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Uvod

Tématem této bakalarské prace je Kvalita zivota osob se sluchovym postizenim.
Vzhledem k obsahlosti pojmu kvalita Zivota jsem se rozhodla zaméfit cil prace na zjisténi
retrospektivniho pohledu osob s lehkou vadou sluchu na jejich kvalitu Zivota v oblasti
vzdélavani na bézné zakladni Skole. Prace je rozdélena na dvé casti, teoretickou a

praktickou, které spolecn¢ mayji Sest kapitol.

Teoretickd Cast obsahuje tii kapitoly — Sluchové ustroji; Vzdélavani a integrace
osob se sluchovym postizenim a Kvalita zivota. Prvni kapitola je zaméfena na sluchové
ustroji a je rozdélena do dvou podkapitol, prvni se zabyvéd fyziologii a anatomii
sluchového aparatu a druha se vénuje klasifikaci sluchovych vad a poruch. Druha kapitola
se zaméruje na Vzdélavani a integraci osob se sluchovym postizenim a je rozdélena do
péti podkapitol. Prvni podkapitola se zabyva vzdélavanim osob se sluchovym postizenim.
Druha podkapitola se zaméfuje na integraci osob se sluchovym postizenim. Treti
podkapitola je vénovana odezirani, ¢tvrta podkapitola je soustfedéna na podpirna
opatieni a posledni podkapitola se tyka kompenzac¢nich pomucek. Treti kapitola se vénuje

kvalité zivota osob s lehkou vadou sluchu.

Prakticka ¢ast vyuziva a zpracovava vychodiska teoretické Casti. Obsahuje rovnéz
tii kapitoly — Popis kvalitativniho Setfeni; Prizkum, vyhodnoceni a analyza dat; Shrnuti
praktické Gasti a limity prizkumu. Ctvrtd kapitola prace obsahuje pét podkapitol, ve
kterych jsou popsany etické aspekty Setfeni, stanoveny hlavni a dil¢i cile kvalitativniho
Setfeni, charakteristika Setfeni a metoda sbéru dat, popis pruizkumného vzorku a popis
priazkumného nastroje. V paté kapitole je popsan pribé¢h Setieni, vysledky prizkumného
Setfeni a dale vyhodnoceni a analyza dat. Sesta kapitola je vénovana shrnuti praktické

¢asti prace, diskusi a limitim prizkumu.

Téma bakalatské prace jsem zvolila na zédklad¢ osobnich zkuSenosti s osobami
s lehkou vadou sluchu. Vzhledem k mé zvédavosti jsem cil prace zaméfila na jejich
kvalitu zivota v oblasti vzdélavani na bézné zakladni Skole. Zajimaly mé& jejich pocity,
nazory a vnimani celé situace. Vzhledem k tomu, Ze j& osobné¢ bych na prvni pohled
nepoznala, Ze maji dotazovani lehkou vadu sluchu, zajimalo mé, jestli jejich ztrata sluchu
méla ngjaky vliv na studium bézné zakladni Skoly, ¢i nikoliv a jakym zplsobem k nim

pfistupovali pedagogové a spoluZici.



TEORETICKA CAST

1 Sluchové ustroji
Sluchové ustroji ndm nepfietrzité, a to i béhem spanku, pfinasi informace z okoli.
Zaznamenava i vlastni zvukové projevy a je nepostradatelny pro vznik fecové

komunikace. (Kittnar a kol., 2011)

1.1 Fyziologie a anatomie sluchového aparatu
Lidské ucho se sklada ze tii ¢asti — zevni ucho, stiedni ucho a vnitini ucho.
Sluchovy orgdn ma déle vlastni sluchovou nervovou dradhu, sluchovéd centra v kiie

mozkové a vestibularni stroji ulozené ve vnitinim uchu. (Mukn$néblova, 2014)

Tri polokruhovité kanalky
Kynetické ¢idlo - zachycujici pohyb

Zvukovod Sluchové
klstky

Dva vacky
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Hlemyzd' - ustroji
zachycujici zvuky

Kostény labyrint
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-

Vnéjsi ucho Stredni ucho Vnitini ucho

Obrazek 1: Sluchovy aparat (http://metabolimed.cz/wp-content/uploads/2017/04/ucho-

1.png)

1.1.1 Zevni ucho

Zevni ucho se sklada z uSniho boltce a zevniho zvukovodu. Je na prvni pohled
patrnou soucasti usniho uUstroji. Jeho hlavni ulohou je zachyceni a ptenos zvuku
do sttedniho ucha. Usni boltec ma druhové specificky tvar. Jeho podkladem je elasticka
chrupavka, ktera je na povrchu kryta kizi. V dolni ¢asti vybiha v usni lalicek. Ten mize
mit riznou délku, tvar, mize byt ptirostly anebo naopak mirn€ vy¢nivajici. Zvukovod ma

tvar mirn¢ zalomené, zuZzujici se trubice. Vychazi z usniho boltce a je zakoncen


http://metabolimed.cz/wp-content/uploads/2017/04/ucho-1.png
http://metabolimed.cz/wp-content/uploads/2017/04/ucho-1.png

bubinkem. Zvukovod se sklada ze dvou ¢asti — vnéjsi a vnitini. Vné&jsi ¢ast ma podklad
chrupavcity, vnitini ma kostény. Cely zvukovod je vystlan jemnou kiizi a obsahuje drobné
mazoveé zlazky, které produkuji uSni maz. Vchod do zvukovodu je chranén chloupky,
které jsou zpravidla vyraznéj$i u muzského pohlavi. Bubinek, jak uz jsem vySe zminila,
zakoncuje zvukovod a tvofi rozhrani mezi zevnim a stfednim uchem. Je to Sedorizova
vazivova blanka ovalné¢ho tvaru. Vnitini strana bubinku sriistd s ¢asti prvni stredousni

kustky, kterou je kladivko. (Orel, 2019)

1.1.2 Stiedni ucho

Stredni ucho se nachazi uvniti spankové kosti. Jeho hlavni ¢asti je stfedousni
dutina, ktera je od zvukovodu oddélena bubinkem. Ovalné okénko vestibularni a okrouhlé
okénko kochlearni jsou dvé mala okénka vyplnéna membranou, kterd zajist'uji kontakt
s vnitinim uchem. Dalsi nedilnou soucésti sttedniho ucha je Eustachova trubice, kterd
vychazi z dolni ¢asti stfedniho ucha a usti na zevni sténé nosohltanu. Slouzi ke spojeni
sttedniho ucha s nosohltanem, coz je podstatné pro vyrovnani tlaku ve stfedousi.
Ve stfedousni dutin€ se nachdzi velmi podstatné tfi sluchové kistky — kladivko,
kovadlinka a tfminek. Nazvy kilstek jsou odvozené od jejich tvaru (viz. obrazek).
Sluchové kiistky jsou vzajemné pohyblivé spojeny. Spodni ¢ast kladivka (rukojet’) sriista
s bubinkem, horni ¢ast kladivka (hlava) je kloubné spojena s kovadlinkou a dlouhé
raménko kovadlinky je opét kloubné spojeno s tfrminkem. Vznika tak systém pék, ktery
zesiluje chvéni bubinku a nasledné prenasi do vnitfniho ucha. Ve stfedouSni dutiné se
také nachazi dva svaly — napina¢ bubinku a tfminkovy sval. Ty pfispivaji k optimalni
¢innosti bubinku a do urcité miry chrani stfedousi a vnitfni ucho pfed poSkozenim

nadmérné hlasitymi zvuky. (Orel, 2019)

1.1.3 Vniti‘ni ucho

Vnitini ucho se nachazi uvnitt kosténého labyrintu, ktery je uloZen v kosti skalni.
Kostény labyrint je systém navzajem propojenych dutinek a kanalkili. Na jednu z dutinek
(pfedsin) jsou napojeny dutinky tfi polokruhovitych kanalki, které jsou soucasti
rovnovazného ustroji a kostény hlemyzd’, ktery je soucasti sluchového ustroji. Uvnitt
kosténého hlemyzd¢ je ulozen blanity hlemyzd’, ktery ho rozdéluje na tii Casti. Blanity
hlemyzd’ ma tvar spiralovité stoené trubicky do 2,5 zavitu, pfipomind tak hlemyzdi ulitu.

Uvnitt je uloZeno sluchové ¢idlo — Cortiho organ. (Orel, 2019)



1.1.4 Zvuk

wZa zvuk je z fyzikalniho hlediska povazovano kazdé mechanické vineni
v latkovéem prostredi (plyn, kapalina i pevna latka), které je schopno vyvolat v lidskéem
uchu sluchovy vjem. Lidsky sluch funguje na principu premény zachyceného
mechanického vineni (akustické energie) na energii bioelektrickou a jeji nasledné
distribuci do sluchového centra v mozku. Lidsky sluch vyuziva dva ruzné zpusoby, kterymi
se zvuk donese do vnitrniho ucha — vzdusné a kostni vedeni zvuku. “ (Langer, [cit. 2020],

s.2)

1.2 Klasifikace a etiologie sluchovych vad a poruch

Sluchova postizeni lze délit dle nékolika faktort — podle velikosti sluchové ztraty,
podle mista vzniku sluchové vady ¢i poruchy nebo podle doby vzniku sluchové vady ¢i

poruchy. (Souralovéa, Langer, 2005)

1.2.1 Déleni dle velikosti ztraty sluchu

Uroveti jednotlivych stupiiti sluchovych vad a poruch vyjadiujeme v decibelech
(dB). Hlasitost zvukl vyskytujici se v naSem prosttedi je vyjadiena na stupnici od 0 do
140 dB. Napt. Septani — 30 dB, béZzna mluva — 50 — 60 dB, koncert — 110 dB. (Souralova,
Langer, 2005). ,, Velikost sluchové ztraty pak znamenda, Ze jedinec neslysi zvuky jejichz
intenzita je nizsi nez hodnota sluchového prahu. Zvuky, jejichz intenzita je vétsi, nez
hodnota sluchové ztraty jedinec sice slysi, ale pouze hlasitosti, ktera se rovnd rozdilu mezi

intenzitou zvuku a velikosti sluchové ztraty. “ (Souralova, Langer 2005, s. 11)

Klasifikace sluchovych vad a poruch dle velikosti sluchové ztraty v decibelech

podle WHO z roku 2010:

Velikost sluchové ztraty Nazev kategorie ztraty sluchu

0-25 dB Normalni sluch

26-40 dB Lehké poskozeni sluchu

41-60 dB Stredni poSkozeni sluchu

61-80 dB Tézké poskozeni sluchu

81 dB a vice Velmi te€Zké poskozeni sluchu az hluchota

Tabulka 1: Klasifikace sluchovych vad a poruch dle velikosti sluchové ztraty v decibelech

podle WHO (in Hordkova, 2012, s.15)




1.2.2 Déleni dle mista vzniku sluchové vady ¢i poruchy

Sluchové vady ¢i poruchy obvykle vychazi z organického nebo funkéniho
poruseni jakékoliv ¢asti sluchového ustroji. (Slowik, 2016) Urceni mista poskozeni
sluchového organu je nezbytné pro stanoveni spravné 1é¢by a rehabilitace. Sluchové vady

a poruchy dle mista vzniku dale rozliSujeme na periferni poruchy a centralni vady.

(Hlozek, 1995)
Periferni poruchy

e Pievodni poruchy

wrwe

energie ve vn&jSim ¢i sttednim uchu. V tomto ptipadé sluchova porucha nikdy
nezpusobi uplnou hluchotu, jelikoz je funkce kochley neposkozend a je
zachovano kostni vedeni zvuku. Maximalni ztrata sluchu u pfevodnich poruch
se tedy pohybuje v rozmezi 40-60 dB. (Langer, 2013)

e PercepCni vady
nervu ¢i poruchou funkce Cortiho orgénu, ktery se nachazi v hlemyzdi.
Percepéni vady jsou vétSinou nevratné a mohou byt pficinou uplné ztraty
sluchu (Langer, 2013)

e SmiSené poruchy

SmiSené poruchy jsou kombinaci pfevodnich poruch a percepcnich vad.

(Langer, 2013)

Centralni vady

wrwe

systém sluchovych drah mozku. (Slapak, 1995)

1.2.3 Déleni dle doby viniku sluchové vady ¢i poruchy
Vzhledem k vyvoji fe€i se sluchové vady ¢i poruchy déli na prelingvalni a

postlingvalni. (Bendova, 2015)
Prelingvalni sluchové postizeni

O prelingvalnim sluchovém postizeni hovoiime v ptipadé, ze vzniklo v obdobi

Y Vv
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stupném  sluchového postizeni, prelingvalni hluchotou, komunikuji pfedevsim

prostfednictvim znakového jazyka. (Bendova 2015)
Postlingvalni sluchové postizeni

O postlingvalnim sluchovém postizeni hovofime v pfipadé, Ze vzniklo po
ukonceni vyvoje feci, tedy po Sestém roce zivota. Postlingvalni sluchové postizeni se tyka
predevs§im osob v postproduktivnim véku. NejvétsSim problémem byva vyrovnani se se
vzniklym sluchovym postizenim, které ma znacny vliv na vSechny oblasti lidského

Zivota, a to zejména na komunikaci a socialni vztahy. (Bendova, 2015)

1.2.4 Piiciny vzniku sluchové vady Ci postiZeni
Pti¢iny vzniku sluchového postizeni délime na endogenni (vnitini) a exogenni

(vnéjsi). (Muknsnéblova, 2014)
Endogenni pric¢ina

Vétsina populace se sluchovou vadou ji ma vrozenou. Z 50 % jde o genetickou
pticinu, 30 % jsou prenatalni rizika a u 20 % vad nelze zjistit riziko. Vice jak 80 % déti
svadou sluchu se narodi slySicim rodicim. Mezi nejCastéjsi dédi€né geneticky
podminéné vady sluchu patii autozomalné recesivni dédi¢né poruchy jako jsou napf.
Hurlerv syndrom, Usheriv syndrom ¢i Alstromiv syndrom. Tyto vady se mohou
projevovat ob generaci. Jestlize oba rodi€e maji sluchovou vadu, stile je 25%
pravdépodobnost, ze se jejich dité narodi zdraveé, z 25% se dité narodi se sluchovym
postizenim a z 50% bude dité pfenaSecem, ale vada se u néj neprojevi. Jednou z velmi
Castych pfic¢in sluchového postizeni je porucha genu DFNBI. Ten koduje bilkovinu
Connexin 26, kterd je nezbytnd pro zdarny vyvoj vnitiniho ucha. U autozomalné
dominantnich sluchovych vad (20 %) staci, aby jeden z rodi¢i ptenaSel sluchovou vadu
dominantné a je z 50% pravdépodobné, Ze bude postiZzeny i jejich potomek. Jestlize se
ovSem potomek narodi bez postizeni, pak neni ani pienasecem a jeho budouci generace

je bez ohrozeni. (Mukn$nablova, 2014)
Exogenni pric¢ina

Exogenni pficiny lze délit na biologické, chemické a fyzikalni. Tyto pficiny
pusobi na sluchové dustroji v prenatdlnim, perinatdlnim ¢i postnatdlnim obdobi.

(Mukns$nablova, 2014)
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Prenatalni obdobi

Ziskané vady, které vzniknou v obdobi prenatalniho vyvoje jsou zplisobeny
poskozenim plodu. Nejcitlivéj§im obdobim, kdy se lidské ucho vyviji je prvnich 12 tydna
téhotenstvi. Na poskozeni plodu v daném obdobi mlize mit vliv zejména podani 1¢kt
matce ¢i prodélani nékteré virové infekce, jako jsou napt. spalnicky, zardénky, syfilis,
toxoplazmoza, herpetické nemoci aj. Dalsi pfi¢inou sluchové vady miize byt nedostatek
kysliku (hypoxie) ¢i pfisunu pottebnych zivin pro spravny vyvoj plodu. Jestlize matka
v t¢hotenstvi nadmérné poziva alkohol, mize dojit k fetdlnimu alkoholovému syndromu,
ktery mé jako jeden z ptiznaki percepcni vady sluchu. Vysoky vyskyt sluchovych vad je
také u nedonoSenych ¢i pfenasenych déti. (Mukn$nablova, 2014)

Perinatalni obdobi

Mezi pticiny vzniku vady sluchu v perinatalnim obdobi, tedy pti porodu ¢i tésné
po ném, patii tézky porod spojeny s krvacenim do mozku, porod spojeny s krvacenim do
vnitiniho ucha, hypoxie, asfyxie, Rh inkompatibilita ¢i porodni Zloutenka. Jednim z rizik

muze byt také intubace nebo uméla ventilace novorozenct. (Mukns$ndblova, 2014)
Postnatalni obdobi

Pfic¢inami v postnatalnim obdobi jsou zejména vlivy, které na ¢lovéka pusobi
bé¢hem Zivota. K poruseni tkané sluchového Ustroji vétSinou dochazi v pripadé
zanétlivého onemocnéni nebo mechanicky. Mechanicky lze poranit sluch tirazem. Mtize
to byt padem, cizim té¢lesem a pii velkém trazu jako je napf. autohavarie, mtize dojit az
k pferuseni fetézu stiedousnich kistek nebo ke zlomeniné€ kosti skalni. Lze si poranit
sluch 1 nadmérnym hlukem, hrozi akustické trauma. Dlouhodobé plisobeni nadmérného
hluku (nad 85 dB) mutze vést k trvalému poskozeni sluchovych bunék. Ke sluchovému
postizeni mohou vést zejména zanétlivd onemocnéni jako jsou napf. zanéty stredniho a
vnitiniho ucha, meningitida ¢i encefalitida, ale 1 détské nemoci které maji komplikovany

pribéh jako jsou napt. zardénky, spéla, spalnicky, chiipka atd. (Muknsnéblova, 2014)

Veskeré nemoci ucha jsou uvedeny v Mezinarodni klasifikaci nemoci MKN-10
(WHO — World Health Organization) pod kapitolou VIIIL., ktera obsahuje oddily H60 —
H95.

e H60 — H62 Nemoci zevniho ucha
e H65 — H75 Nemoci stiedniho ucha a bradavkového vybézku

12



e HS80 — H&3 Nemoci vnitiniho ucha

e H90 — H95 Jind onemocnéni ucha

(MKN-10, 2018)

2 Vzdélavani a integrace osob se sluchovym postiZenim

Pravo na vzdélani je jednim ze zékladnich lidskych prav a rovnéz je vyznamnym
ukazatelem vyspélosti soucasné spolecnosti a je zakotveno v Listin€ zakladnich prav a
svobod, ktera je soucasti Ustavniho potadku Ceské republiky. Momentalné je dominantni
a prioritn¢ prosazované integrativni a inkluzivni vzdélavani. Integrace ¢i inkluze ovSem
nemusi byt idedlni variantou vzdélavani pro vSechny déti s postizenim. Neni pravidlem,
Ze prevazuji pozitiva nad negativy tak, aby byly pln¢ respektovany veskeré specifické
potieby déti a moznosti rozvoje jejich potencialil. (Stejskalové, 2021) V Ceské republice
se vychovou a vzdélavanim sluchové postizenych zabyva skolsky zakon 561/2004 Sb., o
predskolnim, zékladnim, stfenim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani, ktery mimo jiné
zahrnuje 1 vzdélavani déti, zakh a studentl se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami.

(Zékony pro lidi, 2021)

2.1 Vzdélavani osob se sluchovym postiZenim

,Cilem komplexni vychovy vzdélavaci péce o sluchové postizené je maximalni
rozvoj vSech stranek osobnosti jedincii se sluchovym postizenim a jejich uspésna

socializace“ (Pospisilova, 2021)

V soucasné dobé milze vzdélavani osob se sluchovym postiZenim probihat
v zafizenich uréenych pro déti a studenty s vadami sluchu nebo integrované v béznych
zékladnich §kolach. Vychovné vzdélavaci péci v Ceské republice zajist'uji skoly a $kolska
zafizeni pro osoby se sluchovym postiZenim, ob¢anské sdruZeni a nestatni zafizeni. Mezi
instituce podilejici se na vzdélavani déti a studentli se sluchovym postizenim patii
Specialn¢ pedagogicka centra (SPC), Stiediska rané péce, mateiské Skoly pro sluchove
postizené, zakladni Skoly pro sluchové postizené a stiedni Skoly pro sluchové postizené.

(Komorna, 2008)
Integrace osob se sluchovym postiZenim

Integraci Ize definovat jako spole¢nou vychovu a vzdélavani déti, zaki a student

s postizenim a déti zakt a studentll intaktnich. Z pedagogického a psychologického
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hlediska mé integrace socidlni a osobni dimenzi. Dle specialn¢ pedagogického hlediska
lze integraci vymezit jako realizaci potfebnych opatieni ve prospéch déti a mladeze
v obecném pedagogickém systému. Détem a mladezi s urCitym typem postizeni se ma
v béznych skolach dostavat adekvatni podpory a ochrany pied segregaci. (Vitkova 2003
in Hordkova 2012)

Dle vyhlasky €. 606/2020 Sb. (diive ¢. 27/2016 Sb.) se zéaci se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami vzdé€lavaji v bézné zakladni Skole za pouziti podplirnych
opatieni jako jsou napf. kompenzacni pomicky ¢i asistent pedagoga. V piipade, ze
Skolské poradenské zatizeni zjisti, ze k naplnéni vzdélavacich moznosti zaka na zakladni
Skole nestaci pouze podplirna opatieni, doporuci Skolské poradenské zatizeni vyuku
daného zZaka ve specidlné ziizené Skole nebo tfid¢ pro Zzéky se sluchovym postiZzenim.
O integraci zédka rozhoduji rodice na zdkladé podminek, schopnosti ditéte a také na
zakladg rad odborniki ze specialné pedagogickych center. Usp&snost integrace ditéte je
ovlivnéna predevsim stupném sluchového postizeni daného zaka, dale také inteligence a
studijni predpoklady zéka, jeho schopnost vyuzivat piipadné zbytky sluchu, osobni
vlastnosti a v neposledni fadé¢ motivace ditéte, pedagogt a rodinnych ptislusnikt. Podle
ustanoveni Skolského zakona €. 561/2004 Sb. podle §16 odst. 2, pism. b) je povinnosti
teditele Skoly vytvofit vhodné podminky, které¢ odpovidaji potiebam zakl a studentl se
zdravotnim postizenim, a to vypracovanim individudlniho vzdélavaciho planu zdka ci

ziizenim funkce asistenta pedagoga. (Pospisilova, 2021)

Hlavnim divodem volby vzdélavéani ditéte se sluchovym postizenim na bézné
zakladni Skole je ze strany rodi€h snaha nevyclenovat dit¢ ze socidlnich vztaht
s vrstevniky v misté bydliste. Dale se také Castokrat chtéji vyvarovat dlouhému dojizdéni
do specidlni zakladni Skoly. Rodice se také mnohdy obavaji, Ze dosaZzené vzdélavani na
zakladni Skole specidlni se nevyrovnd vzdélani dosazeného v béZzné zakladni skole, coz
je velmi individualni a je dllezité dobfe zvazit skutecné moznosti ditéte. Zplsob
vzdélavani pro dané dit¢ by mél byt stanoven na zékladé¢ prubézné a dikladné

diagnostiky. (Bartotiova, 2016)

2.2 Odezirani

., Odezirani hlasek, mluvené reci a metajazykovych prostredkii reprezentuje
prijimani informaci zrakem a chapani jejich obsahu na zakladeé pohybii mluvidel, mimiky

obliceje, gestikulace rukou a celkovych postojii téla, situacnich faktoru a kontextu obsahu
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mluveného. “ (Krahulcova, 2002, s. 193) Pii bézné komunikaci vnimame hlasitou fec
svym sluchem, tudiz dokaZzeme fonémy a jednotlivé hlasky zachytit. OvSem pfi odezirani
1ze pochytit pouze jednotlivé facialni obrazy neboli kinémy. (Langer, Souralova, 2005)
V komunikaci vSech kategorii osob se sluchovym postizenim je odezirani velice diilezité,
jelikoz je to jeden z mala zptisobtl, jakym mtizou neslysici vnimat mluvenou fec. (Langer,
Souralova, 2005) Vlohy k odezirani jsou vrozené, podobné jako vytvarné ¢i hudebni
nadani, bez ohledu na to, zda jde o osobu intaktni ¢i osobu se sluchovym postizenim.
Odezirani lze tréninkem do jisté miry zlepSit, nelze jej vSak naucit. (Plevova, Slowik,
2010) Pro osoby s lehkou vadou sluchu je odezirani podstatnym doplitkem jejich sluchu,
jelikoz jim umoZiiuje snadn&ji porozumét mluvené feéi. (Strnadova, 2001) Usp&snou
komunikaci za pomoci odezirani ovliviiuje nékolik faktord, které délime na faktory

vnitini a vnéjsi. (Kotvova, 2018)
Vnitini faktory ovliviiujici odezirani:

o Fyziologické faktory: Stav zraku, zbytky sluchu, mentalni stav, funkce CNS

e Psychologické faktory: Uroven pozornosti, aktudlni psychicky stav, uroveii
mySlenkovych operaci, pamét’, schopnost zpracovat zrakové informace na pojmy

e Technické faktory: Uroven schopnosti odezirat

e Verbalni a neverbalni faktory: Znalost gramatiky a slovni zdsoba daného
jazyka, chépani a uZivani i neverbalnich jazykovych prostfedkii, uroven
jazykovych dovednosti

e Vékové a socidlni faktory: Socidlni zralost, biologicka zralost organismu,

zkuSenost s komunika¢nimi situacemi
(Kotvova, 2018)
Vnéjsi faktory ovliviiujici odezirani:

e Smér a intenzita osvétleni, vysky obliceji, vzdalenost pii komunikaci, zptisob
mluvy komunika¢niho partnera, tempo fteci, artikulace, vyuziti neverbalnich
prostiedkii komunikace, vyuziti znakované cestiny ¢i fonemickych znakovych

kodu. (Kotvova, 2018)

2.3 Podpiirna opatreni
., Ditétem, zZakem a studentem se specialnimi vzdelavacimi potiebami se rozumi

osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych
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prav na rovinopravném zakladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpurnych opatreni.
Podpuirnymi opatienimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdelavani a Skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym zZivotnim podminkam
ditéte, zaka nebo studenta. Déti zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami
maji pravo na bezplatné poskytovani podpiirnych opatreni Skolou a skolskym zarizenim. *

(Narodni ustav pro vzdélavani, 2015)

74k se sluchovym postizenim, ktery ma narok na podpirna opatfeni je ten zak,
kterému odborny Iékat, tedy foniatr ¢i otorinolaryngolog, diagnostikoval sluchové
postizeni ptevodniho, percep¢niho ¢i smisené¢ho typu a ma dlouhodoby, progresivni nebo
trvaly charakter. Na podplirnd opatfeni md déle narok zak s oslabenim sluchového
vnimdni, ktery docasné pottebuje podporu pii vyuce. Podpiirna opatieni jsou takovému
zakovi poskytovana do doby, nez je onemocnéni vyléceno. Paklize potfeba podpory trva
déle jak Sest mésicl, zak je pfeveden z prvniho stupné podpory do druhého stupné.

(Barvikova, 2015)

Dle Michalika lze podplirnd opatfeni definovat jako: ,,Soubor opatieni —
organizacnich, personalnich, vzdelavacich, ktera skoly poskytuji tem zdakum, kteri tato

opatreni ze zakonem ramcové vymezenych ditvodii potrebuji. “ (Michalik, 2015, s. 5)

Novela skolského zédkona zavedla pojem podplirna opatieni uréena détem, zakiim
a studentim se specialnimi vzdé&lavacimi potiebami, ktery vstoupil v platnost 1. zafi
2016. (Michalik, 2015). S G¢innosti od 1. ledna 2021 jsou podpiirna opatieni definovana
pod skolskym zakonem ¢. 561/2004 Sb. a vyhlaskou ¢. 606/2020 Sb., o vzdélavani zaka

se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakti nadanych. (Zakony pro lidi, 2021)
Stupné podpory

Zaci jsou rozdéleni do péti stupiiti podpory podle miry potieby podptrnych
opatieni. (Barvikova, 2015)

1. Stupen podpory
Do prvniho stupné podpory patii zéci, ktefi jsou oslabeni v oblasti
opakovanymi zanéty stfedniho ucha, zanéty hornich cest dychacich se zvétSenou
nosni mandli ¢i jinymi léCitelnym onemocnénim. Dale sem spadaji Zaci

s jednostrannou hluchotou, ktefi maji problémy s uréovanim smeéru piichazejiciho
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zvuku a potiebuji informace dostavat ze strany zdravého ucha. Podplirna opatteni
témto zakiim poskytuje skola na zaklad¢ pedagogické diagnostiky zéka, ktera je
provedena tfidnim ucitelem daného zaka. Poradenskou pomoc zajist'uje pracovnik
Skolského poradenského pracovisté, pfipadné je moznost zazadat o pomoc
specialné pedagogické centrum pro sluchové postizené. Zak v prvnim stupni
podpory je vzdélavan dle planu pedagogické podpory. (Barvikova, 2015)
Stupein podpory

Do druhého stupné pedagogické podpory patii Zaci, jejichz onemocnéni
trva déle jak Sest mésicl, jelikoz se potykaji sriznymi chronickymi
onemocnénimi jako jsou napf. tinnitus, degenerativni ¢i cévni onemocnéni,
chronické otitidy, Mirénova nemoc atd. Dale sem patii Zzaci s lehkou
nedoslychavosti, u kterych nejsou indikovéana sluchadla, jelikoz mivaji trvalé
obtize ve zhorSenych poslechovych podminkach a preslychaji ¢i zaménuji slova,
ktera podobné zni. Spadaji sem také Zaci se stiedné¢ tézkou, v ojedinélych
ptipadech 1 téZkou nedoslychavosti, kterym byva vada kompenzovana sluchadly
a také zaci s kochlearnim implantatem. Podplirna opatieni témto zakiim doporuci
na zaklad¢ specidlnépedagogického i1 psychologického vysetieni specidlné
pedagogické centrum pro sluchové postizené, které rovnéz poskytuje
poradenskou, metodickou a intervencni ¢innost Zakim, rodi¢im, pedagogiim a
pracovnikiim Skolského poradenského pracovisté. (Barvikova, 2015)
Stupeii podpory

Do tfetiho stupné podpory patii Zaci se stfedné tézkou nedoslychavosti se
zhorSenym sluchovym vnimanim, zaci s tézkou vadou sluchu, zéci jejichz vada je
¢astecné kompenzovana kochledrnim implantatem a dale také Zaci se soubéZznym
dal§im postizenim, kdy jsou obé lehka nebo jedno z postiZeni je lehké a druhé
sttedné teézké. Tito zaci mivaji zdvaznéjsi potize v oblasti sluchového vnimani
s ¢imz souvisi Casté preslechy a zaména podobné znéjicich slov, omezend slovni
zasoba cCeského jazyka, dyslalie, obtize pii vyuce cizich jazykl, setfeld
vyslovnost, potize v oblasti ¢teni s porozuménim atd. Podplrné opatieni t€émto
zakiim zajistuje, stejné¢ jako ve druhém stupni podpory, Skolské poradenské
zafizeni, tedy specialnd pedagogické centrum pro sluchové postizené. Zak
ve tfetim stupni podpory je vzdélavan dle individudlniho vzdélavaciho planu
s pfihlédnutim k danému typu postizeni a je moznd i podpora asistentem

pedagoga. (Barvikova, 2015)

17



4. Stupen podpory

Do ctvrtého stupné podpory patii zaci s tézkou vadou sluchu, zéci se
soubéznym dalSim postizenim, kdy jsou obé stfedn¢ t¢zka nebo jedno z postizeni
je tézké a druhé je stiedné tézké. Tito zaci potiebuji vyraznou podporu. Obvykle
maji velké potize v oblasti sluchového vnimani. Stava se, ze fe¢ slysi, ale
nerozumi ji. Jsou zavisli na odezirani, ve vétSin€ piipadech vSak komunikuji
prostiednictvim Ceského znakového jazyka. Potize mivaji v oblasti Ceského
jazyka, maji vyrazn¢ omezenou slovni zasobu, v dasledku vady maji hife
srozumitelnou vyslovnost a vyskytuji se u nich agramatismy v feci. Dal$i potize
se vyskytuji pii éteni s porozuménim. Cesky jazyk by mél byt vyudovan jako cizi
jazyk. U téchto zaku je vyraznd komunikacéni bariéra ve slySicim prostiedi s ¢cimz
souvisi problém v socidlnich interakcich. Pro zdky, kteti komunikuji
prostfednictvim ¢eského znakového jazyka je nezbytné zajistit vyuku, ktera bude
probihat rovnéz ve znakovém jazyce. Zak ve &tvrtém stupni podpory, ktery je
vzdélavan v inkluzivnim vzdélavani pracuje dle individudlniho vzdélavaciho
planu vytvofeného specidlné¢ pedagogickym centrem pro sluchové postizené.
Mozné je podpora asistenta pedagoga, tlumoc¢nika znakového jazyka, druhého
ucitele ¢i prepisovatele mluvené feci. Poradenskou, metodickou a intervencni
podporu zajist'uje Skolské poradenské zatizeni. (Barvikova, 2015)

5. Stupein podpory

Do patého stupné podpory patii vSichni zéci, u kterych selhala podptirna
opatteni pfedchoziho stupné. Jsou to Zaci s téZzkou sluchovou vadou na urovni
oboustranné praktické hluchoty, zaci s hluchotou a Zaci, ktefi maji soubézn¢ dalsi
tézké postizeni. Tito Zaci potrebuji nejvys§i miru podplrnych opatieni.
Komunikuji pfedev§im prostfednictvim ceského znakového jazyka, piipadné
pomoci nahradniho komunika¢niho systému. Vzhledem k oslabeni jazykovych
kompetenci v Ceském jazyce mivaji velké obtize pii ¢teni s porozuménim,
omezenou slovni zasobu, obecné maji problémy pii vyuce jazykd. Zak v patém
stupni podpory, je vzdélavan dle individualniho vzdélavaciho planu vytvoreného
specidlné pedagogickym centrem pro sluchové postizené. Podpora dalSiho
pedagoga ¢i tlumoc¢nika znakového jazyka je nezbytna. Poradenskou, metodickou

a interven¢ni podporu zajist'uje Skolské poradenské zatizeni. (Barvikova, 2015)
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2.4 Kompenzacni pomiuicky

., Kompenzacni pomiicky pro osoby se sluchovym postizenim tvori siroky soubor
riiznych pristrojii a zarizeni, které pomdahaji vyrovnavat se se ztratou sluchu, prekonavat
bariéry v komunikaci, podporovat rozvoj a vnimadni mluvené reci a zvuky okolniho
prostredi. “ (Bartonova, 2016, s. 147) Mezi zakladni kompenzacni pomiicky patii
jednoznacéné sluchadla. Paklize jsou sluchadla nedostacujici pro rozvoj mluvené feci a
nejsou pro uzivatele dostacujici, 1ze uvazovat o implantaci kochlearniho implantatu. Mezi
dalsi kompenza¢ni pomticky patii napt. indukéni smycky, specidlni programové vybaveni
napft. mobilni aplikace a pocCitacové programy, které se vyuzivaji pro edukaci a reedukaci
sluchu a umoziuji nacvik mluveni, odezirani ¢i znakového jazyka, déle také signalizace

bytového ¢i domovniho zvonku atd. (Bartoniova, 2016)

Diky modernim technologiim se mohou osoby se sluchovym postizenim snadnéji
zapojit do spolecnosti a znacna ¢ast déti se sluchovym postizenim se diky kompenzacnim
pomickdm mize vzdélavat v béznych zakladnich Skolach, coz miize mit mimo jiné

pozitivni vliv na jejich kvalitu zivota. (Potmésil, 2003)

3 Kyvalita zivota

Pojem ,,Kvalita Zivota*“ vznikl odvozenim latinského slova ,,qualis® — , kvalita*
nebo také ,jakost*. Zivot je biologicky pojem, ktery se rovnéZ vyznamnym pojmem
ve filozofii. Lze jej vymezit jako proces, ktery probihd mezi narozenim a umrtim.
(Blecha, 1995) Tento pojem je pro svou rozsahlost nesnadno popsatelny a definovatelny,
proto byva oznacovan jako multidimenzionalni fenomén a doposud neexistuje vSeobecné

akceptovana definice. (Gurkova, 2011)

Dle svétové zdravotnické organizace (WHO — World health oraganization) lze
kvalitu Zivota definovat jako: ,, Individudlni vnimani jedince jeho postaveni v Zivoté
v kontextu kulturniho a hodnotového systéemu, ve kterém Zije a ve vztahu k jeho ciliim,
ocekavanim, standardum a obavam. Jedna se o Siroky koncept, ktery je ovilivnen fyzickym
zdravim ¢loveka, psychickym stav, urovni neznalosti, socialnimi vztahy, osobni virou a

vztahem k hlavnim rysum jeho Zivotniho prostiedi. “ (WHO, 1997)

Kvalitu Zivota miiZeme chapat také jako rozdil mezi chténymi a uskute¢nénymi

zivotnimi cili. Cim je rozdil vétsi, tim je niz§i kvalita Zivota. (Campbell in Salajka, 2006)
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Kvalita Zivota je Siroky pojem, pod ktery spada cela fada riiznorodych oblasti
zkuSenosti Cloveka, a to od fyzickych funkci az po oblasti souvisejici s prozivanim
zivotniho stésti a dosazeni zZivotnich cili. Problematikou kvality Zivota se zabyva n¢kolik
védnich oborti jako jsou napi. sociologie, filozofie, medicina, oSetfovatelstvi,

pedagogika, psychologie atd. (Gurkova, 2011)

Pojem kvalita Zivota je v bézné komunikaci pojen s pozitivnhim pojetim slova
kvalita, znaci to néco dobrého. Oproti tomu z odborného hlediska se tento termin pouziva
k popisu pozitivnich i negativnich aspektii Zivota. Hodnoceni kvality naSeho Zivota je
postavené na porovnavani naseho zivota s o¢ekavanou Urovni existence ¢i se zivoty
ostatnich. (Gurkova 2011) Kvalitu Zivota lze rozlisit na dva zékladni sméry, respektive
na rovinu objektivni a rovinu subjektivni. Rovina objektivni se zamétuje na dosazeni
potieb souvisejici se socialnimi a materidlnimi podminkami zivota, fyzickym zdravim a
postavenim ve spolecnosti. Rovina subjektivni se zaméfuje na prozivani a celkovou
spokojenost se zivotem daného jedince s ¢imz souvisi napf. vyuziti volného casu,

vyhovujici zaméstnani ¢i vzdélani. (Ludikova, 2013)

3.1 Kvalita Zivota osob se sluchovym postiZzenim

Kvalita zivota osob se sluchovym postizenim se stava citlivym indikatorem
dosazené Urovn€ rozvoje spolecnosti a je dllezitym, avSak cCasto zanedbavanym
rozmérem. Pti hodnoceni kvality Zivota osob se sluchovym postiZzenim je dillezité fidit se
nekolika ptistupy a to holistickym, osobnim, komplexnim, pozitivnim a subjektivnim
pristupem. Je podstatné zdliraznéni osoby, nejen sluchového postizeni, je dilezité,
zam¢fit se pfimo na konkrétni osobu, jeji zajmy a aktivity, soustfedit se na pozitivni
aspekty Zivota dané osoby a orientovat se na to, jak se ¢lovek se sluchovym postiZzenim

citi, a ne pouze na jeho chovani. (Krahulcovéa 2014)

Faktory ovliviiujici kvalitu Zivota osob se sluchovym postiZenim

e Vnitini faktory: Kognitivni a osobnostni vrozené dispozice, symptomatické ¢i
syndromologické somatické postizeni (Krahulcova 2014)

e VnéjSi faktory: Podminky existence vramci spoleCensko — kulturnim,
pracovnim, vychovné vzdélavacim, ekologickém, ekonomickém a materialné

technickém (Krahulcova 2014)
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Jak uvadi Helen Keller: ,, Slepota oddeéluje cloveka od veci — hluchota od lidi. *

Osoby se sluchovym postizenim se ve svém zivot¢ potykaji s nékolika bariérami.
Prvni je bariéra komunikacni, kterd predstavuje piekédzku v dorozumivani se s lidmi.
Sdélni informaci mize byt pieneseno nedostupnym ¢i nedostateénym zptisobem. Bud’
muze jit ze strany sluchové postizenych o nesrozumitelnou fe¢ v dusledku sluchové ztraty
a Spatné zpétné vazby nebo miize tuto bariéru ovliviiovat pfistup majoritni spolecnosti
k témto osobam, ktefi se odmitaji ucit znakovy jazyk a tento komunikacni systém
neakceptuji. Nekteti jedinci jsou toho ndzoru, ze paklize se chtéji osoby se sluchovym
postizenim zaclenit do majoritni spole¢nosti, méli by se naucit mluvit, coz muze byt
velice frustrujici. Dal8i bariérou je problém se ziskdvanim informaci, coz byva
zapticinéno nedostupnosti ndhodného uceni ¢i chybéjicimi obecnymi informacemi. Dalsi
bariéra, kterd mize vyplyvat z piedeslych dvou, je psychologicka bariéra. Hraje zde roli
také mnoho dalsich aspektli, mezi které patii napt. doba vzniku sluchové vady, velikost
ztraty sluchu, situace v rodin€, a ptfedev§im musime brat v potaz osobnostni vlastnosti
jedince. Dal§im vyznamnym faktorem, ktery miize mit vliv na psychiku jedince jsou
vztahy mezi majoritou a majoritou, pocit izolace, nedostatecny socialni kontakt a u osob
se ziskanym sluchovym postizenim muze hrat roli napiiklad ndhla zévislost na druhé

osobé¢, ztrata pratel Ci ztrata zaméstnani. (Skdkalova, 2017)
Rozvoj kvality Zivota Zaka se sluchovym postiZenim p¥i vzdélavani

Zak se sluchovym postizenim by mél mit, stejné jako zak intaktni, moznost
rozvijet kvalitu svého Zivota béhem studia bézné zakladni Skoly. LukaSova (2010) uvadi

model moznosti rozvoje kvality zivota zakl pfi primarnim vzdélavani.:

e MoZnost somatického ristu a zrani — té€lesné a dusevni zdravi, hygiena, Zivotni
prostfedi, materidlni podminky zdravi, psychomotorické a senzorické
predpoklady k uceni.

e Moznost duSevniho rozvoje — motivacni, citovy, myslenkovy, rozhodovaci a
konativni.

e Moznost socidlniho rozveje — vnimani vztahi, ucty, porozuméni, spolupréce,
radosti ze setkdvani, lasky k sobé& i1 ostatnim, spokojenosti v tfidnim klimatu atd.

e Moznost rozvoje vlastnich kvalit a seberozvoj — sebepoznani, sebeucta,

sebehodnoceni, sebediivéra, vira aj.
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e MoZnost duchovniho rozvoje — vedeni k hodnotam pravdy, dobra, spravedlnosti,
krasy, existencialni a sebepiesahujici kulturni aspekty jako je napf. tvofivost,

charakter, moudrost, Ucta.

(LukéSova, 2010)
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PRAKTICKA CAST

4 Popis kvalitativniho Setieni

Cilem praktické c¢asti mé bakalarské prace je realizace a vyhodnoceni
kvalitativniho Setieni, které je zaméteno na zjisténi subjektivniho pohledu osob s lehkou
vadou sluchu na jejich kvalitu Zivota v oblasti vzdélavani na bézné zakladni Skole.
Vzhledem k faktu, Ze zkoumané osoby jiz dokoncili zdkladni Skolu, jedna se

o retrospektivni zhodnoceni.

4.1 Etické aspekty Setieni

Pti realizaci kvalitativniho Setfeni jsem dodrzovala nésledujici etické principy:

e Odhaleni. Jiz v tvodu jsem oslovené osoby informovala a seznamila s obsahem
a cilem mé bakalatské prace. VSechny zkoumané osoby s témito informacemi
souhlasily.

e Dobrovolnost ucasti. Dale jsem jiz pfi oslovovani zkoumané osoby informovala
o dobrovolnosti podileni se na Setfeni a také o moznosti, z n¢j kdykoliv odstoupit.
Vsechny osoby, které se na Setfeni podilely stémito fakty souhlasily
v informovaném souhlasu.

e Diivérnost a anonymita. Pfed samotnym zacatkem Setfeni jsem zkoumané osoby
informovala o dodrzeni diivérnosti a anonymity. VSechny zkoumané osoby
souhlasily se zpiisobem zachovéani anonymity. Sviij souhlas stvrdili podpisem
informovaného souhlasu. Jména zkoumanych osob jsem nahradila ozna¢enim R1,
R2, R3, R4 a neuvadéla jsem piesné nazvy zakladnich Skol, ve kterych byly dané
osoby vzdélavany.

e Informovany souhlas. Rozhovory probihaly prostiednictvim osobni schizky ¢i
prostfednictvim videohovoru. Zkoumané osoby souhlasily s pofizenim audio
nahravky, pfipadné¢ audiovizualniho zdznamu. VSechny zkoumané osoby
podepsaly informovany souhlas, ve kterém stvrzuji, ze souhlasi s podminkami a
uzitim ziskanych informaci v anonymni podobg&. Podepsané informované

souhlasy naleznete v piiloze €. 6.
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4.2 Hlavni a diléi cile kvalitativniho Setieni

Hlavnim cilem kvalitativniho Setfeni je zjistit retrospektivni pohled osob
s lehkou vadou sluchu na jejich kvalitu Zivota v oblasti vzdélavani na béZné zakladni

Skole.
Cil Setieni jsem dale rozdélila na dil¢i cile:

e Zjistit subjektivni pohled zéka s lehkou vadou sluchu na vzdélavani v bézné
zakladni Skole.

e Zjistit, jakym zptisobem komunikoval zak s lehkou vadou sluchu s pedagogy
a ostatnimi spoluzaky.

e Zjistit, jak pfistupovali spoluzaci a pedagogové k zakovi se sluchovym
postizenim.

o Zjistit, jaky mélo studium na bézné zakladni Skole vliv na kvalitu Zivota

dotazované osoby.

4.3 Charakteristika kvalitativniho Setfeni a metoda sbéru dat

Pro svou bakalafskou praci jsem zvolila kvalitativni Setfeni. Podstatou
kvalitativniho Setfeni je rozsahly sbér dat, na jehoz zacatku nejsou urceny zakladni
proménné ani hypotézy a neni nutna zavislost na jiz dané teorii. (Svaticek, Sed’'ova, 2007).
Mt prizkum je postaven na polostrukturovaném rozhovoru se Ctyfmi absolventy
béznych zdkladnich Skol, ktefi maji lehkou vadu sluchu. Dlvod, pro¢ jsem zvolila
ziskavani dat prostfednictvim polostrukturovaného rozhovoru, je moznost piipadného
prizptisobovani otazek v souvislosti s dotazovanym. Tento ptistup umoznuje zkoumanym
osobam dostate¢ny prostor pro jejich odpovéd. Nemusi si vybrat jednu z dopiedu

stanovenych otazek, ale maji moZnost se k otazkam volnég vyjadfit.

4.4 Popis prizkumného vzorku

Priizkumny vzorek neboli zkoumané osoby jsem vybirala na zakladé téchto kritérii:

1. Zkoumana osoba ma lehkou vadu sluchu.

2. Zkoumana osoba navSstévovala béznou zakladni Skolu.

Pro ucast na prizkumu jsem v 1ét¢ 2020 osobné oslovila dv€ osoby, které jsem znala
a védéla jsem, Ze spliuji kritéria, pro muj priizkum. Déle jsem v tinoru 2021 prosbu o

ucast zvetejnila na socialni siti Instagram, prostfednictvim které se mi ozvalo 15 osob,
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ovSem pouze dv¢ spliovaly kritéria Setfeni (13,3 %). Ze zacatku jsem s vhodnymi
osobami komunikovala prostfednictvim zprav na Instagramu, kde jsem je seznamila
s obsahem a cilem mé bakalafské prace, informovala je o dobrovolné ucasti a na moznosti
z prizkumu kdykoliv odstoupit a v neposledni fad¢ jsem je obeznamila s dodrzenim
davérnosti a anonymity. Nasledné¢ jsme se domluvili na terminu a platformé, na které

rozhovor prob¢hne.

Prizkumny vzorek tedy tvoii Ctyii absolventi béznych zékladnich Skol, ktefi maji
lehkou vadu sluchu. Kvili zachovani anonymity zkoumanych osob, neuvadim zadné

osobni informace a na misto toho pouzivam oznaceni R1, R2, R3 a R4.

R1: Sle¢na, ktera navitévovala béznou zakladni $kolu v Ceském Krumlové. Rodice
vybrali skolu, ktera byla nejblize mistu bydlisté. Celkova sluchova ztrata zkoumané

osoby je 30 dB a byla zjisténa v 8§ letech.

R2: Sle¢na, ktera navstévovala béZznou zakladni Skolu v Sudoméficich a nasledné
béznou zakladni Skolu v Tabote. Rodice vybrali §koly, které byly nejblize mistu bydlisté.
Celkova sluchova ztrata zkoumané osoby se pohybuje okolo 40 dB a byla z jiSténa ve 13

letech.

R3: Chlapec, ktery navstévoval béznou zékladni Skolu v obci Horni Kruty. Rodice
vybrali skolu, kterd byla nejblize mistu bydliste. Jeho celkova sluchova ztrata je 25 dB a

je nasledkem meningitidy, kterou prod¢lal ve 4 letech.

R4: Chlapec, ktery navitévoval b&znou zakladni $kolu v Masovicich. Skolu vybrali
rodice na zéklad¢ doporuceni feditelky matetské Skoly. Chlapcova celkova ztrata sluchu

se pohybuje okolo 40 dB a pfislo se na to v jeho 9 letech.

4.5 Popis prizkumného nastroje

Prizkum byl zaméfen na retrospektivni zhodnoceni kvality zivota osob s lehkou
vadou sluchu v oblasti vzdélavani na bézné zékladni Skole. Rozhovory probihaly
prostiednictvim videohovorti. Hlavni téma rozhovoru byl subjektivni pohled a
retrospektivni zhodnoceni kvality zivota dotazovanych na bézné zakladni Skole. Otazky
byly zaméfené piimo na zkoumané osoby a tykaly se zejména toho, co mohlo ovlivnit
jejich kvalitu zivota na zakladni Skole. Rozhovor byl rozdélen na zakladé¢ dil¢ich cilt do

Ctyfi oblasti:
e Vzdélavani
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e Komunikace

e Socializace

e Kwvalita Zivota.

V prvni oblasti ,,Vzdé€lavani jsem se zaméfila na subjektivni pohled osoby s lehkou

vadou sluchu na vzdélavani v bézné zakladni Skole. Otdzky spadajici pod tuto oblast:

1.
2.

NS » ok

8.
9.

Vyuzivali jste néktera podptrna opatieni?

Brali pedagogové ohled na vase sluchové postizeni? Jak k Vam pedagogové
ptistupovali? Ve smyslu, pfizpasobili Vam vyuku? Ud¢€lovali Vam vyjimky?
Pfistupovali k Vam v hodindch pedagogové stejné jako k ostatnim
spoluzaktim?

Me¢li jste stejné hodnoceni jako ostatni zaci?

Vyhovoval Vam piistup, jakym k Vam pedagogové na ZS piistupovali?

Jaké metody vyuky pro Vas byly nejlepsi a jaké naopak nejhorsi?

Ptal se Vas n¢kdo z pedagogli/vedeni Skoly na nazor z pohledu Vasich potieb?
Ve smyslu, zda Vam vyhovuji podptlirné opatieni, zda zvladate vSechny Skolni
povinnosti atd...

Co vam délalo nejvice potizi pii vzdélavani?

Ovlivnilo studium bézné ZS V43 nasledny vybér stfedni $koly?

10. Pokud byste si zp&tné mohli vybrat, zda byste nastoupili na b&znou ZS & na

specialni ZS, jaka by byla vase volba a pro¢?

Ve druhé oblasti ,,Komunikace* jsem se zamétila na komunikaci zéka s lehkou

vadou sluchu s pedagogy a ostatnimi spoluzaky. Otazky spadajici pod tuto oblast:

1.

Me¢li jste moznost volby zplsobu komunikace nebo jste se museli
podiidit/ptizpiisobit?

Vyuzivali jste odezirani?

. Vyhybali se pedagogové komunikaci s Vami? Jak jste to citili? V jakych

situacich?
Vyhybali se Vasi spoluzdci komunikaci s Vami? Jak jste to citili? V jakych

situacich?

Ve tieti oblasti ,,Socializace* jsem se zaméfila na pristup spoluzdki a pedagogii

k zakovi se sluchovym postizenim. Otdzky spadajici pod tuto oblast:
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1. Jakou roli hralo vaSe SP pfi socializaci s vrstevniky/zacleniovani se do
kolektivu?

Co vam délalo nejvétsi problém pii zaclenovani do kolektivu?

Pomahali Vam ostatni spoluzaci pti vzdélavani?

Pomohl Vam pedagog se zaclenénim do kolektivu?

wok » N

Informoval pedagog ostatni spoluzaky o Vasi sluchové vade?

Ve ctvrté oblasti ,,Kvalita zivota® jsem se zaméfila na vliv studia bézné zakladni Skoly na

kvalitu Zivota dotazované osoby. Otazky spadajici pod tuto oblast:

1. Jaky pozitivni vliv mélo studium bézné zakladni Skoly na vasi kvalitu zivota?

2. Jaky negativni vliv mélo studium bézné zékladni Skoly na vasi kvalitu zivota?

Nésledné byly rozhovory prepsdny a podstatné informace zaneseny do

hodnoticich tabulek rozdélenych dle vyse uvedenych oblasti.

5 Prizkum, vyhodnoceni a analyza dat

5.1 Prubéh Setieni

Pted zacatkem rozhovoru, ktery probihal prostfednictvim platformy Zoom nebo
Facebook, jsem vSem dotazovanym zopakovala téma a cil mé bakalarské prace,
informovala je o anonymité, dobrovolnosti a o mozZnosti kdykoliv odstoupit a
v neposledni tadg, jsme se dohodli na podpisu informovaného souhlasu. Déle jsem
dotazované seznamila s pribéhem rozhovoru, ujistila je, ze neexistuje zadna spravna ani
Spatna odpoveéd’ a upozornila je, Ze maji moznost se v pribéhu rozhovoru na cokoliv
zeptat. Snazila jsem se vést rozhovor pratelskou formou, aby byli dotazovani uvolnéni a
na vSechny otazky odpovidali upfimné. Nejdiive jsem tedy zacala otdzkami typu: ,,Jaky
mate den?*, ,,Co délate béhem karantény?* apod. Vzhledem k relativné nizkému véku
dotazovanych (do 30 let) jsme se nasledné domluvili na tykani. Rozhovor pak byl pro obé
strany piijemné;jsi.

Posléze jsme prestoupili k samotnému rozhovoru. Otazky jsem pokladala
postupné podle vysSe uvedenych oblasti. Rozhovor probihal plynule a dotazovani
odpovidali naprosto oteviené, srozumitelné¢ a bez jakychkoliv problémi. Rozhovory

obsahovaly celkem 21 otdzek a trvaly ptiblizné 30 minut. VSechny rozhovory byly se

souhlasem dotazovanych nahrany jako zvukovy zdznam.
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béiné zakladni skole.

5.2 Vysledky prizkumného Setieni

5.2.1 Subjektivni pohled osob s lehkou vadou sluchu na vzdélavani v

Vzdélavani — Subjektivni pohled osob
vzdélavani v bézné zakladni Skole.

s lehkou vadou sluchu na

R1 R2 R3 R4
Pristup Pozitivni; Prvni Prizpiisobili Vstricny,
pedagogfl pf‘i ohleduplny, navvftévovand misto k sezeni; individucélm’;
z prizpiisobili ZS: Negativni; Jinak stejny uleva v Ceském
vyuce. misto sezeni; Neohleduplny, jako jazyce — nemusel
namisto diktatu | Osocovali k ostatnim se ucit basnicky a
— cviceni na z nepravdivych | Zakiim Fikanky a
doplnovani informaci o SP ndsledné je
dotazované prezentovat pred
Druha ZS: tridou;
Pozitivni; rozplanovani
Ohleduplny uciva
Podpiirna Ze zacdtku Sluchadlo — Zddnd — Zddna
opatieni. sluchadlo — nechtéla ho nepotreboval
nevyhovujici, nosit, byla za
stydeéla se za néj sikanovand,
néj; Moznost Asistent
vyuziti pedagoga
pocitace ve
tride, na
kterém si
procvicovala
Cesky jazyk,
matematiku
apod;
Asistenta ani
Jina podpirna
opatreni
nepotrebovala
Piistup Ano, byl stejny | Ano, byl stejny Ano, byl stejny | Ano, byl stejny
pedagoga byl
stejny jako
k ostatnim
studentim.
Hodnoceni. Stejné jako u Stejné jako u Stejné jako u Stejné  jako u
ostatnich zaku | ostatnich Zdaku ostatnich zaki | ostatnich zZaki
Vyhovujici/ Vyhovujici — Vyhovujici — Vyhovujici  — | Vyhovujici —
nevyhovujici p}tagjickd cast Vh?din}e; K0m7nikacelg/ Zemélbéddnou,
, wuky; poslouchat ucitele se zaky, | ktera by mu
metody vyuky. dostatecna vyklad Nevyhovujici — | vylozené
hlasitost; pedagoga a po Cteni z | vyhovovala;
usporadani vyucovani opsat | ucebnice Nevyhovujici —
lavic do U zapis od rychlé tempo,
spoluzakii diktovani zapisu

s mdlo castym
opakovdnim
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Zajem ze strany Ano; Ze strany | Prvni 5 Zadny; ucitelé | Nevybavuje si
pedagogii/vedeni tridni ucitelky a | navstévovand ZS' | obcas
Skoly vychovné — bez zdjmu zapomnéli, ze
) poradkyné Druha ZS — ma chlapec SP
zajem od
vyucujicich pri
hodindch
Dany piistup a Vyhovujici Prvni 5 Vyhovujici Vyhovujici
zijem pedagogii navfté\;lovai?'d ZS
G — nevyhovujici
byl VyhOV}l;]l’Cl/ Druhd 7S —
nevyhovujici. whovujici
Nejvétsi potize Cizi jazyky — Cesky jazyk — Teélesna Cesky jazyk — i/y,
pFi vzdélavani. vyslovnost; psani carek; vychova — prehazovani
Cesky jazyk — | Anglicky jazyk micové hry, pismen ve
diktaty, i/y a prostorova slovech
b/p; Hudebni orientace;
vychova Plavani —
nesmél se
potdpét a
plavat
s hlavou pod
vodou
Spoluprace Ano; Ano; Ne — Ano, spoluprace
s SPC. Pracovnici Kazdorocné nepotreboval take s PPP;
SPC chodili navstévovala Pravidelné
pravidelné do SPC; testovani;
skoly, pracovnice SPC Pravidelné
komunikovali chodila jednou navstévy SPC;
s pedagogy; rocné na vyuku, Pracovnici SPC
Divali se do procvicovani chodili do skoly
osobni skrinky | diktatii; psani
s vytvarnymi testii; sluchova
potiebami; cviceni
Prohlizeli
seSity —
neprijemné pro
slecnu
Vv studia Ano; Na bezné | Ano, na zakladé | Studium bézne | S vybérem stiedni
bérné ZS na Z8 byla Spatnych Z8 vyber skoly pomohly
vibér s§ spokojend a zkus'enostiv stredni skoly profilacni testy,
) chtéla hledala SS neovlivnilo které probehly na
pokracovat i s ohleduplnéjsim A
na béznou SS; | pristupem;
Kviili neochoté | Zvolila
Feditele slecnu | Waldorfskou
integrovat Skolu, kde je
musela zvolit momentalné
specialni SS spokojend
Spokojenost/ Spokojenost — | ZS Spokojenostv— Kdyby meél zpétne
nespokojenost domniva se, Ze | v Sudomeéricich | Specialni ZS moznost vybrat si
s vibérem 78 na specialni ZS | — }}espokojenost; by pro néj byla | zakladni Skolu,
' by se naucila | ZS v Tabore — zbytecna premyslel by nad
min;,  Ocenila | spokojenost, i specialni ZS,
by méné Ziku | pres Spatné kviili
ve tridé zkusSenosti by individualnéjsimu
zpétné specialni pristupu a
ZS nevolila pomalejsimu
tempu.
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Tabulka 2: Subjektivni pohled Zaka s lehkou vadou sluchu na vzdeélavani v bézné

zakladni skole

Prvni oblast byla zaméfena na subjektivni pohled osob s lehkou vadou sluchu na
vzdelavani v bézné zakladni Skole. Piistup pedagogti byl u dotazovanych R1, R3 a R4
kladny. UCcitelé byli ohleduplni a ochotni v nékterych ptipadech slevit ze svych
pozadavka, upravit zasedaci potradek Ci prizpusobit psani diktat. Pristup pedagogt ke
slecné R2 byl z pocatku negativni a neprofesionalni. Pfistup k jeji osob¢ se zménil az pii
nastupu na novu Skolu, kde uz byli pedagogové ohleduplni. Slecnam R1 a R2 bylo
indikovano sluchadlo. Ani jedna ho vSak nechtéla nosit, jelikoz se za n¢j styd€ly a staly
se tak ter¢em posméchu. Celkovy pfistup pedagogl k dotazovanym byl stejny jako
k ostatnim spoluzakiim. Hodnoceni méli téZ vSichni stejné. Co se ty¢e metod vyuku,
kazdému vyhovovalo, ¢i nevyhovovalo néco jiného. Sle¢na R1 upfednostiiovala
praktickou vyuku, dotazované R2 vyhovovalo soustiedit se na vyklad ucitele a po
vyucovani si zapis opsat, chlapec R3 upfednostiioval aktivni komunikaci vyucujiciho
s zdkem a R4 nemél Zadnou oblibenou metodu vyuky, ale nevyhovujici pro néj bylo
rychlé tempo a malo Casté opakovani pfi diktovani zapisu. Zajem ze strany pedagogt ¢i
vedeni Skoly v souvislosti s podplirnymi opatfenimi a potfebami jedince byl ojedinély. I
pfes niz§i zajem a jisté nedostatky, vS§em dotazovanym piistup pedagogl vyhovoval. Az
na chlapce R3 vSichni uvedli, Ze jim nejvétsi problémy délal cesky a anglicky jazyk.
Slecna R1 méla navic potiZe pfi hudebni vychové a R3 mél problémy predevsim pii
télesn¢ vychové a plavani. S SPC spolupracovali opét vSichni, az na chlapce R3, ktery
dle jeho slov, podporu SPC nepotieboval. Vliv studia bézné zdkladni Skoly na vybér
stiedni Skoly, at’ uz v pozitivnim ¢i negativnim sméru, zaznamenali dotazovani R1, R2 a
R4. S vybérem bézné zakladni Skoly byli spokojeni dotazovani R1, R2 a R3. Chlapec R4
by zpétné pravdépodobné zvolil specialni zdkladni Skolu kviili individudlnéjSimu ptistupu

a pomalejSimu tempu.

5.2.2 Komunikace Zdaka s lehkou vadou sluchu s pedagogy a ostatnimi

spoluZaky.

Komunikace — Komunikace Zaka s lehkou vadou sluchu s pedagogy
a ostatnimi spoluzaky.

R1 R2 R3 R4
Matersky jazyk | Cesky jazyk Cesky jazyk Cesky jazyk Cesky jazyk
Vyuziti Aktivni; Aktivni; Podvédomé; Na | Aktivne; tréenuje
odezirani Automaticke, Automatické; odezirani se od détstvi;
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Podvédomeé; Podvédomeé; nesoustredi, ale | nedilna soucast
Pocituje znacny | Velmi obcas mu pri komunikaci
rozdil pri vycCerpavajici pomiize
komunikaci
s osobou se
zakrytymi usty.
Komunikace s Bez problému Prvni Bez problému Bez problému
navstévovand
pedagogy ZS — neochota
komunikovat
Druhd 78 — bez
problému
Komunikace se Vesmeés bez Vesmeés bez Daval si pozor, | Bez problému
spoluzaky problému; Kdyz | probléemu,; Se aby k nim byl
méla sluchadlo, | sluchadlem natoceny tim
musela slysela lépe, ale | uchem, na které
vysvetlovat, kvali Sikané ho | lépe slysi; jinak
proc ho ma, coz | odmitala nosit bez problému
jibylo
neprijemné a
stydéla se,
proto sluchadlo
nosit prestala
Usnadnéni Nic, co by ji Sluchadlo, ale Nic, co by mu Nic, co by mu
komunikace komunikaci nevyuzivala ho, | komunikaci komunikaci
usnadnovalo si | kviili Sikané usnadnovalo si | usnadinovalo si
nevybavuje nevybavuje nevybavuje

Tabulka 3: Komunikace Zaka s lehkou vadou sluchu s pedagogy a ostatnimi

spoluzaky

Druhd oblast byla zaméfena na komunikaci zaka s lehkou vadou sluchu
s pedagogy a ostatnimi spoluzaky. Matetsky jazyk vSech dotazovanych je Cesky jazyk.
VSichni také vyuZzivaji odezirani. Pro R4 je to nedilna sou¢éast komunikace, naopak R3 to
bere jako malou dopomoc, kdyZ je napt. v hlu¢ném prostiedi. Komunikace s pedagogy a
spoluzdky probihala vesmés bez problému. Sle¢ny, které mély k dispozici sluchadlo

dodaly, Ze s nim slySely 1épe, ale kvtili posméchu spoluzakl ho nenosily.

5.2.3 Priistup spoluZakit a pedagogii k Zdakovi se sluchovym postizenim.

Socializace — Ptistup spoluzakl a pedagogl k zdkovi se sluchovym

postizenim.
R1 R2 R3 R4
Vliv sluchového | Zadny viiv Prvni Zédny viiv Zadny viiv
postiZeni pri navstévovand
zaclenovani do Z8 — Zadny viiv;
q Druhad ZS —
kolektivu zacatek byl

obtizny, ale
nasledné se
zaclenila a byla
spokojend
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Vztah se
spoluzaky

SP vztahy se
spoluzaky
neovlivnilo,
Kdyz zadala o
pomoc, nebylo
to z diivodu
ztraty sluchu;

Prvni
navstévovand
ZS — spatné
vztahy, nebylo
zapricinéno SP,
ale nasledné to
Spatné vztahy

Par zaku si

z néj utahovalo;

pomoc pri
vzdélavani
nepotreboval,

spise se stavalo,

Ze on pomahal

SP vztahy se
spoluzaky
neovlivnilo;
Sikanovany byl
starsim zdakem;
Kdyz neslysel,
co ucitel rika,

vztah se podporilo; svym zopakoval mu to
spoluziky méla | Druhd ZS — spoluzakim kamarad; ve
kladny Zacatky nebyly tride si
snadné, ale vzdjemné
pozdéji si nasla pomdahali
pratele, kteri ji
pomohli, kdyz
byla potreba
Pomoc pedagoga Bez pomoci — Bez pomoci — Bez pomoci — Bez pomoci —
se zadlenénim do | slecné to slecné to chlapci to chlapci to
Kkolektivu vyhovovalo vyhovovalo vyhovovalo vyhovovalo
Zpiusob Slecna své Prvni Kamarady, se O chlapcove SP
informovani spoluzaky navstévovand kterymi se informoval
luzaki informovala ZS — necitlivé bavil, o svém spoluzaky tridni
Spoluza ; uo sama — informovani; SP informoval ucitel citlivé a
sluchovém vyhovovalo ji to | pred tridou dali | sam; nemél srozumitelné;
postiZzeni najevo, ze potiebu to Fikat | Probral tois
dotazované slecné SP kazdému rodici na
osoby neveri tridnich
Druha 7S — schiizkach
Citlivé sdeleni a
vysvétleni
situace na
tridnické hodiné
— vyhovujici
pristup

Tabulka 4: Pristup spoluzakii a pedagogii k Zdkovi se sluchovym postizenim

Subjektivni zhodnoceni kvality Zivota na bézné zakladni Skole

Tteti oblast byla zaméfena na pfistup spoluzakti a pedagoglt k zdkovi se
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sluchovym postizenim. Sluchové postizeni u dotazovanych R1, R3 a R4 nemélo zadny
vliv na zac¢lenéni do kolektivu. Sluchové postiZeni slecny R2 ze zacatku téz nemélo Zadny
vliv na zaclenéni do kolektivu, ale nasledné pii piestupu na jinou béznou zakladni Skolu
pro ni bylo za¢lefiovani naro¢néjsi. Vztahy se spoluzaky méli dotazované osoby odliSné.
Sluchové postizeni sleény R1 nemélo vliv ani na vztahy se spoluzaky. I kdyZ se ji nékteti
jedinci posmivali za sluchadlo, nebrala to jako Sikanu a se svymi vrstevniky méla kladné
vztahy. Sle¢na R2, ktera na prvni Skole méla se spoluzaky Spatné vztahy jesté pred tim,
nez se prislo na jeji sluchové postiZeni. Po zjiSténi se vSak vztahy jesté zhorsily a zacalo
se mluvit o Sikané. Nasledné prestoupila na jinou Skolu, kde méla ze zacatku mensi
problém se zaclenénim, ale nasledn¢ si naSla kamarady, kteti ji byli ndpomocni. Chlapec
R3 mél vztahy se spoluzdky vesmés kladné, naslo se ovSem par jedinci, ktefi si z n¢j

obcas utahovali. Pomoc pfi vzdélavani od ostatnich nepotieboval, naopak spi§ pomahal




on svym spoluzaklim. Posledni chlapec R4 mél se svymi spoluzdky dobré vztahy.
Problém mél se star§im zakem, ktery ho kvili ztraté¢ sluchu Sikanoval. Ani jeden
z dotazovanych nepotiteboval pomoc pedagoga pti zaclenéni do kolektivu. Informovani
spoluzakl o sluchovém postizeni probihalo opét u kazdé dotazované osoby jinak. Sle¢na
R1 informovala své spoluzdky sama. V ptipadé sleny R2 se do informovani spoluzakii
zapojili ucitelé. Na prvni skole to probéhlo velice necitlivé a zcela nevhodné, pted celou
tfidou dali najevo, ze ji sluchové postizeni nevéfi. Na druhé skole jiz sdéleni probéhlo
citlivé 1 s vysvétlenim situace na tiidnické hodin€, coz slecné zcela vyhovovalo. Chlapec
R3 o svém sluchovém postizeni informoval pouze spoluzéky, se kterymi komunikoval,
nemél potiebu fikat to vSem. V ptipad¢ chlapce R4 se do informovani vlozil opét

pedagog, ktery citlivé a srozumitelné probral situaci se spoluzaky a nasledné i s rodici.

5.2.4 Vliv studia béiné zakladni Skoly na kvalitu Zivota dotazované osoby.

Kvalita zivota — Vliv studia bézné zakladni Skoly na kvalitu Zivota
dotazované osoby.
R1 R2 R3 R4
Pozitivni vliv Zarazeni mezi Urceni limitii; Zarazeni mezi Zarazeni mezi
studia bézné ZS intaktni Zarazeni mezi intaktni intaktni
na kvalitu Fivota spolecnost, intaktni spolecnost; spolecnost
naucila se spolecnost ZkuSenost se
fungovat jako Sikanou — kdyby
intaktni jedinec, se Sikana tykala
odhodlani jit si Jjeho deti,
za svym cilem; snadnéji to
pile poznda a bude to
resit
Negativni vliv Nepocituje Sikana; Sikana, kterou Sikana
studia b&yné ZS | Z4dny negativni | zklamdni ucitelé
na kvalitu Fivota viiv z lidského prehlizeli
chovani;
nedivéra lidem

Tabulka 5: Subjektivni zhodnoceni kvality Zivota na bézné zakladni skole

Ctvrta a posledni oblast byla zaméfena na vliv studia bézné zakladni $koly na
kvalitu Zivota dotazované osoby. VSechny dotazované osoby se shodli na tom, ze
pozitivné hodnoti pfedevS§im zatfazeni mezi intaktni spole¢nost. Dale také v piipadé
R1, odhodléni jit si za svym cilem a pile nebo v pfipadé R2, urceni limith. Negativni

vliv pro R2, R3 a R4 byla pfedevs§im zkuSenost se Sikanou.

5.3 Vyhodnoceni a analyza dat

Na zaklad¢ dil¢ich cilti byl rozhovor rozdélen do Ctyt oblasti. Pod kazdou oblast

spadalo n¢kolik otdzek, ke kterym se mohli dotazovani volné vyjadfit. Nasledujici
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odpovédi byly ziskdny na zakladé informaci, které mi poskytli dotazované osoby pfi

rozhovoru.

Jaky je subjektivni pohled Zaka s lehkou vadou sluchu na vzdélavani v bézné

zakladni §kole?

Odpovédi dotazovanych byly pomérné riiznorodé. Vzhledem k faktu, ze jedna ze
slecen prestupovala na jinou béznou zakladni Skolu, ziskala jsem tak pét riznych pohledt
na vzdélavani osob s lehkou vadou sluchu na vzdélavani v bézné zakladni Skole. Nejvetsi
problémy pocitovala slecna R2 na prvni navs§tévované zakladni Skole, kde byl ptistup
pedagogt i vedeni Skoly dle jejiho ndzoru zcela nevyhovujici. Ke vS§em dotazovanym
ptistupovali pedagogové stejn€ jako k ostatnim, intaktnim zaklim a méli rovnéz stejné
hodnoceni. Nejcastéjsi potize méli zaci v ¢eském a cizim jazyce. Dotazovani hodnotili

ptistup pedagogii a celkovou spokojenost na bézné zakladni skole vétsSinou kladné.

Jakym zpisobem komunikoval Zik s lehkou vadou sluchu s pedagogy a

ostatnimi spoluzaky?

Zaci s pedagogy i spoluzaky komunikovali v ¢eském jazyce za pouziti odezirani.

Komunikace probihala vétSinou bez problému.
Jak pristupovali spoluZaci a pedagogové k Zakovi se sluchovym postiZenim?

Na vétSiné Skol byl pfistup pedagogli k dotazovanym vyhovujici.
S nevyhovujicim pfistupem se setkala opét sle€na R2 na prvni navstévované zakladni
Skole, kde méla rovnéz Spatné vztahy 1 se spoluzaky. S pfestupem se nasledné zlepsily 1
vztahy se spoluzaky. Ostatni dotazovani méli vztahy se spoluzdky kladné. Negativni

zkuSenost se Sikanou méli chlapci R3 a R4, ktefi byli Sikanovani starSim Zakem.

Jaky mélo studium na bézné zakladni Skole vliv na kvalitu Zivota dotazované

osoby?

Vsechny dotazované osoby se shodly na tom, Ze pozitivni vliv studia bézné
zakladni Skoly na jejich kvalitu Zivota mélo zafazeni mezi intaktni spolecnost. Negativni

vliv pro vétSinu dotazovanych byla zkuSenost se Sikanou.

6 Shrnuti praktické ¢asti, diskuse a limity prizkumu

V tivodu praktické ¢asti jsem uvedla hlavni cil mé bakalatské prace, a sice zjistit

retrospektivni pohled osob s lehkou vadou sluchu na jejich kvalitu Zivota v oblasti
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vzdelavani na bézné zakladni skole. Uvedla jsem také etické aspekty Setient, kterymi jsem
se po celou dobu tidila. Prizkum jsem postavila na polostrukturovaném rozhovoru, ktery
dal zkoumanym osobam dostate¢ny prostor pro jejich odpovéd’. Dale jsem si stanovila

dil¢i cile, na zaklad¢ kterych, jsem nésledné rozdélila rozhovor do Ctyt oblasti.

V prvni oblasti jsem zjist'ovala subjektivni pohled osob s lehkou vadou sluchu na
vzdélavani v bézné zakladni Skole. Zjistila jsem, Ze pedagogové pristupovali
k dotazovanym osobdm se sluchovym postizenim stejné¢ jako k intaktnim zaklim a
hodnotili je také stejné. Témet vSichni vyucujici se snazili byt ohleduplni a vstiicni. Byli
ochotni pfizptsobit zaklim se sluchovym postizenim misto k sezeni, ptipadné do jisté
miry ulevit v ¢eském jazyce (diktaty, recitace). Nevhodné chovani ze stran pedagogt se
ukézalo na jedné Skole. Nejvétsi potize maji zaci se sluchovym postizenim v Ceském
jazyce (zaménovani pismen i/y, b/p, psani Carek, pfehazovani pismen ve slové) a
v anglickém jazyce (problém s vyslovnosti). Néktefi méli také problém s hudebni
vychovou, télesnou vychovou ¢i plavanim. Zjistila jsem, ze kazdému vyhovuje, ptipadné
nevyhovuje, jiny zplsob vyuky. Nékteti uptfednostiiuji poslouchani vykladu uciva a
nasledny zapis po vyucovani, pro jiné¢ho je vyhovujici aktivné komunikovat s ucitelem,
n¢kdo nerad ¢te z ucebnice, je to rizné a troufdm si fict, ze se neda urcit jakd metoda
vyuky je pro osoby s lehkou vadou sluchu nejlepsi, protoze kazdému vyhovuje néco
jiného. S SPC spolupracovali témét vSichni dotdzani. Podplirna opatieni vyuZzivali v§ak
pouze ziidka a nékterym ani nebyla navrzena. Slecnam byla ptidélena sluchadla, ty ovSem
z divodu posméchu spoluzakii odmitaly nosit. VIiv studia bézné zakladni Skoly na vybér
stiedni Skoly, at’ uz v pozitivnim ¢i negativnim sméru, vétSina dotazovanych potvrdila.
Dva dotazovani byli jednoznacné pfesvédceni o tom, Ze na béznou zakladni Skolu patii a
zpétné by nevolili jinak. Jedna sle¢na by také zpétné zvolila béznou zdkladni Skolu 1
presto, ze méla velmi negativni zkusSenost s pfistupem vyucujicich. K poslednimu chlapci
pfistupovali pedagogové sice ohleduplné, byli ochotni mu pfizplsobit a rozplanovat
ucivo, ale i presto by uvazoval nad volbou specialni zékladni Skoly. Pfedevs$im z diivodu
individualnéjSiho ptistupu a pomalejSiho tempa. Na druhou stranu je rad, stejné jako

vSichni ostatni, Ze byl zatfazen mezi intaktni spole¢nost.

V druhé oblasti jsem zjistovala zptisob komunikace zaka s lehkou vadou sluchu
s pedagogy a ostatnimi spoluzdky. V prvni fadé jsem se ujistila, Ze matetsky jazyk vSech

dotazovanych je Cesky jazyka a nemaji zadné zkuSenosti se znakovym jazykem. VSichni

také vyuzivaji odezirdni. OvSem pro nékteré je to nedilnd soucéast komunikace a pro
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nékteré pouze jako dopomoc. Komunikace s pedagogy a spoluzaky probihala vesmeés bez
problému. Sle¢ny, které mély k dispozici sluchadlo dodaly, Ze s nim slySely Iépe, ale z

divodu posméchu spoluzékti ho nenosily.

Ve tfeti oblasti jsem zjist'ovala, jak k zakiim se sluchovym postizenim pfistupovali
pedagogové a spoluzaci. Ve vétsin€ pripadech sluchové postizeni dotazovanych nemélo
vliv na zaclenéni do kolektivu. Respektive to bylo v ptipadech, kde ostatni zéci o
sluchovém postizeni jedince nevédéli. U slecny, ktera méla ze zaCatku se zaclenénim
problém by se dalo spekulovat, zda pfi¢inou obtiznosti zaclenéni se do kolektivu byla
skute¢n¢ jeji ztrata sluchu, povaha nebo v druhé skole jiz vytvoieny pevny kolektiv.
Nésledné vztahy se spoluzaky meéli vSichni odlisné. Nékteti méli bezproblémové
kamaradské vztahy a méli se na koho obratit, kdyZ potfebovali pomoci, jini se potykali
se Sikanou. I v tomto ptipadé by se opét dalo spekulovat, zda hlavni pfi¢inou Sikany bylo
pravé sluchové postizeni. Ani jeden z dotazovanych nepotieboval pii zaclenéni do
kolektivu pomoc pedagoga. Zpisob informovani spoluzaki o sluchovém postizeni
dotazovaného opét probihal na kazdé Skole jinak. Ve tfech pfipadech ptevzali iniciativu
ucitelé. Na zakladni Skole v Sudoméficich probéhlo informovani spoluzék nevhodnym
zpusobem. V ostatnich ptipadech prob¢hlo sdélovani zcela adekvatnim a citlivym
zpiisobem. Ti, ktefi své spoluzaky obeznamili se situaci sami, byly s timto zpisobem

spokojeni a zasah pedagoga nechtéli.

V posledni, ctvrté, oblasti jsem zjiStovala vliv studia bézné zdkladni Skoly na
kvalitu zivota dotazovanych. Zjistila jsem, Ze vSichni se shodli na tom, Ze pozitivné
hodnoti pfedevsim zatfazeni mezi intaktni spolecnost. N&kteti také uvadi, Ze jim studium
na bézné zékladni Skole dalo odhodléani jit si za svym cilem, pili, a uréeni limitt.

Negativni vliv na kvalitu zivota méla predevs§im zkuSenost se Sikanou.

Jak uZ jsem vySe zminila, cilem mé bakalaiské prace bylo zjistit retrospektivni
pohled osob s lehkou vadou sluchu na kvalitu Zivota v oblasti vzdélavani na bézné
zékladni Skole. Vyslechla jsem si Ctyfi riizné ptibehy Ctyt riznych osob, které poji stejné
sluchové postiZeni a vzdélavani na bézné zakladni Skole. OvSem kazdému vyhovoval jiny
pfistup, jiné metody vyuky, jind podpiirna opatieni. Kazdy z nich ma jinou povahu a jiny
pohled na Zivot. Nekterym délal problém cesky jazyk, jinym zase hudebni ¢i télesnd
vychova. Ackoli se spousta odpovédi lisila, troufam si tvrdit, Ze vzdélavani dotazovanych

na bézné zdkladni Skole ovlivnilo jejich kvalitu Zivota spiSe pozitivné.
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Gazdova (2020) ve své bakalarské praci zjiStovala nazor pedagogt na béznych
Skoléach na integraci zaku se sluchovym postizenim. Dotazovani pedagogové se shodli na
tom, Ze integrace osob se sluchovym postizenim piispiva ke zlepSeni jejich kvality Zivota,
jelikoz jsou zarazeni mezi intaktni spoleCnost. (Gazdova,2020) Toto odpovida také
nazoru mnou dotazovanych. Toto ovSem nemusi platit pro vS§echny zaky. Jak uz jsem
vySe naznacila, kazdy ¢lovek je jiny, kazdému vyhovuje jiny pfistup a neni pravidlem, ze
integrace zaka se sluchovym postizenim je vzdy uspésna. Vliv na usp€snou integraci zaka
se sluchovym postizenim ma nekolik faktort at’ uz je to povaha zaka, ptistup ostatnich

spoluzak ¢i pristup pedagog.

6.1 Limity prizkumu

Ve svém priuzkumu jsem se bohuzel nevyhnula ur¢itym omezenim.

Zkoumané osoby nenavstévovaly stejnou zékladni $kolu. Riiznorodost pohledu na

MV

spoluzakii na danych Skolach. BohuZzel nebylo v mych sildch najit zaky s lehkou vadou

sluchu, ktefi by byli ze stejné tfidy bézné zdkladni Skoly.

Dal$im limitem mohl byt vékovy rozdil dotazovanych, respektive rok, kdy
zakladni Skolu navstévovali s ¢imzZ souvisi také doba od absolvovani zakladni Skoly, tudiz

si nemuseli vybavit veSkeré situace a spojitosti.

Déle bych zminila problémy s internetovym ptipojenim. Kazdy videohovor se
alespon jednou pferusil z divodu Spatného ptipojeni. Také se zadrhaval zvuk, tudiZ bylo

nutné otazku poloZit jest€ jednou nebo pozadat o zopakovani odpovédi.
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Zavér
Bakalatska prace se zaobira kvalitou zivota osob se sluchovym postizenim. Cilem
prace bylo zjistit retrospektivni pohled osob s lehkou vadou sluchu na jejich kvalitu Zivota

v oblasti vzdélavani na bézné zakladni Skole.

Teoretickd cast byla rozdélena do tii kapitol — Sluchové ustroji; Vzdélavani a
integrace osob se sluchovym postizenim a Kvalita zivota. Prvni kapitola se tykala
sluchového ustroji, fyziologie a anatomie sluchového aparatu a klasifikaci sluchovych
vad a poruch. Ve druhé¢ kapitole bylo popsano vzd€lavani a integraci osob se sluchovym
postizenim, odezirani, podplirna opatienim a kompenzacni pomutcky. A posledni, teti

kapitola byla vénovana kvalité zivota.

Prakticka ¢ast byla rozdélena na tfi kapitoly, a to — Popis kvalitativniho Setfent;
Prizkum, limity prizkumu, vyhodnoceni a analyza dat; Shrnuti praktické casti. V paté
kapitole byly popsany etické aspekty Setieni, stanoven hlavni a dil¢i cile kvalitativniho
Setfeni, charakteristika Setfeni a metoda sbéru dat, popis pruzkumného vzorku a popis
prizkumného néstroje. V nasledujici, Sesté kapitole byl popsan pribéh Setfeni, dale také
vysledky prizkumného Setfeni, vyhodnoceni a analyza dat. Posledni, sedma kapitola je

vénovana shrnuti praktické ¢asti, diskusi a limitim prizkumu.

Prizkum jsem provadéla se ¢tyfmi absolventy béznych zakladnich skol, ktefi maji
lehkou vadu sluchu. Pro ziskéni potfebnych informaci jsem zvolila polostrukturovany
rozhovor. Rozhovory probihaly prostfednictvim videohovoru, ktery byl se souhlasem
dotazovanych monitorovan. Nasledné byly rozhovory pfepsany a podstatné informace
zaneseny do tabulek rozdélenych dle oblasti. Na zaklad€ ziskanych informaci jsem
zjistila, Ze pohled dotazovanych osob s lehkou vadou sluchu na kvalitu Zivota v oblasti
vzdélavani na béZzné zakladni Skole byl vesmés pozitivni. Co kladné ovlivnilo jejich
kvalitu Zivota bylo zafazeni mezi intaktni spolecnost. Z odpovédi ovSem bylo ziejmé, ze
integrace mezi intaktni Zaky nebyla vzdy snadna a Gspé$na. Vliv na Uspé$nou integraci
zéka se sluchovym postizenim ma nékolik faktort at’ uz je to povaha zaka, ptistup
ostatnich spoluzak ¢i pristup pedagogt.

Sama za sebe se domnivam, Ze by integraci zaki se sluchovym postiZzenim mohlo
napomoct dostate¢né informovani pedagogi, predevsim tfidnich ucitelti, o sluchové vadé

zaka. S ¢imz souvisi komunikace s rodi¢i dané¢ho zaka, protoze se troufam tvrdit, Ze rodi¢

vétSinou nejlépe vi, jakym zplisobem s ditétem pracovat, komunikovat, jaké jsou jeho
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slabé a silné stranky apod. Tyto informace by mohly vyrazné pomoci. Dany pedagog bude
mit alespon predstavu jakym zpisobem k zakovi se sluchovym postizenim piistupovat.
A co je z mého pohledu nejpodstatnéjsi, aby pedagog s zakem se sluchovym postizenim

komunikoval, protoze dle mého nazoru, komunikace je zaklad tspéchu.
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Priloha €. 4: Osnova polostrukturovaného rozhovoru

1.

Vzdélavani — Jaky je subjektivni pohled Zika s lehkou vadou sluchu na
vzdélavani v bézné zakladni Skole?

Brali pedagogové ohled na vaSe sluchové postizeni? Jak k Vam pedagogové
pristupovali? Ve smyslu, pfizptisobili Vam vyuku? Udélovali Vam vyjimky?
(napr. pri ustnim zkouseni...)
Vyuzivali jste néktera podptirna opatieni?

o Pokud ano, jaka.

o Bylo to pro Vas piinosné? V ¢em?

Ptistupovali k Vam v hodinach pedagogové stejné jako k ostatnim spoluzakiim?
(zapojovali Vas do viech aktivit, komunikace, vyklad uciva, prace ve skupinach)

MEéli jste stejné hodnoceni jako ostatni zaci?
o Pokud ne, v ¢em se lisilo? Ve kterych predmétech?
Vyhovoval Vam piistup, jakym k Vam pedagogové na ZS piistupovali?
o Pokud ne, co vam vadilo? Co byste zménili?
Jaké metody vyuky pro Vas byly nejlepsi a jaké naopak nejhor$i? (vyklad uciva,
prezentace, ucebnice...)

Ptal se Vas n¢kdo z pedagogti/vedeni Skoly na nazor co se ty¢e Vasich potieb? Ve
smyslu, jestli Vam vyhovuji podpiirna opatieni atd...

Navstévovali jste SPC? Pokud ano, jak vypadala Vase spoluprace?

Co vam délalo nejvice potizi pfi vzdélavani? (Cesky/cizi jazyk, diktaty, slovni
ulohy...)

Ovlivnilo studium b&zné ZS nasledny vybér stiedni skoly?
o Pokud ano, jak?

Kdybyste si zpétné mohli vybrat, zda byste nastoupili na béznou ZS ¢&i na specialni
Z8, kterou byste zvolili a pro¢?
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2. Komunikace — Jakym zpiisobem komunikoval Zik s lehkou vadou sluchu
s pedagogy a ostatnimi spoluzaky?

- Jaky je Vas mateisky jazyk?
- Vyuzivali jste odezirani? M¢li jste pro to vhodné podminky?

o Pokud ne, z jakého divodu? (Spatné podminky pro odezirani, unava...)
- Jakym zptisobem s Vami komunikovali pedagogové?

- Vyhybali se pedagogové komunikaci s Vami? Jak jste to citili? V jakych
situacich?

- Jakym zptisobem s Vami komunikovali spoluzaci? Co byl pii komunikaci s nimi
nejvetsi problém?

- Vyhybali se Vasi spoluzici komunikaci s Vami? Jak jste to citili? V jakych
situacich?

- Co Vam usnadnilo komunikaci s ostatnimi?

3. Socializace — Jak pFistupovali spoluzaci a pedagogové k Zikovi se sluchovym
postiZenim?

- Jakou roli hralo vase SP pfi socializaci s vrstevniky/zacleniovani se do kolektivu?

- Co vam délalo nejvetsi problém pii zacleniovani do kolektivu?

- Jaky jste m¢l vztah se spoluzdky? Pomaéhali Vam ostatni spoluZéci pti vzdélavani?
(Zapisy z hodin/pomoc s ukoly...)

- Pomohl Vam pedagog se zaclenénim do kolektivu?
o Pokud ano, jakym zptisobem?
o Pokud ne, ocenili byste jeho pomoc?
- Informoval pedagog ostatni spoluzéky o Vasi sluchové vade?
o Pokud ano, jakym zptisobem VaSe spoluzaky informoval? Vyhovoval Vam

tento zplisob nebo byste byli radsi, kdybyste své spoluzaky o VaSem SP
informovali sami?
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o Pokud ne, uvitali byste, kdyby pedagog ostatni spoluzaky informoval? Bylo
pro Vas lepsi, informovat své spoluzaky sam?
4. Kvalita Zivota — Zhodnoceni kvality Zivota na bé&zné ZS.
- Ovlivnilo studium na b&zné ZS Vasi kvalitu Zivota?
o Pokud ano, pozitivné, uved’te ptiklad/y.

o Pokud ano, negativné, uved’te ptiklad/y.
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Ptiloha €. 5: Prepis rozhovort
R1:

Prvni rozhovor probihal prostfednictvim videohovoru se sle¢nou, ktera
navitévovala b&znou Zakladni $kolu v Ceském Krumlové. Rodige vybrali $kolu, ktera
byla nejblize mistu bydliste. Jeji sluchova ztrata se pohybuje v rozmezi 25 — 30 dB. Pfislo
se na to az v jejich 8 letech. Na vysetieni sluchu $la na zaklad¢ zjisténi sluchové ztraty u

jeji mladsi sestry.

Pristup pedagogt a ptizptisobeni vyuky se v prvnich dvou letech zakladni Skoly
nijak neprojevilo, protoze v tu dobu se o sluchovém postizeni nevédélo. Ve tieti tfide se
rodi¢e spojili se Specialné pedagogickym centrem. Nasledné bylo slecné ptizpisobeno
misto k sezeni. Vyjimku ji u€itelé udé€lili pti diktatech z c¢eského jazyka, kdy misto psani
dostala cvi€eni na dopliiovani. Co se tyce podpirnych opatfeni, méla moznost vyuzit
pocita¢, na kterém si mohla procvicovat ¢esky jazyk, matematiku apod. Asistenta ¢i jina
podplrna opatieni nepotiebovala, ani ji nebyly navrhnuty. Ze zacatku nosila sluchadlo,
ale stydéla se za néj, proto ho brzy nosit piestala. Pedagogové k ni pfistupovali stejné
jako k ostatnim spoluzakiim. Pokud néco nevédéla nebo neslysela, pedagoga se zeptala
nebo se poradila se spoluzackou v lavici, coz byla zaroven jeji nejlepSi kamaradka.
Hodnoceni méla téz stejné jako ostatni Zaci (S ismévem dodala, Ze pokud méla jiné, tak
o tom nevédéla.). Pracovnici SPC chodili pravidelné do $koly, komunikovali s pedagogy,
divali se do osobni skiifiky s vytvarnymi potiebami a prohliZeli si jeji seSity, coZ ji v tu
chvili bylo neptijemné, protoZe to probihalo ve tfidé mezi ostatnimi spoluzéky. Vzhledem
k tomu, ze dotazovana sle¢na nijak ,,nevybocovala®, jak tvrdi, nebyla podplrna opatieni
zapotiebi. Co se ty¢e metod vyuky, obecné ji vyhovovala vice prakticka ¢ast vyuky nez
ta teoretickd. Vzhledem k ruSicim zakiim v zadnich lavicich mluvili u¢itelé dostate¢né
nahlas, coZ ji vyhovovalo. Co ji vyhovovalo nejvice byla vyuka ve tfid¢, kde byly lavice
poskladané do tvaru U, protoZe na vSechny vidéla. Zajem ze strany pedagogti byl od tfidni
ucitelky a od vychovné poradkyné, se kterou pozdéji fesila vybér Stiedni Skoly. Pristup
ucitelil ji vyhovoval, pfiSel ji normalni. Nejvétsi potize ji délaly jazyky. Anglicky jazyk,
kviili vyslovnosti a v Ceském jazyce ji délaly nejvétsi problém diktaty, predeviim zaména
pismenek 1/y a b/p. Dale ji trochu délala problém Hudebni vychova. Ale i ptes jistou ztratu
sluchu se naucila na kytaru. Vzhledem k tomu, Ze chodila na béZnou zékladni skolu, vzdy

k ni bylo pfistupovano jako ke zdravému ditéti, chtéla tedy pokrac¢ovat i na béznou Stfedni
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Skolu, konkrétné na Stfedni Skolu pedagogickou v Prachaticich. Tam ji ovSem odmitli
kvali ztrat¢ sluchu pfijmout a integrovat. Nakonec tedy zvolila Stfedni Skolu
pedagogickou pro sluchové postizené v Hradci Kralové. Kdyby si mohla zpétné vybrat
mezi béznou a specialni zékladni Skolou, zvolila by béznou. Svou ztratu sluchu nijak
vyrazné nepocit'ovala a domniva se, ze by se toho na specidlni zékladni §kole nenaucila

tolik co na bézn¢ zakladni skole. Jediné, co by ocenila je mén¢ zakl ve tridé.

Matetsky jazyk slecny je Cesky jazyk. Lehkou vadu sluchu ma také jeji otec a
mladsi sestra. Automaticky odezirala jiz od mala, aniz by si to uvédomovala. Ale jakmile
byla v rusné mistnosti ¢i vice vzdalena od osoby, se kterou mluvila a nevidéla ji na Usta,
pocitovala zna¢ny rozdil. Tim, ze sle¢na pracovala a komunikovala jako ostatni zaci,
ucitelé s ni tak také komunikovali. Pfedev§im kdyz vedli rozhovor ,,jeden na jednoho®,
nebyl v komunikaci zadny problém. Komunikace se spoluzdky byla také vesmes bez
problému. Akorat kdyz zacala nosit sluchadlo, nékteré¢ déti se zacaly vyptavat, coz ji
nebylo moc pfijemné a jak uz jsem psala vySe, za sluchadlo se stydéla. OvSem, jak sama

tik4, nejednalo se o Sikanu. Nic, co by ji vyrazn¢ usnadnilo komunikaci si nevybavuje.

Z pohledu dotazované nemélo jeji sluchové postizeni zadny vliv na zaclenéni do
kolektivu. Vztahy se spoluzaky méla normalni. KdyZz néco nevédéla tak se zeptala, stejné
jako ostatni. KdyZ si chtéla ptjcit zapis ¢i slohovou praci od kamaradky, nebylo to kvili
ztraté sluchu, ale skrz to, Ze se ji libili jeji zapisy. Pedagogové se pii socializaci nijak
neangazovali a o své vad¢ sluchu svym spoluzakim fekla s odstupem Casu sama. Byla za

to rada.

Studium na bézné zdkladni Skole mélo spiSe pozitivni vliv na jeji kvalitu Zivota.
Byla zafazena mezi intaktni spolecnost, musela se naucit fungovat jako vSichni ostatni a
dalo ji to odhodlani jit si za svym cilem. Domniva se, Ze kdyby byla na specialni zékladni

Skole, tak by zlenivéla.
R2:

Druhy rozhovor probihal prostfednictvim videohovoru se sle¢nou, ktera chodila
na béznou zakladni Skolu v Sudoméficich a nasledné na béznou zékladni Skolu v Tébofte.
Rodice vybrali Skolu, ktera byla nejblize mistu bydlisté. Jeji sluchova ztrata se pohybuje

okolo 40 dB. Pfislo se na to az v jejich 13 letech.
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Pedagogové na zakladni Skole v Sudomeéficich nerespektovali sluchovou ztratu
dotazované slecny. I pfesto, ze rodice do Skoly donesli 1ékaiskou zpravu, ucitelsky sbor
byl pfesvédcen o tom, Ze si diagnézu vymysli. ,, Od okamziku, kdy to zjistili, byli na mé
jesté hnusnéjsi, viz moje tridni, ktera byla uplné nejhorsi tenkrat.* sleCna. ,, Mamka
chodila ob den do skoly, stezovala si, Ze nerespektuji lékarskou zpravu, ze mé ostatni
Sikanujou atd. a reditelka jen vzdycky rekla, Ze to vyresi, Ze uz se to nebude opakovat, ale
stejné se nic nezmeénilo. ““ Nasledn¢ presla na béznou zékladni Skolu v Taboie, kde uz na
vadu sluchu brali zfetel. Ucitelé byli ohleduplnégjsi, bez problému zopakovali, co fekli,
ptali se, jestli dobie rozumi, pfipadné po skonceni hodiny si vzali sle¢nu do kabinetu, kde
ji chybégjici informace doplnili. Co se ty¢e podpurnych opatfeni, na zakladni Skole
v Sudoméficich, méla k dispozici sluchadla, kterd nerada nosila z diivodu posméchu
zaki, Skola se nijak neangazovala. KdyZ ptestoupila na zakladni Skolu v Tabote, tam jiz
m¢éli asistenta pedagoga, ktery nasledn¢ pomahal i ji. Se sluchadly byl ze zacatku stejny
problém jako na piedeslé skole, ale po promluvé se zaky se situace uklidnila, ale i pfesto
je nosila pouze ojedin¢le. Pedagogové k ni pfistupovali vesmes stejné€ jako k ostatnim
studentiim. Hodnoceni méla téZ stejné. P¥istup pedagogii ji vyhovoval pouze na ZS
v Tabofte. Slecna ma mimo jiné problémy s hybnosti dominantni ruky, takze pro ni bylo
obtizné zaroven poslouchat vyucujiciho a psat zapis. Nejvice ji vyhovovalo poslouchat
v hodiné vyklad uciva a po vyu€ovani si zapis opsat od spoluzéki. Pedagogové ani vedeni
Skoly nevyvinuli Zadny vétsi zdjem a se slecnou na téma podplrnad opatieni
nekomunikovali. Sle¢na jednou ro¢né navstévovala SPC a pracovnici SPC rovnéz jednou
ro¢n¢ chodili do skoly. Pfi navstévé SPC psala diktaty, vypliovala testy a délala rizna
sluchova cviceni. Nasledné pfiSla pracovnice SPC do Skoly na jednu vyu€ovaci hodinu,
pozorovala jeji praci a namatkovée po ni chtéla, aby doslovné zopakovala, co ucitel fekl.
Po jedné z navstév SPC byla sle¢na piesazena z posledni lavice do pfednich fad, coz ji
nevyhovovalo, protoZe spi§, nez ucitele vnimala spoluzaky, co sedéli za ni. Nejvétsi
problém méla a stile ma s Ceskym a Anglickym jazykem. Velky problém ji délaly také
diktaty, prfedevsim kvili carkam. Nasledny vybér stiedni Skoly byl ovlivnén predev§im
zakladni Skolou v Sudoméficich. Vzhledem ke Spatnym zkuSenostem, hledala stfedni
Skolu, s ,,jinym* pfistupem. Rozhodla se pro Waldorfskou sttedni Skolu, kde je
momentalné spokojend. I ptfes nepiijemné zkuSenosti je rada, ze chodila na b&znou

zakladni Skolu.
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Matetsky jazyk mé dotazované je Cesky jazyk. Matka 1 otec jsou slySici. V détstvi
mivala Casté zanéty zvukovodu a stiedniho ucha a automaticky se lidem, se kterymi
komunikovala, zaCala podvédom¢ divat na usta a odezirat. Odezirani je pro ni ¢astokrat
dosti vyéerpavajici. Co se ty¢e komunikace s pedagogy, na ZS v Sudoméficich se
rozhovoriim se sle¢nou spisSe vyhybali. ,, Na Suddku mé nikdy nemeli moc radi a tohle jim
pak akorat nahralo, takze se mnou moc nemluvili. “ Spoluzaci na rozdil od uciteli neméli
s komunikaci problém. Problém byl oviem opét na ZS v Sudoméficich, kde byla za svou
vadu sluchu asi 3 mésice permanentn¢ Sikanovana, tvrdi slecna. Komunikaci s ostatnimi

ji usnadnili sluchadla, ale kvili posméchu je nenosila, jak uz jsem zminila vyse.

Na ZS v Sudoméficich pedagogové velmi neciteln& informovali ostatni zaky o
sluchové vadé, kterou slecna ma: ,, Prej neslysi, ale nevime, jestli je to pravda“. Na ZS
v Tabote uz sdéleni bylo mnohem citlivéjsi. Pedagog si o tom s zaky promluvil na
tiidnické hoding, za coz byla rada. Se zaclenénim do nového kolektivu ze zacatku méla
trochu problém, ale své misto si nakonec ,,vybojovala“, pomoc pedagogli nepotiebovala.

Spoluzaci na nové Skole ji pomahali, ptijcovali ji zapisy z hodiny apod.

Studium na bézné zakladni Skole pro ni bylo naro¢né predevsim skrz Sikanu a
domniva se, ze na specialni zédkladni Skole, by to v tomto ohledu bylo lepsi. Zjistila, jak
lidé umi byt zli na osoby, které jsou n&jak odlisné. Casto se ji stavalo, ze se v lidech
zklamala a zneuzili jeji divéru. Ve vysledku je rada, ze chodila na béznou zakladni Skolu
1 kdyZ tam prozivala nelehké chvile. Fungovala jako intaktni jedinec, naSla svoje limity a

naucila se fikat ,,dost®.
R3:

Tteti rozhovor probihal prostfednictvim videohovoru s chlapcem, ktery chodil na
béznou zékladni Skolu v obci Horni Kruty. Rodi¢e vybrali Skolu, ktera byla nejbliZze mistu
bydlisté. Jeho sluchova ztrata je 25 dB a je nasledkem nemoci, kterou prodélal, kdyz mu

byly 4 roky.

Ptistup pedagogt k chlapci se nijak vyrazné nelisil od pfistupu k ostatnim, zaktim.
Ptizplisobili mu misto k sezeni, ale vyuku nebylo zapotiebi jinak ptizptisobovat nebo
udélovat vyjimky. Problém nastal pfi povinném plavani, nesmél se potapét a plavat
s hlavou pod vodou. Vedouci kurzu ovSem chlapcovo sluchové postizeni nikterak
nezohlednili a nerespektovali. NevyuZival Zadna podplrna opatteni ani kompenzacni

pomiicky. Hodnoceni mél také stejné jako ostatni spoluzaci. Tento ptistup mu vyhovoval.
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Neodlisoval ho od ostatnich. Co se tyce metod vyuky, nejvice mu vyhovovalo, kdyz ucitel
komunikoval s ostatnimi zaky. Bylo to pro néj pfinosnéj$i nez napt. ¢teni z ucebnice.
Zajem ze strany pedagogt ani Skoly nebyl zadny, obcas se stavalo, Ze nekteti vyucujici
na sluchové postizeni chlapce zapomnéli. Nejvétsi problémy mél pii télocviku, predevsim
u micovych her. Délala mu problém orientace v prostoru. S SPC nijak nespolupracoval.
Studium na bézné Skole nijak zasadné neovlivnil vybér stiedni Skoly. Studium na bézné

ZS mu vyhovovalo.

Jeho matetsky jazyk je ¢esky. Odezirani vyuziva podvédomé, nesoustiedi se na
to. Pokud hif rozumi, pomtze mu, kdyz miize odezirat, ale rozumi i bez odezirani.
Komunikace s pedagogy probihala bez problému. Pfi komunikaci se spoluzaky si daval
pozor, aby k nim byl natoeny uchem, na které slysi 1épe. Obcas se stavalo, Ze si z n¢j

néktefi spoluzaci délali legraci. OvSem komunikaci s nim se nevyhybali.

Zaclenéni do kolektivu pro néj nebylo zezac¢atku narocné. JelikoZ jich v prvni tfidé
bylo pouze osm. Problémy nastaly az o rok pozd¢ji, kdy se spojily druha a treti tiida. Ve
tfide bylo par zaki, kteti si z n¢j délali legraci za to, Ze je jiny, ale m¢l tam 1 své kamarady.
Pomoc ostatnich zakti nepotieboval. Spis se stavalo, ze on pomahal ostatnim zakim. O
svém sluchovém postizeni informoval své kamarady, se kterymi se bavil, sdm. Necht¢l,

aby to ucitelé fesil. Jejich pomoc nepotieboval.

Na zékladni skolu vzpomina rdd. Vyhovoval mu pfistup ucitelti obecné k vyuce.
Je rad, Ze se vzdélaval jako intaktni jedinec. Jedina negativni véc je Sikana, kterou ucitelé
prehlizeli a nefesili. Ale tvrdi, Ze az bude rodi¢, snadnéji pozna, ze se néco déje, tim, Ze

si to sam proZil.
R4:

Ctvrty rozhovor probihal prostiednictvim videohovoru s chlapcem, ktery
navs§tévoval béznou zdkladni Skolu v Masovicich. Rodi¢e vybrali Skolu, kterd byla
nejblize mistu bydlisté. Chlapcova ztrata sluchu se pohybuje okolo 40 dB a pfisSlo se na
to v jeho 9 letech. Lékati chlapci nedoporucili sluchadlo s tim, Ze si mysleli, Ze se mu

sluch zlepsi. Sluch se nezlepsil, ale naucil se fungovat bez sluchadla.

Piistup pedagogii k chlapci byl velmi vstéicny. Skola byla naklonéna k integraci
zaki a vzhledem k nizkému poctu 74k ve tfidé k chlapci ptistupovali individualng. U¢il

se stejné véci, ve stejném tempu jako ostatni zaci, ale vyucujici brali v potaz jeho sluchové
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postizeni. Ulevu mél v &esting, nemusel se uéit basni¢ky a fikanky zpaméti a nasledng je
prezentovat pred tfidou. Pfistup ucitelll i hodnoceni bylo stejné jako u ostatnich zéku.
Kdyz se stalo, ze se latku nestihal ucit, rozplanovali mu ucivo do zacatku nasledujiciho
Skolniho roku. Obecné détem nedévali tolik domécich ukold, o to rychleji pracovali ve
Skole, coz dotazovanému ne vzdy vyhovovalo. Zajem ze strany pedagogt ¢i vedeni Skoly
si nevybavuje. Co se tyCe zpusobu vyuky, nevyhovovalo mu diktovani latky s malo
astym opakovanim. Z predméti to byly Cesky a Anglicky jazyk. Velky problém mél
s 1/y a s prehazovanim pismen ve slové, protoze je Spatné slySel. Rodice vybrali Skolu,
ktera byla nejblize mistu bydlisté. S vybérem stfedni skoly mu pomohly profilacni testy,
které prob&hly na ZS. Spolupracoval s SPC i PPP. Pravidelné do centra dochézeli a stejné
tak dochazeli pravidelné pracovnici SPC do Skoly. Kdyby mél zpétn€ moznost vybrat si
zakladni Skolu, ptemyslel by nad specidlni zékladni Skolou, kvili individualnéjSimu

pristupu a pomalej$imu tempu.

Jeho matetsky jazyk je Cesky. Odezirani vyuZiva aktivng. UC¢il se odezirat jiZ od
détstvi. Ze zacatku to pro n¢j bylo narocné, ale ¢im vice to cvicil, tim jednodussi to pro
n¢j bylo. Odezirani je pro né&j nezbytnou souc¢asti pti komunikaci s intaktni spole¢nosti.
Komunikace s pedagogy probihala bez problému, ¢emuz nejspiSe pomohla jeho matka,
ktera pedagogiim vysvétlila, jak s chlapcem pracovat, co mu déla problémy a poskytla
veskerou potfebnou dokumentaci. Komunikace se spoluzaky probihala rovnéZz bez

problému. Vzhledem k jeho povaze se velmi rychle skamaradil.

Zaclenéni do kolektivu vrstevnikll pro n&j nebylo naro¢né. Se Sikanou se vSak
setkal od stariho spoluzaka. Zaci si vzajemné pomahali. Chlapec m&l kamarada, ktery
mu vzdy zopakoval, co neslySel. Ttidni ucitel informoval o chlapcové ztraté sluchu a vse
velmi citlivé a srozumitelné vysvétlil jak zaktim, tak i rodicim na tfidnich schiizkach.
Déti tuto informaci ptijaly jako fakt, kamaradské vztahy ve tfid¢é to nijak neovlivnilo.
Ucitelé se zaclenénim chlapce do kolektivu pomahat nemuseli, nebyla potieba. Ov§em na
utuzovani dobrych vztaht se tfidni ucitel podilel aktivné. S ohledem na chlapce zacal

vyuZzivat bubny.

Zpétné je rad, ze vyristal v intaktni spolecnosti. Znakovani ho nikdy nelékalo.

Negativni dopad méla Sikana. Zadny vyrazny vliv to na jeho kvalitu Zivota nemélo.

Priloha €. 6: Informované souhlasy
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INFORMOVANY SOUHLAS S ROZHOVOREM

Podpisem vyjadiuji souhlas s nasledujicimi body:

Datum:

Byl/a jsem mformovin/a o aéelu rozhovoru, kterym je sbér dat pro poticby viyzkumu
bakalarské prace Katefiny Nastoupilove s nazvem Kvalita Zivota osob se sluchovym
postizenim. Cilem vyzkumu je zjistit retrospektivni pohled osob s lehkou vadou
sluchu jejich kvalitu Zivota v oblasti vzdélavani na béine zakladni skole.

Bylo mu sdéleno, jak dlouho bude rozhovor trvat a jaky bude mit priabéh. Jsem
seznamen/a s pravem odmitnou odpovédét na jakoukoli otizku, pfipadné odmitnout
ucast na vyzkumu.

Souhlasim se zpracovanim rozhovoru.

Byl/a jsem obeznamen/a s tim, jak bude s rozhovory nakladano a jakym zpisobem
bude zajisténa anonymita i po skonéeni rozhovort, kterd nemo#ni identifikaci mé
osoby. Nikde nebude uvedeno mé jméno & jiné osobni tdaje, diky kterym bych
mohl/a byt identifikovan/a.

Davam sve svoleni k tomu, aby vyzkumnice pouzila rozhovor pro potreby své
bakalafské prace a nékteré &dsti v ni miZe citovat.

242021

Podpis respondenta:
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INFORMOVANY SOUHLAS S ROZHOVOREM

Podpisem vyjadruji souhlas s nasledujicim; body:

Byl/a jsem informovin/a o i¢elu rozhoyoru, kterym je sber dat pro potieby vyzkumu
bakalafské prace Katefiny Nastoupiloye ¢ nazvem Kvalita Zivola osob se sluchovym
postizenim. Cilem vyzkumu je zistit reirospektivni pohled osob s lehkou vadou
sluchu jejich kvalitu Zivota v oblasti vzgglavani na béZné zékladni Skole.

Bylo mi sdéleno, jak dlouho bude rozhoyor trvat a jaky bude mit pritbéh. Jsem
sezndmen/a s pravem odmitnou odpovédét na jakoukoli otdzku, pfipadné odmitnout
néast na vyzkumu.

Souhlasim se zpracovanim rozhovoru,

Byl/a jsem obezndmen/a s tim, jak bude s rozhovory nakladano a jakym zpiisobem
bude zajisiéna anonymita i po skonéeni rozhovort, kterd znemozni identifikaci mé
osoby. Nikde nebude uvedeno mé jméng & jiné osobni daje, diky kterym bych
mohl/a byt identifikovin/a,

Dévam své svoleni k tomu, aby vyzkumnice pouZila rozhovor pro potfeby své
bakalaiské prace a nékteré ¢asti v ni miize citovat.

T M\ NOgk

Podpis respondenta: ‘.\ V /

A
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INFORMOVANY SOUHLAS S ROZHOVOREM

Podpisem vyjadruji souhlas s nasledujicimi body:

Datum:

Byl/a jsem informovén/a o i€elu rozhovoru, kterym je sbér dat pro potfeby vyzkumu
bakalai'ské prace Katefiny Nastoupilové s ndzvem Kvalita Zivota osob s¢ sluchovym
postizenim. Cilem vyzkumu je zjistit retrospektivni pohled osob s lehkou vadou
sluchu jejich kvalitu Zivota v oblasti vzd&lavani na bézné zakladni Skole.

Bylo mi sdéleno, jak dlouho bude rozhovor trvat a jaky bude mit priibéh. Jsem
seznamen/a s praivem odmitnou odpoveédét na jakoukoli otdzku, pripadné odmitnout
ucast na vyzkumu,

Souhlasim se zpracovanim rozhovoru.

Byl/a jsem obeznamen/a s tim, jak bude s rozhovory nakladano a jakym zptisobem
bude zajisténa anonymita i po skonceni rozhovort, kterd znemozni identifikaci mé
osoby. Nikde nebude uvedeno mé jméno ¢i jiné osobni udaje, diky kterym bych
mohl/a byt identitikovan/a.

Davam své svoleni k tomu, aby vyzkumnice pouzila rozhovor pro potieby své
bakalarské prace a nékteré ¢asti v ni muze citovat.

// /
7 ) L L

Podpis respondenta: ALCTEA
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INFORMOVANY SOUHLAS S ROZHOVOREM

Podpisem vyjadiuji souhlas s ndsledujicimi body:

Datum:

Byl/a jsem informovin/a o Gfelu rozhovoru, kierym je sbér dat pro potfeby vyzkumu
bakalifské price Katefiny Mastoupilové s ndzvem Kvalita Zivota osob se sluchovym
postizenim. Cilem vyzkumu je zjistit retrospektivni pohled osob s lehkou vadou
sluchu jejich kvalitu Zivota v oblasti vadélivini na b&#né zikladni Skole.

Bylo mi sdéleno, jak dlouho bude rozhovor trvat a jaky bude mit pritbéh. Jsem
sezndmen'a s pravem odmitnou odpovEédét na jakoukoli otizku, pfipadné odmitnout
ucast na vyzkumu,

Souhlasim se zpracovinim rozhovoru,

Bylia jsem obezndmen/a s tim, jak bude s rozhovory nakladano a jakjym zpisobem
bude zajisténa anonymita i po skonéeni rozhovori, ktera znemoéni identifikaci mé
osoby. Nikde nebude uvedeno mé jméno & jiné osobni Udaje, diky kterym bych
mohl/a byt identifikovan/a.

Diavam své svoleni k tomu, aby vizkumnice poufila rozhovor pro potfeby sve
bakalafské prace a nékteré &sti v ni mliZe citovat.

1.5, 2041

Podpis respondenta: @1t (O uﬁ?”f@’ﬂt""'
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