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TEORETICKA CAST

1 Uvod

Diplomova prace je Clen€na na Cast teoretickou a praktickou. Zaméfeni teoretické Casti
uzce souvisi s nezbytnosti a potfebnosti poznani mistniho regionu u zakt na zakladnich
Skolach. Pokladame za velmi dilezité, aby zaci aktivné a blize poznali geografickou,
historickou a kulturni jedinecnost svého okoli. Kdyz se 1épe a podrobnéji seznami
s mistem, kde ziji, mohou k nému ziskat hlubsi vztah. Cilem prace v roviné teoretické je
sledovat moznosti didaktického potencialu projektového uceni, vlastivédné exkurze
a kooperativniho uceni ve vzdelavacim predmétu vlastivéda ve 4. a 5. rocniku zakladni
Skoly. U zakl se zaméfujeme na sledovani vlivu motivace, zazitku a osobnosti ucitele
behem vyukového a vychovného procesu. V praktické Casti je navrzen a sestaven soubor
pracovnich listd, projektové vyuky a exkurzi z oblasti Valasska. Muze slouzit jako

obohaceni vyuky vlastivédy a inspirace pro pedagogy v tomto regionu.

Teoreticka Cast je rozdélena na Sest kapitol, které se dale déli na podkapitoly. V prvni
kapitole uvadime zakladni pojmy souvisejici s regionalni vlastivédou. Druha kapitola se
zabyva Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani. Zde vymezujeme
obsah a vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, které pfimo souvisi s regionem
Nastifiujeme prehled moznosti konkrétni realizace vystupt ve Skolnim vzd&lavacim
programu pomoci piikladi Cinnosti a aktivit. Ve teti kapitole se vénujeme projektové
vyuce, organizaénim formam, vyucovacim metodam a prostiedkim. Ve ¢tvrté kapitole
strucné€ charakterizujeme zaky mladsiho Skolniho véku. V paté kapitole zmiiiujeme téma
motivace, zazitku a zkuSenosti ve vyukovém a vychovném procesu. Sledujeme, jak
souvisi s aktivnim zapojenim zaku a naslednou efektivitou vyuky. Kratce nastinime
vyznam role a osobnosti ucitele ve vzdélavacim procesu. V Sesté kapitole prehledné
charakterizujeme region Valassko. Piehled o Vala§sku zpracovavame predevsim pomoci
souhrnné publikace kolektivu autort snazvem QOkres Vsetin: RozZnovsko,
Vala$skomeziricsko, Vsetinsko, popularné nau¢né knihy Je fo chiize po kotdrech od
Oldficha Sulefe a on-line zdroji obci a mést. Vybér a rozsah informaci o regionu
ovliviiyje nasledna integrace do vyuky.

Prakticka cast zacina v sedmé kapitole. Uvadi ji dotaznik pro pedagogy 1. stupné, ktefi
vyuCyji vlastivédu a jeho nasledné vyhodnoceni. A v osmé kapitole predkladame

didaktické vlastivédné aktivity s regionalnim zameéfenim.



V uvedenych aktivitach jsou obsazeny mezipredmétové vztahy s prirodovédou, ceskym
jazykem, matematikou, pracovni &innosti a vytvarnou vychovou. Zaci béhem navrzenych
¢innosti uplatiuji a rozvijeji kompetence k uceni, feSeni problému, obcanské a socialni.
Zaci pracuji jak jednotlivé, tak i ve skuping, kdy pouZivaji kooperativni a vrstevnické
uCeni. Soubor didaktickych materiald tvoii pracovni listy, projekty a exkurze ve
vybranych mistech ValaSska. U nékolika realizovanych aktivit je néasledné uvedena

reflexe, zpétna vazba zakt nebo vyhodnoceni.

V nasledujici diplomové praci se budeme zabyvat postavenim, vyznamem a dosahem
regionalni vlastivédy ve vzdélavacim a vychovném procesu zaku 1. stupné. Zameérem je,

aby zaci mohli rozpoznévat a osobné€ vnimat charakteristiku a originalitu mista, kde Zziji.

Béhem aktivniho poznéavani regionu v ramci vlastivédy si mohou zaci pokladat otazky.
Jak lidé drive ziskavali obzivu? Co uméli a kde vSude uplatiiovali svoje dovednosti? Pfi
jakych udalostech se schéazeli? Jak se bavili a odpocivali? Kdo je ovliviioval? Co
formovalo jejich zivotni piibshy? Cemu véfili a kam sméfovali? I pomoci projektové
vyuky, planovanych exkurzi a vlastivédnych vychdzek mohou Zzaci objevovat nové
skuteCnosti. Také mohou odkryvat na prvni pohled skryté vrstvy z minulosti a porovnavat
je se svoji soucasnosti. Jak pfipominal ve své Didaktice Jan Amos Komensky: Cilem
vzdélani a moudrosti je, aby clovék videél pred sebou jasnou cestu zivota, po ni opatrné

vykracoval, pamatoval na minulost, znal pritomnost a predvidal budoucnost.

A v obecné roving se objevuji daldi otazky. Ma zkoumani a znalost naseho prostredi
nenahraditelné misto ve vzdélavani, osobnim formovani a kulturnim povédomi? Co se z

néj da vycist a vyuzit pro dneSek? Jaké bohatstvi v sob¢ skryva?

Uvédoméni si a podrzeni vlastni jedineCnosti mize byt dobrym a nosnym zakladem
kazdého zaka. K tématu kofent a domova americka spisovatelka Morgan Matson v Amy
Rogers Epic Detour tika: ,,You've got to have pride in your home. You are where you're
from. Otherwise, you're always going to be lost.“ — Musis byt pySny na sviij domov.

Jsme, odkud pochdzime. Jinak bychom byli ztracent.



2 Vymezeni zikladnich pojmu

2.1 Regionalni prvky ve vyuce

Nasledujici prace se bude zabyvat zafazenim regionalnich témat do vyuky vlastivédy.
Regionalnim prvkem rozumime podle Povolného ,,doklad spolecenskoekonomického
déni spolu s prirodnimi jevy, jez blize charakterizuji a dokumentuji zvlastnosti urcité
oblasti. “ 'Také J. A. Komensky uplatiioval jako jednu z vyucovacich zasad postup od
blizkého ke vzdalenému a od znamého k neznamému. Slo mu o vzajemné provazani skoly
se zivotem a uplatnéni principu ndzornosti. Zaci poznavaji mistni krajinu a obec, kde Ziji,
béhem vlastivédnych vychazek a exkurzi. Pozoruji rozlicné jevy a d&e, rozpoznavaji

vztahy, pfiCiny stavu nebo procesu a vlivy v krajiné.
Regionalni prvky dale ¢lenime do n€kolika oblasti:

e Geografické prvky, do kterych zarazujeme geomorfologické, vodni a pfirodni
utvary.

e Socialni prvky se vyznacuji socialnimi rozdily pramyslové a zemédélské oblasti.

e Populacni prvky se zametuji na populact lidi, plany a mapy danych oblasti.

e Ekonomické prvky jsou dany prevazné hospodafstvim v dané oblasti.

e Komunikaéni a kulturni prvky se zabyvaji lidskou kulturou.?

S regionalnimi prvky souvisi pojem regionalni d&jiny. Ucivo vlastivédy zéka uvadi do
déjinného pohledu na misto, kde zije. Barto$ ,,vnima tfi funkce regionalnich déjin a sice
spole¢enskou, vyukovou a vychovnou®.? Zak se dozvida informace o mistu, kde Zije
a které zna z vlastni zkuSenosti. I diky tomu si mize hloubgji rozvijet vztah ke své obci,

meéstu a regionu. A muze piijmout a rozvijet svou vlasteneckou a narodni pfislusnost.

! FABIANKOVA, Bohumira, Prvouka v 1.- 3. ro¢niku zakladni $koly. Brno, 1996, s. 25.
2 VAVRDQVA, A. Didaktika vlastivédy. Olomouc, 2009. s. 38-39.
3 BARTOS, Josef. Podstata a poslani regionalnich déjin. Olomouc, 2004. s. 13-14



3 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Od skolniho roku 2007/08 vstoupil v platnost Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani (dale jen RVP ZV), ktery obsahuje dlouhodobé cile, vymezuje pojeti oblasti
vzdélavani, cile a obsah jednotlivych oblasti a oborti vzdélavani, oCekavané kompetence.
Stanovuje nezbytné ucivo v jednotlivych oborech vzdélavani (podle charakteru oblasti
vzdélavani a Cinnosti zaki) vedouci k ziskani ocekavanych kompetenci (dovednosti,
védomosti). Smyslem a zamySlenym cilem vzdélavani podle RVP ZV je objevit a rozvijet
vSechny zaky pomoci souboru kli¢ovych kompetenci na urovni, ktera je pro né praveé

dosazitelna a pripravit je tak na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.

3.1 Vzd&lavaci oblast Clovék a jeho svét

Protoze se vlastivéda nachazi ve vzdélavaci oblasti zavazného Ramcového vzdélavaciho
programu zakladniho vzdélavani Clovék a jeho svét, zamé&fim se blize na tuto oblast.
Jedna se o jedinou vzdélavaci oblast RVP ZV, ktera je rozvrzena pouze pro 1. stupefi
zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah, ktery se tyka
clovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich
témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky
zivot. Svym §iroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné

zékladni vzdelavani na 1. stupni zakladni skoly.

Oblast v sob& obsahuje 5 tematickych okruhti: Misto, kde zijeme, Lidé kolem nas, Lidé

a ¢as, Rozmanitost piirody a Clovék a jeho zdravi.

Ve struktufe RVP je u kazdého tematického okruhu uvedena minimélni doporucena
uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni. Tuto Groven ve
svém prehledu neuvadim.

Po vystupech pak uvadim zakladni zaméfeni a u€ivo jednotlivych okruhti ze vzdélavaciho

oboru Clovék a jeho svét s vazbou na téma regionu.
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Misto, kde Zijeme

Ocekavané vystupy — 1. obdobi — zak

Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydliste a §koly, cestu na urCené misto
a rozli§i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli.
Zacleni svou obec (mésto) do prislu§ného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje

a popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste).

Ocekavané vystupy — 2. obdobi — zak

Najde a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajin€ a statu.

Rozpozna svétové strany v prirode i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé.

Rozliuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje
o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli.

Objevuje typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptusobem urcuje jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického.

Sdéluje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpusob zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich.

Rozliuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam.

V tomto okruhu zé4ci charakterizuji a poznavaji domov a nejblizsi okoli, Skolu,
polohu a vyzna¢na mista. Zkoumaji vliv krajiny na zivot lidi a ptsobeni lidi na
zivotni prostiedi. Dozvidaji se o minulosti a soucasnosti mista, kde ziji a nasi
vlasti. Zaci prakticky poznavaji a zjistuji mistni a regionalni skute&nosti. Zadani,

¢innosti a ukoly maji v zacich probudit kladny vztah k bydlisti a k nasi zemi.

Lidé kolem nas

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci uvédomuji dilezitost rodiny, charakterizuji

role Clenu a ptibuzenské a mezigeneracni vztahy. Popisuji vzajemné souziti lidi, jejich

sdruzovani akulturu. Dale pozoruji, uplatiiuji a osvojuji si zaklady vhodného

mezilidského chovani, potieby solidarity, pomoci a vzajemné ucty. Zaci charakterizuji

zakladni principy demokracie, prava a povinnosti zaku a v obecné rovin¢ lidska prava.
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Seznamuji se se zakladnimi pojmy finan¢ni gramotnosti. Tento okruh uzce souvisi
s jejich pozdéjsim obCanskym zivotem v demokratickém statu.
Lidé a cas
Ocekavané vystupy — 1. obdobi-zak
e Vyuziva Casové udaje pfi feSeni raznych situaci v dennim zivote, rozlisuje dgj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.
e Pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu.
e Uvadi zéakladni poznatky o sobé, o rodiné a cCinnostech c¢loveéka, o lidské
spoleCnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava minulost

a soucasnost.

Ocekavané vystupy — 2. obdobi-zak
e Pracuje s Casovymi tdaji a vyuziva zjisténych udaju k pochopeni vztahti mezi d¢ji
a mezi jevy.
e Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti.
e Porovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a prace predkd na

naSem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich zvlastnosti.

Ve jmenovaném okruhu se zaci uci orientovat v dé€jich a ¢asovém fadu. Rozpoznavaji
vyznam méfeni &asu, posloupnost d&jii a postupny vyvoj. Zaci nejprve vychazeji z osobni
zkuSenosti v rodin€. Dale pokracuji d&jinami obce a regionu a potom se zamétuji na
vyznamné udalosti v d€jinach nasi zemé.

Cilem tohoto okruhu je vzbudit zajem o minulost, o kulturni rozmanitost, bohatstvi mista,
kde ziji, regionu a na$i vlasti. Zaci maji samostatné ziskavat informace z riiznych
pramend, od své rodiny a blizkych lidi. Vhodnym zaclenénim do vyu€ovani jsou exkurze,
vystavy, nav§tévy knihoven, muzei aj. Dal§im zdrojem je tvofiva aktivita s bajemi, myty

a poveéstmi.
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Rozmanitost prirody

Ocekavané vystupy — 1. obdobi-zak
e Roztfidi nekteré piirodniny podle napadnych urcujicich znakd, uvede priklady

vyskytu organismu ve znamé lokalité.

Ocekavané vystupy — 2. obdobi-zak
e Objevuyje a zjistuje propojenost prvkia zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy
ptirody, nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a Cinnosti clovéka.
e Zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach regionti, zdavodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy.
e Zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v piirodé€ a rozliSuje aktivity, které

mohou prostiedi 1 zdravi ¢lovéka podporovat nebo poSkozovat.

V tomto okruhu zéci prakticky poznavaji okolni krajinu, vyhodnocuji pozorovani

a méfeni. Uvédomuji si vztahy mezi organismy a potfebu ochrany zivotniho prostiedi.

Clovék a jeho zdravi

V okruhu Clovék a jeho zdravi se Zaci zamé&fuji na poznani &lovéka s jeho biologickymi
a fyziologickymi funkcemi a potifebami. Sleduji a charakterizuji vyvoj clovéka od
narozeni do dospélosti. Rozli§uji a urcuji, co nalezi do zdravého zivotniho stylu a denniho
rezimu. Poznavaji zasady bezpeCného chovani a pomoci v riznych situacich, i pii
mimoradnych udalostech. Zaci jsou vedeni k piijimani vlastni zodpovédnost za své zdravi

a bezpecnost. Zaci vnimaji zdravi jako dalezitou hodnotu.

Soucasti RVP ZV jsou i prufezova témata, ktera reprezentuji v . RVP ZV okruhy
aktualnich problémti souCasného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti
zakladniho vzdélavani. Jsou dilezitym formativnim prvkem zakladniho vzdélavani.
Vytvareji piilezitosti pro individualni uplatnéni zakt i pro jejich vzajemnou spolupraci
a pomahaji rozvijet osobnost zaka predevsim v oblasti postoju a hodnot.

Priufezova témata jsou povinnou Casti zakladniho vzdélavani. V priabéhu vzdélavaciho
procesu Skola postupné zahrne prifezova témata v podobé€, rozsahu a realizaci, jakou si
uréi v SVP. V jednom roéniku viak nemusi byt zastoupena viechna z nich. Prifezova

témata mohou byt: soucasti dosavadnich predméti nebo mohou mit formu kurzi,

projektli, seminaiu aj.
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V etapé zakladniho vzdé€lavani jsou vymezena tato prufezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova,

e Vychova demokratického obcana,

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
e  Multikulturni vychova,

e Enviromentalni vychova,

e Medialni vychova.

3.2 Klicové kompetence a priurezova témata

V souvislosti s RVP ZV je nutné pripojit pojem kompetence. Kompetence uzce souvisi

s efektivitou vyukového procesu a vystupy.
V RVP ZV se jako kli¢ové uvadeji:

e kompetence k uceni,

e kompetence komunikativni,

e kompetence k feseni problém,

o kompetence socialni a personalni,
e kompetence obCanské,

e kompetence pracovni.

« kompetence digitalni.*

Soucasti RVP ZV jsou i prufezova témata, ktera reprezentuji v  RVP ZV okruhy
aktualnich problémti souCasného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti
zakladniho vzdélavani. Jsou dilezitym formativnim prvkem zakladniho vzdélavani.
Vytvareji prilezitosti pro individualni uplatnéni zakt i pro jejich vzajemnou spolupraci

a pomahaji rozvijet osobnost zaka predevsim v oblasti postoju a hodnot.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét vzdélavani je provazano
vytvafenim, postupnym rozvijenim a stupfiovanim urovné kli¢ovych kompetenci. Do
predmétu vlastivéda se také priabézné zatazuji vySe jmenovana prifezova témata.

Zak v ramci pfedmétu pracuje jak samostatng, tak umi piijmout roli ve skupinové praci a
splnit zadani. Osvojuje si efektivni pracovni navky, komunikaci a planovani. Rozsituje si

slovni zasobu a je veden ke ¢tenarské gramotnosti.

4 Cit. 4.4.2023 (on-line) z https://revize.edu.cz/files/rvp-zv-202 1-s-vyznacenymi-zmenami.pdf, str. 47-55.
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Objevuje a poznava svét, Zivot v pestrosti a rozmanitosti, vyhledava a poznava svtj okruh
zajmu. Aktivné se vyjadiuje k tématim, projevuje své nazory a uplatiuje predchozi
znalosti.

Tvoti vlastni dila a projekty. Béhem $kolni ¢innosti je zak podporovan ve svém usili a
sméfovan k samostatnosti. Zak pouziva rizné zdroje, materialy a média. Propojuje
informace o misté z historického, zemépisného a kulturniho hlediska. Pozoruje rozdily
mezi lidmi, sméfuje k toleranci a respektu. Své vlastni chovani zak zaklada na obecnych
pravidlech. Pfijima také své povinnosti. Uvédomuje si mozné nasledky svého chovani.
Dba na své zdravi a bezpecnost. Uvedené strategie se mohou uplatiiovat v ramci ro¢niku,

1. stupné anebo se vclenuji do celoskolni Cinnosti.

V nasledujici ¢asti praci se podrobnéji zamétrim na tematické okruhy Misto, kde zijeme a
Lidé kolem nas. Nejblize souviseji se zvolenym tématem regionalni prvky ve vyuce

vlastivédy.

3.3 Prehled moznych aktivit a ¢innosti k regionalni vlastivédé

Ve struéném piehledu uvadim mozné realizace a navrzené aktivity do predmétu

vlastivéda.

Misto, kde zijeme:
e Price s planem obce: o zaznamenani mista bydli§té a Skoly do planu obce,
o zakresleni vyznamnych budov v obci do planu dané obce, o vyznaceni cesty na
urené misto, o pojmenovani fek, potoka a rybnikt v okoli obce, o zakreslovani
podle popisu (s vyuzitim svétovych stran) do slepé mapy obce, zdkova orientace

v planu (podle popisu uhadnout misto na mapg);

e Vychazka po obci: o vycet a piehled pfirodnich a umélych prvki v obci a okoli

zéaka a oznaceni nebezpecnych mist z hlediska dopravy.

Lidé kolem nas:
e beseda se zajimavymi lidmi,
e pozorovani rozli¢nych povolani pfi praci,

e vytvareni rodokment a urCeni piibuzenskych vztaht v rodiné.
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Lidé a ¢as:
e prevypravéni nekterych povésti a baji spojenych s mistem, kde zak zije,
e porovnavani starych fotografii se soucasnou situaci (moznost projekce, besedy),
e piehled meznich okamziku z historie vyznamnych budov (kostel, urad, skola),
e predstaveni vyznamnych rodakd,
e vychazka po kulturnich a historickych pamatkach obce,

e beseda s pamétnikem o udalostech, zvycich a tradicich.

Rozmanitost prirody:
e vychazka po pfirodnich zajimavostech obce a okoli,

e prehled a pozorovani zmén v piirod€ v riznych ro¢nich obdobich.

Clovék a jeho zdravi:
e integrovana tematicka vychova ohledné zdravi,
e cticky zaméfeny blok o bezpe¢ném, vhodném a kamaradském chovani,
e navstéva dopravniho hfisté,

e vychazka po obci s upozornénim na bezpeény pohyb a pravidla chovani.
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4 Historicky exkurz vyuky vlastivédy

Zaklady vzdélavani byly polozeny v dobach antického Recka a Rima, kde se kladl diraz
na piirodni védy a rozvoj filozofie. Pozoruhodnou starovékou osobnosti byl Sokrates
s dialogickou metodou a Platon se svou naukou o idejich. Humanitni védy se dale
rozvijely ve stfedoveku, kde vice zdaraziovaly i eticky rozmér a kladly diraz na mravni
vychovu. V minulosti bychom dne$ni obsah uciva vlastivédy nachézeli v historii,
ptirodovédé a zemeépisu. Prirodovédna oblast se pozde€ji oddelila jako samostatny

vyucovaci predmeét.

Soucasné pojeti vlastivédy zahrnuje oblast spoleCenskovédni, historickou a zemépisnou.
Po dlouhou dobu nebylo vlastivédné ucivo vyucCovano jako samostatny vyucovaci

predmét, nybrz tvorilo soucast vécného uceni.

Pocatky nauky o pfirod¢ a spolecnosti na vécném zaklad¢ jde datovat do 16. a 17. stoleti,
kdy se rozviji a uplatiluje humanismus s renesanci. V tomto obdobi nabyvaji na vétSim

vyznamu mateiské jazyky.

Velmi inspirativni byl teolog, myslitel a pedagog Jan Amos Komensky (1592—1670).
Jako didakticky pozadavek mél ucit zaky vSemu nazornym piikladem, pravidlem a praxi,
prosazoval tedy induktivni postup. K vyuce vlastivédy se mize vztahovat jeho citat
0 historii:

Cilem a ucelem historie je:

1. Abychom védéli, co se udalo jinde, a aby druzi védeli, co se udalo u nés.

2. Abychom dosahovali moudrosti spiSe z vysledku zkuSenosti jinych lidi nez z vlastnich.

3. Abychom pomoci napodoby a vyhybani se nékterym vécem s rozvahou vyvazli.>

Komenského zakladni didaktické principy jsou dodnes platné a aktualni. Jednim z nich
je pozadavek nazornosti. V dal§im bodu kladl diraz na princip systemati¢nosti, aby se
znalosti vzajemné provazaly a mezioborové dopliiovaly. Princip aktivnosti mél vychazet
z podnétd a zajmu zakd. Zaci méli byt vedeni k samostatnému aktivnimu mysleni
a praktické Cinnosti. Komensky také zohlednoval individualni potieby a vyvojova obdobi

zaka.

SHABL, Jan a David LOULA. To nejlepsi z Komenského Obecné porady o néapravé véci lidskych.
Vojniiv Méstec, 2019, s. 210.
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Ve vychoveé vnimal jako zasadni tfi oblasti: vzdélani ve védach a umeéni, mravni vychovu

a vychovu nabozenskou.

Misto ,,stfedovéké mucirny ducha“ méla byt pristi Skola , . dilna lidskosti“. Jeho Velkd
didaktika je koncepcni spis, ktery se zaméruje na zdkladni cile vychovy, jeji obsah,
principy a metody. Dale dilo prindsi navrh organizacni struktury Skolstvi pro veskerou
mlddez. Komenského ,,uméni, jak dobre ucit-rychle, s chuti a napevno* zdiraziuje
kvality docenované pravé moderni pedagogikou: raciondlnost, adekvatni motivaci

a efektivnost veskeré vyuky.°

K dal§im velkym zménam ve §kolstvi doSlo v dobé panovani cisafovny Marie Terezie,

ktera zavedla povinnou $kolni dochéazku.

Terezianské reformy z roku 1774 jsou spojeny se jménem Johann Ignaz Felbiger, ktery
kladl diraz na pamétové osvojeni, zak byl spiSe pasivnim piijemcem. Seznamuje se
zéklady pfirodovédy, déepisu a zemépisu, s ohledem na vlast. Napsal spis Kniha
metodni, kde se vénuje zemépisu, v némz zaci poznavaji podle znazornéni zemského

povrchu velikost zemi, toky fek, vzdalenosti a polohu paméatnych mist.

Johann Ignaz Felbiger doporucuje vyucCovat zaky podle postupu od znamého k
neznamému, coz pievzal z doporuceni a spisti J. A. Komenského. V diivéjsich dobach
ucitelé totiz zacinali od zemékoule a Casto ani nedosli k vyuce o vlasti, jejiz poznani je
nejdalezit&jsi.’

Na prelomu 18. a 19. stoleti byl vyraznou pedagogickou osobnosti Jan Jakub Ryba
(1765-1815), ktery zachytil $kolu a jeji podobu v dile Skolni deniky. Péisobil na farni
(trivialni) Skole v Rozmitale. Pracoval s riznymi pedagogickymi metodami. Kladl diraz
na kazen, pili, fad a realie. Zaky Gasto vyu&oval pomoci praktickych &innosti napf. ruénich

sadafskych praci.

Vyznamnou osobnosti v Ceské pedagogice a didaktice ve 20. stoleti byl Otakar Chlup.
Siln€ ho ovlivnila humanitné zaméfena koncepce, domaci tradice, pfedev§im myslenky
J. A. Komenského a demokraticky levicové orientovany politicky vyvoj. Navazoval na
evropské védecké tradice. Studijné pobyval v zahraniéi, pfedevsim v Anglii, Svycarsku,
Holandsku a dalSich. Ve svych odbornych ¢lancich a pracich se zaméroval predev§im na

specifi¢nost psychologie ditéte a moralni vychovu.

s JUVA, Vladimir. Zdaklady pedagogiky pro dopliwujici pedagogické studium. Brno, 2001, s. 30.
"VAVRDOVA, Alena. Didaktika viastivédy. Olomouc, 2009, s. 41.
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Pedagogiku vnimal interdisciplinarné a zdurazioval mezipfedmétové souvislosti. Vybér
uciva pro n¢j nebyl pouhou redukci, ale védecky podlozenou volbou, ktera je provazana

ve vSech ro¢nicich.®

Oceioval v Deweyho pragmatismu iniciativu, aktivitu, tvofivost, pii jeho jednostranném

uziti se ale obaval podcenovani obsahu.

Dal§im vyraznym c¢eskym pedagogem se ve 20. stoleti stal Vaclav Piihoda, ktery
projevoval reformni snahy. Skola podle jeho pohledu ma piipravovat a vychovavat
odbornika, ktery je potfebny pro spoleCnost. Zaméfoval se na ptitomnost a budoucnost

vzdélavani. Podilel se na novych osnovach pro méstanské skoly.

Vaclav Prihoda se pfiklanél se k tehdejSim modernim smérim, byl vic empirikem
a experimentatorem nez teoretikem. Podnikl dvé studijni cesty do USA, kde navstévoval
prednasky filozofa Johna Deweyho a pedagogického psychologa E. L. Thorndika.®

O prvné€ jmenovaném se kratce zminim nize v souvislosti s projektovym vyuc¢ovanim.

4.1 Projektova vyuka

John Dewey a William Heard Kilpatrick

Ze zahrani¢nich pedagogt, pusobicich ve 20. stoleti, jejichz prace mohou byt inspiraci

pro vyuku vlastivédy, uvadim Johna Deweyho a Williama Hearda Kilpatricka.

1.
Experience
the activity:

PPY
what was learned
1o a similar or

|\

.
Generalize
to connect the
experience to
real-world
examples

reactions,
observations
publicly

2

Process

analyze the
experience;

Obrazek 1 Children are not listeners '°

8 CIPRO, Miroslav. Galerie svétovych pedagogu. Praha, 2002. s. 181-191.
° CIPRO, Miroslav. Galerie svétovych pedagogt. Praha, 2002. s. 268-272.
10 (on-line), cit. 4.4.2023 z https://www.pedagogy4change.org/john-dewey/.
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John Dewey byl svétove proslulym americkym pedagogem. Jeho hlavni myslenkou byl
disledny obrat k pedocentrismu. Centralni misto zaujima dit€ namisto pedagoga. Zménu
ditéte a kolem ni se toCi prostiedky vychovnych metod. Dité opét poznava, co uz je diive

poznané. Dewey napt. doporucoval inspiraci v ¢innostech primitivnich lidi v pravéku.

Filozofickym vychodiskem Johna Deweyho je pragmatismus — pragma (¢in) a mira jeho
hodnoty spociva v uziteCnosti. Velmi ¢asto ve svém pojeti pouziva terminy praxe, zajem,
rast (growth) a zkuSenost. Jedno z jeho nejcitovanéjsich hesel bylo ,,Learning by doing
(uCeni konanim). Dewey se snazi ve vyuce o propojeni s védou a demokracii. ,,Pojmy,
teorie a celé poznani jsou pouhé instrumenty, jejichz pomoci se fesi problémové situace.

Vychova podle néj nema cil, je cilem sama o sob&.“!!

Dewyeho vyznamny spis nesl piiznaény nazev Skola a spoletnost. V ném vyjadiuje svijj
pozadavek spojit Skolu se zivotem, ucinit ji pro dité mistem pobytu, kde se uci ptfimo

zivotem, misto toho, aby byla pouze uéebnou, v niz se zadavaji tkoly.'?

Java ve svém zpracovani pedagogickych dé&jin a teorii uvadi, ze Dewey a jeho Zzaci
vytvorili novy vyucovaci systém — projektové vyucCovani. Projekt znamena komplexni

pracovni ukol, pfi jehoz feSeni si zaci soucasné osvojuji potiebné védomosti a dovednosti.
Reseni projektu probiha ve tfech fazich:
1. Zaci pracuji v dilné, v laboratofi, na Skolnim pozemku, v kuchyni apod.

2. 'V pracovnim procesu narazeji na obtize a prekazky a o jejich uspésné zdolani se

pokouseji (v knihovné, ve Skolnim muzeu aj.).

3. Na zakladé teoretického pouceni pak prakticky tkol splni. Jde tedy o novy vztah
teorie a praxe. Zaci jsou vedeni od praxe k docenéni teorie, ktera jim umozni
praktické ukoly zvladnout. Projektové vyucovani uz nemé pevné dany systém
vyucovacich hodin a predmétt. Jednou z osvédCenych metod se stalo u€eni praci.

Ve skole byly ztizeny dilny k praci se dfevem, vareni a tkani a §iti.

Zaci prostrednictvim prace méli praktickou zkuSenost s ¢innosti. Cvicili se ve zrucnosti,
v organizaci prace, v udrzovani poradku, pili a zaroven si osvojovali teoretické znalosti,

jez byly s touto ¢innosti spojeny.

11 CIPRO, Miroslav. Privodce dé&jinami vychovy, Praha, 1984 s. 285.
12 CIPRO, Miroslav. Privodce dé&jinami vychovy, Praha, 1984 s. 222-224.
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Védomosti se zde ziskavaly predevsim v sepéti s feSenym ukolem. Ucitelova uloha se

Casto redukovala na pouhou vhodnou organizaci pedagogického prostredi.

William Heard Kilpatrick se také fadil mezi predstavitele amerického pedocentrismu.
Navazoval na mySlenky Deweye a Thorndika. V Italii se seznamil se i s pedagogikou
Montessori. Pozdé&ji se podrobngji zabyval tzv. projektovou metodou (Project Method).
V projektové metode jde o rozvoj dispozic, dovednosti a hodnot. K pozadovanému
rozvoji dochéazi vice formou a cestou spoluprace, kooperace, kritického mysleni a
tolerance nez za pomoci tradiéni formy vyuky. Kilpatrick vnimal projekt jako
soustiedénou tvardi aktivitu, stimulujici zajem, sméfujici k cili, ktera podle n€j obsahuje
komplexni rozvoj. Zdaraznil nutnost planovitosti formovani, celkové syntetické

obohacovani a zaroven vyzdvihl i postaveni uéitelovy autority.!?

Ucitel ma zaky ziskavat pro projekty, pomahat jim pfi jejich realizaci a vénovat studijni

a pracovni usili.
Ve svém piehledu Cipro uvadi, ze Kilpatrick rozli§oval ¢tyfi typy Skolnich projekta:

e Prvni typ si klade za cil uskuteCnit n¢jakou myslenku nebo plan (napf. stavba
¢lunu, napsani dopisu nebo provedeni divadelni hry). Pii jejich realizaci zaci
prochazeji t€émito fazemi: zamysleni — planovani — provedeni — posouzeni.

e U druhého typu je zamérem zazit n€jakou (estetickou) zkuSenost (napt. poslech
hudby, historickych piibéhti, ocenéni obrazu). U téchto projektl nestanovuje
zadné faze, ale zdlraznuje, ze faktor planovani ovliviiuje riist porozumeéni.

e Naplni tfettho typu projektu je feSeni néjakého intelektualniho problému
(napt. prozkoumat, zda mlha pada, ¢i nikoli).

e Pro ctvrty typ Kilpatrick pozaduje uplatnéni stejnych fazi jako u prvniho typu.
Prostrednictvim projektu si zaci maji osvojit néjaky predmét nebo stupeii znalosti

¢i dovednosti (napf. naucit se nepravidelna slovesa).

13 CIPRO, Miroslav. Galerie svétovych pedagogii. Praha, 2002. s 361-370.
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4.2 Proces uceni a organizacni formy ve vlastivédé

Pti vysvétlovani tématu je doporucovano vychazet z zakovych znalosti a zkuSenosti.

Nova schopnost nebo dovednost

Vysvétleni

Existujici znalosti, schopnosti, dovednosti a zkuSenosti

Je nutné vnimat, ze proces znazornény ve schématu vySe probiha v zakové mozku.
Vysvétleni, ktera se nevztahuji knaS§im soufasnym znalostem, nejsou pouze

nedostateéna-jsou beze smyslu.'*

Trifazovy model uceni a mysleni E-U-R se skladd z evokace, uvédoméni si vyznamu
a reflexe. Obsahuje planovani a realizaci vyuky a tvofi jeji strukturu. Tento model se hodi

tam, kde se buduje poznani a zaci si maji osvojit nové poznatky.

V prubéhu evokace zaci samostatné, aktivné vybavuji, co si o daném tématu védi.
V procesu vybavovani si a konfrontace vlastnich prekoncepti dochazi k dal§imu
dilezitému efektu —vzbuzeni zajmu zakt o dané téma, o feSeni predlozeného problému,

o uceni se!>. O dllezitosti motivace se zmifiuji v dalsi Sasti prace.

V evokaci se doporuc¢uje umozinovat zakim se ptat, odhadovat a argumentovat. UCitel ma

predkladat takovou evokaci, aby efektivné mifila k cili hodiny. V druhé fazi se zaci
.oy ’ . . . v . L vV v o v ’ 16 ’ 71 v

seznamuji s novymi informacemi a mySlenkami. Nejtéz§i mtze byt'® nalezeni, vybér a

predlozeni vhodného zdroje informaci.

Pozadavkem je pfiméfené mnozstvi novych informaci, které respektuji vyvojovou uroven

zéka a miru jeho schopnosti.
V zavérecné fazi si zaci ovédomuji, co se naucili a co bude zodpovézeno pozdéji.

Jednim z cill reflexe je ,,aby se Zaci naucili vyjadiovat myslenky a ziskané informace

viastmimi slovy.

Y4 PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovdni. Praha, 2013. s. 122.

'S GRECMANOVA, Helena a Eva URBANOVSKA. Aktivizacni metody ve vyuce, prostiedek SVP.
Olomouc. s. 33.

16 GRECMANOVA, Helena a Eva URBANOVSKA. Aktivizacni metody ve vyuce, prostiedek SVP.
Olomouc. s. 33.
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V této fdzi si Zak ,déla v hlavé novy porddek'. Proto je potieba, aby si shrnuti formuloval
kazdy po svém, a ne aby to za néj udélal ucitel , jak uvadéji Hausenblas a Kost'alova.

Mezi zaky by se méla v bezpecném prostiedi rozproudit vyména nazorti. Dany ucebni
ramec obsahuje jednak tUroven kognitivni (uceni se obsahu) a metakognitivni (ueni se

tomu, jak se ugit) 7.
Vyucovaci metoda

Prehledna komplexni klasifikace vyukovych metod byla zpracovana podle Marika.

Jedna se o metody z hlediska pramene poznani a typu poznatki aspekt didakticky:

1. Metody slovni:
- monologické — prednaska, vyklad, vypravéni, vysvétlovani,
- dialogické — rozhovor, diskuse, dramatizace,
- metody pisemnych praci — pisemna cviceni, kompozice — metody prace
s uCebnici, knihou.
2. Metody nazorné demonstracni:
- pozorovani,
- predvadéni (demonstrace) obrazu statickych,
- projekce staticka a dynamicka.

3. Metody praktické:

nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti,

zakovskeé laborovani,

pracovni ¢innosti (v dilnach, na pozemku),

grafické a vytvarné &innosti.'8

Predmét vlastivéda se muze realizovat hodinou zakladniho typu vyuéovaci formou
uskute¢iiovanou ve Skole a vyuCovaci formou uskuteCfiovanou mimo Skolu,

napi. exkurzemi a tematickymi vychazkami.

Exkurze se fadi mezi zazitkové formy vyuky. Kdyz zaci navstivi provozy, kulturni
instituce a pamatky, propojuje se jim toto poznavani na vlastni kuzi s dosavadnimi
zkuSenostmi. Ve vlastivédé mohou exkurze vhodné doplnit a rozsifit probiranou latku.

Prostrednictvim vlastivédné vychazky zak poznava urcené téma vlastni zkuSenosti,

17 GRECMANOVA, Helena a Eva URBANOVSKA. Aktivizacni metody ve vyuce, prostiedek SVP.
Olomouc. s. 35.
18 MANAK, Josef a Vlastimil SVEC. I'yukové metody. Brno. 2003. s. 34.
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pozorovanim, myslenim a srovnavanim. Tato forma vyuCovani vyzaduje peclivé
planovani, strukturovany prabéh a reflexi. Vychazka klade naroky na ucitele a jeho
pfipravu; na zaky a jejich pfipravu; na vlastni provedeni vychazky; na didaktické vyuziti
vychazky."

Dale je mozné zafadit 1 formu projektového vyufovani. Kilpatrick pfi formulovani
charakteristiky projektového vyucovani zduraziuje Ctyfi kritéria:

1. V ucebnim projektu maji zaci jisty vliv na vyber, pfip. bliz§i definici tématu.
Proces uceni s timto aspektem se vyznacuje otevienosti. Program uceni neni pred
provadénim projektu do vSech jednotlivosti pevné stanoven, takze zaci jim
nemohou projit jako programem fixnim a shora danym.

2. Projekt souvisi s mimoskolni skutecnosti. Vychazi z prozitki zaku a neni jen
zdanlivou nebo nahradni skutecnosti pro predepsané vyucovani.

3. Projekt stavi na pfedpokladu, ze zaci jsou na ném zainteresovani, pracuji na ném
z vlastniho z4jmu a bez potteby vnéjsi motivace a prace je bavi.

4. Ucebni projekty vedou ke konkrétnim vysledkiim, na jejichz zakladé mohou Zaci
ziskat nejen odpovidajici poznatky a kvalifikaci, ale 1 z feseni vyplyvajici
odménu.?°

Za aktiviza¢ni metodu povazuji myslenkové mapy, protoze se soustiedi na hlavni téma
a s nim spojené myslenky. Pro zaky jde o aktivitu, kterou mohou pouzivat od skolnich
zacatku. Jak pfipomina jeji autor Tony Buzan, mozek mysli a pamatuje si v obrazech a
barvach. Diky myslenkové mapé si lze efektivnéji délat poznamky, osvojit si znalosti,
vymyslet nové napady, usetfit Cas, soustredit se a uspét u zkouseni.

Obrazek 2 Myslenkova mapa pro déti?!

19 VAVRDOVA, Alena. Didaktika viastivédy. Olomouc. 2009. s. 20.
20 SINGULE, F. DEWEY, John. Americka pragmaticka pedagogika. Praha. 1990. s 20.
2L BUZAN, Tony. Myslenkové mapy pro déti: rychld cesta k iispéchu nejen ve $kole. Brno, 2013. s. 25.
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K vytvoreni myslenkové mapy zak pottebuje Cisty list papiru a barevné tuzky. Zvoli si
hlavni téma, které umisti uprostied stranky. Pomiize mu, kdyZ je obrazek nebo napis
vyrazny. Z hlavniho obrazku zak udéla nékolik jednotlivych ¢ar, na ktera napiSe dilci
témata. Jako pomocné otazky se doporucuji — co, kde, kdy, kdo, proc. Jednotliva témata
zak doplni klicovymi slovy nebo obrazky podél Car. Posledni ¢ast informaci vychazi

z vrcholt Car. Muze jit o jména, data nebo Cisla.

Protoze myslenkova mapa je znazornénim toho, co se odehrava v zakove hlavé, tak bude

jedineénd a individualni.
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Obrézek 3 Piiklad myslenkové mapy s vlastivédnym t€matem — J. A. Komensky?

22 BUZAN, Tony. Myslenkové mapy pro déti: rychld cesta k iispéchu nejen ve skole. Brno, 2013. s. 25.
Bptiklad myslenkové mapy s vlastivédnym tématem- J. A. Komensky.
(on-line),cit. 4.4.2023 z https://cz.pinterest.com/pin/494410865319207583/.
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5 Struéna charakteristika déti mladSiho Skolniho véku

5.1 Mladsi Skolni vék

Mladsi Skolni vék je u déti ohranicen 6. a 7. rokem, kdy vstupuji do skoly. V dobé nastupu
do skoly ma byt dité po psychické i fyzické strance zralé. Jde o velkou a zasadni zménu
v zivote ditéte. V predskolnim vzdélavani byla jeho hlavni Cinnosti hra a nyni se stava

dominantni aktivitou uceni.

Zdenék Matéjcek rozdéluje tohoto obdobi na 3 ¢asti. Mladsi skolni vék (obdobi 6-8 let),
sttedni Skolni vék (zhruba mezi 9. — 12. rokem ditéte) a starsi Skolni veék (jez se kryje

S pubescenci).

Poznavaci procesy

Z psychologického uhlu pohledu jde o v&k stiizlivého realismu. Zak postupné piijima
svou novou roli a postaveni ve tiidé a Skole. Zprvu je zde rozpoznatelny znacny vliv
autorit, které piedstavuji ugitelé, rodi¢e a knihy. Zak vétsinou projevuje aktivni zajem o
ucivo a je zcela soustiedén nato, co je a jak to je.

Vnimani

V prubéhu détstvi dit€ mnoho véci vnima bezdécné a spontanné. Ve skole uz zak zapojuje
vnimani v afelné organizovaném procesu. Jeho vnimani ovliviiuyje dosazena uroven
poznavacich procesu, znalosti, prozivani a motivace. Ve struktuie détského poznavani
ptichazi ke slovu analyza, syntéza a systemati¢nost. Zak si postupné pojmenovava
a zatazuje Casové vztahy. Uvédomuje si posloupnosti a naslednosti. Jeho smysly se dale
rozvijeji.

Mysleni

Podle J. Piageta je zpusob mysleni tohoto veéku tzv. fazi konkrétnich logickych operaci.
Zaci na této urovni vychazeji z osobnich zku§enosti, z vlastni &innosti, pracuji s uréitymi

predstavami a skutecnostmi, které maji konkrétni obsah.

Velkym vyvojovy krokem je, kdyz zaci zacinaji uvazovat logicky a respektuji pfitom
danou skutec¢nost. Postupné se i v procesu uceni ¢im dal vice uplatiuji logické operace.

Roli sehrava individualni postupné zrani zaka.
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Pii vyuce vlastivédy respektujeme vékové zvlastnosti mysleni déti mladsiho Skolniho

véku, jez miva nasledujici znaky:

e 74k postupné nepotiebuje manipulovat s konkrétnimi predméty, aby dochazelo
k procesu mysleni (popis a charakteristika mésta, ve kterém zije).

e Nazormné mySleni se méni na mysleni obecnéjsi a abstraktn&jsi (historie nasi
vlasti, asové pojmy).

e Zak dokaze svoje myslenky nejen reprodukovat, ale také k nim vyjadfit vlastni
nazor (prevypraveéni a zhodnoceni zazitkli a zkusenosti z vlastnich cest)

e  Zak odlifuje nepodstatné informace od podstatnych (zafazeni statnich svatkd do
kalendarniho roku).

e  Zak se zdokonaluje v samostatném, kritickém a tvofivém mysleni.

e Pii rozvoji mySleni se soucasné zdokonaluje i feC, ktera je dulezitym

predpokladem pro rozvoj abstraktniho mysleni a ziskavani novych pojma.>*

Pamét

Také v oblasti paméti se zak velmi rozviji. Kdyz zapojuje logické vztahy, zapamatuje si
jesté vice. Dale roste kapacita jeho paméti, rychlost osvojeni a zpracovani informaci. Zak
postupné ziskava pametove strategie. Zakladni pamét'ova strategie je opakovani ve véku
6-7 let, pozdé&ji jde o usporadani informaci, zaci jsou této ¢innosti schopni pfiblizné

v 9—10 letech. Rozviji se i jejich metapamét’.
Z dosavadnich znalosti o kratkodobé a dlouhodobé paméti vyplyva:

e Neprobirejte novou latku pfilis rychle.

e Zaci potiebuji &innosti, které je povedou k tomu, aby novou latku zpracovali

e Informace se uklada v dlouhodobé paméti jen tehdy, pokud je Casto pouzivana
a ptipominana.?

Pozornost

Pozornost zakli se v tomto obdobi proménuje ve vét§im rozsahu. Opét Gzce souvisi

s ostatnimi poznavacimi procesy. Stalost pozornosti postupné narusta. Je velmi

ovliviiovana motivaci, zapojenim a zaujetim zaka. RozS§ifuje se také kapacita a prohlubuje

kvalita pozornosti.

2 VAVRDOVA, Alena. Didaktika viastivédy. Olomouc. 2009. s. 22.
BPETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. Praha.s.12
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Emoc¢ni vyvoj
Citové stavy déti daného véku byvaji velmi zavislé na poznavacich procesech. Zaroven

vSak také emoce mohou kognitivni procesy ovliviiovat.

Zalezi na tom, jakého druhu emoce zak ve Skole a v souvislosti se Skolou proziva. Ve
chvili, kdy zaziva pozitivni emoce, snadn€ji se na Cinnost soustfedi, pamatuje si a
vybavuje. Je tvorfivejsi a schopnéj§i nachazet vzajemné souvislosti. Pfi negativnich
emocich miZze u zaka dokonce dojit k naruseni pozornosti, potlaceni vnimavosti, omezeni

mysleni a pamétovych procest.

Nejlepsim stavem pro proces uceni je proZitek pozitivniho emociondlniho stavu stiedni

intenzity. Afektivni stavy v jakékoli své dimenzi nejsou pro uceni vhodné.*®

Zde se chci podrobnéji zaméfit na emoce v mladsim Skolnim veéku. Na rozdil od
predskolniho véku jejich emoce tolik nekolisaji a jsou stalejsi. Zaci uz umi emoce ovladat
a nekdy 1 skryvat nebo maskovat. Pro déti je charakteristicka radostna a optimisticka
néalada. Déti dokazou odlozit splnéni svych prani, jsou schopny kontroly afektii a impulsii,

coz je prredpoklad pro kazeii ve Skole. S vétsi citovou zralosti souvisi i zralost pro prdaci.*’

Se skolni dochazkou se zak ocita v novych situacich. Nekteré déti se tézce zaclenuji do
kolektivu a mohou byt odmitany. Jini zaci se potykaji s vyukovymi problémy. U téchto

skupin zaka se maze dostavovat pocit selhani nebo ménécennosti.

Zejména mladsi Skolni vék (6-8 let) je stdle charakteristicky vy$si mirou rozkolisanosti
a zranitelnosti a déti v tomto obdobi potiebuji vice trpélivosti a pomoci ze strany
uciteli.®

Socializace

Vstupem do 1. roéniku zacina pro zaka nové obdobi socializace. Jak popisuje Kirchner
v knize Psychologie prozitku a dobrodruzstvi, je bezpodmine¢né nutné zohlednit, ¢im
vSim jsou dnesni déti ovliviiovany, smérovany a ménény. Dnesni svét je velmi ovlivnén
technickym pokrokem a globalizaci. Stale a v rychlém tempu pfichazeji nové a nové
informace a zmény. Co to znamena pro déti, které v takovém svété vyrustaji? Musi se

vyznat v situacich, rychle se pfizptisobovat anebo rozhodovat se.

26 LEMROVA, Sota. Pedagogickd psychologie. Olomouc. 2017. s. 43.
7 tamtéZ s. 44.
B LEMROVA, Soia. Pedagogickd psychologie. Olomouc. 2017. s. 45.
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A pro zaky tento novy zivotni a u€ebni prostor mimo jiné znamena, ze viivem techniky
mizi ze svéta prirozené vyzvy. Kazdda vyzva znamend pro clovéka i prileZitost k proZitku
s VY88t mirou intenzity.

A kazdy zak individualné€ vnima, sleduje a vyhodnocuje informace a situace ve vyuce.
Zakovské typy ve tiFidé
Podle Podrapskeé lze zaky rozclenit na 4 hlavni typy:

a) vizudlni — informace je primarné€ zpracovana zrakovymi vjemy,

b) auditivni — informace je primarné zapracovana sluchovymi vjemy,

c) taktilni — z4ci, ktefi si potfebuji dany jev ,,osahat®,

d) kinestetické — ke zpracovani informace zakiim ve zna¢né mife napomaha pohyb. Ve
tfidé se mohou nachazet vSechny typy vyse uvedenych zakt. S touto skuteCnosti je

dobré pocitat pii piipravé vyucovaci hodiny, pracovnich materiali anebo exkurze.

2 KIRCHNER, Jifi. Psychologie prozitku a dobrodruzstvi: pro pedagogiku a psychoterapii. Brno, s. 9.
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6 Motivace

Ve vychovné a pedagogické Cinnosti hraje motivace vyznamnou roli. Slovo motivace je
pojem odvozeny z latinského slova motivus, ktery je tvarem slovesa — pohybovat

a oznacuje tak hybné sily v jednani a chovani.

Motivace Uzce souvisi s procesem objevovani, prozkoumavani, hledani a rozvijeni.

Motivované dité se zajima, pta, vyhledava, srovnava....

Motivace je:
e PriCina pohybu, disledek zmén stavu a organismu,
e Duvod k rozhodovani v situacich volby,
e Vyklad smysluplnych souvislosti,
e Proces zkoumani a usmérniovani vnitinich procesu ¢lovéka, které fidi, aktivuje

a udrzuje chovani.®

Humanisticky psycholog A. H. Maslow mél za to, ze kazdy cloveék se svou Cinnosti
pokousi uspokojit univerzalni potfeby. Usporadal je od nejnizSich po nejvyssi

hierarchicky, jak zachycuje schéma nize.

6.1 Maslowova teorie potreb

&

Potfeba
seberealizace

(formovat sebe, rozvijet
a vyuzivat schopnosti)

——

Potieba uznani a ocenéni
4 (respekt, sebeucta, naklonnost, uznani,
'spokojenost s vlastniprofesionalitou a pravomoci)

=

Spolecenské potieby
(laska, naklonnost, pratelstvi, pocit pfislusnosti

k néjaké skupiné)

potfeby vyssiho fadu

P

Pot¥eba jistoty a bezpeé&i

(ochrana a stabilita materidlniho prostfedi a m

potfeby nizdiho Fadu

Obrazek 4 Maslowowa pyramida’!

30 HANUS Radek a Lenka CHYTILOVA. Zdzitkové pedagogické uceni. Praha, 2009, s. 72.
31 (on-line),cit. 4.4.2023 HALEK.INFO. Dostupné z: https://halek.info/
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Jeho seznam potieb vyzdvihuje vyznam, ktery mé akceptace zéka jeho kolegy a uciteli,
je to: potieba sounaleZitosti, uspésnost v uceni (potieba uzndni) a tvorivy a osobni vyvoj
(seberealizace) To jsou zdkladni tlacitka, jez dodavaji Zakiim motivaci, a ucitel je musi

umét zmacknout. >

V knize Zazitkové pedagogické uceni autofi uvadeéji obecna pravidla, ktera souvisi

s motivaci pod néaslednym shrnutim
Devét zakonu motivace:

e Chcete-li motivovat, musite byt sami motivovani.

« Uspéch motivuje.

e Motivace ma dvé stadia — vytycit si cil a ukazat, jak cile dosahnout.
e Uznani motivuje.

e Motivace je nikdy nekoncici proces.

e Vlastni ucast motivuje.

o Kazdy pokrok musi byt zfetelné viditelny.

e Vyzva k akci motivuje jen tehdy, je-li mozno zvitézit.

e Ztotoznéni se se skupinou motivuje.*?

V uceni ma jit o aktivni proces, kdy zak postupné zpracovava a tfidi informace. Déale tvofi

¢i prehodnocuje jejich vyznamy.

Pro efektivitu uceni je rozhodujici motivace. Z¢&asti ji vyvolava opakovany uspéch, z¢asti
okamzita odména za uspéch. Uceni ma lepsi vysledky, pokud je motivovano touhou

uspét, a nikoli strachem z neuspéchu.

V knize Moderni vyucovani se objevuje mnemotechnickd pomticka FOCUS?*, ktera je
slozena z pocateénich pismen motivagnich faktort (Fantazie, Ocenéni, Cil, Uspéch,

Smysl). Tyto Cinitele ma mit ucitel na zfeteli pii pripraveé a hodnoceni vyucovacich hodin.

6.2 Zazitek a zkuSenost

Ve vyuce hraje roli také zazitek. Zdzitek tak v sobé obsahuje soucasné uskutecnéné

prozitky (emocni naboj ze situace a jedndni) a zvnitinéné zkuSenosti (proces uvédoméni

a zvnitinéni).”

22 PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. Praha, 2013, s. 52.

33 HANUS, Radek a Lenka CHYTILOVA. Zdzitkové pedagogické uceni. Praha. 2009 s. 72.
3 PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. Praha, 2013, s. 54.

35 HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Psychologicky slovnik. Praha, 2015, s. 32.
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Zak néco vnima, interpretuje a zakousi. Jak co slysi, vidi a pak o tom mluvi. Mize si délat
poznamky, zapisky nebo zaznamy. Pfi vyuce vzniké zakova jedinecna osobni zkusSenost.
Prozitky, které clovék nebo Ziva bytost ziskd viastnim pricinénim, jsou ty nejcennéjsi.

Jedna se ty prozitky, které vytvdrime ,, viastnim télem. « 5

Definice zkuSenosti je jako pozndni, které prichdzi z prostiedi ,vné' clovéka

a prostiednictvim innosti, pozorovani a pokusii.>’

ZkusSenosti se vytvareji dlouhodobé a celozivotné, a to vétSinou aktivnim zapojenim do
¢innosti. Dualezitym rozmérem zkuSenosti je emoc¢ni pusobivost a hodnota. Pokud je

emotivné nepusobiva, hodnotove nizka ¢innost ¢i zazitek, pak nevznika zkuSenost.

ZkuSenost muze byt zakiim zprostfedkovana a predavana pomoci poznani jinych

didaktickych materiald —knih, u¢ebnic, z komunikace, socialnich vztahi a zpozorovani.

6.3 Role ucitele

Ve vlastivéd€, podobné jako v jinych skolnich pfedmétech, zavisi planovani, prabéh
a vysledny efekt na dané urovni a kvalité pedagogické prace ucitele. Dlouholety vyzkum
pedagogické laboratofe Vyzkumného utvaru odborného skolstvi doSel k nasledujicim
zaveéram.

Uroveii pedagogické prace uéditel zavisi na: stupni a mife sociability uditele, typu
vzdélani, oblibé ve sboru, interakci se zaky a jeji urovni, odbornosti, pfiméfenosti

klasifikace, organizaénich schopnostech, mife tvofivosti.*

Utitelé se aktivné zidastiiuji vytvareni Skolniho vzd&lavaciho programu (dale jen SVP)
a sestavuji si rocnikovy tematicky plan. Potiebuji dobie ovladat potfebné metody a ticelné
uplatiiovat strategie, které vedou k zamyslenym cilim. Méli by také nejprve ziskavat a
pak uplatriovat osobni kompetence ucitele. Do nich Ize zahrnout zodpovédny pfistup,
kreativitu, flexibilitu, schopnost aktivné a samostatné¢ fteSit problémy, tymové

spolupracovat, uplatiiovat empatii, socialni citlivost a byt schopen sebereflexe.
Dal§imi pedagogickymi kompetencemi jsou profesni kompetence. Ty predpokladaji
vybornou znalost pfedmétu a orientaci v problematice, dale pak komunikativni, fidici,

diagnostické dovednosti, co kvalitné smeétuji zaka v dal§im vzdelavani a zivoté.

36 HANUS, Radek a Lenka CHYTILOVA. Zdzitkové pedagogické uceni. Praha. 2009, s. 74.
7 PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovdni. Praha. 2013, s. 17.
3 PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. Praha. 2017. s 195.
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V efektivnim vedeni vyuky by mél ucitel dodrzovat nasledujici postupy:
1. Kazdy si na to musi pfijit sam.
2. Zazitky, které jsou multisenzorické, dramatické, neobvyklé ¢i emocné silné, si
zaci pamatuji déle a podrobnéji nez bézné vsedni zazitky.
Kazdy potiebuje citit emocni jistotu a psychologické bezpedi.
4. Zaci jsou vic motivovani, angazovani a otevieni uéeni, maji-li nad svym ugenim
uréitou kontrolu.®

6.4 Rozhovor s edukatorkami muzea

V ramci piipravy VSKP jsem navitivila Muzeum Kroméfizska. S edukatorkami muzea
Mgr. Ludmilou Zakovskou a Dis. Katefinou Mozgovou jsem mluvila o naplni a formé

jejich prace a spoluprace se Skolami.

V letosnim roce mélo muzeum v nabidce k vyznamnym pfilezitostem Mezinarodni den
détské knihy, Mezinarodni den Zemé, Mezinarodni den muzei a Mezinarodni den vétru.
Edukacni akce o Zemi jsou planovany v objektu Muzea v ptfirodé v Rymicich a o vétru
ve vétrném mlynu ve Velkych TéSanech. Prostiedi rekonstruovanych starobylych chalup
a zahrad umoznuje zakim nazorné a aktivné vstoupit do podobného prostiedi, v jakém
kdysi zili jejich pfedci. V zahradach jsou zdhonky s bylinkami, z kterych si zaci potom
ptipravuji Caj.

Pravidelné se pak v muzeu konaji velikonocni a vanocni programy, které jsou oblibené
a hojné€ navstévované. Také se zde konaji dva turnusy piriméstskych tabord. Loni probihal
jeden tabor s vytvarnym zamétrenim, ktery byl zakoncen vernisazi. Druhy tabor mé¢l téma

S muzeem v oblacich a vénoval se fenoménu Iétani v prirod¢ a letectvi.

Muzeum ma k dispozici vlastni kinosal a edukacni mistnost. Do vétSiny akci se zarazuje
¢innostni nebo zazitkovy rozmeér. Soucasti programu veét§inou byvaji i pracovni listy.
Konaji se i tvorivé workshopy. Na piiklad v programu Paleta Maxe Svabinského mali
zaci za ukol usit kopii Satd divky z rizového portrétu.

Muzeum o své ¢innosti informuje piimo jednotlivé vyucujici ze zadkladnich skol, ktefi uz
akce navstivili, pfipadné oslovuje nové. Neosvédcilo se ploSné zasilani nabidky muzea

na Skolu. Nékteti pedagogové si pak stézovali, ze se o akcich muzea v¢as nedozvédeli.

39 GINNIS, Paul. Efektivni vyukové ndstroje pro ucitele: strategie pro zvyseni tispésnosti kazdého Zdka =
The teacher's toolkit : raise classroom achievement with strategies for every learner. Praha: Euromedia
Group, 2019. s. 19.
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Zpétna vazba pracovnikim muzea pak probiha hned po programu pomoci kratkého
rozhovoru a pozdéji e-mailovou komunikaci.
V covid obdobi bylo v nékterych skolach umoznéno, aby edukacni muzejni program

probéhnul na pude skoly (viz Priloha 5).
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7 Strucny portrét Valasska

Nasledujici prehled o Vala$sku tvoii nekolik kratkych kapitol sinformacemi, které

mohou byt pouzity ve vyuce vlastivédy.

7.1 Geograficka charakteristika

Pokud chceme Valassko vymezit zemépisné, dostaneme se do vychodni casti Moravy.
Na zapadni strané se rozprostira Hana a na jizni sousedi Slovacko. Pokud postoupime na
vychod, dostaneme se na Slovensko. Jizni hranice oblasti postupuje od Zlina na
Luhacovice a Vlarsky prusmyk, zapadni pies HoleSov, Bystfici pod Hostynem az
k Hranicim, severni vede od Hranic ke slezskému Tfinci. Nalezi sem i hory Beskydy. Ve
stfedu uzemi se rozklada Hostynsko-vsetinska hornatina a severni ¢ast pokryva Vizovicka
vrchovina. Jde o plochu 2 000 km?, s 250 000 obyvateli. Kdyz se Vala§sko definuje
geograficky obecné, v ramci Evropy, fadi se do karpatského horského systému a tvori
jeho nejzapadné)si ¢ast. Hornaty charakter kraje sehral vyznamnou roli a do velké miry

ur¢oval moznosti a zpisob obzivy.

Do oblasti s nejvétsim podilem karpatské salasnické kultury zafazujeme tizemi pti hornim
toku feky Ostravice (obce Celadna, Ostravice a Trojanovice), pii hornim toku Roznovské
Becvy (obce Dolni, Prostiedni a Horni Becva, Solanec, Hutisko a Valasska Bystfice)
a konecn¢ horni povodi Vsetinské Becvy (obce Velké Karlovice, Karolinka, Novy

Hrozenkov, Halenkov, Huslenky, Hovézi).

V okrajovych Castech ValaSska protékaji feky Vlara a Drevnice. Nachazeji se zde
prehrada Bystficka, na izemi obce Bystficka a Velké Lhoty, pfehrada Horni Becva, na

uzemi obce Horni Be€va a vodni nadrz Stanovnice, pobliz mésta Karolinka.

Nejvyssi horou Valasska je Radhost (1129 m n.m.) Vsetinské vrchy dosahuji pres 650
metrt vySky, nejvyssim bodem Javornikd na pomezi se Slovenskem je Velky Javornik
(1070 m n. m.) a Kohutka (913 m n. m.). Nejnize polozenym bodem (260 m n.m.) je misto
odtoku Becvy od Vala§ského Mezifi¢i smérem do Hranic na Moraveé. Rozdil mezi
nejnizs$im a nejvyssim bodem Valasska tak ¢ini témétr 900 metru.

Timto geografickym urCenim se vymezi ucelend oblast, se svéraznymi a svébytnymi

zvyky, s nafeCim a kulturou a historickym vyvojem. (viz Ptiloha 1).
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Flora a fauna

Na severni hranici Valasska se rozklada CHKO Beskydy. Z velké casti ji zabira les.
Louky a pastviny tvoii pfiblizné€ patnact procent. Dfive vznikaly travni porosty na misté
lesa a vyuzivaly se k pastvé dobytka. Stfidalo se zde vypasani a seCeni. Kvili zeméd€lstvi
byla dulezita i bylinna pice. Tento zpusob hospodafeni s travnimi porosty ovlivnil
i vegetaci, ktera ma jak prvky louky, tak prvky pastviny. Zvlastnim tkazem nékterych
pastvin moravskych Karpat je Casty vyskyt jalovce. Pouze na uzemi okresu Vsetin se
nachazeji svétlik slovensky a chrpa javornicka. V obci Stfelna se nachazi jediné nalezisté
¢ilimniku na severni Moravé. U bfehu potoka Smolinky, zdpadné od stfedu obce Lacnov,
na Uzemi statni pfirodni rezervace, kvete Safran be&lokvéty. Jinak je tato kvétina rozsifena
v jizni Evropé, z naSeho uzemi jsou nejbliz§i Alpy. V této lokalité¢ se jedna o jediny
pfirozeny vyskyt na Moravé. Lokalita Pozariska se rozprostira na katefinskych pasekach,
asi 400 m jizn€ od koty Chladna. Na zdejS$im svahovém pramenisti roste krustik bahenni
a tolije. Na okolnich loukach se vyskytuji orchideje. Najdete tu zejména vstavac kukacku,
vstava¢ muzsky, vemenik dvoulisty, badil a jiné. Nalezisté orchideji se objevuji i na
jinych mistech Valasska, napt. v Jablince nad Be¢vou a ve Valasské Bystfici. Vyskytem
orchideji v posledné zminéné lokalité se v této praci zabyva zakovsky projekt Orchideje
v nasi piirodé.

Vycet riznych druhti zvifat regionu piesahuje ramec této prace, a proto kratce zminim ty,

které souviseji s pracovnimi aktivitami a listy.

Lesy

Z ekosystému lesa jde o dravce jako kané lesni a poStolka obecna. Ze skupiny sov zde
zije vyr velky, pustik obecny a kuliSek obecny, nase nejmensi sova. Této sové je vénovana
mistni pfirodovédna stezka. Z rfadu hrabavych uvadim chtastala polniho, ktery se radi
mezi celosvétove ohrozené druhy. Spolu s kiepelkou polni 1ze chistala pozorovat v okoli

obce Velka Lhota.

Vodstvo

V okoli vala$skych fek hnizdi kormoran velky, volavka popelava ¢ap bily, cap Cerny,
lednacek ficni a dalsi druhy. V fekach ziji vedle sebe pivodni druhy ryb s dalSimi
vysazenymi z jinych oblasti. Vyskytuji se zde pstruh obecny, lipan podhorsky, parma
obecna. V nadrzich a rybnicich se chova kapr obecny, candat obecny, lin obecny, amur

bily a jiné druhy.
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V rybnicich u Choryné se vyskytuje labut’ velka, husa velka, kachna divoka, lyska Cerna.

Z obojzivelnikl se v oblasti Valasska nachazeji mlok skvrnity, colek velky a endemitem

je Colek karpatsky.

Na brezich obou Becev se vyskytuje rosnicka zelena, skokan hnédy a ropucha obecna.
Mén¢ znamym druhem je kurika zlutobficha. U vody zije uzovka obojkova. Naproti tomu
uzovka hladké vyhledava sussi mista. V sussich oblastech na stranich, pasekach a mezich

ziji jeStérka obecna a slepys kiehky.
7.2 Etnograficka originalita

Hledisko etnografické vymezuje oblast jako etnické spoleCenstvi, vyznacujici se
zvlastnim charakterem lidové kultury, védomim soundlezitosti a vnimanim vlastni
kulturni odlisnosti. Typické pivabné dievénice, krasné vySivky, bohaté vyfezavana
naradi, osobita vypravovani, spolu se zpévnymi melodiemi a texty vzdy pfitahovaly

a pfitahuji zaslouZenou pozornost.

Historie ValaSska

Vyznam slova Valach byl zprvu velmi zuzeny a oznacoval salasnické pastevce. Na izemi
prisli se svymi stady z vychodnéjSich oblasti. Pfislusna odborna literatura mluvi
o pastevecké (valagské) kolonizaci. V prabéhu 16. stoleti pastevci postupné osidlili okolni
vrchy a kopce. V horskych udolich byly zakladany nové osady a na svazich hor paseky,
tj. sezonni nebo 1 stala horska hospodarstvi.

Vyrazna zména, kterd navenek propojila obé& vrstvy v souhrnném pojmu Valasi, nastala
v prubéhu tricetileté valky. Nebudu zmiriovat historické souvislosti a podrobnosti,
protoze presahuji ramec této prace. Strucné feCeno, Slo o ozbrojené vystoupeni
vychodomoravskych horalt, ktefi se hlasili k evangelickému vyznani. Ti se postavili proti
cisarskému vojsku a bojovali na §védské stran€. Svym povstanim se nesmazatelné vepsali

do povédomi okoli. A odtud se oznaceni Valasi rozsifilo na vSechny obyvatele.

Lidova architektura

Vznik typickych lidovych staveb souvisi s valaSskou kolonizaci, v niz se uplatiiovaly
stavebni prvky z karpatskych tzemi. Teprve postupné se ustalil typ karpatského
roubeného staveni, ale urcCité oblasti mu jeSté navic vtiskly svij specificky raz. Na
Kloboucku je obytna budova s hospodarskymi objekty jeden celek usporadany do Ctverce

nebo obdélniku. Naproti tomu v oblasti Roznovska a Karlovicka stoji chalupa oddélen¢.
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Domy stavéli mistni lidovi tesafi. Urcité skupiny se timto femeslem zivili. Putovali za
praci a stavéli na objednavku jak na Moravé, tak i na blizkém Slovensku. O hospodafstvi,
zvifata a pole se pak starali ostatni clenové rodiny. Hlavnim stavebnim materialem bylo
dfevo. Bylo nejdostupnéjsi a nejlevnéjsi. I kdyz se pracovalo s raznymi druhy dfeva,
prevladalo pouziti smrku. Celkové Slo o stavebné nenarocna a funkéné spolehliva obydli.
Krov obydli tvofila loupana kulatina a stiechu pokryval Sindel. Jeji sedlovy tvar mél
prakticky vyznam v zimnim obdobi, kdy ve vyse polozenych oblastech napadlo mnoho

sn¢hu. Snih se rychleji a snadnéji sesunul.

Na Spicich chalupy byval znak nabozenské konfesijni pfislusnosti. U katolickych staveni
se jednalo o kiiz, evangelické zdobil kalich anebo hvézdice. U vchodu byl pfistiesek, za
nimz nasledovala siil. Z ni se mohlo jit dale do komory anebo do svétnice. Ta sehravala
nejvétsi socialni roli, protoZe se v ni schazela cela rodina. Casto v ni byla vestavéna pec.
A na ni nahote spaly déti. Pro nejmensi z nich byla dole nachystana dievéna kolébka. Co
se tyka vnitfniho vybaveni, bylo sice skromné, ale plné funkcni. Veskery nabytek byl
dfevény. Vedle velkého stolu a lavice tady nesméla chybét almara, do niz se schovavaly
cennosti v podobé kancionalt, rodinnych Bibli, kalendar a jinych knih. Svatecni Saty

meély své misto ve vedlejSich truhlach. (viz Priloha 2).

Remesla

Kromé spole¢ného stolovani a nocovani se svétnice stavala dilnou. Dralo se zde pefi,
tkaly latky, pletly se kose a oSatky. Také se tu vyrabély metly, opravovalo doméaci naradi
a urCité by se dalo jmenovat je§t¢ mnoho podobnych ¢innosti. Potfebné naradi méli
hospodafi bud’ po ruce uvniti ve svétnici nebo v sousedni sini. Slo predevsim o pilky,
dlata, pofizy, kladiva a nebozezy. Pro opracovani dieva zde nesmé&ly chybét sekyry a
pantoky. S nimi v lese vétSinou pracovali chlapci a muzi. Z praci mélo bohatou tradici
Siti a vySivani, které zase bylo typicky zenskym uménim. Vyzdobu sin¢ tvorily obrazky
na skle, s poutnimi nebo historickymi vyjevy, a vysivané obrazy. Lidova umeélecka tvorba

méla bohatou tradici, a to 1 v textilni vyrobé.

V mnoha valasskych stavenich pracovaly zeny na tkalcovskych stavech. Sukna a platna
na prodej se odtud vozila do Polska, do Uher, nékdy dokonce az do Turecka. Teprve

rozvoj prumyslu tuto podomackou femeslnou praci potlacil a omezil (viz Ptiloha 3).
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7.3 Tradicni jidla

U prehledu o Valassku uvadim nékolik typickych jidel, které zde byly v minulosti
pfipravovany. Receptaf, z n€hoz jsem nazvy pokrmu Cerpala, byl sestaven na zaklade
terénniho prazkumu v 80. letech 20. stoleti. V minulosti byly velmi ¢astymi jidly kase.
Ptipravovaly se jak nasladko, tak 1 naslano. Pfikladem je pohancena kaSe se syrem, se
Spekem anebo pohanska kaSe s trnkami. V jidelni¢ku se vétSinou objevovaly potraviny,
které si lidé vypéstovali, nebo zivoc€isSné produkty, které ziskali z domécich zvifat.
Ptikladem je domikat, kdy se tvaroh nechal ulezet s kminem a soli 3—4 dny. Pak se
rozmichal ve vodé a povaftil. Z mléka, vajicka a mouky se ud¢€lala zatfepka a smés se jeste
povarila. Pokrm se jedl s chlebem nebo brambory. Brambory tvofily zaklad mnoha
valasskych pokrmu. Jak pravilo tradicni valasské uslovi — Zemaky a zelé-zivobyti celé.
Jednim z jidel z brambor byl kontrabas. Uvatily se oloupané brambory a pohanka ve
vode. Oboji se smichalo, osolilo. Ptidala se usmazena cibule, ¢esnek a drobné pokrajena
klobésa. VSe se promichalo a vlozilo do vymasténého pekacku. Ze zeli se pfipravovala
palibrada. Cerstvé zeli se nakrajelo na vétsi kousky a uvaiilo ve vodé do mékka. Do zeli
se pfimichala zatfepka z vody a mouky, pfidala se rozpusténa slanina, sul a hodné pepre.

Z kysaného zeli se vatila kyselica — zelniacka.

Ale kyselica byla pro chudobné a ti neméli vSechny ty Spajscétle, co vcil su. Kyselica mosi
byt taka, co po ni usi dobre drzija a potem sa moze pri prvni uzici povédeét: Moji mili, kdo

sto rokaii ji kyselicu, je dhiho na svété.*’

Kyselé zeli se uvatilo s pepfem, bobkovym listem, klobasou. Zvlast' se uvarily oloupané
brambory. Kdyz zeli zmeklo, pfidala se zatfepka ze smetany, mouky a vajicka. Na talit

se rozdelily brambory s klobasou, a nakonec se nalila polévka.

Je zajimavé, ze polévky dfiv mivali Valasi i k snidani. A Casto je 1 ob&dvali a veceteli.

A proto byly v oblib& husté a vydatné polévky.

Mezi tradi¢ni a oblibené valasské pokrmy se tadil frgal. Tésto na frgal (vdolek) se
zadélavalo z pSeni¢né, ale mnohdy také z zitné mouky. Zamisilo se s mlékem nebo jen
vodou a nechalo vykynout. Rozvalelo se do kulatého tvaru a namazalo po povrchu. Néplii

byla tvarohova, hruskova, povidlova a makova. Nakonec frgal hospodyné potfela po

40 STIKA, Jaroslav a Milena HABUSTOVA. Lidova strava na Valassku. Ostrava. 1980. s. 66.
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povrchu mlékem, maslem a posypala posypkou. V majetnéjSich domech byvaly vdolky

kazdou nedéli.

V chudych domacnostech se frgaly pekly pouze k svateCnim pfilezitostem jako v dobé
Velikonoc, Vanoc, na svatby a kitiny. Kdyz nebyla dostatecna tiroda ovoce, ptipravoval

se 1 vdolek zelnak.

Zaci 1. stupné ZS Hovézi se zucastnili na jafe 2022 na vsetinském zamku edukacniho
velikono¢niho programu a zarovei si prohlédli stalou expozici zamku. V adventu 2022
navstivili Valasské muzeum v pfirodé v Roznové pod Radhos§tém a expozici Betléma

v Horni Lid¢i. Jejich strucnou reflexi uvadim v praktické ¢asti této prace.

7.4 Velikonoce a Vanoce

Velikonoce

Velikonoce tradi¢né patfily k nejvyznamnéj$im svatkiim v roce. Pfedchazel jim masopust
pted Popelecni stfedou. Jako typické masopustni jidlo se pfipravovaly koblihy, ve
méstech k nim pfibyvaly bozi milosti. Konaly se masopustni priivody s medvédem. Byl
to pacholek obleceny v hrachoving, vzadu se slaménym ocasem a zvonkem. Kdyz pfiSel
do domu, zatancil si s divkou dvakrat dokola, aby se na poli urodilo konopi a len. Pak
dostali kotalku, slaninu, vdolky, od divek penize. A za né pak vecer hodovali v hospod¢.
Také se pochovavala basa. Slavnostni ,,Velikonocni tfideni® zacina veCerem Zeleného
¢tvrtku a uzavira se v nedéli na Zmrtvychvstani Pané. Na Zeleny ¢tvrtek hospodyné jesté
pted vychodem slunce zametla dim. Smeti se vyhodilo za humna z povéry, ze se pak v
domé nebudou zdrzovat blechy. Kdo v tuto dobu snédl pe€ivo s medem, byl pak ochranén

pred ustknutim hadem a zihadly vos a srsiid.

Doporucovalo se jist néjakou zelenou stravu, jako Spenat ¢i zeli, aby cely rok vydrzelo
zdravi. Pfi m$i na Zeleny Ctvrtek se ozyvaly kostelni zvony naposled a odmlcely se az do
Bilé soboty. Katolickymi vesnicemi prochéazeli hrkaci s fehtackami nebo s klapackami,

které nahrazovaly zvony. Rikalo se, e pronasleduji proradného Jidase.

Velky patek je dnem nejvétsiho pistu v celém roce. Jde o den hlubokého smutku, kdy se
pfipomina Jezi§ovo ukfizovani.

S timto dnem se pojilo znameni vnéjsi oCisty. Na Valassku, kdyz slunce vychazelo,
vyhanéli dobytek k potoku. Tam jej i sebe lidé umyli, aby byli cely rok zdravi a divky

krasné.
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V Hovézi se na Velky patek zpivala piseri:

Hovézské panenky, cerné oci mdte,
enem mi povézte, ¢im sa umyvate.
My sa umyvame enem jednii v roce,

studenu vodénku rdno na potoce.

K tomuto dni se pojilo mnoho zvykt a povér. Bylo zakazano doma pracovat, prat pradlo
a délat cokoli na poli a v sadu. Nesmél se péct chleba. A z domacnosti se nemélo nic
pujcovat, aby se s vécmi necarovalo. Podle lidové viry v onen den oteviral zem¢ a na

kratky Cas odhalila poklady

Na Bilou sobotu se konala jen nocni bohosluzba — vigilie. Pfed touto bohosluzbou se
posvétil oheri, od néhoz se zapalil paskal (velikonocni svice), toto svétlo se preneslo do
kostela. Hospodafi si pak z ohn¢ brali posvéceny uhlik, aby ho davali do chléva, aby se

dobytku dobfe dafilo. Také posypavali timto uhlim pole, aby se dafilo obili.

Na Bozi hod velikonoc¢ni se posvécovaly pokrmy, coz mélo i po dlouhém piistu prakticky
vyznam. Proto se svétily urCité pokrmy (vajicka, chleba, beranek, uzené maso aj.).

Prechod k bézné stravé mél byt pozvolny, aby lidé neméli zazivaci potize.

Uvedena jidla se jen po kouskach jedla jesté pred obédem. Zbytky té€chto pokrmt (drobky,
kosti, skorapky) se rozsypavaly po poli, louce i zahrad€, aby krtice neryly.

Obradnim velikono€nim jidlem byly mazance a beranci se zapeCenym masem nebo

klobaskou.

K Velikono¢nimu pond¢li se nevaze zadna liturgicka slavnost. Velikono¢ni pondéli se
nazyvalo také jako Cervené (podle Cervenych vajec) a slavila se tzv. mrskacka — na
Valassku se Castéji fika Smigrust. Nastroji, kterym se Smigrustuje, se fika korbac, tatar,
7ila nebo mrskatka. Na Valaisku se chodilo také s jalovcem. Zeny a dév&ata davaly

kolednikiim za vyslehani riznobarevna vajicka a pecivo.

Vanoce

Vanocni svatky maji svij zaklad v lidové tradici a v kiestanském poselstvi narozeni
Boziho ditéte, JeziSe, zachrance svéta. Odehravaji se v dobé zimniho slunovratu. Jsou
vyznamnymi svateCnimi dny béhem roku. Predchéazi jim doba adventu. Zde se kratce

zametim pouze na Stédry den, Bozi hod vanoc¢ni a svatek sv. Stépana.
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Na Stédry den mély valasské hospodyné uz od rana hodn& prace. Casto pekly vdolky.
Nékde se vafila ,,§t&dracka“. Slo o polévku, v niZ vétsinou byvaly brambory, houby,
pohanka, piipadné kfizaly. Polévka byla zahusténa zasmazkou z hovéziho loje kvuli
povéte, aby v chalupé bylo vzdy dost jidla. Na mnoha mistech Valasska se velmi pfisné
dodrzoval pust a do veCerni hostiny rodina nejedla. Pust se tykal i alkoholu, koufeni
a hlasité mluvy. V domacnostech dfiv byvaly betlémy. Pozdéji se pod vlivem zvyka
z Dolniho Rakouska zagal strojit stromek. Na Stédry den se zdobil vanoéni stromek, ze
kterého mivaly velkou radost predev§im déti. Stromek byl strojen velmi skromné. Visela
na ném jablka, ofechy, suché trnky nebo 1 kousky zabaleného cukru. Stromek se zavésil
nad stédrovecerni stil. Ve svétnici pak nezabiral tolik mista a déti ho nemohly obirat.
S veceti se zaCinalo, az se na obloze objevila prvni hvézda a nékdy 1 pozdéji, po poklizeni
dobytka. Stil byl prostien bilym ubrusem. Na stil se pokladaly i penizky, aby jich byl
dostatek. Uprostred lezel dozinkovy vénec, na ktery se pokladala misa. VétSinou zde lezel
Cerstvy chléb. Na stdl Casto hospodyné davaly trochu od rtizné urody. Nékdy tyto
potraviny umistily i pod stil, napfiklad ko$ brambor, kvaky (tufinu) a fepy. Nohy stolu
byly ovinuté fetézem, protoze se vétilo, ze pak zlod€ji nebudou krast na poli. Po modlitbé
se zasedalo ke St€drovecerni vecefi. Hospodar v§em rozdal chléb nebo oplatek s medem,
aby pak byli dobfi. Na stil se pak podavaly razné polévky (hrachova, hiibova ¢i
bramboracka), krupice s medem, pohankova kase a uvatreny hrach. Po jidle se na sttl

prinesly vla§ské ofechy, jablka, susené §vestky, vdolky a buchty.

Vafil se &aj z bylin, které se v 1ét& nasbiraly a ususily. Cim vice se objevilo b&hem

StédrovecCerni vecCefe chodd, tim 1épe.

Vanocnich zvykl se na Valassku dodrzovalo mnoho. Kazdy u stolu piekrojil jablko, aby
vedél, jestli bude cely rok zdrav. Hazely se papuce za hlavu, aby se védélo, kdo zustane
doma, ¢i kdo do roka z chalupy odejde. Mezi nejznamé;jsi tradici patfilo odlévani olova,
kdy se podle tvaru usuzovalo na budoucnost. Kdyz se ozval z kurniku kohout, méli byt

vsichni zdravi, kdyz zakdakala slepice, mél nékdo do roka zemfit (viz Ptiloha 4).

Divky hazely drobeCky ptakim na poli (odkud pfileti prvni ptak, odtud piijde Zenich).
Dévcata také chodivala na dvir, odkud prinasela diivi. Kdyz byl sudy pocet polen, mély

se pristi rok vdat. Hospodyné hladila rukama od mouky stromy, aby hodné rodily.
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Na Stédry den se pamatovalo také na dobytek, dribez, psa i kotku. Véfilo se, Ze tehdy
dobytek vnima lidskou fe¢ a muze si i stézovat na §patnou péci. Zvirata vétSinou dostala

kousek placky nebo kolace. Pro psa byl urcen chléb a mléko.

Bozi hod vanocni 25. 12. byl také rodinnym svatkem. Lidé zGstavali doma, nemélo se nic
délat. Brzy rano Sla divka k potoku pro vodu, kterou pak nalila do misy, do niz vlozil
kazdy minci. Touto vodou se pak vSichni umivali. Nakonec dévecka touto vodou
pokropila dobytek ve chlévé a v ov¢irn€. Svatecni obéd se vétsSinou skladal z varfeného

masa, zeli a masové polévky.

Na sv. Stépana 26. 12. uz se lidé navstévovali a déti chodily po koled& (viz Pfiloha 4).

43



8 PRAKTICKA CAST

9 Dotaznik

Dil¢im cilem mé diplomové prace bylo zjistit, jaké metody a formy vyuky vyuzivaji
ucitelé béhem vyuky vlastivédy a jak Casto je do vyuky zatrazuji. Také jsem zjistovala,
co podle pedagogt nejvice pusobi na motivaci zakt. Dalsi otazky mifily k tématu regionu
ve vlastivéde v ramci uciva, k didaktickym materialim a osvédcenym prikladim z praxe.
Pro Setfeni byl pouzit nestandardizovany on-line dotaznik Forms (viz Ptiloha 9), ktery

obsahoval oteviené i uzaviené otazky.

Chraska definuje samotny dotaznik jako ,soustavu pfedem pfipravenych a peclivé

formulovanych otazek, které jsou promyslené sefazeny a na které dotazovana osoba

(respondent) odpovida pisemng).“*!

Vyzkumny vzorek tvofili pedagogové ze zakladnich skol, predevsim ze Zlinského kraje.

Z oslovenych 457 pedagogu odpovédélo 52 zen a 10 muzi.

Dotaznik pro uditele

1. Jsem

® 10

@ iena 52 \ ’

Graf 1 Pohlavi respondenta

V dotazniku odpovidalo 84 % zen a 16 % muzi, ktefi pisobi jako pedagogové 1. stupné

zéakladni Skoly.

41 CHRASK A, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu. Praha. 2007. s. 163.
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2. Délka mé ucitelské praxe

= 0-5 |et
= 5-15 let

= 15-vice

>

Graf 2 Délka ucitelské praxe

Odpovedi pedagogt s praxi delsi nez 15 let tvorily tfetinu.

3. Jak ¢asto zarazuji formy vyuky

W velmi casto M pravidelng  Mobéas W nikdy

PP 1
oteviend vyudovani -_
skupinovou préci _-

individualni _-

100% 0% 100%

Graf 3 Castost zatazovani jednotlivych forem vyuky

Vyukové programy vyuziva pravidelné téméf tietina dotazanych. Velmi cCasto je
zatazuje 9,7 %. Oteviené vyuCovani obCas zafazuje vice nez polovina pedagogt 53,2 %.
Nejcasteji uzivanou formu vyuky z uvedenych ptikladu byla projektova vyuky, kterou
obcas pouzije 64,5 % ucitelt a pravidelné ji provadi 25,8 %. Skupinovou praci pouziva
pravidelné 43,5 % a velmi Casto 25,8 %. Individualni zpisob pouzivaji pribézné vsichni
dotazovani. Frontalni vyucovani uplatiiuje velmi ¢asto 29 %, pravidelné 46,8 %, obcas

22,6 % a nikdy 1,6 % vyucujicich.
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4. Jak casto zarazuji metody vyuky

B velmi dasto M pravidelné  Bobéas W nikdy

brainstorming --
projektovou metodu -_
praci s uéebnicemi _.

dramatizaci -_
gt tomy C B
monologicks formy (pfednaska, wyklad) _-

on-line zdrgje (CT-edu) --

100% 0% 100%

Graf 4 Mira zatazovani metod do vyuky

Z vyuzivanych metod byla nejCastéjsi projektova (66,1 %), dramatizace (61.3%),
dialogova forma, brainstorming a on-line zdroje. S uebnici pravidelné pracuje 50 %
respondent a velmi Casto 33,9 % respondentt. U polozky ,,velmi Casto” se po praci

s uCebnici umistil brainstorming s 25,8 %.
5. Na stupen motivace zaka pusobi

Wsinég  Mprimémé M mélo B velmi mélo

TR |
otevieng vyucovani _.
projektovou vyuku _I
skupinovou praci _I
individuglni _.

100% 0% 100%

Graf 5 Co puisobi na motivaci zaku

Na stupent motivace pusobi silné€ skupinova prace (50 %) a projektova vyuka (45,2 %),
ptes 30 % ziskaly vyukové programy a individualni prace. Frontalni vyuku jako silny

motivaéni Cinitel pro zaky zminily pouze 3,2 % pedagogu.
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6. Informace o mé obci a regionu povazuji za

@ veimi dilesite i3
@ dilesits 23
@ na stejné trovni jako jiné uive 3
. male vwyznamné 1

Graf 6 Informace o mé¢ obci a regionu povazuji za

Za velmi dulezité informace o obci a regionu povazuje 56 % respondentt a jako dalezité

je vnima 37 % respondentti. Pouze jeden dotazany je ma za malo vyznamné v ramci uciva.

7. Soucasna hodinova dotace na toto téma (obec, region) je

. nadmérna 0
. dostateénd 45
@ redostatedns 17

Graf 7 Soucasnd hodinova dotace na toto téma (obec, region)

Souc¢asnou hodinovou dotaci tématu regionu a obce v ramci vlastivédy ma za dostate¢nou

73 % respondentt a jako nedostatecnou ji bere 27 % respondentt.

8. Jako didaktické materialy pouzivam

. vlastni vytvofeng materialy 35
. uéebnice, pracovni sesity 30
@ on-line zdroje 36
@ i 7

Graf 8 Vyuzivani didaktické materidly
Mezi nejCastéjsi didaktické materialy uvadéli pedagogové on-line zdroje, vlastni

vytvorené materialy a ucebnice s pracovnimi sesity.
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9. Do vyuky o regionu zarazuji

navitévu cbecniho Gfadu 32 50

o
@ exporici muzea 44
40
@ naucné stezky fvychazky / 50
30
@ projekty ki 52
@ ‘uiturni akee 40 20
@ linc 2 10
0 —

Graf 9 Zatazované akce do vyuky o regionu

Nejcastéjsi byly projekty zakd, vychazky, navstévy expozic, lektorskych programd.

Pedagogové s zaky Casto navstévuji obecni, méstsky urad a ucastni se kulturnich akci.

10. Besedu s vyznamnymi regionalnimi osobnostmi povazuji

® pinosnou 50
@ trochu piinosnou 3
O revjznamno 3
@ yteinou 1

Graf 10 Pohled na vyznam besed s regionalnimi osobnostmi

Besedu jako pfinosnou aktivitu v ramci uciva o regionu vnima 81 % ucitelu.

11. Zaky zajimaji regionalni osobnosti z oblasti (u odpovédi jiné alespoii 2 jména).

@ eolitiky 9
kultury 43
vedy 19

sportu 50

Jiné 11

Graf 11 Mira z4jmu o osobnosti s urcitych spolecenskych oblasti
Podle minéni ucitelt zaky nejvice zajimaji osobnosti z kultury a sportu, a to shodné ve

36 % pripadu. Nejméng je zajimaji politiCti predstavitelé, a to v 7 %.
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12. Béhem vyuky o regionu se mi nejvic osvédcilo

Béhem vyuky o regionu se mi nejvic osvéd¢ilo (uvadim struény piehled odpovéedi):

- projekty zakt a vychazky (12x), prace s mapou, fotografiemi a obrazky, Retro
kuftik her,

- pripraveny ,vylet” ¢i vychazka na urcité misto, zaci ve skupinkach vybaveni
mapkou a pracovnimi listy, pfiprava predem je nutnd, zaci musi védet, co je ceka
a na co zaméfit pozornost, po navratu (kromé odevzdanych vyplnénych
pracovnich list) 1 dalsi zpé€tna vazba: slohova prace, s sebou na tyto , vylety*
balicek nafezanych vykresi A5 a mékké tuzky 2B,

- navstéva konkrétnich mist regionu, prohlidka firem a podnikl v okoli, vychazky
v obci;

- exkurze (8x), spoluprace s ekologickymi centry, Domem pfirody v ramci CHKO,
s muzeem, napf. navstéva muzea v pfirodé (Roznov pod Radhostém), jejich
lektorské programy, napt. femeslné vyroby, na kterych se déti piimo podileji,
vyzkouseji si, vanocni a velikono¢ni tematické prohlidky, tematicka scénka,
motivacni hra, dramatizace,

- umoznit vSe videét na vlastni o€i, doprat zakiim vlastni zkuSenost a zazitek spojeny
s mistem (2x), propojovat a hledat souvislost s velkymi déjinami,

- prace s kronikami Skoly, obce, knihami, dialog, badatelska ¢innost v archivu,
skupinové a individualni projekty zakt (5x)

- zajimavosti, uméni a kultura regionu, malovani pamatek pfimo v terénu,

- vyuziti zkuSenosti a zajmu o tematiku samotnych zaki ve formé referatd,
projektova prace/vyu€ovani (3x) a ndzornost uciva,

- beseda s odborniky, spoluprace si institutem Paméti naroda,

- nav§téva mistniho malife, hudebnika, sportovce, spisovatele,

- vzpominky mistnich pamétnikt, vyuzit poveésti o obci, zeptat prarodicu na jejich

vzpominky a zpracovat je, zapojeni zaku a rodicu (viz Pfiloha 9).

Z vySe uvedenych ucitelskych odpovédi v dotazniku k vyuce vlastivédy vyplynulo
nékolik zjisténi z praxe. Témer polovina pedagogi pouziva skupinovou praci a vice nez
polovina voli projektovou vyuku. Obé formy vyuky podle nich silné ovliviiuji motivaci
74kd. Jako velmi dileZité povazuje informace o regionu vétsina z nich. Ctvrtina ugitel

poklada soucasnou hodinovou dotaci k regionu za nedostatecnou.
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10 Pracovni listy, projekty a exkurze

Pracovni listy a exkurze jsou zvoleny tak, aby zachycovaly region v jeho riznych

podobéch béhem rocnich obdobich. Objevuje se v nich typicka regionalni flora, fauna,

vodstvo v krajiné, architektura, vybrané tradice, svatky a osobnosti.

Pracovni listy a exkurze s tématem regionu:

1.

N oA » D

Hoveézi;

Valasska Bysttice — Orchideje v nasi prirod¢, a predevsim na Valassku;
Velka Lhota — dfevény tolerancni kostel, Jan Karafiat;

Valasské Meziti¢i — Roznovska Becva;

Vsetin;

Vanoce v dédin€ —Valasské muzeum v ptirodé-edukacni program;

Homi Lide¢ — exkurze Betlém.
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10.1 Hovézi

V pololeti 4. rocniku Zaci souhrnné opakovali pomoci pracovniho listu. V prechozi vyuce

se seznamili s uvedenymi pojmy, porozuméli jejich vyznamu a uméli je prakticky pouzit

—na priklad zkratku CHKO. K uloham s mapou pouzivali atlas, mapu nebo on-line zdroje

www.mapy.cz. Zaclefiovali

obec Hovézi do pfislusného kraje, urcovali jeji

charakteristické rysy. Vyhledali a doplnili fakta z minulosti a sou¢asnosti vesnice.

Pracovni list zaci vypliiovali ve dvojicich. Je mozné jej pouzit i ke skupinové praci.

Projektové vyucovani

Rocénik:

5.

Casova narocnost:

3 vyuovaci hodiny

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Predmét:

Vlastivéda

Tematicky okruh:

Misto, kde zijeme Rozmanitost pfirody Lidé a Cas

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova, Multimedialni
vychova

Mezipredmétové vztahy:

Clovék a svét prace, Informacni a komunikacni

technologie vyhledavani informaci, ovéfovani udaji

Organizaéni formy

Projektové vyucovani hromadna, skupinova,

kooperativni vyuka

Motivacni rozhovor s demonstraci k tématu, slovni
monologické (vysvétlovani, popis, vypraveni);

slovni dialogické (rozhovor, heuristicka ¢innost);

Metod
y prace s textem; pisemné (doplnéni do pracovniho
listu); praktické (grafické a vytvarné prace, prace
s mapou; fizené pozorovani.)
Pracovni list, mapy a planky, pocitac ptipadné tablet
Pomiicky (internet, on-line zdroje o méste), psaci a vytvarné

potteby, papir, tabule, interaktivni tabule.
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http://www.mapy.cz

Edukacni cile vyucovaci hodiny:

e Kognitivni: spravné popise a pojmenuje svétové strany na sméroveé ruzici, pri
prochazce pozna dualezita mista obce Hovézi, seznami se se symbolikou

obecniho znaku a rozpozna ho.

e Afektivni: utvrzuje si kladny vztah k mistu, kde zije; aktivné a efektivné
spolupracuje ve skuping; zodpovida za svou praci, v pfipade potifeby druhym
pomuze; tvorivé hleda feSeni ukold a dokaze pozadat o pomoc; podili se na
vytvareni pravidel skupinové prace; dokaze ohodnotit svou praci a Cinnost

druhych.

e Psychomotorické: k vyhledavani informaci pouziva rizné zdroje, tridi je
a vhodné dopliiyje; pouziva informaéni a komunikacni technologie k nalezeni
odpovédi z PL, pripadné k jejich ovéreni; pomoci symbolu umisti obec do

mapy kraje a s vyuzitim mapy popisuje jeji polohu v krajiné
Klicové kompetence

e Kk udeni: planuje a organizuje vlastni uceni, vyhledava informace pomoci
kniznich a on-line zdrojt, porovna udaje, popisuje.

e Kk FeSeni problému: rozpoznava a chape problém, diskutuje, argumentuje,
navrhuje feSeni, uvadi véci do souvislosti.

e komunikacni: naslouchd druhym a vyjadiuje své myslenky a nazory,

e socialni a personalni: spolupracuje s ¢leny skupiny, aktivné se podili.

e obcanské: poznava usporadani mésta, zaujima postoj.

e pracovni: organizuje praci, vyuziva vytvarné prostredky.
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Popis pracovniho listu

Pracovni list bude slouzit k shrnuti zopakovani informaci, které jiz zaci o své vesnici
znaji. Dale si prohloubi jiz ziskané znalosti a dozvi se dalsi zajimavosti. Zaci budou

pracovat s mapou a budou vyhledavat o mésté€ informace z riznych zdroju.

Datum Jméno:

Misto, kde zijeme

1. Vylusti kfizovku.

1. Jednou ze svétovych stran je

2. Cechy, , Slezsko.

3. Nejblizsi okresni mésto je

4. Druh lidského sidla, v némz zije vice nez 3 000

obyvatel.

5. Pfistroj pro orientaci a navigaci v terénu je

6. Mistni kostel je zasvécen Magdaléng¢.

Tajenka:

2. Vybarvi obecni znak spravnymi barvami a na mapé vyzna¢ kraj, kde se misto

nachazi.
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3. Ur¢i spravnou moznost a zakrouzkuj.

Misto, kde bydlim je a) vesnice b) mestys ¢) mesto d) krajské mésto.
Lesy zde pokryvaji témet......................... a) 10 % b) 22 % c) 50 % d) 68%
Nejvyznamnéjsi rybnicek se nachazi ............. a) v Horansku b) v Dub¢i ¢) v Hovizkach
d) v Galove.

Cely katastr obce pattido ............. a) CHKO Poodii b) CHKO Brdy c¢) CHKO
Sumava d) CHKO Beskydy

4. Dokonc¢i véty:

Starosta se jmenuje . Zije zde obyvatel.

Obci protéka . Nadmortska vyska je

Vesnice se nachazi ve kraji, kde je hejtmanem

5. Vyber sluzby, které se v obci nachazi a podtrhni je:

a) pole obchody nemocnice knihovna rybnik kavarna
lesy restaurace vyroba a prodej ponozek feka kadernictvi
b) Doplii:

Moje oblibené misto ve vesnici je

protoze

Navstéve bych tady ukazal/ a

protoze

Chybi mi1 zde

6. Prirad’ k osobnostem zaméreni jejich ¢innosti:
1/ Ing. PhDr. Zdenék Hajny a) narodopisny pracovnik, regionalni historik Valasska
2/ prof. ThDr. Rudolf Ri¢an b) naivni malif a fezbaf

3/ Frantisek Pavelka ¢) psycholog, vytvarnik

4/ Josef Heja d) zaslouzily mistr sportu

5/ Josef Valek e) historik, vysoko§kolsky pedagog, evangelicky teolog
1 2 3 4 5

Deékuji za Tvoje odpoveédi.
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Reflexe

Moje oblibené misto ve vesnici:

e Libi se mi vSude ve vesnici, mam to tady, rada.

e Fotbalové hristé, kde si rad hraji (15x), work-outové hfisté u skoly.

e Les (6x), mam rada klid a ticho, na kopcich, mtizu tam a relaxovat, kopce, protoze
odtud mam pékny vyhled, zije tam hodné zajimavych zviftat.

e Kopec Skalka, kde miizu bobovat na sne¢hu, kde je vysilac.

e Horansko, které je u lesa.

e Hotansky potok, ktery je pfitokem Vsetinské BecCvy.

o Rekaajeji biehy, kdeje piijemng, lavicka u BeGvy, kde se divam na zapad Slunce,
Dub¢i, kde je rybnik — 2x.

e Prirodni pamatka Stfibrnik, kde jsou buciny a kvetou tam vzacné chranéné druhy
rostlin i orchideje.

e Skola, protoze tam zabava.

e Restaurace u Janciku, kde maji tocenou kofolu, zmrzlinu

Navstévé bych v Hovézi ukazal/a:

Celou vesnici, protoze to tady chce urcité dobte poznat, vSechno, je to tu krasné.
Naves/namésti, které je hezké, fontanu, pomnik (2x), ktery je pamatkou.

Skolu, kde se u&im (3x), nasi téidu, ktera je hezky vyzdobena a barevna (2x).

Fotbalovy zapas a jak dobfe umim hrat fotbal

Posilovaci hiist€, kde mé to moc bavi.

Krasny potucek, ktery se tipyti a jsou v ném rybky.

Lesy, kde je klid a rostou tam houby, ostruziny a maliny, kopce, louky, rybni¢ek v Dubc¢i.
Krasny most, protoze hezky vypada a je dlouhy.

Naseho psa, protoze je roztomily, na§ dim(2x).

Na louce zapad slunce, ktery byva velice rudy.

V Hovézi mi chybi:

plavecky bazén (2x), lazné 3x, tréninky s kornimi, skatepark,
vétsi obchod, jiné obchody,

cukrarna (4x),

rozhledna,

vice lest, kvétin na louce, mala ZOO, nic (2x).
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Otazka pro lidi z minulosti

Jak se vam zije? Co vas bavi? Jaké mate oblibené rocni obdobi? Zpivate radi? Jaka mate
domaci zvirata? Co péstujete? Jaky mate oblibeny recept? Co vam chybi? Jak to v Hovézi
vypada? Jste spokojeni s bydlenim? Jaké domy a stavby jsou nejstarsi? Znate fotbal?
Umite hrat fotbal? Kde nakupujete? Mate obchod? Z ¢eho mate radost? Jaké kvétiny tady
kvetou? (viz piiloha 6).

10.2 Valasska Bystrice-Orchideje v nasi prirodé, a predevSim na

ValaSsku

Projekt: (vyukovy blok-90 minut).

Casova dotace: 2 hodiny, v pfipadé rozd&leni hodin, v rozvrhu 2x hodinu tydné& a doméci

zkoumani.
Pozadovany prostor: tiida, venkovni prostor, okoli skoly, louky, okraje lesa.
Hodinu je vhodné zaradit na konci dubna, v kvétnu a Cervnu.
Téma projektu: Orchideje v nasi ptirodé, a predevsim na Valassku.
Cile projektu:
e Zéci hledaji, rozlisuji orchideje pomoci kratkého odborného textu s obrazkem.

e Zaci vysvétli vyznam a dulezitost ochrany pfirody, se zaméfenim na zvlastnosti

orchideji, pracuji s vyuzitim badatelskych krokd.
e Zaci behem $kolniho a nasledn& domaciho zkoumani sleduji orchideje v piirodé.
e Zaci si zaziji badatelsky postup, dopliiuji si tabulku o jednotlivych druzich
orchideji, jejich vyskytu a obdobi kveteni.
Vyznamné: je tieba sledovat, jak dobfe jde détem vyhledavat a dopliiovat tidaje, vyuzit

kooperativni strategie, praci ve dvojici nebo skuping, déti povzbuzovat a ocenit.

Hodnoceni projektu: prubézné zaky pfii praci sledovat a poskytovat zpétnou vazbu,
vyhodnocovat-vyhledal jsi spravné, zpfesni svou odpoveéd aj., poskytnout zaroveri
prostor pro sebehodnoceni, vyslechnout postichy a nazory jednotlivct, dat prostor
k otazkam, propojovani s predchozimi znalostmi, zhodnotit vysledné praci celé tridy

i dlouhodobgjsi prizkum a pozorovani orchideji v pfirodé.
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1. Den pred probiranim tématu détem rozdat kratky motivacni dopis.

2. Evokace — video o orchidejich https://youtu.be/BgKz1mVUYeO0 (lze i prekladat,

ale dalezité jsou hlavné obrazky).

3. Diskuse — Znate orchideje? -brainstorming, Kdo doma péstuje orchideje? Videél
uz nékdo orchidej v pfirodé?

4. Obrazky orchideji — zak dostane vytisténou A4 s obrazky (soubor orchideje
obrazky tisk), vystfihne si je. Je mozné si popovidat o tom, jestli nékdo jiz tyto
rostliny vidél. Nechat zaky vSimnout si riiznosti obrazového materialu, pfipadné
je na ni upozornit. Na nékterych obrazcich je cela rostlina, jinde vidi jen detail
kvétu. U vSech rostlin se jedna o druhy popsané v okoli Valasské Bystfice.

5. Kazdy zak si vyrobi vlastni ,,atlas orchideji“. Zak dostane pracovni list, do kterého
si doplni informace. Venkovni varianta — na plot §kolni zahrady pfikolic¢kuji
ptrehledy o jednotlivych orchidejich popisy druhu), déti chodi samostatné nebo ve
dvojicich, ¢tou si popisky a dopliiuji udaje. Az to maji hotové, spolecné si
zkontrolujeme. Mélo by z toho vyjit, ze orchideje jsou rizné nejen na pohled, ale
kazdy druh roste v jinych podminkéch (sucho, vlhko, louka, les) a kvete v jiném
obdobi (nekteré orchideje budou kvést tfeba az za mésic).

6. Obrazky, které vystiihli, si pak nalepi do pracovniho listu (pfilepi jen dolni Cast
obrazku), po odklopeni uvidi zakladni informace o dané orchideji.

7. Cim jsou orchideje dale jedine¢né, zajimavé a pozoruhodné:

o Maji malinkata seminka, ktera nemaji zasobni latky. (opakovani: Jaka
seminka maji zasobni latky?) Jakym zplsobem seminka situaci vyfesi?
Semena spolupracuji s houbovymi vlakny v padé (znate jiné druhy, které
spolupracuji? Mohl by je napadnout teba liSejnik-symbioza houby a tasy).
Dospélé rostliny maji zasobni hlizy pod zemi.

o Ochutnali jste nekdy orchidej? Vanilkovy lusk. (na okraj-Mozna by nékdo
mohl znat salep-podava se v ¢ajovnach, ktery se vyrabi z hliz orchideji —
drancovani celych populaci na Blizkém vychodé.

8. Orchideje maji rafinované zpusoby, jak nalakat své opylovace.

Motivace k vlastnimu objevovani: zkusit najit v pfirode orchideje. VSechny orchideje
jsou chranéné, proto je nutna opatrnost. Po uvodnim videu se miizeme piesunout ven za

Skolu a vSechno délat venku, po navratu do tfidy si mizeme pustit video o opylovani.

57


https://youtu.be/BqKzlmVUYeO

Motivaéni dopis:

Mili ctvrtdci, domaci péstovani orchideji je v poslednich letech pomérné populdarni.

Orchideje svymi kvéty fascinuji lidi od nepaméti — a kdo by nechtél mit krdsné barevné

kvéty z tropu doma v obyvaku? Diky modernim technologiim si nejkrdsnéjsi orchideje

svéta miizete prohlédnout z pohodli domova. Ale hlavné: diky tomu, Ze bydlite uprostred

prirody, muZete objevit orchideje doslova za humny. V hodindch nds bude Ccekat

o orchidejich jesté vice informact a zajimavosti. Uz se tésim, az je budeme zkoumat.

P. uc. Jana Trefilova

Nize najdete seznam orchideji, které byly objeveny ve Valasské Bystfici a blizkém okoli:

Prstnatec bezovy — zaCina kvést uz v dubnu, je zajimavy barvou kvéti: nékteré

rostliny kvetou rizove, nékteré zluté.

Prstnatec mdjovy a prstnatec Fuchsitv — kvetou od kvétna, vétSinou na vlhcich

mistech.

Vstavac muzsky — kvete od kvétna, pomérné vysoka rostlina, Casto vykukuje

nekde na louce z travy.

Vemenik dvoulisty — kvete od kvétna, roste ve svétlych lesich, kfovinach i na

loukach.

Krustik bahenni — zaCina kvést az v Cervnu, na vlh¢ich mistech.

Hlavinka horskd — kvete az od Cervna, roste na susSich mistech.

Pétiprstka ZezZulnik — kvete od Cervna, spiSe na suchych loukach.

Braddcek vejcity — pomérné nenapadna, kvete od kvétna, roste v fidkych lesich i

na okrajich luk.

Odkaz na zajimavé video** o orchideji, ktera si vyvinula specificky trik pro opylovani.

“2(on-line), cit. 4. 4 .2023 z NAT GEO WILD, 2015, An Orchid’s Trap | Wings of Life, YouTube.
https://youtu.be/_uHJGdTgtXE
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Informace k pracovnimu listu:
Prsmatec bezovy. Vyhledava plné oslunéné horské louky, pastviny, svétlé listnaté lesy,

lesni lemy a kfoviny. Roste od podhtii do hor. Kvete od kvétna do Cervna.

Prstnatec majovy. Vlhkomilna vytrvala bylina, obvykle roste ve velkém mnozstvi
pohromadé€. Rostlina je vysokéa za kvétu i pres 50 cm. Kvétenstvi je napadné, husté,
10-15 cm dlouhé, barva kvétt je rozli¢na — od skoro bilé az po tmave nachovou. roste od

nizin az do hor, pfevazné na vlhéich nebo bazinatych loukach. Kvete od kvétna do ¢ervna.

Vstavac muzsky. Vytrvala bylina, 25-50 cm vysoka. Lodyha je pfimé, na pfizemnich
listech tmavé teCkovana. Kvéty jsou svétle nachové nebo rizové. Vyriasta hlavné na
loukach a pastvinach. Objevuje se i na okraji lesi a v kiovinach. Kvete od kvétna do

cervna.

Vemenik dvoulisty. Vytrvala bylina, 30-55 cm vysoka. Lodyhu ma ptimou, dutou, listy
vétsinou dva, vstficné, Siroce ovalné az podlouhlé, kvéty bilé. Najdeme ji v lesich
a v nizkych porostech, na loukach se suchou a mirné vlhkou pidou. Kvete od kvétna do

cervence.

Krustik bahenni. roste na nezastinénych a stale vlhkych nebo docasné zaplavovanych
lokalitach, na slatinach a pramenistich, na vapenci, Casto 1 na druhotnych stanovistich.

Kvete od ¢ervna do srpna.

Prstnatec Fuchsuv. Vytrvala bylina, 15-60 cm vysoka. Kvétenstvi az 7 cm dlouhé, kvéty
razove nachové, nékdy i svétlejsi nebo tmavsi. Roste na vlh¢ich i sussich loukach, na
pastvinach, také v lesich, pfedevS§im v pasmu od pahorkatin az do hor. Kvete v ¢ervnu

a Cervenci.

Hlavinka horskad. Vyhledava sussi a slunna stanovisté, louky a pastviny, v nadmotskych

vyskach zhruba od 500 az do 2700 metrd nad mofem. Kvete od Cervna do Cervence.

Pétiprstka zezulnik. Vytrvala bylina, 25-55 cm vysoka, pfima lodyha, druhy list zdola
alesporn 11krat delSi nez Siroky, kvéty rizové az nachové. Roste na slunnych mistech,

loukéch a pastvinach, v pasmu od pahorkatiny az do hor. Kvete od kvétna do Cervence.

Bradacek vejcity. Vytrvala bylina, kvéty jsou zlutozelené, ob¢as hnédonachové zbarvené.
Nas nejbéznéjsi zastupce vstavacovitych, roste ve svétlych lesich, vihkych hajich, lesnich

lemech i na otevienych loukach, v pasmu od nizin az do hor. Kvete od kvétna do Cervence.
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K venkovnimu — domacimu pozorovani a zkoumani:
Vzhiru na lov orchideji!
Ukolem na tento tyden je vydat se na lov orchideji.

Misto zbrani si s sebou vezmeéte fot ak nebo papir, pastelky, a predev§im obrovskou davku
pozornosti, v§Simavosti a opatrnosti. Orchideje jsou chranéné, nékterym hrozi vyhynuti.
Musime tedy byt velmi ohleduplni, aby zde mohly rust i nadale. Pokud orchidej objevite
a budete chtit ji prozkoumat zblizka, davejte, prosim, pozor, kam §lapete. Obcas se stane,
ze Clovek v nadSeni a nepozornosti omylem zaslapne rostlinku, ktera se teprve klube ven
a neni az tak viditelna. Neékdy je vhodnéjsi se na rostlinu jen divat z bezpe¢né vzdalenosti.
Pokud se vam postésti prozkoumat kvéty zblizka, mozna zjistite zajimavou skutec¢nost.
I kdyz u nas rostouci orchideje nejsou tak obrovskeé jako tropické druhy, jejich kvéty jsou
pfi podrobném zkoumani mozna jeste hezci.

Ukol: Vyfocené ¢ nakreslené orchideje miiZzete poslat na (e-mail nebo uloZisté praci).

Na zavér par zajimavosti, Ochutnali jste nékdy orchidej? Urcité! Treba tuto! Vanilka!

Orchideje svymi kvéty (barvou i vini) lakaji hmyz, ktery jim zajistuje opylovani. Kvéty
nékterych druhli pfipominaji hmyz, predstiraji samicku a lakaji tak samecky. Jiny druh
ma jesté rafinovanéjsi zpusob, jak rozsifovat sviyj pyl: ve videu si muZzete prohlédnout,
jak je hmyz lapen v kvétu do sladké stavy. Jedina unikova cesta vede uzkym okénkem,

nez se muska dostane ven, nalepi se na ni pyl.
Zajemci o botaniku v pfiloze naleznou brozurku o vzacnych rostlinach v Beskydech.

Atlas orchideji ve Valasské Bystrici a okoli Jméno: Datum:

V kvétnu zacina kvést fada orchideji, které 1ze ValaSsku najit. Udélej si vlastni atlas
orchideji, které se vyskytuji ve Valasské Bystfici a okoli. Mozna uz nékteré znas, pfi troSe
Stésti letos nekteré dalsi objevis. Seminka orchideji byvaji velmi malinka, nemaji zadné
zasobni latky, takze je pro né t€zké zacit rist. Tento problém seminka vyfesi spolupraci

s houbovymi vlakny v ptidé (mykorhiza). Kdyz seminko kli¢i, bere si Ziviny z houby.

Orchideje jsou chranéné, nékterym dokonce hrozi vyhynuti. To znamen4, ze musime byt
velmi ohleduplni, aby zde mohly rast i nadale. Pokud orchidej objevi§ a budes ji chtit
prozkoumat zblizka, bud’ velmi opatrny. Vsimej si, kam §lapeS. Nékdy se ptihodi, ze
cloveék v nadSeni a nepozornosti omylem Slapne na rostlinku, ktera se teprve klube ven

a neni tak napadna. Obcas je vhodnéjsi pozorovat rostliny jen z vétsi vzdalenosti.
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Vemenik dvoulisty Krustik bahenni
kde roste: kde roste:

kdy kvete kdy kvete
Bradacek véjcity Pétiprstka zezulnik
kde roste: kde roste:

kdy kvete kdy kvete
Hlavinka horska Vlastni ptiklad:
kde roste: kde roste:

kdy kvete kdy kvete
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Prstnatec bezovy
kde roste:

kdy kvete

Prstnatec majovy

kde roste:

kdy kvete:

Prstnatec Fuschuv
kde roste:

kdy kvete

Vstava¢ muzsky
kde roste:

kdy kvete
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10.3 Velka Lhota-drevény tolerancni kostel, Jan Karafiat
Pracovni list: Velka Lhota Jméno:

1. Prvni latinsky psana zprava o Velké Lhoté je z roku 1374. Vyznac zelenou barvou tento

rok na casoveé ose.

1200 1400 1600 1800 2000
-,L+-H+|+m%|+u| Hanel 4&14]||+|-N-1—:-|—H+—+H—|—|._-HH--++|e||-e|9--+Hﬁ-'.lw+ﬂﬁ4‘.li-4.—rﬁHtJ\u:11|f:-ﬁ-—

2. Vylusti pfesmycku, kterd je oznacenim této stavby.

CKANIZVO

3. Jedina ptvodni dfevéna toleranéni modlitebna v Ceské republice se zachovala na Velké
Lhoté. Jde o pamatkové chranénou pamatku a stale se zde konaji bohosluzby. Dievéna
stavba je kryta dfevénym Sindelem, ktery se vyménuje kazdych 30—40 let. Prohlédni si

pozorné stiechu a pak vyber obrazek Sindele.
T Wi
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4. Na informacni tabuli u kostela vyhledej druh pouzitého dreva na stavbu kostela

a) smrkové b)bukové c)jedlové d) borovicové

5. Na stropu modlitebny najdi letopocet dokonceni stavby a vyzna¢ ho oranzové na

casove ose.

1000 1200 1400 1600 1800 2000

6. Nejznaméjsi osobnosti, ktera zde v letech 1875-1895, pusobila byl evangelicky faraf
a autor knihy pro déti Broucci. Dobu jeho pusobeni zazna¢ pomoci Gsecky modie na

Casové ose. Urci obrazek s ilustraci z knihy Broucci, z vydani ilustrovaného Jifim Trnkou.

Bonus: Vytvor komiks, kde prevypravis jeden z pfibéhti z Broucka.
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7. K vyhledani odpovédi vzdy pouzij mapu. Pomoci mapy si oveéfis a zkontrolujes i znamé

informace.

Doplii: Vesnice Velka Lhota se naléza ve kraji. Krajskym méstem

je

8. Aktivita se zemépisnou mapou kraje a slepou mapou kraje

a) Vezmi si §pendlik s ozdobnou hlavickou, ktery bude oznacovat polohu vesnice Velka
Lhota.
b) V aplikaci www.mapy.cz si zadej do vyhledavace Velka Lhota.

¢) V mape kraje ti pfi orientaci mize pomoci prehrada Bystiicka, u které vesnice lezi.

K vyhledani odpovédi vzdy pouzij mapu. Pomoci mapy si ovéfis a zkontrolujes i znamé

informace.
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10.4 Valasské Meziri¢i — Roznovska Becéva

Rocénik:

5.

Casova narocnost:

3 vyuovaci hodiny

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Predmét:

Vlastivéda

Tematicky okruh:

Misto, kde zijeme Lidé a Cas

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova, Multimedialni

vychova

Mezipredmétové vztahy:

Clové&k a svét prace

Informacni a komunikacni technologie
(vyhledavani informaci, ovérovani udaju)
Rozmanitost pfirody

Matematika a jeji  aplikace  (méfeni

vzdalenosti...)

Organizaéni formy

Projektové vyucCovani hromadnd, skupinova,

kooperativni vyuka.

Motivacni rozhovor s demonstraci k tématu,
slovni:

- monologické (vysvétlovani, popis,

vypraveéni),
- dialogické  (rozhovor, heuristicka
Metody ¢innost),
- prace s textem, pisemné (doplnéni do
pracovniho listu)
- praktické (grafické a vytvarné prace,
prace s mapou )
- fizen€ pozorovani.
Pracovni listy, mapy a planky, pocitac
pfipadné tablet (internet, on-line zdroje
Pomucky

o meéste), psaci a vytvarné potieby, papir,

tabule.
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Edukacni cile vyucovaci hodiny:

Kognitivni: spravné pojmenuje a urci svétové strany na smerové ruzici; pii prochazce

pozna dulezita mista Valasského Mezifici

Afektivni: utvrzuje si kladny vztah k mistu, kde zije; aktivné a efektivné spolupracuje ve
skupin€; zodpovida za svou praci, v piipadé potieby druhym pomuze; tvofive hleda feseni
ukoll a dokaze pozadat o pomoc; podili se na vytvareni pravidel pii skupinové praci;

dokéze ohodnotit svou praci a ¢innost druhych.

Psychomotorické: k vyhledavani informaci pouziva razné zdroje, tfidi je a vhodné
dopliiuje; pouziva informacni a komunikacni technologie k nalezeni; odpovédi z PL,
ptipadné k jejich ovéfeni.

Klicové kompetence:

K uceni: popisuje, porovnava, pfifazuje, propojuje, vyhledava a rozpoznava informace.

K feSeni problému: rozpoznava problém, vyhledava kroky k jeho feSeni a postupné je

realizuje.

Komunikativni: argumentuje, diskutuje, uvadi véci do souvislosti, navrhuje feseni.
Socialni a personalni: spolupracuje s ¢leny skupiny, aktivné se podili.

Obcanské: poznava usporadani mésta, zaujima postoj.

Pracovni: organizuje praci; vyuziva vytvarné prostredky.

Popis pracovniho listu

Projekt bude slouzit k shrnuti zopakovani informaci, které jiz zaci o své mésté znaji. Dale
si prohloubi jiz ziskané znalosti a dozvi se dalsi zajimavosti. Zaci budou pracovat s mapou

a budou vyhledavat o mésté informace z riznych zdroju.
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Pracovni list — Misto, kde Ziji —RoZnovska Becva Jméno:
1. V Cisté fece mohou zit — vyber z moznosti a zakrouzkuj

parma obecna makrela obecna rak ficni halibut pravy

pstruh obecny vydra ficni rejnok krab palmovy

Bonus @) Poznas rybu na obrazku?

2. Vyhledej a napis.

K ¢emu v minulosti slouzila feka Bec¢va?

3. Daji se v dnes$ni dob€ na této fece provozovat vodni sporty? Pokud ano, napis jake.

4. Jaké stavby mohou byt na fece? Zjisti a uved’ alespon 3 priklady:

5. Odkud ziskava mésto Valasské Mezifici pitnou vodu?

6. Centrem Valasského Mezifici protéka

U mostu, ktery vede z nameésti, je pamétni deska

, ktery

U jeho zacatku stoji socha na konci sochy

Bonus @&)Ktera ze soch je na obrazku?

7. a) Uved dva letopocty, kdy Celilo Valasské Mezifi¢i povodnim
a

b) Sefad’ povodiové stupné od nejnizsiho a ocisluj je 1-3.

stav ohrozeni — barva Cervena, stav pohotovosti — barva — zluta, stav bd€losti-barva
zelena.
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8. Zaznac na fotce jednotlivé ¢asti soutoku a 7 ==
pojmenuj je:

9. Cyklostezka, ktera vede podél feky se nazyva , protoze

10. Vylusti kiizovku

1. Valasskym Mezifi¢im prochazi zelezni¢ni trat ¢islo 280 — Hranice na Morave-
2. Stavba, ktera spojuje biehy feky
3. Na tbo¢i kopce Vysoka (1024 m n.m.) vyvera Roznovské Becvy

4. Uméla vodni nadrz

wvees

1
2
3
4
5
Chranéna oblast pfirozené akumulace vod ma zkratku /tajenka/ .Toto uzemi

slouzi ke snizeni nepfiznivych ucinkl povodni a sucha.

Vyber: Valasské Mezifici patii / nepatii do / tajenka/ Vsetinské vrchy.

Zajimavost: V oblasti / tajenka/ je zakazana napf. tézba, odvodiovani

zemédé&lskych pozemkd, umistovani staveb, ukladani radioaktivnich odpadi

11. Moje oblibené misto u feky Becvy/blizko feky Becvy je

, protoze

O fece Bedvé zpiva Vlasta Redl v pisni Be¢va*® a Lucie Redlova v pisni Vodo moja*.

43 (on-line), cit. 4. 4. 2023, Betva, z https://www.youtube.com/watch?v=WPCZhaq76Js
44 (on-line), cit. 4. 4. 2023,z Lucie Rédlova, 2017, Vodo Moja. https://youtu.be/iJAdZUHkOgA

70


https://www.youtube.com/watch?v=WPCZhaq76Js
https://youtu.be/iJAdZUHkOqA

Vyhodnoceni:

Pracovni list ,,Misto, kde Zijeme — Vala$ské Mezifi¢i zpracovavalo 42 zakt 4. a 5. ro¢niku
Z8 Poli¢na.

U otazky ¢. 1 vybralo spravné druhy ryba zivocichu, ktefi mohou zit ve sladkovodni
moravskeé fece 92 % zaka. Pét zakt vynechalo parmu obecnou, tfi chybné vybrali halibuta

pravého a jeden Spatné zvolil kraba palmového. Bonusovou otazku, kde méli poznat

a pojmenovat rybu na obrazku, spravné vytesilo 75 %, kdy urcili pstruha obecného.

V otazce €. 2 zjistilo 95 % zaku, ze feka Becva v minulosti slouzila k plavbé vort se

dfevem, jako zasobarna ledu a jako dopravni cesta.

V otazce €. 3 uvedli vodni sporty jako plavani, veslovani, rafting, kanoistiku, rybateni
a pti silné ledové vrstve brusleni. V 88 % uvadéli rybareni a ze 77 % kanoistiku. V otazce
¢. 4 uvedli jako priklady staveb na fece piehradu, molo, most, hraz, jez a vodni elektrarnu.
V otazce €. 5 vyhledalo 41 zakd, ze mésto Valasské Mezifici bere pitnou vodu z nadrze
Karolinka a 1 zak uvedl z Beévy. V otazku &. 6 Zaci dopliiovali jméno Jana Srubafe. Jan
Srubaf Zil ve Valagském Mezifiéi. Byl otcem sedmi déti, odbojafem a hrdinou, kterého
umucili za 2. sv. valky nacisté. Tento ukol zvladli vSichni podobné jako nazvy soch u
mostu pres Be¢vu. V otazce €.7 dokazali vSichni vyhledat roky, kdy doslo k povodnim.
92 % zaka spravné sefadila povodiiové stupné. V otazce ¢. 8 se vSem podafilo popsat
Casti soutoku Vsetinské a Roznovské Becvy a v otdzce €. 9 uvedli spravné nazev
cyklostezky Becva se zduvodnénim. Kiizovku v otazce ¢. 10 vylustilo se vSemi
polozkami 96 % zaku, chybéjicim doplnénim v tajence byla stavba, ktera spojuje biehy
feky-most. Zaci dokazali urit, ze Valasské Mezifi¢i nalezi do CHOPAV Vsetinské

vrchy.

Posledni polozkou pracovniho listu bylo doplnéni oblibeného mista u/blizko Becvy.
Uvadim strucny prehled odpovédi: Poli¢na, soutok Becev (2x), kde je hezky, v 1été
chodim do Bec¢vy plavat (6x), biehy feky, kde se da pekné prochézet (7x), pozorovat ryby
a kachny, sbirat kaminky, cyklostezka Bec¢va, protoze rad jezdim na kole, u feky, kdy
posloucham jeji zvuk a Sumeéni, zelezni¢ni most na trati 303, odkud se daji hezky fotit

projizdé&jici vlaky.
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10.5 Vsetin

Projektové vyucovani

Rocénik:

5.

Casova narocnost:

5 vyucovaci hodin

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Predmét:

Vlastivéda

Tematicky okruh:

Misto, kde zijeme, Lidé a Cas

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova, Multimedialni

vychova

Mezipredmétové vztahy:

Clové&k a svét prace (tvorba prezentace)
Informacni a komunikacni technologie
(vyhledavani informaci, ovéfovani udaji)
Matematika a jeji  aplikace (méfeni

vzdalenosti...)

Organizacni formy

Projektové vyuCovani hromadna, skupinova,

kooperativni vyuka

Motivacni rozhovor s demonstraci k tématu,
slovni:

- monologické (vysvétlovani, popis,

vypraveéni),
Metody - dialogické  (rozhovor, heuristicka
¢innost), prace s textem, pisemné
(doplnéni do pracovniho listu)
praktické (grafické a vytvarné prace, prace
S mapou, fizené pozorovani)
Pracovni listy, mapy a planky, pocitac
pfipadné tablet (internet, on-line zdroje
Pomucky

o meéste€), psaci a vytvarné potieby, papiry
Al a A2. archy nebo balici papir, tabule
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Edukacni cile vyucovaci hodiny

Kognitivni: spravné vyhleda a urCi svétové strany na smérové ruzici; na obrazku/pfi
prochazce pozna dulezita mista mésta Vsetin; seznami se se symbolikou méstského znaku

a pozna meéstsky znak.

Afektivni: utvrzyje si kladny vztah k mistu, kde zije; aktivné a efektivné spolupracuje ve
skupin€; zodpovida za svou praci, v ptipad€ potieby druhym pomuze; tvorivé hleda feseni
ukoll a dokaze pozadat o pomoc; podili se na vytvareni pravidel pfi skupinové praci;
dokéze ohodnotit svou praci a ¢innost druhych.

Psychomotorické: k vyhledavani informaci pouziva razné zdroje, tfidi je a vhodné
dopliiuje; pouziva informacni a komunikacni technologie k nalezeni odpovédi z PL,
ptipadné k jejich ovéfeni pomoci symbolu; umisti obec do mapy kraje / s vyuzitim mapy;

popisuje jeji polohu v krajing.

Klicové kompetence:

K uéeni: vyhleda informace pomoci kniZnich a on-line zdroju, porovna udaje, popisuje
K FeSeni problému: argumentuje, navrhuje feseni, uvadi véci do souvislosti
Komunikativni: formuluje a vyjadiuje své myslenky, obhajuje sviij nazor

Socialni a personalni: aktivné se podili na praci skupiny, ocenuje zkusenosti druhych
a ovliviyje kvalitu spole¢né prace

Obcanské: poznava usporadani mésta, zaujima pozitivni postoj k uméleckym diltm.

Pracovni: organizuje praci, dodrzuje vymezena pravidla, vyrabi plakat, vyuziva vytvarné

prostiedky.

Popis projektu

Projekt bude slouzit k shrnuti zopakovani informaci, které jiz zaci o své méste znaji. Déle
si prohloubi jiz ziskané znalosti a dozvi se dalsi zajimavosti. Zaci budou pracovat s mapou

a budou vyhledavat o mésté informace z riznych zdroju.

Zaci udélaji skupiny, s rozdélenim roli (vedouci/ mluvéi, zapisovatel, vyhledavag —
1, vyhledava¢ — 2, jeden z nich muze byt i Casoméfi¢). Rozdéleni probéhne pomoci
losovani karticek, které piipravi uditel. Zaci se tise najdou a udélaji skupinu. Organizuji

si vlastni praci, podili se na kone¢né podobé spole¢ného produktu.
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Zjisténé udaje zachycuji na velky format A1, ktery pouziji pii prezentaci jako nazorny

material a podklad.

Zavéreény vystup: Zaci si zopakuji a prohloubi znalosti o svém mésté a piedstavi je
formou prezentace na zavér projektu. Vysledné prace se umisti ve tfidé nebo skolnich
prostorach. Je mozné tento projekt nabidnout k realizaci do dalSich skol ve méste.

V ptipadé jejich zapojeni pak usporadat vystavu praci.

Motivace

Vyucuyjici donese do tfidy model Casti mésta, ktery zaci vytvorili minuly rok v pracovni
¢innosti. Na tabuli promitne leteckou mapu mésta. Kazdy zak napiSe pétilistek na mésto

Vsetin, spolecné se shrnou vysledky.

Pokracovani probiha metodou V-CH-D na tabuli, kdy do jednotlivych sloupct zapisuje
vyucujici.

Mili zéci, praveé jsme zjistili, kolik toho o svém mésté uz vime. VétSinou zde Zzijete, po
mesté a okoli se pohybujte. Spolecné se zkusite dozvédét jesté vice. Mozna 1 objevite
néco, co jste neznali. Na otazky budete hledat odpovéd’ ve skupinkach po 4 zacich. Kazda
skupina dostane jedno téma, které zpracuje. Ke kazdému tématu je jeden pracovni list
sukoly a aktivitami. Budete zji§tovat a hledat feSeni a odpovédi, které potom

zaznamenate na velky format.
Cisla vylosovanych skupin jsou zaroven Cisly otazek:

1. Poloha Vsetina okoli.

Ptirodni podminky.

Z dé&jin Vsetina.

Vsetin v soucasnosti a jeho dopravni sit’.

Vyznamné osobnosti a udalosti.

AU

Zajimava mista.

Pracovni listy pro kazdého zéka — aktivita s plankem meésta a shrnujici informace
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Zavér a hodnoceni

Prezentace: Mluv¢i skupin postupné predstavi témata od 1. skupiny az po 6.

Po prezentaci je prostor k otazkam a fizenému rozhovoru: Dozvéde¢l si se nové informace?
Ktera z otazek/aktivit t€ nejvic zaujala? Co bys ptidal/ubral?

Na Skale 1-10 vyjadrete, jak se vam pracovalo ve skupiné.

Co byste béhem skupinové prace zmenili? Co vam vyhovovalo? Jak celkové hodnotite
svij vysledek? + reakce tiidy.

Spole¢né vyplnime pracovni listy.

Na konec vyucujici napiSe napady zaka z brainstormingu a potom probéhne fizena
diskuse a reflexe.

1. Poloha mésta a jeho okoli

Opakovani: K urovani polohy bude$ pouzivat smérovou razici.

1. Popi$ na ni hlavni a vedlejsi svétové strany ve formé slov i zkratek.

K vyhledani odpovédi vzdy pouzij mapu. Pomoci mapy si ovéfis a zkontrolujes i znamé

informace.

2. Mésto Vsetin se naléza ve kraji. Krajskym méstem je

3. Prace s on-line strankou www.mapy.cz/zemepisna

Zjisti pomoci mapy a dopis do textu
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4. Ve Vseting je vyznaceno misto, kudy prochazi polednik vychodni délky dvéma
opracovanymi kameny v zahradé a médénym prahem

v u feky BecCvy.

BONUS: Vyhledej dalsi mésta u nas, jimiz tento polednik prochazi.
5. Aktivita se zemépisnou mapou kraje a slepou mapou kraje

a) Vezmi si Spendlik s ozdobnou hlavickou, ktery bude oznacovat polohu mésta
Vsetin.
b) V aplikaci www.mapy.cz si zadej do vyhledavace Vsetin.

¢) V mapé kraje ti pfi orientaci muze pomoci Vsetinska Becva, na niz mésto lezi.

6. Prace s mapou Ceské republiky

a) Na slepé mapé Ceské republiky vyzna& Gervenou barvou kraj, kde se nachazi
Vsetin.

b) BONUS: Do slepé mapy ozna¢ nejblizs$i stat, s nimz Zlinsky kraj sousedi.

www.UCEBNICEmapy.cz
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Okolni mésta a krajina
1. Na mapé najdi nasledujici mésta:

Bystfice pod Hostynem, Roznov pod Radhostém, Vala§ské Klobouky Valasské

Mezifici, Vizovice, Zlin

3 6 9

2. Zadej meésto Vsetin a zmens$i si méfitko mapy.
3. Urc¢i a zapi§ zkratkou na které svétové strany od Vsetina se tato mésta nachazeji.

BONUS: Nejdfive na mape pomoci pravitka a méfitka mapy vypocitej vzdalenost

téchto mést od Vsetina spravnost si ovéf pomoci https://cs.distance.to/

Meésto Svétova strana Bonus: Odhad Meéreni
vzdalenosti

Bysttice pod
Hostynem

Roznov pod
Radho§tém

Valasské Klobouky

Valasské Mezifici

Vizovice

Zlin

2. Prirodni podminky
1. Zakrouzkuj slova, ktera popisuji okolni krajinu Vsetina. Pracuj s mapou.
nizina hornatina vysocina vrchovina

2. Vyhledej, odkud bere mésto Vsetin pitnou vodu

3. Vezmi si mapu okresu Vsetin, pfipadné vyhledej na www.mapy.cz Vsetinskou Be¢vu
Podtrhni vesnice, kterymi protéka Vsetinska Becva.

Zdéchov Hovézi Leskovec Janova Liptal LideCko Jablinka
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4. Levy bieh feky Becvy byval v minulosti pravidelné zaplavovany.

a) Prifad barvy ke stuptiim povodinové aktivity a o€isluj je 1-3 od nejnizsiho po

nejvyssi.

stav pohotovosti zelena
stav ohrozenti

stav bdeélosti dervena

b) Uved dva letopocty, kdy celil Vsetin povodnim vr. .......... ar. ...

BONUS: Na kiizi z 18. stol na Dolnim ndmésti je ryska,
kam doséahla povoder r.1854. Odhadni vysku vody, pfesnost

odhadu si pak ovér vlastnim métfenim.

5. Aktivita se zemépisnou mapou — piirodni pamatky na

uzemi Vsetina.
Zaznac¢ piirodni pamatky BeCevna a Vrsky-Dily do mapy Vsetina
K rozhovoru: Pro€ jsou néktera uzemi chranéna?

Ptirodni pamatka BeCevna je tvofena (vyber jednu z moznosti)

a) jehlicnatym lesem b) smiSenym lesem c) listnatym lesem.

Rostou zde siln€ ohrozené druhy rostlin jako vstava¢ bledy, vstava¢ muzsky, lilie

zlatohlava, lykovec jedovaty a jiné.

vstavac bledy a lykovec jedovaty
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PP Vrsky — Dily

Jsou zde kvétnaté louky s orchidejemi a teplomilnymi druhy a ohrozenymi a vzacnymi
druhy Zivocichu. Z ptaka zde hnizdi pénice vlasska, tuhyk obecny, krutihlav obecny a

jini.

Zakrouzkuj fotografii, na niz je krutihlav obecny.

BONUS: Ur¢i nazvy dalsich ptaku.

3. Z déjin mésta Vsetina

1. Prvni latinsky psana zprava o Vsetinu je z roku 1308. Vyznac zelenou barvou tento rok

na ¢asoveé ose.

1400 1600 1800 2000
—&+LH+ i -HH-| . l-i-ﬁ;—Hj'Jrﬂ-i*l-l-l-.-l '-ltz-n

2. Ve méstské peceti zr. 1627 je umistén (vyber: doleva/ doprava) obraceny , vyber:

beranek/bycek) na trojvrsi, kartusi se Stitem drzi and¢l jako Stitonos.
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Stejny symbol se nachazi 1 na mladSich pecetich i na praporu, ktery byl méstu udélen

r. 1993. Podtrzeny letopocet zazna¢ fialovou barvou do ¢asové osy ze cv. 1.

Zajimavost: Beranek neznamena pasteveckou obzivu obyvatel. Ve Vsetiné pusobil rad

johanitt, od nichZ pravdépodobné meésto tento symbol pievzalo.

3.Pfekresli znak Vsetina

4. Ptitad’ uvedené letopocty s udalostmi a zaznac je do Casové osy.

Ke kazdému bodu pfitad’ rok, kdy doslo ke jmenované udalosti:

1. Slavnostni otevieni vsetinské hvézdamy bylo 2001

2. Zatim posledni mistrovsky titul vsetinskych hokejistd___ 1603

3. Sloucéeni Horniho Vsetina a Dolniho Vsetina_ 1950

4. Krejcovsky a Sevcovsky cech byl zfizen____ 1928

5. Navstéva 1. ¢sl. prezidenta Tomas Garrigua Masaryka jako prezidenta__ 1849
1200 1400 1600 [1800] 2000

-t-f-WfT—lﬁr-n-ﬁﬁ-hn T

~:+r.ﬂ1 |++ HHHH |1+—t'r(-|-'-4~'-'t-|--+|-

-IH‘]iHivii-iHNM—l_‘.—ii-i‘tht‘H-
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4. Soucasnost Vsetina a dopravni sit’
1. Vyhledej a dopln, kolik ma Vsetin v souasné dob¢€ obyvatel (zaokrouhli na tisice)
2. Jak se jmenuje soucasny starosta Vsetina?

3. Najdi informaci a dopis spravnou ¢islici. Vsetin se €lenina ............ ¢asti, lezici na
....... katastralnich uzemich.

BONUS: Uved nazvy jednotlivych casti Vsetina.

EXTRA BONUS: Napi§ jména obci, které diiv byly

souCasti Vsetina meéstsky ufad Vsetin a dnes jsou

samostatné.

3. Zjisti a uved, ve které mistni ¢asti Vsetina se nachazi:

Masarykova vetejna knihovna............... Alcedo............................
Climax — tovarna na zaluzie a stinici techniku ......... pivovar Valasek................
Hlavni posta............... Irisa — tovarna na sklenéné ozdoby..............................

4. Vlakové a autobusové spoje
a) Podle mapy (své znalosti) vyhled4$ polohu autobusového a vlakového nadrazi.

Zjisti a uved’ Cisla zastavek, z kterych jedou autobusové spoje do Zlina, Valasského
Mezific¢i a Velkych Karlovic.

Do roku 2015 u nadrazi stala historicka Vsetinska zelezni¢ni stanice
lokomotiva
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b) Najdi, na jakych tratich se nachazi zelezni¢ni stanice Vsetin. Jde o trat€ ¢....a.....

Vyzna¢ je na mapé:

2arof Krajska spriva €S0
ve Zliné

5. Vyznamné osobnosti a udalosti

1. Josef Sousedik byl vsetinsky podnikatel a vynalezce v oboru elektrickych stroji. Podal
celkem 222 patenti. Vymyslel elektromotor do motorového vozu M29.0 tzv..............

(vytvor pfidavné jméno z nazvu sousedni zemé na vychod¢).

Rychlost elektromotoru byla nastavena az na 130 km/hod.
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2. Michal Urbanek zil na ptelomu 19. a 20. stoleti. Ve Vsetin€ vedl stavitelskou firmu.
Navrh na vyzdobu Obcanské zalozny v Urbankové ateliéru vytvoril Mikolas Ales.

Michal Urbanek se také stal starostou mistni sokolské jednoty.

V Sokolu se déti a dospéli vénuji hlavné

a) malifské Cinnosti
b) wvareni

¢) telovychovné ¢innosti

3. Vsetinska zpévacka Jarmila Suldkova zpivala s

a) dechovymi hudbami
b) heavy-metalovymi skupinami

¢) cimbalovymi kapelami a s rockovym Fleretem

4. Dusan Samo Jurkovi¢ pusobil ve vsetinské stavitelské spolecnosti jako architekt. Ze

vsetinskych staveb byla jednou z realizaci Giprava fimskokatolického chramu.

Jak se jmenuji dal§i znamé Jurkovicovy stavby? Kde se nachazeji?

BONUS: Zjisti a doplil. V noci z 2. na 3. biezna 2014 chata Libusin

5. Ve mésté Vsetin pusobi folklorni soubory Vsacan a Jasénka. Pravidelné konany

Mezinarodni folklorni festival se jmenuje:

a) Vsetinsky Skrpal b) Vsetinsky Strevicek c) Vsetinsky Krpec
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Vyber valassky kroj a podtrhni jej.

BONUS: Zjisti, odkud pochazeji dalsi zobrazené kroje.

6. Vyhledej a zapis co nejvice pravidelné poradanych akci ve Vsetiné (do zavorky uved’
oblast, napft. kultura, sport...).

6. Zajimava mista:

1. Zamek Vsetin byl postaven v 17. stoleti na vyvySeniné pravého biehu Vsetinské Becvy.
V soucasné dobé slouzi jako muzeum. Je zde stala expozice o regionu a béhem roku jsou

razné vystavy a programy. Zamek obklopuje park se vzacnymi dievinami.
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Vyhledej a doplii. V roce 1915 zamek Zamecka veéz je vysoka .
V srpnu se kazdorocné konaji slavnosti. Nakresli znak tohoto

mniSského fadu:

2. Toma§ Garrigue Masaryk, byl v roce 1907 zvolen *
poslancem za valasska mésta. Hlasovani obCanii  Vsetina tehdy

sehralo velkou roli. (volebnich hlasi ze Vsetina pro T. G.M.

bylo vice nez z ValaS§ského Mezifi¢i a Zlina dohromady).

V roce 1918 se TGM stal 1.¢sl. prezidentem.

Pod kterou budovou se nyni nachazi jeho socha?

BONUS: Ktery vsetinsky starosta a tovarnik pfivital
vroce 1928 na Vsetin€ prezidenta Tomas Garrigua

Masaryka?
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3. DuSan Samo Jurkovi¢ pracoval ve Vsetiné od roku 1889. Pro narodopisnou vystavu
v Praze 1895 vytvoril Valasskou vesnici, ve Vsetiné dale navrhl na ptiklad portal Horniho
sboru CCE.

Doplii: Nad vstupnimi dvefmi je napis

Nakresli nabozensky predmét nad portalem

BONUS: LetopoCet vystavby uvedeny fimskymi Ccislicemi piepi§ do arabskych

Cisel

4. Kasna kruhového tvaru ze 17. stoleti byla
postavena na Hornim nameésti. Uprostied je
misa z umélého kamene s kovovymi prvky.

Kolik mis na kvétiny je na obrubé kaSny?

K ¢emu v minulosti slouzila budova se Zlutou

fasadou?
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8. Sv. Jan Nepomucky je zemskym patronem Cech
a Bavorska. Je wvniman jako patron pifi pfirodnich
pohromach, povodnich a zpovédniho tajemstvi. Casto se

jeho sochy umist'ovaly na mosty.

Vsetinska socha svétce nestoji na mosté, ale pied

BONUS: Kolik let uplynulo vroce 2021 od svétcova

svatoreceni?

5. DalSim zajimavym mistem na Hornim mésté je Hvézdarna

Vsetin.

Pred vstupem jsou umistény \4

pomérné vzdalenosti od

Na Dolnim nameésti stoji model

Tento vesmirny objekt je viditelny pouhym okem Ano / Ne.

BONUS: Odborny pracovnik vsetinské hvézdarny
pan Stolafik pravé nazorné ukazuje pomoci

modelu , jak
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6. Pojmenuj budovy na obrazcich:
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8. V udolni oblasti zvané Velky Skalnik, asi 3 km od

centra meésta, se nachazi skala. Je

tvofena moravskym piskovcem. Jeji zapadni sténa je

vysoka 35 metru.

a) Topolankova b) KrakonoSova c¢) Valova d) Cunkova

BONUS: Jakou tvrdost ma moravsky piskovec? Udaj srovnej s Eeskym piskovcem.

9. Nakresli misto, které povazujes$ / povazujete ve Vsetin€ za zajimavé a doporucili byste
ho navstévnikiim.

Planek mésta — pro kazdého zika

Rozhodni (s pomoci mapy).

Casti Lazky protéka potok/ feka s nazvem..................

Casti Luh protéka potok/ feka s nazvem ..................

Casti Rokytnice protéka potok/feka s nazvem '
.................. Casti Horni Jasénka protéka potok/ feka s nazvem.................. Dolnim

meéstem protéka potok/ieka s nazvem..................

Pouzij podrobnou mapu Vsetina a vyzna¢ do ni barevnymi puntiky mista: nemocnice,
zamek, méstsky fad, autobusové nadrazi, kino Vatra, méstské lazn€, zimni stadion Na

Lapaci, Stifedni odborna skola Josefa Sousedika.

BONUS: Zazna¢ misto svého bydlisté/ skoly/ aj.
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Pracovni list pro souhrn a prehled informaci — pro kazdého zaka

1. Meésto Vsetin se nachdzi ve ........................... kraji. Jeho krajské mésto je

2. Ve Vseting zije.......... obyvatel.
a)42000 b)25000 c¢) 17000 d)3 000
SoucCasny starosta se jmenuje.................................
3. S pouzitim mapy kraje zaznaC Cervenym
puntikem, kde se nachazi Vsetin.

Napis nazev feky, kterda méstem protéka

a tmaveé modfe vyznac jeji tok od pramene

k soutoku.

BONUS: Uved meésto, kde dochazi k soutoku Vsetinské a Roznovské Becvy.

4. Prvni latinsky psana zprava o Vsetinu je z roku 1308, zelenou barvou vyznac tento
rok na ¢asové ose.

1800 2000
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5. Zakrouzkuj vsetinsky méstsky znak

-++++|+='H-
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6. Okoli Vsetina pfevazné tvofi...(podtrhni spravnou moznost).
nizina vrchovina polopoust bazina vyso€ina hornatina

7. Ptitad’ nazvy k obrazkim.

Zakladni umeélecka skola Vsetin, Masarykova verejna knihovna, Sokolovna, Zamek

8. Vyber a zakrouzkuj dopravni prostiedky, kterymi se mohou lidé piepravovat ve

Vsetiné

a) trolejbus b) vlak c¢)taxi bazina d) autobus e) metro

9. Napis alespori dvé kazdorocné tradién€ konané akce

10. Ze vsetinskych osobnosti z prezentace mé zaujal/ a

11. Pomoci myslenkové mapy zpracuj mésto Vsetin.

fmoz.primies bbstneand®
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10.6 Vanoce v dédin€ — Valasské muzeum v prirodé

Ve sttedu 7. prosince navstivili zaci 5. A a 5. B Valasské muzeum v pfirodé v Roznové
pod Radhostém. Zapojili se do edukacniho programu Vanoce na dédiné. Seznamili se se
zpusobem zivota v minulosti v adventni dobe. Prosli si jednotlivé domy, svétnice a dilny.
V jedné odlévali olovo, v dalsi popijeli €aj a pochutnavali si na perni¢cich. Navstivili 1
kovarnu, kde jim své uméni ukazal kovar. Nejvice Casu jim zabrala nav§téva starodavné
Skoly z Velkych Karlovic, kde je ochotné provedla pani katechetka. Ukazala jim, jak

vypadala tfida v 19. stoleti a détem zahrala i na harmonium.
Ve Skole pak zaci vyplnili kratky dotaznik.

Z minulosti je nejvice zajimaji: stavby (3x), femesla (4x), zvyky (10x) a piibéhy (15x).
Ve valasskych chalupach se jim libilo: vSechno, protoze to bylo zajimavé; peceni perniki;
starodavna atmosféra; pfibéhy a vypravéni z minulosti; dievo a zatfizeni domu.

K bydleni by jim chybélo: pohodlnd postel, televize, mobil, pocitac, dnesni jidlo,
elektfina, nechybélo nic.

Z temesel by si chtél/ a vyzkousSet: kovarstvi, vyrobu podkov, ukovani mece, krumpace,
tesar'stvi a tkalcovstvi.

Drivejsi Skola jim pfipadala: mala; hodn€ mala, ale krasna; dobra, lepsi nez dnes; kruta,
divna, kdyZz se pouzivala rakoska (kritika Skoly zaznéla pouze od kluki).

Lidé diiv uméli lip: zpracovavat drevo, vyrabét rukama a jednoduchymi nastroji, péct,
kovat, pracovat (uvedla vétSina zakt)

Z vanocnich zvyka maji radi: liti olova, rozkrajovani jablka, §t€droveCerni vecefi, kapii
Supinu, peceni pernickt, zdobeni stromecku, libil se jim stromecek zavéseny u stropu.
Lidi z minulosti by se zeptali: Jak se jim zilo? Jak kaceli stromy a tézili dievo? Jaké méli
recepty? Co délali radi? S ¢im si hraly déti? Jakou zabavu méli, kdyz prSelo nebo mrzlo?

Co zazili béhem 2. svétové valky? (viz Priloha 7).
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10.7 Horni Lidec¢-Betlém

12. prosince 2022 navstivili zaci 2. a 3. tfidy ¢esko-slovensky mechanicky betlém v Horni
Lid¢i. VSechny casti Betléma vytvorilo 14 fezbait a dalSich femeslniki béhem jediného
roku a Betlém byl otevien 10. 12. 2011. Nejdfive zaci zhlédli film, ktery byl o putovani
Casem, o vife a zvycich. Doprovazela ho hudba a pisné HradisStanu. V zavérecné Casti se
odkryla opona. Vsichni uzasli nad krasnou betlémském scénou Marie, Josefa a Jeziska.
Nakonec si zaci prohlédli vice nez sto staveb a pres dve sté dievénych postavi¢ek. Mnoho
z nich se pohybovalo. Muzi pracovali, sekali dievo, pasli ovce a jedna z Zen predla na
kolovratku. Z vytezavanych staveb zaci rozpoznali zdmek ve Vseting, archeoskanzen
Modra, poutni misto sv. Hostyn, JurkoviCovy stavby Libusin a Maménku z Radhosté,
hrad Buchlov a jiné stavby. Vystava dfevénych modela vSechny zaujala a libila se jim.
Nakonec zaci jesté navstivili mistni kostel. Exkurzi a navstévu tohoto zajimavého mista

by zaci v§em doporucili. (viz Ptiloha 8).
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Zavér

Teoretické Casti jsme rozdélili na Sest kapitol, které se dal Clenily na podkapitoly. V prvni
kapitole jsme strucné vymezili pojmy souvisejici s regionalni vlastivédou. Ve druhé
kapitole nasledovalo zafazeni regionalnich témat ve vlastivédé v Ramcovém vzdelavacim
programu, ve vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét. Ve tieti kapitole nasledovaly vybrané
organiza¢ni formy, vyucovaci metody a vyucovaci prostiedky vyuzivané ve vlastivéde.
Podrobnéji jsme se zaméfili na projektovou vyuku a jeji moznosti ve zprostiedkovani
a pfiblizeni tématu regionu. Ve ctvrté kapitole jsme charakterizovali déti mladsiho
Skolniho véku, s ohledem na rozvoj poznavaci procesu a socializaci. Uvedli jsme zasadni
zmeény ditéte v jazykové, emocionalni a socialni oblasti. V paté kapitole jsme zminili
dulezitou roli motivace v pedagogickém procesu. Vhodna a u¢inna motivace nepochybné
prispiva k aktivnimu zapojeni zdka do poznavani regionu. Kdy si zak nejprve
pojmenovava, co zna. Pak si osvojuje nové informace a prohlubuje si znalosti o misté,
kde zije. Vytvari si vztah ke svému okoli. V Sesté kapitole jsme se vénovali regionu
Valasska, v prirodni a kulturni jedinecnosti. Pojednavali jsme o geografii, flofe a faun¢.
Také jsme v ni zminili typickd femesla, lidovou stravu, zvyky a tradice spojené

s Vanocemi a Velikonocemi.

V praktické casti v 7. kapitole odpovidali v dotazniku vyucujici 1. stupné, kteti uci
vlastivédu. Otazky se tykaly Cetnosti uzivani forem a metod vyuky vlastivédy. Ucitelé
vyjadiili nazor na miru efektivitu a motivaci jednotlivych metod. Déle volili témata
z regionu, kterd podle nich zajimaji zaky a uvadéli priklady dobré praxe. Vysledky
dotaznikového Setfeni naznacuji, ze ucitelé k tématu regionu ve vlastivéde pfistupuji
aktivné, zodpovédné a tvofivé s vyuzitim raznych metod a forem vyuky. Do osmé

kapitole jsme umistili pracovni listy, projekty a exkurze s tématem regionu Valasska.

Cilem diplomové prace bylo nastinit moznosti zpracovani témat regionu pomoci raznych
organizaCnich a vyukovych metod. Pfi jejich zpracovani a vytvareni edukativnich
material a plant exkurzi ma ucitel citlivé a pozorn€ vnimat znaky a rysy vyvojového
obdobi mladsiho Skolniho véku. Vyucuji méa umét efektivné pracovat s prvkem motivace,
kooperace a vrstevnického uceni. Praktickou ¢ast tvofi sedm navrzenych pracovnich
list, projektové vyuky a exkurzi. V uvedenych aktivitach jsou obsazeny mezipredmétové
vztahy s pfirodovédou, c¢eskym jazykem, matematikou, pracovnimi cinnostmi a

vytvarnou vychovou.
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Zaci bshem navrzenych Ginnosti uplatiiuji a rozvijeji kompetence k udeni, feSeni
problémd, ob&anské a socialni. Zaci pracuji jak jednotlivé, tak i ve skuping, kdy pouzivaji
kooperativni a vrstevnické uceni. Nékteré vySe uvedené pracovni listy a exkurze byly
oveéfeny v praxi. Knim pfipojujeme analyzu, reflexi témat a didakticky potencial
materialu. Pfi tvorbé diplomové prace jsme volili ke zpracovani rizna regionalni témata,
aby mohla vice a 1épe priblizit a zprostfedkovat rozmanitost a bohatost regionu Valasska.
Uvedené projekty a pracovni listy mohou poslouzit pedagogim a zakim k novému

pohledu, poznéavani a rozsifeni povédomi o misté, kde ziji.

Cil prace pokladam za splnény.

95



Resumé

Diplomova prace se vénuje vlastivédnému vyucovani regionalnich dé&jin na 1. stupni
zakladni Skoly, se zaméfenim na oblast Valasska. Teoretickd Cast popisuje zafazeni
vlastivédného vyufovani do Réamcového vzdélavaciho programu, sjeho naplni
a pozadovanymi vystupy. Prace strucné uvadi organiza¢ni formy a vyukové metody ve
vlastivédé. Sleduje velky vyznam motivace a aktivniho zapojeni zakl do zkoumani
a poznavani regionu. Pfipomina vyvojové zafazeni déti mladSiho skolniho véku, kdy
nastava velky rozvoj poznavacich procest a socializace. Uvadi charakteristiku Valasska,
v oblasti pfirodni a kulturni, zmifyje typickd femesla, lidovou stravu a Velikonoce
a Vanoce. Dotaznik pro pedagogy zkouma pouzivané vyucovaci metody a organizacni
formy ve vlastivedé, dalezitost t€ématu regionu a piiklady dobré praxe. Prakticka Cast se
sklada z pracovnich listi a exkurzi s tématem regionu. Soucasti piiloh jsou fotografie

z exkurzi.
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Summary

The diploma thesis is devoted to the teaching of national regional history at the 1st grade
of primary school, with a focus on the region of Wallachia. The theoretical part describes
the inclusion of homeland studies teaching in the Framework Education Program, with
its contents and required outputs. The work briefly presents organizational forms and
teaching methods in this subject. It observes the great importance of motivation and active
involment of pupils in exploring and getting to know the region. It resembles the
development stage of children of younger school age, when a great development of
cognitive processes and socialization occurs. It presents the Wallachia region, in the
natural and cultural area, mentions typical craft, folk food and Easter and Christmas. The
questionnaire for teachers examines the used teaching methos and organizational forms
in homeland studies, the importance of the region topic and some good practise examples.
The practical part consists of worksheets and excursions with the theme of the region.

Photos from the excursions are part of the attachments.
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Seznam pouzitych zkratek

Aj. a jiné

Apod. a podobné

Atd. a tak dale

a.s. akciova spolecnost
¢. Cislo

CD Ceské drahy

Cp. Cislo popisné
CSoP Cesky svaz ochrancti piirody
CR Ceska republika
EU Evropska unie
CHOPAV  Chranéné oblasti pfirozené akumulace vod
Ing. inZenyr

km kilometr

ks kus

mj. mimo jiné

ml. mladsi

m n. m. metrd nad mofem
napf. naptiklad

PP ptirodni pamatka
SV. svaty

tj. to jest

tzv. takzvané/y

VS vysoka Skola

VA zékladni Skola
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Priloha 1 Mapa Valasska




Priloha 2 Valasské dievéné chalupy ve Valasském muzeu v piirodé




Priloha 3 Ukazka femesel na Valassku

Vyroba Sindeld (vlevo), tkalcovsky stav (vpravo).



Priloha 4 Valasské vanocni zvyky

Advent v muzejni Skole

Vanoce ve vala$ské svétnici



Priloha 5 Edukéatorky Muzea Krométizska

A A R

S

Muzeum Kroméfizska



Priloha 6 Hovézi

Rybarské Hovézi

kostel svaté Maii Magdalény(vlevo) a budova zakladni skoly v Hovézi (vpravo)



Priloha 7 Vanoce v dédiné-Valasské muzeum v ptirodé

Soustava valasskych chalup ukézka tradicniho naradi

Ukazka predeni Inu (vlevo) a lidova vypravécka Vanda Vrlova (vpravo)



U kovare (vlevo) a ukazky vyrabéni (vpravo)

Skola ve Valagském muzeu v piirodé v Roznové pod Radhostém



Priloha 8— Horni Lide¢ — Betlém

Rodina ve valasské chalupé€ (vlevo) a prace kovare a zemédé€lca (vpravo)



Betlém

zpracovani dieva v popiedi, v pozadi roubené stavby



Prace se zvifaty okolo dievénice (vlevo) a krajina s mostem (vpravo)

Vsetinsky zamek (vlevo) atfida 2. B (vpravo)



Priloha 9 Dotaznik — forms formular
1. Jsem
zena

muz

2. Délka mé ucitelské praxe je

0-5 let

5-15 let

15let a vice

3. Jak casto zatrazuji formy vyuky
velmi
5 pravidelnéobcasnikdy
casto

vyukové

programy

oteviene

vyucovani

projektovou

vyuku

skupinovou

praci

individualni

frontalni

4. Jak Casto zatrazuji metody vyuky.
velmi ) '
5 pravidelnéobcasnikdy
casto

brainstorming

projektovou metodu

praci s ucebnicemi

dramatizaci

dialogové formy



velmi
Casto

monologické formy (prednaska,

vyklad)

on-line zdroje (CT-edu)

5. Na stupeni motivace zaka ptsobi.
silné

vyukové programy

oteviené vyucovani

projektovou vyuku

skupinovou praci

individualni

frontalni

pravidelnéobcasnikdy

prumérnémalo velmi malo

6. Informace o mé obci a regionu ve vyuce povazuji za

velmi dalezité
dilezité
na stejné urovni jako jiné ucivo

malo vyznamné

7. Soucasna hodinova dotace na toto téma (obce, region)

nadmérna
dostateéna

nedostate¢na

8. Jako didaktické materialy pouzivam
vlastni vytvofené materialy
ucebnice, pracovni sesity

on-line zdroje

| jiné

9. Do vyuky o regionu zafazuji



navstévu obecniho uradu
expozici muzea

naucné stezky /vychazky /
projekty zaku

kulturni akce

| jiné

10. Besedu s vyznamnymi regionalnimi osobnostmi povazuji
pfinosnou

trochu pfinosnou

nevyznamnou

zbyte¢nou

11. Zaky zajimaji regionalni osobnosti z oblasti (u odpovédi jiné uved'te, prosim, alespoti
2 jména osobnosti)

politiky

kultury

veédy

sportu

12.Béhem vyuky (o regionu) se mi nejvic osveédcilo

Zadejte svoji odpoved'.

Cit.4.4.2023
https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?origin=NeoPortalPage&subpage=d
esign&id=DvLCC_8CYOugSI-
1gEPeiRLAUyYySRRK101luGi5gMOKSFUNVISVDNKREhDVIIMTUFBRUdINOVY4
MTRFMS4u


https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2
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