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Anotace

Bakalatskéd prace je zaméfena na organizaci piiméestského tenisového tdbora pro déti
a mladez, ktery se uskutecni na pudé TJ Sokol Podlazky-Dalovice. Teoretickéd ¢ast se
zabyva problematikou tenisového tdbora. V praktické ¢asti jsou provedeny analyzy, na
zéklad¢ kterych je vytvoren projekt na realizaci pfiméstské tenisového tabora. V
projektu je uvedena propagace, harmonogram, dulezitad finan¢ni kalkulace a konecna
cena tenisového tadbora. Cilem této prace je vytvorit projekt na realizaci pfiméstského

tenisového tabora pro déti a mladez.
Klicova slova
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Annotation

The bachelor thesis is focused on the organization of a suburban tennis camp for
children and youth, which will be held at TJ Sokol Podlazky-Dalovice. The theoretical
part of the thesis is established on tennis summer camp issues. The practical part
includes analyzes, which are the basis for a project of the tennis camp. The proposal
includes a promotion, a schedule, an important financial calculation and the final cost of
the tennis camp. The aim of this work is to create the project for implementation of a

suburban tennis camp for children and youth.
Key words

Tennis, organization, suburban camp, children, youth



Obsah

UIVOU. e 11
CHLE PIACE ...ttt b et b e n et b e ne s 12
TEORETICKA VYCHODISKA .....ccootviumiiiiniiireiieseisssieesessssesiesessesssssssieseseesesens 13
1. Pedagogika, volny €as, pSYChOlOZI€ .........ccviviiiiiiiiciiec e 13
1.1.  Pedagogika vOINEho Casu.........ccooiiiiiiiiiiiiiii e 13
1.2, VEda 0 VOINEM CASE ...vvviiiiiiieitic e 14
12,1, VOINY €S oot 14

IR TR oS\ o] 110 (oo ST PR 16

2. HISLOMIE TENISU ...t 19
2.1, HiStorie V CEChACK .....ov.veeveeiceeeeeeee ettt 19
2.1.1.  Osobnosti CeSKENO tENISU.....cccuviiiiiiiiiii et 19
2.1.2.  Cesky tenisovy SVAZ (CTS)...everererereeieieieeeeeseseeseesesesses s 20

3. POPIS TENISU ...ttt bbbttt bbbt 22
4. PodnikatelsKy pPlAN.......coooiiiiii 23
5. Organizace sportovnich KIubll ..........cccoooiiiiiiii e 29
6. PTIMESLSKY tADOT ...eviiiiiiiec e 30
PRAKTICKA CAST ..ot 31
7. Analyza soucasn€ho prostiedi ..........cccviiiiiiiiiien e 31
8. Analyza KONKUIENCE .......cccooiiiiiiiiiicii e 31
9. SWOT @NALYZA ....eiiiiiiiiiiieieee et 35
10, ANKEL ..o s 37
11.  Projekt ptiméstského tenisového tabora pro déti a mladez..............ccovvviiiennnnn, 42
0 O 0] o= Vo T Lol PSPPSR 42
N o o U0 110 0 oo Uy PSSR PR 43
11.2.1.  Harmonogram pro d&ti 4 — 6 let.........cccooviiiiiiiiiiiii e 43



11.2.2.  Harmonogram pro d&ti 7 — 11 let......cccoooiiiiiiiiiiiceee 44

11.2.3.  Harmonogram pro déti 12 — 15 1et........ccovviiiiiiiiiieec 45
11.2.4.  Harmonogram pro skupiny 15 a vice let.........ccoovviiiiiiiiiiiiiiieen, 46
11.3.  SHAVOVANT ...ttt 47
114, DuileZit€ dOKUMENLY.......ccoiiiiiiiiiiiieiiiie e 48
11.5. Personalni ZajiSteni.....cccucivuieiiiiiiiiiieiiii e 48
11,6, KaIKUIACE ... 48
117, CBNA i 52
11.8.  Terminy tdbora pro v€koveé skupiny........c.cccerviiiieiiiniiciiceesee e 53
11.9.  Tenis po dobu CeIEh0 TOKU ....cvvviiiiiiiiiiiiiie e 53
ZLAVET ettt bRt E Rt e e Re e bt e Rt bt e aRe e e b e e e e e neenree s 54
Seznam pouZityCh ZATOJU.......eeiviiiiiieiiece e 55
SezNam PIION .....eiiiiiic s 57



Seznam obrazku

ODbrazek 1: ProCes OrZANIZACE ......ccueiviiieriiiiiiieesieeie sttt 29

Seznam tabulek

Tabulka 1: Harmonogram 4 — 6 181 ..o 44
Tabulka 2: Harmonogram 7 — 1L Iet.......ccveiiiieiice e 45
Tabulka 3: Harmonogram 12 — 15 1et......coooiiieiice e 46
Tabulka 4: Harmonogram 15 @ VICE 1€t .......coiveiiiiiiiiiiicicee e 47
Tabulka 5: Néklady pro uréeni bodu Zvratu ...........ccoooveiiiiiiieniciceee e 50
TabUIKa 6: BOU ZVIATU......ccveiiiiiieiiiecie ettt 51

Seznam grafi

Graf 11 D@L @ tRINIS ..eeeveeiieeeiiie ettt e b ann e e nneeaneeanee s 37
Graf 2: Uast Na teNiSOVEIM tADOTE...........cuvvevereereeseeseeseieseeeiessesseseeseess e ses s seneenens 38
GrAf 32 CONA ...t 38
GIaf 41 VEK it 39
Graf 5: Znalost TJ Sokol Podlazky-DalOVICe ...........ccceoeiiiiiiiiiiiicceee e 39
Graf 6: LetoSni tADOTY .......ooiiiiicic e 40
Graf 7: BOU ZVIAIU .....c.veveeiieiiiececee e 51


file:///C:/Users/Štěpán%20Hájek/Desktop/Bakalářská%20práce%20-%20Žďánská%20Iveta.docx%23_Toc449426535

Seznam zKkratek

ATP — Asociace tenisovych profesionala
CTS — Cesky tenisovy svaz

LTC — Lawn Tennis Club

MHD — méstska hromadna doprava
PVC — pedagogika volného ¢asu

TJ — télovychovna jednota

US — United States

10



Uvod

Téma bakalarské prace jsem si vybrala z riznych divoda. Jednim z nich bylo, Ze jsem
tenis 10 let zavodné hrala. Béhem tohoto obdobi jsem se zGcastnila mnoha tenisovych
piiméstskych tabort a kempii. Méla jsem moznost byt trénovand zkuSenymi trenéry
a pozd¢ji jsem si 1 sama vyzkousSela trénovat déti od Ctyf do patnacti let. Dale jsem se
naucila, jak maji rizné aktivity a cviky sprdvné vypadat a jakym zplisobem je déti
naucit. Béhem studia jsem ziskala mnoho dtlezitych informaci z oblasti managementu

a marketingu, které mi velmi pomohli pfi tvorbé této prace.

Ptiméstsky tdbor je vhodny pro vSechny rodice, ktefi maji v obdobi dvoumési¢nich
letnich prazdnin déti mnoho prace v zaméstnani a nemohou se svym détem dostate¢né
vénovat. Tébor nabizi v prvni fadé vyuku tenisu, ale i mnoho pohybovych her a dalsich

aktivit, které vedou k rozvoji ditéte.

Piiméstsky tenisovy tabor pro déti a mladez se uskute¢ni na pudé TJ Sokol Podlazky-
Dalovice. Podlazky a Dalovice se rozkladaji na severozapadé Mladé Boleslavi, za fekou

Jizera.

Tato prace obsahuje harmonogram, propagaci, kalkulaci a dal§i potifebné véci
k fungovani celého tabora. Dale je zde obsazena analyza konkurence a anketni Setfeni

V misté konani tabora.
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Cile prace
Hlavnim cilem této bakalafské prace je vytvofit projekt na realizaci pfiméstského

tenisového tabora pro déti a mladez.
Pro splnéni hlavniho cile této prace je zapotiebi vyiesit dil¢i ukoly:

e analyza soucasného prostiedi,

e analyza pfiméstskych tenisovych tabord u konkurence,
e anketni Setfeni v misté a okoli tenisového tabora,

e moznosti propagace tenisového tabora,

e podrobna finan¢ni kalkulace,

e tvorba programu tenisového tabora.

12



TEORETICKA VYCHODISKA

V této Casti jsou obsazena teoretickd vychodiska, ktera jsou podstatnd pro organizaci
ptiméstského tenisového tabora. Jsou zde obsazeny pojmy pedagogika a psychologie,
volny Cas, volnoCasové aktivity, pohybové aktivity. Déle je zde zminéna historie tenisu,
tenisové osobnosti a Cesky tenisovy svaz. V zavéru se nachazi podnikatelsky plan
a charakteristika pfiméstského tenisového tdbora, ktery je vychodiskem pro praktickou

¢ast.

1. Pedagogika, volny ¢as, psychologie

Pedagogika je véda, ktera se zabyva vychovou a dil¢imi otazkami, na které nebyla
dosud nalezena jednoznacna odpovéd’. Vetejnost chape vychovu jen jako véc, ktera se
tykd déti a mladeze. V soucasné dobé je tomu ale jinak. S rychlej$imi zménami
ekonomickych, socialnich nebo kulturnich podminek se vychova fadi mezi celozivotni
proces, takze je to véda o permanentni vychové déti, mladeze 1 dospélych.

(Juva SEN. & JUN., 1997)
Vyznam pedagogiky

Pedagogika ma 2 vyznamy, prvnim z nich je teoreticky, druhy je prakticky. Teoreticky
vyznam pedagogiky odkryva zakonitosti vychovy, které jsou dilezité pro rozvoj
¢lovéka. Prakticky vyznam pedagogiky je vyjimecny tim, Ze véda o pedagogice
postihuje vychovnou praxi $kol, skyta velké mnozstvi podnéti pro pracovniky skoly,

rodice a dal$i pracovniky, ktefi se castené setkavaji s vychovnymi problémy.

I kdyZ budeme znat teoreticky i1 prakticky vyznam pedagogiky, nezaru¢i nam to,
ze budeme Uspés$ni v oblasti vychovné a vzde€lavaci prace. Je potieba, aby pedagog
zvladl dulezité pedagogickeé ndvyky a dovednosti, které bude moct pouzit ve vzdélavaci

a vychovné praci. (Juva SEN. & JUN., 1997)

Pedagogika volného ¢asu a véda o volném case udava celkové pozndni systému aktivit

a instituci volného Casu. Jedna se o mladou oblast, kterd se dnes rychle rozviji.

1.1.Pedagogika volného ¢asu
Pedagogika volného Casu je véda, ktera se zabyva zhodnocovanim volného ¢asu, které
se rozviji jako soudast vychovy a vzdélavani. PVC dava zaklad pro poznani a rozvijeni

dil¢ich soudasti:
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e Misto, plocha, prosttedi, kde se aktivity uskutecnuji.
e Lidé¢, ucastnici, zajemci aktivit, ktefi maji rizné funkce a formy odpovédnosti.
e Vyhodnoceni volného ¢asu, rozvoj obsahu - co se zde d¢je a jakym zpiisobem.

e Jaky je soucasny stav a o co je potieba usilovat. (Hajek, Hofbauer, Pavkova,
2011)

1.2.Véda o volném cCase
Véda o volném case se zabyva vznikem volného Casu a jeho pronikdnim k mladé
generaci. Pro mladou generaci je velmi vyznamny, protoze se stal soucasti uspésného

zivotniho rozvoje. (H4jek, Hofbauer, Pavkova, 2011)

1.2.1. Volny ¢as
Volny ¢as zahrnuje mimopracovni ¢as a €as vazany. Mezi mimopracovni Cas patii
pracovni &innosti nebo u déti navitéva skoly. Cas vazany zahrnuje biologické potieby
(strava, hygiena, spanek), rodinné povinnosti (péée o déti, uklid, nakup nebo vateni)
a dojizdéni za praci.
MozZnosti volného Casu:

e zotaveni, uvolnéni, regenerace,

e odstraiiovani netspéchti, zklaméani,

e vzdélavani a vychova,

e socialni kontakt s okolim,

e Ucast na rozvoji spolecnosti,

e kulturni, sportovni, umelecky, technicky rozvoj,
e duchovni rozvoj,

e zabava, rozptyleni. (H4jek, Hotbauer, Pavkova, 2011)
Volnocasové aktivity

Volnocasové aktivity se uskuteciiuji rliznymi zpusoby, nejcastéji v pfirodnich
podminkach. Aktivity mohou byt pravidelné nebo nepravidelné, dlouhodobé ci
kratkodobé. Piikladem mohou byt tabory pro déti, zdravotni prochazky nebo
dlouhodobé vypravy. Pfiroda je vhodnd i pro sportovni aktivity, které podporuji
fyzickou i psychickou zdatnost. Mezi takové aktivity patii cykloturistika, lyzaiské

sporty nebo plavani ¢i paraSutismus. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011)
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Cinnosti, které jsou spojené s piirodou, maji velky vyznam pro déti a mladistvé. Déti se
od malicka uci, jak se v pfirodé chovat a jak ji chranit. U¢i se, které vhodné aktivity se

smi v lese provozovat a které jsou naopak zakazané.

Aktivity, které ucastnici ve volném ¢ase provozuji, se déli dle riznych aspektt: véku,
pohlavi, socidlniho zaclenéni, obsahu, zaméteni z4jmu. Ukazatel pohlavi je velmi
stabilni, ale podil na jednotlivych aktivitdch divek a chlapct je proménlivy. V minulosti
se divky a Zeny schazely v péveckych sborech, div¢ich klubech ¢i na cviceni
gymnastiky. Nyni se situace pon¢kud zménila a dévCata zacala navstévovat i bojové
a adrenalinové sporty, vSechny discipliny atletiky nebo technické aktivity, které byly
diive povazovany za muzské ¢innosti. Ukazatel véku, ve volnoCasovych aktivitach, je
Déti jsou zapisovany do zajmovych aktivit jiz v pfedSkolnim veéku. Rodice tak casto ¢ini
z organiza¢nich divodu nebo chtéji svym détem zajistit aktivné a vhodné vyuzity volny
¢as. Bohuzel jsou mezi nami i déti, které se kvili svému socidlnimu zaclenéni (coz je
dalsi z ukazatell) nemohou ucastnit a vyuzivat volnocasové aktivity. Aspekt zaméteni
zajmi je velmi individudlni. S rostoucim vékem déti a mladistvi zacinaji sledovat
masmeédia, politickou ¢innost, poméhaji doma s udrzbou bytu ¢i doma a tim padem
klesaji ostatni aktivity (hudebni, dramaticka Cinnost, hrani her). S rozvojem techniky
travi stale vice mladistvych ¢as hranim pocitacovych her, surfovanim po internetu
asledovanim televize. V disledku téchto aktivit se stale vice objevuji zdravotni
problémy, které je vhodné feSit volno¢asovymi aktivitami, které jsou uskutecnované
naptiklad v ptirod¢. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011)

Déti a mladistvi provozuji volnocasové aktivity sami nebo spolecné s dospélymi

Dospéli maji kladny vliv na tvorbu vztaht déti k okoli a na rozvoj jejich 0sobnosti.

Prostory a prostiedi volnocasovych aktivit se neustale rozriistaji az po oblasti, které diiv
byly venkovem. Takové prostiedi dnes nazyvame piiméstské oblasti. (Hajek, Hofbauer,

Pavkova, 2011)
Piiméstské oblasti

Ptimé&stské oblasti jsou v soucasnosti béznou soucasti velkych mést. Doprava do téchto

oblasti je neni tak obtizna jako v minulosti, a tak lidé nemaji problém dopravit se

------
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Vv téchto oblasti rizné sportovni aktivity nebo piiméstské tdbory. Z hlediska cistoty
ovzdus$i jsou tyto oblasti mnohem lepsi nez mésta. Vzduch je tu Cistsi a nejezdi tu

mnoho aut.

1.3.Psychologie
Psychologie je véda, kterd se zabyva zkoumanim psychickych jevi a jejich fungovanim.

Zameétuje se taky na analyzu raznych psychickych funkci a vlastnosti.
Psychické funkce a vlastnosti jsou zavislé na mnoha faktorech:

Dédicnost — proces, ve kterém genetické dispozice piedstavuji informace, na nichz
zavisi zrani. Genetické informace se vyskytuji ve formé gend, které mame
v chromozomech. Clovék ma 2 sady chromozémil, jedny jsou od matky a druhé od otce.
Psychické vlastnosti nemaji presné urceno, nakolik jsou ovlivnény geneticky a nakolik

prostfedim. Podil mtze byt riznym, protoZe zde ptisobi fada dalSich faktora.

Prostiedi — kazdy clovék se narodi a vyrasta v rizném prostiedi, které ovlivni jeho
vyvoj. Nejvice ovliviiuje rozvoj psychiky rodina. Rodina podava zéakladni zkuSenosti,
se kterymi bude dit¢ nadale pracovat a rozvijet je. Dit¢ se snazi rodi¢e a rodinné
pfislusniky napodobovat a ztotoZnovat se s nimi. Rodinné prostfedi (domov) by mélo
slouzit détem jako zdzemi, kde je bezpeci a jistota. Na rodin€ zavisi 1 to, jakou dit¢ bude
mit sebedlivéru a sebejistotu a jaky bude jeho vykon ve Skole, v zajmovych krouzcich
a obecné ve spolecnosti. Skola je velmi vyznamna instituce, ktera ovliviiuje z hlediska
psychickych funkci déti. Ve skole probiha prvni velké socializace déti, dochazi k tvorbé
mezilidskych vztahi a rozviji se zde schopnosti a dovednosti. (Vagnerova, 2007)

Psychologie sportu

,, Predmétem psychologie sportu je zkoumani vzajemnych, oboustrannych vztahii mezi

sportem (sportovni c¢innosti) a psychikou cloveka. “ (Slepicka, Hosek, Hatlova, 2011)

Sport je dnes neoddélitelnou soucasti Zivota. Ne&ktefi ho dé€laji, protoze se chtéji
udrzovat v dobré kondici, jini nachazeji ve sportu druh zabavy a ti nejlepsi sportovci
jsou za sportovni vykony placeni. At uz jde o profesiondlni sport nebo jen o rekreacni,

sportovci v ném prochazi riznymi psychickymi stavy a procesy.
Charakteristické znaky sportu:

e soutézivost, ktera je zaloZena na porovnavani a poméfovani vysledki,
e kolektivni predstava, ktera vede k vitézstvi nad soupetem,;
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e vychova k uskromnéni svych osobnich pozadavkt v prospéch kolektivu;

e vychova k prosazeni se, prostfednictvim piedvedeni lepsiho vykonu.
Charakteristika ptedSkolniho véku 3 — 6 let

Déti jiz od 3 let maji své vlastni zkuSenosti a znalosti. Dité se vyviji po strance télesné,
pohybové, rozumové a spolecenské. Uspokojuje své pohybové aktivity, které ma jiz
v takto mladém véku. Nejveétsi vliv na to, jaké pohybové aktivity si dit€ vybere ma
rodina. Aktivity musi byt pestré, zabavné a musi byt natolik dlouhé, aby dité neztratilo
pozornost. Pokud se dit¢ v takto mladém véku nebude dostatecné hybat a nebude
uspokojovat svoje aktivity, mize se stat, ze dojde velmi brzy k obezité, onemocnénim

srdce nebo psychickym problémtm. (Slepicka, HoSek, Hatlova, 2011)
Charakteristika mladsiho $kolniho véku 6 — 8 let

V tomto vékovém obdobi nastupuji déti nejcastéji do Skoly, coz ma velky vliv na jejich
denni rezim. Do ustupu jdou kazdodenni hry a naopak nastupuje fad a povinnosti, které
déti musi dodrzovat a fidit se jimi. Ve véku 6 — 8 let dochazi ke zlepSeni jemné a hrubé
motoriky, koordinaci pohybt celého téla a zlepSeni pozornosti. Stale tu prevladaji
z hlediska pohybu hry, ze které déti maji velkou radost. Osvojuji si snadno nové pohyby
na zaklad¢ ukazek a instrukei. (Slepicka, HoSek, Hatlova, 2011)

,, Toto obdobi je oznacovano jako faze pile a snazivosti.* (Slepicka, HoSek, Hatlova,

2011)
Charakteristika prepubescence 9 — 11 let

Toto obdobi je charakteristicky tim, Ze v ném dochézi k prvnim ndznakiim dospivani.
Jejich sebedlvéru a sebevédomi ovliviiuji vysledky ve Skole a zdymovych krouzcich.
Déti se vice zacleniuji do kolektivu, upeviiuji sva pratelstvi a snazi se vzajemné si
pomahat. Ve véku 9 — 11 let dokaZou zvladat zaklady sportu. JiZ nejsou tolik spontanni
a piebyte¢ny pohyb, ktery diiv délaly, soustfedi na pfesné provedeni pohybu. Vyrazné
rozdily ve vykonnosti z hlediska pohlavi se v tomto obdobi zatim neprojevuji.

(Slepicka, Hosek, Hatlova, 2011)
Charakteristika pubescence 11 — 15 let

VE&kové obdobi 11 — 15 let =zahrnuje mnoho Zivotnich zmén. Dochazi
k psychologickym, biologickym a fyziologickym zménam. U pubescentt, ktefi

vykonavaji pravidelné vykonnostni sport, dochazi k t€émto zménam pozdéji a s nizsi
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dynamikou, protoZe jsou zaméfeni na svoji sportovni ¢innost, ktera je prozitkové bohata
a nemaji poté Cas na sebepozorovani jako ostatni vrstevnici, ktefi nejsou sportovné

aktivni. (Slepicka, Hosek, Hatlova, 2011)

6

,,Obdobi dospivani se oznacuje jako faze hledani a vytvareni vlastni identity.

(Slepicka, Hosek, Hatlova, 2011)

Kladny pfinos maji pravidelné sportovni aktivity, dév€ata a chlapci se zdokonaluji
ve svych sportech, fesi situace, které mohou pfi aktivitach nastat, musi dodrzovat fad,

oy ee

na silu, divky na technické provedeni.

Chlapci se v tomto obdobi zacdinaji vice zaméfovat na vykon a na hry soutézivého
charakteru. Divky davaji pfednost esteticky zaméfenym aktivitdm, které jsou
nesoutéZniho charakteru. Spole¢né maji radi hry, kde se vyskytuje néjaky problém a oni
ho musi vyfesit.

Charakteristika adolescence 15 — 20 let

ey ee

a chlapct. Ve veéku 15 — 20 let je adolescent schopen podavat sportovni vykony na horni
hranici svych moznosti a zaroven je schopen hranici posouvat dal. Adolescent se dokéaze
zdokonalovat technicky a rozvijet vytrvalost. V tomto obdobi se dostavaji do popiedi

adrenalinové a outdoorové aktivity. (Slepicka, HoSek, Hatlova, 2011)
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2. Historie tenisu

Tenis je hra, kterd je stard vice nez tisic let. Kofeny tenisu mizeme nalézt v Egypté,
Rimé a Recku. Dali diikaz, Ze tenis vznikl jiz velmi davno, vyplyva z roku 1000, kdy
francouz$ti mnisi hrali tuto mi¢ovou hru. V nasledujicich stoletich se stala hra velmi
popularni. Cim vice byl tenis popularni, tim vice se zadal ménit. Zacaly se upravovat
hraci plochy a zménil se taky materidl a vybaveni. I pfes vSechny inovace byl tenis jiny,
nez jak ho zname dnes. Roku 1874 byla stanovena, W. C. Wingfieldem, pravidla tenisu
a prvni tenisovy turnaj se uskute¢nil v roce 1877 v All England Croquet and Lawn
Tennis Club. (History of tennis, 2015)

2.1.Historie v Cechach

V Cechach mé4 tenis dlouholetou tradici. Prvni lawn tenisovy klub, I. CLTK, byl zaloZen
roku 1893. V roce 1906 byla zalozena Ceska lawn tenisova organizace. Roku 1920
se konalo prvni mistrovstvi CSR, kde se stal vitézem Ing. Ladislav Zemla. (Historie
tenisu, 2016)

2.1.1. Osobnosti ¢eského tenisu

V minulosti i v soucasnosti miizeme nalézt velké mnozstvi uspésnych vysledku, kterych
dosahli cesti sportovei. Velmi vyznamnych Uspéchii dosédhli muZi i Zeny ve dvouhfe,
¢tythie nebo v tymovych soutézich (Davis Cup, Fed Cup). Mezi vyznamné osobnosti
Ceského tenisu patii:
Jaroslav Drobny (1921 — 2001)

e 1951, 1952 — vitéz Roland Garros (French Open)

e 1954 — vitéz Wimbledonu

Jan Kodes (1946)

e 1970, 1971 — vitéz Roland Garros (French Open)
e 1973 — vitéz Wimbledonu

e 1980 - vitéz Davis Cupu (tymova soutéz muzi)
Ivan Lendl (1960)

e 1980 - vitéz Davis Cupu (tymova soutéz muzi)

e 1984, 1986, 1987 — vitéz French Open
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e 1985, 1986, 1987 — vitéz US Open
e 1989, 1990 — vitéz Australian Open

Martina Navratilova (1956)

e 1978, 1979, 1982, 1983, 1984, 1985, 1986, 1987, 1990 — vitézka Wimbledonu
e 1081, 1983, 1985 — vitézka Australian Open

e 1982, 1984 — vitézka French Open

e 1983, 1984, 1986, 1987 — vitézka US Open

e 31 grandslamovych tituli z Zzenské Etyfhry (Sportovci.cz, 2009)

Dal$imi vyznamnymi osobnostmi jsou: Hana Mandlikova, Helena Sukova, Jifi Novak,

Karel Novacek, Petr Korda, Jana Novotna.

V soucasné dob¢ (2016) - Radek gtépének, Tomas Berdych, Jifi Vesely, Luka$ Rosol,
Petra Kvitova, Lucie Safafova, Karolina Pliskova, Andrea Hlavagkova, Lucie Hradecka,

Barbora Strycova.

Uspéchy &eskych sportovei jsou velmi vyznamné, protoze k nim &asto vzhlizeji malé
déti, které chtéji dosahnout stejnych nebo podobnych uspéchi. S kazdym dalSim
vyhranym zapasem nebo turnajem se piidava stale vice a vice déti k tenisovému

odvétvi.

2.1.2. Cesky tenisovy svaz (CTS)
CTS je dobrovolné ob&anské sdruzeni, které pecuje o rozvoj tenisu. Sidlo se nachazi
Vv Praze 7, Stvanice 38. Prezidentem CTS je Ing. Ivo Kaderka, CSc. CTS je rozdélen na

8 oblastnich tenisovych svazi:

e Prazsky tenisovy svaz

e Stfedocesky tenisovy svaz

e Jihocesky tenisovy svaz

e Zapadocesky tenisovy svaz

e Severocesky tenisovy svaz

e Vychodocesky oblastni tenisovy svaz
e Jihomoravsky tenisovy svaz

e Severomoravsky tenisovy svaz

Kazdy z téchto oblastnich tenisovych svazii je rozdélen dale na okresni svazy.
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Cesky tenisovy svaz a jeho niz$i svazové organy organizuji turnaje jednotlivcd
a druzstev, kterych se mohou zucastnit registrovani jedinci, dle stanovenych a pfedem
danych pravidel. Soutéze jednotlivcli jsou rozdéleny na turnaje a piebory. Tenisova

sezbna zacina 1. 10. ptedeslého roku a kon¢i 30. 9. souc¢asného roku. (CZ TENIS)
Soutéze jsou rozdéleny do riznych vékovych kategorii:

e minitenis — 6 — 7 let;

e Dbabytenis — 8 — 9 let;

e mlads$i Zactvo — 10 — 12 let;
e star$i zactvo — 13 — 14 let;
e dorost—15— 18 let;

e dospéli— 19 let a vice.

Soutéz minitenisu a babytenisu se fidi dle vlastniho soutézniho fadu. Hra¢ je zatrazen
do ptislusné vékové kategorie dle veéku, kterého dosahne v piislusném kalendainim
roce, ve kterém konc¢i tenisova sezdna. Hra¢i mohou nastoupit a hrat za kategorii
ur¢enou pro jeho vék a ve vSech vysSich vékovych kategorii, s vyjimkou babytenisu
a minitenisu. Déti od 6 do 9 let se nemohou Ucastnit soutézi vyssich vékovych kategorii.

(CZ TENIS)
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3. Popis tenisu

Bily sport, jak je Casto tenis oznacovany, je hra, které se ucastni 2 nebo 4 tenisté.
V dnesni dobé€ je pravé tento sport velmi oblibeny, zejména diky uspésnosti ceskych
hraca a hracek. Pokud hraji na tenisovém kurt¢ jen 2 hraci, nazyva se to dvouhra (singl),

jestlize jsou tam hraci 4, fika se tomu Ctyrhra (debl, double).

Dvorec je Siroky 8,23 metrti a dlouhy 23,77 metrti pro dvouhru. Pro ¢tythru je Sitka
10,97 metri a délka zGstava stejnd. Uprostied dvorce je sit, kterd je zpravidla zavésend
na kovovém lang, které jde pies 2 sloupky. Vyska sité¢ uprostied je 0,914 metri. (CZ
TENIS)

Tenis se hraje na rizném typu povrchu. Mezi nejzndméjsi patii antuka, ktera je cervena
nebo zelend, trava a tvrdy povrch (beton, beton s asfaltem). Antukové dvorce jsou
nejpomalejsi ze vSech typl povrchi. French Open neboli Roland Garros se hraje
ve Francii pravé na tomto povrchu. Travnaty povrch se nejvice vyskytuje v Anglii, kde
se hraje dalsi z turnaji ATP - Wimbledon. Z hlediska udrzby se na travé hraje jen velmi
malo turnaji. Tvrdé povrchy jsou velmi rychlé oproti antukovym a maji nizké odskoky
micku. Australian Open a US Open, prvni a posledni turnaj z okruhu ATP, maji tento
povrch. Pro déti a mladez je nejvhodnéjsi zacinat na antukovém povrchu, protoze zde

mice vysoko odskakuji a déti je stihnou vcas spravné odehrat.
Hra

,,Standardni hra je pocitana nasledovné, s tim, zZe skore podavajiciho se uvadi prvni:
Bez bodii — ,,nula* Prvni bod — ,, 15 Druhy bod — ,,30“ Treti bod — ,,40“ Cv'tvmy bod —
Lhra* Ziskaji-li oba hraci/pary po trech bodech, je stav oznacovan za ,,shodu .
Po ,,shode* ma hrac/par, ktery vyhraje dalsi bod ,,vvhodu*“. Pokud ten samy hrac/par
ziska i dalsi bod, pak tento hrac/par vyhrava ,,hru“; pokud dalsi bod vyhraje opacny
hrac/par, pak je stav opét ,,shoda*. Hrdac/par musi vyhrat dva body za sebou jdouci
po ,,shode*, aby vyhrdl ,, hru*. Prvni hrdac/par, ktery vyhraje Sest her, vyhrava i danou
sadu, pokud vede nad souperem (i) rozdilem dvou her.* (CZ TENIS)

22



4. Podnikatelsky plan

Podnikatelsky plan je dokument, ve kterém jsou obsazeny podnikatelské cile a kroky,
které vedou k dosazeni cilii. Obsah tohoto planu neni pevné stanoveny a u rtiznych
autori se mize li§it. Mezi zakladni kroky podnikatelského planu (SRPOVA, 2011)
patfi:

e ftitulni list,

e obsah,

e Uvod, ucel a pozice dokumentu,

e shrnuti,

e popis podnikatelské prilezitosti,

e cile firmy a vlastnika,

e potenciondlni trhy,

e analyza konkurence,

e marketingové a obchodni strategie,

e realiza¢ni projektovy plan,

e financni plén,

e hlavni pfedpoklady uspé$nosti projektu, rizika projektu,

e prilohy.
Titulni list
Titulni list nese zakladni informace o firm¢ — nazev, (logo), jména zakladateld, autort,

datum zaloZeni. Na titulni list bychom méli uvést taky ndzev podnikatelského planu

a prohlaseni ohledné ditvérnosti dokumentu.
Obsah

Obsah by mél byt zafazen na zac¢atek dokumentu, aby se v ném ¢tenai hned dozvédél,
kde najde pottebné informace. Obsah je zpravidla kratky a clenény na nadpisy

0 3 urovnich. Dale by se ¢lenit nem¢l, protoze by se mohl stat neptehlednym.
Uvod, iiéel a pozice dokumentu

Uvod je zpravidla na za¢atku dokumentu, kde je uvedeno, o jakou verzi se jedna, jestli
je plna ¢i zkracena a zda bude jesté doplnéna nebo je to jiz kone¢na verze. Je zde

uveden ucel a podrobnosti podnikatelského planu.
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Shrnuti

V kroku shrnuti se nachazi vice informaci o podnikatelském planu, které jsou dale
podrobnéji rozpracovany v jednotlivych kapitolach. Tato c¢ast by méla ctenafe
motivovat takovym zptsobem, aby si chtél piecCist 1 dalsi ¢asti planu. Shrnuti vytvarime
az na konec, kdyZ uz mame plan hotovy. Otazky, které nam mohou pomoci pfi

vytvareni shrnuti, jsou:

e Co chceme lidem nabizet?

e Jsou nase produkty (sluzby) dobré? V ¢em jsou dobré? V ¢em jsou lepsi nez
konkurenéni vyrobky?

e Jak velky je trh? Uplatni se vyrobky (sluzby) na trhu? Budou zdkaznici produkt
(sluzbu) kupovat?

e Mame dostatek financnich prostiedkti? Kde, v pfipad¢ potfeby ziskat dalsi
finan¢ni prostiedky? Jaké jsou moznosti fundraisingu? Mame (zname) schopné

fundraisery? A dalsi otazky, tykajici se finan¢ni naro¢nosti.
Popis podnikatelské prilezitosti

V této Casti bychom méli uvést, jaka je vlastné naSe ptilezitost. Pro¢ jsme se rozhodli
pravé pro tento vyrobek (Cinnost) a pravé v tuhle dobu. Uvadime zde, komu je véc
(sluzba) urcena a pro¢ pravé my jsme ti nejlepsi. Jaké jsou moznosti ted’ a jaké budou
s realizaci naseho planu. Body, na které bychom se méli zaméfit v ramci podnikatelské
prileZitosti:

e popis ¢innosti (vyrobku, sluzby, produktu),

e v ¢em jsme lepSi nez konkurence, jakou maji nase €innosti (sluzby, produkty)

konkuren¢ni vyhodu,

e jaky uzitek pfinese ¢innost (vyrobek) pro zdkaznika.

Popis Cinnosti (sluzby) urcuje, jak bude vlastné vypadat, komu (¢emu) je urcena. Zda
na trhu existuje nebo je zcela nova, jestli nabizi doplikové sluzby. Jak bude fungovat
ajaké nacini k ni potfebujeme, zda ji budeme vykondvat sami nebo ve spolupraci

s odbornikem.

Z hlediska konkurence musime byt ve své Cinnosti nejlepsi. At se jednd o malickosti
nebo ne, musime zékaznika presvédCit o tom, ze praveé naSe sluzby (€innosti) jsou pro

néj tim nejvhodnéj$im a nejlepSim feSenim.
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Pro zékaznika je nejdilezitéjsi, jaky uzitek mu pfinese nase Cinnost (sluzba). Musime

zde uvést, pro¢ ma vyuzit sluzby prave od nas a jaky prospéch z toho bude mit.
Cile firmy a vlastniki

Zde uvadime, Ze naSe firma je pravé ted’ schopna Uspé$né uskuteénit stanoveny

podnikatelsky plan. Zamétit bychom se méli na nasledujici body:

e cile firmy (sportovnich organizaci),

e zameéstnanci firmy.

V bodé¢ cile firmy uvedeme, kdy firma vznikla a jakou mé pravni strukturu. Dale
uvedeme jaké Cinnosti nebo sluzby nabizi. Poté bychom méli uvést, jaky zplsobem
a kam se bude firma vyvijet a nakonec uvedeme cile firmy. Cile firmy by mély byt dle
metody SMART. Tato zkratka slouzi k navrhovani cili a je sestavena z pocatecnich

pismen anglickych slov, kterd popisuji vlastnosti stanovenych cilt:

e S —specific = specifické, konkrétni cile,
e M — measurable = méfitelné cile,
e A —achievable = atraktivni, dosazitelné,
e R —realistic = realistické, realné,

e T —time specific = sledovatelné.

Cile se uvadgji v kratkych vétach a s predpovédi zpravidla na 5 let dopiedu. (SRPOVA,
2011)

Cile sportovnich organizaci se déli (CASLAVOVA, 2000) na nadfazené a operativni,

sportovni, ekonomickeé a socialni. Mezi nadtazené cile patii:

e vzdélavaci — Skoleni trenéru,
e organizacni — organizace turnaju,

e Ostatni.

Sportovni, ekonomické, socidlni cile se déli na kratkodobé (na 1 rok), sttednédobé (asi

3 roky) a dlouhodobé (3 roky a vice).
Sportovni cile:

e kratkodobé — zahrnuji hledani talentii, Skoleni trenért, vyuziti pedagogickych

zakladu a zasad,
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e sttednédobé — podporuji volny cas, zlepSuji vzd€lavani ve sportu dle
pedagogickych pravidel a zésad,

e dlouhodobé — podporuji zdravi nebo seberealizaci.
Ekonomické cile:

e kratkodobé — podpora reklamy, piizptisobeni nabidky poptévce,
e stfednédobé — podpora financni stranky, propagace sportovniho klubu,

e dlouhodobé — zlepseni ekonomické stranky sportovniho klubu.
Socialni cile:

e kratkodobé — podpora mezilidskych vztaht, otazky ¢lend,
e stfednédobé — zlepSeni atmosféry, povzbuzovani,

e dlouhodobé — uspokojeni ¢lenti sportovniho klubu. (CASLAVOVA, 2000)

V bodé¢ zaméstnanci firmy je vhodné uvést, kolik pracovniki bude firma zaméstnavat,
jakou budou mit profesni kvalifikace a vekové rozpéti. Zaméstnanci maji doptedu

stanovené tkoly, které musi v rdmci pracovni napIn¢ splnit. Prvky pracovni naplné:

e popis mista prace a zaméstnance, ktery tuto pozici vykonava,
e odborna kvalifikace na nalezité zaméstnance,
e zaclenéni pracovniho mista z hlediska organizace,

e piisluiné kompetence. (SRPOVA, 2011)
Potencionalni trhy

Pokud chceme byt Usp&s$ni se svym pldnem, musi tu byt trh, ktery bude nase sluzby
chtit. Pokud tato sluzba bude nova na trhu, pfedpoklada se, ze bude mit velky ristovy
potencial. Lidé, ktefi se stanou naSimi investory, zajima pravé tento potenciondlni trh
a uplatnéni na ném. Informace uvadime o celkovém a cilovém trhu. Uvedeme jak je
na tom momentalné¢ celkovy trh a jaky je nas cilovy trh. V této casti popiSeme taky

potencionalni zékazniky.
Analyza konkurence

V této Casti bychom méli zanalyzovat veskerou konkurenci. I pokud se domnivame, Ze
naSe sluzba (vyrobek) je na trhu jedine¢na a nema konkurenci. Casto totiz dochazi
k mylce, protoze zakaznici mohou zvolit jiny zpusob, ktery jsme necekali. Nejdiive

uvedeme firmy, které nabizeji stejné sluzby (vyrobky) jako my a pak uvedeme nepiimé
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konkurenty, ktefi nabizeji podobnou sluzbu (vyrobek). Zhodnotime jejich sluzby
Z hlediska obratu, ristu, cen, sidla nebo dostupnosti. Na zdkladé¢ hodnoceni urcime

vyhody firem.
Marketingova a obchodni strategie
Marketingova strategie fesi n¢kolik bodu:

e jaky bude cilovy trh,
e jaka bude trzni pozice sluzby, produktu,

e marketingovy mix.
Marketingovy mix je tvotfen ze 4 slozek (4P):

e P — product = produkt (sluzba), ktery budeme nabizet, jeho znacka, design,
uvedeni na trh, vyvoj produktu,

e P — price = cena produktu (sluzby), naklady, poptavka, celkova cenova politika,
konkurence,

e P —place = distribuce produktu,

e P — promotion = zplisob propagace, formou reklamy, publicity nebo osobniho

prodeje.

Marketing je pro sport velmi dulezity, protoze diky obchodu ve sportu ziskavaji

sportovni kluby finan¢ni zdroje pro jejich sportovni ¢innosti.

Realiza¢ni projektovy plian

24

ujasnit si, které potfebné véci a aktivity je nutno udélat a termin, kdy jich chceme

doséhnout.
Finanéni plan
Finan¢ni plan je velmi dulezitou soucasti podnikatelského planu, protoze ho prevadi

do ¢iselné podoby. Sklada se planovani nakladi a vydajt, vynosi a pfijma a finanénich

vykazi.
Hlavni piedpoklady uspéSnosti projektu, rizika projektu

Abychom stanovili, zda na§ projekt bude uspéSny a zda bude mit néjaka rizika,

provedeme analyzu, které se nazyva SWOT. Tato zkratka slouZzi ke stanoveni silnych

27



a slabych stranek, pfilezitosti a hrozeb. Sklada se z pocatecnich pismen anglickych slov

jednotlivych faktort:

e S —strengths = silné stranky,

e W — weaknesses = slab¢ stranky,

e O - opportunities = ptilezitosti,

e T —threats = hrozby.
K silnym strankdm patii kvalifikovany management, zaméstnanci nebo servis. M¢li
bychom se snazit mit co nejvice silnych stranek, abychom byli lepsi a kvalitnéjsi nez
konkurence.
Ke slabym strankdm patfi nedostatecné kvalifikovany persondl nebo nedostatek
marketingovych zkuSenosti. V ptipadé, ze byla uvedena slaba stranka, tak se snazime
nad tim zamyslet a uvést i pozitiva.
Prilezitosti by méli byt vyuzity pro posileni své pozice na trhu. Hrozby by mély byt
€0 nejvice minimalizovany nebo bychom se méli na ptipadné néasledky ptedem dobie
piipravit.
Piilohy
V ptiloh4ch najdeme materidly, které jsou velmi rozsahlé a do textu se neuvadéji, napt.:

e Zivotopis kliCovych osobnosti,
e analyzu trhu,

e obrazky sluZeb, vyrobki. (SRPOVA, 2011)
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5. Organizace sportovnich klubt

Organizace sportovnich klubt probihé dle nasledujicich ¢innosti:

e urceni a usporadani aktivit,

e urceni a zajisténi rozumné délby prace,

e sladéni jednotlivych ¢innosti,

e urceni a rozfazeni jednotlivych roli pracovnikd,

e f{izeni pracovnikl, zdroji, probihajicich aktivit.

Organizovani posuzuje na jedné strané cile podniku a naproti tomu musi vytvofit
prostory pro ucelné obsazovani pracovnich Usekl zaméstnanci a pracovni aktivity,

prostor pro vedeni zamé&stnanci a jejich naslednou kontrolu. (CASLAVOVA, 2000)

Cile podniku
l Plénovani

Podpiirné cile, taktiky a plany

s ——— et

Identifikace a klasifikace
pozadovanych ¢innosti

I

Seskupovani ¢innosti
z hlediska zdrojii a situaci
I Organizovani

Delegovini pravomoci

I

Horizontdlni a vertikalni
koordinace pravomoci
a informacénich vztaha

Personalistika

Vedeni Ostatni funkce

l

Kontrolovani

Obrazek 1: Proces organizace

Zdroj: Caslavova, 2000
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6. Priméstsky tabor

Ptiméstsky tabor je vhodny pro rodice, kteii maji o velkych letnich prazdninach hodné
prace a povinnosti a nemaji mnoho casu pro své déti. Détem pfitom chtéji doprat
co nejlepsi smysluplné vyplnéni volného casu. Priméstské tdbory jsou v soucasnosti
hodn¢ oblibené, a tak jich postupné piibyva. Existuji ptiméstské tadbory, které jsou

zamé&feny naptiklad na:

e cizi jazyky,

e sportovni aktivity,

e vytvarné ¢innosti.
Dale existuji:

e hudebni tdbory,
e univerzalni tdbory,

e poznavaci tdbory.

Piimé&stské tabory se nachdzi velmi blizko mésta a pfitom je v téchto oblastech vétSinou
mnoho zelen€ a stroml. Ovzdusi je tu diky tomu ¢istsi a pro déti zdravejsi nez je tomu

ve meéste.
Piiméstsky tenisovy tabor

Slouzi pfedevsim pro déti, které chtéji zacit nebo se zdokonalovat v tenise a piijemné se
o prazdnindch zabavit a stravit ¢as se svymi vrstevniky. Soucasti téchto taborti jsou

I riznorodé hry, které zpestii détem cely den.

Rodice nez jdou rano do prace, odvezou dit€¢ na ur¢enou hodinu do tenisového aredlu,
kde se tabor uskutecniuje a poté ho odpoledne po praci zase v uréenou hodinu
vyzvednou. Pokud maji vice Casu, mohou se na své déti chvili koukat. Déti se zde
nejprve seznami s trenéry a ostatnimi ucastniky tenisového tabora a poté se jiz vénuji
jednotlivym aktivitdim. Posledni den tdbora je vétSinou vénovan zavérecnému turnaji,
ktery se poté hned vyhodnoti a deti dle UspéSnosti ziskaji medaile, pohary nebo
sladkosti. Pak se ptejde ke spolecnému posezeni, vétSinou i s rodi¢i, kde se opékaji

buity, zpivaji pisni¢ky a tancuje se na mini diskotéce.
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PRAKTICKA CAST

Prakticka cast je jiz zaméfena na organizaci pfiméestského tenisového téabora.

/. Analyza soucasného prostredi

TJ Sokol Podlazky-Dalovice se rozkladaji na severozapadé Mladé Boleslavi, za fekou
Jizera. Tato poloha je velmi strategicka, protoze se nachazi jen par minut od velkého
mésta Mlada Boleslav. Doprava do tohoto mista je moznd jak autem, tak méstskou
hromadnou dopravou (MHD). Areal se nachazi uprostied lesa, takze je okolo spousta
stromt a zelen¢. Lidé se dopravuji do mista nejéastéji pésky, proto zde je Cistsi ovzdusi.

Pokud jezdi do aredlu autem, naleznou zde spoustu parkovacich mist.

Areal nabizi jeden antukovy tenisovy dvorec a jedno nové zrekonstruované
multifunkéni hiisté, kde je mozno postavit dalsi tenisové hiisté. Na multifunkénim hiisti
se daji provozovat dalsi sportovni aktivity — hazend, volejbal, nohejbal a dalsi. V arealu
jsou sprchy, Satny a toalety pro muze i Zzeny oddéleny. Pokud se zde konaji soutézni
sportovni akce, je v provozu kiosek, kde je mozno zakoupit drobné obcerstveni

anapoje. K pouziti je zde 1 ohnisté, kde se daji opékat Spekacky nebo maso.

V blizkosti se nachazi feka Jizera a jez, kde se mohou lidé koupat. K dispozici jsou zde

prolézacky pro déti, beachvolejbalové hiiste, suché toalety a kiosek.

Lodénice, ktera se zde nachazi, slouZi pro ¢leny kanoistického oddilu. Soucasti lodénice
je 1 mistnost, kde je mala kuchyiika a velky jidelni stll, takze jde zde moznost uspotadat
ruzné akce. Samoziejmosti, které nesmi u lodénice chybét, je ohniSté. JelikoZ jsem
¢lenka tohoto oddilu, je zde moZnost vytvofit zdzemi pro déti v piipad€, Ze se sem

vydame koupat.

8. Analyza konkurence

Analyzovat konkurenci je velmi dulezité, a tak bylo pro =ziskani informaci
0 konkurenénich taborech vyuzito internetovych nebo facebookovych stranek. Ti, ktefi
na téchto strankach neméli podrobnéjsi informace, bylo nutné osobné navstivit. Dilezité
informace méli napsané na nasténkach nebo na dvefich, popfipadé nam je sdélili

na recepcich. Konkurence byla rozdélena na pfimou a nepiimou.
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Prima konkurence

Za ptimou konkurenci jsou povazovany vsechny tenisové tabory, které se nachazeji
Vv okoli nebo v blizkosti pfiméstského tenisového tabora TJ Sokol Podlazky-Dalovice.
Tyto tabory mohou konkurovat cenou, harmonogramem nebo dopliikovymi programy.
Bylo prozkoumano nékolik konkurentti a zde jsou uvedeny informace o téch nejvétsich

konkurentech.

e Tenisova Skola Servis Mlad4 Boleslav-Kosmonosy:
o cena: 2500 K¢,
o zaméfeni: tenis, sportovni aktivity,
o Strava: obéd, pitny rezim, svacina,
o pocet hodin tenisu: 2 — 4 denng,
o doplnkové aktivity: vylet, koupani, workshop zdravé vyzivy pro déti,
o doba trvani tabora: pondéli-patek, 8-16 hodin.
e LTC Mladé Boleslav — prazdninovy kemp:
o cena: 1800 K¢,
o zaméfeni: tenis, sportovni aktivity,
o strava: obéd, svacina, pitny rezim,
o pocet hodin tenisu: 3 — 4 denng,
o doplikové aktivity: sportovni hry,
o doba trvani tabora: pondéli-patek, 8-15 hodin.
e Tenisova Skola Mlad4 Boleslav:
o tenisové soustfedéni pouze pro hrace Tenisové Skoly,
o roc¢niky 2004 — 2008,

o zaméfeni: tenis, dopliikové aktivity.

V kategorii pfimé konkurence se vyskytuji 3 nejvétsi, které mohou konkurovat naSemu
pfiméstskému tenisovému taboru. Tenisova Skola Servis Mladd Boleslav-Kosmonosy
ma mnoho doplikovych aktivit a letos zafadi do svého programu i1 workshop ohledné
zdravé vyzivy, coz je velmi vhodné. Pravé touto novinkou by mohli ziskat mnohem vice
zajemcl a tim paddem je Tenisova Skola Servis nejvétsi konkurenci. LTC Mlada
Boleslav bude pofadat kemp, ktery je z hlediska financi na velmi dobré urovni, jelikoz
zahrnuje 3 — 4 hodiny tenisu denné. Z hlediska ceny a po¢tu hodin tenisu bude i tento
kemp velkou konkurenci. Tenisova skola Mlada Boleslav pofada soustiedéni, které je

uréeno pouze pro hrace, ktefi jiz navstévuji tuto Tenisovou Skolu, takze se do ni
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nemohou na letni soustfedéni pihlasit déti, které ji nenavstévuji po cely rok. Z tohoto

diivodu je povazovana za mensi konkurenci nez piedesly tenisovy kemp a skola.

Piiméstsky tenisovy tabor TJ Sokol Podlazky-Dalovice muze konkurovat z hlediska
poctu hodin tenisu, doplitkovymi aktivitami i cenou témto pfimym konkurentiim. Jako
ostatni tenisové Skoly a kempy nabizi v cen¢ i stravovani a pitny rezim po cely tyden.
Navic budou starsi déti nata¢eny na kameru, kde zjistime jejich chyby a budeme se je
snazit napravovat. Nabizi se zde moznost vyzkouset si neobvyklou aktivitu v rdmci
tenisového tabora, a to jizdu na kénoi ¢i kajaku. U mladSich déti se zase budeme snazit,
aby si cely tyden uzily, a zahrneme zde aktivity jako malovani na obli¢ej, pohadky,

malovani nebo povidani.
Nepiima konkurence

Za nepfimou konkurenci jsou povazovany vSechny tabory s riznym zaméefenim. AC se
jedna o tabory, které maji jiné zaméfeni nez tenis, jedna se o dalsi moznou konkurenci.
Déti, které maji vice konickli, se mohou rozhodovat mezi rizné¢ zamérenymi tabory.
Abychom védéli, jak si stoji konkurence a jaké programy pro déti nabizeji, byly
prozkoumany i tyto tabory. Informace o téchto pfiméstskych taborech byly nalezeny
nejCastéji na internetu nebo na dvetich détskych domovi a ruznych stiediscich, které

déti navstévuji po cely Skolni rok.

e Inline I. a Il. — ptiméstsky tabor Mlada Boleslav:
o cena: 1999 K¢,
o zamgéfeni: inline brusleni,
o strava: obéd, celodenni pitny rezim, svacina,
o dopliikové aktivity: micové, pohybové, netradi¢ni hry,
o doba trvani tabora: pond¢li-patek, 8-18 hodin.
e (esta do praveku — ptiméstsky tdbor Mnichovo Hradisté:
o cena: 1580 K¢,
o zaméfeni: vyprava casem do pravéku, zkouméni jednotlivych
geologickych obdobi,
o doba trvani tabora: pondéli-patek.
e Draci kralovstvi — piiméstsky tdbor Bakov nad Jizerou
o cena: 1720 K¢ — déti do 12 let, starsi déti — 1910 K¢,

o zaméfeni: draci, hledani draCich vajec,
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O

doba trvani tabora: pond¢li-patek.

e Letni pfiméstsky tane¢ni tabor — ptiméstsky tabor Mlada Boleslav:

O

O

©)

©)

cena: 1550 K¢,
zamé&feni: tanec — break dance, hip-hop, dancehall, hype,
dopliikové aktivity: drobné tvoieni, celodenni vylet,

doba trvani tdbora: pondé€li-patek.

e Sportovné zabavny piiméstsky tabor — Bakov nad Jizerou:

O

o

o

o

V kategorii neptimé konkurence bylo nalezeno velké mnozstvi priméstskych tabord,
atak je zde uvedeno 5 tabort, kde se kazdy zamétuje na néco jiného. Nabidka pro déti
arodice je opravdu velka. V Mladé Boleslavi a blizkém okoli se budou potradat jak

sportovné zaméfené tabory, tak tdbory pozndvaci. Cena se pohybuje od 1500 K¢

cena: 1730 K¢ — déti do 12 let, starsi déti — 1830 K¢,
zaméteni: miCové, sportovni, zazitkové, stolni hry,
dopliikové aktivity: jednodenni vylet, letni olympijské hry,

doba trvani tdbora: pond¢li-patek.

do 2000 K¢ za tyden.

Nejzajimavéjsim tdborem je inline ptiméstsky tabor, ktery pordda Dim déti a mladeze
v Mladé Boleslavi. Na tento tdbor se mohou piihlasit jak zacatecnici, tak pokrocily.
Cely den se budou ucit jak spravné jezdit na inline bruslich a neminou je ani netradi¢ni,

micové ¢i pohybové hry. O tento tabor je velky zdjem a i piestoze se potadaji 2 turnusy,

je inline tabor velmi rychle obsazeny.
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9. SWOT analyza

SWOT analyza slouzi k porovnani silnych a slabych stranek, pfilezitosti a hrozeb, jak
jiz bylo uvedeno v teoretické Casti. Na zakladé této casti jsem provedla SWOT analyzu

v tenisovém klubu TJ Sokol Podlazky-Dalovice.
Silné stranky:

e rizné moznosti sportovnich aktivit,
o (isté ovzdusi,

e pfirodni podminky,

e kvalifikovani trenéfi,

e rodinné prostiedi,

e zmodernizovany areal,

e propagace,

e dostupnost autem,

e mnoho parkovacich mist.
Slabé stranky:

e zastavka MHD 250 metrti od tenisovych dvorci,

e Spatnd prijezdova cesta k dvorciim,

e v piipadé zhorSeného pocasi jsou nahradni kurty vzdaleny 20 minut chiize,
e rezervované hodiny pro jiné sportovni ¢innosti,

e malé povédomi o nove vznikajicim tenisovém tabofe.
PtilezZitosti:
e v pripadé¢ dohody, moznost prondjmu tenisovych dvorcii a celého areédlu
k pofadani soukromych akef,
e s tenisovymi Uspéchy zvétSeny zéjem o tenis,
e moznost zviditelnéni arealu,

e moznost oslovit znamou tenisovou 0sobnost k dasti.
Hrozby:

e hrozba konkurencnich tenisovych taboru,

e hrozba konkurencnich vSeobecnych tabort.
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Mezi silné stranky, diky kterym muize byt tenisovy tabor lepsi nez konkurencni, patii
rizné moznosti sportovnich aktivit. Diky multifunkénimu hfisti je zde mozné beéhem
chvile pfestavit tenisové hiist€¢ na jiné a hrat zde rtzné sportovni hry — volejbal,

hazenou, fotbal atd.

Za slabou stranku, kterou by bylo vhodné do budoucna zlepsit, je malé¢ povédomi
onov¢ vznikajicim tdbote. Diky dobré propagaci, kterd je podpoifena atraktivnim
letdkem, ktery je uveden v prilohach této prace, je mozné rozsifit povédomi o tenisovém

tabofte a ptilakat tak vice rodict s détmi.

Za velkou pfilezitost, kterou by v budoucnu bylo mozné realizovat, a mohla by se diky
domu navysit kapacita tabora, je moznost oslovit znamou tenisovou osobnost k ucasti.
Pokud by se to podaftilo, atraktivita tdbora by urcité velmi vzrostla a tim by se snizila

hrozba konkuren¢nich tenisovych a v§eobecnych tabora.
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10. Anketa

Diive, nez bylo zapocato zpracovavani organizace piiméstského tenisového tabora pro
déti a mladez, byl proveden prizkum v dané pfiméstské oblasti a ve mésté Mlada

Boleslav.

Na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti z tenisovych tdborii a kempul, kterych sem se
v minulosti zacastnila, byla zpracovdna kratkd anketa, pomoci které bylo zjisténo,

mnoho potfebnych a dilezitych informaci.

vvvvvv

nebo uz sami maji malé déti. Dale byli osloveni na ulici v Mladé Boleslavi kolemjdouci,
kteti méli sebou déti. V neposledni fad¢ byla anketa rozeslana znamym a kamaradim na
socialni siti. Na zavér tata a pritel rozdali v praci anketu kolegim a pozadali je
0 vyplnéni. Celkem bylo pozadano o vyplnéni 62 lidi, ale vyplnénych anket se vratilo

jen 41.

vvvvvv

otazky, ze kterych bylo sestaveno nékolik nasledujicich grafi.
Hraje nebo chtélo by zacit hrat Vase dité tenis?

e Ano, hraje.

e Nehraje, ale chtélo by zadit.

e Nehraje.
Hraje Vase dité tenis?
H Ano, hraje
27%
Nehraje, ale chtélo by
zacit
Nehraje

32%

Graf 1: Déti a tenis

Zdroj: Vlastni, zpracovani vlastni
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Zxicastnilo se Vase dité nékdy tenisového tabora?

e Ano.
e Ne.

Zucasnilo se Vase dité tenisového
tabora?

m Ano

Ne
59%

Graf 2: Utast na tenisovém taboi‘e

Zdroj: Vlastni, zpracovani vlastni

Kolik jste ochotni zaplatit za tydenni tenisovy tabor?

e Méné nez 1500 K¢.
e 1500 -2000 K¢&.

e 2000 -2500 K¢&.

e 2500 -3000 K¢&.

e Vice nez 3000 K¢.

Castka za tenisovy tabor

B Méné nez 1500 K¢
24% = 1500 - 2000 K¢
2000 — 2500 K¢
2500 — 3000 K¢

Vice nez 3000 K¢

Graf 3: Cena

Zdroj: Vlastni, zpracovani vlastni
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Kolik je let VaSemu ditéti/ détem?

e Mén¢ nez 4 roky.

e 4-6let.
e 711 let.
e 1215 let.

e 15 avice let.

Vék déti

H Méné nez 4 roky

24%
H4-6let
m7-11let
12-15let
23% 15 a vice let

Graf 4: Vék

Zdroj: Vlastni, zpracovani vlastni
Znate tenisovy klub TJ Sokol Podlazky-Dalovice?
e Ano, znam.

e Slysel/a jsem 0 ném.

e Ne, neznam.

Znalost tenisového klubu

B Ano, zndm

Ne, neznam
63%

Graf 5: Znalost TJ Sokol Podlazky-Dalovice
Zdroj: Vlastni, zpracovani vlastni
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Chystaji se letos Vase déti na néjaky tabor?

e Ano.

e Jeste se rozhodujeme.

e Ne.

Chystaji se letos Vase déti na
néjaky tabor?

B Ano
Jesté se rozhodujeme

Ne

Graf 6: Leto$ni tabory

Zdroj: Vlastni, zpracovani vlastni

Na zékladé ziskanych informaci a vytvofeni grafl je zfejmé, ze déti, které hraji tenis
nebo s tenisem chtéji zacit, je vice nez polovina z dotdzanych. Tenisového tdbora
se vétsSina z dotazanych nezucastnila, a tak si myslim, Ze realizovat pifiméestsky tenisovy
tabor, kde se déti seznami se zéklady tenisu (pokud ho nikdy nehraly), zdokonali se
v ném a jesté si uziji spoustu zdbavy s ostatnimi Uc€astniky a trenéry je vhodny. Déti

na tenisovém tabote smysluplné vyuziji sviij volny ¢as o prazdninach.

Cena, kterou jsou rodi¢e ochotni zaplatit za tabor, se pohybuje nejcastéji od 1500 —
2500 K&. Castka za tenisovy tabor TJ Sokol Podlazky-Dalovice bude 2400 K&. Cena
se blizi k hranici 2500 K¢, kterou jsou rodice jeste ochotni zaplatit za tdbor. Z hlediska

aktivit a ¢innosti, které tabor nabizi, bylo zjisténo, Ze je adekvatni.

Z hlediska veéku déti vyplynulo, Ze zastoupeni v jednotlivych vékovych kategoriich dle
tenisového tdbora je rovnomérné. Tim padem by v kazdém tydnu o prazdninach mohl

byt zastoupen skoro stejny pocet déti, a tak by tdbor mohl byt realizovan.

Tenisovy klub TJ Sokol Podlazky-Dalovice mnoho rodict a déti viibec nezna, takze
se budeme snazit tabor vice zviditelnit pomoci reklamnich plakatd, letakd ¢i
facebookovych stranek, kde budou uvedeny potfebné informace, kontakty, fotografie

a mapa, kde se areal nachazi.
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U oslovenych rodi¢t vyslo najevo, ze se jejich déti chystaji letos na tabor a ze uz maji
I vybrany s jakym zaméfenim bude (73 %). Déti, které se nechystaji na zadny tabor je
jen mensina z oslovenych a to pouhych 12 %. Zbytek oslovenych se potad rozhoduje,
takze zde je mozZnost dotazat se prave téchto rodi¢u s détmi a nabidnout jim pfiméstsky

tenisovy tabor v arealu TJ Sokol Podlazky-Dalovice.
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11. Projekt priméstského tenisového tabora pro déti a

mladez

Ptiméstsky tenisovy tabor je urcen pro déti od 4 let. Horni v€kova hranice neni pfesné
vymezena, protoze je tézké stanovit presné vekové obdobi pro mladez. Tébor
se uskutecni v obdobi velkych letnich prazdnin, tj. Cervence do srpna (8 tydni).

Piimé&stsky tenisovy tabor je rozdélen z hlediska veéku. VEékové skupiny jsou nasledujici:

o 4-6let,
o 711 let,
e 1215 let,

e 15 avice let.

Kazda veékova skupina mé vyhrazené 2 tydny v obdobi letnich prazdnin.

11.1. Propagace
K propagaci tdbora bude vyuZzito:

e webovych stranek tenisového klubu TJ Sokol Podlazky-Dalovice,
e socialni sité facebook,

e vlastniho vytvofeného reklamniho plakatu a letaku.

Na webovych strankdch www.tenispodlazky.cz budou zvefejnény informace

0 pfiméstském tabote. Bude zde k nalezeni 1 reklamni plakat ¢i letak.

Na socialni siti facebook bude zaloZena stranka, kde budou stejné informace jako
na webovych strankach. Navic zde bude moznost tabor propagovat pomoci pratel
a znamych. Bude zde umistén i odkaz na online formuléf, kde rodi¢e budou moct své
déti pfihlasit. Az bude tabor probihat, budou zde umistény aktudlni fotky nebo

informace.

Reklamni plakaty a letdky budou umistény ve sportovnich sttediscich v Mladé Boleslavi
a okoli. Dale budou vyvéSeny na nasténky na zékladnich a stfednich Skolach.

Na plakatech budou vSechny dtlezité informace:

e datum a misto konani,
e pro koho je tabor urcen,

e strucny popis,
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e kontakt na organizatora,
e (Cena,
e stravovani,

e internetové a facebookové stranky.
Na letacich se objevi pouze zakladni informace:

e datum a misto konani,

e pro koho je tabor urcen,
e strucny popis aktivit,

e kontakt na organizatora,

¢ internetové a facebookové stranky.

11.2. Harmonogram
Casovy harmonogram je velmi dilleZity jak pro déti, tak pro rodi¢e. Déti budou dopiedu
veédét, jaké aktivity je cekaji, jak dlouhou dobu na odpocinek budou mit a kdy se budou
moct téSit na obéd ¢i svacinu. Rodice si z hlediska ¢asu naplanuji, kdy déti odvést
a pfivést z piiméstského tabora. Pro trenéry je harmonogram neméné dulezity. Védi
doptedu, které aktivity se budou vykonavat a zajisti doptedu, aby bylo vSe na cely den
pfipraveno. Na zaklad€ teoretické casti, tj. charakteristika jednotlivych vékovych

obdobi, byl sestaven program pro tyto skupiny:

e harmonogram pro déti 4 — 6 let;
e harmonogram pro déti 7 — 11 let;
e harmonogram pro déti 12 — 15 let;

e harmonogram pro skupiny 15 a vice let.

11.2.1. Harmonogram pro déti 4 — 6 let
Tento harmonogram je uréen pro vékovou skupinu 4 — 6 let. Déti v tomto véku
potiebuji aktivity, které jsou pestré, zdbavné a piimétrené dlouhé. Na tomto zéklad€ byl
¢as pro tenisové tréninky stanoven na 30 minut. Po tuto dobu jsou déti schopné udrzet
pozornost a vnimat, co maji délat. Kazdy den jsou zatazeny rtzné a jiné doplnkové
aktivity. Posledni den se bude konat zavérec¢ny mini turnaj, ktery vyvrcholi spole¢nou

party s rodi¢i a mini diskotékou.
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Tabulka 1: Harmonogram 4 — 6 let

;00-8: 30 srag Gfastnikl :00-8:30 sral Odastnilo
:30-9:00 sezndrmeni, rozdébeni na 2 skupiny 30900 razcvidka
O0-5: 3 seznamovaci a rozehfivaci hry -00-9:30 tenisovy trénink
:30-10:00 tenisowy trénink 30-10:00 dopolednd svatina, odpotinek
10:00-10:30 dﬁpﬁl&drﬁ.mﬂ.il'l.l, :.rdp&ine& 10:00-10:30 tenisewy trénink
:Tii:ﬂ m“l':fﬁ ;l;r:a e k5 tenisovych dvorcd
11:30-12:30 abid, odpodinek i:ﬁ::: Mx:{xm ":"“'5‘“'
12:30-13.30 tenisowy trénink . : P —
13:30-14:00 ki tenisach dvored 12:30-13.30 temisov trénink
14:00-14:30 kratks prn:hizlu 13:30-14:00 lkdid tEI'IIS-m'\'i'I:h Iﬁ‘ﬂf!':l
14:30-15:00 odpolednd svaling, odpofinek 14:00-14:30 odpoledni svating, odpodinek
15:00-16:00 wybfend, détskd hey 14:30-16:00 kowapiind, firy u feky
16:00 odchod domi 16:00 adchod domd
B:00-8:30 sraz dlastnikl B:00-8:30 sraz Odastniiol
B B0-Go0 rotcwitka £:30-9:00 roccvifka
9:00-9:30 tenisowy trénink 100-9:30 tenisavy trénink
9:30-10:00 dapoledni svalina, odpodinek 0:30-10:00 dopoledni svading, odpatinek
10:00-10:30 : .I!Enid.-fh'i"l:rfﬂink 10:00-10:30 temiso rénink
ﬁi}:ﬁ e "fm';m"ﬁ 10:30-11:00 Gikdid tenisovich dvorcd
11:30-12:30 obid, odpotinek 11:00-12:00 obbd odpolinek
12:30-13.30 tenisavy trénink 12:00-12:30 tenisowf trénink
13:30-14.00 TS ——— 12:30-13.00 idid tenisovich dvorcl
14:00-14:30 odpolednl svafina, odpolinek 13:00-14:00 oadpolednd svalina, odpolinek
14:30-15:30 procharka 18:00-16:00 adpoledni koupdni u Fely, cpalovdni,
15:30-16:00 malowini na oblifej hirani d&tskych her
16:00 oadchod domd 16:00 odechod domid
sraz (fastnikl
ropevitka
tenisowy trénink
dopoledni svalina, cdpofinek
LenEsovy trinink
wklid tenisavych dvarcd
obéd, odpodinek
dirské by, rozlosavini mini turnape
odpoledni svading, odpotinek
mini tenisowy tunnaj, vwhldlenl wsledid,
rarddni odmén, cen awher
spolednd party i 5 rodili, opékini masa,
mini deskotéka

Zdroj: Vlastni, zpracovani vlastni

11.2.2. Harmonogram pro déti 7 — 11 let
Harmonogram pro vékovou skupinu 7 — 11 let zahrnuje tenisové tréninky, které trvaji
45 minut. Déti jsou schopny udrzet pozornost delsi dobu nez mladsi déti. V tomto véku
jiz chodi do skoly a védi, Ze musi dodrzovat urcity fad a pravidla. Jednim z pravidel
ve skole je doba trvani jedné vyucovaci hodiny, ktera je stanovena pravé na 45 minut.
Jako u mladsich déti jsou zde zatazeny doplitkové aktivity a navic jsou zde priipravna
cviCeni, ktera détem pomuzou zlepsit svoji techniku a kondici. Na zavérecny den je

naplanovan tenisovy turnaj a spole¢na party s rodici.

44



Tabulka 2: Harmonogram 7 — 11 let

sraz dlastnikid 8:00-8:30 sraz UEastnikl
sexndmeni, rordéleni na 2 skupiny 8:30-9:00 rozevitka, hey
seznamovaci a rozehfivaci hey 9:00-9:45 tenisovy trénink
tenisovy teénink 9:45-10:15 dopoledni svatina, edpotinek
e S, oepOc 10:15-11:00 tenisovy trénink
Syt __ 11:00-11:15 Gkid tenisovych dvorcd
GEN Senioovich ivancy 11:15-12:00 pripravnd cviteni
obdd, odpatinek 12:00-13:00 obad, odpotinek
tenisovy trénink —— ~
Ukiid tenisovych dvorch 13:00-13:45 .lemsf:vv trénink
krétka prochizk 13:45-14:00 ukid tenisowych dvorcd
odpoledni svaing, odpodinek 14:00-14:30 odpoledni svalina, odpolinek
wybijend, plehazovand 14:30-16:00 koupdni, hry u feky
odchod domi odchod domd
8:00-8:30 sraz Glastnikl sraz Geastnikd
8:30-9:00 rozcvicka rozcvitka
9:00-9:45 tenisovy trénink tenisovy trénink
9:45-10:15 dopoledni svating, odpodinek S o v
10:15-11:00 tenisovy trénink tenisovy trénink
11:00-11:15 Gidid tenisowych dvored aKid tenisovych dvorcd
11:15-12:00 pedprawnd cvifenl - -
12:00-13:00 obéd, odpotinek prigravnd cvitend
13:00-13:45 tenisovy trénink obéd, odpolinek
13:45-14:00 Gidid tenisowych dvorcd tenisovy trénink
14:00-14:30 odpoledni svatina, odpodinek uklid tenisovych dvorcl
14:30-15:30 krdtké vytrvalostal aktivity odpoledni svaina, koupdni u feky,
15:30-16:00 protakeni opalovéni, frishee
16:00 odchod domd odchod domi
8:00-8:30 sraz Glastnikl
8:30-9:00 rozcvicka
9:00-9:45 tenisovy trénink
9:45-10:15 dopoledni svaling, odpodinek
10:15-11:00 tenisovy trénink
11:00-11:15 Gidid tenisowych dvorcd
11:15-12:15 obéd, odpotinek
12:15-13:00 | rozlosovéni turnaje, individudini piiprava
13:00-14:00 odpolednid svaling, odpodinek
tenisovy turnaj, vyhisdeni vysledk,
Mnaex rozdéni odmén, cen a vyher
spolednd pdrty i s rodili, opékani masa,
e $pekadkl, mini diskotéka

Zdroj: Vlastni, zpracovani vlastni

11.2.3. Harmonogram pro déti 12 — 15 let
Harmonogram pro vékovou skupinu 12 — 15 let je zaméfeny na tenisové tréninky, které
trvaji 60 minut, na podpirna cvi¢eni nebo na cviceni, které zlepSuji rychlost, silu
a vytrvalost. Vyskytuji se zde i dopliikové aktivity, napf.: koupani u feky nebo micové

hry. Patek (posledni den) je urCen pro zavéreény turnaj a spolecné odpoledne a vecer.
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Tabulka 3: Harmonogram 12 — 15 let

8:00-8:30 sraz Ufastnikl sraz Oéastnikd
sezndmeni, rozdéleni na skupeny rozcvicka, hry
9:00-9:45 seznamovaci a rozehfivaci hey tenisovy trénink
tenisovy trénink dopoledni svalina, odpolinek
dopoledni svalina, odpolinek tenisovy trénink
tenisovy trénink Uklid tenisowych dvorch
klid tenisowych dvorcd pripravnd cvideni
obéd, odpolinek obéd, odpodinek
tenisovy trénink tenisovy trénink
uklid tenisovych dvorcd uklid tenisovych dvorel
kratké vytrvalostni aktivity odpoledni svalina, odpolinek
odpoledni svatina, odpotinek kratké rychlostnd aktivity
odchod domd odchod domd)
8:00-8:30 sraz Oastnikl sraz Glastnikl
8:30-9:00 rozcvitka 8:30-9:00 rozcvitka
9:00-10:00 tenisovy trénink 9:00-10:00 tenisovy trénink
10:00-10:30 dopoledni svalina, odpotinek 10:00-10:30 dopoledni svadina, odpoiinek
10:30-11:30 tenisovy trénink 10:30-11:30 tenisovy trénink
11:30-11:45 Gklid tenisowych dvorch 11:30-11:45 Ukdid tenisovych dvorcd
11:45-12:15 volejbal, fotbal 11:45-12:00 krétké silové aktivity
12:15-13:15 obéd, odpodinek 12:00-13:00 obéd, odpodinek
13:15-14:15 tenisovy trénink 13:00-14:00 tenisovy trénink
14:15-14:30| uklid tenisowvych dvorch 14:00-14:15 (kdid tenisovych dvorcl
14:30-15:00]  odpoledni svatina, odpotinek 14151600] ©0Poledni svatina, frisbee, vybijens,
15:00-16:00| koupdni u feky, hry volejbal, fotbal
16:00 | odchod domd 16:00 odchod domd

8:00-8:30 sraz Glastnikd
8:30-9:00 rozcvitka
9:00-10:00 tenisovy trénink
10:00-10:30 dopoledni svatina, odpotinek
10:30-11:30 tenisovy trénink
11:30-11:45 klid tenisovych dvorcd
11:45-12:45 obéd, odpodinek

12:45-13:30| rozlosovani turnaje, individudini pfiprava

13:30-14:00|

odpoledni svalina, odpolinek

u;m-xml

tenisovy turnaj, vyhlddenl vysledkd,

rozddni odmén, cen a wher

15_:00-_2!:@]

spolelnd pérty (i s rodidi), opékdni masa,

Spekdlki, diskotéka

Zdroj: Vlastni, zpracovani vlastni

11.2.4.

Harmonogram pro skupiny 15 a vice let

Tento harmonogram je urcen pro skupinu od 15 let. Pfiméstsky tabor pro tyto skupiny
bude rozdélen na chlapce a dévcata z divodu rozdilné vykonnosti. Tenisové tréninky
trvaji vétsinou 90 (60) minut. V pribéhu tydne budou dévata a chlapci nataceni
na kameru a nasledné¢ bude udélan rozbory zaznamu, na kterych se ukaze spravné
a nespravné provadéni tenisovych uderti. Soucasti tydne je mozna projizd’ka na kanoich

¢i kajaku. Zavérecny den je vénovan tenisovému turnaji a zavére¢nému rozlouceni.
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Tabulka 4: Harmonogram 15 a vice let

sraz blastnikd sraz (fastnilol
sezndment, rozdtleni na skupiny rorcvilka
sernamovac a razehifac hry tenisowy trénink
m:“i’f"“i' “":“::m dopoledni svading, odgodinek
oriioravnd cvidend tikdid tenrsm-ith_d'mcﬁ
obid, odpotink obéd, odpodinek
tenisowy trénink tenisovy trénink
tikdid tenisowich dwarcd ukdid tenisovych dworch
adpoledni svading, odpotinek 14:45-15:00 odpoledni svafina, odpofinek
waejbal 15200-16200) krédtké rychlostni aktiviny
odehod domib 16:00 odchod domib
sra3 Glastniki 8:00-8:30 sraz itastnid
repevitks 8:30-9:00 rozevicka
Renssavy trénink 9200-10:30 tenisowy trénink
10;30-10:45 dopoledal svating, odpodinek 10:30-10:45 dopcledni svadina, odpodinek
10:45-11:45) BenEsovy trénink 10:45-11:45 priipravnd cvileni
11:45-12:00) iiklid tenisowvich dvorcd 11:45-12:00 islid renisowgch dvorcl
12:00-13:00/ obéd, edpotinek 12:00-13:00| obéd, odpodinek
13:00-14:30  tenisovy trénink, natiZeni na kameru 13:00-14:00] teniseny trénink
14:30-14:45| klid tenisovich dvorci 14:00-14:15 Gkdid tenisovich dvorcl
14:45-15:000  odpoledni svafing, cdpodinek 14:15- odpoledni svating, koupdni u feky,
15:00-16:00]  rozhor kamerowjch zaznamd 16:00 volejbal, fkinoe, kajak)
16:00 | odchod domd 16:00 odchod domd
8:00-8:30 srac OEastnikl
B:30-9:00 rozcvicks
9:00-10:30 teniseny trinink
10:30- 10045 dkdid venisavych dvared
duy ni swaling, rozlosovani
10:1.5-11:3{1 Pﬂ:;‘nnlednm turnage
11:30-12:30| abéd, odpolinek
tenisovy turnaj, odpolednd svalina,
iy wyhlddend wisledih, roeddnl odmén, cen a
wiher
16:00- | spoleind party, opdkini masa, peksfki,
FrE ) diskatéka, phnbrefnd roslouleni

Zdroj: Vlastni, zpracovani vlastni

11.3. Stravovani
Stravovani po cely den bude zajiSténo a bude zahrnuto v celkové cené tabora. Obédy
budou dovadzeny z Restaurace U Meéstaki, kterd se nachdzi v Mladé Boleslavi, asi
5 minut od piiméstského tabora. Restaurace nabizi tradi¢ni ¢eskou kuchyni. Pokud by
byl problém s alergeny u déti, je zde moznost objednat jina jidla. Celkova cena za obéd
je 90 K¢&. Dopoledni a odpoledni svaciny budou pfipraveny v aredlu piiméstského
tabora, kde bude po cely den pfistup k pitné vodé a napojim. V cené¢ je zahrnuto

I opékani Spekackl na zaveérecné party.
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11.4.  Dilezité dokumenty
K organizaci tabora je velmi dulezité ptipravit dokumenty, které rodice za déti pravdive
vyplni a podepisou. Pokud by ¢ast z potfebnych dokumentl rodice vyplnit nechtéli,

ucast jejich ditéte nebude mozna. Je tedy nezbytné vyplnit:

e piihlasku na tenisovy tabor,

e potvrzeni o bezinfekcnosti.
PiihlaSka na tenisovy tabor

Ptihlasku na tenisovy tabor je mozné zaslat elektronicky, pomoci formulare, ktery bude
dostupny na internetovych strankach tenisového klubu a na socidlni siti klubu.
V ptipadé, Ze rodice nechtéji vypliovat piihlasku elektronicky, je mozné se pftihlésit
telefonicky. Termin, do kterého je mozné se na tabor pftihlasit, je stanoven
na 27.6.2016. Pokud po tomto terminu bude stile zajem rodict prihléasit dité

na tenisovy tdbor a budou stale volna mista, je to mozné jiz jen po telefonické domluve.
Potvrzeni o bezinfekénosti

Potvrzeni o bezinfek¢nosti je Cestné prohlaseni rodict (zakonnych zéastupci), kterym
potvrzuji, ze jejich dité nepiislo v poslednich 14 dnech do styku s infekénim prostiedim
nebo lidmi, které infekci prodélali. Déle je zde uvedeno, Ze dité aktualné netrpi néjakym
onemocnénim. Toto potvrzeni bude odevzdano prvni den tabora a je ho moZné nalézt
jako ptihlaSku na tabor na internetovych a socidlnich strankach, ptipadné se da vyplnit

prvni den tadbora na misté. Vzor je umistén v ptilohach bakalarské prace.

11.5. Personalni zajisténi
Abychom mohli realizovat UspéSny tenisovy tdbor, je zapotfebi zajistit kvalitni
a kvalifikovany persondl. Tenisovy tdbor povedou 2 zkuSeni tenisovy trenéfi, kteti maji
osvédceni o absolvovani trenért 3 tfidy, maji dlouholeté vlastni zkuSenosti, kdy hrali
zavodné tenis a zucastnili se sami mnoha tenisovych taborti a na zdklad¢ toho mohou

détem poskytnout zodpovédny a kvalifikovany ptistup.

11.6. Kalkulace

Finan¢ni kalkulace je velmi dilezita soucast tenisového tabora. V této kapitole jsou
uvedeny vSechny naklady a piijmy, rozpocet a bod zvratu. Kalkulace by méla
probéhnout vzdy jesté pfed zahdjenim organizace celé akce, v tomto piipad¢ tenisového

tabora.
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Naklady
Mezi naklady tenisového tabora patfi:

e pronajem arealu, ve kterém je tenisovy dvorec a hiisté pro sportovni aktivity,
e finan¢ni odména pro trenéry,

e strava (obéd, svaciny) a pitny rezim,

e obcerstveni na zdveérecné party s rodici (Spekacky, chléb, dochucovadla),

e v pfipadé Spatného pocasi, prondjem tenisovych kurtd v hale,

e odmény pro déti (diplom, medaile, sladkosti),

e propagace (letaky, reklamni plakaty),

e ndklady spojené s provozem (voda, elektfina),

e v pfipadé€ potieby, zapij€eni tenisové rakety.
Piijmy
Mezi ptijmy tenisového tdbora patfi:

e piijmy pfijaté od uastnikil tenisového tabora.
Rozpocet
Rozpocet byl proveden pro tcast 12 déti:

e 2 licencovani trenéfi X 5 dnli x 8 hodin x 100 K& = 8000 K¢,
e obéd pro 12 déti x 5 dnii x 90 K¢ = 5400 K¢,

e obéd pro 2 trenéry x 5 dnil x 90 K¢ =900 K¢,

e pitny rezim pro 12 déti x 5 dnl x 5 K¢ =300 K¢,

e pitny rezim pro 2 trenéry x 5 dntt x 5 K¢ = 50 K¢,

e svaciny pro 12 déti x 5 dnli x 10 K¢ = 600 K¢,

e svaciny pro 2 trenéry x 5 dnt x 10 K¢ =100 K¢,

e pronajem arealu na 1 den x 5 dnii x 600 K¢& = 3000 K¢,
e 100 tenisovych mi¢t x 10 K¢ = 1000 K¢,

e diplomy pro 12 déti x 3 K& =36 K¢,

e medaile pro 12 déti x 30 K¢ =360 K¢,

e sladkosti pro 12 déti x 10 K¢ = 120 K¢,

e 10 kust reklamnich plakata x 10 K¢ =100 K¢,

e 100 kusi letakt x 2 K¢ =200 K¢,
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e ocerstveni na zavérecné party pro 12 déti + 2 trenéry x 15 K¢ =210 K¢,

e hala pfi Spatném pocasi 800 K¢ x 5 dnti = 4000 K¢&.
Bod zvratu

Zjistit, kdy nastava bod zvratu je velmi dualezité. Tento bod urcuje, jaky by mél byt
minimalni pocet uchazeci, aby nedoslo ke ztraté. Pokud se dostaneme na troveit bodu
zvratu, pak se trzby rovnaji ndkladim. To znamend, ze v tomto bodé nebudeme

prodé€lavat, ale ani vydélavat. Nas zisk se bude rovnat nule.

V nasledujici tabulce jsou vidét celkové naklady pti ucasti 1, 3, 6, 10 a 12 déti. Tato

tabulka slouzi pro zjisténi bodu zvratu.

Tabulka 5: Naklady pro urceni bodu zvratu

Néklady/ pocet Cena za Ucasti 1 | Cena za Ucasti | Cenaza Ucasti | Cenaza ucasti | Cena za ucasti
aklady/ poce ditéte 3 déti 6 déti 10 déti 12 déti
Odménaprotrenéry | 4 000KE | 4000KE | 4000KE | 8000KE | 8000 KE
Prondjem arelu 3000KE | 3000KE | 3000KE | 3000KE | 3000 KE
EELIEoe 450 K¢ 1350KE | 2700KE& | 4500KE | 5400KeE
Ol U 450 K¢ 450 K¢ 450 K¢ 900 K¢ 900 K¢
I EIOCH 25 K¢ 75 K& 150 K¢ 250 K& 300 K&
Pitny reZim pro trenéry 25 K& 25 K& 25 K¢ 50 K¢ 50 K¢
SR [ R 50 K¢ 150 K¢ 300 K¢ 500 K¢& 600 K¢
Svaginy pro trenéry 50 K& 50 K& 50 K¢ 100 K¢ 100 K¢
Tenisové mice 500 K& 500 K& 500 K& 1000 K& | 1000 K&
Diplomy 3 K¢ 9 K¢ 18 K¢ 30 K¢ 36 K¢
Medaile 30 K& 90 K& 180 K& 300 K¢ 360 K¢
Sladkosti 10 K& 30 K& 60 K& 100 K¢ 120 K&
Reklamni plakaty 100 K& 100 K¢& 100 K¢ 100 K¢ 100 K¢
Letaky 200 K& 200 K& 200 K¢ 200 K& 200 K¢&
Obcerstveni na
zavéreénou party 30 K¢ 60 K¢ 105 K¢ 180 K¢ 210 K¢
Hala priSpatném potasi | 5 oo ¢ | 2000KE | 2000KE | 4000KE | 4000 KE
Naklady celkem pri
dobrém pogasi 8923 K¢ | 10089 KE | 11838KE | 19210KE | 20376 K&
Naklady celkem pri
$patném potasi 10923 K& | 12089 KE | 13838 KE | 23210KE | 24376 K¢

Zdroj: Vlastni, zpracovani vlastni

50




Zda bude tabor v kladnych, neutralnich nebo zapornych hodnotach (zisk, ztrata), bylo

zjisténo odectenim celkovych nékladi od piijml ucastnikii tdbora. Pro zjisténi bodu

zvratu byla stanovena jednotna cena tdbora na 2400 K¢.

Tabulka 6: Bod zvratu

Bod zvratu Cena za Ucasti | Cena za Gcasti | Cena za Ucasti 6 | Cena za Ucasti 10 | Cena za Ucasti 12
1 ditéte 3 déti déti déti déti
PFijmy od ucastnika
tabora 2 400 K¢ 7 200 K¢ 14 400 K¢ 24 000 K¢ 28 800 K¢
Naklady celkem pfi
dobrém pocasi 8923 K¢ 10 089 K¢ 11 838 K¢ 19 210 K¢ 20 376 K¢
Naklady celkem pfi
$patném pocasi 10 923 K¢ 12 089 K¢ 13 838 K¢ 23 210 K¢ 24 376 K¢
Zisk/ ztrata pfi
dobrém pocasi -6 523 K¢ -2 889 K¢ 2 562 K¢ 4 790 K¢ 8 424 K¢
Zisk/ ztrata pfi
Spatném potasi -8523 K& | -4 889 K¢ 562 K¢ 790 K¢ 4 424 K&
Zdroj: Vlastni, zpracovani vlastni
Bod zvratu
35 000 K¢
30 000 K¢
25 000 K¢
20 000 K¢ —
15000 K¢ e==Naklady
10 000 KE | Prijmy
5000 K& 12 Zisk/ ztrata
0 K¢ 10
¢ 6
-5 000 K¢ 3
-10 000 K¢ 1

Graf 7: Bod zvratu

Zdroj: Vlastni, zpracovani vlastni

Na zéklad¢ uvedené tabulky a grafu bodu zvratu bylo zjiSténo, ze tento bod nastava

pravé mezi 3 az 6 ucastnikem tenisového tdbora. Prav€é v tomto rozmezi se stavaji

piijmy vys§imi, nez jsou naklady, a tak se ztrata méni v zisk.

Pokud by se tenisového tabora chystalo zac¢astnit méné nez 4 déti, nedoporucovala bych

v tomto pfipadé organizaci tenisového tdbora, z divodu ztraty tdbora, hlavné pii
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Spatném pocasi. Organizovat tenisovy tdbor bych doporucovala od poctu déti 5 a vice,

Z davodu ziskovosti tabora.

11.7. Cena

Jedna z dilezitych polozek, ktera zajima rodice, je cena. Celkova cena u konkurence
tenisovych tabort se pohybuje od 2200 K¢ do 3500 K¢. Abychom zajistili ziskovost
tabora a zaroven, aby nase cena nebyla tak vysoka, ze by rodice z tohoto divodu davali

déti ke konkurenci, stanovila jsem jednotnou cenu na 2400 K¢.

V celkové cené tabora jsou zahrnuty néklady na stravovani (svaciny, obédy, obcerstveni
na zavérec¢nou party) a pitny rezim po celé dny, sladkosti, diplomy a medaile. Dale
naklady na pronajem arealu, v ptipad¢ Spatné¢ho pocasi naklady na halu. Odmény pro

tenisové trenéry a naklady na tenisové micky.
Platebni podminky

Uhrazeni celkové castky za tenisovy tabor bude mozné prostfednictvim bezhotovostni
platby, na ucet ¢islo 2194991023/0800 nebo ve vyjimecnych piipadech v den zacatku
tabora. Pro uhrazeni platby prostfednictvim bankovniho u¢tu, uvedou rodice jako
variabilni symbol rodné ¢islo svého ditéte, do pozndmky pro piijemce uvedou jméno
a prijmeni ditéte a vybrany termin tdbora. V ptipad¢, zZe by rodice neméli moznost
provést bezhotovostni platbu na ucet, je mozné se po telefonické domluvé dohodnout,

Ze platbu uhradi na misté.
Sleva a storno poplatek

Jelikoz se tenisovy tabor bude konat prvni rok, neni mozné zajistit slevu za loniskou
ucast. Z tohoto diivodu bylo pro letosni prvni ro¢nik rozhodnuto umoznit slevu
na zéklad¢ data ptihlaSeni. V nasledujicich bodech je uvedeno k jakému datu se

vztahuje riizné cena:

e piihlaseni do 15. 5. 2016 — cena 2250 K¢ (sleva 150 K¢),
e piihlaSeni do 15. 6. 2016 — cena 2300 K¢ (sleva 100 K¢),
e piihlaseni po 15. 6. 2016 — cena 2400 K¢.

V ptipadé, Ze se dité nebude moci zi¢astnit tdbora, mohou ho rodice nejpozdeji
do 30 dnii pfed zahajenim tabora odhlasit a nebude se jim uctovat storno poplatek.

V dalsim ptipadé mohou za své dité sehnat ndhradnika. Pokud tak neucini a neodhlasi
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dit¢ do stanoveného terminu nebo nesezenou nahradnika, bude jim G¢tovan storno

poplatek dle nasledujicich kritérii:

e do 30 dnti ped zahajenim tabora — 0 %,

e do 15 dnii pfed zacatkem tabora, s potvrzenim l¢kare — 0 %,

e do 15 dnii pfed zacatkem tabora, bez potvrzeni Iékate — 15 %,

e méné nez 15 dnli pred zacatkem tdbora, s potvrzenim Iékate — 20 %,
e mén¢ nez 15 dnti pred zacatkem tabora, bez potvrzeni 1ékate — 50 %,

e nenastoupeni na tabor, bez udani davodu — 100 %.

11.8. Terminy tabora pro vékové skupiny

e 4.-8.7.2016, 1. 5. 8. 2016 — vékova skupina 4 — 6 let;

e 11.-15.7.2016, 8.—12. 8. 2016 — v¢ékova skupina 7 — 11 let;

e 18.-22.7.2016, 15. — 19. 8. 2016 — vekova skupina 12 — 15 let;
o 25.-29.7.2016, 22. — 26. 8. 2016 — veékova skupina 15 a vice let.

11.9. Tenis po dobu celého roku
Pokud by byl velky zdjem o tenis po cely rok, rdda bych uspotadala tenisovou $kolu pro
déti a mladez béhem jejich Skolniho roku. V Iét€ by se hrilo na antukovém kurtu
v klubu TJ Sokol Podlazky-Dalovice, v zim¢ by se vyuzival tenisovy dvorec
ve Sportcentru Sparing v Mladé Boleslavi. Podle po¢tu zajemct by byl stanoven pocet
hodin tydné. Rada bych potadala tréninky 2 x az 3 x tydné pro kazdou skupinu, vzdy
jednu hodinu. Slozeni skupiny by zase zalezelo na piihlasenych ucastnicich. Z hlediska
kvality tréninku bych rdda méla 2 skupiny déti a mladeZe, které by byly rozdéleny

na zacateniky a pokrocilé.
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Zavér
Cilem této bakalarské prace bylo vytvofit projekt na realizaci pfiméstského tenisového
tabora pro déti a mladez, ktery se uskute¢ni na piadé TJ Sokol Podlazky-Dalovice

Vv obdobi letnich prazdnin.

Tabor byl rozdélen do ¢ty vékovych skupin s tim, ze kazda vékova skupina ma
vyhrazené 2 tydny po dobu letnich prazdnin. Kazda skupina mé stanoveny svij vlastni

tydenni program, ktery se dle v€ku lisi v poctu hodin tenisu a doplitkovych aktivit.

Aby bylo mozné vytvofit projekt na ptiméstsky tenisovy tabor, bylo velmi dulezité
zjistit, zda bude 0 n¢&j zajem. Vytvoftili jsme kratkou anketu a na zakladé sesbiranych
odpovédi bylo zjisténo, ze vice nez polovina déti bud’ tenis hraje, nebo se s nim

v budoucnu chysta zacit, a tak by tabor mohl ted’ i v budoucnu prosperovat.

Zaméfili jsme se dikladné 1 na propagaci tabora, na finan¢ni kalkulaci a kone¢nou cenu.
Aby bylo mozné zjistit, kdy bude tabor prosperovat, byl stanoven bod zvratu, ktery je
vyjadien pro lepsi pochopeni tabulkou i graficky.

Na zavér je uvedena moznost, Zze v piipadé zajmu déti o tenis, je v mych silach
realizovat tenisovou Skolu po cely Skolni rok. Tato Skola by byla urcena pro zacate¢niky
1 pokrocilé a probihala by n€kolikrat béhem tydne.

Aby bylo mozné splnit cil bakalaiské prace, bylo nutné stanovit a splnit vSechny dil¢i
ukoly. Poté, co byl projekt dokoncen, bylo zjisténo, ze stanoveny cil i dil¢i tkoly byly
splnény. Projekt na realizaci pfiméstského tenisového tdbora pro déti a mladez miize byt

tedy ve skutecnosti realizovan a myslime si, Ze by mohl mit velky uspéch.
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Piilohy

Priloha 1: Reklamni letak

Priméstsky tenisovy tabor
4.-8.7.2016
4 i 6 Iet 1.-5.8.2016
11.-15.7. 2016
8.—12.8.2016 7 = 11 Iet
12 1 15 Iet 18.-22.7.2016

15.-19. 8. 2016

25.—-29.7. 2016

22.-26.8.2016 1 5 a Vice Iet

24001K(c
TJ Sekol Pedlazky-Daloviee

V cené: pitny rezim a strava, tenis s trenéry, sportovni a doplrikove
aktivity, zavéretny turnaj s cenami, zavérecné posezeni s opekanim buftu
a mini diskoteka.

. ) Vice informaci: www.tenispodlazky.cz, zdanska.iveta@seznam.cz
‘ facebook/tenispodlazky cz




Priloha 2: Konkurenéni letak

Tenisova skola v Teniscentru

Kosmogosy Vas zve na

v techto terminech:

A) 25.-29, 7. 2016
B) 1.-5.8.2016
C) 8.-12. 8.2016

D) 15. - 19. 8. 2016
E) 22.- 26. 8. 2016

O Vedeno zkusenymi trenérkami a trenéry

O Pro zacatecniky i pokrocilé — déti budou
rozdéleny do skupin dle véku a vykonnosti

0 Soustredéni probiha v krasném a klidném
prostiedi v aredlu Teniscentra Kosmonosy
a jeho okoli

O Moznost pokracovat v tenisu v ramci
Tenisové skoly

Pro prihlaseni piste na mail: Q-

O tenisovaskolicka@seznam.cz

O pro pripadné dotazy mne miizete

kontaktovat na mailu ¢i na tel. 607/869731

CO MALE TENISTY/TKY CEKA?

OKazdy den zabavny program 8 - 16 hod

02 - 4 hod tenisu denné

OObédy primo v aredlu Teniscentra Kosmonosy

Q Fyzicka priprava formou her

0O nové workshop zdravé vyzi ro déti

QOblibené cvi¢eni na trampolinkach-JUMPING

OBeachpiehazovana, kresleni, hry

O Koupani v bazénu

O Hledani pokladu

Q Vylet piny dobrodruZstvi

O Zavérecna soutéz O nejlepsiho tenistu

0 Zavérecna oslava, opékani burtikd,
vyhlasen vysledki, krasné ceny




Priloha 3: Prohlaseni o bezinfekénosti

Prohlaseni o bezinfekcnosti

Prohlasuji, ze mij syn/dcera nejevi mamky zidného infekéntho ani
jiného zavaineho onemocnéni ani se nesetkal/a v posledni dobé s osobou, ktera je takto
nemocnd. Dile prohladuji, Ze je naprosto zdrav/a, netrpi Zidnymi alergiemi a je zpisobily/d k
absolvovdni pfiméstského tenisového tdbora. Jsem si plné védom/a ndsledlad, které by mne

postihly v pfipadé, Ze je toto moje prohldfeni nepravdivé.

Datum: DPodpis:




Priloha 4: Prihlaska na priméstsky tenisovy tabor

ol

Prihlaska na priméstsky tenisovy tabor

noradany klubem TJ Sekol Podlazky-Dalon
Veékovi skupina: 4 — 6 let 7—111let 12-151et 15 avice let
(pFisluinou vékovou skupinu zakrouzkujte)

Jmeéno:

Prijmeni:

Bydliste:

Rodné éislo:

Zdravomni pojisfovna:

Zdravomi oslabeni:

Telefon narodice:

Email na rodice:

Tenisovouraketu: mam' budu chtit pijéit (nehodici se frmétal

Dité je: plavec/neplavec (nehodici se fkrinéte)

Datum: Podpis zakonnych zastupci:




