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Uvod

Tato diplomova prace se zabyva dosud ménd znamou problematikou v Ceské
republice a to tématem domadciho nasili na muzich. Cilem této prace je zjistit a uvést
informace, jak se citi muzi pod vlivem nasili, identifikovat genderové stereotypy spolecnosti,
stereotypy pomahajicich profesionali, ktefi pracuji s muzskymi obétmi domaciho nésili a
etické aspekty nasili. V dnesni dobé jsou k dispozici obsahlé informace 0 pomoci ob&étem
domaciho nasili v piipadé Zen, jak ze strany intervenénich center, tak Policie CR, ale co se
tyCe profesionalni pomoci pro obéti domaciho nasili v pfipadé muzd, tato problematika je

v soucasné dobé v Ceské republice teprve na po&atku.

O domacim nasili na muzich bylo dosud v nasi zemi napsano velmi malo odbornych
textll. Pfemyslim i o Policii CR, kde pracuji, jak by profesionalné pfistoupila k samotnému
oznameni, ze obéti domaciho nésili mize byt i muz. Predpokladam, ze domaci nésili pachané
na muzich existuje i pfesto, Ze se 0 ném nemluvi z divodu zazitych genderovych stereotypu,
které se v nasi spole¢nosti traduji. Ze své dosavadni policejni praxe jsem se osobné nesetkal
s tim, ze by byl obéti domaciho nasili muz. I to byl jeden z divodu, pro¢ jsem se rozhodl
touto problematikou ve své diplomové praci zabyvat, kdy zjisténé poznatky chci ve své praci
uvést. Jsem si jisty, Zze vysledky mé prace budou vyuzitelné v riznych pomahajicich
profesich, ve kterych se mohou socialni pracovnici a pracovnice setkat, s muzi — ob&t'mi
domaciho nasili a ptispéji tak k vétsi citlivosti a odbornosti viéi nim a také k vétsi diskusi o

tomto tématu.

Domnivam se, Ze muzi — obéti, jsou nekdy ze sluZzeb pomoci obétem nepiimo
vylouceni, nebot’ ¢eska spolecnost vede diskuse se zavérem, Zze domaci nasili je vétSinou
vnimano tak, Ze muz je pachatel (ptivodcem nasili) a zena obéti, coz vyplyva i z oficialnich
eskych statistik. Rada zahrani¢nich autort tento jev také potvrzuje, kdy napt. Gelles uvadi,

7e nasili mezi partnery se v 95 % dgje ze strany muzi.'

Ze zjisténych skutecnosti je zndm i fakt, Ze organizace a instituce nabizejici sluzby
obétem domaciho nasili uvadi ¢asto na svych webovych prezentacich, Ze poskytuji pomoc
zenam, obétem domaciho nésili ¢i détem, ¢imZ mohou muze, tedy obéti odradit. Stereotypni
vnimani muze, jakozto silného clena rodiny, miZze vést k obavam mluvit o tom, ze se stali

obéti domaciho nasili ze strany své partnerky. VySe uvedenym chci fici, ze v soucasné dobé

1 Srov. PIKALKOVA, S. ed. Mezindrodni vyzkum ndsili na Zendch — Ceskd republika/2003: pfispévek k sociologickému
zkoumdni ndsili v rodiné, vyd. Praha: Karolinum, 2004. s. 36.



nevim o tom, e by se n&jaké organizace ¢i instituce v Ceské republice zabyvaly prevazné
problematikou doméciho nésili, kdy obéti je muz. O soucasném stavu této problematiky
svédei i fakt z mé policejni profese. U Policie CR se nachazi pouze jedno specializované
policejni odd¢€leni, které se zabyva vyhradné problematikou domaciho nasili ze vSech
moznych aspektl, v€etné toho, Ze 1 muz miize byt obéti. Toto odd€leni se nachézi v rdmci
Sluzby kriminalni Policie a vySetfovani v Brné. Tato skupina pracuje jak s Magistratem mésta
Brna, neziskovymi organizacemi, psychology, statnimi zastupci, tak i samotnymi soudci, kdy

pracovni skupina vznikla k 1. dubnu roku 2005.2

V zadném piipadé¢ nechci zlehCovat problematiku doméciho nasili pachaného na
zenach, kterou vnimam jako problematiku pro spolecnost 1épe piijatelnou, ale domnivam se,
ze 1 muzi, jakozto obéti domdaciho nasili si zaslouzi pozornost, nebot’ i oni mohou trpét
predsudky zazitych stereotypt tradovanymi v nasi kultufe a tim mohou byt v této neptiznivé

zivotni situaci vice znevyhodnovani.

Pokud muz — obét’ hleda pomoc, je dulezité zacit a nevzdavat se. Je tfeba piijmout
fakt, Ze néktefi lidé ndm nepomohou. Je dulezité také védét, ze kdyz se muzi svéii o svém
tyrani ze strany zen, jSOU Vystaveni nazoru, ze se porusuji vazby v rodin€. OvSem nefici
nikomu nic by znamenalo, ze by tyrani pokracovalo. Dokonce, i kdyz tyrani skoncilo, je
dilezité o tom nékomu poveédét. Jednim z nejbolestnéjsich dusledkt je pocit, ze obét’ musi
zachovavat tajemstvi, zvlast¢ pokud, se toto tajemstvi zd4d zahanbujici. Tim, Ze fekneme

pravdu o tom, co se stalo, pfestanu obvifiovat sam sebe a za¢nu si sebe vazit.®

Ve své praci se budu zabyvat genderovymi rozdily mezi Zenami a muzi Vv disledku
domaciho nasili, pfedsudky, stereotypy spojenymi S vnimanim muzi, problematikou pomoci
nabizejicich pomaéhajicich profesi — krizovymi intervenénimi centry, Policii CR,
psychologickymi a etickymi aspekty. Muzi jsou skupinou obéti, kterd v odborné literature
byva zminovana jen okrajové a je povazovana z hlediska vyjadfeni v procentech za

v v I v v v ’ v 7 ;o r 1 4
zanedbatelnou. Napt. Voilkova hovofti o tfech procentech muzskych obéti domaciho nasili.

% rozkaz Feditele méstského Feditelstvi Policie CR Brno ke zfizeni pracovni skupiny Domaci nasili, ¢l. 31/2005. s. 5.
3 MUFONSOVA, S., KRANZOVA, R. O tyrdni a zneuZivdni, nakl. Lidové noviny, 1991. s. 99,100.
4 VONKOVA, J., et al. Domdci ndsili v éeském prdvu z pohledu Zen. Praha: ProFem, o.p.s., 2004. s. 18.
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1. VSeobecné stereotypy, nasili na muzich a nasili v evropskych zemich

Tato kapitola uvadi nékolik faktd, které jsou spoleCnosti vnimany jako zazité

stereotypy, ze v nasi spolecnosti je Zena obéti a muz je agresorem.

a) Domaci nasili na zenach neospravedliiuje domaci nasili na muzich. Nasili vzdy snizuje
kvalitu Zivota, obét’ si zasluhuje respekt.

b) Piipadi nasili na muzich, které svou spoleCenskou nebezpecnosti spadaji do kategorie
trestnych ¢ind, je dle dostupnych poznatkli méné nez zavaznych ptipadii domaciho nasili.
Za zminku stoji fakt, Ze ne v kazdém nasili zatizeném na muzi je tfeba volit trestné pravni
feSeni. Jednim z nejnaléhavéjsich ukoli je posilit diskrétni mista pomoci pro muze, ktefi
se domnivaji, Ze jsou obéti.

c) Genderové schéma se promita do teorie i praxe nasili pachaného na zenach. Role téchto
schémat pii doméacim nasili pachaném na muzich neni dostatecné prozkoumdana. Zatim
plati realita, ze ztrata identity muze vznika pii nésili. Je vSak mozné, Ze ztrata identity neni
jen nasledkem, ale startérem nasili na muzich. Zmatek ve vnimani muzské role mize hrat
dalezitou Ulohu pfi vzniku nasili na muzich. (napf. hypotéza, zda nesplnéna ocekdvani
vyplyvajici z predstav o tradicnim muzském zastoupeni nefunguji jako startér.).

d) V piipadé problematiky stalkingu pfindseji vyzkumy zajimavé zavéry, které poukazuji na
to, Ze v populaci klesaji dovednosti nutné pro udrzovéni a ukoncovani partnerskych
vztahll. Nizka vztahova nezralost v kombinaci s intimitou v partnerském souziti vytvaii
zivnou pudu pro rizné patologie vztaht, doméciho nasili nevyjimaje. Vyplati se 1 sdilet

zkuSenosti na téma pomoci tyranym muzim.’

Stereotypy zobrazuji kazdého s uréitym charakteristickym rysem vzdy stejné¢ — napf.
zeny maji blond vlasy. Pickering se domniva, Ze pro ty, kteti pouzivaji urcité stereotypy, to
mozna vytvaii jisté uspofadani tim, Ze urcité kategorie se uzamknou na pro n¢ ur¢eném miste,
Vv domnélé urovnané hierarchii vztahl. To, Ze se tyto stereotypy, nepfesné oznacovani lidi a
jinych kultur mezi lidmi $ifi a jsou nekriticky piijimédny, pfipisuje pocitu bezpeci a

“ v wr ’ v - 6
nadfazenosti téch, ktefi tohoto postaveni vyuZivaji.
Pravé s domacim nasilim péachanym na muzich je spjata celd tada stereotypt.

V médiich, ale i pfi rozhovoru s riznymi lidmi, Se mizeme setkat S ndzory, které ovlivnilo

prave stereotypni nahlizeni na muze a Zeny.

s GELLES, R.J.,Exchance theory. In: N.A. Jackson (ed.): Encyklopedia of Domestic Violence, NY, 2007. s. 302-305.
® PICKERING, M., Stereotyping, The Politics of Representation. New York: Plagrave, 2011. s. 4.
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1.1. Obecné zkuSenosti

Na zaklad¢ informaci z literatury je ziejmé¢, ze domadci nasili pAchané Zenami na svych

zivotnich partnerech 1ze rozd¢lit nasledovné:

- Obecné domaci nasili, zena se zde pievazné prosazuje psychickym nasilim - odepirani
komunikace muzi, oCernovani partnera z nevéry, psychickym vydiranim S obCasnym
drobnym fyzickym nasilim, ¢imz nakonec vznika vztahova asymetrie. Startéry konflikt
se stavaji nakonec i malickosti. Partner se ocita Vv zavislé roli, fyzické nasili se u zeny
postupem doby muze stat bézn¢jsSim, nejdiive to vétSinou zacina hazenim predmétii na
zem, pozd¢ji pfedmétl po partnerovi a poté samotnym fyzickym nasilim.

- Intimni tyrani se vyskytuje vyjimec¢n¢.

- Prevracené domaci nasili (osobnostné nezrala osobnost), ¢asto histrionsky disponovana
Zzena vyvolava rizné incidenty a nakonec ona obvinuje partnera z domdaciho nasili,
vyhledava pomoc poradenskych mist i Policie CR, pfi¢emz se vydava za obét. Ve vétsing
téchto prvotnich ozndmeni na Policii CR, je Zena ze zatatku téméf vzdy brana jako obdt.
Z praxe piislusniki Policie nejen v Ceské republice vyplyva fakt, ze muz, ktery piijde
ozndmit, ze je obéti domaciho nasili, odchdzi vétSinou S tim, Ze je podeziely, ze pravé on
tyra svoji partnerku. Z obéti se stava pachatel.

- Domaci nasili, které se vyznacuje vztahem ovSem bez pfitomnosti fyzického nasili, se
nachazi v situacich, kdy je partner dominantni Zenou postupné zatlaCovan do extrémné
podiadné pozice. Pfevazuji kombinace emocionalniho, socidlniho a ekonomického nasili.
Ke konkrétnim podobam patii chronickd devalvace partnera, deptani jeho sebedivéry,
odepirani jeho potieb a finan¢nich zdrojii. Motivaci partnerky je frustrace z toho, ze muz
nezajistil rodiné ocekavany materialni standard a socidlni prestiz. Nejde tudiz o
uplatnovani moci (typicky motiv muze), ale o selhdni muze, jakoz to Zivitele rodiny,
ochrance Zeny a déti. Zena pak zaskakuje za muze, prosazuje zajmy rodiny, dél4 kariéru,
jedna s ufady a partnera, kterého si nevazi, stavi na vedlejsi kolej partnerského vztahu a
vystavuje ho pfedev§im psychickému tlaku, pozdéji 1 fyzickému. Je tfeba uvést 1 fakt, Ze
ncktefi partnefi reaguji na ponizovani ze strany Zeny rovnéz agresi, kdy z domaciho nasili
se stava vzajemné partnerské nasili.

- Z praxe u skupiny domaciho nasili v Brné, vyplyva, ze ve vétsiné piipadu se jedna o
psychické nasili, fyzické nasili je spiSe sporadické, ostatni znaky domaciho nésili na
muzich jsou obdobné jako u nasili na zenach, kdy rozhodujicim faktorem je prvni a

profesiondlni pfistup k obéti muZe, profesiondlni péce, odbornost, nezaujatost a



V neposledni fad¢ vypracovani odborného posudku, zda ob&t’ — muz trpi posttraumatickou

stresovou poruchou.

1.2. Doméci nasili paAchané na muZich

Domaci nasili na muzich je v Ceské republice novinkou, na rozdil od domaciho nésili
pachaného na zenach. Vysledky pruzkumt, které o domdcim nésili byly realizovany,
ukazovaly na naprostou pfevahu zen — obéti domaciho nasili. Mozna praveé proto se diskuse o
domacim nasili toCily kolem Zen, jako obé&ti a muzl, jakoz to pachateld. Téma domaciho
nasili pachaného na muzich se otevielo az na zédkladé¢ vyzkumi z poslednich let. V ¢eském

prostiedi to byl napt. kolektiv autorti v knize Domaci nasili, nasili na muzich a seniorech.’

Téma domaci nésili na muzich je vinimano jako problém, ktery se nevyskytuje, ¢i jen
pouze ve vyjimeénych piipadech. Divodem pro¢ tomu tak je, se ve své knize Tudy cesta
nevede, zabyva i Elisabeth Badinterova, francouzska sociolozka a jedna z nejvyraznéjsich
postav francouzského feminismu. Ta se domnivd, Ze nasilim, pachanymi Zenami na muzich,
se témer nezabyva nikdo, protoze ,,Vse, co oslabuje koncept muzske dominance a obraz zeny
— obeti, je pokladano za nevVhodné seriozni uvahy. A pokud o nécem takovém uvazuje, pak
vzdy stejnym zpiisobem: zaprvé, Zenské nasili je percentudalné zanedbatelné, zadruhé, ze je
vzdy reakci na muzské nasili a za treti, Ze takové nasili je legitimni. Kritizuje také nékteré
feministické vyzkumy nésili pachaného na zenach, ve kterych jsou udaje o Zenskych obétech
nasili nadsazené. Ve své knize upozoriiuje na zpravu Rady Evropy, podle které se obétmi
stavaji 1 muzi a némecke statistiky, podle kterych se na manzelském nasili podili 5 - 10 % zen,
které fyzicky napadaji muze. ,,Je statisticky potvrzeno, ze muzi jsou silnéjsi nez Zeny a panuje
predstava, Ze muzi jsou schopni nasilnému chovani své druzky kdykoliv ucinit pritrz. Pokud to
muzi nedélaji, pak z pouhé zbabélosti, anebo z masochismu. Soucit verejnosti ale nevzbuzuje

.. V. ree 8
ani jedno, ¢i druhé .

Badinterovéa dochazi k ndzoru, ze nésilné osoby se vyskytuji jak mezi muzi, tak mezi
Zenami, mezi muzi ovSem Castéji: ,,Otazky zZenského nasili a Zenské moci jsou systematicky
opomijeny, Zeny se vytrvale povazuji za utiskované, a tudiz nevinné a lidé si postupné zvykaji

na obraz lidstva rozetnutého vedvi, ktery zdaleka neodpovida pravdé ‘ (Badinterova, s. 80-82).

’ BURIANEK, J. et al. Domdci ndésili — ndsili na muZich a seniorech. Praha/KroméFiz: Triton, 2006. s. 28,30.
® BADINTEROVA, E. Tudy cesta nevede. Slabé Zeny, nebezpecni muZzi a jiné omyly radikalniho feminismu. Praha: Karolinium,
2004.s.57-77.

10



Obecné lze nésili rozdélit na partnerské a mezigeneraCni. Za mezigenerani se
oznacuje nasili sméfujici od rodict k détem a naopak. Partnerskym nasilim se rozumi nasilné
chovani v intimnich vztazich. Bézné partnerské nasili ma tendenci byt uzivano jak muzi, tak i
zenami, neusti tak Casto ve fyzicka zranéni a neuplatituje se v ném eskalace, tudiz se nejedna
o domaci nasili. Je jim obecné rozuméno takové chovani, které u jednoho z partnert
zpusobuje strach. Miize se odehravat nejen mezi partnery sdilejici spole¢nou domacnost, ale i

po ukonéeni vztahu, kdy partnei jiz spolu nebydli.’

1.3. Charakteristika muZskych obéti domaciho nasili

U muzskych obéti miizeme hovotit o dvoji stigmatizaci. Jak upozoriiuje Hamrlova:
»Muz — obét domactho nasili, ma oproti Zené obéti domaciho nasili ztizenou situaci tim, Ze
kromeé predsudkii tykajicich se domdciho nasili obecné musi Celit i predsudkum viici muzim
jako obétem a rovnez genderovym stereotypum o roli muze ve spolecnosti, které mu
V konecném diisledku mohou brdnit vyhledat uic¢innou pomoc“.*® Podle Linkové chlapci od
rané¢ho véku musi dokazovat jinym muzim ¢i chlapcim svoji spravnou muzskou identitu a
muzské okoli se stava stfedem dosaZeni této spravné identity, pficemz stranou nezlstavaji ani
7eny — matky, ucitelky a dal$i Zenské postavy v okoli chlapce.™* Co je pro muze typické, je
vysméch ze strany okoli.
Nejcastéjsi divody, pro¢ muzZi neoznamuji nasili na své osob¢, je mozné shrnout
nasledovné
- muZi se neciti byt jako obét,, nenazyvaji se obéti,
- muzi nasili ze strany Zeny neoznacuji tim, Ze se jedna o trestny ¢in,
- muzi zazivaji stud, nebot’ vnimaji sviij problém jako nezaddouci fenomén,
- muZi se obavaji kontaktovat Policii, protoZze se domnivaji, Ze jim neuvéii a Ze nakonec
paradoxné oni mohou byt pachatelem doméaciho nésili,
- muzi maji strach ze zvefejnéni ptipadu, kdy by toto mohlo plsobit v o¢ich vefejnosti a
okoli jako stigmatizace
- pfijmout vefejné a pred svym okolim roli obéti, je pro muze zahanbujici vzhledem K jejich
Zivotni situaci, toto je pro muze traumatizujici.
S urcitou nadsazkou mluvi v tomto smyslu autor Kdster o tzv. novém muzi, ktery

chépe, Ze 1 obét ma narok na solidaritu a fici si 0 pomoc neni poniZujici ani pro tyraného

° MARVANOVA — VARGOVA. B., TOUFAROVA M., Partnerské ndsili, Praha: Linde, 2008. s. 9.

10 HAMRLOVA, M. Domdci ndsili na muZich — pozndmky k diskusi. P¥ispévek uréeny pro Genderové konfrontace —
nepublikovany rukopis, 2008. s. 14,25.

n BURIANEK, J. et al. Domdci ndsili — ndsili na muZich a seniorech. Praha/Kromé&¥iz: Triton, 2006. s. 30,41.
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muze. Zahrani¢ni studie, které zkoumaji chovani muzskych obéti, zatim referuji o velké

T R .12
zdrzenlivosti ve vyhledavéani pomoci.

V nasilném vztahu muZi neoznamuyji nasili z niZze uvedenych divodi

- nasili v ptivodni roding, zazitky z détstvi,

- ojedinél¢ a lehké incidenty domaciho nasili,
- psychicka zavislost na partnerce,

- finan¢ni a ekonomické divody.

Neni snadné prosadit do procesti dneSni socializace fakt, ze role hrdiny a obéti se
mohou V zivoté stfidat, ze i prohra patii do bézné zivotni situace uspé€$nych muzi i Zen.
Viktimologie se snazi prosazovat zivotni postoj, ktery zastava nazor, ze viktimizace neni pro
obét” hanbou. K tomu patii 1 propagovani, ze obét’ neni slabym jedincem, ale naopak tim, kdo
ptezil nasili. Obéti zlo€inl si zaslouzi Uctu a respekt. Zndmym V této oblasti pak zlstane
vyrok Hanse Joachima Lenze, Ze: ,,domdcimu ndasili se muz ubrani nejlépe tim, Ze ziistane

singl«.!®

Casto se tvori prekdzky pti hledani a pomoci obétem, omlouva se nasilné chovani

pachatele a odvraci se pozornost od skute¢ného problému. Mezi nejéastéj$i myty patii:

- nasili mezi partnery je soukromou zalezitosti, o které by se okoli nemélo zajimat — od roku
2007 u Policie CR zaveden institut vykazani nasilné osoby,

- Kk partnerskému ndasili dochdzi v nizsich spolecenskych vrstvach — je ziejmé, ze k nasili
dochazi ve vsech spolecenskych vrstvach, bez ohledu na vzdélani, ptijem ¢i spolecenské
postaveni. Na jeho vyskyt nema vliv pohlavi, rasa, vék, etnikum, nadbozenské vyznani,
vyskytuje se jak v heterosexualnich tak i homosexualnich vztazich,

- situace neni tak strasna, jinak by obét nasili odesla — pro vétSinu lidi je nepochopitelné,
pro¢ obét’ neodejde, diivodem je prestiz, stud, ztrata piijmu, rozdéleni déti, apod. Tim, ze
obét’ ve vztahu zlstava, je obéti pripisovana odpovédnost za dal§i Ciny. Obét ztraci
povédomi o tom, co je pro ni nebezpecné ¢i ohrozujici a zacind podceniovat vaznost téchto

%

incidentl. Pachatel i obét’ Casto bagatelizuji nasilné incidenty 1 jejich dfflsledky.14

2 KOSTER, S.: Mdnner als Opfer und Téter. Frankurt: Verlag fir Polizeiwissenschaft, 2009. s. 34-48.

B LENZ, H.-J., 2002, Mann oder Opfer? Kritische Médnnerforschung zwischen Verstrickung in herrschende Verhdltnisse und einer neuen
Erkenntnisperspektive. Eine Einfiihrung ins Thema. In Godbersen P. et al. Mann oder Opfer? Dokumentation einer Fachtagung der Heinrich
Boll Stiftung und des ,,Forum Ménner in Theorie und Praxis der Geschlechterverhiltnisse” am 12./13. Oktober 2001 in Berlin. Berlin:
Heinrich-Boll-Stiftung.

* MARVANOVA — VARGOVA. B., TOUFAROVA M., Partnerské ndsili, Praha: Linde, 2008. s. 3,6.
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Badinterova se domniva, ze ,,na rozdil od tyranych zen, tyrani muzi dlouho doufaji, Ze

se vSe urovna. A stejné jako vétsina zen jsou z jakehosi zahadného diivodu na své tryznitelky

5
fixovany.

Jestlize nechceme byt ovladnuti svym partnerem nebo partnerkou, musime obéti

donutit snaset to, co pachatel sam nechce a to pravé tak, ze ho udrzujeme ve stavu, kdy je

mozné fici slova ,,stale k sluzbam* .10

1.4. Porovnani nasili na muzich v Ceské republice a dalsich vybranych evropskych
zemich

V Ceské republice do sou¢asné doby probshl pouze jeden vyzkum, ktery je pfimo
vénovany muzskym obé&tem doméaciho nasili. Realizoval ho v roce 2004 kolektiv autorii v ¢ele
s Jifim Buriankem. Data byla pofizena v Jiho¢eském Kraji u muzi starSich 18 let. Celkem se
jednalo o 458 respondentl. Pouzita byla metoda dotazniku, ktery byl vypliovan formou
rozhovoru tazatelek s respondenty. Nize jsou zminény nékteré vysledky tohoto vyzkumu:

- 30 % muzi zaZilo ve vztahu slovni agrese typu riznych nadavek, které uz prekracuji mez
béZného chovani,

- 4 % muzt uvedlo vyusténi hadky v proménu fyzického napadeni ze strany partnerky
(Burianek, s. 79, 80),

- kontakt s domacim nasilim zavisi na v€ku, stupniuje se spise s piibyvajicimi roky,

- voblasti psychického nasili vykazuji tendence zarlivosti na kontakt sjinymi zenami,
zarlivost partnerek na kontrolu chovani partnera,

- umuzu existuje malé Sance, ze se o obtizich dozvi jina osoba,

- byla prokdzédna podminénost nasilného chovani partnerky tradi¢né rizikovymi faktory
alkoholu, drog a agresivity.

Co se ty¢e odpovédnosti pachatelky v ptipadé nasili na muzich, je toto feSeno stejné
v piestupkové ¢i trestni roviné i u pripadd, kdy obéti je Zena. Domaci nasili mize byt
povazovano jako prestupek nebo trestny ¢in.

Na Slovensku kvalifikuje Policie domaci nasili jako trestny ¢in. V pravni diktatuie
trestniho zédkona Slovenské republiky, mtizeme najit uplnou definici domaciho nasili, ktera
obsahuje rizné formy tyrani. Slovenska Uprava reflektuje ndzor mezinarodniho spolecenstvi,
ze nasili pachané mezi piibuznymi, je tfeba brat mnohem vaznéji, neZ nasili pachané na cizich

osobach. Odrazi se to pfedev§im v mnohem vySSich trestnich sazbach a také piisnym

1 BADINTEROVA, E. Tudy cesta nevede. Slabé zeny, nebezpeéni muzi a jiného omyly radikalniho feminismu. Praha:
Karolinum, 2004. s. 73.
% ERANCE HIRIGOYEN., M., Psychické ndsili v rodiné a zaméstndni, Praha: Academia, 1998. s. 21.
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uplatnovanim zasady ,tfikrat a dost.* Paragraf 47 odstavce 2 trestniho zakona obsahuje sazbu
dozivotniho odnéti svobody za dokonany trestny ¢in tyrani blizké osoby, pokud tomuto
odsouzeni pfedchazela jiz dvé rozhodnuti o spachaném stejném trestném &inu.’

V Némecku byla z povéieni spolkového ministra pro rodinu, seniory, Zeny a mladez
zrealizovana studie zaméfena piimo na nasili pachané na muzich. Metodou byli kvalitativni
rozhovory s muzi. Studie ukazala, ze n¢které formy nasili muzi berou jako normalni, kdy se
jedna napt. o hadku na vetejnosti ¢i télesny kontakt. Hlavni problém je, Ze muzi o sexudlnim
zneuzivani své osoby viibec nechtéji mluvit a stydi se za to. U dalSich forem nasili kazdy
Sesty muz sdélil, ze byl jednou ¢i vicekrat nepfijemné odstréen svou 7enou.'® Dotazovéano
bylo celkem 200 muzt, kdy mezi 5 % az 10 % z nich uvedlo, Ze byli svou partnerkou lehce
zpohlavkovani, pokousani nebo poskrabani tak, ze to bylo bolestivé, nebo bylo do nich siln¢
stréeno, ¢i byli silné¢ uchopeni ze strany své partnerky. 19 Zhruba pet procent respondent
uvedlo, Ze v souvislosti s domacim nasilim utrpélo zranéni. Stejné procento muzi mélo
strach, e se bude jednat o zranéni Zivotu nebezpeéné. Zadny z muzd, ktefi zazili domaci
nasili, nezavolal Policii, pfesto se domnival, Ze by partnerka mohla byt potrestana. Zhruba
polovina z nich uvedla, Ze se partnerce v takovych situacich nebranila, mysleno tim, Ze by ji
také uhodili. Pét az osm procent muzl uvedlo, ze jim partnerka kontroluje postu, telefonni
hovory nebo emaily, partnerka rozhoduje o tom, kdy se muz mize s nékym setkat a kdy.
K sexualnimu nasili se muzi odmitli vyjadfit. V ramci studie se ukdzalo, ze v Némecku
existuje malo nabidek podpory muziim — obétem nasili.

Nutno podotknout, Zze na vyzkumy tykajici se domaciho nasili je tfeba nahlizet
kriticky, a to jak na muzské obéti, tak i nulové muzské obéti. Svoji ulohu zde hraje fakt, zda
se jedna o partnerské nasili ¢i domaci nésili. VySe uvedené vyzkumy nebyly podloZeny praxi
ve zdravotnickych zafizenich ani zkusenostmi z kazdodenniho Zivota.

Stejné jako pro zenské obéti, tak i pro muzské, je slozité opustit nasilny vztah.
Overberg se domniva, ze pro muze je to jesté slozitéjsi vzhledem k tomu, jak je spole¢nosti
bran. Domniva se, Ze je to hlavné tim, ze muz je toho nazoru, Ze musi zenu ochranovat a
nemutze ji nechat samotnou. Je nesnadné piimét muze ke zméné. Muzi byli vychovani
k ochrané¢ domova a citi zodpoveédnost za to, pokud se jim toto nedafi, i presto, Ze dnes zeny

pracuji stejné, nekdy i vice, nez muzi. Podle Overberga se muzi domnivaji, ze kdyz ze vztahu

'8 47/2 zak. &. 300/2005, trestniho zékona Slovenské republiky.

18 Bundesministerium fiir Familie. Gewalt gegen Frauen in Paarbeziehungen [online]. 2008. [cit. 2008-11-01]. Dostupné

z WWW:

< http://www.bmfsj.de/bmfsfj/generator/RedaktionBMFSFJ/Pdf-Anlagen/M/>.

19 Ergebnisse der Pilotstudie, Gewalt gegen Mdnner, Personale Gewaltwiderfahrnisse von Médnnern in Deutschland, 2005.s.
10.

14



odejdou, tak jsou slabi a jsou mén&cenni.?

To potvrzuji i muzi, se kterymi d¢lal rozhovory
Cook. Z rozhovorli s muzi je ziejmé, ze Zenu neopustili, i pfes to, ze je Zena urazela a
psychicky vydirala del$i dobu. Muzi neodesli zdomova s tim, Ze se citi odpovédni a Zena
slibovala, ze se zméni. Jiny muz zase citil zodpovédnost za déti. Pravé déti byvaji téz
rozhodujicim faktorem toho, ze muz nikdy neopusti svoji Zenu. Nékdy muz pilisobi jako
ochrance déti, kdyz Zena utoci i na né. (Cook, s. 62) Muzi se Casto domnivaji, ze 1 justice je
proti nim zaujatd, protoze se sama nesetkala s muzi, jakoz to obéti, a svéteni déti do péce
muze bude velmi obtiZné.

Lenz také uvadi, ze pomadhajici osoby, které pracuji s muzskymi obétmi nasili,

nevychazi z utrpeni muze obéti, ale spiSe z toho, ze muz muize byt potencialnim pachatelem.
1

A4

Proto je pro n& snaZ§i pracovat s jinymi ob&t'mi.?

Zeny by nemély byt jako nasilné osoby podcefiovany a nemélo by byt na né nahlizeno
jako na nézné pohlavi: ,,Dokdzou byt nasilné a kruté*, pomeérné zdatné hazeji vecmi, které
mohou partnery zranit, jako zbran mohou pouzit véci nebezpecné jako je varici voda,
rozpaleny olej z panve nebo kuchyrnsky nuz . 22

Autorka syndromu bitého manzela S. Steinmetz spatfuje nésledujici divody, kdy muz
je obéti domaciho nasili tyto:
- média i odbornici setrvavaji vii¢i tématu domaci nasili na muzich ve stavu nepozornosti,
- domaci nasili na zenach je viditelngjsi, protoze pfi ném vétSinou dochazi k fyzickym

nasledkiim vice, nez v ptipadech u muzu,

- muZi vice neZ Zeny popiraji roli své obéti.?®

Posledn¢ jmenovany bod lze s aktualnimi zkuSenostmi upfesnit tak, ze nejde jen o
fyzické utoky partnerky. Vedle skryvani a utajovani nasili, se u muzskych obéti Casto
setkdvame s tim, Ze muzi se neciti jako obéti domaciho nasili. Slovnikem viktimologické
teorie je percepce i deklarace procesu viktimizace u muzi komplikovanéjsi. To se projevuje i
v jeho kontaktech s ufady. V dusledku informaci, které prezentuje, neni oznacen za obé&t.
K posouzeni situace, Ze se jedna o domaci ndsili, dochazi velmi pozd¢ az v disledku

vyhrocené situace.*

0 COOK, P.W., Abused Men. The hoden Side of Domestic Violence. Westport: Praeger Publishers ,1997. s. 61.

2 LENZ, H.-J., Mann oder Opfer? Kritische Mdnnerforschung zwischen Verstrickung in herrschende Verhdltnisse und einer
neuen Erkenntnisperspektive. Eine Einfiihrung ins Thema. In Godbersen P. et al. Mann oder Opfer? Dokumentation einer
Fachtagung der Heinrich Béll Stiftung und des ,,Forum Mdnner in Theorie und Praxis der Geschlechterverhdltnisse” am
12./13. Oktober 2001 in Berli. Berlin: Heinrich-Béll-Stiftung, 2002.

2 3EVCiK, D. SPATENKOVA, N. Domdci ndsili — kontext, dynamika aitervence, Praha: Portal, 2011. s. 65,69

2 STEINMETZ, S: Battered Husbands. In: Jaskson, N.A. (Ed.) Encyclopedia of Domestic Violence. NY, London 2007. s. 75-89.
2" ONDRACEK, Z.: MuZ jako obét domdciho ndsili. Kriminalisticky sbornik, 2009, & 3. s. 26-29.
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Rakousky model, ktery také reaguje na domaci nasili, patii mezi nejlépe rozvinuté a
funkéni v Evrop€. Budi respekt jak u odborniki, tak i na politické scéné. Tento model byl
inspiraci i v Ceské republice. Zakon stoji na spolupréci s intervenénimi centry, vycvikovymi
programy pro Policii a jejich vzajemné spolupraci. Legislativa k domacimu nasili vznikla
v roce 1997. S timto zakonem vznikla novelizace dal$ich zakont, pfedev§im zakona o Policii
a exekucniho zakona. Stézejni je:

a) odpovédnost statu — stat a Policie, dulezita spoluprace,

b) nasili je kriminalni ¢in — jedna se vzdy o zavazné poruseni lidskych prav,

c) odpovédnost nasilnika — nesmi dochazet k bagatelizaci problému mezi pachatelem a obéti
a Policii,

d) priorita bezpecnosti obéti — obsazeno v § 382 b) odstavce 1 o vykazani z bytu a odst. 2 0
zékazu pobyvani na urcitych mistech.

Rakousky model neobsahuje programy prace s nasilnou osobou, ale vyuziva
opé&tovného zakazu vstupu pachatele.?

Ve Velké Britanii je ochrana pfed domacim nasilim obsaZena jak v civilnich tak i
trestnich zakonech, stejné jako u nds, neexistuje jednotny nadzev domaci nasili. Kazda slozka
pracuje se svoji definici. Piekvapivé je, ze 1 rGzné casti Policie pracuji s rozdilnymi
definicemi. V oblasti prava byly schvaleny dva zakony The Domestic Violence and
Matrimonial Proceedings and Magistrates Courts Act (zakon o domacim nasili a o fizeni ve
vécech manzelskych v roce 1976 a zdkon o fizeni ve vécech domécich a magistratnich
soudech v roce 1978). Zde soud mohl vydat ptikaz, aby nasilnik opustil dim, ale soudy tohoto
nevyuzivaly z diivodu piisné sankce. Od roku 1996 byl tento zdkon nahrazen zédkonem o
pravu rodinném, kdy vykazani nasilnika, soudy vyuzivaji. V pravni diktatufe se objevuje § 23
odstavce 3 pismena b), ktery umoziuje liceni 1 bez toho aniz by ptitomen byl svédek.?

Pro odsouzené pachatele existuji terapeutické programy, jeZ navstévuji povinné€ na piikaz
soudu. Na tyto sluzby dohlizi Probaéni sluzba a trvaji 11 mésica.

Nizozemi patii mezi staty, které poskytuji ochranu pfed domacim nasilim pouze
trestnim pravem. Jejich pravo vSak neobsahuje Zadnou piesnou definici tohoto trestného ¢inu.
NerozliSuje se mezi pfestupkem a trestnym ¢inem jako u nas, vzdy se jednd o trestny ¢in. O
vysi sankce rozhoduje statni zastupce po zvazeni daného typu nasili. U této trestné ¢innosti
s trestnim stihanim pachatele nemusi byt souhlas obéti. OvSsem v praxi Policie nezahajuje

trestni stihani bez souhlasu obéti. Pokud obét’ nespolupracuje, Policie ptfipad zadokumentuje,

z § 382 z4ak. ¢. 134/2013, trestniho zakoniku Rakouska.
2% § 23 zak. €. 40/2009, trestniho zadkoniku Velké Britanie.
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zaznam slouzi jako podklad pro piipadné dal$i oznameni, kdy Policie v Setfeni nepokracuje.
RozliSuje mezi sexualnim a fyzickym nasilim, kdy sexualni nasili je povazovano jako
funguji socialni sluzby, kdy tyto poskytuji lepsi pé¢i nez samotna Policie. Pachatele téZ musi
vyuzivat dle rozsudku sluzeb terapeutickych programu. Obéti mohou pozadat i o finan¢ni
pomoc, avSak musi spliiovat pfisna kritéria. V Nizozemi na kazdém policejnim okrsku plisobi
specialista na domaci nasili. Policie je opravnéna vstupovat do obydli jen tehdy, pokud ten

kdo oznamil nasili, d4 souhlas ke vstupu Policii.
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2. Zivotni situace z genderového pohledu lidi v dne$ni dobé

Na zivotni situaci muZzl, obéti nasili ve vztahu, mtizeme nahlizet z pohledu dnes$ni
spolecnosti, ve které ziji. Tyto zmény prob&hly piedev§im v oblasti rodiny, sexuality a
vztaht.?” Dochazi k odd&leni sexuality, coz s sebou pfineslo zmény vztahti mezi muZi, zenami
a jejich rolemi, které se od nich ocekavaji.

.Zeny prestaly akceptovat muzskou sexudlni dominanci a obé pohlavi se musi
vyrovnat s tim, co to s sebou nese. Zivot se zménil v oteviené moznosti, se kterymi vstupuji do
nasich Zivotii nové vizkosti a néroky. “*®

Podle Giddense muzi a Zeny vstupuji do vztahl s riznymi ocekavanimi, které maji
naplnit rodinu. Jak se méni podoby lasky vztahli, méni se také role od muzi, co Vv lasce
oCekavaji. Uvadi, ze romantickd laska s sebou nesla nedostupného muze, nova podoba lasky,
kterou autor nazyva spolu plynouci laskou, s sebou nese vétsi rovnost a tim i pfiznani muzské
emocni nestability. (Giddens 2012) Dale uvadi, Ze trva-li muz na svych starych zptisobech
role, je zenou obvinén ze sexismu. Pfijme-li nové odpovédnosti souvisejici s novou dobou a
zménami o¢ekavani od muze, vede jej to ke zhrouceni. Jak piSe, intimita a vztah se v soucasné
dob¢ musi vyjednat. Nemtizeme jiz ocekévat model z minulosti, kdy partner zastaval uréitou
roli muze.

Vzhledem k tomu, jak v dnesni dob¢ je moc slozité rozpoznat, kdo je agresorem a kdo
obéti domaciho nasili, nelze na nasili nahlizet pouze pohledem feministické teorie, podle které
je domaci nésili disledkem nerovného postaveni Zen a muzli ve spoleCnosti a je proto
vétSinou pachano muZi na Zenach.

Psychicka zatéZ u obéti muze je ztratou osobni svobody a zakladnich prav, kdy toto
piedstavuje pro né¢ho psychicky vyhrocenou situaci. Obét,, jejiz prava jsou dotCena, proziva
frustrujici situace, ve kterych dochazi ke zvySeni narokti na odolnost a ofekavanim ¢lovéka
takové situace zvladat. Takové situace jsou oznacovany jako psychické zatéze

Muzi omezeni na svych pravech se svobodné rozhodovat, prozivaji velkou psychickou
zatéz, ktera je doprovazena strachem o jejich osobu, budoucnost nebo pocitem osamocenosti.
Psychosocidlni zatéz vychazi z toho, ze se nedokdzeme rychle pfizpisobit nové vzniklym

situacim. Tyto zatéZe jsou soucasti pocitu ztraty nenaplnéného ocekavani socialni role.®

z GIDDENS, A., Unikajici svét, Praha: Sociologické nakl., 2000. s. 15-20.

2 GIDDENS, A., Proména intimity, Praha: Portal, 2012. s. 17,18.

2% ¢IRTKOVA L., Policejni psychologie, Plzef: Cen&k, 2006. s. 126.

%0 Srov. HARTL P. — HARTLOVA H., Velky psychologicky slovnik:zatéZ psychosocidlni, Praha: Portal, 2010. s. 138,554,689.
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Podnéty, které ovliviiuji psychickou zatéz, jako tzkost, vztek, bezmocnost a stres jsou
reakcemi organismu muZe na udélosti, které jsou ohroZenim vlastni dusevni pohody.*

Problémem pii omezeni obéti na svobodé, byva nemoznost nalozit s ¢asem dle vlastni
uvazenosti, socialni omezeni, omezeni pohybu, pocit ztraty svych zajmi a zivotni jis‘[oty.32

Pfi stresujicim prozitku dochazi k ¢astym emocnim projeviim, zejména uzkosti u
obéti, agresi, depresim, vzteku a k oslabeni nékterych kognitivnich funkci, které se projevuji
potizemi s usporadanim myslenek a nesoustfedénosti. Stres je fyzikalni, politicky nebo
chemicky vliv okolniho prostiedi, ktery ohrozuje psychické a fyzické zdravi osob. Zvladani

stresovych situaci ma dvé rozdilné roviny, které jsou zaméteny na problém a zvladani emoci.

2.1. Role genderu v partnerském nasili

Muz je vroli obéti vnasi spoleénosti jevem dosud méné obvyklym, coZ souvisi
s nas$im rozdilnym vniméanim Zen a muZza. Jak uvadi Vagnerova, v chapani maskulinity ve
spole¢nosti pretrvava tradicni rozd€leni, souvisejici s riznymi ocekavanimi vi¢i muzim a
7enam.® Tato odli¥nd ocekavani jsou déna v sebehodnoceni, postojich a chovani dospé&lych
muzl a souvisi s genderovymi stereotypy, které v nasi spolecnosti jsou.

.,Genderové stereotypy jsou popisy toho, jak ma vypadat ,,maskulinni muz* i
femininni Zena“. O takovych stereotypech lidé obvykle uvazuji tak, Ze normalni muz nenese
zadné rysy Zenskosti a naopak. Genderové stereotypy jsou platné, protoze se predpoklada, zZe
tvorici genderovy stereotyp sdileji vSichni prislusnici daného pohlavi, mnozi lidé se o ném

stereotypnim obrazum vymykaji* 3

Pro muze je maskulinita dilezitéj$i nez pro zeny jejich Zenskost a tudiz se snazi
vyhov¢ét tradici, kterd se jim mize jevit vice ohromujici. (Vagnerova, 2007, s. 35) Z diirazu na
silu je zfejmé, Ze muZzi necht&ji projevit slabost a poprosit o pomoc, kdy ji nékdy ani
nedokaZou pfijmout 1 pfesto, Ze jim je nabizena, protoze by se bali toho nazord, ze jako muzi
selhali. (Véagnerova, 2007, s. 36) Mezi dalsi o¢ekavani muzu je vlastnit, brat, ochranovat,
soupefit, strach ze selhani a zvyk v krizovych situacich reagovat fyzickou silou.

Stane-li se muz obé&ti nasili, neodpovida to zazitym stereotypim, nebot’ je od ngj
ocekavana spise role pachatele, nez obéti nasili. Zde nastavd nerovnovaha mezi muzem a
poZadavky jeho okoli. Pfekdzky miize muz nalézat 1 ve své psychice, kdy se musi vyporadat

s vlastni zranitelnosti a pochybami o své muznosti. Psychické faktory jsou dany tim, ze

31 Srov. NAKONECNY M., Psychologie, Praha: Triton, 2011. s. 355-361.

32 Srov. BLATNIKOVA 3., Psychologické aspekty uvéznéni, Praha: Psychologie dnes, 2004. s. 20.
¥ VAGNEROVA. M., Vyvojovd psychologie, Dospélost a stdri, Praha: Karolinum, 2007. s. 15-30.
3 RENZETTI, C.M., Zeny, muZi a spolecnost, Praha: Karolinum, 2003. s. 258.
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zijeme v dobé¢, ktera nés socializovala jako muze. Chybi totiz podvédomi o nésili na muzich i
sluzby pro né samotné. Jak uvadi Cirtkova: ,, Genderovd schémata se promitaji do teorie a
praxe domaciho nasili na Zendch. Role genderovych schémat nasili na muzich neni dostatecné
prozkoumdna. Je mozné, Ze ztrata muzské identity neni jen ndsledkem, ale startérem
domdciho nasili na muzich“*®

Koncem 20. stoleti kon¢i tradicni déleni na muze chlebodarce a Zeny v domécnosti.
Sex uz neni spojen pouze s matei'stvim. Vztahy jsou vice kiehké, ale vzajemné uspokojujici.
Prestoze si lidé vybiraji dlouhodobé intimni vztahy, zahrnujici vztah podobny manzelstvi a
vztahy rodi¢ovské, riznorodost ve stylu osobniho Zivota kvete.

Existuji hypotézy, ze v zemich, kde bylo dosazeno vys$i rovnosti mezi pohlavim, je
mens$i mira domaciho nasili. Jsou ale také hypotézy, Ze se zvySujici rovnosti zen roste i mira
jejich nasili na muzich, roste agresivita mladych divek. Vzhledem k tomu, ze nésili je také o
moci, dopousti se ho ve vztahu ten ¢i ta, ktera vétsi moc disponuje. Bude-li 1épe postavenou
v roding Zena, miiZe to byt pravé ona, kdo se nasili bude dopoustét.*® Nékteré zeny mohou od
svych partnerti vyzadovat tradi¢ni role, a pokud nejsou napliiovany, mize se muz stat teréem

posméchu ze strany partnerky.

2.2. Gender a nasili Z pohledu muzZe a Zeny

Gender funguje jako princip struktury spolecnosti, coz vystihuje Kimmelav koncept,
kdy se jedna o identitu, interakci a instituci. ldentita se vaze ke kulturnimu a jazykovému
kontextu, ktery utvaii muzstvi ¢i zenstvi, postaveni pohlavi ve spole¢nosti. Interakce
znamena, ze gender je vztah. Instituce jako rodina reflektuje a vytvari genderové vzorce ve
spolec¢nosti. Genderovym vzorcem je naptiklad nastaveni trhu prétce.37

Pojem Zenstvi a muzZstvi vymezuje, jaké vlastnosti mame mit a jaké nikoliv. MuZi je
pfipisovana charakteristika silné, rozvazné a moudré bytosti, je mu pfifazena schopnost ¢inu.
Zena je popisovana jako drobnd, mlada a povidava. Z toho vyplyva socialni ocekavani, ze
muz je silny a Zena slaba.®® Od Zeny se vzhledem k domécimu nasili ogekava, e bude spise
pasivni, zavisla a citové labilngjsi, Smysl pro romantiku a nepfili§ technicka prace. U muzt se

naopak ocekava nezavislost, schopnost se prosazovat a mira tendence ovladat své emoce a

» CIRTKOVA, L., Moderni psychologie pro prdvniky. Domdci ndsili, stalking, predikce ndsili, vyd. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2008. s. 19,20.

* HOTLER, 0.G. Masculinities, gender equality and violence. Masculinities and Social Change, 2(1) [online]. 2014. [cit. 2014-
11-19]. Dostupné z WWW:

<http:// 5181.d0i:10.4471/MCS.2013.21/>.

3 Srov. VALDROVA, J. Gender a spolecnost, Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné, 2006. s. 6.

*8 Srov. Tamtés.
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city. Spolecnost chape muze jako soupeiivého, zaujatého do vlastni prace, technicky zdatného
a sportovné ambiciézniho.*

Domaci nasili bylo az do pocatku 90. let zkoumano pouze v kontextu heterosexualnich
vztaht. Divodem tohoto piehlizeni genderové asymetrie se debaty o domacim nasili zuzily na
otazku nasili pouze mezi Zenami a muzi. O partnerském nasili pro gay a lesbickou skupinu se
mlcelo ze strachu, ptiznani se k tomu, ze k nasili dochazi i v téchto skupinach. Vrhne $patny
dojem na tyto osoby a stanou se dalSim argumentem pro odpirce téchto mensin, ktefi je
povazuji za patologické. Samotny zpiisob doméciho nasili jako nasili na Zenach, uzaviel
prostor pro myslenky, ze by se mohlo jednat o neheterosexualni nasili.

Uznani existence nasili v lesbickych vztazich narazelo na odpor feministickych
organizaci, které pracuji pouze s myslenkou, Ze nésili je podminéno vztahem muz a Zena.

Genderovou identitu 1ze chapat jako osobni zkuSenost s Zenskou ¢i muzskou existenci,
kdy spole¢nost vymezuje obé& jako zddouci. Jednd se o hegemonni maskulinitu, kdy jeji
pozadavky napliiuje muz, ktery je majoritniho etnika, heterosexual, zdravy, racionalné
uvazujici, vykonny v praci.*°

Genderova identita je vyjadfenim toho, Ze vSe co muz ¢i zena d€la, souvisi s tim, zda
je osoba soucasti muze ¢i zeny. Muz pfiblizujici se k Zenskym projeviim ohrozuje svou
muznost, zeny schopné podavat muzské vykony jsou ve spole¢nosti uznavangj$i. Muzska a
7enské identita je védomim sebe sama s urditymi vlastnostmi pohlavi.* Za muzskou ctnost je
povazovana dustojnost, k Zenské ctnosti patii zrucnost, laskavost, krasa, ptiivab a schopnost
délat svét krasnéjsi.

Genderova role je soubor zjevnych 1 skrytych nepsanych pravidel, platnych pro
chovani a jednani Zen a muzi.** Genderové role se formuji a potvrzuji v oblasti rodiny,
vzdélani, zaméstndni, spolecenskych hodnot a norem. I za ptfedpokladu stejnych podminek,
jako vek a etnikum, zaujimaji muzi vzdy vici zenam vyhodnéjsi pozici. Do genderovych roli
se rodime a nikdo neocekéava, e bychom méli hrét roli opatnou.*® Muzi jsou znevyhodnéni v
pfipadé domaciho nasili tradi€nim délenim témat, nebot’ jim neni dovoleno vetejné hovofit o
citech, emocich, pfiznat slabost, omyl, bezradnost a zoufalstvi. Jiz v Gtlém détstvi je muzim

w1 v Y
tfikano, ze neplacou.

3 srov. CURRAN, D.J. Zeny, muZi a spolecnost, Praha: Karolinum, 2003. s. 20.

O srov. VALDROVA, J. Gender a spolecnost, Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné, 2006. s. 7.
* Tamtés.

2 5rov. VALDROVA, J. Gender a spolecnost, Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné, 2006. s. 7,8.
* FAFEJTA, M. Uvod do sociologie pohlavi a sexuality, Vérovany: Jana Piszkicwicze, 2004. s. 32.
** FARMANKOVA, L., RYTIROVA, K. Abc feminismus, Brno: Nesehnuti, 2004. s. 9-16.
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Spolecnost neni naklonéna k tomu, aby Zeny byly respektovany jako odbornice, a
proto se sami Zeny vyjadiuji s velkou nejistotou. Podstatnou tlohu zde hraji média, ktera
prezentuji zeny jako uznavané a vyznamné osobnosti. [ samy zeny mohou za tuto roli, ktera se
domniva, ze nelze skloubit matefstvi, rodinny zivot a kariéru.®

V dnes$ni spolecnosti je tkolem zeny propojit roli matky a s ni souvisejici naroky
vykonavané profese.*® Zastoupeni Zen orientovanych pouze na rodinu v posledni dobé& velmi
klesa. Mnoho Zen chce oboji, tedy pracovat a mit rodinu.*’ Zeny olekavaji od muze
rozhodnost, uspech v zaméstnani, kvalitni finan¢ni a materialni zabezpeceni rodiny. Muz od
zen ocekava hezky vzhled, vytvofeni pohodového prostiedi v roding.*® Dnesni stav se blizi
k tomu, ze muz se stava hostem ve své roding, ve které relaxuje, protoze veskery Cas travi
Vv zamé&stnani. Matka se stava tou, ktera fidi domacnost a musi vyfesit i neocekavané udalosti,
i ty, které jsou povazovany za muzské.* Muzim je dana role Zivitele a ochrance rodiny.
Rozdily mezi pohlavimi jsou zavislé zejména na odliSném zpiisobu socializace pohlavi, ktera
je ovlivnéna zachazenim, jak s muzi tak i Zenami.*

Muze jakoz to socidlni pracovniky zafaly motivovat Cinnosti, ve kterych mohli
uplatnit svou autoritu a kdzen. Jednd se naptiklad o probacni sluzby a kuratory. Dalsi faktor,
ktery ovlivnil rozlozeni muzii a Zen v socidlni praci, bylo jejich postaveni ve spolecnosti.
Muzi preferuji praci pro mistni tfady. Divodem je, Ze na ufadech je lepsi kariérni rist. Ve
zdravotnickych zafizenich jsou spiSe zeny.>

Socialni prace je stdle vnimana jako Zenska profese, stejné i v piipadé¢ klientdi. Tato
skute¢nost byla podlozena virou, Ze Zeny maji piirozené nadani pro poméhani druhym. Zeny
se Casto zajimaji 0 socidlni prace z divodu pecovatelského ptistupu a opatrovani, ale vykon
vychdzi z uplatiiovani moci a autority. V praxi mohu mit socidlni pracovnice problém s tim,
jak nakladat se svou moci a autoritou. Muzi preferuji piistup k politickym a ekonomickym
zdrojim moci, zatimco Zeny upfednostiiuji &innosti ve spojitosti s moralkou spole¢nosti.>
Socialni profese je vnimana jako Zenské povolani v disledku osobnostnich charakteristik Zen
— pée o druhé. Na druhou stranu je v socialni praci upfednostiiovdna spiSe muzska

racionalizace a autorita.

** Srov. Tamtés.

* JANOSOVA, P. Divéi a chlapeckd identita, Praha: Grada Publishing, 2008. s. 17.

* Srov. KARSTEN, H. Zeny — muZi genderové role, jejich pivod a vyvoj, Praha: Portal, 2008. s. 125.

*8 MOZNY, I. Rodina a spoleénost, Praha: Slon, Praha: Slon, 2006. s. 258.

* JANOSOVA, P. Divéi a chlapeckd identita, Praha: Grada Publishing, 2008. s. 17.

** MARIKOVA, H. Spolecnost Zen a muZi z aspektu gender, Proména roli muZe a Zeny v rodiné, Praha: Open Society Found
Praha, 1999. s. 59-61.

*! Srov. Tamtés.

32 JANEBOVA, R., KAPPL, M., SMUTEK, M., SocidIni prdce mezi pomoci a kontrolou, Hradec Kralové: Gaudeamus, 2008. s.
44,45,
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2.3. Typy osobnosti pachatele u domaciho nasili z pohledu Zen

Téma genderu je dulezité i v samotné socidlni préci, kdy profesi socialniho pracovnika
vykonavaji jak muzi, tak i Zeny a kazdy z nich mtze ke klientim pfistupovat z hlediska své
biologické pfislusnosti. Vetfejnost vnima gender jako néco zahadného, nového, néco co
vyvolava obavy, protoZe ohrozuje kulturni normy a hodnoty.>® Z vyse uvedenych skutegnosti

je dulezité rozlisit nize uvedené typy.

1) Socializovany typ

2) Neuroticky typ

3) Psychopaticky typ

4) Mentalné nedostacivy typ
5) Psychoticky typ

Socializovany typ - city prozivani u zen jsou srozumitelné, funguji primarni i sekundarni

potieby. Svédomi je utvofené a reakce na spachany trestny ¢in odpovida béZznym piedstavam
(smutek, obava, litost, sebevédomi apod.) Tento typ v praxi lze dobie rozpoznat. Kontakt

s druhym pohlavim lze navazat snadno, oslovuji jej i moralni aspekty a citové vazby k lidem.

Neuroticky typ — jsou zde neurotické poruchy u zeny — slabost, deprese. Tyto prvky se

promitaji do motivace krimindlni trestné Cinnosti Zen. Tento typ je emocné nezraly a
naruSeny. K nému patii amatérské provedeni, zanechéani zfetelnych stop na misté pro Policii

CR, pfedem planovany a jasny itk z mista ¢inu.

Psychopaticky typ — zde se predpoklada velky podil osobnosti Zeny na kriminalnim jednani.

Jde o psychiatrickou diagnozu, ktera se projevuje napadnymi zpusoby chovani. U psychopati
se predpoklada vrozeny vliv, ktery se dédi. Selhavaji postupy snadné stimulace, akceptace
moralnich hodnot, svédomi, pocity viny apod. Inteligentni pachatel — Zena, mlzZe prib&h
vyslechu manipulovat a odvadét pozornost od klicovych otazek, zejména jde-li o nezkuseného

policejniho kriminalistu.

Mentalné nedostacivy typ — osobnost zeny se vyznacuje nizkou inteligenci. Jednd se o

primitivni osobnost a tomu odpovidd i zpusob trestné cinnosti, kterou kond. Ta byva

>3 JANEBOVA, R. Uvahy nad genderovym tichem aneb je gender relevantni kategorii v socidini prdci?, In Socidini prdce,
Socidlna prdca: €. 2, 2008. s. 101.
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jednoduchd, nepromyslend, lehce odhalena, pfimocara. Je zde nizky stupen vyjadiovani se, je

omezena slovni zasoba. Vyslech pachatelky kon¢i nepravdivym sebepoznanim.

Psychoticky typ — zena v dobé spachani svého ¢inu trpi téZkou dusevni poruchou. Dopusti-li
se ¢inu, jde vétSinou o nasilné trestné ¢iny. Na prvni pohled je ¢in népadny, bizardni a neni

vyjimeény svou brutalitou.*

>* CIRTKOVA, L., Forenzni psychologie. vyd. Plzefi: Cenék. 2004. s. 20-22, 52-56.
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3. Vybrané etické aspekty domaciho nasili mezi muZem a Zenou

Vztah muze a zeny mé byt propojenim dvou osob navzdjem Se milujicich a
respektujicich své osobnosti, dastojnost a svobodu. Potvrzenim takového vztahu je
manzelstvi. Mohou nastat vSak i1 problémy, kdy jednim ztakovych je domaéci nasili.
Ponésicky vnima piivod zla a nésili v neschopnosti trpét, coz se projevuje i v problému
navazat a udrZovat mezilidské vztahy.> Tento postoj k nasili stoji za velkou pozornost.
Clovék nechce trpét, ale lze Fici, ze i piesto stale disponuje touto schopnosti, tim se ale
Ponésicky nezabyva. Jakakoliv forma nésili nerespektuje vnéjsi svobodu mezi zenou a
muzem danou lidskymi pravy, zdkony a normami spole¢nosti. Ohrozeni ¢i omezeni vnitini
svobody u domaéciho nasili je zdsahem do vnitiniho svéta obéti a do svobody sam se
dobrovoln¢ rozhodovat dle svych moznosti. Nasilna osoba své netispéchy ¢i nezdary ptisuzuje
ohrozené osob¢, coz vyvolava dalsi stupeil nasili.

Bily zdiraziuje, Ze je nemoralnim ¢inem, 1 kdyZ pouze jeden z manzelii neplni slib,
kterym se zavézal pifi uzavieni manzelstvi.*® Kdyz jeden z manzelii pfijima sliby, piijima
zaroven 1 normy spole¢nosti. Vybrané aspekty domaciho nésili, jednani proti svobodé
druhého, jsou porusenim moralniho pohledu, coz je ze strany spole¢nosti a zakonl
odsuzovano. ,,Bith zarucuje a ustanovuje mordlni rad, ktery je potiebny pro etickou orientaci
nas samych zpiisobem, ktery transcenduje kulturné podminéné normy ci individudlni ndzor

e 5T
Jjedince.

Toto presn¢ vystihuje pohled na deformaci z pohledu manzelstvi muze a zeny.
Normy jsou znamy diky textim Bible skrze encykliky a jiné uceni, které je sméfovano ke
viem lidem. Cirkev neschvaluje nasili piachané mezi muzem a Zenou &i naopak. Zena stejné
jako muz je obrazem BoZim a takové zachédzeni s nasilim neni vhodné. ,,Normou hodnoceni a
jednani je distojnost lidské osoby, kterd v sobé obsahuje respektovani a podporovani vsech
osobnich a socialnich prav tkvicich v jeji prirozenosti “*8 Moralni idedl civilniho i cirkevniho
manzelstvi je zdsadné proti domacimu nasili, které poruSuje vnéjsi 1 vnitini svobody ¢lovéka.
., Zanikne-li v manzelstvi zdvorilost a zacne-li se hovorit jazykem chatry, lizy, ozralii a
kriminalnikii, nelze manzelstvi néjakym zpiisobem zkvalitnit. > Plzak hovoii o situaci

Vv manzelstvi, kterd mtiZze nastat i bez domaciho nasili, pfesto jeho postoj lze povazovat za

negativni vi¢i domacimu nésili. Naprava manzelstvi, kde se nasili vyskytuje, je v nékterych

>> PONESICKY, J. a kol. Clovéek a jeho postaveni ve svété: filozofické otdazky — psychologické odpovédi. Praha: Triton, 2006. s.
66.

* BiLY, J.L. Zdklady etiky, estetiky a religionistiky. Praha: Eurolex Bohemia, 2005. s. 91,92.

>’ VOLNY, V. Vliv moralni a spiritudlni sféry ¢lovéka na lidské jednani. In FISCHER, O., MILFAIT. R. a kol. Etika pro socidlni
prdci. Praha: Jabok — VOSSP a teol., 2008. s. 223.

*% Socialni nauka cirkve: instrukce pro studium a vyucovani. TisSnov: Sursum, 1991. s. 95.

59 PLZAK, M. Zena a mu#: teorie a praxe manzelského souZiti. Praha: Motto, 2001. s. 219.
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piipadech i nemozna. Osoba, ktera je pachatelem a uzna, Ze neni jeji jednani v pofadku, ma
moznost napravy pomoci terapeutickych programt, které jsou zaméfeny na zménu chovani
agresora domaciho nasili proti obéti. Zaroven s terapii pachatele musi probihat i terapie ¢i jina
prace s osobou ohrozenou.

Pokud pachatel nasili neuzna, Ze existuje problém v manzelstvi a nechce ho fesit, je
nutné, aby obé&t’ konala sama. ReSenim je podani Zadosti o rozvod, coZ je ale problematické v
ptipadé cirkevniho manzelstvi. Tato problematika se fidi Kodexem kanonického prava, ktery
uvadi, Ze manzelé mohou zit oddélené. V ptipad¢ vazného ohrozeni zivota ¢i zdravi druhého
partnera, je to duvod k odlouceni z moci dekretu nebo vlastniho rozhodnuti podle tohoto

Kodexu.®°

3.1. Etické hodnoceni lidského jednani

K postoji ¢lovéka se vyjadiuje i Rotter, ktery uvadi, ze ,.kdo jedna podle svého
nejlepsiho védomi a svedomi, jednd s vedomim odpovédnosti, s dobrou viili, a také mravné
dobre.“

Dorotikova uvadi, Ze ¢iny maji zaklad v moralnich hodnotach, ale zalezi na ¢lovéku,
zda se jimi bude fidit ¢i nikoli. Lze fici, Ze ve svété nasili ¢lovek kond mezi dobrem a
absolutnim zlem a pohybuje se pravé mezi témito rovinami. Snahou ¢lovéka je sméfovat
k idealnimu dobru.®

Muchova se zabyva oblasti, kdy je mozné mluvit o moralce, kdy uvadi: ,, 4Abychom
Jjednani cloveka mohli povazovat za mravné dobré, musi jit soucasné o tri veci: Lidské
chovani: tyka se jedné nebo vice osob. Raciondlni mysleni: tyka se situace, ve které clovek
miize rozumové uvazovat o disledcich mozného pritbéhu uddlosti. Clovék md dostatecnou
miru svobody: aby mohl rozhodnout o sméru dalsiho vyvoje udalosti. “63 Zmin&né aspekty se
tykaji domaciho nasili, kdy lidské jednani je namifeno proti druhé osobé. Etické normy mayji
tendenci ¢lovéku néco piikazovat nebo zakazovat. Norma piedstavuje uréity vzor spravného

jednani osob v pfipad¢ nasili, ¢imz ¢lovéku poskytuje moznost doufat, Ze se tim vzorem

budou Fidit i druzi. Vznika tak u n&j pocit svobody.**

0 Kodex kanonického prava. Codex luris Canonici [online]. 2015 [cit. 2015-03-27]. Dostupné z WWW:
<http://web.katolik.cz/feeling/library/Kodex.pdf>.

6! ROTTER, H. Osoba a etika: k zdkladim mordlni teologie. Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury, 1997. s. 139.
62 DOROTIKOVA, S. Etika: pfispévek k etice jedndni. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2005. s. 101.
&3 MUCHOVA, L., SYOBODOVA, Z. (ed.). K etické vychové. Praha: Karez, 2011. s. 97.

64 DIATKA, C. O etice a hodnotdch. Nitra: Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, 2005. s. 156.
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3.2. Zlaté pravidlo z pohledu nasili a etika z pohledu nasili

Zakladem by mélo byt pravidlo: nedélej druhému to, co nechces, aby druhy délal tobé.
Clovéku staéi, aby si piedstavil sam sebe na misté druhého, a promysli si své ¢iny. Existuje i
Zlaté pravidlo v Matousové evangeliu: ,,Jak chces, aby druzi jednali s tebou, tak jednej s nimi
i ty“®. Z pohledu Zlatého pravidla jsou uvedené aspekty domaciho nésili $patné. Jisté by
Cloveék — pachatel, ktery kona domaci nasili, nechtél, aby se toto d€lo i jemu. Toto pravidlo
jako zasada chovani piedpoklada, ze si osoba (obét) predstavi sebe sama misto své obéti, a
své jednani zastavi.

Etika pravidel souhlasi s moralnim idealem civilniho i katolického manzelstvi,
jelikoz oba idedly jsou postaveny na normach a zdkonech, tedy pravidlech. Kdyz nasilna
osoba ohrozuje svobodu obéti u nasili, nejedné dle principt etiky pravidel a poruSuje je. Za
moralné dobré jednani se povazuje, kdyZ je konané v souladu s ¢innosti moudrého loveka.®

Aristoteles se dotyka vztaht mezi lidmi i z pohledu nasili a ptatelstvi a Ize je vyuzit ve
vztahu muze a Zeny. Vyzdvihuje dokonalé pratelstvi lidi s podobnymi ctnostmi. Dobfi lidé si
rozuméji s jinymi lidmi a jsou si vzdjemné prosp&sni.®’

Moralni ideal v manzelstvi si vzajemné s etikou ctnosti neodporuje. Etika
predpoklada, ze ¢lovek bude usilovat o dokonalost své osoby a snazit se o ziskani mravnich
ctnosti. Toho ¢loveék nedoséhne skrze omezovani svobody V ramci druhych osob v piipadé
domaciho nasili. Nékteré aspekty domaciho nasili jsou v rozporu s ctnostmi a principy etiky,
stejné jako ukonceni idedlu manZzelstvi.

Situa¢ni etika upfednostiiuje osobu a situaci pfed obecnymi mravnimi normami.
Problémem této etiky, je dle Rottera zuZeni zajmu na jedinecCnosti svého Ja. Vztah k Ty je
mimo oblast zajmu, pokud neni podporovan jinymi pmvidly.68

Hodnoceni z pohledu doméciho nésili u situaéni etiky je jasné¢ dané. Omezovani
svobody odporuje principu lasky. Pachatel se netidi agapé, proto je jeho schopnost nasilné
jednat povazovana za Spatnou. Princip lasky odporuje jakémukoliv domacimu nésili, naopak
podporuje moralni idedly pro zachovani manZzelstvi.

Etika prirozeného zakona u Akvinského pocita u ¢loveka se sebezachovou K Zivotu

ve spolecenstvi, zachovani druhu a k poznavani pravdy a dober. Myslenkou je, ze v§e ma svij

% Bible. Pismo svaté Starého a Nového zdkona. Praha: Zvon, 1991. Mt. 7,12.

56 KUNA, M. Uvod do etiky ctnosti. Ruzomberok: Katolicka univerzita v Ruzomberku, Filozoficka fakulta, 2010. s. 89.

®” ARISTOTELES. Etika Nikomachova. 3., nezmén., Praha: Rezek, 2009. s. 113.

% ROTTER., H. Osoba a etika: k zdkladim mordlni teologie. Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury, 1997. s. 139.
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ucel. Lidé maji odpoveédnost poznat a jednat tak, aby jejich jednani bylo v souladu s tim, co
po nich pozaduje Bith.®®
Z hlediska etiky prirozeného zakona lze zminit, Ze domaci nasili neni zalozeno na jeji
piirozenosti. Clovék ma urdeni, ale neni to pachani nasili na druhém a ohroZovani jeho
svobody. Pachatel nedisponuje zadnou ctnosti (moudrost, spravedlnost, statecnost,
umirnénost, vira, nad¢je, laska) a nejednd dle pravidel ve spole¢nosti. Naopak jeho trestna
¢innost je v rozporu s normami spolecnosti, ve které zije. Moralni ideal manzelstvi je dan i
Bohem, tudiz jeho porusovani je v rozporu s Bozskymi pozadavky lidi.”
Dle Kohdka je etika upiimnosti zalozena na poznani, Ze upfimnost je soucasti kazdé
etiky. Problémem jsou upfimné &iny a jednani osob, které ale konaji zlo.” Aspekty doméciho

nasili nejsou hodnoceny, pouze pokud jednani agresora vii€i obéti je pravdivou upiimnosti.

3.3. Domaci nasili jako jednani proti svobodé

Zivot ¢lovéka muZe i Zeny, je spojen s moznostmi rozvijet vlastni svobodu. Jak uvadi
napiiklad Jankovsky, aby se mohlo posuzovat moralni jednani, musi byt predpoklad toho, ze
¢loveék je svobodna bytost.72 StéZejnim tématem ovSem neni lidska svoboda jako takova, ale
souvislosti mezi domacim nasilim a svobodou jak muze, tak i Zeny. Tedy feceno jedna se o
aspekty domaciho nasili, které jsou v souvislosti a vazbou na dva zékladni druhy svobody.
Vybrané aspekty nasili vychazeji ze spojeni forem nésili a zvolenych druhii svobody jako
hlediska vybéru.

Pojem svoboda ma pro ¢lovéka vyznam, ktery se diky obsahu ¢asto méni. ,,Skutecnost,
Ze Zijeme a jedndme svobodné, zakousime spiSe v jasnosti ¢inil, na nichZ se tato svoboda
ukazuje. «r3 Sokolovym cilem je ukazat svobodu ve tfech formach a to:

- svoboda jako absence prekazek,

- svoboda jako hra dvou svobod,

- svoboda jako moznost volby.

Sokol usuzuje, Ze prvni a tieti forma svobody ma sva omezeni a forma hry odpovida

skute¢nosti takova, jaka je. Pojeti svobody jako hry ukazuje, ze ¢loveék potiebuje dalsi osoby,

% THOMPSON, M. Pehled etiky. Praha: Portal, 2004. s. 11-13,73,94,95,112.

© ANZENBACH ER, A. Uvod do etiky. Praha: Academia, 2001. s. 31,32,35,54,98,9.

7 KOHAK, E. Svoboda, svédomi, souZiti: kapitoly z mezilidské etiky. Praha: Sociologické nakl., 2004. s. 21.
72 JANKOVSKY, J. Etika pro pomdhajici profese. Praha: Triton, 2003. s. 223.

3 HONORE, J. Priivodce katechismem katolické cirkve. Kostelni VydFi: Karmelitanské nakl., 2008. s. 222.
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aby vse fungovalo. ,,Svoboda neni nikdy dokonala a musi se na ni neustale pracovat
plati pfedevsim u domdciho nasili. Svoboda ¢lovéka je ovlivnéna svobodou druhych.

Diatka zminuje vyznam svobody ve vztahu kK odpovédnosti ¢lovéka za jeho zivot i vse
ostatni, co k nému patii. Podle n¢ho pouze svobodny clovék odpovida za své jednéni.75 Tedy
u domaciho nasili se pachatelem chape Clovék svobodny, ktery nese plnou zodpovédnost za
své jedndni a ¢iny. Naopak nasilna osoba omezuje svobodu své obéti. Neni zohlednéna
moznost, ze pachatel domaciho nasili trpi néjakou dusevni poruchou, piestoze se v praxi toto
stava faktem. U vySe uvedeného pracujeme s plné svépravnym a na svobod¢ neomezenym
pachatelem.

Dle Rothbarda ¢loveék neni absolutné svobodny a ani autonomni. V mnoha ptipadech
je obét zavisla na druhych a musi respektovat jejich svobodu, coz je dano principem, ze
svoboda jednoho je omezovana svobodou druhého.

Jako zékladni hledisko pro vybér aspektiit domaciho nasili je zvolena vnéjsi a vnitini
forma svobody. Diivodem je relevance, kterou maji pravé v problematice domaciho nasili.

- vnéjsi svoboda souvisi s fyzickymi, sexudlnimi, ekonomickymi a socialnimi

formami domaciho nasili,

- vnitfni svoboda souvisi s psychickymi a emociondlnimi formami domaciho

nasili.”®

Prvni jedndni je u osoby nasilné, ktera ohrozuje ¢i omezuje vnéjsi svobodu osoby
ohroZené, a druhé jednani je jednanim osoby nasilné, kterd ohroZuje €i omezuje vnitini
svobodu osoby obéti.

Vnéj§i svobodou rozumi Kohak moznost jedince jednat podle své vile. Rikd, Ze
clovek je diky tomu osobou svobodnou, byt tato svoboda mize byt omezena. Konkrétni
jednani osoby nasilné proti osobé ohrozené v ramci vnéjsi svobody se projevuje v hranicich

, . . , s1r . fosrqr 17
definovanych jako fyzické, sexudlni a ekonomické nasili.

3.4. Domaci nasili u muze

V ramci fyzického nasili u muze je ohrozena jeho vnéjsi svoboda skrze fyzické utoky

na télo obéti s cilem zranit, ublizit osob¢ jako bytosti a omezit ji ve volném pohybu, naptiklad

"4 SOKOL, J. Etika a Zivot: pokus o praktickou filosofii. Praha: Vysehrad, 2010. s. 104.

S DIATKA, C. O etice a hodnotdch. Nitra: Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, 2005. s. 156.

® ROTHRBARD, M. N. The Ethics of Liberty. New York: nakl. New York University Press, 1998. s. 15-18.

77 KOHAK, E. Svoboda, svédomi, souZiti: kapitoly z mezilidské etiky. Praha: Sociologické nakl., 2004. s. 21.
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skrz zamykani obéti, schovani kli¢ii, nebo zakazem obéti opustit diim pod pohrizkou fyzické
umy.

U sexudlniho nasili je u ob¢ti ohrozena vnéjsi svoboda hrozbami a vyhruzkami,
kterymi je nucena k sexudlnim praktikdm navzdory odporu poskozené osoby. Omezeni je
dano znasilnénim, kdy je obét proti své viilli a svobod¢ nucena k né€emu, co se ji prici.
Znésilnéni muzl ze strany Zen neni Casté.

Nasili se tyka sledovanim rozhovora ptes telefon a pronasledovani obéti ¢i zdkazu
kontaktu se socialnim okolim. Pro osobu obéti je toto zvlasté nebezpetné, jelikoz nasilna
osoba ji omezuje pti hledani pomoci. Muze timto nastat situace, kdy obét,, ktera potiebuje
pomoci od blizkého okoli, je pro toto okoli nediivéryhodna.

Ekonomickym nasilim u muZe je omezen pfistup k financim a je mu dan zakaz
pravidelné dochazky do zaméstnani. Pokud nema muz pfistup k finan¢nim prostiedktim, je
omezena jeho vnéjsi svoboda z divodu pozadavki spole¢nosti na moznost finan¢niho piijmu.
Ohrozeny muz diky této form¢ nasili postrada kontakt s jinymi lidmi, ma pouze kontakt
S nasilnou osobou.

Psychické a emocionalni nasili u muZe ma vliv na dusevni utrpeni, uzkost a bolesti,
proto jsou uvadény dohromady. Obé formy nasili, mize pachatelka provadét verbalné &i
neverbaln€. Neverbalni utok je veden na vnitini svobodu, dé€je se niCenim osobnich a
milovanych véci, které maji hodnotu pro obét. Verbalni utok vyjadifuje slovni poniZovani,
hrubosti, schvalnosti nebo obvifiovani. Muz pfijimd nazory a myslenky agresorky, coz

ohroZuje vnitini svét obéti, jeji vili a nadéji.

3.5. Vnimani obéti muZe a pohled na ného z pozice pomahajicich

,,Svobodny jsem tehdy, kdyz moje jednani urcuji ditvody, které uznavam, ne priciny,
které se mi jen prihodily.“ (Kohak, 2004) Clovék miize byt omezen na svych pravech, ale
z vnitiniho hlediska je svobodny. A naopak muze mit moznosti pohybu, piesto ohrozena
osoba mize byt svazana psychickymi ¢i mentalnimi omezenimi. Pravé tato omezeni vytvareji
domadci nasili. Aby se osoba vyvarovala zbytecnému trapeni a Gzkosti, je nutné, aby byla sama
sebou v pritomnosti. Toto sebeuvédoméni pak pomaha k hodnoceni, ve kterém jsou osoby
obéti.” Dlouhodobym piisobenim vnéjSich podnétii u domaciho nasili s psychickou ujmou, je

vnitini svoboda omezena pravé nasilnym chovanim. Konkrétni jednani osoby nasilné proti

8 MIHULOVA, M., SYVOBODA, M. Vnitini svoboda. Liberec: Santal, 2003. s. 142.
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osob¢ ohrozené v ramci zasahu do vnitini svobody je dana psychickym a emocionalnim
nasilim.

Bezpeci a pochopeni smyslu kritické udalosti je pro obét’ muze velmi dialezité. Muz
chce pochopit, pro¢ se kriticky incident stal pravé mu. Je velmi Casté, Ze tento zacind sam
piremyslet nad tim, zda on muze za to, Ze se citi jako obét’, pfipisuje si pocit viny za spachany
trestny ¢in v souvislosti s domacim nasilim proti jeho osob&. Sebeobvinovani predstavuje
prvek, ktery mize muz pouzit, aby pochopil, pro¢ se to stalo. Zni to zvlastné, ale
sebeobvinovani piedstavuje nevysvétlitelnost trestného ¢inu z pohledu obéti. Sebeobvinovani
komplikuje vztah pii praci s Policii. Nejen vyslech podeziel¢, ale i obéti, mize byt tézkou
prekazkou ke zjisténi toho, co se opravdu stalo.”

Casto lidé ve svém okoli nevi, jak maji s muzem jednat a jak se maji spravné postavit
k bolesti druhého. Nejistotu a pochybnosti v tomto maji samotni zachranati a profesionalové,
ktefi se s obéti trestného Cinu setkavaji. Sd€lovani neptijemnych zprav, prvni kontakt s obéti
predstavuji situace, kdy je zapotiebi citlivé volit spravny eticky a psychologicky postup.

V prvnim piipad¢ je tfeba dat obéti muze objektivni a pravdivé informace souvisejici
S jejimi pravy, tim jsou mySleny informace o pribéhu trestniho vySetfovani ve vSech jeho
fazich, nezamlcovat dillezita fakta, poskytovat informace o programech a moznostech pomoci
a péce vcetné jejich dostupnosti.

Zménou zakona €. 135/2006 Sb. Na ochranu pied domécim nasili z roku 2008 a pravni
legislativy k domacimu nasili ma konkrétné Policie povinnost pisemné vyrozumét intervenéni
centra, organy socialné pravni ochrany déti a pfipadné i socialni pracovniky.

Velmi dilezité je mezi obéti a pomahajicimi profesionaly vytvofit vztah diavéry, kdy
pii vySetifovani je tfeba vzdy brat v potaz a mit na mysli, Ze obét ¢in nespachala.
VysSettovatel, ¢i statni zastupce, se ptd muze na takové véci, které nejsou Uplné piijemné, ale
tyto otdzky maji vést k fadnému objasnéni trestné ¢innosti. Tim je mySleno, Ze vySetiovatel
klade otazky, které se tykaji soukromi a intimnich sfér. Efektivni proto je, aby pomahajici
profese byly vice vzdélavany v oblasti etickych souvislosti a moralniho jednéni, které
povedou Kk co nejmensimu negativnimu dopadu pro obét’. Na druhou stranu jsou znamy i
ptipady, kdy si obét’ celou véc vymyslela z diivodu rozvodu, msty k partnerovi, ekonomické
situace, ¢i péCe o déti. Bylo zjisténo, ze diive vysetfovany ¢in v souvislosti S domacim nasilim

se nestal. Je tfeba kazdy ptipad posuzovat individualné a profesionaln¢.

7 NESVADBA, P. Policejni etika. vyd. Plzefi: Cenék. 2009. s. 153-157,171,172.
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Pfi jednani s muzi je tfeba usilovat o dostate¢nou empatii. Vcitit se do role ob&ti muze
neni pro organy ¢inné v trestnim fizeni vzdy jednoduché, navic pokud ve svém soukromi fesi
obdobné problémy. Schopnost vcitit se do této role, je dulezita i pii objasnéni a vySetieni
piipadu. Pracovnici Policie i justice jsou seznamovani s poznatky z viktimologie. V nékterych
zemich napt. ve Velké Britanii, jsou zavadény i povinné psychologické vycviky usilujici o
rozvoj empatickych schopnosti. (Nesvadba, s. 156,157)

Zarazejici je zjisténi, ze v Ceské republice funguje vyborna spoluprace s pomahajicimi
pracovniky pro obét, ale pomoc pro pachatele v souvislosti s domacim nasilim neexistuje

témet Zadna.

3.6. Etické dilema socidlnich pracovniki

Etick¢é dilema je oznaCovano jako obtiznad, neodkladnd volba mezi stejné
nepiijatelnymi moZnostmi. Je to situace, kdy si socialni pracovnik uvédomuje dvé nebo vice
vzajemné provazanych konfliktnich moznosti, a fesi, jak se méa rozhodnout, pficemz tyto
moznosti piedstavuji vzajemné neslugitelné moralni presvédéeni samotného pracovnika.®

Heidbrink popisuje moralni dilema, které je podle néj tisnivou situaci, ,,kdy se musime

. v v . € 81
rozhodovat mezi dvéma moznostmi.

Pfitom obé€ tyto moznosti obsahuji negativni stranku
véci. Dilema ma podle ného formu sporného konfliktu.

Banks rozlisuje dilemata podle profesnich zkuSenosti socidlnich pracovniki, jina
dilemata fesi zacinajici pracovnici a jina pak ti zkuSenéjsi. Zac¢inajici pracovnici se vétSinou
nejprve seznamuji s chodem pracovisté a svou naplni v pracovnim prostiedi. Kazdy klient pro
né predstavuje novy piipad, pfi feSeni byvaji nejisti a zmatecni, proto se €asto obraceji na
zkuSengjsi kolegy a radi se s nimi o daném postupu. Hlavné v piipadé, pokud se to tyka
néjaké nepiijemnosti. Tento pracovnik ma nedostatek zkuSenosti a nakonec i praktickych
znalosti pro praci s klienty domaciho nasili, je nucen Se vyrovnat s nejasnou roli, ktera
bezprosttednd souvisi se socialni praci viibec.®

Dilemata se nemusi vzdy vyskytovat jednotlivé, ale naopak se setkavame s jejich
prolinanim se. AZ nase kone¢né rozhodnuti ukéze, kolik lidi jim bylo ,,zasazeno®, nicméné¢ to
neznamena, Ze jako profesionalové nebudeme zvazovat nasledky dopfedu. Socialni pracovnik
musi mit schopnost vyznat se instinktivné nejen ve své praci, ale hlavn¢ sam v sob&. Vnimani

konkrétni situace je i subjektivni zalezitosti. ,,Pokud chtéji socidlni pracovnici naplnovat cile

g0 NECASOVA, M. Vyuziti vybranych etickych teorii v praxi socidini prdce. Socialni prace, 2010. s. 8,76.
8 HEIDBRINK, H. Psychologie mordlniho vyvoje. Praha: Portal, 1997. s. 70.
8 BANKS, S. Ethics and Values in Social Work, Great Britain: Sarah Banks, 2006. s. 154-162.
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socialni prace, jakymi jSou dosahovani lidského blaha, socidlni spravedInosti a prevence

;. S Lo .83
utrpeni, meli by v procesu rozhodovani vénovat velmi znacnou pozornost.

3.7. Nahled na situaci z pozice deontologie a utilitarismu socialniho pracovnika

Je svobodnym a uvazlivym jednanim pracovnika, aby bral v potaz vlastni nalady ¢i
pocity. Takovou povinnosti by méla byt pfedevsim ochrana zivota, zdravi klienta a déti.
Deontologie by pracovnika spise vedla k uskutecnéni zasahu do situace muze tak, aby byl
zachranén pied dals$i ijmou od nasilné partnerky. Pfednost ma eticky spravné jednani, kdy je
V pozici socialniho pracovnika povinnosti jednat v zajmu klienta — zabranit psychické c¢i
fyzické ujme. Pracovnik by nemél fesit fakt, co jemu samotnému takové jednani pfinese.

Je nutné se zamé¢fit na nasledky, které mohou jednotlivé moznosti ptinést. Az po jejich
zvazeni je mozné si vybrat spravny postup a podle ného se rozhodnout. V piipad¢, ze se
pracovnik rozhodne zasdhnout do stdvajici situace klienta, hrozi ztrata jeho divéry. Klient
vyhledal pomoc dobrovolné a byl ujistén o tom, Ze informace, které uvedl pracovnikovi,
zustanou diveérné a bez jeho souhlasu nebudou pouzity. Timto by byla ohrozena divéra a
vztah se socidlnim pracovnikem. Pokud klient zvazi vztah mezi nim a pracovnikem jako
nedivéryhodny, mize chtit tento vztah ukoncit. Z hlediska socidlni prace s obéti domaciho
nasili, je lepsi udrzet s klientem kontakt, byt nechce situaci fesit, nez aby na vSe zlstal sam,
tedy bez pomoci. Socidlni pracovnik poskytuje klientovi bezpecné prostiedi, kontakt
s vnéjSim svétem, odliSny pohled na jeho problém. KdyZz pracovnik zasdhne, muizZe to
pozitivn€ ovlivnit klientovo mysleni. Pokud jsou svédkem nasili déti, je otdzka zasahu jesté
citlivéjsi. Pracovnik tim, ze zasahne, se zbavi tlaku na svoji osobu a pii praci s klientem se
bude 1épe soustfedit na dalsi mozné problémy. Na situaci 1ze nahliZzet z pozice utilitarismu
zasad. Kterd zésada ¢i pravidlo ma vSak prednost? Je povinnosti pracovnika mlcet o
zavaznych skuteCnostech, jeZ se tykaji Zivota klienta, nebo naopak usilovat o jeho nejvétsi

. e ey . .- v w: /084
blaho a pomoci zabranit 4jmé na jeho Zivoté ¢i zdravi?®

3.8. Eticky kodex SSP CR

Eticky kodex Spolecnosti socidlnich pracovnikll zakotvuje etické zasady socidlnich
pracovniki. Socidlni prace je zaloZena na hodnotich demokracie, lidskych prav a socialni

spravedlnosti. Socialni pracovnici dbaji na dodrzovani lidskych prav u skupin a jednotlivca

& JANEBOVA, R. ,,Ale nikomu to nefikejte... “aneb dilema mezi sdélovanim informaci a mi¢enlivosti v oblasti socialné-pravni
ochrany déti, Praha: Socidlni prace, 2010. s. 34.
8 EISCH ER, O. Etika jako cesta k radosti ze socidlni prdce. Praha: MCSS, 2008. s. 16,18-32.
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tak, jak jsou vyjadfeny v dokumentech relevantnich pro praxi socidlniho pracovnika, a to
predevsim ve Vseobecné deklaraci lidskych prav, Charté lidskych prav Spojenych narodi a v
Umluvé o pravech ditéte a dalsich mezinarodnich deklaracich a imluvach. Déle se Fidi
Ustavou, Listinou zakladnich prav a svobod a dal§imi zakony tohoto statu, které se od téchto
dokumenti odvijeji. Socialni pracovnik respektuje jedine¢nost kazdého ¢lovéka bez ohledu na
jeho piivod, etnickou piisluSnost, rasu ¢i barvu pleti, matetsky jazyk, veék, pohlavi, rodinny
stav, zdravotni stav, sexudlni orientaci, ekonomickou situaci, ndbozenské a politické
piesvédceni a bez ohledu na to, jak se podili na Zivoté celé spolecnosti. Socialni pracovnik
respektuje pravo kazdého jedince na seberealizaci v takové mifte, aby soucasné nedochazelo k
omezeni stejného prava druhych osob. Socialni pracovnik pomahd jednotlivelim, skupinam,
komunitadm a sdruzeni ob¢ant svymi znalostmi, dovednostmi a zkuSenostmi pii jejich rozvoji
a pii feSeni konfliktl jednotlivcl se spolecnosti a jejich nasledkl. Socialni pracovnik dava
pfednost profesiondlni odpovédnosti pfed svymi soukromymi zajmy. Sluzby poskytuje na

nejvyssi odborné urovni.®®

3.9. Zajem socialniho pracovnika o vzdélani u doméaciho nasili

Napliiovani viech zasad uvedenych v Etickém kodexu SSP CR je nezbytnou soucasti
myslenky, Ze socidlni pracovnik, ktery dodrzuje tyto zasady, je obdafen vuli pomdhat
klientovi, ktery zada o pomoc. Ale nejdiive by mél samotny klient hledat cestu v sebepoznani
v sobé samotném a posléze vyuzit sluzby socidlniho pracovnika. Hlavni mySlenkou
utilitarismu je hledani teorie moralky ku prospéchu €loveka, ktera vede k principu uzitecnosti.
Myslenka je uzitecnd, pokud vede k co nejvétSimu a nejtrvalejSimu Sté€sti co nejvice lidi.
Zalezi tedy predevSim na nasledcich kazdého ¢inu. Zda je ¢in v souladu s normami, je
druhotadé. To co opravdu chceme jako ¢lovek, je dosdhnout slasti a blazenosti.

Zajimavé je, Ze i kdyZ pocitujeme télesnou slast, miZzeme zaroven mit depresivni
naladu, nebo miizeme naopak prozivat intenzivni radost, i kdyz pocitujeme fyzickou bolest,
pokud ovSem neni tato bolest tak intenzivni, Ze zaujme nasi pozornost. Je ziejmé, ktery druh
radost. Pocit slasti je né¢im zpiisoben, potéseni vzdy vSak mé pfedmét a obsah.

Paradoxem ovSem je, ze ten kdo ustfednim tématem svého Zivota a cilem svého

jednani u€ini slast, ten vlibec nezaZzije hlubsi druh blaha, ktery nazyvame radosti a potéSenim.

8 ssp CR [online]. 2016 [cit. 2014-02-24]. Dostupné z WWW: <http://www.sspcr.unas.cz>.
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"Vzdélavanim" nazyvame proces, jimz je cloveék vyvadén ze zaujeti sebou samym, tj.
rozdilnost jeho zajmi a tim stupfiovani jeho schopnosti k radosti a bolesti. Zakladnim ukolem
je totiz naucit se mit zajem, ¢i se o néco zajimat. Ten, kdo se naucil hgjit pouze své zajmy, se
vlastné zajima jen sam o sebe. Tento Clovék nemlze byt Stastny. Ke zvlaStnostem
uvédomovani patii naSe hodnoty, kdy davame ptednost pfed nécim jinym a néco naopak
odsouvame za néco jiného.®

Socidlni pracovnik je pomocnym néstrojem pro zvladnuti tizivé situace klienta.
Vysoka schopnost empatie jeji vhodné vyuziti je predpokladem kvalitni komunikace.
Schopnost empatie neni pouze vrozenou vlastnosti jedince, ale dostatecné a kvalitné vedenym
vycvikem Eloveka, ji lze zvySovat a prohlubovat.?’

Pti jednani se socialni pracovnik fidi nejen etickym kodexem, ale také podle svého
postoje, hodnotami a moralkou. Ty jsou u kazdého rizné vyspélé. Za jeho vuli k dobru a
zajmu o druhé je touha dosahnout vlastniho §tésti a blazenosti. Ve smyslu Kanta, v etice nelze
n¢komu nakazovat to, z ¢eho ma mit radost a z ¢eho Cerpat Stésti. ,,Povinny zdjem na tom, jak
se druhému dari, je cinén zavislym na nahodné sympatii, kterou viici nému nékdo pocituje. B8

Nelze povazovat za hodnotu statecnost pii obhajobé spravedlivé véci a soucasné
prozivani slasti za hodnotu, kterd je rovnocennd state¢nosti. Podminkou zdatilého Zivota a
komunikace s druhymi lidmi, je vzdélani citu pro hodnoty, schopnosti rozliSovat podstatné od
mén¢ podstatného.

Ve skutecnosti se denné uskutecituje spousta dohod, kterych se dosahuje na zékladé
toho, Ze Ucastnici rozhovorii maji spole¢ny nazor a nekladou jen otdzku, ¢i z4jmy zde jsou
nebo o jaké zajmy jde. Clovék neziskava hodnotova stanoviska poudenim, nybrz skuteénosti a
ucenim. Aby ¢lovek rozpoznal vyssi hodnoty, které zpiisobi vétsi potésenti, je zapotiebi vlastni
discipliny. Jsou dv¢ lidské vlastnosti, které stoji uvédomovani hodnot v cesté, a které jsou
navzajem protikladné. Je to hodnotova slepota z tuposti a slepota z vasné.

Tupy ¢lovék nerozumi hierarchii hodnot. Clovéku je dana rada, aby nejednal
bezprosttedn& pod vlivem hnévu.*

Clovék podle Speamanna musi byt nejen rozumna bytost, ale takto musi vnimat i
druhou osobu. Clovék si musi uvédomit sim sebe, svoji hodnotu. Zarovei takovym zplisobem

se musi chovat i k druhym. Kant tika: ,, Zddnym jedndnim nesmime ani sami sebe, ani druhé

8 SPEAMANN, R. Zdkladni mravni pojmy a postoje, Praha: Svoboda, 1995. s. 31-61.

87 JEZEK, P., SWIECIKI, M. Vzdéldvdni pracovnikii v socidlnich sluzbdch. [online]. 2016. [cit. 2016-02-12]. Dostupné z WWW: <
http.//www. vecvscr.cz/>.

® SPEAMANN, R. Stésti a viile k dobru, Praha: Oikoymenh, 1998. s. 106.

¥ SPEAMANN, R. Zdkladni mravni pojmy a postoje, Praha: Svoboda, 1995. s. 31-61.
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lidi uZivat pouze jako prostredek. “ (Speamann, s. 56-61)

Hnév mize byt opravnény. Muze byt nutny i k tomu, aby ¢loveéka vytrhl z lhostejnosti
k né¢jakému bezpravi. Hnév jej nepouci, co ma ucinit. TotéZ plati i o soucitu. Soucit otevira oci
¢loveéku pro cizi utrpeni, avSak nepoucuje jej, co je tieba ucinit. Nékdo muze ze soucitu udélat
naprosto néco nerozumného, co trpicimu vibec neprospéje. Pokud je ochota ¢lovéka pomoci
druhému clovéku v nouzi zaloZena jen na soucitu, pak tato ochota brzy zmizi. Sdélovaci
prostiedky nds zahrnuji velkym mnozstvim nouze, coz ma za pficinu to, Ze kapacita soucitu je
u nas vétsinou rychle vycerpana. Pak zalezi na tom, zda védomi nutnosti pomoci pietrva pies
puvodni naval soucitu.

V soucasné dob¢ se lidé spise fidi ve smyslu jinych teorii. Eticky kodex sociélnich
pracovnika uklada povinnost, jak postupovat co nejlepsim zptisobem. Podminka viile k dobru
u socialniho pracovnika v ném neni n&jak pevné zakotvena, spiSe si ji musi kazdy vyvodit
sdm. DnesSni uspéchand doba vede a sméfuje ke kalkulu uzitku. Socidlni pracovnik mé z
pohledu etiky zohlediiovat vS§echna dobra a negativa, kterd svym postupem vytvaii a prinasi
pro spolecnost vétsi uzitek. Tak jako i v jinych zalezitostech i zde je potieba citlivé volit
postup s ohledem na povahu a schopnosti klienta a téZ i moznosti socialniho plracovnika.90

Podle Speamanna zajem ¢lovéka o vzdélani a rozvijeni jeho hodnot vede k vuli

A4

pomahat. Ekonomicky a hospodaisky charakter moci stoji v cesté vyssiho etického uvazovani
a promy3leni nasledkd moralniho jednani.™

Povolani policisty je casti spolecnosti hodnoceno jako prace represivni sloZky.
Pravdou ovSem je, Ze tato prace je v uréité¢ fazi jednani s klientem vykonavani prace
socialniho pracovnika. Policisté jsou si védomi toho, Ze byli seznameni s pracovnim kodexem
spolec¢nosti, u které pracuji. Snazi se dodrzovat pravidla, kterd jsou uvedena v Etickém
kodexu Spolecnosti socidlnich pracovnik.

Na cloveéka by mélo byt pohlizeno komplexné, ne jen jako na pachatele trestné
¢innosti. V kazdém ptipad¢ by méla byt zachovana duistojnost ¢lovéka a rozhovorem s nim jej
piimét k tomu, aby zacal nad sebou samym piemyslet. Vysledkem 1 byva, Ze Clovek, se
kterym policisté komunikuji, se svého jednani dopustil z dlivodu neznalosti zakona.

Policisté musi ze své pracovni pozice dodrzovat prava, normy a predpisy. Ale na druhé
stran¢ si uvédomuyji, Ze je tfeba brat v tivahu etické a mravni vlastnosti kazdého ¢loveka.

Znacna cast klientd, s kterymi policisté pracuji, nevyuziva moznosti sluzeb socialniho

pracovnika. Bud’ je to z neznalosti, nebo domnénky, ze takovy clovék sdm nepotiebuje

% NECASOVA a kol., VyuZiti vybranych etickych teorii v praxi socidini préce, Praha: SociéIni prace, 2010. s. 8,76.
1 SPEAMANN, R. Zdkladni mravni pojmy a postoje Praha: Svoboda, 1995. s. 31-61.
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pomoc, ¢i mu neni pomoci.

Bohuzel si dnes lidé opravdovou hodnotu pratelstvi, respektu, tolerance a pomoci
uvédomuji az v momenté, kdy toto v druhych ztraceji. Pravé pfi této nepiijemné situaci se
mnozi lidé zastavi a hledaji pomoc pro svij dalsi zivot. Nékteii ji nalézaji ve viie v Boha, jini
ve vife v sebe sama a rozumu. Cesta jak se této situaci vyhnout, vede k zamysleni kazdého
nas, sami musime pfijit na to, jak vidét v druhych lasku, silu, toleranci, respekt a solidaritu.

Sociélni pracovnik ma svym pfistupem zmensovat socidlni rozdily ve spolecnosti a
zachytit jakykoliv pocet lidi, ktefi budou chtit pomoci. Pfijemnym zjisténim je to, Ze
pomahajici dokazou v sobé najit vnitini silu a pomahaji druhym lidem. Sluzby poskytuji na

nejvyssi odborné urovni. Za to jim patii podékovani a uznani.
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4. Policie a domaci nasili z pozice Zeny

Zde je nutné zminit, ze v partnerském nasili je v 94 % ob¢ti zena, jen V6 % muz.
K problematice nasili na muzich se stavi Policie CR jinak. Piijde-li Zena viditeln& zranéna
s lékaiskymi zpravami o zpusobenych zranénich, ve vétsing piipadt Policie CR vyuZije
opravnéni ze zakona a sahne k institutu vykazani muze. Na tomto misté uvadim piiklad
z praxe, 0 kterém se zminovala i média. Jednalo se o piibéh muze z Prahy, kdy kazdé
protipravni jednadni ze strany jeho Zeny skoncilo vzdy jako piestupek proti obcanskému
souziti, ktery byl oznamen na ptisluSny Spravni odbor Magistratu mésta v Praze.

Manzelka si po rodicovské dovolené zatim nenasSla zaméstnani, dle slov muze, se o to
Zena ani nesnazi a nadmiru pije alkohol, pod jehoz vlivem je vulgarni, uto¢na i fyzicky
agresivni. To se vétSinou déje za casti jejich spoleéného syna. Zde jiz muz zadal opakované
o zasah Policii. Muz popsal, Zze manzel¢ino chovani trva jiz tii roky s tim, ze se stupiiuje. Pti
poslednim utoku mu zpiisobila oties mozku. Béhem utoku si muz kryje oblicej a citliva mista.
Rany nevraci, protoze vi, kdyby svou fyzickou ptevahu ptevedl v utok, bude to mit pro n¢ho
Spatné nasledky. Muz je statné postavy a méii kolem 190 centimetri, manzelka mu vyhrozuje,
ze jestli se pokusi néco nahlésit, tak syna jiz neuvidi. Policie mu pry stejné neuvéii, a jestli ji
vyhleda, fekne, Ze vSe bylo obracené, tak zafidi, aby syna soud svéfil do jeji péce. Bohuzel
m¢la pravdu.

Muz se rozhodl vSechna rizika s timto spojena podstoupit a napadeni ohlasil na Policii
CR. Zde se vsak setkal piesné s pfistupem, ktery predpovidala jeho manzelka. Policie CR
muzovo nahlaSeni bagatelizovala. Piestoze na Policii CR véc oznamoval opakovang, mél
k dispozici lékaiské zpravy a jeho zranéni byla viditelna, Policie nevyuzila k ochrané
tyraného muZe institutu vykazani. MuZova hlaseni pokazdé skoncila jako pfestupek.

Kwvili synovi, kterého miluje, se muz rozhodl nedat na rady psychologii a pracovniki
center, aby odesel z bytu. Dal snasi nésili od Zeny a o syna se rozhodl bojovat. Na Policii CR
uz odmitl jit a podal k soudu ptedbéZny navrh o svéteni syna do své péce.

Zde je vhodné uvést, Ze tyrani muzi se ocitaji v téz§i situaci nez Zeny a hiife se
vymanuji z pozice podiizené¢ho Zeng. Urcit, zda jde o béznou hadku, tedy o prestupek, nebo o
tyrani, a zda je na mist¢ agresora nebo agresorku vykazat z bytu, je na rozhodnuti policisty,
ktery je na miste.

V téchto piipadech hovoiime o dvojich zavienych dvetich — domaci nésili je néco, za
co se stydi kazda obét. U muzu se stud zdvojnasobuje, protoze jsou takzvané silngjsiho

pohlavi — spole¢nost ptedpoklada, ze se muz dokdze s agresivni zenou vyporadat. Stejné jako
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V tomto piipad¢ je pfitomen nasili mezi rodici i pétilety chlapec. Déti jsou svédky u vice nez

e - T . : . . 92
poloviny ptfipadi napadani mezi rodi¢i. Tento model si pfenesou i do své budoucnosti.

4.1. Domaci nasili jako trestny ¢in

., Trestnym cinem je pro spolecnost nebezpecny cin, jehoz znaky jsou uvedeny v zakoné
a zaroven jeho stupen nebezpecnosti pro spolecnost je vysSi nez patrny. “% policie CR se
zatne zabyvat pfipadem nejCastéji na zaklad¢ trestniho ozndmeni obéti trestného cinu.
Zpravidla k oznameni dochazi v dobé&, kdyz domaci nasili trva jiz del$i dobu. Oznameni muize
piijit 1 od osob, které byly svédkem nasili, jako je rodina, ¢i kolegové. Bohuzel trestni
oznameni zfidka podd napft. oSetiujici 1€kat, ktery celou zalezitost vidi tak, Ze se jedna o
rodinnou zalezitost. Pficemz je to pravé on, kdo pfichazi do styku s obéti nasledkem
fyzického napadeni. Situace byva n€kdy komplikovanéjsi tim, Ze u nékterych trestnych ¢int
je potieba souhlas obéti s trestnym stihanim pachatele. Obét’ se boji pomsty, a proto ptivodni
souhlas s trestnim stihanim je obéti bran zpét. Pokud se Policii CR podati dostatené prokazat
vliv pachatele na rozhodovaci schopnost obéti, nepotiebuje souhlas s trestnim stihanim. Jak
vyplyva ze zakona, Policie CR je povinna &iny prosetfovat i na zakladé vlastnich poznatki.
které dava obéti pravo zadat informace o propusténi pachatele z vazby nebo z vykonu trestu
odnéti svobody. Musi byt naplnéna podminka, ze obéti hrozi nebezpeci, pokud je pachatel na
svobodg, coz u domaciho nésili lze povazovat za realné.”® Doméci nasili jako samostatny
trestny &in neexistuje. Zde Policie CR musi vyuZit riizné moznosti paragrafii souvisejici
S domacim nasilim, kdy ovSem v nekterych ptipadech dochézi k tomu, Ze tyto ¢iny konci
V roviné prestupkového fizeni.

Nejvice se jedna o nasledujici paragrafy dle trestniho zakoniku posuzované jako
trestné Ciny, tyto jsou stejné jak pro muze tak i Zeny: § 198 Tyrani osoby svérené — zde neni
nutné dat souhlas obéti s trestnim stihanim, § 199 Tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli -
zde neni nutny dat souhlas obéti s trestnim stihanim, § 354 Nebezpecné pronasledovani -
zde je nutny souhlas obéti s trestnim stihanim, § 353 Nebezpecné vyhroZovani — zde musi

byt dan souhlas obéti s trestnim stihanim.”

%2 Novinky.cz [online]. 2015. [cit. 2015-06-03]. Dostupné z WWW:

< http://www.novinky.cz/domaci/371196-aby-neprisel-o-syna-necha-se-tyrat-manzekou.html/>.
9 § 3 odst. 1,2 zakona ¢&. 140/1961 Sb., trestniho zakona, ve znéni pozdé;jsich predpisd.

% nhovelizace trestniho Fadu, zak. € 140/1961 Sb., na € 40/2009 Sb., trestni zakonik.

% z4kon & 306/2009 Sb., trestni zakonik ve znénf pozdéjsich predpist.
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U trestné ¢innosti, ktera se tyka ubliZzeni na zdravi, byl dfive rozhodujici fakt, zda se
obét’ 1éc¢ila vice jak 7 dni (pracovni neschopnost), dnes je naopak tato doba posuzovana soudy
individualné a délka pracovni neschopnosti neni rozhodujicim faktorem.

Vydirani je nej¢astéj$im piikladem formy psychického nasili, kdy je obét’ nucena néco
vykonat proti své vili pod vlivem nasili nebo pod pohrizkou tézké jmy na zdravi.

Dalsi z forem tyrani je sexualni nasili, které nebyva u zen az tak casté. Mnohdy je
spojeno praveé s vydiranim, kdy si pachatel vynucuje rizné sexualni praktiky pod pohruzkou

fyzického nasili.

4.2. Domaci nasili jako prestupek

,, Prestupek je zavinéné jednani, které porusuje nebo ohrozuje zajem spolecnosti a je
za prestupek vyslovné oznaceno v tomto nebo jiném zdkone, nejde-li o jiny spravni delikt
postizitelny podle zvlastnich pravnich predpisu anebo o trestny cin. <96

Pro kvalifikaci trestného ¢inu spojené¢ho s domacim nasilim je tfeba posuzovat jasné
rozdéleni roli, kdo je pachatel a kdo obét, nejedna-li se o jednorazovy tutok, eskalace,
opakovani, pachané v soukromi. Pokud nejsou néckteré¢ z téchto bodll splnény, jedna se o
ptestupek podle zakona ¢. 200/1990 Sb., Zakona o ptestupcich, kdy se ptfedevsim jednd o § 49
— prestupky proti obéanskému souziti. (zak. ¢. 200/1990 Sb.) Jednéd se o tzv. navrhové
prestupky, kdy se ob&t po svém oznameni na Policii CR musi dostavit do 3 mésict
k projednani pfestupku na piislusny Spravni odbor Magistratu mésta, pokud se nedostavi,
prestupek se vibec nebude fesit. Zde je vhodné upozornit na velmi zajimavou véc, pokud u
Spravniho organu nebude prokazano pachateli, ze se dopustil protipravniho jednani, obéti
hrozi sankce zaplaceni pokuty za projednani prestupkového fizeni, kdy nebyl zjistén
vérohodné pachatel tohoto jednani. V praxi jsou velmi dulezité svédecké vypovédi. Proto neni
vétSina té€chto Utokid v piestupkovém fizeni nikdy feSena. Zda se, ze zde ma pachatel vétsi
oporu v zakong, nez samotna obét. Policie CR u téchto piestupki neprovadi Setieni, pouze
véc zadokumentuje a oznami ptisluSnému Spravnimu organu.

Ke spravnému posouzeni konkrétni situace a jednani ptislusnikt Policie CR, védomi si
svého poslani spocivajiciho ve sluzbé vetejnosti, zalozeného na ucté a respektu k lidskym
pravam, slouzi nize popsané principy Etického kodexu, ktery byl vydan vroce 2005
policejnim prezidentem, kdy se jedna o tyto: chranit prava a svobody osob, nestrannost,

odpovédnost, ohleduplnost, chovat se dustojné a divéryhodné, respektovat kulturni a

% zakon &. 200/1990 Sb., o Pfestupcich ve znéni pozdéjsich predpis(.
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hodnotové odliSnosti prislusnikii mensinovych skupin, nést odpovédnost za kazdou
osobu, ktera byla omezena na osobni svobodé, vzijemna tcta mezi spolenosti, nést
odpovédnost za svoji moralni viroveii, diistojné reprezentovat Policii CR.

Plny text Etického kodexu je zvefejnén na viech sluzebnach Policie CR, s jeho textem
jsou seznamovani nove nastupujici policisté v ramci své zakladni odborné ptipravy.

Kazdy piislusnik Policie CR, ktery jedna v souladu se zakonem a Etickym kodexem
Policie CR, si pln& zaslouzi tctu, respekt a podporu spole¢nosti, jejiz bezpe¢nost chrani i

S nasazenim vlastniho zivota.

4.3. Policie a moralni hodnoty

Kazdy policista musi akceptovat vysoky moralni a mravni standard. Proto je tieba, aby
uvniti Policie CR byly jasné definované zakladni etické hodnoty. Tyto hodnoty nejsou zadna
nafizeni, ale jsou to obecné principy, které by mély tvofit zaklad nazord a rozhodovani. Mezi
hlavni hodnotu policejni profese patii lidsky Zivot.”” Zakladnimi hodnotami Policie CR jsou:
profesionalita, nestrannost, odpovédnost, ohleduplnost, beztthonnost.

Zakladni otazka zni, je opravdu policista, na kterého jsou kladeny rGzné standardy,
schopen dosahnout mravnich norem a pfijmout je? Arnold Lukni¢ soudi, Ze to zavisi na tfech
faktorech:

a) pochopeni mravnich hodnot a norem jednotlivcem,
b) motivaci zit a pracovat podle mravnich standardu,
c) vlivu prostedi.

Policie CR vzdy byla a bude ozbrojenou organizaci, ktera plisobi vojensky. Zde je
tteba dodrzovat kazen, kdy autofi ,,Policejni deontologie konstatuji: ,,O ukdzneénosti se tvrdi,
nezridka Se stavd, Ze se zformovat vitbec nepodari. U prislusnika Policie by tomu tak byt

nemélo. Neukaznény policista se stava pro spolecnost mnohem nebezpecnéjsSim nez

14 v r v 3 ‘98
neukaznény obcan.

Policista, ktery ztotoznuje demokracii s mravni a pravni anarchii a pfedstavou, Ze
kazdy si mize d¢lat to, co chce, a ze kazdy ma svoji pravdu, je vskutku v mnoha piipadech

nebezpecnéjsi nez neukaznény obcan, nebot’ policista ma pravomoc prosadit svoji vuali. Ale

o7 HERZOGOVA, Z. Policejni etika, Praha: Vlastnim nakladem, 2003. s. 20,129,130.

BEIHAL, A. a kol. Policejni deontologie. Vybrané kapitoly spolecenskych véd (sbornik pomocnych textd). Holedov: SPS MV
v HoleSové, 1997. s. 45.
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poslusnost, ucta a respekt k zdkonu a obcCanovi jako adresdtovi policejni propojenosti, je
diikazem pravé policejni profesionality.

Pod pojmem ,mordlni integrita“ se rozumi Cestnost, poctivost a celkovd mravni
taktnost. Tedy je tim chépan celkovy moralni slovnik policisty. A. Lukni¢ hovoii o integrité¢ a
uvadi zakladni principy, které jsou tvofeny: opatrnosti, divérou, potlaCovanim sobectvi,

o . . . , I 99
odvahou, uptimnosti, spravedlnosti, zodpoveédnosti, zdvoftilosti a sebekontrolou.

4.4, Etické aspekty policejniho vySetiovani

Vysetfovatelska etika je jednim z vyznamnych odvétvi profesni etiky Policie CR.
Zabyva se moralnimi principy, které maji své misto v procesu vysetiovani. Nejdulezitéjsi
principy, které maji povahu trestniho fizeni, vychazeji z Listiny zakladnich prav a svobod,
Ustavy CR a tistavnich zakoni, které jsou obsaZeny v trestnim fadu a trestnim zakoniku.

U vySetrovatele je nutnd nejen znalost pravnich norem, ale 1 vysoka troveil moralni a
mravni stranky chovani. Jeho postaveni je klicové, nebot’ jen on miize rozhodnout o zahéjeni
trestniho stihani a dale provadét ukony, jako je napt. vyslech obvinéného a svédka,
vySetfovaci pokus, hodnotit ziskané diikazy a spolupraci se statnim zastupcem. Toto povolani
neni jen narocné po strance fyzické a moralni, ale je také dano cilem ochrany zdravi, Zivota a
svobody obc¢ant. Od vySetfovatelti se ocekava, Zze budou lepsi nez ostatni. Tim je na né
vytvaien tlak, v ptipadé kdy dojde k pochybeni z jejich strany, vetfejnost projevuje jen malo
porozuméni.100

Pfi shromaZzd’'ovani dlikazniho materidlu musi vySetfovatel dbat respektovani téchto

moralnich principi:

- zasada zakonnosti, zasada obhajoby (dulezity pravni a eticky princip),

- zésada presumpce neviny,

- zadsada materialni pravdy, zdsada vyhledavaci, zdsada hodnoceni dikazd,

- rychlost trestniho fizeni, zasada zdrZenlivosti a pfiméfenosti ohledné¢ prav a svobod
ob&ana. '™

S témito aspekty je spojen pozadavek etickych norem vystupovéni, tvorby etickych
pravidel. Dilezité je zde zjiStovani vefejného minéni o vySetfovatelovo chovani, uplatiiovani
etickych norem pfii provadéni procesnich tkont. Mimo jiné jde vSak 1 o etické aspekty vztahu

vysetfovatele k ostatnim slozkam Policie CR.

99LUKNIC, A. Etika v Cinnosti policajta. Bratislava: Akadémia policejného zboru, 1999. s. 70-78.
1% /IKTORYOVA, 1., PAZITKA, J. Etika vySetrovania. Bratislava: Akadémia policajného zboru, 2003. s. 72.

191ciSAROVA, D. a kol. Trestni prdvo procesni. Praha: Linde, 2002. s. 267,268.
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Vyslech lIze definovat z hlediska procesniho, kriminalistického a psychologického.
,Cilem vyslechu je ziskat uplné udaje, které maji prispét ke zjisteni skutkového stavu veci,
pFicems je nutné respektovat procesni, taktické a etické aspekty tohoto procesniho tikonu. * %
Forenzni psychologie vypliluje pravni ramec vyslechu psychologickymi doporuc¢enimi, jak
poznat, vysvétlit a ovlivnit prozivani a chovani t€astnikt vyslechové interakce.'®

Je tfeba vzdy respektovat zakladni etické zasady: respekt K obvinénému, obéti i
svédkovi, svobodnou volbu vypovédi a moralni suverenity.

Nekteti autofi doporucuji u vyslychaného, ktery vypovidd nepravdu, zvolit nize
uvedené citlivé etické hranice, které jsou nezbytné k objasnéni pravdy:

- vyuziti stavu emocionalniho napéti, odhaleni pficin nepravdivé vypovédi,
- vyuziti rozpora ve vypovédi S ostatnimi diikazy, argumentaci nelogi¢nosti vypoveédi,

voer . ’ ’ ’ r 104
- vyuziti reflexivnich tvah vyslychaného.

Listina zakladnich prav a svobod pravi, ze prava a svobody se zarucuji vSem bez
rozdilu pohlavi, rasy, barvy pleti, jazyka, viry a nabozenstvi, politického ¢i jiného smysleni,
narodniho nebo socialniho ptivodu, ptislusnosti k ndrodnostni nebo etnické mensin€, majetku,
rodu nebo jiného postaveni. Existuji bohuzel 1 ptfipady nevhodného chovani policistll, zejména
k osobam romského ptvodu. S odlisnym chovanim policistd se 1ze setkat i u paradoxnich
ptipadu, kdy se jedna o pachatele osoby finan¢né nadstandardné zajisténé, kdy toto souvisi i
s problematikou korupce.

Kazdy ma pravo, aby byla zachovéna jeho lidské distojnost, osobni Cest, dobra povést
a chranéno jeho jméno. Bohuzel se stavaji ptipady, kdy je vyslychany poniZzovan a urazen
vyslychajicim. Policista mu tyké a pouziva vulgarismy. Policisté toto své chovani zdivodnuji
tim, ze vyslychany je rovnéz urazi. Toto neetické chovani musi policista jako profesional
zvladat a nesmi si ho brat osobné.

Nékteré neprofesionalni prvky vySetfovatele pri vyslechu u nasili obéti muze jsou

- odmitavy, odsuzuji postoj vySetfovatele, podlehnuti vlivu prvniho dojmu,

- cilové zamétfené vnimani a chapani vyslychaného, ti¢elové zaméteni na predmét vyslechu,
tendence vySetfovatele posuzovat a moraln¢ hodnotit verbalni projevy,

- snaha vySetfovatele naplnit sva profesionalni ocekavani, tendence vyplnit prazdna mista

ve vyslechu — mit situaci, vyslech pod kontrolou,

192/|KTORYOVA, J., PAZITKA, J. Etika vySetrovania. Bratislava: Akadémia policajného zboru, 2003. s. 72.
193 SPURNY, J. Psychologie vyslechu. Praha: Portal, 2003. s. 21,98-105.

19% STRAUS, . a kol. Kriminalistickd technika. Plzefi: Aleg Cenék, 2008. s. 120.
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- vytésnovani vlastnich moralnich a psychickych dilemat a konflikth ve védomi

oy 105
vySetfovatele.

4.5. Dilemata socialnich pracovniki pracujicich s muzZi - obét’mi nasili

Pfi praci s obéti domaciho nasili mohou socialni pracovnici a jako prvni pfitomni
policisté celit vlastnimu undhlenému rozhodnuti. Zpravidla se jednd o netypické ptipady
domaciho nasili, kdy obéti neni Zena, ale muz, ktery je v ohrozeni Zivota, nebo se citi timto
ohrozen, a policista zvoli na misté neadekvatni postup, kdy se tento postup miize ukazat jako
nespravny a unahleny. Socialni pracovnik — nebo policista, s védomim moznych nasledka
nekondni a v z4jmu zachovani lidské duastojnosti a bezpeci osoby — muze, obvykle
zpochybiiuje vypoveéd’ obéti nebo jeji odhad miry nebezpedi a zvoli zabéhnuté postupy.

Socialni pracovnici jsou velmi ¢asto k unahlenému postupu dotlaceni nedostatkem
Casu a nesetkani se v praxi s ptipadem, kdy obéti domaciho nasili je muz. L. Musil dodava, ze
tento nedostatek jim nekdy slouzi k ospravedlnéni rutiny a zjednodusSeni, které jim pomaha
zvladnout dané dilema.'®

Dilema se dotyka nejen klienta, klientky, déti a socialnich pracovniki, ale i dalSich
organizaci, které mohou do piipadu zasahnout (policie, soud, odbor socialné pravni ochrany
déti, apod.).

Policista musi zvolit ,,mensi zlo“, at’ uz bude jednat jakkoliv, vzdy to muize vést
k poskozeni klienta a nelze s jistotou ptredpokladat dalsi pribéh udalosti. ,,Rozhodovani o
prevzeti kontroly vychazi zinformaci, které Ccasto nejsou kompletni, nebo vychdzi
Z jednostranného zdroje. Pracovnik miize mit obavu z prodleni a jeho nasledkii, na druhé
strané vSak miize reagovat na ,,plany poplach* a jeho zasah do prirozeného prostiedi klienta
vyvola vice Skod, ztratu duvery klienta. Pokud se pro kontrolu naopak nerozhodne, miize dojit

oo v v , ’ v v/ Vo ; ove v . v 107
k zanedbani ¢i poSkozeni prav, potieb, pripadné i zdravi ¢i Zivota klienta a dalsich osob. **

4.6. Nebezpecnost pachatele a nasledné reakce okoli

Z ptipadll z praxe je ziejmé, Ze odsouzeny pachatel z trestného ¢inu souvisejiciho
S domdacim nésilim, se po vykondni trestu opét objevi na svobod¢ a znovu zaito¢i na novou ¢i
staronovou obé&t’ v partnerském vztahu, at’ je to Zena, nebo muz. Tyto ¢iny vyvolavaji silné

emotivni reakce Siroké vetejnosti. Podle nékterych odbornikii nastala doba revize pii vazeni

105
106

SPURNY, J. Psychologie vyslechu. Praha: Portal, 2003. s. 21, 98-105.

MUSIL, L., NECASOVA, M. Zvladani nesourodych ocekavani a moralni orientace socialnich pracovnikd. In: SRAJER, J.,
MUSIL, L. Etické kontexty socidlni prdce s rodinou. Praha:Albert, 2008. s. 83-100.

197 NEDELNIKOVA, D. Etickd dilemata terénnich socidlnich pracovnikd, Praha: Portél, 2007. s. 383.
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zajmu resocializaénimi opatfenimi, zamé&fenymi na napravu pachatele. Z prostudovanych
materialdl je ziejmé, Ze socialni pracovnici, stat a Policie CR se zajimaji, & umi pracovat
S obéti trestného Cinu, ale prace s pachatelem se nekond. Z toho vyplyva, Ze je tato stranka
podceiiovana, €i neni zadouci. Je znamo, Ze je zpracovana studie na praci s pachatelem trestné
¢innosti v souvislosti s domacim nasilim, avSak stranka ekonomicka tuto studii neuvedla do
praxe. Obéti Casto ziji s pocitem poniZeni a ztraty lidské dastojnosti. Mize se také jednat o
necitlivy pfistup k samotnému vySetfovani nebo pfistup masovych médii. Tento pocit Casto
posiliiuje reakce nejblizsiho okoli.

Podpora nejbliz§iho okoli v dobé tésn¢ po Cinu muze velmi vyrazné ovlivnit navrat
obéti do obvyklého zivota. V zédsad¢ je postacujici, kdyz v blizkém okoli je divéryhodna
osoba, ktera bude obét’ podporovat. Nejcastéji se vyskytujicim problematickym chovanim
okoli je ignorovani faktu, Ze se jejich zndmy stal obéti trestné¢ho Cinu.

Nejblizsi okoli pak komunikuje s obéti, jako by se nic nestalo, vyhyba se komunikaci
o nepfijemnych zdzitcich a vybizi ji k tomu, aby na kriticky okamzik a bolest konecné
zapomnéla. Nevhodné reakce okoli na negativni dopad trestného ¢inu posiluji trauma obéti.

U nejblizsiho okoli panuji dva myty, kdy dle prvniho obét” musi na vSe zapomenout,
proto je tiecba se k ni chovat, jakoby se nic nestalo. Dle druhého mytu je obét’ nemocny

J 24

Clovek, vyléci ji ¢as, odpocinek, klid a neCinnost ¢i nezajem okoli. Opak je pravdou.
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5. Projekt zamérujici se na problematiku domaciho nasili u muzi

Dne 9. 3. 2011 na Fakulté¢ socialnich studii v Brné probéhla konference v ramci
projektu Muzi a domaci nésili. Garantem tohoto projektu jsou: Kristyna Pesdkova, kterd
pracuje v Bmé v organizaci Nesehnuti, o.s., kde se zabyva programem Zenska prava jsou
lidska prava, Zuzana Fuksova, pracuje Vv Brn¢ v organizaci Fléda, o.s., kde se zabyva
organizovanim soutézi ve slam poetry a dal$imi kulturnimi projekty, Daniela Jungova, ktera
pracuje v Brn¢ v organizaci Nesehnuti, o.s., kde se zabyva neformalnim setkavanim nad

tématem sexudlniho nasili. Odbornym garantem celého projektu je Libor Musil %

5.1. Vychozi situace ke stavu informaci o nasili na muZzich

Od roku 1972 jsou v Némecku vykazovany obéti trestné Cinnosti. Zde tvoii muzi
vétSinu obéti nasili, s vyjimkou sexualniho napadeni. Je tedy ziejmé, ze muzi jsou celkové
muzi. Toto téma je politicky popirano a existuji spolecenské sily — jak na strané muzu, tak i
zen. (Pesakova, s. 7)

V piipad¢€ rozpoznatelnosti nasili vznika problém, Ze je rozpoznatelna jen c¢ast nasili na
muzich. Muzi se nevidi jako obéti a &asto toto tvrzeni odmitaji. Cim vice utokii je spojenych
s nasilim, tim spiSe se toto jednani jevi jako normélni. Cim &ast&ji se jedna o sexualni ttoky,
tim vice se muzi za to stydi. Viditelna je tedy jenom ta oblast, ktera ptesahuje bézny ramec a
neni obalena studem a strachem.

Tento mechanismus podporuje fakt, ze muzi o svych utrpenich informuji jen tehdy, az
jsou na to tazani a nékdo je ochoten je vyslechnout a dozvédét se o jejich utrpeni. Muzi musi
citit, ze jsou od protéjsku brani vazné. (Pesakova, s. 9)

Objevuyji se vSechny formy nasili, které se tykaji vSech v€kovych skupin. Nejvyssi
riziko zranitelnosti u muzi je ve véku mezi 14 a 25 lety. Nejvyssi riziko stat se sexudlni obé&ti
je u chlapcti a muza ve véku mezi 12 a 19 lety.

Ze strany obéti a socialniho okoli vSak nejsou tyto utoky brany vazné. Z hlediska
kulturniho pochopeni nesmi byt Zena zla, obecné se o ni hovoii jako o mirumilovné a
starostlivé. Z druhé strany je chapano, Zze muz musi se v§im pocitat, protoze si za to muze
sam. Ob¢ strany pohrdéani slabym muZem a pohrdani zlou Zenou se vzdjemné napliuji.

Ve vysSe uvedeném projektu bylo patrné, Zze dosp€li muzi mohou byt postizeni

v uzkych socidlnich vztazich jak ze strany druhého partnera, tak rodici partnera, sourozenci,

198 pESAKOVA, K., FUKSOVA, Z.,JUNGOVA.D., Muzi a domdci ndsili, Sbornik 2011, Brno. s. 3,4
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Svagry, svymi détmi. K tomu se pocitaji 1 Castd lehkd zranéni, napt. strkani, pohlavky,

Jesté Castéji se mluvi o psychickych nasledcich, kdy muzi uvadéji, ze mu partnerka
zakazuje kontakty s dalSimi lidmi, kontroluje postu, telefonaty a omezuje styk s ptibuznymi.
(Pesakova, s. 10) Nektefi muzi z této studie uvedli, ze se nebranili nikdy nasili ze strany
partnerky, mysleno tim, ze fyzicky ttok z jejich strany nebyl.

Mozna se zméni pocet nasilného jednani Zen vii¢i muzim, a to tak, zZe pocty budou
vzajemn¢ vyrovnané. Nasledky zranéni u muzi budou vSak mensiho razu.

Obzvlasté tézkou situaci jsou konflikty s rozvodem. Pfitézujici okolnost muze byt
vnimani genderovych stereotypll, kdy partnerka muze vydira, aby zamezila rozchodu, ktery
muz pozaduje. Nejvice jsou timto zplisobem tyrani muzi V ptipadech, kdy jsou ve hie déti a
on by pak mohl s nimi ztratit kontakt.

V Némecku se u soudt casto ptihlizi k faktu, Ze se zeny umi o dité starat lépe, nez
muzi, kdy naproti tomu se tento fakt ve Francii objevuje méné. Tento vzor ma své kofeny ve
fasistické¢ minulosti, jak dokazuje Tigrid Chamberlain ve své knize o ,,Némecké matce a jejim

prvnim diteti«. 2

5.2. K teorii o pohlavi a nasili

Je nékolik postiehti, které by mély dat odpovédi na otazky, pro¢ muzi ve své
otevfenosti ke zranéni nejsou brani tak vazné.

1) Znakem zde je moc. Diky muzské zranitelnosti se da politika dé€lat a tak se i déla. V této
souvislosti je kladena otazka, diky ¢emu je néjaky socidlni problém jako takovy viibec
definovan. Podle odhadu patii zranitelnost muzii nutn€ do diskuse zrovnopravnéni. Nasili
na muzich pfedstavuje faktor, ktery drzi spolecenské struktury a tim cely vyvoj
spolecnosti a rovné piileZitosti mezi pohlavim narusuje.

2) Muz je spole¢nosti bran jako objekt dominance a sily. Toto je symbolické i na vykon
VvV mocném muZi, ktery je oznaen jako bézny muz, ktery je heterosexudlni, ma déti, je
Zenaty, zdravy, vydé€lava je silny, energeticky a uspésny. (Pesdkova, s. 12) V
ptipadé biologického obviflovani se bere v tvahu to, Ze Zenské a muzské obéti nasili maji
rozdilnou potiebu ochrany. Ptrevladaji genderové konstrukce zranitelnosti a s tim spojena
slabost a bezmocnost Zzen a muzd. Z toho vznikaji rozdilné potieby pro ob& pohlavi.

Zatimco ochrana Zen je uznavand, dastojnost ochrany muzl je neuznana a je odmitana.

109 CHAMBERLAIN, S. : Adolf Hitler, die deutsche Mutter und ihr erstes Kind: iiber zwei NS-Erziehungsblicher.

GieBen:Psychosozial —Verla, 2003. s. 95-114.
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3)

4)

5)

6)

Piedsudky zobrazuji muze jako silného jedince a jsou tak piekazejici pro terapii, politiku a
spole¢nost. Jsou rozhodujicim faktorem pro proménu muZznosti a zamezuji pievzeti
odpovédnosti.

Viktimizace muzu se nachazi v nedohlednu v piipadé zrovnopravnéni nasili a pohlavi.
Zvetejnit skandal v podob¢ nasili na muzi piedstavuje vyzvu do budoucna. Odborné
discipliny kriminologie zkoumaly v minulosti rozdilné kategorie obéti, avSak
heterosexudlni muz sttedniho véku byl zajimavy maximalné jako potencidlni pachatel.

U takto postizenych muza je vétsi predpoklad, Ze se dostanou do vézeni, nez ze ziskaji
odbornou pomoc. Otazkou je, jak dlouho se muz miize vyhybat ocekavani svého
socialniho postaveni. (PeSdkova, s. 13) V ptipadé postizenych Zen nikoho nenapadlo,
umistit je po znasilnéni do programu pro prevenci pachatelek, Zenam se poskytuje
neomezena ochrana.
Ukazuji se rozdily v traumatu a dlouhodobych nasledcich U Zen a muzi. MuZi vykazuji
chovani za ucelem vyhnuti se bezmoci, bolesti. Pfevaznd ¢ast muzii povazZuje za
samoziejmost, Ze z mladikl se stanou odolni muzi, kdy nesmi citit, Ze se jim ublizuje.
Lidska prava a ochrana pro ob& pohlavi jsou stejna. Zeny i muzi maji pravo na to, aby
v kritickych situacich ziskali pomoc, podporu a byli brani vazné bez predsudkl. Aby se
predchéazelo nasili vii¢i muzim, jsou doporucena tato opatieni: rozsiteni fenoménu nasili
proti muziim, vytvoreni povédomi zejména v rdmci politiky rovnych piilezitosti zen a
muzl, ziizeni pomoci pro viktimizované muze, kterd nebude stejnd jako proti nasilné
trestné Cinnosti na Zendch. Potlaceni muZské zranitelnosti umoznuje udrzovat mytus

silného muze. (Pesakova, s. 15)

Hans-Joachim Lenz k demokracii nasili tekl: ,, Mym snem je, aby se boj proti nasili

ve vztahu mezi pohlavimi stal pocatecnim bodem pro novou solidaritu mezi pohlavimi. Na to

by mohl program pro demokracii pohlavi poskytnut ramec a prostor, kde by Zeny mohly

konecné vyslechnout to, co se muzi doposud neodvazili povédet.

«110

K celému projektu se dale vyjadfila Ludmila Cirtkova, v souasné dob& pracujici

jako psycholozka a vyuéujici na Policejni akademii CR v Praze, odborné se zaméfuje na

policejni a forenzni psychologii a také na viktimologii. V téchto oblastech také publikuje a

obétem trestnych ¢ind se vénuje i V praxi. Je ¢lenkou Bilého kruhu bezpeci, kde se podilela na

110

HANS-JOACHIM LENZ: Uber Gewalterfahrungen von Mdnnern. In: Heinrich-BélI-Stiftung (Hrsg.):

Geschlechterdemokratie.Vielfalt der Visionen . Visionen der Vielfalt. Berlin, 2011. s. 46-49.

48



%

piipravé zdkona ¢. 135/2006 Sb., o domacim nasili. Nyni je v pracovni skupiné, kterd
pfipravuje navrh zédkona o obétech trestné Cinnosti. V tomto projektu se zaméfi na partnerské

nasili ¢i intimni nasili.

5.3. Domaci nasili na muzich z pohledu policejni praxe

Oficialni statistiky ani vyzkumy v resortu Ministerstva vnitra nejsou k tomuto tématu
znamy ani zjistovany. Cirtkova uvadi, Ze se jedna o nerozvinutou percepci muzi ohlednd
vlastni viktimizace domacim nasilim. Z pohledu policejni praxe u tyranych muzii mizeme
zaregistrovat jejich vytésiiovani viktimizace. Muze Policie CR nebere jako obéti domaciho
nasili, ackoliv k jejich nasili dochazi. K tomu Cirtkova uvadi nize uvedeny piiklad:

wPolicista zarazeny u Sluzby kriminalni policie a vySetrovani byl jako nahradnik
vyslan na kurz o domdacim nasili. Na tomto kurzu si uvédomil, Ze on sam je obéti domdciho
nasili. Jeho manzelka kontrolovala jeho pohyb, mél povinnost se telefonicky hlasit pri
opusténi prdace, na cestu domii mél presné stanoveny harmonogram s tim, co ma zaridit a
nakoupit. V pripadé vétsi fronty v obchodé musel manzelku informovat o tom, ze se zdrzi. Pri
pokusech o narovnani vztahu mezi nimi, manzelka reagovala fyzickymi ataky. Pri tomto
pouzila i opakované niiz, kdy doslo k lehkému zranéni ramene u policisty. Po navratu z Kurzu
resil policista tuto situaci civilné pravni cestou. «dil

Neuvédomovani si vlastni obéti domaciho nasili vede muze k tomu, ze minimalné
vyuzivaji policejnich opatfeni k feSeni domaciho nasili, at’ uz v podob& oznameni nebo
pfivolani policejni hlidky na misto incidentu. Lze tedy konstatovat, ze Policie CR umi
rozeznat nasili konané na zen¢€, které umi feSit, ale s nasilim na muzi se setkava zridka,
respektive vliibec a neumi tento fenomén rozpoznat a radikalné fesit.

Jaka je vlastné prevence u obéti tyranych muzi? Prvnim je nazor, Ze je mald
vSeobecnd informovanost o domacim nasili na muzich, kdy média ani tisk o této problematice
neinformuji, nejspiSe ztoho divodu, ze tato forma nasili na muzich neni spole¢nosti
ptijatelna. V ptipadé problematiky domaciho nasili u zen, zrald Zena pochazi urCitym
vyvojem, nez si sama uvédomi, Ze stala obé&ti nasili. Pokud jde o prozivani u muZze, jsou zatim
vedeny pouze hypotézy a diskuse, napt. strach z identity. Je tfeba vice empirickych vyzkumi,

které by vnesly jasno do problematiky tyranych muzi.

11 ERTKOVA, L.: Muzi jako obéti domdciho nésili. vyd. Praha: &l. Pravo a rodina, & 7/2010.

49



Z n¢kolika piipadi lze soudit, ze muzi se odhodlaji podat trestni oznameni na
partnerku ¢i partnera v situaci, kdy na jeho osobu bylo fyzicky zatutofeno. Muzi vsak
oznamuji posledni fyzicky incident, nikoliv pfedchozi udalosti, které se staly. Pti kontaktu
s Policii CR neuvadgji dalsi informace, které by usnadnily kvalifikovat toto jednani jako
domaci nasili, jako trestny ¢in podle § 199 trestniho zakoniku, kdy se jednd o tyrani osoby
Zijici ve spoleéném obydli. Pro postup Policie CR z toho plyne doporuéeni, Ze pii oznameni
incidentu muzem, by méla aktivné¢ zjiStovat, doptdvat se skuteCnosti fadného
zadokumentovani ptipadu. Jednoduse feceno, pokladat takové otazky, aby bylo zjiSténo, ze se
jedna o domaci nésili, nebo toto vyloucit, kdy by se mohlo jednat o ptestupek proti
obcanskému souziti podle § 49 zak. €. 200/1990 Sb., zdkona o ptestupcich.

Na zakladé vlastni zkuSenosti z policejni praxe Cirtkova soudi, Ze kontakt Policie CR
s ohrozenym muZem doméciho nasili probihd v CR seridzné, bez pochodii sekundarni
viktimizace. To plati v plném rozsahu pro specialni tym Domaci nasili, Sluzbu kriminalni
policie a vySetfovani v Brné, kdy s dirazem je tieba fici, ze takové oddéleni je pouze jediné
v Ceské republice. Vyse uvedenou problematiku tyraného muZe, by mél profesiondlnd
zvladnout kazdy policista, ktery slouzi na jakémkoliv obvodnim oddéleni Policie CR.

Cirtkové se domnivé, Ze v CR je velmi dobré spoluprace policie s intervenénimi centry
a neziskovymi organizacemi. Dilezitym faktem je, Ze vSechny tfi slozky funguji podle zdkona
¢. 135/2006 Sb., ktery zavedl nediskriminujici pfistup ke vSem osobam ohrozenym domdacim
nasilim bez ohledu na pohlavi. K tomuto pohledu uvadi ptiklad:

»J0lety muz je ziejme obéti domdciho nasili, nebot’ ho manzelka opakovane a delsi
dobu fyzicky napada, kdy muz ma obavy o své zdravi. K fyzickym utokiim dochazi k ranu, kdy
muz spi. Na Policii se nechce obratit, nebot nechce udavat svoji manzelku. Po standardnim
postupu zjistovanych opoveédi se ukdzalo, Ze v tomto pripadé se nejednd o domdci nasili. Znak
vztahovacnosti a jasného rozdéleni roli nebyl naplnén. Nasilné chovani manzelky bylo
zpusobeno zavaznou dusevni poruchou, pro kterou byla Zena jiz drive lécena. Zaverem je
dulezité rici, Ze mistem adekvatni pomoci muzi, nebyla Policie, ale resort zdravotnictvi
Seriozni praci Policie CR Cirtkova obhajuje tim, Ze jsou piipady, kdy se na policii cestou
trestniho ozndmeni obrati Zena, kterd tvrdi, Ze je tyrdna partnerem. Policie v prub¢hu
vySetfovani vSak zjisti, Ze k domacimu nasili dochdzi, ovSem v Oopacné pozici, kdy obéti je

muz.

112 ERTKOVA, L.: Muzi jako obéti domdciho ndsili. vyd. Praha: &l. Pravo a rodina, &. 7/2010.
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Z policejni praxe autorka usuzuje, Ze na partnerské souziti lze nahlizet jako na
vzdjemnou interakci, ve kterém si partnefi vyméfiuji rozné sluzby. Casem miZe jeden
Z partnerti zjistit, ze stejné sluzby muze ziskat nasilim. Nasili predstavuje jednodussi cestu
k ziskani vyhod ve vztahu, protoze nasilna osoba nemusi poskytovat obé&ti zadné protisluzby.
Jestlize nehrozi zadny postih ¢i sankce, 1ze domaci nasili pokladat za vyhodnou taktiku

k dosazeni moci, kdy nasilna osoba ziska od obéti to, co chce.

5.4. Ziskané poznatky o motivaci Zen vedouci k fyzickému nasili na partnerovi

Cirtkova uvadi, ze domaci nasili na zenach neospravedlituje domaci nasili na muzZich.
Doméci nasili snizuje kvalitu zivota, obét’ si zasluhuje respekt bez ohledu na pohlavi.
Objevuji se nazory, ze domaci nasili na zendch ma klesajici tendenci, naopak u muzi je to
vzristajici tendence. Ne vzdy se nésili na muzi musi feSit trestné prdvnim postihem, naopak
za dulezité povazuje posilit specializovand, dostupna a diskrétni mista pomoci pro muze a
vice odborné¢ proskolenych policistd na tuto problematiku. Genderové vyzkumy nasili u muzi
nejsou dostateéné¢ prozkoumdany. Je mozné, ze ztrata identity muze, je startérem domaciho
nasili na muzich.'*® Za hlavni motivaci Zen k vedoucimu nésili na muzZich 1ze povazovat nize
uvedené
- vyjadreni emoci,

- dostani partnera do uzkych,
- ziskani pozornosti, kontroly a autority,
- odplata za minulé ubliZeni,

- sebeobrana, strach.

Dalsi kdo v projektu uvedl své poznatky je Yvona Fasurova, ktera provozuje
Psychologickou poradnu pro déti, mladez a rodinu v Brné, kde se vénuje poradenskeé
psychologii a diagnostice. Klientelu tvoii déti od dvou let az po klienty v seniorském véku.
Nekolik let pracovala ve svém oboru na sexuologickém oddéleni Fakultni nemocnice a od
roku 2005 je soudni znalkyni. Domacimu nasili se vénuje od roku 2000.

Fasurovad uvadi, Ze v poradenské praxi se setkava s externimi klienty sdruzeni
Magdalenia 0.s. Pokud chce dosahnout zmény, musi byt zména prostoupena celym Zivotem

obéti a to jak v oblasti psychické, emocni, tak socialni a profesni.

3 GOODE, W.J.: Force und Violence in the Family. Journal of Marriage and the Family. 1977, ¢. 33. s. 624, 636.
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Autorka uvadi, Zze zadny z muzi, se kterymi do soucasné doby pracovala, nepodal na
partnerku ¢i partnera trestni ozndmeni a zddny z nich nevyhledal 1ékafské oSetieni, coz do
urcité miry potvrzuje fakt, ze muZzi maji problém se definovat jako obét’ a pochopitelné v této
situaci zazivaji stud.

Co se tyCe psychického stavu u muzi, trpi dlouhodobé emocionalni frustraci,
neurotickymi obtizemi a depresivnimi symptomy. U muzi je silnd blokace sil potfebnych ke
zméng, nizké sebevédomi, pocit bezmoci. Projevuje se strach z agresora, silnd zavislost na
ném. (PeSakova, Muzi a domaci nasili, s. 21)

Fasurova uvadi nékolik kazuistik ze své praxe, kdy napi. v kazuistice €. 1 se jedné o
muze vysokoskolsky vzdélaného ve véku 25 let, ktery jeden rok pracuje pro nadnéarodni
firmu. Jeho partner taktéz vysokoskolak mél jiz svoji profesni kariéru vybudovanou a vlastnil
byt. Po tfech mésicich sblizovani, doslo k prestéhovani se mladého muze k partnerovi. Po ptl
roce zacalo dochdzet ze strany star§itho partnera k vycitkdm ohledné finan¢ni situace,
respektive, ze mlad$i muz nepfispivd na domacnost. Tento muz i piesto, ze studoval, mél
obcasné brigady. Postupné dochazelo k jeho ponizovani kvuli slabsi finanéni situaci, kdyz se
mu nepodafilo udé¢lat zkousku, partner se mu vysmival, zda vibec studium dokonéi, nutil ho
délat domaci prace, aby si uvédomil svoji studijni i finan¢ni situaci. Asi po pul roce doslo
k fyzickému napadeni z divodu, Ze nebyl perfektné uklizeny byt. Doslo k fackam, kopanctm,
k silnému verbalnimu utoku, vyhozeni z bytu. Ve chvili, kdy si napadeny zacal skladat véci
do tasky, zacal mu to partner rozmlouvat, omlouval se, prosil za odpusténi. Nasledovalo
obdobi usmifeni, kdy nosil mlad$imu muZi darky, chodili spolu na vecefte, stravili dovolenou
ve dvou. Dalsi fyzicky utok nasledoval po navratu z dovolené. Utok byl brutalngjsi, klient mél
pohmozdéniny po celém téle 1 obliCeji. V té dobé se muz obratil na poradnu, zacal uvaZzovat o
neredlnosti svého vztahu, uvédomoval si svoji zavislost na nad¢ji, Ze vztah bude pokracovat.

Pii prvnich konzultacich projevoval urcity racionalni nahled. Trpé&l pocity, ze
Vv nékterych okamzicich mél jeho partner pravdu, projevoval nizs§i sebevédomi, mél obavy,
zda ma vibec pokracovat ve studiu. MéEl poruchy spanku a bolesti hlavy. Vedle
terapeutickych konzultaci, byla klientovi téZ doporucena i psychiatricka intervence.

Klient se rozhodl a odeSel z bytu, odsté¢hoval se ke kamaradovi, dokoncil vysokou
Skolu a zatidil si vlastni bydleni. Nasledovala dal$i znamost, kterd se vSak od poc¢atku vztahu
projevovala nadmérnou kontrolou, klient vztah ukong¢il. V soucasné dobé ma vztah 4 mésice
s muzem, jeho partner je vysokoskolsky vzdé€lany, pracujici, zndmost se vyviji pozitivné,

klient navstévuje dodnes psychologické konzultace.
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Kazuistika ¢. 2 — tiiceti Sestilety muz, stfedoSkolsky vzdélany, manzelstvi trva devét let, ma
s manzelkou tfi déti. Dva roky spolu neziji, odsté¢hoval se k rodi¢iim, dostavél dim, ve kterém
nyni bydli. Jedna se o dim, ktery zacal stavét na pozemku rodi¢ti pred uzavienim snatku.

Vzhledem k tomu, Ze siatek muz uzaviel v dob¢ téhotenstvi jeho manzelky, povazoval
rizné ataky partnerky spiSe za nasledek zmén nalad a obav z porodu. Nejprve se jednalo o
verbalni Gtoky kvili finan¢ni situaci. Pfi nesouhlasu s zadosti, aby nechal na partnerku ptepsat
rozestavény dim, doslo k prvnimu fyzickému kontaktu partnerky, jednalo se o udery do
obliceje a Skrabani. Partnerka se nikdy neomluvila, fyzické utoky se stupiiovaly, jen jednou
byly svédky déti. Muz mél dvakrat zni¢ené bryle, pohmozdénou nohu a jednou mu Zena
vyhrozovala s nozem v ruce.

Muz dvakrat kontaktoval Policii CR, byl pozvan k vyjadieni se, ale nikdy se
nedostavil, nenechal se oSetfit 1ékafem. Do poradny pfisSel kvili feSeni situace s détmi. Nyni
se chysta k pravnimu feSeni rodinné situace s ohledem na déti, nebude podavat trestni
oznameni z obavy, aby se mohl s détmi co nejvice vidat.

Z psychologického hlediska pfetrvavaji symptomy syndromu tyranych osob, obavy
ze zeny, ale 1 zavislost na ni, ospravedliiovana spoleénymi malymi détmi. (Pesakova, Muzi a
domaci nasili, s. 22, 23)

Dalsi kdo se podilel na projektu, je Markéta VitouSova, ktera od roku 1995 pracuje
v Bilém kruhu bezpeci. V soucasné dobé je vedouci prazské poradny pro obéti trestnych ¢intl.
Ma 12 letou zkuSenost s obét'mi domaciho nasili. Vede tym 55 profesionalnich dobrovolnika
advokatli, soudct, statnich zastupct, policistl, psychologl a socidlnich pracovnikd. Tato v
projektu uvadi udaje k riznym organizacim pomoci obétem domaciho nasili, kdy se jedna o
vyzkum a zjiS§téna procentudlni data.

Diplomova prace se nebude touto problematikou statistik a procentualnich vyjadieni
zabyvat.

Jako posledni byl soucasti projektu JiFi Burianek, ktery je vedoucim katedry
sociologie na Filosofické fakult¢ Univerzity Karlovy v Praze, kde se vénuje otazkam
sociologické metodologie a také realizoval nékolik projektd k otazkam postoju vetejnosti ke
kriminalité, bezpecnostnim rizikim a problému viktimizace. Podilel se na feSeni
mezinarodnich vyzkumi nasili na zenach v roce 2003 a delikvence mladeze z roku 2007. Je
autorem nebo spoluautorem fady ucebnic.

Ze své praxe uvadi metaforu kolotoce, ktera vystizné charakterizuje problém
Vv partnerskych vztazich, na které se zamétuje. Také muzi mohou vystupovat v pozici

cestujiciho, ktery se veze, mize seskocit, ale také v pozici kolotocaie, ktery strojem toci.
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Pfizna¢né ovSem je, Ze vyskytujici se problémy, mohou nasledné eskalovat. Buriankovi jde o
to, zda se i muzi stavaji obéti partnerského nasili, jak Casto jsou ob&tmi psychického
zneuzivani a k jakym to vede vysledkim. Ptece jde i v dne$ni dobé o nové téma, kdy zatim
moc relevantnich informaci nemame. Burianek se zaméfil na vyzkum, ktery byl proveden
Vv JihoCeském kraji, a zucastnilo se ho 458 muzt. Respondenti byli studenti Socialni fakulty
JihocCeské univerzity a vyzkum probéhl v roce 2004. Respondentiim byl pfedlozen seznam 11
problémd, z nichz vétSina spadd do znakd domaciho nasili, kdy se jednalo o fyzické, sexudlni
1 psychické nasili.*

Vysledky ukazaly, ze muziim nejméné vadi verbalni Utoky, jednalo se 0 6 % muzi,
vys$i rezistence vici slovni agresi a nadavkam byla u 19 % muzi, vSechny ostatni problémy
jsou jiz vnimany citlivéji, od prehlizeni az po agresi vii¢i domacim zvifatim, kdy se jedna o
68 % muzi. (Burianek, s. 31)

Nejvice problému spadd do obdobi, kdy se méni pozice rodiny, déti si zakladaji své
vlastni rodiny a partneti hledaji novou napln svého vztahu, coz se ne vzdy povede. Miru
zkuSenosti také muizeme spatfovat v souvislosti s vékem. Ukazuje se, Ze ve vysSim véku,
riziko stietu stoupd. Je to zpisobeno ztratou fyzické prevahy, kterd dava partnerkdm spise
vyuziti moznosti psychického nasili.

Z Buriankovo studie vyplyva, ze formy psychického nasili na muzich ze strany
partnerky, jsou tyto:

- zen& vadi, kdyz se muz bavi s jinou Zenou

- zena podezirala muze v piipadé mimo domacich aktivit, jako je zamé&stnani, konicky,
studium

- partnerka trva na tom, Zze musi mit piehled o tom, kde a s kym je

- zena muze sleduje tak, Ze je to pro n¢ho nepfijemné

- vyhroZuje, ze zvetejni o0 muzi nepravdu, kterd by ho mohla poskodit

- nic¢i spoleény majetek

- vyhrozuje muzi, Ze si vezme Zivot

- hrozi, Ze ublizi détem

- vyhrozuje, Zze znemozni styk s détmi

14 BURIANEK, J. et al. Domdci ndsili — ndsili na muZich a seniorech. vyd. Praha/Krométiz: Triton. 2006. s. 28,30,31,41.
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Pojem nasili populaci CR je oznadovano jako:
- vyhrozovani nasilnym ttokem
- fyzické napadeni

- psychické vydirani

Ze socialniho diisledku, kdo o problému klienta védél, polozZky vypadaji nasledovné:
blizci pratelé 47%
rodice 34%

- spolecni ptatelé 23 %

kolegové v praci 12%

ostatni 5 % (Burianek, s. 34 — 36).

Zavérem Burianek uvadi, Ze zhruba 30 % muzl zazilo ve vztahu slovni agresi, ostatni
formy nasili jsou vzacnéjsi, 4 % muza uvedlo vyusténi partnerské hadky ve fyzické napadeni,
podminénost nésilného chovani partnerky rizikovymi faktory jako je Spatnd vychova v rodiné,

kdy zde také bylo nasili, alkohol, drogy, agresivita na vefejnosti.
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6. Akéni plan prevence domaciho a genderové podminéného nasili na léta
2015 - 2018

Na zékladé¢ vySe uvedené problematiky domaéciho nasili byl ve spolupraci
S interven¢nimi centry, psychology, socidlnimi institucemi, riznymi ministerstvy a neposledni
fadé Utadem vlady CR a dalsimi sepsan Akéni plan prevence doméciho a genderové
podminéného nésili na léta 2015 — 2018. Prace se zmiiuje jen o nékterych bodech tohoto

planu.

6.1. Zakladni informace o Ak¢nim planu

Domaci a genderové podminéné nasili piedstavuji jednu z nejcastéjSich forem
poruSovani lidskych prav a zasahu do dustojnosti a integrity ¢lovéka. Akéni plan prevence
domaciho a genderové podminéného nasili na léta 2015 — 2018 (dale jen ,,Akéni plan®) je
v pofadi druhym samostatnym strategickym dokumentem vlady CR v oblasti prevence
domaciho nasili, ktery se také vztahuje na genderové podminéné nésili. Akéni plan navazuje
na Narodni akéni plan prevence domaciho nasili na léta 2011 — 2014 (dale jen ,,Ak¢ni plan
2011 — 2014%). Ukol zpracovat Akéni plan byl uloZen ministru pro lidskd prava, rovné
ptilezitosti a legislativu ve spolupraci s ministrem vnitra usnesenim vlady CR ze dne 8. ledna
2014 ¢&. 31 a usnesenim vlady CR ze dne 12. listopadu 2014 &. 930.

Ak¢eni plan také navazuje na oblast lidskych prav a rovnych pitilezitosti Programového
prohlaeni vlady CR ztinora roku 2014, ve kterém se vlada CR mj. zavazala k potladovani
genderové podminéného nasili, a na Vladni strategii pro rovnost zen a muzi v Ceské
republice (dale jen ,,Strategie rovnosti Zen a muzi“), schvalenou usnesenim vlady CR ze dne
12. listopadu 2014 €. 931. Ake¢ni plan bude slouzit k implementaci a dal§Simu rozpracovani
specifickych cili uvedenych v oblasti ,,Distojnost a integrita zen a muzi“ Strategie rovnosti
zen a muzl. Z hlediska implementace je tedy Akcéni plan dokumentem, ktery slouzi
k hlubimu provedeni Strategie rovnosti Zen a muzii a napomaha jejimu napliiovani.'>

Oproti Akénimu planu z roku 2011 — 2014 doslo k rozsifeni zaméfeni Akéniho planu
i na oblast ostatnich forem genderové podminéného nasili tak, jak jsou definovany Umluvou
Rady Evropy o prevenci a potirani nasili vi¢i Zenam a domadciho nasili. Dle dostupnych
statistickych tudaji se v kontextu Ceské republiky jednd zejména 0 znasilnéni, sexualni
zneuzivani ¢i nebezpetné prondsledovani, proto je témto formam nasili vénovana véEtsi

pozornost. Odborné studie dlouhodobé ukazuji, Ze osobami ohrozenymi domdécim a

5 Usnesenf vlady Ceské republiky ze dne 12. listopadu 2014 ¢. 930 o Akénim plédnu prevence domaciho a genderové

podminéného nasili na léta 2015 — 2018.
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genderové podminénym ndsilim jsou pievazné zeny. AkcEni plan vychazi z genderové
specifického pristupu k témto formam nasili, rozeznava tedy genderové specifické potieby
zen a muzu v rolich osob ohrozenych, stejn¢ tak jako v rolich nésilnych osob. Zamérem
Ak¢niho planu je pokryvat vSechny formy domaciho a genderové podminéného nasili bez
ohledu na pohlavi osoby a osoby ohroZzené témito formami nasili.

Povinnost pfijimat opatfeni vedouci k prevenci a potirani domaciho a genderové
podminéného nésili rovnéz vyplyva z fady mezindrodnich umluv, deklaraci a doporuceni.
Jako zdroj inspirace pii ptipravé Akéniho planu byla také vyuzita Pfirucka OSN pro narodni
akéni plan prevence nasili na Zenach'®, slovensky Nérodni akéni plan na prevenci a eliminaci
nasili na zenach na léta 2014 — 2019, norsky Akéni plan proti domacimu nésili na rok
201218, norsky Akéni plan proti nasili mezi osobami v blizkém vztahu na 1éta 2014 —
2017.1

Uplatnovani hlediska rovnych pftilezitosti Zen a muzl a podpora slad’ovani pracovniho
a soukromého Zzivota®, je cilem a jeho realizatorem je Odd¢€leni rovnosti zen a muzi Sekce

pro lidska prava Utadu vlady CR.

Ak¢éni plan celkem obsahuje 70 opatieni a je rozdélen do 7 strategickych oblasti:
. Podpora osob ohrozenych domacim a genderové podminénym nasilim.

. Déti ohrozené domacim a genderové podminénym nasilim.

. Prace s nasilnymi osobami.

. Vzdé&lavani a interdisciplinarni spoluprace.

. Spole¢nost, domaci a genderové podminéné nasili.

. Analyzy, studie a sbér dat.

~N N AW N =

. Legislativa.

Zaroven pii realizaci jednotlivych opatieni Akéniho planu budou zohledhiovéany tyto
prafezové priority:
e postaveni osob se zdravotnim postiZzenim;

e postaveni osob ohroZenych socialnim vyloucenim;

18 Handbook for national action plans on violence against women. UN Women [online]. 2012. [cit. 2014-07-

02]. Dostupné z WWW: <http://www.un.org.womenwatch/daw(vaw/handbook-for-nap-on-vaw.1.pdf/>.

U7 SAKACOVA, Z. Lawful Solutions For Violation On Women In Sports [online]. 2015. [cit. 2015-11-18]. Dostupné z WWW:
< https://It.justice.goc.sk/Atachment/Vlastnymat_doc.pdf/>.

18 Action Plan against Domestic Violence [online]. 2012. [cit. 2014-11-12]. Dostupné z WWW:
<http://www.regieringen.no/pages/36783932/ActionPlan-_DomesticViolence.pdf/>.

19 Handlingsplan mot vold i naere relasjoner 2014-2017 [online]. 2014. [cit. 2015-01-23]. Dostupné z WWW:
<http://www.regieringen.no/nb/dokumenter/et-liv-uten-vold/id733697/>.
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e postaveni seniorek a seniort;

e postaveni osob bez domova;

e postaveni Romek a Romt;

e postaveni migrantek a migrant;

e postaveni dalSich osob celicich vicecCetné diskriminaci.

6.2. Utel a uZivatelé Akéniho planu

Ucelem Akéniho planu je formulovat, implementovat a koordinovat komplexni systém
opatieni na urovni vlady CR pro oblast prevence a potirani doméciho a genderové
podminéného nésili a tim pfispét ke snizeni vyskytu téchto forem nasili v eské spolecnosti a
pomoci osobam ohrozenym nasilim.

Z povahy Akéniho planu jako strategického dokumentu vlady CR vyplyva, Ze je
primarné uréen prisluSnym ustfednim organiim statni spravy, kterym v ¢asovém ramci let
2015 — 2018 ukladd jednotlivé ukoly. Dale je Akéni plan uréen vSem organizacim a
poskytovatelim socialnich sluzeb ptsobicim v oblasti prevence apotirani domaciho a
genderové podminéného nésili. Témto organizacim Ak¢ni plan ukoly neuklada, nicméné jim
poskytne informace o prioritich a planovanych opatienich vlady CR v této oblasti. Obdobng
bude Akéni plan slouzit krajim a obcim, které formuluji své vlastni strategické dokumenty
Vv oblasti socialni politiky, véetné prevence a potirani domaciho a genderové podminéného

nasili.

6.3. Vyskyt domaciho a genderové podminéného nasili

Domaci nasili je ve velké Casti ptipadti opakované, dlouhodobé a probiha v cyklech,
pfipadné muze postupné eskalovat. Zpravidla jsou jasné rozd€leny role osoby ohrozené a 0soby
nasilné. Specifickym znakem domaciho nasili je jeho nevetfejnost. Doméciho nésili se dopousteji
osoby na svych blizkych (osobou ohroZenou miize byt napf. manzel/manzelka, druh/druzka, dité,
rodi¢, prarodi¢ ¢i sourozenec). Domaci nasili nabyva riznych forem - miize se jednat o fyzické,
psychické, sexudlni, ekonomické & jiné formy nasili, pfipadné jejich kombinace.?® Fyzické
a psychické nasili nabyva riznych podob, pfi¢emz studie ukazuji, Ze disledky vSech jeho podob

mohou byt velmi zavazné.

120 Narodni akéni plan prevence domaciho nasili a nasili na enach na léta 2011 — 2014, schvaleny usnesenim vlady CR ze

dne 14. dubna 2011 ¢&. 262 [online]. 2010. [cit. 2010-12-30]. Dostupné z WWW: <http://www.vlada.cz/assets/media-
centrum/aktualne/Narodni-akcni-plan-prevence-domaciho-nasili-na-leta-2011-2014.pdf/>.
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Sexualni nasili s sebou ve vétSing ptipadl nese pouzivani sexuality jako nastroje moci.
Z definice sexudlniho nésili vyplyva pomérné Siroky okruh forem, které toto nasili nabyva.
Patfi k nim znasilnéni, sexualni obtézovani, sexualni zneuzivani, nucené snatky ¢i sexualni
Vykofis‘[’ovaini.121

Mezinarodni 1 Ceské studie vyskytu domaciho a genderové podminéného nasili
ukazuji, ze vyskyt téchto forem nasili je velmi vysoky. S ohledem na tyto studie se ukazuje,
ze pripady téchto forem nasili, které jsou feSeny v ramci trestniho ¢i prestupkového fizeni,
piedstavuji jen Spicku ledovce. V piipadé znésilnéni se napt. odhaduje, ze mira ohlaSeni
incidentti tohoto trestného Cinu je pouze 5-10 9%.122

V oblasti vyzkumu domaciho nasili na muzich se odborna literatura shoduje, Ze také
muzi jsou osobami ohrozenymi domacim nasilim, a to af jiZz ze strany muzi & Zen.'® U
zévaznych forem domaciho nésili jako jsou hrubé formy fyzického a sexudlniho nasili ¢i
nebezpecného pronasledovani mizeme identifikovat jednozna¢nou genderovou asymetrii
(zeny tvoii az 97 % obéti). Genderovou asymetrii lze také identifikovat v ptipadech
sexualniho nasili arovndZ plati, e v&tdinu osob zavrazdénych partnerem tvori Zeny.'?*
Ptestoze vyskyt domdaciho nasili na muzich je méné casty, je charakterizovan nékterymi
okolnostmi, kviilli nimz je prevence doméciho nésili na muzich a pomoci osobam jim
ohrozenym slozitéj$i. Jedna se zejména o skutecnost, Zze domaci nésili na muzich je méné
viditelné, protoze pti ném vétSinou dochazi k méné zavaznym fyzickym nasledkim.

V Ceské republice existuji vyzkumy vyskytu domaciho a genderové podminéného
nasili, zpravidla provadéné védeckymi institucemi a nestdtnimi neziskovymi organizacemi,
komplexnéjsi poznani téchto forem nasili a jejich vyvoje zlstdva na celostatni Grovni u nas
stale nedostatedné.’® Za hlavni problém v této souvislosti 1ze oznacit skutenost, Ze na rozdil
od jinych zemi v Ceské republice neni provadén systematicky a pravidelny sbér dat o vyskytu

domaéciho a genderové podminéného nasili z trovné statni spravy.

121 KUTALKOVA, P., KOBOVA, L.: Sexudini ndsili: Pro¢ se nikdo neptd? [online]. 2014 [cit. 2014-05-11]. Dostupné z WWW:
<http://www.rozkosbezrizika.cz/ke-stazeni/soubory/publikace-sexualni-nasili-proc-se-nikdo-nepta/stahnout>.

122 lome Office Research Study: A Gap or A Chasm? Attrition in Reported Rape Cases [online]. 2005. [cit. 2005-02-01].
Dostupné z WWW:
<http://webarchive.nationalarchives.gov.uk/20110314171826/http://rds.homeoffice.gov.uk/rds/pdfs05/hors293.pdf/>.

123 Fakulta socialnich studii: MuZi a domdci ndsili, sbornik z konference [online]. 2011. [cit. 2013-09-12]. Dostupné z WWW:
< http://www.nasilinamuzich.cz/wp-content/uploads/muzi.pdf/>.

2% Blive viz Cirtkova, L.: Mufi jako obéti domaciho nasili. Pravo a rodina, ¢. 7/2010 ¢&i Stockl H., Devrines K., Rotstein A.,
Abrahams N., Campbell J., Watts Ch., Moreno C.G. The global prevalence of intimate partner homicide: a systematic review.
125 K problematice dostupnosti dat o vyskytu domaciho nésili. napt. Martinkovd, M., Slavétinska, V., Vlach, J.: Vybrané
problémy z oblasti domdciho ndsili v CR. Institut pro kriminologii a sociaIni prevenci [online]. 2014. [cit. 2014-09-01].
Dostupné z WWW:

<2014 http://www.ok.cz/iksp/docs/414.pdf>.
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V Ceské republice byla sonda vyzkumu ekonomickych dopadi doméciho nasili
provedena v roce 2012 nestatni neziskovou organizaci ProFEM. Studie této organizace
ukazala, ze naklady na feSeni doméciho nasili stoji statni rozpo&et Ceské republiky kazdy rok
vice nez 1,3 mld. K¢, pficemz jde spiSe o konzervativni odhad, nebot” do vypoctu nebyly
zahrnuty nepiimé naklady souvisejici s domacim nasilim. Negativni ekonomické dopady byly
zkoumany v téchto oblastech: Cinnost policie, statnich zastupitelstvi, soudl, piestupkové
fizeni, socialni sluzby, podpora v nezaméstnanosti, zdravotnictvi, invalidni dichody a

nemocenskeé pojiéténi.126

6.4. Postup tvorby Akéniho plinu a revize stavajicich opatireni

Pfiprava Ak¢niho planu byla zahajena v prosinci 2013, kdy byla v ramci Vyboru
ustanovena pracovni skupina pro ptipravu Akéniho planu (dale jen ,,Pracovni skupina®).
Prvni jednani Pracovni skupiny se uskute¢nilo dne 4. prosince 2013, naslednd jednéani
probihala do zati 2014. Celkem v tomto obdobi probéhlo 8 jednani Pracovni skupiny, na
kterych byly identifikovany pfetrvavajici problémy v jednotlivych strategickych oblastech
Ak¢niho planu a formulovany navrhy opatfeni zamétfené na feSeni téchto problému. Na
nckterd z téchto jednani byli rovnéz pizvani externi odbornici a odbornice (puisobici zejména
v oblasti intervenci pro nasilné osoby). Pracovni skupina také prubézné informovala Vybor o
stavu pfiprav na jeho jednanich.

Pracovni verze Akéniho planu byla predloZzena Vyboru na jeho jednani dne 25. zati
2014. Na tomto jednani Vybor k Akénimu planu uplatnil nékolik dil¢ich pfipominek, které
byly do Ak¢niho planu zapracovany, ptipadné bylo odlivodnéno jejich nezapracovani. Finélni
verze Akéniho planu byla Vyborem schvalena na jeho jednani dne 11. prosince 2014.

Do ptipravy AkéEniho planu byli zahrnuti pfedev§im odbornici a odbornice
na problematiku domaciho a genderové podminéného nasili z fad nestatnich neziskovych
organizaci pulisobicich v této oblasti, stitni spravy, justice a zastupci a zdstupkyné
intervencnich center a dalSich relevantnich poskytovatelii socialnich sluzeb.

Piedchozi Akéni plan 2011-2014 predstavoval vilbec prvni uceleny strategicky
dokument na tirovni vlady Ceské republiky specificky zaméfeny na oblast prevence domaciho

nasili a pomoci jeho obétem. Prace na Akénim planu 2011-2014 byly zapocaty jiz v ivodu

126 KUNC, K. a kol.: Ekonomické dopady domdciho ndsili v CR [online]. 2012 [cit. 2012-8-26]. Dostupné z WWW: <
http://www.profem.cz/shared/clanky/103/profem-studie2b-web_1.pdf>.
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roku 2010 a jeho schvaleni usnesenim vlady CR ze dne 14. dubna 2011 ¢&. 262 znamenalo
prelomovy okamzik v oblasti koordinace vnitrostatni politiky prevence domaciho nasili.

Vyhodnoceni realizace Ak¢niho pldnu 2011-2014 probihalo prostiednictvim Vyboru
a kazdoro¢né pfijimaného dokumentu s ndzvem Souhrnnd zprava o plnéni Akcniho planu
2011-2014 (dale jen ,,Souhrnné zpravy®). Souhrnné zpravy obsahuji rovné€z doporuceni
Vyboru pro efektivnéjsi napliiovani Akéniho planu 2011-2014, kterd se stala zékladem pro
formulaci nékterych kol uvedenych v tomto Akénim planu.

Obecné lze plnéni Akéniho planu 2011-2014 zhodnotit pozitivné v tom smyslu,
ze doslo k naplnéni nékterych dilezitych ukola (zejména Vv oblasti vzdélavani pomahajicich
profesi, rozsifovani specializace na domaci nasili ¢i podpote interdisciplinarni spoluprace),
zaroven vSak ze Souhrnnych zprav vyplyva nedostate¢né plnéni ukolii v oblasti zajisténi
dostupnosti a kvality socidlnich sluzeb uréenych osobdm ohroZzenym domdcim nasilim,
zajisténi aktivit v oblasti primarni prevence v rdmci vzdélavaciho systému, podpory prace

s nasilnou osobou ¢i podpory sbéru dat a vyzkumu v oblasti domaciho nasili.

6.5. Ukolova &ast

Oblast ¢. 1: Podpora osob ohroZenych domacim a genderové podminénym nasilim

Identifikované problémy:

e Nizka dostupnost socialnich sluzeb (v€etné utajenych azylovych domt) pro osoby
ohrozené domacim a genderové podminénym nasilim a jejich nerovhomérnd regionalni
dostupnost.?’

e Nemoznost zjistit pfesny pocet specializovanych sluzeb pro osoby ohrozené domacim a
genderové podminénym nasilim a vysi finan¢nich prostfedka, kterd je témto subjektim
poskytovana.

e Neexistence celostatni specializované bezplatné non-stop telefonni linky pro osoby
ohroZen¢ domacim a genderové podminénym nasilim.

e Neni zavedena moZnost vyuzivat specialni zafizeni pro dosazeni okamzité pomoci pro

osoby zvlast ohrozené.

127 Nedochazi k naplnéni doporuéeni minimalni dostupnosti téchto sluzeb dle standard( Rady Evropy. Jednd se zejména o

standardy vyjadiené v diivodové zpravé Umluvy Rady Evropy o prevenci a potirdni nasili vii¢i Zenam a domaciho nasili:
jedno rodinné misto ve specializovaném zatizeni pro obéti domaciho nasili na 10 000 obyvatel, jedno centrum pro obéti
sexudlniho nasili na 200 000 obyvatel.
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Osobam ohrozenym domacim a genderové podminénym nésilim neni poskytovana
adekvatni bezplatna pravni pomoc.

Chybi pobytova socidlni sluzba pro obéti domaciho a genderové podminéného nasili
s delsi moznosti bydleni (cca 3 roky) a specializované terapeutické a socialné-pravni
sluzby pro osoby dlouhodobé tyrané.*®

Nadale dochazi k sekundarni viktimizaci ze strany pracovnikii a pracovnic nékterych
profesi.

Pomoc osobam ohroZzenym domacim a genderové podminénym nasilim ve zdravotnickych
zafizenich neni systémov¢é feSena. Neni zajiSténa dostupnost specializovanych

terapeutickych sluzeb pro osoby ohrozené domacim a genderoveé podminénym nasilim.

Oblast €. 2 : Prace s nasilnymi osobami

Identifikované problémy:

Nizké regionalni dostupnost sluzeb zamétfenych na terapeutické intervence pro nasilné
osoby.

Neexistence minimalnich standardii upravujicich zékladni pozadavky na terapeutické
intervence pro nasilné osoby.

Pretrvavajici nizké povédomi o dostupnosti terapeutickych intervencich pro nasilnou osobu
(Jak unasilnych osob, tak u organi opravnénych tucast v téchto intervencich

doporucit/natidit).

Oblast ¢. 3: Vzdélavani a interdisciplinarni spoluprace

Identifikované problémy:

Absence systematického a intenzivniho vzdélavani v oblasti domaciho a genderové
podminéného nasili pro profese, které pfichazeji do styku s osobami ohroZenymi.

Nizké povédomi pracovnikti a pracovnic organd socialné pravni ochrany déti (dale jen
,OSPOD*) 0 moZnosti natidit asistované styky v pfipadech doméciho nésili.

Specializace soudnich a policejnich organti na pfipady domaciho a genderovée
podminéného nasili neni dostatecné podporovana. Pfi realizaci institutu vykézani Casto

policejni organy nevyuzivaji efektivni diagnostické metody.

128

Dle informaci MPSV budou osoby ohroZzené domacim nasilim cilovou skupinou pfipravovaného zakona o socialnim

(dostupném) bydleni.
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Chybi komplexni informace o stavu interdisciplinarni spoluprace v jednotlivych krajich,
vcetn¢ piikladi z praxe.

Nedostatecné vzdélavani zabyvajici se domdcim a genderové podminénym nasilim
na zékladnich a stiednich Skoléach, a to vcetné nedostate¢ného vzdelavani pedagogickych

pracovnikl a pracovnic.

Oblast ¢. 4: Legislativa

Pietrvavajici problémy v oblasti legislativy:

Soucasné nastaveni davek mimotfadné okamzité pomoci z hlediska pomoci osobam
ohroZenym domécim a genderové podminénym nésilim neni efektivni.

Ze zkusenosti Vyboru vyplyva, Ze kvalita znaleckych posudkt v oblasti domaciho a
genderové podminéného nasili je v nékterych ptipadech nizka.

Interven¢ni centra nemohou poskytovat socidlni sluzby osobdm nasilnym.

Neni dostateéné¢ vyuzivano moznosti ulozit pachatelim domacitho a genderové
podminéného nésili alternativni trest, spocivajici v povinnosti podrobit se terapeutickym
intervencim. V pfestupkovém fizeni tato moznost neexistuje vibec.

Chybi moznost ulozeni ochranného opatfeni spocivajici v zdkazu vstupu na urcitd mista

nebo do blizkosti ur¢itych osob v rameci piestupkového prava.
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Zavér

V dnesni dobé je nase spolecnost informovédna prevazné z médii o tom, ze existuje
domaci nasili, ale kdyz se n¢kdo stane svédkem domaciho nasili u muzi, chova se tak, ze se
ho netyka. Zde mam predevsim na mysli fakt, kterym jsem se zabyval v celé praci. Pokud je
obéti doméciho nasili muz, svédci, ktefi o tomto fenoménu védi, pfistupuji k ¢inu jesté méné
zodpovédné nez u zen. Domnivam se, ze tento fakt prameni ze stereotypu, ktery poukazuje na
to, ze muz, jako hlava rodiny si ma pomoci sam, a ze oznaceni muze jako obéti neni pro
spolecnost piijatelné.

Dale spattuji problém v tom, Ze nejen samotna spole¢nost, ale 1 profesionalové z fad
1ékatti a socialnich pracovniki, ne vzdy o zjisténi doméciho nasili informuji Policii CR. Chci
ptipomenout, e Policie CR pisobi jako represivni slozka, kdy v nékterych piipadech neumi a
ani nemuze predchazet domacimu nasili.

Doméci nasili zahrnuje celou $kalu jednani, kterd sama o sobé nemusi byt nebezpecna,
ale zavaznost se projevuje ostatnimi Ciny. Myslim si, Ze k pochopeni jednani ze strany
pachatelky u domaciho nasili je nutné pochopit psychologické a etické aspekty, které ji vedly
k tomuto protipravnimu jednani. VSechny utoky Zeny jsou zaméfeny na jeden cil, a to
ovladnout, zmanipulovat obét’ a dokézat si tak silu ptfed sebou samym. Definice domaciho
nasili se prevazné shoduji na tom, ze nasili neni jednim, ale mnohonasobnym prvkem, trva
delsi dobu, jsou jasné rozdéleny role pachatele a obéti, nasili eskaluje, mezi pachatelem a
obéti existuje citovy vztah a vSe se odehrava pievazné v soukromi (za zavienymi dvetmi).

Prioritni u domaciho nasili je v€asny a razantni zasah, kdy kvili vzriistajici sile utoku
muze dojit u obéti k vdzné 0jme na zdravi. Tim neni mysleno, Ze se musi pfevazné jednat jen
o formu fyzického nasili, ale pfedev§im ze strany Zen jako pachatelek, se jedna o dlouhodobé
psychické nasili. Zena si mysli, Ze nedéla nic §patného — nezdkonného, kdy svou nésilnou
povahu pfed okolim skryva a taji. Jen tak mlize na obét’ v okoli doma plisobit razantné a zcela
ji ovladnout.

Vétsinou obét, v mé praci mysleno muz, jednani ze strany Zeny si vysvétluje tim, Ze
zena prece nemiize pachatelkou trestného ¢inu domadciho nasili byt, zena sviij fyzicky a
psychicky Utok nemyslela vazng, obét’ takové jednani ze strany partnerky bagatelizuje a fika
si, Ze to bylo jen momentalni zkratovité jednani. Pozd€ji muz doufd v ojedinély incident a
postupem casu, kdy jednani ze strany partnerky netesi, se stava jako obét’ zcela bezmocny.
Nakonec uvéii situaci, Ze jeho problém se stava nefeSitelnym. Na samotnou policii se obratit
nechce, protoze ma obavu, ze mu zde neuvéti a stane se, ze on jako obét’ pii oznameni, se

stava nakonec pachatelem.
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K nefesitelnosti domdaciho nasili u muzi piispiva 1 fakt, ze o osud obéti se nejblizsi
okoli nezajiméa. Malokdy se v tomto piipad¢ stane, Ze domaci nésili na muzi oznami soused,
rodinny pfitel nebo Iékat.

Na rozdil od zahrani¢nich legislativnich prav nas pravni fad tresta domaci nasili jako
piestupek nebo trestny ¢in. Vefejna moc se nezamétuje jen na potrestani pachatele, ale mysli i
na pomoc obéti. Jako socidlni sluzba je péce nabizena u odbornikl v intervencnich centrech.
Z tohoto pohledu se da nasi Gpraveé vytknout to, Ze neni obéti nabizeno odskodné za dusevni
ujmu, jako je obvyklé v n¢kterych jinych statech. Pfevazné u nas se argumentuje tim, jaka
vyse finan¢ni Castky by byla spravna. Obét’ ma moznost zaddat v ramci trestniho fizeni o
nahradu $kody, nebo podat finan¢ni zadost dle zadkona o penézité pomoci. Ob¢ dvé moznosti
se vSak tykaji tzv. uslého vydélku a bolestného, kdy se s dusevni ujmou nepocitd. Co je pro
mé nepochopitelné, je fakt, Ze u penéZzité pomoci se musi tato ¢astka do péti let vracet,
Ministerstvo spravedlnosti splaceni promiji jen v ptipadech, kdy zadatel — obét’ Zije na hranici
Zivotniho minima a nema na vraceni penéz prostedky.?

Obét’ je v mnoha ptfipadech nucena opustit domov a vyhledat pomoc v azylovych
zatizenich. Ta jsou vSak v kompetenci nestatnich organizaci a pobyt si v nich obét’ musi
hradit sama. Praxe ze zahrani¢i je takova, ze tyto vydaje za obé&t’ plati stat.

Nase pravo zastdva nazor, ze feSeni domaciho nasili musi byt ucelené, proto u nés
funguji interven¢ni centra, interdisciplinarni tymy, ve kterych se slucuje spoluprace vsech
statnich a nestatnich instituci zabyvajicich se doméacim nasilim.

Zptsob feseni domaciho nasili u nas je velmi podobny zahrani¢nim feSenim, kdy se
naS model nechal pfevazné inspirovat rakouskou legislativni Gpravou a neni rozhodné o nic
hor§i. Chybou u nas je, ze se domdci ndsili zacalo feSit v poslednich letech, kdy k této
problematice Ceska republika zaujala své stanovisko az s novelizaci zakona, kdy domaci
nasili je u nas viceméné definovano od roku 2007.

Ze své praxe musim fici, Ze se jedna o dlouhodobou préaci ohledné¢ pomoci obétem
muzt, kdy vétSina osob, hlavné mysleno piislusniki policie, je teprve tadné Skolena,
funkc¢nost institutll a spoluprace ma obcas problémy v nepfedavani si vzdjemnych informaci.

Na zéklad€¢ své predchozi bakaldiské praci na téma: Zmapovani rozdili reSeni
domaciho nasili u profesiondlni skupiny Policie CR Brno a obvodniho oddéleni Policie CR
Borsov nad Vitavou a nynéj$i mé diplomové praci na téma: MuZi jako obéti domaciho nasili, a

mé pozici u Policie CR, je mym profesionalnim cilem ztidit dalsi specialni policejni skupinu

129 8 12 zakona & 209/1997 Sb., o penézité pomoci obétem trestné Cinnosti, ve znéni pozdéjsich predpist
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podobnou té v Brné, ktera by fesila pouze problematiku domaciho nasili i v Jiho¢eském Kraji.
O tento cil jsem se pokousel, jiz vroce 2013 po napsani své bakalarské prace a jejiho
prezentovani pted zastupci jihoCeské policie, kdy tato ma vize a konkrétni plan vedouci ke
ziizeni této skupiny, nebyl zastupci policie pfijat s tim, Ze souc¢asné feSeni domaciho nasili je
plné profesionalni a dostacujici, tedy neni nutné zfizovat dalsi specialni skupinu.

I pres to jsem plné presvédcen, ze ztizeni dalsi pracovni skupiny ma smysl, a pravé
proto jsem si vybral téma diplomové prace, které v Ceské republice a ani policii neni
dostate¢né feSeno a to Domdci nasili na muzich.

I pfes vySe uvedené, je mym osobnim cilem opét mezi zastupci policie vyvolat
diskuzi, ktera se bude tykat toho, Ze zfizeni specialni skupiny méa smysl a je zadouci.
Uvédomuji si, ze tento cil neni snadny, ale predevsim diky spolupraci s policejni skupinou
v Brn¢€, moji praxi zde a zkuSenostmi, se mohu k tomuto pfiblizit. Pfi zfizovani této skupiny
bych Cerpal i z poznatkl a informaci, které jsem se dozvédél pii studiu na Teologické fakulté
JihoCeské univerzity v ramci studijnich oborG Socidlni a charitativni prace a navazujiciho
magisterského studia Etika v socialni praci.

Pii feSeni problematiky domdaciho nésili by kazdy policista mél dodrzovat Eticky
kodex Policie CR, jednat nezaujaté, profesionalné vi&i ohroZené osobé a brat na zietel
psychologické a etické aspekty. Jako prvni byva na misté ¢inu policista a zalezi predevsim na
jeho profesionalnim pfistupu a spolupracujicich slozkach, zda bude ohrozena osoba
spolupracovat. Cilem by mélo byt, aby ohrozend osoba byla minimalné dotcena na svych

pravech, lidské diistojnosti a dusevnim stavu.
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Abstrakt

KUBISTA, P. Muzi jako obéti domdciho ndsili. Ceské Bud&jovice 2016. Diplomova prace.
Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra etiky, psychologie
a charitativni prace. Vedouci prace PhDr. Roman Micka, Th.D., Ph.D.
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obét’, gender, trestny €in, prestupek

Diplomova prace se zabyva problematikou doméciho nasili pachaného na muzich jakozto
obéti v souvislosti s rozdilnostmi z pozice genderu, vybranych etickych souvislosti za ucasti
Policie CR. Domaci nasili mezi muZi je dnes malo astym a nezadoucim jevem, kdy pozice
muze jako obé&ti neni spole¢nosti a zdkony CR Zadouci a ve vétsing ptipadti muz ziistava bez
pomoci a ptatel na vSe sam. Je dilezité, aby toto téma se dostalo do Siroké ¢asti vetejnosti a
bylo podporovano samotnou vladou CR. Diiraz by mél byt kladen na véasnou intervenci,

prevenci a pripusténi faktu, Ze ne jen Zeny jsou obét'mi domaciho nasili.
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Abstract

KUBISTA, P. Men as victims of domestic violence. Ceské Budg&jovice 2016. Dissertation.
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This dissertation focuses on issues of domestic violence (also known as domestic abuse)
against men. It looks into the issue why male victims are not taken seriously by the Czech
police forces. Domestic violence against men is less common than domestic violence against
women. However those males affected by domestic abuse often struggle to find support in
society and in the Czech law. They are often left to deal with the problems on their own. In
many cases male victims are not treated seriously by society and police forces. It is very
important to highlight this issue in society and find support by the Czech government. Abuse
against men should be taken as seriously as violence on female victims. The focus should be

on early intervention and prevention.
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