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UVOD A CILE PRACE

Pfiroda se nachazi vSude kolem nas, je nedilnou soucésti naSich zivotii a také
je tak soucasti vzdélavacich programi od zakladnich po stéedni Skoly, piesto znalosti zaki
jsou Casto nedostacujici. V dnesni dobé neni lehké zaky zaujmout a vzbudit v nich zajem o
danou latku, avSak vyhodou pfedmétu biologie je moznost predat znalosti zakiim formou
velmi atraktivni, a to ndzornou demonstraci v pfirod¢, namisto strohého vykladu ve tfidé.

Jedna z moznosti praktické vyuky botaniky jsou botanické vychazky. Je to piijemna
forma zpestieni hodiny. Zaci objevuji a pozoruji rostliny v jejich p¥irozeném prostiedi. Na
cerstvém vzduchu se tak nau¢i mnoha novym poznatkiim a mohou byt do vyuky také aktivné
zapojeni.

Pomoci tohoto botanického privodce mohou ucitelé vést botanickou vychéazku
v CHKO Beskydy, ptesnéji v Beskydském podhtii, v okoli Frenstatu pod Radhostém. Ptiroda
zde nabizi mnoho zajimavosti. Zamétim se vSak na didakticky vyznamné druhy, aby zaci
ziskali zakladni botanicky ptehled.

Cile prace lze stru¢né shrnout takto:

1. Vypracovani literarni reserse k zadanému tématu.

2. Vymezeni vhodného uzemi a provedeni zde floristického prazkumu.

3. Vytyc€eni vhodné trasy k botanické vychazce.

4. Vybér vhodnych, didakticky vyznamnych zastupcti, zhotoveni fotodokumentace
morfologickych struktur s jejich popisem.

5. Shrnuti vysledki do podoby prezentacniho CD — Botanicka vychdzka do okoli

Frenstatu pod Radhos§tém.



1. TEORETICKA CAST S LITERARNI RESERSI

1.1 FRENSTATSKO

Region Frenstatska, jako nejsevernéjSi cast Valasska, se rozprostira na rozhrani
zapadnich Moravskoslezskych Beskyd ve skupiné Radhos$t¢ a na severu prilehlé
Podbeskydské pahorkatiny. Radhost'ské Beskydy jsou clenitym horskym uzemim, které
modeluji hiebeny hor Velkého a Malého Javornika, Kycery, Velké Polany, Radhoste,
Tanenice, Zmrzlého vrchu, No¥iéi, Certova mlynu a Kn¢hyné¢. Jsou zde hluboka udoli, které
modeluji reliéf. Témito udolimi protékaji feky jako Lubina, RadhoStnice, Lomna, Bystry
potok a jejich ptitoky (Frithbauerova O., 2007).

Oblast nalezi dvéma fytogeografickym oblastem, a to Karpatského mezofytika a
Karpatského oreofytika. Uzemi beskydského podhiiii, kam spadaji hory Maly i Velky
Javornik a také biehy feky Lubiny patii pravé pod oblast Karpatského mezofytika. Tento
celek také tvoti pfirodni hranici viici Moravské brané (Frithbauerova O., 2007).

Krajina Frenstatska zacala byt modelovéna lidskou ¢innosti od pocatku 2. poloviny 13.

stoleti, kdy dochazelo k prvotnimu osidlovani izemi (Knézek L., 2008).

1.1.1 Frenstat pod Radho§tém

FrenStdit pod Radho$tém je mésto, které se nachdzi v Beskydském podhiiii,
v samotném srdci Beskyd. FrenStat je soucdsti mikroregionu Frenstatsko, ktery vznikl po
domluvé sousednich obci Bordovice, Kuncice pod Ondiejnikem, Lichnov, Tich4, Vetovice,
Trojanovice, za ucelem spoleéné spoluprace ve snaze 0 rozvoj regionu. Oblast se nachazi na
jihu Moravskoslezského kraje (Lehky J., 2013).

Prvni zminky o Frenstatu, tehdy zvaného Frankenstat, pochazeji z roku 1382, kdy byl
v privilegiu Vaclava z Vikstejna na Sostyn&. Pozdg&ji mésto piipadlo Hukvaldskému panstvi
(Knézek L., 2008). K zasadnimu rozmachu osidleni mésta doslo az v obdobi 15. stoleti, kdy
do oblasti ptisli valassti kolonisté. Ti se zaslouZili o zna¢né odlesnéni oblasti, v dusledku
zpusobu obzivy, jimz bylo zejména pastevectvi koz a ovci. Z klimatickych davoda
nedochazelo k zpétnému samovolnému zalesiiovani krajiny a oblast tak zacala nabyvat
nového razu, utvareného zejména rozsahlymi pastvinami. Druhym vyznamnym zédsahem do
utvareni krajiny bylo zalesnovani pastvin v prib&hu primyslové revoluce v 19. stoleti, kdy
poptavka po dievé a difevéném uhli dala divod vlastnikiim pady ukonlit pasteveckou
produkci a zacit vysazovat smrkové monokultury. V této dobé doslo k rozvoji tkalcovstvi, pro

Frenstat velmi vyznamného a charakteristického primyslového odvétvi, a také souvisejicich



femesel, jako barvif'stvi, punCochafstvi ¢i vyroba ohybaného nabytku. Tkalcovstvi se stalo
dominantnim zpisobem obzivy, vznikla fada Manufaktur a textilnich tovaren. ZruSeni
poddanstvi koncem 19. stoleti a moznost vykoupeni z roboty, tipadek tkalcovského prumyslu,
a nemoznost pastevecké obzivy vlivem zalesiiovani krajiny zpusobily spole¢né€ s neutéSenou
socialni situaci, ¢astou neurodou, zivelnymi pohromami, ale i zlatou horeckou v Kalifornii
masovou emigraci obyvatel mésta Frenstatu i pfilehlych obci, nejvice na Americky kontinent.
Po druhé svétové valce priSla tieti vina naruSovani pfirozené¢ho razu krajiny, a to zejména
vybudovanim ¢ernouhelnych dolti, vodnich nadrzi ¢i obytnych sidlist’ (Rotter M., 2016).

Centrum Frenstatu si zachovalo historicky raz, ktery dotvaii zejména mést'anské domy
Zobdobi 17. az 19. stoleti. Ve mésté¢ se nachazeji dva kostely, a to horni kostel sv. Jana
Kititele a dolni kostel sv. Martina, ktery je zaroven patronem mésta. Nameésti pak dominuje
novoromantickd radnice s vyhlidkovou vézi. Barokni sochy, morovy sloup Panny Marie a
Neptunova kaSna, nachazejici se taktéz na ndmésti jsou chranénymi historickymi pamatkami.
Nejen namésti je zdobeno sochami, po celém méste jsou rozmistény sochy a plastiky sochate
Albina Poléska, ktery je FrensStatskym roddkem. Frenstat pod Radhos$tém ma také dlouholetou
sportovni tradici, proslavil jej ptfedev§im skokan na lyzich a olympijsky vitéz Jifi Raska, po
némz je pojmenovany Areal skokanskych mustkl (Stoklasa R., 2013).

Aby se zachovalo pfirodni dédictvi a jedineCnost beskydské krajiny byla 5. bfezna

1973 vyhlaSend chranéna krajinna oblast Beskydy (Lehky J., 2013).

1.2 CHKO BESKYDY
CHKO Beskydy je druhou nejvétsi chranénou krajinnou oblasti Ceské republiky a

rozprostira se na moravsko-slovenském pomezi, Vsetinskych vrSich, Javornikach,
jihovychodni casti Moravy a v ¢astech okresu Vsetin, Frydek-Mistek a Novy Ji¢in. Tato
oblast je velka 1160 km? a byla zalozena jiz v roce 1973. K vytvoieni CHKO doglo zejména
kvtli ochrané ptirodnich hodnot, z pohledu rekreacniho, primyslového a zemédélského
hospodareni (Friedel K. et al, 1991). CHKO Beskydy zahrnuje 58 chranénych uzemnich celka
a dvé ptaci oblasti (www.beskydy.ochranaprirody.cz).

Beskydy jsou lokalizovany v mladém pasemném pohoii zvaném Vnéj$i Zapadni
Karpaty, které vznikly ptsobenim né¢kolika fazi alpinského vrasnéni. Zejména vrasnénim
usazenin moie vyskytujiciho se v této oblasti v dobé druhohor a tfetihor. Nejvyssi horou je
Lysé hora, 1323 m. n. m. (Friedel K. et al, 1991).

Historicky se jednalo o celoplo$né zalesnéné tizemi, ve stiednich polohach listnatymi

lesy a v nejvyssich oblastech zejména karpatskymi smréinami. Pod ochranou je zde také fada
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vzacnych bylin. Mezi chranéné rostliny nelesnich stanovist’ patii tolije bahenni (Parnassia
palustris), krustik bahenni (Epipactis palustris), kozlik celolisty (Valeriana simplicifolia),
mecik stiechovity (Gladiolus imbricatus), vstava¢ bledy (Orchis pallens), vstava¢ muzsky
pravy (Orchis mascula subsp. signifera), prstnatec Fuchstv pravy (Dactylorhiza fuchsii
subsp. fuchsii), prstnatec majovy pravy (Dactylorhiza majalis subsp. majalis), jehlice rolni
(Ononis arvensis), vemenik dvoulisty (Platanthera bifolia), v lesnich oblastech je to bika
zlutava (Luzula luzulina), ¢esnek hadi (Allium victorialis), hofec tolitovy (Gentiana
asclepiadea), kapradina Braunova (Polystichum braunii), krtiénik zlaznaty (Scrophularia
scopolii), kycelnice zlaznata (Dentaria glandulosa). Z chranénych zivo€icht stoji za to zminit
napi. Colka karpatského, drozda kolohtivce, datlika tiiprstého, tetieva hlusce, vydru fi¢ni,
medvéda hnédého, atd. Ale také cetné pseudokrasové jevy a vodni toky, které zde figuruji
jako zasobarna vody a Zivotni prostor pro ¢etné Zivocichy i rostliny (Frithbauerova O., 2007).

Krom¢ ptirodniho bohatstvi spadd pod ochranu napt. i fada typickych valasskych
chalup v Roznové pod Radhostém tvofici skanzen chranéného parku Valas$ské muzeum

Vv piirodé ¢i kamenné mohyly a dalsi valasska architektura rozeseta po krajin¢ (Friedel K. et

al, 1991).

1.3 REKA LUBINA

Reka, ktera protéka lokalitou vyznamnou pro tuto praci, tedy oblasti, kterou vede
botanicka vychdzka, se nazyva Lubina. Tato feka je pravostrannym pfitokem feky Odry a
prameni na severozapadni strané Radhosté. Lubina protéka CHKO Beskydy, tedy i
Frenstatem pod Radhos$tém, kde se spojuje s fekou Lomnou a dale pokracuje jako Lubina.
Reka protéka FrenStatskou brazdou, kde nabyvd podhorského charakteru spomémé
hlubokym korytem. Pfi povodnich dochazi k odnosu zna¢ného mnozstvi fi¢nich nanosi
ptikrymi kulminacemi (www.pod.cz).

V této oblasti je to feka pstruhového pasma a z chranénych Zivocichll se zde nachézi

napiiklad vranka pruhoploutva, stfevle poto¢ni ¢i rak fi¢ni (www.pod.cz).

1.4 GEOMORFOLOGIE A GEOLOGIE

Zvolena lokalita se nachdzi v geomorfologickém celku Vné;jsi Zapadni Karpaty. Tato
soustava se nachazi na hranicich Ceské a Slovenské republiky a je nejvyssi Karpatskou
oblasti u néds. Nalezi do rozsahlé fady mladych pasemnych pohoti Alpsko-karpatské

soustavy, vznikajici v druhohorach a tietihorach, pfi mnoha fazich alpinského vrasnéni
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(Friihbauerova F., 2007). Zaujima plochu 6966 km? a rozklad4 se mezi mésty Straznice a
Cesky T&sin. Nejvyssi horou celku je Lysa hora (1323m)(Bina J., Demek J., 2012).

Podlozi je tvofeno flySem, coz jsou usazeniny hlubokomoiskych skalnich hornin, které
vznikaly v prabéhu svrchni kiidy a paleogénu. FlySe jsou tvofeny stfidajicimi se vrstvami
hrubozrnnych piskovcl az slepenct a jemnozrnnych jilovcl a slinovel (Bina J., Demek J.,
2012).

Naro¢ny geologicky vyvoj se projevil ve slozité stavbé hornin. Vyskytuji se zde také
kamenouhelné sloje, které jsou plisobenim horotvorného tlaku zasunuty do vyznamnych
hloubek. Cetné Eernouhelné sloje vzniklé v obdobi karbonu jsou pokragovanim Hornoslezské
¢ernouhelné panve. Dobyvaci prostor dolu Frenstat pod Radhos$tém je posledni
prozkoumanou ¢&ernouhelnou oblasti v Ceské republice. Tato sloj tvoii vyznamnou
energetickou a strategickou rezervu statu. O téZb¢é cerného uhli na Frenstatsku se vedou
rozséhle spory a debaty, Vv soucasné dobé je dil zakonzervovan a tézba se v dohledné dobé
neplanuje (Rotter M., 2016).

Vlivem eroze, denundatnich a tektonickych pochodid vznikl ¢Elenity georeliéf
charakteristicky soustavou zaoblenych horskych pasem oddélenych hlubokymi tdolimi se
strmymi svahy. Dochézelo také ke gravitacnim disturbancim, které zptsobily plosné rozsahlé
systémy pseudokrasovych prasklin, puklinovych jeskyn a propadlin. Georeliéf je utvaien
fadou sesuvil a suti, které vyznamné ovlivnily raz krajiny. Ve vysokych polohdch miZeme
nalézt i pleistocénni kryogenni tvary (Demek J., 1965).

Zapadni Vngjsi Karpaty jsou velmi rozsdhlym celkem a déli se do né€kolika soustav
Moravskoslezské Beskydy v podsoustavé Zapadni Beskydy. Cast vychazky ovsem spada do
oblasti celku Podbeskydské pahorkatiny v podsoustavé Zapadobeskydského podhiii. OvSem
V této oblasti se nachazi velmi maly usek exkurze, ktery neni pro mé ucely botanického
pruvodce podstatny, proto si dovolim tento fakt zanedbat a dale se budu soustfedit pouze na
oblast Moravskoslezskych Beskyd s CHKO Beskydy (Bina J., Demek J., 2012).

Trasa botanické vychdzky se nachdzi na upati hory Velky Javornik (918 m. n. m.),
v udoli feky Lubiny v nadmotiské vysce 375 m. Nejvyssi horou Radhost'skych Beskyd je
Smrk (1276 m. n. m.). Svahy Velkého Javorniku byly modulovany hlubokymi sesuvy, které
vytvofily sit’ strZi a eroznich ryh (Bina J., Demek J., 2012).
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1.5 PEDOLOGIE

Pudni typy se zacaly formovat po ustupu doby ledové, kdy se z kontinentu Evropy
zacal vzdalovat ledovec. Tehdy se v horninovych zvétralinach a ptidnich substratech zacaly
zachycovat rostlinnd semena a rostliny tak zacaly osidlovat ptivodn¢ ledovcové tzemi.
V piiznivych podminkach tak doslo K vytvofeni rostlinnych spolecenstev a jejich naslednou
sukcesi. V horskych oblastech vznikly hnédé lesni piady, tzv. kambizemé. Ty vlivem
zvétravani a pritomnosti zelezitych a zeleznatych ionti nabyvaji charakteristické hnédé barvy
(Bicik 1., 2009).

V oblasti Moravskoslezskych Beskyd, kde se setkavame s hornatym terénem
s vyznamnym vyskytem horskych hibeti, se nachazeji téméef vyhradné kambizemé. Ty
snadno podléhaji zvétravani a obohacovani pid o hlavni minerdlni ziviny. Jsou zde
zastoupeny 1 kamenité tankerové kambizemé. Pro kambizemé je typicky kambicky hnédy
horizont. Oblast je také velmi bohata na nerostné suroviny, a to zejména na kvalitni ¢erné uhli
(Bicik 1., 2009).

Oblast Frenstatska je z pedologického pohledu tvotfena hnédou lesni pidou, a to bud’to
okrovou lesni pidou na jilovitych bfidlicich a piskovcich, anebo okrovou humodzni lesni
pudou na flySovych piskovcich. Tato okrova ptida je bud’to téz§i zrnitosti v prvnim piipade,
anebo leh¢i zrnitosti v pfipadé druhém. Celkovy profil je hluboky, piscitohlinity az
jilovitohlinity se Stérkovitou spodinou a ve svrchni ¢asti je strukturni a kypra. Tento typ pidy
je dobie provzduSnény diky rozsahlé porovitosti. Nejen provzduSnénost, ale i1 dobra
propustnost pro vodu a reten¢ni schopnost pro destové srazky, zejména v letnim obdobi, jsou
charakteristickymi vlastnostmi okrovych ptd. Jsou zde tedy dobré zasoby vody, které jsou pro
koteny porostu i dobife pfistupné. Na povrchu se hromadi mald vrstva humusu tvofena
Z opadového materialu, do svrchnich vrstev se tak dostdva zna¢né mnozstvi vapniku, hoi¢iku,
drasliku a stopové mnozstvi kyseliny fosforecné, tyto vrstvy proto nabyvaji stfedné kysely
charakter. Biologicka aktivita v pidé probiha pfiznivé v letnim obdobi (Pelisek J., 1961).

Na téchto pudach se vyvinuly zejména podhorské lesy, tedy dubo-buciny ¢i smréiny
s vtrouSenym bukem, v oblastech nadmoiskych vysek 500-1000 m. JelikoZz smiSené lesni
porosty jsou schopné 1épe vyuzivat ziviny nachazejici se v ptid¢ a také je navracet zpét. Jejich
vys$si podil v pfirodé zlepsuje kvalitu pud (Bi¢ik 1., 2009). Je to tak vyznamny horsky ptidni
typ, jelikoz diky dobré retenci k vodé se na ném dafi buku, jedli, smrku, popf. modiinu. Na
flySovych okrovych pidach, narozdil od téch na piskovcich a bfidlicich, vSak najdeme ve

zna¢né mife i travinné a bylinné porosty (PeliSek J., 1961).
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1.6 PODNEBI

Moravskoslezské Beskydy se nachdzeji v oblasti, kde se stfetavda oceanské a
vnitrozemské klima, coz znamena oblasti teplejsi i chladnéjsi a také nerovnomérné rozmisténi
srazek. Vyznamnou roli zde hraje ¢lenitost terénu, kterd ovlivituje proudéni vzduchu, vykyvy
tlaku a také zmény pramérnych teplot, zejména v zavislosti na nadmoiské vysce. Beskydy
jsou oblast s nejvy$§im ro¢nim uhrnem srazek v CR, a to diky jejich navétrnému efektu
(www.beskydy.ochranaprirody.cz).

Oblast Frenstatska spada podle ¢lenéni klimatickych oblasti dle Quitta do kategorie
MT 2. MT 2 oblast je specifickd mirnym, kratkym a mirné¢ vlhkym létem, vyznacuje se
dlouhymi ptfechodnymi obdobimi, které nezaznamenavaji dramatické vykyvy, tedy mirné jaro
1 podzim. Zimy jsou normdlné¢ dlouhé, s mirnymi teplotami a bézné¢ dlouhou sné¢hovou
pokryvkou (Quitt E., 1971). Udoli feky Lomna patii mezi mirné teplé oblasti, kde pramérma
ro¢ni teplota se pohybuje okolo 7,4 °C, s pomérné vysokym uhrnem srazek 946 mm (Culek
M., 1996).

1.7 BIOGEOGRAFIE

Z hlediska biogeografického rozdéleni lze z4jmovou oblast zafadit do jednotky
Beskydsky bioregion. Tento bioregion je vyznamné zalesnény, a to az z 82 %, dale se zde
rozprostiraji horské pastviny a rozptylené travni porosty (Culek M. et al, 2013).

Bioregion nalezi zejména do oreofytika a to ve fytogeografickych podokresech 99a
Radhost'ské Beskydy, 99b Slezské Beskydy. Ne tak rozsdhla oblast zasahuje také do
mezofytika, tedy fytogeografické podokresy 80b Vefovické vrchy a skupina Ondfejniki, 84a
Beskydské podhiii a 84b Jablunkovské mezihoii (Culek M. et al, 2013).

Pokud hovotime o této oblasti, mizeme mluvit o submontanni vegetacnim stupni, tedy
podhorské vegetaci v rozmezi 400 — 800 m.n.m. V nejvétsi mife se zde muzeme setkat
s kvétnatymi bucinami tvofenymi zejména bukem lesnim (Fagus sylvatica) a ptimési dalSich
listnatych stromi jako je javor klen (Acer platanoides), javor mlé¢ (Acer pseudoplatanus),
dub zimni (Quercus petraea), habr obecny (Carpinus betulus) ve vyssich polohach se misty
v¢lenuji také jehli¢naté stromy jako jedle bélokora (Abies alba) a smrk ztepily (Picea abies).
V mistech extrémné piikrych svaht se pfilezitostné setkdme se sutovymi lesy, a také mizeme
narazit na kapradové smrciny. V udolich jsou zastoupeny pozistatky horskych olSin, které
jsou tvotfeny né¢kolika patry, pticemz pievlada vyskyt olSe Sedé (Alnus incana), ktera je
doplnéna vrbou jivou (Salix caprea), javorem klenem (Acer platanoides) a také smrkem

ztepilym (Picea abies), bylinné patro je zastoupeno devétsilem bilym (Petasites albus),
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silenkou dvoudomou (Silene dioica), chrastavcem lesnim (Knautia dipsacifolia) a dal$imi.
Velmi Casto se nesetkdme S kvétnatym jarnim aspektem. Podél ek se vyskytuji jasanovo-
olsové luhy, které jsou tvoieny dominantni ol$i lepkavou (Alnus glutinosa) a jasanem
ztepilym (Fraxinus excelsior) s pfimési dalSich listnatych a misty i jehli¢natych stromd.
Vyrazné vyvinuto je i kefové patro, které je tvofeno zejména bezem cernym (Sambucus
nigra), brslenem evropskym (Euonymus europaea) ¢i vrbou jivou (Salix caprea). Z bylin se
zde setkdme zejména s Vlhkomilnymi lesnimi druhy a jarni kvétena je zastoupena napiiklad
sasankou hajni (Anemone nemorosa), mokrySem = stfidavolistym (Chrysoplenium
alternifolium) a dal§imi. Témé&f zde tedy nenajdeme piirozené nezalesnéné oblasti. Misty zde
nalezneme polopfirozené vegetace jako podhorské a horské smilkové travniky ¢i pohankové
pastviny v podhorskych az horskych oblastech, v Sirokych udolich pfi upati hor se nachazeji
pchacové louky (Culek M. et al, 2013).

1.8 BIOTOPY

Pomoci vlastntho pozorovani a za pomoci mapy biotopi na strankach
www.webgis.nature.cz jsem zjistila jaké biotopy se v zajmovém misté, tedy na trase botanické
vychazky, vyskytuji. Velmi ndpomocna mi byla kniha Katalog biotoptt CR — Chytry, Kucera
a spol., podle této knihy jsem také vypracovala charakteristiky jednotlivych biotopt.

Biotop je urcita oblast, stanoviste, které je utvaieno biotou, kterd se na stanovisti
vyskytuje a je pro n¢j charakteristicka. Botanicka vychazka prochazi nasledujicimi biotopy
(viz obr.1): L 2.2 —udolni jasanovo-olsové luhy, L 3.2 — polonské dubohabtiny, L 5.1 —
kvétnaté buciny, L 5.4 — acidofilni bu€iny, T 1.1 — mezofilni ovsikové louky. Tyto biotopy

jsem vice rozpracovala v nasledujicich podkapitolach.

1.8.1 Udolni jasanovo-ol3ové luhy

Tento biotop je rozsifen témét po celé Ceské republice. Jedna se o Fi¢ni a potoéni nivy,
velmi casto Vv mistech rozsahlych lesnich porosti. V téchto oblastech mize dochazet
k periodickym zaplavam. Pfitomna fluvizemé ¢i glejova pida, je velmi vlhka az podmacena,
v 1ét€¢ mize dojit k jejimu vyraznému proschnuti, zvlast€¢ na terasovitych vyvySeninach.
Nosnymi dfevinami stromového patra jsou OlSe lepkava (Alnus glutinosa) a jasan ztepily
(Fraxinus excelsior), doplikovymi dievinami jsou javor klen (Acer pseudoplatanus), smrk
ztepily (Picea abies), habr obecny (Carpinus betulus), lipa srd¢ita (Tillia cordata) ¢i jilm
hosky (Ulmus glabra). Kefové patro je tvofeno bezem ¢ernym (Sambucus nigra), sttemchou

obecnou (Prunus padus) ¢i vrbou kiehkou (Salix fragilis). Luhy jsou bohaté na jarni geofyty,
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ze kterych mlzeme zminit napf. orsej jarni (Ficaria verna), sasanku hajni (Anemone
nemorosa) ¢i mokrys$ stiidavolisty (Chrysosplenium alternifolium), jsou zakladem jarniho
kvétnatého aspektu. Bylinné patro reprezentuji zejména vlhkomilné lesni druhy spolecné
s druhy mezofilnich lest napf. Cistec lesni (Stachys sylvatica), plicnik 1ékaisky (Pulmonaria
officinalis), preslicka lesni (Equisetum sylvaticum) ¢i ostiice lesni (Carex sylvatica). Tyto
luhy jsou ohrozeny zejména kacenim dfevinnych porostl, zménami vodniho rezimu a

Vv neposledni fad¢ hospodarskou kultivaci krajiny.

1.8.2 Polonské dubohabiiny

Jedna se o biotop severni Moravy a Slezska, pokryvajici rovinné terény a neptikré
svahy. Podlozi tvoii téz8i pseudoglejné pidy. Dominantnimi dievinami jsou dub zimni
(Quercus petraea), dub letni (Quercus robur) a habr obecny (Carpinus betulus). Mechové
patro je téméf nevyvinuto, bylinné patro je tvofeno druhy typickymi pro mezofilni listnaté
lesy, jako jsou zb&hovec plazivy (Ajuga reptans), ostiice chlupata (Carex pilosa), svizel
vonny (Galium odoratum), bika chlupata (Luzula pilosa), kokoiik mnohokvéty (Polygonatum

multiflorum) a jiné.

1.8.3 Kvétnaté buciny

Kvétnaté buciny jsou bé&znym biotopem podhorskych oblasti celé CR. Typickym
podlozim pro kvétnaté buciny jsou kambizemé s rychlou mineralizaci humusu. Osidluji
predevsim svahy a rokle, a to jakéhokoliv horninového slozeni. Nosnou dfevinou je buk lesni
(Fagus sylvatica) s piimési téméf vSech listnatych dievin temperatnich lesi, muze se
vyskytovat i jedle bélokora (Abies alba) ¢i smrk ztepily (Picea abies). Nepftili§ bohaté bylinné
patro je tvofeno mezofilnimi druhy listnatych lest, Casta je ostfice chlupata (Carex pilosa),
strdivka jednokvéta (Melica uniflora), samorostlik klasnaty (Actaea spicata), kokoiik
pteslenity (Polygonatum verticillatum), ¢arovnik alpsky (Circaea alpina), bazanka vytrvala
(Mercurialis perenis), kaprad® samec (Dryopteris filix-mas) a dalsi. Kvétnaté buciny jsou
ohroZeny zejména kacenim a nahrazovanim smrkovymi monokulturami a v mistech
zvySenych imisi také acidifikaci.

1.8.4 Acidofilni buciny

Tento typ bucin pokryva svahy tvofené kyselymi horninami s mineradlné chudymi
pudami, a to diky nizké rychlosti rozkladu opadového materialu, je zde tedy mala humusova

vrstva. Jedna se o bézny biotop CR. Zacinaji se vyskytovat v nadmoiskych vyskach od 450 m.

Nosnou dievinou biotopu je buk lesni (Fagus sylvatica), s pfimési ostatnich listnatych stromu
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temperatnich lesi a vyjimeén¢ s pievahou jedle bélokoré (Abies alba). Kefové patro je
vétSinou nevyvinuto nebo jen v malé mife. Druhii bylinného patra také neni mnoho, s téch
dominantnich a typickych pro kyselé¢ pudy mizeme zminit brusnici boravku (Vaccinium
myrtillus), kaprad’ rozlozena (Dryopteris dilatata), titina rakosovita (Calamagrostis
arundinaceae), a dale druhy typické pro bukové porosty. Muzeme zde nalézt napiiklad plonik
ztenéeny (Polytrichastrum formosum), stavel kysely (Oxalis acetosella) ¢i vésenka nachova

(Prenanthes purpurea) a jiné.

1.8.5 Mezofilni ovsikové louky

Ovsikové louky jsou louky kambizemi, které nejsou chudé na ziviny, vyskytuji se po
celé Ceské republice a to jak v nizinach, tak v horskych polohach, jen alpinské pasmo pomiji.
Mohou byt pfitomny na svazich 1 rovinnych oblastech. Nej€astéji se nachazi v blizkosti mést
a obci. Nezbytné pro zachovani ovsikovych luk je jejich pravidelné seceni, poptipadé spasani,
a to nejmén¢ jednou rocn€. Nejvice jsou louky ohrozeny zartstdnim invaznich druht
v dtsledku nedostate¢ného seceni. Naopak pfi piili§ Castém seCeni je tieba louky hnojit.
Dominantnim druhem luk je nejéastéji ovsik vyvySeny (Arrhenatherum elativ). Travinna
slozka je dale zastoupena napt. srhou fiznackou (Dactylis glomerata), tomkou vonnou
(Anthoxanthum odoratum), lipnici lu¢ni (Poa pratensis), medynkem vlnatym (Holcus
lanatus) a jinymi. Z bylin je nejcast&jsi zvonek rozkladity (Campanula patula), skarda
dvouleta (Crepis biennis), jetel luc¢ni (Trifolium pratense). O slozeni bioty na ovsikovych
loukach rozhoduje mira vlhkosti a obsahu Zivin. Proto jsou ovsikové louky velmi riznorodé,
mohou nabyvat charakteru suchych smilkovych travniki na jedné strané¢ a vlhkych

pchacovych luk na strané druhé. Pficemz mechové patro je vyvinuto jen velmi omezené.
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Obrazek 1: Mapa biotopii s vyznacenou trasou botanické vychazky (http://webgis.nature.cz)
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1.9 DIDAKTIKA TERENNIHO CVICENI

V soucasném Skolnim systému se setkdvame predevSim s transmisivnimi piistupy
vyuky, coz obndsi vyklad ustdlenych pojmu a teorii. Piedpokladem pro kvalitni a efektivni
ptirodovédné vzdelavani je vSak vyuzivani metod vlastniho pozorovani, experimentu,
hodnoceni realnych podnétd, vizualizace a vytvareni vlastnich myslenkovych map, to je
uceleno pod pojmem konstruktivistické vzdélavani a je v rozporu s klasickym instruktivnim
pristupem. V konstruktivistickém pfistupu se tedy vyuka individualizuje, je oteviené;si,
hodnoceni slouzi pfedevsim ke zkvalitnéni vyuky, Zaci jsou motivovani slovnim hodnocenim,
dochazi k integraci vyuky. Vyznamnymi rysy tohoto pfistupu je otevienost vnéjsim vlivim,
aktivni pfistup ¢i projektovd vyuka. Zvlasté v ptirodovédném vzdélavani, kdy na zaky ma
vysoce aktivacni a motivacéni vliv vyuka v terénu, osobné nabyté zkuSenosti a poznatky
ziskané v ramci interaktivniho piistupu (Nezvalova, 2006). Jednou z moznosti uplatnéni

téchto zasad v ptirodovédném vzdelavani je enviromentalni vyuka.
Enviromentalni vyuka

Enviromentalni vychova v ramci Ramcového vzdé€lavaciho programu (RVP) je
definovdna jako propojeni pfirodovédnych obort, tedy prifez jednotlivymi védnimi
disciplinami, které umozZni integrovany pohled na danou problematiku, uplatnéni Sirokého
spektra schopnosti, znalosti Zaka a jeho aktivni zapojeni do vyuky. Zak by si mél v ramci
enviromentalni vychovy uvédomit slozitost pfirodniho systému, umét jej popsat z pohledu
vSech védnich disciplin, které se k jeho charakteristice vyuzivaji, také by mél byt schopen
popsat postaveni a vliv ¢lovéka v tomto systému a umét vysvétlit zakladni problémy, které
prirodni systém v souCasné dob¢ postihuji, a snazit se vymyslet popf. najit moznosti feSeni

(Synek, Zatka, 2012). Pro nazornost uvedu ve zkratce nékteré formy enviromentalni vyuky:

¢ Projektové vyuclovani: jedna se o celistvé poznani zdkladniho tématu
Z riznych Uhld pohledu a propojeni teoretickych znalosti s praxi Vv ramci
Skolniho projektu.

o Zazitkova pedagogika: jedna se o vyuziti zazitka jako prostfedku vzdélavani
a vychovy. Klade diraz na aktivitu zéka, ktery se uci na zaklad¢ vlastni
zkuSenosti.

e Lesni pedagogika: v ramci lesni pedagogiky se zak zajima o les, ktery vnima

jako komplexni ekosystém, a zajima se o vSechny procesy a vztahy, které se
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v ném odehravaji. Také se zak uci o vyznamu lesa pro spolecnost a o spravném
lesnim hospodafteni.

e Terénni vyuka: ma za cil osvojit si zdkladni terénni prace, naucit se poznavat
organismy V dané oblasti, seznamit se S procesy, které se v ekosystému
odehravaji, a zkoumat vztahy, pfi¢iny a souvislosti, které se daji zobeciiovat a
dale uplatnovat. Umozinuje nam vyuzivat metody vyuky, které nejsou
umoznény v interiéru Skoly, jako napf. nazornd demonstrace. Terénnim
cvi¢enim se rozviji pozorovaci schopnosti zakli, umozniuje snazsi pochopeni
fungovani pfirodnich systémii a motivuje k vétSimu zajmu o danou
problematiku.

e Exkurze: jedna se o organiza¢ni formu vyuky, ktera probiha mimo Skolni
prostiedi. Miize se jednat o muzeum, planetarium, zoologickou ¢i botanickou

zahradu, aj.

Zakladem kazdé vyuky a efektivniho fungovani zdka je motivace. Motivace je jednim
ze zakladnich kament konstruktivistického pfistupu a metody enviromentalni vychovy jsou
jejim pfimym nastrojem. Komplexnost motivace k uceni lze ovlivnit nékolika vné&jSimi

pobidkami:

e Novost situace, pfedmétu nebo Cinnosti, ¢i nabyti novych védomosti, zjiSténi
novych schopnosti a snaha jejich dalSich uplatnéni.

e Uspéch v &innosti a uspokojeni z odvedeni &innosti a splnéni zadanych cilg.

e Socidlni momenty: zejména pozitivni hodnoceni, uznani Vramci zakovy
vékové skupiny, soutézeni, skupinova ¢innost.

e Navaznost novych predméti na predchozi poznatky, ¢innosti a zkuSenosti.

e Souvislost vzdélani s zivotnimi perspektivami a moznostmi.
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2. METODIKA

Prakticka ¢ast mé bakalatské prace spocivala ve vypracovani botanické exkurze, jako
navod pro ucitele biologie v této oblasti. Jedna se o oblast CHKO Beskydy, nachazejici se na
pomezi Podbeskydské pahorkatiny a Moravskoslezskych Beskyd ve Frenstaté pod
Radhostém, v blizkosti mistniho gymndzia. Zejména pak prochdzime okolo oblasti zvané
Horecky. S oblasti jsem velmi dobie obeznamena, jelikoz jsem zde odchodila zakladni i
stiedni Skolu. Tato oblast je velmi hojn€ navstévovana v rdmci vyucovani, a proto se zdala byt
nejvhodnéjsi.

Vytyc€ila jsem trasu, ktera neni piili§ naro¢nd, aby ji zvladly i mén¢ zdatné déti a aby
nebyla delsi nez 90 minut. Také jsem kladla diiraz na rozmanitost biotopt, kterymi trasa vede.
Prochazi tedy podél feky Lubiny, listnatym i jehlicnatym lesem a je prokladana loukami, a to
jak sussiho, tak vlh¢iho charakteru. V této oblasti jsem provadéla po dobu jednoho roku
floristicko-dendrologicky pruzkum se zaméfenim na vyS$$i rostliny. Prizkum byl provadén
vV rozmezi dvou tydnu ve vegetacnim obdobi 2018/2019. Na zdklad¢ literarni resSerSe a
terénniho prizkumu jsem vypracovala seznam zde rostoucich rostlin. K pfesnému uréeni
rostlin jsem vyuzila K1i¢ ke kvétené Ceské republiky (Kubét K., 2002).

Dalsi soucasti praktické casti mé prace bylo vytvoteni fotografické dokumentace, zde
vyskytujicich se rostli, se snahou o zachyceni jak celkového habitu, tak vyznamnych
anatomicko—morfologickych struktur. Fotografie jsem potizovala fotoaparatem Olympus PEN
E-PL8 a nasledné provadéla upravy v Microsoft Office Picture Manager.

Fotografie jsem nésledné zpracovala do formy prezentace, kterd ma za cil usporadat
rostliny do bloki, které usnadni ucitelim jejich predstaveni zakim. Tyto bloky jsou tvoieny
jednotlivymi stanovisti vyty¢enymi na trase.

Ke studiu a popisu rostlin vyskytujicich se v zdjmové oblasti, jejich Zivotnich narokd,
anatomickych a morfologickych struktur, rozsifeni a vyuziti jsem Cerpala zejména z knih,
ovSéem napomocny mi byly i internetové zdroje — botany.cz, Kkvetenacr.cz a
naturabohemica.cz.

Z knih jsem nejvice pouzila k samotnému uréeni rostlin Kli¢ ke kvétené Ceské
republiky (Kubat K., 2002). K popisu morfologickych struktur jsem cerpala z knih Ptehled
morfologie cévnatych rostlin (Vinter V., Machackova P., 2013), Botanika: cytologie,
histologie, organologie a systematika (Novak J., Skalicky M., 2012), Systém a evoluce
vysSich rostlin (Hendrych R., 1977), Systematika cievnatych rastlin (Martonfi P., 2007),
Dreviny Ceské republiky (Uradnigek L., Madéra P., 2001), Praktickd Dendrologie (Hieke K.,
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1978), Jehlicnaté a listnaté dfeviny naSich zahrad a parki: obrazova ptiloha (Koblizek J.,
2000), Plant systematics (Sympson M., 2010), Biology of plants (Raven P., Everet R.,
Eichhorn S. 1999) a dalsich.
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3. PRAKTICKA CAST S VYSLEDKY

3.1 VYMEZENI TRASY BOTANICKE VYCHAZKY

Trasu jsem vymezila tak aby odpovidala pozadavka rozmanitosti lokalit, nebyla piili§
narocnd, tedy zvladdnutelnd i pro déti vysSiho stupné zakladni Skoly, a byla dostupna
z Frenstatu pod Radhostém, proto se u zacatku trasy, ktery je u Gymnéazia ve Frenstaté pod
Radhos$tém nachazi vlakova i autobusova zastavka. Také se zde nachazi odstavna plocha
V témet bezprostiedni blizkosti zacatku stezky. Trasa je 2,7 km dlouhd a 1 s vykladem by
nem¢éla trvat vice jak 1,5 hodiny, coz odpovidd dvéma vyucovacim hodindm. Nejvyssi bod
trasy je 511 m. n. m., coz zvySuje biodiverzitu navstivenych biotopd. Na trase se setkame také
se dvéma nauénymi stezkami, se stezkou Zivot v korunach stromil, nauénou stezkou Velky
Javornik, a mineme aredl skokanskych mistkd Jifiho RaSky. Jednotlivd stanoviSté jsem
zanesla do mapy (obr. 2, 3, 4) a zaznamenala do tabulky jejich GPS soufadnice (tab. 1).

Trasa jak jiz bylo zminéno zacina u frenstatského gymnazia odkud vede K prvnimu
stanovisti a to U Reky, toto stanovisté se nachazi na biehu feky Lubiny a je to stanovi§té
Vv oblasti tdolnich jasanovo-olSovych luzich, mizeme se zde setkat i S naznaky drobnych
Stérkovych néplav. Dalsi zastavka je U Lavky, zde se setkdme s ovsikovou loukou luzniho
charakteru a také se zacatkem naucné stezky Beskydské nebe. Odtud trasa zafind mirné
stoupat a vede acidofilnimi buc¢inami a polonskymi dubohabiinami k zastavce ¢. 3, tou je
Marencina studanka, je to misto které skutecné slouZi k osvézeni a nabizi stfet bucin a
smrkové monokultury. Trasa pokrauje soubézné snaucnou stezkou Velky Javornik.
V polovin€ na nas ¢eké stanovisté¢ Amfiteatr, kde se nachazi dievény chodnicek piipevnény
na kmenech stromii nazvany jako Zivot v korunach stromi, odkud miizeme pozorovat zde
zijici ptaky. Amfiteatr se také nachazi v bezprostfedni blizkosti skokanskych mustkt. Déle
nas trasa vede lesni kamenitou cestou kvétnatymi a acidofilnimi bu¢inami k zastavce ¢. 5, U
Stoleté lipy. Cestou miizeme pozorovat kamenné strZze a rostliny, jeZ je obyvaji. Lipa takeé
rozdéluje dvé ovsikové louky pficemz kazdd nabyva odlisSného charakteru, zatimco ta vrchni
pchacovych luk. Srovnani téchto dvou luk a jejich vegetace miizeme provést na posledni
zastdvce Ovsikové louky. O kousek dal naSe trasa konci, zde jiz také zacCina frenStatska

aglomerace.
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Tabulka 1: Prrehled stanovist a prislusnych GPS souradnic

1 - Gymnazium a SPSEI Frenstat pod Radhotém | 49.5430658N, 18.2071594E
2 - U Reky 49.5419092N, 18.2002339E
3-U Lavky 49.5427272N, 18.1991086E
4 - Mafencina studanka 49.5419547N, 18.1956700E
5 - Amfiteatr 49.5398414N, 18.1944525E
6 - U stoleté lipy 49.5372267N, 18.1981592E
7 - Ovsikové louky 49.5383828N, 18.2006053E
8- Cil 49.5395072N, 18.2028422E

Horeéky
565

Martinska ctvrt

% X, Nas

troje & Nahlasit chybu
5 -

Obrazek 2: Mapa trasy s vyznacenymi stanovisti (WWW.mapy.cz)

Obrazek 3: Leteckd mapa trasy s vyznacenymi stanovisti (WWW.mapy.Cz)
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Obrazek 4: Turisticka mapa s vyznacenymi stanovisti, zajimavostmi a naucnymi stezkami protinajici

trasu vychdzky (Www.mapy.cz)

3.2 SEZNAM ROSTLIN

Tabulka 2: Seznam zdokumentovanych rostlin a prislusnych celedi

bobovité (Fabaceae) Cicorka pestra Securigfgzs\éiria (L)
hrachor lu¢ni Lathyrus pratensis L.
jetel Tadni Trifolisucmhr(;%:wrpestre
jetel luéni Trifolium pratense L.
jetel plazivy Trifolium repens L.
Stirovnik razkaty Lotus corniculatus L.
vikev plotni Vicia sepium L.
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celed’

¢esky nazev rostliny

latinsky nazev rostliny

vikev ptaci

Vicia cracca L.

brukvovité (Brassicaceae)

cesnacek 1¢karsky

Alliaria petiolata (M. Bieb)
Cavara & Grande

kokoska pastusi tobolka

Capsella bursa-pastoris (L.)
Medik.

kten selsky

Armoracia rusticana
P. Gaertn., B. Mey. &
Scherb

kycelnice cibulkonosna

Dentaria bulbifera L.

kycelnice zlaznata

Dentaria glandulosa
Waldst. et Kit. ex Willd.

mésicnice vytrvala

Lunaria rediviva L.

fefiSnice hoika

Cardamine amara L.

fefiSnice kiivolaka

Cardamine flexuosa With.

fefisnice luéni

Cardamine pratensis L.

brutnakovité (Boraginaceae)

kostival l1ékatsky

Symphytum officinale L.

plicnik Iékatsky

Pulmonaria officinalis L.

pomnénka lesni

Myosotis sylvatica Hoffm.
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celed’

cesky nazev rostliny

latinsky nazev rostliny

brizovité (Betulaceae)

olse lepkava

Alnus glutinosa (L.) Gaertn.

bukovité (Fagaceae) buk lesni Fagus sylvatica L.
dub letni Quercus robur L.
habrovité (Carpinaceae) habr obecny Carpinus betulus L.

hluchavkovité (Lamiaceae)

¢ernohlévek obecny

Prunella vulgaris L.

¢istec lesni

Stachys sylvatica L.

hluchavka bila

Lamium album L.

hluchavka nachova

Lamium purpureum L.

hluchavka skvrnita

Lamium maculatum L.

konopice sli¢na

Galeopsis speciosa Mill.

pitulnik horsky

Galeobdolon montanum
(Pers.) Rchb.

popenec obecny

Glechoma hederacea L.

zb&hovec plazivy

Ajuga reptans L.
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celed’

cesky nazev rostliny

latinsky nazev rostliny

hoicovité (Gentianaceae)

zemézlu¢ okolikata

Centaurium erythraea Rafn

hvézdnicovité (Asteraceae)

blatouch bahenni

Caltha palustris L.

devétsil bily

Petasites albus (L.) Gaertn.

chrpa lu¢ni

Centaurea jacea L.

jestiabnik zedni

Hieracium murorum L.

kopretina bila

Leucanthemum vulgare
Lam.

lopuch vétsi

Arctium lappa L.

mlécka zedni

Mycelis muralis (L.)
Durmort.

pampeliska lékaiska

Taraxacum officinale G.H.
Weber ex Wiggers

pcha¢ potocni

Cirsium rivulare (Jacq.) All.

podbél lekaisky

Tussilago farfara L.

febficek obecny

Achillea millefolium L.

sadec konopac

Eupatorium cannabinum L.
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celed’

cesky nazev rostliny

latinsky nazev rostliny

sedmikraska chudobka

Bellis perennis L.

srpice barvitska

Serratula tinctoria L.

star¢ek obecny

Senecio vulgaris L.

turan ro¢ni

Erigeron annuus (L.) Pers.

vésenka nachova

Prenanthes purpurea L.

vrati¢ obecny

Tanacetum vulgare L.

hvozdikovité (Caryophylaceae)

ptacinec prostiedni

Stellaria media (L.) Vill.

rozec obecny

Cerastium holosteoides Fr.

silenka dvoudoma

Silene dioica (L.) Clairv.

silenka nadmuta

Silene vulgaris (Moench)
Garcke

kohoutek lu¢ni

Lychnis flos-cuculi L.

chrestovité (Asparagaceae)

kokotik mnohokvéty

Polygonatum multiflorum
(L) Al

javorovité (Aceraceae)

javor klen

Acer pseudoplatanus L.
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celed’

cesky nazev rostliny

latinsky nazev rostliny

jitrocelovité (Plantaginaceae)

jitrocel kopinaty

Plantago lanceolata L.

jitrocel vetsi

Plantago major L.

Inice kvétel

Linaria vulgaris Mill.

kakostovité (Geraniaceae)

kakost smrduty

Geranium robertianum L.

kaprad’ovité (Dryopteridaceae)

kaprad’ samec

Dryopteris filix-mas (L.)
Schott

kopiivovité (Urticaceae)

koptiva dvoudoma

Urtica dioica L.

krti¢nikovité (Scrophulariaceae)

kokrhel mensi

Rhinanthus minor L.

rozrazil 1ékatsky

Veronica officinalis L.

rozrazil rezekvitek

Veronica chamaedris L.

lipnicovité (Poaceae)

bojinek lu¢ni

Phleum pratense L.

lipnice hajni

Poa nemoralis L.

lipnice lucni

Poa pratensis L.
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celed’

cesky nazev rostliny

latinsky nazev rostliny

lipnice obecna

Poa trivialis L.

medynék vinaty

Holcus lanatus L.

ovsik vyvyseny

Arrhenatherum elatium L.

psarka luéni

Alopecurus pratensis L.

psenicko rozkladité

Milium effusum L.

srha fiznacka

Dactylis glomerata L.

pyr plazivy

Elytrigia repens (L.) Nevski

trojstét zlutavy

Trisetum flavescens (L.) P.
Beauv.

svetep mekky

Bromus hordeaceus L.

lipovité (Tiliaceae)

lipa srd¢ita

Tilia cordata Mill.

lipa velkolista

Tilia platyphyllos Scop.

liskovité (Corylaceae)

liska obecna

Corylus avellana L.

makovité (Papaveraceae)

vlastoviénik vétsi

Chelidonium majus L.
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celed’

cesky nazev rostliny

latinsky nazev rostliny

miFikovité (Apiaceae)

bedrnik obecny

Pimpinella saxifraga L.

brslice kozi noha

Aegopodium podagraria L.

kerblik lesni

Anthriscus sylvestris (L.)
Hoffm.

zindava evropska

Sanicula europaea L.

moi‘enovité (Rubiaceae)

svizel povazka

Galium mollugo L.

svizel ptitula

Galium aparine L.

svizel vonny

Galium odoratum (L.) Scop.

netykavkovité (Balsaminaceae)

netykavka malokvéta

Impatiens parviflora DC.

netykavka nedutkliva

Impatiens noli-tangere L.

netykavka Zlaznata

Impatiens glandulifera
Royle

ochmetovité (Loranthaceae)

jmeli bilé

Viscum album L.

olivovnikovité (Oleaceae)

jasan ztepily

Fraxinus excelsior L.

papratkovité (Athyriaceae)

papratka samici

Athyrium filix-femina (L.)
Roth
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celed’

cesky nazev rostliny

latinsky nazev rostliny

pizmovkovité (Adoxaceae)

bez cerny

Sambucus nigra L.

prvosenkovité (Primulaceae)

prvosenka vyssi

Primula elatior (L.) Hill

vrbina obecna

Lysimachia vulgaris L.

F;g;ﬁ%gﬂlll;gz;t:) orsej jarni Ficaria verna Huds.
pryskyinik plazivy Ranunculus repens L.
pryskyinik prudky Ranunculus acris L.

sasanka hajni

Anemone nemorosa L.

sasanka pryskyinikovita

Anemone ranunculoides L.

pryscovité (Euphorbiaceae)

baZanka vytrvala

Mercurialis perennis L.

prySec obecny

Euphorbia esula L.

prysec sladky

Euphorbia dulcis L.

presli¢kovité (Equisetaceae)

pteslicka lesni

Equisetum sylvaticum L.

pteslicka rolni

Equisetum arvense L.
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celed’

cesky nazev rostliny

latinsky nazev rostliny

pupalkovité (Onagraceae)

carovnik patizsky

Circaea lutetiana L.

rdesnovité (Polygonaceae) ktidlatka japonska Reynoutria japonica Houltt.
Stovik kysely Rumex acetosa L.
ruzovité (Rosaceae) jahodnik obecny Fragaria vesca L.
kuklik méstsky Geum urbanum L.

mochna husi

Potentilla anserina L.

mochna natrznik

Potentilla erecta (L.)
Rausch.

kontryhel ostrolalo¢naty

Alchemilla vulgaris L.

ruze Sipkova

Rosa canina L.

Luzula luzuloides (Lam.)

sitinovité (Juncaceae) bika bélava Dandy & Wilmott
bika ladni Luzula campestris (L.) DC.
sitina klubkata Juncus conglomeratus L.
svlaccovité (Convolvulaceae) opletnik plotni Calystegia sepium (L.) R.

Br.
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celed’ cesky nazev rostliny latinsky nazev rostliny

sachorovité (Cyperaceae) ostfice srstnata Carex hirta L.
stavelovité (Oxalidaceae) Stavel kysely Oxalis acetosella L.
tirezalkovité (Hypericaceae) tiezalka teCkovana Hypericum perforatum L.
violkovité (Violaceae) violka vonna Viola odorata L.
violka Rivinova Viola riviniana Rchb.
zarazovité (Orobanchaceae) podbilek Supinaty Lathraea squamaria L.
zemédymovité (Fumariaceae) dymnivka duta Corydalis cava (L.)

Schweigg. & Korte

zimolezovité (Caprifoliaceae) chrastavec rolni Knautia a'gggftls (L) M.
zvonkovité (Campanulaceae) zvonek kopfivolisty Campanula trachelium L.
zvonek rozkladity Campanula patula L.

3.3 CHARAKTERISTIKA VYBRANYCH ROSTLINNYCH CELEDI

3.3.1 Pryskyinikovité (Ranunculaceae)

Cela celed pryskyinikovité je monofyletickou skupinou. Avsak jedna se o skupinu
s velkym mnoZstvim zastupcti, a proto je také zna¢né variabilni.

Jedna se zeyjména o vytrvalé a jednoleté byliny, mizeme se ale také setkat
s dfevnatymi druhy. Stonek muize a nemusi byt strichomy, ty jsou ve vétSiné ptipada

jednoduché. Listy jsou nejcastéji vstiicné postavené, jednoduché, celokrajné nebo hluboce
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lalo¢naté, okraj listi byva pilkovity, zoubkaty nebo vroubkovany. Palisty jsou zakrn¢lé nebo
se nevyskytuji. Kvéty jsou oboupohlavné, aktinomorfni, heterochlamydni, choripetalni s péti
korunnimi i kali$nimi listky nebo homochlamydni, choritepalni s péti az mnohymi okvétnimi
listky. Kvéty se vyznacuji velkym poctem samostatnych ty¢inek (obr. 5 — vpravo), vétSinou
ve spiralnim postaveni, pfi opylovani se znacn€, ne vyhradng, uplatituje entomogamie.
Semenik je u Ranunculaceae svrchni, jedna se o apokarpické gyneceum s nékolika plodolisty.
Z nich se vytvati souplodi nazek (obr. 6 — vlevo) ¢i méchyiku. Plody jsou rozsifovany
anemochoricky, zoochoricky ¢i myrmekochoricky.

Vyskytuji se téméf kosmopolitné, ovSem nejcastéji v mirném pasu a v tropech ve
vysokych horach. U nékterych druhli se setkdvame s ptfitomnosti alkaloidd, saponind,

glykosidil a ranunkulinu, ktery je v nevysuSeném stavu jedovaty.
Zastupce: sasanka hajni (Anemone nemorosa L.)

Sasanka hajni je jarnim geofytem listnatych i smiSenych lesti, miZeme ji nalézt na
okrajich luk i v sadech ¢i parcich. Kvete od bfezna do kvétna a preferuje vlhké humozni pady.

Je témét nezaménitelnd a hojné se vyskytujici, proto je vhodna jako didakticky druh.
Kvétni vzorec: § % P5 Aco G()

Sasanka hajni je nepfili§ velka bylina, ktera dortista 25 cm (obr. 5 — vlevo). Vytvaii
podzemni oddenek, ze kterého vyrusta lysa lodyha na jejimz konci se nachazi vétsinou jeden
miskovity kvét. Kvét se sklada z Sesti bilych okvétnich listki, ndpadné zlutych prasniku a
dobfe viditelnych pestika (obr. 5 — vpravo). Plodem je souplodi nazek. Pod kvétem se nachazi
trojice listent v preslenu (obr. 6 — vlevo), listeny jsou hluboce ¢lenité. Pravy list je jeden a je
ptizemni s dlanitou, tfi az peti¢etnou Cepeli.

Sasanka hajni je jedovata, pro své latky byla vyuzivana v dobovém lé¢itelstvi.

(Novak J., 2012; Martonfi P., 2007, Hendrych R., 1977; botany.cz;

naturabohemica.cz)
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Obrazek 6. Sasanka hajni - souplodi nazek, trojice listeni

3.3.2 Bobovité (Fabaceae)

Celed bobovité je velmi bohatou skupinu, jedna se o tieti nejvétsi deled” cévnatych
rostlin.

Jednd se o byliny az stromy. Listy byvaji nejcastéji zpefené slozené, nckdy

redukované na trojlistky az étyilistky. Casto byvaji zakonéeny uponky ¢&i hrotem. Typicky se
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vyskytuji palisty, mohou dosahovat i velikosti pravého listu. Listy byvaji celokrajné. Kvéty
bobovitych rostlin jsou nejcastéji zygomorfni, heterochlamydni, skladaji se z péti korunnich
listka. Ty vytvareji charakteristicky tvar kvétu, sklada se z pavézy dvou kiidel a Clunku
tvofeného dvéma listky (obr. 7 — vlevo). V kvétu je ptitomno deset tyCinek, kterym fikame
dvoubratré, tzn. devét srostlych nitkami a jedna ty¢inka volna (obr. 7 — vpravo). Semenik je u
Fabaceae svrchni s velkym poctem vajicek, jedna se o apokarpické gyneceum tvotrené jednim
plodolistem. Plodem je lusk, struk, nékdy n¢kolikasemenna nazka.

Druhy ¢eledi Fabaceae maji vyznamné vysoky metabolismus dusiku. Jejich kofeny
jsou schopny symbidzy s hlizkovymi bakteriemi rodu Rhizobium, které umi fixovat vzdusny
dusik a bobovita rostlina si jej nasledné¢ zabudovava do svych pletiv. Proto se bobovité
rostliny vyuzivaji k tzv. zelenému hnojeni.

Zastupce celedi najdeme v rozmanitych vegetacich, jednd se o kosmopolitni druhy.
Zejména se vyskytuji v tropickych a mirnych podnebnych pasech. Jen ojedinéle se s nimi

muzeme setkat ve studenych pasech.

dvoubratré tycinky
(9 srostlvch a 1 volna)

kridla

Ny i
) /J—— ¢lunek

\1/ semenik z jednoho
' plodolistu

Obrazek 7: Fabaceae - stavba kvétu, tycéinek (ndakres) (Martonfi P., 2007)

Zastupce: vikev plotni (Vicia sepium L.)

Vikev plotni se vyskytuje na loukach, na okrajich lesii, v kfovinach, v pfikopech, je
velmi roz$ifenou nechranénou dostupnou bylinou. Preferuje oslunéné ptipadné polozastinéné

stanoviste.

Kvétni vzorec: § | K(5) C5 A9+1 G(1)

Jedna se o vytrvalou bylinu dortstajici 70 cm (obr. 8 — vlevo). Zpeteny list je slozeny
ze Ctyt az osmi obvejcitych listkl a je zakon¢en uponky (obr. 8 — vpravo). Na bazi fapiku listu
se nachazi zoubkaté palisty (obr. 9 — vlevo). Hroznovité kvétenstvi vyrusta z Gzlabi listi a je
tvofeno dvéma az péti kvety. Kveéty jsou slozeny z péti korunnich listkli — pavézy, dvou kiidel

a ¢lunku (obr. 9 — vpravo). Koruna ma modrofialovou barvu. Plodem je lusk.
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(Novak J., 2012; Martonfi P., 2007; Hendrych R., 1977; botany.cz; kvetenacr.cz)

i \;" ¢ A G
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Obrazek 9: vikev plotni - palisty, detail kvétu, lusk

3.3.3 Hluchavkovité (Lamiaceae)
Celed’ hluchavkovité je znaén& uniformni skupinou s typickymi znaky provézejici

témer vSechny druhy.
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Jednd se o byliny, vtropech se mulzeme setkat také s druhy dfevnatymi.
Charakteristickym znakem hluchavkovitych rostlin je ¢tythranny stonek s charakteristickym
kfizmo protistojnym postavenim listi (obr. 10 — vlevo). T¢lo rostliny byva pokryto
zlaznatymi 1 nezldznatymi trichomy. Listy jsou jednoduché, celokrajné az pilovité, bez
palisti. Kvéty hluchavkovitych rostlin vyrastaji v uzlabi. Vytvareji kvétenstvi, zkracené
uzlabni vidlany, nebo i klasy. Oboupohlavné, nejcastéji zygomorfni kvéty, jsou tvofeny
kalichem a pyskatou korunou (obr. 10 — vpravo nahoi¢). Korunni i kali$ni listky jsou srostlé,
jedna se tedy o synsepalni i sympetalni kvét, ktery obsahuje Ctyii tyCinky, které ¢astecné ¢i
zcela srustaji s korunou. Ty¢inky jsou takzvané dvoumocné (obr. 10 — vpravo dole), dvé
S krat§imi a dvé s del$imi nitkami. Semenik je u Lamiaceae svrchni, jedna se o synkarpni
gyneceum tvofené dvéma plodolisty. V kazdém plodolistu se nachazeji dvé vajicka oddélena
pfepazkou. Na bazi semeniku se Casto vyskytuji nektaria. Plodem jsou ctyti tvrdky, kazda
tvotena jednou polovinou plodolistu.

Mnoho zastupcti ¢eledi obsahuji éterické oleje ¢i fenolové glykosidy. Ty se ziskavaji a
vyuzivaji se ve farmaceutickém a kosmetickém pramyslu, napt. rod levandule, matefidouska,
tymian ¢i mata, jedna se tedy o hospodaisky vyznamné druhy. Vyznamné jsou také mnohé
aromatické druhy, které se vyuzivaji jako kofeni v kulinafstvi ¢i jako bylinky Vv lidovém
1&¢itelstvi. Napf. rozmaryn lékatsky, bazalka prava, medunka lékatska, Salve) 1ékarska a
mnoho dalSich.

Hovotime 0 kosmopolitni ¢eledi bohat¢ zastoupené ve Stredomoii a v Pfedni Asii.

2 delsi

G N dvoumocné tycinky
\ /~

2 kratsi

Ctyfhranna lodyha

Obrazek 10: Lamiaceae - habitus, pyskaty kvét, dvoumocné tycinky (ndikres) (Martonfi P., 2007)
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Zastupce: hluchavka skvrnita (Lamium maculatum L.)

Hluchavka skvrnita se v CR vyskytuje hojné od nizin po podhiii. Roste na okrajich
lest, v luznich lesich, vlhkych kiovinach, poto¢nich olSinach a vyhovuji jim pady bohaté na

dusik. Kvete od kvétna do zafi.
Kvétni vzorec: § | K(5) [C(5) A4] G(2)

Rostlina vytvaii plazivé oddenky, ze kterych vyrtstaji lodyhy az do vysky 60 cm
(obr. 11 — vpravo). Vrcholky lodyh jsou ¢asto nafialovélé. Protistojné fapikaté listy jsou
trojuhelnikové obvejcitého tvaru s vroubkovanym okrajem (obr. 11 — vpravo). Kvéty vyristaji
v oddélenych lichopfeslenech po Sesti az deseti. Kalich kvétu je zvonkovity

s trojuhelnikovitymi cipy. Koruna je dvoupyskd, s prohnutou vypouklou trubkou, nabyvajici

rizovo fialové barvy (obr. 12 — vlevo). Plodem jsou ¢tyfi tvrdky (obr. 12 — vpravo).
(Novak J., 2012; Martonfi P., 2007; Hendrych R., 1977; botany.cz; kvetenacr.cz)

B Jves Ve 1/
LA %«* 4
a !&is J

Obrazek 11: hluchavka skvrnita - habitus, krizmostojné postaveni listii na stonku
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Obrazek 12: hluchavka skvrnita - kvet s dvoumocnymi tycinkami, plod (Ctyri tvrdky)

3.3.4 Hvézdnicovité (Asteraceae)

Asteraceae jsou Celedi ptevazné bylin, vzacné pak druhotnych dievin a sukulentt.
Listy maji jednoduché n€kdy délené, celokrajné az zoubkaté. Mohou byt protistojné, stiidavé
¢1 vpfizemni rizici. Kvéty tvofi typické kvétenstvi nazyvajici se ubor, ten je tvofeny
jazykovitymi a trubkovitymi kvéty (obr. 13), vyrustajicimi z lizka uboru krytého listeny,
které vytvareji zakrov (obr. 14). Trubkovité kvéty byvaji umistény uprostied kvétenstvi a
vytvareji ter¢, témét vzdy zluté barvy, jazykovité kvéty jsou pak umistény po obvodu terce a
nabyvaji riznych barev, pf. bild u sedmikrasky chudobky. Takovémuto kvétenstvi fikame
biologicky kvét, kdy se jednd o soubor kvéth, ktery vypada jako jeden kvét. Jednotlivé kvéty
jsou heterochlamydni, chorisepalni nékdy kalich pfeménény v chmyr, sympetalni z péti
korunnich listkd. Ty¢inek je v kvétu pfitomno 5 vzajemné srostlych prasniky a ptirostlych ke
koruné. Semenik je u Asteraceae spodni, jedna se o parakarpni gyneceum tvofené dvéma
plodolisty, které vytvari jedno pouzdro s jednim vajickem. Na vrcholu semeniku se Casto
vyskytuji nektaria. Plodem je nazka, obvykle s pfetrvavajicim kalichem pifeménénym
V chmyr.

Zasobni latkou hvézdnicovitych neni Skrob nybrz inulin. Velmi béZzné je pritomnost
mlécnic, které obsahuji polyacetylény, terpenoidové aromatické oleje a sekviterpenové
laktony.

Jedna se o kosmopolitni ¢eled’, zastupci se vyskytuji od tropd az po polarni oblasti, na

samé okraje vegetacniho krytu.

41



JAZYKOVITY KVET ROURKATY KVET

AT
," g v'
o/ ——— srostlé korunni listky

blizna

srostlé prasniky

kalich pfeménény v chmyr

|
Jr—’,”/‘lﬂ spodni semenik
3§
¢

Obrazek 13: Asteraceae - jazykovity a rourkaty kvét (nakres) (Martonfi P., 2007)

jazykovité kvéty

rourkaté kvéty
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Obrazek 14: Asteraceae - biologicky kvét (ndkres) (Martonfi P., 2007)
Zastupce: pampeliska lékarFska (Taraxacum officinale / Taraxacum sect.

Ruderalia G.H. Weber ex Wiggers)

Pampelisku lékatkou mlizeme vidét od nizin az po subalpinské stupné. A setkavame se
sni témé vSude v ruderdlnich a antropogennich oblastech, na loukach, v zahradach, na

mezich. Preferuje slunné stanovisté a kvete od dubna do fijna.

Kvétni vzorec: & * K(0) [C(5) A(5)] G(2)

Pampeliska 1¢katskéd je bylina dorstajici 50 cm. V pidé je ukotvena silnym kotenem,
ze kterého vyrustaji kracovité listy (obr. 15 — vlevo) v ptizemni rizici a duty stvol zakonceny

zlutym jazykokvétym uborem (obr. 15 — vpravo). Zakrovni listeny jsou vyrazné, nazpét
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ohnuté, kopinaté (obr. 16 — vlevo). Plodem je nazka s chmyrem (obr. 16 — vpravo).
Pampeliska Iékatska je druh s vyrazné vyvinutymi mlé¢nicemi (obr. 16 — vlevo).

PampeliSka jak jiz napovidd jeji druhové jméno Iékaiskd je léCiva bylina, je
mocopudnd, a piiznivé plsobi na spravnou funkci jater a zluci. K lé€ebnym ucelim se
vyuziva zejména koten. Mladé listy se ptidavaji do salatt, z kvéti se vyrdbi pampeliskovy
med.

((Novak J., 2012; Martonfi P., 2007; Hendrych R., 1977; botany.cz; kvetenacr.cz)

Obrazek 15: pampeliska lékarska - kracovity list, biologicky kvét

Obrazek 16: pampeliska lékarska - zakrov, mlécnice, nazky s chmyrem
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3.3.5 Mirikovité (Apiaceae)

Jedna se ve valné vétsiné o bylinou velmi pocetnou celed. Byliny nékdy dosahuji
mohutného vzriustu. Listy byvaji nejéastéji stiidaveé postavené, bohaté zpefené S celokrajnym
az zoubkatym okrajem. Listy mivaji velkou listovou pochvu. Kvéty vytvarejici na konci
lodyhy kvétenstvi typu okolik jsou oboupohlavné, heterochlamydni. Okoliky slozené
s malych okolicku byvaji podepieny obalem tvoienym listeny a obali¢ky tvoieny taktéz
listeny. Kvéty jsou aktinomorfni, péticetné, s péti tyCinkami a spodnim semenikem, ktery
byva zakoncen stylopodiem nebo Zlaznatym diskem. Gyneceum je synkarpni, slozené ze dvou
plodolistii, obsahujici dvé vajicka. Plodem je poltiva dvounazka, tyto nazky spojuje karpofor.
V nazkidch najdeme silicné kanalky. A byvaji pokryty chloupky, hacky, ostny a dal§imi
vyrustky.

Mitikovité obsahuji silicné schizogenni kanalky obsahujici glykosidy, pryskyfice,
aromatické silice. U nékterych se setkdme i s prudce jedovatymi alkaloidy.

Rostou po celém svété, nejvice v subtropickém a mirném pasu, v tropech se s nimi

setkame v horskych oblastech.
Zastupce: kerblik lesni (Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm.)

Kerblik lesni je v ¢eské republice velmi hojnym druhem, na okrajich lest, na
pastvinach. Roste na vlh¢ich loukéach, to znamena zZe se s nimi mizeme setkat podél vodnich
tokti, Vv ptikopech, obecné¢ na polostinnych stanovistich. Preferuje humoézni stanoviste,

zejména bohaté na dusik.

Kvétni vzorec: § * K5 C5 A5 G(2)

Kerblik lesni miiZze dortstat az 180 cm. Lodyha je dut4 a hrubé ryhovana, v horni ¢asti
dochazi k rozvétveni (obr. 17 — vlevo). Listy se smérem k vrcholu rostliny zmensuji, jsou
— vpravo). U baze tapiku se setkame s listovou pochvou, ktera je chlupata a ze spodni strany
vyrazné€ ryhovana. Lodyhy jsou zakoncené okoliky (obr. 18 — vlevo) které jsou slozené ze 7-
oproti tomu nezfetelné. Plodem je dvounazka (obr. 18 — vpravo).

(Novék J., 2012; Martonfi P., 2007; Hendrych R., 1977; botany.cz)
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Obrazek 18: kerblik lesni - okolik, okolicek, plod (dvounaZka)

3.3.6 Rizovité (Rosaceae)

Celed’ razovité je velmi rozsahlou a variabilni skupinou. Setkame se jak s bylinami,
tak s kefi a stromy.

Listy byvaji vstficné, jednoduché, Casto i sloZzené a to jak dlanité, tak i zpefené. A jsou
ve vEtSin€ opatieny palisty. Na stoncich se mohou vyskytovat trny a nebo ostny. Kvéty jsou
napadné, oboupohlavné, aktinomorfni. Kvéty maji miskovité rozsifené kvétni lizko, tzv.
hypanthium (obr. 19). Muze se stat, Ze piiroste ke sténam semeniku, a pii tvorbé plodu se

stane jeho soucasti. Péticetné, nejcastéji heterochlamydni kvéty obsahuji mnoho tyc¢inek popf.
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5+5. Stejné jako tyCinky i gyneceum je znac¢né variabilni (obr. 19), mlze byt apokarpni i
synkarpni, zjednoho az mnoha plodolisti. Plody jsou méchytek, nazka, peckovice nebo
malvice.
Do celedi Rosaceae spadéa nekolik pro ¢lovéka vyznamnych roda, jelikoz se jedna o
ovocné stromy, pt. jablon, tfeSenl, drobné ovocné kete, pt. ostruzinik. A mnoho dalSich.
Zastupci ¢eledi jsou kosmopolitn€ rozsitené, ovsem nejvice se nachazi v mirném pasu

severni polokoule.
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Obrazek 19: Rosaceae - kvét (nakres) (Martonfi P., 2007)

Zastupce: ruze Sipkova (Rosa canina L.)

Rize Sipkova je ostnity ket, ktery dortistd az 3 m. Vyskytuje se predevsim na suchych
a slunnych stanovistich, pti okrajich poli i lesti, v ivozech polnich cest, na suchych stranich a

pastvinach.
Kvétni vzorec: § * K5 C5 Axo G(x)

Jedna se o ket s ostny. Tyto ostny jsou trichomového ptivodu (obr 21 — vlevo). Vétve
jsou typicky dlouhé, obloukovité previslé (obr. 20 — vlevo). Listy lichozpefené nabyvaji
nejcastéji 2-3 jafem (obr. 20 — uprostied), opatieny palisty (obr. 20 — vpravo). Kvéty byvaji
heterochlamydni s péti kalisnimi (obr. 21 — vpravo) a péti korunnimi listky, které jsou bilé az
narGizovélé (obr. 21 — uprostied). Plodem je cerveny Sipek, neboli souplodi nazek v duznaté
cesuli (obr. 22).

Plod rtize Sipkové je bohaty na vitamin C, a proto se vyuziva k ptipraveé ¢aji. Rize se
také stala symbolickou rostlinou, zejména v kiest'anské kultufe. Dale se také pro své éterické
oleje obsazené v korunnich listcich vyuziva v kosmetice a parfumernich vyrobcich.

(Novak J., 2012; Martonfi P., 2007; Hendrych R., 1977)
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Obrdazek 20: riZe Sipkovd - habitus, list, palisty

Obrdazek 22: plod — sipek, souplodi nazek v duznaté cesuli
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3.3.7 Lipnicovité (Poaceae)

Celed Poaceae jsou ekologicky i ekonomicky velmi vyznamnou a po&etnou skupinou.
Zaroven se jednd o jednod¢lozné rostliny, z cehoz vyplyvaji urcité morfologické znaky, diky
kterym je mizeme rozpoznat od jinych dvoudéloznych rostlin velmi rychle.

Lipnicovité, neboli také travy, jsou rostliny v padé ukotvené svazcitym kofenovym
systémem, bez hlavniho kofenu, coz povazujeme za znak jednodéloznych rostlin, stejné jako
tenké kopinaté listy se soub&znou Zilnatinou (obr. 27). Ty nasedaji na kolénkaté duté stéblo,
které je tvofeny nody, tzv. kolénky a internodii (obr. 26 — vlevo), s vmezefenymi
interkalarnimi meristémy, které umoziuji rychly rast téchto druhli. List pfiseda na stéblo
objimavou pochvou. V misté pifechodu pochvy v list se nachazi blanity Gtvar, tzv. jazycek, a
okraje pochvy mohou vytvéfet blanit¢ Utvary, tzv. ouska. Travy obvykle druhotné
netloustnou, jelikoz obsahuji uzaviené cévni svazky typu ataktostélé, to neobsahuje kambium,
druhotné tloustnouci meristém. Kvétenstvi je lata, hrozen ¢i klas. Kvéty jsou aktinomorfni a
oboupohlavné, tvofeny okvétim, které je redukované a tvoii jej dvé plenky a pluska (obr. 22 a
23), vznikla z vn&jsiho kruhu okvéti. Ty jsou podepieny listenem nazvanym plucha. Plucha
muze byt opatfena osinkou. Kvéty skladaji klasky které jsou podepieny dvojici listend, tzv.
plevy (obr. 23). Kvéty jsou opatfeny tfemi tyCinkami, s dlouhymi nitkami, které jsou
zakonCeny verzatilnimi (vrtkavymi) prasniky (obr. 23 a 26 — vpravo), uzpusobené
anemogamii. Gyneceum srostlé ze tii plodolistii je opatfeno dvéma pérovitymi bliznami (obr.
23) a obsahuje jedno vaji¢ko. Semenik je svrchni. Plodem je nejcastéji obilka.

Lipnicovité jak jiz bylo zminéno, jsou vyznamnou hospodaiskou celedi v ramci
krytosemennych rostlin. VySlechténé druhy se vyuZivaji jako potrava pro clovéka i1
hospodaiska zvitata, tyto druhy nazyvame obilniny a patfi sem napf. pSenice seta Triticum
aestivum), je¢men sety (Hordeum vulgare), zito seté (Secale cereale), oves sety (Avena
sativa), kukufice seta (Zea mays). Nékteré druhy jsou vyznamnou surovinou pii vyrobé
alkoholickych napoji, nahrazek kavy. Stébla trav se vyuzivaji jako stelivo.

Travy tvofi rozsahla spolecenstvi, kterd jsou vyznamna zpohledu pastvin
domestikovanych byloZravcil. Travni porosty nabyvaji riznych formaci. Rozdily mezi nimi
najdeme zejména kvili rozdilnych oblasti, ve kterych rostou, coZ tzce souvisi s pfirodnimi
podminkami na né piisobicimi. Pro ptiklad uvedu nejznamé;jsi typy travnich porostil. Jsou jimi
savany V tropické Africe, pampy v Jizni Americe, na druhé strané prérie v Severni Americe,

stepi v oblasti Ukrajiny a Ruska, alpinské hole a v naSich podminkach se setkavame
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S loukami. Nutno podotknout, ze louky vznikly sekunddrn¢ a to po osidleni ptivodné
zalesnénych oblasti.

Lipnicovité jsou rozsifené kosmopolitné. Zasahuji az na okraje vegetacniho krytu,

muzeme také fict, Ze ¢asto tvori dominantni sloZku rostlinstva.
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Obrazek 23: Poaceae - trojcetny klasek (nakres) (Martonfi P., 2007)

Obrazek 24: Poaceae - kvét (ndkres) (Martonfi P., 2007)

Zastupce: psarka lu¢ni (Alopecurus pratensis L.)

Psarka luéni je velmi rozsifenym druhem v CR. Vyskytuje se od niZin po horska

stanovisté. Osidluje vlhké louky, ¢asto pti biezich fek, kde mize dochazet k jarnim zéplavam.

Kvétni vzorec: ¥ * P 3 A3 G(3)
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Jedna se o vytrvalou travu. Ma tmavé zelenou az Sedavou barvu (obr. 25 — vlevo).
Dorusta az jednoho metru, listy ma kopinaté (obr. 27) snafouklou pochvou a jazyckem
dlouhym 4-6 mm (obr. 25 — vpravo). Kvétenstvim je husty, valcovity lichoklas tvofeny
osinkatymi klasky. Okoralé osinka tvoii plod.

(Novak J., 2012; Martonfi P., 2007; Hendrych R., 1977; botany.cz, kvetenacr.cz,
Hrouda L., 2010)

Obrazek 25: psarka lucni - habitus, jazycek a listova pochva
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Obrdazek 26: Poaceae - kolénko a kopinaty list, verzatilni prasniky psarky lucni

Obrazek 27: kopinaty list Poaceae se soubéznou zilnatinou

3.3.8 Bukovité (Fabaceae)
Celed bukovitych jsou vyznamnou skupinou stromtl, vyjimeéné keit, vyskytujici se
VvV mirném podnebném pasu, popi. ve vysokych nadmoiskych vyskach tropickych oblasti.

Celed zahrnuje nékolik druhd dubd, buki, ale také kastanovce a kaStanovniku.
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Jedna se o stromy s jednoduchymi ftapikatymi listy se zpetfenou ~zilnatinou, ve
stiidavém postaveni. Listy jsou podepieny opadavymi palisty. Zimni pupenu bukovitych jsou
kryté az n¢kolika Supinami a jsou prisedlé. Jedna se o jednodomé nékdy i dvoudomé rostliny.
Kvéty jsou malé jednopohlavné usporadané do kvétenstvi. Samci kvéty jsou homochlamydni
casto redukované usporadané v jehnédu, samici kvéty taktéz homochlamydni tvoii kvétenstvi
dichazia, dichazia jsou stazené vidlany 3 kvétd podepiené listeny a listenci. PfiCemz u
jednotlivych druhit dochazi k redukci nékterého z kvéti. Samci kveéty obsahuji Ctyfi az mnoho
tyCinek, spodni semenik samicich kvéti je slozen nejcastéji ze tii plodolisth, které sriistaji.
Plodem bukovitych je nejcastéji nazka, ale i1 ofiSek. Plod byva podepien ¢iskou. Kvéty jsou
entomogamni nebo anemogamni.

Zastupni Celedi jsou hojné primyslove vyuzivany a to pfedevsim na kvalitni bukové, a
také dubové dfev. Vyznamnym zastupcem je dub korkovy, ze kterého se zpracovava kiira na
korek. Kastanovnik sety poskytuje plody, znamé jako jedlé¢ kastany, které jsou vhodné ke

konzumaci. Hojn¢ se také setkame s okrasnymi kultivary zastupct ¢eledi bukovitych.
Zastupce: buk lesni (Fagus sylvatica L.)

Buk lesni je druh hojné se vyskytujici na celém tizemi Ceské republiky, zejména

v oreofytické a mezofytické oblasti. Tvofti spolecné s jedli bélokorou plivodni lesni porosty.
Kvétni vzorec: & Q * P 3+ 3 A4-00 G(3)

Buk lesni je strom s mohutnym, rovnym kmenem a kosaté kuzelovitou korunou (obr.
28 — vlevo). Ktira kmene je hladka, pozdé&ji mize byt popraska, svétle Sedé barvy (obr. 28 —
uprostied). Zimni pupeny jsou podlouhle vietenovité, stihlé, svétle hnédé zbarvené, kryté na
$picce bélavymi Supinami (obr 28 — vpravo). Listy jsou obvejcité eliptické, celokrajné, lesklé,
kratce tapikaté (obr. 29 — uprostied), v mladi jemné chlupaté (obr. 29 — vlevo). Vyskytuji se
palisty, které jsou hnédé, uzce kopinaté a brzce opadavajici (obr. 29 — uprostied). Sam¢i kvéty
jsou usporadany v pievislych svazeccich. Samic¢i kvéty tvoifi dichazium s redukovanym
prostfednim kvétem v nacervenalé ¢iSce. Plodem jsou trojboké nazky uzaviené po dvou
V ostnité ¢iSce pukajici ctyfmi chlopnémi (obr. 29 — vlevo).

Dtevo buku lesniho je vyznamnou hospodéiskou surovinou, zejména kvili kvalitnimu
tvrdému dfevu, které nemd pravé jadro. Vyuziva se zejména na vyrobu nabytku, podlah,
schodist’, atd. Buk je také ve vzajemném vztahu s nékterymi druhy hub, v tzv. ektotrofni
mykorrhize — napf. suchohtib zlutomasy, hiib dubovy, hiib kovar atd.

(Madéra P., Uradniéek L.,2001; Koblizek J., 2006; botany.cz; naturabohemica.cz)
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Obrazek 28: buk lesni - habitus, borka, zimni pupeny

Obrazek 29: mladé ochlupené listy, dospélé listy s opadavymi palisty, plod: nazky v ostnité ¢isce

3.3.9 Smrk ztepily (Picea abies (L.) H. Karst.) vs. jedle bélokora (Abies
alba Mill.)

Smrk ztepily je jehli¢naty, neopadavy strom patiici do nahosemennych rostlin.
Vyskytuje se Vv oblastech severni polokoule, ptivodni je ovSem ve vysokych nadmotskych
vyskach Evropy a nejzapadnéjsi ¢asti Asie. Plivodni je tedy v horskych lesich na kyselych,

sttedn¢ vlhkych pidach. Jedna se o vyznamnou hospodarsky lesnickou surovinu, a proto jsou
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vysazovany umélé monokultury smrkd v nizSich nadmoiskych vyskach, nez je jejich
ptirozeny vyskyt. Tyto monokulturni porosty nejsou dostatecné ekologicky bohaté a vykazuji
tak ekologickou nestabilitu a snizenou odolnost viéi patogennim a hmyzim skadctam.

Jedna se o strom dorustajici vysky 50 m. Vétve jsou Casto po celé délce kmene a
vytvareji tak kuzelovitou korunu s lehce prohnutymi vétvemi (obr. 30 — vlevo). Maji
¢ervenohnédou borku (obr. 30 — uprostied) a plytky kofenovy systém bez hlavniho kofene.
Jehlice jsou kratké, zaSpicatélé, tmaveé zelené a lesklé (obr. 30 — vpravo). Jehlice vyrustaji na
ptevislé (obr. 30 — vlevo) a nerozpadavé.

Jedle belokora je taktéz jako smrk ztepily jehli¢naty, neopadavy strom patiici do
nahosemennych rostlin. Vyskytuje se vSak pfedevS§im ve stfedni a jizni Evropé a nevytvaii
natolik rozsahlé porosty jako smrk ztepily, vyskytuje se spiSe roztrousendji. V Ceské
republice se nachazi ptirozené pii okrajich téméf vSech pohoii, tedy v nizSich nadmotskych
vyskach. Vyskytuje se Casto v lesich spole¢né s bukem lesnim. Jedle bélokora je na rozdil od
uméle vysazovaného smrku v Ceské republice na Ustupu a nyni ji piipada status blizka
ohroZeni.

Jedna se o strom s pravidelnou valcovitou korunou (obr. 31 — vlevo), doristajici stejné
vysky jako smrk. Od smrku se 1isi nasedlou borkou (obr. 31 — uprostied) a jehlicemi
uspofadanymi ve dvou fadach, nasedajici na vétvicku rozsifenou bazi. Rub a lic jehlic se lisi,
na lici je jehlice leskla, tmavé zelené barvy, na rubu je matné zelend s dvéma vyraznymi
bilymi pruhy (obr. 31 — vpravo). Siky rostou vzpiimené (obr. 31 — vlevo), pfi ristu jsou
zelené az namodralé po dozrani hnédé a rozpadavé.

(Madéra P., Uradniéek L.,2001; Koblizek J., 2006; botany.cz; naturabohemica.cz)
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Obrdzek 31: jedle bélokord - habitus, Siska (ndkres), borka stromu, jehlice (Cernik V., 2013)
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4. DISKUZE

V této bakalatské praci jsem se zabyvala zejména vysSimi rostlinami v z4jmové oblasti
CHKO Beskydy.

Cilem prace bylo provést vybér lokality pro floristicko-dendrologicky prizkum, tuto
oblast zmapovat a popsat na zakladé dostupnych zdrojia a to z pohledu geomorfologie,
geologie, pedologie, klimatu, vodstva, biogeografie, ale také historic a modelovani oblasti
¢lovékem. Tedy o zpracovani oblasti v nejobsirnéjsi podobé. Dale provést na této lokalité
vyzkum a zmapovani zde vyskytujicich se rostlin, s diirazem na vyssi rostliny. Vytvofeni na
zaklad¢ vlastniho pozorovani a literarni reSerSe seznam rostlin a biotopt a poftidit ptisluSnou
fotodokumentaci. Fotodokumentace m¢la byt zaméfena piedev§im na vyznamné
morfologické ptipadné anatomické znaky. Z tohoto materialu posléze sestavit prezentaci, jako
pravodce floristickou exkurzi v dané oblasti.

Téma bakalatské prace bylo zvoleno jako terénni cviceni, protoze se domnivam, Ze
osobni zkusenost a kontakt s problematikou je velmi dilezitym doplnénim studia z knih ¢i
herbarovych polozek. Také je to realita, se kterou se zak skutecné bude dale konfrontovat. Dle
mého nazoru je tfeba zakiim predkladat realitu prostiedi ve kterém Zziji, obzvlasté v dnesni
dobg, ktera ¢asto sméfuje K digitalizaci a lhostejnosti vici piirodé a vné&jsimu okoli.

Dle dostupné literatury o tvorbé a vedeni terénni vyuky jsem vytvofila vychdzku
nasledujici zasady vyuky mimo Skolni prostfedi. Coz znamend, ze jsem vybrala oblast
Vv blizkosti Gymndazia ve FrenStat¢ pod Radho$tém, nedaleko od dalSich Skol pfitomnych ve
mésté a zaroven v blizké vzdalenosti od autobusovych zastavek a Zelezni¢ni stanice Frenstat
p- R. mésto. Dal§imi zadsadami jsou, aby byla trasa schiidna pro vSechny Zaky, byla Casové
nenaro¢na a obsahla co nejvice biotopi.

Setkavame se zde tedy s idolnimi jasano-olSovymi luhy, polonskymi dubohabiinami,
kvétnatymi a acidofilnimi bucinami, smrkovou monokulturou a mezofilnimi ovsikovymi
loukami. Podle Friithbauerové O. (2007) a Lehkého J. (2013) by se kromé potvrzenych a vyse
uvedenych biotopli mély v této oblasti nachdzet také mezofilni bylinné lemy a druhové bohaté
moktadni oblasti, s t€mi jsem Se ovSem nesetkala. Z toho vyplyva, Ze rostliny typické pro tyto
biotopy, které by jsme zde mohli ocekavat, jako napt. cernys$ hajni, fepik 1ékarsky v ramci
mezofilnich bylinnych lemu a vachtu trojlistou ¢i rosnatku okrouhlolistou v rdmci mokiadl a
dalsi, jsem nezastihla. Trasa protind vSechny v blizkosti pfitomné biotopy, jedinym
nedostatkem je neptitomnost piirodniho jehlicnatého lesa. Jeho zafazeni do trasy by jiz

nekorespondovalo s pozadavkem na ¢asovou nendroc¢nost. Prameny uvadéji, ze lesy tvofi az
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70% uzemi CHKO Beskydy, z ¢ehoz vétSinu zaujimaji smrkové monokultury, s nimi se
setkdvame 1 zde. V CHKO Beskydy se mlizeme setkat s pfirozenymi smréinami ovSem az
Vv nadmotské vySce nad 1100 m., coz neni piipad této oblasti, a jsou tedy timto utlaceny
piirozené se vyskytujici biotopy a druhy, které se zde vyskytovaly. V soucasné dobé jsem se
ovSem setkala s pozitivnim obratem, kdy je postupné smrkovd monokultura kidcena a dale se
oblast ponechava k volnému znovuosidleni diive vytlacenych druhd.

Trasa botanické vychazky se také protina se dvéma nau¢nymi stezkami, kterymi jsou
naucna stezka Velky Javornik a Moravské nebe, ty jsou doprovazeny informa¢nimi tabulemi,
ze kterych lze Cerpat pro doplnéni vykladu. OvSem nenésleduje je v celém rozsahu. Postup
podle téchto zasad byl i pro mé pfi nékolikerém prochazeni a zhodnocovani trasy vyhodny, a
proto jsem nijak nebyla v rozporu se zjisténymi poznatky.

Dale jsem vytvofila fotodokumentaci rostlin vyskytujicich se na trase botanické
vychazky v prubéhu jednoho vegetacniho obdobi. Tyto fotografie jsem sestavila do
prezentace uspotadané podle jednotlivych stanovist’, a také jsem vybrala didaktické druhy a
stfednich, ale i zakladnich skol. Tedy takové, s jejichZ zastupci se nejhojné&ji setkame i mimo
nau¢nou trasu, a na kterych je mozno demonstrovat zakladni habitualni znaky rostlin.
Samoziejmé dostatecnost vybeéru se projevi az z praxe.

Pfi hledani literdrnich prament a studii, jsem se bohuZel nesetkala s pfimym
floristickym vyzkumem zabyvajici se touto lokalitou. Cerpala jsem tak z prameni
zabyvajicich se obsirngji lokalitou CHKO Beskydy, kdy jsem se vzdy zamétila na useky
zminujici oblast Frenstatska a Beskydského bioregionu. Na trase jsem zjistila 133 rostlinnych
druhu, ty se shodovaly s druhy, které uvadéji ve svych studiich napf. Popelafova M. (2011),
Frithbauerové O. (2007) ¢i studie spravy CHKO Beskydy. Tyto druhy miZeme oznacit
z vétsiny jako bézné, tedy znich bylo mozné vybrat didakticky vhodné rostlinné druhy.
Z vyznamngjsich zjisténych druht mizu uvést kycelnici zlaznatou, ktera je klasifikovana jako
ohroZzeny druh. Autofi dale uvadéji zbéznych druhli napi. tomku vonnou, mokryse
stiidavolistého ¢i strdivku jednokvétou s témito jsem se zde nesetkala stejné jako s nékterymi
vzacnymi druhy, které by se podle zjisténi z pramenti mély na lokalité¢ vyskytovat. Jako
priklad uvedu Sklebivec pfimy, kozlik celolisty ¢i vemenik dvoulisty. Za zminku také stoji
hojna populace netykavky Zlaznaté vyskytujici se na biezich feky Lubiny. Netykavka Zlaznata
je vyhodnocena jako celorepublikové invazni druh, a také se na této lokalité takto projevuje.
Stejn¢ tak kiidlatka japonska, ktera zde neni tak dominantni a hojnd, ovSem se také jedna o

nepuvodni a invazni druh, z ¢ehoZ usuzuji, Ze miZzeme predpokladat jeji nezddouci rozsifeni.
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Cilem a mym opravdovym zajem bylo zachytit vSechny zde rostouci rostliny, a
vytvofit co nejkvalitngj$i fotografie vérné zachycujici skuteCnost. Pfipoustim Zze nékteré
fotografie byly pofizeny v nedostate¢né kvalité, coz se projevilo az v pozd€jSim zpracovani,
nemohly byt tedy pouzity, popiipadé pouzity byly, ale jsem si védoma nedostatk. Tyto
nedostatky pfi¢itdm casové ndroCnosti sbéru materidlu, nepozornosti, povétrnostnim
podminkam, ale i proméné¢ vegetace v ramci ro¢nich vykyvu.

Dle odbornych publikaci, ze kterych jsem cerpala pifi tvorbé naucné botanické
vychazky, by meél byt tento typ terénniho cvieni zejména zazitkovou pedagogikou
uplatiiovanou v ramci enviromentdlniho vzdélavani. Z toho vyplyvé, Ze by se zaci méli ucit
zejména kladnému vztahu k piirodé€, propojeni ptirodnich déji, podminkam prostiedi a vlivu
¢lovéka na své okoli. Zaroven by tento typ vyuky mél byt zpestfenim bézné Skolni hodiny a
mél by prohlubovat motivaci k dal§imu studiu biologie. S timto nejde vice nez souhlasit,
ovSem Vv téchto ptistupech se dle mého ndzoru lehce upozad’uje vlastni vyuka a predkladani
faktickych znalostni. Z mého pohledu byla tato vychazka konstruovana, spise jako exkurze,
kdy se Zaci nauci to, co by se naucili v prostfedi $koly, ovSem bude jim to piedlozeno
bezprostfedné s nazornou ukazkou a samoziejmé propojeno s kontextem vztahti v piirodg.
Ovsem z hlediska integrace a moznosti propojeni pfedmétd, v ramci tohoto typu vedeni
vyuky, jsem v souladu s tvrzenim autorti a povazuji za dulezité Zakim prezentovat ptirodu
jako celek, ktery nelze popsat jen jednim thlem pohledu, nybrz je dulezité se na ni divat

komplexné.
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5. ZAVER

V této bakalarské praci jsem se sezndmila se zdjmovou oblasti. Vytycila jsem trasu,
ktera nejlépe vyhovovala pozadavkim na rozmanitost a nendro¢nost. Provedla jsem
floristicko-dendrologicky vyzkum, ke kterému jsem pofidila fotodokumentaci rostlin. U
vybranych druhti jsem zachytila vyznamné morfologické a anatomické znaky, které jsem
vyznacila a popsala. To v§e zejména za ucelem zjednodusSeni piipravy terénniho cviceni pro
ucitele biologie stfednich a zdkladnich kol pomoci vytvofeného prezentacniho CD.

Na trase jsem zjistila a nasledn¢ zdokumentovala 133 rostlinnych druht, z nich vétSina
je ptitomna bézné 1 v SirSim okoli Frenstatu p. R. Z hlediska zaméteni botanické vychazky pro
zakladni a stiedni Skoly, jsem vybrala didaktické druhy, se kterymi se zaci bézn¢ setkavaji i
v jinych lokalitach, a ty jsem se snazila podat tak aby je Zaci uméli poznat, popsat a naucili se
charakteristiky pfisluSnych celedi. Déle jsem zaradila do prezentacniho CD veskeré stromy,
se kterymi jsem se na trase setkala, jelikoz vtomto shledavdm velké nedostatky ve
védomostech nejen zaki. Ucitelé by méli podle tohoto pritvodce ziskat uceleny piehled o zde
rostoucich rostlinach a jejich charakteristikdch a rozdilech a predat tak zakiim nazorny a
uceleny piehled.

Cil této bakalarské prace byl naplnén a doufam, Ze bude pfinosem v préaci pedagogd,

ktefi se rozhodnou vyuzit tuto trasu pfi vyuce botaniky v ramci hodin biologie a ptirodopisu.
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