Priloha B

Rozhovor s asistentkou Ivou (Trutnov)

1. Pro¢ jste se rozhodla pro toto ,,povolani*?

Sexudlni asistence je v nasi republice sluzba takika nov4, ktera je nyni zhruba
jakoby batole, které se tu rozhlizi a uc¢i se pomalinku vnimat potieby osob
s handicapem . Ur¢ité to pro mne neni hlavni povolani , spiSe vedlejsi Gvazek , kterym
mohu pomahat potiebnym. JelikoZ jsem maserka jiZ vice jak 10 let a nabizim maséze
i tantrické , kde se pracuje se sexualni energii , tak to pro mne neni moc odlisné od mé
prace hlavni . Kazda sexualni asistentka ma své pracovni hranice a ja nabizim hlavné

doteky, relax a uvolnéni. Nenabizim sex ani oralni sex.
2. Jaké bylo vase piedchozi povolani?
Zodpovézeno v otazce jedna. Od 15 let pracuji ve sluzbach a pro lidi.
3. Jeto vas ,,konic¢ek* nebo hlavni prijem?

Ma préce je i mym konickem, jak prace s osobami s handicapem, tak i prace
pro lidi bez handicapu. Ma prace mne naplnuje a mohu pomahat potiebnym, ktefi

maji stizené sexudlni potieby.
4. Pracujete na Zivnostensky list?
Ano pracuji na Zivnostensky list.
5. Védi o této ¢innosti vasi znami, pribuzni?

O mé préci vi jen nekolik znamych, kamaradu, jinak rodina vi, Ze délam

masérku a vi, Ze délam i tantru.
6. Shledavate rozdil mezi sexualni asistenci a prostituci?

Urcité mezi témito dvéma pojmy jsou rozdily. Sexualni asistence je i
edukativni ¢innost. Pomahame lidem, kteti maji omezenou hybnost rukou , aby si
pomohli ke svému uspokojeni sexualnich potieb s erotickymi pomiackami . Déle , aby
se seznamili se sexualitou a neméli zabrany s nékym proZivat intimitu. Prosté otvirame

cestu k jejich rozvoji sexuality, aby co nejdiive mohli trebas najit svého Zivotniho



partnera. Sexualni asistentce nejde o to, aby se klient vracel, nybrz aby se brzy
osamostatnil a naSel si nékoho, ¢i byl schopny se uspokojovat sam. Nékdy jsou
ptipady , kdy bez nasi ¢i jiné pomoci druhé osoby klient neni schopny ani onanovat.
Lidé s handicapem méli problémy, aby si sluzbu prostitutky objednali, protoZe byli

¢asto odmiténi skrze sviij handicap nebo okradeni ¢&i zneuZiti.

7. Kolik Klientd stihnete/méte za tyden?

JelikoZ jsem jedna ze dvou asistentek, které nenabizeji sex a jsem v ¢asti
republiky tak troSku zastrcena, tak mam trebas jen 1 klienta za dva mésice. Jako
masérka jiz pracuji pro lidi s handicapem hodn¢ let, ne jen posledni dva roky co

sexualni asistence existuje. Mam vice jak 10 leté zkuSenosti a praxi.
8. Jaka sluZba je nejvic poZzadovand?

Nejvice doteky, relax, pomoc s masturbaci, pomoc a sezndmeni s erotickymi

hrackami — pomuckami.

9. Pievazuji klienti, kteri chtéji konzultaci nebo ti, kteii chtéji aktivni

asistenci?

Vzhledem k tomu, Ze je tato sluzba placend klientem ze svych zdroja, zdjem o
asistenci by byl, piesto hodné klienta vola, bohuZel nemaji na tuto sluzbu nebo jim
jejich opatrovnik penize na tuto sluZzbu nevyda a takeé jsou piipady kdy rodice nepovoli
svym détem tuto sluzbu, jelikoZz maji obavy , Ze by to jejich ,, dité“ chtélo znova.
Konzultaci délam vzdy kdyZz se domlouvame na sexualni asistenci, ob¢as nékdo
zavola, spiSe si potiebuje popovidat s ¢lovékem , ktery mu rozumi a chape jeho
potieby, coz jsme my SEXUALNI ASISTENTKY.

10. Jaka je Vase klientela (hendikep, vék, pohlavi)?

Klientela je raznorodd, vétSinou lidé okolo 40 roku a vySe. SpiSe lidé

s télesnym postiZzenim. Zatim jen muZi volaji. Pracuji i pro Zeny — ty nevolaji.

11. Jak se na Vas klienti obraceji, jak Vas kontaktuji?



Klienti si mé najdou na internetu, mam své webové stranky ¢i jim o mé nékdo
fekne nebo v Ustavech jsou informovani o nds SA zaméstnanci — dochazi stale k osvété

i skrze média.
12. Pro Ceskou republiku vas je pét. Myslite, Ze pokryvate poptavku?

Tato préce je co si budeme namlouvat jeSté takové tabu a mnozi lidé ji
nechapou, spiSe v ni vidi prostituci. V' prvni viné Skoleni bylo proSkoleno asi 40 lidi,
ale kazdy tuto praci vredlu délat nechce, spiSe jen sexualni asistent pasivni —
poradenstvi... Kazdy ¢lovék se na to neciti, jelikoz mam velké zkuSenosti Zivotni i
pracovni nedéla mi tato prace néjaky vnittni problém a vykonavam ji s radosti. Ano,
vime o tom, Ze nepokryvdme poptavku ve vSech Krajich, pracuje na tom organizace
FREA pod vedenim pani Lucie SIDOVE. V3e chce svij ¢as, véiim, Ze dalsi kola
Skoleni budou. My jsme byli prokoleni z dotaci SVYCARSKE UNIE.

13. Obraci se na Vés klienti opakované?

Ano, jsou klienti, ktefi se na mne obraceji opakované, jelikoZ tiebas maji
ochrnuté ruce, Ziji sami a nemohou dosahnout ejakulace, jelikoZ jejich pohyby rukou
neudélaji trebas tu rychlost, kterou by potiebovali vyvinout k dosaZeni vyvrcholeni.
Samoziejmée, Ze jsou klienti, kteti kdyZ na tuto sluzbu maji fin.prostiedky a jsou

spokojeni, tak si m¢ objednaji opakované.

14. Kde nej¢astéji probiha asistence? (u asistentky doma, u klienta doma, na

neutralni pudé)

Pro mne je nejlepsi, kdyZ klient dorazi za mnou, do mého vytvoreného zazemi,
kde to v8ak nemam bezbariérove a tak ve vétsing pripadu jezdim za klienty k nim

domu ¢i do hotelu...

15. Spolupracujete néjakym zpasobem s ostatnimi asistentkami? Napriklad

za Ucelem zlepsit sluzby pro klienty?

Kazda asistentka si jede po své vlastni ose, presto kdyZ je potieba, tak si
zavolame ¢i napiSeme a fekneme o problému Klienta ¢i Klientovi zprostiedkujeme
kolegyni, ktera tiebas za klientem dojede i daleko, ja tiebas jezdim do 100 km, jiné

jedou i dal, pak vSak musi klient platit vétSi dopravné .



16. Co Vas na této praci bavi?

Prdce mne bavi moc, naplnuje, mohu poméhat druhym, pieddvat své
zkuSenosti ... Na konci sexudlni asistence jsem nad3end, kdyZ vidim v o¢ich klienta

spokojenost a Stésti.

Piiloha C
Rozhovor s asistentkou Dianou (Praha a okoli)

1. Pro¢ jste se rozhodla pro toto ,,povolani*?
Dozvédéla jsem se o projektu R-R, o zavedeni sexuélni asistence v CR.
Myslim, Ze tento obor, je velmi prospédny a umoZiuje lidem s handicapem,
proZivat svoji sexualitu. Proto jsem se rozhodla, se timto smérem vydat.

2. Jaké bylo vase piedchozi povolani?

Ned4 se tici predchozi, protoZze sexuélni asistenci, vykonavam navic, ke své

pavodni praci. Osobni asistenci a pe¢ovatelstvi.
3. Jeto vas ,,konic¢ek* nebo hlavni prijem?

Radéji bych to formulovala, jako vedlejsi piijem. Konic¢ek to byt nemizZe,
protoZe to neni zdarma. Je to poslani a realizace smysluplné prace. Mym hlavnim

ptijmem, je vSak stale osobni asistence a péce o klienta.
4. Pracujete na Zivnostensky list?
Ano, mam Zivnostensky list a odvadim sociélni i zdravotni pojisténi, dan z piijmu.
5. V jakém oboru mate Zivnostensky list?
Jsem masérka, to je ma préace, tedy i Zivnostensky list

6. Védi o této ¢innosti vasi znami, pribuzni?
Vedi, ale ne uplné vSichni.

7. Shledavate rozdil mezi sexudlni asistenci a prostituci?

Ano, ten rozdil tam je veliky. | z hlediska legislativy je na sexualni asistenci

nahlizeno jinak. V praxi je také rozdil. Asistence ma edukativni slozku, nejen sexualni.



10.

11.

12.

13.

Cilem asistentky, je ptipravit klienta, pro jeho budouci sexudlni Zivot s parterkou.
Dodat mu sebevédomi. Finanéni motiv neni ten nejdulezitéjSi. Cilem prostitutky, je
predevsim finan¢ni odmeéna, pripoutat si klienta k sob¢ a vytéZit z n&j co nejvice, nema

zajem, aby si naSel plnohodnotny vztah k jiné Zen¢.
Kolik klienta stihnete/méte za tyden?

Ned& se to pausalizovat, kazdy tyden je jiny. Obecné ale nedéldm vice, nez
jednu asistenci za den. TakZe pokud se ptate kolik klienti ,,stihnu* tak maximalné 7,

ale v reélu je to vétSinou 1 — 2 asistence tydné.
Jaka sluZba je nejvic poZzadovand?

Sexudlni asistence je komplexni sluzba, kterd rozviji klientiv sexudlni Zivot.
Tady pravé nardZzime na rozdil, mezi asistenci a prostituci. DuleZita je terapeuticka a

edukacni sloZka asistence, rozvijeni sexuality a uvédomovani si hranic a limitt, které

/////

Pievazuji klienti, kte#i chtéji konzultaci nebo ti, kteri chtéji aktivni asistenci?
Aktivni asistence prevaZuje.
Jaka je Vase klientela? (hendikep, vék, pohlavi)

Moji klientelu ptrevazné tvoii muzi s fyzickym hendikepem, méné casto
s hendikepem mentélnim. Také pracuji s fyzicky hendikepovanym parem. Nabizim

sluzby i pro Zeny, ale zatim se Zadna Zena neozvala.
Jak se na Vas klienti obraceji, jak si Vas vyhledaji?

Mam webové stranky, prvotni kontakt je emailem. Nékdy se na mne obraceji i
pomahajici pracovnici, tieba i pres organizaci Freya, kterd poiada pro pracovniky

v socialnich sluzbach akreditované kurzy o sexudalni asistenci.
Pro CR vas je pét. Myslite, Ze pokryvate poptavku?

Myslim, Ze pro heterosexualni muze ano. Pro Zeny a homosexualni muze ne,

protoZe viech pét asistentech, je Zenského pohlavi.



14. Obraci se na Vés klienti opakované?
Ano, obraci.

15. Kde nejéastéji probihd asistence? (u asistentky doma, u klienta doma, na

neutralni pad¢)
Ja za klienty dojizdim do jejich domovi, ¢i do zatizeni.

16. Spolupracujete néjakym zphsobem s ostatnimi asistentkami? Nap¥iklad za

ucelem zlepsit sluzby pro klienty?

Ano, spolupracujeme. V piipadé neZadouci citové vazby, napiiklad, mame
domluvu, Ze klienta piesmérujeme jiné asistentce. Piipadné pokud klient ma piani,

které je za hranicemi, maZe doporucit asistentku jinou.
17. Co Vas na této praci bavi?

Nejvice mne bavi pozorovat, jak klientim asistence prospiva. Stavaji se z nich
sebevédomgjSi muzi, kteti naplnili chyb¢jici ¢ast svého Zivota. ZlepSuje se jim
zdravotni a hlavn¢ psychicky stav. Ubyva agresivity, sniZuje se potireba tlumici

medikace. Celkové se jim zvysuje kvalita zivota.



