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1 Uvod

S tématem zaskolactvi se setkdvame dnes a denné. Je to téma, které se probira na vétSing
pedagogickych porad. Prioritni hlediskem pii feSeni otazky zaSkolactvi je dulezité
rozpoznat a spravné posoudit divody, které vedou Zaky k zaskolactvi. Skoly maji
vypracovan Skolni fad, ve kterém jsou stanoveny piesna pravidla, kterymi je nutné se fidit
pro stanoveni kazenského postihu pro zaky, u kterych se prokazi neomluveného hodiny
z diivodu zaskolactvi. Je nezbytné nutné rozlisit, zda zaci chodi za skolu z diivodu nezdjmu
o uceni a ziskany volny ¢as vénuji poflakovani se po ulicich s podobné smyslejicimi
jedinci, ¢i dokonce v tomto ¢ase pachaji jinou trestnou ¢innost nebo zda se jedna o jedince,
kteti zasSkolactvim fesi strach z Sikany ze strany spoluzakt ¢i jiny druh strachu, ktery sami
nedokazi fesit jinym zpusobem. Spravné posouzeni divodii vedoucich k zaSkolactvi je
praci vychovnych poradcii a Skolnich psychologl, jejichz prace je jiz vyuzivdna na
mnohych Skolach. Pfestoze zaskolactvi je v soucasné dobé Castym jevem vyskytujicim se
na stiednich skolach, stava se Casto, Ze byva tento problém zlehcovan, ptehlizen a dokonce
I kryt, a to hlavné ze strany rodi¢d. Abych 1épe pochopila a poznala tuto problematiku,
vybrala jsem si ji jako téma své bakalaiské prace. Cim vice informaci o tdchto otazkach
ziskam, tim 1épe budu moci v budoucim povolani pomoci détem, které se z jakychkoliv

divodi rozhodnou chodit za skolu.
Tato bakalafska prace je rozdélena na dvé Casti a to Cast praktickou a empirickou.

V teoretické Casti se budu zabyvat typy stiedniho vzdélani a také tim jak stfedni Skoly tesi
zaskolactvi v ramci svych Skolnich fadi. Popisu zde charakteristiku tfidy, co by zakladni
socialni jednotku Skoly. Dale se budu zabyvat stru¢nou charakteristikou adolescentli
rozvojem jejich identity a také rizikovym chovanim, které je v tomto obdobi velmi casté.
V ptedposledni a také nejrozsdhlejsi kapitole se vénuji zaskolactvi. Popisuji zde kategorie,
pfi€iny, prevenci a také feSeni tohoto rizikového chovéni. Posledni kapitolu jsem vénovala

teoretickému popisu mého empirického vyzkumu.

rowr

V empirické ¢asti se budu vénovat zjiStovani, co motivuje zaky k zaskolactvi, jaké maji
predstavy o zaskolactvi, jaky vliv maji na zaskolactvi socialni skupiny, jaké jsou jejich
postoje k zaskolactvi a jakou prilezitost maji k zaskolactvi. Tyto informace budu zjist'ovat

pomoci dotaznikového Setieni na stfedni Skole.



2 Cile

Hlavnim cilem mé bakalatské prace je zjistit motivaci zakl k zaskolactvi jako soucast

procesu utvareni skupinové identity zaka SS.

Tento cil bude zjistovan pomoci ¢ty dil¢ich cilt. Prvni dil¢i cil se bude zabyvat motivaci
zakl k zaskolactvi. Druhy bude zkoumat, jaké maji zaci, piedstavy o zaSkolactvi. Budu se
zaki ptat co si mysli, ze zaSkoléaci za Skolou délaji a naopak co by za Skolu d¢€lali oni.
Tretim dil¢im cilem budu zjistovat postoje zakl k zaskolactvi, to jak Zzaci hodnoti
zaskolaky. Poslednim dil¢im cilem je zjistit jakou pftilezitost maji zaci k zasSkolactvi. Jak

fesi zaskolactvi rodina a Skola. Co jim zaskolactvi ulehcuje a co naopak stézuje.



3 Teoreticka cast

3.1 Stredni vzdélani

Stfedni vzdélani rozviji védomosti, dovednosti a kompetence ziskané ze zdkladného
vzdélani. Diky stfednimu vzdélani je zak ptipraven na budouci studium na vysoké skole ¢i
sttedni odborné skole. Pokud zék nechce ptejit na vysokou Skolu, ddva mu stfedni vzdélani
pfipravu na budouci vykon povolani. Stiedni vzdélani ma bud’ vSeobecny, nebo odborny
charakter. Toto vzd€lavani je ukonceno maturitni zkouskou, vyuénim listem nebo
zavéreCnou zkouskou. Toto vzdélani se uskutecniuje na gymnaziich, stfednich odbornych
Skolach, stfednich pramyslovych Skolach, stfednich odbornych udilistich a na

konzervatofich.

Stfedni vzdélani poskytuje studentim kompetence potfebné pro vykon jejich povolani,
zaklad pro studium na vysoké Skole, ale také rozviji jejich vSeobecné dovednosti a
védomosti potiebné pro jejich soukromy, obfansky a pracovni Zivot. (Narodni Gstav pro

vzdélani)
3.1.1 Stupné stredniho vzdélani

Stir‘edni vzdélani. Toto vzdelani ziska zak uspéSnym zakoncenim stfedniho vzdélani o
délce 1 roku nebo dvou let denni formy vzdélani. Po ukonceni tohoto studia neziska zak

ani maturitni osvédceni ani vyuéni list. Toto vzdélani se mize ziskat:

- na dvouletém oboru, ktery je urcen pro zaky bez studijnich piedpokladii a je ukonceno
zéverecnou zkouskou a vystupem je zavérecné vysvédceni. Piikladem tohoto studia je obor

Pecovatelska sluzba.

- toto vzdélani se mlze, také ziskat na praktickych Skolach. Tyto Skoly jsou uréeny pro
zaky s tézkymi vzdélavacimi poruchami. Po ukonceni tohoto studia dostanou studenti

zavereéné vysveédceni a jsou pripraveni na jednoduché prace ve vyrobé nebo ve sluzbach.

Stiedni vzdélani s vyuénim listem. Tohoto vzdélani dosahnou studenti, ktefi usp&sné
dokoncili vzdélani v délce 2 nebo 3 let vzdélavaciho programu, ktery je ukoncen zkouskou
a ziskanim vyucniho listu. Pokud, se jedna o studium tfileté, jsou studenti vzdélavani na
odbornych ucilistich. Po ukonceni studia a ziskani vyuc¢niho listu mohou pokracovat na

nastavbové studium a ziskat i maturitni vysvédceni. Vzdélani dvouleté mé niz8i vzdélavaci
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naroky a je ureno pro zaky s t€zS§imi poruchami uceni nebo pro zaky, kteti povinnost

Skolni dochézku ukon¢i diive nez v 9. ro¢niku zdkladni Skoly.

Stifedni vzdélani s maturitou. Studenti ziskaji maturitni vysvédc¢eni po ukonceni
sttedniho vzdélavani. Vzdélani je zakonceno maturitni zkouskou. Maturitni vysvédceni
ziska student po 4 letém studiu na stiedni odborné nebo primyslové skole. Po ukonceni je
pfipraven na vykon povolani. Mlze ho také ziskat dvouletym ndstavbovym studiem po
ziskani vyucniho listu. Studium, které ptipravuje zaky hlavné na studium na vysokych
Skolach je realizovano na gymnaziich. Toto studium miize mit rtiznou délku 4leté, 6leté a

nebo az 8leté. (Narodni tstav pro vzdélani)

Kazda stfedni Skola tvofi sviij Skolni vzdélavaci programy v souladu s Ramcovym
Vzdé&lavacim Programem. Také ma sepsan sviij Skolni ¥ad, kde jsou popsany prava a
povinnosti studentil a pedagogickych pracovniki. Tento Skolni 4d vychézi ze Skolského

zakona.

3.1.2 Reseni zaskolactvi ve $kolnim fadu

Omlouvani zakt muzeme rozdélit do dvou zakladnich skupin a to podle toho zda se jedna
o zéky zletilé ¢i nezletilé. U nezletilych zakit zodpovida za dochdzku zakonny zéastupce.
On musi dokladat pisemné divody o nepfitomnosti zéka. Pokud zék bydli na domovu déti
a mladeze, pak jeho absenci omlouva vychovatel. U zletilych zakd si zak muze psat
omluvenky sam, ale jeho absence nesmi pfekrocit mozny procentudlni limit v konkrétnich
pfedmétech. Tento limit plati samoziejm& 1 pro nezletilé Zaky. Aby davodnost
nepfitomnosti zdka mohla byt néalezité posouzena, musi byt nepfitomnost zdka omluvena
radné, zejména uvedenim konkrétniho divodu. Pokud 74k o své absenci bude védét
doptedu je jeho povinnosti to nahldsit pfedem. Neomluvené absence pfedem, je zdk
povinen okamzité omluvit po névratu do Skoly, pfedlozenim pisemné omluvy od rodici
(zékonnych zastupcll), vystavenym ufednim potvrzenim, popt. lékaiskym potvrzenim.
Zletili Zaci omlouvaji takovou neptitomnost zasadné osobné a to pisemnou formou. Pokud
ma zak 10 neomluvenych hodin nebo zvySeny pocet omluvenych nepiitomnosti, nad 100
hodin v teoretické nebo praktické vyuce za jedno pololeti, informuje tfidni ucitel
vychovného poradce a ten tuto situaci fesi. Resi se to pohovorem s zakem, a pokud je zak

nezletili i s jeho zakonnym zéstupcem. Jsou seznameni s postihem, ktery by hrozil, pokud
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by se absence navySovali. Z pohovoru je sepsan protokol a podepsdn obéma stranami.

(Stfedni primyslova $kola Otrokovice — Skolni #ad)

Pokud pocet neomluvenych absenci ptfesahne 10 hodin, svolava fteditel Skoly Skolni
vychovnou komisi. Uast na této komisi zavisi na zavaznosti a charakteru nepiitomnosti
zaka. Mize se ji ucastnit zdkonny zastupce, zletili zak, tfidni ucitel, ucitel odborného
vycviku, vychovny poradce a nebo také i zastupce organu socialné-pravni ochrany déti. Ze

schlize se sepiSe zapis, ktery je podepsan obéma stranami.

Pokud neomluvena absence zaka piekova vice nez 25 hodin, feditel Skoly zaSle
bezodkladné ozndmeni o pokracujicim zaSkolactvi s nalezitou dokumentaci piislusnému
organu socialné-pravni ochrany déti. V piipadé opakovaného zaskolactvi a to i piesto, ze
byl zdkonny zastupce vyrozumeén, se posila hlaseni o zanedbani Skolni dochézky Policii
CR. Zde bude piipad fesen jako trestni oznameni pro podezieni spachani trestného &inu

ohroZeni mravni vychovy mladeze.

V tomto obdobi (koronavirové krize) se absence zaku hodnoti jinak. Skolni tad ji fesi
takto: absence pfi distanni vyuce je nutné posuzovat podle zapojeni do vzd€lavéani a
vystuptl, ale ne podle doby vzd&lavacich aktivit. Zak se posuzuje podle vypracovanych a
odevzdanych ukold, a zda se toto déje v daném terminu. (Stfedni primyslova Skola
polytechnicka Zlin— Skolni ¥ad)

Skolni ¥ady jsou zakam k dispozici v kazdé tiidé. Pokud nejsou volnd piistupné, uréité je

zaktim poskytne jejich tiidni ucitel.
3.1.3 Trida jako mala socialni skupina

Pro zéka je, po roding, tfida nejvyznamnéjsi socialni prostiedi, protoZze rozsifuje socialni
zivot ditéte o spoleenskou rovinu. Skolni tiida rozsifuje spoletensky Zivot zédka a poméha
mu zaujmout odpovidajici misto ve spolecnosti. Ve Skolni tfidé dochdzi k socidlnimu
rozvoji osobnosti a to prostfednictvim uceni. V nasledujici kapitole budu popisovat
zakladni pojmy tykajici se malé socialni skupiny. (Rehag, J. 1998, s. 209)

Mal¢ skupiny tvoii osoby, které se navzajem znaji. Lidé v ni navzajem komunikuji a
vétiinou je spojuje stejny cil. Skolni t¥ida patfi mezi formalni skupiny, jsou integrovany
formalné, na zdklad¢ urcitych formdlnich znak (Zaci na zékladé stejného véku).

(Nakonecny, M. 2009, s386)
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Funkce skupiny je velmi dulezita, protoze ¢lovek vyhledava cely zivot skupiny a do
uspokojovani sociadlnich potieb c¢lovéka a clenstvi v ni. Pokud chce c¢lovék obstat ve
skupin€, musi se piizpusobit standardim skupiny. Skupina poméha jedinci utvaret jeho
pojeti socidlni reality a socidlnich roli a také mu umoziuje s dodrzovanim urcitych norem a
standardd. Cim vice jsou tyto potieby uspokojovany, tim vice je pro jedince skupina

pritazliva. (Nakonecny, M. 2009, s387)

V ramci malych socialnich skupin se také hovoii o skupinovych normach, které¢ slouzi ke
kontrole chovani ¢lent skupiny. Jejich chovani by mélo byt takové, aby bylo v souladu se
skupinovymi cili. Pokud se ¢len skupiny chovéa konformné, je hodnocen pozitivné a pokud
nonkonformné miize byt rizné trestan (posméesky, fyzické napadnuti). (Nakonecny, M.

2009, s390)

Dalsim pojmem spojenym s malou socialni skupinou a skupinovymi normami je pozice,
role, status. Pojmem pozice oznaCujeme misto, které zaujima dany c¢len skupiny. Na
pozici jsou kladeny urc€ité pozadavky, které by mél clovek plnit podle ocekavani lidi ve
skupiné. V realizaci role se intenzivné projevuji individualni osobnostni rozdily jejiho
nositele. S pozici a roli je spojen status ten vyzaduje kulturné specifické charakteristiky

jedince.

Struktura malé skupiny se zacne tvofit, pfi schazeni jedinct, ktefi maji stejny cil nebo
délaji stejnou ¢innost. Mezi témito jedinci zacnou vznikat vzajemné zvyklosti a vztahy. A
to naptiklad vztahy sympatii, antipatii, lhostejnosti, n€kteti budou vice oblibeni neZ ostatni.
Vedle skupin s formalni strukturou (ucitel — zak) se Casto objevuji skupiny s neformalni
strukturou. Kazdy ¢len skupiny za¢ne zaujimat urcitou pozici (hvézda, outsider, zavrzeny,

izolat). (Nakonec¢ny, M. 2009, s393)

Dal$im pojmem souvisejici s malou skupinou je komformismus (pfizpisobivost). Lidé ve
skupiné se podfizuji ciliim skupiny. Ptizptisobivost miize na lidi mit i negativni vliv, tyka
se to hlavné téch osob, které maji o sobé Spatné minéni a nizké sebevédomi. Mohou
prebirat skupinové chovani, které se mutze rozchazet s normami spolecnosti. Sila vlivu
skupiny na jedince zavisi na mnoha faktorech. Na struktufe a vlastnostech skupiny, na
osobnostnich rysech jedince. Tlak skupiny je tim vét$i, ¢im vice je soudrzna. Pokud

jedinec neni v souladu s normami skupiny, je na néj vytvaren vétsi tlak nez na idealniho

13



¢lena. Tento tlak postupné upada. Jedinec Casto podléha tlaku skupiny, i kdyz vi, Ze nazor
skupiny je nespravny. Skupinovému tlaku se podléhd vice, pokud si jedinec neni od

zacatku jisty svym nazorem. (Nakonecny, M. 2009, s394)

V malé skupiné se také hodnoti vyken skupiny, ten je zavisly na soudrznosti ¢lentl. Cim
vice ¢lenll je zvnitinéno s normami a cili skupiny tim je skupina siln€j$i a vykonngjsi.
Vykon skupiny mohou narusit konflikty mezi ¢leny. Ke konfliktim dochazi tehdy, kdyz
skupina nedosahuje svych cila, ale jedinec ano. A naopak kdyz jedinec blokuje dosazeni

skupinovych cila.

Ve skupiné je také dulezita komunikace. Probihd jak verbalni tak nonverbalni.
Komunikace je velmi dilezitd pro plnéni cili skupiny a pfedavani informaci. Pfi
komunikaci mohou vznikat nezddouci komunikacni bariéry, které mohou byt zplisobeny
Spatnou organizaci komunikace, nedostatkem motivace jedincii pro komunikaci, Spatnym

porozuménim informaci. (Nakonecny, M. 2009, s406)

Tato vSeobecna charakteristika Skolnich tfid, jako socialnich malych skupin se lisi podle
stupné tfid. Ve své préaci se zamé&fuji na stfedoskolskou mlédez, proto se v nasledujici
kapitole budu zabyvat touto vékovou kategorii. PopiSu charakteristiku adolescence a jeji

vyvojové kroky.
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3.2 Charakteristika adolescence

V tomto obdobi dochézi k pfeméné z ditéte na dospélou osobu. Z diivodu tohoto pierodu
dochazi k velkému poctu zmén. Jako jsou zrychleni télesné¢ho ristu, biologické zrani,
schopnosti reprodukce, psychické zmény, nové socidlni zafazeni. Dochazi k rozsiteni
mezilidskych vztahi, které se formuluji ve Skole, ve volném c¢ase, v praci. Tyto vztahy
ovlivituji masmédia, spoleCenské zarazeni, kultura nebo tfeba struktura piechodu do
dospélosti v konkrétni zemi. UkoncCeni adolescence je dosazeni dospélosti, ktera se
vyznacuje: regulaci vlastniho chovéni, vztah k sobé samému je ovliviiovan okolnimi
nazory vrstevnikll a autorit, osamostatnéni se od rodi¢ii, financni nezavislost. (Sobotkova,

Nielsen, V. 2014, s. 26).

Vyvoj se nejvice projevuje ve tiech oblastech, vyvoj mozku (biologicky vyvoj), kognitivni
vyvoj (psychicky vyvoj), formovani identity, nové zatazeni jedince (socidlni vyvoj).

(Sobotkova, Nielsen, V. 2014, s. 28).

Dale se budu zabyvat jen formovanim identity.

3.2.1 Formovani identity

N 24

Jednou z nejdulezitéjsi véci v obdobi adolescence, z hlediska vyvojového, je ziskani
identity. Identita se formuluje béhem procesu sebepoznani po cely nas zivot. Identita je pro
nas dilezitd, protoze nam umoznuje zodpoveédné celit svétu. K formovani identity je
dalezity prostor a prilezitosti k zacletiovani se do svéta dospélych. Pokud toto neni
adolescentovi umoznéno, je tu riziko vzniku nezddouciho formovani identity. DulleZitou
skupinou pro hledani identity jsou subkultury mladeze. Jejich hlavnim charakterem je
ztotoznéni se s uréitym znakem napiiklad s hudebnim stylem, stylem oblékani. Macek
uvadi konkrétni aspekty identity:

- Clovek si uvédomuje svoji jedinecnost, odliSnosti od druhych

- uvédomuje si to, Ze nékam patii

- pfijima odpovédnost za vlastni jednani

Z hlediska soucasné vyvojové psychologie se na identitu pohlizi jako na vyvoj, ktery
zacind v obdobi adolescence a je pfitomen u vSech vyvojovych stadii a kon¢i az se smrti.

(Sobotkova, Nielsen, V. 2014, s. 31,32).
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3.2.2 Vyvojové kroky v obdobi adolescence

Jak jsem jiz fekla v pfedchozi kapitole, mezi zakladni vyvojové tkoly fadime vytvotreni
vlastni identity a pfijeti zodpoveédnosti za své jednani. Vyvojové ukoly adolescentii se 1isi
podle toho, v jaké spole¢nosti vyrustaji, a také se fidi hodnotami, které dana spole¢nost

povazuje za dulezité.

Mezi dalsi vyvojové tkoly adolescenti fadime:

- ziskat nové vztahy s vrstevniky jak stejného tak i odliSného pohlavi

- dosahnou muZzské nebo Zenské socialni role

- byt ochoten pfijmout manzelstvi a rodinny zZivot

- ptfijmout svou télesnou schranku za vlastni

- docilit emo¢ni samostatnosti

- byt ekonomicky nezévisli na dospélych

- dokaze si osvojit jisté hodnoty spole¢nosti

- je zodpovédny za své chovani

Tyto normy mohou byt plnény pomoci zdravého pftizpisobivého chovéni, ale i
prostfednictvim rizikového chovéni, které na rozvoj adolescentd piisobi negativné.

(Sobotkova, Nielsen, V. 2014, s. 33).

3.2.3 Rizikové chovani

Clovék v obdobi adolescence neni posuzovan ani jako dité ani jako dospéli. Toto
nezafazeni jedincl miZe vést k tomu, Ze dospivajici sami nevédi, jak se maji citit a
spole¢nost jim s timto problémem moc nepomaha. Proto se Casto stava, Ze chovani
adolescentll muze byt rizikové. Toto chovani vede k hledani sebe sama a dosazeni identity.

(Sobotkova, Nielsen, V. 2014, s. 34).

Az 50% adolescentli se béhem svého dospivani zapoji do né&jakého rizikového chovani.
(Dryfoos, 1990; Smart a kol., 2004). Toto chovani je typické pro dospivajici a u vétSiny
piipadl se chovani, které ma rizikovy charakter, samo odezni. Pokud toto chovani 1 nadale

pietrvava, je potfeba tento problém fesit. (Sobotkova, Nielsen, V. 2014, s. 39).

Rizikové chovani je pojmem zahrnujici kompletni kategorii chovéni, kterym se zaobiraji

jak socialni tak i medicinské obory. Pod pojmem rizikové chovani si pfedstavime takové
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chovéani, které pfimo nebo nepiimo zplsobuje psychosocialni nebo zdravotni poSkozeni

jedince, jinych osob, majetku nebo prostiedi. (Miovsky, M. 2015, s51)

Mezi rizikové chovani mizeme zaradit:

- Lhani

- Agresivita

- Sikana, kybersikana

- Zaskolactvi

- Kriminalni chovéni

- Zavislost (drogy, alkohol, PC, gambling)

- Rizikové sexualni chovani

- Nezdravé stravovaci navyky (Sobotkova, Nielsen, V. 2014, s40,41).

Jednim z Castych projevi rizikového chovani v obdobi dospivani je zaskolactvi. Vzhledem
k t¢ématu mé bakalarské prace, se v nasledujici kapitole budu tomuto problému vénovat

podrobnéji.
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3.3 Zaskolactvi

Zaskolactvi mazeme brat jako typické rizikové chovani pro adolescenty, které vétSinou
nemusi byt zdvazné, ale muze vést k ovlivnéni celého jejich Zivota. Mize zapii¢init jejich
zhorSeni prospéchu ve skole ¢i jejich vylouceni ze Skoly a s tim souvisejici horsi uplatnéni
na trhu prace. V nejhorsSich piipadech se u jedince muize objevit i krimindlni Cinnost.
Zaskolactvi neni problémem jen zak, ale i celého vzdélavaciho systému. Pokud zaci chodi
za Skolu z diivodu toho, Ze jsou piesvédceni o tom, ze jim Skolni vzd€lani nic nedava, je
potfeba aby se tento problém feSil vySe nez na urovni Skoly. Proto je velmi dilezité

rozliSovat ditvody, z jakych jdou Zaci za $kolu. (Ch. Kyriacou, 2005, s43)

Pokud zak do $koly nechodi, hovotfime o absenci Zaka ve vyuce, a setkdvame se dvéma

pojmy, omluvena nepfitomnost a neomluvena nepiitomnost.

Omluvena nepfitomnost je takova nepfitomnost, kterou povolil uditel nebo jiny zastupce
Skoly. Mezi takové nepfitomnost mizeme fadit napiiklad nemoc nebo navstévu lékare.

Zaci mohou své neptitomnosti dokladat i riznymi potvrzenimi.

Za neomluvenu nepfitomnost povazujeme takovou, kterou ucitel, ¢i jiny zastupce Skoly,
neomluvil. Radime sem nevysvétlené absence, které Zak nijak nezdtivodnil ani neodevzdal
7adné tadné potvrzeni zdivodiujici nepiitomnost. Skoly maji k dispozici kategorie, do

kterych jsou zafazeny tipy pro omluvené a neomluvené hodiny. (Ch. Kyriacou, 2005, s44)

Pojem zaskolak odpovida zaku, ktery se nedostavi do vyuky nebo nelegalné opusti budovu
Skoly v dobé& vyuky. Neni mozné vSechny zaskolaky clenit do jedné kategorie. Nektefi
chodi za skolu z malichernych divoda (nechce se jim ucit, nechce se jim vstavat). Jsou
vSak i takovi, ktefi chodi za Skolu ze strachu ze Skoly, uciteli ¢i spoluzakl. Strach muize
mit rizné pfiCiny, nesplnéni domaciho tkolu, nepfipravenost na pisemku nebo strach
pramenici ze Spatného vztahu k nékterému z pedagogt ¢i ke spoluzdkim. Proto je tfeba se
na vSechny zaky, ktefi chodi za $kolu nahlizet individualné. Ne kazdé zaskolactvi je
nelegalni Cinnosti, ale mize to byt i ukryt pfed hrozbou. Zaskolactvi tedy mizeme rozd¢lit

do rtiznych kategorii. (Ch. Kyriacou, 2005, s45)

18



3.3.1 Kategorie zaskolactvi

Rozd¢leni zaskolactvi je velmi rozmanité. Zde budou popsany typy zaskolactvi podle

Kyriacova.
Kategorie zaskolactvi podle Ch. Kyriavou
Tato kniha uvadi pét hlavnich kategorii, které rozdéluji zaskolactvi.

Prvni kategorii je pravé zaskolactvi. O tomto tipu zaSkolactvi hovoiime, kdyz 7k do Skoly
nechodi, ale rodice si mysli, ze Skolu navstévuje.

Dalsi kategorii je zaskolactvi s védomim rodi¢t. Zakova nepiitomnost ve $kole nema
zadny diivod a rodice o tomto jevu védi. Rodice zékovu absenci kryji a pisi mu omluvenky
(zak se staral o n€koho nemocného v domacnosti, pomahal v praci). Pokud se jedna o
jednorazovou absenci, neni za potiebi to n¢jak zv1asté fesit. Problém nastava, pokud rodice
dité kryji Casto. Pfi tomto tipu zaSkolactvi hraje velkou roly postaveni rodict ke Skole.
Pokud rodi¢e maji neptatelsky vztah ke vzdé€lani, ptijde jim tento postup omluv ve skole
normalni. Déle se muZe jednat o rodice, ktefi pfikyvnou na vse, co jejich dité chce a nebo

se miiZze jednat o rodicCe, ktefi jsou zavisli na pomoci svych déti a potfebuji je mit doma.

Treti kategorii je zaskolactvi, kdy zak klame svym rodi¢um. Dité dokaze piesvédcit své
rodi¢e o tom, ze je mu tak Spatné, ze nemize jit do Skoly. Tento druh zaSkolactvi se té¢zko
rozliSuje od zaskolactvi s védomim rodic. Rodi¢ ditéti véfi, Ze je nemocné a neciti se
podveden. Rodice si ¢asto neuvédomuji, ze s nimi dité¢ manipuluje.

Dalsi kategorii zaskolactvi jsou utéky za Skoly, n€kdy je také oznafeno jako interni
zaskolactvi. Zak rano pftijde do $koly, necha si zapsat piitomnost, a pak nékdy béhem dne
opusti vyudovani, ale jen malo kdy $kolni budovu. Zak chybi tieba na jednu ¢&i dvé
vyucujici hodiny a pak se zase vrati do vyucovani. Tato absence miize byt zplisobena
strachem z néjakého konkrétniho pfedmétu nebo strachem z uéitele. OvSem nemusi to mit
vilbec souvislost se vzdélavacim procesem, ale tieba s problémovym spoluzédkem. Zak se
vyhyba konkrétnim predmétim, na ktery se jeho tiida slucuje s jinou tfidou, z divodu

Sikanovani jeho osoby.

Posledni kategorii je odmitani Skoly. Do tohoto zéaskolactvi spadaji déti, které maji
psychickou poruchu. Patfi sem poruchy vychazejici z problému ve skole, tieba pocitu ze

ucivo nezvladnou, strach ze Sikany nebo Skolni fobie. V tomto pfipadé rodice Zaka nijak
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nepiesvedEi, Ze Skola tak hroznd neni a neni divod se ji bat. Tento typ zaskolactvi je velmi
tézké rozpoznat od pouhé lenosti ditéte, kterému se do Skoly nechce. Typické piiznaky
psychického odmitani Skoly jsou zvraceni, prijem, rtizné bolesti a panicky kiik, kdyz se je
rodiCe snazi dostat do Skoly nasilim. Heyne a Rollings (2002) popsali Ctyfi zpusoby,

kterymi se déti, které opravdu odmitaji Skolu, 1i8i od pravych zaskolak.
- Pted rodici své neomluvené hodiny nijak neskryvaji

- Jejich neptitomnost ve Skole miva obvykle delsi charakter, jedna se o tydny az mésice je

spise stfednédoba

- Jejich ostatni chovani, byva vétsinou bez problému (Ch. Kyriavou, 2005, s. 45, 46)

3.3.2 P¥i€iny zaskolactvi

V této kapitole budou popsany piic¢iny zaSkolactvi. A bude to ¢lenéni zaskolactvi podle B.
Sestakové, ktera rozdélila pi¢ina na dvé hlavni skupiny vn&jsi a vnitini.

3.3.2.1 Vnéjsi pri€iny

Jedna se o piiciny zaskolactvi ovlivnéné rodinnym prostiedim. Dit¢ ma v dospélém rodici
Spatny vzor. Jeho rodi¢e maji ¢asto nezodpovédny postoj k zivotu. Jsou to takovy dospéli,
ktefi projevuji patologické rysy ve svém chovéni. Rodi¢ také Casto pouZziva nevhodny styl
vychovy. Jedna se o autoritativni styl vychovy, kde je dité trestano i za maly prohfesek a
jsou na n¢j kladeny velké naroky, ve vSech smérech, a samoziejmé také i na Skolni praci.
Proto dité jednu z moznosti, jak utéct trestu, vidi v Gte€k ze $koly. Druhym tipem vychovy
je liberalni styl vychovy. Dit€ nikdo nekontroluje a tak je pro néj snadné chodit za Skolu.
Zvlastnim piipadem jsou rodiny s nizkou socidlni a kulturni urovni. Zde vétSinou dité
chodi za skolu kviili posméchu od ostatnich déti. Protoze déti jsou Casto zanedbané, nemaji
Cisté obleceni, pomucky a byvaji i ¢asto Spatné zivené.

Dalsi vngjsi pricina zaSkolactvi je vliv Skolniho prostfedi. Dit¢ miZe chodit za Skolu
z ditvodu Spatného vztahu mezi nim a ulitelem. UCcitel déti Spatné motivuje ke studiu,
klade na n¢ pftili§ vysoké naroky, u¢i jednotvarné€, nerozviji jejich prednosti, ale soustredi
se jen na vysledky uciva. Dal$i divodem miize byt Spatny vztah mezi zdky samotnymi.
Zak se obava Sikany. Nebo se miize jednat o §patny vztah mezi zdkem a pfedmétem. Zak

bere piedmét jako nediilezity a proto na néj nechodi.
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Tietim zevni p¥i¢ina zaskolactvi je ovlivnéni vrstevnickymi skupinami. Zak, ktery do tfidy
nezapadl, nedafi se mu ziskat kamaraddy a nebo se citi socidln¢ izolovan, se Casto snazi
pratelstvi svych spoluzaki ziskavat chovanim, které ma podobu hrdinstvi. Takovi jedinci
odmitaji uznavat autority, jsou agresivni nebo vynechavaji Skolu. Sami vyhledavaji takové
kolektivy, ve kterych si bude ptipadat silngj$i. Vliv tohoto kolektivu byva casto pfi¢inou
zaskolactvi. (Bakosova, Z., 2008, s. 144)

vrw

3.3.2.2 Vnitini pFi€iny

Vnitini piiciny zagkolactvi vyplyvaji z osobnosti zaka. Zak miZe byt labilni, miZe mit
snizeny intelekt, snizenou schopnost adaptace na nové prostfedi, emo¢n¢ labilni, zvySena
agresivita. VSechny tyto osobnostni rysy muzou vést k hledani feSeni jak se vyhnout

nepiijemnym situacim ve Skole a Casto toto feSeni najdou v zé&skolactvi. (Hroncova, J.,

2010, s. 292-295)

Pocetné studie, které se zabyvaly zaskolactvim, odhalily nejcastéjsi divody, které

zaskolaci uvadéli jako omluvu pro své absence (Malcolm a kol., 1995; Reid, 1999)
- Hodiny byly nudné

- Prace v nich byla moc tézka

- Atmosféra ve Skole byla pfili$ ptisna

- Z4ci méli problémy s uéiteli

- Méli pocit, Ze je Skola odmita

- Skola se jim dostatené nevénovala

- Byli Sikanovani

- Chtéli travit Cas s kamarady

- Nelibili se jim uéebni osnovy ve skole (Kyriacou, Ch., 2005, s. 49)
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3.3.3 Vliv vrstevnické skupiny na zaskolactvi

V této kapitole se budu vénovat vlivu vrstevnikll na zaskolactvi. Popisuji zde vstup déti do

part a problémy s tim spojené.

Vrstevnicka skupina je spolu s rodinou a Skolou, dalsi diilezita slozka pro utvareni identity.
Podle Erika Eriksona, si dospivajici svou identitu tvoii za pomoci stfetl s rodi¢i ¢i jinymi
dospélymi osobami. Hlavnim pomocnikem pii tomto hledani identity méa byt vrstevnicka
skupina, ktera se ¢asto na prahu dospé€losti stava vlivnéjsi skupinou nez ptivodni rodina.
Déti zacinaji travit vice ¢asu v neformélnich a formalnich skupinach nez ve své rodiné.
Tyto skupiny maji na déti vliv ¢asto mnohem vétsi nez rodice, ucitelé nebo vychovatelé.
Toto vrstevnické plisobeni miize mit jak pozitivni tak negativni dopad na utvéieni

osobnosti. (Matousek, O., Kroftova, A., 2003, s. 81)

Pokud ma mladistvi intenzivni kontakt s vrstevnickou skupinou, vétSinou se stava, ze
prebira jeji hodnoty za své. Pokud dité vyristalo v bezproblémové rodin€ a béhem svého
dospivani mu byly vstépovany uslechtilé hodnoty, byva souznéni s vrstevnickou skupinou
pozitivni. Pokud dospivajici vyristal v dysfunkéni rodin€, kde nebyly stanoveny jasna
pravidla a rodi¢ovsky zajem o dit€ nebyl dostacujici, je pro n&j vrstevnicka skupina
dulezitgjsi nez vlastni rodina. Dé&ti z téchto rodin nejsou vedeny ke kladnym hodnotam

zZivota, proto je tu velké riziko, ze se dit€ zapoji do party se sklonem k rizikovému chovani.

Vstup mladistvych do vrstevnické party byva Casto stresujici. DéEti se boji, aby ve skupiné
obstali. Kviili parté jedinec ¢asto méni sviij styl oblékani, své liceni, sviij postoj k hudbé a
Casto i postoj k zaskolactvi ¢i koufeni. U déti, které pochazeji z dysfunk¢nich rodin je tento
nastup do party jesté vice stresujici. Jejich snaha nékam se zaclenit, n€ékam patfit je tak
velka, Ze jsou ochotni pro tento krok udélat cokoli. Casto se stava, ze pro vstup do party je
tieba splnit n&jaky kol, ktery €asto byva v rozporu se socidlnimi normami. (Matousek, O.,

Kroftova, A., 2003, s. 83)

Delikventni party nejCastéji vznikaji z podskupin mladeze, ktera navstévuje stejnou
instituci (Skolu). Tyto skupiny maji svlij hodnotovy Zebficek a vétSinou se Uplné vymknou
béZznym mechanizmliim socidlni kontroly. NejcastéjSim diivodem, ktery vede tyto party k

porusovani norem ¢i zékond, je nuda.

Pokud se dospivajici zaleni do party, jejimz znakem je nechut ke vzdélavani a pedagog je

zde stavén do role nepfitele, Casto je skupinou natolik ovlivnén, Ze 1 u né€j dojde ke vzniku
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rizikového chovani, jako je napiiklad: Sikana, uzivani navykovych latek nebo tfeba

zaskolactvi. (Matousek, O., Kroftova, A., 2003, s, 84)

3.3.4 Prevence zaskolactvi

Nejlepsim zplisobem jak bojovat proti zaskolactvi neni kazensky postih, ale je to
pravidelnd a cilena prevence, ktera ma za ukol tomuto negativnimu jevu piedchazet. V této
kapitole jsem popsala obecné pojeti prevence. A to hlavné jednotlivé typy prevenci.
V dalSich kapitolach o prevenci budu popisovat uz konkrétni ptiklady oblasti, kde se
prevence zaskolactvi skutecné déje. Jedna se hlavné€ o feSeni prevence zaskolactvi v roding,

ve skole a v organizovani, volného Casu.

Slovo prevence je odvozené od latinského slova ,,praeventus™ a znamena to piedchézeni,

ochranu pfed ohrozenim.
Prevenci miizeme rozd¢lit na tii zakladni typy:

Primarni prevence se zaméfuje hlavné na osoby, které jesté nedosly do styku s néjakym
patologickym jevem nebo se skupinou osob, kterd by je do tohoto problému mohla
zatdhnout. Primdrni prevence ptredstavuje také poskytovéani informaci o téchto jevech.
Tento typ prevence je pfedev§im v rukou rodiny, Skoly, vychovné Skolni instituce nebo

masmedii. Primarni prevence by méla naucit zaky rozpoznat to Spatné a vyhnout se tomu.

Dalsim stupném prevence je sekundarni prevence. Sekundarni prevence se zamétuje na
osoby nebo na skupiny osob, u kterych se da predpokladat vyskyt socialné patologickych
jevi. Zaméfuje se také na ohroZené jedince. Snazi se zabranit osobam, které jiz za Skolu
parkrét byli, aby se to neopakovalo, a aby se nestali chronickymi zaSkolaky. Sekundarni

prevence patii do rukou psychologii nebo edukacnich instituci.

Tercidlni prevence se zabyva zmirnéni dopadl socidlné patologickych jevil na postizenou
osobu. Osoba se jiz potykd s néjakym patologickym jevem a tercidlni prevence se snaZi,
aby se osoba nedostavala do dalSich problémil. SnaZi se predchézet recidivam. Tento tip
prevence je poskytovan ve specialnich zafizenich pro ochrannou vychovu, ustavech

vychovné péce nebo ve véznicich. (Hroncova, J., 2010, s. 99)
Prevenci miizeme dale rozlisit na prevenci specifickou a nespecifickou.

Specificka prevence se vyuziva u konkrétnich socidlné patologickych jevil (prevence
Sikany, drogové zavislosti, zaSkolactvi nebo tieba gamblerstvi.
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Nespecifickd prevence se zaméfuje na osobnosti zakli a uci je odolavat okolnim
nezddoucim vlivim. SnaZzi se jim vStépovat zdravy zivotni styl a ukazuje jim, jak ma

vypadat zdravy zivot. (Hroncova, J., 2010, s. 301)

3.3.4.1 Prevence zaskolactvi ve sSkolstvi

Skola se zamé&fuje hlavné primarni prevenci. Poskytuje osvétu k tomuto tématu. Také se
snazi zabranit zéaskolactvi vlastni inovaci. Pro omezeni zé&skolactvi je potfebné vést
podrobny systém, nejlépe elektronicky (zapisovani dochazky). Vést elektronicky
dochazkovy systém je dilezité pro ptehlednost a také pro pfistup rodict zaki k témto
informacim. Timto syst¢émem mulzeme predchazet pravému zaskolactvi. Déle je dulezité,
aby Skola seznamila zéky s tresty, které je mohou postihnout, pokud budou chodit za skolu.
Tyto tresty jsou vypsany ve Skolnim tadé, se kterym jsou Zaci sezndmeni na zacatku
Skolniho roku. Dale také skola vytvaii motivacni metody snizujici zanedbani dochazky.
Skola by také méla o neomluvenych hodindch Zaka neprodlené informovat rodi¢e. Na
zaskolactvi maji vliv i vnéjsi organizace, které spolupracuji se $kolou. Tyto organizace
pomahaji zaklim vypliiovat jejich volny Cas a vedou je ke spravnému Zivotnimu stylu.

(Kyriacou, Ch., 2005, s. 53)

Skola vytvaii rizné preventivni programy, které jsou zaméfeny na primarni prevenci.
Vedou k prevenci vzniku socialné patologickych jevi. Maji pfesné dany program, ¢eho
cht&ji dosahnout, jak se toho chce dosahnout a jaky ma byt vysledek. Programy obsahuji
informace, co se miiZze stat, pokud budou chodit za skolu. Ptiklad n¢kterych boda: budu
pozadu s u¢enim, mohu dosahnout Spatnych vysledki pii zavéreénych zkouskach, bude

téZ81 navazovat a udrzet si pratelstvi, mohu mit problémy s policii,...

Preventivni program také ukazuje zakim, k cemu miZe zaSkolactvim az dojit. Pokud
budou zaci chodit za Skolu, mlZe dojit k jejich vylouceni ze Skoly. Miize také dojit k
trestnimu stihani jejich rodict. Toto se miZe stat pii zaskolactvi s védomim rodici. Pokud
rodi¢e budou kryt velmi Casté absence zaki, Skola mize zacit podnikat kroky k jejich

stihani. (Ch. Kyriacou, 2005, s. 54)

Program také pracuje s negativnim vztahem zakl ke §kole. Zak ¢asto povazuje predméty
ve Skole za nudné a takové, které mu do budouciho Zivota nic nepfinasi. Mze mit problém
s konkrétnim ucitelem, ale také s celou Skolou. Ve Skole je stanoveno pravidlo, ze ve

vztahu ucitel a Zak je ucitel povazovan za autoritu. To je u mnohych adolescentti problém a
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toto postaveni uciteli nerespektuji a dochdzi ke konfliktiim. V ramci programu je snaha
vice komunikovat s zaky a vytvaiet vyuku predméth tak, aby zaky zaujala a aby zacali
vnimat ziskavani vzdélani jako dulezity proces pro budouci zivot. Dale se snazi
Zhumanitnit vztah zaku a uditelt, aby uZz se nejednalo o tak autoritativni postoj. (Ch.

Kyriacou, 2005, s. 55)

3.3.4.2 Prevence zaskolactvi v rodiné

V rodiné se dit¢ dostava do socidlniho kontaktu se ¢leny jeho rodiny, jedna se o socializaci
primarni. Rodice také rozvijeji individualni schopnosti a dovednosti ditéte. Na tuto
primarni socializaci navazuje sekundarni, ktera probiha ve Skolnim prostfedi. Ve skolnim
prostfedi pak muzeme dobie pozorovat pozitivni i negativni vlivy rodinné socializace.
Sledujeme jak je dit¢ komunikativni, jak se zallenuje do kolektivu a jak v ném umi
pracovat, jaky ma pfistup k autoritim a povinnostem. Pro tento harmonicky rozvoj je

dalezité se vyvarovat:

- netrestat dité za jeho projevy individuality a za jeho aktivity a nepouzivat hrubych trestt
- nesmime zanedbavat jeho potieby jeho z4jmy, nesrazet jeho zdjem 0 nové véci

- nepretézovat dité ukoly, které jsou nad jeho sily

- necitelné zasahovat do jeho ¢innosti

Rodi¢e by méli vést dit¢ pozitivnim vychovnym stylem. Tento styl vede k iplnému rozvoji
ditéte k rozvoji jeho potencialu a k rozvoji jeho osobnosti. Dité by se mélo naudit stanovit
si cile, mélo by myslet na svou budoucnost a umét piebrat zodpovédnost za své Ciny.
Pozitivni vychovny styl by mél vést dité k ochoté pomahat, solidarité¢ a vciténi se do

problému druhych. (Helus., Z., 2015, s205)

3.3.4.3 Volny ¢as jako prevence

Posledni podkapitolou kapitoly prevence zaSkolactvi je volny cas jako prevence. Tato
kapitola uzce souvisi s pfedchozi. Pokud rodice dobfe nauci déti zachazet s volnym casem,

muzeme ho povazovat jako prevenci.

Zpusob jakym déti travi volny cas je do jisté miry odrazem jejich rodic¢i. Pokud rodice
s détmi podnikaji néjaké volnocasové aktivity, dité to bere jako normu a takové aktivity 1

V pozdéjsim véku vyhledava. Volnocasové aktivity se snazi dbat na primarni prevenci.
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Tato prevence se snazi vést déti ke zdravému zivotnimu, k osvojovani pozitivniho

socialniho chovani, k zachovani individuality.

Déti si pfi Cinnosti béhem volného ¢asu mohou vyzkouSet nové dovednosti, mohou si
rozsifit své zajmy, navazovat nové socialni kontakty. Dité se také uci, jak se svym volnym

¢asem ma nakladat.

Déti, které jsou nejnachylnéjsi ke vzniku socidlné patologickych jevi, mizeme rozdélit do
dvou skupin. Do prvni skupiny fadi déti, které nejevi zadny zajem o volnocasové aktivity.
Do druhé skupiny jsou zarazeny déti, které sice navstévuji n¢jaké zdjmové Cinnosti, ale
navs§tévovani téchto akci je na pfani rodici. Déti tyto ¢innosti nebavi a mizou vést ke

vzniku rizikového chovani. (B. H4jek, 2008, s. 192).

Aby mohly byt volnocasové aktivity brany jako prevence socialné patologickych jevi,
mely by budovat kvalitni socidlni vazby a vzajemnou empatii, mély by ucit toleranci a
rozvijet komunikaéni dovednosti. Dale by mély v détech budovat sebevédomi a sebeuctu.
Hlavnim cilem této prevence, je naucit déti pracovat se svym volnym ¢asem. U déti, které
se neumi samy zabavit a nemaji Zadné konicky, mize dojit ke vzniku néjakého rizikového

chovani. (B. Hajek, 2008, s 195).

Prestoze, systém prevence zasSkolactvi je na mnohych Skolach dobte propracovan, nedaii se
zaSkolactvi zcela vymytit. Proto je nutné zvolit spravné postupy pfi feseni jednotlivych

ptipadl zaskolactvi.
3.3.5 Reseni zadkolactvi

Reseni zaskolactvi je posledni kapitolou tykajici se zaskolactvi. Je zde popsano, jak by se
mélo zaSkolactvi fesit. Tato problematika uz byla zminéna v kapitole feSeni zaSkolactvi ve
Skolnim tadu.

Pii feSeni zaskolactvi je nezbytné vcas objevit pfiinu tohoto jevu. VEasné feSeni toho jevu
je dulezité pro budouci vyvoj této situace. Je potieba k tomuto problému pfistupovat
individudlng, a zjisti pravy divod zaskolactvi ditéte. Je dulezité, abychom rozpoznali, zda
jde o zaskolactvi nebo odmitani skoly. Ucitel by se zaky, kteii chodi za Skolu, mél mluvit
ptatelsky, nemél by je soudit. M¢l by jim byt oporou pii feseni jejich problému. Pokud zak
projevi zajem 0 pomoc a chtél by napravit své chovani, ucitel mu ma ukazat cestu, jak by

své chovani mohl zlepSovat.
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Zaskolactvim by se mélo zabyvat vice odbornikii nez jen tfidni ucitel, ktery zpravidla na
tento problém narazi jako prvni, protoze sleduje povinnou dochazku a kontroluje
omluvenky zakti. Na feSeni toho problému se muze podilet vychovny poradce, socidlni
pedagog, specialni pedagog, psycholog, pediatr nebo i policie. Je to z divodu toho, Ze
kazdy s odbornikli, ma na tuto problematiku jiny pohled. U zaskoldka je dualezité, aby
pochopili, co se miiZe stat, pokud budou chodit za Skolu, aby uméli nést vinu za své chyby
a aby byli vedeni k zodpovédnosti za své chovani. Po zjisténi pii¢in zaskolactvi by méla
skola pomoci Zakovy se s problémem vyrovnat. Reseni problémi by nemély doprovazet
tresty ani fyzické ani psychické, protoze tento pfistup vétSinou zaSkolactvi jen utuzuje.
Cilem by mél byt navrat ditéte do Skoly a nabidnuti mu pomoci, pokud by se v jeho zivoté

vyskytly pro néj netesitelné kritické skuteénosti. (Mitscherlingova, V. 2014. s. 60,61,62)

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy (v dohodé se SdruZenim praktickych 1ékait
pro déti a dorost) vydalo Metodicky pokyn ¢. j. 10 194/2002 — 14 k problematice
uvolnovani a omlouvani zakti zvyucovani a prevenci zaskolactvi. Prib¢h feSeni
zaSkolactvi se odviji od poctu neomluvenych hodin. Kontrolu téchto hodin ma na starosti
t¥idni ugitel. Skola mize pozadovat po ziku, ktery chybi déle jak tii dny ve kole,
z diivodu nemoci, potvrzeni od 1ékafe. Pokud se jednd o problémového zidka muze ho
pozadovat i pro krat$i nepfitomnost. Pokud zak toto potvrzeni neni ochoten poskytnout,
muze byt do Skoly pozvéan jeho zdkonny zastupce. Pokud ani on nemd Zadné potvrzeni o
nepiitomnosti Zaka naptiklad potvrzeni o zaplaceni poplatku za klinické vySetfeni nebo
predlozeni kopie ¢asti zdravotni dokumentace. Je Skola povinna posoudit dany piipad a
vydat k nému patficné rozhodnuti. Posoudi divody neptitomnosti zaka, které uvadi jeho
zakonny zéstupce, Cetnost nepfitomnosti Zaka, pocat zameskanych hodin zadka, kontrolu

zda se absence neopakuji pouze v konkrétnich pfedmétech.

Pokud zdkonny zastupe neprojevi ochotu tento problém fesit a neomluvené absence zéka
presdhnou vice jak 25vyucovacich hodin zasle feditel Skoly ozndmeni o tomto problému na

obecni Ufad s rozsifenou piisobnosti.

Pokud rodie neprojevuji zdjem o péci o dit€¢ a dit€ je evidentné¢ zanedbané ma Skola
povinnost tuto okolnost nahlasit OSPOD. (MSMT. Vyuziti pravnich opatfeni pii feseni

problémového chovani zaki na skolach)
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3.3.5.1 Legislativy k reSeni zaskolactvi

vvvvv

561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jinéem vzdelani
(Skolsky zdakon) ze dne 24. 9 .2004. Tento zakon pojednava o Skolni dochazce, stanovuje
prava a povinnosti fyzickym a pravnickym osobam, které se né&jak zaclenuji do

vzdélavaciho procesu.

Dalsim dokumentem, ktery fesi problematiku zaskolactvi je Metodicky pokyn Ministerstva
Skolstvi, mladez a télovychovy ¢. j. 10 194/2002-14 K jednotnému postupu pri uvoliiovani a
omlouvani zdkii z vyucovani, prevenci a postihu zdskoldactvi. Oba dva tyto dokumenty se
uplatniuji pii feSeni problému zaskolactvi.

Skolsky zdkon stanovuje mimo jiné, také povinnosti zaki, studentl a zdkonnych zastupci.
Povinnosti zaki a studenti:

- pravidelné navstévovat Skolu ¢i Skolské zafizeni a fadné se vzdélavat

- dodrzovat skolni tad skoly

- plnit instrukce pedagogickych pracovnikil kol a Skolskych zatizeni

- predkladat divody své nepfitomnost ve vyuc¢ovani v souladu s podminkami stanovenymi
Skolnim fadem

- informovat $kolu ¢i Skolské zatizeni o zméné€ svého zdravotniho stavu

Nejzakladn&jsi a prvni normou pro déti a studenty je Skolni fad. Tento fad vydava feditel
Skoly a jsou zde shrnuty povinnosti a prava déti, studentl, zdkonnych zéstupcli a
pedagogickych pracovnikii. Na zacatku Skolniho roku jsou s t€émito pravy a povinnostmi
vSichni seznameni. Tento fad je uloZen na takovém misté, aby byl v pfipadé potieby vzdy

snadno nalezen. (Stfedni primyslova skola polytechnicka — $kolni fad)
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3.4 Empiricky vyzkum

Posledni kapitolu teoretické ¢ast vénuji stru¢nému popisu empirického vyzkumu, ktery

budu provadét na stiednich skolach a nasledné analyzovat v empirické ¢asti prace.

Vyzkum mtizeme chéapat jako teoretické a praktické pocindni s cilem nalézt odpovedi na
vyzkumné otdzky. U socialniho vyzkumu hleddme odpovédi na vyzkumné otazky, které
souvisi se vztahem mezi lidskym jednanim a socidlnimi strukturami. Vyzkumy muzeme
provadét pomoci dotaznikového Setfeni, videozaznamem, testem, rozhovorem. Pro

ziskavani dat vyuzivame dva vyzkumy kvantitativni a kvalitativni. (Disman, M. 2002. s13)

Kvalitativni vyzkum ma subjektivni charakter a cilem je porozuméni lidem v pfirozeném
prostfedi. Pfi tomto vyzkumu se zacind vstupem do terénu a az pak se sepisuje teoreticka
¢ast. V pribéhu vyzkumu se shromazd'uje velké mnozstvi dat, diky kterym se stanovuji
hypotézy. Pocet zkoumanych osob je zde nizky (zék, tfida). Jako metoda vyzkumu se zde
pouziva dlouhodobi terénni vyzkum a pozorovani bez zdsahu do déje. Vysledky vyzkumu
jsou subjektivni. Vysledky vyhodnocuje badatel ze svého dlouhodobého pozorovani

(Baum, D. 2014. s22)

Kvantitativni vyzkum ma objektivni charakter a jeho cilem je ziskani objektivnich dikazl
a overeni teorie. Tento vyzkum zacina sepisovanim teorie k danému tématu, stanoveni
hypotéz a aZ po té se piechazi na vyzkum. Pocet osob zapojenych do vyzkumu je velky a je
bran z Siroké vefejnosti. Jako metoda vyzkumu je zde bran dotaznik, test, experiment.

Vysledky jsou zpracovany pocitacove, statisticky. (Baum, D. 2014. s23)
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4 Empiricka ¢ast
4.1 Zameér prazkumu

Zamérem prizkumu bylo zjistit motivaci zaki k zaSkolactvi jako soucast procesu utvareni
identity zéka stfedni Skoly. Prizkum se postupné¢ zabyval jednotlivymi dil¢imi cili.
Polozky dotaznikového Setfeni byly rovnomérné rozd€leny a vénovany kazdému z dil¢ich

cila.
4.2 Metodika prazkumu

Pro tuto bakalaiskou préci byla pouzita kvantitativni metoda prizkumu. Ke sbéru dat, byl
vypracovan anonymni dotaznik s 18 polozkami. VSechny polozky méli uzavieny charakter
a byla moznad pouze jedna odpovéd. Pro vétsi objektivitu vyzkumu byly v dotazniku
zafazeny projektivni otdzky. Data byla nasledné statisticky zpracovana a vyjadiena v

podobé¢ tabulek a grafii. Dotaznik je soucasti ptilohy. (Ptiloha ¢. 1)

4.3 Pilotni prizkum, predvyzkum a terénni prizkumu

Pilotni prizkum jsem provedla s zédkem Stfedni priimyslové Skoly polytechnické ve Zling.
Vedla jsem s nim rozhovor na téma zaskolactvi a ptala jsem se na otazky, které jsem chtéla
uvést do dotaznikového Setfeni. Podle jeho odpovédi jsem sestavila otazky s odpovéd’mi.
Mezi standartni otazky jsem zafadila také projektivni otdzky, z divodu choulostivého
tématu a obav z nepravdivych odpovédi respondenti. Poté jsme provedla predvyzkum
Vv jeho tfid¢€ (2. rocnik). Podle jejich odpovédi, jsme provedla jesté par drobnych tprav a
rozeslala jsme dotaznik v§em studentiim stfedni Skoly. Dotaznikové Setfeni bylo provedeno
v terminu od 26. 3. do 6.4. Na této skole studuje 740 studentd a dotaznikového Setfeni se

zucastnilo 105.

4.4 Zakladni vyzkumné otazky

- Jaké motivy maji Zaci k tomu, aby chodili za Skolu?

- Jaké predstavy maji zaci o tom, co d€laji zaskolaci za Skolou?
- Jaky pohled, postoj maji zaci na zaskolaky?

- Co zakim zaskolactvi stézuje a co naopak ulehcuje?
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4.5 Analyza dat

Analyzu dat z dotazniku, jsem provedla pomoci dvou metod. Prvni metodou jsem
Kk jednotlivym otazkam vytvofila tabulky Cetnosti a grafické znazornéni s jednoduchym
komentafem pro pfehlednost odpovédi. Jednotlivé otazky v dotazniku jsem rozdélila do

¢tyt skupin podle zékladnich vyzkumnych otazek.

Ptipravené tabulky Cetnosti jsem pak pouzila pro vypocty ocekavanych cetnosti a urceni
pravdivosti hypotéz pomoci chi-kvadratu, kterym se budu zabyvat v druhé Ccasti

vyhodnoceni dotazniku.
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4.5.1 Tabulky €etnosti a grafické vyhodnoceni
Jaké motivy maji Zaci k tomu, aby chodili za §kolu?
Otazka ¢. 1

Do skoly:

a) dojizdim kazdy den z okolni vesnice nebo nedalekého mésta

b) jsem ubytovan na internatu

¢) bydlim v mist¢ skoly, do Skoly chodim pesky

Cilem této polozky bylo zjistit, zda respondenti do Skoly dojizdi kazdy den, bydli na

internatu nebo maji Skolu v misté bydliste.

Tabulka 1: Dostupnost $koly

Tabulka Cetnosti
Odpovéd’ n
dojizdim kazdy den 81
bydlim na internatu 9
bydlim v mist¢ Skoly 16
celkem 106

Graf 1: Dostupnost skoly
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Touto polozkou jsem zjistila, Ze nejvice respondentli dojizdi do své Skoly kazdy den. Tato

otazka bude dale pouzita pro vypocet testu dobré schody chi-kvadrat.
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Otazka €. 2

Proc jste si vybrali tuto Skolu:

a) myslel (a) jsem si, ze m¢ bude bavit

b) vybrali mi ji rodice

¢) pfijimala bez pfijimacich zkousek

d) byla mi doporucena star§im kamaradem

e) je zde ptedpoklad dobrého uplatnéni na trhu prace

Cilem této polozky je zjistit z jakého divodu si respondenti zvolili tuto Skolu ke svému

studiu.

Tabulka 2: vybér skoly

Tabulka ¢etnosti
Odpovéd’ n
bude m¢ bavit 41
vybrali mi ji rodice 11
pfijimali bez pfijimacek 1
kamarad mi ji doporucil 6
dobré uplatnéni 47
celkem 106
Graf 2:Vybér skoly
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Z vyhodnocenych dat vyplyva, Ze respondenti si vybirali tuto $kolu podle toho, zda je

studium na Skole bude bavit a také podle toho jaké budou mit moznosti uplatnéni po
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skonceni studia. Naopak nejmensi pocet respondentti odpovedélo, ze by si vybirali Skolou

podle toho, zda k pfijeti bude povinnost splnit pfijimaci zkousky.
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Otazka ¢. 3

Co si myslite, ze spojuje vrstevniky ve tfidé do skupin:
a) zpusob oblékani

b) druh hudby

¢) zpisob traveni volného ¢asu

d) stejna zavislost

e) socialni postaveni rodiny

f) jiné

Cilem této polozky je zjistit co Si respondenti mysli, ze jejich spoluzaky ve t¥idé, spojuje

do skupin.
Tabulka 3: Co spojuje vrstevniky do skupin
Tabulka ¢etnosti
Odpovéd’ n
zpusob oblékani 5
druh hudby 3
zpisob traveni volného Casu 58
stejna zavislost 10
socialni postaveni rodiny 0
jiné 29
celkem 105

Graf 3: Co spojuje vrstevniky do skupin
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vrstevniky do skupin, povazuji traveni volné¢ho Casu. Zajimavé zjisténi také je, Ze nikdo
Z respondentil nepovazuje socialni postaveni rodiny za dilezity faktor, ktery spojuje zaky
do skupin. Muzeme se domnivat, ze studenti, ktefi chodi za Skolu, mohou mit stejné

konicky.
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Otazka ¢. 8

Co podle Vas motivuje zaky k zaskolactvi

a) touha zaclenit se do skupiny, byt s partou

b) posileni vlastniho sebevédomi

¢) napodobeni vzoru, nékterého ze spoluzakii

d) zviditelnit se, ziskat obdiv spoluzaka

e) jiné

Cilem této otazky je zjisti, co motivuje zZaky k tomu, aby §li Zaci za Skolu

Tabulka 4: Motivy k zaskolactvi

Tabulka ¢etnosti
Odpovéd’ n
byt s partou 28
zvySeni sebevédomi 3
vzor ve spoluzakovi 5
zviditelnit se 20
jiné 48
celkem 104

Graf 4: Motivy k zaskolactvi
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Na tuto otazku nejvice respondentti odpovidalo na odpovéd’ jiné. Tato odpovéd byla

Vv dotazniku zatazena na zdklad¢ predvyzkumu a pilotniho prizkumu, kde na tuto odpovéd

37



odpovidalo pouze minimum dotdzanych. Na zakladé odpovédi v terénnim prizkumu jsem
zjistila, Ze tato moznost odpovédi neméla byt do této otdzky zatazena. Ale i pfes to
muzeme z odpovédi vycCist, ze alespon jedna ¢tvrtina dotdzanych respondenti by brala jako

motiv k zaskolactvi byt s partou.
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Otazka ¢. 9

Co by bylo motivem pro Vas, abyste Sel za Skolu:
a) vyrovnat se spoluzakovi, ktery za skolu chodi
b) touha zviditelnit se, ziskat obdiv spoluzaki

¢) zaclenit se do skupiny, byt s partou

d) zadny motiv nemam
Cilem této polozky je zjistit motivy respondentl k zaskolactvi.

Tabulka 5: Vase motivy k zaskolactvi

Tabulka ¢etnosti
Odpovéd’ n
vyrovnat se spoluzakovi 3
zviditelnit se 1
byt s partou 16
Zadny motiv nemam 84
celkem 104

Graf 5: Vase motivy k zaskolactvi
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Z vyhodnocenych dat jsem zjistil, Ze respondenti odpovidajici na otdzku nemaji zadny
motiv Kk tomu, aby $li za Skolu. Pfesto, ze 84 respondenti odpovédelo, Zze nemaji zadny
motiv K tomu jit za Skolu v posledni otazce, ve které jsem se ptala, zda by respondenti §li

ncékdy za Skolu, mi odpovédélo 44 respondentll, Ze ano. Proto se miZzeme domnivat, Ze
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respondenti neodpovidali na tuto otdzku podle pravdy. Musim pfipustit, Ze tento nesoulad

mohl byt zptisoben nevhodné vybranymi moznostmi odpovédi.
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Otazka ¢. 10

Jaké jsou podle Vas nejcastéjsi priciny zaskolactvi

a) Sikana od spoluzaka

b) neptipravenost do vyuky

¢) Spatny vztah s pedagogem

d) nechut’ k uceni

e) jina Cinnost, ktera se ¢asove shoduje s vyukou

Cilem této poloZky je zjistit, jaké mohou byt nejcasté;si pfi¢iny k zaskolactvi.

wrwe

Tabulka 6: Pti¢iny zaskolactvi

Tabulka ¢etnosti

Odpovéd’ n

Sikana od spoluzaki 4
nepiipravenost do vyuky 27
$patny vztah s vyucujicim 17
nechut’ k u¢eni 43

jina ¢innost 14
celkem 105

Graf 6: Pri¢iny zaskolactvi
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Mezi nejcastéjsi pri¢inu k z&Skolactvi oznacili respondenti nechut k uceni. Druhou
nejcastejsi pri¢inou byla nepfipravenost do vyuky. Naopak nejméné respondentli oznacilo
jako diivod jit za Skolu Sikanu od spoluzakti. Mizeme se tedy domnivat, ze zaci, ktefi maji

nechut’ k u¢eni, mohou byt motivovani k tomu, aby $li za skolu.
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Jaké predstavy maji Zaci o tom, co délaji zaskolaci za Skolou?

Otazka ¢. 4

Myslite, Ze zaci nejcastéji:

a) chodi za skolu na cely den

b) chybi jen v ur¢itém predmétu, chodi za Skolu jen na urcity predmét

¢) chodi za §kolu jen v ur€ity ¢as (ranni hodiny, odpoledni vyucovani)

Ptedpokladanym cilem této polozky je zjistit z jakého divodu chodi Zaci za Skolu, zda
chodi za Skolu cely den, jen na urcity pfedmét nebo chybi pouze na ranni a odpoledni
vyucovanti.

Tabulka 7: Davody zaskolactvi

Tabulka ¢etnosti
Odpovéd n
cely den za skolou 23
chybi jen v ur¢itém predmétu 45
chybi jen v urcity cas 36
celkem 104

Graf 7: Divody zaskolactvi
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Zaci si mysli, Ze jako nej¢ast&jsi diivod pro to jit za $kolu je jen jeden konkrétni predmét.
Druhou nejcastéjsi dopoveédi je, ze zaci chybi jen v urcity ¢as. Mizeme tedy predpokladat,

ze 7aci, kteti odpoveédéli za b, maji problém s ur¢itym predmétem.
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Otazka ¢. 6

Co si myslite, ze zaci za Skolou délaji:
a) travi ¢as s néjakym jinym zéaskolakem
b) jsou sami doma

¢) potloukaji se bez cile po ulici

d) schovavaji se ve skolni budové

e) obchazi nakupni centra
Ptedpokladanym cilem této polozky v dotaznikovém Setieni je zjistit cosi respondenti
mysli, Ze zaci za Skolou délaji.

Tabulka 8: Cinnost za $kolou

Tabulka ¢etnosti

Odpovéd’ n

s jinym zaskolakem 40
doma sami 32
poflakuji se 16

schovani ve skole 1
v ndkupnim centru 15
celkem 104

Graf 8: Cinnost za $kolou
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Z odpovédi vyplyva, Ze si respondenti si nejcasteji mysli, ze zaSkolaci stravi ¢as za Skolou
s jinym spoluzdkem. Druhou nejcastéj$i odpovédi je, ze si respondenti mysli, Ze jsou
zaskolaci doma. Naopak pouze jeden respondent si mysli, ze zaSkolaci se schovavaji nékde

ve $kolni budové.
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Otazka ¢. 7

Jak byste stravili ¢as za Skolou vy:
a) venku s kamarady

b) doma sam

C) vV nékupnim centru

d) schovan sam ve skola

Cilem této poloZky je zjistit, jak by za Skolou travili ¢as pfimo dotazovani respondenti. Je

to kontrolni otazka k otazce ¢islo Sest.

Tabulka 9: Vase ¢innost za §kolou

Tabulka ¢etnosti
Odpovéd’ n
venku s kamarady 38
doma sam 57
v nakupnim centru 6
schovan sam ve skole 3
celkem 104

Graf 9: Vase ¢innost za $kolou
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Zjistili jsme, Ze respondenti odpovidali nejcastéji, ze by Cas za skolou travili sami doma,
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a nebo venku s kamarady. Vysledky jsou tedy srovnatelné s otazkou ¢islo Sest. Takze tyto
odpovédi mliizeme povazovat za relevantni. Respondenti i piesto, ze se jedna o dost osobni

otazku, odpovidali podle pravdy.
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Jaky pohled, postoj maji Zaci na zaskolaky?

Otazka ¢. 5

Myslite, ze zéci za Skolou:

a) nezvladaji Skolu, nezvladaji ucivo

b) jsou odvazni, neboji se postihu

¢) nemusi chodit do skoly, jsou chytii a zvladaji u¢ivo

d) nesleduji to

Cilem této poloZky je zjistit co si zaci mysli o zasSkolacich.

Tabulka 10: Nazor na zaskolaky

Tabulka ¢etnosti

Odpovéd n
nezvladaji ucivo 42
jsou odvazni 13

jsou chytii 4
nesleduji to 45
celkem 104

Graf 10: Nazor na zaskolaky
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Vysledkem této polozky je zjiSténi, Ze mens$i polovina respondentll si mysli, ze Zaci za

Skolou nezvladaji ucivo a druhd men$i polovina odpovédéla, Ze je tyto skutecnosti

nezajimaji. Respondenti si mysli, Ze zaci, ktefi chodi za Skolu, jsou pomalej$i v ucivu.
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Otazka ¢. 13

Jak si myslite, Ze se Zaci za Skolou citi:

a) maji vycitky svédomi

b) je to pro né¢ dobrodruzstvi

¢) citi se jako hrdina

d) pocit'uje strach z prozrazeni

e) citi ulevu, Ze se vyhnuli né€emu, ceho se ve Skole obavaji

Predpokladanym cilem této poloZky je zjistit jak si respondenti mysli, ze se Zaci za Skolou
citi.

Tabulka 11: Pocity zaskolaku

Tabulka ¢etnosti

Odpovéd’ n

vycitky svédomi 8
dobrodruzstvi 11
citi se jako hrdina 13

strach z prozrazeni 9
uleva 63
celkem 104

Graf 11: Pocity zaskolaka
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Vice jak polovina respondentii odpovédé€la, ze zaskolaci pocit'uji za Skolou tlevu, Ze se
vyhnuli né¢emu, c¢eho se obavaji. Toto tvrzeni ndm ukazuje, ze zaskolactvi mize byt

podlozeno strachem nebo obavou ze Skoly a povinnosti v ni.
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Otazka ¢. 18

Sli byste nékdy za $kolu
a) ano
b) ne

Cilem této otazky je zjistit zda by respondenti §li nékdy za Skolu.

Tabulka 12: Sli byste nékdy za $kolu

Tabulka ¢etnosti
Odpovéd’ n
ano 44
ne 60
celkem 104

Graf 12: Sli byste n&kdy za $kolu
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Z odpovédi nam vyplynulo, Ze 44 respondentil by $lo za Skolu a 60 by neslo za skolu. Tato
otazka, bude v dalsi ¢asti vyhodnoceni dotazniku, brana jako pomocna pro urceni testu

dobré schody chi-kvadrat.
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Co zakim zaskolactvi stéZuje a co naopak ulehcuje?

Otazka ¢. 11

Ceho si myslite, Ze se zaskolaci obavaji:

a) Ze je uvidi nékdo znami a nahlési to rodi¢im nebo ve Skole

b) ze zameskaji latku

¢) ze budou mit ve Skole kazensky postih

d) ze jim ucitel neuznad omluvenku (bude chtit potvrzeni od 1€kate)

Cilem této poloZky je zjistit, ceho se podle respondentil maji zaSkolaci obavat.

Tabulka 13: Obavy zaskolaka

Tabulka ¢etnosti
Odpovéd’ n
odhaleni a nahlaseni 32
zameskani latky 4
kazensky postih 23
neuznani omluvenky 45
celkem 104

Graf 13: Obavy zaskolaku
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Podle respondenti by se méli zaskolaci nejvice obavat toho, Ze jim tiidni ucitel neuzna

omluvenku, tuto odpovéd vybrala skoro polovina dotazovanych zakd. Jako druhou
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nejcastéjs$i obavu zaskolakl oznacili respondenti to, ze zaskolaky nékdo odhali a nahlasi ve

Skole. Muizeme teda fici, ze kontrola omluvenek stézuje zaskolakiim zaskolactvi.
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Otazka ¢. 12

Ceho byste se jako zagkolak nejvice obaval vy:

a) Ze nesezenu na absenci divéryhodnou omluvenku

b) Ze Skola nahlési moji nepfitomnost rodicim

¢) ze piekrocim povolenou absenci v n¢kterém piredmétu a nebudu klasifikovan

d) neobaval bych se niceho
Cilem této otazky je zjistit obavu respondentl ze zaskolactvi.

Tabulka 14: Vase obavy ze zaskolactvi

Tabulka ¢etnosti
Odpovéd n
nesezenu omluvenku 24
nahlaseni absence rodi¢im 21
neklasifikace 48
nemam zadné 11
celkem 104

Graf 14: Vase obavy ze zaSkolactvi
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Dotazovani respondenti se nejvice obavaji toho, Ze z dlvodu zaskolactvi nebudou
klasifikovani. Druhymi dvéma nejéastéjSimu odpoveéd’'mi jsou, obavy z toho, Ze neseZenou
omluvenku a nebo, ze dojde k tomu, ze Skola nahlasi absence rodi¢im. Stejné jako u

predeslé otazky nam vyslo, Ze kontrola Skoly stéZzuje zasSkolaktim zaskolactvi.
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Otazka ¢. 14

Myslite, Ze je vase skola benevolentni k omlouvani absenci (pozaduje potvrzeni od 1ékare,
sta¢i omluvenka od rodicl)

a) ano

b) ne

¢) nevim

Cilem této poloZzky je zjisti, zda si respondenti mysli, Ze jejich Skola je benevolentni

k omlouvani absenci.

Tabulka 15: Benevolentnost skoly

Tabulka Cetnosti
Odpovéd’ n
ano 39
ne 19
nevim 46
celkem 104

Graf 15 Benevolentnost $koly
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Mensi polovina respondentll nemé nazor na to, zda je jejich Skola ptisnd k omlouvani ¢i
nikoli. Podle piedeslych odpovédi mizeme fici, Ze respondenti se obavaji postihu Skoly, za

zaSkolactvi. OvSem v otdzce Cislo 15 ndm vyplyva, Ze nejCastéjSim divodem pro
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omlouvani jsou rodinné divody. Tudiz Zaci maji respekt ze Skoly, ale Skolu povazuji za

benevolentni.
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Otazka ¢. 15

Jaké jsou podle Vas nejcastéjsi omluvy pro absenci:
a) navstéva lékare s potvrzenim od Iékare

b) rodinné divody

¢) zaspani

d) nemoc potvrzena lékarem

e) zdravotni obtiZe bez potvrzeni od Iékare

wewvr

Ukolem této otazky je zjistit jaké jsou podle respondentii nejéast&jsi omluvy pro absenci.

Tabulka 16: Omluvy absenci

Tabulka ¢etnosti

Odpovéd n

1ékaf s potvrzenim 13
rodinné divody 30
zaspani 30

nemoc potvrzend lékafem 1
zdravotni problémy bez l¢kare 30
celkem 104

Graf 16: Omluvy absenci
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S vysledkli vyplyva, Ze respondenti se domnivaji, ze omluvenky s potvrzenim Iékate
nejsou potiebné. Naopak nejvice respondentll odpovédelo, ze jako divod pro omluvu staci

uvést rodinné divody, zaspani nebo zdravotni problém bez potvrzeni 1€kare.
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Otazka ¢. 16

Znate jaky je kazensky postih za 10 neomluvenych hodin

a) napomenuti tiidniho ucitele

b) pfedvolani pied vychovnou komisi svolanou feditelem Skoly
¢) oznameni piislusnému orgénu socidlné-pravni ochrany déti

d) nevim
Cilem této otazky je zjisti, znaji znéni Skolniho fadu.

Tabulka 17: Znalost Skolniho fadu

Tabulka ¢etnosti
Odpovéd’ n
zapomenuti tfidniho ucitele 37
ptredvolani pied vychovnou komisi 19
oznameni organu 7
nevim 42
celkem 105

Graf 17: Znalost $kolniho fadu
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tfidniho uditele vychovnou organu
komisi
Spravna odpoveéd’ na tuto otdzku je predvolani pred vychovnou komisi svolanou feditelem
Skoly. Tuto odpoveéd zvolilo pouze 19 respondenti ze 104. Muzeme tedy fici, Ze
respondenti neznaji znéni Skolniho fadu. Dalo by se to vSak vylozit i tak, ze dokud se jich

tento problém netyka, nezajimaji se o néj.
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Otazka ¢. 17

Myslite, ze rodice o zasSkolactvi svych déti védi a omlouvaji jim absence:

a) ano

b) ne

¢) nevim

Cilem této otazky je zjistit zda jsou rodice benevolentni k omlouvani absenci a pisi zakiim

omluvenky.

Tabulka 18: Omlouvani zaskolactvi rodiéi

Tabulka c¢etnosti
Odpovéd’ n
ano 22
ne 41
nevim 42
celkem 105

Graf 18: Omlouvani zaskolactvi rodiéi
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Vysledkem této otazky je, ze jedna polovina respondentl nevi, zda zakim pi$i omluvenky
rodi¢e. A druhé polovina respondentu si mysli, Ze rodice nepisi zaskolaklim omluvenky.

Z této otazky plyne, Ze respondenti si nemysli, Ze by zaskolaklim psali omluvenky rodice.
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4.5.2 Test dobré schody chi-kvadrat

Pro tento zpiisob vyhodnoceni jsem si vybrala par stézejnich otdzek z dotaznikového

Setfeni a u nichz jsem potvrdila ¢i vyvratila stanovenou hypotézu.

Predpoklad:

Zaci, ktefi do mista §koly dojizd&ji &i dochazeji, jsou vice motivovani k zaskolactvi.
Cil:

Zjistovani zavislosti mezi mistem bydlisté Zaka a mirou jeho motivace k zaSkolactvi:
Hypotéza nulova:

Pozitivni motivace k zaSkolactvi neni zavisla na misté bydlist¢ zéka.

Hypotéza alternativni:

Pozitivni motivace k zaSkolactvi je zavisla na misté bydlisté zaka.

Tabulka 19: Tabulka pozorovanych ¢etnosti 1

Motivace k zaSkolactvi
Bydlisté Ano Ne Celkem
dojizdi denné 34 45 79
bydli v misté skoly 5 11 16
bydli na internatu 5 4 9
celkem 44 60 104

Tabulka 20:Tabulka o¢ekavanych ¢etnosti 1

Motivace k zaskolactvi
Bydlisté Ano Ne
dojizdi denné 33,4231 45,5769
bydli v misté skoly 6,76923 9,23077
bydli na internatu 3,80769 5,19231

Signifikance chi-kvadrat testu vypocitana v MS Excel: 0,480486
Zavér:
Vypocitana signifikance chi-kvadréat testu je vy$$i nez hladina statistické vyznamnosti

0,05. Z uvedeného diivodu neni mozné zamitnout nulovou hypotézu. Z uvedeného divodu

se proto nepodafilo prokazat statisticky vyznamny vztah mezi uvedenymi proménnymi a
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proto neni mozné fici, ze misto bydlist¢ Zaka mulze jako pfilezitost ovliviiovat jeho

motivaci k zaskolactvi.
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Predpoklad:

Zaci, ktefi si predstavuji pobyt s vrstevniky, jako zpiisob traveni ¢asu za $kolou jsou vice
motivovani k zaSkolactvi.

Cil:

Zjisténi zavislosti mezi predstavami o zptisobu traveni volného €asu za Skolou a motivaci
k zaskolactvi

Hypotéza nulova:

Pozitivni motivace k zaskolactvi neni zavisla na pfedstavach o zpusobu traveni ¢asu za
Skolou:

Hypotéza alternativni:

Pozitivni motivace k zaskolactvi je zavisla na piedstavé o zpasobu traveni ¢asu za Skolou:

Tabulka 21: Tabulka pozorovanych ¢etnosti 2

Motivace k zaskolactvi
Piedstavy Ano Ne Celkem
sam doma 30 27 57
sam ve Skole 0 4 4
sam v nakupnim centra 0 6 6
s ostatnimi venku 14 24 38
celkem 44 61 105
Tabulka 22: Tabulka o¢ekavanych ¢etnosti 2
Motivace k zaskolactvi

Predstavy Ano Ne

sam doma 23,88571 33,11429

sam ve Skole 1,67619 2,32381

sdm v nakupnim centra 2,514286 3,485714

s ostatnimi venku 15,92381 22,07619

Signifikance chi-kvadrat testu vypocitana v MS Excel: 0,016126877
Zavér:
Vypocitana signifikance chi-kvadrat testu je nizsi nez hladina statistické vyznamnosti 0,05.

Z uvedeného divodu je mozné zamitnout nulovou hypotézu. Z uvedeného diivodu se proto
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podafilo prokazat statisticky vyznamny vztah mezi uvedenymi proménnymi a proto je
mozné formulovat zavér, ze predstava o pobytu za Skolou jako trdveni Casu s vrstevniky

pozitivné motivuje k zaskolactvi.
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5 Shrnuti vysledki

Jaké motivy maji Zaci k tomu, aby chodili za $kolu?

Z dotaznikového Setfeni nam vyplyva, ze respondenti jako nejéastéjsi motiv k zasSkolactvi
spojuji s u¢enim. Bud’ to, ze maji tzv. nechut’ k u€eni a do Skoly se jim nechce nebo maji
pocit, Zze jsou do vyuky nedostatecné ptipraveni a obavaji se Spatného vysledku. DalSim
silnym motivem se jevi touha travit ¢as s jinym vrstevnikem. Prolina se to vice otazkami

a zpusob traveni volného Casu, touha zaclenit se a byt s partou se zda byt velkym motivem.

Jaké predstavy maji Zaci o tom, co délaji zaskolaci za Skolou?

Zaci si mysli, Ze zaskolaci nejcastdji za $kolou jsou, s jinym zaskoldkem, piipadné jsou
sami doma. Tuto odpovéd jsem si ovefovala pomoci projektivnich otazek.
Z dotaznikového Setien také vyplynulo to, Ze Zaci za Skolu chodi jen na ur€ity piedmét, coz
by odpovidalo tomu, ze zak neni pfipraven na vyuku uréitého pfedmétu. A taky to
potvrzuje to, ze nejde sam, ale s néjakym stejné neptipravenym spoluzakem.

Jaky pohled, postoj maji Zaci na zaskolaky?

Z odpovédi nam vyplyva, ze dotazovani respondenti si mysli, ze zaSkoléci jsou nejcastéji ti
studenti, ktefi nezvladaji u¢ivo. Dale jsem se ptala, jak si mysli, ze se zaSkolaci za $kolou
citi. Zde, mozna presvédcive, vybrali, Ze nejcastéjSim pocitem zaskolaku je tleva, ze se
vyhnuli nééemu, ¢eho se obavaji. MuiZe to byt strach ze Spatné znamky, ale mize se za tim
skryvat i obava z konfliktu s jinym spoluzakem nebo pedagogem. | kdyz Sikanu jako

ditvod k zaSkolactvi oznacilo jen velmi malo dotazanych.

Ceho se zaskolaci obavaji, co zakim zaskolactvi stéZuje a co naopak uleh¢uje?

Respondenti se nejcastéji obavaji toho, ze jim tiidni ucitel neuzna omluvenku, a Ze budou
diky zéaskolactvi neklasifikovani. Oproti tomu, respondenti uvadéji, Ze nejcastéjSim
divodem pro omluvu je zaspani, rodinné diivody nebo zdravotni problémy bez potvrzeni
1ékate. Z vysledki mizeme fici, Ze zaci maji respekt z omlouvani hodin, ale zaroven uvadi,
ze jako nejcasté€jsi omluvenka postaci uvést rodinné diivody. To by poukazovalo nato, ze

rodice svym détem omlouvaji ptipadné zaskolactvi omluvenkami z rodinnych divod.
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6 Zaver

Praci jsem si rozdélila na dvé Casti na empirickou a teoretickou. V teoretické ¢asti jsme se
zabyvala popisem stfedniho vzd¢€lani, a jak je na stfedni Skole feSeno zaskolactvi v ramci
jejich Skolnich fada. Také zde popisuji adolescenty, co by nejvice zastoupenou skupinu na
sttednich Skolach. Nejvetsi ¢ast tvoii rozbor zaskolactvi. Posledni podkapitolkou teoretické
¢asti vénuji teorii socidlniho vyzkumu.

V empirické &asti jsem provadéla dotaznikové Setieni. Setfeni jsem provedla pouze na
jedné stiedni Skole a to na Stfedni Skole polytechnické ve Zlin€. Vyhodnoceni jsme
provedla dvojim zptsobem. V prvni ¢asti jsem ke kazdé otazce vytvoftila tabulku ¢etnosti a
grafické znazornéni. Otdzkami jsem zjiStovala odpoveédi na zdkladni vyzkumné otazky,
které mam uvedeny v tivodu empirické ¢asti mé prace. Jednotlivé polozky, jsem rozdélila
do ¢tyt skupin podle, vyzkumnych otazek. Ke kazdé z poloZzek jsme napsala strucny zavér.
Vyhodnoceni jsme provedla dvojim zpisobem. Nékteré tabulky Cetnosti jsem pak pouzila
Vv druhé ¢asti, kde jsme si stanovila hypotézy a pomoci testu dobré schody chi-kvadrat jsem
je ovéfovala. Ze dvou stanovenych hypotéz se jednu podaftilo potvrdit. A to hypotézu, ze

zaci, ktefi travi Cas za Skolou se svymi kamarady, jsou vice motivovani k zaskolactvi.

Dotaznikové Setfeni jsem byla nucena provadét v dobé, kdy z divodl nafizeni vlady
studenti jiz n€kolik mésicii nechodili do Skoly, proto moznd mnozi nebrali problém
zaskolactvi jako aktudlni a nevratilo se mi mnoho odpovédi. Lze také ptredpokladat, Ze
ukol navic, jako je vyplnéni dotaznikli, udéla spiSe snazivy a pilny zak, nez typicky
zaSkolak. Nelze vsak vyloucit ani to, Ze si dotazniku v§imne a vyplni ho pravé zaskolak a
to spiSe ten, ktery chodi za skolu ze strachu nebo z obavy z néfeho. Takovy, ktery
zaSkolactvim tesi néjaky svilj osobni problém. Mozna pravé on uvidi pozitivné, Ze se
problémem zaskolactvi zabyva i nékdo druhy.

Mlady ¢lovek je ovliviiovan prostiedim, ve kterém Zije. Pokud se stane soucasti urcité
socialni skupiny, ¢asto to zanechd stopy na jeho charakterovych vlastnostech na utvateni
jeho nazora a postoji. Chtéla bych proto prispét k tomu, aby se ve Skolach, tfidach ¢i na
internatech, vytvareli jen takové socialni skupiny, které by mély kladny a pozitivni vliv na

formovani identity kazdého jedince.
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Pfiloha 1: Dotaznik

Dobry den,

Rada bych Vas touto cestou pozadal o vyplnéni kratkého anonymniho dotazniku. Jeho
cilem je odhalit pfiiny a motivace zaskolactvi mezi studenty stfednich Skol. Zjisténa data

budou vyuzita v rdmci bakalatské prace. Mnohokrat dékuji za Vas cas!

1. Do Skoly
a) dojizdim kazdy den z okolni vesnice nebo nedalekého mésta
b) jsem ubytovan na internatu

¢) bydlim v Otrokovicich, do §koly chodim pésky

2. Pro¢ jste si vybrali tuto Skolu

a) myslel(a) jsem si, Ze m¢ bude bavit

b) vybrali mi ji rodice

¢) pfijimala bez ptijimacich zkousek

d) byla mi doporuéena star§im kamaradem

e) je zde ptredpoklad dobrého uplatnéni na trhu prace

3. Co si myslite, Ze spojuje Zaky ve tridé do skupin:
a) zpusob oblékani

b) druh hudby

¢) zpusob traveni volného casu

d) stejna zavislost

e) socialni postaveni rodiny

f) jiné

4. Myslite, Ze Zaci nejcastéji:
a) chodi za skolu na cely den
b chybi jen v uréitém predmétu, chodi za skolu jen na urcity predmét

¢) chodi za skolu jen v urcity ¢as (ranni hodiny, odpoledni vyucovani)



5. Myslite, Ze Zaci za Skolou jsou 3

a) nezvladaji Skolu, nezvladaji ucivo

b) jsou odvazni a neboji se postihu

¢) nemusi chodit do skoly, jsou chytfi a zvladaji ucivo

d) nesleduji to

6. Co si myslite, Ze Zaci za Skolou délaji 2
a) travi Cas s né¢jakym jinym zaSkolakem

b) jsou sami doma

¢) potloukaji se bez cile po ulici

d) schovavaji se ve §kolni budové

e) obchazi nakupni centra

7. Jak byste stravili ¢as za Skolou vy 2
a.) venku s kamarady

b.) doma sam

C.) v nakupnim centru

d.) schovan sdm ve Skolni budové

8. Co podle Vias motivuje Zaky k zaskolactvi 1
a) touha zaclenit se do skupiny byt s partou

b) posileni vlastniho sebevédomi

¢) napodobeni vzoru nékterého ze spoluzakt

d) zviditelnit se, ziskat obdiv spoluzakt

e.) jiné

9. Co by bylo motivem pro Vas, abyste Sel za §kolu 1
a) vyrovnat se spoluzakovi, ktery za Skolu chodi

b) touha zviditelnit se, ziskat obdiv spoluzaka

¢) zaclenit se do skupiny byt s partou

d) zddny motiv nemam



10. Jaké jsou podle vas nejéastéjsi priciny zaskolactvi 2
a) Sikana od spoluzakt

b) neptipravenost do vyuky

¢) Spatny vztah s pedagogem

d) nechut’ k u¢eni

e) jina Cinnost, ktera se ¢asove shoduje s vyukou

11. Ceho si myslite, Ze se zaskolaci obavaji: 4

a) ze je uvidi nékdo znami a nahlasi to rodi¢tim nebo ve Skole
b) ze zameskaji latku

C) Ze budou mit ve skole kazensky postih

d) ze jim ucitel neuznd omluvenku (bude chtit potvrzeni od doktora)

12. Ceho byste se jako zaskolak nejvice obaval vy 4

a) Ze nesezenu na absenci divéryhodnou omluvenku

b) ze Skola nahlési moji neptitomnost rodicim

¢) ze piekrocim povolenou absenci v nekterém piredmétu a nebudu klasifikovan

d) neobaval bych se niceho

13. Jak si myslite, Ze se Zaci za Skolou citi 3
a.) maji vycitky svédomi

b.) je to pro n¢ dobrodruzstvi

c.) citi se jako hrdina

d.) pocit'uji strach z prozrazeni

e) citi tlevu, Ze se vyhnuli né¢emu, ¢eho se ve Skole obavaji

14. Myslite, Ze je vaSe Skola benevolentni k omlouvani absenci (poZaduje potvrzeni
od lékare, sta¢i omluvenka od rodicu ....) 4

a) ano

b) ne

¢) nevim



15. Jaké jsou podle Vas nejéastéjsi omluvy pro absence: 4
a) navstéva lékar s potvrzenim od 1ékare

b) rodinné divody

¢) zaspani

d) nemoc potvrzena lékarem

e) zdravotni potize bez potvrzeni od 1ékaie

16. Znate jaky je kazensky postih za 10 neomluvenych hodin 4
a) napomenuti tfidniho uditele

b) pfedvolani pied vychovnou komisi svolanou feditelem Skoly

¢) oznameni pfisluSnému orgénu socidlné-pravni ochrany déti

d) nevim

17. Myslite, Ze rodice o zaskolactvi svych déti védi, a omlouvaji jim absence: 4
a) ano
b) ne

¢) nevim

18. Sli byste nékdy za Skolu 3
a.) ano
b) ne



