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Porovnani svétové a Ceské legislativy tykajici se 1écebného
konopi s ohledem na jeho trzni potencial

Souhrn

Rostlina konopi byla po tisice let vyuzivana k IéCbé bolesti, nechutenstvi i nevolnosti. Jsou
dochovdny zminky o uZiti konopi jesté pred nasim letopoctem. Konopi mimo jiné obsahuje
psychoaktivni [atky, vlivem ¢ehoZ se dostalo na seznam zakdzanych ndvykovych latek, kam
fadime opium, morfin ¢i kokain. Podle dochovanych zaznam ma vsak konopi nejmensi
schopnost tvorby zavislosti. KdyZ porovname naptiklad alkohol a konopi, Udaje naznacuiji, ze
alkohol ma mnohem vice prokazanych negativnich ucinkd na lidské télo.

V soucasné dobé je legislativa konopi rozdélena na dvé ¢asti. Jedna cast se tyka zdkazu
zneuzivani konopi pro osobni potfebu, takzvané rekreacniho uzivani, a zakazu distribuce
konopi dalSim osobam. Toto jedndani je povazovano za trestny ¢in.

Druha cast zdkona se tyka legalizace konopi pro IéCebné Ucely pacientim, ktefi trpi
onemocnénimi, pfi kterych konopi pomahda mirnit ptiznaky, napfiklad roztrousena sklerdza,
epilepsie, Alzheimerova choroba, Parkinsonova choroba, anorexie ¢i se vyuZziva jako podplrna
lé¢ba pfi onkologickych onemocnénich. V Ceské republice je rekreaéni uZivani konopi
zakazano, pricemz je zde vysoka mira uzivatelQ. Pfi porovnani situace ve statech s legalnim
uzivanim rekreaéniho konopi, je patrny rozdil ve zlepSeni ekonomické situace statu a snizeni
krimindlni ¢innosti. Také zde dochazi k navysSeni pracovnich mist. V nasi zemi se za jeden rok
spotrebuje odhadem pres 60 tun konopi, které je lidmi pofizovdno na ¢erném trhu. V prepoctu
se tedy na ¢erném trhu zakoupi konopi v hodnoté kolem 3,2 miliard korun ro¢né. Cilem mé
prace je zaméFit se na porovnani jinych stat(, kde je konopi legalni, s legislativou Ceské
republiky. Dale jsou v praci popsany nabizejici se moznosti pro Ceskou republiku, pokud by

doslo k upravé legislativy konopi.

Kli¢ova slova: Lé¢ebné konopi, zakon, vyhladka, USA, Kanada, Izrael, Holandsko, Ceska
republika



Comparsion of the international and Czech legislation on
medical cannabis with regard to its market potential

Summary

The cannabis plant has been used for thousands of years to treat pain, loss of appetite or
nausea. There are references to the use of cannabis before Christ. Among other things,
cannabis contains psychoactive substances, resulting in a list of forbidden substances that
include opium, morphine or cocaine. However, according to extant records, cannabis has the
least dependency ability. If we compare for example alcohol and cannabis, data suggests that
alcohol has much more proven negative effects on the human body.

Currently, cannabis legislation is divided into two parts. One part concerns the ban on the
abuse of cannabis for personal use, the so-called recreational use and the prohibition of
distribution of cannabis to others. This kind of behavior is considered as a crime.

The second part of the law concerns the legalization of cannabis for medical purposes to
patients suffering from diseases in which cannabis helps to alleviate symptoms such as
multiple sclerosis, epilepsy, Alzheimer's disease, Parkinson's disease, anorexia or is used as
a supportive treatment for cancer. In the Czech Republic, recreational use of cannabis is
prohibited. When comparing the situation in countries with legal use of recreational cannabis,
there is a clear difference in improving the state's economic situation and reducing criminal
activity. There is also an increase in jobs here. In our country, an estimated 60 tons of cannabis
is consumed over a year, and is bought by people on the black market. As a result, cannabis
worth around CZK 3.2 billion a year is purchased on the black market. The aim of my work is
to focus on the comparison of other countries where cannabis is legal, with the legislation of
the Czech Republic. Furthermore, the thesis describes the offering options for the Czech

Republic if the legislation of cannabis was modified.

Keywords: Medical cannabis, law, decree, USA, Canada, Israel, Holland, Czech Republic
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1 Uvod

Jiz pred nasim letopoctem se konopi vyuzivalo k |é¢bé nejrliznéjsich zdravotnich
obtizi. Postupem ¢asu se konopi rozsifilo do celého svéta pravé pro své I1écebné ucinky,
ale také jako vyborna surovina na vyrobu textilnich vldken a lan. Na poc¢atku 20. stoleti
doslo vlivem zmény protidrogové politiky k regulaci konopi, jelikoz obyvatelstvo
nékterych statl vyuzivalo v nadbyte¢né mire opiaty k tlumeni bolesti. Z tohoto dlivodu
byl v Americe zaloZen Utad pro kontrolu potravin a lé¢iv (FDA), jez mél za cil regulovat
uzivani opia a morfinu. V nasledujicich letech bylo konopi zapsdano na seznam
navykovych latek, coZz znamenalo Gtlum vyzkumu jeho Ié¢ebnych ucinka. Vlivem zapsani
na tento seznam bylo jeho drZeni, vyroba ¢i distribuce zakazana, nebot obsahuje fadu
psychoaktivnich latek.

V soucasné dobé doslo ke zménam legislativy tykajici se vyuzivani konopi pro
|éCebné ucely. Pocet statl, kde je konopi k lécebnym ucellim vyuZivano stale stoupa.
Nékteré staty pristoupily dokonce k Uplné legalizaci konopi, coZz v nékterych pfipadech
vedlo ke zlepSeni ekonomické situace daného statu. Mezi tyto staty patfi napfiklad
Kanada, kterd se lofiskym rokem zapsala mezi staty, kde je konopi legalni. Vlivem
legalizace doslo k vyraznému poklesu prodeje konopi na ¢erném trhu. V roce 2016 nastal
rapidni rlst vydaji v rdmci zdravotniho vyuZiti a o rok pozdéji, v roce 2017 Cinily tyto
vydaje vice neZ sto dvacet miliond dolard. Dle nejaktualnéjSich zaznam( se vydaje stéle
zvysuji. V porovnani Ceské a svétové legislativy Ize najit odli$nosti, které se tykaji trzniho
potencialu konopi. Zatimco ve statech s legalnim konopim se zvySuje pfijem penéz do
statniho rozpoctu a snizuje prodej na éerném trhu, v Ceské republice se na ¢erném trhu

proda marihuana v hodnoté 3,2 miliardy korun za rok.



2 Cil prace

Cilem zavérecné prace je porovnat vyuziti a legislativu lé¢ebného konopi ve
zdravotnickém primyslu Ceské republiky a v jinych statech. Po popsani legislativy
a vyuziti konopi na trhu v jinych statech se prace zaméfuje na moznosti vyuziti v Ceské
republice a také na problémy, které témto moZnostem zabranuji i s nastinénim
nabizejicich se feSeni problematiky. Také je zde zahrnuta moznost legalizace konopii pro

rekreacni Ucely a porovnani situace ve statech, kde je rekreacni uziti konopi legdlni.



3 Literarni reSerse

3.1 Botanika konopi

Konopi je znamé jiz od starovéku a roste témér ve viech Castech svéta, patfi tak
mezi jednu z nejstarsich plodin vyuZivanych lidmi. Je zndma hlavné jako zdroj uzite¢ného
vldkna pro vyrobu textilii a lan. Geografické a klimatické faktory maji vliv na podil
farmakologicky aktivnich latek v rostliné a pouze v nékterych regionech byl tento podil
dostatecné vysoky, aby vedl k objevu, Ze rostlina ma vyznamné |écebné ucinky. Prvni
ziskani znalosti o tomto vyuZiti se odhaduje na himalajské oblasti stfedni Asie a postupné
odtamtud se roziifily do Indie, Malé Asie, severni Afriky a déle. (Adams, 1996). V Ciné
bylo konopi vyuzivano jiz témér pred 5000 lety. Bylo péstovdno pro své vldkno a olej
v semenech. Konopi se v Ciné nepouzivalo jako psychoaktivni latka, s vyjimkou prvnich
dvou stoleti nasi doby. Pozdéji byla snaha se této latce vyhnout. Pfi 1é¢bé bolesti se
Ciflané rozhodli pro akupunkturu a extrakty lé¢ivych rostlin bez psychoaktivnich tginkd
(Peters a Nahas, 1999). Konopi také tvofilo soucast terapeutické tradi¢ni indické
mediciny a v mnoha pfipadech bylo uzZiti velmi podobné uZiti v dnesni dobé. V rdmci
indické mediciny mezi jeho ptinosy patfily sedativni, relaxacni a analgetické ucinky. Tyto
ucinky mohou byt také uZite¢né pro |écbu abstinence alkoholu a opiatll, analgezie,
antibakteridlnich a antipyretickych ucink(, stimulace chuti k jidlu a zmirnéni prijmu.

(Kalant, 1972)
3.1.1 Taxonomické zarazeni

Problematika tykajici se konopi, se neomezuje pouze na moina nebezpedi jako
rekrealni drogu nebo jeho hodnotu jako na |ék. Odbornici se jiz fadu let zabyvaji
problematikou taxonomického zarazeni konopi. Je slozité urcit, zda jsou vSechny rostliny
z rodu konopi pouhé odrady jednoho druhu nebo zda je zapotiebi je rozeznavat jako
oddélené druhy. Poprvé jej popsal Carl von Linné a urcil konopi jako jediny, dale
nerozsiteny, druh Cannabis sativa L. (Linné, 1753). Linnaeus byl toho nazoru, Ze se jedna
o jediny druh, zatimco Lamarck (1785) urcil, Ze indické kmeny tohoto druhu se lisi od

konopi Evropy, a dal indickému konopi novy specificky nazev jako Cannabis indica Lam.



Na zakladé udajl o alozymech Hillig (2005) ukazal, Ze konopi pochazi ze dvou hlavnich
genovych fondU a na zékladé téchto udajl uznal Cannabis sativa a Cannabis indica jako
samostatny druh. Tfetim druhem je konopi rumistni (Cannabis ruderalis). Jméno témto
rostlindm dal Dmitrij E. Janischevsky, rusky botanik, ktery je nasel v jihovychodni
centrdini oblasti své zemé. VSiml si rozdild ve velikosti, tvaru a plasté semen
(Watts, 2006).

Taxonomie kanabisu prevzala dulezZitost i v oblasti legislativy. Obecné se rozlisuje
vyuziti konopi setého, k produkci v priimyslu, a konopi indické, které obsahuje vysoké
mnozstvi biologicky aktivnich latek. Dfive vétSina statnich a federalnich zakonu byla
psana v terminech, poditajicich pouze s jednim druhem, konopim setym. Pfedpokladana
existence vice nez jednoho druhu v rodu zpUsobila znacné pravni obtize. Z tohoto
dlvodu v nékterych lokacich bylo zavedeno nutné prokazani, ktery druh byl zabaven,
aby se zjistilo, zda byl zakon skutecné porusen. Zaroven tak zacalo byt nutné v rdmci
legislativy rozeznavat vice druh konopi. V Ceské republice oznacujeme konopi
vyuzivané v primyslovém odvétvi jako technické konopi. Ve vétsiné zemi je
prechovavani a distribuce susenych kvétl samicich rostlin s vysokym obsahem delta-9-
tetrahydrokanabinolu (A°-THC) protizdkonné. Technické konopi pak pfedstavuje konopi
s nizkym obsahem psychoaktivnich latek, které je nizsi, neZ je stanovena hranice.
V Evropské Unii, dle ¢lanku 5a nafizeni Rady (ES) ¢. 1251/1999, ve znéni nafizeni Rady
(ES) €. 1672/2000, se jednd o rostliny, které maji obsah A°-THC do 0,2 %. Obecné viak
mezinarodni pravo nebrani uZivani konopi nebo pfipravkll na bazi konopi, které
se pouzivaji jako lé¢iva. Statni agentura pro konopi pro lé¢ebné pouziti byla v Ceské
republice ztizena jako zvlastni oddéleni Statniho uUstavu pro kontrolu Iéciv. Stanovila
pravidla pro elektronicky predpis a Iékarny, ale zvlastni rejstfik zacal fungovat az
v roce 2014. Plvodnimi limity pro pacienty bylo 30 gramU za mésic, ale v fijnu 2015 byly

zvySeny na 180 gramd mési¢né. (EMCDDA, Cannabis legislation in Europe, 2018)
3.1.2 Morfologie a anatomie rostliny

Konopi seté patfi mezi jednoleté dvoudomé rostliny tvofici saméi a samiéi
kvétenstvi, ale vyskytuji se i odridy jednodomé. Samici rostliny jsou nizsi silnéjsi

a pozdéji dozrdvaji oproti samcéim rostlindm. Kofenovy systém konopi ma vlaseénicové



korinky posazené po stranach kolmého kulovitého korenu. Vlasecnicové kofinky jsou
fyziologicky nepostradatelné. Zajistuji vyZivu, a tedy i vyvoj rostliny. Konopi je nachylné
na dostatecné mnoizstvi Zivin obsazenych v pldé, mnoizstvi vody, a na hloubku
a vzdalenost sadby. (Sladky, 2004)

Stonek konopi tvofi pfima lodyha, ktera mize dosahovat vysky az 6 metr( a sily od
3 do 60 milimetrd. Stonek mladé rostliny je kulaty, duZnaty a vyplnény dfenovitym
pletivem. PFi plné zralosti prfechazi zelena barva stonku do citronové zelené a stonek
zaCina drevnatét. Pokud je rostlina prezrala, stonek zac¢ina hnédnout. Vyvinuta konopna
rostlina ma obvykle 7az 15 internodii. Jejich délka je variabilni v zdavislosti na
podminkach vyvoje a vegeta¢nim rytmu. Rozdily mezi samci a samici rostlinou jsou
viditeIné pred zakvétanim, kdy se stonek samci rostliny za¢ind zbarvovat svétlejsi
barvou, odlisuje se také delSimi internodii a Stihlosti. DuleZité Casti stonku jsou lyko,
drevo a dren. Jednodilné délozni listy konopi jsou vejcitého tvaru. Rychle po vzchazeni
opaddvaji a vytvafi na lodyze prvni kolénko. Stonek je listy od spodni ¢asti rostliny osazen
vstiicné, v kvétenstvi listy houstnou a osazeni je stfidavé. List je dlanité déleny. Pocet
cetnych listl kopinatého tvaru s pilovitym okrajem na stonku Cini tfi aZ tfinact. Z toho se
v horni a dolni &asti stonku nachazi tii az sedm etnych listd. (Spaldon a kol., 1986)

Kvétenstvi samcich a samicich rostlin se znacné lisi. Samici kvéty maji na svrchni
strané dvoupouzdry semenik s jednim vajickem a dvéma nitkovitymi bliznami. Samici
kvéty jsou v horni €asti rostliny rozprostfeny v nékolika vrstvach a tvofi silné olisténé
hrozny. Oproti sam¢im kvétim zacinaji kvést o tfi aZz deset dni pozdéji. Narozdil od
samicich kvétu je kvétenstvi samcich kvétli usporaddno v Uzlabnich latach na stopkach
vyrastajicich z Uzlabi list. Kazdy kvét obsahuje pét tyCinek a pét kvétnich Supinek. Samci
rostliny vytvareji béhem teplych dnl velké mnoizstvi pylu, které roznasi vitr. Samci
rostliny kvetou kolem 25 dni. Konopnym plodem je vejcitd jednosemennad nazka, ktera
obsahuje mnoistvi endospermu a velky podkovité stoceny klicek. Velikost semene zavisi
na odridé rostliny. Plod ma Sedozelenou barvu s hmotnosti od osmi do dvaceti Sesti

gram(. (CARUN PHARMALCY, 2012)



3.1.3 Kanabinoidy

Hlavnimi biologicky aktivnimi latkami specifickymi pro konopi jsou Kanabinoidy.
Kanabinoidy jsou chemické slouceniny, které se vazi na kanabinoidni receptory v lidském
organismu. Kanabinoidy je moiné rozdélit na endokanabinoidy, fytokanabinoidy
a syntetické kanabinoidy. Endokanabinoidy jsou slouceniny produkované télem, které
se zaméruji na receptory kanabinoid(, jako jsou CB1 a CB2. Organismus si tyto latky
vytvari sam. Nejzndméjsi latky z této skupiny jsou Anandamid a 2-arachidonylglycerol.
Fytokanabinoidy jsou latky wvyskytujici se v rostlinach konopi napfiklad delta-9-
tetrahydrokanabinol (A°-THC), kanabidiol (CBD), kanabigerol (CBG) a dalsi. Jsou také
schopné vazat se na receptory CB1 a CB2, ¢imz dokdzi ovliviiovat dany organismus.
Fytokanabinoidy jsou v rostlinném téle tvoreny od pocatku rlstu. Nejvice téchto latek
se vyskytuje v pryskyfici, ktera se nachdzi na vrchni strané kvétl konopi. Podle typl
odriid se méni i kvalita a mnoZstvi kanabinoidnich Iatek. Obsah zavisi také na zménach
teploty, vlhkosti, kvalité substratu a Zivin. Syntetické kanabinoidy jsou kanabinoidy
produkované v laboratofi, které strukturné nebo funkéné napodobuji ucinky
endokanabinoid( nebo fytokanabinoidd. Nékteré vznikaji za ucelem prodeje jakozto
legaIni alternativa marihuany. Uc&inky syntetickych kanabinoidd mohou byt
Zivot ohroZujici. Na trhu jsou vsak k dostani i formy nezavadné, napriklad Sativex Ci
Marinol (NIDA, 2018)

Kanabinoidni receptory CB1 a CB2 predstavuji hlavni receptory, které tvofi
endokanabinoidni systém. Ten se dale skladad z endogennich kanabinoidnich ligandd,
jejich kongener(, biosyntetickych a hydrolyzujicich enzym( podilejicich se na
metabolismu téchto ligandd, jejich transportnich protein(i a receptor(. (Devane, 1992)

Receptory CB1 jsou distribuovany s vysokou hustotou v mozkové ke, bazalnich
gangliich, hipokampu, predni cinguldrni kife a mozecku, coz jsou oblasti mozku, které
se kriticky podileji na patogenezi schizofrennich poruch. Uplatiuji se pfi koordinaci
pohybll, prostorové orientaci a smyslovém vnimani. Také napomdhaji kognitivni

vvvvvv

serotoninu a dopaminu v organismu a vyrovnavat jejich hodnotu. Vlivem Uprav téchto



hladin dochazi ke sniZzeni nebo zvyseni signalizace v mozku, coz vede k ovlivnéni vnimani
bolesti, a také priibéh zachvat(l a svalovych kreci. (Kasper, 2010)

Receptory CB2 jsou exprimovany hlavné v imunitni tkani. Jejich lokalizace je
v organech, jako je napfiklad slezina, stfeva, jatra, také v kostech a cévach. Bylo
prokdzano, ze kanabinoid CBD se vaze predevsim na receptory CB2 a pomoci nich je
schopny vyznamné pomahat v [éCbé zanétlivych onemocnéni. Receptory také maji vliv

na prenaseni signald do mozku. (Galie'gue et al, 1995)

Rozdéleni kanabinoidtli podle chcemické podstaty

Tetrahydrokanabinol, oznacovan jako delta-9-tetrahydrokanabinol nebo zkracené
jako (A°-THC, je nejzastoupenéj$i psychoaktivni latkou v konopi. Tato latka je
zodpovédna za vétsSinu psychickych reakci. Psychoaktivni ucinky tohoto kanabinoidu
spocivaji ve schopnosti vazat se na kanabinoidni receptory typu CB1, které se nachazeji
v mozku. Diky této schopnosti se v3ak (A°-THC) dale podili na sniZzovani bolesti, stimulaci
chuti k jidlu a napomaha sniZzovat pocit nevolnosti. Vysledky pokusl na zvifatech
naznacuji, ze (A°-THC) dosahuje vyrazného protirakovinného potencialu. PoZiti vyssich
davek této latky mlze mit za nasledek pozménéné uzivatelovo vnimani casu ¢i prostoru,
stavy euforie a vyvolani nekontrolovatelnych zachvat smichu. Maze mit i efekt opacny,
tedy navozeni GUnavy a pocitu smutku. S psychoaktivnimi Ucinky této latky souvisi faktory
jako psychické rozpolozeni ¢ genetické predispozice k rozvoji dusevnich poruch. U&inky
jsou vsak individualni. (Booth, 2004)

Kanabidiol (CBD) je jeden z vice nez sto Ctyficeti ¢tyf kanabinoid( z rostliny konopi.
A° -THC a CBD jsou nejvice zastoupené a prozkoumané kanabinoidy. Jeho vyskyt je
podobny jako u A? -THC od 0 % do 95 % u viech odrid rostliny. Uginky jsou piredevsim
sedativni a analgetické. Za poslednich 15 let bylo uskute¢néno mnoho vyzkumu, které
maji prokazat jeho prospésné ucinky na lidské zdravi. Od neuroprotektivnich pres
analgetické a protizanétlivé, dale antipsychotické a antiepileptické. Mezi zkoumané
prospésné ucinky patfi i antikancerogenni plsobeni. V dnesni dobé vyuZivaji CBD
predevsim pacienti trpici roztrousenou sklerézou, epilepsii ¢i psychdzou. Jsou znamy
i vysledky u neurodegenerativnich onemocnéni jako Alzheimerova ¢i Parkinsonova
choroba, ale také u rGznych forem rakoviny. V roce 1999 publikoval profesor Raphael

Mechoulam studii, ve které byl poprvé zminén moziny ucinek latek konopi v podobé



synergie. Spolec¢né plsobeni kanabinoidl a dalSich latek ma nékolikandsobny |écebny
ucinek neZ pfi uZiti pouze jedné latky. Nejc¢astéji je jmenovana synergie latek CBD
a (A°-THC). Momentdlné se provadi nékolik vyzkumi konkrétné na CBD a jeho
potencialni |é¢ebné schopnosti. Vysledky studie, jez byla publikovana v roce 2007
a tykala se vyzkumu v San Franciscu v California Pacific Medical Center, ukazuji inhibici
genu |d-1, jez ma odpovédnost za vyvoj rakovinnych bunék v organismu. Utlumeni
aktivity tohoto genu je schopno zastavit rlist rakovinotvornych bunék. (Booth, 2004)

Kanabinol (CBN) je latka, kterd vznikd z aktivni latky konopi A’-THC pGsobenim tepla
a vzduchu. Dochazi tedy k pomalé pfeméné A-THC na CBN. Tento kanabinoid ztraci
preménou své psychotropni ucinky. Pfesto ma CBN své prospésné ucinky, napfiklad pfi
|é¢bé insomnie. Polovicni davka CBN oproti davce Diazepamu by méla mit obdobné
ucinky pfi 1écbé nespavosti. Kanabinol také podporuje chut k jidlu. (Booth, 2004)

Tetrahydrokanabivarin, zkracené THCV, je propylderivat (A%-THC), jez byl izolovan
z druht plvodem z Afriky. THCV nema psychoaktivni Ucinky a také napomahd od
nevolnosti. V dnesni dobé se védci zaméruji hlavné na schopnost potladit chut k jidlu,
vlivem blokace CB1 receptor(, z cehoz vyplyva, Ze by tento kanabinoid mohl mit vyznam
na lécbu obezity. (Booth, 2004)

Kanabichromen (CBC) je pfitomen pouze v nizkych koncentracich a nedosahuje vétsi
miry nez 20 % z celkovych kanabinoid(. Ma synergické ucinky, avsak neni psychoaktivni.
Pokusy na zvifatech ukdzaly protizanétlivé, antibakteridlni a antidepresivni Ucinky.
ma antimykotické ucinky. Tento Ucinek nebyl zatim u jiného kanabinoidu zjistén.
Kanabichromen je znam také svou schopnosti neurogeneze, tzn. stimulaci rlstu

mozkovych bunék. (Dupal, 2010)
3.1.4 Terpeny

Terpeny jsou latky patfici mezi organické slouceniny, tvofici se z nenasycenych
uhlovodik(. Molekuly uhlovodikd jsou tvoreny ze dvou Ci vice izoprenovych jednotek.
Tyto latky jsou tékavé a velmi aromatické. Terpeny jsou vyuZity rostlinami jako ochrana
pred plisnémi, bakteriemi ¢i dalSimi skddci. Jsou obsazeny ve vétsiné druhl rostlin.

Terpeny v konopi tvofi takzvané zakladni stavebni kameny kanabinoidd, sterold,



hormonuU a pigment(. Podle viné terpenu v dané rostliné se dd predpokladat, jaké
|éCebné ucinky konkrétni rostlina poskytuje, nebot kazdy terpen ma specifické 1ééebné
sklony. Pro |ékafské ucely je duleZité ziskani terpenovych profilli konopi k vytvoreni
novych odrud, které by mohly presnéji splfiovat |ékarské pozadavky. Existuje nékolik
bézné se vyskytujicich terpend v konopi. (Paduch, 2007)

Myrcene (B — myrcen) je monoterpen, ktery je nejcastéji zachycovan v rostlinach
konopi. Nékteré odrlidy konopi maji tento terpen obsazen az v60 %. Aroma je
pfirovnavano k vini hiebi¢ku. Uginky tohoto terpenu jsou sedativni, analgetické,
protizanétlivé a antimutagenni. Tento terpen dokaZe blokovat aktivitu aflatoxinu B. Byla
zde také zjiSténa schopnost zvySeni maximalni Urovné nasyceni CB1 receptoru, coz vede
k zesileni psychoaktivniho tGcinku konopi. (Behr, 2009) (Fischedick, 2015)

Pinen se fadi se mezi bicyklické monoterpeny. Aroma pfipomina borovici nebo jedli.
Existuji dva strukturni izomery pinenu a-pinen a B-pinen. Nej¢astéji se tento terpen
vyskytuje u jehli¢nan a citrusd. Pinen ma tendence reagovat s ostatnimi chemickymi
l[atkami. Timto zplsobem vytvafi nové latky v podobé dalSich terpenl. Pinen je
v |ékarstvi vyuzivan pro své antiseptické ucinky, také zvysSuje bronchidlni sekreci, coz
vede ke snazsimu vykaslavani hlend.

Limonen je monocyklicky monoterpen a hlavni latka tvorby pinenu. Viné tohoto
terpenu je citrusova, pomerancova, citronovd nebo limetkova. Konopné odridy, jez
obsahuji vysoky podil limonenu maji uéinky spojované s pozvednutim nalady a podporuji
mysleni. Do téla se dostava inhalaci. Limonen zamezuje rlstu bakterii a plisni.
V rostlinach ma insekticidni funkci. (Russo, 2013).

Karyofylen, pfesnym nazvem beta-karyofylen ma korenénou vini po ¢erném pepfi
nebo dfevu. Tento terpen je jediny, o kterém je znamo, Ze komunikuje pfimo
s endokanabinoidnim systémem. Konkrétné s receptorem CB2. Vyzkumy bylo zjiSténo,
ze kombinace karyofylenu s kanabidiolem (CBD) ma velky potencidl v Ié¢bé chronickych
bolesti. Také by tento terpen, diky komunikaci s CB2 receptorem, mohl byt jednou
z moznosti terapeutického doplnku pfi prevenci nefrotoxicity ziskané uzivanim léku
Cisplatinu, jenZ je uzivan v |é¢bé chemoterapiemi. Je zde velky predpoklad k budoucimu

vyuZiti v |écbé rakoviny. Studie predpoklada, Zze odriady Ié¢ebného konopi s vysokym



obsahem karyofylenu by mohly byt prospésné také pfi |écbé zanétlivych onemocnéni,
¢i neuropatické bolesti. (Russo, 2013).

Linalool. Tento terpenovy alkohol se ptirozené vyskytuje v rostlindch, jez maji
kvétinové Ci kofenéné aroma. Viné tohoto terpenu je pfirovnavana k levandulové ci
kvétinové. Rostliny s obsahem tohoto terpenu jsou rozsifené po celém svété a vyuziva
se z6080 % parfémovanych Cisticich prostfedkd. Nachazi se v rdzném mnoiZstvi
v citrusech, skofici ¢i vaviinu nebo také v nékterych houbach. Konopné odrady, které
maji vysoky obsah tohoto terpenu maji ucinky relaxacni a zklidiujici. Jiz nékolik staleti je
linalool vyuZivan jako medikament v 1é¢bé nespavosti, také sniZuje stavy uzkosti, které
mohou byt vyvoldny uG¢inky A°-THC. D3 se tedy vyuZit pfi 1é¢bé psychdz a Uzkosti.
Pfedpoklada se, Ze vlivem tohoto terpenu dochdzi k posileni imunitniho systému, také
napomahad navratu kognitivnich funkci vlivem svych protizanétlivych ucinkd napriklad pfi
Alzheimerové chorobé. Z knihy Cinska studie také vyplyva, Ze linalool se vyznamné podili
na snizovani zanétu v plicich, které zplsobuje cigaretovy kouf. Princip spociva v blokaci
vzniku zhoubného bujeni takzvané karcinogenezi, coz zplsobuji karcinogeny, které
vznikaji pfi hofeni tabdku. Linalool je legdlné vyuzivan jako pesticid, dochucovadlo
¢i aromaticka slozka do potravin, kosmetiky, parfém(. Také jsou vyuzivany pary tohoto
terpenu. Pary ucéinné pusobi jako odpuzova¢ hmyzu. (WIETSTOCK, 2017)
(Campbell, 2008)

Terpinolen se vyskytuje v Salvéji, rozmarynu ¢i borovici. Je pfidavan do mydel,
parfém0 nebo repelentl. Viné se podoba smile z jehlicnatych stromd. Ma nasladlou
chut. PUsobi na centralni nervovy systém, diky ¢emuz se vyuZiva k inhalaci a navozuje
ospalost ¢i sniZuje stavy uzkosti. (Klar, 2018)

Kamfen se fadi mezi dllezité terpeny, objevené v konopi. Ma silnou vlni vihkého
lesa a jehli¢i. V nizkych koncentracich se vyskytuje také v esencidlnich olejich napftiklad
terpentynovy olej, kafrovy ¢i zazvorovy. Vytvorenim smési s vitaminem C se z kamfenu
stdva silny antioxidant. VyuzZiva se také jako aditivum do pokrmd, ke zlepSeni chuti. Studii
z roku 2011 byla prokazana spojitost kamfenu a sniZovani hladiny cholesterolu v krvi, coz
je vyznamné pro prevenci kardiovaskularnich chorob napfiklad akutni infarkt myokardu
(Vallianou et al, 2011). Tato studie také predpokladd, zZe tento terpen je mozné vyuzit

jako alternativu k farmaklm, jejichz funkce je sniZzovani hladiny lipidl. Tato farmaka
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mohou mit vedlejsi ucinky v podobé stfevnich obtizi, poskozeni organt napfiklad jatra,
Ci zanéty svall. (Rabinski, 2017)

Terpineol je nazyvan také a-terpineol. Viiné pfipomina hrebicek, Sefik Ci citrusy.
Oproti jinym sloucenindm vykazuje terpineol nejvyssi antioxidacni aktivitu. V porovnani
s dalSimi terpeny, nachazejicimi se v éterickych olejich, bylo dalSim vyzkumem v roce
2014 zjisténo, Ze terpineol mél nejsilnéjsi antimikrobidlni ucinek proti ,patogennim
bakteriim a bakteriim, které vytvareji kazy” (Zengin a Baysal, 2014). Tento terpen zménil
buné¢nou membranu bakterii, jez membranu oslabuiji, a ktera je jejich vlivem citliva na
imunitni obranu. DulezZity vyznam ma tento terpen prevdiné diky své schopnosti
inhibovat rdst nddorovych bunék, predevsim bunék karcinomu plic. Toto onemocnéni
vznika chronickou aktivaci NF-kB, coZ vede k rozvoji rakoviny, zanétlim ¢i autoimunitnim
poruchdm Terpineol napomaha potlacenim signalizace NF-kB. Terpineol, stejné jako
dalsi terpeny obsaZzené v konopi, je nachylny k degradaci a zhorSovani kvality, pokud je
nespravné uskladnén. Degradaci se snizuji 1éc¢ivé ucinky terpenu. (Hernandez, 2017)

Felandren. Jeho aroma pfipomind peprmint a citrusy. Rostliny obsahujici felandren
se vyuzivaly v tradi¢ni ¢inské mediciné jako |é¢ba zaZivacich obtizi. Felandren je soucasti
oleje z kurkumy. Ten se vyuziva na |éCbu plisiovych onemocnéni. Poprvé byl zjistén
v oleji eukalyptovniku. Vyskytuje se také v nékolika dalSich esencialnich olejich jako
napriklad kopru, ¢esneku, petrzele a dalSich. V rostlindch je mozné najit dva izomery
daného terpenu. Jsou to a-felandren a B-felandren. (Russo, 2013).

Pulegon je terpen, ktery se radi mezi monocyklické monoterpeny. Viné je
peprmintova. V rostlindch konopi se objevuje v malé mife. Vysoky obsah pulegonu
najdeme vrozmarynu. V lidském organismu plsobi na mozek, konkrétné na latku
nazyvanou acetylcholin. Diky této vazbé je pro nervové bunky snazsi vzajemna
komunikace. Pulegon ma sedativni nebo antipyretické ucinky. Také je zde predpoklad
mirnéni posSkozeni kratkodobé pameéti, coz je pFipisovano vystaveni organismu vysokym

davkam A’-THC. VyuZiva se téZ jako insekticid. (Russo,2013)
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3.2 Vyuziti konopi ve zdravotnickém primyslu

Na zakladé védeckych poznatkd byla i v Ceské republice ptijata legislativa, kterd nam
umoznila vyuzivani psychoaktivnich latek, které jsou v konopi obsazeny k [écbhé
nékterych onemocnéni. Vybrana onemocnéni jsou bliZze popsana a je vysvétleno, proc je

konopi vhodné k [é¢bé téchto onemocnéni.

3.2.1 Zpisoby pouZiti a vyuZiti konopi

V této kapitole jsou posany zpusoby aplikace konopi a rozdéleny do tfech zakladnich
kategorii a to inhalace, ordlni aplikace a aplikace transdermalné. Do inhalaéni metody je
zahrnovano koureni a vaporizace. Koureni je nejstarSi metodou pfFijmu konopi.
Pomuckami jsou takzvané fajfky ¢i vodni dymky nebo baleni rostliny do papirkd. Koureni
konopi zahrnuje i nezadouci vlivy, které jsou s koufenim spojené. Tato metoda tedy neni
vhodna pro kazdého. Vaporizovani se fadi mezi moderni metody. Vaporizovat lze
suSenou bylinu, ale také konopné extrakty. Tento zpUsob uZiti nemad nezadouci vlivy jako
koureni. Nedochazi zde k uvolfiovani karcinogennich latek, které se vyskytuji v koufi pfi
klasickém koureni. Tato metoda se provadi pres takzvany vaporizér. Ten zahtiva konopi
na stanovenou teplotu, pfi které dochazi k uvolfiovani A°-THC a dalSich kanabinoid(.
V ptipadé oralni aplikace se tinktura podava pod jazyk, ale je také mozZny ptijem vytazk(
z bylin ve formé tobolek nebo Ize podat s potravou a napoji. Do kategorie oralni aplikace
se fadi kapky, oleje, konopné extrakty a tobolky. Kanabinoidy maji také schopnost
praniku do organismu skrze pokozku. K absorpci se vyuZivaji naplasti, masti ¢i balzamy.
K aktivizaci kanabinoidl dochazi zahtivanim, idealné na teplotu 130-170 °C. Tato metoda
je vhodna k utlumeni lokalni bolesti svalt a kloubU. (Conrad, 2001)

K 1é¢ebnym ucellim se vyuZivaji suSena vrcholi¢nata samici kvétenstvi rostlin konopi
setého a konopi indického. Produkce konopi ur¢eného pro Iécebné uUcely musi splfovat
zasady péstovani podle zdkona. Toto konopi obsahuje pfedem stanovené mnozstvi
ucinnych latek. Na c&eském trhu je lééebné konopi legalné pfistupné ve formé
individualné pripravovaného lécebného pripravku vydavaného v Iékarnach. Tato rostlina
je vyuzivana jako podpurna lécba u tézkych zdravotnich obtizi, mezi které patfi napriklad

chronickd neutiSitelnd bolest, neurologickd onemocnéni, nevolnost, zvraceni,
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nechutenstvi, které souvisi s onkologickou Ié¢bou, &i s |é¢bou infekce HIV ¢i revmatoidni
artritida. (Booth, 2004)

Mezi neurologickd onemocnéni patfi roztrousena skleréza (Sclerosis multiplex),
Parkinsonova choroba a Alzheimerova choroba (neurodegenerativni onemocnéni),
epilepsie, Tourettiv syndrom (dédi¢na neuropsychologicka porucha), Huntingtonova
choroba (dédi¢né neurodegenerativni onemocnéni), neuropatickd bolest, migréna
a také se sem radi traumata mozku a michy. Napfiklad u roztrousené sklerézy konopi
zpomaluje postup nemoci a zmirfuje jeji pfiznaky jako jsou napfiklad svalové krece
a nespavost. V pfipadé nespavosti nehrozi u konopi na rozdil od legdlné dostupnych
hypnotik riziko smrtelného preddvkovani. Toto onemocnéni je zarazovdno mezi
neurodegenerativni autoimunitni onemocnéni postihujici michu, nervovy imunitni
systém a mozek. Imunitni systém pfi tomto onemocnéni z doposud nezjisténych pficin
povazuje neurony za Skodlivé buriky, kterym se zacne organismus branit. V mistech, kde
byla tato tkan napadena odpovédi imunitniho systému, se objevi zjizvend tkan. Z tohoto
dlvodu neurony nemohou pres toto misto vysilat signdly do zbytku organismu.
Onemocnénim na celém svété trpi miliony lidi, avSak ucinnd lécba zatim neexistuje.
Existuji pouze léky na zpomaleni procesu, jez zpUsobuiji jizveni tkané. Tato nemoc se
vyznacuje zanétem, vlivem cehoz lidské bunky uvoliuji bilkoviny zanétlivého plvodu.
Kanabinoidy, jeZ jsou obsaZeny v konopi obsahuiji protizanétliva &inidla. Latky A°-THC
a CBD funguiji na principu deaktivace imunitniho systému, a tim dochazi k zastaveni atak
na centrdlni nervovy systém. V okamziku, kdy se imunitni systém vyrovnd, prestava
napadat své vlastni bunky. Vyzkumny dstav na Tel Avivské Univerzité zkoumal mysi,
naockované onemocnénim podobajicim se svymi ptiznaky roztrousené skleréze. To
znamena, Ze jejich konéetiny byly ztuhlé ¢i ve znehybnujici svalové kieci. Poté byl mysim
vpichnut kanabinoid CBD. Skupina mysi, ktera dostala tuto injekci, koncetinami zacala
opét volné pohybovat a zaroven mély daleko méné poskozené bunky nervového
plvodu. Také se jim znacné snizil zanét organismu. Dale ma konopi pozitivni vliv na
zazivaci trakt, nebot stfevo obsahuje az 70 % bunék imunitniho systému a povzbuzuje
chut k jidlu. Vlivem téchto zjisténi zacaly farmaceutické spolecnosti doplriovat Iéky na
roztrousenou sklerézu o kanabinoid CBD. DalSimi neurodegenerativnimi onemocnénimi

jsou Parkinsonova a Alzheimerova choroba. (Grinspoon a Bakalar, 1996)
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3.3 Situace v Ceské republice

Tato kapitola se tykd legislativnich predpist Ceské republiky. Déle je zde popsana

historie [é¢ebného konopi a také soucasny stav legislativy.

3.3.1 Legislativa

V Ceské republice existuje nékolik zakon(, které se tykaji ndvykovych latek a také
zakony, které se tykaji péstovanilécebného konopi, jeho pouziti, evidenci, pfedepisovani
a jeho distribuce.

S péstovanim konopi je spojeno i zaddvani verejnych zakazek, které je pokryto
zakonem ¢. 134/2016 Sb. o zadavani vefejnych zakazek tykajici se uzavreni platné
smlouvy mezi zadavatelem a dodavatelem. Zakon zpracovdva predpisy Evropské unie
a upravuje pravidla pro zaddvani verejnych zakazek véetné zvlastnich postupl, které
predchazeji jejich zadani. Dale upravuje povinnosti dodavatel( pti zaddvani verejnych
zakdazek a pfi zvlastnich postupech predchdzejicich jejich zadani. Uverejiiovani informaci
o verejnych zakdzkach. Zvlastni podminky fakturace za plnéni vetrejnych zakazek. Zvlastni
dlvody pro ukonceni zdvazki ze smluv na vefejné zakazky. Informacni systém
o verejnych zakazkach. Systém kvalifikovanych a certifikovanych dodavateld. Dozor nad
dodrZovanim tohoto zdkona. (Zakon ¢. 134/2016 Sb.)

Dalsim vyznamnych zdkonem je zakon ¢. 167/1998 Sb. o ndvykovych latkach
a 0 zméné nékterych dalSich zdkonl, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen zakon
o navykovych latkach). Tento zakon upravuje zachdzeni s navykovymi latkami, jejich
vyvoz a dovoz a také tranzitni operace s nimi, manipulace s pfipravky, ve kterych je
obsazena ndvykova latka a péstovani maku, konopi, koky a vyvoz, dovoz
a zneskodnovani makoviny. Fyzickd osoba muzZe pfipravky obsahujici navykovou latku
konopi uzivat v pripadé, Ze byla latka predepsana lékarem, tedy na pfedpis a pouze pro
vlastni potfebu. (Zdkon ¢. 167/1998 Sb.)

Zakon ¢. 378/2007 Sh. o léCivech a 0 zménach nékterych souvisejicich zakon(, ve
znéni pozdéjsich predpist (dale jen zakon o IéCivech). Timto zakonem jsou zpracovavany
predpisy Evropské unie a Upravy v ndvaznosti na pfimo pouZitelné predpisy Evropské
unie. Pfedmétem Upravy jsou vyzkum, vyroba, distribuce, priprava, kontrola

a odstranovani lécivych pripravkd a IéCivych latek. DalSimi predmeéty jsou registrace,
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poregistracni sledovani, prfedepisovani a vydej IéCivych pripravkl, prodej vyhrazenych
|éCivych pFipravkl a poskytovani informaci, mezinarodni spoluprace béhem zajistovani
ochrany vefejného zdravi a vytvareni jednotného trhu IéCivych ptipravkd Evropské unie.
(zakon €. 378/2007 Sbh.)

Zakon ¢. 40/2009 Sb. o nakladani s omamnymi latkami §283 nedovolena vyroba
a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy. (Zakon ¢. 40/2009)

Zakon ¢. 183/2017 - Zména zdkona o ochrané zdravi pred skodlivymi uGcinky
navykovych latek. Je také nutné spliiovat zasady spravné péstitelské praxe a spravné
vyrobni praxe. (Zakon ¢. 183/2017)

Vyhlaska ¢. 236/2015 Sb. o stanoveni podminek pro predepisovani, pripravu,
distribuci, vydej a pouzivani individualné pfipravovanych |écivych pfipravkd s obsahem
konopi pro lééebné pouZiti jen vyhlaska o konopi”. (Vyhlaska ¢. 236/2015)

Vyhlaska ¢. 84/2008 Sb. o spravné lékarenské praxi, blizSich podminkach zachazeni
s léCivy v lékarnach, zdravotnickych zatizenich a u dalsSich provozovatell a zafizeni
vydavajicich |écivé pripravky, ve znéni pozdéjsich predpisu, (ddle jen vyhlaska o spravné
lékarenské praxi). (Vyhlaska ¢. 84/2008)

Vyhlaska ¢. 54/2008 Sb. o zpUsobu predepisovani lécivych pfipravkl, uGdajich
uvadénych na lékarském predpisu a o pravidlech pouzivani lékarskych predpisu, ve znéni

pozdéjsich predpisl. (Vyhlaska ¢. 54/2008)

3.3.2 Historie

V roce 1922 se Ceskoslovenska republika stala smluvni stranou Haagské dmluvy.
Rok poté vysel v platnost zakon ¢. 128/1923 Sb., o provadéni Mezinarodni opiové
konvence (Zakon ¢. 128/1923 Sb.). Také bylo pfijato vladni natizeni ¢. 147/1925, kterym
se zakon provadi (Nafizeni ¢. 147/1925 Sb.). Nasledné na mezinarodni opiovou konvenci
navazuje vyhlaska ¢ 21/1928 Sb., o omamnych prostfedcich, kam se radi téZ konopi
indické (Vyhlaska ¢. 21/1928 Sb.). Ministerstvo zdravotnictvi a télesné vychovy
dozorovalo nad dovozem, prodejem, vyrobou a distribuci a také vyvozem omamnych
latek. Dale bylo sjednano nafizeni vlady €. 37/1929 Sb., jez slouzilo k provadéni
Mezinarodni opiové umluvy a provadi se jim zakon o Mezinarodni opiové umluvé. Obé

mezinarodni smlouvy jsou provazeny narodnimi predpisy. (Miovsky a kol. 2008)
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Za prikopnika konopi v Ceské republice byl povaiovan profesor Jan Kabelik.
Profesor Kabelik byl uznavany védec a lékar, zabyvajici se vyzkumem lécivych ucinki
rostlin jiz pfed druhou svétovou valkou. Ve tficadtych letech dvacatého stoleti byly
profesorem Kabelikem zdUrazriovany Gcinky semene konopi pfilécbé tuberkuldzy. Spolu
se svym kolegou, doktorem Josefem Sirkem prednasel zavéry svych vyzkum@ na
konferenci zvané “Konopi je 1ék”. Tato konference se odehrala 10. prosince 1954 na
Univerzité Palackého v Olomouci. (Kabelik, 1955)

Dne 31. bfezna 1961 byla v New Yorku sjednana Jednotnd Uumluva o omamnych
latkach. Tato Umluva byla podepsédna jménem Ceskoslovenské socialistické republiky
dne 31. Cervence 1961 s vyhradami k ¢lankdm 12, odstavec 2 a 3, 13 odstavec 2, 14
odstavec 1 a 3 ¢lanku 31 odstavec 1 (b). Souhlas tykajici se této Umluvy byl vyjadien 13.
za¥i 1961 vladou Ceskoslovenské republiky. Dne 23. listopadu 1963 doslo prezidentem
republiky k ratifikaci smlouvy, s vyhradami k vyse zminénym ¢lankdm. (Vyhlaska 47/1965

Sb.)

3.3.3 Soucanost

Na zékladé védeckych vyzkum@ ohledné lécivych schopnosti konopi se Ceska
republika zaradila mezi Zemé, ve kterych je moiné vyuZit psychotropnich latek
obsazenych v konopi k Ié¢ebnym ucelim. Konopi se stalo Iékem, jeZ je zcela srovnatelny
svymi U&inky s béZznymi farmaceutiky. Od 1. dubna 2013 maji pacienti v Ceské republice
pravo byt lé¢eni kanabinoidy a konopim. V roce 2013 byl pfijat zakon ¢. 50/2013 Sb.
o lécCivech a navykovych latkach. S platnosti od 17. fijna 2015 byly podminky Iééebného
konopi novelizovany vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 236/2015 Sb. O lécivech
a ndvykovych latkdch. V soucasné dobé je konopi na Ceském trhu legalné dostupné
v podobé individualné pfipravovaného Ié¢ebného pfipravku, ktery je vydavan
v lékarnach. Je vyrabéno firmou Elkoplast SluSovice s.r.o. Firma, kterd ma oprdvnéni
k péstovani konopi jako |écebného pripravku smi péstovat pouze druhy rostliny, kde je
presné stanoveno sloZeni ucinnych latek. Tyto druhy jsou stanoveny ve vyhlasce
236/2015 Sb. Tato vyhlaska také stanovuje hodnotu obsahu plisni, mikrobl ¢i jinych

latek v koncovém produktu. Vyhlaska byla zfizena Statnim Ustavem pro kontrolu Ié€iv,
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a tudiz je zodpovédny za schvalovani dalSich druh( konopi uzivaného jako Iécivo. (SAKL,

2016)

Maximalni povolené mnozstvi ¢ini 180 g na mésic. Toto mnozstvi bylo upraveno

vyhlaskou 236/2015 Sb. systém zapisu na recepty, Ci elektronické recepty (Vyhlaska

236/2015 Sb.). Dale vyhlaska 236/2015 Sb. stanovila skladovani, zpracovani a vydej

léCebné latky v Iékarnach. (Vyhlaska 236/2015 Sb.) Pro Iécebné konopi byly nastaveny

stejné podminky jako pro léky, které jsou vedeny na specidlnich seznamech, jez se

vyddvaji pouze na recept.

Na dodrzovani vySe popsanych postupll dozoruje Statni Ustav pro kontrolu léciv.

Statni ustav pro kontrolu lé¢iv md i v kompetenci rozsifovat seznam onemocnéni nebo

mUzZe priddvat na seznam léc¢ebného konopi jeho dalsi druhy. Konopi, které se vydava

v |ékdrnach, musi splfiovat kvalitativni pozadavky, jez jsou definované ve vyhlasce

€. 236/2015 Sbh. V nasledujici tabulce mizZeme vidét, jak to bylo s poétem prodanych

gramuU v roce 2018.

receptu gramu vydejem lékard
Leden 38 180,01 27 4
Unor 35 203,6 19 7
BFezen 44 253,02 36 6
Duben 46 285,03 35 5
Kvéten 12 43 16 7
Cerven 39 251,75 38 10
Cervenec | 88 438,5 75 15
Srpen 114 553,65 98 15
Z&xi 86 501,15 79 15
Rijen 156 827,98 130 27
Listopad | 156 624,29 137 24
Prosinec 139 638,7 121 18

Tabulka 1 —Vydej gram@ v CR 2018, zdroj: SAKL, 2018
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V soucasné dobé je konopi na Ceském trhu legdlné dostupné pouze na predpis
v podobé individudlné ptipravovaného |écebného pfipravku, ktery je vydavan
v lékarnach. Vyuziva se jako podplrna lécba pfi zavaznych zdravotnich potizich,
napftiklad chronicka neutisitelna bolest, neurologickd onemocnéni, neuropaticka bolest,
roztrousena skleréza atd. Produkce konopi podléhd prisnym zdkonlm. Obsahuje
predem definované mnoZstvi lé¢ebné latky. (SUKL, 2010)

Problematika Uplné legalizace konopi zfejmé spociva v nezdjmu politickych stran se
problematikou zabyvat. Je odhadovéno, Ze na ¢erném trhu se v Ceské republice ro¢né
vyprodukuje kolem 60 tun konopi. Jedina politicka strana, ktera ma zdjem o uUplnou
legalizaci konopi je politicka strana Pirati. V roce 2017 ve své tiskové zpravé zminovali
konkrétni podobu reformy, kterd by legalizovala, regulovala a zdanila konopi. Podle
vypoctu by do statniho rozpoctu pribylo kazdy rok 3,2 miliard korun, které by se daly
vyuzit ke zlepSeni stavu zdravotnictvi. Jak v tiskové zpravé v roce 2017 uved| misto
predseda strany Pirati, Jakub Michdlek: ,,Nase reforma pocitd nejenom s legalizaci, ale
i s regulaci a zdanénim podnikdni s konopim. Prinese zvyseni bezpecnosti, ale i vice neZ
3,2 miliardy korun, které se vyberou na danich. Dojde ke sniZeni vydaji spojenych
s neucinnou represi. Konopi uzZ se nebude proddvat na ulici, kde k nému maji pristup déti.
Predpokladem uspésné regulace ndvykovych ldtek je také maximdlni omezeni reklamy”.
(Pirati, 2017)

Trestni zakonik Ceské republiky fadi konopi mezi takzvané navykové a omamné
latky, diky obsahu psychoaktivnich latek. Skutecnost, Ze je u nds uzivani konopi pro
rekreacni Ucely zakdzdno, spociva nejen v ustanoveni nasich zakonu, ale také na zakladé
mezinarodnépravnich pozadavkl. Konopi je u nas zafazeno na seznamu navykovych
a psychotropnich latek. Tento seznam plvodné patfil jako pfiloha k zakonu
o navykovych latkach. Podle soucasného pravniho ujednani je péstovani konopi pro
vlastni potfebu rozdéleno podle mnoizstvi rostlin. Pokud ma osoba, jez si doma péstuje
konopi, pocet nepresahujici pét rostlin, je toto jednani posuzovano jako prestupek.
U vétSiho mnozstvi, nez je pét rostlin, se jednd o trestny ¢in. Dale mezi trestny Cin také
patfi prechovavani marihuany, uréené pro vlastni spotiebu, kdy je v domdcnosti zjisténo
mnoZstvi vétsSi nez malé. Podle ustanoveni nejvyssiho soudu se u marihuany pocita

mnozstvi vétsi nez malé, pokud se jednd o vice nez deset gramuU susSiny. Podle tohoto
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ustanoveni je pfechovavani marihuany do deseti gramu prestupkem. Pokud se nejednd
o péstovani konopi nebo uchovavani marihuany pro vlastni spotfebu, je toto chovani
posuzovano vzdy jako trestny ¢in.

V Ceské republice je marihuana zafazena mezi takzvané navykové a omamné latky.
Konopi je na seznamu téchto latek zatazeno na zdkladé mezinarodné pravnich
pozadavk(. Nase republika ma dale upravenou vnitrostatnim pravem regulaci konopi.
Seznam ndvykovych a psychotropnich latek byl plivodné pfilohou zdkona o ndvykovych
l[atkach. Nové jde o samostatny predpis, jenZ je obsazen v natizeni vlady. Diky tomuto
pfesunu ma vlada moZnost pracovat s timto seznamem bez souhlasu Parlamentu. VIada
Ceské republiky na seznam navykovych a omamnych latek zafazuje dalsi latky, pokud
byly shledany navykovymi ¢i omamnymi jejich poradnimi organy. Mezi poradni organy
se fadi ministerstva, specializované orgdny uradu vlady, policie Ceské republiky a také
nevlddni organizace, které se zaméfuji na problematiku zneuzivani omamnych
a navykovych latek. Pod ndzvem navykové a omamné latky se skryvaiji latky, které svému
uzivateli zplGsobuji potfebu opakovaného uzivani, coz mlze mit negativni dopad na
uZivatelovo zdravi. JelikoZ se tato rostlina nachazi na seznamu zakdzanych latek, je drzeni
této latky Ci jeji uziti bez stdtniho povoleni zakdzdno. Zdkaz je v rozsahu celého Uzemi
Ceské republiky pro viechny osoby. Mimo nasi republiku zékaz plati pro ob¢any Ceské

republiky. (Miovsky a kol., 2008)

3.4 Situace ve svété

V nésledujicich kapitolach je popsana historie i sou¢asnost péstovani a pouzivani
konopi ve svété. Dale je v praci uvedeno, ve kterych statech svéta je uziti konopi legdlni

jak pro |éCebné, tak i pro rekreacni ucely.

3.4.1 Legislativa

Legislativa ohledné konopi se stdle vyviji a upravuje. Pfesto naddle plati nékteré
zakony, jez neumoziuji Uplnou legalizaci konopi. V nésledujicich fadcich budou sepsany
omamné a psychotropni latky, se v roce 1912 stala Mezinarodni opiova konvence, jez

byla dohodnuta v Haagu. Jedna se o vlibec prvni mezinarodni Umluvu o uzivani narkotik.
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Zamérem této umluvy bylo potlaceni vyroby, distribuce a uziti opia a kokainu. Na popud
téchto kroku byla v roce 1925 tato iUmluva vedena pod ochranou Spolecenstvi narod(.
O nékolik let pozdéji, v roce 1931 vznikla Umluva o omezeni vyroby a Gpravé distribuce
omamnych latek. Tato umluva doplfiovala pfedchozi mezinarodni umluvu. O pét let
pozdé&ji k témto imluvam pfibyla dalsi, Umluva o potlatovani nedovoleného obchodu
s omamnymi latkami. Nasledné byl v USA o rok pozdéji schvdlen Zakon o zdanéni
marihuany. DoSlo také k vytvoreni komise OSN pro omamné latky. Tato komise se
zabyvala fesenim problémU vzniklych uzivanim narkotik a v disledku tohoto jednani
vznikaly dalsi imluvy. V soucasné dobé jsou tyto Umluvy jiz neplatné. (Miovsky a kol.,
2008)

V soucasnosti patti mezi dllezité Umluvy Jednotnda umluva o omamnych latkach.
Tato umluva byla v roce 1961 v New Yorku podepsana. Dlavod vytvoreni této umluvy
bylo sjednotit veskeré podepsané mezinarodni Umluvy, tykajici se narkotickych latek.
Umluva zamezovala uZiti opia a také vyuZivani konopi, pokud nebylo uZivano s [é¢ebnym
zamérem. Roku 1976 v Nizozemsku vznikl zakon o omamnych latkach, pfi cemz byly tyto
latky rozdéleny na latky s pfijatelnym a nepfijatelnym rizikem. Také v USA byly
v nékterych statech pfijaty dalSi zakony. Napriklad Aljaska roku 1998 navrhovala
opatteni, které by umoznilo uzZivani lé¢ebného konopi pacientiim, u kterych byl
prokazatelny jeho pozitivni vliv. Dale stanovilo, Ze zpUlsobild nezletild osoba by mohla
uzivat konopi pro lécebné ucely, pokud byl ziskan souhlas a dozor ze strany rodica.
Lékarské konopi by mohl predepisovat Iékar, ktery byl k témto krokdim opravnén licenci.
Dale bylo stanoveno, pfi jakych onemocnénich mohou pacienti konopi k 1é¢bé vyuzZivat.
Jednd se o rakovinu, syndrom ziskané imunodeficience, roztrousena sklerdza, zeleny
zakal, epilepsie Ci silné bolesti a nevolnost. (Sinha, 2001)

Na nasledujicim obrazku je zobrazeno rozdéleni statli v USA dle rlznych stupnu
regulace konopi. Nejtmavéji zabarvena pole zobrazuji regulovany program pro dospélé
a lékarské pouziti konopi. O néco svétlejsi zelend barva znaci komplexni program. Svétle
zelend barva se tyka programu tykajicich se kanabidiolu a konopi s nizkym obsahem
A3-THC. Zbylé staty zabarvené Sedé nemaji doposud Zadny pFistupovy program konopi.

(Garcia a Hanson, 2019)
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State Cannabis Programs

Adult & medical use regulated

u program
e Adult use only no medical
o .‘. requlated program
» m Comprehensive medical
marijuana program
El . @ " - O CBD/Low THC program
- s u o No public marijuana access
Wermont adult use law signed Jan. 22, 2018, Effective July 1, 2018

program

Limited adull possession and growing allowed. no regulated production or sales: DG VT
Warch 2019

Obrézek 1 - Umluva OSN o omamnych latkach z roku 1961, zdroj: Garcia a Hanson, 2019

3.4.2 Historie

Prvni zminky o vyuziti konopi k IéCebnym Gcelim se datuji ve Starovéku, kolem roku
2737 pred nasim letopoétem v Ciné. Konopim se v té dobé 1é¢ila onemocnéni jako je
malarie, dna, Spatna pamét ¢i revma. Kolem roku 2000 pred nasim letopoctem bylo
konopi béZzné vyuzivano v Indii. Dodnes se zde vyrabi specidlni ndpoje, které se vyuzivaji
pro lékarské ucely, pripadné také k ucellm spiritudlnim ¢i rekrea¢nim. Ve stejné dobé
také bylo konopi uzivano k 1écbé i v Egypté, coz dokazuje takzvany Ebersav papyrus. Zde
se rostlina uZivala k |écbé zanétll, pripadné se uzivaly Cipky k ulevé od bolesti, jez
zpUsobovaly hemoroidy. (Miovsky a kol., 2008).

Nasledujici zminky o uzivani konopi v historii jsou popsany v ¢inské knize zvané
Shennong Bencaojing. Tato kniha byla sepsana kolem roku 200-250 naseho letopoctu.
Tato kniha se zabyva zemédélstvim a popisuje 1ééebné Ucinky bylin. Kniha obsahuje
zapisy o konopi jako o rostling, ktera je uziteéna svymi IéCivymi vlastnostmi k [écbé
rznych onemocnéni. Jsou v ni popsany kvéty, listy a semena, jez se vyuzivaji pro lécbu.
V tomto obdobi byla evidovdna prvni zminka o cinském chirurgovi Hua Tuo, ktery
pouzival konopi jako anestezii pfi zakrocich. V té dobé |ékafri vyuzivali rostlinu k lécbé
krevnich srazenin, ndkazy tasemnici, také proti zacpé ¢i vypadavani vlasa.
K témto uceldm bylo vyuZivano korenq, listl nebo oleje z konopi. (Unschuld, 1986)

(Miovsky a kol., 2008).
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Lékarské uziti konopi pokracovalo dale také do Stredovéku. Konopi bylo hojné
vyuzivano jako Iék na Stfednim vychodé. Muslimské obyvatelstvo zde takzvané koufilo
hasis a postupné se tedy rostlina stala soucasti arabské mediciny. Vlivem analgetickych,
antiemetickych a protizanétlivych vlastnosti bylo konopi ve velké mife vyuzZivdano
arabskymi lékafi v obdobi od 8. az do 18. stoleti. Kolem roku 1500 naseho letopoctu bylo
konopi dovezeno do jizni Ameriky prvnimi Spanélskymi osadniky. Béhem kolonizace
severni Ameriky zUstalo prevainé technické konopi vyuzivané k pramyslovym ucelim.
Vroce 1700 nékteré americké magaziny zminovaly |éCebné ucinky konopi. V tomto
nazoru pokracoval i irsky Iékaif William O’Shaughnessy, ktery prosazoval konopi pro
[éCbu revmatismu v Anglii a v Americe. V téchto zemich byl az do pocatku 20. stoleti
dostupny a dal se bézné zakoupit konopny extrakt, ktery slouZil k Ié¢bé bolesti. (Bushak,
2016)

Do Ameriky bylo konopi introdukovano vlivem rozvoje motreplavby, diky pfiznivym
klimatickym podminkam vhodnym k péstovani konopi pro vyrobu vodnich lan. Rozvoj
péstovani podporovali i George Washington a Thomas Jefferson. Oba hajili narodni
ekonomiku zaloZzenou na péstitelstvi konopi a zaroven se na péstovani sami podileli.
Kvali snaze o rozmach péstovani konopi bylo dokonce vyuzivano jako platidlo ve velké
Casti Ameriky v letech 1631 aZ do pocatku 19. stoleti. Vlivem uZiti jako platidla bylo mezi
farmari populdrni jeho péstovani a diky tomu se také stalo nepostradatelnou surovinou.
Postupem ¢asu si lidé zacali vyrabét [é¢ebné pfipravky z konopi, které taktéz vyuzivali
k 1é¢bé bolesti, nechutenstvi a dalSim potizim. Zacaly se do tinktur a masti pridavat také
dalsi pfisady, napriklad morfium, alkohol, chloroform ¢i arzen. Rekreacni uzivani
marihuany zapocalo pozdéji, s prichodem Mexické revoluce. Mexickymi emigranty byla
zavedena éra rekreacniho vyuzivani marihuany. S naristem uZivatel( se zac¢ala ménit
politika produkce a distribuce omamnych a navykovych latek. Zména v uzivani konopi
nastala v roce 1906. V tomto roce byl v Americe zalozen U¥ad pro kontrolu potravin
a lécCiv (FDA), jehoz cilem byla regulace uzivani opia a morfinu, vlivem zvysujiciho se
poctu lidi zavislych na heroinu, opiu a morfiu. Tyto latky do té doby nebyly regulovany
dostate¢né a dochazelo k jejich zneuziti. ZaloZeni Ufadu bylo povazovano za velkou
zménu v drogové politice. V dalSich letech doslo po celém svété k zarazeni marihuany

na seznam zakdzanych latek. V nékterych statech se stale mohla omezené vyuzivat,
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avsak pod prfisnym dohledem. Byly zastaveny vsechny vyzkumy i studie, které se
zamérovaly na lé¢bu konopim. Veskeré péstovani, distribuce a konzumace se staly
ilegdlni ¢Cinnosti. Americké staty poté vytvofily vlastni zakony. Tyto zdkony uzivani konopi
znacné omezily a vydej konopi byl mozny pouze na lékafsky pfedpis. Jako prvni stat, ve
kterém platil Uplny zdkaz uzivani konopi byl Utah v roce 1915. Tento krok nasledovalo
mnoho dalSich statd. V roce 1931 téchto statl bylo celkem 30. V roce 1961 byla OSN
pfijata celosvétova restrikce péstovani konopi v ramci Jednotné umluvy o omamnych
latkach, coz mélo velky vliv na rozvoj takzvané technického konopi, jez obsahuje velmi
nizké mnozstvi A9-THC. (Brown, 2016) (Musto, 1999) (Taylor a Jelsma, 2011)

V roce 1970 americkym kongresem v Cele s Richardem Nixonem bylo schvdleno
zarazeni konopi mezi opiaty prvni tfidy, coZ je kategorie vyhrazena pro velmi ndvykové
chemické latky, které nemaji zdravotni vyuziti. Dalsi vyzkumy této rostliny byly takrka
nemozné, pokud védci neziskali specidlni povoleni. Pfevaind ¢ast vyzkuma tykajicich se
konopi méla plivod v Ndrodnim uUstavu zneuzivani narkotik. Ten byl vSak opravnén
zkoumat jen zdravi Skodlivé ucinky drog. Z tohoto divodu méli americti védci jen

minimalni moznost zkoumat i pozitivni vliv konopi. (Hudak a Wallack, 2015)

3.4.3 Soucanost

V roce 2014 byla zménéna politika tykajici se zakazu uzivani konopi, vlivem cehoz
staty Colorado, Washington a Oregon umoznily distribuci konopi k rekreacnim ucelGim.
Také bylo povoleno péstovani nékolika rostlin pro vlastni spotfebu a s tim i drZeni
konopi. V soucasné dobé se konopi vyuziva v nékolika zemich k riznym ucellim. V roce
2019 je |écebné konopi legalni ve 33 statech USA. DalsSi Zemé s legdlnim |écebnym
konopim jsou napfiklad Izrael, Holandsko a Kanada, ve které bylo lonského roku
legalizovdno i konopi rekreacni. Tyto staty podle moznosti zakon( v dané zemi umoznuji
[éébu konopim pfi onemocnénich jako je napriklad détska epilepsie, Parkinsonova
choroba, roztrousend skleréza, Crohnova choroba, ale také se vyuziva jako podplrna
lé¢ba pfi HIV/AIDS nebo pti chemoterapii ke zmirnéni nevolnosti a bolesti. Ve dnech
19.-21. dubna 2016 probéhlo v New Yorku specidlni zasedani Valného shromazdéni OSN
o drogach. Shromazdéni, jinak zvané United Nations General Assembly held a special

session (UNGASS), usilovalo o odebrani konopi ze seznamu Jednotné Uumluvy OSN
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o narkotickych drogdach, nebot tato Umluva z roku 1961 zna¢né omezila vyzkum konopi
pro lécebné ucely a jeho dalsi vyuziti. V nasledujicim textu jsou popsany zemé, kde je

konopi pro lé¢ebné ucely legalni. (KOPAC, ©2019)

Belgie

Od roku 2015 je v Belgii dovoleno vyuziti pfipravk( z konopi. Co se tyce uzivani
samotné rostliny, podle vyhlasky ministerstva z roku 2003 bylo konopi
dekriminalizovano. V praxi to znamend, Ze osoba uzivajici konopi nebude trestné
stihand, avSak musi byt starsi 18 let. Také u sebe mlze mit povolené mnozstvi do
3 gramu susiny. Distribuce konopi je zakdzana, stejné jako drZeni vice nez jedné rostliny
konopi. LéCebné konopi se v této zemi vyuziva ve formé syntetického konopi, kam patfi
naptiklad dronabinol a nabilon k |écbé zeleného zakalu, svalovych kieci, jez provazi

onemocnéné zvané roztrousena sklerdza, AIDS ¢i chronické bolesti. (Decorte, 2015)

Francie

Ministerstvem zdravotnictvi a socidlnich véci bylo rozhodnuto o kontrole
psychoaktivnich latek podle trestniho zdkona. Od roku 2012 je zavedena obecna
klasifikace chemickych skupin se zdkazem vétsiny alkaloid(. Co se tyCe syntetickych
kanabinoid(, v roce 2015 bylo zakazano jejich uvedeni na trh. Jednalo se o kanabinoidy
a derivaty fenethylaminu (25-NBOMe). V roce 2017 vstoupil v platnost pravni predpis,

jenz mél za cil predevsim kontrolu syntetickych kanabinoid(. (EMCDDA, France, 2018)

Chorvatsko

Konopi je v Chorvatsku k Ié¢ebnym ucelim legalni od fijna 2015 pro osoby
s onemocnénimi napfiklad rakovinou, roztrousenou sklerézou ¢i AIDS. Lé¢ebné konopi
je mozno ziskat na zakladé doporuceni neurologl i specialistli na rakovinu v podobé
Iéku dronabilon nebo nabilon. Pfedepsané mnozZstvi nesmi byt vétsi nez 7,5 gramu na
tficet dn. Do roku 2016 zde bylo umoznéno k Iécbé téchto chorob vyuzivat pouze
extrakt v kapslich, které byly dovazeny z Kanady. V zafi téhoZ roku byly tyto dovazky
pozastaveny z dlvodu nestability extraktu v obsahu kapsli. Z téchto pficin je pro pacienty

|é¢ebné konopi nedostupné. (EMCDDA, Cannabis legislation in Europe, 2018)
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Spolkova republika Némecko (SRN)

Marihuana je v zakoné o omamnych latkach (Betaubungsmittelgesetz) uvedena
v pfiloze I. Latky, které se nachazi v ptiloze | neni mozné predepisovat ¢i uvadét na trh.
Konopi, vyrobené pro |écebné Ucely je vedeno v pfiloze Ill. V této pfiloze jsou uvedeny
Ié¢iva jako Nabilon, Dronabinol a také konopny extrakt Sativex. Konopi do této oblasti
bylo dovazZeno firmou Bedrocan z Nizozemska. Pacienti musi mit povoleni vydavané
Spolkovym uUstavem pro léky (BfArM). Pacientim, ktefi obdrzeli toho specialni povoleni
mohlo byt distribuovano lé¢ebné konopi z Holandska, slouzici jako podpurna Iécba. Tito
pacienti vSak musi byt pod dohledem Iékare, ktery také musi mit povoleni od Spolkového
ustavu pro léky. V roce 2015 bylo pacientt s timto povolenim celkem 382. Do roku 2017
bylo v SRN |écebné konopi pro pacienty velmi ndkladné, jelikoz nebylo hrazeno
zdravotnimi pojistovnami. Z tohoto dlvodu o rok pozdéji bylo Nejvyssim spravnim
soudem rozhodnuto o ekonomicky pfijatelném zplsobu ziskani konopi na lé¢bu. Pokud
by toto nebylo umoznéno, méli by pacienti moznost si rostlinu sami péstovat. Z tohoto
dlvodu némecky ministr zdravotnictvi Herman Grohe prohlasil od roku 2017 Némeckem
planované hrazeni konopi pro lécebné ucely pojistovnami. Co se tyce rekreacniho
uzivani marihuany, neni toto jednani zdkonem zakdzano. Drzeni mensiho mnozZstvi
marihuany podle zdejsi legislativy je moiné stihat trestnim zakonem. Definice malé
mnozstvi je v kazdé casti spolkové zemé jind. Nejvice benevolentni je v tomto ohledu
Berlin. V Berliné bylo dekriminalizovano pro osobni spotfebu 15 gram( susiny. Oproti
ostatnim spolkovym zemim je toto mnozZstvi vice nez dvojnasobek bézné povoleného
mnozstvi. Bavorsko a Sarsko se pohybuji v rozmezi 2 az 3 gramy susiny na osobu.
Samotné péstovani Ci distribuce konopi je ¢innosti za hranicemi zdkona. (Grotenhermen,

2018) (Senthilingam, 2017)
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Nizozemi

Hlavnim zakonem tykajicim se omamnych latek v Nizozemsku je Opiovy zakon z roku
1928. Zakon byl zasadné novelizovan v roce 1976 a je zakladem soucasné legislativy
tykajici se omamnych latek. Zakon presné specifikuje, jaké aktivity jsou povaZzovany za
trestny ¢in. V soucasné dobé zakon stanovuje, Ze distribuce, produkce a drzeni drog je
trestné v zavislosti na mnoZstvi a typu drogy aZ do dvanacti let odnéti svobody. Kazdy,
kdo mad v drzeni malé mnozstvi pro osobni potiebu, tedy v pripadé konopi do péti gramu,
neni obecné trestné stihan. Ohledné péstovani je stanoven limit na pocet péstovanych
rostlin konopi. Pocet rostlin je stejny jako u nds, nesmi tedy presahnout pocet péti
rostlin. (Maccoun, 2012) (Leuw a Marshall, 1994)

Dale byl tento zdkon rozdélen na dvé ¢asti. Jedna se o takzvany drogovy seznam
lall. Seznamu | jsou prisuzovany takzvané tvrdé drogy. Tam patfi napfiklad heroin,
amfetamin, kokain a také extaze. Seznam Il potom obsahuje konopi a také halucinogenni
houby. V roce 2012 opét doslo k Upravam zdkona. Tato Uprava se tykala obsahu A9-THC
v konopi. Marihuana, kterd méla obsah A9-THC pfesahujici 12 %, byla pfesunuta na
seznam |. Co se uzivani omamnych latek tyce, neni toto jednani brano jako trestny cin,
pokud neni v ohroZeni zdravi osob mladSich 18 let. V praxi to znamena zakaz uZivani
téchto latek ve Skolach a dopravnich prostifedk( méstské hromadné dopravy. (EMCDDA,
Drug laws and drug law offences in The Netherlands 2018)

Pokud se zaméfime na drzeni omamnych latek, v Nizozemi byl také pfijat zvlastni
zakon pro obcany se Sirokym trestnim rejstfikem. Tento zdkon umozZnuje umistit tyto
osoby do ustavu. Tento zakon byl pfijat v roce 2004. V tomto Ustavu se nachazi pfevainé
osoby, které v minulosti uzivaly marihuanu a dalsi latky vyskytujici se na seznamu
omamnych latek. Pod tento zvlastni zakon spada odnéti svobody, napravy nezadouciho
chovani a lécby pripadné zavislosti na omamnych latkach. (Government of the

Netherlands, 2015).

Polsko

V roce 2012 bylo povoleno péstovat dvé odridy konopi od nizozemské firmy
Bedrocan zvané Bediol a Bedrocan, vyuZivané pacienty, ktefi se potykaji s tézkymi
formami epilepsie a také Ustni sprej zvany Sativex. Tento sprej je vyrabén spolec¢nosti

GW Pharma - editor. Sativex je vyuZivan k lécbé bolestivé ztuhlosti svall, jez je
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pfiznakem roztrousené sklerézy. VIada od roku 2015 diskutovala ohledné moznosti
zménit legislativu konopi ve prospéch pacientli, z dlvodu stdle vice nelegalné
vyuzivaného vytazku z konopi. Od roku 2017 je IéCebné konopi legalni. (Sieniawska,

2016)

Rakousko

V roce 1998 v Rakousku vstoupil v platnost Zdkon o omamnych latkach. Tento zakon
rozliSuje dvé kategorie. Jednd se o obchod s drogami a obcany, ktefi maji zdravotni
potize, jez s drogami souvisi. Tyto dvé kategorie se rozlisuji podle mnozstvi drzenych
drog dle vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi. Sankce se lisi podle klasifikace drogy. Muze
se jednat o narkotikum ¢i psychotropni |ék. Co se tyce konopi, existuji zde zvlastni

ustanoveni. (EMCDDA, Austria, 2018)

Slovinsko

Péstovat konopi v této zemi je mozné pouze pokud ma rostlina nizsi obsah A9-THC
nez 0,2 %, anebo jestlize je konopi péstovano na ploSe mensi nez 0,1 hektaru. Pokud se
nékdo rozhodne péstovat konopi na plose prekracujici tuto hranici, je povinen ziskat
povoleni. Roku 2013 bylo zdejsi vlddou rozhodnuto o premisténi kanabinoid(
z kategorie tfidy | na tfidu Il z ¢ehoz vyplyva, Ze pro |éCebné ucely je mozné vyuzivat

pfipravkd na konopné bazi. PouZiti rostliny jako takové je zakdzano. (KOPAC, 2019)

Spanélsko

V roce 1966 zde byla podepsana jednotna Umluva OSN o omamnych latkach. O rok
pozdéji byl schvélen zdkon ¢. 17/1967 o omamnych latkach. Z tohoto zakona vyplyva
moznost drzeni nelegalnich drog pouze pro lékarské ¢i védecké ucely. Nasledné bylo
v roce 1974 Nejvyssim soudem rozhodnuto, Ze uzivani drog a drzeni ke spotfebé nejsou
trestnym ¢inem.

V této zemi je drzeni konopi legalni na soukromych pozemcich. Na vefejnosti je toto
jednani dekriminalizovédno. KaZda provincie Spanélska ma stanovenou jinou hranici,
stanovujici pfijatelné mnozstvi drzeného konopi. Tato hranice je v rozmezi sedmdesat
az sto gramu susiny. U drZeni vétsiho mnoiZstvi, nez ma dana provincie stanoveno, se

predpokladd, Ze je urcené k ilegdlnimu prodeji. Konopi je distribuovano Cannabis social
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clubs. Tyto kluby jsou neobchodni organizace uZivatell marihuany. Tyto kluby maji za
kol zajistovat dostatek konopi, které pokryje osobni potfeby a nemusel byt podporovan
¢erny trh. Vznik téchto klub@ pomohl vytvofit nova pracovni mista. Ve Spanélsku je
|éCebné konopi uzivano ve formé 1ék( zvanych Nobilon a Dronabinol, jez se uzivaji pfi
nevolnostech a k tiSeni vedlejsich ucink(i chemoterapeutické 1écby, napfiklad zvraceni.

Vyuziti samotné rostliny konopi je stale nelegdlni. (Alonso, 2011)

Ostatni staty Evropy

Dalsimi staty, kde je mozné vyuzivat konopi k [é€bé jsou Kypr — od roku 2017 je zde
povoleno poufZiti konopného oleje pacientlim trpicim onkologickym onemocnénim.
Ceska republika — [é¢ebné konopi se u nas vyuZiva jiz od roku 2013. Dansko — roku 2018
zde bylo také schvaleno uzivani lé¢ebného konopi. Estonsko — v roce 2005 zde bylo
schvaleno |écebné konopi, které je pro pacienty dostupné pomoci specidlniho povoleni.
Finsko — od roku 2012 San Marino — od roku 2016. Spojené kralovstvi Velké Britanie
a Severniho Irska - od roku 2018. Recko — od roku 2017. Irsko — schvéleno v roce 2016.
Italie — ptijato v roce 2013. Lucembursko — loriskym rokem se Lucembursko pfidalo
k dal$im statdm s legalnim IéCebnym konopim. Malta — Stejné jako Lucembursko, zde
byl tento zpUsob IéCby schvélen v roce 2018 a také Portugalsko — od roku 2018. (KOPAC,
2019)

Dale jsou popsany staty mimo Evropskou unii, které umoznuji uziti konopi jako Iéku.
Mezi tyto Zemé patfi Argentina, Austrdlie, Kanada. Také sem patfi Chile, Kolumbie,
Gruzie, Izrael, Jamajka, Makedonie, Mexiko, Novy Zéland. Na Novém Zélandu se vsak
smi pouZzivat pouze pripravky z konopi, nikoliv konopi samotné. DalSimi Zemémi jsou
Norsko, Peru, Jihoafrickd republika, Sri lanka, Svycarsko, Thajsko. V Thajsku se prozatim
vyuzivaji léky dovazené z dalSich stat(. Také sem patfi Turecko, Uruguay, USA, Vanuatu,

Zimbabwe. (KOPAC, 2019)

USA

V USA se nachazi celkem 33 statl, ve kterych je mozné legdlné uzivat lécebné
konopi. Prvnim statem, kde bylo umozZnéno vyuziti konopi, byl Oregon v roce 1998.
V Oregonu vlivem legalizace |écebného konopi ziskalo pracovni misto pres 1800

obyvatel. O rok pozdéji bylo umoznéno vyuZiti konopi k I1é¢ebnym uceldm i v dalSim
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mésté, jimz byl Maine, roku 1999. O nékolik let pozdéji se k témto méstim pridaly i dalsi,
mezi které pat¥i Colorado od roku 2000, ddle Montana a Vermont od roku 2004, v roce
2006 se pridal také Rhode Island, Nové Mexiko v roce 2007 a Michigan v roce 2008.
V hlavnim mésté Washington byla tato rostlina k 1é¢ebnym ucéelidm uZivand od roku
2009. V roce 2010 se pocet statli zvysil o dalsi dva staty. Jednalo se o Arizonu a New
Jersey. O dalSi rok pozdéji tyto staty nasledoval také Delaware a v roce 2012 také
Connecticut a Massachusetts. V roce 2013 se pfidalo dalSi mésto zvané New Hampshire
a o rok pozdéji toto mésto nasledovaly dalsi tfi mésta. New York, Minnesota a Maryland.
Dale bylo rozhodnuti o legalizaci Ié¢ebného konopi uskute¢néno v dalSich letech ve
statech Aljaska, Nevada, Havaj, Arkansas, Ohio, Utah, Florida, Severni Dakota, Oklahoma
a Missouri. Na Floridé je moZné od roku 2017 distribuovat i pfipravky s ucinnou latkou
CBD. Mezi staty USA radime i Portoriko, ackoli nema status statu, ale zvlastniho uzemi.
Zde je mozno pro pacienty ziskat Ié¢ebné konopi od roku 2014. V letoSnim roce se

k témto statim nové pridal i stat West Virginia. (KOPAC, 2019) (Hall and Weier, 2015)

Kanada

Minuly rok k uplné legalizaci pfistoupila i Kanada. Tento akt nastal dne 17. fijna 2018
Kanadskou federdlni vladou, ktera také nastavila pravidla zohlednujici zdkaz podavani
marihuany détem a mladistvyym mladS$im 19 let, také je kladen dlraz na udrieni
bezpecnosti silniéniho provozu. Legalizace by méla pomoci v boji proti ¢ernému trhu
s drogami. V Ontariu plati nyni zdkony urcujici, kdo a kde m{ze konopi zakoupit,
pfipadné vlastnit. Vlada nyni také pracuje s modelem regulaci soukromych
maloobchodnikl s konopim, coZ bude v feSeni 1.4.2019. Co se tyce lékarské marihuany,
nadale zUstane subjektem jinych pravidel, nez jaka plati pro rekrea¢ni marihuanu. Nize
jsou popsdna néktera pravidla, jez umoznuji uzivani konopi k rekreacnim ucelim:

a) osoba starsi 19 let, cozZ je stejnd vékova hranice i pro nakup tabdkovych
vyrobk( a alkoholu.

b) mista stanovena jako vhodnd k uzivani konopi. Mezi tato mista se radi
soukromé rezidence, nepatfi sem vSak rezidence, které jsou zaroven
pracovistém (napfiklad domov dlichodcl ¢i dlouhodoba péce). Déle sem
patfi parky, chodniky. Mezi tato mista patfi také vyhrazené pokoje

v hotelech, penzionech, hostincich a motelech, ddle sem patfi také
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automobily ¢i lodé. Automobily ¢i lodé vSak musi splfiovat podminku
obytného prostoru na lodi ¢i v automobilu. To znamena, Ze se tam musi
nachazet misto na spanek ¢i prostor na vareni. Tyto dopravni prostfedky
musi byt pevné ukotvené nebo zaparkované. (Ontario, 2019)

Podle stranek Cannabis Stats Hub bylo v poslednim ¢tvrtleti roku 2018 v Kanadé
konopi nejvice uzivano obcfany od patnacti do dvaceti péti let. Tato data byla ziskana
pomoci narodniho dotazniku (Anglicky National Cannabis Survey — NCS) s Kanadany,
ktefi byli starSi patnacti let a vice. Ze sloupcového grafu, ktery je zobrazen na obrazku
2 je vidét zajimavy jev pravidelného sestupu vyuzivani marihuany podle véku. V praxi to
znamena, Ze nejvice marihuanu uzivaji mladi lidé a postupné se zvysujicim se vékem se
uzivani snizuje. Velmi podobné vysledky byly zaznamenany i v minulych ¢tvrtletich téhoz
roku. Dale bylo statistickym Setfenim zjisténo, ze marihuanu uzivaji vice muzi nez zeny.

(Cannabis Stats Hub)
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Obrazek 2 — PouZivani marihuany v Kanadé rozdélené podle véku za posledni Ctvrtleti roku 2018,

zdroj: Cannabis Stats Hub, 2019

Dale jsou na nasledujicim obrazku 3 vyobrazeny vydaje na spotfebu konopi za
poslednich pét let pomoci spojnicového grafu. Tento graf vychazi z informaci, které byly
ziskany z fady zdravotnich prizkumd, jez byly provadény v Kanadé. Jedna se pfiblizné
o jednu a pul miliardy dolar( ro¢né. Vydaje za vyuziti k medicinskym tcéeltm Cinily v roce
2014 pouhych Sest milionG dolard. V roce 2016 vsak zapocal rapidni rast vydajd v rdmci
zdravotniho vyuziti a o rok pozdéji, v roce 2017 Cinily jiz pres sto dvacet miliont dolaru.

Dle nejaktualnéjSich zaznamu se vydaje stale zvysuji. Zatimco vydaje na konopi, které je
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uré¢eno medicinskym ucellim prudce rostly, tak vydaje oznacené jako vydaje na
nelicencované konopi zacaly klesat. To znamen3, Ze prodej konopi na cerném trhu zacal
vyrazné klesat. V roce 2014 cCinily tyto vydaje vétSinu celkovych vydaji. Jedna se
o pfiblizné jednu a pUl miliardu dolar(. V roce 2018 se jiz tyto vydaje blizily miliardé

a ¢tvrt dolard.
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Obrazek 3 — Vydaje na spotiebu konopi za poslednich pét v Kanadé, zdroj: (Cannabis Stats Hub, 2019)

Co se tyce statistiky poctu zatceni v Kanadé uvadénych od roku 1998 do roku 2017,
jsou pfilis variabilni. Presto z téchto statistickych méreni mGzeme vycist, Ze udélené
tresty za vlastnictvi, obchodovani a vyrobu konopi vyznamné klesly od roku 2012. Toto
tvrzeni vsak neplati o trestech udélenych za vyvoz a dovoz konopi, kterych bylo od roku
2014 vyrazné vice. Tento vzrastajici trend stale pokracuje a az do roku 2017 Cini necelych
dva tisice obvinénych, coZ je zhruba dvojnasobek poctu odsouzenych v letech pred

rokem 2014. (Cannabis Stats Hub, 2019)

Izrael

V lIzraeli doslo k velkému pralomu objevenim hlavnich latek, jez konopi obsahuje.
V roce 1964 objevil Dr. Raphael Mechoulam, organicky chemik, nejhodnotnéjsi slozky
rostliny. Témito slozkami jsou jiZ vyse popsané A9-THC a CBD. Dr. Mechoulam se vénuje
ucinkdm konopi pres 50 let. Vlivem jeho prace zapocal vyzkum konopi i v dalSich zemich.
V poslednich letech se védci zabyvaji potencidlem konopi pomoci s lécbou 105
onemocnéni, pficemzZ nékteré z téchto nemoci nereaguji na klasickou lécbu. Mezi tato

onemocnéni mizeme zaradit naptiklad cukrovku II. typu, migrény, post-traumatické
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stresové poruchy, také sem patfi roztrousena sklerdza, Parkinsonova choroba, nékteré
druhy nador( ¢i poranéni mozku. Izrael ma v zemédélstvi zafazeno i konopi, jez se
péstuje tak, aby splfovalo podminky [éCby konkrétnich onemocnéni. ZdejSi ministr
zemédélstvi Uri Ariel navysil pocet licenci péstiteldm a také podpofil export konopi.
V zemédélském a zpracovatelském primyslu s konopim spolupracuje zhruba sedmdesat
izraelskych firem. Izraelska farmaceuticka firma, nazyvajici se Teva, vytvofila |ékarsky
inhalator konopi, nazyvajici se Syge. Jiné dvé firmy stejného puvodu vytvorily konopné
tablety. Tyto tabletky se uzivaji rozpusténé pod jazykem a v soucasnosti se testuji na
ucinky, které maji zlepSovat kognitivni funkce a pomoci v 1é¢bé Alzheimerovy choroby.
V lzraeli roku 2017 vladni Protidrogovy urad prisel s planem castecné dekriminalizace
verejného uzivani konopi. V bfeznu stejného roku byl tento navrh odsouhlasen vladou.
Plan c¢astecné dekriminalizace byl navrhnut podle portugalského modelu, jenz se
domnivd, Ze rekreacni uzivani konopi je problém porovnatelny s kourenim cigaret,
nejedna se tedy o Cinnost, jez by méla byt trestné stihatelna. Diky novym regulim by
nemélo byt vlastnictvi konopi malého mnozstvi trestano jako prestupek. Ob¢an( tohoto
stdtu se tato politika ohledné marihuany dotkne jiz prvni tyden v dubnu 2019, navrh
vyjde v platnost v noci z nedéle 7. dubna 2019 na pondéli 8. dubna 2019. Témito dny
bude uskutecnén dlouhodoby plan, ktery ma za ukol nahradit trestni sankce za verejné
uzivani konopi pomoci pokut a shovivavéjsSim chovanim policistl. Dulezitym aspektem
tohoto rozhodnuti je fakt, Ze neni zakonem stanoveno mnozstvi konopi, jez mliZze byt
pouzito pro osobni spotiebu. Bude zcela v kompetenci policie, kterd bude resit konkrétni
situace. Protidrogovym urfadem bylo vyddano doporuceni, které hovofi o mnozstvi
nepresahujicim 15 gramd susiny. lzraelsky ministr verejné bezpecnosti Gilad Erdan se
domniva, Ze tento novy krok se da povaZovat za krok vedouci k omezené legalizaci.
Stejny ministr prohlasil: “reforma je dullezity krok k pfesunuti ddrazu od trestniho
procesu k pokutam, vzdélavani, verejné informovanosti a k 1é¢bé. V soucasné dobé se
profesor Mechoulam angaZzuje na Hebrejské univerzité v Jeruzalémé. V jednom ze svych
rozhovor( uvedl, Ze v Sedesatych letech 20. stoleti v podstaté neexistovaly prekazky,

které by branily vyzkumu. (Mechoulam, 2015), (KOPAC, 2019)

32



Zemé, kde je mozné vyuziti konopi i pro rekreaéni Ucely osobami, jez v danych
statech dosahly plnoletosti. Mezi tyto staty patti od loriského roku Kanada, od roku 2014
Uruguay, Lucembursko ohlasilo, Ze v roce 2019 dojde k legalizaci rekrea¢niho uzivani
marihuany. Staty USA, kde je moZné rekreacni uZiti konopi jsou Aljaska, Kolorado,
Kalifornie, Maine, Massachusetts, Michigan, Nevada, Oregon, Vermont, Washington,

hlavni mésto Washington. (KOPAC, 2019)

3.5 Porovnani ¢eské a svétové situace

V této kapitole je obsazeno porovnani ¢eské a svétové situace v oblasti legalizace
konopi. Jsou zde shrnuty moznosti do budoucna s ohledem na problematiku, se kterou

se potykame.

3.5.1 Shrnuti ¢eské situace v porovnani se svétovou

Pokud porovname cesky a svétovy trh co se tyce legalizace konopi, mizeme vidét,
jak regulace v zahranici méla pozitivni vliv hned v nékolika oblastech. Jedna ze zasadnich
oblasti se tyka snizeni kriminality diky omezeni ¢erného trhu v prodeji marihuany.
Napftiklad v Kanadé doslo k vyraznému poklesu Sedé ekonomiky a nadale se odhaduje
dalsi rast ekonomiky. Déle bylo prokazano snizené uzivani konopi nezletilymi a détmi,
jelikoZ snizenim ¢erného trhu a uzakonénim povinnosti byt plnoletym ob¢anem pro
nakup konopi, se stalo konopi obtizné dostupné pro tuto vékovou kategorii. Timto
zpusobem je tedy mozné zamezit prodeji marihuany mladistvym a détem. Napftiklad
v Kanadé je moZné pozorovat narUstajici ekonomickou situaci a snizeni kriminality. Ve
chvili, kdy zde dosSlo k legalizaci rekreacné uzZivaného konopi, vyrazné vzrostla
ekonomika statu a také doslo k omezeni prodeje marihuany na ¢erném trhu. Cerny trh
byl zna¢né omezen, nebot si ob¢ané v danych statech mohou volné kupovat konopi,

které je levnéjsi nez z pouli¢niho prodeje.

3.5.2 Nabizejici se mozZnosti v ¢eské republice

Pokud by se zménila politika, co se konopi tyée, mohlo by dojit k velkym zménam
nejen ekonomickym, ale i v boji s kriminalitou. Také by se sniZil pocet uzivanych Iéka
tidicich bolest a lékdl proti nespavosti, které jsou velmi navykové. Ceska republika dri

v Zebfi¢ku uzivani 1ék(l proti bolesti jednu z prvnich pozic. Podle Ceského statistického
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Uradu ma 32 % Cechdl ve svych doméacnostech Iéky patfici do skupiny analgetik. Ro¢ni
Utrata za volné prodejné léky v Ceské republice &ini pres 13,5 miliardy korun. Za léky na
predpis je to rocné 32 miliardy korun. Tyto léky jsou synteticky vyrdabéné a maji fadu
vedlejSich ucinkd, jako je napfiklad nevolnost, bolesti hlavy nebo travici obtize. Mezi
velky problém téchto |ékl patfi také jejich zneuzivani. V nékterych lécich na predpis jsou
latky, z nichZ je moZné vyrobit takzvané tvrdé drogy, jako napfiklad metamfetaminy.
Problém neni jen samotnd vyroba drog a jejich distribuce, ale pfi pravidelném uzivani
téchto Iékd maze dojit k poskozeni organli odbourdvajicich metabolity z organismu, jimiz
jsou ledviny a jatra. Také muze dojit k pfivyknuti na ucinnou latku, ktera jiz bolest netisi
a je potifeba ddvku navysit. Pokud porovnam napftiklad Iéky proti bolesti a uziti konopi
pro tiSeni bolesti, konopi ma méné vedlejsich ucink(, nevznikd zde zavislost na latkach
obsazenych v rostliné a nevyrabi se z nich takzvané tvrdé drogy, kam radime jiz vyse
zmiflované metamfetaminy. (CSU, 2018)

S Upravou zdkona, tykajici se uzivani konopi i pro rekreacni ucely, by mohlo dojit ke
zlepseni ekonomické situace vlivem odvodu dani ze zakoupeného zbozi. Také by doslo
ke snizeni nezaméstnanosti, vlivem vzniku novych pracovnich pozic a také vyuziti
odbornikd pfi péstovani rostlin. Také se predpoklada pokles kriminality, jelikoz
marihuana zakoupena v obchodech by méla byt cenové dostupnéjsi nez na ¢erném trhu.
Je tedy predpoklad pro zanik nékterych nelegdlnich Cinnosti, tykajicich se prodeje drog.
Jak jiz bylo zminéno, v Ceské republice se roéné na éerném trhu prodd 60 tun marihuany
ve vysi 3,2 miliardy korun. (Pirati, 2017)

Problematika oblasti. Oblast tykajici se konopi skyta nékolik uskali, které budou nize
popsany. Jelikoz konopi obsahuje psychoaktivni latky, bylo by tfeba v zdkoné presné
definovat podminky, za jakych je trestné konopi uzivat. Tyto podminky by napfiklad
mohly byt obdobné, jako je to nastaveno u alkoholu. Prodej a distribuce by tedy méla
splfiovat hranici plnoletosti, kterd v Ceské republice &ini 18 let. Pokud porovnam alkohol,
ktery je u nas volné prodejny od dosazeni vékové hranice 18 let a konopi, alkohol ma ve
velké mire negativni dopad na lidsky organismus. Napfiiklad pfi dlouhodobém
nadmérném uzivani dochazi k potizim s jatry a dalSimi orgdny odvadéjici metabolity
z organismu, kam patfi také ledviny. Dale na alkoholu vznikaji télesné zavislosti,

a dokonce je po vétsi mife potziti alkoholu ¢ast obyvatelstva agresivni a pacha r@izné
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delikty pravé pod jeho vlivem. Neni vSak omezena jeho konzumace, jelikoz je u nas
vysoka spotieba alkoholu, a tudiz pfichazeji nemalé penize do statniho rozpoctu
odvodem dané z alkoholu. Pokud bych porovnala |écbu obcan( kvili konopi a alkoholu,
v roce 2009 bylo lé¢eno v Ceské republice 24 206 osob, které uZivaly alkohol. Oproti
tomu uzivatell konopi bylo 1667. Z téchto udaju Ize snadno vycist vyssi miru zavislosti
na alkoholu neZ na marihuané. Tento nazor byl odsouhlasen profesorem Davidem
Nuttem, jenz byl vedoucim Nezavislého védeckého vyboru pro drogy (ISCD). K Obdobné
jako u alkoholu by zde platila nulova tolerance pfi fizeni motorovych vozidel a pfi vykonu

povolani. Také je tfeba se zaméfit na zakaz podavani mladistvym a détem.
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4 Zavér

V ramci prace bylo popsano nékolik zakona, které i pres fadu védeckych publikaci,
jez prokazuji vyborné léc¢ebné ucinky, konopi stadle vymezuiji jako drogu. Témito zdkony
je stanovena hranice prestupkového a trestniho jedndni, s ohledem na mnozstvi
drzenych rostlin ¢i susSiny. Pokud porovnam legislativu tykajici se |é¢ebného konopi
Ceské republiky a dalSich statd, v Ceské republice neni pacientdim umoznéno péstovat si
konopi pro vlastni potfebu. Je sice povoleno drzeni maximalné péti rostlin konopi, avsak
toto jedndni je povazovano za prestupek a nadsledné dochdazi ke znehodnoceni rostlin.
V fadé statl USA ¢i v Kanadé si ob¢ané mohou pro vlastni potfebu vypéstovat rostliny
bez trestniho stihani. Pacienti tedy nemusi resit situaci, kdy dojde k vypadku distribuce
konopi, jako tomu bylo v nasi zemi, kdy doslo k preruseni dodavky Ié¢ebného konopi.

Vice politickych stran by se mélo zamyslet nad moznosti Uplné legalizace marihuany,
ktera by byla pfinosnd jak v ekonomickych vyhledech, tak ke zlepSeni stavu
nezaméstnanosti a potla¢eni kriminality. Casto se mezi nezletilé distribuuji zakazané
latky, coz by mélo byt dlirazné omezeno pravé legalizaci, diky které by se cerny trh
zmensil. Do statniho rozpoctu by pribyly nemalé penize, nebot mira uZivateld konopi je
v nasi zemi pomé&rné vysoka. Jak jiz bylo vy$e zminéno, v Ceské republice je pFiblizné sto
dvacet tisic uzivateld konopi. Také se rfadime mezi staty, kde se vypije nejvice piva
a vSeobecné je zde velkd mira uzivani alkoholu. Ten je u nas zcela legdlni pro osoby starsi
18 let, ackoli ma ve velké mite negativni dopad na lidsky organismus, jak jiz bylo popsano
vyse.

Ackoliv je konopi zafazeno na seznamu navykovych latek, nachdzi se zaroven
v legislativé jako l1éCebny prostfedek. Mnoha vyzkumy bylo prokazano, Zze konopi ma
Siroké spektrum prospésnych ucinkl na organismus, na zakladé ¢ehoz byla legislativa
v mnoha zemich zménéna. Doufejme, Ze i pfistup Ceské republiky bude v budoucnu

zaméren vice na prospésnost produkce konopi, a ne na zastaralou legislativu.
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