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Struktura práce: Práce se zabývá kvalitou života seniorů. Při rozboru zvoleného problému autor vychází 
z novějších přístupů k seniu (stáří z pohledu pozitivní psychologie). Stavba textu je promyšlená - procesuální 
charakter stárnutí, periodizaci stáří, změny ve stáří, faktory kvality života ve stáří, komplexní péče o seniory. V
empirické části práce autor použil kvantitativní výzkumnou strategii, výzkumné šetření se zabývá vybranými 
faktory subjektivně prožívané kvality života studentů Univerzity třetího věku UHK.
Téma práce: velice aktuální, v odborné literatuře stále převažují práce zabývající se primárně negativními 
aspekty involuce, stařeckou polymorbiditou a problematickými situacemi v péči o seniory. Chybí studie o 
proaktivním zvládání stáří. 
Rozsah práce: odpovídá 

Zaměření práce: spojuje prvky teoretické a empirické práce 

Metodologický přístup: Výzkumný cíl a hypotézy jsou formulovány věcně správně na základě prostudované 

literatury. Volba výzkumné strategie je adekvátní zvolenému problému a cílové skupině. Autor použil 

standardizované metody SOC (29), BSW – A,  Dotazník sociální opory PSSS.

Statistické zpracování výsledků: Plně odpovídá danému typu práce. Pro ověření vztahů mezi sledovanými 
proměnnými byl použit Pearsonův korelační koeficient (r). Výsledky jsou přehledně zpracovány a podpořeny 
funkčními tabulkami a grafy. Data jsou se znalostí věci průběžně interpretována v diskusi a následně v souhrnu. 
Cíl práce:splněn 

Použitá literatura:aktuální  

Citace v textu: přiměřená a formálně správná

Jazyková a stylistická úroveň práce: standardní

Formální stránka práce: solidní, plně odpovídá danému typu práce 

Autor bakalářské práce prokázal:

a) souhrnnou orientaci v řešeném problému 1

b) hlubší zájem o zvolené dílčí odborné téma 1

c) adekvátní stupeň osvojení odborné terminologie a odborného jazyka 1

d) dovednost samostatně se orientovat v odborných zdrojích, korektně s nimi pracovat a zaujímat 
k nim stanovisko 1

e) dovednost realizovat výzkumné šetření a interpretovat jeho výsledky     1

f) dovednost shrnout a zobecnit závěry a formulovat doporučení pro společenskou praxi 2

g) tvořivost, schopnost samostatné práce bez výrazných zásahů vedoucího 1

Konkrétní náměty, připomínky nebo otázky vyžadující doplnění u obhajoby:

1. Jaký je vztah mezi zdravotním stavem a subjektivní kvalitou života seniora?

2. Jakým způsobem ovlivňují Vámi sledované salutory subjektivně prožívanou kvalitu života?

3. S jakými překážkami jste se musela vyrovnat při sběru dat, v čem spočívá přínos Vaší BP?

Předložená bakalářská práce splňuje podmínky a nároky kladené na odbornou práci.
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