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Souhrn

Bakalaiska prace se zabyva vyvojem stfedni délky Zzivota to jak z dlouhodobého
hlediska, tak i Vv jednotlivych krajich Ceské republiky. V prvni &asti se budeme zabyvat
vyvojem z dlouhodobého hlediska, a to z obdobi 1920-2013. Druha ¢ast je zaméfena na vyvoj
v jednotlivych krajich v letech 1993-2013. Data pro tuto praci budou ziskavana z Ceského
statistického uradu. Tyto udaje budou nadale zpracovany pomoci metod analyzy ¢asovych fad

a pomoci vhodn¢é vybrané metody bude uréena predikce na nasledujici obdobi.
Summary

This thesis deals with the evolution of life expectancy in both the long term and in
different regions of the Czech Republic. In the first part, we discuss the development of a
long-term point of view, from the period 1920-2013. The second part focuses on the
development of individual regions in the period 1993-2013. Data for this work will be
obtained from the Czech Statistical Office. These data will continue to be processed using
time series analysis methods and using appropriately selected method will be determined by
the following prediction period.

Klicova slova: demografie, statistickd analyza, stiedni délka Zivota, CR, analyza Casovych

fad
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Cil prace

Cilem prace je analyza vyvoje stiedni délky Zivota v Ceské republice. Pomoci statistickych
metod (zejména analyzy Casovych fad) je popsan trend a definovana primérna velikost zmén

Vv jednotlivych kratSich obdobich a provedeno meziregionalni (mezikrajové) porovnani.
Metodika

Z metodického hlediska bude jako hlavni metoda je uzita analyza Casovych tfad. Prvotni

informaci poskytnou zakladni popisné charakteristiky Casovych fad, zejména primérny



koeficient rlstu, bazické a fet€zové indexy. Pro dalsi analyzy budou vyuzity modely Casovych

fad, které poslouzi k postizeni trendu a stanoveni progndz na nejblizsi obdobi.
Bakalarska prace

Cile této bakalatské prace s nazvem Statisticka analyza sttedni délky Zivota v CR bylo
analyzovat jiz zminéné ukazatele v daném cCase. Tyto ukazatele byly analyzovany nejprve
v letech 1920-2013 podle pohlavi a v daném useku jejich zivota- pii narozeni, ve véku 45 let a
ve véku 65 let. Nasledné pak v letech 2000-2013 z pohledu krajového rozdéleni a bylo
provedeno jejich nasledné srovnani.

Stfedni délka Zivota byla v sledovaném obdobi ovlivnéna mnoha faktory. Jednim
z dulezitych faktort, ktery se promitd do jeho délky, je zdravi. Zdravi je do jist¢ miry
hodnoceno subjektivnim dojmem. V globalu se ovSem jednd o stav, kdy je dosahovano
télesné, duSevni 1 socidlni pohoda. Nékteré jsou ovlivnitelné samotnym ¢lovékem jiné jiz
méng. Od zékladnich potieb cloveka, které se zde projevuji naptiklad dosahem pitné vody ¢i
hygienickych prosttedkli az po samotny zivotni styl, kterym jedinec zije. Kazdy by se m¢l
starat o to, aby mél pravidelny a spravné stravovani, dostatek pohybu atd., kdy nespravnou
zivotospravou vznikaji nejriiznéjsi druhy rakovin, obezita ¢i cukrovka. Dal§imi negativnimi
vlivy na clovéka je uzivani alkoholu, koufeni a drogy, které opét podporuji vznik
nejriznéjSich chorob. S koufenim je naptiklad nejcastéji spojovana rakovina plic ¢i
kardiovaskularni onemocnéni, které tvoii nejéastdjsi pti¢iny umrti nejen v Ceské republice,
ale i ve svéte.

Vyvoj stiedni délky Zivota v Ceské republice mezi roky 1920-2013 mél dosti
proménlivy charakter. Od mirného ristu az do roku 1939, kdy vypukla valka. Béhem valky
dochazi k velkému propadu. Po skonceni valky nastava velky rast a to az do roku 1960, kdy
nastava obdobi mirného riistu, stagnace a u muz dokonce k mirnému poklesu. Od 80. let se
vyvoj opét zrychluje. Béhem této sledované doby lze pozorovat rozdil v tempu ristu u Zen a
muzil a tim je zplsob jev, Ze se postupny rozdil mezi pohlavimi zmenSuje. Pro predikci do
nejblizsich let bylo vyuzito ¢asové obdobi deseti let. Dle ziskanych vysledku Ize soudit, Ze se
sttedni délka Zivota bude i nadale prodluzovat a nadéje doziti muzi i Zen se bude navzijem
pfibliZzovat.

Pii podrobngjsim zaméfeni na jednotlivé kraje Ceské republiky byl zjistén propastny
rozdil mezi nékterymi kraji a to predev§im u muzského pohlavi. Rozdil mezi Prahou a
Usteckym, Karlovarskym ¢ Moravskoslezskym krajem se v nékterych letech pohyboval az

kolem 4 let. Byla zaroven stanovena hypotéza, ktera tikala, ze rozdil mezi kraji je pfedevsim



zpusoben zivotnim prostiedim a narocnosti manualni prace v nékterych krajich. Tato
hypotéza byla dle vysledki odpovidajici.
Stredni délka Zivota umoziuje porovnani stavu populace pro obdobi, jak soucasné,

tak 1 minulé, a pomaha ziskat ptredstavu o budoucim vyvoji populace.
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