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Uvod

Sexuilné motivovana kriminalita, mezi jejiz tradi¢ni predstavitele patii TC znésilnént, je
jako klasicka trestnd Cinnost spjata s lidstvem po celou dobu jeho historie.! Pfesto je z divodu
svého intimniho kontextu po stejné dlouhou dobu spojena s vysokou mirou stigmatizace obéti®
a predstavuje jisté spolecenské tabu, u néhoz lze vsak v posledni dobé pozorovat pozvolné
prolamovani.’

Sexualni toky jsou ¢asto spojené s nenapravitelnymi zasahy do lidské dustojnosti, do
nedotknutelnosti osoby, do autonomie v intimni oblasti osobnosti clovéka a zavaznymi
psychickymi, ale 1 fyzickymi dopady na jejich obéti*, coZ jsou duvody, pro néZ se tento druh
kriminality tradi¢né fadi mezi zadvaZnou trestnou ¢innost’.

Mimo postupné detabuizovani témat spojenych se sexualnim nasilim lze vypozorovat
vzrustajici vliv védnich oboru zabyvajicich se pravé zminénymi dopady pfedmétné trestné
¢innosti na obéti, a to zejména viktimologie, sexuologie, psychiatrie nebo pomérné mladého
oboru psychotraumatologie, ktery se jako samostatny zacal vymezovat v 80. letech minulého
stoleti’. Dlouhodoby vyzkum na poli téchto disciplin pfinesl napfiklad takova zjisténi, Ze
sexudlni Gtoky zasahuji zvldsté hluboce do osobni sféry détské obéti’ (ptipadné jiné zranitelnéjsi
osoby).

Podobu a rozsah ochrany obéti nekonsenzudlnich pohlavnich styka ovliviiuje rovnéz
mezinarodni pravo, ve kterém zavaznost sexudlnich utoku namirenych proti détem reflektuje
pomérmné komplexnim zptsobem Umluva o ochrané déti proti zneuZivani a na zésahy do takto
vyznamnych pravnich statk pamatuje obecné, tj. nejen ve vztahu kdétem, 1 jeden
z nejvyznamnéjsich lidskopravnich dokumenta kontinentalniho prava, a sice EULP. Zminéné
mezinarodni smlouvy stanovuji urcité povinnosti v oblasti potirani nekonsenzualnich
pohlavnich stykt pro CR, ktera je jejich smluvni stranou®.

Autorka si v prvni, pravné teoretické, Casti predkladané prace klade za cil nejprve

specifikovat jednotlivé zdvazky vyplyvajici pro CR z posuzovanych mezinirodnich dokumenta

1 MITLOHNER, Miroslav. In WEISS, Petr a kol. § exuologie. Praha: Grada, 2010, s. 511-513.

2 GRAVELIN, R., Claire, BIERNAT, Monica, BUCHER, E., Caroline. Blaming the victim of acquaintance rape:
individual, situational, and sociocultural factors. Froutiers in psychology [online], 2019, roc. 19, €. 9. s. 2422,

[cit. 25. kvétna 2023]. Dostupné z: https://doi.org/10.3389/fpsyg.2018.02422.

3 O této skutecnosti svéddi mimo jiné fada projektu, které byly vytvofeny s cilem komunikace problematiky
sexualniho zneuzivani v $irsi spolecnosti, napt. projekt ,,Stop tabu®, nezavisla organizace ,,Konsent* atd.

4 CIRTKOVA, Ludmila. Forensni psycholggie. Plzesi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2004, s. 197-199.

5 BLATNiKOVA, éérka, FARIDOVA, Petra, ZEMAN, Petr. Zndsilnéni v CR — tresiné &ny a odsonzent pachatelé. Praha:
Institut pro kriminologii a socialni prevenci [online], 2015, s. 167 [cit. 2. inora 2023]. Dostupné

z: http://www.ok.cz/iksp/docs/428.pdf.
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a vymezit jejich rozsah. Nasledné autorka pristoupi v ramci druhé, kriminologické, casti
predkladané prace k vymezeni specifik pfedmétného typu trestné cinnosti, které umozni
nasledné upfesnéni podoby mezinarodnich zavazku pojmenovanych v prvni ¢asti predkladané
prace a predstavi okolnosti, které je tfeba v ramci trestnépravni upravy potirajici nekonsenzualni
pohlavni styky reflektovat za ucelem poskytnuti vhodné a icinné ochrany jejich obétem.

Jadrem predkladané rigorézni prace, a obsahem jeji tfeti casti, je komplexni pravni
analjza naplnéni konkrétnich mezinirodnich zivazki CR a poZadavki vyplyvajicich
z dosavadnich poznatkl oboru kriminologie v ramci trestnépravni tpravy CR  potirajici
nekonsenzualni pohlavni styky. Autorka tak ¢ini posuzovanim jednotlivych skutkovych podstat
TC potirajicich nekonsenzuilni pohlavni styky a zasadnich aspektii promitajicich se do otizky
trestni odpovédnosti pachatele, zejména otazky promléeni trestni odpovédnosti, a to vcetné
posouzeni samotné legitimity zminéného institutu ve vztahu k nekonsenzualnim pohlavnim
stykum, a navrzeni pripadnych odpovidajicich legislativni zmén.

Mimo to st autorka klade za cil nastavit a shrnout kritéria, ktera by méla byt brana v potaz
pfi normotvorné ¢innosti v oblasti sexudlnich deliktd, ale i v ramci rozhodovaci ¢innosti OCTR
a interakci OCTR s obét’mi tohoto typu trestné ¢innosti.

Terminu ,,znasilnéni je v této praci uzivano ve vyznamu, ktery mu priklada skutkova
podstata TC podle ustanoveni § 185 TZ pouze, je-li tak vyslovné uvedeno. V ostatnich
ptipadech uziva autorka terminu znasilnéni v jeho materialnim vyznamu a vyznamu, ktery mu
pfisuzuje mezindrodni trestni pravo’, a sice nekonsenzualniho pohlavniho styku. Pokud neni
dale uvedeno jinak, terminy zndsilnéni, sexudlni atok, sexualni napadeni a nekonsenzuilni

pohlavni styk uziva autorka pro ucely této rigordzni prace promiscue.

¢ CIRTKOVA, Ludmila. Vybrané poznatky o obétech sexualniho nasili. Pravo a rodina [online databaze], 2021,

roC. 21, ¢. 5 [cit. 3. kvétna 2023]. Dostupné z: databaze noveaspi.cz.

7 Pozn.: sexualni zneuzivani déti spada do kategorie tzv. Child Abuse and Neglect (CAN) - jedna se o ,,soubor
nepﬁzniv;?ch pfiznaku v nejriznéjsich oblastech stavu a vyvoje ditéte i jeho postaveni ve spolecnosti, v rodiné
predevsun (BISI\UP Pavel. D1agnost1ka syndromu tyraného, zneuzwaneho a zanedbavaného ditéte — Doporuceny
postup urCeny lékatim primarni péce. Pediatrie pm pmxz 2001, ro¢ 2, ¢. 4, s. 164; dale napft. ZEZULOVA, Jana.
BAYEROVA, Monika. Komeréni sexudlni znewzivani. Pravnf ro bledy, 2000, roc¢. 8, ¢. 7, s. 299-303; nebo
WHEALIN, Julia, BARNETT, Exin. Child Sexnal Abuse. National Center for Post Traumatic Stress Disorder, US
Department of Veterans Affairs. Archived from the originalon 2009-07-30 [online, cit. 4. kvétna 2023]. Dostupné

z: https://www.ptsd.va.gov/professional / treat/type/sexual abuse child.asp).

8 Sdélent ¢. 59/2016 Sb. m. s., Sdéleni Ministerstva zahrani¢nich véci o sjednani Umluvy Rady Evropy o ochrané déti
proti sexualnimu vykofistovani a pohlavnimu zneuzivani. In: Shirka megindrodnich smlnv. &. 59/2016, Castka 37,

5. 1169-1216. Dostupné z: file:///C:/Users/natalie.vaicova/Downloads/sb0037-2016m.pdf; Sdéleni federalniho
ministerstva zahraniCnich véci o sjednani Umluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod a Protokoli na tuto
Umluvu navazu]1c1ch In: § bli’/éd meindrodnich smilmv. €. 208 2209 / 1992, Castka 41, s. 1074 Dostupné

9 Podle ESLP: , v mezmarodmm trestnim pravu je souloz bez souhlasu obéti znasilnénim, pficemz souhlas musi byt
dan dobrovolné jako nasledek svobodné vile doty¢né osoby posuzované v kontextu vSech okolnosti.“ (rozsudek
ESLP ze dne 4. prosince 2003, M. C. proti Bulharsku, ¢. 39272/98).
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A. Mezinarodni zavazky

Problematika nekonsenzualnich pohlavnich styku a jejich potirani je v mezinarodnim
prostredi velmi aktualni a dynamicka. I concreto se této otazce v evropském prostredi vénuji
zejména dvé mezindrodni smlouvy, a sice Umluva o ochrané déti proti zneuZivani a Istanbulska
umluva.

Sexualni utoky maji vsak daleko hlubsi kontext ochrany lidské dustojnosti. Ta
predstavuje pojem pomeérné siroky, o jehoz vymezeni se pokousela v prubéhu historie cela fada
myslitela".

Napriklad podle Immanuela Kanta je dustojnost hodnotou absolutni, nebot™
,,Clovécenstvi samo je dustojnosti; to proto, ze clovék nemuze byt zadnym clovékem (at’ jiz
jinymi, ¢i dokonce sebou samym) uzivan pouze jako prostredek, nybrz musi byt v kazdém case
uzivan soucasné jako ucel. A pravé v tom spociva jeho dustojnost (osobnost), prostfednictvim
jiz se povznasi nad ostatni bytosti, které nejsou lidmi a jez mohou byt pouzity, stejné jako nad
viechny véci“'.

Ke Kantovu metafyzickému pojeti lidské dustojnosti jako hodnoty absolutni se priklani
rovné Ustavn{ soud, ktery ji ve svém ndlezu ze dne 7. 12. 2005 vymezil jako zcela klicovou
hodnotu, neodmyslitelny aspekt samotného lidstvi a vsudyptitomné voditko pfi interpretaci
vSech ostatnich zikladnich prav, jejiz garance ¢lovéku ,,umoziuje plné uzivat své osobnosti“*>.

Vyznam problematiky nekonsenzualnich pohlavnich styku a navod, jak k ni pfistupovat
tedy do velké miry urcuje prave skutecnost, ze spada pod zastitu této nejdulezitéjsi, absolutni,
vSem ostatnim nadrazené hodnoty, a to v jeji nejintimnéjsi stéfe, ktera jim poskytuje rovnéz
ochranu in abstracto prostrednictvim fady mezinirodnich lidskopravnich dokumenti®, z nichz

(na poli regiondlni ochrany lidskych prav) je nepochybné nejvyznamnéjsi EULP™

10 Srov. STORIG, Hans, Joachim. Malé déjiny filozofie. 2. rozsitené vydani Praha: ZVON, 1992, s. 108; dale nap.
HABERMAS, Jurgen. Budoucnost lidské prirozenosti: na cesté k liberdlni engenice?. 1. vydani Praha: Filosofia, 2003, s. 43;
ROTTER, Hans. Diistojnost lidského Svota: Zdkladni otdky lekarské etiky. 1. vydani. Praha: Vysehrad, 1999, s. 25-27;
Kolektiv autora. Vseobecnd encyklopedie v osmi svazeich. 3, g/j. Praha: Diderot, 1999, s. 313.

11 KANT, Immanuel. Werkausgabe Band V'I11: Die Metaphysik der Sirten. 2009, Betlin: Suhrtkamp Verlag, 582 s.

12 N4lez Ustavniho soudu ze dne 7. prosince 2005, sp. zn. IV. US 412/04.

13 Ve vztahu k dané problematice napt. LZP EU, MPOPP, MPHSKP, VDLP apod.

14V predkladané rigorézni pract se autorka z duvodu piehlednosti a co nejhlubsi mozné analyzy vénuje vyhradné
dvéma dokumentim mezinarodni povahy, a to pravé EULP a Umluvé o ochrané déti proti zneuzivani.
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Rozsah a podoba ochrany lidské dustojnosti a souvisejicich lidskych prav zarucenych
mezinarodnimi smlouvami obecné pfitom nejsou v ¢ase neménné a podléhaji evolutivni
interpretaci v zavislosti na dosazeném stupni vyvoje spolecnosti a stavu védeckého poznani®™.

Evoluct a spolecenskohistoricky kontext by proto mélo vcas reflektovat rovnéz trestni
pravo, jehoz cilem je ochrana téch nejvyznamnéjsich hodnot', a které rovnéZ pfizniva ochrané
dustojnosti vysadni postaveni na pomyslné pyramidé hodnot pravniho statu a na této orientact
stavi svij vzajemné provizany systém norem'’, a to prostfednictvim (odpovidajicich zmén)
pravni apravy.

Jediné adekvatni reakce a prizpusobeni formalniho pramene prava v podobé pravnich
norem prameni prava materialnimu, ktery pfedstavuje ,,stav dané spolecnosti, statu a politického
rezimu, jeji tradice a zvyklosti, technologickou, ekonomickou a kulturni uroven, vliv
mezinarodniho spolecenstvi, [...], dosaZeny stuperi vyvoje lidské civilizace [...]“"® totiZ zarucuje
legitimitu prava a smysluplnost pravidel lidskych jednani. Takovy pfistup zaroven odpovida
skutecnosti, Ze trestni pravo je pravem dynamickym'’, pri¢em? reakce na relevantni mimopravni
skutecnosti a spolecenskeé redlie je pravé to, co jej cini jako celek ucinnym.

Vyznam a podobu ochrany lidské dustojnosti je pak nutné nejen promitnout do
pravniho ramce nekonsenzualnich pohlavnich styka, ale zaroven, jak instruuje Ustavni soud®,

vykladat pfislusné normy s cilem zachovani nejvys$siho mozného standardu ochrany této

hodnoty.

15 K tomu napt. GERLOCH, Ales, Pavel STURMA. Ochrana dkladnich prav a svobod v proméndch prava na pocdrkn
21. stolet? v éeském, evrgpskénm a megndrodnim kontextu. Praha: Auditorium, 2011, s. 351; evolutivni interpretaci se vénoval
1 ESLP v souvislosti s hranici minima ochrany zakladnich prav, ktera se podle nazoru ESLP méni v Case, pfiCemz
jednani, ktera dfive spadala mimo ochranu konkrétniho clanku EULP se mohou v budoucnu objevit pod jeho
rozsahem (rozsudek ESLP ze dne 27. listopadu 2003, Hénaf proti Franciz, ¢. 65436/01, § 55).

16 gAMAL, Pavel a kol. Trestui pravo hmotné. 9. prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022, s. 35.

T Tamtéz, s. 46-47.

18 GERLOCH, Ales. Teorie priva. 7. vydani. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2017, s. 69.

19 SOLNAR, Vladimir. In: SOLNAR, Vladimir a kol. Systém éeského trestnibo prava. Dil I1. Zaklady trestmi odpovédnosti.
Praha: Novatrix, 2009, s 14.

20 Nilez Ustavaiho soudu ze dne 7. prosince 2005, sp. zn. IV. US 412/04.
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1 EULP

Jiz zminéna EULP, ktera nepfimo poskytuje ochranu pred nekonsenzualnimi
pohlavnimi styky, je pro CR ratione temporis zivazni od 18. biezna 1992, kdy se CR stala (tehdy
je$té jako Ceska a Slovenska Federativni Republika) jeji smluvni stranou®.

Samotna EULP obsahuje Siroky katalog prav a svobod ruznjch kategorii. Priva
deklarovana EULP poZivaji rizné ochrany v zévislosti na vjznamu pravnich statku, ktera chréni.
Statim tak ve vztahu ke konkrétnim pravam zarucenym EULP vyplyvaji rizné povinnosti
a ESLP vyZaduje i rozli¢né reakce pii riznych zasazich do EULP chranénych prav.

V nékterych ptipadech, které byly postupné specifikovany judikaturou ESLP?, a které
spojuje vyrazny zasah do télesné nebo dusevni integrity, utok na nejdulezitéjsi lidské hodnoty
s podstatnym celospolecenskym dopadem, formuloval ESLP s ohledem na ¢l. 1 EULP, ktery
stanovuje smluvnim strandm povinnost zajistit prava plynouci z EULP, tii druhy vzijemné
provazanych zavazku, které statim z dotCenych prav vyplyvaji.

Staty maji primarné pozitivni povinnost vytvofit odpovidajici legislativni ramec, ktery
bude pusobit preventivné proti imyslnym, a v nékterych pfipadech i nedbalostnim, zdsahim
do dotcenych prav a tato prava chranit ,pfijetim acinnych trestnépravnich ustanovent, ktera
odradi od pachini utoka proti osobam [...J* (materidlni zavazek), a to bez ohledu na to, zda se
poruseni specifikovanych prav dopustil stat prostfednictvim svych organu® nebo zda k zisahum
do nich dochdzi ze strany soukromych osob”. Dal§i povinnosti stitu je zajistit realizaci
efektivnich  trestnépravnich norem v praxi  prostfednictvim  vytvofeni  funkéniho

administrativniho a soudniho aparitu®™ (procedurilni zivazek). Konecné plyne stitim

21 §déleni federilniho ministerstva zahrani¢nich véd o sjednani Umluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod
a Protokolti na tuto Umluvu navazujicich. In: Shirka mezindroduich smlm. & 208 a 209 / 1992, &astka 41, s. 1074.
Dostupné z: https://www.psp.cz/sqw/sbirka.sqwrcz=2098r=1992.

2 KRATOCHVIL, Jan. In KMEG, Jif{ a kol. Ezpskd sinmluva o lidskjch pravech. 1. vydani. Praha: C. H. Beck, 2012,

s. 365.

23 Napt. rozsudek ESLP ze dne 16. Gnora 2012, Eremidsovd a Pechovd proti Ceské republice, ¢. 23944/04; rozsudek ESLP
ze dne 4. prosince 2003, M. C. prozi Bulbarsku, ¢. 39272/98; rozsudek ESLP ze dne 7. ledna 2010, Rantsev proi Kypru
a Rusku, ¢. 25965/04; rozsudek ESLP ze dne 26. biezna 1985, X a Y prori Nigogemsku, €. 8978/800; rozsudek ESLP
ze dne 2. Hjna 2006, Duchosiovd proti Ceské republice, ¢. 29858/03.

24 Viz napt. ESLP: | Neni-li zasah do prava na zivot ¢i fyzickou integritu umyslny, pozitivni povinnost vyplyvajic

z €l. 2 - zfidit u¢inny soudni systém — nevyzaduje nutné ve vech piipadech prostfedek trestni povahy.” (rozsudek
ESLP ze dne 17. ledna 2002, Calvelli a Ciglio proti Irdlii, ¢. 32967/96, § 51.

% Rozsudek ESLP ze dne 20. prosince 2007, Nikolova a V'elichkova prori Bulharskn, ¢. 7888/03, bod 57 pism. b).

26 Tamtéz, bod 56.

27 Rozsudek ESLP ze dne 10. kvétna 2001, Z a dalsi proti Spojenémn kralovswi, ¢. 29392/95, § 73 nebo rozsudek ESLP
ze dne 25. ¢ervna 2009, Beganovié prori Chorvatskn, ¢. 46423/06.

28 Rozsudek ESLP ze dne 28. tijna 1998, Osman proti Spojenémn kralovsni, €. 23452/94, § 115.
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povinnost zajistit acinné vysetfovani poruseni téchto zakladnich prav, které musi byt 1)
nezavislé a nestranné, b) efektivni, ¢) rychlé, a d) podrobené vefejné kontrole.”

S ohledem na vysoké standardy ochrany zakladnich lidskych prav je pak uvedené
zavazky nutné vnimat pfi jejich vzdjemné podminénosti koherentné, nikoliv izolované. Aby
posledni dva zminéné procedurilni zavazky nezustaly pouhymi bezzubymi iluzornimi
povinnostmi statd™ je zfejmé, Ze primarni materidlni zavazek, tj. zavedeni efektivni trestnépravni
upravy, musi byt realizovan v takové mire, aby jeho prostfednictvim bylo mozné skutecné
naplnit i zbylé procedurdlni zivazky, a to s ohledem na princip efektivni ochrany lidskych prav*'.

Jinymi slovy nestadi zasahy do specifikovanych prav chranénych EULP pouze zakazat,
ale trestnépravni Gprava musi pokryvat jednak ucinnou prevenci jejich pachani, ale i moznost
jejich vysetrovani kompetentnimi organy, které bude zpusobilé vést ke zjisténi a potrestani
odpoveédnych osob, které pravni iprava musi umoznit.

Uvedené zaruky se pak uplatni viéi véem osobam bez ohledu na vék, pficemz zvlasté

Ucinné chranéni musi byt zejména déti a ostatni zraniteln{ jednotlivci.™

1.1 Nekonsenzualni pohlavni styk jako §patné zachazeni ve smyslu ¢l. 3

EULP

Pod svym ¢&. 3 upravuje EULP jedno z nejvyznamnéjsich lidskych prav, které
,,zakotvuje nejzikladnéjsi hodnotu demokratickych spolecnosti*®, a které ma jako jedno z méla
zakladnich prav povahu absolutn{™.

Zakaz muceni a nelidského a ponizujictho zachazeni ve smyslu ¢l. 3 EULP je zarovefi
jednim z prav, kterym jsou dle ESLP imanentni materialni a proceduralni zavazky specifikované
v kapitole 1 predkladané price.”®

CL. 3 EULP rozlisuje mezi tfemi druhy bezvyjimecné zakazaného jednani: muceni,
nelidské zachazeni a ponizujici zachazeni. Rozliseni vyplyva podle ESLP predevsim z rozdilu

v intenzité zpusobeného utrpeni™.

2 Rozsudek ESLP ze dne 24. unora 2005, Isayeva, Yusupova a Bazayeva proti Rusku, €. 57947/00, § 209-213.

30 Viz napft. rozsudek ESLP ze dne 22. Cervna 2004, Brouiowski proti Polsku, ¢. 31443/ 96.

31 KOSAR, David, KRATOCHVIL, Jan. In: KMEC, Jif{ a kol. Evrgpskd simiuva. .., s. T7.

32 Rozsudek ESLP ze dne 26. biezna 1985, X a Y proti Nigozemsku, ¢. 8978/ 80.

3 Rozsudek ESLP ze dne 19. unora 2009, A. a dalsi proti Spejencmn krdlovswi, €. 3455/05, § 126.

34 Napf. rozsudek ESLP ze dne 18. ledna 1978, Irsko proti Spojenénu krdlovstvi, €. 5310/71, § 163; rozsudek ESLP ze
dne 1. cervna 2010, Gafgen proti Némeckn, ¢. 22978/05, § 107.

35 KRATOCHVIL, Jan. In: KMEC, Jifi a kol. Evropska umluva. .., s. 429.

3¢ Rozsudek ESLP ze dne 18. ledna 1978, Irsko prow Spojenémn krdlovstz, €. 5310/ 71, § 167.
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Muceni, kterym se dle ESLP rozumi umyslné jednani spocivajici v pusobent silné bolesti
ze strany redni osoby s konkrétnim celem”, vaima ESLP jako nejzdvaznéjsi formu, pricemz
kategorizace forem $patného zachdzeni byla do ¢l. 3 EULP dle ESLP zaclenéna pravé s cilem
umoznit zvlastni ,stigmatizaci statu v pfipadé, kdy zjeho strany dojde k tak vaznému
a krutému jednan{ vidi jednotlivei napliujici intenzitu muceni™.

Nelidské zachazeni dosahuje niZsi intenzity nez muceni a jde o takové zachazeni, které
zpusobuje ,,bud’ skutecné ubliZeni na téle nebo intenzivni fyzické a mentalni Gtrapy “”.

Ponizujici zachazeni pak neni, na rozdil od nelidského zachazeni, spojeno s mirou
utrpeni obéti jako spise s tim, jak obét’ vnima v danou chvili samu sebe (pocity ponizent,
neduastojnosti).” Jde o jednani zpusobilé obét’ pokofit, poniZit nebo i pfekonat jeji télesny ¢
dusevni odpor a vyvolat u ni pocity Gzkosti, strachu nebo ménécennosti*'. Na rozdil od muceni
pak muze jit v ptipadé ponizujictho zachazeni, ale 1 v ptipadé nelidského zachazeni, o jednani
z nedbalosti*®.

Akt znasilnéni sméfuje jiz ze své podstaty pfimo proti nejvyznamnéjsim hodnotim,
prvkum soukromého Zivota a samotného lidstvi, jehoZ cilem nebo alespon pruvodnim jevem je
degradace a poniZeni osoby". Zn4silnéni ma dopad na dosavadni Zivot nejen jeho pfimé obéti,
ale pfirozené 1 jeji $irsi rodiny™* a ma tak celospolecensky kontext.

Konkrétni dusledky znasilnéni ve stéfe obéti a jejich projevy se odvijeji mimo jiné od
modu operand; pachatele®. Obvykle se u obét vyskytuje jako nésledek znasilnéni tzv. rape trauma,
tj. forma posttraumatické stresové poruchy®, které vymezuje souhrn charakteristickych
symptomu a reakci obéti nasledujicich po znasilnéni.

Trauma ze znasilnéni je tvofeno tfemi fazemi. Prvni fazi je faze akutni, kdy obét’ muze

prochazet paralyzujici tuzkosti, otupélosti, panickou atakou, neovladatelnym tfesem apod.,

37 Rozsudek ESLP ze dne 28. Cervence 1999, Selmouni provi Francii, ¢. 25803/94, § 97 a 98.

38 Rozsudek ESLP ze dne 18. ledna 1978, Irsko prow Spojenémn krdlovstz, €. 5310/ 71, § 167.

3 Rozsudek ESLP ze dne 1. cervna 2010, Géfeen prori Némeckn, ¢. 22978/05, § 89.

40 JANIS, Mark, W., KAY, Richard, S., BRADLEY, Anthony, W. Ewrgpean human rights law: text and materials. 3.
vydani. Oxford: Oxford University Press, 2008, s. 181.

# Rozsudek ESLP ze dne 18. ledna 1978, Irsko proti Spojenémn krdlovsti, €. 5310/ 71.

42 Rozsudek ESLP ze dne 23. kvétna 2001, Denizyi a dalsi proti Kypru, €. 25316-25321/94 a 27207/ 95.

¥ BROWNMILLER, Susan. Against Our Will: Men, Women and Rape. New York City: Bantam Book, 1976, s. 15.
# CIRTKOVA, Ludmila. Jak muzZe rodina pomoci obétem sexualizovaného nasili? Prdvo a rodina [online databaze],
2022, roC. 22, ¢. 2,s. 1 [cit. 2. unora 2023]. Dostupné z: databaze noveaspi.cz.

45 PTACEK, Radek, ZUKOV, Ilja, CIRTKOVA, Ludmila. Obéti znasilnéni (otazky vérohodnosti a psychické
traumatizace). Soudce [online databaze], 2009, ¢. 7. Dostupné z: databaze noveaspi.cz.

46 BURGESS, Ann, Wolbert, HOLMSTROM, Lynda, Lytle. Rape Trauma Syndrome. T'he American Journal of
Psychiatry [online], 2015, ro¢. 131, €. 9, 5. 981-986 [cit. 25. kvétna 2023]. Dostupné z:
https://dot.org/10.1176/ajp.131.9.981.
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pficemZ ne vzdy obét’ tyto symptomy v akutni fazi projevuje'’. Béhem druhé fize, povrchni
adaptace, jsou konkrétni priznaky zavislé na mnoha dalsich okolnostech (sekundarni viktimizaci,
socialnim a rodinném prosttedi obéti apod.). Tato faze je obvykle doprovazena pretrvavajici
uzkosti, pocity bezmoci, zménami nalad, depresi, poruchami spanku, flashbacky, panickymi ataky
atd.* Doba, kterd uplyne od aktu znasilnéni ke tfeti fazi, renormalizaci, béhem které je obét’
schopna plné integrace do bézného Zzivota, a zda obét’ vubec této faze dosdhne, zavisi rovnéz
na $iroké paleté jiZz zminénych a mnoha dalsich okolnosti.*

Z nékterych odbornych vyzkumua v oblasti viktimologie vyplyva, Ze obéti proZivaji
konkrétni projevy rape tranmatu nejen v prubéhu samotného znasilnéni, ale mnohdy 1 dlouho po
ném.” U nékterych obét se v disledku znasilnéni obvykle rozvijeji dale napfiklad somatické
obtiZe, poruchy pfijmu potravy, suicididlni mySlenky, rizné fébie™, poruchy spanku, tzkosti,
apatie a dal§{ zévazné psychické obtize™. Vétdina obétl zndsilnéni se shoduje na tom, Ze neni
schopna znovuzaclenéni do bézného Zivota, a to jak v sexudlni oblasti, tak v roviné pracovni,
rodinné a osobni.” Niésledkem téchto skutecnosti byva neziidka rozpad vztaht, ztrita
zaméstnani a rozvinut raznych zavislost{.™

Je tak nepochybné, Ze nekonsenzualni pohlavni styky jako intenzivni a traumatizujici
zasahy do télesné integrity obéti je nutné obecné vnimat jako jednu z forem Spatného zachazeni
ve smyslu ¢l. 3 EULP zpravidla dosahujici ,,minimalni Grovné zavaznosti jednani®, kterou ESLP

vyZaduje pro aktivaci ¢. 3 EULPY,

4 RESNICK, Heidi, ANCIERNO, Ron, WALDROP, Angela, E., KING, Lynda, KING, Daniel, DANIELSON,
Carla, RUGGIERO, Kenneth, J., KILPATRICK, Dean. Randomized Controlled Evaluation of an Early
Intervention to Prevent Post-Rape Psychopathology. Behavionr research and therapy [online], 2007, roc€. 45, ¢. 10, s.
2432-2447 [cit. 2. ledna 2023]. Dostupné z: https://doi.org/10.1016/{.brat.2007.05.002.

48 Tamtéz.

49 KAYSEN, Debra, MORRIS, Miranda, K., RIZVI, Shireen, L., RESICK, Patricia, A. Peritraumatic responses and
their relationship to perception of threat in female crime victims. 1Zolence against women [online], 2005, ro¢. 11, ¢. 12,
s. 15151535 [cit. 4. kvétna 2023]. Dostupné z: https://doi.org/10.1177/107780120528093.

50 Viz napt. TOMMASO, Maria, Laura, D1, SHIMA, Isilda, STROM, Steinar, BETTIA, Francesca. As bad as it gets:
Well- bemg deprivation of sexually exploited trafficked women. Ewopedn Journal of Polzlzml Economy [online], 2009,
roc. 25, €. 2, 5. 143-162 [cit. 5. kvétna 2023]. Dostupne z: https://doi. .ejpoleco.2008.11.002; nebo
CIRTKOVA, Ludmila. Vybrané poznatky..., s. 2-5.

51 PTACEK, Radek, Zukov, Tlja, CIRTI\OVA Ludrmla Rape trauma — klinické a forenzni souvislosti. Psychiatrie pro
praxi, 2009, ro€. 10, C. 6, 5. 268.

52 WEISS, Petr, KRULOVA, Tatiana. Psychické nasledky traumatizace obéti sexualni agrese. In: KOVAR,

Petr. Sexudlni agrese: zndsilnéni 3 pohledn mediciny a prava. Praha: Maxdorf, 2008, s. 101.

53 WELCH, Jan, MASON, Fiona. Rape and sexual assault. British Medical Journal [online], 2007, roc. 334, ¢. 7604,

s. 1154-1158 [cit. 4. kvétna 2023]. Dostupné z: https://doi.org/10.1136/bmj.39211.403970.BE.

5 DANIELSON, Carla, Kmett, AMSTADTER, Ananda, B., DANGELMAIERS, Ruth, E., RESNICK, Heidi, S.,
SAUNDERS, Benjamin, E., KILPATRICK, Dean, G. Trauma related risk factors for substance abuse among male
versus female young adults. Addzn‘zw Behaviors [online], 2009, roc. 34, . 4, s. 395-399 [cit. 14. Cervna 2023]. Dostupné
z: https://doi.org/10.1016/j.addbeh.2008.11.009.

55 Rozsudek ESLP ze dne 15. prosince 2016, Khlafia a ostatni proti Itdliz, ¢. 16483/12.
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Uvedeny zavér dlouhodobé zastava rovnéz ESLP, ktery nekonsenzualni pohlavni styky,
s ohledem na vyse uvedené dopady na jejich obéti, stavi dokonce na vyssi pricku pomyslného
zebficku zavaZnosti ve srovnani s jinymi formami fyzického a dusevniho nasil{ *

Povahu konkrétnitho druhu $patného zachazeni spocivajicim v nekonsenzualnim
pohlavnim styku je tfeba posuzovat podle vSech okolnosti pfipadu, zejména intenzity
a zavaznosti utoku.”’

Nejhojnéji bude nekonsenzualni pohlavni styk predstavovat zfejmé nelidské nebo
ponizujici zachazeni. Ve véci Ayidin proti Tureckn, kdy byla sedmnactiletd stéZovatelka v prubéhu
umisténi do vazby vystavena sérii zvlasté désivych a ponizujicich zazitkl a znasilnéni ze strany
bezpecnostnich sil, dosel ESLP k zavéru, Ze popsané jednani predstavovalo dokonce tu

nejzavaznéj§ formu §patného zachazeni ve smyslu ¢l. 3 EULP — mudeni.®
1.2 PozZadavky ve vztahu k legislativnimu ramci

Jak jiz bylo uvedeno, v ptipadé zasaht do prava nebyt podroben spatnému zachazeni ve
smyslu ¢l. 3 EULP tedy musi stat zajistit Ginnou trestnépravni reakci a pfijmout pravni Gpravu
poskytujici G¢innou ochranu subjektu prava nebyt vystaven §patnému zachazeni”.

S ohledem na zahrnuti nekonsenzualnich pohlavnich styku pod pojem spatného
zachazeni ve smyslu &. 3 EULP, vyplyvd v souvislosti s umyslnymi® nekonsenzualnimi
pohlavnimi styky CR z &. 3% ve spojeni s ¢l. 1 EULP povinnost ,,pfijmout ustanovent trestniho
prava, kterd Gcinné trestaji znasilnéni“®, zaméfend na ,,trestan{ a i¢inné stthani nesouhlasnych

€03

pohlavnich styka vcetné téch, ve kterych chybi prvek fyzického odporu obéti“®; a to 1 ve stéfe

vztaht mezi soukromymi osobami®.

56 Viz rozsudek ESLP ze dne 25. zait 1997, Ayidin proti Tureckn, ¢. 23178/97, § 83.

57 Rozsudek ESLP ze dne 18. ledna 1978, Irsko proti Spojenémn krdlovsti, €. 5310/ 71.

58 Rozsudek ESLP ze dne 25. zafi 1997, Ayidin proti Tureckn, & 23178797, § 86.

% SHELTON, Dinah, GOULD, Atiel. Positive and negative obligations. In: SHEL'TON, Dinah (eds.). The Oxford
Handbook of International Human Rights Law. Oxford: University Press, 2013, s. 571.

% Pozn.: Z duvodu, ze vétsina piipadu spatného zachazeni dosud fesenych ESLP ve vztahu k posuzované pozitivni
povinnosti statu byla zfejmé pouze tmyslna, nelze jednoznac¢né dovodit, zda by se povinnost kriminalizace
nekonsenzualnich pohlavnich styku méla uplatnit i v nékterych pfipadech nedbalostnich jednani, a to s ohledem na
posuzovani konkrétnich okolnosti piipadu pf‘i hodnoceni urcitého stupné zavaznosti nezbymého pro aktivaci L. 3
EULP (viz napt. rozsudek ESLP ze dne 25. cervna 2019, Nicolae Virgilin Tanase proti Rumunsku, ¢. 41720/13, ktery se
vénuje aplikovatelnosti ¢l. 2 EULP ve vztahu k dopravnim nehodam zpusobenym z nedbalostt)

61 Pozn.: ESLP dovozuje totozny zavazek v podobé povmnostt pitjmout Gcinnou trestnépravni upravu potirajici
nekonsenzualni pohlavni styky vedle ¢l. 3 EULP rovnéz z prava na soukromi podle ¢l. 8 EULP (rozsudek ESLP ze
dne 4. prosince 2003, M. C. proti Bulharskn, ¢. 39272/98).

2 Rozsudek ESLP ze dne 4. prosince 2003, M. C. prori Bulharsku, €. 39272/98.

03 Tamtéz.

%4 Srov. rozsudek ESLP ze dne 10. kvétna 2001, Z a dalsi proti Spojenému kralovsti, ¢. 29392/ 95.
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1.3 Pozadavky ve vztahu k promlceni

EULP nestanovi explicitné povinnost piijmout v piipadé TC  potirajicich
nekonsenzudlni pohlavni styky dostateéné dlouhé promléeci doby tak, jak to ¢ini Umluva
o ochrané déti proti zneuzivani (viz kapitolu 2.2) nebo pozadavek na nepromlcitelnost jednani
dopadajicich pod rozsah ¢l. 3 EULP.

Otazce promléeni trestni odpovédnosti se ESLP vénoval ve véci Mocanu a dalsi proti
Rumunskn ve vztahu ke spatnému zachazeni ze strany vykonavatelu verejné moci, kdy rozhodl,
ze ,,v pripadech tykajicich se muceni nebo Spatného zachdzeni ze strany statnich ciniteld by
trestni fizeni nemélo byt zastaveno z diivodu promléeci doby“®”. K obdobnému zévéru dosel
v predmeétné véci ESLP rovnéZ ve vztahu k institutu amnestie a milosti, které by v uvedeném
ptipadé Spatného zachazeni ze strany vykonavatelu vefejné moci dle ESLP ,nemély byt
tolerovany“®.

ESLP se vsak prozatim zfejmeé nezabyval pfimo otazkou promlceni trestni odpovédnosti
ve vztahu k zdsahu do ¢. 3 EULP ze strany soukromé osoby, nicméné v témze pipadé Mocanu
a dalsi proti Rumunsku dospél k zavéru, Ze je obtizné akceptovat nepruzné promlceci doby, nebot’:
,,zpusob, jakym je promléeci lhiita uplatiiovana [musi byt] slucitelny s poZzadavky umluvy“”.

Konkrétni trestnépravni uprava sexudlnich delikta podléhd, jak jiz bylo uvedeno,
zejména pozadavku na jeji ucinnost a schopnost vést k potrestani odpovédnych osob.

Hodnoceni efektivity trestnépravni apravy nelze zaméfit toliko na formulaci samotnych
skutkovych podstat a posouzeni vyhradné jejich Glinnosti®®. S ptihlédnutim ke specifikim
daného typu trestné cinnosti je nutné posuzovat vsechny diléi clanky trestnépravni upravy majici
vliv na moznost potrestani odpovédnych osob, jak instruuje ve zminéném ptipadé auwm grano salis
pravé ESLP, a to jak samostatné, tak v jejich celistvosti.

Pristup, ktery by se naopak zaméroval omezené pouze na konkrétni skutkové podstaty
sexualnich delikta bez jejich nedilnych soucasti a celkového kontextu, by byl v rozporu
s vykladovym a aplika¢nim principem EULP, podle ného? je EULP nutné vykladat a aplikovat
takovym zpusobem, aby byla zaruCena prava ,,prakticki a Ucinna“, a nikoliv pouze prava

Jiluzorni a teoreticka“®.

5 Rozsudek ESLP ze dne 17. zafl 2014, Mocann a dalsi proti Rumunska, ¢. 10865/09, 45886/07, 32431/08, § 326,
rozsudek ESLP ze dne 17. fijna 2006, Okkali proti Tureckn, ¢. 52067/99, § 76.

6 Rozsudek ESLP ze dne 17. zati 2014, Mocann a dalsi prori Rumunsku, ¢. 10865/09, 45886/07, 32431/08, § 326.

o7 Tamtéz.

%8V pripadé skutkovych podstat potirajicich nekonsenzualni pohlavni styky se bude jednat zejména o preciznost
formulace, zaméfeni se na nesouhlas obéti, absence vyzadovani fyzického odporu obéti apod. (k ucinné a
dosazenému stupni vyvoje lidskych prav odpovidajici upravé TC zndsilnéni viz rozsudek ESLP ze dne 4. prosince
2003, M. C. proti Bulharsku, ¢. 39272/98.).

9 Napt. rozsudek ESLP ze dne 13. kvétna 1980, Arzico proti Irdliz, ¢ 6694/74, § 33.
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K tomu, aby byla trestnépravni Gprava ucinnd jako celek, je nezbytné, aby v ramci takové
upravy absentoval institut promlCeni, resp. institut promlceni v takové podobé, kterd by
znemoznovala efektivni potrestani odpovédnych osob, s ohledem na specifika dané trestné
¢innosti.

Institut promlceni v trestnim pravu ma obecné jiz ze své podstaty vyznamny vliv na
moznost potrestani pachatele”. V zavislosti na konkrétni ndrodni pravni ipravé totiz v konecné
fazi maze otazka promlceni trestni odpoveédnosti predstavovat, i pfes pozitivni naplnéni znaka
skutkové podstaty TC a znamost jeho pachatele, absolutni zibranu potrestani odpovédné osoby
a zajisténi osobé odpovédné za zdsah do prava chranéného &. 3 EULP faktickou beztrestnost
v rozporu s procedurdlnim zivazkem z tohoto clanku vyplyvajicim.

Sexualni kriminalita je oblasti, pro niz je vyznamna pravé pravni skute¢nost casu a jeho
plynuti, jiz je institut promlceni imanentni”, a kterd ve vztahu k této problematice vykazuje
vyrazna specifika. Konkrétné se jedna o skutecnost, Zze sexudlni kriminalita je ve srovnani
s jinymi druhy trestné ¢innosti spojovana s nejvyssi mirou latence a dlouhymi casovymi intervaly
od okamZiku spichini TC do jeho oznimeni OCTR, pficem? obory viktimologie
a psychotraumatologie jiz dokazi pojmenovat duvody, pro které obétem této trestné ¢innosti
trva, nez ji oznami (viz kapitolu 5).

Schopnost a moznost obéti TC ozndmit je vyznamnym ukazatelem pro hodnoceni
ucinnosti pravni upravy v tom smyslu, Ze nejsou promlceci doby, nastaveny tak, aby v jejich
asovém ramci byly obéti schopny TC nahldsit, pak nemuZe byt pravni Gprava potirajici
nekonsenzudlni pohlavni styky ucinna jako celek, resp. nemuze vést k potrestani odpovédnych
osob.

Uvedeny nazor zfejmé sdili rovnéz odborna literatura, kterd v pripadé sexudlnich utoka
namifenych proti détem naléza korelaci mezi délkou promlceci doby a schopnosti statu potrestat
osobu odpovédnou za takovd zakizand jednani”.

S ohledem na vy$e uvedené je ziejmé, Ze z ¢l. 3 ve spojeni s ¢él. 1 EULP vyplyva pro CR
rovnéz povinnost upravit v souvislosti s pravni upravou potirajici nekonsenzualni pohlavni
styky institut promlceni trestni odpovédnosti takovym zpusobem, aby nedoslo k zamezeni
potrestini odpovédnych osob, a stanovit promlceci doby piislugnych TC dostateéné dlouhé tak,
aby v jejich Casovém ohraniceni byly obéti nekonsenzualnich pohlavnich styka schopny takova

jednani oznamit OCTR, a to 1 v ramci sexualnich utoku ze strany soukromych osob.

70 Srov. KRATOCHVIL, Jan. In: KMEC, Jiff a kol. Evropska umluva..., s. 377.

" Rozsudek ESLP ze dne 1. nora 2011, Yazgil Yamaz proti Turecks, ¢. 36369/06, § 61 a 64.

72 GERLOCH, Ales. Teorie prava.. ., s. 148.

73 PURY, Frantisek. In: SAMAL, Pavel a kol. Treszui zikonik: komentdr— 1. dil. 2. vydani. Praha: C. H. Beck, 2012,
s. 467.
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V této souvislosti je nutné doplnit, Ze zivazky vyplyvajici z EULP nepfedstavuji
povinnost za vysledek, ale tzv. povinnost nleZité péce. Takové zdvazky nevyraduji po CR
zabranit veskerému nasili™ a neni vZdy porusenim EULP, pokud stit v daném pipadé osobu
odpovédnou za zisah do prava podle &. 3 EULP nenajde a nepotrestd”.

Nabizi se tedy otazka odpovédnosti stitu v situaci, kdy k promlceni trestni
odpovédnosti osoby odpovédné za zisah do prava podle ¢l. 3 EULP nedojde v dusledku
bezdivodného otdleni obéti s oznamenim takového jednani OCIR, ale v dusledku
nespriavného postupu OCTR.

Pred takovou otazku byl ESLP postaven ve véct Calelli a Ciglio proti 1tdlii v pripadé
tvrzeného poru$en{ prava na Zivot ve smyslu ¢l. 2 EULP, k nému2 mélo dojit v dasledku amrti
novorozence stézovatela zpusobenym lékarem.

ESLP se vsak meritorniho posouzeni otazky slucitelnosti promléeni vefejné Zaloby
s ¢l. 2 EULP v tomto piipadé zprostil s ohledem na zivér, Ze se v projednavané véci jednalo
o umrti zpusobené nikoliv umyslné, ale lékatskou nedbalosti a stézovatelé souhlasili s uzavienim
véci smirnou cestou, ¢imz si ,,uzavieli piistup k cesté, ktera byla v daném pfipadé nejvhodnéjsi
pro objasnéni rozsahu odpovédnost lékafe, cesté, kterd byla za specifickych okolnosti

projednavané véci zptsobild splnit pozitivni povinnosti vyplyvajici z ¢l. 2 Umluyy“™

, pficemz
v takovém ptipadé se stézovatelé nemohou povazovat pro ucely fizeni pfed ESLP za
poskozené’’.

S ohledem na dovétek ESLP ve vztahu k praveé uvedenému v podobé: ,,ustanoveni [cl. 2
EULP] vyZaduje nejen, aby mechanismy ochrany, predvidané vnitrostatnim pravem, existovaly
teoreticky, ale téZ, a to predevsim, aby ucinné fungovaly v praxi ve lhutich umozZnujicich uzavrit
meritorni posouzeni ptipadi“”, 1ze vSak, s vyhradou konkrétnich okolnost ptipadu, formulovat
odpovédnost statu za nesplnéni proceduralnich zavazki vyplyvajicich z ¢. 3 EULP v piipadé,

kdy k promlceni trestni odpovédnosti osoby odpovédné za zasah do tohoto clanku dojde

z divodu nespravného postupu OCTR, jakoZto projevu nedostatku naleZité péce.

7 Rozsudek ESLP ze dne 11. prosince 2009, Trapeguikova proti Rusku, ¢. 21539/02, § 73.

7> Srov. obdobné KRATOCHViL, Jan. In: KMEC, Jiff a kol. Evropska tmluva o lidskych pravech..., s. 365.
76 Rozsudek ESLP ze dne 17. ledna 2002, Catvelli a Ciglio proti Iralii, ¢. 32967/ 96.

7T Tamtéz.

78 Tamtéz.
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2 Umluva o ochrané déti proti zneuZivani

Dalsi z mezinarodnich smluv, kterd se jiz pfimo vénuje nekonsenzuilnim pohlavni
stykum, a kterou je CR vizana od roku 20167, je ji zminénia Umluva o ochrané déti proti
zneuzivani. Pfedmétem amluvy je, jak vyplyva z jejtho nazvu, specialné ochrana pred sexudlnimi
utoky namifenymi proti Gizce vymezené skupiné osob — détem.

Pojem dité poté Umluva o ochrané déti proti zneuZivani vymezuje ve svém ¢l. 3 pism.
a) tak, Ze se jim rozumi ,,kazda osoba mladsi osmnacti let”, pficemz z hlediska relevance vule
ditéte ve vztahu k pohlavnimu styku tato umluva dale kategorizuje pojem ,,déti na osoby mladsi

patnicti let” a osoby mlad$i osmndcti let (viz dale).

2.1 Pozadavky ve vztahu k legislativnimu ramci

Ve vztahu k legislativhimu ramci nekonsenzudlnich pohlavnich styka stanovi v pripadé
obét, jimiz jsou osoby mladsi osmndcti let, ¢l. 18 odst. 1 pism. b) ve spojeni s ¢l. 3 pism.
a) Umluvy o ochrané déti proti zneuZivani povinnost (mimo jiné) kriminalizovat
nedobrovolnou ucast na sexualnich praktikach, pokud je pachatelem k jeho zaméru pouzito
nasili, natlaku nebo pohruzek, zneuzito duvéry, vlivu nebo nadfizenosti nebo zneuZito obzvlasté
zranitelné situace obéti.

Oprott EULD, z ni vyplyva pozadavek na kriminalizaci veskerych nekonsenzualnich
pohlavnich stykd, je tak poZadavek Umluvy o ochrané déti proti zneuZivani ve vztahu
k legislativhimu ramci nekonsenzualnich pohlavnich styku, jejichz obéti je dit¢ mladsi osmnacti
let, formulovan uzsim zpusobem prostfednictvim konkretizace urcitych zakazanych zpusobu
jednani, jimiz pachatel uskutectiuje svuj zamer.

V piipadé obéti mladsich patndcti let pak ¢l. 18 odst. 1 pism. 2) Umluvy o ochrané déti
proti zneuzivani ve spojeni s § 187 odst. 1 TZ zavadi povinnost kriminalizovat jakoukoliv uc¢ast
na sexudlnich praktikach, at’ uZ je ucast téchto osob dobrovolna ¢i nedobrovolna.

Dile formuluje ¢l. 27 odst. 1 Umluvy o ochrané détf proti zneuZivani poZadavek rovné?
ve vztahu k trestani, kdyz stanovi, Ze pfislusna trestnépravni dprava musi obsahovat

odpovidajici u¢inné, pfiméfené a odrazujici sankce zohlednujici zavaznost TC.

7 CR pfistoupila k Umluvé o ochrané déti proti zneuzivani v roce 2016, pfi¢em? ratifikaéni proces ze strany CR byl
zavrien ulozenim ratifikaéni listiny CR u generdlniho tajemnika Rady Evropy dne 2. kvétna 2016 (viz Sdéleni
¢.59/2016 Sb. m. s., Sdéleni Ministerstva zahrani¢nich véci o sjednani Umluvy Rady Evropy o ochrané déti proti
sexudlnimu vykofist'ovani a pohlavnimu zneuzivani. In: Shirka mesindroduich smluv. ¢. 59/2016, Castka 37,

s. 1169-1216. Dostupné z: file:///C:/Users/natalie.vaicova/Downloads /sb0037-2016m.pdf).

80 Pozn.: Kategorizace vychdzi z ¢l. 18 odst. 1 pism. a) Umluvy o ochrané déti proti zneuZivani ve spojeni

s ustanovenim § 18Z TZ.
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2.2 Pozadavky ve vztahu k promlceni

Umluva o ochrané déti proti zneuZivani je jedinym mezindrodnim dokumentem, ktery
explicitné upravuje otazku promlceni ve vztahu k sexualnim deliktim, a to prostfednictvim
svého ¢l. 33, ktery stanovi, Ze v ptipadé specifikovanych TC sexualni povahy, jejichz obéti je
dite®, je kazda smluvni strana povinna ptijmout ,,takova legislativni a jind opattfeni, kterd budou
nezbytna k tomu, aby promlceci lhuta pro zahdjeni trestniho fizeni [pro vybrané TC] trvala
dostate¢né dlouhou dobu, tak aby bylo mozné zahijit fizeni poté, co obét’ dosahla zletilosti,
pricemz bude délka této doby imérna zivaZnost piisluného TC.

Pro CR tedy vyplyva povinnost zajistit dostateéné dlouhou promléeci dobu zohledtiujic
zavaznost TC, a to dle &. 33 ve spojeni s &. 18 odst. 1 pism. a) Umluvy o ochrané déti proti
zneuzivani a ustanovenim § 187 odst. 1 TZ nejen ve vztahu kjednanim spocivajicich
v sexualnich praktikdch s osobou mladsi patnacti let, at’ uz jde o praktiky dobrovolné ¢i
nedobrovolné, ale dle ¢l. 33 ve spojen s ¢l. 18 odst. 1 pism. b) a ¢l. 3 pism. a) Umluvy o ochrané
déti proti zneuzivani i v pfipadé sexualnich praktik s osobou mladsi osmnacti let probihajicich
nékterym ze zpusobu uvedenych v &l 18 odst. 1 pism. b) Umluvy o ochrané déti proti

zneuzivani.
Diléi zaveér:

7 obou posuzovanych mezindrodnich dokumentd vyplyvaji pro CR ve vztahu
k nekonsenzualnim pohlavnim stykim do jisté miry obdobné zavazky.

EULP stanovi povinnost pfijmout Géinnou trestnépravni Gpravu, kterd ma zpasobilost vést
k potrestani osob odpovédnych za vSechny podoby nekonsenzualnich pohlavnich styka. Uvedeny
zavazek pak chrani vSechny obéti nekonsenzudlnich pohlavnich styka bez ohledu na veék, pficemz
ve vztahu ke zranitelnym obétem, jimiZ jsou zejména déti, stanovi EULP vy$si poZadavky na jejich
ochranu.

Utinna trestnépravni Gprava musi byt komplexni a musi zahrnovat véechny aspekty, které
se promitaji do moznosti odpovédné osoby potrestat, tedy i otazku promlceni trestni
odpovédnosti. Neptimo tak z EULP vyplyva povinnost pfijmout v piipadé TC potirajicich
nekonsenzudlni pohlavni styky dostatecné dlouhé promléeci doby, v jejichZz ¢asovém ramci jsou

obéti schopné dany TC oznamit. V pfipadech, kdy je ptivodcem nekonsenzudlniho pohlavniho

81 Konkrétné se jedna o TC pohlavniho znewziti podle ¢l. 18, TC spojené s détskou prostituci podle ¢l. 19 odst. 1
pism. a) a b) a TC tykajici se ucasti ditéte na pornografickych pfedstavenich podle ¢l. 21 odst. 1 pism. a) a b) Umluvy
o ochrané déti prott zneuzivani.
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styku vykonavatel vefejné moci, pak promlceni trestni odpovédnosti zfejmé neptripadd v uvahu
vubec.

Umluva o ochrané déti proti zneuZivani pfiznava ochranu pfed nekonsenzudlnimi
pohlavnimi styky toliko obétem mlad$im osmnacti let, pricemz konkrétni zavazky diferencuje
v zavislosti na véku obéti. V pfipadé obéti mladsi patnicti let stanovi povinnost pfijmout
trestnépravni upravu potirajici jakékoliv sexudlni praktiky s touto obéti. U obéti mladsich osmnacti
let pak poZaduje kriminalizovat urcité formy nedobrovolnych pohlavnich stykii. Oproti EULP pak
Umluva o ochrané déti proti zneuZivani obsahuje explicitni poZadavek na dpravu dostatecné
dlouhych promléecich dob zohlediiujicich zavaznost TC.

Oproti pozadavkam vyplyvajicim z Umluvy o ochrané déti proti zneuZivani je zavazek
Géinné trestnépravni Gpravy potirajici sexudlni delikty vyplyvajici z ¢l. 3 ve spojeni s ¢l. 1 EULP
z pravniho hlediska obtiznéjsi, nebot” vyZaduje komplexni zhodnoceni kvality trestnépravni

upravy jako celku, a to véetné vsech jejich relevantnich prvka.
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B. Kriminologie

Pro definovani pravni uUpravy ucinné poskytujici ochranu urcitému pravnimu statku
anastaveni jeji nejvhodnéjsi podoby je nejprve nutné tento pravni statek spravné
charakterizovat a pojmenovat, tedy dostatecné popsat to, cemu pravni ochranu zamyslime
poskytnout a urcit jeho, zejména, kvalitativni specifika.

Jediné takovou metodou lze urcit rozhodné okolnosti, které by trestnépravni uprava
potirajici nekonsenzualni pohlavni styky méla reflektovat a jak dlouhé by mély byt konkrétni
promlceci doby proto, aby mohla byt takova trestnépravni uprava oznacena za vhodnou
a ucinnou z hlediska jeji ochrany.

Pravé charakteru a specifikim nekonsenzualnich pohlavnich stykd  z hlediska
kriminologického, resp. zejména viktimologického, bude vénovana tato cast predkladané

rigordzni prace.
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3 Charakteristika jednani pachatele

Realita vSedniho dne pfinasi celou fadu raznych sexualné motivovanych jednani a s tim
souvisejici varietu zndsilnéni v materialnim slova smyslu. Mnozinu téchto jednani odborna
literatura jiz vice nez Ctyficet let kategorizuje na dva zakladni typy znasilnént, a sice tzv. ,,stranger
rapes  (zndsilnéni nezndmym pachatelem) a ,acguaintance rapes’ (vztahova znasilnéni)™.
Kriminologie rozlisuje tyto dva zakladni typy jednani z davodu znacné odlisného opusu moderands
jejich puvodce, nuancich v dopadech na jejich obéti a jejich poméru na celkové mnoziné

sexudlnich utokl v podobé nekonsenzudlnich pohlavnich styku jako takovych.®
3.1 Rozdil mezi stranger rapes a acquaintance rapes

Stranger rapes predstavuji mnozinu sexudlnich utoku, u nichz absentuje jakykoliv vztah
mezi pachatelem a obéti. V téchto pfipadech tedy nezniamy pachatel pfepadne zpravidla na
odlehlém misté¢ a ve vecernich hodiniach osamélou obét’. Chovani pachatele ma zpravidla
charakter ndsilného utoku, pfi kterém pachatel vyuziva jako prostfedek k dosazeni svého
zaméru fyzické nasili nebo bezprostredni vyhruzky®.

Zpusoby provedeni sexualniho dtoku mohou byt ruzné. Pachatel muze naptiklad
vyuzivat své schopnosti komunikovat a k agresivnimu ttoku pfistoupi a2 po zaujeti pozornosti
obéti. V néekterych pripadech provede pachatel bleskovy atok bez jakékoliv pfedchozi interakce
s obéti. Néktefi pachatelé naopak vyckavaji vhodné chvile k provedeni utoku, kterou muze byt
spanek obéti nebo ucinek omamnych latek®. Pfirozené pachatelé pfi tomto typu znasilnéni
vyuzivaji momentu prekvapeni a jim zapfi¢inéného stavu obéti vylucujictho se branit (viz
kapitolu 4.1).

V ptipadé tzv. acguaintance rapes, tedy vztahovych znasilnéni, se znasilnéni odehrava mezi
osobami, které se znaji. Mezi pachatelem a obéti je dan urcity vztah.

Varieta prave téchto vztahovych znasilnéni je velmi bohata. Modus operandi pachatele se

v urcitych pfipadech muze bliZit charakteru stranger rapes nebo jej naplnovat. Ve vétsiné pripadu

82 CHECK, James, V., P., MALAMUH, Neil. M. Sex role stereotyping and reactions to depictions of stranger versus
acquaintance rape. Journal of Personality and Social Psychology. 1983 [online], ro€. 4, €. 2, 5. 344-356 [cit. 3. Cervna 2023].
Dostupné z: https://doi.org/10.1037/0022-3514.45.2.344.

83 CIRTKOVA, Ludmila. Je tieba rozlifovat rizné typy znasilnéni?. Privo a rodina [online databze], 2019, rol.

19, ¢. 6 [cit. 2. tnora 2023]. Dostupné z: databaze noveaspi.cz.

84 Tamtéz, s. 1.

85 GILLERNOVA Tlona, BOUKALOVA, Hedvika. 1ybrané kapitoly 5 kriminalistické psychologie. Praha: Karolinum,
2006, s. 48-49.
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je vSak zpusob provedeni a prostredky, které pachatel v ramci vztahovych znasilnéni vyuZiva,
naprosto odlisny.*

Obvykle pfi sexualnim utoku zcela absentuje prvek fyzického nasili nebo explicitni
hrozba nésilim ¢ Gjmou®. Pachatel ke svému ziméru vyuZiva pravé specifickych prostfedka
vyplyvajicich z konkrétniho (mnohdy ambivalentniho) vztahu obéti vuci pachateli a stavu,
v némz se v dusledku takového vztahu obét’ nachazi, a to naptiklad zneuZiti postaveni, vlivu,
davéry, moci, postaveni, zavislosti, alkoholizace apod.* Z uvedenych divodu je i pro obét’
prozita udalost téZzko uchopitelnd, pficemz plat pfimd dmeéra ¢m blizstho vztahu, tim
obtiznéjsiho zhodnoceni a orientace obéti ve svém prozitku®.

Konkrétni prabéh sexudlniho atoku vyplyva, mimo jiné, z charakteru vztahu mezi
pachatelem a obéti. Proto jednotlivé stupné znamosti u vztahovych znasilnéni urcuji jejich blizsi
klasifikaci podle kontextu znasilnéni. Obvykle viktimologie kategorizuje vztahova znasilnéni
jako partnerska a nepartnerskd znasilnéni, pri¢emz mezi nepartnerskd znasilnéni lze zafadit:
a) vztahova znasilnéni bez predchazejici intimity, b) vztahova znasilnéni na schuzce (tzv. date
rapes), a jako partnerska lze oznadit: ¢) vztahova znasilnéni expartnerem, a d) vztahova znasilnéni
soucasnym partnerem (tzv. marital rapes)”

Vztahova znasilnéni bez predchazejici intimity predstavuji kategorii sexudlnich utokay,
jejichZ pachatel ma s obéti vztah toliko formalni, ktery se omezuje na bézny pracovni nebo
sousedsky kontakt, vztah mezi zdravotnikem a pacientem, kontakt mezi spoluzaky nebo
studentem a vyucujicim apod.”

Specialnim lze v této kategorii vnimat vztah mezi zpovédnikem nebo duchovnim otcem
a clenem cirkevniho spolecenstvi, vzhledem k tomu, Ze se s témito duchovnimi rolemi poji
vyznamny rozsah davéry a naprostého otevieni vnitfniho svéta druhému clovéku, ktera
v sekularnim svété neni béZny ani u rodinnych piislusnikt nebo ptatel™.

V ptipadé date rapes se jedna o vynuceny pohlavni styk v ramci vznikajicich nebo jiz

vzniklych intimnich vztahu. V souvislosti s touto formou vztahového znasilnéni je casto

86 CIRTKOVA, Ludmila. Je tieba rozlifovat..., s. 2-3.

87 Tamtéz, s. 3.

88 Srov. CIRTKOVA, Ludmila. Viktinologie pm foren@m ‘praci. Praha: Portdl, 2014, s. 17.

89 CIRTI\OVA Ludmila. Je tfeba rozlisovat. .., s. 2; CIRTI\OVA Ludmila. Vikzmologee. .., s. 54.

9 Tamtéz, s. 3-9.

91 Tamtéz, s. 3.

92 Srov. BOTEK, Libor, NAVRATILOVA, Jifina. Trestné ¢iny duchovnich v sexualni oblasti z pohledu svétského
a kanonického prava. Stdmi zastupitelstd [online databaze], 2019, roc. 17, s. 1-2 [cit. 3. kvétna 2023]. Dostupné

z: databaze noveaspi.cz.
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diskutovana otazka tzv. date rape drugs nebo alkoholizace obét, ktera pravé tuto formu sexualniho
napadeni tradi¢né doprovazi”.

Mnozinu jednani, ktera souviseji s konfliktnim odlouc¢enim paru predstavuje kategorie
znasilnéni expartnerem. V tomto druhu sexualnich atoku se prave ¢asto objevuje prvek agrese,
mnohdy pramenici ze zmény chovani toho z expartnerd, ktery je pavodcem nasili™.

Vyznamnou kategorii tvofi tzv. marital rapes, ktera jsou soucasti komplexni problematiky
domaciho nasili ze strany jednoho z manzela nebo partnert vaéi druhému. Dynamika prabéhu
manrital 1apes, kterd vykazuji fadu specifik, se odviji prave od skutecnosti, Ze jsou tyto zpravidla

pravodnim jevem dlouhodobého doméciho nésili.”
3.1.1 Pomér acquaintance rapes a stranger rapes

V laické, ale 1 odborné stéfe spolecnosti je stale zakofenéna predstava, ze ke znasilnéni
dochazi nejcastéji ze strany neznamého muze za pouziti nasili, zatimco se obét’ brani nebo se
pokousi o aték, a béhem znasilnéni tato obét’ utrpi fyzickd zranéni (tzv. mytus o pravém
znasilnéni).”

Policejni statistiky a jiné statistiky trestniho soudnictvi neposkytuji pfilis vérny odhad
prevalence sexudlni kriminality, a to z divodu vysoké latence tohoto druhu trestné ¢innosti,
kterd se ve vys§i mife vyskytuje pravé u obéti vztahovych znasilnéni”. Pomér acquaintance rapes
a stranger rapes k celkové mnoziné spachanych sexualnich atoku tak neni mozné na zakladé
statistik pfesné urcit a pfi jejich Cteni je nutné tyto skutecnosti, pro ucely hodnoceni stavu
sexualni kriminality v konkrétni zemi, zohlednovat.

Piesto lze pro prvotni piiblizent | rozloZeni sil* acguaintance rapes a stranger rapes v CR na
z&kladé statistik Policie CR uvést, Ze za rok 2021 bylo objasnéno celkem 162 TC znasilnéni,
kterych se mél dopustit pachatel bez jakéhokoliv vztahu k obéti. V piipadé 288 objasnénych TC
znasilnéni pak §lo o pachatele obéti znamému.”

Prizmatem uvedeného mytu o pravém znasilnéni upozornuji na realitu vyznamného

upozadent stranger rapes ve prospech acquaintance rapes v CR v témze pozorovaném obdobi roku

9 Viz napt. ABBEY, Antonia, ROSS, Lisa, Thompson, MCDUFFIE, Donna, MCAUSLAN, Pam. Alcohol and
dating risk factors for sexual assault among college women. Pgychology of Women Quarterly [online], 1996, roc. 20, ¢. 1,
s. 147-169 [cit. 17. dubna 2023]. Dostupné z: https://doi.org/10.1111/1.1471-6402.1996.tb00669.x; nebo RUSSO,
Laura. Date rape: a hidden crime. Trends ¢ Issues in crime and criminal justice. Canberra: Australian Institute of
criminology [online], 2000, ¢. 157, s. 1-6 [cit. 4. kvétna 2023].

Dostupné z: https://www.aic.gov.au/publications /tandi/tandi157.

94 CIRTKOVA, Ludmila. Je tieba rozlifovat. .., s. 4—6.

% Tamtéz.

96 éiRTKOVA, Ludmila. Myty o obétech znasilnéni. Pravo a rodina, 2014, roc. 14, ¢. 5,'s. 8.

97 Tamté#; CIRTKOVA, Ludmila. Je tfeba rozlifovat. .., s. 5-6; SEJBALOVA, Petra, REGULI, Helena. Specifi¢nost
viktimizace obéti znasilnéni. Psychiatrie pro praxi, roc. 12, €. 1, s. 19.

% Viz pfiloha ¢. 1.
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2021 rovné tabulky Policie CR, které se vénuji TC znasilnéni 2 hlediska mista jeho spachani a
podle pouziti zbrané. Za predpokladu, ze k jednanim majicim povahu stranger rapes dochazi
nejcastéji na odlehlych mistech a za vyuZiti prostfedki zbrané, je zfejmé, ze takové utoky
predstavuji v tuzemsku mensinu.

V roce 2021 bylo totiz v CR registrovano pouze 13 piipadi zndsilnéni, které mély byt
spachany se zbrani oproti 760 Gtokiim, u nichz obéti uziti zbrani neuvadély.” Objasnéno bylo
za rok 2021 rovnéz celkem 13 sexudlnich utoku se zbrani, pficemz nejcastéjsi zbrani byla chladna
zbrafi (napf. niZ, sekera, boxer apod.), oproti 435 objasnénym TC znasilnéni, k nim2 mélo dojit
bez pouZiti zbrané'”

7 hlediska mista pak bylo v CR registrovino pouze malé mnoZstvi TC znasilnéni,
k nimz mélo dojit na odlehlych mistech, jako je park (13), samota (32), zeleznice (2), les (8) apod.
K nejvice registrovanym TC znasilnéni za rok 2021 pak mélo dojit na osidleném misté (663)."™
Uvedené udaje nasleduje obdobna tabulka Policie CR zaméfend na stihané TC znasilnéni, u niZ
vymezeny pomér pii poklesu mnoZiny TC istiva zachovan v pfiblizné stejné podobé!®.

Vérnéjsi obraz poskytuje rozsahly vyzkum FRA s nazvem Ndsili na Sendch: proizum napric
EU, ktery jako prvni svého druhu poskytuje detailni analyzu prevalence nasili ve 28 clenskych
statech EU'". Jak vSak vyplyva z nazvu, vyzkum se zaméfuje pouze na urcitou skupinu obéti
nasili, a sice Zeny. Vyzkum se zaroven nevénuje pouze sexualnimu nasili, které je predmétem
predkladané prace, ale vychazi z rozhovoru se 42 000 zenami z celé EU, které byly dotazovany
na své zkusenosti s fyzickym, sexudlnim a psychickym nasilim, véetné pripadu domaciho nasili.

Z tohoto vyzkumu vyplyva, Ze pripady sexualnich utoku, jejichZz puvodcem je osoba
v urcitém vztahu vaci obétt vyznamné prevazuji nad ptipady tzv. stranger rapes. Vyznamnou
skupinu tvofi partnerska nasili, kdy celkem 22 % Zen, které maji (soucasného nebo predchoziho)
partnera, zazilo v dobé od svych 15 let fyzické nebo sexualni nasili ze strany partnera. Pro
uplnost je nutné zduraznit, ze v tomto pripadé vychazi pruzkum nikoliv pouze zudaju
o sexualnim partnerském nisili, ale do pfedmeétu zkoumani je zahrnuto rovnéz nasili fyzické.

S respektem ke specificnosti partnerského nasili byl pruzkum v téchto pripadech
zaméfen rovnéz na otazku doby, v niz doslo k prvanimu incidentu, a na okamzik posledniho

incidentu. Z obéti domaciho nasili, které se prvnim incidentem fyzického nebo sexualniho nasili

9 Viz pfiloha ¢. 2

100 Vig priloha €. 3.

101 Vig priloha ¢. 4.

102 Viz priloha ¢. 4.

103 European Union: European Agency for Fundamental Rights. Violence qgainst women: an EU-wide survey. Main results
report [onlme] Lucemburk: Publication Office of European Union, 2014, s. ”7—”9 [cit. 5. kvetna 2023]. Dostupné

104 Tamtez s. 21.
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setkaly pfed péti a vice lety, zaZilo 26 % obéti posledni incident v poslednim roce'®. Tyto tdaje
naznacuji, ze partnerskda nasili nemaji charakter ojedinélych utoku, ale probihaji zpravidla
nékolik let.

Uvedeny zavér o recidivité utoku v ramci partnerskych znasilnéni podporuji 1 vyzkumy
zamefené specidlné na oblast domdciho nasili, které uvedenou skutecnost, spolecné s vyssi
prevalenci manzelského znasilnéni, pfipisuji snazsimu pfistupu k obétem znasilnéni ze strany
intimniho partnera nebo byvalého intimniho partnera, zvysené duvére a blizkosti v ramci
predmeétnych vztaht, nez je tomu ve vztahovych nepartnerskych znasilnénich nebo znasilnénich
spachanymi pro obét’ neznimou osobou'”

V ramci predmétného vyzkumu dale celkem 9 % Zen, které zazily nepartnerské a nyni
jiz vihradné sexudlni nasili"”’, v dobé od jejich patnicti let véku, uvadi jako pachatele pfibuzného
nebo clena rodiny (jiného neZ partnera). Dalsich 11 % Zen uvedlo, Ze pachatelem byla osoba
z kontextu pracovniho prostredi (nadtizeny, kolega nebo zakaznik apod.). V 15 % pripadu slo
0 tzv. date rapes a 24 % zen oznacilo jako pachatele kamarada nebo zniamého. V 23 % pripadu
slo o nékoho, koho obét’ pfedem neznala'.

RovnéZ z dalsich vyzkumu vyplyva, Ze k vétsiné zndsilnéni dochazi mezi osobami, které
se znaji. Nékteré studie uddvaji, ze az 90 % obéti zndsilnéni pachatele znd'”. Jiné pak uvadéji,
ze v pripadé 21,6 % sexualnich napadeni byla pachatelem osoba, kterou obéti znaly méné nez

24 hodin, 35,7 % obéti jako pachatele uvadélo osobu, kterou znalo déle nez 24 hodin, sousedy,

105 Tamtéz, s. 44.

105 Tamtéz, s. 21.

106 BENNICE, Jennifer. A., RESSICK, Paricia. A. Trauma, Violence, <> Abuse [online], 2003, ro€. 4, ¢. 3, s. 228-246
[cit. 4. ledna 2023]. Dostupné z: https://doi.org/10.1177/1524838003004003003.

107 Pozn.: Vyzkum Nasili na zenach: pruzkum nap#ic EU striktné rozliSuje mezi sexualnim nasilim a sexualnim
obtézovanim. V ramci vyzkumu vztahujictho se k sexualnimu nasili byly Zenam kladeny nasledujici dotazy: ,,Jak Casto
jste od svych patnactilet / za dobu poslednich dvanacti mésicu byla nucena k pohlavnimu styku tim, ze vas utocnik
drzel, néjakym zpusobem vam ublizoval nebo se o to pokousel? Jak Casto vas utocnik nutil k ucasti na urcitych
formach sexualnich aktivit, jichz jste se nechtéla ucastnit, nebo jste nebyla schopna je odmitnout? Svolila jste

k sexualni aktivité ve strachu z nasledku odmitnuti?*, pfiCemz pohlavnim stykem se rozumi oralni styk, analni styk

nebo vaginalni penetrace (viz European Union: European Agency for Fundamental Rights. 1V7olence against women. ..,
s. 27).

107 Tamtéz, s. 21.

108 Tamtéz, s. 49.

109 Naptf. ABBEY, Antonia, ROSS, Lisa, Thompson, MCDUFFIE, Donna, MCAUSLAN, Pam. Alcohol and dating
risk factors for sexual assault among college women. Pyyfbo[ogy of Women Qudﬁerly [online], 1996, roc. 20, ¢. 1,

s. 147-169 [cit. 17. dubna 2023]. Dostupné z: https://doi . . 02.1996.tb00669.x; nebo TJTADEN,
Patricia, THOENNES, Nancy. Prevalence, incidence, and mmequenm of violence against women: Findings from the national
violence against women survey. Research in Brief. Washington, DC: US Department of Justice, National Institute of

Justice, and US Department of Health and Human Services, Centers for Disease Control and Prevention [online],

1998, 5. 16 [cit. 2. Gnora 2023]. Dostupné z: https://www.ojp.gov/pdffiles /172837.pdf.
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ptibuzné, nadfizené, pronajimatele atp., a ve 22,2 % pripadu byla obét’ znasilnéna svym

partnerem (byvalym nebo soucasnym) nebo manzelem.'"
3.1.2 Nasledky acquaintance rapes a stranger rapes

V souvislosti s kategorizaci vztahovych a tzv. pravych znasilnéni vyvstava otazka rozdilu
v dopadech téchto jednani na obét” znasilnéni.

Rada studii presvéddivé dokladd, Ze mezi intenzitou nasledkn neni v piipadech acguaintance
rapes a stranger rapes zasadnich rozdila. Vztahova znasilnéni zpusobuji, stejné jako tzv. prava
znasilnéni, vyznamné a dlouhotrvajici nasledky na dusevnim zdravi a psychice obéti, které jsou
zahrnovany pod tzv. rape trauma, jemuz se autorka vénuje v kapitole 1.1. Rovnéz pravdépodobnost
rozvoje posttraumatické stresové poruchy je u obou druht sexualnich ttoku stejna."" Mira dopada
na obét’ zavisi vzdy na dalsich okolnostech a faktorech, a to napt., zda se obét’ v okamziku Gtoku
nachazela ve stavu tzv. tonické imobility (viz kapitolu 4.1).

Z odborného vyzkumu v této oblasti dokonce vyplyva, Ze v pripadé vztahovych znasilnéni
muze byt rozsah traumatu, v porovnani se sexualnimi utoky ze strany neznamych osob, daleko
hlubsi, a to prave z davodu odlisné dynamiky prozivani obéti vztahového znasilnéni, pfi némz se
prolamuji ,,zdkladn{ iluze tvofici kognitivié emocionalni bazi dusevni stability“'*.

3.1.3 Pomér acquaintance rapes a stranger rapes u détskych obéti a nasledky sexualnich

utoku

U détskych obéti sexudlnich utoku je rozdil v poméru acquaintance rapes a stranger rapes jesté
vyraznéjsi. Vyzkumy v této oblasti uvadéji, ze dité az v 90 % ptipada puvodce svého zneuzivani

zna. Priblizné 30 % takto zneuZivanych déti je zneuzivano cleny své rodiny. Zhruba 60 % déti

110 DU MONT, Janice, MILLER, Karen, Lee, MYHR, Terri, L. The Role of “Real Rape” and “Real Victim”
Stereotypes in the Police Reporting Practices of Sexually Assaulted Women. VZolence agarnst women [online], 2003,
roc. 9, ¢. 4, s. 466—486. Dostupné z: https://doi.org/10.1177/1077801202250960.

M Viz napt. KOSS, Mary, P., DINERO, Thomas, E., SEIBEL, Cynthia, A., COX, Susan, L. Stranger and
acquaintance rape. Are there differences in the victim’s experience? Psychology of Women Quarterly [online], 1988,

ro¢. 12, ¢. 1, s. 1-24 [cit. 1. tnora 2023]. Dostupné z: https://doi.org/10.1111/7.1471-6402.1988.tb00924.x; KAHN,
Arnold. S., JACKSON, Jennifer, KULLY, Christine, BADGER, Kelly, HALVORSEN, Jessica. Calling it rape:
differences in experience of women who do or do not label their sexual assault as rape. Psychology of Women [online],
2003, ro¢. 27, ¢. 3, s. 233-242 [cit. 6. Cervna 2024]. Dostupné z: https://doi.org/10.1111/1471-6402.00; nebo VIKI,
Tendayi, G., ABRAMS, Dominic, MASSER, Barbara. Evaluating Stranger and Acquaintance Rape: The Role of
Benevolent Sexism in Perpetrator Blame and Recommended Sentence Length. Law and Human Bebavior [online],
2004, roc. 28, ¢. 3, s. 295-303 [cit. 30. stpna 2022].

Dostupné z: https://doi.org/10.1023/B:1L.AHU.0000029140.72880.69.

12 WELCH, Jan, MASON, Fiona. Rape and sexual assault. British Medical Journal [online], 2007, roC. 334, €. 7604,

s. 11541158 [cit. 4. kvétna 2023]. Dostupné z: https://dot.org/10.1136/bm{.39211.403970.BE.
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je zneuzivano rodinnymi znamymi a osobami, jimz rodina détské obéti duvétuje. Pouze v 10 %
ptipadech jsou déti zneuzivany cizi osobou.'”

Sexualni utoky predstavuji obecné velmi zavazné zasahy do zivota ditéte, které jsou
spojené s bezprostfednimi, ale i ndslednymi psychickymi dopady.'* V porovnani s jinymi
traumaty maji sexualni Utoky namifené proti détem zpravidla tézsi prubéh a predstavuyi
specifické narudeni vyvoje ditéte, jako vyvojové nezralého jedince."

Okamzity nasledek aktu znasilnéni muZe u détské obéti predstavovat akutni reakce na
stres spojend s dezorientaci, neklidem, disociativnimi projevy atp."* Obvyklou reakei na sexudlni
zneuzivani ditéte jsou naptiklad bolesti bficha, hlavy, zvraceni, psychosomatické obtize, poruchy
atp.

Po urcité dobé od sexualniho ttoku se muzZe rozvinout posttraumaticka stresova porucha,

ptijmu potravy, poruchy spianku, noéni miry'", sexualizované chovani'®

,kterd muze vyustit v pretrvavajici zménu osobnosti s nepratelskym a nedavéfivym postojem
ke svétu, socialnim stazenim, pocity prazdnoty, beznadéje, trvalého ohrozeni a odcizeni, ztratu
potéseni ze sexualntho Zivota ¢i dokonce jeho odmitani nebo na druhé strané muze vést
k promiskuité a neschopnosti navazovat trvalejsi citové vztahy“'".

Rozsah traumatu u détské obéti je zavisly na okolnostech sexualniho utoku, zejména zda
se jednalo o jednorazovy utok nebo o sexualni utoky opakované, a dale, zda se jedna
o acquaintance rapes nebo stranger rapes, kdy za zavaznéjsi jsou odbornou literaturou rovnéz
povazovany utoky, jejichz puvodcem je osoba détské obéti znama, predevsim clen jeho
rodiny'. Vzhledem k nedokonéenému vyvoji détské obéti mohou sexudlni dtoky v téchto

ptipadech pusobit zavaznéj$i nasledky neZ u dospélych jedinct.'

113 Viz napt FINKELHOR, David, ORMROD, Richard. Characteristics of crimes against juveniles. Juvenile Justice
Bulletin, Washington, DC: US Government Printing Office, 2000, ¢. 6, s. 1-11.

114 VANICKOVA, Eva. Sexudlni penstvant déit: rigkea a potieby déid jako vychodisko prevence. Praha: Univerzita Karlova, 3.
1ékaiska fakulta, 2012, 95 s.; VANICKOVA, Eva. Sexudlnf ndsils na détech: viskyt, podoby, diagnostika, terapie, prevence.
Praha: Portdl, 1999, 118 s; WEISS, Petr. Sexudlni snensivant déti. Praha: Grada, 2005, 264 s.

115 CIHAK, Frantidek. Psychické reakce détskych obett sexualniho zneuzivani a znasilnéni. Pedzatrie pro praxi, 2011,
roc. 12, ¢. 5,s. 325.

16 Tamtéz, s. 325-326.

U7 Tamtéz.

118 MALA, Eva. Specifické otazky détské psychiatrie. In: HORT, Vladimir, HRDLICKA, Michal, KOCOURKOVA,
Jana a kol. Dérsd a adolescentni psychiatrie. Praha: Portal, 2000, s. 383—400.

19 CIHAK, Frantidek. Psychické reakce détskych obéti sexualniho zneuzivani a znasilnéni. Pedzatrie pro praxi, 2011,
roc. 12, ¢. 5,s. 326.

120 CIRTKOVA, Ludmila. Obéti sexudlniho nasili. In: KOVAR, Petr. Sexudlni agrese. .., s. 7378

121 Tamtéz, s. 73-79.
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4 Charakteristika jednani obéti v okamzZiku utoku

Znasilnéni predstavuje pro obét’ vysoce stresujici zazitek, ktery obét’ vnima jako velké
nebezpeci'™. Védecké studie jej oznacuji za jeden z nejtraumatictéjsich zazitka, kterému muZe byt
Clovék vystaven'™.

Obecné béhem situaci, které predstavuji pro cloveka akutni stres, se aktivuji obranné vzorce

chovani. Prirozené fyziologické reakce clovéka na nebezpedi a stres s nim spojeny zname pfitom

celkem tf1, pficemz dvé z nich jsou aktivni: boj a 0ték, a jedna pasivni: ustrnuti™".
4.1 Tonicka nehybnost

V pfipadé sexualnich utoku je to prave posledni ze zminénych prirozenych reakci na utok
—ustrnuti — kterd je pro obéti typickd, a to z duvodu, ze obéti maji v okamziku Gtoku pocit, Ze jsou
pachateli vydany na pospas, nevidi prostor pro boj ani utek nebo se jim tento zpusob zda v danou
chvili neefektivni'®.

Mechanismus této biologicky zakdédované reakce spociva v preruseni psychické integrity
obéti v dusledku prozivani intenzivniho strachu, které se projevuje nedobrovolnou docasnou
motorickou inhibici (zndmou jako tonickd nehybnost), zahrnujici disociacni stupor, katatonické
stavy, svalovou slabost, tfes, analgezii a relativni necitlivost na vnéjsi podnéty'™.

Obét’ v okamziku utoku neni schopna jakékoliv reakce, nezmuze se na projev odporu, jeji
schopnost obrany nebo utoku je omezend az zcela vymizela, ochromeny jsou mnohdy 1 fe¢ova
centra a v nékterych pripadech muZe dojit aZ k lehkému naruseni védomi'™’. Stav obéti, ktery
vylucuje jeji schopnost, a tedy 1 moznost, bojovat, utéct nebo slovné odporovat, je jako tyziologicky

podminéna reakce na stres nezavisly na jeji vuli.

122 CviRTKOVA, Ludmila. Vybrané poznatky...,s. 1.

123 KESSLER Ronald, C., BERGLUND, Patricia, DEMLER, Olga, JIN, Robert, MERIKANGAS, Kathleen, R.,
WALTERS, Ellen, E. Lifetime prevalence and age-of-onset distributions of DSM-1V disorders in the National
Comorbidity Survey Replication. Archives of General Psychiatry [online], 2005, roc¢. 62, ¢. 7, s. 592-602 [cit. 5. kvétna
2023]. Dostupné z: https://doi.org/10.1001 /archpsyc.62.6.593.

124 ROEFOLS, Karin. Freeze for action: neurobiological mechanisms in animal and human freezing, Philosgphical
Transactions of the Royal Sociery B: Biological Sciences [online], 2017, ro¢. 372, ¢. 1718 [cit. 23. biezna 2023]. Dostupné

z: https://doi.org/10.1098/rstb.2016.0206.
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126 MOLLER, Anna, SONDERGAARD, Hans, Peter, HELSTROM, Lotti. Tonic immobility during sexual

assault — a common reaction predicting post-traumatic stress disorder and severe depression. Acta Obstet Gynecol Scand
[online], 2017, roc. 96, €. 8, s. 932-938 [4. kvétna 2023]. Dostupné z: https://doi.org/10.1111/a0gs.13174.

127 Viz napf. TICHY, Vlastimil, PR&Q(O,Jén. Akutni reakce na stres a posttraumaticka stresova porucha. 1Vojenské
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Praveé stavy tonické imobility béhem sexudlniho napadeni byly pfedmétem studie pod
zastitou jedné z prednich svétovych lékarskych univerzit, kterou je Svédska Karolinska Institutet,
publikované v roce 2017'%.

Z 298 Zen, které se ucastnily predmétného vyzkumu, hlasilo 69,8 % vyznamnou tonickou
imobilitu a 47,7 % extrémni tonickou imobilitu béhem sexualniho utoku, jehoz byly obét. AZ
dvakrat vétsi pravdépodobnost tonické imobility je podle vysledku studie dana u obéti, které jiz
mely predchozi zkusenost se sexudlnim utokem. Ve skupiné obéti, které hlasily stav tonické
imobility byly rovnéz dvakrat Castéji hlaseny zavaznéjsi formy napadeni, které vykazovaly prvky
nasili. Rozlozeni pfitomnosti tonické imobility pak z hlediska vztahu mezi obéti a pachatelem
tvotila z 52,9 % acguaintance rapes (jind nez partnerska), v pripadé 36,2 % se jednalo o stranger rapes
2 10,9 % tvotila partnerskd znasilnén{'.

Z vyse uvedenych zavéru tedy vyplyva, ze neschopnost obéti projevit béhem probihajiciho
utoku odpor v dusledku stavu tonické imobility se vyskytuje jak v pfipadé vztahovych znasilnéni,
tak v ptipadé stranger rapes, a to az v témet 70 % ptipadu sexualnich napadeni.

Kromé vyse uvedenych poznatka pfinesla zminénd studie vyznamné zjisténi urcité korelace
mezi vyskytem tonické imobility v okamzZiku sexualniho napadeni a rozvojem posttraumatické
stresové poruchy, kterd je s pfitomnosti tonické imobility v prubé¢hu sexualniho napadent spojena.
V pripadé Zen, které prodélaly tonickou imobilitu béhem znasilnéni, byla dale az trikrat vyssi
pravdépodobnost, Ze se u nich rozvine tézka deprese'”. Sexudlni dtok, ktery je veden za takovych
okolnosti a takovym zpusobem, Ze je spojen s fyziologickou reakci obéti v podobé ustrnuti, je tak
zfejmé zavaznéjsi z hlediska dopadu, které ma takovy utok na obét’ v porovnani s atoky, v ramei

nichz je obét’ schopna projevit odpor, branit se, nebo utéct.

128 MOLLER, Anna, SONDERGAARD, Hans, Peter, HELSTROM, Lotti. Tonic immobility during sexual
assault — a common reaction predicting post-traumatic stress disorder and severe depression. Acta Obstet Gynecol Scand

[online], 2017, roc. 96, €. 8, 5. 932-938 [4. kvétna 2023]. Dostupné z: https://doi.org/10.1111/a0gs.13174.
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5 Specifika sexualnich delikta

Sexudlni delikty vykazuji ve srovnani s jinymi TC vyraznd specifika. Tyto zvla§tosti maji
pavod ve skutetnosti, Ze se jedni o jedny z nejzavaznéjdich TC sméfujici piimo proti
nejzranitelnéjsim, nejintimnéj$im a nejniternéj$im aspektum jednotlivce. Na svych obétech tyto
delikty zanechavaji po dlouhou dobu hluboké jizvy, mnohdy zapficini i vazné poskozeni zdravi,

které muZe vést arz ke smrt.?

Zminéné okolnosti se dale promitaji v fadé navazujicich
kriminologickych jeva, jimiz jsou dlouhé prodlevy v oznameni sexudlniho napadeni a vysoka mira

latence®
5.1 Latence

Nejvyznamnéjsim specifikem sexualné nasilné kriminality je bezpochyby jeji systematické
nedostatecné oznamovani OCTR'®,

Z vyzkumu FRA vyplyva, ze vétsina osob svou zkusenost s nasilim neoznami policii ani
zadné organizaci podporujici obéti sexualniho zneuzivani a nevnima ani, ze by k oznameni byla
jakkoliv motivovana systémem'™. Obéti ozniami OCTR celkem 14 % téch nejzivainéjsich
nepartnerskych sexudlnich utoku. V pfipadé partnerskych sexualnich atoka pak obéti nahlasi
OCTR 15 % téch nejzavaznéjéich incidentn.'?

Vyssi mira oznamovani partnerskych znasilnéni udana v ramci pfedmétného vyzkumu
pochazi zfejmé z vyznamné recidivity partnerskych sexualnich napadeni, pficemz obéti se v téchto
ptipadech rozhodnou oznamit ttok aZ po jeho nékolikerém zopakovani ze strany partnera'™.

Jakékoliv instituci, véetné socialnich sluzeb, ruznych organizaci, zdravotnickych stredisek
nebo jiZ zminénych OCTR, oznami ten nejzdvaznéj§i incident partnerského zndsilnéni 39 % obét,
v pfipadé nepartnerskych znésilnéni pak 30 %."" Ve vice nez 60 % pfipadi (téch nejzivaznéjsich)
sexualnich utoku tak k oznameni podle vyzkumu FRA nedochazi. Priblizné v tomto rozsahu jsou
zfejmé nekonsenzualni pohlavni styky latentni a osoby za né odpoveédné zustavaji bez jakékoliv

konfrontace.

131 DIANISKA, Gustav, STREMY, Tomas a kol. Kriminolggia. 3. aktualizované a doplnené vydanie. Plzen:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2016, s. 233.

132 CIRTKOVA, Ludmila. Vikzimologe. .., s. 50—54.

133 Tamtéz.

134 European Union: European Agency for Fundamental Rights. Violence against women. .., s. 59.

135 Tamtéz.

136 Tamtéz, s. 60.

137 Tamtéz, s. 59.
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5.2 Prodlevy v oznamovani

Dalsim vyznamnym specifikem zkoumaného typu trestné ¢innosti je skutecnost, ze se jeho
obéti zdrdhaji oznamovat OCTR a mezi okamzikem inkriminovaného jednani a jeho oznamenim

138

uplyne mnohdy i vyrazné dlouhd doba'”.
5.2.1 Okolnosti ovliviiujici (ne)oznameni promlceni v pifipadé dospélého jedince

V piipadé téch nejzavaznéjsich utoku pretrvavaji nasledky takového cinu po zbytek Zivota
obéti. Nezfidka je psychicky stav obéti v dusledku sexualniho tutoku v tak zavazném stavu, ze se
obéti uchyli k suicididlnim pokusam. Radu let v téchto piipadech trvd obéti jeji stabilizace
a vyrovnavani se s prozitou udalosti a. Teprve po ukonceni takového procesu je obét” schopna
Zvazit proces oznameni sexualniho utoku OCTR™. Z uvedenych divodi proto zfejmé nejsou
nikterak vyjimecna ani oznameni sexualnich atoku OCTR po uplynuti deseti, patnacti nebo dvacets
let (viz kapitolu 5.2.3).

Dal§im diivodem nizké ochoty obéti oznamovat TC je zejména strach obéti ze sekundarni
viktimizace, opétovného setkan{ s pachatelem a medializace ptipadu'. Vyznamnou pfic¢inou
vysoké latence sexudlni kriminality je také skutecnost, Ze obéti znasilnéni jsou ve srovnani s obét'mi
jinych TC obvifiovany ze svého napadeni'*!. Vyraznéji jsou se sekundirni viktimizaci a tendenc

J¢¢

spolecnosti ,,oCernovat obét™ spojena vztahova znasilnéni. Zminény pfistup spolecnosti k obéti
sexudlntho Utoku pak vede k jejimu sebeobvifiovani a pfipisovani si viny za své napadeni'*.

Do rozhodnuti obéti ozndmit TC vyznamné zasahuje i intenzita, zejména, psychickych
dopadu sexualniho utoku na obét’, pocity studu a poniZenia (ne)schopnost zorientovat se v prozité

ti'. Rada obéti uvadi, Ze divodem k neoznimeni sexudlniho ttoku byla skutenost, Ze

udalos
nevédély, co lze za znasilnéni povaZovat a zda v jejich pfipadé skutecné o znasilnéni slo'*. Obtizné
zhodnoceni naplnéni definice znasilnéni z hlediska skutkové podstaty TC naptiklad z davodu

piipadné nejednotné interpretace a aplikace OCTR muZe podporovat déle i (pro obét) nejasna

138 CviRTKOVA, Ludmila. Vybrané poznatky...,s. 5.

139 T'amtéz.

140 CIRTKOVA, Ludmila. Vikzimologe. .., s. 52-55.

141 GRAVELIN, R., Claire, BIERNAT, Monica, BUCHER, E., Caroline. Blaming the victim of acquaintance rape:
individual, situational, and sociocultural factors. Froutiers in psychology [online], 2019, roc. 19, €. 9. 5. 2422 [cit. dne

25. kvétna 2023]. Dostupné z: https://doi.org/10.3389/fpsyg.2018.02422.

12 Tamtéz.

143 WEISS, Petr, ZVI:ZIV{INA, Jaroslav. Sexudlni chovdni v CR — sitnace a trendy. Praha: Portal, 2001, s. 121; CiRTKOVA,
Ludmila. Viknmologie. . ., s. 54.

14 WARD, Colleen. Anna. Autitudes toward rape: Feminist and social psychological perspectives. Londyn: SAGE Publications,
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a obtizné uchopitelna udalost, zejména z duvodu urcitého vztahu k pachateli. Pravé uvedené je

zfejmé diivodem vyznamnéjsi latence v pfipadé vztahovych znésilnén{'®.
5.2.2 Okolnosti ovliviiujici (ne)oznimeni promlceni v pfipadé détské obéti

V pfipadé sexualniho zneuzivani déti je situace z hlediska davoda neoznamovani téchto
¢ind specificka vzhledem k jejich zvldstni zranitelnosti.'*

Sexudlni zneuzivani pro dité znamend intenzivné traumatizujici zazitek, na ktery reaguje
komplexem psychickych a somatickych nasledka. Jednim z takovych nasledku je zpravidla
vytésnéni zazitka zneuzivani, k némuz dochazi nejcastéji v dusledku traumatizujicich udalosti u déti
v obdobi pfedskolniho, $kolntho a adolescentniho véku."’

Pro dit¢ je zkuSenost sexualniho zneuzivani, stejné jako v pfipadé dospélych obéti
(zejména) vztahovych znasilnéni, tézko uchopitelna, pfi¢emz neschopnost orientace ve vlastnim
prozitku vyznamné umocnuje skutec¢nost, ze dit¢ casto dlouho nechape, co se s nim déje
a nerozumi, ze chovani pachatele vici nému je ,,Spatné*. Traumatizujici zkusenost si ¢asto uvédomi
az v okamziku néstupu do puberty."* Vyrovnani se s traumatizujici udalosti poté probihd vyrazné
déle nez v pfipadé dospélych obét{™".

Obvykle détskym obétem v oznameni brani pocity provinéni a spoluodpovédnosti
v ptipade, Ze nekladly odpor nebo nevyjadrily nesouhlas. Pfi ozndmeni sexualniho zneuzivani déti
obvykle proZivaji strach ze ztraty lasky, a to s ohledem na skutecnost, ze 90 % sexualnich napadeni

jsou pachany osobou, k niz ma dité¢ urcity vztah a davéru. Zaroven maji strach z ohrozeni sebe

nebo své rodiny zejména v dusledku obvyklého vyhroZovéani ze strany pavodce zneuZivani'™.
5.2.3 Doba oznameni v pfipadé€ nahlaseni sexualnich Gtoku

Neochota obéti oznamovat TC s sebou pfinasi souvisejici jev specificky pro obéti
sexualniho zneuzivani, a sice pomérné dlouhy casovy interval, ktery uplyne od okamziku sexudlniho

napadeni do jeho oznameni.
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Rozsahly vyzkum v oblasti oznamovani sexualnich utoku pfinesla statistika ABS o obétech
sexudlniho napadeni®'

V roce 2022 oznamilo 22225 (69,1 %) obéti z celkovych 32.146 ohlasenych sexudlnich
napadeni incident v obdobi do jednoho roku. V obdobi od jednoho do dvou let nahlasilo sexualni
napadeni 1758 (5,5 %) obéti. V dobé od dvou az péti let od okamziku sexudlniho napadent jej
oznamilo 2308 (7,2 %) obéti. Podobny pocet obéti, a sice 1668 (5,2 %), nahlasilo sexualni napadeni
v dobé od 5 do 10 let od jeho spachani. Neobvyklé nejsou ani pfipady vyrazné delsi casové
prodlevy, kdy v intervalu 10 az 20 let od okamziku napadent jej oznamilo 4465 (4,6 %) obéti a po
20 letech a vice az 2702 (8,4 %) obét."

V této souvislosti je nutné doplnit, ze dle statistiky ABS byl vyssi podil sexudlnich atoka
oznamen OCTR v obdobi do jednoho roku od incidentu u Zenskych obéti (71,3 %) ve srovnani
s muzskymi obét’mi (57,5 %), pricemz u muzskych obéti vyznamné prevazovala oznameni v dobé
vice nez 1 rok od okamZiku sexualniho napadeni (42,4 %) v porovnani s oznamenimi v uvedeném
¢asovém intervalu v pripadé Zenskych obéti (28,6 %)."

Prumérny Casovy interval od spachani sexualniho utoku do jeho oznameni v konkrétni
zemi odra%i zfejmé mnoho vyznamnych ukazateli od spolecenského nastaveni, piistupu OCTR
a jinych statnich organu k dané problematice, koncept pravni upravy potirajici znasilnéni atp.

Kromé vyse uvedenych externich faktoru lze vsak shrnout, Ze pro oznameni znasilnéni je
rozhodny 1 stav obéti a charakter znasilnéni, kdy tim delsi uplyne doba od spachani znasilnéni do
jeho oznameni, ¢im mladsi je obét’ v dobé &inu'*

Korelaci véku obéti a doby, ktera uplyne od okamziku napadeni do jeho oznameni,
potvrzuje rovnéz zminéna statistika ABS, a to s ohledem na skutecnost, ze v roce 2019 nahlasilo
1307 zenskych 713 muzskych obéti sexudlniho napadeni, k némuz doslo pred vice nez 20 lety,
pricemz 55 % téchto Zenskych obéti a 49 % muzskych obéti bylo v dobé incidentu méné nez 10

let 155
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household and family and domestic violence offences as recorded by police [online]. Canberra: ABS, 2022, Data
downloads: Victims of crime, Australla tabulka C. 6 [cit. 31 Cervna 2023]. Dostupne
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Zaroven plati, ze ¢im vice je obét’ sexualniho utoku traumatizovana, tim delsi je doba, nez
vyhleda odbornou pomoc, a o to delsi je 1 interval od spachani ¢inu do jeho oznameni. Dale je
zfejmé, Ze delsi dobu trva oznamit incident obétem vztahového znasilnéni neZz obétem znasilnéni
neznamym pachatelem, pficemz ¢im intimnéjsi je vztah obéti s pachatelem, tim delsi je doba od
spachani sexudlniho ttoku do jeho oznidmeni'™

Nikterak vyjimecné nejsou dlouhé prodlevy v oznimeni sexudlnich utokd v rfadech
desetileti rovnéZ v prostiedi CR, jak potvrzuje advokit JUDr. Daniel Barton, LL.M., Ph.D., ktery

se ve své advokdtni praxi zaméfuje na pomoc obétem sexudlniho zneuzivani®”’
Diléi zavér:

Z vyse uvedeného vyplyva, ze v celkové mnoziné sexudlnich utokd vyznamné prevazuji
v porovnani se stranger rapes znasilnéni vztahova. V zavislosti na konkrétni kategorii se acguaintance
rapes obvykle vyznacuji spiSe absenci prvku nasili, kdy pachatel za svym zamérem zneuZiva
zpravidla pravé zvlastnitho vztahu mezi sebou a obéti. Acguaintance rapes mohou mit zaroven pro
obét’ zavaznéjsi nasledky nez znasilnéni ze strany pro obét’ neznamého pachatele. Vztahova
znasilnéni hraji nepochybny a jednoznacny prim rovnéz v pripadech sexudlniho zneuzivani dét,
kdy stranger rapes tvoti pouze jednu desetinu pripadu.

Vyznamnym specifikem je v pfipadé obou ze zminénych druht znasilnéni obvykla reakce
obéti na sexualni utok, spocivajici ve stavu tzv. ustrnuti, které je jako biologicky podminéna reakce
nezdvislé na vili obéti. Utoky vedené takovym zplisobem, Ze pachatel za svym zamérem vyuzil
praveé zminéného stavu ustrnuti obéti, mohou mit v porovnani s utoky, pfi nichz obét’ projevila
odpor a branila se, vyznamnéjsi dopad na obét’ Gtoku a zavaznéjsi zdravotni nasledky.

Dalsim zasadnim specifikem je vysoka latence sexudlnich utoku a dlouhé prodlevy
v oznamovéni TC, které jsou opét vyznamndj§i v pfipadé vztahovych zndsilnéni, a ddle v piipadé,
kdy obét’ byla v dobé tutoku nizsiho véku nebo v pfipadé vyssi miry traumatizace obéti, pficemz
nejsou neobvykla ani oznameni takovych atoka po uplynuti doby delsi desett nebo dvaceti let od
okamziku utoku, a to zejména v pripadé téch nejzavaznéjsich jednani.

Prodlevy v oznamovani prameni ze zvlastniho typu trestné cinnosti, kterd zasahuje ty
nejintimnéjsi stéry lidské bytosti, v jejimz dusledku je psychicky stav obéti v tak zavazném stavu,

ze se tato obét’ uchyli v nékterych pfipadech az k suicididlnim pokusum. Radu let v téchto

156 CviRTKOVA, Ludmila. Vybrané poznatky...,s. 5.

157 Interview s JUDr. Danielem Bartoniem, LL.M., Ph. D. Sexwdln agresort sazeji na promlient, mdm i pripady g 90. let, iikd
advokdt [online]. iDNES.cz, 27. 11. 2022 [cit. 12 unora 2023]. Dostupné

z: https:/ /www.idnes.cz/zpravy/domaci/daniel-barton-advokat-zrada-serial. A221124 125018 _domaci_vlc.
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ptipadech obéti trva stabilizace a vyrovnavani se s prozitou udalosti. Teprve po ukonceni takového

procesu je obét’ schopna zvaZit proces oznimeni sexualniho utoku OCTR™.

158 éiRTKOVA, Ludmila. Vybrané poznatky...,s. 5-6.
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C. Hodnoceni pravni upravy

Ustavni soud se béhem své rozhodovaci praxe ji dotkl otizky naplnéni vyse uvedeného
zévazku pfjmout Gdinnou trestépravni Gpravu, a to v souvislosti s ipravou TC znésilnéni
podle staré upravy TrZ, kdy v podobé ucinné do 30. dubna 2001 bylo mozné dle ustanoveni
§ 241 TrZ spachat zminény TC toliko na Zené'™.

Aktudlni dprava TC znésilnéni sice ji nediferencuje obéti na zakladé pohlavi, nicméné
naplnénim mezinarodnich zavazka a Gcinnosti a vhodnosti trestnépravni Upravy potirajic
nekonsenzualni pohlavni styky je stale nezbytné se zabyvat, a to zejména s ohledem na prudky
vvoj na poli védnich obort zaméfenych na obéti posuzovanych TC.

Z prechozich kapitol vyplyva, Ze k tomu, aby byla trestnépravni uprava potirajici
nekonsenzualni pohlavni styky vhodné nastavena s ohledem na viktimologické poznatky, aby byla
takova trestnépravni Uprava Gcinna v praxi a aby naplnovala veskeré dalsi pozadavky plynouci
2 EULP a Umluvy o ochrané déti proti zneuZivani specifikované v ¢asti prvni predkladané price,
je potreba, aby takova udprava v prvni fadé pokryvala vsechny podoby nekonsenzudlnich
pohlavnich styka a dostatecné zohlednovala jejich zavaznost.

Vzhledem k tomu, Ze ne vSechny sexualni utoky probihaji vzdy za okolnosti a zpusoby
popsanymi v ¢asti B v zavislosti na druhu nekonsenzudlniho pohlavniho styku a specifika popsana
v ¢asti B u jednotlivych druht nekonsenzualnich pohlavnich styka pfedstavuiji toliko jejich obvyklé
prvky, je v zajmu efektivity trestnépravni upravy nezbytné, aby tato byla zaméfena primarné obecné
na nesouhlas obéti s pohlavnim stykem a dale pak dostatecné reflektovala zminéna specifika
konkrétnich typu znasilnéni a prubéh, jimz se obvykle vyznacuji tak, aby bylo zfejmé, Ze ochrana
pred nekonsenzualnimi pohlavnimi styky zahrnuje 1 tato jednani.

Ve vztahu k acquaintance rapes tedy musi trestnépravni uprava postithovat v ramci ochrany
pred nekonsenzudlnimi pohlavnimi styky i takova jednani, kdy souhlas obéti s pohlavnim stykem

neni dan dobrovolné jako nasledek jeji svobodné vile'®

, ale jako vysledek toho, Ze byla pfiména
k pohlavnimu styku ze strany pachatele nendsilnym zpusobem prostym vyhruzek, prostfednictvim
,»pouhého® zneuziti vztahu urcité kvality mezi timto pachatelem a obéti.

Prislusné skutkové podstaty musi postihovat i zpusob jednani pachatele, ktery ke svému

zaméru vyuziva stavu tzv. ,ustrnuti obéti, jenz vede k citelnéjsim dopadim na psychiku obéti

a predstavuje tak potencialitu vyssi zavaznosti jednani.

15 Usneseni Ustavniho soudu ze dne 27. dubna 2021, sp. zn. IIL US 3244/20, bod 36.
160 Srov. rozsudek ESLP ze dne 4. prosince 2003, M. C. proti Bulharsku, ¢. 39272/ 98.
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V ramci zavaznosti jednotlivych jednani vymezenych ve skutkovych podstatach je dale
nutné zohlednit skutecnost, ze acquaintance rapes jsou, z hlediska svych nasledkua, minimalné na stejné

vV,

urovni jako stranger rapes, pri¢emz pro obét’ znamy pachatel nese dokonce rovnéz potencialitu vyssi

miry traumatizace'®'

. Jako okolnost zvysujici zavaznost sexudalnich atoku je pak nutné nepochybné
vnimat nizky vék obéti, a zvlasté chranit détské obéti s reflexi mozné vyssi zavaznosti sexualnich
utoku ze strany pro détskou obét’ znamého pachatele.

Z hlediska promléeni trestni odpovédnosti pachateli TC potirajicich nekonsenzudlni
pohlavni styky, jakozto vyznamného prvku pfi posuzovani zpusobilosti pravni Gpravy vést
k potrestani odpovédnych osob, je nezbytné zabyvat se samotnou oduvodnénosti institutu
promlcenti ve vztahu k pfislusnym skutkovym podstatim, a to z duvodu zjisténi maximalni mozné
miry omezeni zajmu spolec¢nosti na potrestani odpovédnych osob (blize viz kapitolu 7).

V zavislosti na vysledku testu legitimity institutu promléeni trestni odpovédnosti je pak
nutné upravit promléeci doby zpasobem reflektujicim nasledujici skutec¢nosti: 1) obétem TC
obvykle trva dlouhou dobu, nez dany tok oznami, 2) doba od spachani znasilnéni do oznament je
zpravidla tim delsi, ¢im bliZsi je vztah obéti k pachateli, ¢im nizsi je vék obéti nebo ¢im vétsi je mira
traumatizace obéti, a 3) neni vyjimkou, Ze obéti mnohdy oznamuji TC po uplynuti doby deli nez.
5 let a vice od jejich spachani.

V piipadé sexudlnich atoku, jejichZ obéti je osoba mladsi osmnacti let, musi byt promlceci
doby zvlasté dlouhé tak, aby umoznovaly potrestani odpovédnych osob v ramci systému trestniho
prava dostatecné dlouhou dobu poté, co obét’ dosahne zletilosti a zaroven, aby zohlednovaly
zévaznost konkrétniho sexualniho ttoku, kterd ma nezanedbatelny vliv na schopnost obéti TC

oznamit.

161 PTACVEK, Radek, Zukov, Ilja, CviRTKOVA, Ludmila. Rape trauma — klinické a forenzni souvislosti. Psychiatrie pro
praxi, 2009, ro€. 10, ¢. 6, s. 270.
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6 Utinnost skutkovych podstat TC potirajicich nekonsenzualni

pohlavni styky

Nekonsenzudlni pohlavni styky postihuje TZ v ramci celkem 6 TC'2, ve kterych jejich
obéti chrini obecné zdkladni skutkové podstaty TC znasilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea
prvni TZ, TC znésilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea druhd TZ a TC sexuélniho nitlaku
podle ustanoveni § 186 odst. 2 TZ a jejich kvalifikované podoby, a sexualni ttoky namifené proti
osobdm mlad$im patnicti let pak potird (mimo vyse uvedenych) specidlné TC pohlavniho zneuZiti
podle ustanoveni § 187 TZ'®.

Zminéné TC budou posouzeny prizmatem vyse specifikovanych poZadavki vyplyvajicich
z EULP a Umluvy o ochrané dét{ proti zneuZivani a podrobeny hodnoceni, zda takové poZadavky
napliuji a zda tak ve své vzajemné provazanosti predstavuji uc¢innou trestnépravni apravu potirajici

nekonsenzualni pohlavni styky.
6.1 Zameéfeni skutkové podstaty znasilnéni na nesouhlas obéti

K tomu, aby trestnépravni uprava potirajici nekonsenzualni pohlavni styky byla ucinna,
vyzaduje judikatura ESLP, aby skutkovd podstata TC zndsilnéni umoZiiovala takovy vyklad,
vedouci k zavéru, ze dopada na vsechny nesouhlasné pohlavni styky, ,,véetné téch, ve kterych chybi
prvek fyzického odporu obéti“'*".

Podle ESLP: ,,Jakykoli rigidni pfistup ke stihani sexualnich TC, jako je vyzadovani dukazu
o fyzickém odporu za vSech okolnosti, znamend riziko nepotrestani urcitych typu znasilnéni,
a tudiz ohroZen{ fadné ochrany sexualni autonomie jednotlivce*'®. Bez ohledu na znéni skutkové
podstaty TC znasilnéni lze stanoveného cile podle ndzoru ESLP doséhnout prostiednictvim
vykladu relevantnich pravnich termind, jako jsou napt. donuceni, nasili, natlak, lest, pfekvapeni atd.

a prostrednictvim citlivého posuzovani diakaza“!'®.

162 TC znasilnéni podle § 185 TZ, TC sexuilni natlak podle § 186 TC a pohlavni zneuziti podle § 187 TZ.

163 Pozn.: zahrnovat TC pohlavniho zneuzZiti podle ustanoveni § 187 TZ pod upravu potirajici nekonsenzualni
pohlavni styky je sémanticky znacné nepfesné, nebot’ TC pohlavniho znewziti podle ustanoveni § 187 TZ potira
dobrovolny pohlavni styk s obéti mladsi patnacti let, ktera s takovym pohlavnim stykem souhlasi (Usneseni
Nejvyssiho soudu ze dne 30. listopadu 2007, sp. zn. 11 Tdo 1240/2007). Autorka predkladané prace jej pod upravu
potirajici nekonsenzualni pohlavni styky zahrnuje z divodu, e i TC pohlavniho zneuziti podle ustanoveni § 187 TZ
podrobuje komplexnimu hodnoceni z hlediska naplnéni mezinarodnich zavazk v ramci vymezeného tématu
rigordzni prace.

164+ Rozsudek ESLP ze dne 4. prosince 2003, M. C. proti Bulharsku, ¢. 39272/98.

165 Tamtéz.

166 Tamtéz.
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Skutkova podstata TC znasilnén{ dle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea prvni TZ je rovné

zaloZena na pojmech donuceni a nasili'”’

. Z praxe autorky predkladané prace vyplyva zkusenost, ze
presto, Ze lze jisté zaznamenat trendy opacéné, nékteré OCTR se ve vztahu k vykladu dotéené
skutkové podstaty stale zameétuji nikoliv na aspekt nesouhlasu obéti, ale zkoumaji pouZiti fyzické
sily pachatele a otazku, zda se obét’ sexualnimu utoku fyzicky branila.

Pro priklad uvadi autorka predkladané prace jednu z argumentaci, v tomto piipadé
Méstského statniho zastupitelstvi v Praze v ramci vykonu dohledové ¢innosti ve smyslu ustanoveni
§ 12d odst. 1 ZSZ, s niZ se v ramci problematiky nekonsenzualnich pohlavnich styku setkala:

,,S ohledem na delsi ¢asovy odstup a absenci 1ékarskych zprav ohledné pripadnych zranéni
poskozené, nelze jednoznacné dospét k zaveru, Ze podezfely pouzil fyzickou silu k prekonani
odporu poskozené a k jejimu donuceni k pohlavnimu styku. Pfesto, Ze poskozena projevovala
odpor 1 nesouhlas, kdy podezfelému opakované se slzami v ocich fikala, Ze to nechce, intenzivni
fyzicky odpor poskozena neuvadéla.“'*

V tomto pfipadé se jednalo o opakované sexualni utoky ze strany fimskokatolického knéze
na obéti, dobrovolnict na fafe, ve véku od jejich sedmnacti let, kterd za sebou jiz méla zkusenost se
sexualnim napadenim ze strany svého rodinného prislusnika, pricemz ohledné této zkusenosti se
pachateli, jakozto svému duchovnimu vudci, svéfila. Z hlediska otazky vyjadfeni konsenzu
s konkrétnimi pohlavnimi styky pak tato obét’ v ramci jednotlivych stadii trestntho fizeni uvadéla,
ze v ptipadé prvniho sexudlniho ttoku ze strany pachatele se kromé place nezmohla na projev
jakékoliv aktivity a nebyla schopna mluvit. V pfipadé nasledujicich sexudlnich utokd daného
pachatele mély projevy nesouhlasu obéti ruznou podobu, kdy jej prosila, aby ji neublizoval, plakala,
slovné odporovala nebo se mu pokousela vytrhnout a postupné, pro zjevnou bezvyslednost
projeveného nesouhlasu, na jakékoliv projevy odporu rezignovala a ,,pokousela se jeho aktivity co
nejméné vnimat a néjak je pretrpét®.

Jak naznacuje vynatek z citovaného rozhodnuti, Méstské statni zastupitelstvi v Praze
v daném ptipadé vyjadrilo souhlas se zavérem policejniho organu, nad nimz vykonavalo dozor
Obvodni stitni zastupitelstvi pro Prahu 9, o nenaplnéni znaki skutkové podstaty TC znasilnéni
podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea prva TZ, zalozenym na zakladé argumentace policejniho
organu, ze ,sic poskozend vnimala intimni styky s podezfelym jako nepfijemné, nechtéla je
aublizovaly ji, nedokazala, vzhledem ke svym povahovym rysam, projevit zfetelny odpor

a nesouhlas“!®.

167 Pozn.: Pro uplnost je nutné doplnit, ze kromé nasili vymezuje skutkova podstata TC znasilnéni podle ustanoveni
§ 185 odst. 1 alinea prvni TZ jako prostiedek donuceni k pohlavnimu styku dale pohruzku nasili a pohruzku jiné
tézké Gjmy.

168 Vyrozuméni Méstského statniho zastupitelstvi v Praze ze dne 20. ledna 2021, ¢. j. 3 KZN 1114/2020-13, s. 5.

169 Tamtéz, s. 2.
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6.1.1 Limity vykladu terminu donuceni a nasili

Interpretace a aplikace pravnich norem v oblasti trestniho prava hmotného je obecné
ovladana ustavni zasadou nullum crimen sine lege ve smyslu ¢l. 39 LZPS. Jednim z dusledku tohoto
principu je zakaz pouziti instrumentu analogie v neprospéch pachatele. Uvedeny zikaz se tak
vztahuje toliko k dotvafeni prava, pficemz dle pravni teorie je hranici aplikace normy jeji nejzazsi
mozny jazykovy vyznam'”.

V piipadé, kdy OCTR vykladaji dotéenou skutkovou podstatu TC znésilnéni dle ustanoveni
§ 185 odst. 1 alinea prvni TZ tak, Ze pro jeji naplnéni vyzaduji fyzicky odpor obéti, jde naopak
o stav restriktivni aplikace dané normy, nebot’ citované ustanoveni o aspektu (fyzického) odporu
nikterak nehovori.

Rovnéz zuzujici vyklad normy trestniho prava hmotného je dle judikatury Nejvyssiho
soudu mozny jen vyjimecné, a to za predpokladu, Ze vyklad dané normy prostfednictvim vsech
vykladovych metod vede k nepochybnému zavéru o smyslu a rozsahu pravni normy, ktera je
z uréitych divodi formulovana sifeji, ackoliv dopadd pouze na uzsi skupinu ptipada'™.

Vzhledem k tomu, e ¢l. 3 EULP v riamci Géinné ochrany subjekti pred $patnym
zachazenim, které nekonsenzualni pohlavni styk predstavuje, vyzaduje potrestani vsech
nesouhlasnych pohlavnich stykl véetné téch, ve kterych chybi prvek fyzického odporu obéti'”,
pricem? EULP je jakoZto mezindrodni smlouva o lidskych pravech soudasti istavniho pofadku
CR'”, je ztejmé, Ze, nejen s ohledem na pozadavek bezrozpornosti pravniho fadu, neni jakychkoliv
davodu pro restriktivni vyklad, v jehoZ dusledku dojde k odepfeni ochrany urcité skupiné obéti
nekonsenzualnich pohlavnich stykua (téch, ve kterych absentuje prvek fyzického odporu obéti).

Zuzujici vyklad pfedmétného ustanoveni navic vede k odepfeni ochrany skupiné détskych
obéti, které je pfitom v souladu jak s Umluvou o ochrané déti proti zneuZivani, tak EULP tieba
zvlasté chranit.

Détské obéti mlad$i patndcti let totiZ chrani pied sexudlnimi ttoky mimo jiné rovnéz TC
znasilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea prvni, odst. 3 pism. a) TZ, détské obéti starsi
patnacti let pak skutkova podstata podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea prvni, odst. 2 pism. b) TZ,
ktera by, v dusledku jejiho restriktivniho vykladu, upirala ochranu rovnéz témto détskym obétem
pred nekonsenzualnimi pohlavnimi styky, u nichz by absentoval prvek fyzického odporu a které
by ziroveti nebylo moZné subsumovat pod jiné skutkové podstaty TC potirajicich nekonsenzualni

pohlavni styky a dostatecné zohlednujici zavaznost jednani (viz kapitolu 6.3).

0 MELZER, Filip. Metodologie nalézini priva: Uvod do privai argumentace. Praha: C. H. Beck, 2011, 2. vydani, s. 106.
17 Stanovisko Nejvyssiho soudu ze dne 11. listopadu 2015, sp. zn. Tpjn 304/2014.

172 Rozsudek ESLP ze dne 4. prosince 2003, M. C. proti Bulharskxu, ¢. 39272/98.

173 Niglez Ustavniho soudu sp. zn. ze dne 25. Cervna 2002, PL US 36/01.
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S ohledem na vyse uvedené je zfejmé, ze zuzujici pristup omezeny na zkoumani fyzického
odporu obéti je zcela nepfipustny a znaky skutkové podstaty TC znasilnéni dle ustanoveni § 185
odst. 1 alinea prvni TZ je nutné vykladat zpasobem v co nejsirsi mozné mire naplniujicim
pozadavky vyplyvajici z ¢l. 3 EULPD, kdy limitem takového vykladu je toliko hranice oblasti rozsahu
pojmu a ptipadd, které 1ze do této oblasti dle jazykového vyjadfeni zahrnout'™.

V této souvislosti je za nasili povazovano ,,amyslné pouziti ¢i hrozba pouziti fyzické sily
nebo moci proti sobé, jiné osobé, proti skupiné ¢ komunité, a to sily (moci), kterd ma, nebo
s vysokou pravdépodobnosti bude mit za nasledek poranéni, smrt, psychickou Ujmu, poruchu
vyvoje ¢ osobnosti.“'”

Zatimco v piipadé nékterych jinych TC, jejich? cilem neni zasah do télesné integrity, muZe
byt nasili skutecné prostfedkem, jimz pachatel docili svého zaméru, v pfipadé nesouhlasnych
pohlavnich styku pfedstavuje jiz samotny zasah do télesné integrity obéti pres jeji nesouhlas akt
nasili, a to s ohledem na skutecnost, ze pachatel zde prekracuje hranice osobni a télesné stéry druhé
osoby. Lze si jen stéZi predstavit, Ze osoba, které je zasahovano do jeji télesné integrity proti jeji
vuli v podobé pohlavniho styku nevnima takové jednani jako akt agrese vuci sobé samé, ktery ma
nepochybné za nasledek poranéni fyzického, ale i psychického razu, jak vyplyva z castt B
predkladané prace. Uvedenym specifikim utoku na lidskou dastojnost v sexudlni oblasti je nutné
pojem nasili prizpusobit, a to vzhledem k principu nedotknutelnosti lidské osobnosti. S ohledem
na pravé uvedené je nesouhlasnym pohlavnim stykim imanentni rovnéZ pojem donucent, které
odborna literatura vnima jako ,,pfekonani nebo zamezeni vazné minéného |...] nesouhlasu [obéti]
s pohlavnim stykem*'".

Skutkova podstata TC zndsilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea prvni T7Z poditd
navic jako s prostfedkem donuceni k pohlavnimu styku kromé nasili rovnéz sjeho méné
intenzivnimi podobami a sice s pohruzkou nasili a pohruzkou jiné tézké ujmy.

S ohledem na vy$e uvedené je zfejmé, Ze vyklad skutkové podstaty TC znésilnéni podle
ustanoveni § 185 odst. 1 alinea prvni TZ, ktery vyZaduje ESLP, a ktery spociva v zaméfeni se na
nesouhlas obéti (nikoli na aspekt fyzického nasili a prekonani fyzického odporu obéti ze strany
pachatele) jako jeho nezbytného prvku, je v souladu s pozadavky vyplyvajicimi ze zasady nullum

crimen sine lege, nebot’ takovy vyklad zustava v jadru pojmu vymezenych v posuzované skutkové

podstaté a zaroven napliwje princip ochrany obéti sexualnich utoku v plné mire.

17 MELZER, Hilip. Metodologie nalézdni prava. . ., s. 106.

15 HASKOVCOV A, Helena. Manudlek o ndsils. Brno: Narodni centrum odetiovatelstvi a nelékatskych
zdrguzotnick;?ch oboru, 2004, s. 3.

176 SCERBA, Filip. In: SCERBA, Filip a kol. Trestni dkonik. Komentdi'— 1. dif [online databaze]. 1. vydani. Praha:
C. H. Beck, 2022, 2. aktualizace, § 185, m. ¢. 10 [cit. 23. stpna 2023]. Dostupné z: databaze beck-online.cz.
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Takovy vyklad navic odpovidd pofadavku Ustavniho soudu na tstavné konformni
interpretact norem, podle néhoz: ,,v situaci, kdy urcité ustanoveni pravniho predpisu umoznuje dvé
ruzné interpretace, pficemz jedna je v souladu s Ustavnimi zakony a mezinarodnimi smlouvami
podle ¢l. 10 Ustavy, a druhd je s nimi v rozporu [....] je tkolem soud interpretovat dané ustanovent
Ustavné konformnim zptusobem*'”".

Odpovédnost za téinny a fadny vyklad norem OCTR lei pfitom rovnés na pomyslnych
bedrech CR, a to s ohledem na skute¢nost, Ze kromé povinnosti pfijmout tcinnou trestnépravni
Gpravu potirajici nekonsenzudlni pohlavni styky, vyplyva smluvnim statim z ¢l. 3 EULP rovné
proceduralni zavazek zajistit odpovidajici soudni a administrativni aparat, ktery by takové normy

vykladal, aplikoval a vynucoval'™®

, a to tak, aby garantovana ochrana obéti Spatného zachazeni
nebyla toliko iluzorni, ale byla uc¢inna 1 v praxi.

I pies vySe popsany procedurdlni zivazek CR ve zminéném piipadé sexuilniho
zneuivani ze strany fimskokatolického knéze Ustavni soud porufeni zavazka vyplyvajicich

2z 8. 3 EULP ve vztahu k popsané interpretaci znaku skutkové podstaty TC znasilnéni podle

ustanoveni § 185 odst. 1 alinea prvni T7Z ze strany OCTR nevyslovil '™,
6.1.2 Judikatura NejvySSiho soudu ve vztahu k vykladu skutkové podstaty

Je zfejmé, Ze rovnéz Nejvyssi soud, jemuz prislusi mimo jiné dulezita funkce sjednocovani
Ceské judikatury, jiz ve vztahu k vymezenym pojmum, zejména ve vztahu k prvku donucent, upustil
od Ipéni na pritomnosti fyzického odporu obéti dosahujictho urcité intenzity a zaméfil svou
pozornost prave na otazku jejiho nesouhlasu, ktery pachatel za svym zamérem prekonava.

Nejvyssi soud zasel v ramct své rozhodovaci ¢innosti jesté dale, kdyz deklaruje, Ze takovy
nesouhlas nemusi byt projeven pouze verbalné. Podle Nejvyssiho soudu: ,,projev nesouhlasu
s pozadavky pachatele lze totiZz projevit ruznymi zpusoby a odmitnuti se nemusi vyjadrit jen
slovné, ale s ohledem na okolnosti a stav obéti jej lze vyjadfit nonverbalnim zpusobem,

napf. pozici téla apod.«™

Diléi zavér:

PiestoZe se ve skutkové podstaté TC znasilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea

prvni TZ objevuji mimo jiné pojmy donuceni a nasili, posuzovanou skutkovou podstatu lze

177 Nlez Ustavniho soudu ze dne 26. biezna 1996, sp. zn. Pl Us 48/95; dale viz napt. nalez Ustavniho soudu ze dne
23. dubna 2013, sp. zn. PL US 33/10; nebo nalez Ustavniho soudu ze dne 16. &ervna 1999, sp. zn. PL Us 4/99.

178 KRATOCHVIL, Jan. Kapitola In: KMEC, Jifi a kol. Evropska umluva..., s. 430.

179 Usneseni Ustavniho soudu ze dne 12. fijna 2021, sp. zn. 1v.US 707/21.

180 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 4. stpna 2021, sp. zn. 8 Tdo 699/2021.
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vyloZit tak, aby odpovidala judikatufe EULP a dostateéné pokryvala nesouhlasné pohlavni styky.
Takovy vyklad je nejen v souladu s pozadavky vyplyvajicimi z principu nullum crimen sine lege
stricta, ale napliuje 1 princip ochrany obéti sexualnich utoku a ucinnym zpusobem realizuje
zavazky vyplyvajici ze zdkazu $patného zachdzeni ve smyslu ¢l. 3 EULP.

I pfes vy$e uvedené moZnosti interpretace znaku skutkové podstaty TC znésilnéni podle
ustanoveni § 185 odst. 1 alinea prvni TZ setrvavaji viak v nékterych piipadech OCTR stile ve
svém rigidnim pfistupu a trvaji na prokazani prvku fyzického odporu obéti. Takovy pfistup vede
ve svém dusledku k odeprfeni ochrany obétem sexudlnich atoku a poruseni proceduralnich

zévazka CR vyplyvajicich z ¢l. 3 EULP.
6.2 Zohlednéni specifik vztahovych znasilnéni v ramci skutkovych podstat

Co se tyka vztahovych znasilnéni a zohlednéni specifickych prubéhu téchto utoku, pak na
uréité skupiny acguaintance rapes miZze mitit skutkova podstata TC sexuilniho nétlaku podle
ustanoveni § 186 odst. 2 TZ.

Zminéna skutkova podstata postithuje pfimo jednani, kterym pachatel pfiméje obét
k pohlavnimu styku (pfipadné k jinym ze zde zminénych jednani) prostfednictvim zneuzitim
zvlastniho vztahu mezi sebou a obéti.

Existence vztahu mezi pachatelem a obéti ve smyslu vymezeném v Casti B predkladané prace
je tak nezbytnym predpokladem pro naplnéni pfedmétné skutkové podstaty, a jeho zneuziti je
zpusobem, kterym pachatel docili svého zaméru — vykonani pohlavniho styku s obéti.

Formulace kvality zvlaStntho vztahu mezi pachatelem a obéti dostatecné pokryva
tzv. ,,vztahova znasilnéni bez predchazejici intimity®, ktera se vyznacuji urcitou vztahovou
asymetrii. V pfipadé vztahu se silnou mocenskou potencialitou, charakteristickou vyznamnym
odkazanim obéti na pachatele, pfi¢emz tento je zpusobily ¢i schopny ovlivnit Zivot obéti v jeho
urcitych aspektech (napf. opatrovnik a opatrovany, péstoun a svéfenec, rodic a dité, ucitel a zak
apod.), se bude jednat zpravidla o vztah zavislosti, jehoZ bude pachatel za svym ziamérem
zneuzivat. '™

V situaci, kdy pachatelem je osoba s nizs§i schopnosti ovlivnit zivot obéti nebo do ného
zasahnout v mensi intenzité (napf. zaméstnanec a zaméstnavatel, jini pfibuzni, starosta a obcan
obce, trenér a svéfenec, duchovni a clen cirkve, policista a obcan apod.), pujde o kategorii zneuZiti

postaveni a z ného vyplyvajici davéryhodnosti nebo vlivu.'*

181 SCERBA, Filip. In: SCERBA, Filip a kol. Trestaz gdkonik. Komentdr—1. dil..., § 186, m. & 15 [cit. 16. Cervence
2023]. Dostupné z: databaze beck-online.cz.
182 Tamté, s. 1531.
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Trestnépravni uprava potirajici nekonsenzuilni pohlavni styky tedy z hlediska
viktimologickych poznatku dobfe reflektuje specifika urcité skupiny acguaintance rapes, v jejichz
ramci docili pachatel svého zameéru zpusobem predstavujicim zneuziti urcitého vztahu mezi sebou
a obeti.

Predmeétna skutkova podstata vsak jiz v dusledku v ni vymezeného zpusobu jednani
pachatele pfirozené nezahrnuje ta ze vztahovych znasilnéni bez pfedchazejici intimity, u nichz
mocensky prvek absentuje (znamost mezi pachatelem a obéti se omezuje napfiklad na bézny
sousedsky vztah), a pfi nichZ pachatel za svym zamérem nezneuziva svého postaveni, ale vyuziva
napfiklad neocekavanosti situace a momentu prekvapeni obéti', a déle partnerska znasilnéni, ktera
se vyznacuji specifickou dynamikou jejich prubé¢hu, resp. ta z nich, ktera neprobihaji zpusobem
vymezenym v ustanoveni § 186 odst. 2 TZ (viz kapitolu 3.1).

V ptipadé TC znasilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 TZ pak pro naplnéni zékladni
skutkové podstaty neni existence vztahu mezi pachatelem a obéti relevantni vabec.

Jakkoliv by se mohlo na prvni pohled zdat, Ze prvni skutkova podstata obsazend v ustanoven
§ 185 odst. 1 alinea prvni TZ vychazi pravé z vyse zminéného mytu o tzv. ,,pravém znésilnéni“'™,
kdyZ svou pozornost zameértuje, z hlediska gramatického vykladu, na aspekt nasili (at’ uz v podobé
pfimého nasili, pohruzky nasili, anebo pohruzky jiné tézké Gjmy), ve vztahu k subjektu TC
prfedmétna skutkova podstata nerozlisuje, zda ji naplni pro obét’ znamy pachatel nebo pro obét’
osoba zcela neznama.

Namisto vztahu mezi pachatelem a obéti je tak pro naplnéni pfedmétné skutkové podstaty
TC znésilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea prvni TZ zisadni zptusob jednani pachatele,
kterym docili svého zaméru — vykonani pohlavniho styku s obéti, pfi¢emz z predchozi kapitoly
vyplyva, ze pravé zde vymezeny zpusob jednani dostatecné pokryva potirani pohlavnich styku,
s nimiz jejich obéti vyslovi nebo jinak vyjadii nesouhlas, tedy i na vztahova znasilnéni, ktera
probihaji timto zpusobem.

V roviné vztahovych znasilnéni muaZe dani skutkova podstata TC znasilnéni podle
ustanoveni § 185 TZ v dusledku své formulace dopadat rovnéZz na ta z nich, pro néz je
charakteristicky prvek alkoholizace obéti, a sice tzv. date rapes probihajici pravé pfi vyuziti stavu
opojeni obéti, a to v zavislosti na vykladovém ustanoveni ve vztahu k prvku nasili obsazeném
v ustanoveni § 119 TZ, pfiem? pii piipadnych zménich pravni Gpravy skutkové podstaty TC

znasilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 TZ je nutné na zminénou odkazujici normu pamatovat.

183 éiR”l:KOVA, Ludmila. Je tfeba rozlisovat..., s. 3.
184 Viz CIRTKOVA, Ludmila. Myty o obétech..., s. 8.
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Pro spravnou kvalifikaci daného jednani je pak v pripadé alkoholizace obéti podle
Nejvyssiho soudu rozhodujici: ,,zda poskozenou pfivedl do stavu opilosti podavanim
alkoholickych napoju saim pachatel v umyslu zneuzit pak tohoto jejtho stavu k vykonani souloze,
¢t zda se poskozena do stavu opilosti privedla bez pachatelova pficinéni a ten teprve potom pojal
umysl s ni souloZit za vyuZiti jeji bezbrannosti'®.

V piipadé, Ze pachatel uvede obét’ sam do stavu, ve kterém neni schopna projevit svou vuli
ve vztahu k pohlavnimu styku s pachatelem tim, Ze ji poda alkohol, a to za celem docileni svého
zaméru, 1. vykonani pohlavniho styku, je TC spachin nésilim ve smyslu zmifiovaného ustanoveni
§ 119 TZ™ a pfedmétna skutkova podstata podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea prvni TZ na
takové jednani dopada.

Situace, kdy pachatel ,,pouze® zneuzije stavu takového silného obluzeni obéti alkoholem,
v némz tato neni schopna vlastniho tsudku, aniz by pachatel sam obét’ do takového stavu uvedl,
zahrnuje skutkova podstata znasilnéni dle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea druhd TZ'", podle niZ
Ize spachat TC znésilnéni alternativné prostednictvim zneuZiti bezbrannosti obéti (bliZe viz
kapitolu 6.4).

Ani tato zminéna skutkova podstata TC znasilnéni dle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea druha
TZ vsak druhy nekonsenzudlnich pohlavnich styka rovnéZ pfimo nereflektuje a zamétfuje se
vylucné na zpusob jednani pachatele bez ohledu na jeho vztah k obéti, pficemz v tomto ptipadé je
prostfedkem k docileni zaméru pachatele zminéné zneuziti bezbrannosti obéti.

Stejné jako v pHipadé TC znasilnéni podle ustanoveni § 185 TZ neni ani pro zdkladni
skutkovou podstatu TC pohlavniho zneuZiti podle ustanoveni § 187 odst. 1 TZ, specialné
postihujici pohlavni styk vykonany s ditétem mladsim patnacti let, at’ uz je takovy pohlavni styk ze
strany dité¢te dobrovolny, ¢i nikoliv, vztah mezi détskou obéti a pachatelem rovnéz jakkoliv

relevantni.
Diléi zavér:

Z hlediska zohledneéni specitickych prvka acguaintance rapes v ramci trestnépravni Upravy
potirajici nekonsenzualni pohlavni styky je zfejmé, Ze zvlastni prubéh nékterych vztahovych
znasilnéni, pfi nichz pachatel zneuziva za svym zamérem zvlastniho vztahu mezi sebou a obéti,
dostatené pokryva skutkova podstata TC sexudlniho natlaku ve smyslu ustanoveni § 186 odst. 2
TZ, pro jejiz naplnéni je existence urcitého vztahu mezi obéti a pachatelem ve smyslu vymezeného

v Casti B této prace nezbytna.

185 Zprava trestniho kolegia Nejvy$siho soudu CSSR ze dne 19. ledna 1982, & Tpjf 158/80.
186 Srov. usneseni Nejvy$siho soudu ze dne 28. listopadu 2012, sp. zn. 11 Tdo 975/2012.
187 Usneseni Nejvysstho soudu ze dne 6. stpna 2014, sp. zn. 11 Tdo 782/2014.
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Z4dna z analyzovanych skutkovych podstat se nevénuje v dostateéné mite nekonsenzuilnim
pohlavnim stykam v partnerskych vztazich, ktera vykazuji fadu specifik.

Vztahova znasilnéni, kterd neprobihaji zptsobem vymezenym ve skutkové podstaté TC
sexualniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst. 2 TZ, avsak predstavuji atok, pfi némz pachatel
docili svého zaméru v podobé vykonani pohlavniho styku s obéti, ktera s takovym jednanim
projevi nesouhlas, dostate¢né pokryva skutkova podstata podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea
prvni TZ.

Pro zhodnoceni, zda je koncept posuzovanych skutkovych podstat zpusobily vést
k potrestani veskerych nekonsenzualnich pohlavnich styku, je dale zcela zasadni vyklad znaku
bezbrannosti ve smyslu ustanoveni § 185 odst. 1 alinea druha TZ, kterému se autorka vénuje
v kapitole 6.4, a to ve smyslu posouzeni otazky potirani pohlavnich styku probihajicich zpusobem,
kdy pachatel za svym zamérem vyuziva stavu tzv. ,,ustrnuti obéti, ktery je spolecny pro acquaintance

rapes 1 stranger 7"@6;188.

6.3 Zohlednéni okolnosti zvySujicich zavazZnost znasilnéni

Nekonsenzualni pohlavni styk pfedstavuje jeden z nejskodlivéjsich utokd, jichz se muze
pachatel vadi jiné osobé dopustit, u néhoz je zpravidla pfitomna psychicka, resp. emocionalni,
traumatizace obéti, kterd ne vzdy koresponduje s intenzitou fyzické Gjmy".

Pro vymezeni okolnosti, které jesté zvysuji zavaznost Gtoku v podobé nekonsenzualniho
pohlavniho styku, lze vychazet z ustanoveni § 39 odst. 2 TZ, podle néhoZ je povaha a zavaznost
TC urdovana zejména vyznamem chranéného zajmu, ktery byl ¢inem dotéen, zptisobem provedeni
¢inu a jeho nasledky, okolnostmi, za kterych byl ¢in spachan, osobou pachatele, mirou jeho zavinéni
a jeho pohnutkou, zamérem nebo cilem.

Jak vyplyva ze zavéri kriminologické casti této prace, vztahova znasilnéni mohou,
v porovnani se znasilnénimi neznamym pachatelem, zanechat na psychice obéti hlubsi stopy
a rozsahlej$i traumata. Z hlediska nasledkit TC tak mohou vztahova znésilnéni dosahovat vy$ii
miry zavaZnost neZ znasilnéni neznamym pachatelem. Prizmatem nasledki TC pak zvlasté zasahuji
sexualni utoky détské obéti, které maji zasadni dopad na prubch jejich dospivani a ovliviuji

zpravidla vsechny aspekty jejich dospélého zivota.

188 MOLLER, Anna, SONDERGAARD, Hans, Peter, HELSTROM, Lotti. Tonic immobility during sexual
assault — a common reaction predicting post-traumatic stress disorder and severe depression. Acta Obstet Gynecol Scand

[online], 2017, roc. 96, C. 8, s. 935 [4. kvétna 2023]. Dostupné z: https://doi.org/10.1111/a0gs.13174.
189 CIRTKOVA, Ludmila, VITOUSOVA, Markéta. Pomoc obéti trestného ¢inu znasilnéni: Informace pro

zdravotnicky personal. Diggniza, 2010, ro¢. 6, €. 4, s. 32-34.
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Ve vztahu k osobé pachatele pak ESLP vnima jako externi okolnost zvySujici zavaznost
nekonsenzudlnitho pohlavniho styku, situaci, kdy je jeho puvodcem vykonavatel vefejné moci,

a vyzaduje zvlastni stigmatizaci takovych pfipada.'”
6.3.1 Zavainost zakladnich skutkovych podstat posuzovanych TC obecné

Jiz ze systematiky TZ je zfejma viile zikonodarce konstituovat v oblasti TC proti lidské
dustojnosti v sexudlni oblasti jednani vymezené v ustanoveni § 185 TZ jako nejzavaznéjsi, kdy TC
znasilnéni obsadil v pofadi prvni misto ve vyctu TC hlavy TIT.

Jednim z instrumentt, ktery umoznuje vyjadrit typovou zavaznost daného jednani, je vsak
primarné vyse trestni sazby trestu odnéti svobody, pficemz vyssi skodlivost urcitych jednani se dale
promitd v kvalifikovanych skutkovych podstatich konkrétmiho TC,

Rovnéz s ohledem na tyto ukazatele je, v porovnani s ostatnimi sexualnimi delikty, zfejmé,
ze jako nejskodlivéjsi utok namifeny proti lidské dustojnosti v sexudlni oblasti, vnima cesky
zakonodarce jednani obsazené v ustanoveni § 185 TZ, kdy skodlivost jeho zakladni skutkové
podstaty promita do vyse trestni sazby trestu odnéti svobody Sesti mésicu az péti let, pricemz
stejnou nebo vyssi horni hranici trestni sazby trestu odnéti svobody upravuje TZ v ramci hlavy 111
pouze u dvou zakladnich skutkovych podstat TC chranicich détské obéti, a sice u TC pohlavniho
zneuziti podle ustanoveni § 187 odst. 1 TZ a TC zneuZiti ditéte k vyrobé pornografie podle
ustanoveni § 193 odst. 1 TZ.

Pro srovnani naprtiklad belgicky nebo slovensky zikonodarce vnima jednani uvedené

v zakladni skutkové podstaté TC znasilnéni'®

na arovni takové miry zavaznosti, ze je postihuje
193
5

trestni sazbou trestu odnéti svobody ve vysi pét az deset let™, islandské trestni predpisy pak

obsahuji ve vztahu k obdobnému TC™ trestni sazbu v rozmezi jeden rok a2 Sestnct let'”, Polska

1% Rozsudek ESLP ze dne 18. ledna 1978, Irsko proti Spojenému krdlovsti, ¢. 5310/71, § 167.

191 PROVAZNiK, Jan. In: géERBA, Filip a kol. Trestnt sikonik. Komentdr— 1. dil. .., § 14, m. ¢. 3 [cit. 20. Cervence
2023]. Dostupné z: databaze beck-online.cz.

192 Pozn.: skutkové podstaty TC znasilnéni porovnavanych pravnich tprav viak vykazuji jisté odli$nosti. Zatimco
belgicky zakonodarce se zaméfuje na aspekt nesouhlasu s pohlavnim stykem, ve slovenské trestnépravai Gprave
pretrvavé diiraz na aspekt nasili a donucent, piicems skutkova podstata TC se v tomto piipadé velmi podobna
upravé Ceské.

193 L ’article 375 du Code pénal du 8 juin 1867, no. 1867-06-08/01, tel que modifié 1867-06-08/01 [online, cit.

5. Cervna 2023]. Dostupné z: https://sherloc.unodc.org/cld /uploads/res /document/code-pnal-

belgique html/Belgium Code Penal 1867 as amended 2014.pdf; ¢l. 199 odst. 1 Zakon ¢. 300/2005 Z. z., trestny
zakon v zneni neskorsich predpisov [online, cit. 5. Cervna 2023]. Dostupné

z: https://www.zakonypreludi.sk/zz/2005-300.

1% Pozn.: obdobnému ve smyslu trestnépravni Upravy potirajici nekonsenzualni pohlavni styky. Islandské pravai
ptedpisy jsou v otazce formulace skutkové podstaty TC znasilnéni velmi benevolentni, kdyz se v jejim ramci zaméruji
na otazku absence souhlasu.

195194 gr. Almenn hegningarlog nr. 19/1940, med dordnum breytingum [online, cit. 6. Cervna 2023]. Dostupné

z: [https:/ /www.althingi.is /lagas /nuna/1940019 . html].
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196

republika'® trestd naplnéni zakladni skutkové podstaty TC znasilnéni trestni sazbou trestu odnét

svobody v intervalu dva roky aZ deset let."””

Uvedeny nazor o mife zavaznosti dlouhodobé sdili rovnéz odborna literatura, pro niz je
zasadnim prvkem urcujicim vysokou Skodlivost pfedmétného jednani prvek nésili'®, kterym se
dana skutkova podstata, resp. jeji varianta uvedend v odst. 1 alinea prvni, vyznacuje.

Presto, ze zodborného vyzkumu v této oblasti vyplyvd, Ze spolecenska skodlivost
vztahovych znasilnéni miZe dosahovat z hlediska nasledki TC minimdlné stejné miry jako
znasilnéni spachana pro obét’ neznamym pachatelem', fadi TZ mezi méné zivaind jednani TC
sexualniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst. 2 TZ, ktery pokryva pravé urcitou skupinu
vztahovych znasilnéni, pfi nichZ pachatel za svym zamérem zneuziva pravé urcitého vztahu mezi
sebou a obéti, jak vyplyva nejen ze systematiky hlavy II1, ale 1 z koncepce vyse trestni sazby, kterou
stanovi v daném pripadé v rozmezi Sesti mésicu az Ctyft let.

Zavaznost TC nelze vyvozovat toliko z otizky nasledku daného TC, jak vyplyva
z ustanoveni § 39 odst. 2 TZ, ktery obsahuje demonstrativni vycet okolnosti urcujicich povahu
a zavaznost TC™. S ohledem na hledisko zpiisobu a okolnosti provedeni ¢inu lze soudit, Ze
divodem ke koncepei vy zavaznosti TC zndsilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea prvni
TZ v porovnani s TC sexudlniho nétlaku podle ustanoveni § 186 odst. 2 TZ mohla byt hypotéza
snizené moznosti obrany obéti v okamziku, kdy atok probihd za vyuziti prvku nasili, byt takova
tvaha z davodové zpravy k TZ nevyplyva™".

Po vyloZeni znaki skutkové podstaty TC zndsilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea
prvni TZ zpusobem, Ze pokryvaji jednani predstavujici nekonsenzudlni pohlavni styk, a zaroven
s ohledem na skutecnost, ze zakonodarce stavi v ramci ustanoveni § 185 odst. 1 alinea druha TZ
situace, kdy obranné schopnosti obéti vuci probihajicimu Gtoku jsou snizené nebo zcela vymizelé
(viz kapitolu 6.4), na stejnou roven skodlivosti jako jednani obsazené v ustanoveni § 185 odst. 1
alinea prvni TZ, neni duvod diferenciace zavaznosti predmétnych skutkovych podstat v podobé

odlisné arovné obrannych schopnosti obéti pti urcitych posuzovanych jednani opodstatnény.

196 Art. 197. § 1 Kodeks karny, ustawie z dnia 6 czerwca 1997 1. (Dz. U. Nr 88, poz. 553, z p6zn. zm. [online,
cit. 5. ¢ervna 2023].

Dostupné z:https:
197 Pozn.: Polsky zakonodarce vyzadu]e pro naplnem skutkove podstaty TC znasilnéni pfitomnost prvku nasili,
protipravniho vyhrozovani nebo podvodu, islandsky zakonodarce se zaméfuje na otazku absence souhlasu

s pohlavnim stykem

198 Srov. napt. SCERBA Filip. In: SCERBA, Filip akol. Trestni dkonik. Komentdi'— 1. dil..., § 185 [cit. 20. Cervence
2023]. Dostupné z: databaze beck-online.cz; nebo SAMAL, Pavel, SAMALOVA, Milada. In: SAMAL, Pavel a kol.
Trestni Zdkonik: komentdr — 2. dil. 2. vydani. Praha: C. H. Beck, 2012, s. 1835.

19 WELCH, Jan, MASON, Fiona. Rape and sexual assault. British Medical Journal [online], 2007, roC. 334, €. 7604,

5. 1154-1158 [cit. 4. kvétna 2023]. Dostupné z: https://doi.org/10.1136/bm}.39211.403970.BE.

200 KALVODOVA, Véra, SCERBA, Filip. In: SCERBA, Filip a kol. Tresué sikonike. Komentdi— 1. dil...., § 39, m. &. 46
[cit. 20. Cervence 2023]. Dostupné z: databaze beck-online.cz.

201 Duvodova zprava k zakonu ¢. 40/2009 Sb. trestni zakonik, zvlastni ¢ast, § 185 a § 186.
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V souvislosti se zminénou systematikou TZ je tak nutné uzavfit, ze neni dost dobfe zfejmé,
z jakych davodu upravuje zakonodarce cum grano salis tii srovnatelné zavazna jednani v ramci dvou
TC, kdy zatimco prvni dvé z téchto jednini upravuje jako zikladni skutkové podstaty jediného TC
znasilnéni dle ustanoveni § 185 TZ, tak tfeti z téchto jednani, které ma zaroven potencialitu vyssi
spoletenské zévaznosti, zahrnuje pod TC sexuilniho nétlaku podle ustanoveni § 186 odst. 2 TZ,
ktery navic prostfednictvim své prvni zakladni skutkové podstaty sméfuje primarné na jednani,
jimZ pachatel docili pohlavniho sebeukajeni obéti, jejtho obnaZzovani nebo jiného srovnatelného
chovani.

Timto zpusobem stavi ziroven zakonodarce z hlediska zavaznosti jednani uvedené
v ustanoveni § 186 odst. 1 TZ, kdy na zasahu do télesné integrity obéti neparticipuje pfimo tieti
osoba (obét’ je ,,pouze” donucena ke zranujicimu jednani, na némz se vSak ucastni sama) na roven
jednani, kdy pachatel mize zasahnout do télesné integrity obéti mnohem intenzivnéjsim zpusobem
jako primy cinitel, a to vykonanim pohlavniho styku s obéti.

Zaroven touto koncepci dava zakonodarce nezakryté najevo, Ze jednani, jimz docili
pachatel pohlavniho styku s obéti zneuZitim zvlastniho vztahu mezi sebou a obéti, vaima v rozporu
s dosavadnimi viktimologickymi poznatky jako méné zavazné nez jednani, kterym stejného zameéru
docili pachatel vyuzitim nékteré ze zakonem specifikovanych forem donuceni nebo zneuzitim
bezbrannosti obéti, jak rovnéz stvrzuje vysi trestnich sazeb trestu odnéti svobody u predmétnych
TC (viz vyse).

S ohledem na vSechny vyse uvedené skutecnosti, predevsim na vymezeni dopadu
sexualnich utoku probihajicich zpusobem uvedenym v ustanoveni § 186 odst. 2 TZ, tj. zneuzitim
zvlastniho vztahu mezi pachatelem a obéti, je zfejmé, Ze pro nizsi horni hranici trestni sazby trestu
odnéti svobody ve smyslu citovaného ustanoveni neni jakychkoliv davodu, pficemz argumenty pro
odlisnou vysi trestni sazby u ti srovnatelné skodlivych jednani, navic v neprospéch toho z nich,
které muze mit spise jesté zavaznéjsi dopady, neidentifikuje zakonodarce ani v divodové zpravé
k TZ*>.

Byt’ otazka vyse trestni sazby trestu odnéti svobody neni sama o sobé nikterak teoreticka
a iluzorni, muZze mit pravé tato zasadni dopady i v oblasti plynuti Casu, zejména v otazkach

promlcent trestni odpovédnosti pachatele (viz kapitolu 8).

202 Duvodova zprava k zakonu ¢. 40/2009 Sb. trestni zakonik, zvlastni ¢ast, § 185 a § 186.
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6.3.2 Zohlednéni zavazZnosti jednotlivych druhu znasilnéni vramci kvalifikovanych

skutkovych podstat

Z hlediska moZnosti zohlednéni potenciality vyssi skodlivosti vztahovych znasilnéni
v porovnani se zavaznosti znasilnéni ze strany pro obét’ neznamého pachatele v ramci
posuzovanych kvalifikovanych skutkovych podstat pak v ptipadé TC znasilnéni dle ustanoveni
§ 185 TZ Cesky zakonodarce neupravuje zadnou takovou okolnost podminujici pouziti vyssi trestni
sazby, ktera by zohlednovala vztah mezi pachatelem a obéti a jeho zneuziti ze strany pachatele. Je
ziejmé, e za stavajici pravni dpravy TC potirajicich nekonsenzudlni pohlavni styky by takova
kvalifikovana skutkova podstata pfi existenci TC sexuilniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst.
2 TZ nedavala dost dobry smysl.

Jedinou z posuzovanych skutkovych podstat, ktera zohlednuje okolnost zvlastnitho vztahu
mezi pachatelem a (détskou) obéti a jednani, jimz pachatel docili svého zaméru vykonani
pohlavniho styku s touto obéti pravé zneuzitim onoho zvlastniho vztahu v ramci své kvalifikované
skutkové podstaty, je tak pouze TC pohlavniho zneuZiti podle ustanoveni § 187 TZ.

Zminéné ustanoveni ve své zakladni skutkové podstaté obsaZzené v odst. 1 zakazuje jednani,
kterym osoba pohlavné zneuzZije dit¢ mladsi patnacti let, bez ohledu na existenci jakéhokoliv vztahu
k nému. Pripady, kdy se takového jednani dopusti osoba détské obéti znama, tedy situace, kdy mezi
détskou obéti mladsi patnicti let a pachatelem existuje urcity vztah, upravuje kvalifikovana
skutkova podstata v odst. 2 TZ, ktera postihuje zvlasté pohlavni styk vykonany s ditétem mladsim
patnacti let svéfenym dozoru pachatele, jehoZz pachatel docilil zneuzitim zavislosti ditéte nebo
svého postaveni a z n¢ho vyplyvajici davéryhodnosti nebo vlivu.

Formulace uvedené kvalifikované skutkové podstaty se tak do velké miry podoba zakladni
skutkové podstate sexudlniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst. 2 TZ, v niZ oproti pfedmétné
kvalifikované skutkové podstaté pohlavniho zneuZiti absentuje pouze prvek svérfeni dozoru, ktery
umochuje kvalitu vztahu mezi pachatelem a obéti. Ten je ovladan predevsim faktickou moci
a kontrolou, kterou nad ditétem vykondva pachatel™”.

V souladu se specifiky pohlavniho zneuzivani dét tak skutkovd podstata pohlavniho
zneuZiti podle ustanoveni § 187 TZ v mife pozadované ¢l. 27 odst. 1 Umluvy o ochrané déti proti
zneuzivani zohlednuje, a zvlasté rozliSuje sexualné motivované jednani mezi détskou obéti a pro
tuto obét’ neznamym pachatelem, jehoZ zavaznost odpovida dle zakonodarce trestni sazbé ve vysi
jeden rok az osm let, a sexualné motivovanym jednanim mezi détskou obéti a obéti znamym

pachatelem, kterd tvofi vyznamnou vétsinu sexudlnich Utokd na détské obéti, a ktera mohou mit

203 Srov. SCERBA, Filip. In: SCERBA, Filip a kol. Trestuz sdkonik. Komentdi— 1. dil...., § 187, m. & 14 [cit. 3. srpna
2023]. Dostupné z: databaze beck-online.cz.
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na zivot obétt mnohem zasadnéjsi dopady, pri¢emz takova jednani hodnoti jako zavaznéjsi a zvlasté
pfisnéji je postihuje trestni sazbou trestu odnéti svobody v rozmezi dva roky az deset let.

Jednani vymezené ve skutkové podstaté TC znasilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1,
odst. 3 pism. a) TZ, jehoz se dopousti pachatel vaci obéti mladsi patnacti let, vsak vnima
zakonodarce v porovnani s pohlavnim zneuzitim obéti znamym pachatelem opét jako zavaznéjsi
a hodnoti je vyrazné vyssi trestni sazbou trestu odnéti svobody v rozmezi péti az dvanacti let,
ackoliv jsou obé srovnavana jednani na priblizné stejné urovni skodlivosti.

V souvislosti se zohlednénim wurcitého vztahu mezi pachatelem a obéti v ramci
kvalifikované skutkové podstaty TC pohlavniho zneuZiti podle ustanoveni § 187 odst. 2 TZ je
nutné podotknout, Ze vymezenim urcité okolnosti jako okolnosti podminujici pouZiti vyssi trestni
sazby ,,zakon predpoklada, Ze pfi jejim naplnéni bude stupen nebezpecnosti ¢inu pro spolecnost
zpravidla podstatné zvysen ™.

Je tak zfejmé, Ze v ptipadé obéti mladsich patnacti let vaima zakonodarce existenci urcitého
vztahu mezi obéti a pachatelem, kterého pachatel za svym zamérem zneuziva, jako okolnost, ktera
zvyS$uje zavaznost ¢inu ve smyslu citovaného ustanoveni ¢l. 27 odst. 1 Umluvy o ochrané déti proti
zneuzivani a zintenziviiuje dopady, které ma takovy ¢in na obét’.

Neni vsak jiz zfejmé, proC takovou skutecnost nevnima ziakonodarce jako okolnost
zvysujici zavaznost daného jednani rovnéz ve vztahu k dospélym obétem, kdy v téchto pripadech
naopak aspekt urcitého vztahu mezi pachatelem a obéti a jeho zneuziti jakoZto prostredku
k dosazeni zaméru pachatele — vykonani pohlavniho styku s obéti — povazuje za okolnost snizujici
zavaznost daného jednani, s ohledem na koncepci TC sexudlniho natlaku podle ustanoveni § 186
odst. 2 TZ (viz kapitolu 6.3.1).

Uvedeny zavér se navic uplatni i ve vztahu k détskym obétem starsim patnacti let. V téchto
pfipadech totiz voli TZ zrcadlovy pfistup, kdy na jednani, v jejichZ ramci zneuziva pachatel za
ucelem vykonani pohlavniho styku zvlastniho vztahu mezi sebou a obéti, dopada (méné zavazna)
skutkova podstata sexualniho natlaku upravena v ustanoveni § 186 TZ, pficemz okolnost veku
obéti zohlednuje TZ v ramci jeji kvalifikované podoby dle odst. 3 pism. a) citovaného ustanovent.
V takovém ptripadé vsak TZ hodnoti dané jednani opét nepomérné k situaci, kdy je obeéti
obdobného jednani dit¢ mladsi patnacti let, trestni sazbou odnéti svobody ve vysi jeden rok az pét
let.

Rozraznéni u vyse trestnich sazeb u jinak srovnatelné zavaznych jednani je patrna dale 1 pri
porovnini TC znasilnéni dle ustanoveni § 185 odst. 2 pism. b) TZ namiteného proti détské obéti

star$i patnacti let, za né&% TZ stanovi trestni sazbu ve vy$i dvé léta a2 deset let a v pripadé TC

204 Rozsudek Nejvysiiho soudu Ceské socialistické republiky ze dne 6. 11. 1975, sp. zn. 4 To 22/75.

54 /113



sexualniho natlaku dle ustanoveni § 186 odst. 3 pism. a) TZ namifeného rovnéz proti détské obéti
star$i patnacti let, kdy T”Z stanovi, jak jiz bylo uvedeno, trestni sazbu ve vysi jeden rok az pét let.

Nelze samozfejmé jednoznacné a konkrétné urcit, jakou vysi trestni sazby lze povazovat za
Géinnou, pfiméfenou a odrazujici ve smyslu ¢l. 27 odst. 1 Umluvy o ochrané déti proti zneuZivani
a zda napfiklad zminéna trestni sazba ve vy jeden rok aZ pét let v piipadé TC sexuilniho natlaku
namifeného proti ditéti starsimu patnacti let ve smyslu ustanoveni § 186 odst. 3 pism. a) TZ
zminénému testu pfiméfenosti odpovida.

Rozpor s poradavky Umluvy o ochrané déti proti zneuZivani viak muZe zaloZit vyie
popsana neopodstatnéna diferenciace trestnich sazeb a znatelné snizovani jejich hranic
v neprospéch skutkovych podstat TC potirajicich uréitou skupinu vztahovych znisilnéni, pfi nich?

jsou détské obéti dasto v naprosto zavislém postaveni, z néhoZ nemaji uniku™®

, nebot’ takovy
piistup odporuje poZadavku na zohlednéni zivainosti TC ve smyslu ¢l. 27 odst. 1 Umluvy

o ochrané déti proti zneuzivani.
6.3.3 Zohlednéni zavazZnosti jednani podle miry traumatizace obéti

Ziejmé vzhledem k tomu, Ze je Gjma a urcitd mira traumatizace inherentni veskerym

nekonsenzualnim pohlavnim stykam™*

, je zvlasteé zohlednéna v ramei kvalifikovanych skutkovych
podstat posuzovanych TC jako okolnost podmifiujici pouZiti vy$§ trestni sazby Gjma dosahujici
intenzity tézké Gjmy na zdravi.

V téchto pfipadech je vyse trestnich sazeb trestu odnéti svobody u vsech posuzovanych
TC, tj. u TC znésilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 3 pism. ¢), TC sexuilniho natlaku podle
ustanoveni § 186 odst. 5 pism. b) a TC pohlavniho zneuZiti podle ustanoveni § 187 odst. 3 TZ
sjednocena na rozmezi 5 az 12 let.

Problematicka situace vsak nastava v souvislosti s vykladem jedné z téchto kvalitikovanych
skutkovych podstat, a sice kvalifikované skutkové podstaty TC sexuilniho natlaku, v jehoZ
souvislosti zpusobi pachatel tézkou ujmu na zdravi ve smyslu citovaného ustanoveni § 186 odst. 5
pism. b) TZ.

V souvislosti s uvedenou kvalifikovanou skutkovou podstatou vyvstava otazka, k jakému
jednani se tato vztahuje, a to s ohledem na skutecnost, Zze ustanoveni § 186 TZ obsahuje ve svych

odstavcich 1 a 2 tfi zakladni samostatné skutkové podstaty, pficemz — na rozdil od nékterych jinych

kvalifikovanych skutkovych podstat TC sexualniho natlaku — absentuje v pfipadé ustanoveni § 186

205 CIHAK, Frantisek. Psychické reakce détskych obéti..., s. 325.
206 Srov. PTACEK, Radek, ZUKOV, Ilja, CIRTKOVA, Ludmila. Rape trauma — klinické a forenzni souvislosti.
Psychiatrie pro praxi, 2009, roc. 10, €. 6, s. 268-269.
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odst. 5 pism. b) TZ vyslovny odkaz na odstavec 1 nebo 2 (pfipadné oba z nich) citovaného
ustanoveni.

Interpretaénim nejasnostem se v ramci své rozhodovaci praxe vénoval jiz Nejvyssi soud™’,
ktery dospél k zaveru, ze zvlast’ pfitézujici okolnost spocivajici ve zpusobeni tézké Gjmy na zdravi
podle ustanoveni § 186 odst. 5 pism. b) TZ lze pouzit toliko v souvislostt se zakladni skutkovou
podstatou TC sexudlniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst. 1 TZ, nikoliv jiZ ve vztahu
k posuzované skutkové podstaté uvedené v ustanoveni § 186 odst. 2 TZ.

Vyse uvedeny nazor Nejvyssi soud uved! nasledujicim: ,,Pokud vsak jde o vyssi trestni sazby
vyjadfenou v § 186 odst. 5 pism. b) TZ, tu na zakladé¢ jazykového vykladu ve vztahu k zakladni
skutkové podstaté podle § 186 odst. 2 TZ aplikovat nelze, protoZe takovy pravni zavér dikce tohoto
kvalifikacniho odstavce, kdyZ v ném neni vyslovny odkaz na odstavec 2, neumoziuje, nebot’ na
zakladé principu doslovného vykladu nesmi byt pfi jeho uZivani davan jinaky smysl, neZ jaky
vychdzi z vlastniho smyslu slov v jejich souvislosti.“*"

Lze ptisvéddit argumentu relevanci jazykovych pravidel, kterd maji vliv na vyznam textu®”,
kdy v dusledku konstrukce vylucovactho poméru vét obsazenych v ustanoveni § 186 odst. 5 pism.
a) a pism. b) TZ vyplyva neptimo odkaz pouze na odst. 1 citovaného ustanoveni i v ptipadé pism.
b), a to z davodu jeho vyslovné formulace v pism. a) pfedmétné kvalifikované skutkové podstaty™”.

O smyslu a vyznamu slov tak neni z hlediska doslovného vykladu normy v pfipadé
ustanoveni § 186 odst. 5 pism. b) TZ jakychkoliv pochyb. Podle Ustavniho soudu viak: soud [...]
neni absolutné vazan doslovnym znénim zakonného ustanoveni, nybrz se od néj smi a musi
odchylit v pripadé, kdy to vyzaduje ze zavaznych duvoda ucel zakona, historie jeho vzniku,
systematicka souvislost nebo néktery z principu, jez maji svuj zaklad v tstavné konformnim
pravnim fadu jako vyznamovém celku.“*"

Nejvyssi soud se v této souvislosti vénuje v citovaném rozhodnuti vztahu jednotlivych
skutkovych podstat obsazenych v ustanoveni § 186 TZ a cili, kterého chtél zikonodarce
dosahnout, kdyz uvadi, Ze: je [...] nutné dovodit, Ze okolnosti vyjadfené v odstavei 5 § 186 TZ
nelze vazat k zakladni skutkové podstate podle § 186 odst. 2 TZ, na kterou jakykoliv odkaz v tomto
odstavct 5 chybi, ale jen k zdkladni skutkové podstaté uvedené v odstavci 1, protoze z hlediska
ucelu tohoto zakona i jeho smyslu plyne, Ze zakonodarce jednotlivé zakladni skutkové podstaty

212

u vymezeni okolnosti podminujicich vyssi trestni sazbu odlisoval a konkrétné na né odkazoval.“

207 Usneseni Nejvy$stho soudu ze dne 20. zafi 2017, sp. zn. 8 Tdo 783/2017.

208 Tamtéz, bod 39.

209 MELZER, Filip. Metodologie nalézdni prava. .., s. 89.

210 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 20. zafi 2017, sp. zn. 8 Tdo 783/2017, bod 39.
211 Nélez Ustavniho soudu ze dne 30. zai 2009, sp. zn. I11. US 384/08.

212 Usneseni Nejvysstho soudu ze dne 20. zafi 2017, sp. zn. 8 Tdo 783/2017, bod 42.
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Jestlize by vsak bylo skutecné umyslem zakonodarce vztahnout text obou pismen toliko
k odstavci 1 posuzovaného ustanoveni, lze se v ramct kontextu a systematiky dané normy
domnivat, Ze by tak ucinil predsazenim vyslovného odkazu na odst. 1 na zacatek predmétné
kvalifikované skutkové podstaty tak, jak to cini v pfipadé ustanoveni § 186 odst. 3 TZ.

V piipadé smyslu a Ucelu posuzované normy pak Nejvyssi soud ve svém rozhodnuti
uvedené aspekty zmifiuje bez toho, aniZ by se bliZze vénoval jejich obsahu.*”

Posuzované ustanoveni TC sexualniho natlaku podle ustanoveni § 186 TZ je souddst
upravy poskytujici ochranu pred jednanim zasahujicim lidskou dustojnost v sexudlni oblasti, a to
v ramci hlavy I TZ. Cilem tpravy TC sexualniho nitlaku podle ustanoveni § 186 TZ je poskytnuti
ochrany obéti pfed Sirokou paletou utoku do jeji intimni sféry v oblasti sexualni, a to vcetné

takového jedndni, které lze oznadit jako tzv. sexualni haraeni*"*

. Jednanim subsumovatelnym pod
skutkovou podstatu uvedenou v odst. 2 posuzovaného ustanoveni muze pachatel zasahnout do
telesné integrity intenzivnéjsim zpusobem nez jednanim popsanym v odst. 1, a to s ohledem na
skutecnost, Ze odst. 2 potird jako formu utoku na lidskou dustojnost 1 uskutecnéni pohlavniho
styku s obéti, zatimco odst. 1 sméfuje ,,pouze” k formam utoku, pfi nichz nedochazi k fyzickému
kontaktu mezi pachatelem a obéti*” (viz kapitolu 6.3.1).

Jak jiz bylo popsano v kapitole 6.3.1, je zfejmé, Ze zakonodarce stanovil stejnou vyst trestni
sazby u prvniho 1 druhého odstavce ustanoveni § 186 TZ a vnimal tak spolecenskou skodlivost
u viech zdkladnich skutkovych podstat TC sexudlniho nétlaku stejnou.

Za téchto okolnosti, a s durazem na vyse vymezeny smysl a ucel posuzovaného ustanoveni
v podobé ochrany obéti pred rozlicnymi formami utokua do jeji intimni sféry, bezpochyby nemuze
byt zimérem racionalniho zikonodarce” konstituovat tézké ublizeni na zdravi jako okolnost
podminujici pouziti vyssi trestni sazby pouze u néckterych, jinak dle zikonodarce srovnatelné
skodlivych, skutkovych podstat ustanoveni § 186 TZ.

V dusledku interpretace vylucujici pouziti predmétmé kvalifikované skutkové podstaty
obsaZené v odst. 5 pism. b) posuzovaného ustanoveni a soucasné koncepce tpravy TC sexudlniho
natlaku popsané v kapitole 6.3.1 navic dochazi ke zcela nelogickému stavu, kdy v pripadé jednani,
které ma potencialitu vyssi traumatizace, je vyloucen prisnéjsi postih podle zminéné kvalifikované
podstaty v ptipadé, kdy k naplnéni takové potenciality, ve smyslu zpusobeni tézké Gjmy na zdravi

obéti, dojde, zatimco v obdobném ptipadé jednani popsaného v ustanoveni § 186 odst. 1 TZ, které

213 Tamtéz, bod 41 a 42.

214 SCERBA, Filip. In: SCERBA, Filip a kol. Trestui sidkonik. Komentdr— 1. dil. ., § 186 [cit. 3. stpna 2023]. Dostupné
z: databaze beck-online.cz.

215 Tamtéz.

216 MELZER, Filip. Metodologie nalézdné prava. . ., s. 86—87.
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muze navic pfedstavovat zasah do télesné integrity obéti v mensi intenzité, jsou predpoklady pro
pouziti vyssi trestni sazby splnény.

Nejvyssi soud se v ramci komentovaného rozhodnuti dale dotyka , kontextu, do néhoz je
interpretovana Cast textu zasazena [...] a nejde o vnéjsi ¢lenéni prava, nybrz o vnitfni souvislosti
pravnich myslenek, o odvozovani jedné od druhé, o zduvodnéni jedné druhou, o jednotu tcelu a o
hodnotova hlediska®, k némuz je dle Nejvyssiho soudu nutné prfi interpretaci jakéhokoliv textu
tteba pfihlizet.”"” Pri své interpretaci vsak Nejvyssi jsou jedno vyznamné hodnotové hledisko
a hledisko bezrozpornosti pravniho fadu zcela opomiji.

Konkrétné se jednd o zavazky vyplyvajici z Umluvy o ochrané déti proti zneuZivani, jim?
se Nejvyssi soud pfi interpretaci skutkové podstaty uvedené v ustanoveni § 186 odst. 5 pism. b) T”Z
v komentovaném rozhodnuti nikterak nevénuje presto, ze v daném pripadé se dokonce jednalo o
ptipad, kdy obét’ byla po vétsinu doby, po niZ byl ¢in pachin, mladsi osmndcti let™”.

Jak bylo popsano v kapitole 6.3.1, skutkova podstata TC sexudlniho natlaku uvedena
v ustanoveni § 186 odst. 2 TZ dopada ve spojeni s jeji kvalifikovanou podobou v odst. 3 pism.
a) rovnéz na jednani, jimz pachatel pfiméje k pohlavnimu styku, prostfednictvim zneuZiti zavislosti
nebo svého postaveni a z ného vyplyvajici davéryhodnosti nebo vlivu, détskou obét’ starsi patnacti
let.

Timto zpusobem CR plni svou povinnost vyplyvajici z &l. 18 odst. 1 pism. b) Umluvy
o ochrané déti proti zneuzivani, dle ného? ma CR povinnosti zajistit trestnost imyslného jednani
v podobé ucasti na sexudlnich praktikach s ditétem, pokud (mimo jiné) dojde ke zneuziti ditéte
z pozice pozivané duvéry, nadfizenosti nebo vlivu nad ditétem, a to i v rodiné, pricemz ve vztahu
k détem mladim patndcti let plni uvedeny zdvazek prostednictvim TC pohlavniho zneuiti podle
ustanoveni § 187 odst. 1, odst. 2 TZ.

V souvislosti s potirdnim popsaného jednani viak vyplyva CR povinnost rovné ve vztahu
k jeho sankcionovani, a to s ohledem na ¢l. 27 odst. 1 Umluvy o ochrané déti proti zneuivani,
podle kterého ma CR povinnost v piipadé TC potirajictho (mimo jiné) imyslné sexudlni praktiky
s dité¢tem, pfi nichz dochazi k vyse popsanému zneuziti vztahu mezi pachatelem a obéti, tj.
v piipadé TC sexuilniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst. 2, odst. 3 pism. a) a TC pohlavniho
zneuziti podle ustanoveni § 187 odst. 1, odst. 2 TZ, prijmout takové ucinné, primérené a odrazujici

sankce zohlednujici zavaznost daného jednani.

217 Usneseni Nejvysstho soudu ze dne 20. zatfi 2017, sp. zn. 8 Tdo 783/2017, bod 39.
218 Tamtéz, bod 25.
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V piipadé, kdy je pfedmétnym jednanim zpusobena détské obéti mladsi patnacti let tézka
ujma na zdravi, ktera zavaznost jednani bezpochyby zvysuje, sankcionuje takové jednani TZ podle
ustanoveni § 187 odst. 3 trestni sazbou ve vysi 5 az 12 let.

Jestlize vsak dojde pfi obdobném jednani ke zpusobeni tézké Gjmy détské obéti starsi
patnacti let, pak se v dusledku vyse nastinéné interpretace Nejvyssiho soudu, dle niZ je vylouceno
pouziti kvalifikované skutkové podstaty TC sexudlniho natlaku obsaZené v odst. 5 pism.
b) ustanoveni § 186 TZ ve vztahu k jednani uvedenému v odst. 2 ustanoveni § 186 TZ, v takovém
ptipadé uplatni trestni sazba podle ustanoveni § 186 odst. 3 pism. a) TZ ve vysi jeden rok az pét
let.

Jakkoliv je zfejmé, Ze vySe popsany stav neni vhodné nastaven s ohledem na poznatky
oboru viktimologie, a to jiz ze stejnych duvodu popsanych v kapitole 6.3.1 predkladané prace, nelze
ani pres vyse uvedené skutecnosti jednoznacné uzavfit, zda trestni sazba v pfipadé jednani
uvedeného v ustanoveni § 186 odst. 3 pism. a) TZ, pfi némz je détské obéti zpusobena tézka Gjma
na zdravi, ve vysi jeden rok az pét let dostatecné zohlednuje zavaznost popsaného jednani ve
smyslu ¢l. 27 odst. 1 Umluvy o ochrané déti proti zneuZivani.

Vzhledem k pravé uvedenému tak neni v pfipadé ustanoveni § 186 odst. 5 pism. b) TZ
presvéddive oduvodnén zavér o jeho rozporu s poZadavky Umluvy o ochrané déti proti zneuZivani
a principy bezrozpornosti pravniho radu, ktery by opodstatioval odchyleni se od doslovného textu
posuzované kvalifikované skutkové podstaty v souladu s argumenty objektivné teleologického
vykladu.

Vyklad ustanoveni § 185 odst. 5 pism. b) TZ zpusobem, Ze danou normu lze pouzit i ve
vztahu k jednani obsaZzenému v ustanoveni § 186 odst. 2 T”Z by se tak nachazel na tzv. hranici /zx
lata’”, a s ohledem na princip nullum crimen sine lege strictra ve smyslu ¢l. 39 LZPS zakazujici v oblasti
trestntho prava hmotného analogii v neprospéch pachatele, rovnéz na hranici samotné

220

ustavnostr— .
6.3.4 Zohlednéni zavazZnosti jednani podle subjektu

Ve vztahu k zavaznosti jednani subsumovatelnych pod zikladni skutkové podstaty
posuzovanych TC je treba doplnit, Ze jednani, jimz docili zaméru vykonani nekonsenzualniho
pohlavniho styku s obéti pachatel prostrednictvim zneuziti svého postaveni vykonavatele verejné
moct (policista, statni zastupce, ufednik apod.), bude takové jednani posuzovano v ramci té ze

skutkovych podstat vnimanych zdkonodarcem, jako méné zavazné (viz kapitolu 6.3.1), a sice na

219 K tzv. hranici lex lata viz MELZER, Filip. Metodologie nalézdné priva. .., s. 235-236.
20 NOVAK, Jifi. In: HUSSEINI, Faisal a kol. Listina sdkladuich prav a svobod. 1. vydani (1. aktualizace). Praha:
C. H. Beck, 2021, s. 1220.
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zakladé skutkového podstaty TC sexualniho natlaku dle ustanoveni § 186 odst. 2'TZ*!, a to presto,

ze takové jednanti, kvalifikuje EULP jako $patné zachazeni dosahujici nejvy$si mozné arovné jeho

292

kategorizace — mucent, pro néz vyzaduje zvlastni pozadavek stigmatizace™.

V piipadé, Ze zaméru v podobé vykonani pohlavniho styku s obéti docili pachatel, jakoZzto
vykonavatel vefejné spravy, nékterym ze zpasobt popsanych ve skutkové podstaté TC znésilnéni
podle ustanoveni § 185 odst. 1, bude takovy pachatel odpovédny toliko podle zminéného
ustanoveni (nebudou-li naplnény duvody pro soucasnou aplikaci nékteré z kvalifikovanych
skutkovych podstat).

Posuzované TC totiz neobsahuji kvalifikovanou skutkovou podstatu, v raimci niZ by
okolnosti podmifiujici pouziti vy§§i trestni sazby byla skute¢nost, Ze pachatel spachal TC jako
tfedni osoba, tak jak je to napiiklad v ptipadé TC muceni podle § 149 odst. 2 pism. a) TZ.

V této souvislosti by proto bylo zfejmé vhodné zvazit takovou zménu pravni upravy, ktera
by zohlednovala pravé vyssi stupen zavaznosti jednani v ptipadé nekonsenzualntho pohlavniho

223

styku, jehoZ puvodcem je vykonavatel vefejné moci™.
Diléi zavér:

Z vyse uvedenych skutecnosti vyplyva, ze trestni sazby uvedené u zdkladnich skutkovych
podstat posuzovanych TC neodpovidaji spolecenské $kodlivosti jedndni pod tyto skutkové
podstaty subsumovatelnych, a to s ohledem na skute¢nost, e TZ obsahuje v pfipadé TC
sexualniho natlaku podle § 186 odst. 2 TZ nizsi horni hranici trestni sazby trestu odnéti svobody,
ne jaka je konstituovana v piipadé zékladnich skutkovych podstat TC znasilnéni podle ustanoveni
§ 185 odst. 1 TZ.

Kromé toho, Ze pro vyse popsanou diferenciaci neni jakychkoliv davodu, dochazi
prostrednictvim formalniho sniZeni zavaznosti TC sexudlniho nétlaku podle ustanoventi § 186 odst.
2 'TZ k absurdnim situacim, kdy urcitou skupinu obéti nekonsenzualntho pohlavniho styku, jehoz
pachatel docili zpusobem, ktery ma dokonce vyssi potencialitu zavaznosti jednani, tj. skupinu obéti
jednani popsaného ve skutkové podstaté TC sexuilniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst. 2
TZ, chranime méné, nez jiné obéti nekonsenzualnich pohlavnich styka.

S ohledem na skutecnost, Zze uroven zavaznosti jednani popsaného pod skutkovou
podstatou TC sexudlniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst. 2 TZ plné nekoresponduje s Grovni

zavaznosti jednani vymezeného v ramci prvniho odstavce téhoZ ustanovent, které muze zasahovat

21 SCERBA, Filip. In: SCERBA, Filip a kol. Trestui sidkonk. Komentdr— 1. dil..., § 186, m. & 18 a 19 [cit. 3. stpna
2023]. Dostupné z: databaze beck-online.cz.

222 Rozsudek ESLP ze dne 18. ledna 1978, Irsko pror Spojenémn krdlovsti, ¢. 5310/71, § 167.

223 Srov. rozsudek ESLP ze dne 17. zait 2014, Mocanu a dalsi proti Rumnnsku, ¢. 10865/09, 45886/07, 32431/08, § 326.
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do télesné integrity obéti v nizsi intenzité, a naopak je jednani uvedené v ustanoveni § 186 odst. 2
TZ z hlediska jeho skodlivosti srovnatelné jako jednani popsané v ustanoveni § 185 odst. 1 TZ, je
vhodné spoleéné se sjednocenim trestnich sazeb trestu odnéti svobody u posuzovanych
skutkovych podstat zvazit rovnéz formalni zahrnuti jednani uvedeného v ustanoveni § 186 odst. 2
TZ pod skutkovou podstatu TC znésilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 TZ.

Nekoncepénost a vitini rozpornost zikladnich skutkovych podstat posuzovanych TC se
promitd rovnéZ do kvalifikovanych skutkovych podstat posuzovanych TC, které rovné? vykazuji
neopodstatnénou diferenciaci vyse trestnich sazeb trestu odnéti svobody, a to opét v neprospéch
TC sexuilniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst. 2 TZ.

Takové koncepce je obzvlasté nevhodna vzhledem ke skutecnosti, Ze tiprava TC sexudlniho
natlaku podle § 186 odst. 2 TZ poskytuje ochranu pred v ni vymezenym jednanim rovnéz détskym
obétem star$im patnacti let, zatimco obéti mladsi patnacti let chrani pfed obdobnym jednanim
specidlni pravni tprava TC pohlavniho zneuZiti podle ustanoveni § 187 TZ, kterd jako jedina
zohlednuje vztah mezi pachatelem a obéti, jehoz pachatel za svym zamérem zneuZiva, jako
okolnost podminujici pouziti vyssi trestni sazby, a tedy okolnost zvysujici zavaznost daného
jednani.

Absence formulovani aspektu vztahu mezi pachatelem a obéti a jeho zneuZiti ze strany
pachatele jako okolnosti podminujici pouziti vyssi trestni sazby v ramci zbylych posuzovanych
skutkovych podstat a koncept TC sexuilniho nétlaku podle ustanoveni § 186 odst. 2 TZ jako
jednani méné zavazného pak ve svém dusledku muze vést ke snizeni ochrany pravé détskym
obétem starsim patnacti let v situaci, kdy nebude naplnéni potenciality vyssi zavaznosti jednani
popsaného v ustanoveni § 186 odst. 2 TZ v podobé zpusobeni tézstho nasledku dostatecné
reflektovano v ramci adekvatni kvalitikované skutkové podstaty.

Tak je tomu v pfipadé skutkové podstaty TC sexudlniho natlaku podle ustanoveni § 186
odst. 5 pism. b) TZ, kterd obsahuje nasledek v podobé téZké Gjmy na zdravi jako okolnost
podminujici pouziti vyssi trestni sazby.

V souvislosti se zminénou kvalifikovanou skutkovou podstatou vsak nastavaji zasadni
interpretacni obtiZe, kdy v dusledku nedokonalosti textu pfedmétné normy neni mozné zminénou
kvalifikovanou skutkovou podstatu aplikovat ve vztahu k jednani obsazenému ve skutkové
podstaté TC sexudlniho nitlaku podle ustanoveni § 186 odst. 2 TZ, tedy pravé ve vztahu k jednént,
které muze byt spojeno se zavaznéjsimi dopady na obét’.

Uvedené nedostatky kvalifikované skutkové podstaty TC sexudlniho natlaku obsaZené

v ustanoveni § 186 odst. 5 pism. b) TZ je tak nezbytné napravit piislusnou zménou pravni Gpravy
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tak, aby byla nade vsi pochybnost zfejma pouZitelnosti ustanoveni § 186 odst. 5 pism. b) TZ 1 ve
vztahu k jednani specifikovanému v odst. 2 dotcené skutkové podstaty.

Urcité nedostatky vykazuje trestnépravni uprava potirajici nekonsenzualni pohlavni styky
ive vztahu k pfipadam, kdy je jejich puvodcem vykonavatel verejné moci, kdyz dostatecné

nezohlednuje jejich charakter zavaznéjsi formy Spatného zachazeni dosahujici urovné mucent.
6.4 Reflexe ztuhnuti obéti jakoZto stavu vylucujiciho se branit

Co do otazky jednani, v jejichz ramci pachatel pfekonava nesouhlas obéti se zamérem
vykonani pohlavniho styku je zfejmé, Ze na takové jednani tprava TC znasilnéni dle § 185 odst. 1
alinea prvni T7Z po jejim vylozeni dopada. Problematictéjsi jsou vsak situace, pfi nichz obét’ neni
z ruznych duvodu schopna svuj nesouhlas projevit.

Skutkové podstata TC znasilnéni dle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea prvni TZ toti podita
pouze se dvéma zdkladnimi reakcemi na nebezpedi a stres s nim spojeny, a sice boj nebo utek
(resp. projevenim aktivniho nesouhlasu obéti). Pfirozenou a pomérné ¢astou fyziologickou reakci

7¢¢224

na stres v podobé sexudlniho utoku je vsak tzv. ,ustrnuti“=" (viz kapitolu 4.1).

Pripady, kdy v prubé¢hu sexudlniho atoku pachatel nevyuziva prostfedku fyzického nasili,
nybrz zneuziva pravé psychické paralyzy obéti a k jeho zaméru ,,postacuje® vyuzit tohoto ustrnuti
obéti z divodu ztrity kontroly, existenéniho ohroZeni a $oku™, by mohla pokryvat skutkova
podstata ukrytd pod alineou druhou ustanoveni § 185 odst. 1 TZ, a to v ramci znaku ,,zneuziti
bezbrannosti, pokud by se zkoumani naplnéni tohoto znaku zamérovalo na faktickou schopnost
obéti projevit svou vuli ve vztahu k pohlavnimu styku s pachatelem pfi respektovani vyse
uvedenych poznatku psychotraumatologie.

Systematické zafazeni zminéné skutkové podstaty TC zndsilnéni podle ustanoveni § 185

odst. 1 alinea druha TZ by v takovém pripadé rovnéZ odpovidalo zavaznosti jednani, v jehoZz ramci

vyuziva pachatel ke svému zaméru pravé stavu ustrnuti obéti.
6.4.1 Limity vykladu terminu zneuZiti bezbrannosti

Interpretace terminu bezbrannostt OCTR je formovana zejména ustalenou rozhodovaci
praxi Nejvyssiho soudu. Judikatura Nejvyssiho soudu vymezuje tento pojem dvéma sméry, a sice

kvalitativné, pfijetim ucelené definice, ktera stanovuje nejzazsi mozné hranice vykladu pojmu

224 ROELOFS, Karin. Freeze for action: neurobiological mechanisms in animal and human freezing. Philosophical
Transactions of the Royal Society B: Biological Sciences [online], 2017, roC. 372, ¢. 1718 [cit. 23. bfezna 2023].

Dostupné z: https://doi.org/10.1098/rstb.2016.0206.

225 Srov. CIRTKOVA, Ludmila. Vikiimologe. .., s. 35-31.
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bezbrannost, a dile kvantitativné, kdy Nejvyssi soud typové vymezuje urcité pripady zneuZziti
bezbrannosti.

Dle Nejvyssiho soudu se tak bezbrannosti rozumi obecné: , takovy stav obéti, ve kterém
neni vzhledem k okolnostem schopna projevit svou vuli, pokud jde o pohlavni styk s pachatelem,
popt. ve kterém nenf schopna kldst odpor vudi jeho jednni® *.

V rozsahu této definice rozeznava Nejvyssi soud dva zakladni druhy bezbrannosti, a sice

bezbrannost absolutni, kterou vnima jako celkovou ,,odevzdanost pachateli bez jakychkoli znamek

<227
s

projevu vlastni vule ¢i schopnosti na pozadavky pachatele jakkoli reagovat a bezbrannost

psychickou, kdy obét’ ,sice vi, co se s ni déje, avsak neni schopna se pachatelovu jednani bud
vibec, anebo G¢inné branit, pfestoZe by tak udinit chtéla“>.
Alkoliv Nejvy$si soud instruuje OCTR k vykladu pojmu bezbrannosti v rimci vyse

229

uvedenych definic v jejim co nejsirSim mozném smyslu™’, jednim dechem s tim Nejvyssi soud
vymezuje konkrétni situace, pfi nichZ se obét’ ve stavu bezbrannosti nachazi, pficemz v takovém
piipadé vychazi Nejvy§si soud jiZ z judikatury Nejvy$tho soudu Ceskoslovenské socialistické
republiky a Nejvyssiho soudu Slovenské socialistické republiky k ustanoveni § 241 TrZ*.

Konkrétné tak za stav bezbrannosti Nejvyssi soud povazuje stav bezvédomi, mdlob,
silného obluzeni alkoholem ¢i drogami, umélého spanku, hypnotického spanku, stav osoby
spoutané, osoby s fyzickou vadou omezujici jeji hybnost, osoby upoutané na luzku, osoby
prestarlé™".

Uvedeny piistup Nejvysstho soudu do znaéné miry objektivizuje vyklad znaku
bezbrannosti ze strany OCTR, kdy v praxi dochizi kvyprazdnéni pojmu bezbrannosti
nezohlednovanim konkrétnich okolnosti ptipadu, faktického stavu, v némz se obét’ v okamziku
nachazela a s tim souvisejici schopnost na jednani reagovat.

V dal$im z pfipadu, s nimiz se autorka pfedkladané prace v ramci své praxe setkala, se
jednalo o nasobné sexudlni Gtoky namifené proti obéti, ktera za sebou rovnéz meéla predchozi
zkusenost se sexualnimi Gtoky, a to opét ze strany katolického knéze. Ackoliv obét’ v tomto pripadé
vyslovovala nesouhlas v okamziku, kdy takové utoky neprobihaly, avsak v okamziku nékterych

ttoki byla obét’ paralyzovina, neschopna svij nesouhlas projevit, OCTR se otizce zneuiti

bezbrannosti a moZnému naplnéni skutkové podstaty TC znasilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1

226 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 27. stpna 2019, sp. zn. 8 Tdo 935/2019, bod 46.

227 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 19. Cervna 2019, sp. zn. 3 Tdo 457/2019.

228 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 6. stpna 2014, sp. zn. 11 Tdo 782/2014.

229 Napt. usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 27. listopadu 2013, sp. zn. 3 Tdo 1279/2013.

230 Srov. rozhodnuti Nejvys$siho soudu Slovenské socialistické republiky ze dne 14. zaf{ 1978, sp. zn. 4 Tz 62/78,;
zpriva trestniho kolegia Nejvysiiho soudu Ceskoslovenské socialistické republiky ze dne 19. ledna 1982, & Tpjf
158/80; rozhodnuti Nejvyssiho soudu Slovenské socialistické republiky ze dne 1. inora 1983, sp. zn. 3 To 3/83;
231 Usneseni Nejvy$siho soudu ze dne 6. stpna 2014, sp. zn. 11 Tdo 782/2014.
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alinea druha TZ nejprve nevénovaly vubec. Po namitani takového nedostatku ve vySetfovani
predmémého TC v ramci Géinnych pravnich prostiedki pak k této skute¢nosti uvedlo dozorové
Obvodni statni zastupitelstvi pro Prahu 6 nasledujici:

»otatni zastupce se také nedomniva, ze by bylo mozno jednani podeztelého kvalifikovat
jako TC znasilnéni podle § 241 TrZ, nebot’ podeziely nevyuZil stavu bezbrannosti poskozené. Za
takovy stav je povazovan zejména stav bezvédomi vznikly z ruznych pficin, ve stavu bezbrannosti
je 1 osoba spoutand, trpici dusevni chorobou ¢i ta, ktera se pro fyzickou neschopnost nemuze
branit. Jednani podezfelého tak nebylo mozné podtadit pod Zadnou ze skutkovych podstat zvlastni
Casti TrZ. %>

Nazor dozorového statnitho zastupitelstvi posléze potvrdilo v ramci vykonu dohledu
rovnéz statni zastupitelstvi na vy$sim stupni hierarchie — Méstské statni zastupitelstvi v Praze —
které jej doplnilo o nasledujici tvahu:

,,V pripade [obéti] nelze uvazovat o stavu bezbrannosti, nebot’ se jednalo o dospélou Zenu,
byt vslozité zivotni situaci, netrpici vsak Zzadnou dusevni chorobou ¢t jinou chorobou
znemoznujici ji vyjadfit svoji vali.*”

Ani v tomto piipadé pak Ustavni soud neposkytl obéti, ktera se prostiednictvim dstavni
stiznostt domahala vysloveni poruseni svého prava na ucinné vysetfovani podle ¢l. 7 a ¢l. 10
odst. 1 a 2 LZPS a ¢l. 3 a ¢l. 8 EULP, ochranu, a proti vy$e nastinéné interpretaci pojmu

» Zcela v rozporu s judikaturou ESLP*®

bezbrannosti ze strany OCTR se nikterak nevymezil.
ve vztahu k pozitivni povinnosti stitu potirat vSechny podoby nekonsenzualnich pohlavnich
styka Udinnou trestnépravni Gpravou (viz kapitolu 1), pak Ustavni soud uvedl, mimo jiné,
nasledujici: ,Slo o nepfijatelné poruseni mravnich pravidel spjatych zejména s ocekavanym
chovanim predstavitele cirkve, které v§ak pfislusi sankcionovat podle moralnich nebo cirkevnich
reguli. Ne kazdé neetické ¢i spolecensky nepfijatelné jednani je trestnym cinem a podléha
kontrole obecnych soudu, které jediné rozhoduji o viné a trestu za trestné Ciny “>*.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze ackoliv je podle viktimologickych poznatka stav ustrnuti plné
v pusobnosti biochemickych procest, obét’” nema jakoukoliv kontrolu nad timto stavem ani
schopnost jej ovladnout a piekonat, OCTR pfi vykladu znaku bezbrannosti nemusi stav ustrnuti
obéti vzdy zohlednovat a mylné jej popisovat jako stav, kdy obét” fakticky ma néjaky prostor pro

vyjadreni odporu.

232 Vyrozuméni Méstského statniho zastupitelstvi v Praze ze dne 2. fijna 2020, ¢. j. 3 KZN 1014/2020-8, s. 2.
233 Tamtéz, s. 4.

234 Usneseni Ustavniho soudu ze dne 18. kvétna 2021, sp. zn. L. US 3363/20.

2% Rozsudek ESLP ze dne 4. prosince 2003, M. C. prori Bulharskau, ¢. 39272/98.

236 Tamtéz, bod 22.

64 /113



Interpretace vyse specifikovaného stavu ustrnuti jako stavu bezbrannosti by pfitom naopak
plné odpovidala sirokému pojeti bezbrannosti, podle néhoz jde o takovy stav obéti, ve kterém neni
vzhledem k okolnostem schopna projevit svou vili, pokud jde o pohlavni styk s pachatelem™’.

Stejné jako v piipadé prvni zikladni skutkové podstaty TC znasilnéni podle ustanoveni
§ 185 odst. 1 alinea prvni TZ v souvislosti s interpretaci pojmu donuceni a ndsili, muze v praxi
dochazet 1 v pripadé skutkové podstaty znasilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea druha TZ
k jejimu zuzujicimu vykladu, resp. k restriktivnimu vykladu pojmu bezbrannosti ze strany OCTR,
které jej mohou omezovat toliko na Nejvyssim soudem jiz vymezené situace bezbrannosti.

Nutno podotknout, Ze uvedeny neopodstatnény restriktivni pristup Nejvyssi soud rovnéz
kritizuje, kdy OCTR vytyka pravé casté nevénovani pozornosti skutecnostem, které by vedly
k zavéru o naplnéni skutkové podstaty TC znasilnén{ podle ustanoveni § 185 odst. 2 alinea druhd
TZ s ohledem na rozsah pojmu bezbrannosti.

V jednom z piipada Nejvy$si soud vytykal pravé postup, pii ném2 se OCTR nezabyvaly
zvlastnim rozpolozenim obéti, , které sama popsala tim, Ze byla paralyzovana, nebyla schopna
dostateéné reagovat, nejednala za danych okolnosti zcela adekvatné.“** To bylo podle Nejvyssiho
soudu sice ,,zkoumano znalct posuzujicimi jeji psychicky stav a v urcitém sméru jej bral do Gvahy
i soud, avsak bez toho, aby v potfebné mife zjistil a konkretizoval podminky, za nichz muze ke
zneuziti bezbrannosti dojit. Zabyval se stavem poskozené jen povrchné a nevyvodil z néj potrebné
zavery se ztetelem na kritéria stanovend v alternativé podle § 185 odst. 1 alinea druha TZ, tedy zda
by zjstované a poskozenou popisované rozpolozeni mohlo naplnit znak | zneuZiti
bezbrannosti“.*”

Hned v zavésu se vsak Nejvyssi soud dopousti urcité bagatelizace stavu paralyzy obét, kdyz
se jej opét snazi zasadit do situaci jiz typove vymezenych rozhodovaci praxi ¢esky soudu nasledujici
deklaraci: ,,za bezbrannost se vSak nepovazuje stav poskozené osoby, ktera je sice nezletila, ale
natolik fyzicky a dusevné vyspéla, Zze je schopna pochopit jednani pachatele a svuj ptipadny
nesouhlas s timto jednanim dat dostatecné zfetelné najevo (srov. rozhodnuti 43/1994-11. Sb. rozh.
tr.) .

Uvedeny, do jisté miry alibisticky, pristup a neochota Nejvysstho soudu jednoznacné
zahrnout stav ustrnuti a paralyzy obéti pod pojem stavu bezbrannosti pak restriktivni vyklad pojmu

bezbrannosti ze strany OCTR aprobuje a podporuje.

237 Usneseni Vrchniho soudu v Praze ze dne 4. brezna 1994, sp. zn. 3 To 105/93.

238 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 27. stpna 2019, sp. zn. 8 Tdo 935/2019, bod 44.
239 Tamtéz.

240 Tamtéz, bod 47.
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Nejasnosti v kvalifikaci jednani, kdy pachatel zneuziva za svym zamérem — vykonani
pohlavniho styku — stavu ustrnuti obéti, pispélo 1 usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 4. srpna 2021,
sp. zn. 8 Tdo 699/2021, v némz Nejvyssi soud dospél k zavéru, ze takové jednani napliuje
skutkovou podstatu TC znasilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea prvni TZ, nebot’: ,,projev
nesouhlasu s pozadavky pachatele lze [...] projevit ruznymi zpusoby a odmitnuti se nemusi
vyjadfit jen slovné, ale s ohledem na okolnosti a stav obéti jej lze vyjadfit nonverbalnim
zpusobem, napf. pozici téla apod“*, pficem? pravé za takové vyjadfeni nesouhlasu povaZzoval
Nejvyssi soud stav ustrnuti obéti, ktera ,,slovné nereagovala, ale schoulila se do ,,klubicka“ na
zadnim sedadle. Tato poloha jejiho téla s nohama u brady svédcila o tom, Ze odmita sex,
a uvedend pozice byla pro obvinéného zcela zjevna.«**

Zavér Nejvyssiho soudu o trestnosti jednani, v jehoZ ramci pachatel se zamérem vykonani
pohlavniho styku s obéti vyuzije stavu jeji paralyzy, je bezpochyby padny. Neni vsak Zadnych
divodi takové jednini subsumovat pod ne zcela piiléhavou skutkovou podstatu TC zndsilnén
podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea prvni TZ v pripadé, kdy na dané jednani dopada presnéji
skutkova podstata TC znésilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea druhi TZ, a to s ohledem
na znak bezbrannosti jakoZto stav obéti, v némzZ neni vzhledem k okolnostem schopna projevit

svou vuli, ktery tzv. ustrnuti obéti pfedstavuje™®.

Diléi zavér:

S ohledem na dosavadni formulaci a koncepci posuzovanych skutkovych podstat je nutné
vykladat pojem bezbrannosti ve smyslu skutkové podstaty TC znasilnéni podle ustanoveni § 185
odst. 1 alinea druhd TZ v jeho nejsirsim mozném vyznamu, a to tak, aby zahrnoval i takové sexualni
utoky, v jejichZ ramci zneuziva pachatel se zamérem vykonani pohlavniho styku stavu tzv. ustrnuti
obéti.

Vzhledem k tomu, Ze se v ptipadé fonické imobility jedna o takovou biologicky zakdédovanou
reakci na stres spojenou se sexualnim utokem, ktera je nezavisla na vuli obéti, a v jejimz dusledku
neni obét’ schopna se jakkoliv branit, nezmuze se na projev odporu, a to ani na projev slovniho
odporu, je zfejmé, ze takovy vyklad nikterak neodporuje zasade nullum crimen sine lege ve smyslu
¢cl. 39 LZPS, a to s ohledem na skutecnost, ze se nachazime v oblasti nejzazstho mozného vykladu

pojmu bezbrannost, kterou judikatura vnima jako ,,takovy stav obéti, ve kterém neni vzhledem

24 Usneseni Nejvy$stho soudu ze dne 4. stpna 2021, sp. zn. 8 Tdo 699/2021, bod 36.
242 Tamtéz, bod 39.
28 Usneseni Nejvy$siho soudu, ze dne 27. srpna 2019, sp. zn. 8 Tdo 935/2019, bod 46.
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k okolnostem schopna projevit svou vuli, pokud jde o pohlavni styk s pachatelem, popt. ve kterém
neni schopna klist odpor vaéi jeho jednani“**.

Naopak v disledku opaéného restriktivniho vykladu, k némuz se OCTR mohou v ramci
vy$etfovani posuzovanych TC i nyni stile uchylovat, by ve svém dusledku dochdzelo k odepfeni
ochrany obétem takovych sexudlnich utokd, u nichZ neni pfitomen prvek explicitniho nesouhlasu
obéti. Takova aplikace predmétné normy by pak byla zcela v rozporu s pozadavky vyplyvajicimi
2. 3 EULP a poradavky ESLP vykladat trestnépriavni Upravu takovym zptsobem, aby
poskytovala ochranu veskerym formam nekonsenzuélnich pohlavnich styka.*®

RovnéZz na tomto misté je nutné zduraznit, Ze ackoliv trestnépravni uprava je ucinna co
do formulace skutkové podstaty z hlediska otazky, zda tato potira 1 takové pohlavni styky, jichz
docili pachatel zneuZitim stavu ustrnuti obéti, nebot’ i s ohledem na ustavni principy umoznuje
vyklad, ktery takové formy nekonsenzualnich pohlavnich styku pod posuzovanou skutkovou
podstatu zahrnuje, pouze timto nemusi byt zcela splnény zavazky CR vyplyvajici z ¢l. 3 EULP.

Samotné pfijeti trestnépravni upravy potirajici vsechny formy nekonsenzualnich
pohlavnich styku totiz jesté nemusi byt i¢inné v praxi, pokud absentuje administrativni a soudni
aparat, ktery by takové normy ucinné vykladal a vymahal.

V této souvislosti je nutné doplnit, ze Nejvyssi soud jiz jako ,sjednotitel ceské
judikatury ve svém usneseni ze dne 4. srpna 2021, sp. zn. 8 Tdo 699/2021 uzavfel, Ze jednani,
jimz pachatel docili vykonani pohlavniho styku s obéti zneuzitim stavu jeji bezbrannosti, napliuje
skutkovou podstatu TC znésilnéni, nicméné takové jednani kvalifikoval nikoliv podle ustanoven §
185 odst. 1 alinea druha TZ, které svou formulaci na takové jednani dopada zcela priléhave, avsak
podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea prvni TZ.

S ohledem na moZnou neochotu OCTR pfistoupit na vyklad pojmu bezbrannosti, ktery
by stavy ustrnuti obéti zahrnoval, a neochotu Nejvyssiho soudu dat v této otazce jednoznacny
a odpovidajici zavér je zfejmé, Ze rovnés v této ¢asti ma CR ve vztahu ke svym mezinirodnim

zavazkam jisté mezery.

2# Usneseni Nejvy$stho soudu, ze dne 27. srpna 2019, sp. zn. 8 Tdo 935/2019, bod 46.
2% Rozsudek ESLP ze dne 4. prosince 2003, M. C. prori Bulharskau, €. 39272/9.
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7 Legitimita promléeni posuzovanych TC

S ohledem na specifika nekonsenzualnich pohlavnich styka ve vztahu k plynuti casu
popsana v kapitole 5.2 predkladané prace je zfejmé, Ze je otazka promlceni trestni odpoveédnosti,
zasadnim aspektem pfi hodnoceni uUcinnosti trestnépravni Gpravy, ktera sméfuje k potirani
nekonsenzualnich pohlavnich styku.

Promléenti trestni odpovédnosti je jako tradiéni institut trestniho prava hmotného dlouholetym
pfedmétem odbornych diskusi, které rezonuji i laickou casti spolecnosti, a to pravé zejména
v souvislosti s nasilnou kriminalitou™*.

Jista ambivalence spolec¢nosti ve vztahu k promléeni trestni odpovédnosti a v pfistupu
k problematickym otazkam s timto institutem obvykle spojenym, ma zfejmeé puvod ve skutecnosti,
Ye v okamziku aktivace promléent trestni odpovédnosti pachatele za spachany TC dochézi ke stietu
dvou pravnich principu.

Promléeni trestni odpovédnosti je totiz jednim z projeva absolutni teorie trestani klasické

2 podle niz kazdy TC vyZzaduje sviij trest a trestd se pravé proto, Ze bylo

skoly trestniho prava
pachano zlo (punitur, quia peccatum est)**. V intencich zasady, podle niZ v pfipadé poruseni ptikazu
nebo zakazu vyjadfeného v dispozici pravni normy nasleduje sankce, je potrestani vnimano jako
naplnéni principu spravedlnosti.

Institut promléenti jakozto projev zasady humanismu v jejim $ir$im vyznamu®’ je oproti tomu
v pfimém rozporu s touto zasadou, nebot’ vychazi z predpokladu, Ze po uplynuti urcité doby, 1 pres
legitimni o¢ekavani spolecnosti, pachatel za spachany TC potrestan nebude®.

Stret uvedeného principu spravedlnosti ve smyslu zminéné teorie odplaty a zasady humanismu
proto muZe eskalovat pravé v piipadé otizky zivaznych a nisilnych TC, jako jsou, mimo jiné, pravé
TC proti lidské distojnosti v sexudlni oblasti, u nich? miZe vnimat spole¢nost poradavek na
potrestani jejich pachatelt ve vyssi mire.

Byt se diskuse nad problematikou institutu promléeni trestni odpovédnosti mize zdat na

prvni pohled prilis patetickd a ,,mimopravni®, neni tfeba k ni volit jiny ptistup nez ten, ktery obvykle

pravni teorie zaujima k obdobnym ptipadim stfetu dvou pravnich principu.

246 Viz napriklad ,,Spolek Nepromlc¢ime®, ktery si dle udaju obsazenych na webovych strankach klade za cil: ,, orers7r
spolecenskon disknzs nad tématem promiéenych TCY, a to se zamérem , zruseni moznosti v Ceské republice promicet TC,
zejména vrazdy, anebo alespon dojit k dosazeni prodlouzeni jejich promlcecich Thut* (Spolek Nepromlcime, z. s.
[online, cit. 24. Cervna 2023]. [Dostupné z: https://www.nepromlcime.cz/]).

247 PELC, Vladimir. Aktualni otazky promlCeni trestni odpovédnosti. Trestnépravui revue, 2019, ro¢. 18, ¢. 1,s. 1.

248 gAMAL, Pavel. Trestni pravo hmotné. .., s. 293.

29 SLADECEK, Josef. Promlient dle trestniho prava: poroviac studie dle stavu nynéjsich gkonniki. Praha: J. Sladecek, 1892,
s. 1-157.

250 Tamtéz, s. 2.
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Pro urceni miry optimalizace jednoho principu vuci principu druhému, je tak nevyhnutelné

podrobit kolidujici principy vzijemnému poméfovani™!

, v ramct kterého stoji nize uvadéné duvody
zavedenti institutu promlcent trestni odpovédnosti vyveérajici ze zasady humanismu na strané jedné
a nutnost potrestani pachatele za spachany TC jakoZto projev principu absolutni spravedinosti na
stran¢ druhé.

V piipadé uspésného testu legitimity institutu promlceni trestni odpovédnosti je pak,
s ohledem na vysokou latenci a neochotu obéti oznamovat posuzované Té, a to z mnoha davodu,
nutné u téchto TC vice ne u jinych dbét se zvyienou pozornosti na spriavné nastaveni promléent
a prijeti dostatecné dlouhych promlcecich dob, které umozni potrestani odpovédnych osob

s ohledem na specifika pfedmétmné trestné Cinnosti a dosavadni koncepci TC proti lidské distojnosti

v sexualni oblasti.
7.1 Odplatna funkce trestu

V ramci pomeérovani principu a hodnoceni legitimity institutu promlcent trestni odpovédnosti

252
p)

je nutné vychazet zaktualni podoby projevu principu (absolutni) spravedlnosti™, a to
prostrednictvim vymezeni Gcelu trestu.

Ucel trestu neni, oproti predchoz tpravé TrZ v TZ, vyslovné vymezen a je tieba jej
dovozovat z obecnych zasad trestani.

Trestnépravni nauka se shoduje v tom, Ze zakladnim ucelem trestu je ochrana spolec¢nosti
pred pachinim TC a jejich pachateli. Daldim z Gcelu trestu je zabrinéni odsouzenému v dal$im

pachéni trestné ¢innosti a vychovavani jej k tomu, aby ved! fadny zivot,*

vychovné pusobeni na
ostatni ¢leny spolecnosti, odplata za spachany ¢in a aktualné — v dusledku vlivu tzv. restorativni justice
— rovnéZ vyporadani nihrady $kody poskozeného a zohlednéni jeho z4jmt.*

Zcela neodmyslitelna v diskusi o ucelu trestu je funkce odplatna. Na rozdil od ostatnich funkci
trestu funkce odplatna ve staré Gpravé TrZ, konkrétné v ustanoveni § 23 odst. 1 TrZ, zcela

absentovala, a to zduvodu, Ze vlivem postupného odklonu od absolutni teorie trestani

nepredstavoval trest odplatu za spachany &in.*

25V MELZER, Filip. Metodologie nalézdni prava. . ., s. 61.

252 GARRAUD, René. Précis de drott criminel. Paris: L. Larose et L. Tenin, 1912, 502 s.

253 KALVODOVA, Véra. In: SCERBA, Filip a kol. Trestui zidkonik. Komentdr— 1. dil. .., § 36, m. & 21 [cit. 3. srpna
2023]. Dostupné z: databaze beck-online.cz.

254 VANDUCHOVA, Matie. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestnd sdkonik: komentdr— 1. dil...., s. 413.

25 PURY, Frantidek. In: SAMAL, Pavel a kol. Tresti sdkon. 6. vydani. Praha: C. H. Beck, 2004, s. 178.
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V soucasné dobé, kdy neni tcel trestu v 'TZ vyslovné vyjadren, se ruzni odborné nazory na to,
zda je odplata jednim z tcela trestu™.

U méné zavazné kriminality lze predpokladat, ze odplatna funkce trestu, tedy skutecnost, ze
trest je sam o sobé ucelem, mizi ve prospéch vyse uvedenych funkci trestu a imérné vzrusta se
zvysujici se zavaznosti trestné cinnosti. Pfirozené ¢im vyznamnéjsi, duleZitéjsi a zranitelnéjsi jsou
spolecenské zijmy a hodnoty, na které pachatel Gtoci, tim vétsi je touha spole¢nosti po odplate
prostiednictvim potrestini jejich pachatele. Tak je tomu rovnéZ v pfipadé TC proti lidské
dustojnosti v sexualni oblasti, které poskytuji ochranu pfed utoky zasahujici samotné jadro lidstvi
a nejintimnéjsi stéru Cloveéka. V prfipadé posuzovaného typu trestné cinnosti v sobé trestani

pachatelu tedy nepochybné zahrnuje rovnéz odplatu za spachany trestny cin.
7.2 Duavody institutu promlceni trestni odpovédnosti

Ke (znovu)zavadéni institutu promlceni do pravnich rfadu evropskych stata dochazelo jiz na
pocatku 19. stoleti v souvislosti s vyvojem moderntho trestniho prava a prosazovanim zasady
humanismu v jejim $ir$im vyznamu™’.

Duvody zavedeni institutu promlceni trestni odpovédnosti uvadéné v dobové odborné
literatufe nenaznaly vyraznych zmén v porovnani s davody uvadénymi soucasnou odbornou

literaturou za celem legitimizace institutu promlceni trestni odpovédnosti,™

a to 1 pfes prekotny
vyvoj spolecnosti v obdobi nasledujicich dvou set let.

Pravé proto je na misté zabyvat se témito tradicné uvadénymi duvody institutu promléent
trestni odpovédnosti prizmatem jejich presvédcivosti a aktualnosti, s ohledem na soucasnou
podobu trestniho prava, vyvojovy stav spole¢nosti a rozvoj veédy, a posuzovat, zda dostatecné
oduvodiuji existenci institutu promldeni trestni odpovédnosti i ve vztahu k TC proti lidské
dustojnosti v sexualni oblasti, nebo zda se ve vztahu k nim jedna o samoucelny formalismus.

Odborna literatura za ucelem legitimizace institutu promlceni tradicné uvadi jak davody
hmotnépravni, spocivajici predevsim v tom, Ze po uplynuti urcité zdkonem stanovené doby od
spachani TC zaniki potieba spole¢nosti na jeho potrestani, v neuZite¢nosti potrestini pachatele

pro spolecnost, v napravé pachatele a v bezucelnosti trestu nikoliv bezprosttedné uloZeného, tak

2% Srov. napt. KALVODOVA, Véra. In: SCERBA, Filip a kol. Tresuué dkonik. Komentari— 1. dil. .., § 36, m. €. 23

[cit. 3. stpna 2023]. Dostupné z: databaze beck-online.cz; a VANDUCHOV A, Marie. In: SAMAL Pavel a kol. Trestni
Ldkonik: komentdr— 1. dil...., s. 490.

”57 SLADECEI\, ]osef Proﬁzlfem dle trestuiho prava. . ., s. 1-57.

258 Srov. napf. SLADECEI\ Josef. Promléeni ..., s. 1—57 SOLNAR, Vladimir. In: SOLNAR a kol. Systén éeského
trestniho prava.. ., s. 451, PURY Frantisek. In: SAMAL Pavel a kol. Tmmz dkonik: komentdr— 1. dil..., s. 452; PELC,
Vladimir. Aktualm otazky ...,s. 1; SOTOLAR, Alexander. In: DIL%STH\, Antonin a kol. Trestui %zéomé komentdf —
1. dil. 1. vydani. Praha: \X/olters Kluwer, 2015, s. 375; ]ELINEI\, Jitt a kol. Trestud pravo bmotné: obecnd (st suldstnd cdst.
7. vydani. Praha: Leges, 2019, s. 367.
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procesnépravni duvody, které reprezentuje okolnost slabnouct sily dukaznich prostredka a snizujici

se motivace OCTR.
7.2.1 Ztrata zajmu spoleCnosti na potrestani pachatele

7 hlediska generdlni prevence potieba spole¢nosti na potrestani konkrétniho TC po
uplynut urcité doby bez toho, aniz by byla vyvozena trestni odpovédnost pachatele, slabne, nebot’
spolecnost ztraci povédomi o spachaném TC, jeho dusledcich a jeho spolecenska skodlivost se tak
snizuje™”.

Uvedené tvrzeni zfejmé plati u méné zavazné kriminality, kdy pfi méné intenzivnich
zasazich do pravnich statku nebo pfi zasazich do pravnich statki méné vyznamnych muze skutecné
dochazet ze strany spolecnosti, pfedstavované zejména primarnimi nebo sekundarnimi obét'mi,
k vytraceni povédomi o prozité zkusenosti a postupnému zapominani.

V piipadé zavazné trestné cinnosti, kdy pachatelé utoci na elementarni hodnoty samotného
lidstvi, v daném ptipadé lidskou dustojnost a svobodu v rozhodovani o intimnim Zivoté, ktera
zanechava zpravidla dalekosdhlé, trvalé a intenzivnimi nasledky na svych obétech v podobé
tzv. rape traumati’”, a soucasné vyvolava obavy 1 v §ir§i spolecnosti®, je uvaZovani o zapomenuti
takového TC ze strany spolecnost, resp. obéti TC, pomérmné licomérmé.

V téchto piipadech je navic mnohdy pro obét’ naopak potrestini pachatele a presné
autoritativhi pojmenovani toho, ¢im si obét’ prosla nezbytnym predpokladem jejiho uzdraveni
avypofadini se se zkuSenosti s TC*®. NemoZnost tGplného zpracovani proZitych traumat
z divodu, Ze pachatel pfedmémého TC po urdité dobé unikl spravedlnosti, popisuji kromé obéti
znasilnéni dile zejména sekunddrni obéti TC vraZdy, které v tomto piipadé reprezentuji prvek
spolecnosti*®.

Zajem spolecnosti na potrestani pachatele tak v ptipadé sexualnich atoku pretrvava v urcité
intenzit¢ i po dlouhou dobu od okamziku spachini TC a zapomenuti spole¢nosti na spachani TC

tak v pfipadé posuzovanych sexudlnich deliktt jako duvod legitimizujici institut promléeni trestni

odpovédnostt neobstoji.

2% PELC, Vladimir. Aktualni otazky...,s. 1.

260 Viz napf. PTACEK, Radek, Zukov, Ilja, CIRTKOVA, Ludmila. Rape trauma — klinické a forenzni souvislosti.
Psychiatrie pro praxi, 2009, roc. 10, ¢. 6, s. 268.

261 NOVOTNY, Oto, ZAPLETAL, Josef a kol. Kriminologie. 3. vydani. Praha: ASPI — Wolters Kluwer, 2008,

s. 301-302.

262 Tak je tomu zejména v piipadé obéti TC proti lidské dustojnosti v sexudlni oblasti (viz CIRTKOVA,
Ludmila. Vzktimologee. .., s. 137, s. 140-141).

265 CIRTKOVA, Ludmila. Viksimologe. .., s. 182.
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7.2.2 NeuzZiteCnost potrestani pachatele pro spole¢nost

Pro oduvodnéni promlceni i u zavaznéjsi trestné cinnosti obvykle slouzi argument
uzite¢nosti a jejfim pomérovanim s principem spravedlnosti**.

Pokud by zde existoval i po uplynuti fady let od spichani TC zijem spoletnosti na
potrestani jeho pachatele udrzovany tim, Ze spolecnost ani po tolika letech neztratila povédomi
o jeho spachani, nemusi byt pfesto uzitecné pachatele v takovém ptipadé trestat. Dochazi tedy
k tomu, Ze jeden zajem spolecnosti, reprezentovany poskozenym nebo obéti TC, ustupuje jinému
utilitaristickému zajmu — sledovani uzite¢nosti potrestani pachatele pro spolecnost jako celek.

Podle Sladecka: ,,[Trest] sim o sobé je spravedlivy, i1 kdyZ se tresta pachatel 30 let po
spachaném skutku, avsak on neni jiz uzitecny spolecnosti, trestala by jej bez potreby, existence
pravniho fidu neni ani tenkrite ohroZena, kdyZ viibec pachatel vyjde bez trestu.«*®.

Uvedeny zavér je vsak znacné zjednodusujici, nebot” uzitecnost potrestani pachatele nelze
urcovat pouze na zakladé kritéria uplynuti urcité casové doby, a je treba zohlednit vice aspektu,
véetné téch mimopravnich, v zavislosti na specifikach sexualnich delikti.

Jisté spolecnost nemd prizmatem argumentu uziteCnosti zijem na tom trestat pachatele
naptiklad za kradez hodinek po tficeti letech, nebot’” vzhledem k typové zavaznosti takového
jednani a jeho vyznamu pro spolecnost a nakladum ptipadné vynalozenych na potrestani pachatele
by Ipéni na uplatnéni principu (absolutni) spravedlnosti bylo vyrazné nepfimeérené.

Naopak tomu bude ale pravé u sexudlnich delikta, které jsou v porovnani s jinymi druhy
trestné ¢innosti spojovany s nejvyssi mirou latence a dlouhymi casovymi intervaly od okamziku
spachani TC do jeho oznimeni OCTR. 2%

Latence a dlouhé prodlevy v ozniment sexuilnich ttoki OCTR pfitom nejsou zpiisobeny
skutetnosti, Ze o spachaném TC nema jeho obét’ povédomi, liknavosti OCTR nebo sloZitosti
vy$etfovani tohoto typu trestné ¢innosti, jako tomu miZe byt u jingch TC. Vysoké latence a dlouhé
prodlevy v oznamovani jsou zpusobeny neochotou obéti sexualni utoky oznamovat zapficinéné
celou fadou duvodu a okolnosti popsanych v ¢asti B této prace.

Vzhledem k tomu, Ze TC proti lidské dastojnosti v sexudlni oblasti a problematika

nekonsenzualnich pohlavnich styka nema dopad pouze na primarni obét’, ale zasadné ovliviuji

264 Srov. GARRAUD, René. Précis de droit cripunel. Paris: L. Larose et L. Tenin, 1912, 502 s.: ,, 1 Jkon tohoto prdva [pozn.
promlient] ovlddaji dva principy: absolutni spravedinost a spolecenskd nteciost. Pokud se 3da, e proni g nich promicent Zavrbuje,
druby je naopak. ospravedbinge’.

266 SLADECEK, Josef. Promléent dle trestuiho prava. . ., s. 73.

266 CIRTKOVA, Ludmila. Myty o obétech..., s. 8.
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rodinu obéti, komunitu a spolecnost jako celek®, je v téchto ptipadech i pozdni potrestni jejich
pachatell zpasobilé podpofit dal§i obéti sexualnich delikti v odhodléni ozndmit TC piisluinym
organum 1 pres tézkosti s im spojené, coz ve svém dusledku vede k uzdravovani spolecnosti jako
takové a ke snizovani, nebo minimalné k zamezeni opakovani trestné cinnosti konkrétnim
pachatelem, coz je jednim z ucelu trestniho prava vabec.

Potrestani pachatele i po uplynuti deltho Casového tdseku od spichani TC je tak
v pfipadech posuzovanych sexudlnich deliktd pro spolecnost uZitecné, a to jak z hlediska

268

individualniho, tak generalniho*”, a za ucelem legitimizace institutu promlceni trestni odpovédnosti

se ve vztahu k tomuto typu trestné cinnosti neuplatni ani pfedmeétny utilitaristicky argument.
7.2.3 Naprava pachatele

Z pohledu individualni prevence zanika potfeba spolec¢nosti po uplynuti urcité doby od
spachani TC tento TC trestat, nebot’ je zfejmé, Ze se pachatel polepsil.**’

K zaniku trestni odpovédnosti promléenim vsak zakon nevyzaduje Zadnou dalsi podminku
nez uplynuti stanovené promlceci doby. Nezkouma se tak vnitini psychicky vztah pachatele ke
spachanému ¢inu, zda jeho spachani lituje, zda pachatel vedl po spachani TC fadny Zivot apod.
Naplnéni domnénky napravy pachatele®™ Ceskd pravni Uprava vyvozuje pouze z toho, Ze pachatel
nespachal stejné zavainy & zavainéjsi TC v promlceci dobe.

V uvedené pasivité pachatele a jeho napravé duvodova zprava k TZ spatfuje jednak
dosazeni ucelu trestu — zabranéni odsouzenému v pachani dalsi trestné cinnosti, vedeni ho
k fadnému Zivotu a jednak pokles, ba dokonce uplnou absenci nebezpedi, které hrozilo od

konkrétnitho pachatele271

. Pozdéjsi stejné zavazné nebo zavaznéjsi protipravni jednani, z néhoz by
bylo mozné dovodit, Ze u pachatele k napravé nedoslo, vsak pravni iprava ve vztahu k pfedchozi
trestné ¢innosti ponechava bez vyznamu.

Oduavodnéni promlceni napravou pachatele, a tedy naplnénim pozadavku ochrany
spolecnosti pred pachatelem je bezpochyby smysluplné, obzvlasteé zohlednime-li dalsi z argumenta

272

podporujicich institut promléeni — vnitini muka pachatelova.

267 YOUNG, Richard. Integrating a Multi-Victim Pespective into Criminal Justice Through Restorative Justice
Conferences. In: CRAWFORD, Adam, GOODEY, Jo (eds.). Integrating a Victim Perspective within Criminal Justice.
Aldershot: Ashsate Datmonth, 2000, s. 224-250. Dostupné z: https://doi.org/10.4324/9781315252179.

268 Sroy. CERNIKOVA, Vratislava. In: VALKOVA, Helena a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 3. vydani.
Praha: C. H. Beck, 2019, s. 185.

260 SOTOLAR, Alexaner. In: DRASTIK, Antonin a kol. Treszni zdkonik. .., s. 375.

210 Srov. SOTOLAR, Alexaner. In: DRASTIK, Antonin a kol. Tresz/ dkonik. .., s. 275: ,[...], v pripadech, kdy se
(pachatel) v mezidobi nedopusti Zadné dalsi trestné Gnnosti a e mit Za to, e se zméndl a ponandil ze spachaného Gnu, /... .5

27t Duvodova zprava k zakonu ¢. 40/2009 Sb. trestni zakonik, zvlastni ¢ast, s. 30.

272 SLADECVEK, Josef. Promlient dle trestniho priva. .., s. 62.
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2 totiz, dochdzi u pachatele po spachani TC, za predpokladu, Ze po

Podle nékterych autoru
ném bezprostfedné nenastoupi potrestani, k vycitkam, litovani, dlouhodobému strachu
z pfipadného potrestani a k tryznivé nejistoté ohledné toho, zda bude trestna cinnost pachatele
odhalena ¢ ne. Tato tzv. ,,vnitrni muka® by meéla sama o sobé dostatecné nahradit potrestani
pachatele.

Prestoze samozfejmé nelze urcit, zda k takovymto pocituim dochazi u vétSiny pachatelq,
natoZpak u véech pachateld TC proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti, s ohledem na degradacni
Gcinky obvykle spojované s odsouzenim za TC znasilnéni viak nenf tieba ptedmétnému argumentu
ubirat na urcité relevanci, a to i s ohledem na skutecnost, Ze z nékterych odborného vyzkumu v této
oblasti vyplyva vyssi ,,medidlni atraktivita® sexudlnich deliktd, ktera se vyrazné zvysuje v pripadé
prvkl nasili nebo détskych obéti*™.

Promlceni ve smyslu jistého dobrodini pachateli v moznosti pokusit se o svou napravu,
aniZ by tato niprava pachatele vesla vnive, pakliZe by TC vySel najevo a2 po urdité dobé a pachatel
by byl po jeho potrestani uvrzen do kriminogenntho prosttedi, odpovida rovnéz aktualnim
trendum moderntho trestniho prava zaméfujicich se zejména na znovuzaclenéni pachateld do
spolecnosti.””

Nepodminény trest odnéti svobody, ktery je v této souvislosti pfevazujicim argumentem,
je spojen s fadou negativnich nasledka od pretrhani socialnich a rodinnych vazeb, ztraty prace,
navazani kontaktd s osobami s bohatou krimindlni minulosti a2 po silny stigmatizacni efekt”®
V dusledku téchto negativnich jeva slabne motivace pachatele k ndpravé a snizuje se sance na jeho

. i v ’ v s’ .o v 2
reintegraci, coZ znamena znacné riziko pro spolec¢nost™”’

a stav presné opacny, nez k jehoz idealu
trestni pravo sméfuje.

Prtesto, ze je recidivita u sexudlnich delikti obecné pomérné nizkd*”®, 1ze obecné souhlasit
s tezi, ze institut promlceni trestni odpovédnosti umoznuje pachateli vratit se ke sporadanému
zivotu prirozenou cestou, zvysit podminky pro znovuzaclenéni do spolecnosti a tim jej ochranit
pred prostfedim podnécujicim k pachani dalsi trestné cinnosti, kterym je bezpochyby prostredi
veézenské.

Pri této uvaze vsak nelze opomenout skutecnost, ze ackoliv muze byt ucel institutu

promlCeni naplnén a pachatel se skutecné ze svého cinu poudi, nasledky utoku v podobé

27 Napi. MAYER, Max, Ernst. Der aljgemeine Tedl des dentschen Strafrechrs. Heildeberg: C. Winter, 1915, 5. 521.

2 JEWKES, Yvonne. Media and Crime. (3rd ed.). London: SAGE Publications Ltd., 2015, 304 s.

25 NEDVETICKY, Kamil. Propo]em pemtencmrm a postpenitenciarni péce — podminka ﬁmgu]1c1 trestni politiky.
Trestné pravo, [online databaze], 2021, ¢. 2 [cit. 23. fijna 2022]. Dostupne z: databaze noveaspi.cz.

276 SCERBA, Filip. Alernativnd tresty a opatrent v nové pravud sipravé. 2. vydani. Praha: Leges, 2014, s. 20.
”77I\IATOUSEI\, Oldrich, I\ROFTOVA Andrea. Mladez a delikvence. Praha: Portal, 2003, s. 180-181.

218 SAMPLE, Lisa, L., BRAY, Timothy, M. Are sex offenders dangerous? Criminology and Public Policy [online], 2003,
roc. 3, ¢. 1, 5. 59-82 [cit. 26 bfezna 2023]. Dostupné z: https://doi.org/10.1111/{.1745-9133.2003.th00024 x.
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nekonsenzualnitho pohlavniho styku ve stéfe obéti pretrvavaji, a to v ruzné intenzité¢ a podobe,
v zavislosti na okolnostech prubéhu konkrétniho utoku, mnohdy po cely zbytek Zivota obéti. Je
zfejmé, ze v pripadé zasahu do télesné integrity obéti takové intenzity nepochybné zajem na
potrestini pachatele prevazi princip dobrodini pachateli v podobé promléeni jim spachaného TC.

V této souvislosti je vSak nutné pripomenout skutec¢nost, kterou dostatecné nereflektuje
zadny z duvodu institutu promlceni, Ze se systém trestnich sankci neomezuje pouze na
nepodminény trest odnéti svobody spojeny s vyse popsanymi negativnimi faktory.

V soucasné dobé je 1 v ramci evropského trestntho prava kladen stale vétsi duraz na
efektivni vyuZivani alternativnich trestd®”, které vsobé jiz zahrnuji eliminaci vypoctenych
negativnich dopadu souvisejicich s vykonem nepodminéného trestu odnéti svobody a predstavuji
tak omezeni principu absolutni spravedlnosti (resp. zajmu na potrestani pachatele) v niz§i mire,
jehoz prostrednictvim lze rovnéz dosahnout stanoveného cile — ndpravy pachatele — pfi soucasném
zachovani naplnéni principu spravedlnosti.

Jejich prostfednictvim je totiz mozné pachatele potrestat, autoritativné pojmenovat skutek,
jehoz se dopustil a soucasné jej ochranit od kriminogenniho prostfedi se vSemi jeho aspekty, tedy
bez zasadniho znehodnocenti jeho snahy po naprave a vedeni fadného Zivota.

V této souvislosti se nabizi doplnit, Ze vyznamny vliv na recidivitu sexualnich delikta ma
rovneéz otazka ochrannych opatteni, kdy z ¢eskych odbornych vyzkumu v této oblasti vyplyva, Ze
recidiva pachatelu sexudlnich deliktd, ktefi podstoupili sexuologickou 1écbu, je nizsi nez takovych

pachatelty, jimZ byl uloZen pouze trest™.

7.2.4 Bezucelnost trestu nikoliv bezprostiedné uloZeného

Dalsim uvadénym davodem zavedeni institutu promlceni do pravniho fadu je premisa, ze
pravo neni bezucelné, a Ze v ptipadé, kdy by trest nemohl dosahnout svého ucelu, postrada smysl,
aby spole¢nost trvala na jeho vykonu®".

V souvislosti s nastinénou premisou se obvykle dovozuje, Ze trest a jeho vykon je pfirozené
éelny pouze za predpokladu, Ze k nému dochézi v obdobi ¢asové blizkém spachani TC.2®
Jestlize dojde k potrestini pachatele s odstupem fady let, které ubéhly od spachani TC, neni

ulozeny trest a jeho vykon jiz tak efektivni. V takovych pfipadech muZe navic naopak dojitk tomu,

21 Viz napt. Doporuceni vyboru ministri clenskym statim k evropskym pravidlim o trestech a opatfenich
realizovanych ve spolecenstvi ze dne 19. fijna 1992, ¢. R (92)16.

280 ZIMANOVA, Jana, HUBALEK, Slavomil. Komplexni adaptacni terapie sexudlnich delikventi. Ceskoslovenskd
Ppyehiatrie, 1986, toc. 30, &. 82, 5. 211-214; WEISS, Petr, FUKA, Jaroslav, ZIMANOVA, Jana. Casové faktory
recidivity pacienti po prodélané tstavni sexuologické ochranné 16¢bé. Ceskoslovenskd psychiatrie, 1987, roc. 31, &. 83, s.
25-29.

281 SOLNAR, Vladimir. In: SOLNAR a kol. Sysznz eského trestniho prava. ., s. 451.

282 [ELINEK, Jif{ a kol. Trestui prdvo hmotié..., s. 367.
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jak jiz bylo uvedeno, Ze pachatel, ktery se v intervalu mezi spachdnim TC a jeho potrestinim snaZil
o napravu, resocializact a vedeni radného Zivota a predstavoval tak pro spolecnost mensi riziko, je
znovu uvrzen do krimindlniho prostfedi, které jej podnécuje k dal$imu pachani trestné ¢innosti*®.

Z hlediska vymezeného uUcelu trestu je pro naplnéni funkce spocivajici v ochrané
spoletnosti pred pachinim TC, zabranéni jejich pachatelim v dal§im pachani trestmé cinnosti
a vychovavani téchto osob k tomu, aby vedly fadny Zivot, zcela jist¢ nezbytnd bezprostfednost
trestnépravni reakce, bez niz by deklarované funkce trestu ztracely smysl.

Slozitéjsi situace vsak nastava v pripadé generalné vychovné a odplatné funkce trestu.
V této souvislosti se autorka domnivé, Ze skutec¢nost, Ze po uplynuti urcité doby od spachani TC
nedojde k jeho potrestani, vysila potencidlnim delikventim zpravu, ze se (za predpokladu dobré
a pedlivé piipravy) nemusi obdvat spachéni zamysleného TC, nebot’ stadi par let pockat a uniknou
jakékoliv odpoveédnosti.

V daném pripadé se tak déje navic za takové situace a v takové oblasti trestné ¢innosti, ktera
je z hlediska otazky casu k jejim pachatelum velice pfizniva, a to s ohledem na jeji hibernact ve
velké mife v latentni podobé a zdrahani obéti k jejimu (bezprostfednimu) oznamovani z davodu
popsanych v ¢asti B predkladané prace.

Z hlediska generalné vychovné funkce trestu je tak zfejmé, Zze i pozdni trest v ptipadé
sexualnich deliktd plni svou funkci, a to v podobé odrazovani ostatnich clent spolecnosti
a potencialnich pachateli od pachini TC pod hrozbou trestu.

K naplnéni odplatné funkce trestu, s ohledem na jeji podstatu, pak zfejmé rovnéz nebrani
skutecnost, Ze k uloZeni trestu a jeho vykonu nedojde bezprostredné po spachani TC, ale tfeba aZ
po nékolika letech, a to vzhledem k vysoké spolecenské skodlivostt nekonsenzualnich pohlavnich
styku, kterd, jak jiz bylo naznaceno, umeérné zvysuje podstatu funkce odplatné.

Pii posuzovani Géelu trestu jakoZto zohlednéni zajmu potkozeného, resp. obéti TC, je
zfejmé, Ze ani pro jeho naplnéni rovnéZz neni rozhodna doba, kterd uplynula od spachani Té, jako
spise otazka, zda trvd zdjem poskozeného na vyporadani Gjmy, hdjeni svych prav a zohlednéni
svych zajmu v ramct trestniho fizeni.

7. vysoké latence TC profi lidské dustojnosti v sexualni oblasti Ize na prvni pohled usuzovat
na neochotu obéti tcastnit se trestniho fizeni. Duvody, pro které vsak obéti zpravidla nenahlasuji
predmémé TC, respektive oznamuji je a2 s urditou Casovou prodlevou, nemaji pivod v jejich

nezajmu na prosetreni véci a potrestani pachatele (viz ¢ast B predkladané prace).

283 BLATNIKOVA, Sirka, FARIDOVA, Petra, ZEMAN, Petr. Zudsiluéni v CR — trestné &iny a odsonzent pachatels.
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci [online], 2015, s. 44 [cit. 2. Gtnora 2023].
Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/docs/428.pdf.
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Naopak, jak jiz bylo uvedeno, nemoznost po urcité dobé dosahnout potrestani pachatele,
resp. profetfeni a autoritativni pojmenovani proZité udalosti OCTR, ma na obét’ TC mnohdy
siroky negativni dopad spocivajici zejména v tom, ze neni schopna plného uzdraveni, zpracovani
a vyrovnani se s trestnou ¢innosti spachanou vucti ni.

Jestlize zde vuale poskozeného interagovat v ramci trestniho fizeni je, pak neni na prekazku
Gcelnost trestu, pokud se dostavi s urditym prodlenim od spachani TC, obzvlaété pokud je takové
potrestani pachatele nezbytnym prvkem pfi vyrovnani se obéti s prozitou zkusenosti. I pozdni
trestnépravni reakce na spachany TC tak v posuzovanych piipadech plné odpovidi zijmu
poskozeného a ucelu trestu takovy zdjem zohlednujiciho.

Zavérem je tfeba zduraznit, Ze snaze reflektovat zdjmy poskozeného odpovida rovnéz
systém alternativnich tresta, ktery pfedstavuje jisty korektiv teorie odplaty, a jejichz plné a efektivni
vyuzivani by mohlo pfedstavovat vyrazné zjemnéni a optimalizaci stfetu kolidujicich principu,

principu absolutni spravedlnosti a zasady humanismu.
7.2.5 Slabnouci sila dikaznich prostiedki

Podle odborné literatury dochézi po urdité dobé od spachani TC ke ztraté moZnosti provést
radné trestni fizeni, nebot’ se snizuje spolehlivost dukaznich prostfedkd (mizi stopy, svédci
zapominaji apod.) nebo tyto dikazni prostfedky nelze vibec obstarat.*

Okolnost slabnouci sily dukaznich prostfedku je s institutem promlceni spjata historicky od
jeho zavadéni do pravnich £ada™. Oproti prudkému rozmachu kriminalistiky, forenznich disciplin
a zejména behavioralni analyzy vsak tento davod nezaznamenal tomu odpovidajici a umérny vyvo;.

Vyznamné kriminalistické metody, jako napt. trasologie, identifikace pisatele, kriminalisticka
biologie, balistika, mechanoskopie dosahly nejvétitho rozkvétu ve druhé poloviné 20. stolet{**.
Velky rozvoj zaznamenala rovnéz molekularni biologie v pripadé identifikacni metody analyzy
DNA®", ale i napfiklad oblast daktyloskopie. V oblasti kriminalistiky doslo k rapidnimu pokroku
v souvislosti s vyvojem vypocetni techniky, pficemz konkrétni kriminalistické metody, taktiky
a techniky se vyviji neustile. Stale vétsi uplatnéni v kriminalistice nalezne kriminalisticka
informatika a informacni systémy, které podstatné usnadnuji nalezeni pachatele a jeho usvédcen.
Velky vyznam, a to zejména v ramci Setfeni zavazné nasilné trestné cinnosti, ma jiz zminéna

aplikovand behaviordlni analyza, kterd je v soucasnosti na vysoké odborné tirovni.*** S ohledem na

24 SOLNAR, Vladimir. In: SOLNAR a kol. Systén ceského trestmibo prava..., s. 451.
285 SLADECEK, Josef. Promlient dle trestuiho prava. . ., s. 65.

28 STRAUS, Jifd a kol. Déiiny kriminalistiky. Plzei: Ale§ Cenék, 2012, s. 37.

287 MUSIL, Jan. Kriminalistika. 2. vydani. Praha: C. H. Beck, 2004, s. 176-177.

268 STRAUS, Jiii a kol. Déiiny kriminalistiky. .., s. 243-250.
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vyse nastinény vyvoj a stav kriminalistické védy a praxe je oduvodnéni institutu promlceni slabnouci
silou dukaznich prostredku obecné jiz neudrzitelny a znacné alibisticky.

Predmétny procesnépravni duvod institutu promlceni tak odpovida spise dobé pred timto
razantnim technickym pokrokem, tedy dobé¢, kdy byl institut proml¢eni znovuzavadén do pravnich
radd modernich evropskych stata.

V konkrétnim piipadé samozfejmé miZe mit del§i casovy rozestup mezi spachanim TC
ajeho Setfenim negativni vliv na moznost vyuziti dikaznich prostfedka a jejich hodnoceni
v trestnim fizeni. Pfirozené naptiklad pravé vypoveéd svédka o skutecnostech, které svymi smysly
vnimal pred vice nez deseti lety, nemusi byt dostate¢né presveédciva.

V ptipadé sexualnich deliktd je vSak situace pomeérné slozitéjsi. Ptipady znasilnéni
bezpochyby predstavuji tradicné jiz ze své podstaty (tedy nikoliv az v dusledku plynuti casu)
komplikované a nejednoznacné kauzy, a to z duvodu obvyklé dikazni nouze.

Neprizniva dukazni situace je zpravidla zapfric¢inéna skutecnosti, Ze obét’ je Casto jedinym
svedkem, ktery vypovida o daném jednani nezprostredkované a k samotnému oznameni
predmémého jednini OCTR navic ¢asto pfistupuje a% s urditym asovym odstupem od jeho
spachani, a to pfedevsim s ohledem na rozsah traumatu, které zasahy do télesné integrity obét
neodmyslitelné provazi*

V ptipadech znasilnéni, které jsou ,,dukazné slabé®, a u nichz klasické vyse zminované
kriminalistické metody nepfinesou zasadni zjisténi, tak hraje zcela nezastupitelnou a klicovou roli
znalec, ktery podava znalecky posudek v oboru psychiatrie a psychologie, zaméfeny na otazky
vérohodnosti vypovédi obéti, pfitomnosti traumatickych stop v psychice obéti a mira ptipadné
psychické traumatizace™.

Za Ucelem zjisténi, zda se skutek stal tak, jak jej popisuje obét’ daného jednani, je pak
v dukazné komplikovanych situacich nutné zaméfit se v ramci znaleckého zkoumani pfedevsim na
otdzku zminéné vérohodnosti vypovédi obéti, tj. vérohodnost specifickou a nasledky viktimizace™".
Ve skutkové jasnéjsich pfipadech pak znalec zaméfuje svou pozornost predevsim na otizku
rozsahu psychické traumatizace obéti.*”

Slozitost dokazovani nekonsenzualnitho pohlavniho styku za vyuZiti omezenych moznosti

dukazniho prava vsak nemuze slouzit jako argument pro konstituci takového institutu, ktery vede

289 CIRTKOVA, Ludmila. Je tfeba rozliSovat..., s. 7.

20 PTACEK, Radek, CIRTKOV A, Ludmila, ZUI\OV Ilja. Obéti znasilnéni (otazky veérohodnosti a psychické
traumatizace). Soudce [online databaze], 2009, ¢. 7. Dostupné z: databaze noveaspi.cz.

291 CIRTKOVA, Ludmila. Uskali viktimologickych expertiz [online]. Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2015
[cit. 25. kvétna 2023]. Dostupné z: https://www.mver.cz/soubor/doc-cirtkova-ppt.aspx.

CIRTKOVA, Ludmila. Posuzoviani vérohodnosti: Chyby pfi interpretaci znaleckych posudki [online].
Ministerstvo vnitra Ceské repubhky, 2017 [cit. 25. kvetna 2023]. Dostupne z:

202
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k nemoZnosti potrestani odpovédnych osob ve smyslu poZadavka plynoucich z ¢l. 3 EULP, a to
prave s ohledem na skutecnost, ze takové ztizeni dukazni situace nenastava v dusledku plynuti ¢asu,
ale je problematice sexualnich delikta z podstaty imanentni.

V dusledku pfistupu opacného by doslo k odepfeni moznosti Setfeni 1 téch sexualnich
delikta, jejichz spachani by bylo mozné i s uréitym Casovym odstupem nade vsi pochybnost
prokazat, a to pravé prostfednictvim znaleckého zkoumani stop traumatu a souvisejicich dukazu,
a na jejichZ potrestani ma spolecnost i po uplynuti urcitého ¢asového obdobi zajem (viz vyse).

Pro ptipady, kdy je dukazni sila dukazniho prostfedku nedostatecnd, aniz by existovaly dalsi
ditkazy, jejich? prostiednictvim by bylo moZné pachateli TC spolehlivé a nade v& pochybnost
prokazat vinu, jiz pfitom reaguje pravidlo in dubio pro reo vyplyvajici z Gstavni zasady presumpce
neviny.

Podle tohoto pravidla, ,,[Z]ustanou-li po vycerpani vSech dosazitelnych dukaza duvodné
pochybnosti o skutkové otazce vyznamné pro rozhodnuti, které nelze rozptylit provedenim a
zkoumanim dal$ich dostupnych dakazii, je nutno rozhodnout ve prospéch obvinéného**”.
Slabnouci sila dukazt usvédcujicich zpusobena vlivem plynuti Casu by tak nemohla jit pachateli
k tiZi ani kdyby institut promlceni v nasem pravnim fadu konstituovan nebyl.

S ohledem na vyse uvedené je navic zfejmé, ze promlceni neni vzdy fakticky pachateli ku
prospéchu, nebot’ v okamziku, kdy se po urcité dobé objevi okolnosti nasveédcujici tomu, ze
konkrétni osoba spachala TC, pficem? trestni odpovédnost za tento TC je ji promléena, pfichaz
podezfela osoba zcela o moznost podezfeni prostrednictvim trestniho fizeni rozptylit, a to opét
v oblasti trestné cinnosti se silnymi difamacnimi ucinky, a je tak nucena zit ve stinu téchto

pochybnosti.
7.2.6 Motivace OCTR k naplnéni zasady rychlosti fizeni

Dalsim z procesnépravnich duvodu legitimizujicich institut promlcenti trestni odpovédnost je
snaha o motivaci OCTR k tomu, aby postupovaly pfi své ¢innosti v souladu se zasadou rychlosti,
bez zbytecnych casovych prodlev tak, aby byla trestnd ¢innost objasnéna co nejrychleji.”

Lze prisvedcit tomu, ze existence promléeni a konkrétnich promléecich dob muzZe mit vliv na

urychleni Setfeni trestné Cinnosti. Pozadavek rychlosti fizeni by vsak nemél byt na Gjmu zasadé

materialni pravdy a fadného postupu a slouzit jako argument k odmitani jejiho naplnéni.

2% SAMAL, Pavel. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni #id: komentdr— 1. dil. 7. vydani. Praha: C. H. Beck, 2012, 5. 24.
294 PURY, Frantisek. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestui dkonik: komentdr— 1. dil. .., s. 452 (§ 34).
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Diléi zaveér:

Duvody, na nichZ je institut promlceni trestni odpovédnosti zaloZen v podobé, v niZ jsou
vymezeny dosavadni judikaturou a odbornou literaturou, jiz plné neodpovidaji aktualni podobé
trestniho prava a zfejmé neobstoji ani z hlediska spolecenského vyvoje a védnich oboru, cemuz
odpovida 1 skute¢nost, ze trestni pravo tenduje spise k prodluZzovani promléecich dob™”.

Z hlediska oduvodnénosti je vsak podstatny rozdil mezi pfipady zavazné kriminality
v porovnani s trestnou ¢innosti méné zavaznou. Duvody promléeni spocivajici ve ztraté zijmu
spolecnosti na potrestani pachatele, v neuziteCnosti jeho trestani pro spolecnost a bezicelnosti
trestu ulozeného teprve po uplynuti delstho casového tseku mohou byt jisté legitimni v pripadé
TC, které nemaji citelny a intenzivni dopad do osobni nebo majetkové sféry obéti.

V ptipadé trestné cinnosti, ktera se vyrazné dotyka zajmu spolecnosti a pfedstavuje zasah do
nejvyznamnéjsich pravnich statka, jakou je trestnd cinnost namifend proti lidské dustojnosti
v sexualni oblasti, jsou ale takto vymezené duvody promlceni zcela liché. Nejinak je tomu v ptipadé
procesnépravniho oduvodnéni institutu promléeni slabnutim sily dukaznich prostfedka, které
nikterak nereflektuje markantni vyvoj na poli kriminalistiky, forenznich disciplin a moznosti vyuziti
znaleckého zkoumani.

Smysl institutu promlceni se snizuje rovnéz umeérné vzrustajicimu a efektivnéjsimu vyuzivani
alternativnich trestd smeétujicich k totoznému cili jako promléeni trestni odpoveédnosti — napravée
pachatele — a které by mohly i v souvislosti s TC proti lidské dustojnosti v sexudlni oblasti
predstavovat optimalizaci stfetu principu absolutni spravedlnosti a zasady humanismu, ktery se

aktivuje v okamziku promlcent trestni odpovédnosti a eskaluje v pfipadé zavazné trestné ¢innosti.

2% Viz napt. nedavna novela TZ, ktera prodlouzila promlceci dobu nejzavaznéjsich TC (zakon ¢. 333/2020 Sb.,
zakon, kterym se méni zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich pfedpisu, zakon ¢. 141/1961 Sb.,
o trestnim fizeni soudnim (trestni fad), ve znéni pozdéjsich predpisu, a nékteré dalsi zakony) nebo novela TZ, ktera
rozsifila vycet Té, v souvislosti s nimiz dochazi ke staveni proml¢eci doby (zakon ¢. 287/2018 Sb., kterym se méni
zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisu, a nékteré dalsi zakony).
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8 Utinnost Gpravy promléeni posuzovanych sexualnich deliktt

Jak vyplyva z predeslé kapitoly, s ohledem na dosavadni vyvoj spolecnosti a soucasnou
podobu védnich oboru, duvody tradi¢né udavané za ucelem legitimizace institutu promlcent trestni
odpovédnosti ve vztahu k posuzovanym sexualnim deliktim neobstoji.

V pravnim fadu CR je institut promléeni trestni odpovédnosti vurdité podobé
konstituovan. V této souvislosti je proto nutné zkoumat, zda takovy koncept pfimo nezamezuje
zpusobilosti trestnépravni Gpravy potrestat odpovédné osoby za veskeré nekonsenzualni pohlavni
styky, kdy jednotlivé promlceci doby musi pokryvat 1 takova jednani, k jejichz oznameni dochazi
po radeé (resp. vice nez 10 nebo 20) let. Jejich vynéti z trestnépravni ochrany totiz nemd, s ohledem
na absenct duvodu dostateéné legitimizujicich institut promlceni trestni odpovédnostt ve vztahu
k posuzovanym TC, Zidného opodstatnéni.

V piipadé nekonsenzualnich pohlavnich styka, jejichZz puvodcem je vykonavatel vefejné
moci pak musi pravni uprava promlceni trestni odpovédnosti reflektovat judikaturu ESLP, dle

které je v ptipadech §patného zachazeni ze strany statnich ¢initeld vylouceno.*

8.1 Institut promlceni trestni odpovédnosti obecné

Pro uplné a spravné urceni, zda dana uprava promléeni trestni odpovédnosti umozuje
profetieni pfedmétmého TC a potrestani odpovédnych osob (respektive zda vySetfeni TC
a potrestani odpoveédnych osob neznemoznuje), je nezbytné nejprve vymezit zakladni principy
institutu promlceni trestni odpovédnosti.

Promléeni lze obecné definovat jako jeden z moznych nasledku pravni udalosti — uplynuti
asové lhity, a sice jako zinik vymahatelnosti prav a povinnosti.”’

V Ceském pravnim prostredi jiz minimalné pfes dvé stoleti neni pochyb o tom, ze je
promlceni trestni odpovédnosti hmotnépravni povahy, na cemz se jednomyslné shoduje
trestnépravni nauka.””

Zasadnim argumentem pro vnimani promlceni jako institutu hmotnépravniho je
skutecnost, Ze spociva z vétsiny na hmotnépravnich davodech (viz kapitolu 7.2). Podpurnym a ryze

formalistickym divodem je, Ze promléeni samotné je upraveno predpisy hmotného prava™”.

2% Rozsudek ESLP ze dne 17. zati 2014, Mocann a dalsi proti Rumnnskn, ¢. 10865709, 45886/07, 32431/08.

27 GERLOCH, Ales. Teorie prava. .., s. 148.

2% K tomu napf. SLADECVEK, Josef. Promléent dle trestniho prava.. ., s. 4., SOLNAIV{, Vladimir. In: SOLNAR a kol.
Systém Ceského trestniho priva. .., s. 451; JELINEK, Jii a kol. Treszud privo procesni. 7. vydani. Praha: Leges, 2019,

s. 350-365.; KlL%TOCHViL, Vladimir a kol. Trestui pravo hmotné. Obecnd (dst. 2. vydani. Praha: C. H. Beck, 2012,
s. 477-480.

299 PURY, FrantiSek. In: SAMAL, Pavel a kol. Tresti sidkonik: komentdi — 1. dil..., s. 380 (§ 34).

81 /113



Hmotnépravni povaha znamend pfedevsim nutnost respektovani zasad, kterymi je
ovlddano trestni privo hmotné pfi aplikaci ustanoveni upravujictho promléeni™, coz je stézejni
predevsim pro problematiku Casové pusobnosti a zakazu zpétné ucinnosti norem v neprospéch
pachatele.

Prakticky tak neni pfijatelné napiiklad v piipadé spichini TC zndsilnéni ve smyslu
ustanoveni 185 TZ v okamziku, kdy dosud nedoslo kubéhnuti promlceci doby, prodlouzit
prostrednictvim legislativnich zmén stanovenou délku promlceci doby, a to ani prostfednictvim
zakona Ustavn{ sily™".

Hmotnépravnim dusledkem marného uplynuti promléeci doby je pak uplny zanik trestni
odpovédnosti pachatele ve vztahu k promléovanému TC. Zanikem trestnosti  dochaz
k definitivnimu zaniku trestnépravniho vztahu a stat ztraci opravnéni a zaroven povinnost vyslovit

vinu a uloZit trest pachateli.’”

Rovnéz pachatel je zbaven tomu odpovidajici povinnosti strpét
vysloveni viny, uloZeni trestu a jeho vykon™”. K zaniku takového vztahu dochazi jednou pro vzdy
a jeho obnova neni mozna.

7 hlediska mezinarodnich zivazka CR vyplyvajicich z &l. 3 EULP se tak maZe na prvni
pohled zdat, ze promlceni predstavuje pfimou kolizi se zarukami vyplyvajicimi z citovaného ¢l. 3
EULP, nebot’ v jeho disledku ztraci rovné obét’ nekonsenzudlntho pohlavniho styku pravo na
prosetfeni své véci postupem zpusobilym vést k potrestani odpovédnych osob.

Zavazek vyplyvajici z &. 3 EULP v8ak neni formulovin v podobé odpovédnosti za
vysledek tak, Ze stit ma povinnost zajistit, aby doslo k potrestani vSech osob odpovédnych za
nekonsenzualni pohlavni styky. Zavazek se vztahuje toliko k Gcinnosti pravni upravy potirajici tyto
nekonsenzudlni pohlavni styky ve smyslu realné moznosti obéti iniciovat vysetfovani spatného
zachazeni na zakladé trestnépravni Gpravy potirajici vsechny podoby nekonsenzudlnich pohlavnich
styka. ™

S ohledem na judikaturu ESL.P? tak zfejmé neni porusenim ¢l. 3 EULP, pokud smluvni
strana EULP limituje trestnépravni Upravu potirajici nekonsenzudlni pohlavni styky mezi

soukromymi osobami prostrednictvim institutu promléeni trestni odpovédnosti, bez ohledu na

jeho pfipadnou beztucelnost a neopodstatnénost, jestlize je hranici takového omezeni nejzazsi

300 SOLNAR Vladimir. In: SOLNAR a kol. Systén éeského trestniho priva..., s. 451.

301Pozn.: Cl. 40 odst. 6 LZPS, ktery zakotvuje zakaz retroaktivity trestniho zakona v neprospéch pachatele, podléha
jako soucast tzv. materialniho jadra Ustavy klauzuli nezménitelnosti (RYCHETSI\Y Pavel a kol. Ustava Ceské
republitey: Ustavni sikon o bespecnosti Ceské republiky: komentdr. Praha: Wolters Kluwer, 2015, s. 96).

32 PELC, Vladimir. Aktudlni otazky ..., s. 1.

303 PURY, Frantidek. In: SAMAL, Pavel akol. Trestui dkonik: komentdr— 1. dil. .., s. 439 (§ 34).

304 Sroy. KRATOCHVIL, Jan. In: KMEC, Jiif a kol. Evropska umluva o hdskych pravech...,s. 365.

305 Rozsudek ESLP ze dne 17. zati 2014, Mocann a dalsi proti Rumnnskn, ¢. 10865709, 45886/07, 32431/08, § 326.
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mozna mira, v niz lze jeste oznacit trestnépravni ipravu za icinnou ve smyslu vymezeného zavazku
nalezité péce, tj. nikoliv zavazku za vysledek.

V pfipadé zikonné formulace institutu promlceni trestni odpovédnosti i ve vztahu
k posuzovanym TC tak nemusi dojit k poruseni zdvazku vyplyvajictho z &l. 3 EULP, pokud jsou
promlceci doby nastaveny v dostate¢né dlouhé délce zohlednujici viktimologické poznatky
vztahujici se k otazce casového intervalu mezi jednanim zalezejicim v nekonsenzualnim pohlavnim
styku a jeho oznamenim OCTR a zohlediiiji i piipady takovych obzvla§té dlouhych intervald, které
nejsou u predmétného typu trestné cinnosti nikterak neobvyklé, zejména v ptipadé vysoce
zavaznych atoku. Pokud jsou totiz promlceci doby nastaveny tak, ze v nich obéti nejsou schopné
TC ohlasit, pak nemte byt takova pravni Gcinnd a predstavuje vyprazdnéné a pouhé iluzorni

pravo.

8.2 Délka promlcecich dob zakladnich skutkovych podstat posuzovanych
TC

Délky promlcecich dob obecné jsou dle ustanoveni § 34 odst. 1 TZ diferencované
v zavislosti na zdvaznosti konkrétnich TC, kdy pro tento piipad je jedinjm ukazatelem urcujicim
zavaznost daného jednani vyse trestni sazby trestu odnéti svobody.

Jak vyplyvé z kapitoly 6.3 ptedklidané price, iiprava trestnich sazeb posuzovanych TC neni
v soucasné dobé nastavena vhodnym zpusobem, pfi¢emz takova uprava muze mit pfimy vliv na
vhodnost a éinnost nastaveni délky promlcecich dob u posuzovanych TC.

Délka promléecich dob je sjednocena u zékladnich skutkovych podstat TC zndsilnéni podle
ustanoveni § 185 odst. 1 TZ a TC pohlavniho zneuZiti podle ustanoveni § 187 odst. 1 TZ, kde dle
ustanoveni § 34 odst. 1 pism. ¢) T”Z ¢ini promléeci doba 10 let.

S ohledem na skutetnost, Ze v pipadé détskych obéti TC pohlavniho zneuZiti podle
ustanoveni § 187 TZ, neb&x{ dle ustanoveni § 34 odst. 3 pism. ¢) TZ v souladu s ¢. 33 Umluvy
o ochrané déti proti zneuzivani promlceci doba po dobu, po kterou je obét’ mladsi osmnacti let,
v ptipadé zakladni skutkové podstaty TC pohlavniho zneuZiti viak promléeci doba fakticky trva
vzdy deset let od okamziku dosazeni osmndactého roku obéti a minimalné tfinact let od okamziku
spachani TC.

S ohledem na skutecnost, ze détskd obét’ sexudlnich utoku zpravidla dlouhou dobu
nerozumi, Ze sexualni titoky namifené proti ni jsou neptipustné a nerozumi tomu, co se s ni déje™™,

kterd zpusobuje, Ze &m mladsi obét’, tim del$i doba uplyne, neZ tato obé&t oznimi TCY,

306 ¢¥HAK, FrantiSek. Psychické reakce détskych obéti..., s. 325.
307 CIRTKOVA, Ludmila. Vybrané poznatky...,s. 5.
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a s ohledem na statistické ukazatele doby oznameni nekonsenzualnich pohlavnich styka v pripadé
détskych obéti popsané v kapitole 5.2.3, z nichz vyplyv4, ze nezanedbatelné mnozstvi obéti, kterym
bylo v dobé utoku méné nez deset let, nahlasuje takové utoky po dobé delsi dvaceti let, je koncept,
byt’ formélné, stejné dlouhé promlceci doby u zakladni skutkové podstaty TC pohlavniho zneuZiti
podle ustanoveni § 187 odst. 1 TZ jako u zikladni skutkové podstaty TC znésilnéni podle
ustanoveni § 185 odst. 1 TZ, kterd dopada toliko na ,,dospélé“ obéti, pfinejmensim ne zcela
vhodny. Tim spiSe, zavizala-li se CR ke zvla§tni ochrané déti a mladistvych pred nekonsenzudlnimi
pohlavnimi styky, jak ve své judikatute deklaruje rovné? Ustavni soud™.

Podobna situace nastiva v piipadé zikladni skutkové podstaty TC sexudlniho natlaku podle
ustanoveni § 186 odst. 2 TZ, u které stanovi TZ dle ustanoveni § 186 odst. 2 ve spojeni s § 34
odst. 1 pism. d) délku promléeci doby v trvani 5 let.

Jak vyplyva z kriminologické casti této prace, skutkova podstata TC sexudlniho natlaku
podle ustanoveni § 186 odst. 2 TZ dopada na druh nekonsenzualnich pohlavnich styku, které jsou
spojovany s vy$&i mirou latence a del§im casovym prodlévanim obéti s oznamenim TC.

V porovnani s jinymi druhy sexualnich utokd, je obecné u vztahovych znasilnéni doba od
uplynuti spachani TC do jeho oznimeni del$i.’” Koncept trestnépravni tpravy, kdy délka
promléeci doby u zakladni skutkové podstaty TC sexuilniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst.
2'TZ, jeho% obétem miZe v porovnani s TC znasilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 TZ zpravidla
delsi dobu, neZ je oznami, &ni pouze 5 let, zatimco v piipadé zdkladni skutkové podstaty TC
znasilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 TZ bézi promlceci doba v délce 10 let, je zcela
neptipustna.

V dobé 5 let od spachani nejsou mnohdy dle vyzkumu v oblasti viktimologie (viz kapitolu
5.2.3) obéti Casto ani schopné TC oznimit, pficem? dle rozsahlé statistiky ABS o obétech

" nejsou neobvyklé ani piipady, kdy od spichani TC do jeho oznameni

sexudlntho napadent™
uplynulo vice nez 10 nebo vice nez 20 let.

Vzhledem k tomu, Ze pro konstituci institutu promlceni trestni odpovédnosti v pravnim
fidu CR nejsou diny v soucasné dobé presvéddivé divody, které by prevazily nad vyznamem
ochrany obéti sexualnich atoku v podobé upravy vedouci k potrestani odpovédnych osob v té

mife, ze by legitimovaly odepfeni této (trestnépravni) ochrany nékterym obétem po uplynuti

308 iz usneseni Ustavniho soudu ze dne 27. dubna 2021, sp. zn. IIL Us 3244/20.

309 CIRTKOVA, Ludmila. Viksimologe. .., s. 17.

310 Australian Bureau of Statistics. Recorded Crime — Victims. National statistics about victims of a range of personal,
household and family and domestic violence offences as recorded by police [online]. Canberra: ABS, 2022

[cit. 31. Cervna 2023]. Dostupné z: https://www.abs.gov.au/statistics /people /crime-and-justice /recorded-crime-
victims /latest-release#cite-window1.

84 /113


https://www.abs.gov.au/statistics/people/ciime-and-justice/recorded-crime-

urcitého casového obdobi, neni zadnych prfekazek a argumentud, které by mély branit stanoveni
delsich promléecich dob jiz u zakladnich skutkovych podstat posuzovanych.

Sjednoceni délky promléeci doby u TC sexualniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst. 2
TZ (prostiednictvim jejtho prodlouzeni) a TC znasilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 TZ je pak
pro vysloveni ucinnosti trestnépravni Upravy potirajici nekonsenzudlnich pohlavni styky zcela
nezbytné.

Jak jiz bylo uvedeno, pfimou uméru mezi dostatecné dlouhou promlceci dobou a ucinnou
trestnépravni upravou potirajici znasilnéni vnima i odborna literatura, a to v pripadé sexualniho
zneuzivani déti’'!. Neni Zadného duvodu, pro¢ by uvedeny zavér nemél platit i pro dospélé obéti
sexualnich atoku, jimz mezinarodni 1 vnitrostatni zavazky zarucuji trestnépravni upravu vedouci
k potrestani osob odpovédnych za tyto nekonsenzudlni pohlavni styky.

Skutecnost, ze promléeci doba v délce péti let v pripadé sexualntho natlaku podle
ustanoveni § 186 odst. 2 TZ znemoznuje potrestani osob odpovédnych za jednani zachyceného
v pfedmétné skutkové podstaté potvrzuje rovnéz advokat JUDr. Daniel Barton, LL.M., Ph.D.,
ktery se ve své advokatni praxi zaméfuje na pomoc obétem sexualniho zneuZivani, podle néhoz se

v praxi lze setkat Casto se situacemi, Zze se v tak kratkém intervalu nepodafi trestni stthani ani

zahdjit™ ",

8.3 Délka promlcecich dob kvalifikovanych skutkovych podstat
posuzovanych TC

S ohledem na koncept délky promlcCecich dob diferencované dle ustanoveni § 34 odst. 1
TZ v zavislosti na vy&i trestni sazby trestu odnéti svobody u konkrétniho TC, je k Gcinnosti
trestnépravni Upravy potirajici nekonsenzualni pohlavni styky dale nutné, aby délka promlcecich
dob posuzovanych TC zohledfiovala okolnosti majici vliv na prodlévani obéti s ozniamenim TC,
a to v ramci kvalifikovanych skutkovych podstat posuzovanych TC a trestnich sazeb trestu odnéti
svobody v nich upravenych.

Zejména by tak méla byt, v kontextu formulace délky promléeci doby, zohlednéna mira
traumatizace obéti, aspekt urcitého vztahu mezi obéti a pachatelem a (nizky) vék obéti (viz kapitolu

5212522).

311 Viz napt. PURY, Frantisek. In: SAMAL, Pavel a kol. Tresmi sdkonik: komentii — 2. dil. 2. vydani. Praha: C. H. Beck,
2012, s. 467.

312 Interview s JUDr. Danielem Bartofiem, LL.M., Ph. D. Sexudlui agresori saseji na promicent, mam i pripady  90. let, iikd
advokdr [onhne] 1DNES cz, 27. 11. 2022 [cit. 1” unora 2023]. Dostupné

313 Pozn zaha]em trestmho stthani pro TC, 0 ]ehoz promlceni jde, je dle ustanoveni § 34 odst. 4 pism. a) TZ jednim
z procesnich tkonu, ktery ma za nasledek pferuseni promlceci doby.

85/ 113


http://iDNES.cz
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/daniel-barton-advokat-zrada-serial.A221124

V pfipadé détské obéti je nutné zminéné okolnosti ve vztahu k délce promlceci doby
zohlednovat tim duslednéji, a to vzhledem k zavazku zvlastni ochrany téchto obéti pred sexualnimi
utoky a explicitné formulovaném pozadavku na pfijeti dostatecné dlouhych promlcecich dob,
jejich délka musi byt dle ¢l 33 Umluvy o ochrané déti proti zneuZivini umérmé zavaZnosti
piislusného TC, pficem? pravé zmifiované okolnosti vztahu mezi pachatelem a obéti a vy$si mira

traumatizace zavaznost jednani i v téchto pfipadech jesté zvysuji.

8.3.1 Zohlednéni aspektu urcitého vztahu mezi pachatelem a obéti a okolnosti véku obéti

v ramci upravy délky promlceci doby

Jak jiZ bylo uvedeno, jedinym TC, ktery vnima urdity vztah mezi pachatelem a obéti a jeho
zneuZiti ze strany pachatele jako okolnost podmitiujici pouZiti vys&i trestni sazby, je TC pohlavniho
zneuziti podle ustanoveni § 187 odst. 2 TZ, ktery poskytuje ochranu prave détskym obétem
mladsim patnacti let. Pro takové jednani pak ustanoveni § 187 odst. 2 ve spojeni s § 34 odst. 1
pism. b) TZ formuluje promlceci dobu v délce patnicti let. S ohledem na skutecnost, Ze v ptipadé
détské obéti posuzovanych TC obecné nebéZi v souladu s &@. 33 Umluvy o ochrané déti proti
zneuzivani dle ustanoveni § 34 odst. 3 pism. ¢) TZ promlceci doba po dobu, po kterou je obét’
mladsi osmndcti let, je fakticky promlceci doba v ptipadé TC pohlavniho zneuZiti podle ustanoveni
§ 187 odst. 1, odst. 2 TZ dlouhd vZdy minimalné 18 let.

Takova délka promléeci doby nezohlediuje ptipady pozdnich oznameni po vice nez dvaceti
letech, které mohou byt casté pravé v oblasti vztahovych znasilnéni détskych obéti velmi nizkého
veku (viz kapitoly 5.2.3), jejichz uréitym podobam ma prave pfedmétna skutkova podstata
poskytovat ochranu.

V ptipadé détskych obéti vztahovych znasilnéni probihajicich pfi zneuziti prave urcitého
vztahu mezi pachatelem a obéti, které jsou starsi patnacti let, je s ohledem na absenci specialni
upravy nutné postupovat podle kvalifikované skutkové podstaty sexualniho natlaku dle ustanoveni
§ 186 odst. 3 pism. a) TZ, pficemz promlceci doba je dle ustanoveni § 186 odst. 3 pism. a) ve
spojeni s § 34 odst. 1 pism. ¢) TZ v takovém pripadé desetiletd. S ohledem na skutecnost, ze rovnéz
v tomto pripadé dle ustanoveni § 34 odst. 3 pism. ¢) TZ promlceci doba po dobu, po kterou je
obét’ mladsi osmnécti let, neb&, je fakticky promlceci doba v piipadé TC sexualniho natlaku podle
ustanoveni § 186 odst. 3 pism. a) TZ dlouha vZdy minimalné 10 let a nejvyse 13 let.

Je tak ziejmé, Ze ani v pripadé TC sexudlniho nétlaku, jeho obét je dité stardi patndct let,
neni pfijata dostatecné dlouhda promlceci doba zohlednujici vyssi zavaznost daného jednani
z davodu prvku vztahu mezi pachatelem a obéti a jeho zneuZiti ze strany pachatele ve smyslu cl.

33 Umluvy o ochrané déti proti zneuzivani.
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Nedostatek pravni Gpravy je tim viditelnéjsi pfi porovnani desetileté promlceci doby
zminéného TC sexualniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst. 3 pism. a) TZ namiteného proti
ditéti star§imu patnécti let a promlceci doby TC znasilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 2 pism. b)
TZ namifeného rovnéz proti ditéti starsimu patndcti let, kterou upravuje ustanoveni § 185 odst. 2
pism. b) ve spojeni's § 34 odst. 1 pism. b) TZ v délce 15 let. Ani tato promlceci doba nezohlednuje
oznédmeni s prodlevou delii 15 nebo 20 let od spachani TC, popsand neodavodnénd diference viak
nevhodnost pravni upravy promléeni jesté umocnuje.

V piipadé dospélych obéti pak neni, s ohledem na koncept TC sexualniho nétlaku podle
ustanoveni § 186 odst. 2'TZ popsany v kapitole 6.2, okolnost vztahu mezi pachatelem a obéti a jeho

zneuziti ze strany pachatele zohlednéna v ramci délky promléeci doby vubec.
8.3.2 Zohlednéni miry traumatizace obéti v ramci apravy délky promlceci doby

Vsituaci, kdy je jedndnim popsanym v posuzovanych skutkovych podstatich TC
zpusobena obéti t¢2ka Gjma na zdravi, shoduje se délka promléeci doby v pfipadé TC znésilnéni
dle ustanoveni § 185 odst. 3 pism. ¢), TC sexuilniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst. 5 pism.
b) a TC pohlavniho zneuZiti podle ustanoveni § 187 odst. 3 TZ ve spojeni s ustanovenim § 34 odst.
1 pism. b) TZ na patnacti letech.

Slozitéjsi situace vsak nastiva opét v souvislosti s vykladovymi obtizemi kvalifikované
skutkové podstaty sexualniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst. 5 pism. b) TZ popsanymi
v kapitole 6.3.3, ktera pravé zohlednuje zpusobeni tézké Gjmy na zdravi jako okolnost podminujici
pouziti vyssi trestni sazby.

V dusledku interpretace daného ustanoveni v duchu zavéru Nejvyssiho soudu uvedeného
v usneseni ze dne 20. zafi 2017, sp. zn. 8 Tdo 783/2017, Ze se predmétna kvalifikovana skutkova
podstata vztahuje pouze k jednani obsazenému v ustanoveni § 186 odst. 1 TZ, nikoliv jiz k jednani
uvedenému v ustanoveni § 186 odst. 2 TZ, promlceci doba vztahovych znasilnéni
subsumovatelnych pod pfedmétnou skutkovou podstatu ustanoveni § 186 odst. 2 TZ, pifi nichz je
dospélé obéti zpusobena tézka ujma na zdravi, trva nikoliv patnact let, ale (s ohledem na ustanoveni
§ 34 odst. 1 pism. d) TZ pét let.

S ohledem na skutecnost, ze predmétna skutkova podstata dopada rovnéz na détské obéti
uvedenych typu vztahovych znasilnéni starsich patnacti let, pak v téchto pripadech pti zpusobeni
tézké ujmy na zdravi trva promlceci doba dle ustanoveni § 186 odst. 3 pism. a) ve spojeni s § 34
odst. 1 pism. ¢) TZ deset let.

Jak vyplyva z asti B predkladané price, pro obéti posuzovanych TC jsou typické dlouhé

prodlevy v oznamovéni predmétnych TC OCTR. JestliZe je pak v dasledku nekonsenzuilniho
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pohlavniho styku zpusobena obéti tézka ijma na zdravi, je v nékterych pripadech zcela vyloucena
schopnost obéti dané jednani oznimit OCTR v dobé péti let od jeho spachani. Vy$e popsani
uprava navic vede ke snizeni ochrany détské obéti starsi patnacti let, a to v situacich zvlaste
zavaznych jednani se zasadnimi dopady na zivot obéti. Takovy stav je zcela v rozporu s pozadavky
vyplyvajicimi z Umluvy o ochrané détf proti zneuivani (zejména jejim ¢l. 33) a EULP.

Pro udplnost je nutné uvést, ze ani délka promléecich dob v ramci kvalifikovanych
skutkovych podstat ostatnich posuzovanych TC nedostatecné zohledfiuje piipady oznimeni
sexualnich utokd, k nimz dochazi po vice neZz patnacti nebo dvaceti letech od okamziku jejich
spachani, a to pravé zduvodu jinak vramci téchto kvalifikovanych skutkovych podstat
zohlednéného — zpusobeni tézké Ujmy na zdravi. Pravé utokim s uvedenymi nasledky, tedy
1 vyznamnou spolecenskou skodlivosti, je nutné s ohledem na casové prodlevy v jejich oznamovani
popsané v kapitole 5.2 prizpusobit délku promléeci doby, pficemz promlceci doba v trvani 15 let
je v takovych pfipadech nedostatec¢na.

Vzhledem ke skutecnosti, Ze pro institut promlcent trestni odpovédnosti nejsou ve vztahu
k posuzovanym sexualnim deliktum dany dostate¢né legitimni davody, je odepreni ochrany obétem
oznamujicim nekonsenzualni pohlavni styky 1 po takto dlouhé dobé nadto zcela neopodstatnéné,
a to zejména s ohledem na skutecnost, ze dlouhé prodlevy v oznamenich sexudlnich utoku v fadu
desitek let jsou mnohdy oduvodnény prave vysokou mirou traumatizace obéti, a tedy 1 vyznamnou

zavaznosti daného jednani.
8.3.3 Zohlednéni subjektu v ramci promlceci doby

Jak jiZ bylo popsano v kapitole 6.3.4, posuzované TC neobsahuji kvalifikovanou skutkovou
podstatu, v ramci niz by okolnosti podmifiujici pouzZiti vyssi trestni sazby (vedouci zaroven k delsi
promléeci dobé) byla skutec¢nost, Ze pachatel spichal TC jako tiedni osoba.

U jednani, jimz docili zaméru vykonani nekonsenzualniho pohlavniho styku s obeéti
pachatel prostfednictvim zneuziti svého postaveni vykonavatele vefejné moci (policista, statni
zastupce, urednik vefejné spravy apod.), tak upravuje ustanoveni § 186 odst. 2 TZ ve spojeni
s ustanovenim § 34 odst. 1 pism. d) TZ promlceci dobu v délce péti let (nejsou-li dany duvody pro
aplikaci nékteré z kvalifikovanych skutkovych podstat predmémého TC).

V ptipadé, kdy je vykonavatel vefejné moci puvodcem jednani napliujictho skutkovou
podstatu TC znasilnéni podle ustanoveni § 185 TZ nebo TC pohlavniho zneuiti podle ustanoveni

§ 187 TZ, uplatni se rovnéz promléeci doby specifikované v predchozich kapitolach 8.3.1 a 8.3.2.
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Takova pravni uprava neodpovida pozadavku ESLP vyslovenému ve véci Mocanu a dalsi
proti Rumunskn’”, kdy v pfipadech $patného zachdzeni, které nekonsenzuilni pohlavni styky

predstavuji, ze strany statnich ciniteld nema byt trestni fizeni zastaveno z duvodu promlcent.
Diléi zavér:

S ohledem na vy$e uvedené je zfejmé, Ze promléeci doby posuzovanych TC nejsou
nastaveny v dostatecné dlouhé délce zohlednujici viktimologické poznatky ve vztahu k casovému
intervalu od spachani daného TC do jeho oznameni, a to ji% na trovni zdkladnich skutkovych
podstat posuzovanych skutkovych podstat TC.

Délka promlecich dob v rimci kvalifikovanych skutkovych podstat posuzovanych TC
nedostatecné zohlednuje aspekt vztahu mezi obéti a pachatelem a mirou traumatizace, tj. okolnosti
majici vyznamny vliv na dobu oznameni pisluiného TC.

Naopak v ptipadé TC sexudlniho natlaku podle § 186 odst. 2 TZ, ktery sméfuje na urdita
vztahova znasilnéni, jez maji zpravidla incidenci delsi prodlevy v oznameni a vyssi miry latence,
upravuje TZ nepomérné krat¥i promlleci doby oproti zbylym posuzovanym TC. V takto kratkych
promlcecich dobach nejsou obéti Casto schopné predmeétna jednani oznamit.

Zcela nevhodna je rovnéz formulace ustanoveni § 186 odst. 5 pism. b) TZ, pricem?z
interpretace této normy zpusobem, Ze ji lze aplikovat pouze v souvislosti s jednanim uvedenym
pod odst. 1, nikoliv jiZ ve vztahu k odst. 2 posuzované skutkové podstaty TC, vede k dusledku, Ze
v ptipade, kdy je obéti takovym jednanim popsanym v odst. 2 posuzované skutkové podstaty
zpusobena tézka Gjma na zdravi, trva promlceci doba pét let, v ptipadé détskych obéti pak 10 let,
zatimco v piipadé, kdy je obéti zpasobena k4 tjma na zdravi TC znasilnéni podle ustanoveni
§ 185 TZ nebo TC pohlavniho zneuZiti podle ustanoveni § 187 TZ, je promlceci doba patnactileta.

Pravni Gprava promlceni trestni odpovédnosti zaroven neodpovida judikatute ESLP ve
vztahu k nekonsenzualnim pohlavnim stykim, jejichZ puvodcem je vykonavatel vefejné moci, kdy
v takovych ptipadech je dle ESLP promlceni zcela vylouceno. Navzdory pravé uvedenému TZ
neupravuje vylouceni promléeni trestni odpovédnosti v piipadé posuzovanych TC, jejich
pachatelem je uredni osoba, ale zaroven neobsahuje ani okolnost podminujici pouZiti vyssi trestni

sazby v podobé spachini posuzovanych TC tfedni osobou, kterd by mohla vést k del§i promléeci

dobé.

314 Rozsudek ESLP ze dne 17. zati 2014, Mocann a dalsi proti Rumnnskn, ¢. 10865709, 45886/07, 32431/08.
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Jak vyplyva z jednotlivych dil¢ich zavéra predkladané rigorozni prace, aktudlni podoba
trestnépravni Gpravy CR potirajici nekonsenzudlni pohlavni styky neodpovidd v plné mite
dosavadnim védnim poznatkim oboru kriminologie a nenapliuje nékteré z pozitivnich zavazka
CR mezinirodni povahy, a to z davoda shrnutych niZe.

Ve vztahu k obéma posuzovanym mezinarodnim dokumentam plati, Ze formuluji pro CR
do jisté miry obdobné zavazky smétujici k poskytnuti efektivni ochrany obétem nekonsenzualnich
pohlavnich styka a pramenici z vyznamu lidské dustojnosti v jeji nejintimné;jsi stéte.

V otazce legislativniho rimce upravujiciho nekonsenzudlni pohlavni styky stanovi EULP
konkrétné povinnost pfijmout ucinnou trestnépravni apravu, ktera je zpusobila vést k potrestani
osob odpovédnych za Spatné zachazeni, které nekonsenzualni pohlavni styky predstavuji, a to
i mezi jednotlivel. Zminény zavazek poskytuje ochranu pred vsemi formami nekonsenzudlnich
pohlavnich styka vcetné téch, ve kterych chybi prvek fyzického odporu obéti, bez ohledu na vék
obéti. Ve vztahu ke zranitelnym obétem, jimiZz jsou zejména déti, formuluje ESLP v této souvislosti
vyssi pozadavky na jejich ochranu.

Trestnépravni uprava potirajici nekonsenzudlni pohlavni styky musi byt v souladu
s pozadavky EULP komplexni, a dale musi zohledfiovat viechny aspekty, které se promitaji do
moznosti odpovédné osoby potrestat, tedy 1 otazku promléent trestni odpoveédnosti. Implicitné tak
2 EULP vyplyva povinnost piijmout v piipadé TC potirajicich nekonsenzudlni pohlavni styky
dostatené dlouhé promléeci doby, v nich? jsou obéti schopny dany TC oznimit. V pfipadech, kdy
je puvodcem nekonsenzudalniho pohlavniho styku vykonavatel verejné moci, pak zfejmé promlcéen
trestni odpovédnosti nepfipada v ivahu vubec, pfi¢emz v souvislosti se $patnym zachazenim ze
strany vykonavatelu vefejné moci formuluje ESLP obecné pozadavek zvlastni stigmatizace.

Umluva o ochrané déti proti zneuZivani pfiznava ochranu pfed nekonsenzudlnimi
pohlavnimi styky toliko obétem mlad$im osmndcti let, pficemz konkrétni zavazky dale diferencuje
v zavislosti na véku obéti. V pripadé obéti mladsi patnicti let stanovi povinnost pfijmout
trestnépravni upravu potirajici jakékoliv sexudlni praktiky s touto obéti. U obéti mladsich osmnacti
let pak poZaduje kriminalizovat urcité formy nedobrovolnych pohlavnich styki. Oproti EULP pak
Umluva o ochrané déti proti zneuZivani obsahuje jiZ explicitni poZadavek na Gpravu dostatecné
dlouhych promléecich dob zohlednujicich zavaznost ¢inu.

Pro ucely urceni odpovidajici podoby trestnépravni upravy potirajici nekonsenzualni

pohlavni styky je tfeba vychazet z pfesné charakterizace pravniho statku, jemuz ma takova pravni
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uprava poskytovat ochranu, a ze specifik tohoto typu trestné ¢innosti, ktera by pravni dprava méla
za vymezenym ucelem reflektovat.

V této souvislosti vyplyva z poznatki oboru viktimologie v prvni fadé skutecnost, Ze
v celkové mnoziné nekonsenzualnich pohlavnich styku prevladaji tzv. acguaintance rapes, tedy ty,
v jejichZ ramci existuje mezi pachatelem a obéti vztah uréitého stupné znamosti, a ktera se zpravidla
vyznacuji absenci prvku nasili. V pripadé nékterych typu vztahovych znasilnéni vyuziva pachatel
obvykle k dosaZzeni vykonani pohlavniho styku s obéti prostfedku vyplyvajicich pravé z existence
vztahu urcité kvality. Predmétny typ znasilnéni muaze mit na jeho obét’ zaroven zasadnéjsi dopady,
a ma tak potencialitu vyssi zavaznosti, nez tzv. stranger rapes, tedy znasilnéni, k nimz dochazi ze
strany obéti neznamého pachatele.

Vyznamnym specifikem je v pfipadé obou ze zminénych druht znasilnéni obvykla reakce
obéti na sexualni utok, spocivajici ve stavu tzv. ustrnuti, které je jako biologicky podminéna reakce
nezavislé na vuli obét, pficemz tok vedeny za vyuziti prave tohoto stavu ustrnuti obéti muze mit
opét v porovnani s utoky, pfi nichZ obét’ projevila odpor a branila se vyznamnéjsi dopad na obét’
utoku a zavaznéjsi psychické nasledky.

Dalsim zasadnim specifikem je vysoka latence sexualnich utoku a dlouhé prodlevy
v oznamovéani TC, které jsou opét vyznamnéj§ u vztahovych znasilnéni, a déle v situacich, kdy
obét’ byla v dobé utoku nizstho véku nebo v pripadé vyssi miry traumatizace obéti, pfi¢emz pfi
obzvlast’ zavaznych pripadech neni neobvyklé jejich oznameni i po uplynuti doby delsi nez deset
nebo dvacet let.

Vsechny vyse uvedené okolnosti je nutné promitnout do trestnépravni Gpravy potirajici
nekonsenzudlni pohlavni styky, kterou cesky zakonodarce vklada do celkem tii TC, a sice TC
znasilnéni podle ustanoveni § 185 TZ, TC sexudlniho néatlaku podle ustanoveni § 186 TZ a TC
pohlavniho zneuZiti podle ustanoveni § 187 TZ, pficemz posledni zminény poskytuje specialni
ochranu obétem mladsim patnacti let, a to 1 proti ze strany obéti dobrovolnym pohlavnim stykam.

Co se tyka zakladni skutkové podstaty TC znésilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea
prvni TZ je ziejmé, e zminénou skutkovou podstatu lze v souladu s poZadavky EULP vyloZit
zpusobem dostatecné pokryvajicim pohlavni styky vykonané pres nesouhlas obéti. Stejny
interpretatni zavér se uplatni i ve vztahu ke skutkové podstaté TC znasilnéni podle ustanoveni
§ 185 odst. 1 alinea druha TZ, ktera prostfednictvim znaku bezbrannosti dopada i na takova
jednani, v jejichz ramct vyuziva pachatel za ticelem vykonani pohlavniho styku stavu ustrnuti obéti.

V praxi OCTR lze viak stile zaznamenat piipady, kdy tyto zaméiuji svou pozornost
v souvislosti se skutkovou podstatou dle ustanoveni § 185 odst. 1 alinea prvni TZ na

(ne)pritomnost fyzického odporu obéti, nebo neposuzuji stav ustrnuti obéti jako stav bezbrannosti
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ve smyslu ustanoveni § 185 odst. 1 alinea druha TZ. Za takovy restriktivni pfistup posuzovanych
norem vedouci k odepfeni ochrany urcité skupiné obéti nekonsenzudlnich pohlavnich styku nese
v individualnich p#ipadech odpovédnost CR, a to s ohledem na jeji povinnost zajistit odpovidajici
soudni a administrativni aparat, ktery bude pfislusné normy vykladat a aplikovat zpusobem
zajist’ujicim ucinnou ochranu pred nekonsenzualnimi pohlavnimi styky, vyplyvajici z ¢l. 3
EULP.

Pottebu zohlednéni specifik nékterych vztahovych znasilnéni, ktera probihaji pravé
prostiednictvim zneuZiti urditého vztahu mezi pachatelem a obéti, reflektuje skutkova podstata TC
sexualniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst. 2 TZ. Ze systematiky TZ a pravy vyse trestni
sazby je vsak zfejmé, Zze jednani obsazené ve zminéné skutkové podstaté vnima zakonodarce
v porovnani s ostatnimi posuzovanymi skutkovymi podstatami jako méné zavazné. Takovy
koncept je v rozporu s vyse popsanymi viktimologickymi poznatky o Skodlivosti daného jednani
a vede k absurdnimu pfistupu, kdy obéti jednani s vyssi potencialitou zavaznosti chranime méné
nez jiné obét nekonsenzualnich pohlavnich styku.

Posuzovana skutkova podstata, kterou zakonodarce vnima jako méné zavaznou, navic
dopada na jednani, kdy za ucelem vykonani pohlavniho styku s obéti zneuZije pachatel svého
postaveni vykonavatele vefejné moci, ackoliv pro tyto ptipady Spatného zachazeni vyzaduje ESLP
jejich zvlastni stigmatizaci. Uvedeny nedostatek neni napraven ani prostfednictvim konstituce
kvalifikované skutkové podstaty posuzovaného Té, kterd by obsahovala spachani TC dfedni
osobou jako okolnost podmifujici pouziti vyssi trestni sazby. Takova kvalifikovana skutkova
podstata pak absentuje i v pfipadé ostatnich posuzovanych TC.

Vyse popsani koncepce TC sexudlniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst. 2 piedstavuje
rozpor s poradavkem zvlaitni ochrany déti vyplyvajici z ¢l. 3 EULP a je obzvlasté nevhodna
vzhledem ke skutec¢nosti, Ze uprava TC sexualniho natlaku podle § 186 odst. 2 TZ poskytuje
ochranu rovnéz détskym obétem starsim patnacti let, zatimco obéti obdobného jednani mladsi
patnicti let chrani specialni pravni dprava TC pohlavniho zneuZiti podle ustanoveni § 187 TZ,
ktera jako jedina zohlednuje vztah mezi pachatelem a obéti jako okolnost podmifujici pouziti vyssi
trestni sazby, a tedy okolnost zvysujici zavaznost daného jednani.

Presto, Ze pro vyse popsanou diferenciact zejména ve vysi trestnich sazeb neni jakychkoliv
duvodu, sniZzend ochrana pred jednanim popsanym v ustanoveni § 186 odst. 2 TZ by mohla byt do
urcité miry zhojena, pokud by TZ prostrednictvim kvalifikované skutkové podstaty posuzované
normy reflektoval vyssi skodlivost jednani v situaci naplnéni potenciality zpusobeni téZzsiho

nasledku.
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vV,

Ustanoveni § 186 odst. 5 pism. b) TZ sice okolnost podminujici pouziti vyssi trestni sazby
v podobé zpusobeni téZké Gjmy na zdravi upravuje, nicméné v dusledku nedokonalosti textu
pfedmétné normy neni mozné zminénou kvalifikovanou skutkovou podstatu pravé ve vztahu
k jednani obsaZenému ve skutkové podstaté TC sexudlniho natlaku podle ustanoveni § 186 odst. 2
TZ aplikovat, pficemz pravé uvedené plati opét rovnéz pro détské obéti starsi patnacti let.

Co se tyka promlcenti trestni odpovédnosti, pak tento institut ma nezanedbatelny vliv na
ucinnost trestnépravni upravy potirajici nekonsenzualni pohlavni styky. Presto nebyla v ramci
testu legitimity presvédCivé prokazana oduvodnénost takového institutu ve vztahu
k posuzovanym sexualnim deliktim.

Z hlediska oduvodnénosti institutu promlcent trestni odpovédnosti je totiz podstatny rozdil
mezi pfipady zavazné kriminality, jakou posuzovana trestna Cinnost predstavuje v porovnani
s trestnou cinnosti méné zavaznou. V pfipadé méné zavazné kriminality mohou byt divody
tradicné udavané odbornou literaturou za ucelem legitimizace institutu promléeni relevantni, avsak
v ptipadé trestné cinnosti, kterd se vyrazné dotyka zajmu spolecnosti a predstavuje zasah do
vyznamneéjsich pravnich statkd, jsou takové davody zcela liché.

Bez ohledu na nepfipustnost promlceni v ptipadé, kdy je puvodcem nekonsenzualniho
pohlavniho styku vykonavatel vefejné moci, neni za téchto pfedpokladu dan obecné duvod pro
optimalizaci zajmu spolecnosti na potrestani osob odpovédnych za nekonsenzualni pohlavni styky,
ktery by legitimoval odepfreni trestnépravni ochrany v pripadé jejich oznameni po uplynuti deseti,
ptipadné patndcti let, ktera nejsou neobvykld zejména u obzvlasté zavaznych atoka.

Ani pfes vyse uvedenou absenci legitimity institutu promlceni ve vztahu k posuzované
trestné &innosti viak nejsou promléeci doby posuzovanych TC nastaveny v dostateéné dlouhé
délce zohlednujici viktimologické poznatky k casovému intervalu, a to jak v zakladnich skutkovych
podstatach, tak v ramci jejich kvalifikovanych podob, kdy tato uprava nedostatecné zohlednuje
aspekt vztahu mezi obéti a pachatelem a mirou traumatizace, tj. okolnosti majici vyznamny vliv na
dobu ozniment piislu§ného TC.

V piipadé TC sexudlniho nétlaku podle ustanoveni § 186 odst. 2 TZ, ktery dopadé na urdity
typ vztahovych znasilnéni, jez maji zpravidla incidenci delsi prodlevy v oznameni a vyssi miry
latence, navic TZ upravuje nepomérné krat§i promléeci doby oproti zbylym posuzovanym TC.
V takto kratkych promlcecich dobach nejsou obéti Casto schopné pfedmétnd jednani oznamit
vubec a trestnépravni Uprava tak v téchto pfipadech nemuze vést k potrestani odpovédnych osob
ve smyslu ¢l. 3 EULP.

Aktualni trestnépravni Uprava neodpovida ani pozadavku ESLP, podle né¢hoz je

v ptipadé nekonsenzualnich pohlavnich stykd, jejichz puvodcem je vykonavatel vefejné moci,
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promlceni trestni odpovédnosti vylouceno. TZ totiz neupravuje vylouceni promlceni trestni
odpovédnosti v piipadé posuzovanych TC, jejichz pachatelem je Gfedni osoba, ale, jak jiZ bylo
zminéno, neobsahuje ani okolnost podminujici pouziti vyssi trestni sazby v podobé spachani
posuzovanych TC tfedni osobou, kterd by mohla vést k del§i promleci dobé. V piipadé, kdy
pachatel zneuZije za Ucelem vykonani pohlavniho styku s obéti postaveni vykonavatele verejné
modi, se navic aplikuji krat$i promlceci doby TC sexudlniho nétlaku podle ustanoveni § 186 odst.
2TZ.

S ohledem na vyse uvedené je zfejmé, Ze trestnépravni uprava potirajici nekonsenzualni
pohlavni styky v podobé, v jaké je upravena v pravnim fadu CR, nedostate¢né napliuje vymezené
poZadavky vyplyvajici z lidskopravnich dokumentt EULP a Umluvy o ochrané déti proti
zneuzivani a neposkytuje ochranu obétem nekonsenzudlnich pohlavnich stykd v podobé
odpovidajici dosavadnim viktimologickym poznatkum.

V piipadé, kdy v dusledku nedostatku pfislusné normy, nebo jeji nespravné interpretace ze
strany OCTR, dojde k odepfeni moZnosti obéti sexudlniho ttoku vySettit takové jednéni zptisobem
vedoucim k potrestani osoby za né odpovédné, bude tato obét’ moci hajit sva prava
prostiednictvim stiznosti k ESLP a CR ponese odpovédnost z nedostate¢ného naplnéni svych
pozitivnich zavazkua vzeslou.

K napraveni vyse popsanych nedostatku je nutné v prvni fadé zajistit vyklad relevantnich
znaka posuzovanych skutkovych podstat zpisobem napliiujicim poZadavky vyplyvajici z EULP,
a to napiiklad pfijetim internich pokyni, metodik a jinych materidlii adresovanych OCTR.

Z hlediska normotvorné cinnosti je dale vhodné priznat jednani specifikovanému pod
ustanovenim § 186 odst. 2 TZ stejnou uroven zavaznosti jako jednani subsumovatelnému pod
skutkovou podstatu znasilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1 TZ, a to napfiklad formalnim
v&lenénim jednani obsaZeného v ustanoveni § 186 odst. 2 TZ pod TC znésilnéni podle ustanoveni
§ 185 odst. 1 TZ.

V této souvislosti je zaroven nezbytné sjednotit vysi trestnich sazeb trestu odnéti svobody
ujedndni aktuilné postihovaného ustanovenim § 186 odst. 2 TZ a u TC znasilnéni podle
ustanoveni § 185 odst. 1 TZ, a to véetné kvalifikovanych skutkovych podstat posuzovanych TC.

Odpovidajici sjednoceni vyse trestnich sazeb trestu odnéti svobody je dale nutné realizovat
rovnéZ v pfipadé TC pohlavniho zneuZiti dle ustanoveni § 187 TZ a TC zndsilnéni namiteného
proti ditéti mladsimu patnacti let podle ustanoveni § 185 odst. 3 pism. a) TZ.

Zcela nevyhnutelna je Gprava textace kvalifikované skutkové podstaty obsazené v ustanoveni

§ 186 odst. 5 pism. b) T”Z zpusobem, aby byla nade vsi pochybnost zfejma pouzitelnosti ustanoveni
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§ 186 odst. 5 pism. b) TZ 1 ve vztahu k jednani specifikovanému v odst. 2 dotcené skutkové
podstaty.

V ramci posuzovanych skutkovych podstat je dale tfeba upravit okolnost podminujici pouziti
vy$i trestni sazby v pfipadé, kdy pachatel spacha TC jako ufedni osoba tak, jak &ni napiiklad
skutkova podstata TC muceni podle § 149 odst. 2 pism. a) TZ. V téchto piipadech je zéroveii tieba
formulovat vylouceni promlceni trestni odpovédnosti.

V ostatnich pfipadech je pak vhodné, v navaznosti na vySe navrzené sjednoceni vyse
trestnich sazeb trestu odnéti svobody, sjednotit rovnéZ délku promlcecich dob posuzovanych TC
a nasledné ji prodlouzit tak, aby dostatecné pokryvala 1 pozdni oznameni po uplynuti doby delsi
dvaceti let od okamziku Gtoku, pfipadné zvazit potfebu upravy promlcent trestni odpovédnosti 1 ve
vztahu k nekonsenzualnim pohlavnim stykum mezi jednotlivel jako takové, a to s ohledem na
nedostatek legitimity institutu promlceni ve vztahu k tomuto typu trestné ¢innosti.

V neposledni radé je pak nutné dbat bezvyjimecné interpretace a aplikace upravy potirajic
nekonsenzudlni pohlavni styky zpusobem zarucujicim praktickd a ucinna prava jejich obétem

s cilem nejvysstho mozného standardu ochrany lidské dustojnosti v sexudlni oblasti.
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Abstrakt

Predkladana rigorozni prace pfinasi komplexni analyzu problematiky trestnépravni upravy
potirajici nekonsenzualni pohlavni styky na podkladé mezindrodnich zivazki CR a dosavadniho
stavu védeckého poznani zejména v oblasti kriminologie.

V prvni ¢asti se prace zabyva zminénymi mezinarodnimi zavazky vyplyvajicimi z Evropské
Gmluvy o ochrané lidskych prav a zikladnich svobod a Umluvy Rady Evropy o ochrané déti proti
sexualnimu vykofistovani a pohlavnimu zneuzivani ve vztahu klegislativhimu ramci
nekonsenzudlnich pohlavnich styka, které jsou v druhé ¢asti rigorézni prace blize konkretizovany
a doplnény vymezenim charakteru a specifik sexualnich delikta z hlediska viktimologického.

Na podkladé predchozich zjisténi podrobuje autorka v treti casti predkladané prace
posouzeni aktudlni trestnépravni upravu potirani nekonsenzualnich pohlavnich styku, zda tato
naplnuje prislusné mezinarodni zavazky a zohlednuje specifika predmétné trestné ¢innosti v takové
mire, ze predstavuje vhodnou a Gc¢innou ochranu obéti nekonsenzualnich pohlavnich styka.

Vymezenému posouzeni se nevyhne ani institut, ktery ma na icinnost trestnépravni apravy
nezanedbatelny vliv, a sice promlceni trestni odpovédnosti. Kromé otazky délky promlcecich dob
se autorka zabyva otazkou samotné legitimity institutu promlCeni ve vztahu k posuzovanym
sexualnim deliktam.

Rigordzni prace zaroven identifikuje jednotliva kritéria, ktera by méla byt brana v potaz pfi
normotvorné ¢innosti v oblasti sexudlnich deliktd, ale 1 v ramci rozhodovaci ¢innosti organu
¢innych v trestnim fizeni a interakci organu ¢innych v trestnim fizeni s obét’mi tohoto typu trestné

¢innosti a nabizi navrhy de lege ferenda v zavislosti na pfislusnych zjisténich.
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Abstract

The presented rigorous thesis contains a comprehensive analysis of the issue of criminal
law combating non-consensual sexual acts on the basis of the international obligations of the Czech
Republic and the current state of scientific knowledge, especially in the field of criminology.

In the first part, the work deals with the abovementioned international obligations arising
trom the European Convention on Human Rights and the Council of FEurope
Convention on Protection of Children against Sexual Exploitation and Sexual Abuse in relation to
the legislative framework of non-consensual sexual relations, which are further specified in the
second part of the rigorous thesis and complemented by the definition of the nature and specitics
of sexual offenses from a victimological point of view.

On the basts of the previous findings, the author of the presented rigorous thests in its third
part subjects the current criminal legislation against non-consensual sexual acts to an assessment
of whether it fulfils the relevant international obligations and takes into account the specifics of
the criminal activity to such an extent that it represents suitable and effective protection for victims
of non-consensual sexual acts.

An institute that has a non-negligible influence on the effectiveness of criminal law, namely
the statute of limitations of criminal liability, also must be assessed as defined above. In addition
to the question of the length of the statute of limitations, the author deals with the question of the
very legitimacy of the statute of limitations in relation to the assessed sexual offenses.

At the same time, the rigorous thesis identifies the individual criteria that should be taken
into account in standard-setting activities in the area of sexual offenses, but also within the decision-
making activities of the law enforcement authorities and the interaction of the law enforcement
authorities with victims of this type of criminal activity and offers de lege ferenda proposals depending

on the relevant findings.
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Piiloha & 1 — Statistika Policie CR zobrazujici objasnéné skutky zndasilnéni v CR podle
vztahu obéti k pachateli za obdobi roku 2021**

objekt napadeni je ve vztahu k pachateli jako: Selllkze(r)rzll
601 vlastni dite 23
603 dité, kde jeden z rodicu je druh/druzka, pritel 23
604 dité v blizkém pribuzenském vztahu (vnuk, vnucka apod.) 8
605 dité ve vzdaleném poméru (synovec, netet apod.) 20
606 dité sverené k dozoru (vychovatel, ucitel, vedouci krouzku apod.) 5
607 dité ve vztahu spoluzaka, kamarada 17
608 dité ve vztahu ke znamé osobé (soused, znamy) 24
614 dospéla osoba s jinym vztahem, kamarad (ne 617, 618, 619) 39
617 spolubydlici (mimo vyse uvedené) 3
620 bez vztahu 162
635 manzelka/manzel 22
636 druzka/druh 27
639 byvala manzelka/byvaly manzel 4
642 pritelkyné /pritel 15
643 byvala pfitelkyné/byvaly pritel 31
644 Zena/muz ve spole¢né domacnosti
627 spolupracovnik (véetné nadfizeného a podfizeného)
638 manzelka/manzel v rozvodovém fizeni
641 sestra/bratr 10
632 pokracujici (interpersonalni) nasili mezi byvalymi partnery, manzely 4
613 dospéla osoba v ostatnim pfibuzenském vztahu nez uvedené 4
633 pritomnost nezletilého ditéte (zvlast’ zranitelna obét) 1
XXX nevlozeno 1

315 Policie Ceské republiky [online]. Trestny ¢in znasilnéni — statistika r. 2019 az 2021 [cit. 3. ledna 2023].
Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/trestny-cin-znasilneni-statistika-r-2019-az-2021.aspx.
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Piiloha &. 2 — Statistika Policie CR zobrazujici registrované skutky zndasilnéni v CR podle
pouZiti zbrané a nasledku za obdobi roku 2021*'¢

CR 2021
celkem

x nevyplnéno 760
5 zbrani ohrozoval, zastrasoval

pouziti zbrané a nasledek

14 pouzil zbran proti osobé, zpusobil lehké zranéni a hmotnou skodu

15 pouzil zbran proti osobé, zpusobil lehké zranéni a nezpusobil hmotnou skodu

N [— | =] O

16 pouzil zbran proti osobé, nezpusobil zranéni ani hmotnou skodu

316 Policie Ceské republiky [online]. Trestny ¢in znasilnéni — statistika r. 2019 az 2021 [cit. 3. ledna 2023].
Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/trestny-cin-znasilneni-statistika-r-2019-az-2021.aspx.
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Piiloha &. 3 — Statistika Policie CR zobrazujici objasnéné skutky znasilnéni v CR podle

pouZiti zbrané a nasledku a podle druhu zbrané za obdobi roku 2021*"”

pouziti zbrané a nasledek Selllkze(r)rzll
0 nepfichazi v Gvahu 435
5 zbrani ohrozoval, zastrasoval 9
16 pouzil zbran proti osobé, nezpusobil zranéni ani hmotnou skodu
14 pouzil zbran proti osobé, zpusobil lehké zranéni a hmotnou skodu
15 pouzil zbran proti osobé, zpusobil lehké zranéni a nezpusobil hmotnou skodu 1
CELKEM 448

udaje do této tabulky jsou brany z jiz objasnéného skutku, kde je pouZiti a nasledek
uveden u kazdého pachatele zvlast’, bylo-li v jednom skutku pachatelt vice, je pocet
o to vyssi a nelze pfipadné ziskat souhrnny pocet souctem jednotlivych polozek

druh zbrané:

celkem

0 nepfichdzi v avahu — ZP

0

5 chladna zbrant —bodn3, secnd, uderna (nz, sekera, maceta, boxer, basebalova palka
S S S S S b S
pullitr, cihla, cokoli, ¢im je mozno ucinit Gtok proti télu duraznéjsim) - ZP

[N
e

6 jina zbran - (el. paralyzér, plyn, tekutina) - ZP

7 zbran zpusobild pouze k zastraseni, vyhruzce — ZP

8 jako zbran pouzit jiny predmeét (dopr. prostredek, kuchynsky nuz, sekera) - ZP

9 skutek byl jiz vykazan v pfedchazejicich obdobich — ZP

20 strelna zbran neurcend — pouze u objasnénych — ZP

21 strelna zbran kategorie A nelegalné drzena — ZP

22 strelna zbran kategorie B nelegalné drzena — ZP

23 strelna zbran kategorie C nelegalné drzena — ZP

24 strelna zbran kategorie D nelegalné drzend — ZP

25 strelna zbran kategorie A legalné drzend — ZP

26 strelna zbran kategorie B legalné drzena — ZP

27 strelna zbran kategorie C legalné drzena — ZP

28 strelna zbran kategorie D legalné drzend — ZP

29 vybusnina nelegalné drzena — ZP

30 vybusnina legalné drzena — ZP

31 vybusnina neuréend — ZP

32 jako zbran pouzit dopravni prostfedek — ZP

33 jako zbran pouZito zvife — ZP

O O O O O O O O | O O O O | O O O

317 Policie Ceské republiky [online]. Trestny ¢in znasilnéni — statistika r. 2019 az 2021 [cit. 3. ledna 2023].

Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/trestny-cin-znasilneni-statistika-r-2019-az-2021.aspx.
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Piiloha &. 4 - Statistika Policie CR zobrazujici registrované a stihané skutky znasilnéni

v CR podle mista spachani za obdobi roku 2021°*
registrované
misto spachani CR 2021
celkem
3 v metru 1
5 v parku 13
6 na osidleném misté 663
9 na sidlisti 19
23319
4 na samoté 32
21 les, lesni cesta 8
7 v chatové oblasti nebo zahradkarské kolonii 7
16 sportovni arealy (mimo lyZarskych) v¢. prilehlych parkovist’ 2
10 internetem 1
14 koupalisté v¢. prilehlych parkovist’ 2
1 na Zeleznici 2
CELKEM 773
stihané
misto spachani celkem

nevyplnéno 12

1 na Zeleznici 2

4 na samoté 20

5 v parku 6

6 na osidleném misté 400

7 v chatové oblasti nebo zahradkarské kolonii 10

9 na sidlisti 16

14 koupalisté v¢. prilehlych parkovist’

16 sportovni aredly (mimo lyzarskych) v¢. prilehlych parkovist’ 2

20 kempy

21 les, lesni cesta 5

celkem (to neni soudet!) 460

318 Policie Ceské republiky [online]. Trestny ¢in znasilnéni — statistika r. 2019 az 2021 [cit. 3. ledna 2023].
Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/trestny-cin-znasilneni-statistika-r-2019-az-2021.aspx.
319 Pozn.: udaj o misté spachani absentuje 1 v puvodnim zdroji.
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