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Cil prace:

Zjistit aktualni situaci a postoje rodi¢i K vyuziti modernich technologii Vv souvislosti
s pohybem. Zjistit informovanost a zajem rodi¢i o lekce détské jogy V alternativni,
neprezenéni formé&. Soucasti diplomové prace bude navrh video lekce, ovéteni u déti mladsiho
Skolniho v€ku a nasledné zhodnoceni.

Zaméieni prace: teoreticko — prakticka prace

Rozsah prace: 58 s., 4 ptilohy

Kritérium Podil bodii na hodnoceni Hodnoceni
Syntéza poznatkli (vhodnost, aktudlnost) 15 14
Formulace cile, VO, ptip. hypotéz prace 5 5
Metodologie a jeji adekvatnost 25 21
Zpracovani vysledki 10 9
Zavéry a diskuze 20 15
Ptinos pro praxi (pfinos pro obor) 10 9
Naplnéni cita¢ni etiky (norma) 5 5
Jazykova tiroven (gramatika, stylistika) 10 10
Celkem 100 88

*Hodnoceni "0 b." u jakékoli 7 kategorii a celkové skore pod 60 b. je ditvodem pro
nedoporuceni prace k obhajobé.




Konkrétni pripominky k praci:

Prace se zabyva zajimavym a velmi aktudlnim tématem, propojenim pohybu s modernimi
technologiemi, které nabylo dualezitosti v dobé karanténnich opatfeni. V praci jsou vhodné
predstaveny pojmy v souladu s danym tématem. Ptinosné by bylo detailnéj$i zaméfeni na
motoriku v mladsim skolnim v€ku a jeji propojeni s vyznamem jogy. Vzhledem k tématu
prace by bylo vhodné popsat v kapitole modernich technologii i online lekce zaméfené na
pohyb.

Cile, ukoly a otadzky vyzkumu jsou vhodn¢ formulovany.

V kapitole Metodika prace (S. 29) jsou vystizné popsany zvolené metody. Vyzkumné soubory
by bylo vhodné rozsifit o udaje, o po¢ti respondentli a navratnost, které jsou uvedeny az
nasledné ve vysledcich. Pfi popisu navrzené lekce jsou vhodné zatazeny cile, kompetence a
motivace. Pfinosnym pohledem ovéieni je reflexe pilotni skupiny respondentt, ktera mohla a
byt detailngji a nazorngji rozebrana.

V kapitole zhodnoceni a diskuse jsou zodpovézeny stanovené otazky a stru¢né zhodnoceny v
porovnani vybranych autort.

Studentka zvladla danou problematiku kvalitné zpracovat, projevila zajem o vybranou

problematiku. Prezentovany pilotni navrh by bylo vhodné dale rozpracovat.

Otazka k obhajobé:

Jak navrhujete prezentované téma a piedstaveny navrh dale rozpracovat a vyuzit v praxi?

Préaci doporucuji k obhajobé.

Cil prace: splnén.

Navrhované vysledné hodnoceni:

Mgr. Lucie Francova, Ph.D.

V Hradci Kréalové dne 14. 8. 2022



