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UVOD

Pro svoji bakalafskou praci jsem si vybrala téma Montessori pedagogika v
predskolnim vzdé€lavani. Toto téma jsem si zvolila z toho divodu, protoze mé Montessori
vzdélavani velmi zaujalo a dava mi smysl. Méla jsem moznost vidét dité, které praveé
navstévuje Montessori matefskou Skolu dvou let sledovat jeho vyvoj. Byla jsem ohromena
tim, co samo dokaze a jaké ma zajmy ve srovnani s ditétem stejného véku navstévujiciho
béznou matetskou Skolu. Dité bylo pro €innosti doslova nadSené a bylo na ném vidét, jak ho
to napliuyje. Dal§im divodem byl fakt, Ze alternativni vzdélavani se zaméfenim na Montessori
pedagogiku je ¢im dal tim rozsifen€jsi a Castéjsi volbou pro vzdélavani déti predSkolniho
veéku, a to jiz 1 v menSich méstech. K Montessori pedagogice mam kladny vztah. Libi se mi,
jak jsou pomucky propracované a vyrobené z prirodniho materialu, a ze je pedagog spise
pruvodcem ¢i radcem, ktery ma k détem individualni pfistup. VEfim, ze je tento systém velmi
dobfe propracovany.

Bakalarska prace je rozdélena do dvou casti. Jedna se o Cast teoretickou a o Cast
empirickou. Teoreticka Cast je sloZzena ze ¢tyt hlavnich kapitol, které se dale déli do nékolika
podkapitol. V prvni kapitole definujeme predskolni vzdélavani a jeho cile a s tim souvisejici
charakteristiku ditéte predskolniho véku, nebot” dité je jeho hlavnim aktérem. Druha kapitola
pojednava o alternativnim vzdélavani, Montessori pedagogice a definujeme roli pravodce
Montessori vzdélavani, ktery je jeho nedilnou soucasti. Ve treti kapitole charakterizujeme
vybrané Montessori principy. Ve Ctvrté kapitole se vénujeme vzdélavacim oblastem, kterych
je pet.

Cilem bakalafské prace je priblizeni tématu alternativniho vzdélavani, konkrétné
Montessori pedagogiky, v predskolnim véku. Hlavnim cilem empirické casti je zjistit
prostfednictvim smiSeného vyzkumného Setfeni povédomi a pohled rodi¢li na Montessori
pedagogiku, jejichz déti nav§tévuji Montessori matefskou Skolu.

V empirické casti najdeme metodologii vyzkumného Setifeni, kterd ma smiSeny
vyzkumny design. Bylo vyuzito dotaznikové Setfeni a rozhovory. Vedlej§i metoda
polostrukturovaného rozhovoru byla pouzita se tfemi rodici.

Vysledky obou Setieni jsou uvedeny v posledni kapitole, ve shrnuti kvantitativniho a

kvalitativniho vyzkumného Setfeni



TEORETICKA CAST

1 PredsSkolni vzdélavani
Prvni kapitola se v€nuje zejména cilim predskolniho vzdélavani, které musi ucitel
napliiovat pro co nejlepsi rozvoj ditéte. Dale se tato kapitola vénuje popisu schopnosti a

dovednosti ditéte predSkolniho véku, tedy jeho charakteristiky.

1.1 Charakteristika predSkolniho vzdélavani a jeho cile

Definice predskolniho vzdélavani podle skolského zakona zni: ,, PredSkolni vzdéldavani
podporuje rozvoj osobnosti ditéte predskolniho véku, podili se na jeho zdravém citovém,
rozumovém a télesném rozvoji a na osvojeni zdkladnich pravidel chovani, zdkladnich
zZivotnich hodnot a mezilidskych vztahu. Predskolni vzdéldvani vytvadri zakladni predpoklady
pro  pokracovani ve vzdéldavani.  PredSkolni  vzdéldvani mnapomdhda  vyrovndvat
nerovnomérnosti vyvoje deti pred vstupem do zakladniho vzdéldavani a poskytuje specidlné
pedagogickou péci détem se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami."(§ 33 zékona €. 561/2004
Sb.).

Hlavnim cilem ptedSkolniho vzdélavani je podporovat rozvoj déti po strance fyzicke,
psychické a socialni a provazet je tak, aby pred vstupem do 1. tfidy zakladni Skoly byly co
nejvice sob&sta¢né. Dité by jiz mélo byt schopné zvladnout jednoduché pozadavky v bézném
zivoté, predevsim ve Skole a doma (RVP PV, 2021).

Cile predskolniho vzdélavani jsou formulovany v ramcovém vzdélavacim programu
pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV). RVP PV obsahuje povinné informace, které
musi matefské Skoly, jez jsou zapsané v rejstiiku Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy, dodrzovat. RVP PV vymezuje principy a podminky vzdélavani ptedSkolnich
déti. Kazda materska Skola nasledné z tohoto kurikularniho dokumentu vychazi pii tvorbé
Skolnitho vzdélavaciho programu, ktery je pro vzdélavani predskolnich déti konkrétnéjsi
(Kot'atkova, 2014).

Cile RVP PV jsou roz¢lenény do ¢ty kategorii a jsou definované v podob€ zameértua
vystupt. Zaméry na obecné urovni jsou formulovany ramcovymi cili, jez rozviji dité po
strance fyzické, psychické a socialni, ziskani hodnot a nazort. Vystupy na obecné tirovni jsou
klicové kompetence, kterych je pét primarnich. Jsou to — kompetence k uceni, kompetence k
feSeni problému, kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni a kompetence

¢innostni a obCanské. Na urovni oblastni se ramcové cile projektuji do vzdélavacich oblasti a



zméni se na formu dil¢ich cild v oblastech — biologické, psychologické, interpersonalni,

socialné-kulturni a environmentalni.(RVP PV, 2021).

Vzdélavaci cile

Sformulované jako zaméry Jormulované jako vystupy
v urovni Ramcové cile: Kli¢ové kompetence:
obecné
1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni 1. kompetence k uceni
a poznani 2. kompetence k feSeni problému
2. Osvojeni hodnot 3. kompetence komunikativni
3. Ziskani osobnostnich postojt 4. kompetence socialni a personalni
5. kompetence ¢innostni a obéanské
h 4
v tirovni Diléi cile v oblastech: Diléi vystupy (dil¢i poznatky,
oblastni dovednosti, hodnoty a postoje)
v oblastech:
L: biplogelt » 1. biologické
2. Psychologlc'kc. 2. psychologicke
3. mtc.r,pcrsonalm . 3. interpersonalni
‘51' soc1.alnc—kultfxlm.l 4. socialné-kulturni
« EETGEmeNL el 5. environmentalni

Obrazek ¢. 1 — Vzdélavaci cile dle RVP PV

Vzdélavaci obsah RVP PV je rozdélen do péti oblasti:
1. Dite ajeho télo

2. Dité ajeho psychika

3. Dité a ten druhy

4. Dité a spolecnost

5. Dité a svét

Vsechny vzdélavaci oblasti se vzajemné prolinaji a dopliiuji se. Kazda zahrnuje dil¢i
cile, vzdélavaci nabidku, ocekavané vystupy a rizika.VSe je propracované a dobfe
pochopitelné tak, aby to pedagog dokazal pouzivat pii své praci. Konkrétné dil¢i cile jsou pro
ucitele voditkem toho, na co by se mél zaméfit a u ditéte rozvijet. Vzdélavaci nabidka je
souhrnem ¢innosti, které ma ucitel pro déti pfipravené tak, aby navazovala na dil¢i cile a aby

byly splnény ocekavané vystupy. Vzdélavaci nabidka by vzdy méla byt uzpisobena
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schopnostem a moznostem déti. Ocekavané vystupy jsou podrobnéjsimi vystupy odvozenymi
od dilcich cila. Kazdé predskolni dit€ jich dosahuje dle svych momentalnich schopnosti a
moznosti. Rizika jsou pro pedagogy nécim, na co by méli davat pozor, aby k nim nedoslo,

nebot” ohrozuji kone¢ny kladny vysledek (RVP PV, 2021).

DITE
a
jeho télo

a a
svet psychika
DITE DITE

a a

spolecnost ten druhy

Obrazek ¢. 2 — Propojenost vzdélavacich oblasti pii jedné aktivité (Syslova in Pricha, 2016).

1.2 Charakteristika ditéte predSkolniho véku

Za piedskolni obdobi povazujeme rozmezi od narozeni po nastup do prvni tfidy
zékladni koly (Langmeier a Krej&itova, 1998). Smelova, Prasilova a kol. (2018) piedskolni
veék zafazuji do useku zivota ditéte, ktery zacina tfetim rokem zivota a konci ve véku Sesti let
ditéte, konkrétn€ nastupem do zakladni Skoly.

Predskolni dit€ ma jiz osvojené zakladni schopnosti a dovednosti. Tim myslime, ze
zvlada béznou chuizi 1 béh po rovné i nerovné plose a celkové ovlada pohybovou obratnost.
Pohyby jsou plynulejsi a stavaji se kontrolovanymi.Motoricky vyvoj se stale rozviji. Dité se
postupné stava sobéstacné a samostatné (Langmeier a KrejCifova, 1998). Ma velkou touhu
objevovat a ucit se novému. Rado tyto poznatky ukazuje a pouziva (Opravilova, 2016).

Rozviji svou zru€nost, a to predev§im pii kresbé a riznych tvofivych hrach. Dokaze
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napodobit jednoduché geometrické tvary a realizovat na papir svou pifedstavu, kterou i
pojmenuje. Nazev kresby nemusi plné odpovidat tomu, co vidi dospely.

Samostatnost ditéte je viditelnd i v oblékani a svlékani, u kterych dité potiebuje jesté
trochu asistence, popfipadé pfipravenou nalezitou ¢ast obleCeni. Také si zvlada samo obout
boty a pokousi se zavazat tkanicku. Na toaleté je vétSinou potfebna mala dopomoc. Ma
spravnou techniku myti rukou a pod dohledem se dokaze samo vykoupat.

ZlepSuje se 1 stav feCi, ktera se neustale vyviji a zdokonaluje. Dyslalie u ditéte
pfirozenym zpusobem cCasto postupné zmizi. Na konci predskolniho obdobi je fe¢ z piivodni
stavby pouhych tfi slov vyménéna za tfe¢ plynnou, kde jsou jiz zjevné vétné stavby. Dité si
chce vice povidat, je schopné vnimat, co mu druhy fik4 a pockat, az domluvi (Langmeier a
Krejcitova, 1998). Dite vétSinou jesté plné neovlada spravnou artikulaci a spravné tvary slov.
Presto jiz chéape, co se po ném zada a zvladne si i samo o néco pozadat (Kot'atkova, 2014).
Roste u ného zajem o tikanky a pisnicky, které siizapamatovava. Diky tomu, ze se jeho fec
vyviji, se dozvida vice informaci o sob& samém, o jeho okoli a o svéte.

Kognitivni vyvoj ditéte se dostava na vySsi uroven. Tim je mysleno ziskani
intuitivniho mysleni z ptvodni Grovné symbolického mysleni. Je jiz schopno uvazovat v
celostnich pojmech. Usudky ditéte jsou tvofeny tim, co nékde vidélo. MZeme to prokazat
diky J. Piagetovi, ktery provedl mnoho pokust. Logické mysleni u ditéte jesté neni rozvinuté.
Mysleni je z velké Casti egocentrické, nezivym predmétim Casto priklada lidské pocity a
skuteCnosti méni tak, jak se mu zachce. AvSak dit¢ umi odlisit skute¢nost od predstavivosti.
Pro emocni vyvoj ditéte je nejdulezitejsi rodina, ktera pomaha ditéti v procesu socializace
(Langmeier a Krejcitova, 1998).

Socialni uceni u ditéte nejCastéji probiha pozorovanim jeho rodict a uciteld a
naslednym kopirovanim jejich chovani (Opravilova, 2016). Dit¢ se v piedskolnim obdobi
pfipravuje na zivot ve spolecnosti. Socializace neprobiha pouze v roding, ale i mimo ni.
Nejcasteji dite poprvé mimo prostiedi rodiny nabyva novych zkuSenosti se spoleCnosti v
prostfedi matefské Skoly. Tim, Ze se setkava se svymi vrstevniky a riznymi dospélymi,

dochazi k jeho rozvoji charakteru (Vagnerova a Lisa, 2021).
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2 Alternativni vzdélavani se zamérenim na Montessori

pedagogiku

Reformni pedagogika se nejvice vyvijela ve 20. a 30. letech dvacatého stoleti. Jejimi
hlavnimi prikopniky byly: J. Dewey, M. Montessoriova, P. Peterson, C. Freinet, R. Steiner,
H. Parkhurstova a jejich nasledovnici.V nasi zemi byl rozvoj alternativnich vzdélavani
zejména pred 2. svétovou valkou. Za Ceskoslovenské socialistické republiky do roku 1989
dochazelo k silnym negativnim nazorim a odmitani ze strany kritikti (Prticha, 2012).

Na zacatku minulého stoleti vzniklo vice druhu alternativnich Skol, v€etné Montessori
Skoly. Alternativni Skoly vznikly po béznych ¢i standardnich skolach, a to diky usili rodi¢ a
pedagogickych pracovnikt (Pricha a Veteska, 2014).

Za alternativni Skoly muZzeme brat vSechny skoly, které se né¢im odlisuji od Skol
béznych. V téchto skolach jsou pouzity jiné formy vzdélavani, obsah a metody predskolniho
vzdélavani 1 jiny vzdélavaci postup.Alternativni Skoly jsou jak soukromé, tak i vetrejné. Je
zcela bézné, Ze se za alternativni vzdélavani plati. Diky placeni tohoto Skolného se détem

dostava jiného vzdélavaciho pfistupu (Pricha, 2012).

2.1 Montessori pedagogika

Marie Montessori méla sen stat se 1ékarkou, coz se jejimu otci nezamlouvalo. Svého
snu se vSak nevzdala a studium mediciny Gspé€Sné dokoncila a stala se ji. Velky zajem o
vychovu vedl k ukoncCeni jeji lékaiské prace a jejimu naslednému studiu psychologie a
pedagogiky. Montessori v tom byla velmi uspésna (Helmingova, 1996).

Prvotni matefské Skoly, které¢ stdly na Montessori metodice, se u nas vytvorily
v Prazev 2. pol. 90. let(Smelova, Prasilova a kol., 2018). V této dob& je Montessori
vzdélavani zastoupené jiz v matefské Skole, zakladni skole a stfedni Skole (Pricha a Veteska,
2014).Skoly maji sviij $kolni vzd&lavaci program a uéi se v nich i v anglickém jazyce, coZ je
hlavné kvili détem ze zahranici. UCitel je v Montessori vzdélavani fadné vzdelany.

V Montessori pedagogice se pouzivaji pomucky a material, které Maria Montessori
vymyslela tak, ze kdyz dité udéla chybu, nejde, aby pokracovalo dal, ale musi pfijit na to, jak
to ma udé¢lat spravné. Dité tak zejména diky jeho schopnostem, vrstevnikim a dospélym
ziskava znalosti o okolnim svété. Dochazi k pfirozenému vyvoji, ktery ucitel podporuje a déti
mezi sebou neporovnava (Smelova, Prasilova a kol., 2018). Nejvétsi vliv pro vzdélavani ma
na dité€ priroda, nasledné pripravené prostiedi a jeho privodce. Pripravené prostiedi je mistem
pro déti, ve kterém najdeme pomicky a material pro vzdélavani ve vSech Montessori
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oblastech, které tak mohou trénovat. Samotna pomucka, procvi¢ovani ¢i srovnani s predlohou
jsou pro dit€ zpasobem ke kontrole (Opravilova, 2016).

Heslem Montessori vzdé€lavani je prosba ditéte k pravodci: ,,Pomoz mi, abych to
dokdzal sam.” (Zelinkova, 1997, s. 17) U déti dochazi k jistému fenoménu, kdy se
pripodobiiuji k houbé, kterda dokaze nasat podnéty z okolniho prostfedi, a naucit se tak
nevédomou cestou a hlavné pfirozené, nové dovednosti a schopnosti. Tento fenomén
Montessori nazvala ,,absorbujici duch” (Rydl, 1999).

Klade se velky diraz na rozvoj schopnosti ditéte, aby se dokazalo samo naucit dalsi
znalosti. Pouziva se individualni pfistup. UCeni se odviji od zajma déti. Cilem Montessori
pedagogiky je vedeni cestou zivota. V Montessori Skole se respektuji tzv. senzitivni faze, coz
jsou obdobi ¢i Casové omezené useky, kdy je dit€é hodn€ vnimavé pro nauceni urcitych novych
dovednosti. Ty se nauc¢i velmi rychle, ale neékteré dovednosti nebyvaji trvalé. Po splnéni
dovednosti se senzitivita utisi.

Montessori ve vyvoji jedince stanovila tfi hlavni senzitivni obdobi:

1. Oazo6let
— toto vékové obdobi oznacujeme za tvorivé a konstruktivni
— ma hlavni smysl pro tvofeni charakteru jedince a pro rozvoj inteligence
— toto obdobi se de€li na 2 useky:
0 az 3 roky
— v tomto obdobi vstupuji vné€jsi stimuly do vnitfniho svéta ditéte a utvaii ho
— projevuje se senzitivitou pro lokomoci, urcity fad, poradek a fec¢
3az6let
— v této fazi se dit€ jiz stava védomeéjSim, uz jen neabsorbuje vSechny
poznatky, ale je jiz schopno i nad vécmi premyslet
— dité svoji vlastni aktivitou dochazi k sebeuvédoméni
— diky smyslovému rozvoji dité ziskava lokomocni a feCovou zrucnost, ¢imz
zaroven zlepSuje dusevni 1 fyzické vlastnosti
— mezi ostatnimi détmi 1 ve skuping se citi dobfe, uci se chovani ve spolecnosti
2. T7azl12let
— dité jiz dokaze odlisit dobré od zlého, a to nejen u sebe, ale 1 u druhych
— snazi se ziskat vice ptatel a pokud bude nékym omezovano, zpomaluje tak
jeho nadchazejici vyvoj

— zdokonaluje se imaginace, skrze detaily rozpozna celek
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— pozorovanim piichazi dotazy, které si snazi zodpoveédét samo vyhledavanim
odpovédi pro n€j dostupnymi zptsoby
— zacina mit pfedstavu o spravném jednani ve spolecnosti, pomaha slabsim
3. 12az 18 let
— toto obdobi se deli na dva useky: 12 az 15 leta 15 az 18 let
—je to velmi labilni obdobi
— dospivajici se snazi byt samostatni a vytvofit si k sob& znovu vztah
— vngjsi 1 vnitini stranka se viditelné méni
— mezi charakteristické projevy patii vykyvy nalad, neschopnost rozhodnout

se, nizka sebedlivéra, smutek a dalsi (Zelinkova, 1997).

Dale se zamétujeme na prvni senzitivni obdobi.

2.2 Role pruvodce v Montessori vzdélavani

Ucitel Montessori matefské Skoly musi mit plnou duvéru ve schopnosti ditéte. Dle
Marie Montessori je v bézné skole podstatna ¢innost ucitele a v Montessori $kole je podstatna
¢innost ditéte. Tou nejdilezitejsi ulohou pravodce je piiprava prostiedi. Dba na to, aby bylo
prostiedi Cisté, utulné a nejen pomucky v ném zaujimaly misto, které je pro né€ urCené
(Montessori, 2018). Privodce déti seznamuje se spravnym pouzivanim pomucek a materialg,
jez slouzi k jejich rozvoji. Ukazuje jim tad tfidy a spravné misto pro vS§echny pomucky, kam
je po skonceni Cinnosti uklidi. Sam musi tyto pomicky a materialy dikladné znat a védét k
c¢emu ktera slouzi. Umi spravné zvolit a ukéazat adekvatni material pro urcité dité tak, aby v
ném vzbudil zajem (Montessori, 2017). Dohlizi na to, aby mély déti spravné pomucky a
spravné mnozstvi téchto pomucek, aby je prace s nimi bavila a naopak nevznikal odpor s nimi
pracovat (Helmingova, 1996). O tyto pomucky pecuje, aby zistaly co nejdéle ve skvélém
stavu. Stejné tak jako se stara o kvalitu pomucek, musi také peCovat o svij vzhled a vnitini
naladéni. Byt tedy vzdy pohledny, mit Cisté obleCeni a dokazat si udrzet svtj vnitini klid.

Pro praci ucitele je dulezita i jeho imaginace, kterou pfi ni s détmi Casto vyuziva. Mezi
dalsi ulohy ucitele patii, aby dokazal déti zaujmout, nadchnout, zlepsil naladu, pochvalil je a
byl spravedlivy a trpélivy. Klidny, laskavy a citlivy pfistup k détem. To jsou dalsi vlastnosti,
které by priavodce nemél postradat. Musi umeét spravné pracovat s hlasem a naucit dit€ nerusit

druhé pfi Cinnosti a respektovat jejich usili (Montessori, 2018).
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Pro privodce je potieba byt velmi dobrym pozorovatelem, aby poznal, co dit€ pravé
potfebuje. Je pro né autoritou a v piipade, kdy je dit€¢ netaktni, vlidnymi slovy ho umi
usmeérnit (Montessori, 2017). Dit€¢ v ném m4a oporu, avSak za néj nic nedéla, aby to dokazalo
samo, stavalo se samostatné a rozvijelo se, jak ma. Musi byt schopen poznat, kdy muze nebo
nemuze zasahnout do Cinnosti ditéte, nebot’ tak Casto dochazi k vyruSeni ditéte a jeho ztraté
z&jmu a hlavné jeho soustifedénosti (Montessori, 2018).

Ucitel v détech podporuje dobro a jejich prirozeny charakter. Ke své praci pfistupuje
kriticky z riznych pohledi s cilem co nejlepsiho vysledku vzdélavani déti a jeho spokojenosti
déti ho velmi té8i, zasluhy si ale nepfipisuje. Je pro déti vzorem. Dodrzuje stejna pravidla jako
déti, je jim piikladem v jednani, zptsobu mySleni a komunikace. Nedilnou soucasti

Montessori ucitele je spoluprace s rodici déti (Slaba, 2020).
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3 Montessori principy

Nasledujici kapitola se zaméfuje na vybrané principy Montessori pedagogiky, na které
Maria Montessori prfiSla diky pozorovani déti. Mezi tyto vybrané principy patfi prace s
chybou, svoboda volby, pfipravené prostiedi, ticho, klid a mir, polarizace pozornosti a prace s

elipsou. Privodce tyto principy u déti rozviji a podporuje.

3.1 Prace s chybou

V Montessori vzdelavani je chyba povazovana za pfirozenou soucast uceni. Ditéti je
ukazatelem, zda pracuje spravné nebo ne. Cesta, pii niz narazi na chyby, ho navede spravnym
smérem ke spravnému feSeni. AvSak dité tyto chyby musi poznat samo, a byt si jich védomo,
aby je dale neopakovalo. Diky tomu ma motivaci se vzdelavat, nebot si zacina vice véfit. Je
pro n¢j hodné napomocny Montessori didakticky material, ktery je vytvoren tak, aby hned
poznalo, kde udé€lalo chybu a dokazalo se samo opravit. Privodce chape, ze dé€lani chyb je
ptirozenym procesem. Pozoruje jeho kroky v feSeni a zjisStuje, kde déla chybu a jak ptichazi
na spravné feSeni. Pokud potiebuje pomoci nebo poradit, privodce mu rad pomuze. Za chyby
se v zadném piipad€ netresta ani se nedava zadnd odména za zvladnuti. Hlavni je, ze dit€ u
uciva vydrzi, prestoze déla chyby (Slaba, 2020).

Podle Rydla (1999) je dulezité, aby se déti za délani chyb nestydély. Vede to potom k
tomu, ze dit€é ma strach z toho, ze né&jakou chybu udéla a nékdo ho za ni bude odsuzovat,
proto se ji snazi zamaskovat. Kdyz si dit¢ dokaze uvédomit chyby, je potom sebevédoméjsi.
Privodce musi déti hned od zacatku ucit tomu, aby védé€ly, jak poznaji, ze nékde udélaly
chybu a tuto chybu poznat. Proto jim privodce nazorné predvede praci s pomuckami a také
zpusoby zkontrolovani spravnosti. Chyby mohou zjistit riznymi zpuasoby. Bud diky
Montessori senzorickym pomuckam, které jsou vytvoreny tak, aby dit€ chybu poznalo samo.
Dale opakovanym ucenim se stejnymi pomuckami, kdy se postupné uci, jak s nimi spravné
pracovat a vi, jak muaze zjistit, kde udélalo chybu. Opakovanim se uci, zvlasté pomoci smysla,
chapat a rozliSovat i malé rozdily. Ikdyz si privodce vSimne, Ze dité udélalo chybu, ale vidi,
ze pomucku pouziva spravnym zpusobem, necha ho v klidu dal samostatné pracovat. Dal§im
zpusobem je porovnat svij vysledek se vzorovym modelem nebo se zeptat pruvodce, zda to
ma spravné €i pracovat s pomuckou spole¢né s jinym ditétem, se kterym si mohou chyby

vzéjemné hlidat (Rydl, 1999).
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3.2 Svoboda volby
Dle Marie Montessori (2017) je svoboda pfedpokladem pro co nejlepsi fyzicky a

psychicky vyvoj ditéte. Je pro ni velmi dilezité zajistit takové prostiedi, v némz muze
dochazet k vyznamnym aktivitdm, jez maji pro dit¢ smysl (Montessori, 2017). Svobodna
volba vybéru ma zésadni vliv na soustfedénost dit€te a na jeho spontanni aktivity. Ma
souvislost s pomickou a s praci s ni. Pfedchazi ji seznameni s Montessori materialem, nebot’
si dit€é nemuze vybrat néco, co neumi pouzivat nebo alespon u jiného ditéte nevidélo, jak s tim
ma spravneé zachazet. Vybér pomicek by nemél byt piili§ velky ani pfili§ maly kvili
prehlednosti, jednodusSimu rozhodovani a dostupnosti pro kazdého. Ma predevsim
rozhodujici dopad pro splnéni cild privodce, protoze ovliviiuje zpusob jeho prace
(Helmingova, 1996). Dité si samo vybere vzdélavaci oblast, pomicku nebo material, prostor
ve tfid€, kde se bude Cinnosti vénovat. MiiZe se ji vénovat samo anebo s kamaradem ¢i s vice
détmi. Maria Montessori fika, ze: “Svoboda bez organisované prdce byla by neuZitecnd. Dité
ponechané svobodné, bez pracovnich prostredkii, bylo by ztraceno. Proto organizace prdce
Jest wthelnym kamenem této nové stavby dobrého clovéka.” (Opravilova, 2016, s. 116).

Tim, ze se dit¢ dokaze svobodné rozhodnout, umoziiuje ucitelovi pozorovani
duSevnich potieb a tendenci vyvoje ditéte. Maria Montessori si pfi pozorovani déti v§imla, ze
i pres velkou nabidku pomicek si voli opakované ty, se kterymi vi, jak jiz pracovat. Pochopila
tak, ze pro prehlednost a chapani obklopujicich podnéti je potieba nastavit jejich jisty fad,
ktery bude pro déti prehledny a bude vyhovovat jejich potfebam. Také by mély z prostredi
zmizet v§echny predmeéty, které by mohly byt pro déti jakymkoliv zplisobem nadmiru narocné
a nesrozumitelné (Montessori, 2012).

Diky svobodné volbé je nastolen poradek a disciplina, dité nepocituje nervozitu. Je
veselé a prostiedi je velmi uvolnéné, coz u mnoha lidi vzbudi pozornost. Déti spolu mohou
potichu mluvit. Nékdy dité ostatni pouze pozoruje, diva se, jak pracuji s pomickami nebo
délaji jiné Ginnosti. Pokud se k nékomu piida, neni to jiz tak efektivni. Usp&ch svobodné
volby je zavisly na urcitych faktorech, naptiklad kolik je v matefské Skole déti a na tom, jak je
materialné vybavena.

Princip svobodné volby respektuje senzitivni faze, pti nichz u déti dochazi k vyvoji
specifickych schopnosti. Maria Montessori fikala, ze mladsi dité se dokaze postupné€ pomoci
svobodné volby vybéru naucit ovladat jeho motoriku, ktera se teprve vytvari. Tim, ze ji samo
jesté neumi ovladat, nedokaze tak ani vyhovét néim pokynim. Z tohoto davodu je velmi

dulezité nechavat ditéti svobodu, nebot’ se Casem projevuje ve zpusobu chovani. Svobodna
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volba se predevsim reflektuje na rozhodovani se v zivoté, jehoz je dulezitym prvkem

(Helmingova, 1996).

3.3 Pripravené prostredi

., Pripravené prostredi v montessori Skolce je takové prostiedi, které uspokojuje
v§echny potreby déti ve véku 2,5-6 let. Jde o potreby biologické, psychologické, socialni,
kulturni i duchovni. Jde o prostredi, které podporuje zdravy a prirozeny rozvoj déti dle jejich
viastnitho vnitiniho potencialu. Vede déti k samostatnosti a nezavislosti fyzické i mentalni.
Ve, co se objevuje v prostredi ditéte, dité nevédomé absorbuje do své osobnosti a ponechava
si v sobé po cely zivot. Proto je dileZité vénovat pripravenému prostredi velkou pozornost."”
(Slaba, 2020, s. 51-52).

Pripravené prostiedi je zasadni pro konstruktivni Cinnosti déti, pro uskutecnéni
potteby a prilezitosti svobodné volby ve vybéru Cinnosti. Stavba matetské Skoly je svétla, jsou
v ni pouze nezbytné véci a lehky nabytek, ktery pfimo vybizi k ¢innosti. Prostfedi materialné
odpovida vékové kategorii déti, takze jiné prostiedi uvidime u déti predskolniho véku a jiné u
déti Skolniho véku (Helmingova, 1996). Trida je Cista, zdi jsou svétlé, aby vynikly pomucky
na policich a obrazy, povésené v urovni déti, na kterych jsou obvykle pfirodni motivy. Ttida
ma vétSinou pfistup ven na Skolni terasu ¢i zahradu. Déti se o své prostredi staraji. Uklizi po
sobé, zametaji podlahu, vytiraji, postaraji se o Spinavé a mokré pradlo. Maji 1 koutek s
kuchyni, ve kterém se u¢i dovednostem jako je krajeni nozem, mazani, michani v hrnci nebo
pouzivani struhadla. Do pfipraveného prostiedi patii 1 elipsa, jez se vyuziva pfi ¢innostech
praktického zivota pro cvicCeni chiize a balance (Slaba, 2020).

Privodce détem musi pfipravit takové prostiedi, v némz budou déti moci vykonavat
takové Cinnosti, které jim budou davat smysl, upoutaji jejich pozornost a budou pro né mit
uzitek. Je dilezité, aby hlavné umoznilo délat Cinnosti zohledriujici senzitivni faze. Nachazeji
se tam tedy takové pomucky a material, které jsou pro dit€ vyvojove par kroka napied, nez se
zrovna nachazi, aby napomahaly k souvislému uceni a naopak ho nebrzdily. Prostfedi ma
velky dopad na vyvoj ditéte. Je pfehledn€ organizované. Pouze prostredi, které dit¢ zaujme a
laka ho k Cinnosti, mizeme brat za pfipravené prostiedi. Spravné vytvorené prostredi rozviji
svobodnou volbu aktivity. Podle Marie Montessori jsou pfipravené prostiedi a pfipraveny
pruvodce hlavnimi slozkami vzdélavani (Zelinkova, 1997).

Montessori své patficné poznatky z pozorovani déti aplikovala pfi zafizovani nabytku

pro déti, ktery je podstatné leh¢i nez nabytek pro dospélé a to diky zvolenému materialu.
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Nabytek vychazi z antropometrickych rozméra ditéte, je rozmanity velikostmi a tvary
(Montessori, 2017).Za material zvolila dfevo nebo prouti. Ve skole jsou tak ze dieva stolky,
skiing, Satni skiirniky, policky a dalsi druhy nabytku. Ptipravené prostiedi je podminkou pro to,
aby doslo ke koncentraci ditéte. Kdyz dité dava véci na své misto, znamena to, ze uvnitt n¢ho
se jiz nastoluje tad, ktery pozname tak, ze chce mit kolem sebe poradek, ktery udrzuje

(Helmingova, 1996).

3.4 Ticho, klid a mir

Ticho chapeme jako zamérny klid téla. Ten se projevuje tak, ze je dité tiché, dava si
pozor, aby nic jeho c¢innostmi neudélalo ani trochu ramus. Mira dosazeni ticha zavisi
predevsim na schopnostech ditéte v daném ve&ku. Neni mozné ho dosahnout na néc¢i rozkaz.
Aby bylo schopno tohoto ticha, uci se tomu po malych krocich (Montessori, 2017).Uceni se
ticha prispiva k sebeovladani, coz ma uzitek pro vSechny. Ve finalni etapé cviceni ticha je
kazdé dit€ schopné ukoncit, co praveé déla, ¢imz vznikne ticho, na kterém se podili kolektivné
(Slaba, 2020). Vyznacuje se klidnou atmosférou, koncentraci se na samotné byti ticha a na
¢innost. Dité to tak samo chce, je "zapaleno" pro splnéni ukolu, ale vnitiné je klidné, dychani
je tiché, sedi nehybné a vidime u ného opravdovou soustfedénost. Slysi zvuky, které obvykle
neslysi nebo spiSe nevnima4, jako je tikani hodin, zvuky zvenci nebo voda kapajici z kohoutku.

Montessori vyuzila principu ticha pfi zkouseni sluchu déti, kdy zaSeptala néci jméno a
ten dotyCny za ni musel pfijit v naprostém tichu, aby ani pfi cesté nezpusobil zadny ramus.
Vsichni chodili opravdu s opatrnosti a po Spickach. Ocekavala, ze to pro né nebude lehka
uloha, proto s sebou meéla sladkosti a hracky, které jim chtéla dat za odménu jako dalsi
motivaci, jenze déti nic nechtély. Naopak se zdalo, ze jimi odklani jejich pozornost. Prece
jenom to se sladkostmi chtéla zkusit znovu, avSak zjistila, ze déti je porad nechtély a nebo si
je schovaly. Jednou, kdyz byla Montessori u toho, jak déti nékdo obdaroval susenkami
raznych geometrickych tvard, vid€la, jak si je s radosti v oCich prohlizely a nadSené nahlas
rikaly jejich jednotlivé tvary. Montessori zjistila, Ze cvienim ticha se rychlejsim zpisobem
docili zvladani dané ¢innosti. Pouze vysvétlovanim bychom k tak rychlému vyvoji nedospéli.
Déti maji radost ze svého pokroku. Rady objevuji své schopnosti a dovednosti a rozviji je
procvi¢ovanim (Montessori, 2012).

Pro cvicCeni ticha pouzivame razné aktivity, jez maji pozitivni vliv na sebekazen. Uz
jen tim, Ze se pruvodce sam ztisi, déti zaujme. Nezalezi viibec na tom, kde zrovna je nebo co

déla, ale musi byt potichu a bez hnuti. Potom piivola dité, které pobidne k jeho imitaci. Jenze
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to pro néj nebyva tak jednoduché, nebot’ u dosazeni kyzeného, déla pti pohybech do stejné
pozice ramus, i kdyz tfeba jen maly. Také dychani nebyva tak jemné a pokojné jako je tomu u
ucitele. Pii téchto cvicenich jsou déti tak ohromeny tim, co najednou vnimaji a za¢inaji se o to
vice zajimat. Jsou ponofené do stavu ticha a klidu a vyru$i se az ucitelovou feci. Ucitel ma
zasadni vliv na tom, jestli k principu ticha dojde nebo ne. Odviji se to od jeho praxe a

védomosti (Montessori, 2017).

3.5 Polarizace pozornosti

Polarizace pozornosti je fenomén, ktery Marii Montessori vedl k vytvoreni Montessori
metody. Je zakladni podstatou pro Montessori Skolu. Polarizaci pozornosti ukazuje na
ptikladu, kdy pozorovala tfiletou holcicku, ktera opakované davala valec do dievéného otvoru
a zase jej vyndavala. Snazili se jeji soustiedénost narusit, ale holcCicka na vné&jsi ¢innosti
nereagovala a cCinnost ukoncCila, az na zakladé jejiho vnitiniho rozhodnuti. Tuto situaci
Montessori vysvétlila tak, ze 1 jiz takto malé déti se dokazi soustfedit na cCinnosti s
pomuckami, jez si samy zvoli a pouzivaji je opakované se zaujetim. Kdyz uz pomucku
nepouzivaji a pfijdou mezi ostatni, jsou ve velmi dobré nalad€, Stastni, velmi pratelsti a
celkova atmosféra tiidy je velmi poklidna. To se potvrdilo v mnoha Montessori matefskych
Skolach. Maria ma nazor, ze tato soustiedénost je dulezitym faktorem pro vyvoj déti. K
tomuto jevu dochazelo u vSech déti bez ohledu na rasu a materialni zajisténi.

Polarizace pozornosti velkou mérou ovliviiuje pfirozeny stav ditéte, ktery je hlavnim
faktorem pro jeho zdravi. Soustfedénost je dulezita, nebot' je ji podporovana pfirozenost
ditéte. Je bézné, ze dité pii opravdu velké soustfedénosti na pomucky pfestane vnimat samo
sebe. Montessori povazuje za dulezité, aby dité mélo k pomiicce vztah a naucilo se jejimu
smyslu. Jedin€ tak se dosahne potiebného vysledku. Naprosté polarizace by nebylo mozné
docilit, nebyt samotného vlastniho zajmu ditéte. Dité se plné soustiedi na Cinnost, nedovoli
ani jeho nalad€, aby odvedla jeho pozornost k prostfedi. Nic jiného ho nezajima. Organy,
které pfi Cinnosti nepouziva, jsou naprosto v klidu, coz znamena, ze se uspésné podafilo
docilit koncentrace. Montessori pomucky maji diky pozornosti ditéte velky vliv na jeho
vychovu. Maria kladla diraz na to, jak dulezité je zdokonalovat soustfedéni se na predmét za
pomoci materidlu, jez vytvorila. Schopnost soustiedéni se dit€é vyuzije v jeho dalSim
vzdélavani, kde je velmi dilezita. Opakem pozornosti je dle Montessori pokora (Helmingova,

1996).
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Montessori urcila tii faze, které vidime u ditéte pfi koncentraci na praci. Prvni fazi je
ptiprava, kdy dité hleda, s ¢im by mohlo pracovat. Mize se stat, ze kdyz s néCim pracuje,
¢innost ukonci a jde si najit opé€t jinou aktivitu, u které jiz vétSinou zustane, nebot ho
skuteCné zaujme. Kdyz najde, co ho zaujalo, nachysta si na aktivitu potfebné predméty na
misto, ¢imz se chysta 1 duSevné. Druhou fazi je velka prace nebo ji také nazyva fazi
prohloubeni. Béhem ni se dit€¢ plnou pozornosti koncentruje na danou aktivitu. Nic a nikdo
neodvede jeho pozornost. Cinnost samo ukonéi aZ poté, co citi vnitini spokojenost. U kazdého
ditéte trva tato faze jinak dlouho. Odviji se to od jeho veéku a aktualnich potieb. Treti fazi je
zpracovat myslenky a pocity spojené s puvodni aktivitou a byt privodcem ujiSténo, ze s
pomuckami pracovalo spravné. Kdyz uz neni v takové euforii, mize se opét vénovat jiné

¢innosti a plné€ se na ni koncentrovat (Rydl, 1999).

3.6 Prace s elipsou

Elipsa je soucasti pripraveného prostiedi. Pouziva se u predskolnich déti, zeyména ve
vzdélavaci oblasti praktického zivota. Na elipse se déti uci rovnovaze, chiizi a celkové
lokomoc¢nim cvicenim. Elipsa musi byt vzdy dobfe vidét, nic ji nemlze zakryvat (Slaba,
2020). Privodce pro nacvik cviceni détem vzdy nazorné ukaze, jak maji chodit. Pfedvadi jim
velmi detailn€ spravné potadi pokladani casti chodidla na elipsu. Déti se musi hodné snazit,
protoze pro n¢ ze zacatku neni vibec jednoduché udrzet balanc a soucasné se soustiedit na
spravné pokladani chodidla. Poté, co se nauci rovnovaze a spravné chiizi, ucitel mu predvede
dalsi uroven téchto cviceni, a to pokladani jedné nohy hned za druhou. Tam, kde kon¢i $picka,
tam hned polozi patu druhé nohy a dokola.

Privodce détem pfi chizi po linii mize hrat na néjaky hudebni nastroj nebo jim pustit
néjakou melodii. Cokoliv, co jim bude napomocné pro sehrani smysla a pohybu. V dalsich
cviCenich se déti uci chiizi po elipse a udrzeni rovnovahy s riznymi predméty. Mohou chodit
s vlajkou, kterou musi udrzet ve spravné poloze, se sklenici plné vody nebo se zvonkem
(Montessori, 2017).

Pro stézejni ucely empirické Casti se zaméfujeme na tyto principy.
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4 Vzdélavaci oblasti Montessori pedagogiky

Tato kapitola se zamétuje na vzdelavaci oblasti Montessori vzdélavani, ve kterych déti
u¢ime a predevS§im tyto oblasti rozvijime. Prostfedi tfidy je organizovano pro ucel
vzdélavacich oblasti a kazda vzdélavaci oblast v ném zaujima své misto. Maria Montessori
urcila pét zakladnich oblasti, a to prakticky zivot, smyslovou vychovu, jazykovou vychovu,

kosmickou vychovu a matematiku.

4.1 Prakticky Zivot

Uceni praktického zivota rozviji schopnosti a dovednosti potiebné v bézném zivoté,
tykajici se praktickych aktivit. VétSinou se s nimi dité bézné setkava jiz doma. O tyto Cinnosti
se Casto samo rado zajima a 1ibi se mu. V matetské Skole tuto oblast rozvijime a cvi€¢ime ji.
Uceni probiha tak, ze privodce détem pojmenuje a dukladné nazorné predvede, jak se s
danym nacinim spravné zachazi a déla k tomu potifebny pohyb. Nespécha, déla to dostatecne
pomalym tempem a co nejméné ukonu, aby déti stihaly pozorovat jednotlivé detaily Cinnosti.
Tyto Cinnosti se nasledné uci imitovat dle jejich schopnosti co nejvice stejnym zplisobem
(Slaba, 2020). Ttida je heterogenni, coz umoziiuje pomoc mlad§im détem od starSich déti,
které jim rady ukazi, jak se s jakou véci spravné zachazi. Privodce musi védet a znat, co jaka
bézna veéc umoziuje, aby mohl détem zprostfedkovat spravné provedenou cinnost
(Hillebrandova, 2020).

Prakticky zivot se podle Montessori ¢leni do tii kategorii:

1. aktivity sebeobsluhy
2. aktivity pro uceni spravného chovani s ostatnimi
3. aktivity starani se o okoli
Déti tyto aktivity ¢asto dokdzou uz ve veku tii let (Zelinkova, 1997).

V oblasti praktického zivota se uci ¢innostem sebeobsluhy, spravnému myti rukou a
prani pradla, utirdni stolu, béznému uklidu — zametani, nameteni nepofadku smetackem na
lopatku, starani se o kvétiny. Soucasti je i elipsa, na které maji déti cviCeni chtize, uceni ticha,
kontroly nad télem a uceni spravného chovani k druhym, tedy zdvofilostni situace. To vSe
vede k vyvoji charakteru jedince, hlubsi koncentraci ve vedeni souvislé lokomoce s
kognitivnimi funkcemi. Dité si vytvaii postoj k okoli (Slaba, 2020). Pfi cinnostech
praktického Zivota se dit€ nejCastéji nejdiive nauci udrZet pozornost a projevit svij zajem.
Diky zamémé pozornosti poté muze ucitel seznamit dit€ s pomuckami a zacit je postupné

pouzivat (Montessori, 2018). Najdeme tu zapinaci ramy, které slouzi k tomu, aby se dité
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naucilo rizné druhy zapinani ¢i zavazovani. Dale tu jsou umyvadla ve vysce urCené pro déti,
uklidové pomucky jako kosté, smetacek s lopatkou a dalsi (Montessori, 2017).

Oblast praktického zivota se prolind a navazuje na oblast matematiky, kdy se pfi
rovnani ubrouskl uci rizné geometrické tvary nebo kdyz maji rozdélit n€jaké mnozstvi vody
do dvou karaf. Neni tomu tak pouze s matematikou, ale i s oblasti jazykové vychovy, kdy se
uci nazyvat n¢jaké véci, uci se motorice prsti a artikulacnich organt a koordinaci oci a rukou.
Uceni praktického zivota vede k uplnému uklidnéni, proto je to velmi vhodné i pro
hyperaktivni déti. Cinnosti v praktickém Zivoté spravné nejsou v né&akém ohranieném
Casovém useku ani uréené pouze pro urcitou v€kovou kategorii déti. Maji byt dostupné pro
vSechny a délaji se v prostfedi matefské Skoly (Slaba, 2020). Kdyz to ditéti nejde nebo néco
rozbije, v zadném piipadé€ ho za to netrestame ani nenadavame. MiZe se to naucit pouze tim,

ze to bude trénovat (Zelinkova, 1997).

4.2 Smyslova vychova

J. Piaget a H. Aebli, coz byli vyvojovi psychologové, kladli diraz na smyslové uceni,
nebot’ ma u ditéte velky dopad na logické mysleni a chapani svéta. K percepci musi dojit
dfive nez k racionalnimu poznani. VSe musi byt v souladu (Zelinkova, 1997). Pomucky pro
smyslovou vychovu vznikly na zakladé pomucek Itarda a Seguina, ktefi délali experimenty s
handicapovanymi détmi a Montessori se jimi inspirovala (Montessori, 2017). Smyslova
vychova vyuziva pomucek, které zcitlivuji vSechny smysly. Smysly se u vétSiny déti rozviji
pouze do Sestého roku. Z tohoto diivodu v matefské Skole klademe diiraz na jejich rozvoj. Po
Sestém roku ditéte uz neni rozvoj smysli tak jednoduchy. Rozvinutymi smysly si dokazi
vSimat vice podnéti v daném prostfedi. Smysly vytvareji prvotni vjemy. Diky smyslovym
pomuckam zjistuje, kam co patii a rozviji své mysleni. Po delsi dobé prace se smyslovymi
pomuckami zacina vécem davat nazev a zaCina chapat obecna slovni pojmenovani.

Pouzivaji se zejména pomucky ke zjemnéni zrakového vnimani, nebot’ v dnesni dobé
hraji velkou roli vizualni stimulace a zrak je pfedevsim bran za nejdilezitéjsi smysl. Hlavnimi
pomuckami jsou valeCek s uchyty a valeCek bez uchyti. Nejdrive si je prohlizi a srovnavaji je.
Nakonec srovnavaji rozdily. Je dilezité, aby cvi¢eni smyslové vychovy rozvijela dalsi smysly
a dalsi oblasti. NejCastéji navazuji na jazykovou vychovu a matematiku. Smyslové hry maji
velky vliv na socializaci. Déti pfi hie trénuji, co si zapamatovaly. Jsou si navzajem oporou.

Zjistuji, ze stejné staré¢ déti vzdy nemusi byt na stejné trovni schopnostmi, znalostmi a
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dovednostmi. Starsi déti oceniuji, co vSe ty mladsi déti jiz umi, ¢imz jim zvySuji sebevédomi
(Slaba, 2020).

Ve smyslové vychové se pouzivaji rozvojové pomucky k uceni abecedy, Cisel a tfi
zakladnich znalosti, tedy ke Cteni, psani a pocitani. Pomacky jsou usporadany podle jejich
tvart, jednotlivych barev a odstind, rozmér, hmotnosti a dalSich vlastnosti. Nejvétsi smysl
pro uceni ma pouzivat ty smyslové pomucky, které dit€ zaujaly (Montessori, 2017).Kazda
Montessori smyslova pomticka rozviji urCity smysl. Smyslovy material je umistén na
polickach a je sefazen dle obtiznosti od nejlehéiho po nejtézsi az k abstraktnim. Urcité je
dobré dat détem potrebny Cas a nespéchat na né (Hillebrandova, 2020).Montessori fikala, zZe:
“Ruka je nastrojem ducha. Prdce rukou je zdakladem pro pochopeni jevii, rozvoj mysleni a

reci.” (Zelinkova, 1997, s. 17)

4.3 Jazykova vychova

Pro rozvoj jazyka povazujeme za rozhodujici jiz prenatalni obdobi. Miminko pouziva
sluch uz v brisku maminky. Slysi hlasy i zvuky zvenci, na které reaguje. Dité je velmi citlivé 1
v postnatalnim obdobi, kdy se jazyk vyviji az do jeho Sesti let. Je dilezité, aby se s ditétem
hned komunikovalo spisovnym jazykem, tedy ve spravném tvaru i1 zfeteln¢ artikulovalo
(Hillebrandova, 2020). Jazykova vychova byla vzdy zasadni funkci Montessori Skoly. Jazyk a
matematika jsou pro uceni zakladem. Lidé se vyznacCuji schopnosti mluvit, fe¢ je jejich
zakladni esenci. Dité se musi naucit mluvit, coz dokaze diky schopnosti poslouchat a povidat.
Mluva ditéte se rozviji krok za krokem. Jiz 2,5 leté dité rozumi, ale jesté neovlada fe¢. Slovni
zasoba zacCina a roz§ifuje se zitim ve spolecnosti. Montessori zjistila, ze pro vyvoj feci ditéte
je dulezity jeho kontakt s matkou a milujici rodinou v prvnich letech zivota. To ma velky vliv
na jeho dusSevni vyvoj a fe¢ (Helmingova, 1996).

Pfi komunikaci s ditétem pouzivame takova slova, ktera odpovidaji jeho véku, aby
nam rozumelo. Ditéti vzdy jdeme piikladem v pouzivani jazyka a snazime se vhodné
rozSifovat jeho slovnik. Slovni zasobu rozSifujeme 1 tim, ze détem vypravujeme piibéhy,
¢teme a nebo se ucime basnicky a texty pisni¢ek. UCitel u déti rozviji jazyk tim, ze déti uci
nazvy véci. V senzitivni fazi je dit€ natéSené na cviceni s pismeny, tvotfeni slov, psani i Cteni.
(Hillebrandova, 2020).V matetské Skole dennodenné mezi détmi dochazi k dialogu, a to
hlavné skrze pfipravené prostiedi a svobodu volby. V Montessori vzdélavani dit€¢ do dialogu

pfi jeho Cinnostech nenutime. Samo se rozhodne, jestli se chce s ostatnimi détmi a priivodcem
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bavit nebo ne. To vede k piijemnému prostiedi. Ucitel je podporou pro vyvoj tfe€i déti.
Nejdiive détem zprostiedkuje zkuSenost — pomucku a pak az jeji nazev.

Pomicky jsou voditkem pro uceni jazyka. Montessori s pomtckami pro nacvik Cteni a
psani seznamovala jiz Ctyfleté déti. Pro vytvareni pozitivniho vztahu ke vzdélavani jim davala
zakladni geometrické tvary ruznych barev, vyrobenych z kovu. Privodce jim ukaze, jak se s
pomuckami spravné pracuje. Obkreslovanim geometrickych tvart se nauci spravnému tichopu
tuzky, coz je potom dulezité pro psani, na které ma uvolnéné zapésti ruky vliv. Poté je psani
krasné souvislé. Rozviji se i vnimani barev a tvari. Pomtckami pro nacvik psani v jazykové
vychové jsou pismena, kterd jsou vyrobena ze smirkového papiru a tato pismena obkresluji.
Souhléasky jsou na Cerveném kartonovém papiru a samohlasky na modrém. Déti se diky
pouzitému materialu nauci rozliSovat pismena nejen zrakem, ale i hmatem a pamatovanim si
vlastnosti materialu. Privodce jim muze pomahat s prvni, prostiedni ¢i posledni hlaskou a
napovédét jim, jaké slovo zaCina na tu danou hlasku nebo ji obsahuje ¢i na ni konci

(Helmingova, 1996).

4.4 Kosmicka vychova
Kosmicka vychova je spojujici slozkou Montessori vzdélavani.
Montessori rozdélila kosmickou vychovu na tfi ¢asti:
1. Kosmicka vychova vztahujici se k predmétim
2. Kosmicka vychova vztahujici se k celku

3. Kosmicka vychova vztahujici se ke svétu

V kosmické vychové vztahujici se k pfedmétim se vyuziva ruznych pomucek pro
psychicky vyvoj déti. Z tohoto divodu je zejména v prvni fazi dulezité, aby se dité setkavalo s
raznymi predméty, pfirodou a lidmi jiz od narozeni. Byt v kontaktu se spolecCnosti a zazit
razné situace, mit moznost pozorovat déni v jeho okoli. Klima, ve kterém je dit€, spravné
odpovida tomu, kde bude i vyrastat. Dospéli détem pomahaji pochopit svét, avsak si nejdiiv
musi chapat n&jaké uspofadani — fad. Rad je nastolen Vesmirem a tento ¥ad si déti postupné
zapamatovavaji a vytvari si n¢jaky pocatecni obraz svého vnimani o svété. V druhé fazi, coz
je od tfi do Sesti let, déti zaCinaji rozumét jejich propojenosti. Pta se na vztahy mezi vécmi a
lidmi. Tak si tvofi obraz o svém chapani svéta. Pomucky slouzi k vyvoji senzualni percepce a

tim k pfijimani informaci o svétu. Jsou pro déti a jejich okolni prostiedi jakymsi mostem a
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vztah k nim zavisi na délce a hloubce jejich soustiedéni. K okolnimu prostredi si formuji
vlastni postoj.

V kosmické vychové vztahujici se k celku vychédzi z jednoty, ktera je tvofena
propojenim vsech ¢asti Vesmiru. Nic na svéte neni jen tak, vSe je soucasti a existuje v souladu
s Vesmirem, ktery Bih stvofil. VSichni se fidi vesmirnymi zakony. Montessori ma nazor, ze
hlavnim zpisobem zprostfedkovani svéta se provadi nejdiive jako celku a az poté budou pro
déti atraktivni jednotlivé podrobnosti. Celek potom dokazi sestavit z detaild diky
predstavivosti.

V kosmické vychove vztahujici se ke svétu skrze smysly se jedinec vnima jako prvek
vesmirnych zakon. Vesmir ma za ukol vytvofit pro lidi okolni svét umoziujici zivot.
Vesmirnym zivotnim udélem lidi je vytvorit pratelsky svét, na kterém jsou bytosti laskavé a
Cestné. Lidé maji vliv jak na krajinu, tak na ostatni bytosti. Cilem kosmické vychovy je
vychovavat déti k pratelskosti, nebot mirem se docili vyvazeného svéta. V Montessori
vzdélavani je dulezité toto poslani sdilet a ucit ho déti. Svétovy mir vedouci k souladu, k

rovnovaze (Zelinkova, 1997).

4.5 Matematika

Matematika bavi vSechny déti. Samotna ¢isla, pocitani véci, sledovani ostatnich pti
cinnostech vzbuzuji v détech radostné pocity. Déti se rodi s mysli, se kterou se dokazi ucit
matematickym dovednostem. Tato mysl dokaze posuzovat, zkoumat, rozlozit celkovy dojem
na jednotlivé Casti a pak opét sjednotit jednotlivé Casti v celek. Déti se uci chapani
matematickych operaci a znaku, které se v matematice pouzivaji. Montessori matematicky
material pro matematiku je postaven na stejném principu jako smyslovy material a pfirozené
na né navazuje. UcCitel u déti nejdiive cvi¢i pocet, potom cisla a matematické znaky. Kdyz
déti rozlisi pocet a znak samostatn€, poté je uci dohromady. Takze spoji pocet se znakem a
Cislici. Timto zpusobem si brzy osvoji pocitani do deseti. Privodce détem vysvétli smysl Cisla
nuly, kdy nula se rovna niemu, takze to neni vubec nic, ale pfesto je pro matematiku
dilezita.

Pro nacvik pocitani maze ucitel pouzit Montessori pomucku zlaté koralky, se kterymi
muze pracovat i vice déti. Vyzkousi si své nové dovednosti, kdy podle cislice, kterou kazdy z
nich dostane, dojde pro ten dany pocet zlatych koralki a da je na tacek. Potom da pravodce
vSechny koralky z tackd na hromadu a s détmi pocitaji, jestli maji spravny pocet. Poté, co to

spocitaji jim sdéli, ze tato matematicka operace, kdy se k sobé& pocita mnozstvi, se nazyva

25



sCitani. Dale jim predstavi dalsi zakladni matematické operace — odcitani, nasobeni a déleni.
Vysvétli jim, ze nasobeni se dela tak, ze se pricita stejné Cislo a déleni tak, ze se déli stejny
pocet. Opakovanim a praci s dal§imi détmi nabiraji vetsi sebevédomi a jsou si potom jistéjsi.
Pro uceni je hlavni zkuSenost, kterou déti maji nez samotny vysledek. Dé&ti se pomoci
didaktickych pomutcek mohou naucit dokonce poctim az do tisice a vidi diky nim, jak tento
pocet vypada. UCi se s pomickami i zlomky a logické mysleni (Slaba, 2020). Pro nauceni
zlomku naptiklad slouzi pomiicky z kovu ve tvaru kruhl, které jsou rozdéleny na rizné
mnozstvi.

Dokonce matematici byli z Montessori matematickych pomicek tak pozitivné
prekvapeni, ze ho chtéli zapojovat ve své vyuce pfi praci s détmi. Matematiku potfebujeme v
bézném zivoté neustale. Porad si pocCitame rtizné vzdalenosti, kdyz tfeba nékam jdeme, tak
musime znat zakladni véci z matematiky, mit matematického ducha. Montessori cilem je
pravé tohoto matematického ducha podpofit v rozvoji. Do pomtcek patii i zakladni
geometrické tvary, material je rizné t€zky a ma rizné rozméry, velikosti a barvy. Nauci se s
nim pracovat diiv nez pujde na zakladni Skolu. Kdyz umi pracovat s matematickym

materialem, dokaze své matematické dovednosti vyuzit v bézném zivoté (Helmingova, 1996).

V teoretické Casti jsme se vénovali dilezitym pojmum, které souvisi s Montessori

pedagogikou a predskolnim vzdélavanim.
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EMPIRICKA CAST

V ramci empirické casti byla zvolena metodickd triangulace. Smiseny vyzkumny
design jsme zvolili z toho divodu, Ze jsme chtéli rozsifit a zjistit, zda se data ziskana z
kvalitativniho vyzkumného Setfeni budou ztotozriovat s daty ziskanymi z kvantitativniho
vyzkumného Setfeni.

V nasledujicich kapitolach tedy prezentujeme zvlast' kvantitativni vyzkumné Setfeni a
zvlast kvalitativni vyzkumné Setfeni. Napfed kvantitativni, poté kvalitativni vyzkumné
Setfeni. Nejdiive se vénujeme kvantitativnimu vyzkumnému Setfeni, protoze jsme chtéli v
prvni fadé zjistit nejcastéjsi odpoveédi na naSe otazky a pohled respondentli na Montessori
filosofii. Poté se vénujeme kvalitativnimu vyzkumnému Setieni, v némz jsme chtéli ovéfit,
zda se budou nejcast€jsi odpovedi vyskytovat i pfi rozhovoru.

V zavéru empirické Casti jsou vysledky z obou vyzkumnych Setfeni okomentovany

spole¢né.

Hlavni cil vyzkumného Setieni
Hlavnim cilem empirické Casti je zjistit prostfednictvim smiSeného vyzkumného
Setfeni povédomi a pohled rodici na Montessori pedagogiku, jejichz déti navstévuji

Montessori matefskou Skolu.

Dil¢i cile
1. diléicil: Zjistit, pro€ rodice zvolili Montessori pedagogiku pro své dite.
2. diléi cil: Zjistit, zda rodice inklinuji k filosofii Montessori pedagogiky a pouzivaji ji 1
v domacim prostiedi.
3. diléi cil: Zjistit, zda Montessori pedagogika napliiuje ocekavani rodici a jsou
spokojeni se spolupraci a didaktickymi pomtickami Montessori Skoly.

4. diléi cil: Zjistit, v ¢em rodi¢e vnimaji hlavni pfinos Montessori pedagogiky

Nasledujici kapitoly se vénuji kvantitativnimu a kvalitativnimu Setfeni a jejich
analyzam a interpretacim. V zavéru bude shrnuti, kde budou tato vyzkumna Setfeni

okomentovana.
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S Kvantitativni vyzkumné Setieni

V této kapitole si predstavime metodologii, charakter vyzkumného vzorku a jeho
vybér, metody ziskani dat a vyhodnoceni téchto dat, provedeni vyzkumného Setfeni a

predevsim analyzu a interpretaci kvantitativniho vyzkumného Setfeni a jeho vyhodnoceni.

Stanoveni predpokladu
1. predpoklad: Rodice voli Montessori vzdélavani, protoze je dité rozvijeno ve vSech
vzdélavacich oblastech Montessori pedagogiky.
2. predpoklad: Rodice v domacim prostiedi pracuji s principy Montessori pedagogiky.
3. predpoklad: Montessori vzdélavani napliuje ocekavani rodicu.
4. predpoklad: Rodice vidi hlavni pfinos Montessori pedagogiky v tom, ze pedagog je

pruvodcem, radcem a oporou.

5.1 Metodologie kvantitativniho vyzkumného Setieni

V této Casti se blize vénujeme charakteru vyzkumného vzorku a jeho vybéru. Dale se
vénujeme metodam ziskani dat pro kvantitativni vyzkumné Setfeni, metodam vyhodnoceni dat
a provedeni tohoto vyzkumného Setfeni. Kvantitativni vyzkumné Setfeni analyzujeme,

interpretujeme a nakonec vyhodnocujeme.

Charakter vyzkumného vzorku a jeho vybér

Utastniky predstavuji rodi¢e déti, které nav§tévuji Montessori mateiskou $kolu. Byly
osloveny matefské Skoly z Pardubického, Olomouckého, Zlinského, Stifedoceského,
Jihomoravského a Moravskoslezského kraje.

Celkové bylo osloveno 15 matetskych skol. Nekteré byly osloveny e-mailem a nékteré

telefonicky. Do vyzkumného Setfeni se zapojilo celkem 55 rodici.

Metoda ziskani dat

Presnéji se jedna o dotaznikovou metodu. Velkou vyhodou je celkem snadné ziskani
mnozstvi odpovédi. Nejdiive jsme respondenty obeznamili pfedevsim s tim, k ¢emu dotaznik
slouzi, ceho se tyka a pro koho je urcen.

Dotaznik je nestandardizovany, vlastni konstrukce a sklada se z 16 otazek. V
dotazniku najdeme jak uzaviené otazky, polouzaviené, tak i oteviené otazky. V prvni az treti

otazce se zajimame o pohlavi, vék a nejvyssi dosazené vzdélani respondenta. Nasledujici
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otazky se tykaji Montessori vzdélavani. Nejdiive jsme respondenty pozadali o vyplnéni
dotazniku, nasledné jsme jim dali instrukce a na zavér jsme jim podékovali.

K otazkam byly stanoveny predpoklady, které maji byt vysledky dotazniku bud
potvrzeny, nebo vyvraceny.

Provedeni vyzkumného Setreni

Vyzkumné Setfeni pro bakalarskou praci bylo uskuteCnéno online sestavenym
dotaznikem s prosbou na pani feditelky, zda by mohly rodi¢im preposlat e-mail s zadosti pro
rodi¢e déti o vyplnéni dotazniku. Na vyzvy moc nereflektovali, byl spiSe nezajem, coz
povazujeme za limit vyzkumného Setfeni. Z tohoto divodu byly nékteré mateiské Skoly s
prosbou, zda by bylo mozné predani dotaznikt rodi¢im déti, obvolany, aby bylo docileno
veétsi pravdépodobnosti navratnosti dotaznik(i. Vétsina matetskych skol dala po telefonickém
spojeni pozitivni zpétnou vazbu, ze tyto dotazniky po e-mailovém zaslani predaji. Nékteré
matefské skoly tento zpiisob dotazovani odmitaly.

Telefonické spojeni bylo nejlepsi moznou variantou. S feditelkami tak bylo mozné
okamzité zpétné vazby, zda dotaznik poslou nebo ne. Dalsi vyhodou bylo, ze dotaznik rodice
obdrzi a bude pravdépodobné vétsi navratnost. Pii pouhém poslani na e-mail s zadosti do

matefskych skol o pfedani dotaznikt, nebylo jisté, zda vSichni ptijemci tento dotaznik vyplni.

Metody vyhodnoceni dat
Pro vyhodnoceni dat byly pouzity tyto metody: graficka metoda zobrazovani dat,

konkrétné prace s Cetnosti a procentualni vyhodnoceni.

5.2 Analyza a interpretace kvantitativniho vyzkumného Setieni

V této Casti jsou popsany jednotlivé otazky z dotaznikového Seteni. Vysledky jsou
zaznamenany do graf ¢i tabulek pro prehlednou prezentaci vysledka. Vysledky vyzkumného
Setfeni jsou na zakladé vyplnénych dotaznikt rodici déti navstévujicich Montessori matefskou

Skolu, z tohoto divodu nemtzeme tyto vysledky generalizovat.
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Pohlavi

e Zena o Muz

Graf 1: Tento graf znazornuje pohlavi respondentii.

Z grafu vyplyva, ze z celkového poctu 55 respondenti se dotazniku zucastnilo 11

muzu (20 %) a 44 zen (80 %). Zen se oproti muzim zacastnila vice nez nadpolovi¢ni vétsina.

Vék

1

© 40-50 let » 30-40 let 50 a vice let » 20-30 let

Graf 2: Tento graf zndzorfuje vékovou kategorii respondentii.
Z grafu vyplyva, ze z celkového poCtu 55 respondenti se dotaznikového Setfeni
zucastnilo nejvice respondentti z vékové kategorie 30—40 let (50,9 %), dalsi vétsi zastoupeni

bylo z vékové kategorie 40-50 let (45,5 %) a neyméné bylo z v€kovych kategorii 20-30 let
(1,8 %) a stejné tak z kategorie 50 a vice let (1,8 %).
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Tabulka ¢. 1
Celkovy pocet respondent: 55

Vék Pocet respondentu Pocetv %
20-30 let 1 1,8 %
30—40 let 28 50,9 %
40-50 let 25 45,5 %

50 a vice let 1 1,8 %

Tabulka ¢. 1: Urcuje dané vékové kategorie rodicii vyjadiené i v procentech.

NejvysSi dosazené vzdélani

1

¢ \lysokoskolské e Stredni « Vy$si odborné

Graf 3: Tento graf urcuje nejvyssi dosazené vzdélani respondenti.

Z celkového poctu 55 respondentt jich 46 (83,6 %) odpovédélo, ze ma vysokoskolské

vzdélani, 8 (14,5%) ma stiedni vzdélani a 1 (1,8 %) ma vyssi odborné vzdelani.

Zpusob zjisténi o Montessori pedagogice

e Pri vlastnim vzdélavani
* Od znamych
Z internetu

« Pozorovanim miminka a zpUsobu jeho uceni,
nasledné z internetu

» VVSeobecnymi védomostmi
» Pobytem v zahranici

Graf 4: Tento graf urcuje, jak se respondenti dozvédéli o Montessori pedagogice.
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Z grafu vyplyva, ze se nejvice respondenti k Montessori pedagogice dostalo pfi
vlastnim vzdélavani, a to 23 (41,8 %). Odpoveéd: Od znamych byla zvolena 21 (38,2 %)
respondenty a odpovéd’: Z internetu byla zvolena 8 (14,5 %) respondenty. V komentafi 1 (1,8
%) respondent uvedl, ze se diky pozorovani miminka a zpusobud jeho ueni a az nasledn€ z
internetu dozvédél o Montessori pedagogice. Dalsi 1 (1,8 %) respondent uvedl vSeobecné
védomosti. 1 (1,8 %) respondent uvedl, ze se o0 Montessori pedagogice dozvédél pobytem v
zahraniCi. Je tedy patrné, ze mezi nejCast€j$i zpusoby, kterymi se respondenti dostali k

prvotnim informacim o Montessori pedagogice jsou pii vlastnim vzdélavani a od znamych.

Dlvod rozhodnuti se pro Montessori pedagogiku

Zaujal mé odlisny zpusob

L . 25 (47,2 %)
vzdélavani

Jiny pfistup k détem 32 (60,4 %)

Matefska $kola se nachazi blizko

0,
bydliste 10 (18,9 %)

Mél/a jsem Spatnou zkuSenost s

17 %
bé&znou matefskou Skolou 9 )

Rozvoj ditéte v oblastech

%
Montessori pedagogiky (praktic... oA %)

0 10 20 30 40

Graf 5: Tento graf urcuje, co vedlo respondenty k tomu dcdt své dité do Montessori materské

Skoly.

Komentar respondentt:
- Podpora prirozeného uceni dle senzitivnich fdazi ditéte
- Vyborné vysledky v rozvoji déti, které jsem méla moznost pozorovat ve svém okoli

- Pozorovani ditéte mé kamardadky

Budou posouzena data v sloupcovém pruhovém grafu, v némz muzeme vidét tato
potfebna data. NejCastéjsi odpoved’, kterou respondenti volili, byl rozvoj ditéte v oblastech
Montessori pedagogiky. Volilo ji 67,9 % respondentt. Je tedy patrné, ze pravé tato odpoved
byla pro respondenty nejdilezit€jsi podminkou pro jejich volbu. Jako druha odpovéd’, ktera
meéla velky vliv na jejich volbu byl jiny pfistup k détem. Tuto odpoveéd zvolilo 60,4 %
respondentd. Dal§im divodem v potadi byl odlisny zpusob vzdélavani, ktery respondenty

zaujal, a to konkrétn€ 47,2 %. Z divodu, Ze se matefska Skola nachazi blizko bydlisté, zvolilo
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18,9 % respondentt. Pouze 17 % respondentii uvedlo, ze mélo Spatnou zkuSenost s béznou
matetskou Skolou.

V komentafi respondent uvedl, Ze se pro Montessori vzdélavani rozhodl kvali podpote
ptirozeného uceni dle senzitivnich fazi ditéte, dalsi respondentka uvedla vyborné vysledky v
rozvoji déti, které méla moznost pozorovat ve svém okoli a posledni uvedla, ze ji k tomu
vedlo pozorovani ditéte jeji kamaradky.

Z grafu vyplyva, Ze nejvice respondenty oslovil rozvoj ditéte v oblastech Montessori
pedagogiky. A nejméné respondentli se rozhodlo po Spatné zkuSenosti s béznou matefskou

skolou.

Doba navstévnosti Montessori materské skoly
15

10

3 roky a déle Par mésicl 1-2 roky 2-3 roky

Graf 6: Tento graf urcuje, jak dlouho navstévuje dité Montessori materskou Skolu.

Graf je rozdélen do Ctyf sloupct a kazdy z nich zobrazuje kolik déti a jak dlouho
navstévuji Montessori matefskou Skolu. Z grafu vyplyva, ze z celkového poctu 55 déti
matetskou Skolu navstévuje nejvice déti, kterych je 15 (27,3 %), a to 3 roky a déle a stejné tak
15 (27, 3 %) déti 1-2 roky, 13 (23, 6 %) déti teprve par mésict a nejméneé déti, coz je 12 (21,8
%) chodi do matefské Skoly 2-3 roky.

Ocekavani od Montessori vzdélavani

Tato otazka byla oteviena.
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Tabulka ¢. 2
Celkovy pocet respondent: 55

Ocekavani od Montessori | Pocet respondentu Pocetv %
vzdélavani

Respektujici a individualni | 15 27,3 %
pristup

Samostatné a sebevédomé | 10 18.2 %
dité

Respektovani senzitivnich | 6 10,9 %
obdobi

Vzdélavani podle 5 9,1%
Montessori filosofie

Jiné 19 34,5 %

Tabulka ¢. 2: UrCuje ocekavani rodict od Montessori vzdélavani vyjadiené i v procentech.

Nejvice respondentti, coz je 15 (27,3 %), ocekava individualni a respektujici pfistup.
10 (18,2 %) rodici ocekava samostatné a sebevédomé dite. 6 (10,9 %) rodicu ocekava
respektovani senzitivnich obdobi a nejméné, coz je 5 (9,1 %) rodici, ocekava vzdélavani dle

Montessori filosofie. Ostatni respondenti, kterych je 19 (34,5 %), méli zcela jina oCekavani.

Naplnénost o&ekavani

* Ano « Spise ano

Graf 7: Tento graf urcuje, zda byla ocekavani rodicii naplnéna.

Z grafu vyplyva, ze 42 (76,4 %)respondentt zvolila odpovéd’: Ano a dalsich 13 (23,6
%) respondentti odpovédélo pro naplnéni oekavani: Spise ano. Z toho plyne, ze o¢ekavani
respondentt se z velké casti naplnila.
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Spokojenost se spolupraci s Montessori matefskou Skolou

e Ano e Spise ano - Spise ne

Graf 8: Tento graf znazoriuje spokojenost respondentii se spolupraci s Montessori materskou

Skolou.

Z celkového poctu 55 respondentd jich 38 (69,1 %) zvolilo odpovéd: Ano, 16 (29,1

%) spise ano a 1 (1,8 %) spise ne.

Uvaha o piesunu do b&Zné matefské Skoly

s Ne ¢ Ano

Graf 9: Tento graf urcuje, zda respondenti uvazuji o presunu do bézné materské Skoly.

Z grafu vyplyva, ze témért vsichni respondenti, konkrétné 53 (96,4 %) ptesun neberou

v uvahu a 2 (3,6 %) nad pfesunem uvazuji.

Duvod zvazovani presunu

Tato otazka byla oteviena.
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Tabulka ¢. 3
Celkovy pocet respondent: 55

Davod Pocet respondentu Pocetv %
Finance 3 5,5%
gpatn&i komunikace se 1 1,8 %
skolou

Neuvazuji, pouze v pripadé | 1 1,8 %
finan¢nich zmén

Neuvazuji 50 90,9 %

Tabulka ¢. 3: Zobrazuje, zda respondenti uvazuji o presunu a z jakych ditvodii vyjadrené i v

procentech.

Z tabulky vyplyva, ze 3 (5,5 %) rodi¢u o pfesunu uvazuje z finan¢nich davodua a 1
(1,8%) o ném uvazuje kvili Spatné komunikaci se Skolou. 1 (1,8%) respondent o ném
momentalné neuvazuje, ale kdyby nastaly néjaké financni zmeény, tak by pro n& byly

divodem presun zvazit. Ostatni respondenti, kterych je 50 (90,9%), o pfesunu neuvazuji.

r r

Pouzivani principu Montessori pedagogiky doma

* Ano ¢ Ne

Graf 10: Tento graf zndazornuje pouzivani Montessori principii doma.
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Z grafu vyplyva, ze vice nez polovina respondentd, coz je 46 (83,6 %) doma pracuje s
Montessori principy a 9 (16,4 %) s témito principy doma uz nepracuje. Na zakladé této otazky

jsme se zeptali respondentu, ktefi s Montessori principy pracuji i doma, na nasledujici otazku.

Montessori principy pouzivané doma

Pripravené prostiedi 20 (44,4 %)

Svoboda volby 36 (80 %)

Prace s chybou 31 (68,9 %)

Graf 11: Tento graf zndazornuje, s jakymi Montessori principy respondenti pracuji doma se

svymi détmi.

Komentar respondenta:
- Svobodu volby castecné tam, kde to Ize a nenarusi to chod celé rodiny
- Se viemi
- Pomoz mi, abych to dokdzal sam

- Respektovani senzitivnich obdobi

Vzhledem k tomu, ze je pro praci s Montessori principy zapotiebi jejich znalost, je
nutno zjistit, jaké dalsi principy respondenti znaji.

Z grafu vyplyva, ze nejvice respondentli, a to 36 (80 %), doma pouziva svobodu
volby. Dalsi v poradi s 31 (68,9 %) respondenty, doma pracuje s praci s chybou a nejméné
Casto doma 20 (44,4 %) respondentti pouziva pripravené prostiedi.

V komentati 1 respondent uvedl, ze svobodu volby pouziva ¢astecné tam, kde to lze a
nenaru$i to chod celé rodiny. Dalsi respondent napsal. ze doma pracuje se vSemi principy,
které jsem uvedla. 1 respondent dokonce respektuje senzitivni faze a dalSi pouziva

princip,,Pomoz mi, abych to dokazal sam.”
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Ohled na individualni potfeby déti

1

® Ano e Spise ano - Spise ne

Graf 12: Tento graf zndzornuje, zda si rodice mysli, Ze se v Montessori vzdélavani bere ohled

na individudlni potieby déti.

Z grafu je patrné, ze 36 respondentl (65,5 %) ma nazor, ze se v Montessori
pedagogice bere ohled na individualni potteby déti, 18 (32,7 %) dalo spise ano a 1 (1,8 %) ma

nazor, ze spise ne.

Pouzivani Montessori didaktickych pomucek jako
pozitivum

* Ano e Spise ano

Graf 13: Tento graf zndzoriuje vnimdni rodicii na pouzivani Montessori didaktickych

pomiicek.
Z tohoto grafu vyplyva, ze respondenti hodnoti pouzivani Montessori didaktickych

hracek misto béznych hracek velmi kladné. 45 (81,8 %) respondent odpovédelo: Ano a 10

(18,2 %) odpovédelo: Spise ano.
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Hlavni pfinos Montessori pedagogiky

s Pedagog je pruvodcem, radcem a oporou
« Individualni pristup k ditéti
Didakticky material

= Dité ma moznost svobodné volby ve vybéru
¢innosti

Graf 14: Tento graf urcuje hlavni prinos Montessori pedagogiky.

Komentar respondentt:
- V8echny moznosti (odpovédéli 2 respondenti)

- Kazdé dite ma moznost napliiovat sviij potencidl viastni cestou

Z grafu vyplyva,ze 22 (42,3 %) respondentli vnima za hlavni pfinos to, Ze je pedagog
pruvodcem, radcem a oporou a stejn€, tedy 22 (42,3 %) respondentd tak vnima individualni
pristup k ditéti. 6 (11,5 %) vidi jako hlavni pfinos, ze mé dit€¢ moznost svobodné volby ve
vybéru cCinnosti. Nejméné respondenti, 2 (3,8 %) bere za hlavni pfinos Montessori
pedagogiky didakticky materidl. V komentaii 2 respondenti uvedli, ze za hlavni pfinos
vnimaji vSechny moznosti a 1 respondent uvedl,ze vidi hlavni pfinos v tom, ze ma kazdé dité

moznost napliiovat sviij potencial vlastni cestou.

5.3 Vyhodnoceni kvantitativniho vyzkumného Setieni
1. predpoklad: Rodi¢e voli Montessori vzdélavani, protoze je dité rozvijeno ve vSech
vzdeélavacich oblastech Montessori pedagogiky.
— byl potvrzen

Z celkového poctu 55 respondentii byl pro 36 (67,9 %), hlavnim davodem volby
Montessori vzdélavani ten, zZe je dité rozvijeno ve vSech vzdélavacich oblastech Montessori
pedagogiky. To znamena, ze ji zvolili hlavné s tim cilem, Ze jejich dit€ bude rozvijeno

komplexné.
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2. predpoklad: Rodice v domacim prostfedi pracuji s principy Montessori pedagogiky.
— byl potvrzen

Praci s Montessori principy i v domacim prostiedi potvrdilo 46 (83,6 %) respondentd.
Nejcasteji se vyskytoval Montessori princip svobodné volby, se kterym pracuje 36 (80 %)
respondenti. Objevil se i komentat, ve kterém respondent uvedl, Ze pii praci s dit€tem

pouziva princip svobodné volby pouze Castecné tam, kde to 1ze a nenarusi to chod celé rodiny.

3. predpoklad: Montessori vzdélavani napliiuje ocekavani rodica.
— byl potvrzen

Rodi¢e maji od Montessori vzdé€lavani jistd ocekavani. Ocekéavani, které se ve
vyzkumném Setfeni vyskytovalo nejcastéji, byl respektujici a individualni pfistup. Toto
ocekavani mélo 15 respondentd, coz je 27,3 %. VSsichni respondenti uvedli, Ze se jejich dané

o¢ekavani napliiuje.

4. predpoklad: Rodice vidi hlavni pfinos Montessori pedagogiky v tom, ze pedagog je
pruvodcem, radcem a oporou.
— byl potvrzen

Respondenti méli na vybér z moznosti a jiné odpovédi vybrat ¢i napsat, v cem vidi
hlavni piinos Montessori pedagogiky. To, Ze je pedagog privodcem, radcem a oporou,
vnimalo 22 (42,3 %) respondentil za jeji hlavni pfinos. AvSak stejny pocet respondentl i
uvedl to, Ze jako hlavni pfinos vnima individualni pfistup k dité€ti. Vétsina rodi¢d tedy vidi

dulezitost role a vlivu uéitele ve vztahu k ditéti v Montessori vzdélavani.
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6 Kvalitativni vyzkumné Setieni

V této kapitole si predstavime metodologii, charakter t¢astnikti vyzkumného Setieni a
jejich vybér, metody vyhodnoceni dat a analyzu a interpretaci tohoto kvalitativniho

vyzkumného Setfeni.

Charakteristika vyzkumného Setieni
Tato kapitola se vénuje metodologii kvalitativniho vyzkumného Setfeni, jenz nam
pfiblizi charakter ucastniki a jejich vybér, metody vyhodnoceni dat a realizaci tohoto

vyzkumného Setieni. Nakonec data analyzujeme, interpretujeme a vyhodnocujeme.

Stanoveni vyzkumnych otazek

Vyzkumna otazka ¢. 1: Jaky je divod volby Montessori pedagogiky?

Vyzkumna otazka €. 2: Inklinuji rodice k filosofii Montessori pedagogiky a pouzivaji ji i v
domacim prostiedi?

Vyzkumna otazka €. 3: Jaka ocekavéani maji rodi¢e od Montessori pedagogiky a jsou s ni
spokojeni?

Vyzkumna otazka €. 4: V ¢em vidi rodiCe hlavni pfinos Montessori pedagogiky?

6.1 Metodologie kvalitativniho vyzkumného Setieni

V empirické Casti bakalarské prace jsme zvolili 1 kvalitativni metodu vyzkumného
Setfeni. Vyuzili jsme metodu rozhovoru, konkrétné polostrukturovaného rozhovoru. Diky
metodé rozhovoru se muzeme dostat do vétsi hloubky a podrobnéji zjistit vice informaci o
daném tématu. Metoda rozhovoru je jednou z nejpouzivanéj§ich metod.

Cilem rozhovori bylo na zakladé sesbiranych informaci zjistit, pro¢ si rodice déti

zvolili Montessori vzdélavani pro jejich dité.

Charakter ucastniki vyzkumného Setieni a jejich vybér

Pro rozhovor byli vybrani tfi rodi¢e déti, které navstévuji Mezinarodni Montessori
Skolu Olomouc — matetfskou Skolu, a to pfimo v ni. Rodi¢e byli ochotni se tohoto
vyzkumného Setfeni zucCastnit a souhlasili s jeho uskute¢nénim a s jeho nahravanim na
diktafon. Jednalo se o ziskavani dat z polostrukturovaného rozhovoru.

Vybér acastnikl byl zamérny — kriterialni.
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Ucastnici museli splilovat toto kritérium:

1. byt rodi¢em ditéte, které nav§tévuje Montessori matefskou Skolu

Metody vyhodnoceni dat

Pro vyhodnoceni dat jsme zvolili metodu otevieného kodovani a kategorizaci dat.

Realizace vyzkumného Setreni
Vyzkumné Setieni bylo provedeno formou rozhovoru, ktery byl nahravan na zafizeni
zaznamenavajici mluvené slovo pro jeho pozdé€jsi prepis. Rodi¢e byli s touto informaci

seznameni a souhlasili s ni.

6.2 Analyza, interpretace a vyhodnoceni dat

V této kapitole analyzujeme, interpretuyjeme a vyhodnocujeme data ziskana

z kvantitativniho vyzkumného Setfeni.

Tabulka ¢. 4

Vysledné analytické kategorie

Respektovani Pripravené prostfedi | Samostatnost Montessori pomucky
individualniho

rozvoje ditéte

Tabulka ¢. 4:Urcuje vysledné analytické kategorie.

Respektovani individualniho rozvoje ditéte

Vsichni rodic¢e maji nazor, ze je v Montessori vzdélavani bran ohled na individualni potfeby
ditéte. Prave individualni pfistup byl pro vSechny rodi¢e tim hlavnim divodem, pro¢ pro své
dit¢ zvolili Montessori matefskou §kolu. RodiCe respektuji senzitivni faze ve vyvoji a jeho
potfeby. Davaji détem na moznost takové aktivity, které odpovidaji jejich véku, schopnostem

a dovednostem.

Pripravené prostredi
Rodice uvedli, ze pracuji s principem piipraveného prostiedi, ve kterém ma vSe své misto.

Déti tak maji sviij vlastni prostor na své ¢innosti a mohou se jim tak vénovat samy.
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Samostatnost
Princip samostatnosti je rodi¢i u déti podporovan predevsim pii Cinnostech a v sebeobsluze.
Rodice déti uplatiuji princip svobodné volby, kdy jim déavaji prostor a moznost pro vybér

¢innosti dle jejich vlastniho vybéru.

Pomucky
Vsichni ucastnici hodnoti pouzivani Montessori didaktickych pomticek pozitivné. Pomlcky
vSichni rodie pouzivaji i v domacim prostiedi. Dva rodice uvedli, ze si nékteré pomucky i

vyrabi sami, ale nejsou stejné jako ty, které jsou v mateiské skole.

Vyzkumna otazka €. 1: Jaky je divod volby Montessori pedagogiky?
Hlavnimi davody pro volbu Montessori mateiské Skoly je individualni pfistup, ktery

se k détem v Montessori pedagogice bere, a to ze rodi¢im toto vzdélavani davalo smysl.

Vyzkumna otazka ¢. 2: Inklinuji rodice k filosofii Montessori pedagogiky a pouzivaji jiiv
domacim prostiedi?

Vsichni ucastnici uvedli, ze z Montessori pedagogiky pouzivaji v domacim prostiedi
nékteré principy. Pracuji hlavné s pfipravenym prostfedim, samostatnosti, svobodou volby a
respektovanim senzitivnich obdobi.

V domacim prostiedi pro uceni pouzivaji pomucky.

Vyzkumna otizka ¢. 3: Jakd o¢ekavani maji rodi¢e od Montessori pedagogiky a jsou s ni
spokojeni?
Rodice od Montessori vzdélavani ocekavaji samostatnost ditéte. S Montessori

pedagogikou jsou velmi spokojeni.

Vyzkumna otazka €. 4: V ¢em vidi rodi¢e hlavni pfinos Montessori pedagogiky?
Obecné muzeme fici, ze rodiCe vnimaji hlavni pfinos v respektovani individualniho
rozvoje ditéte a v pouzivani Montessori principd. Konkrétné€ ho vidi v individualnim pfistupu,

respektovani senzitivnich fazi a pfipraveném prostiedi.
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7 Shrnuti kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumného Setieni
Na zaklade vysledkl z obou ¢asti smiseného vyzkumného Setfeni mizeme pfistoupit k

vyhodnoceni dil¢ich cilu:

1. diléi cil: Zjistit, pro€ rodice zvolili Montessori pedagogiku pro své dite.

Lze konstatovat, ze vystupy z obou vyzkumnych Setfeni se shoduji v tom, ze rodice
voli Montessori matefskou skolu pro své dit€¢ z divodu jiného ¢i individualniho pfistupu.
Naopak se odlisuji v tom, ze v dotaznikovém Setfeni uvedli nékteti respondenti, ze je k tomu

vedla Spatna zkuSenost s béznou matetskou skolou, kterou nikdo z rozhovorti nezminil.

2. diléi cil: Zjistit, zda rodice inklinuji k filosofii Montessori pedagogiky a pouzivaji ji i v
domacim prostiedi.

Lze konstatovat, ze vystupy z obou vyzkumnych §etfeni se shoduji v tom, ze rodice v
domacim prostfedi pracuji s dit€étem s Montessori principy a nejcastéji je to s principem
svobody volby. Naopak se rizni v tom, ze v rozhovorech nikdo nezminil princip prace s

chybou.

3. dil¢i cil: Zjistit, zda Montessori pedagogika napliiuje ocekavani rodi¢i a jsou spokojeni se
spolupraci a didaktickymi pomtuckami Montessori §koly.

Muzeme tedy fici, Ze se vystupy z obou vyzkumnych Setfeni shoduji v oCekavani
rodicu, ktera maji od Montessori pedagogiky a tim je samostatnost ditéte. Dale se shoduji v
tom, ze se jejich oCekavani napliiuji a vSichni hodnoti pouzivani Montessori pomucek
pozitivné. Naopak se odliSuji v tom, ze v dotaznikovém Setfeni jeden respondent neni

spokojen se spolupraci.

4. diléi cil: Zjistit, v ¢em rodi¢e vnimaji hlavni pfinos Montessori pedagogiky.
Lze konstatovat, ze vystupy z obou vyzkumnych Setfeni se shoduji v tom, ze rodice vnimaji
hlavni pfinos Montessori pedagogiky v individualnim pfistupu. Naopak se odliSuji v tom, ze

je hlavnim pfinosem pedagog.
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ZAVER

Tato bakalarska prace se zabyvala Montessori pedagogikou v predSkolnim vzdélavani.
Téma Montessori pedagogiky je v dneSni dobé ¢im dal tim vice aktualni. RodiCe pro své déti
casto voli Montessori vzdélavani a diky tomuto zajmu se vytvaii nové matetské skoly tohoto
zaméfeni.

Bakalarska prace se skladaze dvou Casti, z teoretické a empirické. V teoretické Casti
jsme se nejdiive obecné zamérovali na predskolni vzdélavani a jeho cile a na charakteristiku
ditéte predskolniho véku. Dalsi ¢ast se jiz konkrétnéji vénovala alternativnimu vzdélavani,
priblizili jsme si Montessori pedagogiku a roli privodce. Ve tieti kapitole jsme si definovali
zékladni Montessori principy, které se pouzivaji v Montessori pedagogice. V posledni
kapitole jsme se vénovali vzdélavacim oblastem, kterych je pét.

Hlavnim cilem bakalatfské prace bylo pfiblizeni tématu alternativniho vzdélavani,
Montessori pedagogiky v predSkolnim véku a hlavnim cilem empirické casti bylo zjistit,
prostfednictvim smiSeného vyzkumného Setfeni povédomi a pohled rodi¢li na Montessori
pedagogiku, jejichz déti nav§tévuji Montessori matefskou Skolu.

V bakalatské praci byla zvolena metodicka triangulace. Zvolili jsme metodu dotazniku
a polostrukturovaného rozhovoru. Dotaznikového Setfeni se zucastnilo 55 respondentu a
rozhovoru se zucastnili tfi rodi€e deti, které nav§tévuji Mezinarodni Montessori Skolu
Olomouc — matetskou skolu.

Z hlavniho cile byly odvozeny dil¢i cile. Na zakladé dat z obou vyzkumnych §etieni
vysledkt vyzkumnych Setfeni jsme vyhodnotili dil¢i cile, které byly ve vyzkumném Setieni

naplnény.
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