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1 UVOD

Tato bakalaiskd prace se zabyva analyzou herniho vykonu v Narodni
basketbalové lize. Basketbal je jednou z nejpopularnéjSich sportovnich her na svété a
jeho vyznam v Ceské republice neustale roste. S rostoucim zajmem o tento sport
pfichazi také potieba dukladné€jsi analyzy a porozumeéni faktorim, které ovliviuji
uspésnost tymu.

Cilem této prace je analyzovat a porovnat rizné ukazatele kvality herniho vykonu
tymU v zavislosti na umisténi v NBL v sezoné 2023/24. Zvlastni pozornost bude
vénovana kliCovym statistickym ukazateltim, jako jsou rychlost hry, efektivita obrany a
utoku, rozlozeni vstielenych bodi hraci tymu.

Préce je rozdelena do nékolika Casti. Nejprve bude predstaven teoreticky prehled
poznatkl o basketbalu, jeho historii a soufasném stavu ve svéts, Evropé a Ceské
republice. Tato ¢ast poskytne zakladni ramec pro pochopeni vyvoje a vyznamu
basketbalu. Nasleduje popis metodologie vyzkumu, véetné vybéru vzorku a pouzitych
statistickych metod. Podrobné budou popsany techniky sbéru a analyzy dat, které
umozni presné vyhodnoceni vykonu tymu.

Ve vysledkové casti bude prezentovana a diskutovana charakteristika herniho
vykonu v NBL na spousté statistickych ukazatelich hodnoticich dilezité aspekty
tymového herniho vykonu. Déle ve vysledkové sekci se druzstva rozdéli do 3 skupin
podle konecného umisténi a budou se hledat rozdilnosti a podobnosti mezi témito
skupinami.

Tato prace se tedy snazi prispét k hlub§imu porozuméni dynamiky herniho
vykonu v basketbalu a poskytuje cenné poznatky pro vSechny zainteresované subjekty v
oblasti sportu. Doufame, ze ziskané vysledky a navrzena doporuceni budou uzitecné

nejen pro tymy v NBL, ale i pro $irsi basketbalovou komunitu.



2 PREHLED POZNATKU

2.1 Charakteristika basketbalu

Basketbal je mi¢ova sportovni hra, jedna se o kolektivni sport, ktery se fadi do
skupiny kolektivnich brankovych her. Cilem péti¢lennych druzstev je vhozeni mice do
soupetfova koSe a zaroven snaha o ubranéni vhozeni mice do vlastniho koSe. Hodnoceni
vhozeni mice do koSe je hodnoceno podle vzdalenosti stielce od kose, ptipadné podle
situace, vzdy bud’ tfemi, dvéma anebo jednim bodem (Oliver, 2004).

Hraje se v t€locvicné na obdélnikovém hfisti o rozmérech 28x15 metrt, nad
hiistém by mél byt volny prostor minimalné 7 metri. Druzstva se mazou skladat az z 12
hraca, pficemz v jednu chvili maze hrat pouze pét. Utkani fidi dva pfipadné tfi rozhodci
(Psotta & Velensky, 2009).

Zakladni hraci doba jednoho utkani trva 40 minut, ta je rozdélena do Ctyt Ctvrtin,
jedna cCtvrtina trva 10 minut. Po konci prvni a tfeti Ctvrtiny nasleduje dvouminutova

prestavka, po konci druhé Ctvrtiny trva prestavka 15 minut (Taborsky, 2004).
2.2 Basketbal ve svéte

Historie basketbalu saha az do starSich dob, kdy Mayové a Aztécké civilizace
hraly hry podobné basketbalu. Mayové hru nazyvali Pok-Ta-Pok, zatimco Aztécké
civilizace hru Tlachtli. Obé hry mély stejny princip, hodit balon do kamenného kruhu
umisténého na stromé (Petera & Kolafr, 1998).

Vznik basketbalu tak jak ho znadme dnes, se datuje na rok 1891, kde v americkém
mesté Springfield, ve staté Massachusetts v USA, kanadsky vysokoskolsky profesor
James Naismith chtél ozivit hodiny télesné vychovy svym studentim. Pfevazné v zimé,
kdy se sportovalo pouze v télocvicne. Studenty uz nudila cviceni z gymnastiky a na
prostnych (Clevenger, 2020).

Vytvoril tak novou kolektivni hru, upravenim prvka z amerického fotbalu, kopané
a dalSich tymovych sporti. Na protéjSich stranach t€locvicny pripevnil 2 dievéné kose
od broskvi, z toho prameni nazev basketball. Basket Cesky koS, ball ¢esky mi¢. Prvni
trénink vypadal nasledovné. Byly vybrany dva tymy po deviti hracich a zacalo se hrat.
Prvni utkani skoncilo vysledkem 1:0, jedinym hra¢em, kterému se povedlo skorovat byl

William R. Chase (Legrand & Rat, 2002).



Hra se stala mezi studenty natolik oblibena, ze o ni s nadSenim vypravéli svym
pratelim a ostatnim studentim. Casem zacali sportovni svazy zasilat profesoru
Naismisthovi dopisy, ve kterych se dozadovali o zaslani kopie pravidel basketbalu. Ty
pak nasledné vySly 15. ledna 1892 v univerzitnim Casopise a zahrnovaly téchto 5

zakladnich pravidel:

o mic¢ musel byt kulaty a driblovat se smi pouze rukama, muze byt odpalovan
v libovolném sméru jednou nebo obéma ruka (nikdy pésti)

o hra¢ nemuze béhat s micem

° strkani, tlaCeni, drzeni, podkopavani nebo tuder smérem k protihraci neni
povoleno, poruseni se tresta faulem

o cilem je vhodit mi¢ do kose, tak aby tam zlstal

o hraji se dva 15minutové polocasy, (Stroher, 1991).

Vroce 1893 byly vyménéné dievéné koSe bez dna za zeleznou obroucku se
sitkou. Vroce 1895 byla nainstalovana obdélnikova deska, ve snaze zabranit
nesportovnimu chovani divaka, ktefi se nahybali pfi utkani pres zabradli a zasahovali
mic, aby zmeénili drahu mice (Warehime, 1980).

Prvni basketbalovy mi¢ byl vynalezen az vroce 1894 do té doby se hrilo
s fotbalovym micem. Novy mi¢ byl o 10 cm v praméru vétsi a vazil zhruba 560 g.
V roce 1949 byl nahrazen novym typem mice, ten mél obvod 76 cm a vazil od 565 g do
625 g (Stroher, 1991).

Prvnim profesionalnim basketbalovym tymem se stal Trenton z New Jersey.
V roce 1896 si pronajali tamni zbrojnici, pfipevnili koSe a zacali hrat, vybirali vstupné,
aby byli schopni pokryt naklady. Ale chodilo se na né koukat dost divaku, takze jim
zbyli penize po uhrazeni najemného, proto se rozhodli vyplatit kazdému hraci odménu

15 dolaru (Grasso, 2010).
2.3 Basketbal v Evropé

Popularizaci basketbalu v Evropé ma& na starost zejména Mezinarodni
télovychovna Skola YMCA, ktera sdruzovala mladé lidi vyznavajici kiestanstvi. Prvni
mezinarodni utkani bylo sehrano v roce 1909 v Petrohradé, kde YMCA American Team

prohral s druzstvem Majak St. Petersburg (Hiibner, 2016)



Historicky prvni mistrovstvi Evropy se konalo na zenevském vystavisti 2. az 4.
kvétna 1935. Turnaje se zacastnilo 10 muzstev (Rumunsko, Mad’arsko, Bulharsko,
Ttalie, Belgie, Francie, Svycarsko, Ceskoslovensko, Spanélsko a Lotyssko). Vitézem
turnaje se stalo Loty$sko, 2. misto Spanglsko, 3. misto Ceskoslovensko. (Bazant &

Zavozda, 2014)
2.3.1 Mezinarodni basketbalova federace FIBA

Mezinarodni basketbalova federace, znaméa pod zkratkou FIBA, je asociaci
narodnich organizaci, fidici mezinarodni basketbalové soutéze. Zalozena byla 18.
Gervna 1932 v Zenevé, kde sidli dodnes. Byla zalozena osmi narodnimi organizace
(Argentina, Ceskoslovensko, LotySsko, Rumunsko, §V§/carsko, Italie, Recko a
Portugalsko). V roce 1935 byl basketbal mezinarodnim olympijskym vyborem zafazen
na listinu olympijskych sporti. Basketbal byl poprvé spaten pod péti kruhy v roce 1936
na OH v Berling, zlatou medaili tenkrat vyhral vybér tymu USA (FIBA, 2024).

Od roku 1950 organizuje FIBA mistrovstvi svéta muzi, od roku 1953 i
mistrovstvi svéta zen (FIBA, 2024).

2.4 Basketbal v Cesku

Prvni basketbalovou ukazku v Ceskych zemi ma na starost ucitel télesné vychovy
Jaroslav Karasek, ktery tuto hru objevil pfi své cesté do USA. V roce 1897 bylo na
vefejnych slavnostech skolni mladeze ve Vysokém Myté odehrano prvni utkani (Bazant
& Zavozda, 2014).

V té dobé¢ jesté nebyla presné definovana pravidla a hralo se na kose bez desek.
Pravidla stanovil az v roce 1898 Josef Klenka, publikoval je v ¢asopise Sokol. Hra se
vSak moc neujala a k jeji vétsi popularité doslo az po skonceni prvni svétové valky.
Mohl za to velky zajem mezi studenty a mezinarodnim sdruzenim YMCA (Gacik,
2000).

V mezivalecném obdobi byl nejvétsim propagatorem basketbalu FrantiSek
Miloslav Marek, ktery se zaslouzil o to, 7e byl do aktivit Ceskoslovenského
volejbalového svazu, zafazen 1 basketbal, ¢im dal wvzniku Ceskoslovenského

volejbalového a basketbalového svazu, psal se tehdy rok 1924 (Bosak, 1969).



Teprve po konci druhé svétové valky v roce 1945 se v Ceskych zemich zacal
basketbal prosazovat vyrazngji. V roce 1946 byl zalozen Ceskoslovensky basketbalovy

svaz a ve stejném roce zvitézili muzi na mistrovstvi Evropy v Zenevé (Simak, 1985).
2.4.1 Ceska basketbalova federace CBF

Ceska basketbalova federace je organizace, ktera fidi basketbal v Cesku. Byla
zalozena v roce 1924 a je &lenskou organizaci FIBA, FIBA Europe, Ceské unie sportu a
Ceského olympijského vyboru. CBF je také organem, ktery organizuje a fidi
basketbalové soutéze a reprezentace. Pravni forma CBF je spolek a stanovy byly
registrovany dne 7. listopadu 1992. V souéasné dobé je piedsedou CBF Miroslav Jansta,
jiz od roku 2009 (CBF, 2024).

Muzsky nérodni tym hral na olympijskych hrach celkem sedmkrat a nejlepsi
vysledek, kterého dosahl bylo 5. misto na OH 1960 v Rimé. Ctyfikrat startoval na MS a
dvakrat z toho skoncil Sesty, v letech 1970 a 2019. Na evropském Sampionatu byl tym
Ceskoslovenska celkem 24krat se ziskem dvanacti medaili (1 zlato, 6 stiibro, 5 bronz).
Samostatna Ceska republika byla na ME pétkrat, nejlepsim vysledkem je sedmé misto v
roce 2015 (CBF, 2024).

Zensky narodni tym hral na olympijskych hrach Sestkrat, nejlepsim vysledkem je
4. misto v roce 1976. Na svétovém Sampionatu hraly zeny celkem jedenactkrat a bylo z
toho celkem sedm medaili vCetné tii stiibrnych (1964, 1971 a 2010) a Ctyf bronzi. Na
evropském Sampionatu byl tym Ceskoslovenska 23krat se ziskem 15 medaili (7 stiibro,
8 bronz) a Ceska republika byla na ME pokazdé ve své historii tedy tiinactkrat se
ziskem dvou medaili (zlato 2005, stiibro 2003) (CBF, 2024).

2.4.2 Narodni basketbalova liga NBL

Narodni basketbalova liga byla zalozena vroce 1993, predtim existovala
Ceskoslovenska basketbalova liga. Ceska basketbalova federace spolené s asociaci
ligovych klubti se podili na fizeni NBL. Od sezony 2014/15 nese soutéZz jméno
titularniho a generalniho sponzora Kooperativa, diive NBL sponzorovala spolec¢nost

vvvvvv

18 tituld mistra republiky. Poslednim mistrem ligy je druzstvo z Opavy (CBF, 2024).



V aktualni sezoné 2023/24 se ucastni NBL 12 druzstev a uplatiiuje se systém
soutéze, ve kterém v 1. Casti (zékladni cast) odehraji vSechna druzstva utkani
dvoukolové doma — venku, kazdé druzstvo sehraje 22 utkani (CBF, 2023).

Na to navazuje 2. Cast (nadstavbova ¢ast) tady se druzstva rozdéli do 2 skupin, a
to do skupiny Al (druzstva na 1. — 8. misté tabulky po zakladni Casti) a skupiny A2
(druzstva na 9. — 12. misté tabulky po zakladni ¢asti). V obou skupinéach se vysledky ze
zakladni Casti zapocitavaji. Ve skupiné Al spolu druzstva sehraji utkani dvoukoloveé
doma — venku, kazdé druzstvo sehraje 14 utkani. Ve skupiné A2 spolu sehraji druzstva
utkéni Ctytkoloveé dvakrat doma — dvakrat venku, kazdé druzstvo sehraje 12 utkani. Po
skonceni 2. Casti v poradi 12. druzstvo sehraje baraz s vitézem 1. ligy muzu, pro
druzstvo na 11. mist& sout&z skon&i (CBF, 2023).

Nasleduje 3. cast soutéze (predkolo play-off) dvé druzstva z poslednich pricek
skupiny Al tj. 7. a 8. misto a prvni dvé druzstva ze skupiny A2 tj. 9. a 10. celkové
misto, spolu sehraji pfedkolo play-off. Nasazeni druzstev je 7-10, a 8-9, sehraji sérii na
2 vitézna utkani systémem 1-1-1, prvni utkani se hraje na hfisti 7. a 8. druzstva.
Vitézové sérii postupuji do play-off (CBF, 2023).

ZaveéreCna 4. Cast (play-off) zaCina Ctvrtfinale play-off, hraje se na Ctyfi vitézna
utkéani systémem 2-2-1-1-1. Prvni utkani se hraji na hiisti druzstva, které se umistilo na
lepSim mist€¢ po skonCeni 2. Casti. Vitézové postupuji do semifinale, porazeni
ctvrtfinalisté jiz dale nehraji, pofadi na 5. az 8. misté€ rozhoduje lepsi postaveni po 2.

Casti. Jednotlivé série budou sehrany mezi tymy dle tohoto nasazeni:

o 3-6
° 4-5
o 1 - vitéz PPO hare postaveny po 2. Casti

o 2 - vitéz PPO lépe postaveny po 2. ¢asti

Semifinale play-off se hraje na 4 vitézna utkani systémem 2-2-1-1-1. V semifinale
se utka nejlépe umistivsi druzstvo po 2. €asti s nejhiie umistivS§im druzstvem a druhy se
tietim. Prvni utkani se hraji na hii§ti tym@ 1épe umisténych po 2. &asti (CBF, 2023).

Utkani o tfeti misto hraje se na 2 vitézna utkani systémem 1-1-1, sehraji jej
druzstva, kterd vypadla v semifinale. Prvni utkdni se hraje na hfisti druzstva 1épe

umisténého po 2. &asti (CBF, 2023).



Finale play-off hraje se na 4 vitézna utkani systémem 2-2-1-1-1. Prvni utkani se
hraje na hfisti tymu 1épe umisténého po 2. ¢asti soutéze. Vitéz findle se stava vitézem
soutéze pro dany roénik (CBF, 2023).

V sezoné 2023/24 v soutézi registrujeme 12 druzstev a to. BK Opava, BK
ARMEX D¢cin, ERA Basketball Nymburk, BK KVIS Pardubice, Basket Brno,
SLUNETA Usti nad Labem, NH Ostrava, USK Praha, BC GEOSAN Kolin, SK Slavia
Praha, BK REDSTONE Olomoucko a Sr$ni Photomate Pisek (CBF, 2023).

2.5 Herni ¢innosti jednotlivce

Herni ¢innosti jednotlivce jsou druhem sportovnich ¢innosti, které maji soucasné
kompetitivni 1 kooperativni charakter. Kompetitivni charakter tizce souvisi se socialné
psychologickou strankou HCJ. Kooperativni charakter se projevuje splnénim specifické
kooperativni role hrace a tim pfispénim k dosazeni cile celého druzstva (Janik &
Pétivlas & Funkova, 2005).

Herni ¢innosti jednotlivce jsou dovednostnim typem pohybové Cinnosti konané
v proménlivém prostiedi. Kazda HCJ ma herni téel a takticky zamér. Neni to pouhy
beh, ale jedna se o uvoliiovani bez mice, nejednd se o pouhy hod micem, ale o bud’ o
stfelu nebo piihravku. Podle taktické zaméru rozlisujeme Gtoéné a obranné HCJ. (Dobry

& Velensky, 1987)
2.5.1 Uto&né herni ¢innosti jednotlivce

o Uvolnovani bez mice — cilem této herni ¢innosti je ziskat postaveni a postoj,
ve kterém muze UtoCnik chytit prihravku svého spoluhrace, upoutat
soupefovu pozornost vhodné zvolenym pohybem, naruSovat jeho obranu,
uvolniovat prostor pro ¢innost svych spoluhract (Pétivlas, 2008).

o Uvoliovani s micem na misté — herni c¢innost, jejimz cilem je ziskat
vyhodny postoj pro dal§i Cinnost s miCem, tzv. trojnasobné nebezpecny
postoj, ze kterého lze vystielit, pfihrat, zahajit unik smérem ke kosi. Mezi
zakladni techniku uvoliiovani patfi klamani. Klamani obsahuje mnoho
raznych pohybdi, jimiz se Gtoc¢nik snazi pfinutit obrance k pohybu pro néj
nevyhodnému, ale vyhodnému pro ttocnika, tj. naznaceni strely, prihravky

(Velensky & Karger, 1999).
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o Uvolfiovani s mi¢em v pohybu (driblink) — herni ¢innost, jejimz cilem je
ziskat vyhodné postaveni a postoj pro dalsi ¢innosti, tj. stielba na kos,
ptihravka (Janik & Pétivlas & Drasalova, 2003).

° Prihravani — je to herni Cinnost, kterd ma za kol hodit, podat, kutalet nebo
odbit mi¢ takovym zpisobem, aby jej mohl spoluhra¢ chytit, zodpovédnost
za uspéSnost prihravky ma prihravajici hrac, ktery se musi spravné
rozhodnout o volbé vhodného zpiisobu provedeni (Wissel, 1994).

o Stielba — cilem této herni Cinnosti je vhodit nebo odbit mi¢ do kose.
Dulezitym kritériem pro pfesnost a uspésnost stielby je spravna technika, tj.
postoj hrace, drzeni mice a poloha mice pred hodem na ko§, zamifeni na ko§
a koncentrace pozornosti, vypusSténi mice a draha letu mice (Janik &
Pétivlas & Funkova, 2005).

o Doskakovani — herni cCinnost jedince, jejimz cilem je po vystieleni
neuspésné stiely na ko§, ziskat postaveni mezi koSem a soupefem tak, aby
dostal mi¢ pod kontrolu (Pétivlas, 2008).

o Clonéni — herni ¢innost, ktera ma za cil zaujmout vyhodné postaveni a
postoj a zdrzet tak pravidly dovolenym zptisobem soupefe v obranné
¢innosti a narusit, pfipadné znemoznit splnéni jeho obranného ukolu.
Clonéni je Cinnost, na niz je zalozena velmi pocetna skupina utocnych
kombinaci. RozlisSujeme clonu na hrace s mi¢em a hrace bez mice (Janik &

Pétivlas & Drasalova, 2003).
2.5.2 Obranné herni ¢innosti jednotlivce

Jakykoliv obranny systém je zavisly na zakladnich obrannych Ccinnostech
jednotlivce, diky nim obrance muze spravné fesit individualni herni situace v useku

obrany (Janik & Pétivlas & Funkova, 2005).

o Kryti uto¢nika bez mice — obranna herni ¢innost, ve které ma hra¢ za ukol
zabranit soupefi v uvolnéni se pro mi¢. To je mozné za predpokladu ze
obrance stale udrzuje postaveni mezi soupefem a miCem, Casto se tento
zpusob vyuziva pii kryti nebezpeéného utocnika s vybornou uspésnosti

strelby (Velensky & Karger, 1999).
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o Kryti uto¢nika s mi¢em — obranna ¢innost, jejiz cilem je zabranit soupefi
vystrelit na koS, a to jak z mista po chyceni micCe, tak i po driblinku a
zabranit soupefi pfihrat mi¢ smérem ke kosi. To je mozné za predpokladu,
ze obrance udrzuje postaveni mezi koSem a svym hracem (Velensky, 2003).

o Kryti utocnika po strelbé a stahovani mict (obranné doskakovani) — obranna
¢innost jednotlivce, ktera ma za cil zabranit soupefi v dosko¢eni mice po
neuspesné stiele na kos. Dulezité je odstavit svého hrace (vzit ho na zada),
udrzet postaveni mezi koSem a svym hraCem a ziskat kontrolu odrazené¢ho
mige (Pétivlas, 2008).

o Kryti prostoru proti pocetni pfevaze utocniki — cilem této obranné Cinnosti
je pfi navratu na svou zadni polovinu hfi§té nebo tésné po ném zabranit
utoCnikiim ve stfelbé na koS na co nejdelsi dobu, pfipadné jim vypichnout

mic (Wissel, 1994).
2.6 Herni vykon

Cinnosti, které provadi hraci na tréninku lze nazvat ,,uenim®, béhem utkani jako
,herni vykon“. Trenérovi Cinnosti béhem tréninku lze nazvat , vyuCovanim®, béhem
utkani se jedna o ,coachovani“. Zakladni déleni herniho vykonu lze rozdélit na

individualni herni vykon a tymovy herni vykon (Velensky, 2008).
2.6.1 Individualni herni vykon

Definice individualniho herniho vykonu je projev urCitého stupné zpusobilosti
k ucasti v utkani, dany souborem predpokladl, ktery je determinovany urcitym
souborem faktorti usporadanym urcitym zpusobem v urcitych vztazich (Buzek, 2005).

Vsechno, co hra¢ v utkani déla je spjato s plnénim jeho ukolu v daném utkani a
lze to popsat jako individudlni herni vykon, respektive herni vykon jednotlivce.
Individualni herni vykon je proces, ktery provazi realizaci vSech Cinnosti v utkani.
Jedna se o velmi slozity proces, ktery probiha predevsim uvnitf organismu hrace a neni
pozorovatelny zevnéjSka, obsahuje psychické stavy, jez jsou oznaCovany jako herni
nebo taktické mysSleni (mysSleni, vnimani, rozhodovani a pozornost) (Velensky &

Karger, 1999).

12



2.6.2 Tymovy herni vykon

Tymovy herni vykon je zalozeny na souhrnu individudlnich hernich vykonech
vSech hracu, ktefi podléhaji vzajemnému regula¢nimu pusobeni. Hrac¢i ovliviyji hru
druzstva, druzstvo pusobi na jednotlivce, kteti nasledné ovliviiuji své jednani (Dobry &
Semiginovsky, 1988).

Na faktory tymového herniho vykonu ptsobime pii rozvoji a kultivaci herniho
vykonu béhem tréninkového procesu, ale 1 v utkani. Rozli§ujeme psychologické faktory
a ¢innostni faktory (Argaj & Rehak, 2007).

Socialni skupiny, které vznikaji ve sportovnich druzstvech nepatii mezi bézné
socialni skupiny, protoze jsou velikostné omezené a orientuji se k jednomu cili. Pro tyto
skupiny je charakteristické mit spolecné cile spojené s Cinnosti skupiny, znacny stupen
vzajemné znalosti, vytvorena sit mezilidskych vztahi a komunikace tvaii v tvar

(Slepicka & HoSek & Hatlova, 2006).
2.6.3 Herni kombinace

Za herni kombinaci povazujeme cilevédomé jednani dvou az péti hract na hristi

pfi feseni hernich ukold. Podminky pro vznik a realizaci herni kombinace jsou tyto:

. Identifikace herniho ukolu skupiny zacastnénymi hraci.
o Komunikace mezi za€astnénymi hraci.
o Sladéni hernich zamért a rozhodovani mezi hraci.

o Casoprostorové sladéni hernich Cinnosti zGcastnénych hrach (Velensky,

2008)

Aby herni kombinace byla spravné realizovana, je nutna soucasna intelektova
¢innost celé skupiny tzv. , skupinové mysleni®, ve kterém ma kazdy hrac za ukol se
orientovat v daném prostoru a spravné vyhodnotit situaci. Aby doslo ke spravnému
sladéni zameért, ¢innosti a vyhodnoceni herni situace, musi nastat jev oznacovan jako
,,vstiicna orientace™ (Velensky, 2008).

Herni kombinace délime podle situacnich faktort, pocet hract, ktefi se na
kombinaci podileji, prostor, vnémz se kombinace provadi, zaméfeni, vyjadiujici

soucasny herni ukol skupiny, na:
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° Uto&né kombinace — kombinace zalozené na akci ,hod’ a b&z“, kombinace
zalozené na clonéni, kombinace zaloZené na pocetni pievaze utoCnikt nad
obranci.

o Obranné kombinace — kombinace zalozené na proklouzavani, kombinace
zalozené na prebirani, kombinace pii zesileném kryti, kombinace proti

pocetni pievaze utocnikt (Gandolfi, 2008).
2.6.4 Systémy hry druzstva

Systémy hry druzstva neboli herni systémy se rozumi jako organizace vztaht
mezi hraci jednoho druzstva a organizace jejich cCinnosti pii predpokladané pozici
soupete. Systém hry se zaméfuje na dosazeni konecného cile druzstva v utkani nebo
splnéni dil¢ich ukola v prubéhu utkani (Wooten, 2012).

Charakteristické pro systém hry je zakladni rozestaveni hracd, z néhoz vyplivaji
specializované funkce hracl, konkretizuji se vztahy mezi nimi, urcuji se moznosti
skupinovych &innosti a vyplyvaji pozadavky na HCJ. PH vytvafeni systému hry,
pfistupujeme vzdy na zakladé znalostni tirovné herni zpuasobilosti v§ech hract, ktefi
tvoti druzstvo (Dobry & Velensky, 1987).

Herni systémy druzstva se na uto¢né a obranné. Mezi uto¢né herni systémy patii:

o Systémy postupného utoku — vychazi z jednotného zakladniho rozestaveni
utoCicich hrac¢l, zajistuje kontinuitu, tj. navaznost individualnich a
skupinovych Cinnosti, pouta pozornost obrancii neustalou aktivitou vsech
hraca. RozliSuje dale systémy postupného utoku podle obrany, Utocné
systémy proti osobnim obrannym systémum, uto¢né systémy proti zonovym
obrannym systémim a utoCné systémy proti kombinovanym obrannym
systémum (Summit & Jennings, 1995).

o Systémy rychlého protiGtoku — rychly protiatok lze realizovat za
predpokladu, kdyz druzstvo, které ziska mi¢ pod svou kontrolu a soupefi se
ihned nepodaii zformovat obranny systém. Cim je vetsi plocha, na které se
rychly protitatok hraje, tim vice uto¢niki je potieba, aby se na ném podileli.
Rychly protiutok je kratkodoba akce, ktera mize byt zakoncena stielbou
z kratké nebo stfedni vzdalenosti. Opét rozliSujeme druhy rychlého
protiatoku podle zisku mice a misté€ jeho zisku, po doskoku po TH, po zisku

mice podél postranni cary, atd...(Wooten, 2012).
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Mezi obranné systémy patfi:

o Osobni obranné systémy — dulezitym aspektem je zodpovédnost kazdého
obrance za kryti urcitého soupefe. Déale v ramci osobni obrany rozliSujeme
normalni osobni obranny systém, systém osobni obrany s odstupovanim
(hraci na strané hriste, kde se nevyskytuje mi¢ odstupuji od svého obrance
vypomahat ostatnim spoluhracim v pfipadé jejich prekonani soupefem),
systém osobni obrany s prebiranim (v situaci kdy dojde k zaclonéni hrace si
obranci vyméni soupefe, kterého budou kryt do konce daného utoku),
systémy osobniho presingu (obranci maji za cil narusovat utocné akce
tésnym krytim soupetir) (Velensky, 2003).

o Zo6nové obranné systémy — vSechny druhy zoénové obrany se vyznacuji
v prvni fade zodpoveédnosti kazdého hrace za kryti urcitého prostoru (zony),
a vném predevS§im za kryti hrace s miCem. Za klasické zonové obrany
povazuje zonové obranné systémy 3-2, 2-3, 2-1-2, 1-3-1 a 1-2-2. Déle se
také uplatiiuji systémy presingovych zonovych obran a v riznych
rozestaveni (2-3, 2-1-2, 2-2-1...), zarover rozliSujeme presingovou zé6novou
obranu po celém hfi§ti a pouze na predni poloviné druzstva majictho mic
pod kontrolou (Summit & Jennings, 1995).

o Kombinované obranné systémy — jednd se o druh obrany, ve kterém cast
tymu brani osobné a ¢ast zonove. Existuje cela fada variant podle toho,

kolik hraca brani osobné a kolik zonoveé (Wooten, 2012).
2.7 Sportovni vykon

Sportovni vykon je kliCovym pojmem ve sportu a sportovnim tréninku.
Uskutecriuje se pii specifickych pohybovych ¢innostech, jejichz obsahem je feSeni
ukola, které jsou urCeny pravidly sportu a v nichz se sportovec snazi uplatnit maximalni
vykonové predpoklady. Tyto Cinnosti jsou ovliviiovany vnéj§imi podminkami a jsou na
né kladeny urcité naroky z hlediska pozadavki na organismus a osobnost ¢lovéka.
Vysoky vykon je popsan jako koordinacné dokonalé provedeni a jeho zakladem je
komplexni integrovany projev mnoha télesnych a psychickych funkci ¢loveka (Dovalil,

2012).
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Sportovni vykonnost je schopnost opakované podavat vykon, tvofi se postupné,
dlouhodobé. Je vysledkem pfirozeného vyvoje hrace, vlivu okolniho prostiedi a
sportovniho tréninku. Vyvoj hrace je do urcité miry ovlivnén vrozenymi schopnostmi a
dovednostmi, které se déli na morfologické, fyziologické a psychologické. Dale jsou
tyto vrozené dispozice ovliviiovany prostiedim, ve kterém hrac¢ vyrusta. VSechny tyto
Casti se podileji na télesném, duSevnim a socialnim rozvoji hrafe. Na zakladé
sportovniho tréninku Ize zvySovat trénovanost, ktera je zdsadnim faktorem pro budouci

sportovni vykon (Moravec, 2004).
2.8 Datova véda v basketbale

Datova studie je disciplina zaméfena na ziskavani znalosti z riznych druht dat, at’
uz jsou strukturovana nebo nestrukturovana, at’ je jich hodné nebo malo. Mize byt
provedena v Sirokém rozsahu oboru od studii vénovanych zdravotni strance, tak i
financni, logistické nebo tifeba marketingové. Ze své podstaty datova studie je
multidisciplinari zahrnuje statistiku, matematiku, pocitacova studia, ptsobi v oblasti
vicerozmérné analyzy dat, datové vizualizace, umélou inteligenci, strojové uceni, t€zbu
dat a paralelni pocitani (Zuccolotto & Manisera & Sandri, 2020).

Datova studie aplikovana na sport velmi rapidné nabyva na veét§i pozornosti
verejnosti. Dukazem tomu je velky pocet nove vydanych knih v poslednich letech, které
se zabyvaji timto tématem. Stale vice trenéru, hract, agentd a sportovnich manazéra si
ptipousti dualezitost téchto studii a zacinaji na né brat mnohem vétsi zietel (Severini,
2014).

Data se, kterymi bude pracovat tato bakalafska prace se ziskavaji v prubéhu
utkani. Jedna se o statistické udaje o utkani jako je pocet vstielenych bodi, pocet stiel,
pocet ztrat, poCet doskoku atd... Tyto data jsou ziskavana manualné, béhem utkani jsou
pozorovana dvéma pozorovateli, ktefi je prepisuji do programu FIBA Livestats, kde se
data shromazd'uji (Golfarelli & Rizzi, 2009).

Basketbalova data jsou pifimo zivotné dulezité pro jakoukoliv datovou studii.
Proto pted kazdou studii je dulezity sbér dat a jejich tfizeni. Kazdy soubor dat musi byt
dobfe strukturovany a data v ném musi byt spravna, aby byla dodrzena kvalita a
exaktnost studie. Pro kazdou studii je taktéz dualezité pracovat s co nejvét§im souborem
dat, ziskanym za delSi ¢asovy usek, tim se studie vyvaruje zkresleni vysledkt (Kennett

& Shmueli, 2016).
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3 CILE

3.1 Hlavni cil

Hlavnim cilem prace je porovnani kvality ukazateli herniho vykonu v zavislosti

na umisténi u tymu hrajicich NBL v sezoné 2023/24.
3.2 Dil¢i cile

1. Sbér a selekce vybranych statistickych ukazatelG zutkani zakladni a
nadstavbové ¢asti u vSech druzstev NBL v sezoné 2023/24.

2. Posouzeni vlivu ukazateld herniho vykonu na konecné umisténi v NBL
v sezdn¢ 2023/24.

3. Posouzeni vlivu ukazateli herniho vykonu na postup do play-off resp. play-
out v NBL v sezoné 2023/24.

4. Posouzeni vlivu ukazatele Ginni index na konecné umisténi v NBL v sezoné

2023/24
3.3 Vyzkumné otazky pripadné hypotézy

1)  Koresponduji vysledky analyzy herniho vykonu druzstev s kone¢nym
umisténim druzstev?

2)  Jaky vliv ma giniho koeficient na kone¢né umisténi druzstev?

3)  Maji vliv sledované ukazatele herniho vykonu na postup do play-off resp.

play-out v NBL v sezoné 2023/24?
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4

METODIKA

4.1 Vyzkumny soubor

Jedna se o vSechna utkani zakladni ¢asti a nadstavbové ¢asti.

Celkem bylo sledovano 424 utkani Narodni basketbalové ligy v sezoné 2023/24.

Veskeré statistické uidaje ziskané za ucelem této prace byly ziskany z webovych

stranek Ceské basketbalové federace. Sledovanymi ukazateli byly nastiilené body, pocet

odehranych utkani, odehrané minuty, pocet uspéSnych a neuspésnych stiel za 2 a 3

body, uspésné a netuspesné stiely trestnych hodd, pocet uto¢nych a obrannych doskoki

a pocCet ztrat.

4.2

Sledovana druzstva v NBL:

ERA Basketball Nymburk
BK Opava

SLUNETA Usti nad Labem
BK ARMEX Décin

Basket Brno

BK KVIS Pardubice

USK Praha

BC GEOSAN Kolin

NH Ostrava

BK REDSTONE Olomoucko
Sr$ni Photomate Pisek

SK Slavia Praha

Metody sbéru dat

K ziskani danych ukazatell a jejich naslednému vyuziti, bylo vyuzito pozorovani,

podle Safaiikové (1988) je pozorovani zamérna &innost vyzkumnika (trenér, uditel...),

kterou muazeme definovat jako

kontrolovatelného smyslového vnimani zejména chovani osob a jeva.

zvlastni

druh

18

selektivniho,

kontextualniho a



Pozorovani se nadale déli na:

o Kvalitativni a kvantitativni
o Pfimé a zprostredkované (pozorovani pres videozaznam)
o Prosté a experimentalni

o Adresné a hromadné neadresné (Dobry, 1977)

Pro tuto bakalarskou praci bylo vyuzito pozorovani adresné, které se lisi tim, ze
vSechny udaje jsou zaznamenavany piimo hracim a kazdy hra¢ je hodnocen zvlast

(Kapralek, 1995).

Vyuzité ukazatele herniho vykonu:

Possession — Cesky drzeni mice, drzeni mice zacina, kdyz jedno z druzstev ziska
kontrolu mice a kon¢i, jakmile druzstvo ztrati kontrolu mice. Druzstvo ztraci kontrolu
mice vystrelenim na ko$ nebo ztratou mice budto do zdmezi nebo do soupefovych
rukou na hristi (Kubatko & Oliver & Pelton & Rosenbaum, 2007).

Vypocet: POSS = FGA + 0,44 x FTA — OREB + TOV, kde FGA je celkovy
pocet vystielenych stiel za 2 a 3 body, FTA je pocet vystielenych trestnych hodu,
OREB je uto¢ny doskok a TOV je ztrata druzstva (Kubatko & Oliver & Pelton &
Rosenbaum, 2007).

Pace — rychlost hry, jednd se o pocet drzeni miCe vramci jednoho utkani
(Kubatko & Oliver & Pelton & Rosenbaum, 2007).

Vypocet: PACE = 5 x POSS/MIN, kde POSS je ,,possession® (drzeni mice) a
MIN je celkovy pocet odehranych minut vSech hraci (Kubatko & Oliver & Pelton &
Rosenbaum, 2007).

Offensive and Defensive Ratings — Cesky utocné a obranné hodnoceni, s daty z
,possesion” se hodnoti pomoci tohoto vypoctu efektivita utoku a obrany (Kubatko &
Oliver & Pelton & Rosenbaum, 2007).

Vypocet: Offensive Rating (ORtgr) = PTSt/POSSt x 100, kde PTSr jsou
vstielené body tymu a POSSt je pocet drzeni mici tymem.

Defensive Rating (ORtgT) = PTSo/POSSo x 100, kde PTSo jsou vstielené body
soupefe a POSSo je poCet drzeni mici soupefem (Kubatko & Oliver & Pelton &

Rosenbaum, 2007).
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Four Factors — Ctyfi ukazatele, pro utok i obranu stejné, které se vzajemné
porovnavaji a urcuji, kde ma druzstvo prostor ke zlepSeni, pfipadné v ¢em dominuje.
Mezi tyto 4 faktory patii:

Effective field goal percentage — ukazuje celkovou procentualni Uspésnost
sttelby v utkanich ze hry, pokusy za dva, tfi body, uvadi se v procentech (Kubatko &

Oliver & Pelton & Rosenbaum, 2007).

P2M7+1,5XP3Mr
P2Ar+P3Ar

Vypocet: Offense eFG% = , kde P2Mr je pocet proménénych

pokust za 2 body tymem, P3Mr je poCet proménénych pokusa za 3 body tymem, P2At
je pocet vystielenych pokust za 2 body tymem a P3Ar je pocet vystielenych pokust za

3 body tymem (Kubatko & Oliver & Pelton & Rosenbaum, 2007).

P2Mo+1,5xP3Mg , 5 oL i
Defense eFG% = , kde P2Mo je pocet proménénych pokust za
P2Ap+P3A0

2 body soupefem, P3Mo je pocet proménénych pokust za 3 body soupefem, P2Ao je
pocet vystielenych pokust za 2 body soupefem a P3Ao je pocet vystielenych pokust za
3 body soupefem (Kubatko & Oliver & Pelton & Rosenbaum, 2007).

Turnovers per possession (TO Ratio) — ukazatel, ktery hodnoti pocCet ztrat na
jedno drzeni mice v pfipadné utoku, ztraty druzstva, v pifipadé obrany pocet ztrat
soupeit (Kubatko & Oliver & Pelton & Rosenbaum, 2007).

TOoV,
Vypocet: Offense TO Ratio = L
POSST

, kde TOVT je pocet ztracenych mica tymem

a POSSr je pocet drzeni miCe tymem.

) TOV ) . , o Y
Defense TO Ratio = b 9. kde TOVo je pocet ztracenych micu soupefem a

0SSo
POSSo je pocet drzeni mice soupefem.

Rebound rate — ukazatel zaméfujici se na uspeésSnost na doskoku, ukazuje
v procentech v kolika pfipadech druzstvo doskoc¢i mi¢ pro utok po vlastni nepromeénéné
sttele — utocny doskok a pro obranu po soupefové neproménéné stiele — obranny

doskok.

OREBr
OREBp+DREB,

Vypocet: Offensive REB% = , kde OREBT je pocet utocnych

doskokt tymem a DREBo je pocet obrannych doskokt soupere.

DREB
Defensive REB% = 4 , kde DREBT je pocet obrannych doskoku
OREBo+DREBy

tymu a OREBo je pocet uto¢nych doskoktl soupeie (Kubatko & Oliver & Pelton &
Rosenbaum, 2007).
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Free throw rate — tento ukazatel, nam ukazuje schopnost druzstev, jak Casto se
dostavaji ke stelbé trestnych hodi v porovnani s celkovym poctem stieleckych pokusi
za dva nebo tfi body, toto plati v pfipadé utoku, v pfipadé obrany plati, jak Casto se
dostava soupetfovo druzstvo ke stielbé trestnych hodu v porovnani s celkovym poctem
vystielenych pokust za dva nebo tii body. Uvadi se v procentech (Kubatko & Oliver &

Pelton & Rosenbaum, 2007).

FTMr

Vypocet: Offensive FT Rate = —————
P2A7+P3Ar

, kde FTMr je pocet proménénych

trestnych hodi tymem, P2AT je pocet vystielenych pokust za dva body tymem, P3Ar je

pocet vystielenych pokust za 3 body tymem.

FTM ; v « v ,
Defensive FT Rate = ———>— , kde FTMo je pocet proménénych trestnych
P2A4p+P3A40

hodt soupete, P2Ao je pocet vystielenych pokust za dva body soupete, P3Ao je pocet
vystfelenych pokusi za 3 body soupefe (Kubatko & Oliver & Pelton & Rosenbaum,
2007).

Giniho koeficient — méfitko, pouzivané k hodnoceni rozlozeni nerovnosti,
v basketbalu v ramci rozlozeni bodi mezi hrace druzstva. Vybrali jsme zkazdého
druzstva 8 nejlepsich strelct (hracl s nejvice nastiilenymi body) a secetli pocet jejich
bodia. Vysledna hodnota se uvadi v procentech, piicemz 0 % = absolutni rovnost a 100
% = absolutni nerovnost (Hawkins, 1980).

Lorenzova krivka — grafickd reprezentace Giniho koeficientu, zobrazuje nam

nerovnost graficky s porovnanim k absolutni rovnosti (Hawkins, 1980).
4.2.1 Statistické zpracovani dat

Statistické zpracovani dat se provadelo v programu Statistica (verze 14, StatSoft).
Pro deskripci vysledki vyzkumného souboru byly pouzity zakladni statistické
charakteristiky (pramér, median, smérodatna odchylka, minimalni a maximalni
hodnota). Pro posouzeni normality dat byl pouzit Lilliefors test a homogenity na Levene
test. Vzhledem k jejich vysledkim a mensimu poctu probandu, byly v celé praci pouzity
neparametrické metody statistického usuzovani. Pro porovnani télesného zatizeni
béhem raznych typi modelového utkani jsme pouzili Man-Whitney U test. Cela prace

byla hodnocena na hladin€ vyznamnosti p=0,05.
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5 VYSLEDKY A DISKUSE

5.1 Charakteristika herniho vykonu NBL

V této Casti se prace zaméfuje na porovnani druzstev v jednotlivych statistickych
ukazatelich tymového herniho vykonu (THV) popsanych v metodice. V§echny hodnoty
jsou podporteny i graficky tabulkou. Data jsou zaokrouhlovana na dvé desetinna mista (v

ptipadé TO Ratio na tfi desetinna mista).
5.1.1 Possession team

Ve statistickém ukazateli zabyvajicim se drzenim mice, poCtem Gtoku je primérna
hodnota 2 738,35+80,59. Nejvyssi hodnoty maji tyto druzstva SLUNETA Usti nad
Labem (2 847,72), BK Opava (2 844,84) a BK ARMEX D&in (2 832,60). Nejnizsi
hodnoty maji tyto druzstva SK Slavia Praha (2 624,36), USK Praha (2 653,32) a NH
Ostrava (2 655,44).

Druzstva, ktera maji mi¢ ve svém drZeni co nejCastéji maji ve hie vice pokusu a
prilezitosti ke skérovani. Druzstva, které naopak maji mi¢ méné Casto ve svém drzeni
maji méné pokusi a prilezitosti ke skorovani. Aby méli Sanci zvitézit v utkani
s druzstvy, které maji vickrat mi¢ ve svém drzeni, musi mit lepsi procentualni usp&snost

sttelby a vyvarovat se zbyteCnym ztratam.
5.1.2 Possession opponent

Statisticky ukazatel zabyvajici se drzenim mice soupefe, tudiz poctem utoku
soupefe. Primérna hodnota je 2 711,55+103,95. Nejvyssi hodnoty zapisuji tyto druzstva
SLUNETA Usti nad Labem (2 837,92), BK Opava (2 833,20) a BK ARMEX D¢c¢in
(2 819,52). Nejnizsi hodnoty maji druzstva BK REDSTONE Olomoucko (2 523,56),
SK Slavia Praha (2 572,48) a NH Ostrava (2 639).

5.1.3 Pace team

Statisticky ukazatel, ktery se zabyva rychlosti hry, poCtem atokt na jedno utkani.
Priméma hodnota je 67,82+2,02. Nejvyssi hodnoty maji tyto druzstva BK Opava
(70,38), SLUNETA Usti nad Labem (70,32) a Srini Photomate Pisek (69,61). Nejnizsi
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hodnoty maji tyto druzstva USK Praha (65,64), SK Slavia Praha (64,67) a BK KVIS
Pardubice (65,83).

Cim rychleji druzstva hraji, tim vét$i maji $anci skérovat, tim vice utoku maji.
Riziky rychlé hry jsou pochopitelné riskantni pfihravky, které se ne vzdycky podari, a

tak druzstva co hraji rychleji maji vétsi pocCet ztrat nez druzstva hrajici pomaleji.
5.1.4 Pace Opponent

Statisticky ukazatel, ktery se zabyva rychlosti hry soupefe, poCtem utokt soupefre
na jedno utkani. Primérna hodnota je 67,16+2,55. Nejvyssi hodnotu maji druzstva BK
Opava (70,09), BK ARMEX De¢cin (69,99) a ERA Basketball Nymburk (69,43).
Nejnizsi hodnotu maji druzstva BK REDSTONE Olomoucko (62,62). SK Slavia Praha
(63,40) a BK KVIS Pardubice (65,67).

Tab. 1 Hodnoty ukazateli Possession team, Possession opponent, Pace team a

Pace opponent druzstev NBL po nadstavbé v sezoné 2023/24

Poradiv

Druzstvo POSSt | POSSo | PACET | PACEo | soutézi po

nadstavbé
ERA Basketball Nymburk 2787,40| 2786,88 69,44 69,43 1
BK Opava 2844,84 | 2833,20 70,38 70,09 2
SLUNETA Usti nad Labem 2847,72| 2837,92 69,49 69,25 3
BK ARMEX Dé¢in 2832,60| 2819,52 70,32 70,00 4
Basket Brno 2734,04 | 2664,28 68,35 66,61 5
BK KVIS Pardubice 2679,16| 2672,92 65,83 65,67 6
USK Praha 2653,32| 2675,04 65,64 66,18 7
BC GEOSAN Kolin 2722,48 | 2728,08 67,35 67,49 8
NH Ostrava 2655,44 | 2639,00 66,15 65,74 9
BK REDSTONE Olomoucko | 2684,76 | 2523,56 66,62 62,62 10
Sr$ni Photomate Pisek 2794,04 | 2785,68 69,61 69,40 11
SK Slavia Praha 2624,36 | 2572,48 64,67 63,39 12

Poznamka: Cervené zvyraznéné hodnoty jsou 3 nejvétsi hodnoty v souboru, Zluté
vyznacené hodnoty jsou 3 nejnizsi hodnoty v souboru. POSSt = Possession team,

POSSo = Possession opponent, PACET = Pace team, PACEo = Pace opponent.
5.1.5 Offensive rating

Statisticky ukazatel, ktery hodnoti efektivitu atoku. Pramér ligy je 106,26+5,70.
Druzstva s nejvys§i hodnotou jsou ERA Basketball Nymburk (116,45), BK Opava
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(113,50) a SLUNETA Usti nad Labem (112,02). Tymy s nejniz§i hodnotou jsou SK
Slavia Praha (98,92), USK Praha (99,31) a NH Ostrava (101,04).

Jedna se o pocet bodl vstielenych druzstvem za 100 drzeni mica (possession).
Nejvyssi hodnoty nabyvaji druzstva z poptedi ligové tabulky. Maji totiz lepsi
procentualni UspésSnost stfelby a ztraceji méné mici ¢imz maji prostor vickrat

zakoncovat.
5.1.6 Defensive rating

Statisticky ukazatel, ktery hodnoti efektivitu obrany. Primérna hodnota v soutézi
je 107,57£6,99. Nejvyssi hodnotu maji druzstva BK REDSTONE Olomoucko (117,09),
SK Slavia Praha (116,77) a BC GEOSAN Kolin (115,76). Nejnizsi hodnoty maji tyto
tymy ERA Basketball Nymburk (92,47), NH Ostrava (103,22) a SLUNETA Usti nad
Labem (104,16). Cim je hodnota niz§i tim vétsi efektivitu ma obrana druzstva.

Obr. 1 Grafické znadzornéni hodnot Offensive a Defensive ratingu druzstev NBL

po nadstavbé v sezon€ 2023/24.
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Poznamka: ORtg = Offensive rating, DRtg = Defensive rating
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Tab. 2 Hodnoty Offensive a Defensive ratings druzstev NBL po nadstavbé
v sezén¢ 2023/24.
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ORtg | 116,45]113,50]112,02|107,92]102,67[109,85| 99.31]104,43[101,04|105,07]103,97| 98,92
DRtg| 92.47]105,89]104.16|104,91]106,22 | 111,11|104,22[115,76|103.22|117,10| 108,95 | 116,77

Pozndmbka: Cervené zvyraznéné hodnoty jsou 3 nejvétsi hodnoty v souboru, zluté
vyznacené hodnoty jsou 3 nejnizsi hodnoty v souboru. ORtg = Offensive rating, DRtg =

Defensive rating.
5.1.7 Offense Effective Field Goal Percentage

Statisticky ukazatel hodnotici celkovou uspésnost stielby z pole tymu. Uvadi se
v procentech. Prameér ligy je 50,74 % + 2,01 %. Tymy s nejlepsi Gispésnosti stielby jsou
SLUNETA Usti nad Labem (54,35 %), ERA Basketball Nymburk (53,58 %) a BK
Opava (52,98 %). Tymy s nejhorsi uspésnosti stielby jsou USK Praha (48,25 %), SK
Slavia Praha (48,56 %) a NH Ostrava (48,77).

5.1.8 Offense Turnovers per possession

Statisticky ukazatel, ktery nam udéava kolik ztrat udéla druzstvo na jeden tutok.
Pramer ligy je 0,18440,015. Tymy s nejméné ztraty na utok jsou BK KVIS Pardubice
(0,159), ERA Basketball Nymburk (0,168) a BK REDSTONE Olomoucko (0,169).
Tymy s nejvice ztraty na utok jsou USK Praha (0,205), NH Ostrava (0,198) a SK Slavia
Praha (0,197).

5.1.9 Offense Rebounding rate

Statisticky ukazatel, ktery hodnoti procentudlni Sanci na ziskani mice po vlastni
stfele — utocny doskok. Pramer ligy je 31,02 % =+ 3,54 %. Tymy s nejvétsi procentualni
Sanci na doskok jsou ERA Basketball Nymburk (36,88 %), BK Opava (36,31 %) a Sr$ni
Photomate Pisek (33,80 %). Druzstva s nejniz§i procentudlni Sanci na ziskani ato¢ného
doskoku jsou BK REDSTONE Olomoucko (24,92 %), SK Slavia Praha (26,41 %) a
SLUNETA Usti nad Labem (29,38 %).
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Dulezity aspektem hry jsou uto¢né doskoky. Druzstva, které je ziskavaji tak
dostavaji druhou Sanci zakoncit. Na druhou stranu druzstviim, ktera chodi ¢asto aktivné
doskakovat po vlastni stiele hrozi riziko rychlého protiatoku, ktery muze nastat
v piipad¢, kdy mi¢ doskoCi branici tym a rychle zahaji pfechod na svou pfedni

polovinu.
5.1.10 Offensive Free Throw rate

Statisticky ukazatel, ktery hodnoti schopnost druzstev dostdvat se na caru
trestného hodu a hazet trestné hody, respektive schopnost nechat se faulovat bud’ pfi
stielbé anebo pii 4. nebo dalsi osobni chybé druzstva. Uvadi se v procentech. Pramér
ligy je 25,31 % + 2,25 %. Tymy, které se na trestné hody dostavaji nejcastéji jsou BK
ARMEX D&&in (29,48 %), USK Praha (27,84 %) a SLUNETA Usti nad Labem (27,28
%). Tymy, které se ke stielbé trestnych hodu dostavaji nejméné cCastéji jsou BK KVIS
Pardubice (22,38 %), Basket Brno (22,44 %) a BC GEOSAN Kolin (22,76 %).

Tab. 3 Hodnoty ukazateld Offensive four factors druzstev NBL po nadstavbé
v sezén¢ 2023/24.

v TO FT
Druzstvo eFG % Ratio REB % Rate%
ERA Basketball Nymburk 53,58 0,169 36,89 24,75
BK Opava 52,98 0,185 36,31 26,65
SLUNETA Usti nad Labem 5435| 0,175 2938| 27728
BK ARMEX Déc¢in 50,47 0,173 30,30 29,48
Basket Brno 50,55 0,191 29,54 22,45
BK KVIS Pardubice 51,19 0,160 31,54 22,38
USK Praha 48,25 0,205 30,29 27,84
BC GEOSAN Kolin 49,78 0,196 32,65 22,76
NH Ostrava 48,77 0,198 30,20 24,64
BK REDSTONE Olomoucko 51,14 0,170 24,92 25,90
Sr$ni Photomate Pisek 49,30 0,195 33,80 23,97
SK Slavia Praha 48,56 0,198 26,41 25,63

Pozndmbka: Cervené zvyraznéné hodnoty jsou 3 nejvétsi hodnoty v souboru, luté
vyznacené hodnoty jsou 3 nejnizsi hodnoty v souboru. eFG% = Effective Field Goal
percentage, TO Ratio = Turnovers per possesion, REB% = Rebounding rate, FT Rate%

= Free throw rate
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5.1.11 Defense Effective Field Goal Percentage

Statisticky ukazatel hodnotici celkovou uspésnost stfelby z pole soupetfe. Uvadi se
v procentech. Prameér ligy je 50,79 % + 2,27 %. Tymy, proti kterym soupefi stfileji
s nejlepsi uspésnosti jsou SK Slavia Praha (54,74 %), Srsni Photomate Pisek (52,89 %)
a BC GEOSAN Kolin (52,63 %). Druzstva, proti kterym se soupefi trefuji s nejhorsi
uspesnosti jsou ERA Basketball Nymburk (46,36 %), Basket Brno (48,15 %) a BK
REDSTONE Olomoucko (48,96 %).

5.1.12 Defense Turnover per possession

Statisticky ukazatel, ktery nam ukazuje pocet ztrat soupefe na jeden utok. Praimér
ligy je 0,185+0,026. Tymy s nejveétsi hodnotou, tudiz druzstva proti, kterym se soupef
dopousti nejvice ztrat je ERA Basketball Nymburk (0,243), SLUNETA Usti nad Labem
(0,196) a NH Ostrava (0,195). Tymy s nejnizsi hodnotnou, tudiz druzstva proti, kterym
se soupet dopousti nejméné ztrat je BK KVIS Pardubice (0,134), BC GEOSAN Kolin
(0,147) a BK REDSTONE Olomoucko (0,175).

5.1.13 Defense Rebounding rate

Statisticky ukazatel, ktery hodnoti procentualni Sanci druzstva doskocit mi¢ po
stfele vystielené soupefem — obranny doskok. Prameér ligy je 69,30 % + 1,95 %. Tymy
s nejlepsSim obrannym doskokem jsou ERA Basketball Nymburk (71,96 %), NH
Ostrava (71,03 %) a USK Praha (70,84 %). Druzstva s nejhor§im obrannym doskokem
jsou BC GEOSAN Kolin (64,96 %), SK Slavia Praha (66,88 %) a BK REDSTONE
Olomoucko (68,34 %).

Obranny doskok je cCasto kliCovou statistikou v utkanich, ktera konci tésnym
rozdilem bodi. Obrannym doskokem druzstva, jak ziskavaji drzeni mice tudiz
prilezitost ke skorovani, tak zaroven zamezuji soupefi ziskat utocny doskok a tim i
prilezitost ke skorovani. Navic pokud se hrac, ktery doskocil mi¢ rychle zorientuje,

muze druzstvo zahajit i rychly protiutok.
5.1.14 Defense Free Throw rate

Statisticky ukazatel, ktery hodnoti schopnost soupefe stiilet trestné hody — nechat

se faulovat pfi stiele, pfipadné pii 4. a dalSi tymové chybé. Uvadi se v procentech.
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Prameér soutéze je 25,87 % + 3,63 %. Tymy, které maji nejvyssi hodnotu nejcastéji
poustéji své soupete ke stielbé trestnych hodu, jsou to ERA Basketball Nymburk (30,57
%), NH Ostrava (30,50 %) a BK ARMEX Dé¢cin (29,15 %). Tymy, které maji nejnizsi
hodnoty, tak své soupefe nepoustéji, tak Casto ke stielbé trestnych hodi, jsou to BC
GEOSAN Kolin (20,74 %), BK REDSTONE Olomoucko (20,94 %) a BK KVIS
Pardubice (22,11 %).

Tab. 4 Hodnoty ukazatelG defensive four factors druzstev NBL po nadstavbé
v sezén¢€ 2023/24

Drudstvo Def | Def TO Def Def FT
eFG% | Ratio | REB% | Rate%
ERA Basketball Nymburk 46,36 0,243 71,96 30,57
BK Opava 51,07 0,193 70,01 28,64
SLUNETA Usti nad Labem 50,46 0,196 68,86 23,38
BK ARMEX Dé¢in 50,84 0,192 70,43 29,15
Basket Brno 48,15 0,182 68,73 25,54
BK KVIS Pardubice 50,77 0,134 70,48 22,11
USK Praha 50,23 0,184 70,84 27,02
BC GEOSAN Kolin 52,63 0,147 64,96 20,74
NH Ostrava 48,96 0,195 71,04 30,50
BK REDSTONE Olomoucko 52,41 0,175 68,34 20,94
Sr$ni Photomate Pisek 52,89 0,189 69,09 28,21
SK Slavia Praha 54,74 0,185 66,88 23,68

Pozndmbka: Cervené zvyraznéné hodnoty jsou 3 nejvétsi hodnoty v souboru, luté
vyznacené hodnoty jsou 3 nejnizsi hodnoty v souboru. Def eFG% = Defensive Effective
Field Goal percentage, Def TO Ratio = Defense Turnovers per possesion, Def REB% =
Defense Rebounding rate, Def FT Rate% = Defense Free throw rate

5.1.15 Giniho koeficient

Tento ukazatel se zabyva hodnocenim rovnomeérnosti rozlozeni poctu bodi hract
ve svém druzstvu. Primérna hodnota v soutézi je 22,78 % + 8,28 %. Druzstva, ktera
maji nejvétsi hodnoty, tudiz nejvétsi nerovnost v rozdéleni bodd jsou SLUNETA Usti
nad Labem (35,29 %), BK ARMEX Décin (31,27 %) a SrSni Photomate Pisek (30,98
%). Druzstva, ktera maji nejnizsi hodnoty, respektive maji rozloZeni poctu bodd mezi
hrace nejrovnomérnéjsi jsou ERA Basketball Nymburk (14,90 %), BC GEOSAN Kolin
(11,94 %) a BK Opava (9,92 %).

U druzstev, ktera maji niz8i hodnotu Giniho koeficientu se predpoklada, ze kdyz

hrac s nejvétsim poctem bodd, nepoda standartni vykon a nevstieli obvykly pocet bodu.
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Lze predpokladat, ze ho nékdo ze spoluhraca zastoupi, protoze mezi hraci neni takovy
velky rozdil v poctu vstielenych bodi a dany tym neni zavisly pouze na bodech jednoho
hrace.

Kdezto u druzstev, ktera dosahuji vysSich hodnot Giniho koeficientu v ptfipadée
kdy hrac s nejvétsim poctem bodl, nepoda standartni vykon a nevstieli obvykly pocet
boda. Tak ho spoluhraci z tymi budou zastupovat vyrazné slozitéji, a to z divodu, ze
mezi hraci je vetsi rozdil v poCtu nastfilenych boda a dany tym je vét§inou zavisly na
bodech jednoho az tfi hracu.

Tab. 5 Hodnoty Giniho koeficientu druzstev NBL po nadstavbé v sezoné 2023/24
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gig‘;f 14.90] 9,92 [35,29]31,27]22,4019,86 21,50 11,94] 17,50 | 28,60 [ 30,98 | 29,14

Poznamka: Cervené zvyraznéné hodnoty jsou 3 nejvétsi hodnoty v souboru, zluté

vyznacené hodnoty jsou 3 nejnizsi hodnoty v souboru. Ginny index = Giniho koeficient.
5.1.16 Vliv ukazateli herniho vykonu na konec¢né umisténi

V této Casti se prace zaméfuje na porovnani vSech ukazatelti a kone¢ného umisténi
druzstev NBL v soutézi po nadstavbé a okomentuji tyto udaje.

Z kazdého statistického ukazatele, uvedeného vySe bylo sestaveno poradi od 1. do
12., respektive od nejlepsiho tymu po nejhors§i tym podle charakteru ukazatele.
Nasledné z vyslednych poradi byl vypocitan pramér, podle kterého byla druzstva
sefazena od 1. do 12., z toho vychazi poradi druzstev podle ukazateli. Toto poradi
druzstev podle nejlepsich hodnot ve statistickych ukazatelich se porovna s umisténim

druzstev po nadstavbe.
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Tab. 6 Porovnani indexti s koneCnym umisténim druzstev NBL po nadstavbé

Drustvo Prﬁméro Poradi ] Pof‘atgf v
ukazatelu | ukazatelu | soutézi
ERA Basketball Nymburk 3,27 1 1
BK Opava 3,80 2 2
SLUNETA Usti nad Labem 4,47 3 3
BK ARMEX Décin 5,07 4 4
Basket Brno 7,33 7 5
BK KVIS Pardubice 6,80 5 6
USK Praha 7,53 10 7
BC GEOSAN Kolin 7,33 7 8
NH Ostrava 7,33 7 9
BK REDSTONE Olomoucko 8,13 11 10
Sr$ni Photomate Pisek 6,87 6 11
SK Slavia Praha 10,07 12 12

Poznamka: U druzstev, kterd jsou zvyraznéna zZlutou barvou je odlisné umisténi
v ramci ukazatelii a konecné umisténi v soutézi

U péti druzstev (ERA Basketball Nymburk, BK Opava, SLUNETA Usti nad
Labem, BK ARMEX Dé&cin a SK Slavia Praha) se shoduje potadi podle ukazatelt
s poradim v soutézi.

U sedmi druzstev se poradi podle ukazateld neshoduje s poradim v soutézi. Tyto
druzstva se rozdé€luji do dvou skupin na ty, co se podle statistickych ukazateld mély
umistit vy$ (BK KVIS Pardubice, BC GEOSAN Kolin, NH Ostrava a Sr§ni Photomate
Pisek) a na ty, které se mély podle statisticky udaji umistit hafe (Basket Brno, USK
Praha a BK REDSTONE Olomoucko).

Era Basketbal Nymburk

Druzstvo, které podle oCekavani skoncCilo na 1. pficce jak podle ukazatell, tak i
podle umisténi v sezoné. Tym, ktery poprvé od sezéony 2005/06, nenastupoval do
soutéze jako obhajce titulu. Mél pied sezonou jasny cil — vratit se zpatky na trin a
vyhrat celou soutéz.

Zakladni a nadstavbovou cast zakoncCil tym Nymburka s bilanci 28 vyher a 8
porazek, na doméaci palubovce byl Nymburk skoro stoprocentni prohral pouze jednou, a
to v 3. kole s Basketem Brno.

Nymburk mél naskrz ligou nejlepsi hodnoty v ukazatelich hodnotici efektivitu
utoku a obrany, procentualni Sanci na zisk utocného a obranného doskoku. Zaroven
soupefici tymy stiileli s nejhorsi procentualni uspésnosti a ztraceli nejvice mica proti

obrané¢ Nymburku.
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Na druhou stranu stali se nejhor§im tymem v ukazateli hodnotici schopnost
soupefu stiilet trestné hody, nechavat se faulovat. Hodnota Giniho koeficientu (14,90 %,
3. nejlepsi tym), vypovida o sile kadri Nymburka, kde byl jeden odskoceny hrac
(Gordon J.), ale zbytek druzstva byl bodovée vyrovnany.

BK Opava

Utadujici mistr soutze, ktery skon&il jak podle ukazateld, tak i podle umisténi
v sezdn¢€ po nadstavbé na 2. misté. Opava skoncila po nadstavbé s bilanci 24 vyher a 12
porazek.

Druzstvo Opavy v lize vynikalo v rychlosti hry (nejlepsi tym v Pace team a Pace
opponent), dale se umistili na 2. pficce v ukazatelich Possession team, Possession
opponent, Offensive rating a Offensive rebound rate.

Na druhou stranu jsou 4. nejhorSim tymem v uspesnosti stielby soupefe a 3.
nejhor$im tymem v ukazateli, ktery hodnoti schopnost soupetu stfilet trestné hody a
nechavat se faulovat.

Hodnota Giniho koeficientu je nejnizsi v celé soutézi (9,92 %, nejlepsi tym), mezi
nejlepSim stfelcem tymu po nadstavbé a 8. nejlepSim stfelcem je rozdil pouze 139
vstelenych boda. To vypovida o tom, ze druzstvo Opavy si je velmi vyrovnané a pokud
jeden z hraca bodové vypadne, jsou pfipraveni ostatni hraci ho zastoupit.

SLUNETA Usti nad Labem

Druzstvo z Usti nad Labem se jak podle ukazateld, tak podle celkového potadi po
konci nadstavby umistilo na 3. misté, coz je pro toto druzstvo nejlep§im umisténim
v historii. Po nadstavbé méli obdobnou bilanci jako Opava 24 vyher a 12 porazek.

Hragi hrajici za Usti po skon&ené nadstavbé byli nejlepsi v ukazateli hodnotici
drzeni mice tymem a soupefem, zaroven taky meéli nejlep§i procentudlni uspésnost
strelby.

Nedafilo se jim na doskoku v hodnoceni utocného doskoku skoncili jako 5.
nejhorsi tym u obranného doskoku dokonce jako 3. nejhorsi tym.

Giniho koeficient u druzstva z Usti nabyva nejvétsi hodnoty z celé ligy (35,29 %,
nejhorsi tym). Druzstvo bylo zavislé zejména na tfech hracich, t€mi byli Ty Nichols
(730 bodi), Lamb Autrey (535 bodu) a Ladislav Pecka (503 bodi), to je dohromady
1 768 bodua. Zbyvajicich 5 hract (M. Rowan, D. Johnson, M. Nabé¢lek, J. Karlovsky a
K. Martin), jejichz vstrelené body sectené dohromady davaji hodnotu 1 005 bod.
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BK ARMEX Dé¢in

Druzstvo DécCina skonCilo na 4. pricce podle obojiho potfadi. Do sezény
nastupovalo druzstvo jako uradujici vicemistr ligy. Po nadstavbé skoncil s kladnou
bilanci 22 vyher a 14 porazek.

Tym Déc¢ina vynikal ve schopnosti dostat se na trestné hody, respektive byt
faulovan pfi stiele, ptipadné pii 4. a dalsi chybé druzstva (nejlepsi tym). Dale hral velmi
rychle, ale 1 jeho soupetf hral velmi rychle (2. nejleps$i tym v Pace team a Pace
opponenent).

Na druhou stranu herni vykon druzstva z DéCina srazel fakt, ze soupefi se velmi
Casto dostavali ke stielbé TH (2. nejhorsi tym). Tym v ostatnich ukazatelich byl
viceméné prumeérem ligy napiiklad Offensive rebound rate (6. nejlepsi tym), Defensive
rebound rate (5. nejlepsi tym), Defensive a Offensive rating (5. nejlepsi tym).

Giniho koeficient nabyva u druzstva Décina vysokych hodnot (31,97 %, 2.
nejhorsi tym). Décin se spoléhal zejména na 2 hrace, a to na Matéje Svobodu (657
bodl) a AJ Waltona (528 bodu). Mezi hracem s nejvice nastiilenymi body a hra¢em s 8.
nejlepsim bodovym piinosem je rozdil 535 bodua.

Basket Brno

Druzstvo Brna se podle ukazateli umistilo na délené 7. pficce, v lize vSak
skoncilo na 5. pti¢ce. To znamena, ze druzstvu Brna 1 pres horsi hodnoty v ukazatelich
kvality herniho vykonu, se podafilo v tabulce soutéze pieskocit druzstva, které méla
lepsi hodnoty. Po nadstavbé méli bilanci 19 vyher a 17 porazek.

Druzstvo Brna v soutézi vynikalo dobrou obranou pfi stielbé soupete (2. nejlepsi
tym v Defense effective field goal percentage). Ale ve vétSin€ ukazateld ma pramérné
hodnoty napt. Possession team — 6. nejlepsi tym, Pace team — 6. nejlepsi tym, Defensive
rating — 6. nejlepsi tym.

Tymu zBrna se moc nevedlo v atoku, v hodnoceni efektivity utoku jsou 4.
nejhor§im tymem, ve schopnosti dojit si pro faul vedouci k exekuci trestného hodu 2.
nejhorsi tym.

Giniho koeficient nabyva u druzstva Brna primérné hodnoty (22,40 %, 7. nejlepsi
tym). Druzstvo mélo 2 kli¢ové stielce (G. Lee IIL, 500 bodd a O. Siska, 453 bodd),
kterym slusné sekundovali dal§i 2 duleziti hraci (V. Palpan, 343 bodu a T. Brown-

Soares, 339 bodu).
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BK KVIS Pardubice

Druzstvo Pardubic se v tabulce soutéze umistilo na 6. misté, na tabulce podle
ukazatelt se umistilo na 5. pficce. To znamena, Ze druzstvo mélo vétsi kvalitu herniho
vykonu nez Basket Brno, ale nepfeneslo se to do vysledkid utkani, respektive postaveni
v tabulce soutéze. Pardubice skoncily po nadstavbé s neutralni bilanci 18 vitézstvi a 18
porazek.

Druzstvo Pardubic v celé soutézi ztracelo nejméné mict na drzeni mice (nejlepsi
tym), to znamena, ze si vazili mi¢e a hrali velmi zodpovédné. To poukazuje 1 fakt, ze
byli 3. nejlepsim tymem v ukazatel Defensive free throw rate.

Na druhou stranu pfi zodpovédné hi'e a minimu ztracenych mict, druzstvo nehraje
rychly basketbal, v hodnoceni rychlosti hry skoncilo druzstvo Pardubic jako 3. nejhorsi
tym. Druzstvo Pardubic bylo v celé soutézi nejhor§im tymem v ukazatelich Offensive
free throw rate a Defense turnover per possession. Zkratka druzstva soupefe nepoustéla
hrace Pardubic prili§ Casto na ¢aru trestného hodu a neméla problém s velkym poctem
ztrat.

Giniho koeficient vykazuje primérnou hodnotu (19,86 %, 5. nejlep$i tym).
Druzstvo béhem sezony mélo 4 hrace, ktefi se dostali nad 300 vstfelenych bodu za
sezonu. Druzstvo se béhem sezony nijak zvlast nespoléhalo na jediného strelce.

USK Praha

Druzstvo USK Praha se v tabulce soutéze umistilo na 7. misté, podle ukazatelt
skoncilo na 10. pficce. To znamena, ze druzstvo USK 1 pfes niz§i kvalitu herniho
vykonu, dokézalo vyhravat utkdni a umistit se na 7. mist€¢ v tabulce soutéze. Po
nadstavbé skoncilo druzstvo s negativni bilanci 14 vyher a 22 proher.

V prubéhu sezony tym vynikal ve schopnosti nechat se faulovat, tak aby
nasledovali trestné hody (2. nejlepsi tym). Velmi slu§né se tym prezentoval i na
obranném doskoku (3. nejlepsi tym) a v efektivité obrany (4. nejlepsi tym).

Na druhou stranu druzstvu se pfili§ nedafilo v utoku, v hodnoceni efektivity utoku
skoncilo jako 2. nejhorsi druzstvo. Déle bylo nejhor§im tymem v poctu ztrat na drzeni
mice a v procentualni aspésnosti strelby.

Giniho koeficient u druzstva USK Praha ma primeérnou hodnotu (21,50 %, 6.
nejlepsi tym). Nejlepsim stielce druzstva je Patrik Samoura (432 bodu), ale sekundovali

mu dalsi 3 hra¢i (M. Johnson, D. V1k. O. Svec), ktefi v sezoné nastiileli pies 300 boda.
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BC GEOSAN Kolin

Druzstvo Kolina skoncilo na 8. pticce v tabulce soutéze, v potradi podle ukazatelt
se umistilo na délené 7. prficce. Tudiz Kolin ma vySsi kvalitu herniho vykonu, ale
bohuzel to nedokazal prenést do vysledk v utkanich, respektive do tabulky soutéze.
Druzstvo Kolina zakonc¢ilo nadstavbovou ¢ast s negativni bilanci 13 vyher a 23 proher.

V soutézi byli nejlep§im tymem v ukazateli schopnosti soupete dojit si pro faul
vedouci ke strelbé trestnych hodi, slusné se jim dafilo i na utocné doskoku (4. nejlepsi
tym)

Naproti tomu na obranném doskoku se jim nedafilo viibec v ukazateli, hodnotici
obranny doskok skoncili na posledni. Druzstvo dale skoncilo jako 2. nejhorsi tym v
Defense turnover per possession, a jako 3. nejhorsi tym v Defense rating, Offense free
throw rate a Defense Field goal percentage.

Giniho koeficient nabyva velmi nizké hodnoty (11,94 %, 2. nejlepsi tym).
Druzstvo Kolina mélo body viceméné rovnomérné rozlozené, to je zejména zpusobeno
Castymi obmeénami hract, kteti v klubu odehrali Cast sezony a pak se presunuli jinam a
taky velkym poctem zranéni hraci. Kolin v letos$ni sezoné v nékterych zapasech
nastupoval 7-8 hracich.

NH Ostrava

Druzstvo Ostravy skoncilo na kone¢né tabulce na 9. misté, na tabulce podle
ukazateli skoncilo na délené 7. pficce. To znamena, ze druzstvo meélo vétsi kvalitu
herniho vykonu, ale nepfeneslo se to na vysledky. Nadstavbu zakoncilo s negativni
bilanci 15 vyher a 19 proher.

NH Ostrava v uplynulé sezon€ velmi dobie branila, jsou 2. nejlep§im tymem
v efektivité obrany, zaroven 2. nejlepsi tym na obranném doskoku. Jsou 3. nejlep$i tym
v Defense effective field goal percentage a Defense turnover per possession, coz
znamena, ze dobfe branili jak hraCe pfi strele, tak 1 vSechny ostatni a donutili je mijet
stiely a délat ztraty.

Na druhou stranu druzstvu Ostravy castou faulovali své soupete, ktefi pak sli
strilet trestné hody (2. nejhorsi tym). A nedafilo se jim mnoho v utoku 3. nejhorsi
efektivita utoku v lize, zaroven 2. nejhorsi tym podle GspeSnosti stielby ze hry a 3.
nejhorsi tym podle poctu ztrat na jedno drzeni mice.

Giniho koeficient ma u druzstva Ostravy nizsi hodnotu (17,50 %, 4. nejlepsi tym).

Meélo jednoho odskoceného stielce E. Williams (459 bodu), kterému sekundovali dalsi
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Ctyfi hraci (R. Madden, 316 bodu, M. Majerc¢ak, 311 bodu, J. Rhodes, 262 bodu a C.
Jeter 247 bodl). Malou zajimavosti je, ze ani jeden ztéchto hra¢i neni Ceské
narodnosti.

BK REDSTONE Olomoucko

Druzstvo Olomoucka skoncilo v tabulce soutéze na 10. misté, podle ukazatelt
skoncilo na 11. pficce. To znamena, ze druzstvo ma niz§i kvalitu herniho vykonu, ale
podarilo se mu vyhravat utkani a dostat se v tabulce soutéze vyse. Nadstavbu zakoncilo
s negativni bilanci 14 vitézstvi a 20 porazek.

Druzstvo Olomoucka si v sezéné déavalo pozor na zbytecné ztraty mice (3.
nejlepsi tym) a zaroven na zbytecné fauly vedouci ke stielbé trestnych hodi soupefem
(2. nejlepsi tym).

Naproti tomu ve vétsiné zbyvajicich ukazatell se druzstvo Olomoucka umistilo
mezi nejhorS$imi tfemi tymy, napfiklad uplné€ nejhorsim tymem byli v téchto ukazatelich
— Possession opponent, Pace opponent, Offense rebound rate a Defensive rating.

Giniho koeficient u druzstva Olomoucka vykazuje vy§si hodnotu (28,60 %, 5.
nejhorsi tym). Druzstvo se spoléhalo na bodovy ptfidél 3 hraci (D. Mc Brayer, 512
bodi, A. Bailey, 469 bodii a A. Adamu 417 bodu).

Srini Photomate Pisek

Druzstvo z Pisku je nejvétsim skokanem pii porovnani potadi, podle ukazatel se
umistilo na 6. pficce, ale v soutézi skoncilo az 11. Toto druzstvo bylo v sezoné 2023/24
v soutézi novackem, tudiz se od ného moc neocekavalo, ale Sr$ni dokézali prekvapit
vysledky, porazit papirové siln€jsi soupete a velmi dobrymi vysledky se prezentovali na
domaéci palubovce, ale sezonu zakoncili s negativni bilanci 13 vyher a 21 porazek.

Navzdory tomu v priabéhu zakladni casti okupovali i1 pficky horni Sestky. Jejich
kadr je tvoten pfedevsim mladymi hraci, doplnén o par starSich zkuSengjsich (Englicky,
Fait, Slechta). V sout&Zi se prezentovali rychlym basketbalem, o &em sv&déi i statistické
ukazatele v hodnoceni rychlosti hry tymu jsou 3. nejlep§im tymem, dale se velmi dobfie
umistili i v hodnoceni poctu drzenych mic¢a (4. nejlepsi tym) a v hodnoceni obranného
doskoku (3. nejlepsi tym).

Na druhou stranu tym byl postaven zejména na dvou hracich (Sykora, Svoboda
M.), o ¢em sv&dci 1 Giniho koeficient (30,98 %, 3. nejhorsi tym) tim padem, kdyz jeden

z té€chto hraca nepredvedl standartni vykon, ¢asto v utkani prohrali.
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SK Slavia Praha

Druzstvo Slavie jak podle tabulky soutéze, tak podle poradi dle ukazatelti skoncila
na 12. a tudiz posledni pfi¢ce. Sezonu zakoncili s negativni bilanci 8 vyher a 26 proher.

Druzstvo se v ani jednom ukazateli neumistilo mezi nejlepSimi 4. druzstvy ligy.
V lize patfili k primérym druzstviim v téchto ukazatelich — Defense free throw rate (5.
nejlepsi tym), Offense free throw rate (6. nejlepsi tym) a Defense turnover per
possession (7. nejlepsi tym).

Na druhou stranu druzstvo patfilo mezi nejhor$i tym v téchto ukazatelich —
Possession team, Pace team, Offensive rating, Defense effectivity field goal percentage.

Giniho koeficient u druzstva Slavie nabyva vys§i hodnoty (29,14 %, 4. nejhorsi
tym). Druzstvo béhem sezony spoléhalo vyhradné na jednoho hrace L. Varner 11, ktery
nasazel 653 bodu. Rozdil v poctu nastiilenych bodii mezi Varnerem a Thompsonem (2.
nejlepsi stfelec) je 369 bodi, A. Thompson nastfilel 284 bodi. Druzstvo Slavie nema

rozlozené body mezi vice hraci, je zavisla na bodech jednoho hrace.
5.2 Porovnani ukazatelu kvality herniho vykonu

V této Casti vysledku se prace zaméfuje na rozdily a podobnosti v hodnotach
statistickych ukazateld druzstev rozdélenych do tfi skupin. Pro porovnani tymového

herniho vykonu budeme pracovat se statistickymi ukazateli z prfedchozi kapitoly.
5.2.1 Rozdéleni druzstev do skupin

Druzstva NBL byla rozdélena do tfi skupin podle konecného umisténi po
nadstavbé, aby bylo mozné porovnat, zdali se druzstva z riznych casti tabulky néjak
vyrazné lis§i v urcitych statistickych ukazatelich nebo zdali jsou tymy napfi¢ celou

tabulkou vyrovnané.
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Tab. 6 Rozd¢leni druzstev do tfi skupin dle kone¢ného umisténi po nadstavbe

Druzstvo Skupina Umisténi
ERA Basketball Nymburk 1 1.
BK Opava 1 2.
SLUNETA Usti nad Labem 1 3.
BK ARMEX Décin 1 4.
Basket Brno 2 S.
BK KVIS Pardubice 2 6.
USK Praha 2 7.
BC GEOSAN Kolin 2 8.
NH Ostrava 3 9.
BK REDSTONE Olomoucko |3 10.
Sr$ni Photomate Pisek 3 11.
SK Slavia Praha 3 12.

Pozndmka: Zluta = skupina 1, oranzova = skupina 2, zelena = skupina 3
5.2.2 Possession opponent

V ukazateli, zabyvajicim se drzenim mife soupefem, nachazime statisticky
vyznamny rozdil, pfi porovnani skupin 1-2 a 1-3. U skupin 2-3 neni tento statisticky

ukazatel vyznamné rozdilny.
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Obr. 2 Porovnani possession opponent v ramci skupin

Krabicovy graf dle skupin
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Poznamka: Na obrdazku vidime, Ze u druZstev ze skupiny 1 maji souperici druzstva
castéji mic v drzeni nez u tymu ze skupin 2 a 3. Mezi skupinou 2-3 jsou hodnoty velmi
podobné, akorat u druzstev ze skupiny 3 je velky rozptyl mezi maximdlni (Srini

Photomate Pisek) a minimalni (SK Slavia Praha) hodnotou.
5.2.3 Possession team

V ukazateli, ktery hodnoti pocCet drzeni mic¢l tymem, je statisticky vyznamny
rozdil mezi skupinami 1-2, mezi skupinami 2-3 a 1-3 neni zadny statisticky vyznamny
rozdil a hodnoty jsou si podobné.

Druzstva skupiny 1 drzi mi¢ ve svych rukdch mnohem castéji néz druzstva
z ostatnich skupin. Tim padem maji mnohem vice pokust k zakon¢eni. Skupina 1 a 2
maji velmi podobné hodnoty a maji velmi maly rozptyl hodnot. Druzstva skupiny 3
maji velky rozptyl hodnot, druzstvo Sr$ni Photomate Pisek ma hodnotu, ktera je
podobna druzstvim ze skupiny 1, a druzstvo SK Slavia Praha ma nejnizsi hodnotu

v souboru.
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Obr. 3 Porovnani possession team v ramci skupin

Krabicovy graf dle skupin
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Poznamka: Na obrdzku vidime, Ze druzstva ze skupiny 1 maji oproti druzstviim ze
skupiny 2 vyrazné castéji mic¢ v drzeni, hodnoty skupin 1-3 nejsou vyrazné rozdilné,
Z kazdé skupiny ma jeden tym podobné hodnoty (skupina 1 — ERA Basketball Nymburk,
skupina 3 — Sr3ni Photomate Pisek), a hodnoty skupin 2-3 jsou si velmi podobné,
s vyjimkou toho Ze skupina 3 md vétsi rozpéti maximdalnich (Srsni Photomate Pisek) a

minimdlnich (SK Slavia Praha) hodnot.
5.2.4 Pace team

Statisticky ukazatel, hodnotici rychlost hry tymu, v tomto statistickém ukazateli,
je vyznamny rozdil mezi druzstvy skupiny 1-2, mezi ostatnimi skupinami 1-3 a 2-3 neni
statisticky vyznamny rozdil a jejich hodnoty jsou si podobné.

Rychlost hry je u vSech druzstev ve skupiné 1 velmi podobna a je vétsi nez u
druzstev skupiny 2. Rychlost hry druzstev skupiny 3 je podobna rychlosti hry druzstev
skupiny 2, az na druzstvo Sr$ni Photomate Pisek, které ma stejnou hodnoto rychlosti hry

jako tymy ze skupiny 1.
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Obr. 4 Porovnani Pace team v ramci skupin

Krabicovy graf dle skupin
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Poznamka: Na obrazku vidime, Ze druzstva ze skupiny 1 hraji rychleji nez
druzstva ze skupiny 2, v porovnani skupin 1-3, md jedno druzstvo ze skupiny 3 (Srsni
Photomate Pisek) podobné hodnoty jako druzstva ze skupiny 1. Mezi skupinami 2-3 neni
zZdadny vyznamny rozdil a jsou v tomto ukazateli viceméné vyrovnané, akordt skupina 3
ma vetsi rozpéti maximalnich (Srsni Photomate Pisek) a minimalnich (SK Slavia Praha)

hodnot, ale medidn je viceméné stejny.
5.2.5 Pace opponent

Ve statistickém ukazateli, ktery hodnoti rychlost hry soupefe, je statisticky
vyznamny rozdil mezi skupinami 1-2, u ostatnich skupin 1-3 a 2-3 neni vyznamny

rozdil a jejich hodnoty jsou si podobné.
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Obr. 5 Porovnani pace opponent v ramci skupin

Krabicovy graf dle skupin
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Poznamka: Na obrdzku vidime Ze souperi druzstev ze skupiny 1 hraji rychleji nez
souperi druzstev ze skupiny 2. Mezi skupinami 1-3 je ve skupiné 3 jedno druzstvo (Srsni
Photomate Pisek), jehoZ souperi hraji stejné rychle jako souperi druzstev ze skupiny 1.
Hodnoty druzstev ze skupin 2 a 3 se prekryvaji, skupina 2 ma velmi mdle rozpéti hodnot,
zato skupina 3 ma velky rozptyl mezi maximalni (Srsni Photomate Pisek) a minimdlni

(SK Slavia Praha) hodnotou.
5.2.6 Defensive Turnovers per possession

Statisticky ukazatel, hodnotici pocet ztrat soupefe na jedno drzeni mice. V tomto
statistickém ukazateli je statisticky vyznamny rozdil hodnot mezi druzstvy ze skupiny

1-2, mezi ostatnimi skupinami 1-3 a 2-3 jsou hodnoty podobné.
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Obr. 6 Porovnani Defensive turnovers per possession v ramci skupin

Krabicovy graf dle skupin
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Poznamka: Na obrazku vidime, Ze druzstva ze skupiny 1 donuti své soupere udélat
vice ztrat nez druzZstva ze skupiny 2. Skupiny 1-3 maji podobné hodnoty, jedinym
rozdilem je, Ze druzstvo s maximalni hodnotou (ERA Basketball Nymburk) je trochu
odskocené zbytku druzstev ze skupiny 1. Skupina 3 md velmi podobné hodnoty a maly

rozptyl minimdlnich a maximdlnich hodnot.
5.2.7 Offensive rating

Statisticky ukazatel, hodnotici efektivitu utoku. U tohoto ukazatele je vyznamny
statisticky rozdil mezi druzstvy ze skupin 1-3, mezi ostatnimi skupinami 1-2 a 2-3 jsou
hodnoty podobné.

Efektivitu atoku maji podle predpoklada nejlepsi druzstva skupiny 1. U druzstev
skupiny 2 dochézi k velkému rozptylu minimalni a maximalni hodnoty, druzstvo BK
KVIS Pardubice ma maximalni hodnotu v ramci skupiny 2 a druzstvo USK Praha ma
minimalni hodnotu v ramci skupiny 2. Druzstva skupiny 3 maji velmi podobné hodnoty

a jejich rozptyl je napfi¢ skupinami nejmensi.
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Obr. 7 Porovnani Offensive rating v ramci skupin
Krabicovy graf dle skupin
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Poznamka: Na obrdzku vidime Ze druZstva skupiny 1 jsou v utoku vice efektivni
nez druzstva skupiny 3. Mezi skupinami 1-2 je mensi rozdil a jsou si podobné, a skupiny
2-3, maji velmi podobné hodnoty, medidn je velmi podobny, rozdilem je akordt rozptyl

hodnot, ktery ma skupina 2 vétsi oproti skupiné 3.
5.2.8 Ostatni ukazatele

V ostatnich ukazatelich, vyjma téch zminénych vySe nejsou mezi tymy ze skupin
1, 2 a 3 zadné statisticky vyznamné rozdily. Jedna se o tyto ukazatele: Defensive rating,
Offense Effective field goal percentage, Offense Turnovers per possession, Offense
Rebounding rate, Offensive Free throw rate, Defense Effective field goal percentage,

Defense Rebounding rate, Defensive Free throw rate a Giniho koeficient.
5.2.9 Shrnuti

Kdyz vezmeme v potaz konecné umisténi druzstev ve vztahu ke statistickym
ukazatelim, které zde byly zhodnoceny, je patrné Ze druzstva skupiny 1 jsou ve vétSiné
statistik vyrazné lepsi nez, druzstva ze skupiny 2. U skupiny 3 ukézalo druzstvo Sr$ni
Photomate Pisek, u nékterych statistickych ukazatelti urCitou podobnost se druzstvy ze

skupiny 1, prestoze Pisek skoncil po nadstavbé na 11. pricce.
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Pfi porovnani skupiny 2-3 nam ani jeden ukazatel neprokazal n€jaky vyznamny
rozdil, tudiz druzstva ze skupin 2 a 3, jsou si velmi podobné a maji vyrovnané
statistické ukazatele.

Ve skupiné 3 jsme ¢asto byli svédky velkého rozptylu hodnot, a to zejména mezi
druzstvy Sr$ni Photomate Pisek a SK Slavia Praha. Plati, ze leps§i hodnoty ma druzstvo
Pisku, které skoncilo na 11. pficce naproti tomu druzstvo Slavia Praha, které ma
nejhorsi hodnoty v celé skupiné skoncilo na 12. pfi¢ce. Coz je jenom o jedno misto nize

nez druzstvo Pisku, které ma nékteré hodnoty podobné druzstviim ze skupiny 1.
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6 ZAVERY

Tato bakalatska prace se zabyvala analyzou indikatora kvalit herniho vykonu u
druzstev Narodni basketbalové ligy v sezon€ 2023/24 a o jejich vlivu na konecné
umisténi druzstev. Hlavnim cilem této bakalarské prace bylo porovnani kvality
ukazateli herniho vykonu v zavislosti na umisténi u druzstev hrajicich NBL v sezoné
2023/24.

Vysledky analyzy ukazaly, ze kvalita indikatorti herniho vykonu nekoresponduje
uplné stoprocentné s koneénym umisténi druzstev v tabulce. Sedm druzstev z 12, se
rozlisuje umisténim podle kvality hernich ukazateld a umisténim po konci nadstavbové
casti soutéze. Ale u pouze jednoho z druzstev evidujeme rozdilné umisténi o vice nez 2
pticky, jedna se o tym Sr$ni Photomate Pisek, ktery ma rozdilné umisténi o 5 pricek.

Vliv giniho koeficientu na kone¢né umisténi je irelevantni. Pfesto ze prvni dvé
druzstva v tabulce (ERA Basketbal Nymburk a BK Opava), ktera maji hodnoty tohoto
koeficientu velmi nizké, tak naproti tomu druzstva na 3. a 4. misté maji naopak hodnoty
koeficientu nejvétsi v celém souboru.

Pti porovnavani skupiny druzstev a hledani podobnosti a rozdilnosti, je patrné, ze
druzstva ze skupiny 1 jsou ve vétsing statistik vyrazné lepsi nez druzstva ze skupiny 2.
U skupiny 3 ukézalo druzstvo Sr$ni Photomate Pisek urcitou podobnost se skupinou 1,
prestoze skoncilo na 11. pfi¢ce. Mezi skupinami 2 a 3 nebyly zjiStény vyznamné
rozdily, coz vypovida o tom, ze tyto skupiny jsou si podobné. V ramci skupiny 3 byl
patrny velky rozptyl hodnot, zejména mezi tymy Sr$ni Photomate Pisek a SK Slavia
Praha, kde Pisek, s lepS§imi hodnotami, skoncil na 11. misté, zatimco Slavia Praha, s
nejhorsimi hodnotami, na 12. miste.

Tato prace poskytla cenné poznatky o vztahu mezi hernim vykonem a kone¢nym
umisténim tymu v NBL. Zjisténi ukazuji, ze i kdyz herni ukazatele jsou dilezité,
samotny herni vykon neni jedinym faktorem ovliviiujicim uspéch tyma. To otevira
prostor pro dalsi vyzkum a zdokonaleni tréninkovych metod a strategii.

Pro piesnéjsi zjisténi se nabizi provést dal§i vyzkum, ktery by zahrnoval vice
sez6n a §ir§i spektrum ukazatelli, aby se 1épe porozumélo dynamice herniho vykonu a

faktorim ovliviyjicim uspéch tymu.
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7 SOUHRN

Tato bakalafska prace se zabyvala analyzou vlivu ukazatelt kvality tymového
herniho vykonu na konecném umisténi druzstev v NBL v sezon¢ 2023/24.

Teoreticka cast této prace se zabyva charakteristikou basketbalu, vznikem
basketbalu ve svéte, a jeho rozsifenim na tzemi Evropy a Ceské republiky. Dale
vysvétluje zakladni pojmy v basketbale, kterymi jsou herni cCinnosti jednotlivce,
individualni herni vykon, tymovy herni vykon, herni kombinace, systém druzstva a
sportovni vykon.

Hlavnim cilem bylo zjistit, zdali ma kvalita ukazateld herniho vykonu vliv na
konecné umisténi druzstva v sezoné 2023/24 v NBL. Dil¢imi cili bylo posouzeni vlivu
ukazatele Ginni index na konecné umisténi v NBL v sezoné 2023/24 a posouzeni vlivu
ukazateld herniho vykonu na postup do play-off respektive play-out v NBL v sezoné
2023/24.

Celkem bylo sledovano 424 utkani Narodni basketbalové ligy. Z téchto utkani
byla sbirana a analyzovana statisticka data a byl proveden vypocet jednotlivych
statistickych ukazatelt. Data byla dale zpracovavana v programu Statistica (verze 14,
StatSoft).

Vysledky ukazaly, ze kvalita hernich indikatord neni vzdy pfimo umeérna
konecnému umisténi. Ze dvanacti analyzovanych druzstev sedm vykazalo odlisnosti
mezi hernimi ukazateli a koneCnym umisténim, pfi¢emz nejvétsi rozdil byl u tymu Srini
Photomate Pisek, ktery se odchylil o pét pricek.

Vliv Giniho koeficientu se ukézal jako irelevantni, nebot tymy s nizkymi i
vysokymi hodnotami koeficientu se umistily na riznych pozicich. Pfi srovnani druzstev
se zjistilo, ze skupina 1 mé vyrazn€ lep$i statistiky nez skupina 2, zatimco druzstva ze
skupiny 3 vykazuji velky rozptyl hodnot, zejména mezi Srsni Photomate Pisek a SK
Slavia Praha. Tato prace pfinesla cenné poznatky o vztahu mezi hernim vykonem a
konecnym umisténim tyma v NBL.

Za limit prace, lze povazovat miseni dat ze zakladni Casti a nadstavby. Protoze
v nadstavbé se druzstva rozdélila do dvou skupin a dal$i utkani hrali uz pouze proti
sobé, tim padem mohlo dojit k urcitym odchylkam.

Tato prace nabidla dulezité poznatky o vztahu mezi hernim vykonem a konecnym

umisténim tyma v NBL. Vysledky naznacuji, Ze prestoze jsou herni ukazatele dilezité,
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samotny herni vykon neni jedinym faktorem ovliviyjicim Uspéch tymid. To vytvafi

ptilezitost pro dalsi vyzkum a zdokonalovani tréninkovych metod a strategii.
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8 SUMMARY

This bachelor's thesis analyzed the impact of team game performance quality
indicators on the final standings of teams in the NBL during the 2023/24 season. The
theoretical part of this thesis deals with the characteristics of basketball, the origin of
basketball worldwide, and its spread to Europe and the Czech Republic. It also explains
basic basketball concepts, including individual game activities, individual game
performance, team game performance, game combinations, team systems, and athletic
performance.

The main objective was to determine whether the quality of game performance
indicators influences the final standings of teams in the 2023/24 NBL season. The
secondary objectives were to assess the impact of the Gini index on the final standings
in the 2023/24 NBL season and to assess the impact of game performance indicators on
advancement to the playoffs or play-out in the 2023/24 NBL season.

A total of 424 National Basketball League games were observed. Statistical data
were collected and analyzed from these games, and individual statistical indicators were
calculated. The data were further processed using the Statistica program (version 14,
StatSoft).

The results showed that the quality of game indicators is not always directly
proportional to the final standings. Of the twelve analyzed teams, seven exhibited
discrepancies between game indicators and final standings, with the largest deviation
seen in the Srsni Photomate Pisek team, which deviated by five places.

The influence of the Gini coefficient was found to be irrelevant, as teams with
both low and high coefficient values occupied various positions in the standings.
Comparing the teams, it was found that Group 1 had significantly better statistics than
Group 2, while teams in Group 3 showed a wide range of values, especially between
Sr$ni Photomate Pisek and SK Slavia Praha. This work provided valuable insights into
the relationship between game performance and the final standings of teams in the
NBL.

A limitation of the work is the mixing of data from the regular season and the
playoffs. Since the playoffs split the teams into two groups that played only against each
other, this may have led to certain discrepancies.

This thesis offered important insights into the relationship between game

performance and the final standings of teams in the NBL. The results suggest that
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although game indicators are important, game performance alone is not the only factor
influencing team success. This creates opportunities for further research and the

improvement of training methods and strategies.
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