Diplomowva prace

2010 Martina Tondlova



Jihaseské univerzita Ceskych Budjovicich
Teologicka fakulta
Katedra pedagogiky

Diplomova prace

Motivace k lidovému uméni prostfednictvim
vytvarnych technik v PVC v ramci liturgického roku.

(starSi Skolni &k)

Vedouci prace: Mgr. Irena Kok@va

Autor prace: Martina Tondlova
Studijni obor: P\¢

Forma studia: prezeéni

Rocnik 7



2010

ProhlaSuiji, Ze svoji diplomovou praci jsem vypraglasamostathpouze

s pouzitim prameha literatury uvedenych v seznamu citované liteyatu

Prohlasuji, Ze v souladu s § 47b zakén11/1998 Sb. v platném &mi,
souhlasim se zvejrénim sveé diplomoveé prace, a to v nezkracené pddob
elektronickou cestou ve ¥gné pristupnécasti databaze STAG provozované

Jihateskou univerzitou Ceskych Budjovicich na jejich internetovych strankach.



1. prosince 2009

Chci srdéné poctkovat vedouci mé diplomové prace Mgr. kd€ovérove za jeji
vstiicnost, ochotu, pomoc, cenné radifppminky a celkové metodické vedeni

této prace.

Dale chci podkovat vedeni ZS Dukelska za jejich ochotu a pontoosalizaci

projekii.

Dale bych rdda pattovala svym zahratinim pratebim, ktefi mi poskytli cenné
informace pro psani této diplomové préace.



A v neposlednfad pati mé ugimné podkovani také moji rodi ktera n¢
podporovala a hodmmi pri psani této diplomové prace pomahala.

Obsah:

Uvod

1.

Umeni a lidové umini

1.1. Rozdil mezi uranim lidovym a uminim mgstskym
1.2. Lidovy unglec

1.3. Umeni pristupné vSem

Vytvarné technik

2.1. Moderni vytvarné techniky

Starsi Skolni &k

3.1. T¢lesny vyvoj

3.2. Psychicky vyvoj

3.3. Citovy vyvoj

3.4. Zajmy pubesceit

3.5. Umélecké zajmy a vnimani vytvarného ém
3.6. Vnimani estetina

3.7. Tvoreni

Motivace

5. Liturgicky rok

5.1. Temporal

5.2. Sanktoral

Projekty — obecny uvod

6.1. Moznosti realizace projektu

6.2. Vysledna forma realizace
6.2.1. Projektcislo 1 — Novy rok, Ti kradlové, Svaty Valentin
6.2.2. Projekt¢islo 2 - Masopust, Filipojakubska noc
6.2.3. Projekicislo 3 - Velikonoce — dekorace
6.2.4. Projektcislo 4 - Velikonoce — zdobeni végk

© © N o

10

13
16
17
18
19
20
20
21
22
22
24
24
25
26
27
28
31
8 3
44
51



6.2.5. Projekicislo 5 — Du&iky, Mikulds, Advent
6.2.6. Projekicislo 6 — Vanoce

6.2.7. Doplréni svatki a tradic
6.3. Zpétna vazba projekit
Zawer
Seznam pouZitych zdripj
Seznam filoh
Ptilohy
Abstrakt
Abstract

57
63

69
75
78
79
82
83
92

93



UvoD
Téma mé diplomové prace zni: ,Motivace k lidovérnmeni

prostednictvim vytvarnych technik v R¥v ramci liturgického roku pro starsi
Skolni wk*.

Dlouho jsem se rozmyslela, jakymigobem toto téma uchopit a jako
nejvhodrjSi se mi jevi rozéleni celé prace dditstzejnich¢asti.

V prvni ¢asti bych radgiste teoreticky vysvtlila veSkeré vyznamné
pojmy pojici se k mé praci.

V druhécasti gredstavim konkrétni projekty spojené s mou diplonuovo
praci, ve kterych&které svatky v prbéhu liturgického roku, ukazu, jaké tradi
vytvarné techniky se Kimto drim poji a jako ozZiveni a zajimavost bych se
pokusila ke kazdému svatku uvéstigppdre si i zkusit ekterou z modernich
technik, které jsou hodroblibené v dneSni débNesmim ale zapominat, Zze
lidové uneni se cela léta rozvijelo nejerCeské Republice, ale i v jinych zemich
swta. Vzhledem k odliSnosti slavenic¢iiych cirkevnich svatk se nam nabizi
dalSi obrovska Skala vytvarnych technik, na ktgghlse také, kiyjen okrajoe
chttla podivat, takZe se zkusime dostat i za hraniggkousime zfisoby slaveni
a tvaeni v jinych zemich Evropy.

V posledni, iteti ¢asti, bych se pokusila oditou zpstnou reflexi projeki a
technik, které jsem #ha moznost uskutmit. Zde se najde i misto pro vlastni

kreativni tvdeni ctti, o kterém budu poz{ také psat.



1. UMENI A LIDOVE UM ENi

,umeni je vytv&enim, vytvdenim z lidskych rukou, z lidského srdce a
ducha, vytvéenim nove ¥ci, jeZ se fitazuje k novému s@tu Zivota a suta.
Patiné tedy jiz asi tam, kde poprvé zasébiek v hmotu, aby ji dal sy pavod.
Patina zkratka v p&étcich; v prost@ zakladnosti, v zdanlivé nuznosti, kdesi
nizko, Zze malokdo si toho povsimne i@ nizko a hluboko atme dostoupiti az
soutze s bohem. Ugmi tedy neni uzaeno jen v galeriich a uteckych
¢asopisech, kde se dovolavé vaseho vkusu a estetickévy jakozto dosazena
dokonalost, \ci niz to ostatni nezasluhuje pozornost. ddimejskromgjsi, o
némz chci mluviti, téZ se vas dovolava; chce vasté znazorniti ¥ci prosgsne,
potrebnécloveéku; je prodchnuto pietou k praci a k Zivotu a zmd@tnosti i radosti
mezi olgma; neklade si vysokych met, ale uskiitge svou skromnost Zgobem
ryzim a dojimavym, a to neni mala zasluha. Chcejéytprostednikem mezi
vécmi denni spdateby aclovékem, ale jehdec, byt chuda a beznatoa, nebyva
bez vzacné libeznosti a tiché vroucnosti,ijeogena a pravdiva; milost, jiz velmi
gasto pozbyvaji ti, kdoZ se velmi najedli ze streakademického poznant:*

~.Nemluvim zde nikde o lidovém uni, jak se mu rozumi véiném
smyslu: undni narodni, selské. Myslim tu vSude nagairiidové soudobé, na
pracefemeslinik a diletant z lidu; uneni spiSe réstskéci lepe gednestske.
Vidim vSak, Ze tu vSudigkam ungni, kde jde o urni vlastrg nezamyslené a bez
piedpoklad, bez gedem stanovenych a sledovanych uzpneritek. Je to
tvorba, jez vznik& ade se cestou prostého robeni, jednoduché techniiskatku
skromnych pedstav; pirozenost, nehledanost a stdest tvarného postupu jsou
tu Zivou midou dobrych moznosti a vysladkle to arci chudoba, ale ta neni bez
ryzosti, a umdni rado vznika i z chudéigy, jeZ neni zrovna promrvena

velebnymi nanosy kulturniho hnoje. Nefeknime, nenalézajic tu dosticue

1 CAPEK, J.Nejskromajsi urreni. Nakladatelstvi Dauphin: Praha 1997. ISBN 80-86862, str.
7-8



pudy, nevyista do pysSnych ok¥i a vypwi do malého neoslnivého, alecsi
skromného kvitku tichéang. Necitim tu nikde pohnutku pohrdatf.

Do lidového unmdni zahrnujeme vytvarné projevy, o kteryclizemetici,
Ze byly vytvaeny lidmi a pro lid. Mly by v nas vyvolat ity umélecky zazitek,
a mely by mit kron® hodnoty estetické i jiné funkceti¥odre do tradéniho
lidového ungni spadaly fedntty pro jediny den. Daji se semiadit kol&e,
masky, kraslice nebddaba pentleni n€gt. VSechny tyto vytvory maji vyuZziti jen
jeden konkrétni den v roce. Svatba, Velikonoc&gi§tden. Toto urni si
uchovavalo svou tradinost fevazre z divodu, Ze osoba, kter&eumét vyrobila,
byla tatdz, co ho pouzivala.. Tedy kazdyttiveyhradré pro svoji potebu.
Pozdji zacalo vznikat lidové ureni zlidowlé, kde se jiz vyrobce a spebitel
neztoto#ovali a vyrobky se z@ly vyralit na zakazku, kupovat a vyiovat.®

Vyrobou a tedy i lidovym ugnim se v d@ivejSich dobach Zivili lidé bez
pudy, ktei na rozdil od zewudélcia meli ¢as se takoveétdinnosti wnovat. | esto,
Ze aplrg pavodni funkci lidového ugni byla dekorace, ma tatnnost charakter
vydéle¢ny, coz je ¥ejmeé i ze skutnosti, Ze vyroba jeifmo Uun€rna spotebs.
Tedy vziista s naistajici poptavkou’

Vyvoj lidového ungni byl pomaly a velice postupny, vigehu s€hovani
narodi se dostavaly do styku velmi odliSné kmeny a rdsghazelo k jejich
miSeni, slabsi podléhali viivu s§jSich, a jejich oslavy, zvyky, tradice a mravy

splyvaly do jednohc’

2 CAPEK, J.Nejskrom@jsi umeni. Nakladatelstvi Dauphin: Praha 1997. ISBN 80-86062, str.
83

3 Srov. STAVKOVA, J. Lidové unégni zCech, Moravy a Slezskhlakladatelstvi Panorama:Praha
1987. ISBN 11-083-87, str. 7-8

4 Srov. SVOBODA, J. FNarodopis liduCeskoslovanského, Lidové émha zvykoslovi, lidové
umeni vytvarnéVydano podporou ministerstva Skolstvi a narodméys Praha 1930. ISBN
neuvedeno, str. 8

5 Srov. WEIGNER, LLidové a narodni uémi. Nakladatel F. Togi Praha 1917. ISBN
neuvedeno, str. 13



1.1. Rozdil mezi urdnim lidovym a ungénim meéstskym

V lidovém uneni se odrazi estetické zazitky prostého lidu agatem se
liSi od uneni vysokého, skvostného éstského. Funkce lidového éni je jak jiz
jsem zminila pevazrié dekorativni a je tedy brano v pniaick jako zpisob
zdobeni. A uz se jedna o zdobeni obydli nelionp osob. Velkym rozdilem
mezi unénim selskym a ugmim mestskym je ten fakt, Ze lidové wmi se drzi
pevre ustédleného kanonu, zatimc@éstské odrézi gmivou skuténost doby.
Jednoduseesieno, néstské unini podiéha mad °

Lidova kultura je v gkterych pramenech také ozioaana jako protiklad
kultury masové. Tradni lidova kultura vyiistala z mistnim prosdi a slouzila
potiebam malé skupiny.

MuzZeme také objevit ndzory, Ze lidové &¢mhje jen getvarenym ungnim
mestskym. Které tvrzeni ma nejblize k prayvpe €zko soudit, po&vadz se v této
Ze ungni lidové a umini z mésta mohou fungovat vedle sebe¢ab nezavisle
jedno na druhém, @hs se protnou. Vékteré situaci vychazeji jedno z druhého a
jindy naopak. VZdy vyroba, tradice, zvyklosti a lidové @mi nejsou jen otadzkou
vesnického tvieni. Lidé se posledni roky obracejgézge svym kéemim a
posledni dobou vSechny tyto projevyizeme najit i naigdmestich, ve mistech a
troufam sitict, se otazka lidového umi, tva‘eni a tradic dostavé stéle vice a vice
do pogredi.

1.2.Lidovy unmeélec

Mluvime-li o lidovém ungni, jako nejpodstatijSi se poukazuje na

skute&nost, Ze jeho twci jsou evazr lidé neskoleni nebo spiSe dokonce, ze

® Srov. MELNIKOVA-PAPOUSKOVA, N. Putovani za lidovym umim. Nakladatelské a tiskové
druzstvoCin: Praha 1941. ISBN neuvedeno, str. 17-24

7 Srov. FROLEC, Vlidova kultura a sotasnostNakladatelstvi Blok: Brno 1977. ISBN 47-011-
77, str. 20



museji byt neSkoleni. Neni to tak Uploravda, ¥tSina lidi Zijicich na vesnice a
samozejm¥ i ve nestt aZz na malé vyjimky Skolena je, jen ne v oborurédeu se
umélecky wnuje. Takzellovek vyuceny napiklad jakorezb&, je Skolen ve svém
oboru, nicméa nagiklad vyrol® madeirovych kraslic sefmuje jako laik. Navic,
pokud bychom chiti téma Skoleni a vyteni rozebirat do detailu, i pozorovani
prace jinych mistr a poslouchani rad zkuggsich se déa za dity druh Skoly také
povazovat.

Ackoliv velkacast prozkoumaného lidového ani pochazi z venkova,
neznamena to, Ze lidové &m znamena venkovské @ni. Lidové ungni se
muZe steji dokie v dnedni dabrozvijet na venkavjako ve ngst. Stejre tak
prace neskoleného lidového é&ioe nemusi byt nezajimava, i mezi lidovymi
umelci bychom nasli mistry ve svém oboru. Lidovy &let ma smysl pro material
a techniky, které se gluji s piirodou, a které jsou v podstahajetkem lidu od
pradavna®

Vyborny zpisob, jak si gpodobnit lidové umini, je @irovnani
k umeéleckécinnosti malych dti. Dit¢ jen za pouZziti své vlastni fantazie a
piirozeného talentu ovlada techniky, aniz b§larporeti o odbornych technikéch,
které pouziva. | kultura a ustecka vychova jsou mu v tomt@ku naprosto cizl.

1.3. Uméni pFistupné vSem

Jak je jiz v citaci Josef@apka z knihyNejskromejsi umeni uvedeno, za
lidové uneni je povazovano uémi prostého lidu. Ui, které vytvail lid sdm
podle svych pdeb a podle svého obrazu. &mi, které by milo byt giistupné
vSem, bez ohledu na socialni postaveni, matedalmeémi nebo penize. Jedinym
metitkem pro toto tveéeni je chti a nalada. Vysledkem této kreatiwimnosti
nemusi byt vytvor hoden vystav a obecného uzn&@zingmena to ale, Ze byt

nemize), podstatou je radost ze samotné prace,ienvgako takoveho.

8 Srov. MELNIKOVA-PAPOUSKOVA, N. Putovani za lidovym umim. Nakladatelské a tiskové
druzstvoCin: Praha 1941. ISBN neuvedeno, str. 20

? Srov. WEIGNER, LLidové a narodni uémi. Nakladatel F. Togi Praha 1917. ISBN
neuvedeno, str. 18
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A aby tuto radost mohl sdilet kdokoliv, musi bynaterial dostupny
veskeré Siroké \tejnosti. BY se to nize zdat velice nelogické, vytvarné &émnje
v dnesni dob pomerné drahym konfkem. Jistou zasluhu na tom ma i fakt, Ze
vytvarné techniky se staly v stasné dob velice popularnimi, tudiz cena
materialu vysoce vzrostla. Pokud se ale budemdtsnaZeme se tomuto faktu
alespa casté&né vyhnout.

Mozna toclovéku automaticky na mysl néjpde, ale materialu ke
kreativnimu tvéeni mame vSude kolem sebe pozekn&ta'i se pro z&tek
maminkaiika od malinka svymdem u stolu, Ze s jidlem se nehraje, ale neni to
tak Uplre pravda. Pedstavte si, kolikirznych ozdob a vytvarse da gipravit
Z potravin nebo za pomoci potravin. Suché ovoce {@doba ¥nci, tiskatka
z brambor, jablek, obrazky z lggin, kukurice, ryZze, maku, zdobeni végk,
skaapky dechi, hiebitek a jiné kdeni a v neposlediiads trochu moderni zvyk
tvoreni z Estovin. Krasné vytvory se daji vytkibi ze samotnéhasta, slané
vizovické pe&ivo je tim proslavené. Nicménidlem nas vyet materialu neka.
Pouzit se da cokoliv, co j&ir¢ dostupné kazdémuriRodniny, vselijaké plody,
zbytky latek, devo, kdmen, prouti, slama, stébla travy, moznestegpoet.

Samozejme, Ze modernimu materidlu se tak tpliyhnout nerizeme, ale

jak jiz jsem uvedla, iiveme se alespigpokusit naklady snizit na minimum.

2. VYTVARNE TECHNIKY

V diivejSich dobach se vytvarné prac#ilg do dvou vyznamnych skupin.
Jednalo se o prademesiné a remesiné.

Mezi ty néemesin&adime nafiklad vySivani a malbu, které se z lidovych
vrstev nejvice ¥novali pisdi a iluminatdi, maliii obrazi a betlem#, do praci
podobnych malbmizeme zahrnout i rysovani végk, vystihovani a tzné

mozaiky. Néemeslnou vytvarnou praci jsouizné plastiky.

11



Naopak, lidové urni femesiné mivalo neftSi zastoupeni u trutid
hrn¢ita nebo tkalé ¢i kovéia. Do této kategorie bychom mohlitzalit i vyrobu

hratek, zdobeni krdj a malovani nabytktf

| presto, Ze velkéast tchto vytvarnych technik se v dnesni dgiti tak
¢asto nepouziva, neznamena to, Ze by lidovéniim vytvarné techniky upadaly.
Naopak, v dnesni deélse rozviji stale vice novych technik. Nejprve bgelhjen

kratce zastavila wth nejklasitéjSich tak, jak jsou uvedeny v metodickidrpece

Vytvarné techniky a materiély

» Kreslirské techniky

Perokresba, kresbdidkem, kresba stcem, tuZzkou, olejovym pastelem,

rudkou, uhlem, kresba fixem nebo fixotuzkami.

* Malirskeé techniky

Tempera, akvarel, suchy pastel, voskovy pastel.

» Grafické techniky

Gumotisk, kresleny a barevny monotyp, voskova tiehnisk z kolaze

nebo Sablon, sadroryt a linoryt.

* Techniky pro dekorativiiinnosti

Kolaze a textilni koladze, prace seddu, bramborova tiskatka, mozaiky,

gobelin.

* Techniky pro modelovani, tvarovani a konstruovani

Sochadska hlina, modurit a modelit, modelovanégté, tvarovani papiru,

asamblaze, kompozice z dratu, tepani do plechu.

19 Srov. SVOBODA, J. ANarodopis liduCeskoslovanského, Lidové émha zvykoslovi, lidové
umeni vytvarnéVydano podporou ministerstva Skolstvi a narodméys Praha 1930. ISBN
neuvedeno.

12



2.1.Moderni vytvarné techniky

Samozejme k tomuto zakladu, jak jiz jsem zminila, v dneSobdpiibyva

stale vice a vice technik modernich¢ipaje slupovacimi barvami na sklagep

rizné vitraze, dekorovani textilu pomoci voskoveka ha textil, s tim tzce

souvisi i malba na hedvabi. Vyroba Sgerke smaltu, dratovani, ndramky

z bavinek a scoubidou. Modelovariw klasicka keramika nebo na vzduchu

tvrdnouci hmotai fimo a premo. Mezi stale vice oblibenéipatiecoupage, tedy

zdobeni papirovymi ubrousky, twist art, patchwankbossing, playmais nebo

papirovy pedig. Zde jsatisté pro informaci gkteré z nich.

PlayMais

Novinka mezi vytvarnymi materialy. Jedna se hmaottolsenou

z kukuice a obarvenou potravitekym barvivem. Material I1ze jednoduSe
stiihat nebarezat a spojuje se jen vodou. Hotovy vyrobek jempakno

kdykoliv opet rozebrat.

Scoubidou
Vytvéaieni Sperk, hratek a dekoraci z barevnych buzirek. Je mozné

kombinovat s koralky.

Decoupage

Zdobeni pedméta pomoci barevnych ubrouslka jinych tenkych papirs
potiskem. Velice popularni metoda, kdy se na vyp@admet za pomoci
specialniho lepidla nanese jen vrchni ozdobna amsbrousku. Hotové
vyrobky mizeme pelakovat bezbarvym lakem nebo vyitit@a pomoci

krakelovaciho laku popraskany efekt.

13



TwistArt

Jedné se o ekologické papirové provazky, kter&ipeapuiji z celuldzy
specialniho druhu borovice gimési hedvéabi, pouZivaji jsou barviva
odolna wici vodk a s¢tlu, takZe vyrobek neztraci ani nepousti barvu.
Mame ti zakladni druhy — slaby, ktery m&igica 2,5 cm, silny po
rozbaleni cca 5cm a macro, kteryze mit az 10 cm 8i Princip prace

s timto materialem sgova v jehocast&ném nebo Uplném rozmotavani.

WindowArt

Jedna se o snimatelné barvy, které po zaschnug\wpri, a které je
mozné po vytveeni obrazku a dostateem zaschnuti sloupnout a umistit
na libovolny hladky povrch. Existuji druhy, které daji pouZzit i na textil.
Vzhledem k tekutosti barev je vhodné pouZivat kontkteré zabrani

rozlévani barev.

Smaltovani

Jedné se o figsob zdobeni kovovych ploch specialnimi prasSkovymi
barvami Smalt-Karomail, které ségs jemné sitko rovho¥meé nanasi na
povrch gedmétu. Tento praSek neni mozné michat s tekutinodgetak

s nim neda malovat jako s klasickymi barvami a gelié barvy a tim
padem neni mozné mezi sebou jednotlivé barvy midteaito zisob
zdobeni je idedlni na vyrobu Spérk nejiiznéjSich kovovych ozdob.
Vyhodou této techniky oproti klasickému smaltuketscnost, Ze neni
potreba vyrobky vypalovat ve vysokopalici peci, alenditai

plotynkovy vdic.
Dratovani

Rozmanité dratky oiznych Sfich je mozné tvarovat za pomoci klesti

kroucenim do vSelijakych spiral a pruzinek Zdobittb zpisobem

14



muzeme svicny, misy a opletanim je vhodné #peat ffizné nadoby.
Tuto techniku je vhodné kombinovat tiégiad s koralky:*

Malovani na sklo

Zde se na rozdil od WindowArt nepouzivaji barvypsiaci, ale barvy
urcené k vypalovani. Mohou byt petrolejové, terpentinnebareditelné
vodou a po zaschnuti se vypaluji v tréuia teplotu a dobu, ktera je

uvedena na konkrétni ba&\kterou pouzivame.

Vitréz

Pavodni stedowka technika, sesazeni malych dikkla do velkého celku,
za pomoci samolepiciddéné folie. U americké techniky vitraze se
naopak samolepici folie nanasi na tabulku skladkeevcelku, zde je ale
nevyhodou, Ze za pomoci samolepici folie nelze esfiirostejSi oblouky,

takze tvary jsou spiSe geometrické.

Fimo hmota

Polymerova modelovaci hmota, ktera se vytvrzuj@ulg. Je mozné ji
modelovatjezat, stihat, brousit, barvit, lakovat i vyty@ét nejrozmanijSi
vyrobky nagiklad pomoci extrudéru. Barvy je mozné mezi sebézhat a

tuto hmotu je mozné kombinovat tak s kazdym materialer.

Pedig a papirovy pedig

Pedig je prouti ziskdvané z lyko¥ésti ratanu. Z proutkpedigu je mozné
plést rozmanité koSiky, oSatky, ale i ozdoby a b§tdophky. Papirovy
pedig funguje na stejném principu, jen s tim raadil Ze misto z prouti

pleteme z papirovych rdkk. Rulcky si pripravime namotanim prouik

11 Srov. KOLEKTIV AUTORU, Velka kniha vytvarné inspirac€omputer Press: Brno 2008.
ISBN 978-251-2071-2, str. 58-59

12 Srov. KOLEKTIV AUTORU, Velké kniha vytvarnych techni€omputer Press: Brno 2007.
ISBN 978-251-1629-6, str. 25-133
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papiru na pletaci jehlici. Vyrobek z papirovéhoigade nutné na zé&v
nabarvit a nalakovat, aby drzel tvar.

V neposlednfad bych se co se vytvarnych technik a matérigite,
chtéla zminit o tvdeni spoléné s giirodou. V posledni dah coz velice chvalim,
nastavaaste&ny obrat a sit se alesp do jisté miry vraci zf k prirodnim
materiaim. Materialu, ktery ndmifroda nabizi, jak jiz jsem v Uvodu své prace
uvedla, neni zrovnha malo & froSe fantazieifjdeme i na jiné zajimavé napady
nez jen na kaStanova #&ika. Netradini kombinace materi@élnam dava moznost
vytvorit spoustu originalnich vyrolik Do této skupiny bych #adila vyrobu
z hliny, rakosu, lyka, velice oblibeny druh ratamedig, malovani na kameny

nebo zdobeni musit.

3. STARSI SKOLNI VEK

Co se starSiho Skolniheku tyce, vydalo by toto téma bez sebemensSich
problémi svym rozsahem na samostatnou diplomovou pracowofisychologie
nebo je&t |épe a konkréti, v oboru vyvojové psychologie. Neni mym cilem se
zabyvat touto problematikou do hlouby, nicradry teoreticky obraz mé prace
nebyl aplny, kdybych se o2m alespdé lehce nezminila. Pokusim se tedy nastinit
opravdu velice zjednodus&fyzicky, citovy a psychicky vyvoj mladeze spadajic
do kategorie starSiho Skolnih&kwu, ale zarovie se pokusim nastinit pohled

pubescerit na unglecké zajmy a urni obecs.

Obecr vzato, se pod pojmem starSi Skolsk ypovazuje ¥k déti
navstvujicich druhy stupgezakladni Skoly. Tedy Sest4 aZ devéida. Toto
tvrzeni je vSak zejména v dnesni dddhce nepesné. Faktem ovSem stale

zustava, Ze se jedna o obdobi dospivani.

'3 Srov. KOLEKTIV AUTORU, Velka kniha vytvarné inspirac€omputer Press: Brno 2008.
ISBN 978-251-2071-2, str. 46-48
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Pro obdobi dospivéani je charakteristicke, Ze ryathkgvoje je rozdilna
nejen mezi pohlavimi, ale i u téhoz pohlavi. Hranméstupu jednotlivych fazi
pubescence je velmi individualni. Navic se v pasiell letech vyvoj itist deti
velice zrychlil a fyzickeé, &kdy i psychické zrény nastupuji tive, tomuto jevu se
iikd sekundarni akcelerace. Nastup menstruace sayjesmrem k nizSimu
véku, rist do vysky se urychlil a kotea vyska dospéhoclovéka se také
zvySila. Znamena to tedy, Ze do této kategori¢eme za jistych podminek
zaradit i déti mladsiho ¥ku nebo naopakati starsi.

DalSi \&c, kterou povaZzuji za velice zavdidi pro gresné ueni hranice
dospivani je fakt, Ze tizné prameny aieni autdi, zabyvajici se touto
problematikou nejsou sto se v otazkach t@ti vyvojové psychologie shodnout.
Z tohoto divodu jsem se rozhodla starSi Skolsk wevytlenovat az tak strikt#

z pohledu ¥kovych kategorii.

Za obdobi puberty se tedy zjednoduSpavazuje ¥k mezi jedenactym a
patnactym rokem,iptem?z jak jiz jsem uvedla, z mého pohledu budéaste&ne

zasahovat i dodku prepubertalniho a naopak i d@&atki adolescence.

* Prepuberta—od 9 let do 11 fok
¢ Puberta—od 11 do 15 rbk
+ Adolescence — od 15 do 18-20 #iok

3.1. Télesny vyvoj

Dochazi k prudkému intenzivnimist jak do vysky, tak i néstu
hmotnosti, éni se &lesné tvary, u &/cat za&ina byt znat panev a poprsi, zvySuje
se podkozni vazivo. U chlapse néni zadové kosti a dochazi k #atani tvée. |
u chlap@, i u cBvcéat se za&ina objevovat ochlupeni pohlavi.

Dochazi ke zréenam véinnosti vnitnich orgaid, zvysuje s€innost
n¢kterych zZlaz, z#tSuje se srdce, romsta se kosterni svalova hmota, zvySuje se

tempo néiistu dlouhych kosti, 8mi se anatomicka struktura mozkuwehoz
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plyne nadndrna citlivost a vzruSivost, zvySuje se nervoziadm@za&nost a
precitlivélost.

Snizuje sedlesna vykonnost a organismus je faédolny proti
chorobam, mze také dochazet k pohybové disharmoriilighé zabyvani se
vlastnim ¢lem miZe u adolescetitvést az ke sklaim k hypochondrii.

Télesny vyvoj je ovlivin zvySenowinnosti pohlavnich Zlaz, na kterych je
zavisly vyvoj pohlavnich zndk Dochazi k fyziologickému dozravani pohlavnich
organi, toto dozravani je velice individualni a je pod#mio jak genetikou, tak i
vlivem prostedi a vychovou. Je podstatné sédomit, Ze pohlavni zralost nemusi

byt souliZna se zralosti psychickou.

3.2. Psychicky vyvoj

Po strdnce psychickeé je pro pubertu typicka nevggtdostoij.
Podrazdnost, impulsivnost, snizena schopnost ovladatws&ena krittnost,
uvédomovani si vlastni osoby, tedy sebe samého, smabaavislost, vzdorii
autoritdm, neochota, odmlouvani, unahlenost, néaast, sebépcaiovani
nebo sebepoddevani, snaha samostatse rozhodovat — to vSe charakterizuje
obdobi puberty.

Vnimani je v tomto obdobitesrEjSi, bohatSi na detaily, mnohostrajs
v obsahu, ciletxdongjSi. Smyslové organy se dostavaji v tomeékwdo sveho
maxima. V tvdivosti dava dospivajici fichod své fantazii, jeho vytvarny projev
je napadity a originalni.

V tomto obdobi pouziva mladez vice logickou génktera ma vybrovy
charakter. Narsta schopnost zapamatovat si abstraktni mateeaicEBna panst’
se neéni na pamit’ umysinou. Jedinec si pamatuje lépe a déte ve kterych vidi
logi¢nost, 1épe si pamatuje fakta, ktera jsou pfjiczajimava.

Ve vyvoji mysleni pechazi jedinec od konkrétniho a obrazného
k abstraktnimu. Nastava rozvoj hypoteticko-deduktie mysleni.

Predstavivost se projevuje v podolbdilého srini a tvdivosti, které ma
spiSe touzebny charakteterira denniho €nmi mize ¢ast&né znemoznit
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uspeSnost ve Skolni praci, nebgedince demotivuje prodeni a stavajici
povinnosti.
Méni se zajmy, v centru pozornosti se nachazeji gtapkjené

s psychickym Zivotem nebo vyplyvajici ze sgeleského a kulturniho Zivota

mladeze™
3.3. Citovy vyvoj

Citova labilita neni v tomto obdobi tak zna jako u prepuberty, objevuje
se pozitivni lagni. Pokud se udkterych jediné vyskytuji vykyvy nalad a
agresivni chovani,fjpvazr se jedna o jev, ktery je vysledkem dosavadnich
zkuSenosti ziskanychrgvazi z rodiny. Zjevuje se krize rotbvskeé autority,
uvoliuji se emoni vazby na rode.

Naopak se posiluji intenzivni vztahy s vrstevnikpvi pratelé mohou byt
az nekriticky vnimani a jejich chovani a jednanvdyasto idealizované. V tomto
piipadt jedinec nevnima chyby svych kamatatebo je omlouva.

Ve vztahu k opgnému pohlavi mizi vzajemné izolovanost chiapc
dévcat a dochazi ke vzajemnému sblizovani, které ma@tathu podobu Skadleni
a koketovéani. Je zde velka patta navazovat citové vztahy, dochazi k prvnimu
zamilovani, ve kterém je velka mira idealizacenpard. Tyto vztahy mivaji na
pocatku grevazre eroticky charakter, nikoli sexualni. Teprve ke &iaiohoto
obdobi dochazi ke spojeni erotiky a sexuality wied

City k sol# samotnému jsou nevyrovnané, pochyby o vlastnidtitiaeh,
$patna snasenlivost kritik¢lovek je v tomto obdobi mnohem vice citlivy na
poznamky tykajici se jeho osoby. Dokonce i kladoéntoceni danéhtloveka
muze mit negativni vliv. Druhym extrémem je pocitstld@ dokonalosti vedouci

az k narcismu*®

4 Srov. PhDr. LINHARTOVA, D Psychologie pro ditele |, obecna, vyvojova a pedagogické
psychologieVydano MZLU: Brno 1998. ISBN 80-7157-315-9, str-88

12 Srov.CIZKOVA, J. Prehled vyvojové psychologigniverzita Palackého: Olomouc 2001.
ISBN 80-7067-953-0, str. 108
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3.4.Zajmy pubesceni

V tomto obdobi jiz dospivajici nejsou v takov&enpod vlivem svych
rodict, takZe si své konky voli ze své vlastnidle a svého uvazeni. Nechavaji se
v3ak naopak podstatmvlivnit zajmy svych vrstevnik Velice rychle se dokazi
nadchnout, nicménjejich ¢innosti byvaji ¥tSinou kratkodobé a pramlivé.
Zakladnim rysem vSech zajmovyginnosti pubescenta je uspokojovani jeho
potreb, jako je pdeba seberealizace, séivosti, vykonu, tendence k riskovani a
dalSi poteby.

NejrozStengjsi ¢innosti u mladeze tohot@&ku je sport a pohybova
aktivita, kde se riize projevit jejich vykon a i soéivost, sila a vytrvalost.

V tomto Wku se zaéin& projevovat i zajem o kulturu, jejich estetickt&ni
je velice ovlivieno sodasnou maédou, to se tyka jak oblékani, tak namarkino,
divadlo nebo hudbtf

3.5.Umélecké zajmy a vnimani vytvarného umi

Uméni jako takové se obraci k celé naSi osobnaoiskilipuje nam
skut&nost ve smyslaynazornych obrazech a v emocionélnich symboleain a t
nam ji nejen zobrazuje, ale i utv&as vztah k ni. V prozivani weckych @l se
acinné rozvijeji vSechny vyssi city fatelstvi, laska k lidem iffrodé, k vlasti,

k pravc, city moralni i estetické. Ustecka dila se podileji na tvarideéh a
vedou k vytg¢ovani si osobnich perspektiv.

Mezi ¢initele, ktéi se podileji na rozvoji bohatého vmitho Zivota, na
vychow a zvlast na sebevychavdospivajicich a poz{l i adolescent, ma své
misto pré¥ i kultura a undni. Krasna literatura, divadlo, film, vytvarné &émh a

zejména hudba zie prispivaji k rozvoji osobnosti chlapé divek v tomto

'8 Srov. VAGNEROVA, M; VALENTOVA, L. Psychicky vyvoj déte a jeho variabilitaPraha:
Karolinum 1994. ISBN 80-7066-384-7, str. 97-106
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obdobi. Zamtenost mladych do budoucna i postége rozvijejici sét hodnot a
ideali by byl bez styku s usmim takka nemozny'’

Do Sesti let vnima ditkrasu velmi intenzivé ale jen materiakh Détska
touha malovat a kreslit neni pouhym rozmarem,&jedgnou z vyznamnych
¢innosti, kterou se dizmodaiuje svého, do té doby téa neznamého okoli,
poznava, proziva a hodnotiesvktery ho obklopuje a tim si uttigsvij vztah
k okoli.

V prepubescenci je estetické prozivani celkovégha di¢ uprednostiuje
kiiklaveé, syt barevné a prostoréwelké prace bez formalni stylizace.

3.6.Vnimani estetfna

V tomto wku umélecké ciéni a vnimani dozrava. Estetické hodnoceni je
v tomto obdobi velice rozmanité, tyka se krasiyquini, ungélecké, civilizani i
technické. Takze krasnytbe byt vodopad, socha nahého Davida, al€éénd
Saty a Zelezn& konstrukce Eiffelovk§ze. Termin ,krasa“ je zde velice
zavadjici, protoze cilem &kterych ,krasnych” ¥ci neni libit se, ale byt
pochopen.

V pubescenci opousti mladez uzitkovy egocentritdgor ve smyslu
piijemna-nepijemna vzhledem ke své osoh obraci se k hodnotam, které mu
ne@inaseji uzitek jako takovy. Je to tediephod od automatického nazoru
k heteropatickému nazoru.

Nicmére ani na tomto stupni nedochazi k pochopehildera nezobrazuji
vérny obraz pirody. Udaji Ize v této dob u pubescenta dospk vypssttnému
vkusu, ale ne k usteckému pochopeni. V tomt@ku je mozno vychovat i
umglecké citni, ale jen prosednictvim pozorovani vynikajicickelda jejich
vedeného hodnoceni, jinak se dilo, ma-li hlubSheya, stava nesrozumitelnym.

VétSinu Bl pubescenti chapou intuitignbez rozboru formatnestetického.

7 Srov. PhDr. SMEKA, F a KOLEKTIV. ABC rodinného ZivotaStatni pedagogické
nakladatelstvi: Praha 1972. ISBN 14-497-72, stB-179
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Naopak je u mladeze tohotékwu zajem o naladu krajiny, architekturu a
snahu po zdobeni a upravovani jak pexit tak viastniho zegjsku. Jak jiz jsem
ale zminila, vkus je ve veliké mei ovlivien mdédou konkrétni doby.

V tomto wku se setkavaji s nepochopenim seéské@ vytvory a graficka
dila. NejwtSi z&Zitky mivaji naopak z pozorovarl dentimentalnich nebo

senzang naturalistickych a omezuiji ségqulevsim na dila lid@srozumitelna®®

3.7. Tvoreni

Spontanni vytvarné produkce v pubescentechrgnzbyva, divodem
bude zvySena krithost k sob samému i k vlastnimu tveni. Kresba je v tomto
obdobi naturalisticka a velicéiplizuje pozorované skutaosti tak, jak se jevi.
Sklon je ke kresbschématicke, ale bolatlenéné. Nastavaigsun od linearniho
znazonovani k prostorovému. Ztraci se obliba v kresleéfi d usiluje se o

znazorsni izolovanych pedmita. *°

4. MOTIVACE

.Motivace je proces aktivace chovani, udrzovanivétkta tizeni vzorce aktivity*
P. Th. Young (1961)

Z tohoto tvrzeni vypliva, Ze motivace niéslozky: aktivace, zasteni na
cil a udrzovani aktivity.
Faktory motivace mohou byt viriti, mezi které p#t vrozené nebo

nawené tendence nebod&i a to jsou motivujici pobidky.

'8 Srov. RIHODA, V. Ontogeneze lidské psychil§tatni pedagogické nakladatelstvi: Praha
1967. ISBN 16-905-67, str. 417-418

19 Srov. RIHODA, V. Ontogeneze lidské psychilStatni pedagogické nakladatelstvi: Praha
1967. ISBN 16-905-67, str. 419
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Motivace je aktivitatlovéka zpisobend uiitym motivem a zakotena
realizaci motivu. Zahrnuje gdomované i newddomované psychické faktory, na
jejichz zaklad se dje nasSe jednani a ami.

Motiv je vnittni hybna sila jednani a chovéa@foveka. Je vysledkem
naruSené biologické nebo psychické rovnovahy neslinfem a jeho pragtdim,
at’ uz biologickym nebo socialnim.

Pokud motivy pochéazeji z nittdoveka, nazyvaji se impulzy, pokud
z okolniho proseni, jsou to incentivy. Lidské motivy jsourageny hierarchicky,

ty vy$3i se objevuje aZ po realizasit niz$ichH®

Jak jiz jsem zminila, motivace vychazi Zit#ho nedostatku, a proto je jeji
zakladni formou paeba. Pdatby mohou byt:

* Biogenni — nedostatky organismu

+ Sociogenni — nedostatky v socialnim Zi/@t

Samozejmosti je, Ze chcemediovéka motivovat k lidovému usmi, musime
atacit na jeho patebu sociogenni. Osobsi myslim, Ze pravv obdobi starsiho
Skolniho ¥ku dochazi u &i k hledani vlastni identity a tedy i k peb
ztotozréni se s okolnim stem. Proto se pragtdnictvim projeki v této
diplomové praci pokouSim ukédzat mladezi, kam sgbpgh kaeny a tim se
shazim uspokaoijit jejich ptgbu z&lereni se.

Druhou motivaci, ktera je zde znatelna (obz¥¢l@so kreativijSi jedince), je
touha po roz$éni tvaivého obzoru. Také proto se snazim ve své pradampa
na rekteré mes tradicni vytvarné techniky, které by mely uspokojit i o&jSi

zajemce o kreativitu.

%2 grov. LINHARTOVA, D.Psychologie pro ditele 1, obecnd, vyvojova a pedagogicka
psychologieVydano MZLU: Brno 1998. ISBN 80-7157-315-9, str. 34

21 Srov. NAKONECNY, M. Uvod do psychologidcademia: Praha 2003. ISBN 80-2000993-0,
str. 195-215
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5. LITURGICKY ROK

Liturgickym rokem se ozraje souhrn stale se opakujicige&anskych
svatki v pribéhu razniho cyklu. Keg’ané slavi v pibéhu roku svatky Krista a

svatych. Tomu odpovidaji dva bloky liturgického nokemporal a sanktoral.

» Temporal — doby a svatky liturgického roku, ve jtér se slavi Kristovo
tajemstvi. Jednéa se takzvané liturgické doby, sytatky nemaji pevné
datum.

» Sanktoral — soubor svétlsvatych. Tyto dny jsou vazany na pevné datum.

V liturgickych knihach jsou tyto dva celky od setEleny, v praxi jsou
vS8ak propojeny a prolinaji se.

5.1. Temporal

Jest drive nez se vytvdly jednotlivé okruhy liturgického roku, slavili
kied’ané uz od apostolské doby skgako prvotni svatéeni den, nede je tak
zaklad a jadro celého liturgického roku.

Jako prvni udobi liturgického roku se objevuji Kehoce, pozéi se
objevuje druhy pdl, a tim je epifanie — slavné ejgivse Boziho Syna ¥lé, tedy
Narozeni Pan Oba tyto okruhy pozii piibiraji dobu pipravy, tedy dobu postni
a dobu adventni.

Dobu mezi &¢mito dwma okruhy vyphuje okruh teti, liturgické mezidobi.

Oficialni dokument uvadi liturgicka udobi roku nelronologickém

poradi, ale podle jejich vyznamu:
»  Velikonoeni tiidenni

= Doba velikongni

= Doba postni
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= Doba vanoni
= Doba adventni

= Liturgické mezidobi

Pokud bychom ale jednotlivé udobiaeili pro grehlednost
chronologicky, navazovaly by na sebe takto:

* Doba adventni

» Doba vaneni

» Liturgické mezidobi |
* Doba postni

» Velikonoeni ttidenni
» Doba velikongni

» Liturgické mezidobi II.

5.2. Sanktoral

PrestoZe liturgické doby maji@dnost ped svatky svatych a tviozakladni
strukturu liturgického roku, maji svatky svatycltéswisto i opravéni. Maji totiz
vnitini souvislost s tajemstvim Krista. Kdyz tedy cirketiva svaté, pak uznava a
zvéstuje vitzstvi Bozi milosti Wlovéku a dkuje Bohu. Svou spolupréci s Bozi
milosti jsou svati pro cirkev znamenim &dectvim viry, ukazuji originalitu
nasledovani Krista viznych dobach a situacich, jsotikladem Zitého evangelia.

Velké mnoZstvi svatych a jejich liturgicka uctaigpbily, ze temporal
liturgického roku byl zastim a potl@en kultem svatych. Proto, aby rézla
liturgické doby nély opét pirednosti postaveni, zastava cirkev oleweor, aby
svati byli uctivani pedevsim tam, kde Zzili,gsobili a zenteli. Celocirkevni Ucta je

omezena pouze na&we univerzalniho vyznanfa.

?2Srov. Doc. Dr. KUNETKA, FLiturgicky rok ve slaveni cirkv&lydala Matice
cyrilometodjska: Olomouc 1995. ISBN neuvedeno, str. 9-11 221-
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6. PROJEKTY — OBECNY UVOD

Zde, jak jsem jiz nastinila v ivodu, bych se ragaovala jednotlivym
castem liturgického roku. Nebudu sili§ zabyvat historii jednotlivych svaik
nebo konkrétnich svatych, protoze jsefagwdcena, Ze &i v tomto wku jsou
piesyceny informacemi Skolniho typu, které se &aali ze vSech stran. Nebudu
zde ale ani vyzdvihovat baghy, nebo pohadky Uzce spojeny s konkrétni dobou,
které mohou byt sice krasné a trefne, nicenérhledem k faktu, Ze se hodi spiSe
pro mensi &ti, by starSi dti mohly nabyt dojmu, Ze se od nich nic tekava, ale
naopak se také nic nového nedozvi. Jako nejwidmotivace se mi jevi nastinit
pranostiky, zfsoby oslav daného svatku a nejpodsiairiradice, které se
k nému poji. Chivodem, prd jsem zvolila zrovna tento #apob, je moje
pieswdéeni, Zze mladez préw tomto &ku zaina hledat nejen sama sebe, ale
z&ina si i pokladat otadzku, odkud pochazi a zat®ezabyvat otazkou
budoucnosti. A nevidim lepSi &gob, jak poznat své keny nez prosednictvim
tradic. Je samdejmé, Ze Bkteré tradice, které zifiji, se dodnes dodrzuiji, jiné
naopak upadly v zapomsni. Kazda rodina mé& své tradi zvyklosti, které se ale
nemusi shodovat se zvyky ostatnich. Protpcet k jednotlivym svatkm je
pouze orienténi. Okrajo bych se také podivala na kratké legendy agibv
k jednotlivym dalim. PokouSela jsem se najit vzd§akou perléku, ktera by i
upoutala a ovlivnila v tvieeni a zarove jim i uvizla v pangti.

Jednotlivésasti liturgického roku jsem se rozhodéadit chronologicky od
ledna po prosinec.

Praw v tétocasti se také nachazi prostor ptfzeni tradic jinych zemi
Evropy, coZ povaZzuji vzhledem k dblbelice podstatné.

Jak uz jsem &kolikrat zminila, pokouSela jsem se vybrat technikeré
jsou jak narenosti a schopnostmi, tak finami strankou dostupné tida vSem.
Samozejme, Ze ne vzdy byla tato podminka Gpimozna, takze zejména u
modernich technik, velice oblibenych v dneSnigdedmirnému finamimu
zatiZzeni vyhnout nedalo. fgsto si ale myslim, Ze Zadn&ehto technik nebude
¢init neprekonatelny problém.
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V prvni ¢asti své diplomové prace, kde jsem se zabyvalagitkym
rokem jako takovym, jsem uvéld, Ze pdet svatych a jejich liturgicka Ucta je na
tak vysokém pétu, Ze neni mozné se vsudmuavat vSem, naopak dopduje se
uctivani svatychigvazr jen v mist jejich narozeni, smrti nebaipobist. Tuto
vétu vyzdvihuji zejména zid/odu, Ze z knihyCirkevni rok a lidové olkgje od
Vlastimila VondruSky se fizeme dozwdét, Ze jenom na samotny ledefigada
pies devadesat liturgickych svatkwtcna, swtic, mwedniki a mednic. A takto
bychom mohli pokréovat v pfibéhu celého roku. dmito Udaji bych rada
zdivodnila fakt, Ze se ma diplomova prace bude omézmwaze na svatky a

swtce univerzalniho vyznamu.

6.1. Moznosti realizace projektu

Moznosti se nabizi hnedhkolik. Zatala bych tou nejtygtéjsi a tou je
pravidelny krouzek prodti. Bohuzel v tomto fipadt se budeme muset potykat
s nevyrovnanosti kreativnich technik wipthu roku. Tim mam na mysli, Ze
kolem Vanoc a Velikonoc je technik a celkovéhoréro nespeet, zatimco
v obdobi liturgickych mezidobi je jich velice maMuseli bychom tedy techniky
tykajici se vyznamijSich svatk rovnomerné rozadlit do celého roku, coz
nevidim jako gastnou volbu hlavhz divodu netemathnosti. Naopak techniky
tykajici se kazdého i mensSiho svatku v roce bohogedjdeme. Samigng, ze
neni problém doplnit zbyvaji¢ast roku technikami jinymi, jen bych bohuZzel
nedodrZela vztaznost k cirkevnim swéitk Trochu komplikovagsi je v tomto
piipadt | otazkacasoveho rozvrzeni. Na&tinu vytvol je jedna vydovaci hodna
kratka, aby tedy #o vyznam se do tweni pousit, navrhla bych d& vyucovaci
hodiny jednou za tyden neltrnact dni. Nebo je§tépe ti vyucovaci hodiny
nagiklad jednou do @sice.

Druhou variantou jsou tematické kurzy. Tato vargetidealni, co se
vétSich svatk tyce, nicmér naopak zanedbava mensi svatky, které samy® sob

technikami jeden kurz nenapini, ale zarobg staly za povSimnuti.
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NejprijatelngjSi se mi jevi Skolni klub, kde v délolem vyznamnych
svatki se miizeme ¥novat technikam, které jsou s nimi spojeny a védob
mezidobi se &novat jinym kreativitam, kterych je bezfm. BohuZel ne kazda
zakladni Skola ma mimo Skolni druziny i Skolni klub

Podobnym pipadem jsou itzné pracovni a vytvarngnnosti patici do
vyucovani. Zde se jako podstatné pozitivum jevi gbendli cinnosti natinnosti pro
dévcéata a pro chlapce. Tedy realizagehto technik jen savcaty se zda byt
podstati jednodussi. Naopalasové omezeni jedné hodiny je pro nas velice

svazuijici.

6.2.Vysledna forma realizace

Ja jsem jako vyslednou formu zvolila kratSi temadikurzy. Je mozné je
praktikovat kazdy samostatnebo jako cyklus &kolika kurazi, v pribéhu
n¢kolika na sebe navazujicich tydn

Kurzy jsou rozpracované do detaildgire potrebnych pomcek, postup
a pripadné motivace. ke se jich tedy drzet kazdy, aniz byiebioval specialni
konkrétrgjSi pripravu, nebo odborné znalosti. Jejt@sti mohou byt pouZity
stejre dolre pi hodinach vytvarné vychovy, jakdigracovnim vygovani nebo
tkeba rodinné vychay Nejideal&jSi zpisob jejich pouziti jsou krouzky zaitené
na podobnou tématiku, kde je mozno si z fipravy vyjmout jen dkterée

konkrétnicasti.

Doba trvani jednoho kurzu

V tomto gipad, jak jiz jsem nastinila vySe, je otdzka velice
komplikovana, prot@asove rozmezi uvadim pouze oriéntas poznamkou
mozného prodlouZeni wipadct zajmu. Tedy zakladni doba jsauvyucovaci
hodiny, coZini dw¢ hodiny a patnact minut. Ve je sarfgm¥ zavislé nejen na

nara:nosti technik, ale i na schopnostedastniki.
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Pocet (rastniki

| vtomto gipact je odpoed’ velice individualni, pdet (kastniki zavisi na
pocta ¢lend pedagogického dozoru a na velikosti mistnostkteee nizeme
projekt realizovat. Nedopo¥avala bych vSak vice nez patnaéticha jednoho
pedagoga. Musime zde brat v Gvahu, Ze pedagogdamizakolu nefisobi pouze
jako dozor, ale i jako pomocnik a odborny poradkmdle schopnostiet se mize
stat, Ze jeho pomoc nebudeiedia Wibec, nicmé# naopak také, Ze sétdbez
jeho asistence neobejdou, takzegiatti musime volit tak, abychom zvladli

piipadré pomoci vsem.

Vek Wastnilg

Tento projekt je zagten na Zaky druhého stupmakladni Skoly. Tedysk
od 11 do 15 let. Vifjpad mensiho zajmu je mozno doplnit i starSirgtinal
prvniho stupt. Samozejmosti je, Ze cely projekt je mozno po lehkychaidich
uskuténit i s ctmi jinych wkovych kategorii, nicmé&musime brat v Gvahu
jejich schopnosti a tomuigpusobit jejich péet i paiet ¢lent pedagogického
dozoru. Pokud by se kurz realizoval p#ai dnladSi, nez jejprodn uvedeno, je
nutné gizptsobit i¢asoveé dotace a vybrat techniky, které nebudou ansim

¢init takovy problém.

Personalni zaji$hi

Jak jiz jsem uvedla, doparavala bych jednoho pedagogického
pracovnika na maximétrpatnact Gastniki. Co se tye vzdlani a gedpoklad
jednotlivych pedagagpro tyto kurzy, povazuji za nejpodstgi kladny vztah
k vytvarnécinnosti, neni nutné vytvarné nebo estetické&lém. Kladny vztah

k détem je samazjmosti.

Cile projektu
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* Priblizeni daného tématu, tedy lidovéhodm détem.

» Pokusit se pblizit détem zvyklosti a tradice, které jsou i dodnes
v nékterych¢astech zesmdodrzovany.

* Snaha o rozvoj kreativniho tkeni a podécovani fantazie

* Nauwit déti vnimat s¥t kolem nich a tim fispét ke kladnému rozvoiji
jejich postoje nejen k sétlsaméemu, ale i k jeho okoli.

» Nauwit déti v n¢kterych gipadech vzajentnspolupracovat a jindy zase
tvorit individualre.

* V neposlednfack déti pobavit a nabidnout jimigemne stravenowast

dne.

Pomick

U kazdé&sinnosti jsou poricky konkréti vypsany. Uvadim vzdy jen
zakladni pomcky na vytv@eni daného vyrobku, co seé&ydekorace hotovych
prednta, zde se meze nekladou. Ja vZzdy ukazu jen jedesobpdekorace a i
pomicky volim podle toho. Neni mym cilem u kazdého g uvadt nespdet
materiati, kterymi mohu finélni dilo dozdobit, zde spoléhaankreativitu
kazdého jedince.

Samozejmosti, kterou u jednotlivych pogisieuvadim, je nutnost stol
Zidli, materialu na pokryti pracovni plochy, negégelitu a obléeni vhodného

pro vytvarnowinnost.

Rozvrzeni tematickych celk

U nékterych vyznamégSich svatk je mozno, jegtoproti vzoru, tveéeni

rozclit do dvou nebo vice kutz Pokud tak netinime, je samazejmeé, Ze z vitu
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technik si musime vybrat jergkteré, abychom téaso stihali. Naopak
v nékterém gipadt jsem nucena spojit dva netfornensi svatky do jednoho
projektu, tedy se v ib¢hu kurzu ¥novat vice svatkm sowasré. ProtoZe by

jinak kurz byl na techniky velice chudy.

1) Novy rok, T kralové, Valentin.

2) Masopust, Filipojakubska noc

3) Velikonoce — dekorace

4) Velikonoce — techniky zdobeni végk
5) DuSiky, Mikulas, Advent

6) Véanoce

Diive neZ se dostanu k samotnym vytvarnym technikadg bych jest
upozornila na fakt, Ze jednotlivé igoby tvdeni uvedené k danym svétk
nejsou obeahplatné jen pro tutoiflezitost. Samazjme, ze napiklad vajika
jsou spjaty jen se slavenim Velikonoc, ale techieligh zdobeni, p&inaje
barvenim, pes kolaz a decoupage az po patchwork maji Sirol@itiy v jinych
dekoracich. Vzdy se pokusim na konci vytvarné tighalespa kratce nastinit

jiné zpisoby vyuziti daného tweni.

6.2.1. Projekt¢islo 1 — Novy rok, % kralové, Svaty Valentin.

Novy rok
Pranostiky

Je-li na Novy rok hezky, budowkné Zr¢.
Na Novy rok dé&— o velikonocich snitf?

Na Novy rok, o slegi krok2*

23 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok a lidové olagje. Nakladatelstvi Donateské Budjovice
1991. ISBN 80-85463-03-2, str. 39
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Tradice, oslavy a pavy

~Jak na Novy rok, tak po cely rok.” To je zaklagiekadlo celého dne.
VSichni by se tedy #i pokusit vyhnout svdrm a byt co nejlépe naléndi. Nesmi
se prat pradlo, mlatit obili-znamenalo by to Spatdmdu. Ten, kdo se dlouho
povaluje v posteli, stane se lenochodem a darmesiapodle osoby, ktera prvni
vstoupi do staveni, s&sti nastavajici rok. Jedna-li se &pé dtvce, bude po
cely rok veselo, vstoupi-li mlady muz, je to dobréameni, malé ditpiinasi S¢sti
a nerudna stana rok plny mrzutosti.

Spousta zvyk se v tento den ale tyka i slavnostni tabule. Memlicni
zvyky dodrzované i v dnesni dbpati zakaz jist v tento denivez, kralika nebo
napiklad rybu, to proto, aby ndmesti neuteklo, neuplavalo nebo netlet
Naopak se dopotuji k okdu lustniny, které maiji signalizovat penize a
pricarovat bohaty rok. Hazimu vyvaru s krupici siék& milionova polévka a

ochutnani vieného prasgho ryp&ku chrani ped bidou®

Vytvarné techniky a tvidvost

o0 Rueni papir na fanicka

Pomicky:
Stary papir -€im mérg potisku, tim |épe, voda, mixer, misa nebo skleré&eob,
noviny, balici papir nebo mikrotenovycek, utrka, lisovaneé listy, bavinky,

houbtka.

24 BESTAJOVSKY, M.Velka kniha lidovych olaji a napad pro Sikovné ruceComputer
Press: Brno 2008. ISBN 978-80-251-1974-7, str. 214

25 Srov. SOTTNEROVA, D.Lidové tradice Rubico: Olomouc 2009. ISBN 978-80-7346-096-9,
str. 8

32



Postup:

Papir natrhame na malinké kousky a n&ime do misy nebo sklenice s vodou.
Nechame nam@né minimala 12 hodin, lépe 24. Pokud pouZijeme pétist
papir, je dobréifidat trochu sava, aby se papir ¥jb

Papirovou hmotu za pomoci mixéru ratmme. MiZzeme pouzit i struhadlo nebo
jen trhat rukou. Pozor, upinemna kasSe by se nam nespoijila.

Do hotové srsi piidame IZici Skrobu pro zpewvni. MuZzeme pidat i barvivo,
piipadré kousky bavinek nebo provazka ozdobeni.

Na pracovni desku skipravime uérku, na ni noviny a nagrbalici papir.

Z papiru vymékneme pebyt&nou vodu a rozlozime na&ipravenou plochu.
MuZeme vytvarovat jiz idmo tvar, ktery chceme, aby papiglmOzdobit nizeme
vylisovanymi kwty nebo listy.

Houbickou seteme pgebyte&nou vodu a dame susit. Po usuSefizeme list

papiru zabaleny do latkygvehlit.

Novy rok v cizich zemich

»  |zrael
Zde se Novy rok slavi dva dny a jedna se o dny,dadsozhoduje o osudu
kazdéhatlovéka v nasledujicim roce. Tento den je pohyblivy ahdzi na sktery

z dni v obdobi mezi 6. #ién a 5.rijnem.

= Cina
Zde, i v rekterych jinych zemich na vychddsie z&ina Novy rok koncem ledna
nebo zdatkem unora (Thajsko ¥é&znu nebo dubnu, jizni Indie 0 zimnim

slunovratu, Tibet v Unoru).
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= [ran, Afghanistan
Podle perskéeho kalenigépripada Novy rok na obdobi &itku slunovratu, tedy
21.3. Zbytek islamskych zemi ma Novy rok peaivy. Paiita se podle lunarniho
systému a odvozuje s podle odchody proroka Mohamédiekky do Mediny.

T#i kralové

Pranostiky

Tti kralové mosty stavi, nebo jeiho

Na T¥i krale mnoho hizd — urodi se hodrbrambor®®
Na Tii kréle, zima stale.

Na Tii krale o skok dale.

Tradice, oslavy a pavy

Tento den je hlavhoblibeny u malych kolednikpievietenych za Ti
krale, kt&i chodi vesnici a Zehnaji staveni tim, Ze posmou kidou napiSi na
dvere své inicialy a letopt. Dv¢ata se v tento den myji&rem, aby mela bilou
plet’. V tento den se tak&grdpovidala budoucnost. Pod sedm bkidese schovalo
sedm @iznych gedneta. Uhli-nemoc, keben-nedostatek, peniz-bohatstvi,
panenka-narozeni, prsten-svatba, chleba-dostdtelsek latky-cestovani. Podle

prednistu, ktery kdo odklopil, soudil, co jépka.?’

26 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok a lidové oligje. Nakladatelstvi DonaCeské Budjovice
1991. ISBN 80-85463-03-2, str. 39

27 Srov. BESTAJOVSKY, M.Velké kniha lidovych olgji a napad pro Sikovné ruceComputer
Press: Brno 2008. ISBN 978-80-251-1974-7, str. 215
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Vytvarné techniky a tvidvost

o Lampiony ti krala

Pomicky:

Krabice od dZzusu nebo mléka, akrylové barvy¢leyinazky

Postup:

Horni ¢ast krabice rozeéeeme a odgihneme, poté natie upravime vrchni kraj
jako korunku. Vysthneme @i, piipadré nos a pusu arkiek jako symbol
kieg'anstvi.

Akrylovymi barvami nakreslime oliiej i zbytek €la. Idedlni je pouZzit barvy
termo colours, aby nedoSlo vlivem tepla k poSkozeni

Dozdobime a dovriitumistime swku.

Svaty Valentin
Pranostiky

Na svatého Valentina zamrzne i kolo miyffa.

Vytvarné techniky a tvidvost

o0 Kvétina z WindowArt

Pomicky:
Drétek, barvy na sklo, koralky, folie

28 \Vondruska, V Cirkevni rok a lidové oligje. Nakladatelstvi Donateské Budjovice 1991.
ISBN 80-85463-03-2, str. 39
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Postup:

Z dratku si vytvéime rekolik stejre velkych @ek, ze kterych vytvarujeme tvar
okvétnich listki. Ocko z dratku musi byt naprosto ploché. Polozimeoifia f
Oc¢ko vyplnime barvou na sklo tak, aby se barva dastah krajni dratek.
Nechame zaschnout a @kwi listky sundame z folie.

Konce @ek spojime dohromady, aby nam vznikla&tkva, a prosedek k¢tu

vyplnime dratkem s nawenymi koralky.

o Poupatko z TwistArt

Pomicky:

Zeleny a tZzovy slaby TwistArt, lepidlo Herkules.

Postup:

Asi 7 cm zeleného TwistArtu rozmotejte tak, Ze koatstanou spojene.
Takovéto dva listky slepte ddike.

15 centimetrovy zeleny provazek rozmotejte asiiogett z kraje a filepte na
rozmotany 35 centimetrovyizovy pruh.

Omotavanimizového pruhu kolem rozmotatasti zeleného, Zae vznikat
poupatko. Plastnosti docilime fetatenim Gizového papiru o 180 stiun.
Nakonec zafixujeme lepidlem a stonek poupatka praéne pekiizenymi

zelenymi listky.

o Ruze z krepoveého papiru

Pomicky:
Krepovy papir, vata, lepidlo Herkules, Spejle, dkanit, nizky, tuzka.

Postup:
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Ustiihneme asi 30 cm dlouhy dratek, na jeho koledarde kultku z vaty a za
pomoci lepidla ji obalime kouskem krepového papiru.

Ustiihneme si pruh krepového papiru o délce 80 crica $ism. Relozime
¢tyrikrat na polovinu. Vrchnéast zagthneme dokulata, vznikne nam 16
okvétnim listki.

Okvétni listky pripevnime k dratku s vatou a vytiime 1tZi, kterou peva
zafixujeme niti.

Vystiihneme si dva stejné listky a slepime meézkousek dratu, ktery nechame
precnivat. Recnivajici dratky listk spojime s poupatkem.

Zbylé kousky dratk omotdme zelenym krepovym papiremiddme pidat i dalSi

raZova poupata.

Svaty Valentin v cizich zemich

= Anglie
Posilaji se nepodepsané milostné dopiskijampce ma uhodnout, kdo je

pisatelem.

= Skotsko
Ve Skotsku je tradici, Ze si v tento den mladi kgbiraji svého Valentina, a to
bud’ losem, nebo podle toho, koho prvniho rano potké&lentin, & byl vybran,
nebo si vybral sam, dvibse po cely rok &inil galantni sluzby tak, jak to konali

stredowci rytiti svym daméam.

=  Amerika

Zde se vyvinul ob§ej volit Valentina a Valentinku roku.
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6.2.2. Projektéislo 2 - Masopust, Filipojakubska noc.

Masopust
Pranostiky

Masopust na slunci — pomlazka u kamen.

Konec Masopustu jasny — len krasny.

Suchy fiist — Grodny rok’

Kratky Masopust — dlouh& zima.

Popeléni steda, kdo nema kozisek, promrzne &dab

Bude-li ve stedu popeléni vitr nebo vichr, pak celyist wtrny bude.

Tradice, oslavy a pavy

Masopust
Doba od Ti krahi do Popeléni s¥edy. Doba bujarého veseli.

* Tucny ¢tvrtek — kazdy si i doprat tolik twného jidla a piva, kolik snesl.

* Masopustni nedde — nedle tan€ni, hudebnici zvali k muzice a vyhravalo
se az da&asnych rannich hodin.

* Masopustni pon#i — Tzv. muzovsky bal. Pok&avani v tanci, ale
svobodna chasa siha jen gihliZzet, v kole byli jen Zené& a vdaneé.

* Masopustni Utery — svatei den. Konaly se grvody masek, kde hlavni

postavou byl SaSek nebo meéd& s med¥dem. U kazdého staveni

29 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok a lidové oligje. Nakladatelstvi DonaCeské Budjovice
1991. ISBN 80-85463-03-2, str. 39
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zastavili, zahrali a byli odaméni koblihami, masem, péri a v dnesni
dobs prevazr koralkou.*°

Postni doba
* Popeléni steda — Masopust byl zakéen ,pochovanim basy“ a

znamenalo to na 40 dni konec s tarimi a hudebnimi veselicemi. &V
se popel z k&icek, které byly postceny minulého roku na Ksnou
neckli. Prachem sedia kiiz nacele a zn& pomijivost tohoto Zivota.
Zeny chodi s rozpuditym mydlem a natiraji t¥&@ mui, ktei se
neprospali z Masopustu. Také chodilésmé obleceny muz s lucernou a
hledal po stavenich ztraceny Masopust. Nema seppdto, fistavalo by
stale Spinavé. Kdo pil tento dergsenou vodu, byl chr&n pied komary.

Ze stejného @vodu popijeli muzi kéalku.

« 1. neale postni -Cerna nedle — nebo také 1. Matky v noci tajg pekly
precliky a ¥Sely je @¢tem na rano do zahrady se slovy, Ze jim je tu

zanechala liska.

* 2. nedle postni — Prazna n&dd — postni jidlo ,prazmo”

* 3. nedle postni — Kychavna nelg — Kychankisti hlavu, kdoitkrat
kychnul, bude cely rok zdrav. Kolikrat kdo kychnoiinimalns tolik let

bude jest Ziv.

» 4. nedle postni — Druzebna néld — Zenich chodival s druzbou do domu,
kam chtl o pomlazce fijit na ndmluvy. Budouci Zenich jed! ,palku®,
ale snél jen Izici, pokud by jedl vidékou, vSichni by se mu vysmali.

30 Srov.SOTTNEROVA, D.Lidové tradice Rubico: Olomouc 2009. ISBN 978-80-7346-096-9,
str. 20-25
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* 5. nedle postni — Smrtna nelé — lidé vynaseli ze vsi slaimou smrt-
Motenu, za vsi se hazela do vody atze vsSichni vraceli se zelenym
stromkem a zpivali. ,Lito"- maly smiek zdobeny &nci, kytickami,
obrazky svatych a vyfouknutymi vejci, ktery nosil§ti po koled, mgl

zn&it blizici se jaro. Do oken se daval kousek Iny; t@n rok nikdo

nezeniel.

* 6. nedle postni — K¥tna nedle — ol¥ad s¥ceni k@icek. Nekteré kaicky
se polykaly, aby nebolelo v krku, potiraly se jimdi, aby nebolely.
Nesntlo se péct, protoze by se zapekékma stromech a nebylo by
ovoce, oblékaly se nové Saty, aby v nitvek kvetl, zelenymi ratolestmi
se vymetala nemravnost. Kdo naSel zlaté vejcgeoake slepice, utrhl
¢arovny vrbovy proutek, otpnoci polozil vejce naizovatku polni cesty
a proutkem zamaval k jihu, severu a vychodu, zjg&imu duch a splnil
kazdé pani>*

Vytvarné techniky a tvidvost

o Vyroba masek

Pomicky:
Nafukovaci balonek, lepidlo Herkules, noviny, kilgpir, akrylové nebo

temperové barvy,izky, fezaci nozik, bezbarvy lak, vina, kloboukova gtkai

Postup:
Balonek nafouknemeriblizné na velikost hlavy a zavazeme. Noviny si natrhame

na mensi kousky afipravime si je na hromadku.

31 Srov. BESTAJOVSKY, M.Velké kniha lidovych olgji a napad pro Sikovné ruceComputer
Press: Brno 2008. ISBN 978-80-251-1974-7, str. 83-3
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Za pomoci lepidla zameme cely balonek olepovat kousky papiru. Jedréotliv
vrstvy nechame lehce proschnout. Vrstev @onbyt alespé pét. Posledni vrstva

by méla byt z bilého papiru.

Celou kouli nechame dostéte uschnout, poté rozvazeme baldnek, vypustime ho
a vyndame. gstane nam jen korpus.

Korpus vertikalg roziizneme na dvshodné poloviny, noZikem kigneme ¢i,

nos a pusu.

VnéjSi ¢ast masky namalujeme barvami podle fantazie, nawicdeme pilepit

vinu jako vlasy. Cely vyrobek pro lepSi pevnosiahkajeme bezbarvym lakem.
Vzadu masky fichytime kloboukovou guniku pro upevini masky na hlavu.

Tip:
Timto zpisobem se daji vyt nejrozmanidjSi vyrobky, p@inaje velikongnimi
vajicky, pies kasiku prasatka az pasmec, kde je kostra t¥ena papirovymi

koulemi.

o StraSidelné tiko

Pomicky:
Jednobarevné tiko-nejlépe s#tlé barvy, voskovky na textil, fixy na textil,

zazehlovaci folie, &ovatka, barva na textil ve spreji.

Postup:

Za pomoci drovaky si ze zazehlovaci folie vy#hame malatiznobarevna
kolecka.

Na tricko si voskovkami nakreslime vybrany motiv, vybargirKontury nizeme
zvyraznit za pomoci fik.

Detaily dotvadime t&kovanim ze zazehlovaci folie. dvanim nizeme

piipadreé vytvorit i samostatny motiv.
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Pokud je tréko hotové, Zehlimedkolik minut pres peici papir, aby se barvy na
textil zafixovaly. Pokud se nanekteracast motivu nepodd nechame ji

nezazehlenou, po vyprani tat@st nebude vid.

Svaty Filip a svaty Jakub
Pranostiky

Filipa Jakuba mraz, to obili plny klas.
Prsi-li na prvniho kétna, byva malo Zita a sera.
Na Filipa a Jakuba, kotek si travy naskuba.

Prsi-li na svatého Filipa a Jakuba v noci, budedyaok.

Tradice, oslavy a pavy

Filipojakubska noc byla magickou dobou, kdy se ga@locEjnice, otevira
se zend a nabizi své poklady. Ktz kapradi a sicena kida chranily ped moci
zlych sil. Red vrata se zapichovalo trni, aby nemaialeodjnice vstoupit,
praskalo se Bem a gtilelo z puSek. Jako ochrana se na kopcich pélig ah
zapalend ka%ta se vyhazovala do vzduchu. Platily grgyna ochranu chléva,

abycarodsjnice ne@arovaly dobytek®

Vytvarné techniky a tviavost

o Carodjnice na koatti

Pomicky:

32 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok a lidové oligje. Nakladatelstvi DonaCeské Budjovice
1991. ISBN 80-85463-03-2, str. 40

33 BESTAJOVSKY, M.Velka kniha lidovych olaji a napad pro Sikovné ruceComputer
Press: Brno 2008. ISBN 978-80-251-1974-7, str. 33
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Zbytky latek, tavna pistole, papir, vina, proutpidlio na papir, slama, akryloveé

barvy.

Postup:

Z papirove koule vytvdme hlavucarocjnice, na kterou lepenkouipevnime
druhou menSi protahlou kouli jako nos. Natrhamgagiry na malé kousky a
za’neme celou hlavu vékolika vrstvach olepovat. Dole nechame otvor na
uchyceni zbytkuda. Nechame uschnout.

Ze slamy vytvoime kostruéla, na kterou naaranzujeme latky jako ¢bld.
Oblicej dokreslime akrylovymi barvami &pevnime vlasy z viny. MZzeme
pridat klobouk. Hlavu nasadime ndat a dostatéené prilepime.

Z prouti slozime kosta carodtjnici na rgj posadime ailepime tavnou pistoli.

o0 Woo-doocarocjnice

Pomicky:

Papirové uirky, dratek, provazek, latky.

Postup:

Zkiizenim dvou dratk vznikne kostrada. Jednu papirovou drku zmakame do
koule, obalime druhou &ipevnime na vrsek dratkovéh#da. Ohon z papirove
utérky spojime sdlem panenky.

Celou postawiku zatneme omotavat provazkem, dokud ndm nevznikne hezky
vymodelovanédo panenky.

Panenku mizeme obléci do zbytklatek a pisit, prilepit, ¢i namalovat 6i.

Carodtjnice v cizich zemich

= Rakousko
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Zde se dodrzuje zvyk vyztavat cestiky lasky. Uzké bilé prouzky vapna nebo
pisku, vedou od jednoho staveni ke druhému, a diehyrdno se celé vesnice
dozvi, kdo s kym chodi. @hs se takto prozradi i n@wici.

= Keltové
V tento den se slavi svatek Belting, kterém se kona mnohg@istnych olsadi a

VvV noci se tadi a zpiva.

6.2.3. Projekt¢islo 3 - Velikonoce — dekorace

Pranostiky

Je-li Zelenytvrtek bily, tak je teplé Iéto.

Velky patek destivy —&a rok Ziznivy.

Kdyz na Velky patekimi, na poli se urodi.

Prsi-li v noci na Bilou sobotu, bude méatedni.

PrSi-li o Velikon@nim hodu, bude v Iéthouze o vodu.
Na Velikonoce jasno — bude laciné mé&¥lo.

Prsi-li na Velky patek, je k doufani Uroda.

Tradice, oslavy a pavy

Pasijovy tyden
Zagina velikécisteni v domacnostech, bili se, upravuje zahradkprgvuji nové
Saty.

« Modré nebo Zluté poriti, Sedivé Gtery — vymetaly se pasiny.

34 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok a lidové oligje. Nakladatelstvi DonaCeské Budjovice
1991. ISBN 80-85463-03-2, str. 40
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* Sazometna stda — vymetaly se saze, nikdo se n#gkaredit, jinak by se

mradil kazdou stedu v roce.

o Zeleny¢tvrtek — Timto dnem umlkaly zvony a znovu se rozézaZz na
Bilou sobotu. Misto zvanse ozyvalyehtaky déti. Vstavalo s€asré a
mylo se rosou, ktera zalii@vala onemoaini Sije. Smeti se odnaselo na
kiizovatku cest, aby se v démedrzely blechy. Zvonilo se p&fiou o
hmozdt, aby dim opustil hmyz a mySi.i#ed vychodem slunce se jedlo
petivo mazané medem, kter&lo chranit ged uStknutim a Zihadly. Pekly
se jidaSe pdené medem.

» Velky patek — Doba ticha a rozjimani natgst umrti JeziSe Krista.
V tento den se otviraji poklady ozemé s¥tlem ve skale nebo #&im
kapradim. Nepralo se prédlo, protoZe &, Ze by nenam#lo misto do
vody do Kristovy krve.

» Bila sobota — neslouzily se m3e, vyjma pomazaniocegho a svatosti
smieni. S¥til se ohd, vychazelo se na zahradurasio stromy, aby se

probudily k Zivotu. Bilou sobotou ki puist a zakazy oslav.

Velikonoce

Nazev pochazi z ,velké noci“, kdy doSlo k zmrtvystani JeziSe Krista.

* Bozi hod Velikononi — s\tily se velikon@ni pokrmy, které se davaly
navstvam a nosily do zahrad a sadedlo se spoteé vejce pro fipad,

Ze by rgkdo zabloudil, nalezl by 2 cestu k tomu, s kym vejce jedl.
» Podli velikonoini —¢ervené — chlapci chodi s pomlazkou a Slehaji

dévéata nebo se polévaji vodou. O¢hmu byva malované vakKo, které je

velmi cennym darem, protoZe je mnohdyitmo dlouhé hodiny.
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Odpoledne pét détem, hraji se hry o vdjka a véer se odrostlejSi mladez

veselila i muzice.

« 2. nedle velikonani — Bila nedle.®

Vytvarné techniky a tvtvost

o Omotavana vajka

Poteby:
Polystyrénové vajko, barevné bavinky, lepidlo Herkulesitgc, nizky, paratko.

Postup:

Lepidlem nateme vrSek vajka a od Sgiky zaineme namotavat bavinku jako
Sneka. Pokud se nam bude bavinka moc lepit na, pestipbré si pomoci
paratkem.

Vajicka je mozné omotavat i jinym materialem. Kéjad lykem, vinou.

o Patchworkova vajka

Pomicky:

Polystyrénové vatko, kousky latekiezaci nozik, eiwky, kuchyisky niz a tuzka.

Postup:

TuZkou si na vagku vytvorime vzor a rozvrhneme si barevnou kompozici.
Rezakem priizneme polystyren do hlouby 5mnepré podle gedkreslenyckar.

Z latky si ustihneme kus fiblizné o jeden centimetr delSi na vSech stranach nez
je velikost¢asti vajtka, kterou chci touto latkou potahnout.

35 Srov. BESTAJOVSKY, M.Velké kniha lidovych olgji a napad pro Sikovné ruceComputer
Press: Brno 2008. ISBN 978-80-251-1974-7, str.A7-3
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Latku piloZzime na vajfko a kuchyiskym noZzem zasouvame okraje latky do
z&ezi, dokud se latka upémnenapne.

Stejnym zfisobem pokréujeme i u ostatnich dilvajicka, dokud neni polystyrén

cely pokryty.

Tip:

Stejnym zfisobem se da dekorovat jakykoliv polystyrérize se jednat o

vajicka, wnce, ale nadhe&vypadaji i samotné obrazky, kde se do polystyrénov
desky vyeZou poZzadované vzory a nasleéde pokryji latkou jako v mém
postupu.

o Vypichovana vajika

Pomicky:

Polystyrénové vatko, kousky latek, @zky, Spejle.

Postup:

Z latky si nasthamectveretky o priblizné velikosti 3 x 3 centimetry.

Za pomoci Spejle zapichujeme jednotlivé kouskyyatk polystyrénu. Po
vytazeni Spejle,istane latka ve vajku uchycena.

Pokraujeme, dokud nepokryjeme cely poZadovany prostor.

Tip:

Stejre jako u gedchozicinnosti, i zde je mozndekorovat stegatak jako vajtka
i napiklad polystyrénové énce.

o0 Dekorace ze sena

Pomicky:

Seno, dratek, tavnd pistole, zbytky filcu, karttwzka, rizky.
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Postup:

Z kartonu vystihneme v dostatemé velikosti obrys vyrobku, ktery chceme
vytvéret.

Karton z&neme obalovat senem, dokud nemame pozadovany vzhled
Vyrobek v pfibéhu neustale omotavame dratem, aby ndm lépe drZel.
Nakonec pilepime z filcu detaily na ozdobu tavnou pistoli.

o Vyrobky z prouti

Pomicky:

Prouti jakékoliv, drat, izky, ozdoby, tavici pistole, stuha.

Postup:

Hrst prouti stéime do podoby&nce a konec spojime dratem. Prouti vybirame
podle poZzadovaného tvaru — na tepeny bizu, na uhlazeny smutei vrbu.

K zakladu niizeme piplést dalSi proutky a nakonec vyrobéglia ovazat stuhou.
Z kroucené vrby vypada velic&lmé omotavani proutk kolem kostry ze silného
dratu. Zgatek a konec proutku je vzdieba ke koge grichytit niti nebo dratkem.
K hotovému ¥nci lepime za pomoci tavici pistole ozdoby.

Tip:
Zde jsem uvedla jen ty nejjednodusSi vyrobky, sagjog, z prouti se v prvni
fack pletou pomlazky. Umyskhjsem zde tuto variantu neuvedla, protoze postup

je velice Spatéi popsatelny slovy a na fotopostup zde neni dosfatetoru.
o Kosik na vajtka z papirového pedigu
Pomicky:

Papir — letaky, Zlaté stranky, tenka pletaci jehliepidlo v tuks, lepidlo
Herkules, karton, midlo a bezbarvy lak, nadoba na oplétani, &glina pradlo.
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Postup:

Nejprve si papir nashame na pruhy o &ie cca 5 cm a délce strany papiru. Tyto
pruhy od rohu namotame na celou délku pletacigehiby nam vznikla rulka.
Rulicku na konci slepime lepidlem wince a opatrétsundame z jehlice.

Z kartonu si dvakrat vyshneme podstavu koSiku, ktera by sdarshodovat

s podstavouiednttu, ktery budeme oplétat.

Na jednu kartonovou podstaviilppime osnovni rutky, vzdy lichy p@et, plus
navic rultku, kterou z&neme oplétat. Celou podstavu i s osnovnimikalmi
pielepime druhou kartonovou podstavou.

Na kartonové dno postaviméegmnet k oplétani, osnovni rulku podle gj
zahneme vaziru a gichytime k gedn®tu kolicky na pradlo.

Oplétaci rukkkou za&neme plést gidaw, vzdy ges jednu osnovni riku a pod
druhou, pes teti a pocttvrtou.

Oplétaci ruléku prodluzujeme zasunutim jedné volnédkyido pivodni oplétaci
za pomoci lepidla Herkules.

Nakonec vyjmemeifgdntt, ktery oplétame, osnovni rtiky piilepime, aby se
nam koSik nerozplétal a cely vyrobekieate maidlem a bezbarvym lakem pro

pevnost a tvar.

Tip:

Stejnym zfisobem niZzeme vyrabt jakékoliv nadoby aiedntty, vyjimkou
nejsou nafiklad ani rAmeky na obrazky, k&tiny nebo velikononi vajicka. Vzdy
je pouze nutné mitipdnet stejného tvaru, ktery chceme oplétat.

0o Mozaikové vajéko
Pomicky:

Polystyrénoveé vejce, vitrazove sklo, lepidlo naladl, fezak na sklo, sparovaci
tmel, houbtka.
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Postup:

Sklo n&eZzeme na malétverce, naneseme na kepidlo a gitiskneme na vagko
s malymi mezerami mezi jednotlivymi skly.

Pomoci houliiky nanasime sparovaci hmotu do spar mezlskliNechame
chvili odstéat a potéigbyte&nou hmotu séeme.

Nakonec nechame dost&te zaschnout a skika vyleStime.

Tip:
Mozaika jako takova ma Siroké dekorativni vyuditddherg vypadaji svicny

nebo lampiky, ale obvyklé jsou i celé obrazy &rsy.

Velikonoce v cizich zemich

» Velka Britanie
Obdobi velkych veselic a s@if. Hony na vajika nejsou nic jiného nez hledani
vajicek, které pinasi velikondni zajiek, konaji se patinkove zavody,
piivazovani k zidlim a nasledné vykupovani se. Vyjmkejsou ani fivody
s prehlidkou drakk. Barvi se iizné druhy vajiek, dokonce i rag.

» Rakousko
Symbolem jsou precliky stené do ¥nce. Soutzi se zde v nalpnuti

soupéovych zelenych vajec — na Zeleétyrtek.

* Francie
Tradiéni hledanicokoladovych vajiek, které po zahr&dozhazeji zvony, které se

praw vraci zRima, kam v patek odldy.
= Dansko

Je zvykem posilat anonymni Zertovné vzkazy a pogecialni velikonéni

napoj, ktery se \av pivovarech.
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= [talie
Jedné o svatky nekvaSeného chlelgigjdse velika procesi aipominaji si
bolestivé umdeni Krista. V nedi je den palem, kdy se oslavugtvicky
olivovniku. K tradénim pokrnmiim pati beranek, vagka a buchta Kolomba.

V ponctli je zvykem vyraZzet na prochazky a pikniky.

6.2.4. Projektéislo 4 - Velikonoce — zdobeni végk
Pranostiky- viz predchozi projekt

Tradice, oslavy a pa@vy — viz predchozi projekt

Legenda o malovani vajec

Pt své pouti po sit¢ se jednou zastavil JeZis se svatym Petrem naistatk
kde pozadali hospodyni o kousek chleba.tldetha hospodyrvsak v ten
okamzik nendla ani krajic, ale moc siif)a pocestné &&im pohostit. V tom
uslySela kdakani slepice, sbba do kurniku a objevila zde vejce. Upekla ho v
teplém popelu a nabidla ho pocestnym. KdyZ opystilstaveni, ctda uklidit ze
stolu skaapky, ale vSimla si, Ze jsou ze zlata. Kazdému stoéenu potom
nabizela vejce, aviak zadnaigiika se uz ve zlato neznila. Casem z&ala

vejce rozdavat na vytai den nav&vy onéch dvou pocestnych.

Vytvarné techniky a tviavost

Tradicni i netradini techniky zdobeni velikosiwich vajtek

o Kolaz
Pomicky:

Vyfouklé vajicko, obrazky (nafiklad z novinasopis), zbytky latek, pipadré
krajky, Sttec, lepidlo (nejlépe Herkules)iaZky, stuha.
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Postup:

Z novin ac¢asopis si vystihame obrazky, které chceme na &kagilepit. Obrazky
muzeme i vytrhavat, je to sice né&rgjSi prace, ale vysledekipobi mnohem
celistwji.

Ststcem nanasime na &b lepidlo a na & obrazky. Postupujeme z jednoho
bodu souvisle, az pokryjeme celé hg.

Nakonec nmizeme vajtko naviéknout na stuhu.

o Kraslice technikou decoupage:

Pomicky:
Vyfouklé vajicko (nejlépe bilé), ubrousky se vzorem, lepidlo aealipage,

nazky, S€tec, stuha, bezbarvy lak.

Postup:

Z ubrousku vygthneme motiv, ktery chceme na jd lepit a oddlime dw
spodni vrstvy ubrousku, takZze nafstane jen posledni, vrchni, barevna vrstva.
Dobie odmasginé vajtko poteme lepidlem na decoupagéilgzime ubrousek a
Znovu Fetreme, opatré aby se ubrousek neprotrhnul.

Hotové vajéko mizeme jest pretiit bezbarvym lakem a navléci na stuhu.

Tip:

Touto technikou se daji dekorovat jakékoliv hlagk&rchy. Nejlépe se dekoruji
switlé predmety, pokud je pednt tmavé barvy, dopotwije se misto obrazku
nejprve natit bilou barvou. U fedn®ta, které se mohou dostat do kontaktu

s vodou, je nutné vyrobek dost&ie pelivé pretiit bezbarvym lakem.
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0 Voskova batika:

Pomicky:
Vyfouklé vajicko, ¢ajova svéka, barvy na vagka za studena, Spendlikjko,

piipadré tuzka, stuha.

Postup:

Spendlik pipevnime na tivko nebo tuzku a namme do rozetatého vosku

z ¢ajove svéky. Voskem dlame po vajiku jednoduché tahy.

Vajicko s hotovym vzorem potione do vybrané rozmichané barvy a nechame
dostatén¢ obarvit.

Po zaschnuti barvy na vé&u, ofeme hatikem vosk. Vznikne nam barevné
vajicko s bilym vzorem.

Pokud chceme vajka vicebarevna, po obarveni paluggme stejnym zjsobem,
takZze voskem nakreslime vzory abpbarvime dalSi barvou. V tomtéipad: je

nutné postupovat od nefdlejSi barvy po nejtmavsi.

0 Vajicka se vzory z kieni:

Pomicky:
Vyfoukla vajicka, izné druhy sypkého keni (paprika, kari, kakao), lepidlo
Herkules, tenky stec.

Postup:

Na vyfoukla vajéka S€tcem namoéeném v lepidle nakreslime jednoduchy motiv.
Poté vajtko ovalime v kéeni, aby se sypka ss @ichytila na lepkavé plochy, a
vajicko nechame dostates uschnout.

Nakonec je idedlni vajko natit lakem, aby keni neopadavalo.
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0 Vajicka zdobené slamou

Pomicky:
Vyfouklé vajicko (Spejle gumika), mize byt i uvdené natvrdo, slamaista voda,

lepidlo Herkules, barvy na vaka, gripadré tuz, mzky

Postup:

Slamu ponéme na d¥¢ hodiny docisté vody, poté podétroziizneme a
odebereme vnihi duzinu. Nakonec fizeme slamu je8tpieZehlit, aby byla
dostaténé rovna.

Vajicko obarvime klasickym Zigobem barvami. Pokud mame kg vyfoukle,
navliékneme ho na Spejli a zajistime na obou korguchickou, teprve potée
obarvime.

Slamu si nasthame na malé kousky, ze kterych skladame tvargiobeé si
nejprve tvar pipravit mimo vajéko a teprve poté peastech nalepit.

Lepime tak, Ze lepidlo naneseme na kousek slanmyistime na pozadované

misto.

0 Barvena vajika

Pomicky:
Vajicka uvaena natvrdo, barvy na véia, ocet, zavavaci sklenice, |Zice, Spek.

Postup:
Uvarena vajéka pondgime do zaviovaci sklenice s barvou rozmichanou podle
navodu (je rozdil, zda se jedna o barvy za studeba za tepla) a trochou octa.

Po obarveni nechame v&jéa uschnout a pit#me kouskem Speku preétsi lesk.

Vajicka barvena pomocitpodnin. Barev namifroda nabizi rozmanitou Skalu.
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v' Zluté - kmin, kopivovy koren, blatouch bahenni, mladéebové listky,
kakost, vnitni vrstva jabl@oveé kiry, zrnkova kéva, cibulové slupkystm
vice slupek dame, tim bude barva tmavsi az&ki@nipovy kwt, oves,
Safran, dinovy kwt.

v OranZova - suché cibulové slupky éky aksamitniku.

<\

Razova - plody dst'alu, slaby odvatervené&epy.

v Cervena - kit trezalky,éervenaepa, ocet z bdwek, mdena, ikteré
liSejniky, plody brslenu, slupkgervené cibule, bezinkg¢ervené zeli.

v' Modré - kira a SiStiek olSe, jasanové keny, kwty straiky.

v Fialova - boiivky, ostruziny gerny bez.

v' Zelena - mladé zito, Spenat, kiypveé listy, mladé kapradiny, jasanova
kura, bezové listi, such&twicky viesu, petrzelova ia

v' Hnéda - listi a kra aechu a éeSaku, kra pt&nice a trnkového ke,

ratolesti a bobule jalovce, cibulové slupkg;.

v Cerna — dubovaika, ol3ové Sisky.

Barvit mizeme také barvivy z 1ékarny
v gencianova viol&(pouziva se na popraskané koutky Ust)
v" malachitova zele (drive byla aplikovana na okoli drobnych poranéni)

v" nebo fuchsin

o Mramorovana vajka

Pomicky:

Vajicko natvrdo, barvy s efektem mramoru, igelitové sike.

Postup:

Uvarena vajéka udrzujeme v teple.

Nandame rukavice a do dlani nakapeme par kapely bargjiko kratce
povalime v rukou.

Pro naneseni jiné barvy je nutné rukaviaét olocista a kapnout novou barvu.
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MuZe se také nakapat do diarice barev najednou, vznikne tak jiny efekt nez z
postupr nanasené barvy.

o VySkrabovana vajka

Pomicky:

Vajicko varené natvrdo, barvy na veélia, Spendlik.

Postup:
Vajicko klasickym zfisobem obarvime a nechame @maschnout.

Poté Spendlikem vyryvame do barvy jednoduché vzory.

o Blednouci vajgka

Pomicky:
Varena vajtka, barvy na vafka, cajova svitka, Spendlik, tivko nebo tuzka, ocet,

zavdovaci sklenice.

Postup:

Jedna se v podstab op&nou techniku voskové batiky. Véka za pomoci barev

na vajtka obarvime, nejlépe v zawwaci sklenici.

Poté Spendlikem zapichnutym didvita nebo tuzky nanaSime na suché a chladné
vajitko voskové vzory.

Nakonec celé vajko pondime do nadoby s octem. Ocet vyZere barvu vSude, kde
neni vosk, takze barva zé#a.

Nakonec séeme vosk. V mistech, kde byl voskisrAva barva stale syta.

Velikonoce v cizich zemich viz gredchozi projekt
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6.2.5. Projekt¢islo 5 — Duskky, Mikulas, Advent

DuSicky
Pranostiky

KdyZ na Dusiky jasné peasi panuije, fichod zimy to oznamuj&.

Tradice, oslavy a p@vy

Vzpomina se na zamié,cisti se hroby, pokladajiénce, zapaluji s¢ky.
V¢filo se, Ze o plnoci maji duchové bohosluzbu, kam kdy#pl Zivy clovek,
roztrhaji ho na kou&ky. P&ou se housky — kosti svatych a&p® ,dusicky”
s povidly nebo makem. Obdarovavali se chudi stajiadstelai hibitova. Do
lamp se ten den davalo méaslo misto oleje, abyStkly které na jeden den
vystupuji z @istce, mohly ochladit a namazat rany. Pokud pr&soteli

oplakéavali své tchy.*’

Vytvarné techniky a tvidvost

o Lampikka na swiku (nagiklad na hrob)

Pomicky:
V¢étSi zavdovaci sklenice, krepovy papir, vylisované&iy listy. Lepidlo

Herkules, bezbarvy lak.

Postup:
Za pomoci lepidla fichytime vylisované listy a kiiny na venkovni povrch

sklenice.

36 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok a lidové oligje. Nakladatelstvi DonaCeské Budjovice
1991. ISBN 80-85463-03-2, str. 41

37 Srov. BESTAJOVSKY, M.Velké kniha lidovych olgji a napad pro Sikovné ruceComputer
Press: Brno 2008. ISBN 978-80-251-1974-7, str. 148-
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Volna mista dozdobime vy#tky krepového papiru.
Cely vyrobek pelakujeme bezbarvym lakem, aby nam jejtdea voda

neponéila.

Dusicky v cizich zemich

= Halloween
Ve \&tSine Evropy ma zpsob slaveni stejny zaklad jako u nas Dkagi Tedy
uklizeni hrolfi, zapalovani s¢ek. Pomalu se ale &iaa roz&tovat i zvyk, ktery
do Evropy piSel z USA, tedy masky, vydlabavani dyni, kteraim#p noc svitit
na cestu zemelym. Dekorace dothje v tento den velice podstatna, dokonce se

poradaji soutZze o nejoriginalgji ozdobeny dm.

> Svitidla z dy®

Pomicky:

Dyne¢, IZice, svtka, miz, pfirodniny na ozdobeni, tavna lepici pistole.

Postup:

Saizneme dno dy) aby svitilna stala a &a dostaténou stabilitu. Kolem stopky
odkrojime viko.

Vnittek dyreé vydlabeme IZici a poté ¥gnemetasti oblteje. G, nos a pusu
podle vyrazu, ktery chceme svitildat.

Za pomoci tavné pistoleifepime girodniny napiklad jako viasy.

Diive nez nam dyhzane zevnit chytat plisé, dame ji na topeni vysusit. Svrasti

se a vznikne ndm zajimavyisk

Svaty Mikulas
Pranostiky

Na svatého MikulaSe, uz je zima cela naSe.
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KdyZ na Mikulase prsi, zima lidi hodrzkrugi®
O svatém MikulasSi¢asto snizek prasi.
Napije-li se na svatého MikulasSe ptak z koleje,amje se kn tii mésice zieky.

Svaty Mikula$ splachujeibhy

Tradice, oslavy a pavy

Sestupuje kazdy rok na zem a obché&#islanglem acertem. Jeho
piichod je ohlaSovan priskanintei U chudych se davala na okno gocha a
rano byla plna pamlsk u bohatSich chodil Mikula$ ,,oso#h ZkouSel dti
z modliteb, ptal se, zda zlobi a jak $& W dneSni dob post&i misto modlotby i

basnika nebo pisika. *°

Vytvarné techniky a tviavost

o Certi z na vzduchu tvrdnouci hmoty

Pomicky:
Na vzduchu tvrdnouci hmota, temperové barvy, begblak, lepidlo Herkules.

Postup:

Z&kladem je vytvieni tizného tvaru hrrigku, ktery bude fedstavovat hlavu.
Hrnetek obratime dnem vahu a vyiznutim vytvd@dime @i, pripadré nos nebo
pusu.

Rohy a vousy nalepime ze &nych nebo kroucenych véle z hliny. MenSi
¢asti hliny mizeme k z&kladuiflepit, aby neodpadéavaly.

Po vytvrdnuti hmoty vyrobek nabarvime a nalakujeme.

38 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok a lidové olagje. Nakladatelstvi DonaCeské Budjovice
1991. ISBN 80-85463-03-2, str. 42

3 SOTTNEROVA, D.Lidové tradice Rubico: Olomouc 2009. ISBN 978-80-7346-096-9, k113
40 Srov.BESTAJOVSKY, M.Velka kniha lidovych olgji a napad: pro Sikovné ruce.
Computer Press: Brno 2008. ISBN 978-80-251-197:1r7201-204
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Tip:
Samozejme, Ze z této hmoty fZeme tvarovat i celé postéky, piipadré

jakékoliv figurky nebo tvary.

o Vrkoc¢

Pomicky:

Pernikovy ¥nec, Spejle, suSené ovoce, jablko.

Postup:

Na Spejle o délce 25 cm nagne tizné susSené plody — Svestky, nigay
rozinky, jablka.

Tyto ozdobené Spejle zapichneme dooe z perniku (nebo z kynutéhista na
vanaiku)

Spejle se sbihaji do kuzele, na jehoz vrcholu jéstin jablko.

Do horni poloviny jablka jsou napichany kratSi Egepké ozdobeny suSenymi
plody. Na &chto Spejlich mohou byttyazany &arky a na nich suSenky nebo

cukrovi

Svaty Mikulas v cizich zemich

» Rakousko
S tradénim MikulaSem chodi jeho straSidelna obdoba Krangpasdl. Takée
s nimi byva k vi@ni stary muz, ktery nosiva sladkostie® dvée se stavi vysoké

boty, do kterych se natlije.

41 SOTTNEROVA, D.Lidové tradice Rubico: Olomouc 2009. ISBN 978-80-7346-096-9, kt7
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= Némecko
Na zlobivé dti je piipraven Ruprecht s metloureiézem, ktery mé za ukol
vStepovat dtem dobré mravy. Za okno s&sV purtochy na éekavanou nadilku.

Dopoledne nasledujiciho dne chodi Mikulas po Skolac

» Nizozemi
Zde je na zlobivé &i pripravenCerny Petr, ktery doprovazi Mikulase. Zvykem je
davat do bot u krbu mrkev pro MikulaSova kofento den takéati chodi od

domu k domu a zpivaji koledy.

= |talie
Zde MikulaSe nepotkame, mist®jchodi ulicemi zl&arodtjnice Befana, oskliva
babina na kosti. Casem z této postavy stala dobra bytost zahrnujidné cti
darky a zlobivé sladkym uhlim. Tato postava sezpeuje az 6. ledna s&emi

krali.

Advent
* Prvni adventni nedi zacinal rok —¢as se odvijel od narozeni Krista —
udélosti ped nebo po Kristu.
* Adventni nedle — Zelezna, #brna, bronzova a zlata.
* Adventni kalendée - -od 1 do 24 prosince, kazdy dgipmven maly

dargek.

Vytvarné techniky a tvvost

o Odlévani parafinovych sidk

Pomicky:

Parafin, knot, Kdovy papir, hrnec s nalevkou, modelovaci hmotejl&p
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Postup:

Z tvrdého papiru poskladdme formu, do poZadovaméra a slepime lepidlem.
Z modelovaci hmoty vyvalime placku. Phiestkem placky protahneme knot a
piimakneme, aby spolehlédrzel.

Formu gimé&ckneme doprosed placky a vyndame knot, ktery zajistime Spejli,
aby drzel uprosed.

Ve vodni lazni rozpustime parafirfjggme barviva a aroma a lijeme do

piipravené nadoby.

Tip:

Idedlni na odlévani sték jsou samadzjme profesionalni formy k tomu tené,
nicmeére pouzit se da krotnkiidového papiru, ktery jsem zminila vySe, jakéakoliv
nadoba. S¥ky se pak daji pouzit samostatmebo nafiklad jako dekorace
adventniho ¥nce.

o0 Adventni ¥nec

Pomicky:
Polystyrénovy nebo slaimy korpus ¥nce,¢tyti svicky, ¢tyii dlouhé hebiky,

chvoji, pentle, tavna pistole, s#§8i nit nebo drat, firodniny.

Postup:

Vénec si obalime chvojim a zafixujeme niti nebo drataby nadm jednotlivé
vétvicky neopadavaly. Nzeme na #nec ilepit ¢ervenou masli.

Rozvrhneme si mista umdsi svicek a zespodudnec probodnemerbbikem tak,
aby nam jeho konec ¥gival a my na & mohly nasadit s¥ky.

Aby se nam s¥ka @i nabodavani nerozpadla, je dobréllmyicku naltat

nagiklad fénem, neborkbik nad plamenem. Zde musime davat pozor, aby nam
nechytil korpus ¥nce.

Vénec nazdobimeifrodninami.
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o Svicen z éechi

Pomicky:

Kulac¢ek ze stromu, skapky dechi, svicka, tavna pistole, chvojifpodniny.

Postup:

Na kul&ek po celé délce straiilepime milky ofechovych sktapek vydlabanou
¢asti dovnit.

Doprosted kul@ku prilepime svéku a kolem ni naaranZujeme chvoji a

piirodniny. VSe pilepime.

6.2.6. Projekt¢islo 6 — Vanoce.

Pranostiky

Na Adama Evugekejte oblevu.

Jitra jasné a oblohast4, uroda hojnaifsti rok jista.

Na Stdry veser hwzdicky, ponesou vajka slepéky.

LepSi Vanocereskuté nez tekuté.

Zelené Vanoce, bile Velikonoce.

Kdyz Vanoce obili stromy ghem, tak je posype jaro &em.

Temné Vanoce — s§tlé stodoly.

Jestli vitr o Vanocichdje, jest v hojnosti dobra naje.*?

Mraz na boZzi narozeni, zima se udrzi bezeénm

Dvanact dni od $tirého dne do i krali, zwstuje pry po¥trnost gistich
dvanécti ngsia.

Jsou-li vrby 0 Vanocich plné rampoucioyvaji o Velikonocich piny kocek.

Jasné Vanoce, hojnost vina i ovoce.

42 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok a lidové oligje. Nakladatelstvi DonaCeské Budjovice
1991. ISBN 80-85463-03-2, str. 42
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Tradice, oslavy a pavy

VSe naklizeno, od ranaigt, aby lidé vidli zlaté prasatko. S prvni
hvézdou obloze, celé rodina zasedala ke stolu. Zapbl®e swiky, jejich Zar
mel privabit duSe zeifelych bliz a hospodézajistit dostatek Grody a potravy.
Stil se obepinatettzem, coz zné&lo soudrznost rodiny. Do jednotlivych réh
stolu se daval chléb, plody z pole, penize a zbgtkyzviata, to aby réla rodina
v3eho dostatek. Ret lidi u stolu gl byt sudy, nebo alespigorosteno pro sudy
pocet lidi, aby si smrt nevyrovnavaladsd. K jidlu se podaval hrach, ktery
spojoval v dobrém i zl€, polévka pro sitacka pro penize a nakonec kuba nebo
rybo pro radost a pohodu. Od stolu se ng#snkdo zvednout, &tilo se, Ze by se
rodina napesrok nesesla celd. Zbytky z jidla se schovavalydpbytek, ktery
tuto noc mluvil lidskoueci, také pro stromy kidi Grodé a pro studnu kili cisté
vodk. Strojil se stroméek a jeskky. Vestilo se z rozkrojeného jablka, stapek
orechi. Hazelo se pantoflem, ila-li Spicka ke dvéim, cévce se vdalo. Lidé si
mazaly tvée medem, aby je ¢hkazdy rad. Dvanéct jadérek z jatda se dalo do
vody a kolik jich vyplavalo, tolik bude suchychesiai. Také se davalaikdo
slupek od cibule a podle toho zda se rozpustildlawebo #stala sucha, se
uréovalo p@&asi nasledujicich &siai. Dewt patek od vangek slibovalo vdavky.

Odlévalo se olovo asétilo se podle tvaru odlitkd?

Vytvarné techniky a tviavost

o Pe&eny wnec

Pomicky:
Slané &sto (hladka moukaji§ voda), Sttec, akrylové barvy, bezbarvy lak,

vykrajovatka na cukrovi.

43 BESTAJOVSKY, M.Velka kniha lidovych olaji a napad pro Sikovné ruceComputer
Press: Brno 2008. ISBN 978-80-251-1974-7, str. 218-

64



Postup:

Z tésta vyvalime dva vady, které zapleteme v cop a oba konce copu spojame
vénetek.

Ze zbytku €sta vyvalime plat a vykrajujeméané tvary, které vodourepime

na \&nec.

Pe&teme 4-5 hodin na 120 stupCelsia.

Po vychladnuti mizeme nabarvit poZzadovanymi nejlépe akrylovymi bianiva

nakonec pro trvanlivost na&me z obou stran bezbarvym lakem.

Tip:
Ze slanéhodsta je mozné tvarovat jakékolivgunety, prace s nim je jednoducha
jako nagiklad s modelinou. Kragnvypadaji nejen&nce, ale i stojany na s\y,

anctlickové nebo zavinowgky s malym JeziSkem.

o0 Piskované vanmi koule

Pomicky:
Polystyrénové koule, jemny pisek, lepidlo Herkuk&tec, ozdobné stuzky,

akrylové barvy, tavici pistole.

Postup:

Kouli potrteme lepidlem a obalime v jemném pisku, nechdmenosith

Pisek za pomoci &te nabarvime barvami a po zaschnuti zafixujemge cel
prednet bezbarvym lakem, aby ndm pisek neopadaval.

Na hotovou kouli za pomoci lepici pistolgghytime ozdobné stuhy a poutko na

zawseni.
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Tip:
Z jemného pisku se stgjdokre jako koule na stroniek daji udlat nagiklad
rameky na obraz. Jak jsme jiz uvedla, je nutné finajmbbek dostatne

zafixovat bezbarvym lakem.

o Filcovana ozdoba

Pomicky:

Formicka na péeni, vlakna filcu, filcovaci jehla, molitan, tavigistole.

Postup:

Chom& plsti odtrhneme a ¥sname do forndky poZzadovaného tvaru. Forku
poloZzime na molitan a filcovaci jehlou kolmo bodaseeozdoby, dokud se
Casté&né nezpevni.

Poté zvedneme fortku, ozdobu jem&izvedneme z molitanu, obratime a
pokraiujeme stejnym zjsobem i z druhé strany.

Nakonec formiku odstranime Uptha vyrobek jen lehce dot¥ione. Za pomoci
tavici pistole fipevnime drobné ozdbky.

0 Té&stovinovi andilci

Pomicky:

Téstoviny penne, kolinka a ma3ty, akrylové barvy, tavna pistole, bily koralek.

Postup:

Slepime d¥ penne k sobdo Sipky a n&eme bilou barvou.

Maslicky nateme také aifpevnime je na otéeny konec Sgky.

Nad masikku prilepime misto hlavy koralek a zlatou barvou dokraslvlasy a
okraje Kidélek.

Misto rukou niizeme pouZzit také na bilo bexta kolinka.
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o Sadrové odlitky:

Pomicky:
Bila sadra, formiky z adventnich kalendé# akrylové barvy, kontura

v aplikatoru.

Postup:

Rozmichame sadru podle navodu a naplnime s nidkymNechame ztuhnout,
aby sadra proschla, a vyloupneme.

Odlitky nabarvime a dozdobime konturou.

Jednotlivé tvary iizeme nalepit na Vakai pranicka, jmenovky nebo p@sgit
jako ozdoby na strondek. Moc hezky vypadaji odlitky i jako magnetky n&fad

na lednici.

Tip:
Misto sadry Mizeme pouzit &kterou z hmot tvrdnoucich na vzduchu. Rozvalet

plat a tvary ziskat vykrajovatky nadmeo nebo perriky.

o Niténé ozdoby

Pomicky:
Nafukovaci balonek, sitj8i bil& nit nebo bavinka, vodni sklo nebo roztok

bramborového Skrobufipadre lepidlo Herkules, stuha.

Postup:

Balonek nafoukneme do velikosti poZzadované ozdoby.

Bilou niti za&neme balonek nerovnameé omotavat. Pokud by nam ¥kterém
misg nit z balonku klouzala dé) mizeme si pomoci lepidlem.

Hotovy omotany balonek nartione do vodniho skla a nechame ve vzduchu
uschnout.

Balonek vyfoukneme, vyndame a kouli ozdobiteevenou stuhou.
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Véanoce v cizich zemich

= Velka Britanie
Na krbovourimsu se ¥Si ¢ervené pudochy, darky hazi v noci 24.12 kominem do
domi Santa Claus, kteryfiteti na spezeni sobh. Rozbalovani dartkse
uskut€nuje az nasledujiciho rana. Vamém pokrmem je krocan a specialni

vanani puding.

= Némecko
Darky nadili rySavy divous, kterehaimpasi divoky vitr. Tradini S€droveierni
menu se liSi podleasti zeng, nckde maji peenou husu a sladké kompoty, jinde
klobasy se zelim. Na slavnostnim stole nesmi &hypicka maslova Stola
s rozinkami. Velkym zvykem je zde slavit Advent aig1 spojené trhy, které jsou

velice vyhlasené.

= Francie
Darky nadluje Otec Vanoc a zanechava je v nablyskanych bbtkérbu. Byva
zvykem k veefi pozvat rtkoho potebného — bezdomovce, sirotky. Tradim
pokrmem jsou usgice, hlemyzdi, klobasy, Sunka a nakonec krocarstakavou
nadivkou. Nesmi samégime chybst spousta vina a vybranych 8ydako dezert

se podava varmi polinko neb@&okoladové salamy.

=  Sparlsko
Na Stdry den se oslavuje kohout, ktery jako prvnésteval narozeni Krista. &
dostavaji darky az natitkrale, ktei jsou také nositeliéchto dark. Tradinim

pokrmem jsou kokky zdobers orechy.
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» Vana:ni purtocha

Pomicky:

Plg’ — rizné barevné archy, lepidlo Herkules, fixy na textil

Postup:

Z pls€neého archu si dvakrat ¥faneme tvar pufochy, z jinych barev plsti
vystiihneme tvary na ozdobeni.

Po obvodu jedné pdnchy naneseme lepidlo &lppime k druhé puiose (pls se
nepde, takze se nemusime bat frepenych kongki, nicméré zejména v GB
maji ve zvyku misto Siti lepit dokonce i ai@ynou latku nebo vinu).

Fixaci na textil dokreslime detaily.

6.2.7. Doplnéni svatki a tradic

Za predpokladu, zZe by se éhnékdo drzet mého projektu adghby v amyslu
vytvarné techniky rovnosmné rozcklit do celého roku, uvadim jeSpro pdadek

dalSi vyznamné svatky vigschu liturgického roku.

=  Hromnice

Pranostiky:
Jak dlouho skvan pred Hromnicemi vrza, tak dlouho po nich zamrza.

Na Hromnice ma sedlak rgdvlka ve chléw i Zenu na marach nez slunce.
Na Hromnice — fil zimnice — il pice.

Na Hromnice zima s |étem potkava se.

Na Hromnice musi skvdnek vrznout, i kdyby & zmrznout.

Na Hromnice jasna noc, bude mkges€ moc.

KdyZz o Hromnicich s&¢i, nebyva jaro daleko.
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Sviti-li slunce na Hromnice, bude zimy o Sestsheite*

Tradice, oslavy a p@vy:

Vysvécovaly se v kostelech svice, hrorky, které za boiti odharly
pohromy nebo se davaly do rukou umirajicittayveéku a jeji s¥étlo mu nelo
svitit na cestu do nebe. Na Hromnice se rigsmic Sit ani piSivat, protoZe jehly

piivolavaly ,boZi posly” blesky.

=  Svaty Ji

Pranostiky:

Ondrej mosty stavi, i je odplavi.

Kolik mrazi do svatého 3i, tolik do svatého Vaclava.
Pred Jiim sucho, po &m mokro.

Na svatého i, vylézaji hadi, Sti.

Tradice, oslavy a pavy:

Otevirala se ze# vylézali hadi. Byl to prvni den koupéani iodé a také
slavik prvre zpival.Ctyilistek nalezenyi@d timto dnem & ¢arovnou moc.

= Jan Ktitel

Pranostiky:
Na svatého Jana, otvira se létu brana.

Dég na svatého Janarttele, nasbirastechi do wrtele.
Pred svatym Janem modli se o ti§30 rem prijde beziikani.

d

O svatého Janailitele keZi slunce jiz k zim.

Tradice, oslavy a p@vy:

44 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok a lidové oligje. Nakladatelstvi DonaCeské Budjovice
1991. ISBN 80-85463-03-2, str. 39
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Svatojanska noc, doba slunovratu-snaha dodat gkimziztracejici silu
zapalovanim svatojanskychriah Pletly se ¥nce z devatera kviti, které
ochraiovaly pred zlem. Rozestupuji se skaly, otevira Zenvydava sveé poklady.
Cestu nam ukazovalo zlaté kvetouci kapradi, ktefisabovalo neviditelnost
toho, kdo ho rél pii sokg. Také pakiloveék rozungl feci zvitat, rostlin a strorin
K ziskani tohoto kapradi musgbveék prekonatéarodijnice, bludéky a odnést
z pokladu si s jen to, co sam unese. V tento den se nezametiayose

nevymetlo Sisti, poledni zvonigpominalcéas trhani bylin.

= Svaty Vaclav

Pranostiky:

Prijde Vaclav — kamnaijprav.

Svaty V&clav vino chrani, p@&m bude vinobrani.
Na svatého Vaclava, byva blata zaplava.

Svaty Vaclav sklizi had$y

Tradice, oslavy a pavy:

Celostatni svéatek, velice obliben, slavnosti, powselice. ¥ici putovali
do Prahy k hrobu svatého Véaclava. Pasaci se vrdoglizin, platila se
v naturdliich da z pady. Kona se posviceni — konec polnich praci, gayst
piibuznych, spousta jidla a odfiaku od prace. Mladenci chodili po vesnici
s hudbou a zvali k tanci. Posviceni je vyhlaSerémien kolé&t a osviceneckou

husou. Stinala se hlava kohouta zloducha.

“> Srov.KOVARICKOVA, Z, Pranostiky, rokem krok za krokeMakladatelstvi Albatros: Praha
2006. ISBN 80-0001989-2, str. 51
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= Svaty Martin

Pranostiky:
Prijede-li Martin na bilém koni, metelice za metebei honi.

Martin a Katéina na bl&t, vanoce na led
Jsou-li na Martina mema, zima je levna; jestli je noc jasna, zima je tngs
Na svatého Martina, kéiva se z komina.

Na svatého Martina, pté husi rodina.

Tradice, oslavy a pavy:

K tomuto svatku neodmyslitedrpati Martinska husa, podle legend husy
kejhaly @i jeho modlitbach a t& za to musi pykat. RoZtbvani masa ma sve
poradi, od sluzebnictva po hospoeaKize se davala doistvial pod nohy, aby
se nepotily a nerostla kuoka. Tento den se také&nila sluzba pr@elediny a
dévecky, dostavali zaplaceno a odchazeli za lepSim, toykpojeno s velkymi

oslavami, kde mnozi projedli a propili celou swni mzdu.*®

=  Svata Katéina

Pranostiky:
Na svatou Katénu, schovame se pod ifreu.*’

Chodi-li svata Katéna po led, chodi svaty S$pan po blat.
Svata Katé&na pradlo macha a svaté Barbora je Skrobi.

6 SOTTNEROVA, JAdventnias. Nakladatelstvi Rubico: Olomouc 2005. ISBN 80-73486-,
str. 23-25

47T KOVARICKOVA, Z, Pranostiky, rokem krok za krokehtakladatelstvi Albatros: Praha 2006.
ISBN 80-0001989-2, str. 62
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Tradice, oslavy a pavy:

Konaly se posledni tatiei zabavy ped adventem, tento den platilo
.2enské pravo®, Zeny vse platily a samy vybiraliys budou taéit. Nesnglo se

v tento den pracovat sdiin, co nélo kolo, proto se ndgdlo, ani nemlelo.

= Svaty Ondej

Pranostiky:
Na svatého Oneje, se dkdy ¢lovek ohieje.

Kdyz na svatého Otidje s&Zi, snih dlouho poleZzi.

Svaty Ondlej tichy, nebude len lichy.

Ondrej mosty stavi, i je odplavi.

Na svatého On@je, jeSt se nAm oteje, ale na svatého MikulaSe, uz je zima cela
nase.

Snih na svatého Orgle, vzeSlému Zitu mnoho neje.

Tradice, oslavy a pavy:

e

Jeden z nejilezitéjSich wSteckych dii v roce, zji$ovalo se kdy a za koho
se dveata provdajiCi chleba vzal pes z lopaty prvni, ta se vdalaifejdaké
chodivaly klepat na kurnik a pokud kohout zakokrbgla nadje, Ze se ten rok
vdaji. Dév¢ata sazeladtvicku, kterou srila zalévat jen Usty a pokud vykvetla,
byla svatba nadosah. Cedulky se jmény nejobéiBarh mladent davaly pod
polst&, které jméno rano vytahly, ten jim byl souzen.

= Svata Barbora

Pranostiky:
O svaté Barbie, leziva snih na dve.

Po svaté Barusi,igiz nosu i usi.
Ma-Ili svata Barbora bilou z&st, bude pisti rok hods travy.
Na svatou Barboru, sanlo dvoru.
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Svata Barborka vyhantidi ze dvorka.
KdyZ je Barborka ucourana, byvagén na led.

Tradice, oslavy a p@vy:

Chodivaly po vesnici ,Barborky se zavojeiep obléej a obdarovavaly
déti, svij piichod oznamovaly zvonkem. Podle legendy je na zestigl svaty
Petr na zlatém provazRezaly seiediové wtvicky, kolikaty mssic vykvetla,
tolikaty meésic nasledujici rok byl pro majiteléastny. Nebo seswvicek trhalo
vice, davaly se jim jména miunZa kterd vykvetla prvni, toho muze sivde vzalo.
Kvitek ,Barborky* za Sarovaskou, ml ptivabit chlapce?®

= Svaty Stpan

Pranostiky:
Pakli na Stpana ¥trové uhodi, fisti rok vino Spatné se urodi.

Sviti-li na Sépana slunce, bude drahé ovoce.
KdyZ na S¥pana silny vitr boti, vinat smutré o¢i chmout.
Na svatého $pana, kazdy se ma za pana.

Tradice, oslavy a p@vy:

Chodivalo se koledovat, nejprve jenckna Witelé s zaky, poziji i déti.
Zpivalo se a nosila se berle s betlémskaiztiou a bedynka, ve které byly

jeslicky.

= Svaty Silvestr

Pranostiky:
Na Silvestra-li ¥try a rano slunce sviti, nelze nam dobrého vinzasii.

O Silvestru papezi, snizek si uz polezi.

48 SOTTNEROVA, JAdventnias. Nakladatelstvi Rubico: Olomouc 2005. ISBN 80-7346-®,
str. 57-58
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Jak byl rok saméa voda a samé blato, na Silvestrapaine 7adné zlafb.

Tradice, oslavy a p@vy:

Probiha velky uklid, lidé se myji, aby do Novéh&uakrctili cisti a
zdravi. Red noc nesio viset pradlo, jinak by podle péwy nékdo zentel.
Chodilo se do kostela &kbvalo za uplynuly rok. Na Novy rok sekalo i
svickach a nabozenském rozjimani. Po vsi chodily ,otkgta— cerné zeny
s Satkem,itkrat klepaly, ftaly se u kamen dikrat prejely rezovou mettikou
plotnu. Symbolem 8sti byl kominéek, podkovy, prasatkatyilistek. Jedl se
ovar, kroupy a&ockova polévka pro penize a jalla s Kenem pro &isti. Dnes je
Silvestr ve znameni veselych oslav, ale i to mapaxéry, udajré pokud budou

tento veer vSichni tancovat, urodi se brambory.

6.3. Zpétna vazba projeki

Zde bych rada uvedla reakcéticha rekteré gednety z naSich projekta na
konkrétni vytvarné techniky, se kterymi se ulgtu projektu setkavame, i na

takové, které jsem &asovych dvoda do projektu nezadila.

= Decoupage

Velice oblibena technika jak pro malé, tak pro gejkk pro dvcata, tak
pro kluky. Samoiejme, Ze napaditost ve zdobeni je dvéht rozvinugjsi a zkousi
ozdobit vSe, co jimifjde pod ruku, zatimco kluci se rgddrzi oswdcéenych
postum a mych pokyi. U chlap@ jsem se oas setkala s neochotou wysovat
dané obrazky z ubrougk

Vajicka zdobena technikou decoupagéariu nevyhodu, Ze byla Bda, a
tudiz obrazek ne vzdy vynikl. PokousSeli jsme séckaj dokonce nabarvit nejprve
na bilo, nicmé&étemperové barvy byly v tomtdipad nedostaujici a akrylove

nebyly k dispozici.

49 Srov.BESTAJOVSKY, M.Velka kniha lidovych olgji a napad: pro Sikovné ruce.
Computer Press: Brno 2008. ISBN 978-80-251-19717212-214
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=  WindowArt
OblibergjSi u menSich &i, nicmért déla jim problémy namalovat spra¥n
kontury, aby bylo mozné obrazekepést. Pro starSitd vhodné spiSe na zdobeni
hrnetkti nebo skleniek, klasické obrazky, které seepaseji na okna, pr@&n

nejsou zazivné.

» Pedig a Papirovy pedig

Zde jsem s &mi zkouSela z finatnich divoda jen pleteni z papirovych
rulicek a nadSeni bylo obrovskééizata vSeho &ku se po kratké damattila
uplést z rukek takka cokoliv, p&inaje rameéky na obrazky, ko¥e kosSiky. Kluci
byli v prvnim okamziku skeptii, ale po zhlédnuti prvnich vyroblse vrhli do
prace se stejnym nadSenim. U starSithlwyla prace naprosto bezproblémova, u
mladSich se situace komplikovala faktem, &g medokazaly sprawnnamotat a
utdhnout papirovou rulku, takze rukkky musely byt ode )iz pred@ipravené a
pak byla i prace s nimi v padku.

Myslim, Ze ke kladnému hodnoceni této technikigpgl i fakt, Ze vyrobky

maji Sirokou Skalu pouZiti.

*» PlayMais
Velice jednoducha technika, kter&img problémy ani mensSimétem. U
déti starSiho Skolnihodku jsem se setkala s podstatnensim nadSenim, protoze
vytvor jim jako takovy nepinaSi zadny uZzitek. Jedna se v podssatym

zpiasobem o stavebnici, ke které uz staidi Wemaji az tak blizko.

= Patchwork bez jehly
Zde za nej¥tSi problém povazuji ushnuti spravné velikosti latky na
zasunuti ddgezi. Pokud jsme vyraih rovné obrazy, nebyl to problém ani pro
mensi dti (samozejnk, fezy jsem musela provéida), ale pokud se jednalo o
vénce nebo vajka, byl i odhad #tSich dti velice zkresleny a latku muselyisiat
i nékolikrat.
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» Vypichované ¥nce
Opravdu jednoducha technika, se kterou si men&8i &ti uzily spoustu

legrace. A vysledek vypada vybeérn

»  Ruené vyrabeny papir
Technika jako takovéadt zaujala, mensSi problémy nastaly s jemnosti a
kiehkosti papiru. Chuvili trvalo, nez si vyzkouSegkg mnoZzstvi vody je¢ba
nanést i s papirovou kasi na platno, aby se ddka iaztirat, ale zaroie
neobsahovalaipbyt&nou vodu. | pes relativi nar@noucinnost byla

spokojenost s vyrobky velika.

=  TwistArt
Z pocétku skepse k provaik, ale po mensi ukdzce nadSeni. Jednoduché

technika, kterou zvladly jak mensitd tak starSi Zaci.

= Vyroba masek
Timto zpisobem jsme se pokouseli vy&éhlpk masky, tak velikonmi
vajicka. Zde byl obrovsky problém s #jvosti, vice se samogjme projevoval u

chlapd. Prece jen 5-7 vrstev papiru neni malo.

= QOdlévani swiek
Jednoduchy zjsob, vysledné vyrobkyisobily efektivié. Chlapce vice

nez samotné siky zajimalo vaeni parafinu.
= Halloweenské dyh

Velice spontanni projekt, ktery vzbudil obrovskél$eni hlava u

chlapd, nejspis proto, Ze techniku povazovali za velgompduchou.
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ZAVER:

Jako prvni podstatnowe musim podotknout, Ze ne vSechny techniky,
které jsem s &mi zkouSela, byly na zaklaané diplomové prace, proto také ne

vSechny jsou zdokumentované fotografiemi.

Jak uz jsem &kolikrat zminila, pokouSela jsem se vybrat technikegré
jsou jak narenosti, tak finatini strankou dostupné vSem, nicraggem se
realizaci tohoto projektu i jinych sama mnohokrégwdcila, Ze finani stranka
neni v dnesni dapro spoustu &i a jejich rodiny Zzadny zavazny problém,
dokonce naopak. Spoust&idradji nakoupi s rodii drahé vytvarné materialy,
nez aby se pokusily vyuzit nabidku, kterou namzigiiroda.

DalSim z problém, se kterymi jsem se v ischu realizace ¢kterych
projekii setkala, je usfthanost a mala tépvost pi tvoreni. Vzhledem k tomu,
Ze rekteré vytvarné techniky negamezi nejjednodussi, nasly s&idkteré
dokazal odradit hned prvni neésh. Navic pokud v projektu bylo zapojeno hned
n¢kolik technik najednou, gy tendenci odbihat od roZldné prace k jinym.

Jako pozitivni bych hodnotila nadSeni, se kterymeégeeri poustli do
¢innosti a napaditost, se kterou jiz hotoveé vyrodkkorovali. Otazka dekorace
zustavala pevazr primo v rezii édti a tim padem¢které vytvory byly opravdu
originalni.

Otewere priznavam, Ze jsem z patku ntla obavy z reakced na
tradice a oslavy, které jsemradila do motivace, ale byla jsemabpiijemne
piekvapena zdjmem, dokonce planovanitiazeni gkterych tradic do planu své
rodiny, giipadré Skoly a tidy. Nicmért jsem geswdéena, Ze v tomtoifpact

zustane jen u hypotézy, fgsto tato skut@ost potsi.
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Abstrakt:

TONDLOVA, M. Motivace k lidovému uéni prostednictvim vytvarnych technik
v PVC v ramci liturgického roku pro starsi $kolrdkv Ceské Budjovice 2010.
Diplomova prace. Jiheskéa univerzita Ceskych Budjovicich. Teologicka
fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace |. Kova.

Tato diplomova prace pojednava o ttaudch oslavach jednotlivych svdik
v prabéhu liturgického roku a seznamuje nas s vytvarnyohhikami spojenymi
S €mito daty.

Na paatku nam pedstavi pojem lidové uéni, vys\étli, kdo je lidovy
umélec a jaky rozdil je mezi uénim lidovym a néstskym.

Nasleduje sezndmeni s pojmem liturgicky rok, kddsasidame o
oslavach Kristova tajemstvi a svatcich svatych.

DalSi kapitola je ¥novana starSimu Skolnimghku, vyvoji pubescenta a
jeho vnimani urni a kultury.

Okrajow se v této praci dozvidame o motivaci a konkrétpifipadu
motivace v &chto projektech.

Praktickacast nam nabizi jednotlivé vytvarné techniky spojené
s vyznamnymi svatky,detre veskeré fipravy a postup. Zde se také dozvidame

o oslavach svatkv jinych zemich Evropy a sta.

Kli¢ova slova:

Lidové uneni, liturgicky rok, pubescence, starsi Skolék,wytvarné techniky,

pedagogika volnéh&asu, kreativita, tvidvost.
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Abstract:

My thesis is about traditional celebrating of feaamtd holidays during
ecclesiastical year. It introduce us art techniguegh is connected with these
dates.

At the start we familiarize us folklore and folk and it shows us
differences between folk art and city art.

Next chapter is about ecclesiastical year and abqudrtant dates in
church.

At the next part we can read about time of pubesgdts characteristics
and progress what the teenager has to go thronghyih the typical behaving
and work of these young people.

The practical part leads us through the innovadivéechniques and
introduces us traditions and customs on our viay/ée can also read here some

facts about celebrating feasts in other parts obpeiand World.

Keywords:

Older school age, pubescence, folk art, folklocge]esiastical year, art techniques,

creativity.
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