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UvOoD

Vychova déti v zatizeni pro vykon ustavni vychovy probihd diametralné odlisné
od klasické vychovy v domacim prostiedi. Individualita déti, které Zziji v détském
domové je casto potlacena potfebami kolektivu. Pozornost, kterou déti vyzaduji
od dospélého ¢loveéka, jez v zafizeni supluje osobu rodice, neni Casto dostatecna, nebot’
pocet vychovateld nestaci K poskytnuti individualni péée pro kazdé dité. Mezi zakladni
pfirozené¢ potieby jedince je pocit nékam patiit apocit byt vnéfem nejlepsi.
Prostfednictvim zajmut a volnoc¢asovych aktivit mohou déti zijici v zafizeni pro vykon
ustavni vychovy tyto potieby uspokojit a zaroven tim Ize zamezit prohlubovani citové

deprivace, kterou déti zijici v détskych domovech trpi.

Na dalsi pozitivni vliv volno¢asovych aktivit upozoriuje Don Bosco, ktery uvadi,
ze déti v détském domove a détském domoveé se Skolou potiebuji volnocasové aktivity
k rozvoji své osobnosti, Kk vylepSovani mezilidskych vztahi akzvladani uceni

se socialnich roli.

VolnocCasové aktivity zabezpeCuji U déti z détskych domovii piedevSim slozku
primarni prevence. Diky bohatému programu, ktery vypliuje jejich volny Cas, nemaji
dostatek prostoru k vykonu delikventni ¢innosti, ktera jim pfijde Casto piirozenym

jevem, nebot’ ji znaji ze vzorcl chovani své biologické rodiny.?

Z vlastnich pracovnich zkuSenosti mohu potvrdit vySe uvedenou teorii, kterd
volnocasové aktivity Vv détskych domovech stavi na pozici primarni prevence
k potladeni mladistvé delikvence. V ramci své pedagogické praxe jsem méla moznost
pracovat ve dvou zafizenich pro vykon Ustavni vychovy. V zafizeni, kde déti nemély
ptilis prilezitosti Krealizaci vlastnich zajmd, mély velké mnozZstvi volného casu,
dochazelo Casto k delikventni ¢innosti konané jak Vv zafizeni, tak i mimo né&j. V druhém
zatizeni, kde Vv souCasné dob¢ plisobim, maji déti bohatou nabidku volnocasovych

aktivit, a s tim se vyrazn¢ zuzuje jejich prostor pro realizaci nezadoucich aktivit.

ISALESIANI DONA BOSCA. Salesiani  unas [online]. [cit. 2017-03-03]. Dostupné z:
http://www.sdb.cz/kdo-jsme/salesiani-u-nas/
2 KAPLANEK, M. Vychova v salesianském duchu. Praha: Portél, 2012. 5.19-24.



Cilem préce je zjistit, jaky je rozdil v organizaci volnoc¢asovych aktivit a v zazemi
pro volno¢asové aktivity vramci détského domova a détského domova se $kolou

Z pohledu déti a mladych lidi, kteti v nich ziji a také z pohledu vychovatel.

V diplomové praci jsem neuvadéla nazvy zafizeni, ve kterych jsem provadéla
vyzkumné Setfeni ani jména jednotlivych respondentli. Jména respondentli jsem
pro ucel prace zménila. Tyto zmény jsem provedla predevsim pro zachovani anonymity
mladych lidi, ktefi v nich Ziji.

Podobnych praci v této oblasti bylo napséno jiz nékolik. Za zminku stoji vyzkum
Miroslava Vocilky z roku 1998.2 V tomto vyzkumu Vocilka uvedl vysledky vyzkumu,
ktery se roku 1998 provadél v détskych domovech. Z jeho vyzkumu vyplyva, ze déti
umisténé Vv détskych domovech se ve volném case vénovaly sportovnim ¢innostem,
zajmovym krouzkum, pracovnim aktivitam, turistice, ataké vytvarnym a hudebnim
aktivitam. O deset let pozdéji se Zebiicek zajmovych aktivit déti z détskych domovi
viditeIn¢ zménil, coz dokazuje vyzkum autori Saka a Sakové.* Ten poukazuje na pokles

zajmu déti 0 krouzky a na zvySujici se mnozstvi ¢asu, které radéji travi u pocitace.

3 VOCILKA, M. Détské domovy v Ceské republice: (charakteristika jednotlivich —détskych
domowvit). Praha: Aula, 1999.

4 MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE a TELOVYCHOVY: KONCEPCE STATN{ POLITIKY
PRO OBLAST DETI a MLADEZE NA OBDOBI 2007-2013. MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE a TELOVYCHOVY [online]. [cit. 2016-12-27]. Dostupné z
http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/koncepce-statni-politiky-pro-oblast-deti-a-
mladeze-na-obdobi



1 USTAVNI AOCHRANNA VYCHOVA

Ustavni nebo ochranna vychova byvé nafizovana détem mladsim osmnécti let, kdy
je jejich vychova vazné ohroZzena, pfimo naruSena nebo kdy rodi¢e nemohou piimo
zajistit z vaznych divodt vychovu déti.

O Ustavni vychové rozhoduje soud, a to na ndvrh obce s rozsifenou ptisobnosti dle
zakona. Tato vychova se nafizuje ze dvou divodu, a to ze sociélnich nebo vychovnych.
Ustavni vychova trva jen tak dlouho, jak to vyzaduje jeji ucel. Tato vychova nema
trestni, ale predevsim preventivni charakter, ktery se snazi ochranit dit¢ a také zabranit
socialné patologickému chovani. Zatizeni Gstavni vychovy poskytuji péci, ktera ma byt
jinak poskytovdna osobami odpovédnymi za vychovu, détem S nafizenou ustavni

vychovou nebo také s ulozenou ochrannou vychovou.®

Ochrannd vychova zajistuje piedev§im prevenci, izolaci aresocializaci ditéte,
pokud se dit¢ dopustilo n¢jakého spolecensky nebezpecného Cinu, ktery lze kvalifikovat
jako trestny ¢in, napiiklad loupez, ublizeni na zdravi apodobné. Tuto ochrannou
vychovu nafizuje soud Vv ob¢ansko-pravnim fizeni, pokud dit¢ spachd mezi dvanactym
a patnactym rokem zivota €in, za ktery je mozné ulozit vyjimecny trest podle trestniho
zékona, dale také osobam mlad$im patnacti let, které se dopustily ¢inu, ktery by byl
u pravné odpovédnych osob pokladan za vazny trestny ¢in. Soud ale mtize taky ulozit
ochrannou vychovu mezi patnactym a osmnactym rokem, kdyz ochranna vychova splni
podle soudu 1épe svij Gcel nez uloZeni trestu odnéti svobody. Ochranna vychova byva
nafizovana soudem, pokud neni 0 mladistvé spravné postarano atento nedostatek
ve vychov€é neni mozné odstranit. Tato vychova také byva nafizovana V ptipadé
zanedbani péce nebo nevyhovujiciho prostiedi. Ochranna vychova byva realizovana
ve specialnich skolskych vychovnych zatizenich a trvd do té doby, dokud ji je poticba,
nejdéle do 18 let.®

5 zakon 109/2002 Sh., ovykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve kolskych zafizenich
a o preventivné vychovné pééi ve Skolskych zafizenich a 0 zméné dalSich zakoni, ve znéni
platném k 13.7.2016

6 Zakon 109/2002 Sb., o vykonu tUstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve §kolskych zafizenich
a o preventivné vychovné pécéi ve Skolskych zafizenich a 0 zméné dalSich zakoni, ve znéni
platném k 13.7.2016
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1.1 DRUHY USTAVNI VYCHOVY

., Pro néekteré deéti je pobyt Vporodnici zacatkem série ustavnich pobytii,

pokracujicich kojeneckym iistavem a détskym domovem, kterd konci az Vv dospélosti."’

Zatizeni Ustavni vychovy spadaji pod resorty Ministerstva zdravotnictvi,
Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy a Ministerstva prace a socialnich véci.
Vyjimku tvoii zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. Tato zafizeni poskytuji
hlavné moznost rychlého umisténi déti v pripadé néjaké nenadalé krize. Dité byva
svéteno soudem nebo rodicem do péce piimo zafizeni, ne fyzické osobé. Nejcastéji
se jedna o Klokanky nebo Détska centra, ktera jsou rozmisténé po celé Ceské republice.
Tato zafizeni nepatfi ani pod jedno vySe uvedené ministerstvo, aproto se na né
nevztahuje zédkon o vykonu ftstavni vychovy & 109/2002 Sb. & Tato zafizeni

se z pravidla financuji z davek statni socialni podpory.

1.1.1 ZARIZENI V RESORTU MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

V resortu ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky se nachazi zvlastni détska
zatizeni, mezi které se zafazuji kojenecké Ustavy a détské domovy pro déti do ti let.
Tyto dvé zafizeni jsou téméf v kazdém kraji v Ceské republice. Nejprve byly do téchto
instituci umistovany déti hlavné se zdravotnimi problémy. Po ¢ase byly do téchto
zafizeni umistovany idéti ze socidlnich divodu. Byly to predevS§im déti, které byly
tyrané, zanedbavané a kterym rodie nemohou zajistit potiebnou péci. Do Ustavni
vychovy nebo do nahradni rodinné vychovy odchazeji déti, které jsou star$i jednoho

roku.®

Po vzoru némeckych socialnd-pediatrickych center byla u nas v Ceské republice
ve vétsSich méstech zalozena také détska centra, napiiklad ve Znojmé, Jihlave, Plzni

a dalsich méstech. Novinkou byla hlavné uzké spoluprace téchto détskych center

"MATOUSEK, O. Ustavni péée. 2. roz§. a pieprac. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1999. s. 74.

8 FORMY NAHRADNI VYCHOVY. Oteviend budoucnost. [onling]. 2013 [cit. 2016-08-22]. Dostupné
z: http://www.otevrenabudoucnost.cz/formy-nahradni-vychovy/

9 FRINTA, O. a MELICHAROVA, D. Nahradni pége o dité: pravni ramec v obecnych souvislostech. In:
Nahradni vychova déti: moznosti a meze. 1. vyd. Praha: Pravnicka fakulta UK, 2008.
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a rodin dé&ti, které jsou do n&j pfijaty.

1.1.2 ZARIZENI NV RESORTU MINISTERTVA SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY CESKE REPUBLIKY

%

Zakon ¢. 109/2002 Sb., ovykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zafizenich a 0 preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich
pojednava o mnohych dulezitych nalezitostech, které se tykaji zafizeni Vv resortu
Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy.!! Tato zafizeni ustavni vychovy zajist'uji
péci détem od 3 do 18 let. Ve vyjimecnych ptipadech mize byt mlady ¢lovek v zafizeni
ustavni vychovy az do 26 let, ale jen pokud studuje a ptipravuje se soustavné na vykon
povolani. V zafizeni ustavni vychovy je ditéti zajisténo pravo na vychovu a vzdélavani
ataké jim zde musi byt zajiStén vSestranny rozvoj. Pro dité je dulezité rozvijet jeho

sebedivéru a také jeho citovou stranku.

Do téchto zafizeni mohou byt umistovany také déti S mentalnim, télesnym
a smyslovym postizenim, s vadami fe¢i, nebo také s vice vadami, u nichz byla nafizena
Ustavni vychova, ulozena ochranna vychova nebo natizeno piedbézné opatieni, kdy
stupeit postizeni neodpovidd jejich umisténi do =zafizeni socialnich sluzeb nebo
do specializovaného zdravotnického zafizeni. Jedna se napiiklad 0 déti se stiedni nebo
téZkou mentalni retardaci, které jsou bez dalSiho postizeni, a proto nic nebrani tomu,

aby byly umistény v détském domové nebo V jiném zafizeni.*?

Zatizeni, ktera jsou zafazena do resortu Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy jsou détsky domov, détsky domov se Skolou ataké vychovny Ustav.

V t&chto zafizenich jsou déti vychovavany vychovateli.*3
Détsky domov mé za kol zajistit péci détem podle jejich individudlnich potieb,
kdy maji déti nafizenou Ustavni vychovu. Pritom ale tyto déti nemaji zavazné poruchy

chovani. Do détského domova byvaji nejéastéji umistovany déti od 3 do 18 let veku.

10 CHNEIBERG, F. Détska centra — moderni nastroj komplexni péce o ohrozené déti a jejich rodinu.
Praha, 2009. [online] 10.12.2009 [cit. 2014-12-8]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/8044

11 Zakon 109/2002 Sb., 0 vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zafizenich
a o preventivné vychovné pééi ve Skolskych zafizenich a 0 zméné dalSich zakoni, ve znéni
platném k 13.7.2016

12 Zakon 109/2002 Sbh., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zaiizenich
a o preventivné vychovné pééi ve Skolskych zafizenich a 0 zméné dalSich zakoni, ve znéni
platném k 13.7.2016

13 KOVIERA, A. Dilemata nahradni vychovy. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. s. 143.
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Mohou to byt ale také nezletilé matky s jejich détmi. Détsky domov ve vztahu Kk détem
plni pfevazné funkci vychovnou, vzdélavaci asocialni. Déti, které zde vyristaji,
se vzdélavaji ve Skolach, které nejsou soudasti zaiizeni.!4 Ziizovatelem détskych

domovi je kraj.

Détsky domov se $kolou ma za kol zajistit péci o déti, které maji nafizenou
Ustavni vychovu, zavazné poruchy chovani nebo které kvili pfechodné nebo trvalé
duSevni poruse vyzaduji vychovné 1éebnou péci. Také jsou sem umistovany déti
sulozenou ochrannou vychovou. Do détského domova se Skolou byvaji hlavné
umistovany déti od 6 let do ukonceni povinné Skolni dochazky. Jestlize Vv prub&hu
Skolni dochazky pominuly divodu K umisténi ditéte do détského domova se $kolou,
muze byt na zakladé zadosti feditele zafizeni zafazeno do $koly, ktera neni soucasti
zafizeni. Kdyz se dit¢ nemize po ukonCeni povinné Skolni dochazky vzdélavat
na sttedni Skole mimo zatizeni nebo pokud neuzavi'e pracovnépravni vztah, je piefazeno
do vychovného Ustavu.'® Détské domovy se Skolou na rozdil od détskych domovii
ziizuje pfimo MSMT.

Vychovny Gstav ma v peci déti starsi 15 let, které maji zavazné poruchy chovani
a u kterych byla natizena Ustavni vychova nebo ulozena ochranna vychova. Vychovny
ustav ma za tkol plnit funkci vychovnou, vzdélavaci a také funkci sociélni. Vychovné
Ustavy se ziizuji oddélené, a to bud’ jako ustavy pro déti s nafizenou tstavni vychovou
nebo pro déti s ulozenou ochrannou vychovou nebo pro déti, které jsou nezletilymi
matkami a pro jejich déti nebo pro déti, které vyzaduji vychovné 1é¢ebnou pécéi nebo
seve vychovném ustavu pro tyto déti zfizuji oddélené vychovné skupiny.
Do vychovného tstavu mohou byt ve velmi vyjimeénych piipadech umistény i déti
mladsi 12 let.'® Jedna se vétSinou 0 piipady, kdy je chovani ditéte velmi vazné. Mlze se
jednat naptiklad o velmi agresivni chovani ve $kole nebo V zafizeni, Casté utéky ze

zafizeni a podobné. V téchto typech zafizeni je $kola zpravidla v aredlu a v nékterych

14 Zakon 109/2002 Sh., o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zaiizenich
a o preventivné vychovné pééi ve Skolskych zafizenich a 0 zméné dalSich zakoni, ve znéni
platném k 13.7.2016

15 Zakon 109/2002 Sh., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zaiizenich
a o preventivné vychovné pécéi ve Skolskych zafizenich a 0 zméné dalSich zékonil, ve znéni
platném k 13.7.2016

1674kon 109/2002 Sb., 0 vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zatizenich
a o preventivné vychovné pé¢i ve $kolskych zafizenich a 0 zméné dalsich zakon®, ve znéni
platném k 13.7.2016
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ptipadech se jedna i 0 stfedni Skoly.

Nakonec lIze do resortu Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské
republiky zatadit i stiediska vychovné péce. Tyto stiediska se zafazuji do preventivné
vychovné péce aposkytuji péci détem, u kterych se vyskytlo negativni chovani,

ale kterym nebyla nafizena tistavni vychova nebo ulozena ochranna vychova.

1.1.3 ZARIZENI V RESORTU MINISTERSTVA PRACE
A SOCIALNICH VECI CESKE REPUBLIKY

Do resortu Ministerstva prace asocialnich véci Spadaji ustavy socialni péce.
Do téchto ustavi jsou piijimany déti s vaznym stupném mentalni retardace nebo také
s kombinacemi postizeni smyslového, télesného a mentalniho a kdy tyto déti nemohly

Z ruznych diivodi vyrutstat V roding.

1.2 NEJCASTEJSI DUVODY UMISTOVANI DETI
DO ZARIZENI USTAVNI VYCHOVY

Jednim z primérnich davodu, pro¢ jsou déti umistovany do zafizeni ustavni
vychovy, je rodina. Rodice, kteti se z nejriznéjSich pfi¢in nechtéji nebo nemohou starat,
se najdou vzdy. Rodi¢e svou povinnost postarat se 0 své déti neplni z mnoha divod.
Pfic¢inou muze byt psychicka nebo fyzickd nemoc, trvald invalidita nebo smrt. SpiSe
se ale jedna o nezvladnutou vychovu z jinych divoda. Muze to byt napiiklad opakovana
kriminalni ¢innost rodi¢t a nasledny pobyt v napravném zatizeni nebo sklony K socialné

patologickému chovani, napiiklad alkoholismus, drogova zavislost nebo prostituce.’

Opustit své dit¢ mohou také mladi rodice. Jedna se o mladé péary, které jsou
mnohdy neplnoleti, které t€hotenstvi neplanovaly, a ikvuli svému véku se neumély
se situaci vyrovnat a o dité se postarat. Muze nastat i situace, kdy si mlada matka chce
dité nechat, ale partner ji vtom nepodpoii a opusti ji. Mlada matka pak muze hledat
pomoc u své rodiny, kterd ji ale také nemusi v jejim rozhodnuti nechat si dité podpotit.
Takovéto mladé matky pak musi hledat pomoct v azylovém zatizeni nebo musi byt dité

umisténo do ndhradni vychovné péce. Nedostate¢nou odpoveédnost ke svému ditéti maji

17 VOCILKA, M. Détské domovy V Ceské republice: (charakteristika jednotlivich détskych
domovit). Praha: Aula, 1999.
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také lidé, ktefi v zafizenich ustavni vychovy sami vyristali nebo zili v nevyhovujicim

rodinném prostfedi.

Nejcastéj$im divodem k umistovani ditéte do jednoho ze zatizeni ustavni vychovy
je tedy nezvladnutd vychova. Dale se muze jednat 0 zanedbavani, zneuzivani nebo
dokonce i tyrani déti. Také trestna ¢innost nebo alkoholismus rodi¢t mize dité¢ velmi
ohrozovat, a proto mize skoncit v Ustavni vychové. Nizka socialni aroven rodiny nebo

dokonce osifeni ditéte je poslednim nej¢astéj$im divodem.*®

1.3 LEGISLATIVA

Z&kon orodiné ¢. 94/1963 Sb. byl od 1.1.2014 nahrazen novou podobou
obc¢anského zakoniku, zdakonem ¢. 89/2012 Sh. Tento novy ob¢ansky zakonik upravuje
soukromé pravo. Tato novela znamenala pro ¢eské soukromé pravo velkou obménu.

vvvvvv

pravo.?

Pro tustavni vychovu je také velmi dulezity zakon ¢. 109/2002 Sh., o vykonu
Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a 0 preventivné
vychovné péci ve Skolskych zatizenich a 0 zméné dalSich zakont. V tomto zakoné jsou
specifikovany zafizeni Gstavni vychovy, tedy détsky domov, détsky domov se Skolou,
vychovny Ustav, diagnosticky Gstav. Také jsou zde popsana prava apovinnosti déti
umisténych Vv Gstavnich zafizenich, feditele v zafizeni a osob odpovédnych za vychovu.

Je zde také popsana uhrada péce, vyse kapesného, osobni dary, vécna pomoc.?

Dale je dulezita vyhlaska ¢. 74/2005 o zajmovém vzdélavani. Ta obsahuje formy
zdjmového vzdélavani, a hlavné tfi druhy Skolskych zajmovych zatizeni. Jedna se
o stiediska volného Casu, Skolni kluby a Skolni druZiny ato proto, Ze mnoho déti

Z Gistavnich zafizeni navstévuje tato zafizeni a uskute¢iuje se v nich jejich volny ¢as.?

18 VOCILKA, M. Dérské domovy v Ceské republice: (charakteristika jednotlivich —détskych
domowvii). Praha: Aula, 1999.

19 VOCILKA, M. Détské domovy V Ceské republice: (charakteristika jednotlivych — détskych
domovit). Praha: Aula, 1999.

20 7akon 89/2012 Sb., Obcansky zakonik, ve znéni platném k 15.10.2016

21 7akon 109/2002 Sh., 0 vykonu Gstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zafizenich
a o preventivné vychovné pééi ve Skolskych zafizenich a 0 zméné dalSich zakoni, ve znéni
platném k 13.7.2016

22 Vyhlagka 74/2005 Sb., 0 zdjmovém vzdé&lavani, ve znéni platném k 15.10.2016
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1.4 STATISTIKA UMISTOVANI DETI DO NAHRADNI
RODINNE PECE

V této kapitole o statistice umist'ovani déti do nahradni rodinné péce se vychazi
ze dvou dulezitych zdrojt, a to z roéniho vykazu 0 vykonu socialné-pravni ochrany déti
za rok 2015 MPSV aze statistické roéenky $kolstvi, vykonovych ukazateli MSMT.
Je zde uveden pocet déti v nahradni rodinné péci, prehled poctu déti S nafizenou tstavni
vychovou nebo s uloZzenou ochrannou vychovou, pocet déti v Gistavni vychové za Skolni

rok 2015/2016 a porovnani forem nadhradni péce od roku 2005 do roku 2015.

Graf 1: Pocet déti v jedné z forem nahradni rodinné péce k 31.12.2015

Pocet déeti v jedné z forem nahradni rodinné pece
k31.12.2015

24%

59%
17%

® Pastounska péfe = Porucenstvi ® Swéfeni ditéte do péce jiné osoby

Zdroj: Roéni vykaz o vykonu socialné-pravni ochrany déti za rok 20152

V grafu 1 je zobrazen pocet déti vjedné zforem ndhradni rodinné péce
k 31.12.2015. Celkem se k tomuto datu jednalo o 17 608 déti, které byly v n¢jaké forme
nahradni rodinné péce. Na grafu je vidét, ze nejvetsi pocet déti byl v péstounské péci
a jednalo se 59 % tedy o 10 380 dé¢ti. Druhou nejpocetnéjsi skupinou je svéfeni ditéte
do péce jiné osoby, jednalo se 04 152 déti. Do porucenstvi bylo umisténo 17 % déti,

tedy 3 076.24

2 MINISTERSTVO PRACE a SOCIALNICH VECI CR. Roéni vykaz o vykonu socialné pravni ochrany
déti za rok 2015. [online]. 2016 [cit. 2016-07-05]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/7260
24 Tamtéz.
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Graf 2: Déti s nafizenou Ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou

umisténé v ustavnich zatizenich v roce 2015

Déti s nafizenou tstavni vychovou nebo uloienou ochrannou
vychovou umisténé v dstavnich zafizenich v roce 2015
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Zdroj: Roéni vykaz o vykonu socialné-pravni ochrany déti za rok 2015%

V grafu 2 je znazornéno umistovani déti s nafizenou tUstavni vychovou nebo
ulozenou ochrannou vychovou v ustavnich zatizenich. Nejvice byly déti umistovany
do tstavni vychovy. Celkem se jednalo o 5 960 déti a z toho 2 368 déti bylo do ustavni
vychovy umisténo za rok 2015. Dale bylo v roce 2015 1 158 déti umisténo v zafizenich
pro déti vyzadujici okamzitou pomoc na zaklad¢ zadosti zdkonného zéstupce, zadosti
ditéte, zadosti OSPOD se souhlasem rodice. Do zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc na zdkladé soudu bylo vroce 2015 umisténo 625 déti. Déti s uloZenou

ochrannou vychovou bylo v roce 2015 nejméng, jednalo se o 45 d&ti.?®

2 MINISTERSTVO PRACE a SOCIALNICH VECI CR. Roéni vykaz o vykonu socialné pravni ochrany
déti za rok 2015. [online]. 2016 [cit. 2016-07-05]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/7260
%6 Tamtéz.
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Graf 3: Pocet déti v tstavni vychové za Skolni rok 2015/2016

Pocet déti v ustavni vychové za skolni rok
2015/2016
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Zdroj: Statisticka rogenka Skolstvi 2015/2016 - vykonové ukazatele?’

Graf 3 ukazuje pocet déti v ustavni vychové za Skolni rok 2015/2016. Za tento
Skolni rok bylo do uUstavni vychovy umisténo 6 482 déti. Do détského domova bylo
umisténo 4 260 déti, tedy 66 %. Také 17 % déti bylo umisténo do vychovnych ustavi,
jednalo se ol 089 déti. Do détskych domovi se Skolou bylo umisténo

741 déti a 392 déti bylo umisténo do diagnostickych tstavi.?®

21 MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE a TELOVYCHOVY CR. Statistické rocenky skolstvi -
vykonové  ukazatele. [online]  2015/2016  [cit.  2016-7-22] Dostupné  z:
http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp

28 Tamtéz.
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Graf 4: Porovnani forem nahradni péce od roku 2005 do roku 2015

Porovnani forem nahradni péce od roku 2005 do
roku 2015
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Zdroj: Statistickd roSenka Skolstvi 2015/2016 - vykonové ukazatele 2

Graf 4 ukazuje porovnani poctu déti v jedné z forem néhradni péce od roku 2005
do roku 2015, tedy shrnuti za poslednich 10 let. Graf vypovida o tom, ze pocet déti
v pestounské péci kazdym rokem roste. Naptiklad v roce 2005 bylo v péstounské péci
4 613 déti, naproti tomu o 10 let pozd€ji vroce 2015 bylo v péstounské péci
10 380 déti. To miize byt vysvétleno lepSim financovanim péstounské péce. K tomuto
faktu je zde vidét také pokles umisténi déti v Gstavni vychové. Napiiklad v roce 2005
bylo v tstavni vychoveé 8 648 déti a v roce 2015 jich bylo 5 960. Porucenstvi mé oproti
tomu jen mirné vzrustajici frekvenci, naptiklad vroce 2011 byla tato forma zvolena
u2 740 déti a vroce 2015 u3 076 deti. Také ochrannd vychova ma za celych 10 let
skoro stejnou kiivku. Hodnoty se v ni pohybuji od 68 déti vroce 2015 do 205 déti

v roce 2009. 30

29 MINISTERSTVO SKOLSTVi, MLADEZE a TELOVYCHOVY CR. Statistické ro¢enky $kolstvi -
vykonové  ukazatele. [online]  2015/2016  [cit. 2016-7-22] Dostupné  z:
http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp

30 Tamtéz.
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2 POJEM AVYZNAM VOLNEHO CASU

Volny c¢as byl jesté ze zacatku 20. stoleti malo dostupny, ale na konci 20. stoleti
to bylo pravé naopak. Volny cas se stal dilezitym ekonomickym a kulturnim faktorem.
V soucasné dobé& se volny cas chape bud’ jako socialni vymozenost, nebo jako disledek

primyslové racionalizace.®!

Volny cas je Cas, ve kterém se jedinec rozhoduje sdm za sebe, jakym ¢innostem
se chce vénovat. Je to tedy doba po odecteni nezbytné pracovni doby nebo uceni, nutné

péci o sebe a spInéni povinnosti v roding.3?

Pokud se mluvi o volném case, je nutné zminit dva odli§né pfistupy k volnému
Casu. Prvni pfistup je kvantitativni vymezeni volného Casu, nebo také negativni
vymezeni, které vychazi z toho, ze volny Cas je Cas, ktery clovéku zbyde po praci.
Naopak druhy pfistup je pozitivni vymezeni, tedy kvalitativni vymezeni volného ¢asu,

kdy volny &as je ¢as, se kterym miZe jedinec svobodné nakladat.3

Volnocasové aktivity jsou ¢innosti, které voli a provozuje ¢lovek v Case, se kterym
disponuje podle své volby sdm. Muze jit o rozlicné zajmy at’ uz sportovni, kulturni nebo
dopliyjici Cinnosti jako je Cetba, feSeni problému, vzdélavaci a popularné védecké
programy nebo zébavné cCinnosti. Vychovou pro volny cas se dit¢ mize vést
k aktivitdm, které jsou prospésné jeho rozvoji. Vyzkumy poslednich let ukazuji, ze ¢im

dal tim vice volného ¢asu se travi u pocitaci.3*

Vychova ve volném Case ma spiSe povahu sebevychovy. Pokud je traveni volného
Casu veci rozhodovani ditéte nebo mladého Clovéka samotného, pak kvalita aktivit,
které vtomto Case vykonavd, zavisi jen na ném. Na ném tedy také zavisi, jakou
pozitivné formativni hodnotu jeho aktivity maji. Tim se rozhoduje o vSem na zakladé
svych zajmu, hodnotovych orientaci a predchozich spolecnych aktivit s dospélymi. Jeho

volba tim je apriorné ovlivnitelna. Zavisi ale také na tom, jakou nabidku muize jedinci

31 KAPLANEK, M. Cas volnosti - ¢as vychovy: pedagogické iivahy 0 volném case. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2012.

32 KOLAR, Z. Vykladovy slovnik z pedagogiky: 583 vybranych hesel. Praha: Grada, 2012. s. 162.

33 KAPLANEK, M. Cas volnosti - cas vychovy: pedagogické uvahy 0 volném case. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2012. s. 24-26.

34 KOLAR, Z. Vykladovy slovnik z pedagogiky: 583 vybranych hesel. Praha: Grada, 2012. s. 162.
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nabidnout jeho okoli.*

2.1 FUNKCE VOLNEHO CASU

Volny c¢as je prostiedek Kk sebevyjadieni clovéka. Volny ¢as ¢lovéka velmi
ovliviiuje vné&jsi prostiedi. Jedna se o reklamy, propagace, které vznikaji na firemni
zakézky, které poskytuji vyrobky a sluzby pro volny ¢as. Zasluhou téchto faktort jsou
lidé ovlivitovani a je jimi manipulovano naptiklad i v modé nebo ve vefejném minéni.

Vse je spojeno S konzumnim nebo spotfebnim zplisobem Zivota.

Podle Filipcové ma volny ¢as za ukol plnit funkci odpocinku, rekreace,

kompenzace jednostranné zatéze, informaci a orientaci ve vzdélavani.3®

Naopak Opachowski vymezuje sedm funkci volného casu, ato rekreaci,
kompenzaci, vychovu adalsi vzdélavani, kompletaci, participaci, integraci
a enkulturaci. Funkce rekreace zajistuje ditéti ¢as na zotaveni auvolnéni a funkce
kompenzace zase odstraiiuje zklamani a frustraci. Vychova a vzdélavani u¢i o svobodé
ave svobod¢, o socialnim ucéeni. Funkce kompletace hleda smysl Zzivota a jeho
duchovni vystavbu a funkce participace se angaZzuje U Vyvoje spolecnosti. Integrace
zajistuje stabilizaci zivota rodiny a vrustani do spolecenskych organismti. Funkce
enkulturace se zamétuje na kulturni rozvoj sebe samého, na kreativitu v uméni, sportu,
v technickych a dalsich ¢innostech. Volnocasové aktivity si kladou za cil formovat
spravné spoleCenské vztahy, vSestranné rozvijeni osobnosti a utvafeni predpokladi
pro dobré uplatnéni v dospélosti. Tyto aktivity vychdzeji z dobrovolnosti na tucasti
i rozhodovani jedince, jestli vstoupi do téchto volnocasovych aktivit nebo jak se jich

bude ucastnit.3’

2.2 POHLEDY NA VOLNY CAS

Na volny ¢as muze byt nahlizeno z nékolika riznych pohledi. Z ekonomického
pohledu na volny cas je dulezité, kolik spolecnost investuje prostredkti do zatfizeni
pro volny cas, jestli a jak se jim vlozené prostfedky alespoil z ¢asti vrati. Z volného Casu

se stalo odvétvi, které se vyuziva jak pro vychovnou a vzdélavaci Cinnost, tak

3% KOLAR, Z. Vykladovy slovnik z pedagogiky: 583 vybranych hesel. Praha: Grada, 2012. s. 162.

% VAZANSKY, M. Volny ¢as a pedagogika zdazitku. Brno: Masarykova univerzita, 1992.

3 HAJEK, B., HOFBAUER B. a PAVKOVA J. Pedagogické oviiviiovani volného casu: trendy
pedagogiky volného casu. \Vyd. 2., aktualiz. [i.e. 3. vyd.]. Praha: Portal, 2011.
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ipro komeréni ucely. Primysl volného c¢asu je samostatnym a obvykle dobie
prosperujicim odvétvim, ktery se ale vzdd svych vzdé€lavacich cili a kultivovani
osobnosti. JelikoZ je potvrzené, Ze odpocinuty Elov€k podd mnohem lepsi vykony

a zvlada 1épe mezilidské vztahy na pracovisti.*8

Z hlediska sociologického a socidlné¢ psychologického je nutné sledovat, jak
¢innosti ve volném cCase prispivaji k spravnému utvareni mezilidskych vztaha a jestli
pomahaji zlepSovat tyto vztahy. VyuZivani volného €asu u déti je velmi ovlivnéno

socidlnim prostfedim.

Z politického hlediska je nutno zvazit, jak a do jaké miry mé stat svymi organy
zasahovat do volného Casu obyvatelstva, jakd bude Skolska politika, jestli se v ramci
Skolské soustavy bude vénovat pozornost izafizenim pro ovliviiovani volného casu.
Pti ovlivitiovani volného Casu déti a mladeze by stat nemél narusovat zakladni specifika

volného ¢asu.??

Dal§im pohledem je zdravotné-hygienicky pohled. Tento pohled vyuZzivani volného
Casu hlavné sleduje, jak je mozné podporovat zdravy télesny 1 dusevni vyvoj Clovéka.

Spravné vyuzivani volného ¢asu se projevuje na zdravotnim stavu ¢loveka.

Poslednimi hledisky jsou hlediska pedagogicka a psychologicka. Ty berou v uvahu
vék 1individualitu a spravné respektovani ve volném cCase. Také je nutné brat v potaz,
jestli, do jaké miry a jakym zplsobem volnoCasové aktivity ptispivaji k uspokojovani
biologickych i psychickych potieb déti a mladeze. Cinnosti, které se ve volném Case
konaji na zakladé dobrovolné¢ tucasti ajsou spravnym pedagogickym zplisobem
motivované a usmériované, poskytuji ptilezitost pro rozvoj vSech stranek osobnosti,

t€lesnych a duSevnich vlastnosti i socidlnich vztahi.*

38 PAVKOVA, J. Pedagogika volného ¢asu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portél, 2002. s. 15-17.

39 PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2002. s. 15-17.
W PAVKOVA, J. Pedagogika volného ¢asu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2002. s. 15-17.
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2.3 NEJVYZNAMNEJSI ZARIZENI PRO VYCHOVU MIMO
VYUCOVANI

Prvnim dulezitym zafizenim pro vychovu mimo vyucovani a o prazdnindch je
Skolni druzina. Ta se zaméfuje piedevSim na préaci S détmi prvniho stupné zéakladni
Skoly. Druzina ma plnit funkci vychovnou, zdravotni a socilni. Socialni péci a bezpeci
zajist'uje druzina i v dob¢, kdy jsou rodi¢e vV zaméstnani a déti jiz nemaji vyucovani.
Zajmova ¢innost ve Skolni druziné musi byt co nejpestiejsi, musi tam byt velka nabidka
zajmovych ¢&innosti auspokojeni velké potieby pohybu. Skolni druZziny mohou
organizovat zajmovou ¢innost V krouzcich i pro déti, které normalné do $kolni druziny

nechodi, je to vSak za tplatu.*

Druhym zafizenim je stfedisko volného Gasu. Cinnost stiediska se uskuteéiiuje
ve vice oblastech zajmového vzdélavani nebo se také miize zaméfovat na konkrétni
oblast zdjmového vzdélavani. Stfediska volného casu mohou poskytovat metodickou,
odbornou, nebo materialni pomoc ucastnikiim zajmového vzdélavani, nebo také skoldm
a Skolskym zafizenim. Stfediska volného Casu se d&li na dva rizné typy.*? Prvnim
typem je dim déti a mladeze, ktery realizuje ¢innost ve vice oblastech zdjmového
vzdélani. Druhym typem je stanice zajmovych Cinnosti zaméfend na jednu oblast
zajmového vzdélavani. Stfediska volného Casu obvykle vykonavaji ¢innost po cely
Skolni rok, i ve dnech, kdy neprobiha skolni vyuka. Tfetim typem zafizeni jsou kluby.
Kluby poskytuji zdjmové vzdélavani zakiim jedné nebo vice Skol. Kluby vykonavaji
¢innosti ve dnech Skolniho vyu¢ovani, ale i ve dnech, kdy neprobiha Skolni vyucovani,
ato io prazdninach. Cinnosti klubii jsou ureny hlavné pro zaky druhého stupné
zakladni 8koly, zaky niz§iho stupné Sestiletého nebo osmiletého gymnézia. Ugastnikem
klubu mize byt i zak prvniho stupné zakladni $koly, ktery neni ptijat k pravidelné denni

dochézce do druziny.*®

4L PAVKOVA, J. Pedagogika voiného ¢asu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2002. s. 43.

42 yyhlaska 74/2005, 0 zdjmovém vzd&lavani, ve znéni platném k 13.7.2016
4 Vyhlaska 74/2005, 0 zajmovém vzd&lavani, ve znéni platném k 13.7.2016

22



2.4 VOLNOCASOVE AKTIVITY JAKO MOZNOST PREVENCE

V dnesni dobé se setkdvdme s vaznym socialnim problémem V podobé rizikové
mladeze. Vzhledem Kuspéchané dobé a zivotnimu stylu nema mnoho rodici cas
na kontrolu volného Casu svych déti. Pokud jejich dit€é nemd zdjem 0 navs§tévovani
nékteré z organizaci pro volny ¢as, miZze se dostat do styku S nezadoucimi
patologickymi jevy jako je zneuzivani navykovych latek, jako alkohol, drogy, nikotin.
Déle také muze dochédzet k porucham chovani, agresivit¢ az kriminalité, k depresim
az k sebevrazednému jednani, k zaskolactvi, k predéasnému pohlavnimu styku, K riziku

pohlavnich nemoci a k nechténému t&hotenstvi.*

Jako hlavni faktory, které ovliviiuji vznik rizikového chovéni je rodina, Skola,
vrstevnici a v dnesni moderni dobé také média. Nejvyznamnéj$im faktor je rodina.
V roding si jedinec osvoji zakladni neménitelné chovani. Vliv rodiny je velmi dalezity
také pro prevenci socialné patologickych jevi. Rodina ovliviiuje vyvoj jedince, vytvari
jeho citove vazby, které maji dlouhodoby vliv atim se zapisuji trvale do duSevniho
zivota ditéte. Rodina je také mistem pro komunikaci se spole¢nosti. Rodina ma za kol
tvorbu navykl, uceni, sebekontrolu, naucit se pfijimat odmény a tresty. DalSim
faktorem, ktery ma velky vliv na jedince, je vliv vrstevniki piedev§im v obdobi
adolescence. Pro adolescenta je nejdiilezitéjsi ocenéni od druhych, na ném zalezi také
jeho sebehodnoceni. Mladez tvofi svou vlastni kulturu, ktera usnadiuje adaptaci
mladych adolescentti na svét dospélych. Dalsim dulezitym faktorem je Skola a jeji vliv
na jedince. Nastup povinné Skolni dochazky byva pro dité¢ né€im novym, na co si musi
zvyknout a prizpusobit se novému stylu zivota. Dité se ve Skole setkava s pozitivnimi,
ale inegativnimi jevy, napfiklad Sikanou, nasilim, zaskolactvim nebo sexualnim
zneuzivanim. Skola si klade za tkol pfipravit dit¢ na piijeti norem uznavanych
spole¢nosti, proto mu uréuje méfitka, podle kterych bude hodnotit situace. Skolu je
proto mozné chapat jako prostor, kde se dité setkava s vrstevniky a také misto, kde mu

Skola zprostiedkovava nejrizn&jsi zajmové aktivity.*®

“ HAJEK, B., HOFBAUER B. a PAVKOVA . Pedagogické ovliviiovani volného casu:
soucasné trendy. Praha: Portal, 2008. s. 31-33.
% HAVLIK, R. a KOTA J. Sociologie vychovy a skoly. Praha: Portal, 2002. s. 67-78.
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3 VYCHOVATEL

Nejen pedagog, ale také vychovatel by mél byt pro dit¢ autoritou. Dit€¢ ho ma
uzndvat ataké piijimat jako svou oporu. Vychovatel ma svou praci avhodnym
pedagogickym plsobenim usmériiovat a motivovat dité kK ¢innosti, ktera rozviji vSechny
stranky jeho osobnosti, duSevni a télesné vlastnosti. Dale ma rozvijet jeho socialni
vztahy, piispivat Kk uspokojovani biologickych a psychickych potieb ¢lovéka.

Vychovatel si klade za sviij hlavni kol vychovavat jedince.4®

Vychovatel by mél znat situaci ditéte a s tim spojené souvislosti. Vychovatel by
mél mit rad déti, mél by si umét s nimi vytvofit kladné vztahy a mél by si umét ziskat
jejich davéru. Pokud ma vychovatel s détmi dobry vztah, miZe jim i ¢aste¢né nahradit
nebo doplnit chybéjici kladny vliv rodi¢i. Dobry vychovatel by mél i u netispé$ného
a problémového ditéte najit prilezitost k pochvale a k tomu je pravé vhodna piilezitost
pti z4jmovych Cinnostech.

Dulezita je také skute¢nost, ze vychovatel a dit€ musi mit vytvofeny urcité hranice,
které je nutné respektovat. Vychovatel se ve své praci nesmi k ditéti citové piipoutat,
protoze by sob¢ i ditéti ublizil. Vychovatel musi citlivé regulovat ptipadnou zavislost
ditéte na jeho osobu. Cilem vychovatele je vychovat samostatného a nezavislého

¢lovéka.*’

46 KOLUCHOVA, J., MATEICEK, Z., ed. Osvojeni a péstounskd péce. Praha: Portal, 2002., 5.84-90.

4T KOLUCHOVA, J., MATEICEK, Z., ed. Osvojeni a péstounskd péce. Praha: Portél, 2002., 5.84-90.
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4 ZAZEMI PRO VOLNY CAS VDETSKYCH
DOMOVECH

V détskych domovech a détskych domovech se $kolou je stézejni zdzemi pro volny
¢as. Volnocasové aktivity jsou velmi dulezité pro vSechny déti, ale pfedevsim pro déti,
které vyrastaji Vv zafizenich ustavni vychovy. Pro tyto déti maji volnocasové aktivity
vyznam hlavné Zz hlediska primarni prevence, protoze tyto déti prave kvali
volno¢asovym aktivitam nemaji dostatek ¢asu a prostoru k vykondvani delikventnich

¢innosti, kterou maji casto zafixovanou ve vzorcich chovani svych rodin.

Détsky domov je Skolské zafizeni pro vykon Ustavni vychovy podle zdkona
¢.109/2002 Sh. De¢tsky domov je koedukované Skolské zafizeni, které poskytuje
vzdélani, vychovu, zdravotni asocialni pé¢i détem ve véku 3-18 let, kterym byla
Z nejruznéjSich divodi soudem nafizena Ustavni vychova nebo predb€zné opatieni,
nebo také zletilym nezaopatienym osobam do ukonéeni piipravy na povolani, ale
nejdéle do 26 let atakeé nezletilym matkdm. Détsky domov zfizuje a financuje kraj.

Naopak détské domovy se §kolou zfizuje a dale financuje ptimo MSMT.

4.1 DETSKY DOMOV C.1

Détsky domov €.1 je umistén Vv jednopatrové budové v jedné chatové osadé pobliz
okresniho mésta ve Stfedoceském kraji. Tento détsky domov pecuje 0 vSestranny
harmonicky rozvoj déti s pfihlédnutim K jejich individualnim zvlastnostem a potiebam,
zabezpecuje vychovu a vzdélavani podle zafazeni déti do rtiznych typu Skol. Kapacita
tohoto détského domova je 32 déti.

Vychovatelé i ostatni pracovnici détského domova nahrazuji zanedbanou nebo
neuplnou rodinnou péci. Jako zdkladni organiza¢ni jednotka v tomto détském domové

slouzi rodinné skupiny, kdy vSechnu piimou péci 0 déti zajist'uji pedagogicti pracovnici.

Aktivity tohoto détského domova jsou zaméfeny mimo vychovu a vzdélavani také
na iniciativy, které pomahaji integraci déti, které do zafizeni ptisly. Byva jim zajisténo

bezkonfliktni zapojeni do spole¢nosti od raného véku.
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4.1.1 VYBAVENOST DETSKEHO DOMOVA

V budové tohoto détského domova je pro pedagogickou ¢innost pro ¢tyfi rodinné
skupiny osm velkych mistnosti, které¢ slouzi jako obyvaci pokoje aucebny. Kazda
skupina ma pfidélen sviij obyvaci pokoj asvou ucebnu. Dale je zde mistnost pro
t€lovychovné asportovni aktivity, mistnosti pro dopoledni vychovny program
predskolnich déti, ktera slouzi i jako logopedicka pracovna a cvi¢na kuchyrika. Rodinné
skupiny jsou strukturované podle sourozeneckych vazeb a kombinaci raznych vékovych

skupin.

V ptizemi tohoto détského domova jsou umistény spolecné prostory jedné rodinné
skupiny, tedy obyvaci pokoj a u¢ebna. Dale je zde mistnost pro dopoledni vychovnou

¢innost predskolnich déti, které ziistavaji pres dopoledne v détském domove.

V prvnim patfe budovy jsou umistény obyvaci pokoje aucebny trech skupin.
Déle jsou zde loznice vSech déti a pokoj no¢ni sluzby, které je zaroven oSetfovnou.
Kazda z rodinnych skupin ma 2 loznice. Na tomto patie jsou také toalety, umyvarna,

télocvi¢na a $atna.

V arealu détského domova je zahrada, na které je piskovisté abazén, ktery je
nevyuzity kviili zménam Vv legislativé a zptisnénym hygienickych nafizenim. K realizaci
vylet do okoli a akci jsou vyuzivany dva sluzebni automobily, jeden pétimistny a jeden
devitimistny.

V tomto détském domové se podle moznosti postupné modernizuje vybaveni a stéle
se doplnuje. Hlavni prioritou tohoto zafizeni je doplnovat podle finan¢nich moznosti
vybaveni zafizeni predev§im kvuli zvySeni kvality vychovné vzdélavaciho procesu,
k lepSimu vedeni samostatnosti a ke zdravému sebevédomi pii spravnému zvladani
jejich roli. Détsky domov poskytuje potiebné auzite¢né informace o0 zakladnich

otazkach zivota ve spolecnosti.

4.1.2 STRUKTURA ZAJMOVYCH AKTIVIT V DETSKEM DOMOVE

Déti tohoto détského domova navstévuji rizné krouzky, které zajistuje Skolni

druzina jejich skol.
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Zajmové krouzky mimo areél détského domova:
e vafeni
e keramika
e hra na zobcovou flétnu, klavir
e sportovni hry - basketbal, florbal
e vytvarny krouzek.
Zajmove krouzky V aredlu détského domova:
e taekwon-do.

V zatizeni se déti také v ramci zajmové Cinnosti vénuji vytvarnym pracem, vateni,
hudebnim a sportovnim aktivitam, zpévu, turistice i cykloturistice, brusleni, lyzovani,
snowboardingu, safikovani, plavani apod. Nékteré déti jsou také ¢leny Ceského hnuti
specialnich olympidd a nékteré jsou v oddile taekwon-da a jsou vedeny ve Stredisku

talentované mladeze.

Tento détsky domov spolupracuje s dvéma matefskymi centry, které jsou
v okresnim meésté. Také je zde rozvijena spoluprace se zahranicni SOS vesni¢kou
v Chorvatsku. Détsky domov také spolupracuje s jinymi détskymi domovy z regionu

na spole¢nych akcich a projektech.

Déti se zacastiuji vytvarnych a sportovnich soutézi podle nabidek ataké v ramci
Ceského hnuti specialnich olympiad se v poslednich letech zigastnily Svétové zimni
olympiady 2013 v Koreji a Svétové letni olympiady 2015 v Los Angeles. Dale déti
jezdi na zimni aletni ozdravné pobyty, jezdi na détské tabory, podnikaji turistické
i cykloturistické vylety a jiné akce. Velky Gspéch ma i akce StiedoCeského kraje, ktera
je pofadana nékolikrat roénd, ato navitéva aquaparku Cestlice. Jezdi také na rizné

kulturni akce, divadelni a filmova piedstaveni, vystavy.

Pro tento détsky domov jsou dilezité dvé organizace. Prvni je organizace Muzy
détem, kterd ma na starosti projekty Zivot nanedisto a Patron. Druhou organizaci je
organizace Dejme détem Sanci a projekty Pial/a bych si a Podporuj mé.

Organizace muzy détem =zajistuji celodenni vikendové vyjezdy za détmi
do détskych domovii, kterych se ucastni umélci z riznych zaméfeni. Déti zapojuji
formou hry do uméleckych akci, které maji za Ukol odhalit a podpotit jejich talent
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a vlohy. Jako své zékladni projekty ma tato organizace Zivot naneisto a projekt Patron.
Projekt Zivot naneéisto si klade za cil ptipravit dospivaji mladez vyristajici v zatfizenich
nahradni vychovy na nezbytny pfechod z tstavni vychovy do samostatného Zivota.
Projekt Patron podporuje schopnosti mladych muzi od 17 do 21 let, ktefi vyristaji
v ndhradni vychové, zaclenit se do spolec¢nosti, v€etné ziskdni a schopnosti udrzet si
zamé&stnani. Patroni maji za ukol vytvofit model muzského pozitivniho vzoru, ktery
lidem wvyrtstajici VvV ndhradni vychové casto chybi. Patroni témto mladym lidem

piedavaji zkuSenosti a mohou byt i podporou pii vstupu do b&zného Zivota.*®

Organizace Dejme détem Sanci pomaha lidem a mladym lidem z détskych domovu
pfi jejich cesté k samostatnosti. Tato organizace se jim snazi usnadnit spravné zaclenéni
do spole¢nosti po odchodu z détského domova. Tato organizace nepodporuje samotné

détské domovy, ale podporuje vzdy jen konkrétni ditg.*°

4.2 DETSKY DOMOV C.2

Areal tohoto détského domova se nachazi v prostorach byvalého zamku v mésté
blizko Prahy ve Stiedofeském kraji. Vzdé&lavaci ¢innost probihd podle Skolniho

vzdélavaciho programu détského domova. Kapacita tohoto détského domova je 48 déti.

Stejné jako Vptrede§lém détském domoveé jsou ivtomto domoveé zakladni
organiza¢ni jednotkou rodinné skupiny, na nichz zajistuji pfimou péc¢i kmenovi

vychovatelé.

4.2.1 VYBAVENOST DETSKEHO DOMOVA

Détsky domov je situovan v arealu byvalého zamku a budova je 3. patrova. Kazda
skupina ma piidélen svij prostor, svij byt. Ten se sklada z loznic, spole¢nych prostor
s televizi, koupelny. Nékterd skupina ma v téchto prostorech ivychovatelnu, zalezi
natom, jak je zafizena a jaké ma prostory ataké kuchynku. Skupiny jsou slozeny

prevazné ze sourozencii, protoze je dilezité tyto vazby zachovavat.

48 MUZY DETEM. [online]. [cit. 2016-07-30]. Dostupné z: http://muzydetem.cz/projekty/
4 Dejme détem Sanci [online]. [cit. 2016-07-30]. Dostupné z: https://www.dejmedetemsanci.cz/3/0-nas
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V pfizemi je herna, které slouzi také jako navstévni mistnost, dale jidelna, kuchyné,
kanceléfe, télocvi¢na s ischovnou naradi, sklady, spisovna, dobfe vybavena hudebna,

izolace, hlavni vychovatelna.

V prvnim patie této budovy jsou umistény prostory péti skupin, u nékterych

i kuchynky. Do téchto prostori skupin spadaji spole¢né prostory spolu s loznicemi.

V druhém patie jsou prostory posledni skupiny a kuchytiky tfech skupin. Dale jsou

zde sklady, vychovatelny a mistnost §vadleny.

Dale jsou vyuzivany prostory Vv suterénu. Tam je umisténa vytvarna a keramicka

dilna, pradelna, Zehlirna, susarna a kotelna.

Tento aredl disponuje velkou zahradou, na které jsou hospodaiské budovy.
Tyto budovy slouzi jako dilny pro tdrzbare, prostory kK ulozeni kol pro skupiny a garaze
pro automobily. Déle je zde také sklenik, o ktery se primarné stara zahradnik, ale kdyz
déti projevi zajem, je moznost S nimi sklenik navs§tévovat a zahradnicit. V arealu je také
sad, détské hfiste s prolézackami a houpackami, hiisté na kopanou a budovou, ktera je
uréena pro pobyt zletilych, ktefi se rozhodli v zafizeni zistat na ,,smlouvu

o dobrovolném pobytu™.

K realizaci vyletli a vSech potifebnych vyjezdil slouzi Ctyfi vozy, dva pétimistné

a dva devitimistné.

V tomto détském domové se podle moznosti postupné modernizuje vybaveni a stale
se doplituje. Hlavni prioritou tohoto zafizeni je dopliovat podle finan¢nich moznosti
vybaveni zafizeni predev§Sim kvili zvySeni kvality vychovné vzdélavaciho procesu,
k lepsimu vedeni samostatnosti a ke zdravému sebevédomi pfi spravnému zvladani
jejich roli. Détsky domov poskytuje potiebné auzite¢né informace 0 zakladnich

otazkach zivota ve spolec¢nosti.

4.2.2 STRUKTURA ZAJMOVYCH AKTIVIT V DETSKEM DOMOVE

V tomto détském domové navstévuji déti rizné krouzky a zajmové aktivity. Déti
se ucastni sportovnich, uméleckych, védomostnich a jinych soutézi.
Tento détsky domov se ucCastni po cely rok DD CUPU, tedy soutéze

0 nejvSestrannéj$i détsky domov. Jedna se nejvice o sportovni akce, ato beach

ptehazovanou, stolni tenis, kopanou apod.
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Tento détsky domov je zapojen do projektu Nada¢niho fondu Hanky Kynychové

Hejbejte se a zpivejte s Hankou Kynychovou. Tento projekt se vénuje vyhradné détem

a mladezi z détskych domovt, protoze déti z détskych domovi nemaji moznost, aby je

k volno¢asovym aktivitam smérovaly jejich rodiny aukazaly jim cestu k vybéru

zajmovych krouzkd.

Déle se tento détsky domov ucastni riznych turnaji ostatnich zafizeni, at’ uz

ve fotbale, florbale, triatlonu a dalsich.

Zajmové krouzky mimo areél détského domova:

fotbal ve sportovnim klubu
sborovy zpév

florbal

cviGeni pro zéky 1. stupné ZS
taekwon-do

lekce tane¢ni skupiny.

Zajmove krouzky Vv aredlu détského domova:

keramicky krouzek

canisterapie

joga

vytvarny krouzek

vyuka hry na kytaru, bici, klavir

cviceni déti predskolniho a mladsiho skolniho véku

doucovani déti.

Tento détsky spolupracuje S riznymi organizacemi, a to S Fondem ohroZenych déti,

Nadaci Nase dit€, Muzy détem, Chance 4 Children, se Soukromym redlnym gymnéziem

Ptirodni Skola a s organizaci Opfi se.

V prub¢hu roku se déti ucastni mnoha akci, napiiklad vyleti do okoli, do Prahy,

sportovnich dni, dne s motorkati adalsich. Dé&ti se o letnich prazdnindch mohou

rozhodnout pro rtizné tabory a pobyty, na které podle svého uvazeni mohou jet.
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4.3 DETSKY DOMOV SE SKOLOU C.1

Tento détsky domov se Skolou se nachazi od roku 2006 v novém aredlu

ve StiedoCeském kraji.

Détsky domov se skolou, zakladni Skola a Skolni jidelna je zatizeni, které poskytuje
vzdélani ataké celkovou péci détem, které maji nafizenou ustavni vychovu nebo
uloZenou ochrannou vychovu. Jako ptispévkova organizace détsky domov se Skolou
poskytuje zakladni vzdélani zakim zakladni Skoly, poskytuje jim stravovani ve Skolni
jidelng.

Celkova kapacita tohoto détského domova se skolou je 56 déti.

4.3.1 VYBAVENOST DETSKEHO DOMOVA SE SKOLOU

Areél v tomto détském domové se $kolou se sklada z hlavni budovy skoly, ktera je
zaroven spojena ise Skolni jidelnou, dale s kancelafemi as télocvicnou. Dale jsou

v aredlu Ctyfi dvojdomky, gardze, sklady a rozlehlé prostory pro volny cas.

Zazemi détského domova se nachdzi ve Ctyfech barevné rozliSenych samostatné
stojicich dvojdomcich. Kazda polovina domecku patii jedné rodinné skuping, v které
muize byt maximalné 8 klientl. Polovina domecku je vzdy vybavena dostatecnym
poétem loznic, hygienickym zazemim. V ptizemi je zpravidla umisténa kuchyika
s jidelnou a také s prostorem pro traveni volného ¢asu a relaxaci. Kazdy domeéek ma

své venkovni prostory, o které se déli dvé skupiny v domecku.

V arealu détského domova je dale hiisté na fotbal, basketbal a také skatepark. Déle
je zde doskocisté pro skok daleky, dvojita bézecka draha a bezpecnostni val s tercem
pro lukostifelbu. Aredl je ohrani¢en plotem nebo také Zivym plotem. Pohyb déti

po arealu je nutny vZzdy pod dozorem, K tomu slouzi moznost uzamc¢eni domka.

V arealu je téZ umisténa Skola, ke které je pfipojena dobfe vybavena télocvi¢na
s satnami, koupelnami a kabinety. V télocvicné je také posilovna, horolezecka sténa
a pingpongovy sal. Ve skole je 8 vybavenych tiid, vytvarna a pocitaCova pracovna,
cviéna kuchyika a dilny. Na chodbach jsou stoly na stolni tenis, které jsou vyuzivany
0 piestavkach. V ptizemi Skoly je jidelna akuchyné ataké sal saudiovizualnim

vybavenim a dataprojektorem. Budova $koly je bezbariérova s vytahem.

Toto zafizeni ma kdispozici sedm osobnich automobili. Automobily slouzi

k ptepravé déti na rizné akce, k dopravé Kk 1ékaiim nebo soudnim jednani, na nakupy.
31



4.3.2 STRUKTURA ZAIJMOVYCH AKTIVIT V DETSKEM DOMOVE
SE SKOLOU

V tomto détském domové je vychova organizovana v rodinnych skupinach podle
aktualniho poc¢tu klienti. VE&tSina déti tohoto zafizeni chodi do zakladni Skoly v arealu
détského domova. Starsi klienti nav§tévuji SOU, které jsou v blizkém okoli détského

domova.
V détském domové pisobi etoped a externi détsky psycholog.

O vikendech a statnich svatcich se déti podili na ptipravé obédu a vecefi piimo

v domeccich na své rodinné skuping.
Zajmov¢ krouzky v aredlu détského domova se Skolou:
e keramika

e vytvarné dilny

o fotbal
e volejbal
e florbal

e stolni tenis

o cyklistika

e tanec

e lukostielba

e vzduchova puska

e lezeni na horolezecké sténé

e jizda na skateboardu

e pocitacova a finan¢ni gramotnost.

Klienti toho zafizeni m&li moznost navstivit vychovné tstavy, do kterych méli
v blizké dob& po ukonéeni povinné Skolni dochazky nastoupit. Tam se seznamili
snovym prostfedim ataké se tam méli moznost setkat Sbyvalymi spoluzaky,

od kterych se dozvédéli, jak se jim tam libi a tak podobné.
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O letnich prazdninach byva vétSina klienti na propustkach. Ti, ktefi zUstavaji
Vv zafizeni, se zucastiuji sportovné kulturniho pobytu mimo areal détského domova

a mnoha dalSich akci s vychovateli.

Klienti jsou zapojeni do soutézi v ramci DD CUPU ataké do akci Ceského hnuti

specialnich olympiad.

4.4 DETSKY DOMOV SE SKOLOU C.2

Tento détsky domov se Skolou se nachdzi StiedoCeském kraji ama kapacitu
48 klientt, ktefi ziji v 6 rodinnych skupinach. Z toho jsou 4 skupiny Cisté chlapecké
a 2 skupiny div¢i.

V tomto détském domové je dilezité predchazet vzniku ataké rozvoji vSech
negativnich projevii Vchovani svych klient. Dulezité je také zmirfiovat pficiny
a dasledky, které vznikly v disledku poruch chovéni. Hlavni vychovny cil je vychovat
dité¢ s veSkerou moznou laskou K ¢lovéku, ktery bude moci zit nekonfliktné sam

se sebou, ale i se spole¢nosti.

4.4.1 VYBAVENOST DETSKEHO DOMOVA SE SKOLOU

V arealu tohoto détského domova je budova détského domova ataké zakladni

Skola.

Zakladni Skola ma 5 uceben, z toho i odborné pracovny, a to multimedialni u¢ebnu,
vytvarny ateliér, pracovnu hudebni vychovy a cviénou $kolni kuchyniku ataké skolni
dilnu. k z&kladni Skole patii télocvicna a venkovni sportovisté, tedy venkovni hiisté,

détské hiiste a také zahrada, ktera je spole¢na i s arealem détského domova.

V budové tohoto détského domova ma kazda skupina K dispozici tii pIné vybavené
pokoje, obyvaci pokoj, kuchynku a hygienické zafizeni. Rodinné skupiny mohou
vyuzivat odborné pracovny V zakladni Skole, jako je multimedialni ucebna, vytvarny
ateliér, hudebna a také t€locvi¢na. v arealu je spoleéné venkovni hiisté, zahrada a také

pronajaty pozemek k péstitelskym pracim. Na pozemku jsou také dvé dilny.
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4.4.2 STRUKTURA ZAIJMOVYCH AKTIVIT V DETSKEM DOMOVE
SE SKOLOU

V tomto détském domové je 6 rodinnych skupin, které se deli na 4 chlapecké
a 2 divei skupiny. Tyto skupiny jsou také rozdélené podle véku, proto se zdjmové

aktivity mohou na kazdé skupiné mirné lisit.
Zajmove krouzky v aredlu détského domova:
e fotbal
e micové hry
e florbal
e cyklistika
e plavani
e truhlafsky krouzek
e breakdance a tane¢ni krouzek
e vytvarné dilny

e chovatelsky krouzek - péfe opsa, kamerunské kozy, ovce, kraliky,

slepice, osla a koné
e jezdecky krouZzek - hiporehabilitace
e hudebni krouzek
e vafeni v rdmci rodinné vychovy.

Zatizeni se ucastni sportovnich mezitstavnich akci, riiznych tane¢nich, vytvarnych,

dramatickych nebo hudebnich soutézi.
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5 DULEZITE ROZDILY VPRACI DETSKEHO
DOMOVAA DETSKEHO DOMOVA SE SKOLOU

Jak jiz bylo vysSe uvedeno, Vv détském domové jsou umistény déti, které maji
nafizenou ustavni vychovu a které nemaji poruchy chovani. Détsky domov se Skolou je
zase naopak zatizeni, do kterého jsou umistovany déti S nafizenou ustavni vychovou,
které maji zavazné poruchy chovani az n¢jakych diavodi maji byt co nejvice

separovany od okolniho svéta.°

Préce s détmi z détského domova se viceméné nelisi od bézného Zivota. Tyto déti
navstévuji bézna Skolskd zatizeni mimo aredl détského domova, navstévuji zajmové
krouzky azajmova volnoCasova zafizeni, které nemaji s détskym domovem nic
spolecného. Déti z détského domova maji individualni vychdzky, navstévuji kamarady

i rodinu, jsou co nejméné omezovany.

Naopak prace s détmi z détského domova se Skolou je problemati¢téjsi a vychazi
mnohem vice z ptimé vychovné prace jak vychovatelt, tak i celého zafizeni. Tyto déti
jsou spiSe separované od okolniho svéta. Potom, co se dit¢ nau¢i zvladat nejrizné;si
situace uvniti zafizeni, ma moznost uréité interakce S okolnim svétem. Détsky domov
se Skolou si klade za hlavni kol odstranit ataké napravit spolecensky nepfijatelné
projevy chovani a nahradit je projevy zadoucimi. Cilem je tedy integrovat dité zpatky
do spole¢nosti, apravé prostiedkem k dosahovani téchto cilti je vychovatel a ucitel.
Zajmové cCinnosti V détském domové se Skolou probihaji uvnitf zafizeni a moznosti

traveni volného Casu jsou Vv kazdém zafizeni trochu jiné.

% MATOUSEK, O. Ustavni péce. 2. rozs. a preprac. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1999. s. 63.
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6 CILVYZKUMU

Cilem vyzkumu je zjistit, jaky je rozdil v organizaci volnocasovych aktivit
avVzazemi pro volnocasové aktivity Vramci détského domova a détského domova

se skolou z pohledu déti a mladych lidi, kteti v nich ziji a také z pohledu vychovatelt.
7 VYZKUMNY SOUBOR

Vyzkumny soubor vtomto vyzkumu se skladd z 10 respondenti z Détského
domova a Skolni jidelny ¢.1, z 10 respondentti z Détského domova a Skolni jidelny ¢&.2,
z 10 respondenti z Détského domova se Skolou ¢.1 az 10 respondentti z Détského
domova se Skolou ¢.2. Déle byly provadény rozhovory s nékolika vychovateli ze vSech

zafizeni.

V praci nejsou uvadény nazvy zatizeni, ve kterych probihalo vyzkumné Setfeni.
Nejsou zde uvedena ani vlastni jména jednotlivych respondentt, ta byla pro ucel prace
pozménéna. Tato opatieni byla provedena z diivodu zachovani anonymity a na zakladé

ptani mladych lidi, ktefi v nich Ziji.

Podminkou byl souhlas ditéte avychovatele sprovedenim rozhovoru.
Pied zahajenim rozhovoru se bylo respondentti dotdzano, zda mohou byt rozhovory
zaznamenany a vsichni respondenti byli uji§téni 0 své anonymité a 0 ochrané osobnich

udaju.
Vek vSech respondenti se pohybuje mezi 13-25 roky.

Respondenti byli rozdéleni do skupin podle jejich umisténi Vv zafizeni, podle

pohlavi a také podle véku.

Tab. 1: Charakteristika vyzkumného souboru

Détsky Détsky
domov se domov se Celkem
Skolou ¢. 1 | $kolou ¢&. 2

Détsky Détsky
domov ¢. 1 | domov ¢&. 2

Divky/Zeny 6 6 5 5 22
Chlapci/Muzi 4 4 5 5 18
Celkem 10 10 10 10 40
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Charakteristika vyzkumného vzorku

" 22; 55%

" 18; 45%

= Divky/Zeny = Chlapci/Muzi

Graf 5: Charakteristika vyzkumného souboru

Podle tabulky je jasné vidét, Ze pro praci bylo vyuzito z kazdého vyse zminéného
zatizeni 10 respondentt. Ti se liSili jen podle pohlavi. Celkovy vzorek se skladal z 18
chlapcii/muzt, tedy 47 % a z 22 divek/zZen, tedy 53 %.

Tab. 2: Vékové slozeni vyzkumného souboru

Vék Divky/Zeny | Chlapci/Muzi| Celkem
13 let 1 2
14 let
15 let
16 let
17 let
18 let
19 let
21 let
24 let
25 let

w

RIPIRrINDNWOOIN|F-
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Vékové slozeni vyzkumného souboru

3. 8% 1. 3% 3; 7%
? 2: 5%

4; 10%

4: 10%

4; 10% 8; 20%

8, 20%

Wi3let W14let W1S5let W1Glet W17let W18let M1Slet W2] let W24 let W25 et

Graf 6: Vékové slozeni vyzkumného souboru

Dale bylo také velmi dulezité vékové slozeni vyzkumného souboru. Rozhovory
byly provedeny s respondenty od 13 let do 25 let s tim, Ze byly vyuzity vSechny vékové
kategorie kromé 20 let, 22 let a 23 let.
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8 PRUBEH VYZKUMU

Pfed zpracovanim této diplomové prace byla nastudovana nejprve potiebna
odbornd literatura ¢eskych, ale i zahrani¢nich autord. Pro tuto praci bylo také dulezité

Cerpani Z nove upravené legislativy a také zdroji Ministerstva prace a socialnich véci.

V praktické ¢asti této diplomové prace se nejprve muselo seznamit s prostfedim, ve
kterém probihal vyzkum. Tedy s prostfedim a s respondenty z Détského domova
a Skolni jidelny &.1, Détského domova a Skolni jidelny &.2, Détského domova se $kolou
¢.1 azDétského domova se Skolou ¢.2. Zkazdé této instituce bylo vybrano

10 respondentt z fad mladych lidi, kteti v jedneé z téchto instituci ziji nebo zili. Dale

byly provadény rozhovory s respondenty z fad vychovatelt.

Poté bylo zahajeno vlastni vyzkum S$eti‘eni, které bylo zaméteno ptimo na jedince,
na jejich minulost ana jejich vztahy s vrstevniky nebo dospélymi a dale na jejich
orientaci vii¢i volnoCasovym aktivitam, na jejich zajem. VSe nakonec bylo u kazdého

jednotlivého respondenta shrnuto.

Okruhy otazek v nestandardizovaném rozhovoru jsou uvedeny Vv seznamu piiloh
jako Ptiloha L.
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9 METODY VYZKUMU

V této diplomove préaci bylo pro zakladni vymezeni terminologie vyuzito studium
jak Ceské, tak izahrani¢ni odborné literatury, kterd je uvedena na zavér v seznamu
pouzitych zdroji. Déle zde bylo ¢erpano z nové upravené legislativy a také z podklada

Ministerstva préace a socialnich véci.

Ve spolecenskych védach se rozlisuji dvé zakladni metody vyzkumu, a to vyzkum
kvantitativni a vyzkum kvalitativni. Kvantitativni vyzkum napodobuje metodologii
ptirodnich véd apfedev§im ptedpoklada, ze se lidské chovani da méfit ataké
predpokladat. Naopak kvalitativni vyzkum se nezabyva cetnosti vyskytu urcitych jevi
nebo odpovédi, ale podrobnéj§imi daty vyzkumu. U kvalitativniho vyzkumu je
nejdalezitéjsi ziskavani velkého objemu informaci od mensiho poctu respondentii. Tyto
data byvaji ale také ¢asto velmi tézko zobecnitelnd a analyza proto byva ¢asové velmi
naro¢na. Kvalitativni vyzkum adata pfi ném ziskana mohou byt ovlivnéna piimo

vyzkumnikem.5?

V této diplomoveé préaci byla jako zakladni metoda vyzkumu zvolena kvalitativni

metoda, konkrétné bylo vyuzito metody rozhovoru a kazuistiky.

Rozhovor, n€kdy také interview je zaloZen hlavné na pfimém dotazovani
vyzkumnika ptimo s respondentem. Rozhovory se déli na tfi druhy, ato
na standardizovany, polostandardizovany a nestandardizovany rozhovor. Pro tuto
diplomovou préaci byl zvolen nestandardizovany rozhovor. Na za¢atku byly pfipraveny
zakladni okruhy otazek, které byly pozdéji kladeny vybranym respondentim. Nebyly
zde ovSem predem formulované otazky ani jejich potadi, ale v§e vyplyvalo ze vzajemné

konverzace.5?

Kazuistika, nebo také piipadova studie se vyuziva predev§im Vv klinické

psychologii. V kazuistice jde hlavné 0 zpusob prace s jednotlivymi piipady. Znama

SLHENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. Praha: Portal, 2012.
%2 SKALKOVA, J. akol. Uvod do metodologie a metod pedagogického vyzkumu. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1983.
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fakta se pfehledné usporadaji a dalsi potiebné informace se zjisti pravé vyse zminénym

rozhovorem.>3

5 OPATRILOVA, D. Pedagogicko-psychologické poradenstvi a intervence v raném a predskolnim véku
u déti se specialnimi vzdélavacimi pottebami. Brno: Pedagogicka fakulta MU, 2008.
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10 PRIPADOVA STUDIE DETSKEHO DOMOVA C.1

10.1 POZOROVANI V ZARIZENI

V détském domové ¢.1 bylo v dobé mého rozhovoru piijemné prostiedi. Déti,
ale i vychovatelé byli velice pfijemni a vychazeli mi se v§im vstéic. S odmitavym
postojem jsem se v tomto zafizeni nesetkala.

za rok s n¢kolika lidmi, kteti 0 nich pisi néjakou praci a pokladaji jim rizné otazky.

V tomto détském domové jsem byla celkem 2 x a vsichni tam byli velmi ochotni

amili.
10.2 ROZHOVORY A KAZUISTIKY VYBRANYCH
RESPONDENTU
1. Dan, 16 let

Dan Zije spole¢né se svymi 2 sourozenci V détském domové 9 let. Déti byly
umistény do détského domova na zakladé Spatné ekonomické situaci celé rodiny, a tim
zpusobené nizké Zivotni Urovné, kterd branila rodicim Vv zabezpeceni zakladnich
Zivotnich potieb déti. S rodici jsou vSak déti v Castém kontaktu, pravidelné k nim jezdi

na prazdniny a travi s nimi kazdy druhy vikend.

Dan navitévuje stiedni odborné uéilisté obor automechanik. Skola ho bavi i piesto,
ze V teoretickych predmétech pfili§ nevynika, ale v oblasti praxe se fadi K nejlep$im
zakim. Samostatné piipravé do Skoly Dan pfili§ casu nevénuje, dle jeho slov ma

celkem dost volného ¢asu pro realizaci svych zajmu.

V soucasné dobé se Dan vénuje piedevSim hie florbalu. Pfed nastupem na stiedni
odborné ucilisté hral florbal na zakladni Skole, kde navstévoval zajmovy krouzek, ktery
Skola zastitovala. Po pfechodu na stfedni Skolu se stal ¢lenem florbalového druzstva,
kde hraje také jeho vychovatel, a i dalsi chlapci z détského domova. Trénink florbalu
probiha pfiblizné 3 x mésicné Vv blizkém détském domoveé se Skolou a druzstvo
se iGastni tuzemskych i mezindrodnich soutézi v ramci Ceského hnuti specialnich
olympiad. Obcas se také Dan vénuje béhani a posilovani, nejedna se vSak 0 zadnou
organizovanou aktivitu, ale spi§ nadstavbu K tréninktim, ktera by méla vést ke zlepseni

jeho kondice. Dan je spokojeny, ze mu zafizeni umoziuje hrat florbal a pfispivda mu
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na vybavu potiebnou K realizaci sportovni aktivity, kterou ma rad. Nema potiebu se
realizovat v jinych aktivitach, ale mysli si, Ze pokud by 0 néco projevil zajem, nebyl by

to problém.
2. Benjamin, 21 let

Ben je v détském domove od svych 9 let spolu se svym mlad$im bratrem. Se svymi
rodi¢i v kontaktu neni, v kontaktu je jen se svou babi¢kou, ke které jezdi spolu

s bratrem na vikendy.

V soucasné dob¢ navstévuje tfetim rokem stiedni odborné ucilisté obor ciSnik.
Z détského domova se nechysta odejit, planuje si ud¢lat jesté jeden vyucni list v oboru

kuchat. Chce dal zGstat v zatizeni ptedevsim kvili svému mlad$imu bratrovi.

S nabidkou volnoc¢asovych aktivit byl vzdy spokojen a vzdy byl v téchto aktivitach
podporovan. Vyuzival a stale vyuziva nabidku fotbalu, na ktery dochézi do TJ v blizké
vesnici. Na jiny zdjmovy krouzek nikdy nedochéazel, nenadchla ho ani nabidka
zajmovych krouzku jeho zakladni Skoly, je spokojen S tim, Ze se V ramci volnocasovych
aktivit vénuje pouze fotbalu. Vybaveni détského domova povazuje za velmi zastaralé
a nedostatecné. V soucasné dobé ale vi, ze by to mohlo byt i horsi a je rad i za to mélo,
ktery détsky domov nabizi. Kdyby mél mozZnost, rozsitil by areal détského domova,
a predevs§im by vybavil télocviénu. S organizaci volnocasovych aktivit byl vzdy velmi
spokojen, a to piedev§im 0 vikendech. Vzdy byl 0 vikendech zamé&stnan bud’ aktivitami,

které organizovali vychovatelé nebo sponzofi, nebo mél zapas ve fotbale.
3. llona, 24 let

Ilon€ je 24 let avdétském domové je od svych 12 let spolu se svymi tfemi
mladSimi sourozenci. V soucasné dob¢ si Ilona dod¢lava jiz téeti vyuéni list a tento rok
planuje z détského domova odejit, protoze je vV ném jiz jen na ,,smlouvu o dobrovolném
pobytu”. Srodi¢i Ilona ani jeji sourozenci Vv kontaktu nejsou od svého umisténi

do uUstavni vychovy.

[lona ma jiz vyucni list jako pomocnad kuchatka, cukrdika a v soucasné dobé
si délava vyucni list na servirku.

llona v détském domové vyuzivala nabidku zajmovych aktivit zakladni skoly,

do které dochézela. Navstévovala krouzek sportovnich her a hry na zobcovou flétnu.

V détském domové chodila dva roky na krouzek tackwon-da. Se svymi zajmovymi
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krouzky byla spokojena Vv ramci nabidky zakladni $koly. V ramci zafizeni s nabidkou
zajmovych krouzka spokojena ale nebyla. Ze zajmovych krouzkt bylo v nabidce jen
taekwon-do a fotbal. Naopak ocenila pestré volnocasové aktivity, které byly
organizovany o vikendech a prazdninach. Skoro kazdy vikend byla organizovana néjaka
volnocasova aktivita, které se mohla Ilona zGCastnit. S vybavenim zafizeni ale
spokojena neni. V détském domové je k dispozici jedna mala télocvicna a maly areal
S omezenymi moznostmi. Se svymi mladSimi sourozenci travila nejvice casu
na piskovisti, protoze détsky domov jiné vyziti pro mensi déti neposkytoval.
Celkoveé vybavu détského domova hodnoti podprimérné, ale odvodnila to stafim

vybaveni a také $patnou lokalitou, ve které je zatizeni umisténo.
4. Lucie, 17 let

Lucie je v détském domoveé 4 roky spolu se svym starSim bratrem, ktery je jiz
v détském domové na ,,smlouvu o dobrovolném pobytu”, protoze je plnolety. Do
détského domova byli umisténi kvuli $patné socialni situaci, kdy ani jeden z nich

nechodil do $koly a toulali se po méstg.

Lucie navs§tévuje prvni ro¢nik stfedniho odborného ucilisté na oboru ¢iSnik. Nejvice
ji bavi praxe, ale obecné predméty ve Skole moc dobie nezvlada. Jeji prospéch je spise

podprimérny.

Lucie mé nejvice volného ¢asu po vecerech, odpoledne si vétSinou plni své Skolni
povinnosti. O vikendech se do organizovanych aktivit pfili§ nezapojuje. Nejcastéji je
bud’ na osobnich vychazkach, nebo je V zafizeni a travi ¢as na socialnich sitich. Zadny
z4jmovy krouzek Vsoucasné dob& nenavStévuje. Naposledy navstévovala zajmovy
krouzek na zakladni $kole, a to pouze jeden rok. S nabidkou zajmovych krouzki byla
spokojena, ale zadny ji nikdy vice neoslovil. S vybavenim zafizeni je viceméné
spokojena, ale ocenila by rozlehlejsi aredl, kde by byla moznost n¢jakého posezeni.
Aktualné je varealu kdispozici jen nékolik lavicek na malé zahradé. Nejvetsi
uspokojeni ji pfinasi komunikace s prateli, a to bud’ v rdmci osobnich vychazek, nebo

prostifednictvim socialnich siti.
5. Veronika, 19 let

Veronice je 19 let a do détského domova byla umisténa v 11 letech spolu se dvéma

mlad$imi sourozenci. Do zafizeni byla spolu se sourozenci umisténa jiz Zz jiného
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zafizeni, kde stravili jeden rok. Z rodiny byli odebrani ze socialnich divodi a také kvili

podezieni z tyrani ze strany rodi¢i.

Veronika v soucasné dob¢é chodi do druhého roéniku stfedni $koly ekonomické.

Jeji studijni vysledky jsou primérné, ale snazi se 0 vylepSeni.

Ve vSedni den ma nejvice volného Casu vecer, kdyZ si splni vSechny své studijni
povinnosti. Ze zajmovych krouzki navstévuje jen hru na klavir, na kterou dochazi
jiz od svych 13 let. Na tento krouzek jezdi do mésta, kde se nachazi i$kola, kterou
navstévuje. Pravé proto ji vadi Spatné spojeni do détského domova a zpét. S nabidkou
z4jmovych krouzki byla vétSinou spokojena, ale nabidka ji vzdy ptisla vcelku omezena,
ale uvédomuje si, Ze je to prevazné z divodu Spatné lokality domova. Hra na klavir
ji vyhovuje a v souc¢asné dob¢ nejevi zajem 0 jiny krouzek, ktery by rada navstévovala.

Jako dlivod ale uvedla spiSe svlij vek a to, Ze se jiz neciti na zajmové krouzky.

V zafizeni ji chybi prostor, kde by mohla relaxovat. Nejvice by se ji asi libilo
néjaké posezeni, kam by se mohla Vteplém pocasi uchylit arelaxovat. Nejvetsi
uspokojeni ji pifinasi posezeni s kamarddy ahra na klavir. O vikendech je rada
za organizaci volného Casu, 1kdyz uz ji nevyuziva tolik, jako v mlad$im veku. Ted

se zapojuje vétSinou jen do kulturnich akei.
6. Erika, 21 let

Erice je 21 let a v détském domové je od svych 14 let spolu se svymi Ctyimi
mlad$imi sourozenci. V soucasné dobé je Vv zafizeni na ,,smlouvu o dobrovolném
pobytu”, protoze si déla jiz druhy vyuéni list. S rodi¢i ona ani jeji sourozenci nejsou
v kontaktu. Do détského domova byli umisténi kvili Spatné péci ze strany rodict, kdy

bylo patrné socialni zanedbéni a také zanedbavani povinné skolni dochazky.

Erika navstévuje stfedni odborné ucilisté, prvni rocnik oboru cukraf. Jiz ma vyuéni
list v oboru ¢i$nik ze stejného ucilisté. V détském domové je zatim spokojena a planuje
pokracovat ve studiu a ziskat dalsi vyucni list. Chce vyuzit moznost byt v domové az
do svych 26 let, tedy do doby, kdy bude studovat. Uvédomuje si, Ze ¢im vice bude mit
vyucnich listd, tim snaz§i pro ni bude najit si zaméstnani, které ji bude vyhovovat

a napliovat.

Sviij volny cas si Erika jiz organizuje sama. Kdyz byla na zékladni $kole, dochazela
na krouzek flétny a keramiky pfi zakladni $kole. Na zajmovy krouzek V zafizeni nikdy

nedochazela, protoZe ji nevyhovoval vybér. Vybaveni détského domova ji vyhovuje jen
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castecné. Vice by ocenila vétsi areal a moznost néjakého mista K posezeni. Také vnitini
vybaveni by chtéla alesponi Gaste¢né modernizovat. S organizaci volného ¢asu
o vikendech byla vzdy spokojena. |dnes, kdy je jiz plnoletd asvij volny Ccas
si organizuje sama, se obc¢as rada zacastni né¢jaké akce, kterou porada néktera rodinna

skupina.
7. Jakub, 18 let

Jakubovi je Cerstve 18 let a v détském domovée je od svych 13 let. Byl sem umistén
spolu se svou star$i sestrou, ktera ale jiz z détského domova odesla a osamostatnila se.
Jakub byl do détského domova umistén kvili zanedbani vychovy ze strany matky
aneplnéni povinné Skolni dochazky. S rodi¢i neni v zadném kontaktu a podle svych

slov po tom ani netouzi.

Jakub v soucasné dobé navstévuje druhy ro¢nik praktické skoly dvouleté.
Z détského domova se odejit zatim nechysta i pies to, Ze jeho starsi sestra jiz v zafizeni
neni. Jakubovi byla diagnostikovana lehka forma mentalni retardace a vi, ze po odchodu

z domova nebude mit tolik moznosti jako jeho sestra.

Ve vsedni dny ma Jakub nejvice volného casu vecer, kdy si splni své studijni
povinnosti. Jakub dochazi do TJ v blizké vesnici na fotbal. Tento zajmovy krouzek si
vybral uz ve svych 13 letech, kdy nastoupil do détského domova. Fotbal v této TJ hraje
I S ostatnimi détmi z détského domova. Na jiny zajmovy krouzek nikdy nedochazel,
ve skole ho zadny jiny nezaujal a k zadnému se nepfiklonil ani v zafizeni i pfes to,
ze nabidka je podle néj dostacujici. O vikendech nejcastéji jezdi na fotbalové zapasy

nebo se rad ucastni aktivit, které naplanovaly vychovatelky s rodinnymi skupinami.

Kromé fotbalu je také zapojen do Ceského hnuti specialnich olympiad, kde
se vénuje sjezdovému lyzovani a atletice. Zapojeni do specialnich olympiad bere jako
velké pozitivum, diky tomu mohl potkat nové lidi, rozsifit si obzory apodivat se

do riznych mist.

V zatfizeni neni spokojen hlavné se sportovnim vybavenim. Ocenil by predevsim
vetsi télocvicnu nebo také venkovni hiisté, ptipadné alespon prostornéjsi aredl, kde by
byla moznost posezeni S prateli a ostatnimi détmi VvV domové, piipadné ina razné

aktivity s vychovateli.
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8. Edita, 21 let

Edita je v détském domové€ od svych 8 let. Do tohoto zatizeni byla umisténa spolu
se svymi 3 mlad$imi sourozenci. Do Ustavni vychovy byla umisténa kvili Spatné
socialni situaci v roding, predevsim kvili smrti otce a nezvladnuti situace ze strany

matky.

Edita chodi do druhého ro¢niku praktické Skoly, protoze ma diagnostikovanou
sttedn¢ tézkou mentélni retardaci. Ve Skole je zamétena na peCovatelskou praci. Rada
se stara 0 ostatni déti v domové, dokaze se postarat i 0 ty nejmensi, se kterymi pomaha
vychovatelkam. Ze zajmovych krouzki navstévuje vafeni a keramiku. Sportovni

aktivity nikdy nevyhledavala.

S vybavenim zafizeni byla vzdy vcelku spokojend, jen by ocenila vétsi aredl, kde
by v letnich mésicich mohla nerusené relaxovat. Vzdy byla rada za organizaci svého
volného Casu od vychovatell, protoze si uvédomuje, Ze sama by si nic zajimavého
nenaplanovala. Sviij volny Cas rada travi s prateli a na sociélnich sitich. Nejvice volného
Casu ma vzdy po vecefi a travi ho pravé komunikaci s piateli prostfednictvim socialnich
siti.

S vnitinim vybavenim je vcelku spokojena, ale vadi ji stafi vybaveni. Mala
télocvicna V zafizeni ji nevadi, protoZe ji nenavstévuje anikdy neméla potiebu

sportovat.
9. Zuzana, 17 let

Zuzana je v détském domove jiz 9 let, tedy od svych 8 let. Je zde umisténa spolu
se svymi dvéma mlad$imi sourozenci. Do tohoto zafizeni byla Zuzana spolu se svymi
sourozenci umisténa kvili zanedbani povinné Skolni dochazky a také kviili zanedbavani
ze strany rodici. V kontaktu s rodi¢i je Zuzana Vv soucasné dobé jen sporadicky, obcas

O

rodice zatelefonuji nebo poslou pohled ¢i ptani k narozeninam.

Zuzana navs$tévuje prvni rocnik stfedniho odborného ucilisté, kde studuje obor
cukrarka. Je v prvnim ro¢niku a zatim je z tohoto oboru velmi nad$ena. Nejvice ji bavi
praxe. Ve vSedni den md Zuzana nejvice volného Casu vecer, kdyz ma jiz splnéné
vSechny domaci ukoly a také své povinnosti v domové. O vikendech a prazdninach ma
moznost se zapojit do celodennich programi, které organizuji vychovatelé rodinnych
skupin. Ma moznost se do téchto aktivit zapojit zcela dobrovolné a také se jich vétSinou

ucastni, a to predevSim kviili svym mladSim sourozenciim, se kterymi chce travit co
47



nejvice Casu. Celkové je tedy za organizaci volnocCasovych aktivit 0 vikendech

a prazdninach vdécna.

Ze zajmovych krouzkii navstévuje jen krouzek tackwon-da, na ktery chodi jiz 5 let.
Zadny daldi zajmovy krouzek v souasné dobé nenavitévuje. Na zakladni $kole se
ucastnila jes$té krouzku sportovnich her. V zafizeni ji chybél vybér riznych zajmovych
krouzkd, protoze na vSechny krouzky, které byly organizovany Skolou, musela dojizdét

nebo musela chodit pésky.

S vybavenim zafizeni také neni pfiili§ spokojena, chybi ji tam zazemi pro
volnocasové aktivity. Jedna se hlavné 0 zdzemi pro sportovni aktivity. Ocenila by také
veétsi aredl nebo alesponn néjaky altanek, kde by mohla Vv letnich mésicich posedét

s kamarady.
10. Adam, 13 let

Adamovi je 13 let a v tomto détském domové je spolu se svou mladsi sestrou jiz 4
roky. Do tohoto zafizeni byl umistén kvili Spatné socialni situaci v roding, ve které zili

jen s matkou. Ta se 0 né nestarala a Adam nesplioval $kolni dochazku.

V soucasné dobé Adam navstévuje 6. tfidu zdkladni Skoly Vv blizkém mésté. Ve
vSedni den m& Adam nejvice volného Casu pied a po veceti. Odpoledne si vzdy staci
napsat své domaci ukoly, aby mél ¢as na své zajmové krouzky ataké na kamarédy.
O vikendech je volny ¢as Vv zafizeni organizovan v ramci rodinnych skupin. Adam se
nejradéji  zapojuje do sportovnich ¢innosti. Z nabidky zajmovych krouzki,
prostfednictvim Skoly, si vybral florbal. Z nabidky zajmovych krouzkt, které
zprostiedkuje zafizeni, si vybral fotbal v TJ v blizkém okoli, kam chodi is ostatnimi
détmi z détského domova. S nabidkou z4jmovych krouzk a také volnocasovych aktivit
je zatim spokojen, spiSe mu nevyhovuje umisténi détského domova, ktery je v malé
vesnic¢ce, do které je velmi Spatné spojeni. Prostor pro rozvijeni svych zajmt podle

svych slov v zafizeni ma a je v nich ze strany vychovateli podporovan.

Sam by ale uvital vétsi a 1épe vybavenou télocvi¢nu. V aredlu neni zadné venkovni
htisté, které by Adam urcité¢ vyuzil. Adam je rdd za organizaci svého volného Casu
hlavné 0 vikendech, protoze by si sam aktivity nenaplanoval tak, aby to pro n¢j bylo
optimalni. Mysli si, Ze vychovatelé mu Vv jeho véku volny ¢as zorganizuji mnohem Iépe

a pozna diky tomu nové véci.
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10.3 POHLED VYCHOVATELU

V tomto détském domové nejsou vychovatelé moc spokojeni S nabidkou
zajmovych krouzku, ale pfiitaji to pfedevsim Spatné lokalizaci zafizeni a také ne zcela
optimalnimu vybaveni zafizeni. Jako nejvétsi zapor vychovatelé uvadéli malou
a nevybavenou télocvicnu a také maly areal. Naopak jako klad uvadéli umisténi zatizeni
blizko lesi, takZe jsou déti ve spojeni S pfirodou a maji mozZnosti mnoha vyletl. Jako
velky klad také uvadéji zapojeni zafizeni v ramci Ceského hnuti specialnich olympiad,
kdy se maji svéfenci moznost dostat do rtiznych koutl svéta.

V ramci vikendovych volnocasovych aktivit planuji vychovatelé rizné moznosti
vylet za poznavanim okoli a pamatek, muzei, zamku apod. Velky problém vychovatelé

vidi v riznorodosti déti, kdy mnoho znich mé& diagnostikovanou psychiatrickou

poruchu a je velky problém s nimi néjakou volnocasovou aktivitu naplanovat.

Kdyby méli vychovatelé moznost, byli by radi za modernizaci zafizeni a upraveni

prostor rodinnych skupin.
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11 PRIPADOVA STUDIE DETSKEHO DOMOVA C.2

11.1 POZOROVANI V ZARIZENI

V tomto détském domové panovala vdobé mého vyzkumu velmi piijemna
atmosféra. Jak déti, tak i vychovatelé byli mily a k mému piekvapeni i docela otevieni.
Déti byly zvyklé, ze do zafizeni ob¢as n€kdo piijede kvili své zaveérecné praci a klade

jim dotazy.

Nesetkala jsem se tu s odmitavym postojem, déti béhem rozhovoru nebyly jen
vazné, ale 1jsme se zasmaly, kdyz mi vypravély rizné historky, co se jim nékdy
ptihodily.

V zafizeni jsem byla celkem 3 X avzdy mi byli vSichni pfipraveni pomoci ¢i

poradit.

11.2 ROZHOVORY A KAZUISTIKY VYBRANYCH
RESPONDENTU

1. Anna, 17 let

Anna je v détském domové od 8 let spolu se svym star§im bratrem. Do ustavni
vychovy se dostali kvtili $patné socialni situaci a proto, ze u nich byla velmi zanedbana

Skolni dochéazka. Kontakt se svou rodinou ma minimalni, a to jen telefonicky s otcem.

Anna chodi na stfedni odborné ucilisté, obor cukraf. Tento obor si vybrala sama
azatim ji bavi. Rada pece iV zafizeni pro ostatni déti na skupiné. Anna byla pfi
rozhovoru milé, odpovidala mi na vS§echny mé otazky bez problému.

corv

16 hodiny ado vecete déla ukoly apiipravuje se na vyuku. O vikendech byvaji
organizovany ruzné akce aje jen na ni, zda se chce zapojit. Volny Cas si Anna
organizuje sama, ale nékdy se rdda zapoji, protoze se ji nékteré vikendové aktivity libi
vice. Rada jezdi plavat. Anna ma uz jen jeden zajmovy krouzek ato klavir, na ktery
chodi k pani lektorce, ktera dochazi do détského domova. Kdyz byla mladsi, chodila
na nékolik krouzku, jednalo se 0 vytvarny krouzek, keramiku a jogu, ale jeji zajem o né
jiz opadl. S nabidkou krouzkl je spokojend, ale zadny jiny kromé klaviru ji neléka.

Prostor pro rozvijeni jejich z4jmu podle svych slov m4, nejvice vyuziva hudebnu.

50



Za velky plus povazuje télocviénu, hiisté, apravé hudebnu a keramickou dilnu. Na
svém volném ¢ase zatim ménit nic nechce, vse ji vyhovuje tak, jak je. Ma dostatek ¢asu
na své zajmy, ale i na u¢ivo. O svém volném ¢ase Anna posloucha rada hudbu a chodi
plavat. Nejvétsi uspokojeni Anné ptinasi klavir a poslech hudby. S celkovou organizaci
volnocasovych aktivit je spokojena a je rada, Ze se mize svobodné zapojit. | piesto,
ze si svilj volny Cas z vétSiny organizuje sama, je rada za pomoc od vychovateld,
naptiklad pravé pii vikendovych akcich. Jako své nejvetsi prani v zafizeni by méla
roz$iteni hudebny, protoze V ni travi dost svého volného ¢asu a v soucasné dob¢ je tam

malo mista.

Anna je sedmnéctileta divka, kterd vi, co chce a umi si urcit své priority. Chce si
dod¢lat Skolu auvazuje, ze si po ukonceni svého dosavadniho ucebniho oboru udéla
jesté jeden, aby mohla zlstat v détském domové i po dosazeni zletilosti. Osamostatnit

se zatim nechysta.
2. Ema, 13 let

Ema je 13 letd slecna, kterd zije se svymi 3 sourozenci V détském domové 8§ let.
S rodinou je spi§ ve sporadickém kontaktu. Matka ji kontaktuje vétSinou telefonicky,

otec 0 ni a jeji sourozence zadny zajem nejevi.

Ema navstévuje 7. roénik zdékladni Skoly. Jednd se 0 zdkyni S primérnym
prospéchem, ve §kole nema zadné vyrazné vychovné problémy. V rozhovoru se Ema

zminila, Ze by se V budoucnosti rada stala kosmetickou.

Dle Emy ma nejvice volného ¢asu, kdy odpociva nebo se vénuje piipravé do skoly
v pozdégjsich odpolednich hodinach. V tydnu navstévuje krouzek kresleni, ktery probiha
V ramci zafizeni. Dale je také ¢lenkou volejbalového tymu, ktery trénuje 3 krat tydné
a Vv sezon¢ se Ucastni vikendovych volejbalovych utkani. Mimo zajmovych aktivit Ema

svuj volny Cas travi se svymi kamarady a hraje hry na PC.

Ema velice ocenuje, Ze ji zafizeni podporuje ve hie volejbalu, ato predevsim
formou dovazeni na tréninky a na zapasy, které se ¢asto konaji i mimo misto jejiho
bydlisté. Se zplsobem traveni svého Casu je Ema spokojena, ptiznava, ze obcas
pfemysli nad tim, Ze prestane navstévovat krouzek vytvarky, ktery porada détsky
domov, protoZze ma pocit, ze by ziskala vice volného Casu, ktery by nebyl organizovany.
Dodava, Ze pokud se rozhodne zkrouzku odejit, nikdo ji nebude branit, nebot

vychovatelky v domov¢ respektuji rozhodnuti a ptani déti.

51



Ema je se svymi volno¢asovymi aktivitami spokojena a vi, Ze kdyby chtéla, mohla
by navs§tévovat dalsi krouzky, které ji nabizi détsky domov — atletika, gymnastika,
flétna, zpév, hra na kytaru nebo idalsi cenové dostupné aktivity, které jsou
organizovany mimo zafizeni. V soucasné dob¢ vSak 0zadné dalsi krouzky zajem
nejevi, nebot’ citi, ze uz V jejim zivoté pro dalsi aktivity mimo kresleni a volejbalu

nezbyva prostor.
3. Krystof, 24 let

Krystof zije v détském domové od svych 3 let a Vv soucasné dob¢ je mu 24 let.
Matka mu zemiela pfed jeho nastupem do ustavniho zafizeni, je v kontaktu se svym

otcem, ktery ho pravideln€ navstévuje.

Krystof se piilis§ vdétském domoveé nezdrzuje, studuje Vysokou sSkolu
ekonomickou, obor Mezinarodni obchod a pies tyden pobyva na vysokoskolské koleji.
Détsky domov navstévuje 0 vikendech v piipadé, ze nejede na navstévu K otci. Jeho
pobyt v détském domové je jiz dobrovolny aje opatien ,,smlouvou o dobrovolném

pobytu v zafizeni".

Krystof jako student vysoké $koly vétSinu svého Gasu vénuje studium. Skola ho
bavi a snazi se mit ve studiu co nejlepsi vysledky. V piipadé€, Ze mu zbyva volny ¢as,
vénuje se plavani anarazové navstévuje plavecky oddil, za ktery v mladsim veku

zavodil a jehoz ¢lenstvi vV ném dale financuje détsky domov.

Pfi ndvratu do minulosti KryStof vzpomina, Ze mél v détském domové mnoho
ptilezitosti, jak aktivné naplnit sviij volny cas. Ocenuje pfedevsim to, ze ho nikdo nikdy
do Zadné aktivity nenutil, a Ze mél vzdy moznost vybéru, poptipadé pomoc formou
oteviené diskuze s vychovateli nad tim, o co se zajiméa a co by opravdu chtél. Uvadi, Ze
si mysli, Ze pokud by byl Zil v biologické rodin¢, nedostal by zdaleka tolik ptileZitosti

pro sviij rozvoj, jako dostal v détském domove.

V soucasné dob¢ je rad, ze mu détsky domov umoznil nadéle navstévovat plavecky
oddil, ve kterém dfive zavodil a pomaha mu ¢lenstvi v ném financovat, nebot’ pfiznava,
ze by bez pomoci zafizeni svlij zdjem nezvladl uhradit. KrysStof neuvadi zadny jiny
konicek, kterym by se chtél zabyvat a potfeboval by v ném podporu ze strany zafizeni.
Je vSak presvédceny, ze pokud by na n¢jaky takovy narazil a chtél se mu zacit vénovat,

miiZe se na zafizeni obratit a najde v ném pozadovanou pomoc.
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4. Jaroslav, 19 let

Jaroslavovi je 19 let a v soucasné dobé je ve 4. ro¢niku stfedni $koly technické.
V tomto détském domové je 9 let, tedy od svych 10 let. Se svou rodinou Vv kontaktu
neni. Svého biologického otce nikdy nepoznal, vyrastal s matkou, kterd neméla stalého
partnera. Do détského domova byl umistén hlavné kvili Spatnym podminkdm pro
vychovu, kdy Jaroslav nechodil do Skoly, byl doma sam a toulal se po nocich po mésté

a matka Casto nebyla doma.

Jaroslav si v nyng&jsi dobé¢ sviij volny ¢as organizuje sam. Do vikendovych aktivit se
zapoji jen obcas, ato vétSinou jen na sportovni akce. Kdyz byl Jaroslav mladsi,
navstévoval v aredlu domova krouzek kytary a piana. Stale jeSté navstévuje fotbalovy

sportovni klub, kde je registrovan jako hrac, ale i jako trenér mladeze.

S nabidkou volnocasovych aktivit byl spokojen, mél moznost se zapojit do
krouzku, do kterého chtél. V zatizeni mél vzdy prostor pro rozvijeni svych z4jma, a to

zejména diky vybavené hudebné.

V soucasné dobé se 0 volném cCase vénuje jen fotbalu, a to jako aktivni hrac i jako

trenér. Tato aktivita mu staci, protoZe se musi pfipravovat na svou maturitni zkousku.

Kdyz byl Jaroslav mladsi, byl rad za urCitou organizaci svého volného €asu, hlavné
za tu vikendovou. Skoro o kazdém vikendu byla organizovana néjaka akce, at’ uz

V zafizeni, nebo mimo n¢;.

Jaroslav vzdy za velkou vyhodu tohoto détského domova povazoval velky aredl, ve

kterém je mensi fotbalové hiisté, détské hiisté s prolézackami a prostorna zahrada.
5. Lukas, 15 let

Lukas je v détském domove spolu se svymi dvéma mlad$imi sourozenci 6 let. Do
détského domova pfisli od své babicky, kterd je vychovavala, ale kterd kvuli svym
zdravotnim problémim dal§i péci 0 né nezvladla. U babicky je nechala matka, kdyz

bylo Lukasovi 7 let a zadny dalsi kontakt S nimi nenavazala.

Luka$ moc volného ¢asu nemad, protoze 3 x tydné chodi na fotbalovy trénink.
S programem o vikendech a prazdninach je velmi spokojen. Velice Casto se zapojuje do
riznych organizovanych akci, a to ptevazné sportovnich. Sport ho velmi bavi a napliuje
ho.
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S nabidkou volnocasovych aktivit a zdjmovych krouzka je Luka$ spokojen, mél
velky vybér, ale vybral si jen fotbal. Zadny jiny krouZek, na ktery by rad chodil a ktery
neni v nabidce, ho nenapadl.

S vybavenim détského domova je spokojen. Kdyby vSak mohl néco zménit, umé¢l
by si pfedstavit, Ze by Vv aredlu bylo velké fotbalové hiisté a pofadné branky.

Lukas by chtél mit vice volného Casu, ktery by mohl travit se svymi prateli, ale
fotbalu a fotbalovych tréninkt se vzdat nechce.

Mimo fotbalu nachazi zélibu ve hrani poéitatovych her. Tyto dvé aktivity mu
prinaseji nejveétsi radost.

Swviij volny Cas si chce organizovat sam. O vikendech je vsak vdécny za urcitou

zajimavym programum, které se 0 vikendech konaji.
6. Frantisek, 14 let

FrantiSek zije v détském domové 3 roky spolu se svou mladsi sestrou. Do domova

byl umistén kvtili drogové zavislosti matky a kvili tyrani ze strany mat¢ina partnera.

FrantiSek navstévuje 8. tfidu zdkladni Skoly. Kvilli svym zdjmim nema moc ¢asu

na kamarady, coz si dobfe uvédomuje.

FrantiSek chodi 3 x tydné na trénink fotbalu a skoro kazdou sobotu ma zapas. Déle
FrantiSek navstévuje také krouzek kytary a jogy. O vikendech se aktivné zapojuje do

vSech nabizenych akci, protoze ho bavi.

FrantiSek se dobrovolné zapojuje do né€kolika zdjmovych krouzku. | kdyz vi, ze by
na dalsi krouzek nemél ¢as, rad by chodil na hokej, ktery ale v nabidce zatim neni. Jinak
je FrantiSek s nabidkou zajmovych ¢innosti spokojen. Nasel by jest¢ nékolik krouzki,
které by se mu libily, jako naptiklad florbal, ktery se mu vSak kryje s tréninky fotbalu,
ktery je pro néj dilezité;si.

Na svém volném case by chtél jen zménit to, aby mél moznost travit vice casu

s prateli, ale nevi, jak toho docilit, aby si zachoval i vSechny své aktivity.

Vecer travi nejvice volného ¢asu na PC hranim her asurfovanim na internetu,

vvvvv

a internetu je pouze jeho okrajovy konicek.
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7. Adriana, 16 let

Adriana je 16 leta divka, ktera zije v détském domové jiz 7 let. Je zde spolu se
svymi ¢tyfmi mladS$imi sourozenci. Adriana je jedind, ktera zila v puvodni roding.
Ostatni déti byly umistény ihned po porodu do kojeneckého tstavu a dale do détského
domova. Adriana je v kontaktu s matkou, ktera jezdi na navstévu piiblizné 4 x do roka.
Domi na propustky si ani jedno dit¢ nebere. Adriana ma jeSt¢ dal$i 2 sourozence

v kojeneckém Ustavu.

Adriana moc volného ¢asu nema, vénuje se hodn€ uceni a ptipravé do Skoly. Pii
planovani vikendovych aktivit ma téméef vzdy moznost vybéru, zda se zapojit chce,
nebo ne. Jelikoz je Adriana ak¢ni, na vylety arizné akce jezdi rada a zapojuje se do

nabizenych aktivit.

V soucasné dobé se jiz nevénuje zadnému zadjmovému krouzku. Na zakladni Skole
vSak navstévovala nckolik zajmovych cinnosti. Nejvice se veénovala Cinnosti
v péveckém sboru, hodinam piana a vytvarné vychove. Adriana by chtéla i v soucasné
dobé ve zpivani ve sboru dale pokracovat, avSak détsky domov ani jeho okoli tuto
aktivitu nenabizi. Dojizdét déle se ji nechce. Jediné, cemu se obcas vénuje, je piano, na

které si v détském domové zahraje.

Adriana ma v zafizeni prostor pro rozvijeni svych zajmul, vyuziva ptedev§im
hudebnu a pocita¢, ktery ma K dispozici na skupiné. Hudba ji také piinasi nejvétsi
uspokojeni, rdda relaxuje pti poslechu svych oblibenych pisnicek.

Adriana si sviij volny ¢as organizuje rada sama, ale pfedevsim o vikendech je rada,

8. Katerina, 25 let

Katefina je v détském domové od svych 8 let, tedy celych 17 let. V soucasné dobé
je v.domové uz jen na ,,smlouvu 0 dobrovolném pobytu®, protoze je jiz davno plnoleta,
ale stéle studuje vysokou skolu. Do détského domova ptijede jen ob¢as na vikend, jinak
bydli s kamaradkou v Praze. S rodinou Katka v kontaktu neni a zatim neméla potiebu se

0 néjaky kontakt pokouset.

Jelikoz je Katefina jiz nékolik let dospéla, chvili vzpominala, jak to bylo s jejim
volnym ¢asem. Katefina navstévovala hned nékolik zdjmovych krouzkii. Vénovala se

fotbalu, hrani na piano, ¢innosti vV péveckém sboru, gymnastice, volejbalu a plavani.
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V soucasné dobé se jiz témto aktivitim nevénuje, nejvice Casu vénuje studiu a své
brigade.
S nabidkou zajmovych aktivit v zafizeni détského domova i mimo néj byla vzdy

nadmiru spokojena, méla moznost vybirat z velké §kaly zajmovych aktivit a vénovat se

velkému poctu zajmovych ¢innosti.

Katetina se vzdy zapojila do organizovanych akci jak v détském domove, tak ido
akci mimo domov. Nikdy neméla potiebu si sviij Cas striktné organizovat samostatn¢.
I ted’, kdyz zije viceméné samostatné, se ji obCas zasteskne po mnoha akcich, které

Vv domové zazila a kterym méla moznost se vénovat.

S vybavenim domova byla Katetina spokojena, i kdyz za jejiho pobytu v domové
jeSté nebyla hudebna takto vybavena. Za velky klad is odstupem Casu povaZuje

obrovsky aredl, ktery hojné vyuzivala.
9. Vanda, 24 let

Vanda je v détském domové od svych 13 let spolu se svymi dvéma mladSimi
bratry, kterym je 15 a 17 let. V détském domové jsou kvuli smrti jejich matky. Poté se
oné nemél, kdo dalsi starat, protoZe jejich otec Snimi nikdy nezil. Vanda studuje
druhym rokem na vysoké Skole a v zafizeni je z divodu plnoletosti pouze na ,,smlouvu

0 dobrovolném pobytu*.

Vanda se do zdymovych krouzkd nikdy pfili§ nezapojovala. Jediny zdjmovy
krouzek, na ktery chodila, byla hra na piano. Této aktivité se v€novala pfimo V zafizeni

domova ve vybavené hudebné.

O vikendech se tcastnila aktivit jen vyjimecné, radéji travila volny ¢as s kamarady.
Kdyz ji ale néjaky program zaujal, rdda se zapojila. v domové ji nikdy nikdo nenakézal,

aby se nékteré aktivity zucastnila, v§e bylo dobrovolné.

S vybavenim domova byla Vanda ale vzdy spokojena, nejvice vyuzivala velky
aredl a ptilehly park, do kterého chodila s kamarady. S nabidkou zajmovych krouzku
byla také spokojena, méla velky vybér, ale nikdy ji neldkalo vyzkouset néco dal§iho nez

krouzek piana.

Vanda vzdy ocenila volnost, kterou méla v organizaci volného ¢asu. Jako velky
klad vidé€la to, Zze ji nikdo do ni¢eho nenutil a méla moznost si vybrat jen takové

aktivity, o které méla zajem.
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10. Jana, 18 let

Jana je v détském domové spolu se svym mlad$im bratrem jiz 7 let. Pravidelné
spolu jezdi vzdy 1 x mési¢né na vikendovou propustku k babic¢ce. S rodici v kontaktu
nejsou. K babicce jezdi jen na vikend, protoze ta se 0 né€ kviili svému zdravotnimu stavu
nedokédze dlouhodobé postarat. Jana navstévuje druhym rokem stfedni Skolu

zemédélskou, obor veterinarni technik.

Jana se 0 svém volném cCase nejvice vénuje $kolni pfipravé K maturitni zkouSce.
O vikendech jezdi nejcastéji pravé na propustky Kk babicce spolu se svym bratrem. Do
akci, které jsou v arealu, se ob¢as zapojuje, ale na akce, které jsou mimo areal, spiSe
nejezdi. Rad¢ji se vénuje ptipravé do Skoly nebo je Vv kontaktu se svymi prateli. Kdyz

byla mladsi, chodila Jana nejrad¢ji na canisterapii.

Ve zvitatech Jana nasla velkou oblibu ardda se vénuje také praci S nimi.
Canisterapie ji ptivedla i na my$lenku, ze by S nimi chtéla pracovat také do budoucna.
V soucasné dob¢ Jana studuje obor veterindrni technik, kdy pfijde na své praxi do
kontaktu s riznymi zvitaty. Chtéla by proto pokrac¢ovat i na vysokou $kolu a jednou by

se chtéla stat veterinarkou.

Jana vi, co v zivoté chce, a pravé proto ji moc volného ¢asu nezbyva. Uvédomuje
si, ze jestli se chce dostat na vysokou Skolu S timto zaméfenim, musi se studiu vénovat

vice nez jeji vrstevnici.

Jana také navstévovala dva roky keramickou dilnu ajiz zminénou canisterapii.

Kromé toho ji zadny jiny zajmovy krouzek nelakal, i pfes velmi pestrou nabidku.

S vybavenosti domova byla také spokojend, vzdy ocenila pfedevS§im velky areal

a prilehly park.

11.3 POHLED VYCHOVATELU

Vychovatelé v tomto détském domové jsou vdééni za velky vybér zajmovych
krouzki, a ptedevsim za velky areal. Ten vyuzivaji predevSim V letnich mésicich, kdy
jsou s détmi pievazné venku. Za dalsi velké pozitivum tohoto zatizeni vidi vychovatelé
zazemi pro sport, kdy se vyuziva fotbalové hfiste i t€locvicna. V zimé chodi s détmi po
vecerech do té€locvicny, kde s détmi zejména muzsti vychovatelé hraji rizné micové

hry.
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Nékteti vychovatelé s détmi navstévuji také hudebnu, kdy s détmi hraji hlavné na

basové kytary.

V tomto détském domové vychovatelé¢ povazuji nabidku zajmovych krouzkt jako
nadstandardni a pficitaji to tomu, Ze détsky domov je umistén ve mésté a blizko
zakladni Skoly, ve které probihaji krouzky. Jako velkou vyhodu vychovatelé¢ vidi
zapojeni zafizeni Vsoutézich vrdmci DD Cupu. Jako nevyhodu ovsem vidi
v samotnych détech, kdy mnozi z nich trpi psychiatrickymi poruchami a prace s nimi je

velmi obtizna, ptrevazné v kolektivu.

Vychovatelé také ocenuji organizaci détského domova, prfedevsim rodinné skupiny,
kdy kazda skupina ma svoje zdzemi vV podobé “bytecku*. Jako velkou nevyhodu ovsem

vidi ve stafi prostor a také ve vybaveni.
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12 PRIPADOVA STUDIE DETSKEHO DOMOVA SE
SKOLOU C.1

12.1 POZOROVANI V ZARIZENI

V tomto détském domové se Skolou byla v dobé rozhovoru vcelku klidna
atmosféra. Vychovatelé ke mn¢ byli velmi mily a vychazeli se v§im vstiic. Pomohli mi

vybrat respondenty a seznamili mé s nimi.

Déti amladi lidé z tohoto zafizeni jsou zvykli na rtzné lidi, ktefi S nimi piijdou
délat rozhovory. Proto vétSina z nich nebyla piekvapena, kdyz jsem pftisla ja. Nejprve
jsem se s nimi seznamila, vysvétlila jim koncept mé diplomové prace a ujistila je
0 anonymité jejich odpovédi. S nekterymi respondenty jsem méla ze zacatku problém,
protoze se piede mnou predvadéli, ale nakonec se dokazali uklidnit a soustiedili se na

mnou kladené otazky.

V tomto zatizeni jsem byla celkem 2 X a neméla jsem zadné velké problémy.

12.2 ROZHOVORY A KAZUISTIKY VYBRANYCH
RESPONDENTU

1. Martin, 16 let

Martin je v détském domové se Skolou 3 roky. Pfedtim byl umistén v détském
domové. Do détského domova se Skolou byl pfemistén kvili velkym problémim
v chovani jak ve Skole, tak iV zafizeni. V détském domové se Skolou nema se
vzdelavanim takové problémy, a to piedev§im diky tomu, Ze Skola je pfimo V zafizeni.

S rodic¢i neni v kontaktu a podle jeho slov po tom zatim ani netouZi.

Martin je aktudlné v 9. tfidé zakladni Skoly, protoze jiz jednou musel opakovat
ro¢nik. Ze zacatku naSeho rozhovoru se Martin pfedvadél, ale po chvili se uklidnil

a odpovidal v klidu a uvolnény.

Martin v détském domové se Skolou ma nejvice volného ¢asu o vikendech. Ve
vSedni den ma zase volny Cas po vecefi. O vikendu si mizZe vybrat vzdy z n€kolika
aktivit, které dopiedu ptipravi vychovatelé. Vzdy je alespon jedna z akci sportovniho
charakteru. Martin mél pfi vybéru volnocasovych aktivit vzdy moZnost vybéru,

preferuje spise sportovni aktivity. O vikendu si ale vzdy musi nékterou aktivitu vybrat.
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Ze zajmovych krouzku si vybral fotbal a stfelbu ze vzduchové pusky a z luku. VSechny
tyto krouzky jsou Vv aredlu détského domova se skolou. V nabidce nebyl zadny krouzek,
ktery by byl mimo areal. Martin je s nabidkou volno¢asovych azajmovych aktivit
spokojen. Martin ve svém volném Case a pti dobrém pocasi vyuziva skatepark, ktery se
také nachazi varealu. Rad jezdi na inline bruslich iskatebordu. V zafizeni velmi
ocetiuje velké moznosti sportovniho vyziti. Vyuzivd nejen télocvicnu, kde je
i horolezecka sténa a velkd trampolina, ale ivelky venkovni aredl. Na svém volném
Case zatim nechce ménit nic, vS§echno mu vyhovuje. O svém volném cCase se nejvice

vénuje jizdé na skatebordu a svym pratelim Vv zafizeni.
2. Tereza, 14 let

Tereza je vtomto détském domoveé se Skolou od svych 12 let. Pfedtim byla 6 let
Vv détském domove. Kviili svym nékolika utékiim byla pfemisténa do détského domova
se Skolou. Tereza utikala z détského domova vzdy, kdyz méla néjaky problém
aneveédéla, jak ho vyiesit. Policie ji vZdy do nékolika dni ale naSla a ptfivezla zpét.
V kontaktu je pouze s matkou, vzdy jednou za mésic K ni jezdi na vikend na propustky.

Svého biologického otce nikdy nepoznala.

Tereza je v6. tiidé zakladni Skoly. Diky castym absencim, které se ji
nashromazdily predev§im jejimi utéky, musela Tereza opakovat ro¢nik, protoze
nezvladala probiranou latku. V soucasné dobé Vv zafizeni nema se vzdélavanim zadny
zavazny problém, nebot’ navstévuje hodiny pravidelné azvlada si tak lépe osvojit

probirané ucivo.

V tydnu ma nejvice volného casu vzdy po vecefi, kdy se nejradéji veénuje
komunikaci s ptateli v zafizeni nebo rada travi ¢as na PC. O vikendech a prazdninach
rada jezdi na vylety. V tydnu chodi na krouzek keramiky a na vytvarnou dilnu. Dochazi
také na krouzek volejbalu. V ramci turnaji poraddanych détskymi domovy DD Cupu
jezdi spolu s dalsimi détmi Vv zafizeni na soutéz Vv beachpfehazované. V zimé se ti¢astni
Zimni speciélni olympiady od Ceského hnuti specidlnich olympiad, kde zavodi
Vv alpském lyzovani. Velkou vyhodu Vv tomto zafizeni vnima Vv zdzemi. At uz se jedna
0 prostornou keramickou a vytvarnou dilnu nebo vybavenou télocviénu, kam chodi na
krouzek volejbalu a kde jednou tydné vyuziva lezeckou sténu. V 1été¢ venku Vv aredlu
ocenuje také antukové volejbalové hristé a nové postaveny altanek. Na své organizaci
volného Casu nepotiebuje Vv aktualni dobé nic zménit, vSe ji zatim vyhovuje. Nabidka

zajmovych krouzku ji ptijde velmi pestra a vybrala si z ni. Za organizaci volného ¢asu
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je réda, a to predevsim o prazdninéch a vikendech, kdy jsou vzdy vychovateli pofadané
akce, z kterych si muze vybrat. S vybavenim a organizaci volného ¢asu V zatizeni je

velmi spokojend a zadna mozna zména ji nenapadla.
3. Alena, 16 let

Alena je v détské domové se Skolou od svych 15 let. Do tohoto zafizeni byla
umisténa z divodu nezvladatelného chovani v zakladni $kole i v SOS détské vesnicce,
kde zila od svych 12 let spolu se svym mladSim bratrem, ktery v SOS détské vesnicce
zustal. Ob¢ déti byly umistény do SOS vesnicky, diky neuspokojivému rodinnému
prostiedi, kde déti vyrustali. Alena je v détském domov¢ se Skolou 8 mésica a stale si
uplné nezvykla na zdejsi rezim. S rodi¢i Alena neni v kontaktu, na zékladé $patnych

zkuSenosti S nimi se 0 navazani komunikace ani nesnaZi.

Alena je v 9. tfid¢ zakladni $koly, protoze jiz jednou musela opakovat ro¢nik. Ve
tfid¢ si na nové spoluzéky stile zvyka. Nejvice ji podle jejich slov vadi, ze ve Skole

nejsou jiné deti, nez které jsou umistény V zafizeni, citi se izolovana od okolniho svéta.

Do zZadného zajmového krouzku se zatim nezapojila, radéji travi ¢as na mobilu
nebo na PC na socialnich sitich. V arealu détského domova se $kolou nejvice vyuziva
altan, kde je podle jejich slov nastésti Wi-Fi sit’. Kromé par kamaradek, které ma na
rodinné skuping s jinymi détmi moc nekomunikuje. O vikendech jezdi na vylety, které
na ni zbydou, protoze Zadnou vlastni iniciativu neprojevuje a na nic se sama od sebe
neptihlasi. Vybavenost détského domova se Skolou ji zaujalo, ale zatim ho nijak
nevyuziva. Sviij volny ¢as by si nejrad€ji organizovala sama, ale na otazku, jak by si
tento Cas zorganizovala, jiz odpov&dét nedokdzala. Sama se pfiznala, Ze by asi stejné

byla celou dobu na mobilu nebo na PC.
4. Erzika, 16 let

Erzika je v tomto détském domové se Skolou od svych 13 let. Byla sem umisténa
kvili castym utéktim z détského domova, kde byla predtim. V détském domové byla
diive umisténa se svou mladsi sestrou, se kterou se Vsoucasné dobé stykad jen
sporadicky. Socidlni pracovnice pfiblizné jednou za dva mésice domluvi spole¢né
odpoledne, kterého si Erzika zacala velmi vazit, protoze se ji po sestfe styskd. Az po
nékolika mésicich si uvédomila své chybné jednani, ale uz bylo pozdé, protoze jiz byla
pfemisténa do nyngjsiho zafizeni. S otcem Vv kontaktu neni, protoze se 0 ni ani o jeji

sestru nestaral. Matka od nich odesla, kdyz Erzice bylo 7 let.
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Erzika chodi do 8. tfidy zakladni $koly, protoze méla odklad ataké jednou
opakovala ro¢nik. Skolu navstévuje rada, zvykla si na mensi kolektiv tiidy, kde ma

kamarady a mé i oblibené ucitele a na jejich hodiny se t&si.

Erzika je sportovné nadana. Svoje sportovni schopnosti rozviji na sportovnich
krouzcich, které navstévuje. Jedna se o fotbal, volejbal, florbal a ping-pong. Takeé se
rada ucastni lekci na horolezecké stén¢€. V ramci turnaji poradanych détskymi domovy
DD Cupu se Gi¢astni mnoha soutézi. Erzika je také ¢lenkou Ceského hnuti specialnich
olympiad, kde reprezentuje svijj tym na zimni i letni specialni olympiady. Erzika velmi
ocenuje vybaveni détského domova. Nejvice vyuzivda velmi dobfe vybavenou
télocvicnu, ping-pongovy sal, horolezeckou sténu, skatepark nebo misto pro
lukostielbu. Také jednou za ¢trnact dni dochazi na keramicky krouzek, ktery ji take bavi
a odpocine si Ungj. O vikendech velmi Casto jezdi na rtizné sportovni akce, soutéze
aturnaje, ale kdyz mé nahodou volny vikend, rada jezdi na razné vylety se svou
rodinnou skupinou. Je rada za organizaci volnocasovych aktivit, protoze vi, ze by si je
sama takto organizovat nezvladla. Tato organizace ji vyhovuje. V zafizeni ji nenapadla

Zadna zména, kterou by aktualné uvitala.
5. Fero, 17 let

Fero je sedmnactilety mlady muz, ktery je v tomto détském domove se $kolou jiz 6
let. Byl sem umistén pro své agresivni chovani jak v zafizeni, tak i ve specialni tfidé
zakladni Skoly, do které chodil. Se svymi rodi¢i neni Vv kontaktu, jen se svym star§im

bratrem, ktery za nim jezdi na navstévy.

Fero v soucasné dobé chodi do druhého ro¢niku na odborné udilisté, které si sam
vybral. V tydnu je jednou za ¢trnact dni na internaté, kdy chodi do $koly a druhy tyden

chodi na praxi ve mésté, kde je i détsky domov se Skolou.

Fero navstévuje nékolik zajmovych krouzkid. Mezi n€ patii fotbal, ping-pong,
florbal, stielba ze vzduchové pusky a krouzek lukostielby. Jednou tydné také dochazi na
lekce na horolezecké sténé. Fero se Ucastni jako atlet Specialnich olympiad. V rdmci
Ceského hnuti specialnich olympiad byl vroce 2013 na zimnich hrach specialnich
olympidd v Koreji v Pyeong Changu avroce 2015 na letnich hrach v Los Angeles.
Podle svych slov si téchto zazitki velmi vazi, uvédomuje si, ze kdyby nebyl umistény
Vv zatizeni, nedostal by moznost navstivit tak vzdalena mista jako jsou Amerika a Korea.

O vikendech se Ucastni sportovnich akci, kde reprezentuje zafizeni nebo travi Cas se
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svou rodinnou skupinou. Fero je velmi spokojen s vybavenim arealu détského domova
se Skolou, pfedevs§im se sportovnim vybavenim. Ocenuje télocviénu, kterd ma nékolik
¢asti, kdy se jedna ¢ast vyuziva i jako posilovna, sal na ping-pong, horolezeckou sténu
ataké dobfe upraveny sal na miCové sporty, at’ uz florbal, salovou kopanou nebo

basketbal. Ve venkovnim aredlu hojné vyuZiva nejcastéji skatepark.

Béhem naseho rozhovoru nevymyslel zadnou aktivitu, kterou by chtél v nabizenych
zajmovych a volnocasovych aktivitich zménit nebo ptidat. To samé plati ive

vybavenosti zafizeni.
6. Zoltan, 18 let

Zoltan je v détském domové se Skolou jiz od svych 12 let. Pfedtim byl umistén
4 roky v SOS détské vesnicce spolu se svym star§im bratrem, ktery uz je v nyné&jsi dobé
plnolety. Za Zoltanem jezdi na navstévy a je s nim ¢asto V kontaktu pies socialni sit’. Do
détského domova se Skolou byl umistén kviili svému problémovému chovani ve

specialni tfidé zakladni §koly a také v SOS détské vesnicce.

Zoltan v soucasné dobé chodi do tfetiho ro¢niku stfedniho odborného ucilisté.
V tydnu je vétSinou na internatu a na vikendy jezdi do détského domova se $kolou.
Vzdy jeden tyden mésiéné¢ ma praxi, kterou spliuje ve mésté, které je blizko jeho

nahradniho domova. v tuto dobu je i pies tyden v arealu DD a SJ.

Zoltan diky svému véku a Castému pobytu na internatu nenavstévuje zadny
zajmovy krouzek. Rad se vSak Ucastni akci, které porada détsky domov o vikendech
nebo prazdninach, nebot’ mu to davd moznost navstivit nova mista a zazit nevSedni
zazitky.

Zoltan nejvice jezdi na akce s Ceskym hnutim specidlnich olympiad. V ramci
Zimnich specialnich olympiad byl v roce 2013 v Koreji, kde reprezentoval Ceské hnuti
specialnich olympiad ve snowboardingu. V roce 2015 byl opét v ramci Ceského hnuti
specialnich olympiad v Los Angeles vramci Letnich her specialnich olympiad na
Unified Sports Volleyball. Také jezdi v ramci turnaji pofadanych détskymi domovy

DD Cupu na akce fotbalu a stolniho tenisu.

S vybavenim svého détského domova se Skolou je naprosto spokojen, nenapada ho
jedina Cinnost, ktera at’ uz v obdobi jeho dospivani nebo v aktualni dobé by nebyla

k dispozici. To samé plati 0 vybaveni jeho zatizeni.
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7. Jolana, 15 let

Jolana je patnactiletd divka, kterd je v détském domové se §kolou od svych 13 let.
Byla sem umisténa kvili svému nezvladatelnému chovani v zakladni $kole a také
v détském domové, kde byla predtim umisténa spolu se svou starSi sestrou. Je
v kontaktu jen se svou matkou, a to vétsinou jen po telefonu. V kontaktu se svou starsi
sestrou, kterd je jiz plnoletd a osamostatnila se. Za Jolanou jezdi minimaln¢ jednou

mesi¢né na navsteévy. Podle jejich slov spolu maji hezky vztah.

Jolana chodi do 8. tfidy Vv zafizeni détského domova se skolou. V této tfide ji to
zatim podle jejich slov vyhovuje, protoze V jeji tiide je mensi kolektiv, devét spoluzak.

Probiranou latku zvlada primérné.

Ve vSedni den ma volny ¢as po veceti, kdyz zrovna nema néjaky zajmovy krouzek.
Z nabidky zajmovych krouzku si vybrala volejbal, ping-pong a keramickou dilnu. Ping-
pong hraje v ramci Ceského hnuti specialnich olympiad. V ramci tohoto hnuti jezdi také
na Zimni hry Specialnich olympiéd, kde zavodi v alpském lyzovani. Jolané se libi
vikendova organizace volného casu, kdy méd vzdy na vybér z nékolika nabizenych
aktivit. Minimalné jedna z nich je vzdy sportovni, protoze 0 ty je nejveétsi zajem. Prostor
pro rozvijeni svych z4jml povazuje za velky, na zac¢atku Skolniho roku méla na vybér
Z mnoha zajmovych krouzki. V zatizeni velmi oceiiuje rozlehly aredl, ktery je vybaven
htis§tém, skateparkem, mistem pro lukostielbu, sttelbu ze vzduchové pusky a také nove
postavenym altdnem, ktery se hojné vyuziva hlavn€ Vv letnich mésicich. Nejvetsi
Casu, ale je naopak rada, Zze o vikendech je naplanovanych mnoho akci, ze kterych si

vzdy mize vybrat.
8. David, 17 let

Davidovi je 17 let a v détském domové se Skolou je rok. Byl sem umistén kvuli
svym Castym utékim z détského domova. Zanedbaval povinnou $kolni dochazku a kdyz
si s né¢jakym problémem nedokazal poradit, radéji utekl, aby problém nemusel fesit.

Nejcastéji utikal ke svému starSimu bratrovi, ale policie ho vzdy do n¢kolika dni nasla.

David chodi do 9. tfidy zakladni §koly Vv zafizeni. Vzhledem ke svému véku by m¢l
byt jiz na stiedni $kole nebo na ucilisti, ale vzhledem K jeho $patnym studijnim
vysledkiim a také Castym absencim musel dva ro¢niky opakovat. V tomto zafizeni se

David trochu zklidnil, pfedevs§im za to vdéci velkému sportovnimu vyziti.
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Ve vSedni den mé David volny ¢as vzdy po vecefi. Vétsinou si ale zvolil néjakou
zajmovou aktivitu. Jen jeden den v tydnu ma nevyuzity volny cas, ktery travi vétSinou
u pocitace nebo s kamarady v zatizeni. O vikendech ¢asto jezdi na rtizné sportovni akce,
nejvice vramci turnaju pofadanych détskymi domovy DD Cupu se ucastni mnoha
soutézi nebo Ceského hnuti Specialnich olympiad. David si zvolil nékolik zAjmovych
krouzkd, patii mezi né fotbal, florbal, lekce na horolezecké sténé, stielbu ze vzduchové
pusky a také v letnich mésicich vyuziva spolu s kamarady skatepark. Nejvetsi potéSeni
mu poskytuje sport. Vi, Ze se pfi ném dokdze dobte uklidnit a u¢i se tim zvladat svij
vztek. S vybavou zafizeni je spokojen, ocenuje piedev§im dobfe vybavenou télocviénu
s horolezeckou sténou a také s posilovnou. V piedchozim zafizeni podle jeho slov bylo

vybaveni aredlu mnohem chudsi a zastaralejsi.
9. Daniel, 16 let

Danielovi je 16 let a v détském domové se skolou je jiz 4 roky. Byl sem umistén
ADHD. Daniel byl piedtim umistén v détském domove. S rodici je ve velmi omezeném

kontaktu, matka se ozve telefonicky ptiblizné jednou za tii mésice.

Daniel chodi do 8. tfidy a diky své diagnéze ADHD ma problém s probiranou
latkou a se samotnym soustiedénim V hodiné. Pravé proto je velmi rad za Sirokou
nabidku zajmovych krouzkli a volnocasovych aktivit, pfi kterych dokaze vybit svou

prebytecnou energii a uklidnit se.

Ze zajmovych krouzkt si vybral fotbal, florbal, volejbal, ping-pong a lekce na
horolezecké sténé. V tydnu mu skoro zadny volny ¢as nezbyva, protoze kazdy den ma
n&jaky zajmovy krouzek. Jinak kazdou volno chvili travi bud’ s kamarady, nebo na
pocitaéi. O vikendech velmi ocenuje Sirokou $kalu volnocasovych aktivit, ze kterych si
nejvice vybira sportovni aktivity. Pravé sport mu piinasi nejvetsi uspokojeni. Moc se
mu libi vybavena télocvicna ataké rozlehly aredl, ktery rad vyuziva. Je rad za
organizaci volného ¢asu od vychovateld, protoze podle svych slov vi, Ze kdyby si m¢l
v§e organizovat sdm, na nic by nechodil. S vybavenosti zafizeni je spokojeny, jen by

chtél vétsi hi'isté na fotbal.
10. Berenika, 19 let

Berenice je v soucasné dobé 19 let a v détském domové se skolou je od svych 14

let. Byla sem umisténa kviili svému problémovému chovani Vv ptfedchozim détském
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domové a kviili svym utékiim ze zatizeni. Pravé kvili utékliim méla velmi slabou Skolni
dochdzku a musela opakovat ro¢nik. S rodinou v kontaktu neni, jen se svym star$im

bratrem, ktery za ni jezdi na ndvstévy.

V soucasné dobé navstévuje Berenika 2. ro¢nik stiedniho odborného ucilisté a pies
tyden bydli na internatu. Kdyz ma praxi, je V zafizeni i béhem tydne, nebot’ praxi plni
ve mésté, kde je umisténo i zafizeni. Piestoze je Berenika plnoleta, chce si dodélat

vyucni list, nez ze zatizeni odejde.

Zajmovy krouzek jiz zadny nenavstévuje, ale kdyz jest¢ chodila na zékladni Skolu
Vv zafizeni, nav§tévovala krouzek volejbalu, florbalu, ping-pongu ataké keramickeé
a vytvarné dilny. Kvili pobytu na internatu zajmové krouzky nestihala. Proto je i ted’
rada, kdyz se mize 0 vikendu zapojit do organizovanych ¢innosti. Nejrad¢€ji si vybira
sportovni ¢innosti. VZdy ocenila pfedevsim celoro¢ni soutéze DD Cupu, do kterého se
zapojovala predevSim Vv ping-pongu. S vybavenim zafizeni byla vzdy nadmiru
spokojena, ocenila predevSim velky aredl amoderni vybavenou télocvicnu

s posilovnou.

12.3 POHLED VYCHOVATELU

Tento détsky domov se $kolou ma velkou nabidku zajmovych krouzka a také
volnocasovych aktivit. Podle vychovateld, ktefi v ném pracuji, je nejvétsi vyhoda tohoto

zafizeni nové postaveny, moderni a velky areal.

Nabidka zajmovych krouzkt je velmi pestra a jako velké pozitivum vychovatelé
uvadéji zapojeni zaiizeni vramci DD Cupu ataké v Ceském hnuti specialnich
olympidd, kdy se diky tomuto hnuti jiz mnoho svéfenct podivalo do riznych kouti

sveta.

Volnoc¢asové aktivity jsou organizovany vychovateli ati se snazi 0 pestrou
a atraktivni nabidku, kterd jejich svéfence vétSinou nadchne. Pravée ale diky tomu, Ze
toto zafizeni je pro déti S problémovym chovanim, vétSina volno€asovych aktivit se

odehrédva v zatizeni nebo Vv jeho blizkosti.
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13 PRIPADOVA STUDIE DETSKEHO DOMOVA SE
SKOLOU C.2

13.1 POZOROVANI V ZARIZENI

V druhém détském domové se Skolou jsem byla v obdobi pied Vanoci, takze tam
panovala pfijemna vano¢ni atmosféra, ale také tam byly urcité zmatky pravé kvuli
vanocnim pfipravam.

Déti a mladi lidé z tohoto détského domova, se kterymi jsem délala rozhovor, byli
zvykli na cizi lidi, ktefi s nimi dé€laji rozhovory, proto je moje pfitomnost nevyvedla
z miry. S vétSinou z respondenti jsem neméla problém, byli mily a oteviené mi na mé
otazky odpovidali. Néktefi respondenti byli ze zacatku nedavéfivy, ale po chvili i oni

odpovidali oteviené a uptimne.

V tomto zafizeni jsem byla celkem 2 X a neméla jsem zadné velké problémy.

13.2 ROZHOVORY A KAZUISTIKY VYBRANYCH
RESPONDENTU
1. Eva, 15 let

Eva je patnactiletd slecna, ktera je Vv tomto détském domové se Skolou od svych
téinacti let. Je v telefonickém kontaktu se svou matkou a star$i sestrou, ktera jiz neni
Vv ustavni vychové a osamostatnila se. Do tohoto zafizeni byla umisténa kvali svym

atékaim k matce. Uteky fesila své problémy v domové i ve $kole.

Eva chodi do 9. tfidy zékladni Skoly, kterd je v zafizeni ustavni vychovy. Ve Skole

nema s probiranou latkou problém, nejvice ji jde matematika.

Je rada za organizaci svého volného Casu, protoze s tim ma sama problém. V tydnu
ma nejvice volného Casu po velefi. Tento sviij volny Cas travi nejradéji se svymi
kamarddkami v arealu détského domova se $kolou nebo na socidlnich sitich. Z velké
nabidky zajmovych krouzkii si vybrala micové hry, tane¢ni krouzek a breakdance,
chovatelsky krouzek a jezdecky krouZzek. Eva oceiiuje vybaveni tohoto détského
domova, nejvice dobfe vybavenou télocvicnu, ve které travi hodné casu diky svym

zajmovym krouzkiim. Tanec ji velmi bavi a také napliuje.
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2. Vasek, 13 let

Vaskovi je 13 let aVvtomto détském domové se Skolou je 7 mésicii. Do tohoto
zafizeni byl umistén kvuli velkym problém v chovani jak v zakladni Skole, tak
i v pfedchozim détském domoveé. Vasek mél velké problémy se spoluzaky, které slovné
i fyzicky napadal. Stejné problémy mél iV zafizeni S ostatnimi détmi. V kontaktu se

svymi rodi¢i neni, ma dva mladsi bratry, ktefi zistali v détském domove.

Vasek chodi do 5. tfidy zdkladni Skoly Vv zafizeni, kde zatim nema zadné problémy
s ostatnimi spoluzaky, protoze jich je ve tfidé¢ jen Sest. S probiranou latkou také

problémy nema, latku zvlada. Jde mu predevsim matematika.

Vasek ma v tydnu nejvice volného ¢asu po vecefi, kdy je rad na pocita¢i nebo hraje
hry na playstationu s kamarady. O vikendech jezdi rad na rizné akce, at’ uz sportovni
nebo kulturni. V tydnu navstévuje zajmovy krouzek florbalu a fotbalu. V ramci své
dobré adaptace na nové prostiedi navstévuje jezdecky krouzek - hiporehabilitaci. Koné
a poniky si velmi oblibil, vzdy se tim uklidni. V zafizeni velmi ocenuje velky areal, kde
je rtuzné sportovni vyziti. Také télocvicna zakladni Skoly je velmi dobie vybavena.
Zadny jiny krouzek, na ktery by chtél jesté chodit, ho nenapadl. Je rad za organizaci
svého volného Casu, protoze vi, ze by si sam svilij volny Cas neumél zorganizovat.

S vybavenim zatizeni je spokojen, nenapadlo ho nic, co by si pial zménit.
3. Tereza, 17 let

Tereze je 17 let a v tomto détském domové se Skolou je od svych 14 let. Byla sem
umisténa kvili svému nezvladatelnému chovani ve Skole i v détském domove, kde byla
pfedtim umisténa. Na zdklad¢ vySetfeni ji bylo diagnostikovdno ADHD. S rodici

v kontaktu neni a v souc¢asné dobé po tom ani netouZi.

Tereza chodi na stfedni odborné ucilisté, které je v blizkosti détského domova se

Skolou. Chodi do prvniho ro¢niku obor kuchat, ¢isnik.

Ve vSedni den mé Tereza nejvice volného ¢asu vzdy po vecefi, kdy ma jiz splnéné
vSechny své studijni povinnosti. O vikendech je v jejim zatizeni vzdy realizovan néjaky
volnocasovy program, kterého se muze podle chuti zacastnit a vybrat si. V tydnu Tereza
navstévuje jezdecky krouzek, na ktery dochézi jiz od svého umisténi do tohoto zafizeni.
Tato hiporehabilitace ji vyhovuje, koné si velmi oblibila a dokaze se na tomto krouzku

vvvvv

vzdy velmi pestra, ale jiny krouzek, nez hiporehabilitaci si nikdy nevybrala. Zazemi pro
68



zajmové krouzky a také volnocasové aktivity shledava jako uspokojujici. Vyhovuje ji
pfedev§im rozhlehly areal adobfe vybavena télocvi¢na, kterou ale vyuziva jen
sporadicky. Je rada za vikendovou organizaci volného €asu, kdy ma moznost si vybrat

z n¢kolika nabizenych aktivit.
4. Nicolas, 16 let

Nicolas je v tomto détském domove se skolou od svych 14 let, kdy sem byl umistén
kvili svym cCastym Utékiim z détského domova a nezvladatelnému chovani ve Skole
I v zafizeni, diky své diagnoze ADHD. Nicolas je v kontaktu s matkou a se svou starsi
sestrou, ktera s nim byla umisténa v ptivodnim détském domové, ale v soucasné dobé je
jiz plnoletd a zije samostatné. Jeho sestra spolu S matkou jezdi za Nicolasem vzdy

jednou za mésic na navstévy a berou si ho na celodenni propustku.

Nicolas chodi do 8. tfidy zakladni $koly v zafizeni. Probiranou latku zvlada vcelku
dobie, ale problém je s jeho pozornosti v hodiné, kterou kvuli své diagnoze ADHD

neudrzi a ¢asto vyrusuje.

Nicolas ve vSedni dny nema moc volného c¢asu, ato piedevS§im diky svym
zajmovym krouzklim, které si vybral. Volny ¢as, ktery mu zbyde, travi na socidlnich
sitich a na PC. Ze zajmovych krouzki, které zatizeni nabizi, si vybral fotbal, florbal
a plavani. Proto ma kazdy den né&jaky zajmovy krouzek, ktery mu zabird hodné volného
casu. O vikendech jezdi bud’ na riizné turnaje nebo soutéze, nebo si mize vybrat néjaky
nabizeny program, ktery zorganizovala nékterd rodinna skupina. S vybavenim zafizeni
je velmi spokojen, libi se mu vybavena télocvicna, kterou vyuziva piedev§im VvV zimé

a také velky rozlehly areal, ktery nabizi mnoho sportovnich moznosti.
5. Honza, 17 let

Honza je sedmnéctilety hoch, ktery je vtomto détském domové se Skolou Ctyfi
roky. Do tohoto zafizeni byl umistén kvili zanedbavani povinné S$kolni dochazky,
kterou zanedbaval kvili svym utékiim ze zafizeni. S rodici v kontaktu neni, jen se svou

stars$i sestrou, kterd za nim obcas jezdi na navstévy.

Honza v aktudlni dob& navstévuje prvni rofnik odborného ucilisté, které je
Vv blizkosti jeho zafizeni. Pravé proto tam miZze bez problému dojizdét. Jeho chovani se

jiz srovnalo, uvédomil si, ze jeho Gtéky byly chyba a ze se tim nikdy nic nevyftesilo.

69



Honza ma nejvice volného ¢asu ve vSedni dny po vecefi, pokud neméd néjaky
zajmovy krouzek. Honza stale navstévuje krouzek fotbalu, florbalu ataké je ¢lenem
plaveckého oddilu. O vikendech jezdi vétSinou po n&jakych soutézich a turnajich.
Pokud nema zadnou soutéz, rad se Gcastni programi, které organizuji rodinné skupiny.
Pii vybéru svych volnocasovych aktivit ma volnost, ale rad se zapojuje jiz do
pfipravenych programil. S nabidkou zajmovych krouzkt a také volnocasovych aktivit je
spokojen, pfi rozhovoru ho nenapadl zadny jiny krouzek, ktery by chtél navstévovat
a ktery by nebyl v nabidce. S vybavenim zafizeni je velmi spokojen, ocenuje hlavné
velky areal, ktery hojné vyuziva. Za urcitou organizaci svého volného Casu je vdécny.
Vi, Ze by si ho nezorganizoval tak dobfe. Obcas ale také rad vyuziva urcitou volnost,

a chodi ven s kamarady nebo jen tak ,,lenosi" v zafizeni.
6. Diana, 17 let

Diana je v tomto zafizeni jiz 5 let, tedy od svych 12 let. Byla sem umisténa kvili
svému nezvladatelnému chovani v zafizeni a v zakladni $kole, do které dochazela. Pro
svou zatéz diagnostiky ADHD a také diky psychickym problémim, byla umisténa do
tohoto détského domova se skolou. Se svou rodinou Vv kontaktu neni. Zistala v kontaktu

jen se svym mladSim bratrem, ktery zlistal umistén v détském domove.

Diana chodi do prvniho ro¢niku stfedniho odborného ucili§té na obor cukrar. Pres
tyden je na internatu a do détského domova se vraci jen na vikend. Na internatu zatim

nema zadné problémy, jeji chovani se zklidnilo pfedev§im diky medikaci.

Ve vSedni den ma Diana volny ¢as vzdy po vecefi. Na internatu neni volny cas
nijak organizovany, je tam ale moznost zajmovych krouzkt. Diana si vybrala dva
z4jmoveé krouzky, a to anglictinu a také vafeni. Angli¢tinu si vybrala predev§im kviili
moznosti doucovani, protoze pravé v angli¢tiné moc nevynika. Naopak krouzek vafeni
si vybrala proto, ze ji to bavi. V aredlu détského domova nenavstévuje zadny krouzek,
protoze 0 vikendech, kdy je Diana v zafizeni, neni zadny realizovan. O vikendech se
bud’ ucastni programt, které si naplanovaly rodinné skupiny nebo travi sviij volny cas
prevazné na socialnich sitich nebo s kamarady. Vybaveni détského domova povazovala
vzdy za velmi dobré a nabidku zajmovych krouzkl a volnocasovych aktivit za velmi
pestrou. Kdyz jeSté¢ navstévovala zakladni Skolu V zafizeni, navstévovala mnoho
zajmovych krouzkt, které zafizeni nabizelo. Nejvice ji bavil jezdecky krouzek. Kdyz
mé o vikendech moznost, rada travi sviij volny ¢as pravé s kofimi, at’ uz jizdou na nich

nebo péci 0 né.
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7. Marcel, 15 let

Marcel je v détské domové se Skolou jiz 3 roky a byl do tohoto zafizeni umistén
kvili zdvaznym problémum V chovani jak ve $kole, tak i v détském domove, kde byl
predtim umistén spolu se svymi 3 mladSimi sourozenci. Jeho sourozenci Vv détském
domové zlstali a Marcel jim casto telefonuje. Jiz n&kolikrat je potkal na riznych
sportovnich soutézich. S rodi¢i v kontaktu neni, naposledy je vid€l par mésicti potom,

co byl umistén spolu se sourozenci do tstavni vychovy, tedy pfed necelymi 7 lety.

Marcel vsoucasné dobé navstévuje 8. tiidu zakladni Skoly, ktera je soucasti
détského domova se Skolou. Ve tfid¢ si zvykl a v mensim kolektivu mu to naprosto

vyhovuje. Probiranou latku zvlada relativné bez obtizi a zndmky ma primérné.

Marcela velmi bavi sport, a pravé tak je orientovan jeho volny ¢as a také zajmové
aktivity. Marcel ma tiikrat tydné trénink fotbalu a jednou tydné trénink florbalu. Dale se
Marcel vénuje plavani v plaveckem oddilu, se kterym jezdi i na soutéze. V tydnu mu
mnoho volného ¢asu nezbyva pravé diky jeho zajmovym aktivitdm. Kdyz uz ma néjaky
volny cas, travi ho pifevazné na pocitaci nebo na mobilnim telefonu. O vikendech ma
Marcel vétsinou n¢jaky turnaj ve fotbalu nebo florbalu, nebo néjakou soutéz se svym
plaveckym oddilem. Kdyz ma ovSem volny vikend, rad jezdi se svou rodinnou skupinou
na vylety nebo se Ucastni pfipraven¢ho programu. S vybavenim zafizeni je velmi
spokojen, a to pravé diky sportovnimu vybaveni arealu. V nabidce zajmovych krouzki
by nic nedoplnil, podle n¢j je velmi pestrd. Volného ¢asu mu moc nezbyva, ale je rad,

Ze ma stale co délat.
8. Sara, 18 let

Séra je v tomto détském domové od svych 14 let a byla sem umisténa kvili svému
problémovému chovéani v zakladni $kole a také v zatizeni, kde byla pfedtim umisténa.
Séra je v kontaktu s matkou a se svym star§im bratrem. Matka jezdi za Sarou obc¢as na

navstévy a jsou spolu v telefonickém kontaktu.

Sara nav§tévuje prvni ro¢nik stfedniho odborného ucilisté, které je v blizkosti
zatizeni. Navstévuje obor kuchaf, ¢iSnik. s probiranou latkou zatim nemé& problém

a praxe ji bavi, do Skoly chodi rada.

Sara jiz nenavstévuje zadny zajmovy krouzek, ale kdyz byla mladsi a dochazela do
zékladni Skoly Vv zafizeni, navstévovala jich hned né&kolik. S nabidkou z4jmovych

krouzkti byla vzdy nadmiru spokojena a nabidku hojn¢ vyuzivala. V soucasné dobé ma
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Sara volny ¢as vétSinou po vecefi, kdyz si splni v§echny své studijni povinnosti a také
své povinnosti v domové. V jejim zafizeni jsou 0 vikendech organizovany razné
volnocasové aktivity a Sara ma moznost se jich svobodné zucastnit. Sara tuto moznost
vyuziva jen Caste¢né, protoze nékteré vikendy V zafizeni neni a jezdi na propustky
k matce. KdyZ je ale o vikendu v zafizeni, rada se zapojuje jak do sportovnich aktivit,

tak rdda jezdi i na rizné vylety s rodinnou skupinou.

S vybavenim svého zafizeni je velmi spokojena, nadSena je hlavné z rozlehlého
aredlu, kde je velka moznost vyuziti volného ¢asu. Ocenuje predevsim Wi-Fi pfipojeni

skoro v celém arealu.
9. Adam, 16 let

Adam je 16 lety hoch, ktery je vtomto détském domové necely rok. Byl sem
umistén kvili svému nezvladatelnému chovani ve Skole asvym castym utékiim ze
zatizeni pravé kvuli problémim ve Skole. Adam byl do détského domova se Skolou
umistén z détského domova, ve kterém byl spolu se svymi dvéma mlad$imi sourozenci,

ktefi tam ale zustali. S rodi¢i neni Adam v Zaddném kontaktu.

Adam v soucasné dobé¢ navstévuje 8. tfidu zakladni Skoly, ktera je v zafizeni. Klima
tfidy mu naprosto vyhovuje, ato predeviim diky malému kolektivu t¥idy. Skolni

povinnosti si plni zatim poctivé a s probiranou latkou nema velké problémy.

Adam je velmi sportovné nadany, a proto dochdzi rovnou na nékolik zdjmovych
krouzkt. Jednd se o fotbal, florbal a také je ¢lenem plaveckého oddilu. Ve vSedni dny
mnoho volného ¢asu nema pravé pro jeho zimové aktivity, které si ale zvolil
dobrovoln¢ adochazi na né¢ velmi rad. O vikendech nejcastéji jezdi po rlznych
sportovnich soutézich a turnajich. KdyZ nema zadnou sportovni soutéz, rad se zapojuje

do ptipraveného programu rodinné skupiny. S vybavenim détského domova se Skolou je

velmi spokojen. Je nadSeny hlavné z velkého aredlu a dobie vybavené télocviény.
10. Martina, 19 let

Martin¢ je 19 let a v tomto détském domove se $kolou je od svych 13 let. Do tohoto
zafizeni byla umisténa kvili svym Castym Utékiim ze zafizeni. Svymi utéky se snazila
utéct od svych problémi ve Skole, se kterymi si nevédéla rady a bala se je feSit. Do
tohoto zatizeni byla umisténa z détského domova, ve kterém byla umisténa spolu se
svym star§Sim bratrem, ktery ale ze zafizeni odeSel jest¢ v dobé, kdy vném byla

umisténa Martina. Bratr ji ¢asto navstévuje spolu S jeho nové zalozenou rodinnou.
72



Martina navstévuje druhy ro¢nik stfedniho odborného ucilisté, obor kuchat, ¢isnik,

které je v blizkosti zafizeni.

Pravé proto muze byt v zafizeni i pfes tyden a mize byt dale ¢lenem plaveckého
oddilu. Dale Martina jes$t¢ ve svém volném case a pokud k tomu dostane piilezitost,
jezdi na koni v ramci jezdeckého krouzku. Jinak na zadny jiny zajmovy krouzek jiz
nedochazi. O vikendech travi volny ¢as nejvice Vv zatizeni, do pfipravovanych programi
se spise nezapojuje. Je proto bud V zafizeni, nebo jezdi na soutéze s plaveckym
oddilem. S vybavenim tohoto zatizeni byla vZdy velmi spokojena, stale nejvice ocenuje

rozlehly aredl s mnoha moznostmi traveni volného ¢asu.

Martina se chysta z tohoto détského domova se Skolou odejit po absolvovani Skoly

a je rada za moznost V tomto zafizeni zustat i po dovrSeni zletilosti.

13.3 POHLED VYCHOVATELU

Tento détsky domov se Skolou disponuje velkym okolnim arealem a kvalitnim

a modernim vybavenim.

Sveéfenci maji také velké mnozstvi zajmovych krouzkll a volnocasovych aktivit
v okoli détského domova se Skolou. Nabidka zajmovych Cinnosti je velmi pestra

I v prostorach détského domova se skolou.

Volnoc¢asové aktivity jsou také organizovany vychovateli, ktefi se snazi nabidku
dale rozvijet a zpestiovat. Kviili problémovému chovani svéfenct se vsak tyto aktivity
musi uskute¢tiovat pievazné v arealu détského domova se Skolou av jeho blizkém

okoli.
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SHRNUTI

Cilem této diplomové prace bylo zjistit rozdil v organizaci volno¢asovych aktivit
avVzazemi pro volnocasové aktivity Vramci détského domova a détského domova

se Skolou z pohledu déti a mladych lidi, ktefi v nich ziji a také z pohledu vychovateld.

Tento rozdil se mi podaftilo zjistit pfedevS§im diky srovnani dvou détskych domovi
a dvou détskych domovi se Skolou. Oba dva détské domovy se Skolou maji vetsi areal,
moderngjSi zazemi a vybaveni pro volnocasové aktivity a také pro zdjmové krouzky.
Velkym plusem je uobou zafizeni velkd multifunkéni télocvicna. Naopak u obou
détskych domovi je vybaveni méné moderni. u détského domova ¢€.1 je velkym

zaporem také maly areél.

Z rozhovorl vyplynulo, Ze respondenti z détského domova ¢.1 nejsou spokojeni
s vybavenim aredlu ani snabidkou z&movych aktivit, které jim zafizeni nabizi.
Respondenti z tohoto détského domova Se nejcastéji zapojovali do zajmovych krouzku
pti zakladni Skole, kterou navstévovali. V ramci détského domova méli moznost jen
krouzku fotbalu ataekwon-da. Pravé kvili Spatnému zazemi jiné zajmové krouzky
nemohou byt v nabidce. Respondenti nebyli spokojeni piedev§im s velikosti arealu
a lokalitou jejich détského domova, ktery je umistén v malé chatové osadé, do které je
Spatné dopravni spojeni. Respondenti by ocenili ztizeni malého venkovniho posezeni,

kde by mohli v teplych mésicich relaxovat.

V ptipad¢ détského domova €. 2 organizaci volného ¢asu vidéli respondenti znaéné
¢. 2 ma na rozdil od détského domova €. 1 rozlehly aredl alepsi vnitini zazemi
pro zajmové krouzky a volnocasové aktivity. Jedna se hlavné o télocvi¢nu a hudebnu,
které jsou Casto vyuzivany. Velmi pozitivni ohlasy také zaznamenava keramické dilna.
Volny cas respondenti Z tohoto détského domova si mohou bud’ organizovat samostatné
atravi ho prevazné na pocita¢i nebo na socialnich sitich, nebo se mohou ucastnit
organizovanych volno¢asovych aktivit vramci rodinnych skupin. Tyto programy
organizuji vychovatelé nebo dobrovolnici z fad sponzort a déti se do nich velmi rady

zapojuji.

V détském domové se Skolou ¢. 1 byli vSichni respondenti spokojeni hlavné

se sportovnim vybavenim zatfizeni a S velkym aredlem. Velkym plusem byla pro né také
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nabidka zajmovych krouzkti. Nabidka volnocasovych aktivit jim pfili§ pestra
nepiipadala. Soucasné¢ vsSak ocenuji snahy vychovatel, ktefi planuji volnocasové
aktivity také mimo areal zafizeni a respondenti tak mohou opustit pro né stereotypni
prostfedi. VéEtSina respondentti kladné ohodnotila také snahu vychovateld vyplnit jejich
volny €as Vv zafizeni, ptiznali, ze diky organizovanym aktivitdm nemaji pfili§ ptilezitosti
se nudit azuzuje se jejich prostor pro uskutectiovani nezadoucich cCinnosti, které
by bezpochyby vedly k prohloubeni jejich vychovnych problému. V aredlu zafizeni

respondenti pfedevsim ocenuji i nové postaveny skatepark, ktery aktivné vyuzivaji.

Stejné tak i v détském domové ¢. 2 jsou respondenti velmi spokojeni s velkym
aredlem a dobrym vybavenim celého zafizeni. Také nabidka zajmovych krouzkd je
velmi pestrd a s nabidkou volno¢asovych aktivit jsou spokojeni. Velmi pozitivni ohlas
u respondentit vyvolava hiporehabilitace, které se ucastni vétSina respondenti
ze zafizeni. Zadna zména, kterou by chtéli vdomové realizovat, je v dob& naseho

rozhovoru nenapadla.

K vyzkumu této diplomové prace jsem pouzila rozhovor a piipadové studie.
Piipadové studie poslouzily predev§im k sezndmeni s respondenty as jejich nazory

na organizaci volno¢asovych aktivit v rimci jejich zatizeni, ve kterém pobyvaiji.

Déti a mladi lidé, kteti vyrtstaji z mnoha duvodu Vv ustavni vychove, se museji
potykat s mnoha problémy, kterym by v jejich puvodni rodiné ¢elit nemuseli. Podle
mého nazoru se jedna predev§im o0 absenci rodinného prostredi a absenci individualniho
ptistupu k jedinci. Pravé stim se déti ze zafizeni ustavni vychovy casto setkavaji,
a to predevsim diky poctu déti na jednoho vychovatele. DalSim diilezitym faktorem je
to, ze V zafizenich pracuji jako vychovatelky ptfedevSim zeny a détem muze chybét

muzska autorita a obraz spravné fungujici rodiny.

Pro déti a mladé lidi z ustavni vychovy jsou dulezité rizné akce poradané v ramci
DD Cupu, tedy soutézi 0 nejvSestrannéjsi détsky domov Vriznych sportovnich
soutézich. Naptiklad déti z détského domova ¢. 1 se do soutézi vramci DD Cupi
nezapojuji, coz je podle mého nazoru velka Skoda. De¢ti, které se nezapojuji
do kolektivnich aktivit nemaji moznost ziskat kolektivniho ducha. Soutéze v ramci DD
Cupti pomahaji déti z détskych domovil spojit v jeden tym. To samé plati i 0 Ceském
hnuti specialnich olympiad, do kterého maji moznost se zapojit jedinci

s diagnostikovanou mentalni retardaci.
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Z této prace vyplynulo, Ze détské domovy se Skolou maji lepSi zdzemi
pro organizaci volnocasovych aktivit a zajmovych krouzkd. Podle mého nazoru je
to pfedevSim tim, ze détské domovy se Skolou musi mit kvalitn€j§i zazemi proto,
ze zabezpecuji zéklady vzdélavani dle ptislusnych vzdélavacich programti schvalenych
MSMT a jejich zfizovatelem je MSMT na rozdil od détskych domovil, které ziizuje
kraj.

vy

Ptestoze se respondenti zfad déti Zzijicich Vv Gstavnich zafizenich vyjadfili
k aktivitam, jeZ jsou pofadany vradmci détského domova nebo détského domova
se skolou velice kladn€, vychovatelé s nimi stejny nazor nesdili. Jednohlasn¢ se shoduji
na faktu, ze vymysleni aktivit, které zaujmou jejich svéfence jim zabere velké usili,
ane vzdy jejich program ziska pozitivni ohlasy. Hlavni pfi¢inu netspécht vidi
vychovatelé v soucasné dobé predevsim Vv détech, které jsou do zafizeni umist'ované.
Dle jejich nédzoru v poslednich nékolika letech pfibylo déti s diagnostikovanou
psychiatrickou poruchou, poruchami chovani adal§imi problémy, které se u déti
v pfedeslych letech neobjevovaly vtak hojném poctu. Na zakladé téchto faktl
upozoriiuji na nedostatek persondlu, ktery by zajistil volnoCasové aktivity, které
by vyhovovaly vétsi skupiné déti, a kde by bylo mozné i v ramci skupiny brat v zietel

individualni potieby kazdého ditéte.
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ZAVER

Tato diplomova prace se zabyvala rozdilem v organizaci volno¢asovych aktivit
v ramci détského domova a détského domova se skolou z pohledu déti a mladych lidi,

ktefi v nich ziji a také z pohledu vychovateld, ktefi v nich pracuji.

V této praci jsem nejprve v teoretické Casti popsala tstavni a ochrannou vychovu,
jeji rozdéleni do resortu Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky, Ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky a Ministerstva prace a socialnich véci
Ceské republiky. Dal§imi diileZitymi body teoretické &asti byl pojem a vyznam volného
Casu aosobnost vychovatele. Dale jsou zde konkrétné charakterizovana zazemi
pro volny ¢as v détskych domovech a détskych domovech se Skolou. Poslednim bodem

teoretické casti jsou dualezité rozdily v praci détského domova a détského domova

se $kolou.

V této praci se mi potvrdilo isrovnani vyzkumu autort Sak a Sakova, ktery
dokazoval, ze u mladeze klesa zajem 0 zajmové krouzky a zZe se zvySuje mnozstvi ¢asu,

ktery mladez travi u pocitace nebo u socialnich siti.

Za cil této diplomové prace jsem si kladla zjistit rozdil v organizaci volného ¢asu
ve dvou détskych domovech a dvou détskych domovech se Skolou. Tento rozdil jsem
zjistovala pomoci rozhovort s détmi a mladymi lidmi napfi¢ zatizenimi. Podafilo se
mi zjistit, Ze se zdzemim pro volny ¢as jsou na tom Iépe déti a mladi lidé, ktefi vyrustaji
v détskych domovech se Skolou. Podle mého nézoru je to predev§im proto, ze détské
domovy se Skolou zabezpecuji zaklady vzdélavani dle prislusnych vzdélavacich

programii schvalenych MSMT.

Tato prace mi pomohla podrobnéji se seznamit s druhy Ustavni vychovy, a hlavné

s rozdilem prace détského domova a détského domova se $kolou.
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha 1. Okruhy otazek v nestandardizovaném rozhovoru
PRILOHY
Ptiloha 1. Okruhy otazek v nestandardizovaném rozhovoru

¢ Kolik mas volného ¢asu ve vSedni den?

e Jak je organizovan volny ¢as 0 vikendu, prazdninach?

e Mas volnost v organizaci a vybéru volnocasovych aktivit, jsou ti néjaké volnocasové
aktivity nabizeny nebo se musi§ povinné zapojovat?

e Navstévujes néjaky zajmovy krouzek? Jaky? Je v arealu nebo jinde, popiipad¢ kde?

e Jsi s nabidkou volnocasovych aktivit a zajmovych krouzka spokojen/a?

e Je né¢jaky zajmovy krouzek, ktery by si chtél/a, ale neni v nabidce?

e Mas v zafizeni prostor pro rozvijeni svych zajma?

¢ Je v zafizeni t€locvicna, htisté, viceucelové hiisté, hudebna, dilna apod.?

e Co by si chtél/a zménit na svém volném Case?

e Cemu se 0 volném &ase nejvice vénujes? (mimo zajmovych krouzki)

e Ktera volnocasova aktivita Ti pfinasi nejveétsi uspokojeni?

e Jsi spokojen/a s organizaci volnocasovych aktivit?

e Myslis si, ze by sis svilj volny Cas zorganizoval/a lépe sama nebo si rad/a za pomoc,
organizaci od vychovatele?

e Pial/a by sis néco zménit ve vybavenosti V zafizeni v rimci volno¢asovych aktivit

nebo v organizaci volnocasovych aktivit.
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ABSTRAKT

CUMPLOVA, V. Rozdil v organizaci v ramci détského domova a détského domova se
Skolou. Ceské Budgjovice 2017. Diplomova prace. JihoGeska univerzita v Ceskych
Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace PhDr. Zuzana
Svobodova, Ph.D.

Klic¢ova slova: volny Cas, Gstavni vychova, organizace volného ¢asu,

détsky domov, détsky domov se Skolou

Tato diplomové prace se zabyva rozdilem v organizaci volného ¢asu v ramci détského
domova a détského domova se Skolou. V teoretické Casti této diplomové prace je
nejprve popsana Ustavni a ochranna vychova. BliZe jsou tu specifikované druhy ustavni
vychovy azafizeni podle resorti ministerstev Ceské republiky. Dale jsou zde
vysvétleny nej€astéjsi diivody umistovani déti do zafizeni ustavni vychovy a blizsi
specifikace legislativy a statistiky umistovani déti do nahradni rodinné péce. Pojem
avyznam volného Casu je zde vysvétlen také v podkapitolach funkce volného casu
a v pohledech na volny ¢as. Dale se teoreticka ¢ast zabyva osobnosti vychovatele. Jsou
zde také popsana zazemi pro volny Cas Vv détskych domovech a v détskych domovech se
Skolou. Poslednim dtlezitym bodem teoretické casti je kapitola podstatnych rozdila

v praci détského domova a détského domova se Skolou.

V praktické €asti jsem pomoci rozhovort a naslednych ptipadovych studii porovnéavala
dva détské domovy a dva détské domovy se Skolou.

Cilem préce je zjistit, jaky je rozdil v organizaci volnocasovych aktivit a v zazemi pro
volnocasové aktivity v ramci détského domova a détského domova se Skolou z pohledu

déti a mladych lidi, ktefi v nich ziji a take z pohledu vychovatelu.
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ABSTRACT

The Difference in the Organization of Free Time within The Children’s Home

and The Children’s Home with School.

Key words: free time, leisure, institutional care, organization of free time,

children’s home, children’s home with school

This theses is focused on the difference in the organization of free time within the
children’s home and the children’s home with school. In the theoretical part of this
theses there is described institutional and protective care. There are also specified types
of institutional care and facilities by Czech ministries. There are also explained the most
common reasons for placement of children to institutional care and further specification

of legislation and statistics of placing children to foster care.

There is also explained the concept and importance of leisure in sections function of
free time and in the views of leisure. The theoretical part is also focused on the
personality of the educator. There are also described leisure places for free time in
children’s homes and children’s homes with school. The last important point in the
theoretical part is the chapter of significant differences in the work of the children’s

home and the children’s home with school.

In the practical part, there are compared two children’s homes and two children’s homes

with school using interviews and case studies.

The purpose of this theses was to find out what is the difference in the organization of
leisure activities and hinterland for leisure activities within the children’s home and the
children’s home with school from the perspective of children and young people who

live there and also from the perspective of educators.
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