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Abstrakt

Autor: Zuzana Pourova

Nazev prace: Navrh konstrukéniho feSeni détské postylky s prebalovacim pultem

Predmétem této diplomové prace je navrh konstrukéniho feSeni détské postylky a
prebalovaciho pultu, ktera by spliiovala veskeré nalezitosti bezpecnosti a funk¢nosti.
Reseni vzniklo na zékladé soudasného sortimentu détskych postylek a piebalovacich
pultd na ceském trhu a z poznatkli o dané problematice, které jsou shromazdény v této
praci. Reseni je podloZeno technickymi a bezpe¢nostnimi pozadavky. Navrh spo&iva ve
vypracovani  vykresové dokumentace, kusovniku, ekonomického zhodnoceni

materidlovych nakladl a vizualizaci.

Kli¢ova slova: lehaci nabytek, détska postylka, prebalovaci pult, konstrukéni

feSeni, antropometrie, ergonomie

Name of the author: Zuzana Pourova

Name of thesis: Design of structural solution of crib with changing table.

The subject of this thesis is to design structural solution of cribs and changing
table, which would meet all requirements of security and functionality. This solution
was created on the basis of current assortment of crib and changing table in our market
and from the knowledge of this subject, which are collected in this work. The solution is
supported by the technical and safety requirements. The proposal consist in elaboration
of the design documentation, bill of materials, economic evaluation in the level of the

direct material costs and visualization.

Keywords: lying furniture, children furniture, baby crib, changing table, structural

solution, anthropometry, ergonomics
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1. Uvod

Pro spravny fyzicky a dusevni vyvoj ditéte je dilezité prostiedi, ve kterém vyrista.
Pro miminka jsou velmi dilezité détské postylky. Nezalezi na tom, zda je postylka
kovova nebo dfevéna podstatna je jeji bezpecnost a kvalita. I pfesto se v nabidce obchodli
muzou vyskytovat postylky, které détem nezarucuji potifebné bezpeci. NejcastéjSim
problémem byvaji nebezpeéné mezery a otvory, ve kterych mohou uviznout nejenom
koncetiny ale i hlavicka ditéte.

Tradi¢nim materidlem pro détské postylky je dfevo. Vhodné je tvrdé dievo, které
se nestipe a neodiré ani tehdy, kdyz se do né¢ho zakousnou détské zoubky. Dievo by mélo
byt zcela hladké a nemélo by mit ostré hrany, o néz by se mohlo miminko poranit.

Miminko travi v postylce vétSinu ¢asu. Nejenze v ni spi a odpociva, ale i si zde
hraje. Pokud nechame miminko v postylce bez dozoru, nemélo by si zde ublizit, proto je,
jak uz bylo zminéno, dtlezita kvalita a bezpe¢nost vyrobku. Podstatné je, aby pouzité
materialy nebyli karcinogenni a nedochdzelo k odlupovani povrchové tpravy. Povrchova
uprava se nesmi rozpoustét a reagovat s détskymi slinami.

Pfi vybéru postylky se mizeme zaméfit, zda pljde o kratkodobou zalezitost, nebo
zda by v ni dit€ po upravé mélo spat i v dalsich letech. Rostouci postylky pro novorozence
jsou typem postylky, které¢ je mozné prestaveét na klasicky rozmér postele. Odejmuté
prvky lez dale vyuzivat, napt. zasuvkovy modul pod piebalovacim pultem muze dale
slouzit jako noc¢ni stolek nebo kontejner k psacimu stolu. Vyhodou tohoto
»~multifunkéniho zafizeni“ je Uspora ndkladii na novy nabytek v dobé, kdy miminko

odroste a détska postylka jiz neni dostacujici.



2. Cil a postup prace
2.1 Cil prace

Stanovenym cilem prace je navrhnout konstrukéni feSeni détské postylky a
ptebalovaciho pultu s moznosti pfestavby na postel pro juniory. Navrzena konstrukce
bude vyhovovat vSem pozadavkiim pro tento typ ndbytku. Tim je mysleno, jak po
bezpecnostni strance, tak po ergonomické a antropometrické strance. Vystupem prace
bude vykresova dokumentace, kusovnik, materidlové naklady a vizualizace dané détské
postylky a ptebalovaciho pultu. Navrh bude vychazet z informaci ziskanych t teoretické

¢asti a reSerse trhu.

2.2 Postup prace

Diplomova prace je rozdélena do ¢tyt hlavnich ¢asti:

Prvni ¢ast obsahuje tivod a teoretické poznatky v oblasti ltizkového ndbytku
a spani, které jsou nezbytné pro vlastni konstrukéni feSeni. Déle se prvni ¢ast zabyva
rozmérovymi a technickymi pozadavky pii vyrobé détského nabytku, antropometrickymi
a ergonomickymi pozadavky a bezpe¢nostné-technické pozadavky.

Druhd ¢ast zahrnuje ukdzky stavajicich konstrukénich feseni détskych postylek
a piebalovacich pultii na trhu Ceské republiky od nahodné vybranych vyrobcii a prodejcti
daného nabytkového mobiliafe. Ukdzky byly nasledné mezi sebou vyhodnoceny v urovni
pouzitého materialu a cenové relaci.

Tteti cast obsahuje pozadavky zadané zadavatelem, vlastni konstrukéni a
technické teSeni détské postylky a prebalovaciho pultu, vykresovou dokumentaci,
kusovnik, vizualizace a THN v tirovni materialovych naklada.

Posledni ¢ast obsahuje ekonomické zhodnoceni daného feseni, zhodnoceni prace
z konstrukéniho hlediska v porovnani sreersi trhu CR a diskuzi zvoleného

konstrukéniho feSeni, piinos v praxi a zaver.



3. Teoreticka vychodiska

3.1

Lehaci nabytek

Lizko patii mezi prvni vyrobky v déjinach lidstva a mezi zakladni predméty

bytového zatizeni.

Ukolem lehaciho nébytku je podporovat lidské t&lo vleze. Lehaci nédbytek ma

vvvvvv

luzko se kladou nejvyssi kvalitativni naroky. Lehaci nabytek potfebujeme a vyuzivame

priblizné tfetinu naseho zivota. Pfi nemoci se pro nas muize stat lizko celym svétem.

V extrémnich situacich nam muaze $patné 1izko ohrozit Zivot.

Zakladni body pozadavku v oblasti antropometrie, fyziologie a hygieny na lehaci

nabytek jsou formulovany:

3.1.1

Velikost 1izka musi vyhovovat velikosti lidského téla.

Polohu téla musi luzko udrzovat tak, aby byla pokazdé ptizniva pro fyziologické
zaktiveni patefe.

Ltzko musi byt prody$né a umoznovat ptechodnou absorpci potu.

Ltzko musi byt snadno Cistitelné, aby nedochézelo k ptenosu infekci.

Tvar lazka musi zajistit snadné zachovani polohy téla. (Kittrichové a Dlabal, 1977)

Provedeni lehaciho nabytku

Nabytek a jeho provedeni musi byt shodny s navrhem projektu, nebo predlozenym
a odsouhlasenym vzorkem vyrobku.

Po dobu obvyklého uzivani nabytku musi byt zachovany jeho uzitné vlastnosti.
Lizka pro osobni pouziti, uvddéna na trh, nesmi byt oznacena ptivlastky:
»zdravotni, ortopedicka™ nebo naptiklad ,hygienicka*“ pokud nema distributor
stvrzeni doloZené zkouskami nebo atestem opravnéné situace.

Rozméry a tvar vyrobku stanovuji ptislusné normy nebo technické dokumentace
vyrobku.

Matrace vloZzena do ltizka musi mit rozmér o 10 mm mensi v Sifce i délce, nez je

plocha ltzka, z dvodu navleceni lizkovin.
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e Matrace nesmi byt zcela zapusténa v lizku, pfesah by mél byt nejméné 100 mm,
aby pii usedani nebyl pro wuzivatele znatelny pevny ram konstrukce.

(Brunecky et al., 2011)

Pozadavky na rozméry a hygienu odpocinku je nutné respektovat u vsech typi

posteli at’ jednoltizkovych, rozkladacich, sklopnych, ¢i postylek pro déti.

3.1.2 Rozdéleni lehaciho nabytku

Podle funkce a konstrukce rozdélujeme ltizkovy nabytek na tyto skupiny:

Jednolizkova postel

Dvoultzkova postel

Sklopné postele

Patrova postel

Rozkladaci postel
Valenda
Lehatko

Détska postel
Kolébka
Détska postylka

1.1.1.1  Jednolizkova postel

Postel je ur¢ena pro dlouhodoby odpocinek. Sklada </
se ze dvou cel, pfedni a zadni, bo¢nic a nosné plochy. ‘
Vyska el nad lehaci plochou je odvozena od délky _______..'
chodidla. Délka, sitka i vyska jsou povazovany za zavazné ﬂ:-f“’:}
rozméry odvozené zrozméri a velikosti lidského téla.

(Kittrichova a Dlabal, 1977) Obr. 1 Jednoliizkovd postel

(www.intena.cz)
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1.1.1.2  Détska postel

Urcena pro dlouhodoby odpocinek ve
veéku 3-11 let. Postel ma pevnou konstrukei na
nozi¢kach, sroStem a se zdravotné vhodnou
matraci tuzsiho typu. Vyska postele nesmi byt

niz8i nez 300 mm od podlahy, aby se vyloucilo §

spani ve zvifeném vzduchu u podlahy. Délka 5

lehaci plochy by méla byt vétsi o 150 mm, nez B o
Obr. 2 Détska postel

je vyska ditéte. (Kanicka a Holous, 2011) (www.babynabytek.cz)

1.1.1.3 Kolébka

Tento typ nabytku se vdneSni dobé pfilis
nepouziva, i prestoze je dokdzano, Ze bo¢ni kolébky maji
uklidnujici vliv oproti pfedozadnimu kolébani. (Kanicka

a Holous, 2011)

1.1.1.4  Détska postylka

Funkéni  typ  nabytku, ktery je
nezastupitelny pro déti od narozeni do tii let, je
uréena pro dlouhodoby odpocinek. Détska postylka
je prvnim prostorem novorozeného ditéte. Pro dité

do jednoho roku je to nejen misto pro spanek ale i

celodenni prostor. Ptiblizn¢ do druhého roku ditéte

Obr. 4 Détskd postylka (www.nabytek-
aldo.cz)

muze byt postylka umisténa v loznici rodi¢i, od
druhého roku je vhodné, aby mélo batole vlastni
pokoj na hrani, spani i odpo¢inek. (Kanicka a Holous, 2011; Kittrichova a Dlabal, 1977)

Dulezitym aspektem jsou hygienické pozadavky pro zdravi spanek feSené
vhodnou lehaci plochou. Velikost lehaci plochy je odvozend od primérné velikosti
tiiletého ditéte. S pfiddnim nadmiry pohodlnosti lze stanovit délku 1250 mm

a Sitku 700 mm.
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Pozadavky na konstrukcei a bezpecnost:

Détska postylka musi byt zdravotné a hygienicky nezdvadni. Nesmi se zni
uvolnovat zadné chemikalie do ovzdusi, suchym a mokrym otérem, ¢i slinami. Détska
postylka by meéla obsahovat dostate¢n¢ tuhou lehaci plochu srostem a dobie
oSetfovatelnou proti alergenni matraci. Celd konstrukce postylky musi byt pevnd, odolna
proti ptevraceni a rozviklani. Vy¢nivajici ¢asti musi byt zaoblené a vSechny konstrukéni
otvory chranény krytkami, aby se zabranilo zlomeni prsti. Barvy a laky pouzité na
postylku musi byt zdravotné nezavadné. Piicky postranic postylky musi zamezit nejen
prostréeni hlavy ditéte ale i dalSich ¢asti téla.

Matrace a roSt musi poskytovat oporu pii lezeni, vstavani, padani i sedani.
Povrchové materialy musi odoldvat slindm i potu, nesmi uvolfiovat Zzadné chemikalie
a obsahovat patogenni mikroorganismy. Matraci by méla byt dobfe odvétrana a opatiena
snimatelnym potahem s moZnosti prani. (Reznitkova a Prokopova, 2006; Kanicka

a Holous, 2011)

3.1.3 Rozdéleni détskych postylek

Détské postylky miizeme délit podle nékolika kritérii, jako je napiiklad pouziti,

moznost manipulovatelnosti nebo moznosti dalsiho vyuziti.

Rozdéleni podle pouziti:

o Kklasické postylky
e cestovni postylky

. T = P . s
--‘H- o
Obr. 5 Klasicka postylky Obr. 6 Cestovni postylka
(www.proddeti.cz) (www.mall.cz)
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Rozdéleni podle materialu:

e kovové postylky
o dfeveéné postylky

Obr. 7 Kovova postylka Obr. 8 Dievénd postylka
(www.svetpostylek.cz) (www.prodeti.cz)

Rozdéleni podle manipulovatelnosti:

e bez kolecek
e s kolecky — kolecka na dvou nohach

— kolec¢ka na vSech nohach

L ¥ Sy

!

|

Jll

Obr. 9 Postylka bez kolecek Obr. 10 Postylka s kolecky Obr. 11 Postylka s kolecky
(www.sambaby.com) na jedné strané na obou strandch
(www.scarlet.cz) (www.scarlet.cz)

Rozdéleni podle dal§iho vyuziti:

e bez dalsiho vyuziti

e prestavitelné na détskou postel

Obr. 12 Postylka prestavitelnd na Obr. 13 Postylka bez dalsiho
detskou postel (www.lemberk.cz) vyuziti (www.smolick.com)
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3.2 Antropometrie

Véda zabyvajici se pomeéfovanim cloveéka a zajistovani odliSnosti.
Problematika antropometrie se u nabytku zacala vyuzivat ve 20. letech minulého stoleti.
Nabytek musi vychazet z rozmért lidského téla. Jiz filozofové a védci ve sttedoveéku se
zabyvali pravidly télesné konstrukce. Podle teorie Leonarda da Vinci je pfirozenym
centrem lidského téla pupek. Clovék leZici na zadech s roztazenyma rukama a nohama
ma stfed opsani kruznice v pupku, stejné¢ jako Ctverec opsany kolem postavy
s roztazenyma rukama.

V souvislosti s rasou, vékem, proporénosti, pohlavim a v nékterych ptipadech i se
zaméstnanim, se rozméry lidského téla 1isi. Vyskové rozdily jsou ovlivnény stravou
a klimatickymi podminkami. Nejvétsi faktor ovliviiujici télesnou vysku je vék. U seniorti
je snizovani vysky disledkem opotiebovani meziobratlovych plotének.

Architekt Le Corbusier sestrojil tzv. Modulor — kde muzska postava s vyskou
183 cm se zvednutou rukou udava vysku mistnosti 226 cm. Tuto vysku vydélil dvéma
a dostal vysku pupku. Podle zlatého fezu je pak zapésti piipazené ruky ve vysce 86 cm.
Podle Corbusiera by se touto metodou mely odvozovat rozméry a velikost interiérd,

ale 1 rozméry nékterych pouzivanych predméti. (Kanicka a Holous, 2011)

Rozméry diileZité pro navrhovani nabytku:

A......vyska téla

B......vyska o¢i pfi stoji

C......vyska ramen
D......vyska lokte
Jo. Sitka ramen

L. Sitka boku

M.....vyska t€la nad sedadlem

O......vyska ramen nad sedadlem

P ......vyska lokte nad sedadlem

R...... vzdalenost hyzd¢ — kolena

S..... délka dolni ¢asti stehna

T......vyska podkoleni jamky

Obr. 14 Zdkladni rozméry c¢lovéka (Brunecky a Svancara,
1995)
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Antropometrie vychazi z mezinarodné schvalenych bodud, které jsou lehce
nahmatatelné na presn¢ definovanych mistech, kde je kostra pokryta pouze kizi, a ne
svaly nebo tukem. Pro interiér i ndbytek je antropometrie dilezita pro spravné navrhovani
a dimenzovani nabytku. Rozméry nabytku se proto odviji z t€lesnych proporci uzivatele.

(Brunecky et al., 2011)

3.3 Ergonomie

Ergonomie je véda o zdkonitostech v pracovnim prostiedi, ktera se zabyva
vztahem ¢lovéka a jeho okoli. Principem ergonomie je méfitko ¢loveka, jehoz rozméry
jsou zakladem vSech mérnych jednotek. Ergonomie spojuje piedev§im poznatky
technickych véd, fyziologie a antropometrie, antropologie, psychologie a hygieny.
Studuje fyzické a duSevni schopnosti ¢lovéka, vyuziti technické prace, jeji organizaci,
hmotné prostiedi (nabytek) a socialné psychologické rozméry. Z téchto poznatkl se voli
nejvhodnéjsi opatieni pro vyuziti lidské pracovni sily a také pro zdravi ¢lovéka. Spravna
ergonomie zajist'uje snizeni rizika irazli a nemoci z povolani. (Kanickd a Holous 2011;
Haje, 2004)

Zakladni ukoly ergonomie:

e vyuziti a optimalizovani vSech bytovych prostor, provéfeni jinych moznosti
a vybér optimalni varianty v danych podminkach

e stanoveni vhodnych pracovnich vysek uloznych prostor v nabytku, polic
nebo kuchymiskych linek

e kuvalita osvétleni a klimatickych podminek

e zajiStovat zasady hygieny a bezpec¢nosti prace (Haje, 2004)

Z hlediska ergonomie ptedstavuji déti specificky problém, vzhledem k jejich
duSevnimu a té€lesnému dospivani. Je proto nutné détem vytvofit vhodné podminky pro
jejich existenci a vyvoj v kazdém véku, od narozeni az po roky dospélosti. V prvni fazi
vyvoje ditéte je zapotiebi, byly détska postylka a piebalovaci plocha v bezprostiedni
blizkosti. (Haje, 2004)
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3.3.1 Ergonomie détského nabytku

Jako prvni misto pro hrani je détska postylka, kde kojenec poznava véci a hracky
kolem sebe. U vétsich déti slouzi ke hrani zejména koberec odkud se piesouvaji k hracimu
stolku. Postel 1 stolek musi byt pfizplisobena télesnym rozmérim ditéte. V pribéhu
uzivani je tedy nutné nékteré nabytkové prvky vyménovat. Z toho hlediska je vyhodné
pouzivat nabytkové prvky, které se svym uzivatelem tzv. rostou, jako jsou rostouci zidle,

stoly nebo rostouci postylky. (Kanicka a Holous, 2011)

3.3.2 Zikladni rozméry détské postylky

3.3.1.1 Vyska lehaci plochy

S ohledem na manipulaci s ditétem, zavisi na vySce lehaci plochy, proto je vhodna
nastavitelnd vySka dna postylky. V tom ptipadé 1ze umistit lehaci plochu, tak aby se
matka nemusela pfili§ shybat. Minimalni vyska lehaci plochy by méla byt 400 mm,

aby dité neleZelo v prachové zoné. (Kittrichova a Dlabal,1977)

3.3.1.2 Rozméry lehaci plochy
Parametry détskych postylek, kot a kolébek se #idi podle norem CSN EN 716-1
a CSN EN 716-2, ve vztahu k bezpecnosti je dileZité tyto parametry a rozméry dodrzovat.

Obr. 15 Zakladni rozméry détské postylky (Kanicka a Holous, 2011)

1 — délka lehaci plochy 900-1400 mm
b — Sifka lehaci plochy 450-700 mm
a — vzdalenost mezi ptickami boku a ¢el 45-60 mm

(Kanicka a Holous, 2011)
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3.3.1.3  Prostor kolem détské postylky

Prostor kolem détské postylky je dulezity, kvili snadnému pfistupu k postylce
a manipulaci ditéte. Vhodné je umisténi postylky v teplém rohu détského pokoje naproti

dveifim, odkud bude mit dité ptehled o déni kolem sebe. (Kanicka a Holous, 2011)

1 1250 1
B T

..
.. j
P L LR R R L L R R L

| 1900 )
o i
Obr. 16 Prostor kolem détské postylky
(Kittrichova a Dlabal, 1977)

3.4 Tuhost lehaci plochy

Pfi leZeni na boku i zadech ma mit patef tvar vznikly béhem vyvoje lidského téla.
Priihyb lehaci plochy nema v misté nejvétsiho tlaku ptrekrocit rozsah 4-5 cm.

Lehaci plocha musi byt piiméfené¢ mekka, aby ve spanku umoznila dokonalé
svalové uvolnéni a nedochazelo ke stlacovani pokozky. Pokud je lehaci plocha piili$ tvrda
dochazi k otlacovani zapfi¢inéné vlastni hmotnosti a je nutné Casto ménit polohu.

(Kanicka a Holous, 2011; Kittrichova a Dlabal, 1977)

Obr. 17 Poloha pdtere (Kanicka a Holous, 2011)
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Tuhost lehaci plochy ma vliv na vyvoj détské patete. U détské postylky
se doporucuje tuzsi lehaci plocha. Dulezité je i spravné lezeni ditéte, kdy neni vhodné

podkladat ditéti hlavicku. (Kittrichova a Dlabal, 1977)

.
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Obr. 18 Nespravné leZeni ditéte Obr. 19 Spravné leZeni ditéte
(Kittrichova a Dlabal, 1977) (Kittrichova a Dlabal, 1977)

3.5 Tepelny komfort lehaci plochy

Tepelny komfort ltizka neni diilezity jen pro dospélé jedince ale i pro déti. Pokud
se pfi spani déti nadmérné€ poti vytvaii tim podminky pro rozvoj Skodlivych organismi,
bakterii, plisni a roztocl. Proto je dulezité, aby lehaci plocha umoziiovala télesnou
termoregulaci a nedochéazelo tak k nadmérnému poceni nebo pocitu chladu. Je dilezité,
aby ltuzko vykazovalo dobrou tepelnou izolaci, ale sou¢asné odebiralo vyprodukovanou
vlhkost a odevzdavalo teplo do vné€jsiho okoli. Z toho diivodu by se pod prostéradlo
neméla vkladat folie z plastu, protoZe se na ni dité ptehtiva a pocit'uje paleni a nepohodu.
Pokud ldzko nema zminované vlastnosti, dochazi ve spacim prostoru k ristu teploty
vzduchu. Odvod vlhkosti, pfebyteéného tepla a piisun ¢istého a vzduchu zajistuje

prodysny rost a matrace. (Kanicka a Holous, 2011)

3.6 Psychicky komfort lehaci plochy

I psychicky komfort lizka ma vliv na vyvoj ditéte. V procesu usinani hraje
dalezitou roli pocit klidu a bezpe¢i. Na tom se podili tvar détského ltzka, barva i svétlo
celého interiéru. Je dilezité, aby mélo dité ze své postylky vyhled ven, ale stejné tak je

dualezité, aby i rodi¢e videli na dit€ uvnitt postylky. (Kanicka a Holous, 2011)
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3.7 Matrace pro détsky nabytek

Matracemi pro détsky nébytek se zabyva norma CSN 91 1570 Nabytek-matrace
pro lizka. Zakladni stanoveni a rozméry.

Tato norma stanovuje rozméry matraci, zadsady pro navrhovani, provedeni,
znaceni, skladovani a pfepravu matraci pro détska lizka a ltizka pro dospélé.

Matrace do détskych luzek je matrace se specifickou konstrukci matracového
jadra urcena pro détska lizka.

Rozméry matraci pro détska lazka. Rozméry uvedeni v tabulce stanovuji rozméry
matraci uréené pro détska lizka pouzivana v bytech, hotelich a ubikacich.

Tab. 1 Rozméry matraci pro détskd lizka (CSN 911570, 2015)

Délka Sitka Vyska
+10/-5 +5
1200 600 min.70
700
1400 700 min.70
1600 780 min.100
1800 780 min. 100
850

Vyska matraci uréend pro détské postylky je maximalné 150 mm.

Provedeni:

Matrace musi mit vSechny hrany rovné a protilehlé strany rovnobé&zné.

Sousedici plochy musi svirat pravé uhly, rohy a hrany matrace mohou byt

zaoblené v souladu se zvolenou technologii vyroby matrace.

Hrany protilehlych ploch musi byt rovnobézné.

Matrace do détskych lazek musi pidorysné vypliiovat cely nosny rost postylky,

nejsou piipustné mezery mezi matraci a konstrukei postylky.

Baleni, skladovani a pteprava:
- Matrace se musi balit, skladovat a pfevazet tak, aby nevzniklo riziko zaSpinéni,
plesnivéni, pohlceni vnéjsich pacht, vyparu a prachu.
- Matrace se bali do prihledné polyethylenové folie o tloust'ce nejméné 0,1 mm.
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- Matrace musi byt baleny tak, aby nedoslo ke stlateni vedoucimu k trvalé

deformaci pénovych a ostatnich materiald.

3.8 Nabidka détskych matraci

3.8.1 Détska matrace BABY Care s pohankou
Matrace z vysoce kvalitni polyuretanové pény se zvySenou pevnosti. Péna se
nedeformuje a tim zajist'uje komfort ptijemného spanku. (Dobré sny, 2016)

Matrace se vyrabi v riznych rozmérech:

800x2000 mm............ cena 1480,-
800x1400 mm............ cena 1170,-
700x1200 mm............ cena 970,-
Vyska matrace 80 mm. Obr.20 Détskd matrace BABY Care

(Dobré sny, 2016)

3.8.2 Détska matrace BABY Classic s latexem

Matrace nabizi vyvazenou tvrdost pro kazdé dit¢ s horni latexovou vrstvou, ktera
zmékcuje povrch a vytvaii tak vybornou vyvazenost konstrukce. Matrace se sklada
z polyuretanové pény, 100 % latexu a potahu. (Dobré sny, 2016)

Matrace se vyrabi v riznych rozmeérech:

800x1400 mm............ cena 1550,-
700x1400 mm............ cena 1470,-
600x1200 mm............ cena 1270,-

Vyska matrace 90 mm.
Obr. 21 Détskda matrace BABY Classic

(Dobré sny, 2016)
3.8.3 Détski matrace BABY COMFORT
pohanka, kokos
Oboustranna détska matrace s mékkou i tvrdou variantou pohodli. Ptirodni
material pohanky a kokosu maji vybornou antialergickou vlastnost. (Dobré sny, 2016)

Matrace se vyrabi v riznych rozmérech:

800x1400 mm............ cena 1270,-
800x2000 mm............ cena 1660,-
700x1400 mm............ cena 1240,-

Obr. 22 Détska matrace BABY

Vyska matrace 80 mm. k
Comfort (Dobré sny, 2016)
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3.9 Funké¢ni pozadavky prrebalovaciho pultu

Ptebalovaci pult musi mit vhodny tvar a rozméry, aby se u pultu dobte pracovalo
¢eském trhnu, uvadime ty rozméry a tipravy, které se osveédcily.
Doporucuji se tyto rozméry:

Pidorysna $itka prebalovaci plochy min. 380 mm, ptdorysna délka (hloubka)
min. 650 mm. Na horni desce je vhodny polstat, aby dit¢ lezelo mekceji. Kvuli
bezpecnosti déti se kolem horni desky doporucuje ohradka alespon ze dvou stran vysoka
pfiblizné 100-150 mm zajistujici polstat proti sklouznuti. Pod horni plochou se
doporucuje  skiintka pro ukladdni be€znych potteb a détského pradla.
(Brunecky et al., 2011; Rousarova, 1957; Profis Verkaufen Mdobel, 1996)

3.9.1 Rozméry a hygienicka péce o dité

U déti v nejrannéj§im obdobi je potfebna intenzivni
hygienicka a fyzickda péce. Pro uloZeni détské kosmetiky,
popiipadé i1 obleCeni, nejlépe slouzi skiiftka umisténa pod
prebalovaci plochou. Potfebna plocha pro wuloZzeni détské
kosmetiky je pfiblizné 3500 cm?. Odkladaci plocha pro vani¢ku
je piiblizné 4000 cm?. Je duleZité, aby pii poloze v leZe byla

dostate¢né podepiend patet ditéte a zachovala si ptirozeny S tvar.

Z toho divodu neni vhodné détem podkladat hlavicku.

Kittrichova a Dlabal, 1
(Kittrichova a Dlabal, 1977) Obr. 23 Potrebna plocha pri

koupani ditéte (Kittrichova a
Dlabal, 1977)
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3.9.2 Pracovni vyska prebalovaciho pultu

Vyska pracovni plochy stolu se urcuje hlavné podle charakteru vykonavané prace,
véetné pohybovych stereotypil, zrakovych pozadavcich, pfesnosti pohybu a také podle
vynakladané svalové sily. Z hlediska charakteru vykonavané prace se doporucuje vyska

pracovni plochy:
e obecné 5-10 cm pod drovni loktt
e pro vykonavani jemnych praci 5-10 cm nad Grovni lokt
e pro manualni prace 10-15 cm pod urovni loktd

e pro vykonavani tézkych praci 15-40 cm pod urovni loktl

- +20 cm
+ 10 cm
—— X “ — = 7 0
\ ' - — 10cm
o ‘ = - =) M
) - 30 cm
! 120-110 90-95 { | 75-90 e M
‘ 25-105 85 90 f | 70 85 on Z
L e SR (L)L

procna praco lohka prace 162Ka prace
Obr. 24 Doporucené vysky pracovnich ploch (Gilbertova a Matousek, 2004)
Je vhodné u stolu zajistit regulovatelnou vysku pracovni plochy, z divodu
respektovani individudlnich antropometrickych vyskovych rozdild. Vyskova regulace

umoziuje nastavené stolu i pfi odliSnych pozadavcich u rznych typl pracovni ¢innosti.

(Gilbertova a Matousek, 2004)
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3.10 Fyzicky vyvoj ditéte

Nejcitlivéjsim ukazatelem zdravi ditéte je rast. Ristové obdobi zacind beéhem
nitrodéloZniho Zivota a pokracuje az do druhého roku ditéte. V prvnim roce dité vyroste
az 025 cm a ve druhém o 12 cm.

Na nize uvedenych grafech mizeme sledovat hmotnostni pfirtstky u chlapct a
dévcat. Béhem prvnich péti mésict dité svou vahu zdvojnasobi, na konci prvniho roku,
by melo vazit trojnasobek ptivodni véhy. U jednotlivych déti se vahové ptirtistky lisi, je
proto dualezité vahové ptirtstky sledovat, aby byli stejné a kopirovaly dany tvar kiivky.

(Bacus-Lindhort, 2005)

hlogromy

12

l Wl

vékimasice] 0 1 2 3 4 56 7 8 9 0

Obr. 26 Hmotnostni prirustky divek
(Bacus-Lindhort, 2005)

véklmiscel 0 1 2 3 45 €72 001112

Obr. 25 Hmotnostni priristky chlapcu
(Bacus-Lindhort, 2005)

Tab. 2 Fyzicky vyvoj ditéte podle véku (Bacus-Lindhort, 2005)

Fyzicky vyvoj

Novorozence Ditéti pada hlavicka, pokud neni podeptena. Dité zlstava lezet tak jak jsme jo
(0-2 mésice) polozili. V bdélém stavu se spontanné pohybuje.

Dva mésice Dité lezi na btise zdviha hlavu a chvili ji udrzi zvednutou. Ve 4. mésici je opieno
(2-4 mésice) o ti'i body — lokty a podbftisek.

Ctyii mésice Posadime-li ho, udrzi rovna zada a je rado, kdyz ho podepieme polstaii. Pokud
(4-6 mésici) spadne, uz se neumi zvednout. Hlavu drzi rovng.

Sest mésicti Nékteré déti se uz uci riznym zplsobem 1€zt nebo se plazit po podlaze. Jiné se
(6-8 mésici) nauci sednout a postupné se v sedu udrzi i bez opory rukou.

Osm mésict Dité se stale rychleji plazi nebo leze po Ctyfech. Velmi rado stoji a s pomoci
(8-10 mésict) ¢ehokoliv si stoupd. Udrzi se v sedé bez opory.

Deset mésicti Dité leze po schodech. V sed¢ i ve stoje je stale stabilngjsi. Chodi podél nabytku.
(10-12 mésictr) Snazi se udrzet rovnovahu a dél4 prvni kricky.
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3.11 Konstruke¢ni spoje

Konstrukéni spoje pouzivané v ndbytkaiském primyslu muizeme délit
na demontovatelné a nedemontovatelné. Nedemontovatelnymi spoji rozumime spoje
lepené, tvoiené bud’ pouhym lepidlem, nebo pomoci dalsich vloZenych prvki jako jsou
koliky, pera nebo napiiklad lamely. Demontovatelné spoje se vyuzivaji, aby se velké
nabytkové prvky mohly ucelné balit, transportovat a montovat. Vyuziva se fada

demontovatelného spojovaciho kovani.

3.11.1 Kolikové spoje
Kolikovy spoj patii mezi nejjednodussi a nejcastéjsi

zpuisob spojovani. Spoj je vhodny pro masivni materidl,

preklizky i dievotiiskové desky. Koliky mizeme mit kovové,

direvéné a plastové. V ndbytkarské vyrobé se vyuziva

predevsim dfevény kolik. Povrch koliku mtze byt hladky nebo
ryhovany. Ryhovani muze byt Sroubovité nebo rovné.
Ryhovani umoziuje zatékani lepidla po celém povrchu.

(Holous a Machova, 2007; Nutsch, 1974)

Obr. 27 Kolikovy spoj (Nustch, 1974)

3.11.2 éepové spoje

nebo vydlabaného otvoru. Pro zajisténi

f comemmn )
7

Tento typ spoje se pouziva <> C> B
v v, . o, . X . Zep pro dlab zhotoveny * \
u Sirsich vlysu, trnozi a lubt. Cepy jsou oo bt |1 | .\‘
vlepené do vyfrézovaného, vyvrtaného 7 [[ 7

dopliiujeme cepy a dlaby perem a ) (_wdlublhv K /
drazkou. (Nutsch, 2003)

Sirokych ~ vlysi  proti  zkrouceni,
§ = Sifka rémového viysu
1 = tlou$tka rémového vlysu

_ . _navrtod dlabotce

Obr. 28 Cepovy spoj (Nutsch, 2003)
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3.11.3 Spojeni pomoci Sroubi a vale¢kovych matic

Patii mezi nej¢ast&jsi spoje demontovatelného nabytku. Sroub a vale¢kova matice
se ve spoji pouziva vzdy s kolikem vlozenym na sucho nebo jednostranné lepenym. Kolik

vystted’uje dilce proti sobé. (Holous a Machova, 2015)

S H6X60 (SN EN IS0 2009, Zluty znkochromat

VALECKOVA MATICE M5/912¢15/9

Obr. 29 Spoj pomoci sroubu a valeckovych matic (Holous a Mdchovd, 2015)

3.12 Povrchova dprava nabytku pro kojence a batolata od 0 do 3 let

Pozadavky na natérové hmoty se ¥idi podle normy CSN EN 71-3.

Batolata a kojenci nejvice pouzivaji nabytek jako je postylka, kolébka,
prebalovaci pult a v pozdé€jsi dobé vysoka zidle na krmeni. V postylce déti travi
ptevaznou ¢ast dne, v té dobé¢, kterd ovliviiuje jejich dalsi vyvoj a zdravotni stav.

Pti olizovani povrchu, dité slinami rozpousti migrujici latky z natérového filmu,
které nasledné polyka. Pokud jsou v natérovych filmech rozpustné latky rozpustné v potu
mohou extrahovat a nasledné poskodit jemnou pokozku ditéte. Proto jsou kladeny piisné

pozadavky na upravu nabytku pro déti do tii let:

e musi spliiovat pfedepsané hygienické pozadavky

e musi vyhovovat vS§em zdravotnickym ptedpisim

e musi spliiovat pfedepsané pozadavky na uzitné vlastnosti
e musi byt lehce omyvatelny

e mnozstvi emisi emitované povrchovou Gpravou musi byt minimalizované
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Pro dokoncovani ndbytku natérovymi hmotami plati zpiisnéné hygienické
pozadavky, které zajistuje norma CSN EN 71-3, obsahujici pozadavky na migraci
amaximalni obsah tézkych kovll v pigmentovych natérovych hmotich a norma
CSN 904394 odolnost proti slindm a potu dané zdkonem. Pozadavky na nabytek pro déti

do tfi let se fidi vyhlaskou ministerstva zdravotnictvi ¢. 84/2001.

Je dulezité, aby nabytek pro déti mé&l dokonéenou povrchovou upravu,
s uzavienym povrchem. Masivni dfevo je pfirodni material, ktery obsahuje pryskyfici a
terpeny, které se mohou uvoliiovat z podkladu, vymyvény slinami nebo potem, proto je

povrchova tuprava diilezita.

Nejvhodngjsi je povrch upravovat nitrocelulézovymi natérovymi hmotami. Tyto
natérové hmoty musi byt vyrobcem oznacené jako natérové hmoty uréené pro
dokoncovani hracek pro déti. Oznaceni téchto natérovych hmot pro déti do 3 let musi byt
dolozené certifikatem, ktery vydava Statni zdravotni ustav. Certifikat o nezavadnosti
musi byt doloZen i k fedidlim uréenych na dokon¢ovani natérové hmoty. Tyto natérové
hmoty jsou vhodné pro upravu détského ndbytku, protoze jejich zékladni pojivo je
ptirodniho plivodu. Kvalita dokonc¢eného filmu vyhovuje ptredpoklddanému namahéani
postylky ¢i jiného détského nabytku, véetné odolnosti vic¢i vod€, potu nebo slinam.
Z divodu emisi zbytkovych rozpoustédel znatérového filmu, by mél byt nadbytek

pouzivan az po péti tydnech po dokonceni povrchové upravy.

Pouzitelné jsou i vodoureditelné natérové hmoty, které splnuji vSechny

predepsané pozadavky na zdravotni nezavadnost doloZené certifikaty.

Dalsi nezdvadné natérové hmoty, které se vyrabé&ji z prirodnich produktd, jsou tzv.
BIO natérové hmoty. Pro svoji malou odolnost vii¢i vodé, vlhkosti, slindm a potu, a také
pro svoje nevhodné fyzikaln¢ mechanické vlastnosti a odolnosti vi¢i poskrabani a odéru
nejsou vhodné pro déti od 0-3 let.

Jiné natérové hmoty nelze doporucit pro dokoncovani détského nabytku pro déti
od 0 do 3 let, protoZze chemické slozeni nezarucuje zdravotni nezdvadnost.

(Tesatova, 2006)
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3.13 Hygienické pozadavky

Vyhléaska ¢. 84/2001 Sb. o hygienickych pozadavcich na hra¢ky a vyrobky pro

déti ve véku do 3 let.

Tato vyhlaska stanovuje hygienické pozadavky na:
e hracky, které jsou urceny, aby je déti ukladaly do ust
e hracky, které mohou pii uzivani prichdzet do styku s potravinami a pokrmy
e hracky, které mohou byt pfi uzivani vkladany do ust
e vyrobky, které jsou vyrobcem nebo dovozcem oznaceny k uzivani détmi ve véku

do 3 let

Vyrobky pro déti:

Vyrobky pro déti musi byt vyrobeny tak, aby za kazdych podminek byly
zdravotné nezdvadné, popiipadé nemohly zplisobit Zadné télesné poskozeni pii spolknuti
a nedochazelo k prenosu jejich sloZek na kizi ¢i sliznici, které by mohly poskodit zdravi
déti. Vyrobky nesmi obsahovat patogenni a podminéné patogenni organismy. Mohou
vykazovat pouze pach charakteristicky pro dany material. Nesmi mit drazdivé u¢inky na

kzi ¢i sliznici.

Barevni potisk:
Na vyrobky nesmi byt pouzita azobarviva, jejichZ rozkladem vznikaji rizikové
aromatické aminy. Nesmi byt pouzito barvivo, které je oznafeno standartnimi vétami

oznacujici specifickou rizikovost (R vétami: R-45; R-46; R-60; R-61)
Vyrobky z kovu:

Vyrobky z kovu a kovové ¢4asti nesmi uvoliiovat z povrchu nikl a jeho slouceniny

ve vét§im mnoZstvi, nezZ je stanoveno pravnim piedpisem.
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3.14 Natérové hmoty pro upravu détského nabytku

Na povrchovou upravu détského nabytku jsou podle piedeslych informaci vhodné

nitrocelul6zové natérové hmoty a vodouteditelné natérové hmoty.
3.14.1 Nitrocelul6zové natérové hmoty

Zakladni lak C 1036 — firma Colorlak

Jednd se o nitroceluléozovy zdkladni lak na dfevény
nabytek, ktery je urCen k vyplnéni pért dieva pod nitroceluldézové
a akrylatové vrchni laky. Je vhodny pro povrchovou upravu

détského nabytku a hracek. (Colorlak, 2017)

Obr. 30 Nitrocelulozovy lak
(Colorlak, 2017)

3.14.2 Vodoureditelné natérové hmoty

Profil parket V 1509 — firma Colorlak

Vodouteditelny jednoslozkovy bezbarvy polyuretanovy
lak, ktery je urCen k vysoce kvalitni povrchové Upraveé vsech
dfevénych ploch. Je vhodny k natértim détského nabytku a hracek
a splituje podminky normy CSN EN 71-1. (Colorlak, 2017)

Obr. 31 Vodoureditelny lak
(Colorlak, 2017)

Delta Biihnen und Bodenlasur 9.01 — firma Delta Fi’_’_g;
“DELTA

Vodoureditelny lak vhodny na nabytek, Zidle i hrac¢ky pro

WOODPROTECTION

svou odolnost proti poskrabani. Splituje pozadavky normy CSN ’\V

.
EN 71-3. (Delta, 2017)

Obr. 32 Vodoureditelny
lak (Colorlak, 2017)
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4. Normativni pozadavky

Problematikou détskych postylek se konkrétné zabyvaji normy CSN EN
716-1+A1 a CSN EN 716-2+A1.

Piebalovacimi pulty se zabyvaji normy CSN EN 12221-1 a CSN EN 12221-2.
Pti jejich navrhovani a zkouSeni se respektuji bezpecnostni a technické pozadavky

specifikované pro nabytek normami:

e (SN 91 0000 Nabytek — nazvoslovi

e (SN 91 0001 Dievény nabytek. Technické pozadavky

e (SN 91 0100 Nébytek — Bezpeé¢nostni pozadavky

e (SN EN 716-1 Nabytek — Détské postylky a skladaci postylky pro bytové
pouziti — Cast 1: Bezpe&nostni pozadavky

e (SN EN 716-2 Nabytek — Détské postylky a skladaci postylky pro bytové
pouziti — Cast 2: Zkusebni metody

e CSN EN 12221-1 Piebalovaci jednotky pro domaci pouziti — Cast I:
Bezpec¢nostni pozadavky

e (SN EN 12221-2 Piebalovaci jednotky pro domaci pouziti — Cést 2: Zkusebni
metody

Technické pozadavky na ditevény nabytek (CSN 91 0001)

- Naébytek uvedeny na trh musi bezpecné, spolehliveé ucelné plnit funkce, pro které
byl zhotoven.

- Nabytek musi mit krom¢ uZitnych parametrii a pfedepsanych znakt i dostate¢nou
odolnost proti dynamickému namahani pii jeho manipulaci v prib&éhu uzivani.

- Nabytkové plochy zkonstrukénich desek musi byt dokonéeny dyhou,
laminovanim, laminatem a pigmentovou povrchovou upravou, textilii nebo jinym
vhodnym materidlem (kov, plast apod.) neni-li vytvarn¢ stanoveno jinak.
Vyjimkou jsou pteklizky, dievo a desky z né¢ho vyrobené, pokud nemaji vady.

- Nabytek musi byt zhotoven z konstruk¢nich desek, materialti a pomocnych latek

vhodnych pro pfedpokladany ucel vyrobku.

30



- Na celnich, vnéjSich a vnitfnich plochach se nesmi vyskytovat povrchové

nedokoncéend mista s vyjimkou nabytku bez povrchové tupravy.

- Na celnich, vn¢jSich a vnitinich plochach se nesmi vyskytovat neopracovana
mista, stopy po frézovani a fezani ploch, nedobrousend mista, probrousend dyha,
ostré hrany, zbytky lepidla, netésné konstrukéni spoje, otfepy otvort a obrysy
vnitinich konstrukei.

- Mechanické a fyzikalni vlastnosti konstrukce musi odpovidat ucelu pro néz byl
vyrobek zhotoven a splilovat piislusné pozadavky stanovené pro zkouSeni

konkrétniho typu nabytku.

- Nabytek musi byt konstruovan tak, aby nemohla byt vlivem obvyklych ¢innosti

porusena jeho stabilita a funkce.

- Konstrukce musi byt feSena tak, aby nevznikaly netésné konstrukéni spoje,
skuliny a mezery, které mohou byt pfi¢ino vady vyrobku, vad uklddanych véci

nebo zranéni uzivatele.

- Prvky styku vyrobku s podlahou musi byt ukonceny v jedné roviné. Nohy jsou
srazeny do vysky minimaln¢ 2 mm, nebo jsou nahrazeny kluzéky nebo jinymi
komponenty vhodny pro ucel vyrobku.

- Nabytek musi byt konstruovan tak, aby na vyrobku v mistech obvyklého kontaktu
s uzivatelem nevznikaly ostré hrany (rohy) — bfity, které mohou byt ptic¢innou

poskozeni odévi, poranéni kiize a Grazu hlavy.
Bezpecnosti pozadavky na nabytek (CSN 91 0100)

- Nabytek svymi ergonomickymi parametry, konstrukci nebo funkei nesmi byt
pri¢inou poskozeni zdravi spotiebitele pti dlouhodobém uzivani vyroku.

- Nabytek musi byt feSen tak, aby byl dostate¢né stabilni proti pfevraceni pii
usedani, vstavani nebo jiném bézném a obvyklém zplsobu uzivani.

- Nabytek nesmi mit mezery, které mohou zplisobit zhmozdéni nebo zlomeni prsta.
Pohyblivé soucasti musi byt feSeny tak, aby pii béZzném pouzivani nebyly pti¢inou
zranéni uzivatele.

- Nabytek ze dieva musi byt vyroben tak, aby pro namahana mista konstrukce nebyl
pouzit material s nevhodnym sklonem dfevnich vladken nebo vadou, kterd neni

pfipustna pro urc¢ené naméhani.
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- Pro konstrukei musi byt zvoleny vhodné materidly, konstrukéni spoje a kovani,
uré¢ené pro dany typ vyrobku, zarucuji jeho funkci a Zivotnost.

Bezpecnostni pozadavky na détské postylky a skladaci postylky pro bytové pouziti
(CSN EN 716-1)

- Tato ¢ast normy EN 716 udava bezpec¢nostni pozadavky pro détské postylky pro
bytové pouziti s vnitini délkou vétsi nez 900 mm ale ne vice nez 1400 mm.

- Pozadavky plati pro postylky pln¢ smontované o pfipravené k pouziti.

- Postylky, které mohou byt piestaveny na jinou jednotku, napf. zménou dild,
pouzitim détské zahradky, v piestaveném stavu, by mély vyhovét odpovidajicim

normam pro danou jednotku.

Konstrukce
e Hrany a vyénivajici ¢asti
Hrany a vy¢nivajici ¢asti béhem normalniho pouzivani musi byt zaobleny nebo
srazeny a bez drsnych okrajt a ostrych hran.
e Samorezné Srouby
Samofiezné Srouby nesmi byt pouzity k pfipevnéni jakékoliv soucasti, ktera je
konstruovana pro odejmuti nebo uvolnéni, kdyz se postylka demontuje z divodu
premisténi ¢i uskladnéni.
e Nailepky a obtisky
Prilepené nalepky a obtisky nesmi byt pouzity na vnitinim povrchu bo¢nic a el
postylky, pokud jsou pod trovni dna nebo lehaci plochy postylky.
e Naibytkova kola a kolecka
Postylka nesmi byt vybavena nabytkovymi kolecky/koly, vyjma nasledujicich
konfiguraci, jestlize:
a) dvé nebo vice nabytkovych kolecek/kol a alesponi 2 dalsi podpérné body nebo

b) nejméné 4 nabytkovy kolecka/kola z nichZ alespoii 2 mohou byt zajistitelna

32



Diry, mezery a otvory na vnitini strané postylky
e Montazni diry
Nesmi byt pfistupné diry sprimérem mezi
7az12mm, ledaze by jejich hloubka byla

méné nez 10 mm.

Obr. 33 Montdzni diry
(Holous, 2013)

e Vzdalenost mezi dnem a bo¢nicemi a Cely postylky

Pii zkouSce nesmi kuzel 25 mm projit mezi dnem a bo¢nicemi postylky a mezi
dnem a cely postylky.

e Vzdilenost mezi prickami dna postylky

Pii zkouSce nesmi kuzel 60 mm projit mezi dvéma sousednimi pii€¢kami dna
postylky.

e Zabrany hlavy na vnéjsi strané postylky

Pfi zkousce plné ohranicené otvory na vnéjsi (externi) strané postylky, pies které
muze byt protlaena mald Sablona hlavy, musi také umoznit velké Sabloné hlavy
protlaceni skrz ohrani¢eny otvor.

Pti zkouSce plné ohrani¢ené otvory, které umozni plné
protlaceni velké Sablony hlavy, musi odpovidat pozadavkim
na ¢astecné ohraniceni, klinovité nebo nepravidelné tvarované
otvory.

Céastetné ohraniené, klinovité nebo nepravidelné

otvory musi byt konstruovany tak Ze:

a) cast B Sablony nevnikne do otvort pii zkouseni nebo

Obr. 34 Valcové Sablony
b) vrchol Sablony A se dotyka nejhlubsiho bodu otvoru  7a mezery mezi priclemi

(Holous, 2013)
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a =106 mm b= 145 mm ¢ =126 mm

Obr. 35 Mald sablona hlavy (CSN EN 716-2, 2013) Obr. 36 Velkd Sablona hlavy (CSN EN 716-1, 2013)
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Stiihova a tlakova mista
e Stiihova a tlakova mista za pusobeni silového pohonu
KdyZz pouzivame silu nebo pruzinovy mechanismus, vzdalenost mezi dvéma
nastavitelnymi navzdjem pohybujicimi se ¢astmi musi byt vzdy vétsi nez 18 mm nebo
menSi nez 5 mm.
e Strihova a tlakova mista béhem uzivani
Béhem uzivani zde nesmi byt Zadna pfistupna stiihova a tlakova mista, ktera se
uzaviraji na méné nez 18 mm, jedin¢€ pokud jsou pfi zatiZzeni vZdy mensi nez 5 mm.
Dno postylky
e Upevnéni lehaci plochy a dna postylky
Jakakoliv skladaci plocha nebo jakékoliv dno postylky nesmi byt sloZeny pfi

zkouSeni.

e Pevnost dna postylky
Pfi zkouSeni se nesmi zadny prvek dna postylky poskodit, také se nesmi uvolnit dno

postylky a funkce postylky nesmi byt snizena.

Bo¢nice a cela
e Pohyblivé bo¢nice

Musi byt vybaveny zajistovacim mechanismem, Zajistovaci mechanismus se

musi zajistit automaticky, kdyz dojde k otevieni a uzavieni pohyblivé boc¢nice.
e Vzdalenost mezi oporami a horni hranou bo¢nic a ¢el postylky

Pti zkouSeni musi byt vzdalenost mezi horni
stranou dna postylky/lehaci plochy a horni hranou bo¢nic
a ¢el minimalné¢ 600 mm.

Pfi zkousSeni, pfi zatizeni musi byt vzdalenost mezi
horni hranou jakékoliv opory a horni hranou bocnic a cel
postylky minimélné¢ 600 mm.

Pfi umisténi lehaci plochy v jeji nejvyssi poloze
musi byt vzdalenost mezi horni stranou lehaci plochy a

horni hranou bocnice nebo cela postylky minimalné¢ 300

mm, od nejnizsiho bodu bo¢nice nebo cela.

Obr. 37 Nebezpeci prepadnuti ditéte pres horni
hranu postylky (Holous, 2013)
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ZkusSebni metody na détské postylky a skliadaci postylky pro bytové pouziti
(CSN EN 716-2)

- Tato ¢ast normy EN 716 stanovuje zkuSebni metody pro hodnoceni bezpe¢nosti pro
détské postylky a skladaci postylky pro bytové pouziti.
e Montaz a kontrola
Postylka se slozi podle ndvodu vyrobce. Pred zkouSenim se postylka kvili
defektiim vizudlné zkontroluje. VSechna spojovaci kovani se dotdhnou.

Po zkouskach se oveéfi nasledujici:

zda jsou ostré hrany nebo hrubé hrany

zda je funkénost zajistovacich mechanismi sniZzena
- zda je sniZena funk¢nost postylky
- zda se zménily rozméry otvort tak, Ze predstavuji bezpecnostni riziko

- pokud je potieba, zda se zmenila stabilita postylky

e ZKkouseni stability
Détska postylka se musi zkouset bez matrace, ledaze je matrace nedilnou soucasti
postylky. Détska postylka se umisti na podlaze s nohami proti zardzkdm. Dno postylky
se nastavi do nejvyssi polohy. ZkuSebni zavazi majici zkusebni hmotnost 10 kg a pti¢ny
prifez 100 mm x 30 mm se pfipevni na vnitini strané¢ na stfedu horniho okraje
bocnice/Cela postylky tak, Ze jeji t€zisté je 50 mm pod horni hranou boc¢nice/cela postylky.
Na stejny bocnici, ¢elu, se pouzije sila 30 N vodorovné smérem ve na stied horniho okraje

bocnice/Cela postylky. Po zkousce se zaznamena, zda se postylka prevrhla.

e Zpusoby méreni

Diry. mezery a otvory uvnitf postylky

Vhodnou métici Sablonou ptisobime danou silou:

Tab. 3 MéFici $ablony pro konkrétni otvory (CSN EN 716-2, 2013)

Diry, mezery, otvory Pramér valcové | Pramér kuzele SilavN
Sablony v mm v mm
Vzdalenost mezi dnem postylky a bo¢nicemi/Cely - 25 30
Pricky dna postylky - 60 30
Vsechny ostatni diry, mezery, otvory 7 25-65 30
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Diry, mezery a otvory na vnéjsku postylky

Na plné ohrani¢ené diry, mezery a otvory, tla¢ime malou Sablonou hlavy nejvyssi
moznou silou 30 N dovniti pln¢ ohrani¢eného otvoru. Jestlize mala $ablona hlavy projde
zcela skrz otvor, ovéfime, zda projde skrz ptes plné€ ohrani¢eny otvor velka Sablona hlavy
silou 5 N.

e ZkuSebni retizek a zavazi

Zkouska moznosti uviznuti zavéSeni za odév (,,fetizkova zkouska®). Zavazi 2,5kg
s & 115 mm na smycce z kuli¢kového fetizku délky 200 mm. Prsty roztazena smycka se
umisti na potencidlni misto pristupné zevnitt postylky pro spusténi zdvazi nesmi zlstat

volneé viset.

Obr. 38 Zndzornéni retizkovy zkousky (Holous, 2013)

e Zkouska skusu

Tato zkouska musi byt provedena ve dvou stupnich. Materidl na vnitini strané
obruby skladaci postylky se stla¢i mezi palcem a ukazovakem a nasadi se zafizeni pro
zkousku skusu, takze se se skousne nejmensi mnozstvi materidlu umoziujici kontakt se
vSemi ¢tyfmi zuby a pusobi se taznou silou 50 N na zkusebni piistroj po dobu 10 s. Dale
se Celisti zafizeni pro zkousku skusu se oteviou tak, jak je to nejvice mozné a zmacknou
se vodorovné smérem k obrub¢ postylky tak daleko, jako to vedeni dovoluje. Obruba se
uzavie mezi zuby a plisobi se taznou silou 50 N a po dobu 10 s. Zkouska probih4 na

nasledujicich mistech obruby postylky:

stfed nejdelsi pfimé hrany

stfed nejdelsiho zaobleného dilu

jakykoliv spoj nebo sparu

v

jakékoliv jiné misto povazované za zavaznéjsi

Jakmile se oddéli jakékoliv vypln, zkouska musi byt zastavena.
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e ZKkouseni dna postylky a lehaci plochy

Pevnost dna postylky a lozné plochy (rdzova zkouska)

ZkuSebni matrace se umisti rovné na dno postylky nebo loznou plochu. Razové kladivo
dna 1 000kréat dopadne, ne vice nez 30krat za minutu, z vysky 150 mm nad dnem postylky
nebo lozné plochy. Razové kladivo musi padat voln¢ a vedeni ho nesmi omezovat.
Razové kladivo nesmi udefit zkuSebni matraci na stejné misto, kdyz se stiidaji razové
body. ZkuSebni matrace se nesmi pouzit pro vice jak pét tiplnych zkousek.

e Pevnost bocnic a el

Statické zatézovaci zkouSka pfi¢ek (ohybova zkouska)

Postylka se umisti na podlahu se vSemi nohami zabezpefenymi zarazkami
zabranujici postylce prevrzeni. Pouzije se sila 250 N stfidavé na jednu pii¢ku umisténou
uprostied a jednu piicku na konci a n¢jakou dalsi pticku, kde by mohlo dojit k poruseni.
Sila musi pasobit vodorovné v podélném a kolmém sméru k postylce. Sila musi ptsobit
uprostied mezi hornim a spodnim koncem pticky. Zatizeni musi ptisobit po dobu 30 s.

Pevnost boénic nebo pii¢ek bocénic (razova zkouska)

Postylka se umisti na podlahu se vSemi nohami zabezpefenymi zarazkami
zabranujici postylce ptevrzeni. Rdzové kladivo bocnice se umisti tak, Ze naraz piisobi na
pticku bocnice nebo na bocnici z obou, z vnitiniho a vnéj$itho sméru, ve vysce 200 mm
pod horni hranou bo¢nice. Jedna pti¢ka musi byt zasazena z vnéjsi, dals$i z vnitini strany
a tak dale. Razovému kladivu se umozni 10krat zhoupnout z vodorovné polohy na piicku
bocnice. Opakuje se 10krat na pticku, nez se ptejde na dalsi pricku. Ve zkouSce se

pokracuje, dokud nejsou odzkousSeny vSechny stanovené piicky.

Obr. 39 Zkusebni pomiicky (Holous, 2013)
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Bezpecnostni pozadavky na prebalovaci jednotky pro domaci pouziti

(CSN EN 12221-1)

Rozméry
Rozméry piebalovaci plochy musi mit alespon Sitku 380 mm a délku 650 mm. Délka

ptebalovaci plochy je urcend podélnou polohou ditéte na ptebalovaci jednotce.

Konstrukce
¢ Diry mezery a otvory
Uviznuti prstd
V dosahové oblasti nesmi byt Zadné diry, mezery a otvory o Sifce vétsi neZ 7 mm
a mensi nez 12 mm, pokud neni hloubka mensi nez 10 mm.

Uviznuti konéetin

Pfi méfeni nesmi byt v dosahové oblasti zadné diry, mezery nebo otvory o Sifce
vEtsi nez 25 mm a mensi nez 45 mm.

Uviznuti hlavy, krku a trupu

V dosahové oblasti nesmi byt zadné diry, mezery a otvory vétsi nezZ 65 mm a mensi
nez 223 mm.

Otvory ve tvaru V

V prostoru od 200 mm nad podlahou po dosahovou oblast nesmi byt Zadna dira,
mezera nebo otvor ve tvaru V, ptistupny pii bézném pouzivani, kterym muze uplné projit
sonda predstavujici malou hlavu.

e Hrany a vycnivajici ¢asti
Hrany a vy¢nivajici ¢asti piistupné pti bézném pouzivani musi byt zaoblené nebo zkosené

a nesm¢ji byt drsné.
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5. ReSerse trhu

Ukolem reSere trhu je ziskat informace o vybranych vyrobcich a prodejcich

détskych postylek a ptebalovacich pulti na ceském trhu a zjistit v jakych cenovych

relacich se pohybuji, jaky material je pouzit k jejich vyrobé a dals$i moznosti, které

vyrobky nabizeji.

5.1 Vybrané vyrobky

Obr. 40 Détska postylka Noly 9

nazev: Noly 9

cena: 11 867,-

rozméry: §.945mm/ v.1000mm/ d. 1945mm
material: LTD norska borovice/ malina

ulozny prostor: Ano
soucasti piebalovaci pult
rostouci postylka

bez matrace

dostupné z: https://www.mt-nabytek.cz/24137-detska-rostouci-postylka-s-

prebalovacim-pultem-noly-9.htm
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Obr. 41 Détska postylka Softy

nazev: Softy

cena: 27 990,-

rozméry: $.872mm/ v.1030mm/ d. 1845mm
material: MDF bila

ulozny prostor: Ano

soucasti piebalovaci pult

rostouci postylka

matrace soucasti

dostupné z: http://www.hezkydetskynabytek.cz/detsky-nabytek/postele/detske-
postylky/detska-rostouci-postylka-softy-set.html
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Obr. 42 Détska postylka Trama CIMBI ARC

nazev: Trama COMBI ARC

cena: 34 710,-

rozméry: $.990mm/ v.1030mm/ d. 1935mm
material: masiv: borovice, MDF bila lesk
ulozny prostor: moznost dokoupit zvlast
soucasti prebalovaci pult

rostouci postylka

bez matrace

vyskove nastavitelnd bocnice

dostupné z: http://www.smolicek.com/detskynabytek/eshop/2-1-Detske-postylky/46-2-
prestavitelne-a-rostouci/5/7338-Detska-postylka-Trama-COMBI-ARC-White-lesk

Obr. 43 Détska postylka Safari

nazev: Safari

cena: 13 335,-

rozméry: $.870mm/ v.1030mm/ d. 1840mm
material: masiv: LTD svétly dub, bila
ulozny prostor: Ano

soucasti prebalovaci pult

rostouci postylka

bez matrace

vyskové nastavitelnd bocnice

dostupné z: https://www.nabytek-aldo.cz/detska-postylka-safari-spani-do-12-let-x 14743
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Obr. 44 Détska postylka Puffy

nazev: Puffy

cena: 16 804,-

rozméry: §.900mm/ v.1110mm/ d. 1840mm
material: masiv: MDF bila, bézova

ulozny prostor: Ano

soucasti piebalovaci pult

rostouci postylka

bez matrace

vyskové nastavitelnd bocnice

dostupné z: https://www.nabytek-aldo.cz/rozkladaci-detska-postylka-puffy-10-111-

1600-x14301

Obr. 45 Détska postylka Berry

nazev: Berry

cena: 12 359,-

rozméry: $.900mm/ v.1050/ d. 1840mm
material: masiv: MDF bil4, béZova, modra
ulozny prostor: Ne

soucasti prebalovaci pult

rostouci postylka

bez matrace

vyskovée nastavitelnd bo¢nice

dostupné z: https://www.nabytek-aldo.cz/detska-postylka-pro-miminko-chlapecka-

berry-10-110-1600-x14266
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Obr. 46 Détskda postylka Klups
Kompakt

nazev: Klups Kompakt ecru-jesion
cena: 4 990,-

rozméry: $.870mm/ v.970/ d. 1760mm
ulozny prostor: Ano

soucasti prebalovaci pult

rostouci postylka

bez matrace

dostupné z: http://www.eandilek.cz/detska-postylka-klups-kompakt-ecru-
jesion/?gclid=Cj0KEQjwhbzABRDHw _i4q6fXoLIBEIQANZKGWO0x1 HCbgXazcC
10tEBZeqsA27F03JLiUpQ20bL.P84aAoPn8PSHAQ
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nazev: Faktum Maka6 Kombi

cena: 9 890,-

rozméry: §.850mm/v. 970mm/d. 1830mm
material: LTD

ulozny prostor: Ano

prenastavitelna na junior postel

bez matrace

Obr. 47 Détska postylka Faktum Makao
Kombi

dostupné z: http://www.smolicek.com/detskynabytek/eshop/2-1-Detske-postylky/46-2-
prestavitelne-a-rostouci/5/52269-Detska-postylka-Faktum-MAKAO-KOMBI-motiv-
Medvidek

nazev: Voyager Sand

cena: 49 115,-

rozméry: $.1020mm/v.1970mm/d.1005mm
material: masiv — buk, MDF- bil4, piskova
ulozny prostor: Ano

soucasti prebalovaci pult

rostouci postylka

bez matrace

Obr. 48 Détska postylka Voyager
Sand

dostupné z: http://www.smolicek.com/detskynabytek/eshop/2-1-Detske-postylky/46-2-
prestavitelne-a-rostouci/5/2064-Detska-postylka-prestavitelna-Pali-VOYAGER-Sand
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Obr. 49 Deétska postylka Trama Combi

Deco

nazev: Trama Combi Deco

cena: 17 120,-

rozméry: §.990mm/v.1015mm/d.1966mm
material: masiv — borovice, MDF-bila
ulozny prostor: Ano

soucasti piebalovaci pult

rostouci postylka

bez matrace

dostupné z: http://www.smolicek.com/detskynabytek/eshop/2-1-Detske-postylky/46-2-
prestavitelne-a-rostouci/5/8407-Detska-postylka-Trama-COMBI-DECO-Zen-White

Obr. 50 Détskd postylka Arabela

nazev: Arabella

cena: 7 625,-

rozméry: $.860mm/ d. 1460mm

material: masiv-buk

ulozny prostor: Ne

pfenastavitelnd na junior postel s bo¢nicemi
bez matrace

dvé pozice nastaveni vysky rostu

dostupné z: http://www.lemberk.cz/321-detska-postylka-arabella-buk/

Obr. 51 Détskd postylka Elaine

nazev: Elaine

cena: 7 630,-

rozméry: $.820mm/ d. 1510mm
material: masiv: buk

ulozny prostor: Ne

prenastavitelna na détskou valendu
bez matrace

tfi pozice nastaveni vysky rostu

dostupné z: http://www.lemberk.cz/325-detska-postylka-elaine
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nazev: Cinderella

cena: 5 960,-

rozméry: §.700mm/ d. 1290mm
material: masiv: borovice
ulozny prostor: Ne

vyskové nastavitelnd bocnice
bez matrace

tfi pozice nastaveni vysky rostu

Obr. 52 Détska postylka Cinderella

dostupné z: http://www.lemberk.cz/312-detska-postylka-cinderella-borovice

nazev: Jandrew Friends

cena: 1 690,-

rozméry: $.700mm/ d. 1290mm
material: masiv: borovice

ulozny prostor: mozno dokoupit zvIast
bez matrace

tf1 pozice nastaveni vysky rostu

Obr. 53 Détska postylka Jandrew
Friends

dostupné z: http://www.eandilek.cz/detska-postylka-jardrew-
friends/?gclid=CjOKEQjwhbzABRDHw _i4q6fXoLIBEIQANZKGWw85CSKvn09XV
EeAbnVnisOI49afckFL6dyNvkobAlYaAtog8PSHAQ

cena: 1 524,-
LR rozméry: $.650mm/ v.855mm/ d. 1235mm
Jalalapi P EE el material: masiv ,MDF
] L .j;;'—-"'T “ tlozny prostor: Ne

‘ bez matrace
tf1 pozice nastaveni vysky rostu

[ T
) rifit B

\ ; | nazev: Bonie 2

Obr. 54 Détska postylka Bonie 2

dostupné z: https://www.mt-nabytek.cz/43649-moderni-detska-postylka-bonie-
2.htm?gclid=Cj0KEQjwhbzABRDHw _i4q6fXoLIBEIQANZKGWS8grVw3uqSyGoRIN
eXmZPnbwUaA7-hgISp2g5EweqK4aAtQI8PSHAQ#info panel zalozky
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nazev: Klups Radek X

S cena: 890,-
=317 e i| rozméry: §.600mm/ d. 1200mm
T ] IREE Il |' i ; material: masiv: borovice
| |

| P
| i | ulozny prostor: Ne
ALl bez matrace
Ctyfi pozice nastaveni vysky rostu

Obr. 55 Détska postylka Klups Radek X

dostupné z: http://www.eandilek.cz/detska-postylka-klups-radek-
x/?gclid=CjOKEQjwhbzABRDHw _14q6fXoLIBEIQANZKGW288qdGPEGIIeE-
XAd8wnpLZNk-vXtIXHqQW8WIG n7waAr0e8P8HAQ

nazev: Karen

cena: 4 199,-

rozméry: §.760mm/ v. 815mm/d. 1435mm
material: MDF, masiv borovice

ulozny prostor: Ne

prenastavitelna na détskou valendu

bez matrace

tfi pozice nastaveni vysky rostu

—

Obr. 56 Détska postylka Karen

dostupné z: https://www.mt-nabytek.cz/43712-detska-postylka-
karen.htm?gclid=CjOKEQjwhbzABRDHw 14q6fXoLIBEIQANZKGWS8s r5Col1SRg7
Q-TrLwj4e9DBgdXOK t5SFWvfU7hw_MaAik98PSHAQ
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nazev: Cariba

cena: 5 453,-

rozméry: $.1220mm/v.1070mm/h. 710mm
material: DTD

ulozny prostor: Ano

mozné vyuZivat jako komodu

i
i il ‘
‘ﬁ: [

Obr. 57 Prebalovaci pult Cariba

dostupné z: https://www.jena-nabytek.cz/cariba-prebalovaci-komoda-bila-dub-cerna-
lava/?gclid=Cj0KEQjwhbzABRDHw _i4q6fXoLIBEIQANZKGW-
7hR_LuztL.2KvMoDnN8urqL{i321L.4zDkVZ5jaKzUwaArlx8P8HA Q#nopop

nazev: Bibi

cena: 3 801,-

rozméry: $.900mm/v. 880mm /h. 580mm
material: DTD

ulozny prostor: Ano

mozné vyuZivat jako komodu

dodavan bez piebalovaci desky

Obr. 58 Prebalovaci pult Bibi

dostupné z: https://www.jena-nabytek.cz/bibi-prebalovaci-pult-alpska-bila-oranzova/

i nazev: Klups
1 cena: 1 009,-
> rozméry: $.530mm/v. 920mm /h. 720mm
‘ material: borovice, MDF-bila
prebalovaci pult na kole¢kach

Obr. 59 Prebalovaci pult Klups

dostupné z: http://www.eandilek.cz/prebalovaci-pult-
klups/?gclid=CjOKEQjwhbzABRDHw _i4q6fXoLIBEIQANZKGWxRVkrsbmM4PIRO
T3tQ20QJjwARmMBS5SCYiCHgr6zZsmYaAhkd§P8HAQ
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nazev: Sweet kolor

cena: 3 349,-

rozméry: $.935mm/v. 950mm /h. 440mm
material: LTD — mlé¢ény dub

ulozny prostor: Ano

Obr. 60 Prebalovaci pult Sweet
kolor

dostupné z: http://www.supersektor.cz/sweet-kolor-prebalovaci-pult-
53117?gclid=CjOKEQjwhbzABRDHw_i4q6fXoLIBEiIQANZKGWyoMFLt1o7MVum
T74 tGrGVFZzHA9gp3i-33kq3S570aAkOF8P8HAQ#

nazev: Piebalovaci pult se skiifikou

cena: 12 937,-

rozméry: §.1000mm/v. 1000mm /h. 650mm
material: skfinka-kov; masiv

uloZny prostor: Ano

Obr. 61 Prebalovaci pult se
skirinkou

dostupné z: https://www.kovovynabytek.cz/prebalovaci-pult-se-skrinkou-typ-47662-
/p47662/?gclid=Cj0KEQjwhbzABRDHw _i4q6fXoLIBEIQANZKGW37E9R_BadzbRp
alcgOwr6dNbJEmS5qhuJ3-XNPNKWFYaApDN8PSHAQ

nazev: Marsylia

cena: 5 942.-

rozméry: §.950mm/v.1010mm/h. 780mm
material: LTD — bila, dub

ulozny prostor: Ano

Obr. 62 Prebalovaci pult Marsylia

dostupné z: http://www.supersektor.cz/marsylia-prebalovaci-pult-uzky-
53135%gclid=Cj0KEQjwhbzABRDHw _i4q6fXoLIBEIQANZKGWxOhpjJfM-
Lu8TvhEjuto2hly-FzmTnmfwVE3D0Gp78aAralSPSHAQ
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nazev: Billund

cena: 7 199,-

rozméry: §.910mm/v. 930mm /h. 750mm
material: LTD, MDF

ulozny prostor: Ano

mozné vyuzivat jako komodu

dodéavan bez piebalovaci podlozky

Obr. 63 Prebalovaci pult Billund

dostupné z: https://www.jena-nabytek.cz/billund-komoda-s-prebalovacim-pultem-
alpska-bila-

dub/?gclid=Cj0KEQjwhbzABRDHw _i4q6fXoLIBEIQANZKGWS50XMGKHO0tMz6R
WzNFBRAtBx5QZ491vrb4y8C9Di47YaAtkn§P8HAQ#nopop

nazev: Nathi

cena: 9 890,-

rozméry: $. 520mm/ v. 870mm/ h. 180mm
material: bukova dyha

zaveésna na veétsinu zdi

ulozny prostor: Police

dodavan s tkanou matraci

Obr. 64 Prebalovaci pult Nathi

dostupné z: http://www.pana.cz/katalog.php?produkt=11

{ i nazev: Schardt

r_:: —1 . cena: 2 282.-
— rozméry: $. 525mm / v. 860mm/ h. 710mm
i material: masiv. borovice
' ulozny prostor: Police
 — - }N dodavan bez piebalovaci podlozky
2 ' é
2

Obr. 65 Prebalovaci pult Schardt

dostupné z: http://www.smolicek.com/detskynabytek/eshop/5-1-Prebalovaci-komody-a-
pulty/0/5/4444-Prebalovaci-pult-Schardt-prirodni
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nazev: Pali smart bosco
e——————— cena: 7 728.,-

B rozméry: §. 760mm/ v. 900mm/ h. 450mm
w l material: DTD bila

" ulozny prostor: Ano
dodavan s mékkou a hygienickou podlozkou
dodavéan s koupaci vani¢kou

Obr. 66 Prebalovaci pult Pali smart bosco

dostupné z: http://www.dimaxi.cz/cz/detail/380-pali-smart-bosco-prebalovaci-pult-3-
supliky-bily/

nazev: Felix

cena: 1 901,-

rozméry: §. 700mm / v. 950mm/ h. 500mm
material: LTD dub

ulozny prostor: Ano

mozné vyuZivat jako komodu

Obr. 67 Prebalovaci pult Felix

dostupné z: https://www.detskezbozi.com/prebalovaci-pult-felix-svetly-dub.html

nazev: prebalovaci pult na zed’

cena: 5 350,-

rozméry: $. 580mm/ v. 790mm/ h. 240mm
material: kov

zaveésna na veétsinu zdi

ulozny prostor: Police

dodavan s podlozkou z omyvatelné folie

Obr. 68 Prebalovaci pult na zed

dostupné z: http://www.babiescb.cz/cz/e-shop/1105244/c¢53213-1ehatka-sedatka-do-
vany-wc/prebalovaci-pult-zavesny-na-zed.html
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v ~ nazev: Roba
| cena: 4 235,-

rozméry: §. 630mm/ v. 795mm/ h. 190mm

=L =4 material: masiv
z&veésna na veétsinu zdi
ulozny prostor: Police
dodéavan s pfebalovaci podlozkou

(-
—— Aprkove.cz
Obr. 69 Prebalovaci pult Roba

dostupné z: https://www.prckove.cz/Prebalovaci-pulty-814/ROBA-Zavesny-
prebalovaci-pult-26015W-bila

= nazev: Fred
! cena: 1 518.-

material: LTD

ulozny prostor: Ano

dodavan s koupaci vani¢kou
dodavan s prebalovaci podlozkou
mozné vyuZivat jako komodu

I kolecka s brzdovym systémem

Obr. 70 prebalovaci pult Fred

dostupné z: http://www.monad.cz/eshop/prebalovaci-pulty-kolekce-trazzi

rozméry: $. 740mm / v. 900mm/ h. 510mm
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5.2  Vyhodnoceni reserse trhu

5.2.1 Détské postylky

Po porovnani ceny vybranych détskych postylek, je nejvice postylek v cenovém
rozmezi od 5 000 do 15 000 K¢ (41%), pievazné se jedna o postylky s moznosti dal§iho
vyuziti postylky. Na dalsi pti¢ce jsou postylky s cenou do 5 000 K¢ (29%).

18%
25000,- avice 29%

do 5000,-

12%
15000 - 25 000,-

41%
5000 - 15 000,-

mdo5000,- m5000-15000,- ®15000-25000,- 25000 -vice

Obr. 71 Zastoupeni détskych postylek na trhu podle cenové relace
Z hlediska materialu, jsou nejcastéji détské postylky vyrabény v kombinaci
masivnich prvka s LTD nebo MDF materialt (47%). Nasledné jsou to postylky vyrobené

pouze z masivnich prvkil (29%).

24%

29%
LTD/ MDF

masiv

47%

masiv + LTD/ MDF
Emasiv mmasiv+LTD/ MDF mLDT/ MDF

Obr. 72 Zastoupeni deétskych postylek podle pouzitych materialii
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Pfi porovnani ceny podle typu postylky, je z grafu patrné Ze nejvyssi ceny se
pohybuji u postylek s ptebalovacim pultem s moZnosti piestaveni na postel, kdy se cena
pohybuje az do 49 000K¢. Postylky s moznosti piestavit na détskou postel a postylky bez
dalsiho vyuziti se pohybuji pfiblizn¢ ve stejné cenové relaci, cena nepfesdhuje

hranici 10 000KZ¢.

60000
50000
40000
30000
20000
10000

H postylka s pfebalovacim pultem prestavitelna na postel
m postylka bez prebalovaciho pultu prestavitelkd na détskou postel

m postylka bez dal$iho vyuziti

Obr. 73 Porovnani cen podle typu postylky

5.2.2 Prebalovaci pulty

Pfi porovnani ceny nahodné vybranych piebalovacich pulti se nejvice pulti
pohybuje v cenovém rozmezi od 4 000 do 6000 K¢ (29%) stejny zebiicek zaujimaji i
ptebalovaci pulty s cenou nad 6 000K¢.

29%
6 000,- a vice

21%
do 2 000m,-

21%
2000 -4 000,-

29%

4000-6000- g 452000, W2000-4000 ®4000-6000, = 6000-vice

Obr. 74 Zastoupeni prebalovacich pultii na trhu podle cenové relace
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Z hlediska materidlového porovnani se nejvice piebalovacich pultl vyrabi

7w

zlamina a dfevovldknitych materidll (61%). Dalsi pficku zaujimaji vyrobky

z masivu (15%).

8% 15%
8% kov + masiv masiv
kov 8%
masiv + DTD/MDF

61%
LTD/ MDF

Emasiv M masiv+LTD/ MDF ®LDT/MDF mkov ™ kov+ masiv

Obr. 75 Zastoupeni piebalovacich pultii podle pouzitych materidlii

Nejvyssi ceny prebalovacich pultd se pohybuji u vyrobkt, kde prodejce uvadi
moznost dalSiho vyuziti jako komody. Ceny piebalovacich pulti bez dal$iho vyuziti se
pohybuji vcené do 12 000KE. Zaveésné piebalovaci pulty se pohybuji vcené do
10 000K¢.

14000

12000
10000
8000
6000
4000
2000
0

B s mozZnosti vyuZiti jako komody M zavésny prebalovaci pult H bez daldiho vyuziti

Obr. 76 Porovndani cen podle typii prebalovacich pultii
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6. Vlastni reSeni

6.1 Vychodiska vlastniho FeSeni

Vychodiskem pro navrh détské postylky s piebalovacim pultem jsou pozadavky
definované zadavatelem. Zadavatelem je firma Truhlafstvi Pavel Pour, kterd vyrdbi
zakazkovy nabytek, schody, dvéie, kuchyné a monoho dal$ich vyrobkii.

Pozadavky firmy se tykaji vypracovani vykresové dokumentace détské postylky

s ptebalovacim pultem, ekonomického zhodnoceni, kusovniki a vizualizaci.
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6.2 Pozadavky zadavatele

Pavel Pour

Sokolska 383

387 01 Volyn¢

Tel. +420 721 108 700
ICO: 15818438

Email: p.pour@cbox.cz
Web: www.truhlarstvipour.cz

Bc. Zuzana Pourova
Sokolska 383
387 01 Volyné

Zadost o zpracovani navrhu konstrukéniho feSeni

Vazena sle¢no Pourova,

po osobnim jednani dne 07.09.2016 si Vas dovoluji oslovit a poZadat, zda byste nam vypracovala v
ramci Vasi diplomové prace navrh konstrukéniho feseni détské postylky a prebalovaciho pultu.

PoZaduje se od Vas vypracovani vykresové dokumentace, v&etné kusovniki, vizualizaci a

ekonomického zhodnoceni.
Zadané pozadavky:

Rozméry lehaci plochy:

Materidl: Postel:
Prebalovaci pult:
Zasuvky:

Kovani:

Détska postylka: 800x1400mm
Postel pro juniory: 800x2000mm

Masiv a materidly na bazi dicva (sparovka, vrstvené dievo)
Masiv a materialy na bazi dieva (sparovka, vrstvené dievo)
Korpus — DTD-L 16

Celo zasuvky — masiv a materialy na bazi dieva (sparovka,
vrstvené dievo)

Hettich, Hitfele, Kili, TZK Polna

V priibhu zpracovani diplomové prace konzultace se zastupcem firmy.

S pozdravem

Ve Volyni dne 24.10. 2016

Obr. 77 Pozadavky od zadavatele

Podpis

55



6.3  Vlastni konstrukéni reSeni détské postylky a prebalovaciho pultu

Pfi navrhu konstrukéniho feSeni détské postylky a piebalovaciho pultu bylo
vyuzito poznatkd z ptfedchozich kapitol teoretické c¢asti diplomové prace i znalosti
z celého prubéhu studia, konstrukce vychazi z bezpeénostnich pozadavkid a z prizkumu
trhu.

Tato kapitola obsahuje teoretickd fteSeni, pozadavky zadavatele spolecné
s vizualizacemi navrzené détské postylky s piebalovacim pultem. Technicka

dokumentace je k diplomové praci dodana ve formée samostatnych ptiloh.

6.4 Volba rozméru

Pti volbé rozmérti bylo nutné zohlednit pozadované rozmeéry od zadavatele,

ergonomické pozadavky a v neposledni fadé doporuc¢ené rozméry normami.

Zakladni rozméry:
Velikost lozné plochy détské postylky: 810x1405 mm
Velikost lozné plochy postele pro juniory: 810x2010 mm

Délka postylka: 2060 mm
Sitka postylka: 910 mm
Vyska rostu: 330 mm
Vyska lozné plochy: détska postylka: 420430 mm

Vyska lozné plochy: postel pro juniory 430480 mm

6.5 Volba materialu

Material zvoleny pro vyrobu détské postylky a piebalovaciho pultu je dievo
v kombinaci s aglomerovanymi materialy, kdy byly zohlednény pozadavky zadavatele.
Pti vybéru dieviny bylo nutné brat ohled na vlastnosti, jako je naptiklad mechanicka
pevnost.

Pro navrh détské postylky a piebalovaciho pultu byla zvolena tvrda listnata

dievina buk, se svétle hnédou az ruzovo-hnédou barvou. Bukové dfevo ma stiedni
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pevnost v ohybu, tuhost a rdzovou houzevnatost, vyznacuje se dobrou strojni i ru¢ni
opracovatelnosti, snadno se lepi a lze ji vyborné povrchovée upravovat.

Povrchy jsou dokoncené transparentnim natérem, sloZzenym ze dvou nanost. Na
prvni nanos je pouzity nitrocelulézovy zakladni C 1036, od firmy colorlak, urceny
k vyplnéni port a vhodny pod nitrocelulézové a akrylatové vrchni laky. Na vrchni nanos
je pouzit akryl-uretanovy lak Axcapur Polmat 01001. Natérové hmoty vyhovuji norme
CSN EN 71-3 ajsou tedy vhodné pro kone&nou tpravu détského nabytku. P¥ed dokonéeni

natérem jsou povrchy brouseny brusnym pasem zrnitosti 180.

6.6 Popis konstrukce

Détska postylka se sklada z n€kolika podsestav:
1) Postel pro juniory
2) Ulozného prostoru — zasuvkové skiiiky a skiiiiky s policemi, které jsou
navzajem propojeny a slouzi jako ptebalovaci pult postaveny na posteli.
3) Sestava je doplnéna dvéma zdbranami, z nichZ jedna je vyskové
nastavitelna.
4) Prostor pod posteli je vyplnény tloZnym prostorem — volné

vlozenou zasuvkou.

Nosna konstrukce postylky je demontovatelna, tvofena ze dvou samostatnych
montdznich jednotek, nosného korpusu a lehaci plochy do korpusu vloZzené. Soucasti
nosné konstrukce jsou &ela. Celo tvoii dvé samostatné nohy navzajem propojené bocnici
a hornim vlysem tloustky 20 mm. Pro tento spoj je vyuZito spojeni na &ep a dlab. Cela
jsou doplnéné o vyplit dyhované MDF desky. Vypli je vloZzena do drazek ramové

konstrukce ¢el.

Obr. 78 Vlozeni vyplné do drdzky (Schneck and Kappler, 1932)
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Cela jsou navzdjem spojena bo¢nicemi, celd konstrukéni vazba je zafixovéana
Srouby M8 x 75 mm a valcovymi maticemi M8/@J12x14 mm ulozenymi v bo¢nicich.

Bo¢nice jsou vici ¢elim ,,vystfedény* koliky &8 x 40 mm.

/"‘a .
éj ) o

—

Obr. 79 Vileckovd matice Obr. 80 Sroub M8 (zdroj:
M8/ 12x14 (zdroj: Katalog Katalog Hettich)

TZK Polnad)

Z vnitinich ploch bo¢nic jsou za pomoci kolikti @8 x 40 mm a vrutt s pilkulatou
hlavou &5 x 40 mm ptipevnény nosné liSty o prifezu 35x45 mm, které slouzi k podepteni

vloZzeného rostu a zaroven také jako vyztuha bocnice.

Rost se sklada ze dvou bocnich vlyst ze smrkové dieviny propojenych listami o
prifezu 19 x 40 mm taktéz vyrobenych ze smrku. Krajové i sttedové listy jsou k vlysim
pfipevnény vruty &4 x 35 mm. Rost je pfipevnény pomoci vrutl s ptlkulatou hlavou

5 x 40 mm k podpérnym listam.

Prebalovaci pult je sestaven ze dvou samostatnych skiinék o rozmeérech
455 x 600 x 718 mm. Prvni skfifika je s tloZnym prostorem, ktery tvofi ¢tyfi zasuvky
s plnovysuvem a opatfenymi nerezovymi uchytkami. Dilce korpusu jsou z bukové
sparovky o tloustce 20 mm. VSechny dilce jsou navzajem spojeny nedemontovatelnym
kolikovym spojem pomoci dievénych kolikii &8 x 35 mm. Skiiitkka ma zvysené boky,
které slouzi k zamezeni sklouznuti podlozky. Korpus zasuvek je z DTD — L o tloustce
16 mm s dekorem bukového dieva spojena kolikovym spojem dievénymi koliky
@8 x 16 mm. Cela zasuvek jsou vyrobené zbukové sparovky tloustky 18 mm

a pripevnény ke korpusu zasuvky pomoci vrutii &5 x 30 mm.
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Obr. ‘_5)] Nerezova dchy tka Obr. 82 Plnovysuv (zdroj:
(zdroj: Katalog Hettich) Katalog Hettich)

Druha skiiiika je taktéZ vyrobena z bukové sparovky tloustky 20 mm. Ulozny
prostor skiinky je otevieny a doplnény dvéma policemi ze stejného materilu jako korpus.
Police jsou zajistény pomoci policovych podpér, které umoznuji
nastaveni polic do tii poloh. Dilce korpusu jsou jako u piedchozi A

skiinky spojeny nedemontovatelnym kolikovym spojem pomoci

koliku @8 x 35 mm. Boky skfifiky jsou taktéz vyvySeny, aby

zabranili sklouznuti podlozky. Obr. 83 Podpérka polic
(zdroj: Katalog Hettich)

Sktinky jsou vzajemné spojeny zady k sobé pomoci spojovacich Sroubti. Timto
spojenim vytvotime z hornich ploch podsestav plochu 560 x 904 mm, vhodnou pro

e

pouziti jako ptebalovaci pult.

Obr. 84 Spojovaci sroub
(zdroj: Katalog Kili)

Vzajemné spojené skiinky jsou uloZeny na bocnice postele. Zamezeni posuvu
skiin€k zajist'uji vyfezy, ve spodni urovni bocich skiingk, velikosti 22 x 48 mm Zaroveii
toto uloZeni a docasné zafixovani skiin¢k zamezi moZny posuv matrace do volného

prostoru pod skiinkami.

Pevné zébrana je vyrobena ze dvou bukovych vlysi 25 x 40 mm propojenych

pfic¢lemi o prirezu 10 x 30 mm. Pfi¢le jsou do vlystli zadlabané v celém prifezu. Zabrana
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je pripevnéna do cela postele za pomoci Sroubu M6 x 65 mm a valeckovymi maticemi
M6/210 x 13 mm a M6/J10 x 20 mm vloZzenymi do vodorovnych vlysii zabrany.
Stejnym zpisobem je zédbrana ptipevnéna i na druhé stran¢ do boku skiiiiky. Pro spoj byly

pouzity Srouby M6 x 55 mm s maticemi se stejnymi rozmery.

Posuvna zdbrana je vyrobena stejnym zplisobem jako, zdbrana pevna, stim
rozdilem, Ze s nosnou konstrukei je spojena pomoci bezpecnostniho posuvného kovani.
Jedna ¢ast kovani je pfipevnéna k ¢elu postele pomoci Sroubtt M6 x 45 mm. Do boku
sktinky je kovani pfipevnéno Sroubem M6 x 35 mm. Spodni ¢ast kovani je piipevnéna do

bocnice postele Sroubem M6 x 30 mm. Druha ¢ast je vloZzena do horniho vlysu zabrany.

Ulozny prostor pod posteli tvoii zasuvka, jedna se o mobilni prvek na koleckach
o rozmérech 16 x 40 x 30 mm. Korpus zasuvky je vyrobeny z DTD — L s dekorem buk a
tloustce 16 mm. Korpus je spojeny nedemontovatelnym
kolikovym spojem pomoci kolikia @8 x 35 mm. Celo
zéasuvky je vyrobené z bukové sparovky tloustky 20 mm. Do

¢ela jsou v horni ¢asti zhotoveny zatezy slouzici pro snadné

vysunuti zasuvky. 'y

Obr. 85 Nabytkové kolecko
(zdroj: Katalog Kili)

Do postylky je doporuc¢ena matrace 80-100 x 800 x 14000 mm. Po piestavbé
détské postylky na postel pro juniory slouzi skiinky jako samostatna sestava. Boky
skiin€k jsou doplnény o kluzaky, které jsou dodany pii koupi détské postylky. Otvory po
odejmutych zabranach a kovani, na posteli a skiinikach jsou uzavieny krytkami, které jsou

taktéz dodany pti zakoupeni ndbytkové sestavy.

Obr. 87 Drevéna krytka
(zdroj: Katalog Kili)

Obr. 86 Kluzdk s hreby
(zdroj: Katalog Kili)
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6.7 Baleni

U zakézkové vyroby, budou pii transportu jednotlivé dilce chranény bublinkovou
folii a zajistény proti pohybu. MontdZz zajisti firma. Spolecné s postylkou bude
zakaznikovi pfedan zjednoduseny montazni navod, popisujici sestaveni détské postylky

z jednotlivych podsestav. (viz. vykres ¢.1-009)

Pti malosériové vyrobé détské postylky a piebalovaciho pultu bude baleni pro
obchodni sit’ nasledovné. Sestava bude zabalena do 5 kartonovych krabic Fefco F0201,
prelepenych lepici paskou, ktera zabrani samovolnému otevieni krabic. Na baleni
vyrobku bude umistén stitek s informacemi, podle normy CSN 91 0100, 2006. Jednotlivé
dilce budou prolozeny kloboukovym papirem, aby se zabranilo jejich mechanickému
poskozeni. Volné prostory budou vyplnény sklddanym piifezem z tiivrstvé vinité lepenky
Fefco F0901. Hrany budou chranény pomoci piifezi z tfivrstvé vinité lepenky Fefco
F0972. V baleni nesmi chybé&t potfebné kovani a montazni navod. V tomto ptipadé by byl
zékaznikovi dodavéan podrobny montdzni navod.

Prvni krabice bude obsahovat zasuvkovou skfitiku. Ve druhé bude uloZzeny korpus
skiinky spole¢né s policemi poloZenymi na dné skiinky. Dale krabi¢ka s kovanim a sacek
se spojovacimi prvky a montazni navod. Ve tieti krabici bude ulozena zasuvka slouzici
jako tlozny prostor, spoleéné s pevnou a posuvnou zabranou. Ctvrta krabice bude
obsahovat rost a boc¢nice s podpérnymi liStami. V posledni krabici budou ulozeny cela
postele.

Pfi malosériové vyrobé by se uvazovalo o zméné konstrukénich uzld u
skiinkovych sestav z nedemontovatelné na demontovatelnou pro snadné&jsi baleni a

piepravu.
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.8 Vizualizace




Obr. 89 Vizualizace détské

postylky se snizenou zdbranou

Obr. 90 Vizualizace zasuvkové skiinky
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Obr. 91 Vizualizace policové skrinky

Obr. 92 Vizualizace postele pro
juniory a moznosti vyuziti skiinék
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7. Ekonomické zhodnoceni

Do prodejni ceny nabytku se zahrnuje nékolik ¢asti.

Jendou z ¢asti je skladova cena, do které se pocitd materidl, osobni néklady
zaméstnancu (tarifni mzdy a ostatni naklady na pracovnika) podilejicich se na vyrobé a

vyrobni rezie (nastroje, zmetky, spotieba energie, nahradni dily).

Dalsi ¢ast tvofi nevyrobni ndklady zahrnujici ndklady na feditelstvi, obchodu a

ostatni naklady spole¢nosti. Posledni ¢ast tvoii zisk z vyrobku.

V ekonomickém zhodnoceni jsou zahrnuty jen ceny materiald, které souvisi
s vyrobou détské postylky s pfebalovacim pultem. Cena zahrnuje konstrukéni material,
kovani, spojovaci prostiedky, lepidla a natérové hmoty. Neni zapo¢tena cena posuvného
kovani, kovani bude vyrabéno na zakazku u specializované firmy. Ceny jsou uvedeny

bez DPH. Cena materidlovych nakladi celé sestavy je 6 399,- K¢. (viz. piilohy)
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8. Souhrn, diskuze a zhodnoceni prace s ohledem na piinos a

vyuZziti pro praxi

Predmétem diplomové prace byl konstrukéni ndvrh détské postylky
a piebalovaciho pultu, ktera musi odpovidat bezpe¢nostnim a technickym pozadavkim

a svymi rozméry bude vyhovovat pozadavkiim détskych postylek a prebalovacich pultd.

Pro névrh byla zvolena tzv. rostouci postylka, tedy détska postylka s prebalovacim
pultem s moznosti dal§iho vyuziti. Po dob¢, kdy miminko odroste détské postylce, je
mozné ji prestavit na postel pro juniory a dvé samostatné skiinky, které poslouzi jako

noc¢ni stolek, nebo komoda na hracky ¢i obleceni.

Pfed samotnym navrhem byl proveden prizkum trhu s nabidkou détskych
postylek, rostoucich postylek a samostatnych piebalovacich pulti. Pfi prizkumu jsem
zjistila vysokou nabidku sériove vyrdbéného nabytku. U piebalovacich pultd se v nejvetsi
mife jednd o vyrobky z aglomerovanych materidlii. U détskych postylek spocival rozdil
v typu détské postylky. Jednalo-li se o détskou postylku bez dalsiho vyuziti, prevladala
vyroba zmasivnich prvki. Naopak u rostoucich postylek prevladaly vyrobky

z aglomerovanych materidlti v kombinaci s masivnimi prvky.

Z dtvodu toho, Ze je navrh provadén na zakazku, bylo nutné dodrzet pozadavky
zadavatele a ptizpusobit se strojnimu vybaveni truhlafské firmy. Hlavnim vychodiskem
pro navrh byly rozméry lehaci plochy. Pfanim zadavatele byla shodna siika lehaci plochy
détské postylky s posteli pro juniory. Po konzultaci s firmou jsme zvolili Sitkovy rozmér
800 mm, ktery byl nasledné zatazen do pozadavkl spole¢né s délkovymi rozméry, pro
détskou postylku 1400 mm a postel pro juniory 2000 mm. Dal§im z pozadavkl bylo
pouziti masivniho dfeva na vyrobu postele i piebalovaciho pultu s kombinaci
aglomerovanych materidlti na korpusy zasuvek. Pro navrh jsme zvolila material buk a
bukovou sparovku, nejen z diivodu pevnosti a tvrdosti dieva, ale také z divodu dobrého
obrabéni a lepeni. Na povrchovou upravu byl zvolen transparentni lak, ktery odpovida

hygienickym pozadavkiéim uvadénych v normé CSN EN 71-3.
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Pfi navrhu se vychdzelo z danych rozmérti loZzné plochy a z pozadavkii normy
CSN EN 716-1. Prvnim krokem byl navrh nosné kostry postylky, ktera je
demontovatelna. Cela postele jsou mezi sebou spojené boénicemi a konstrukéni vazba je
zafixovana Srouby a valcovymi maticemi. Rozméry postylky vychazeli z technickych a
bezpecnostnich podminek. Podstatné bylo navrzeni vysky lehaci plochy, od které se dale
odviji celkova vyska postylky. Vyska lehaci plochy byla zvolena 420 mm pro détskou
postylku a 480 mm pro jednolizkovou postel. Rozdilnych vysek je docileno jinou
tloustkou doporucenych matraci. Pro détské postylky je doporuc¢ena vyska matrace 90 a
pro jednolizko 150 mm. Vyska rostu je tedy 330 mm pro obé dvé varianty. Od vysky
ro$tu se déle odviji §itkové rozméry boc¢nic. Bo¢nice musi umoziovat ¢astecné zapusténi
matrace. Celkova vyska postylky je ovlivnéna vyskou lehaci plochy. Podle normy
CSN EN 7161 se uvadi vzdalenost mezi horni hranou &ela a bo¢nich zabran minimalngé
600 mm od lehaci plochy. Celkova vyska postylky byla tedy zvolena 1050 mm a vyska

zébran nad lehaci plochou 610 mm.

Dalsim krokem byl navrh dvou samostatnych skiinék, které po vzijemném
spojeni zady k sobé a ulozeni na bo¢nice postele slouzi jako ptebalovaci pult. V prvotnim
navrhu byly zvoleny rozméry skiin€k 455 x 600 x 670 mm. Z divodu ukotveni skiinék
na posteli proti posunuti a zamezeni mozného posuvu matrace do volného prostoru pod
sktinkami, byly boky skiinék prodlouzeny na 718 mm. Ve spodni urovni boki byly
navrzeny vytezy, které zajisti skiinky proti posuvu. Vyska skiinék posazenych na bocich
je tedy stejnd jako vyska cela postele. Vyska pludy je navrzena, tak aby odpovidala
doporucené vysce pracovni plochy stolu pfi praci ve stoje - 950 mm. Vyvysené boky

skiin€k zabranuji sklouznuti piebalovaci podlozky.

Pevna a posuvna zébrana byly taktéz navrhovany podle pozadavkli normy
CSN EN 716-1. Rozte¢ mezi jednotlivymi pti¢lemi musi byt mezi 45-60 mm. Zvolila
jsem rozte¢ 50 mm a ovalny prifez pii¢li o rozmérech 10 x 30 mm. Pevna bocnice je
pripevnéna mezi ¢elo postele a bok policové skiinky za pomoci Sroubtl a valcovych matic.
Pti ndvrhu posuvné bocnice byly zvoleny stejné rozméry piicli. Posuv bo¢nice umoziuje
navrzené kovéani, na néZ je posuvna bocnice nasazena a vySkoveé zajiSténd
(viz. vykres ¢. 1-001/6). Ne jedné stran¢ je ptipevnéné do Cela postele a na stran¢ druhé
je horni ¢ast pfipevnéna do boku zasuvkové skiinky a spodni ¢ast do bo¢nice postele.

Kovani je navrzeno, tak aby se muselo ovladat souc¢asné obéma rukama najednou a pfi
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vytazeni zabrany do vychozi polohy se automaticky zajistilo. Posuvné kovani umoziuje
sniZeni zébrany o 185 mm. SniZeni zdbrany umoziuje snadnéj$i dosah do postylky pfi

ukladani miminka.

Vyhodou rostoucich postylek je nejenom jeji moznost dal§itho vyuziti, ale i
ptebalovaci pult v bezprostiedni blizkosti postylky, neni tedy pii pfebalovani nutné
miminko nékam pifenaSet. Pod pfebalovacim pultem je dostatek ulozného prostoru ve
¢tyfech zasuvkach a moznost odkladani hracek do otevieného prostoru vybaveného
policemi. Ulozny prostor je vhodny na oblegeni, détskou kosmetiku &i jiné pottebné véci.
Jakmile dité doroste do veku, kdy nepotiebuje détskou postylku se zdbranami, jednoduse
se postylka demontuje podle montdzniho navodu na jednotlivé podsestavy. Dit¢ ma
vlastni postel s uloznym prostorem pod posteli, zasuvkovou skiinku a skiifiku s policemi,
ktera miZe slouzit napiiklad jako knihovnicka. Druhy prvek muize byt vyuzit jako no¢ni

stolek.

Vyslednd cena materidlovych nakladd celé sestavy dosahla ¢astky 6379,- K¢.
V cené materidlu neni zapoctena cena posuvného kovani. Pfi vybéru jiného materidlu nez
bukového, se mlze cena liSit. Pfi zméné materidlu je potfeba dat pozor, aby nebyla

zvolena dfevina s nedostate¢nou tvrdosti a pevnosti.

Hlavnim piinosem v praxi je komunikace a spolupréce s firmou se zmétenim na
zakazkovy nabytek. Zajimavou zkuSenosti bylo vytvoteni navrhu, ktery musel odpovidat
bezpec¢nostnim a hygienickym podminkam pro détsky nabytek. Navrh pro zakazkové
truhlaistvi musel vyhovovat technologickym postuptim vyroby jednotlivych ¢&asti

konstrukce a spoju, aby odpovidaly zakladnimu vybaveni truhlarské dilny.
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9. Zavér

Cilem prace bylo zpracovat vykresovou dokumentaci a kusovnik détské postylky
a prebalovaciho pultu, podle pfedloZzenych pozadavku firmy, slouzici jako podklad pro

zakézkovou vyrobu, na zakladé prizkumu trhu.

Pfed samotnou tvorbou navrhu bylo nutné seznameni s antropometrii, ergonomii,
konstrukénim feSenim spoji a materidlem vyuzivanym pro vyrobu nabytku. V neposledni
fadé také technické a bezpe€nostni pozadavky na lehaci a détsky nabytek. Veskeré tyto

poznatky jsou obsazeny v teoretické ¢asti této diplomové prace.

V dal$i casti prace byla vypracovana reSerSe stavajicich konstrukénich feSeni
v soucasné dobé a jejich zhodnoceni. ReSerSe je zaméiena na Cesky trh. Konstrukéni

feSeni jsou mezi sebou porovnany podle pouzitého materidlu a ceny za vyrobek.

Prakticka ¢ast jiz obsahuje vykresovou dokumentaci navrhu détské postylky a
ptebalovaciho pultu, podle zadanych pozadavki. Vykresovd dokumentace byla
vypracovana na zdékladé teoretické casti. Déle kusovniky, vizualizace, vypocet ceny

materidlovych nakladt a montazni navod sestaveni détské postylky.

Pro zhotoveni konstrukce postylky byla zvolena dievina buk a pro dokonceni
povrchu vhodnd natérova hmota, ktera vyhovuje pozadavkiim na udpravu détského
nabytku a hrac¢ek. Buk byl zvolen kvili jeho dobrym mechanickym vlastnostem, dobrou

opracovatelnosti a snadnou dostupnosti.
V pribéhu feseni této diplomové prace jsem se dozveédéla hodné novych poznatkil

z konstrukce nabytku, pozadavkl na détsky nabytek a z dalSich odvétvich spojenych s

timto tématem.
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10. Summary

The aim of this work was elaboration of the design documentation and the bill of
materials of the cribs and the changing table, as a basis for its manufacture, based on the
market research.

To be able to conduct this design, it was necessary to become familiar with
anthropometry, ergonomics, construction solution of joints and material used for
production of furniture as well as technical and safety requirements for lying and children
furniture. All of this information is contained in the theoretical part of this Master‘s
Thesis.

The practical part contains the design drawings for the crib with the changing
table. Furthmore, bills of materials, visualization and price calculation on the direct
material costs.

Beech wood was selected for the construction of the cribs due to its good
mechanical charakteristic, good workability and easy availability.

In the course of this work, I learned a lot of new knowledge about furniture
construction, different requirements for children furniture and other sectors related to this

topic.
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