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Abstrakt

Cilem bakalarské prace s nazvem ,,Role médii ve volném Case predskolnich déti ve vztahu
k jejich bydlisti.” je predevsim zjisténi, jakou roli v traveni volného ¢asu dnesnich
predskolnich déti média maji, a to z pohledu rodicl. V teoretické ¢asti se zabyvam
obecnymi pojmy jako média a jejich specifikace, ¢i masova kultura. Ddle se zaobiram
problematikou pocinajici vyvojem ditéte predskolniho véku, pres dulezitost rytmického
fadu, socializaci az k problémim soucasné rodiny, ¢i digitalizaci Zivotniho stylu.
V praktické ¢asti vyhodnocuji kvantitativni vyzkum, ktery ma za cil zmapovat soucasnou
situaci mediadlni konzumace predskolnich déti, pficemZ respondenty jsou rodice
predskolakl. Pomoci zpracovani vysledkd odpovédi na dotaznikové otazky ovéruji
stanovené vyzkumné predpoklady, ke kterym jsem dospéla v navaznosti na stanovené
cile bakalarské prace. Hlavnim kritériem pro vyhodnoceni bylo bydlisté déti

predskolniho véku. Vysledky Setfeni jsou ndzorné graficky zndzornény a popsany.

Klicova slova: média, medidlni konzumace, dité predskolniho véku, volny ¢as, televize,

pocitac, internet, rodina, bydlisté, socializace.



Abstract

The goal of my bachelor thesis titled , The impact of a place of residence on the role of
electronic media in free time activities of preschool children.” is to answer, from parents
point of view, how electronic media affect free time activities of preschool children. In
the first part | am describing the general terms (electronic media, specification of
electronic media and mass culture). Then, | am focusing on preschool child
development, the importance of day rhythm, problems of today's family and digitization
of our lives. Result section summarizes survey among parents of preschool children on
how their children use electronic media. | wanted to answer hypotheses connected to
goal of my bachelor thesis. By evaluation of survey | was able to verify or deny those
hypotheses. The main criteria for evaluation of survey was place of residence of
preschool children. The individual results are summarized and depicted in the form of

charts.

Keywords: electronic media, media usage, preschool child, free time, television, PC,

Internet, family, place of residence, socialization.
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UvoD
,Nejprednéjsi straZ lidského pokoleni v kolibce jest. ProtoZe na zacdtku zdleZi vsecko,
k dobrému i zlému: Kam jak co jiti zacne, tam tak jde: za hlavou télo, za ojem viz. A

nejsndze jest zaciti na pocdtku, jinde téZko.” (Komensky et al., 1992)

Jsou unaveni, po cesté z prace vyzvednou své ratolesti z matefské Skoly a tési se, ze uz
budou doma. Vecer se nikam nechystaji, jsou radi, Ze jsou v bezpeci svého bytu a jediné

co si preji je klid. Kdo jsou ti oni? Ano, jsou to rodi¢e dnesnich déti predskolniho véku.

Sama jsem matkou dvou synl ve véku 5 a 6 let a jako témér kazdy rodi¢ se snazim své
déti vychovdvat dobre. SnaZzim se jim nabizet Cinnosti, které budou rozvijet jejich
fantazii, mysleni, ale také spravny fyzicky vyvoj. Patfi k témto cinnostem i sledovani

televize a hrani her na pocitaci?
M3a okamZita reakce na tuto otdzku je: Ne, nepatfi!

Jak to ale udélat, kdyZ dnesni svét je preplnén médii. Kdyz jsou média tak dostupna vsem
a izolovani déti od médii jim uskodi v socializaci mezi svymi vrstevniky. Napada mne
jediné reSeni. Byt jako rodic¢ ,v obraze” a védét co chci ve svych détech prostrednictvi
televize a pocitacl rozvijet. Urcit si doma sva vlastni pravidla medidlni konzumace a

nenechdvat vychovu svych déti na obrazovce.

Cilem této bakalafské prace je prfedevsim zmapovat, jakou roli v traveni volného ¢asu
predskolnich déti maji média, a to z pohledu rodic¢d. Na zac¢atku se zaméruji na vysvétleni
obecnych pojm, jako jsou média a jejich specifika, nebo masovda kultura. Déle se
zabyvam samotnym ditétem predskolniho véku. Jaké md soucasné dité détstvi? Jak
dllezity je pro dité rytmicky rad? Jaké problémy fesi souc¢asna rodina? Jak se promita
digitalizace Zivotniho stylu do Zivota déti? To je jen nastin otazek, na které hledam

odpovéd' v teoretické casti.

Prakticka ¢ast dokumentuje vysledky kvantitativniho Setfeni, jehoz cilem je predevsim
zjisténi, jakou roli ve volném case predskolnich déti maji média dle nazor( rodica a jak
velky prostor v samotné obsluze a uzivani médii détem rodice davaji. Pfevainou cast
odpovédi také vyhodnocuji ve vazbé na bydlisté respondent( (velké mésto, malé mésto,

vesnice).



1 TEORETICKA CAST

1.1 Média a jejich specifikace

1.1.1 Charakteristika médii a jejich vyvoj

Lidska civilizace se vyznacuje bezprostiedni a spontanni komunikaci ¢lovéka se svym
okolim. Za prvni médium zprostfedkujici informace a vyznamy lze povaZzovat jeskynni
kresby nalezené jiz v paleolitu. Od té doby se objevovaly dalsi a dalSi média, ktera stale
¢astéji nahrazovala pfimy a spontdnni socialni kontakt. Cim se ¢lovék staval ve svém
vyvoji vyspélejsim, tim vice usiloval o stale dokonalejsi pfevedeni skutecného svéta do

svéta symboll (Sak and Mares, 2007).

Pojem média lze zaradit mezi nejvice pouzivané pojmy soucasné doby. Novinafi, politici,
psychologové, sociologové, a dalsi mluvi o médiich v rliznych souvislostech a vyznamech.
Pojmem média oznacuji prfedevsim rozhlas, tisk, televizi, digitalni zpracovani a prenos

dat. Pod pojmem média se v3ak skryva daleko Sirsi vyznam (Jirdk and Képplova, 2003).

Marshall McLuhan popisuje, Ze slovo ,,medium“znamenalo v latiné , vefejnost“. Protoze
pred vyndlezem knihtisku ¢tenarska verejnost neexistovala, lidé ziejmé méli sklon
povaZovat Ctenare za — v SirSim slova smyslu — Sifitele ,,dorozumivacich prostfedka”,

tedy za ,médium“(McLuhan and Pondélicek, 2000).

Jirdk a Kopplova naproti tomu pisi, Ze slovo ,,médium® vychazejici z latiny znamena
prostiredek, prostifednika, zprostiedkujici ¢initel — tedy to, co néco zprostfedkovava,
zajistuje. S vyrazem ¢i pojmem ,médium se tak mizZeme setkat v nejriiznéjsich odvétvich
a védnich disciplinach jako jsou fyzika, chemie, biologie, vypocletni technika, teorie
socidlni komunikace a dalsi. Je potom zcela logické, Zze pravé obory, které se vénuji
nejriznéjSim druhlm a projeviim mezilidské a socialni komunikace, oznacuji pojmem
médium / média to, co zprostfedkovava nékomu néjaké sdéleni, tedy médium

komunikacni (Jirak and Képplova, 2003).

Média v prvni etapé predstavovala kresby na kdmen, hlinéné tabulky, papyrus a papir.
V této etapé se vyvijela fe¢, spolu s psanou podobou. Gramotnosti oplyvala pouze mal3,

exkluzivni skupina populace.



Druha etapa byla vyvolana a velmi ovlivnéna vynalezem knihtisku. Prakticky veSkeré
dosavadni védéni lidstva bylo diky tomuto vynalezu prevedeno do knih a uloZeno
v knihovnach. Diky plosSnému rozSifovani gramotnosti bylo védéni a kultura lidstva
relativné pfistupné kazidému zajemci. Nové vysledky védy byly zprostfedkovavany
prostiednictvim novin, ¢asopisli a knih. A pravé pristupnost knih byla velkou motivaci
pro osvojeni €teni a psani. Jiz v 19. stoleti se gramotnost stala obecnou charakteristikou
populace v ceskych zemich. Diky plosné gramotnosti doslo k explozivnimu nar(stu
fenoménu dnes oznacovaného jako lidské zdroje. Ndsledoval bouflivy rozvoj védy,
technicky a technologicky vyvoj a industrializace civilizace. Do oblasti médii a informatiky

se tak promitl nezadrzitelny technicky a védecky vyvoj.

S objevem elektfiny nastoupila treti etapa, kterd byla zaloZena na vyuziti tohoto
vyndlezu a s nim souvisejicich technologii jako jsou telegraf, telefon, dalnopis, film,

rozhlas a televize.

V soucasné dobé se nachazime ve ctvrté etapé, kdy s nastupem pocitacl a internetu
dochazi k propojovani jednotlivych médii v technologii multimédii za pouziti digitalizace.
Da se vsak predpokladat, Ze touto technologickou rovinou inovace nekondi (Sak and

Mares, 2007).

1.1.2 Vyznam soucasnych médii

Média soucasné spolecnosti maji fadu vyznam( a v moderni spolecnosti jejich vyznam
neustdle roste. Média jsou zdrojem moci, nebot jejich hlavnim poslanim je prenos
informaci, které jsou v dnesnim svété dulezité pro fungovani vétsiny spolecenskych
instituci. Jsou mistem, kde se odehrava verejny Zivot. Jsou zdrojem interpretace socidlni
reality a v neposledni radé jsou ukazatelem toho, co je normadlni, verejné pfijatelné

(McQuail et al., 2007).

Pokud se vSak zamérime na skupinu déti predskolniho véku, zjistime, ze vyznam médii
pro tuto skupinu populace je nesmirny. Média jsou pro déti predevsim prostfedkem

zabavy. Urcuji, jakym zplsobem budou travit volny ¢as a tento ¢as rovnéz organizuji.

Dnesni média se vyznacuji nebyvalou pfitazlivosti a dostupnosti. V redlu to znamena, zZe

pokud dame ditéti volbu, jakou formou chce vstfebat napfiklad néjaky pfibéh, zda jej
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chce predist z knihy, vyslechnout jako audio zdznam, ¢i shlédnout ve formé barevného
filmu na Sirokouhlé obrazovce se zvukem, je témér jisté co si zvoli. Barevny obraz je
nejpritazlivéjsi, jelikoz poskytuje zdaleka nejvice podnétl pro smysly a pro dité to neni
takovad ndmaha jako naslouchani pfi ¢tenf ¢i soustiedéné vnimani audio nahravky (Ri¢an

et al., 1995).

Blazek (1995) hodnotil tehdejsi situaci tak, Ze déti travi stdle vice ¢asu pred obrazovkami
(televiznimi i pocitacovymi). Pozastavoval se nad otazkou, zda je obrazovka pro vyvoj

ditéte hrozbou, nebo vyhodou pro jeho budouci Zivot (Blazek, 1995).

Ani dnes jeSté nedokdZzeme na tuto otazku odpovédét. Vyznam médii pro déti rok od
roku roste a média se stdvaji kazdodenni soucasti Zivota ¢lovéka jiz od narozeni. A diky
tomu také vznikly novodobé pojmy digitalni (medialni) domorodci a digitalni (medialni)

pristéhovalci.

Jeden z termin(, ktery v marketingu a reklamé pouziva oznaceni digital natives, je do
¢estiny prekladan jako digitdlni domorodci. Oznacuje pravé vékovou skupinu lidi, ktefi
se v digitalnim, internetovém, svété citi jako doma. Do tohoto svéta se narodili. Druhd
skupina — starSich, dospélych, je oznacovana jako digitdlni ptistéhovalci, v originale

digital immigrants (Eckertova and Docekal, 2013).

1.1.3 Déleni médii
Délenim médii se zabyva mnoho autord v mnoha publikacich. Naptiklad McQuail (2007)
vychazi pfi déleni médii ze sledu udalosti, které probihaly ve vyvoji masovych médii az

do dnesni podoby.

Tisténd média — Kniha stala na pocatku déjin modernich médii a jeji objeveni znamenalo
prevratnou udalost. Do této doby se soubory ¢i texty rozSifovaly pouze ruc¢né. Témér
200 let uplynulo od prevratného vynalezu tisku, nez svétlo svéta spatfily prvni periodické
noviny. Nejprve mély formu jakych si letdkd ¢i bulletind a Sifily se pomoci vznikajicich
postovnich sluzeb. Noviny se staly mnohem vétsi inovaci nez tisténa kniha, jelikoz se
jednalo o nalezeni nového literarniho, socialniho a kulturniho sméru. Staly se jakym si

prostfedkem moci, jez slouzil zajmim statu. Déjiny novin Ize také charakterizovat jako
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sérii bojli, vitézstvi a Ustupkl v zdpase o svobodu spojenych s ekonomickym a

technologickym vyvojem.

V soucasnosti v mnoha zemich prevladd masovy tisk, ktery byva nazyvan ,komercni“.
Tento ndzev nese ze dvou duvod(: jednak je provozovan monopolistickymi koncerny,
jejichz hlavnim cilem je zisk, a jednak je pfimo zavisly na prijmech z reklamy. Diky tomu
je vyvijen obrovsky tlak na obsah novin, ktery sméfuje k politickému populismu,

podpore obchodu a konzumerismu.

V poslednich letech vznikl také novy typ novin, ktery ma odlehéeny a zabavnéjsi
charakter. Jeho hlavni ndplni je informovat o konkrétnich osudech obycejnych lidi
(human interest strory), je bulvarnéjsi ve vztahu ke skandalim, zdbavé, zlo¢inu a nasili.
Tento druh bulvarnich novin ma velmi pocetnou zakladnu ¢tenafll, z nichZz se vétsina

vyznacuje niz§im prijmem a nizsim vzdélanim.

Film — Koncem 19. stoleti se jako prevratna technicka novinka objevil film. To co nabizel,
nebylo obsahem ¢i funkci nijak nové. Nova vsak byla presentace a Sifeni zabavy.
Zprostredkoval lidstvu ptibéhy, hudbu, drama, komedii a nové technické triky. D3 se fici,
ze vyndlez filmu, jako masového média, souvisel ¢aste¢né s ,,vynalezem” volného ¢asu,
tedy doby, kdy €lovék nepracuje. Film zprostfedkoval lidstvu kulturni pozitky, o nichz si
potfebu tridy, na niz nejvice zalezelo — tedy méstského obyvatelstva z délnické a nizsi
stfedni vrstvy. Za svou existenci prosel film velkym vyvojem, jehoz vedlejSim disledkem
je ztrata ,uctyhodnosti”. Film v poslednich letech uspokojuje taktéz poptdvku po

hrGzostraSném, nasilném ¢i pornografickém obsahu.

Rozhlasové a televizni vysilani — Obé tato média vznikla zhruba pred Ctyticeti lety
z technologii, ktera jiz v té dobé existovaly. AC je mezi témito médii zjevny rozdil, jejich
obsah i uziti se da vykladat spolecné. Za hlavni pfinos, ktery je spoleény jak pro rozhlas,
tak pro televizi, Ize bezesporu povazovat schopnost aktualniho, zdokumentovani a

prenaseni udalosti, které se pravé udaly.
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Hudebni nahravky - kolem roku 1880 vznikly prvni hudebni nahravky a jelikoz
pfitahovaly zdjem Siroké verejnosti, velmi rychle se rozsifily. V domdcnostech se ¢asto
objevovaly hudebni ndstroje (napf. klaviry) a s tim je pravé spojovana oblibenost a rychlé
rozsifeni nahrané hudby. Dalo by se predpokladat, Ze hudebni nahravky brzy nahradi
pfimy poslech Zivé produkované hudby z koncertl, hudebnich skupin ¢i chramovych
sborl. K tomu ale nikdy nedoslo. V Sedesatych letech minulého stoleti se masové
medializovana hudba stala také jakym si prostfedkem mladistvého idealismu a byla

spojovana s politickymi otazkami, protispole¢enskymi postoji, Zivotnim stylem.

Nova elektronicka média — tato média jsou oznacovana jako telematickd a to proto, ze
kombinuji informatiku i telekomunikace. Podstatou novych elektronickych médii je
spojeni pocitacové sité s vizudlni zobrazovaci jednotkou. O téchto novych médiich se
hovofi zhruba od sedmdesatych let minulého stoleti a jedna se prakticky o souhrn
raznych elektronickych technologii (napf. technologie pfenosu, ukladani, vyvolani dat,

zobrazeni, ovladani, miniaturizace, a dalsi).

Mezi nova elektronicka média pat¥i taktéz virtualni realita, videohry a CD-ROM. Posledni
zminovany nabizel flexibilni a jednoduchy pFistup k ohromnému mnozstvi informaci, jez
byly uloZeny na disku, ktery dokazal precist pocitaé. Da se tedy fici, Ze tato nova média
smazavaji rozdily mezi jednotlivymi médii. Jedno médium lze uzivat jak k vefejnym, tak
soukromym ucellim a tato skutec¢nost ma v dlouhodobém horizontu vliv na definovani
jednotlivych médii i na hranice ovliviujici instituce zabyvajici se médii (McQuail et al.,

2007).

Dalsim, jednodussim délenim médii se zabyva kanadsky filosof Marshall McLuhan

(1991), ktery rozliSuje média horka a chladna.

Horka média (napf. rozhlas, film) jsou definovdna jako stav naplnénosti daty. Tato média
nekladou na stranu pfijemce pfilis velké ndroky. Jejich cilem je plsobit predevsim na
emoce a vtahnout ¢lovéka do svého svéta. Na prijemce tak spolu plsobi na vice smyslu

a to pomoci mluveného slova, hudby, rliznych zvukd, obrazu.
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Chladna média (napf. telefon, televize) vedou pfijemce k vysoké mite ucasti. Pfijemce

dostava velmi malo a mnoho si musi doplnit.

Urcit, kdy se jednd o médium horké, ¢i chladné se da prakticky az pfi konkrétnim
srovnani jednotlivych médii. Pfesna definice neexistuje. Napfiklad pfi porovnani
telefonu a rozhlasu je telefon chladnym médiem, zatimco rozhlas je médiem horkym,
protoZe posluchaci nemusi byt v takové mire zapliovan ¢i doplfiovan jako telefonni

hovor (McLuhan and Sttitecky, 1991).
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1.2 Média a spolecnost

1.2.1 Masova kultura versus bézna kultura

McLuhan zprostfedkovava myslenky Parkera, ktery fika: ,Technologické vyndlezy
pfirozené zménily zvyky Clovéka a pri té prileZitosti nutné pozménily strukturu a funkce
spolecnosti. Z tohoto hlediska se zdd, Ze kaZdy technicky vyndlez, od kolecka k letadlu,
jakmile poskytl novy a ucinnéjsi zplsob pohybu, vyznacil nebo mél vyznacit dalsi
spolecenskou epochu. Plati to stdle, stejné jako mnoho dalSich ddlezitych zmén ve
zplisobu dopravy a komunikace. Rikd se proto, Ze kaZdd civilizace v sobé nese zdrodky
své vlastni destrukce, jimiZ jsou pravdépodobné technické vyndlezy, které zavddéji novy

spolecensky rdad a pozndni“ (McLuhan and Pondéli¢ek, 2000, str. 103-104).

Dvacaté stoleti Ize bez nadsazky oznacit za prvni epochu masovych médii, jez se také
vyznacuje znaénymi spekulacemi o jejich vlivu. Zmény, jez prodélaly medialni instituce,
technologie i sama spolecnost, sebou nesou i verejné diskuse o potencidlnim
spolecenském vyznamu médii. V prlbéhu dvacatych az tficatych let 20. stoleti byla
popsana zakladni vychodiska, kterd dnes nemaji pouze historickou hodnotu. Tato
vychodiska totiz popisuji prvotni Uvahy a poskytuji ndhled umoznujici chapat
soucasnost. Hlavni vyznam maji obzvlasté tri myslenky. Prvni otevira otdzku moci novych
prostfedkd komunikace, druha se zabyva otazkou spolecenské integrace Ci dezintegrace

a treti fesi otazky verejného vzdélavani, osvéty a pripadné i jejich opaku.

BéZna, neboli lidova kultura vznikala pdvodné neuvédoméle a uzivala tradi¢ni formy,
materidly, vyrazové prostiredky a témata. Obvykle také byla bezprostfedné zaélenéna do
kazdodenniho Zivota. Lidova kultura vyjadfena kroji, zvyky, pisnémi, vypravénim ¢i tanci
byla v Evropé objevovdna béhem dvacatého stoleti. Nékdy bylo toto objevovani
podniceno dlvody spojenymi s naristem nacionalismu, jindy zase bylo soucasti hnuti
femesel a romantickych reakci na industrialismus. A pravé v této dobé, kdy byla kultura
objevovana, zacala paradoxné vlivem rychlych spolecenskych zmén mizet (McQuail et

al., 2007).

Clovék, ktery Zije ve 21. stoleti vnimd jako samoziejmé, e pfijima velké mnozstvi
informaci, které nu nefekl nikdo konkrétni, jez by za nim priSel osobné a oslovil ho.

Informace o svété cerpame ze zpravodajstvi, vzdélani nachazime v knihach, ale stale

15



Castéji na internetu. O zabavu se nam stara televize, rozhlas, film ¢i pocitacové hry. A tak
se internet, mobilni telefony, socidlni sité, televize, rozhlas a tisk staly nedilnou soucasti
naseho kazdodenniho Zivota, Ze si ani neuvédomuje, jak tyto komunikacni prostfedky
nas Zivot neustdle ovliviiuji a pribéziné méni. Neuvédomujeme si, jak velky vliv maji na
nas kazdodenni Zivot, na feseni problém(, na udrzovani kontaktu s ostatnimi lidmi, na

traveni naseho volného ¢asu (Jirak and Pavlic¢ikova, 2013).

Wilensky se pokusil definovat masovou kulturu jako protiklad k tradi¢ni (lidové) kulture
a srovnava ji spredstavou ,vysoké kultury”, kterd ,se vztahuje ke dvéma
charakteristickym rysum produktu: (1) jde o néco, co bylo vytvoreno kulturni elitou
fungujici v ramci néjaké estetické, literdrni ¢i védecké tradice, Ci o néco, co vzniklo pod
dohledem této elity ..., (2) jsou na ni systematicky uplatriovdna kritickd hlediska nezdvisld
na konzumentech produktu.” ,Masovd kultura odkazuje ke kulturnim produktim
vyrobenym vyhradné pro masovy trh. PfidruZené vlastnosti vyplyvajici pfimo z definice
jsou standardizace produktu a masové chovadni pri jeho uziti.“(McQuail at al., 2007, str.

62)

Masova kultura se vztahuje ke zvykiim, projeviim, sklonim a vkusu masy, tedy vétsiny
lidi. Vyraz masa mél v minulosti ale také obecné nelichotivy vyklad pro své asociace
s predpokladanymi kulturnimi preferencemi nevzdélatelnych lidi, ¢i lidi neschopnych
rozliSovani. Pozdéji za¢ala masova kultura odkazovat k pozitivnimu pojeti, jez odvozuje
své hodnoty od masy obycejnych lidi. Lid byl vniman jako hlavni hybatel pokrokové

spolec¢enské zmény a zacalo se hovofit o kultufe pro lid, jako masového spotrebitele.
Zjednodusené receno lze tedy vymezit masovou kulturu témito body:

e Neni tradicni.

e Neni elitni.

e Je produkovand masové.
e Je popularni.

e Je komercializovana.

(McQuail et al., 2007)
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1.2.2 Moc masovych médii
S pojmem masové, ¢i medidlni moci souvisi celd fada nejriiznéjsich vykladl. Nejcastéji
se pouziva ve vztahu k otazce efektivity pti dosahovani daného mocenského cile, jako je

naptiklad informovani, presvédcovani ¢i mobilizace.

Dalsi nazor, ktery podporuji nejriznéjsi teorie, je, Ze média mohou casto plnit a ve
skutecnosti také plni stanovené cile a z hlediska zaméru, ktery si zvoli, mohou byt G¢inna.
Dalsi otazka, ktera souvisi s moci médii, je: ¢i moc vlastné mohou média uplatfiovat? Je
to snad moc celé spoleénosti? Nebo je to moc pouze urcité tridy, ¢i skupiny? Zda se, ze
média Castéji slouZi zajmam téch, ktefi maji ve spolecnosti ekonomickou a politickou

moc. Tito drZitelé moci pak pouZzivaji média pro naplnéni svych cil(.

Neni vSak zdmérem fici, Ze moc médii je moci dominantni tfidy, pravdou ale je, Ze média
jsou nezavislym zdrojem své vlastni moci a Ze politicky a ekonomicky vliv z nich plynouci
ma pavod v mocenskych centrech spolecnosti. Masovd média jsou maximalné
propojena s Zivotem ve vétSiné spolecCnosti. Jejich aktivity se tedy pfizpUsobuji
potifebam, cilim a zajmam spolecnosti. A na druhou stranu, tyto spole¢nosti jsou do
znacné miry zdavislé na médiich, protoZe jsou casto jedinym dostupnym a praktickym
prostfedkem pro rychly a ucinny prenos informaci k velkému mnozstvi lidi (McQuail et

al., 2007).

Skrytd moc médii tkvi také vtom, Ze nepozorované preménuji prostorové a c¢asové
chovani, nepsané normy komunikace a jednani lidi vibec, vnimani, mysleni i nadéje.
Média budou lidem vladnout do té doby, dokud budou ve vztahu k nim vénovat
veskerou intelektudlni i mravni energii jejich obsahové strance a neuvédomi si, Ze

socidlni situace navozované médii jsou daleko podstatné;si skutecnosti.

Média clovéka vtahuji svou obsahovou strankou do jakési pasti a nejvice ohrozuji pravé
ty, ktefi se jich boji nejvice. Ty, ktefi s nimi nedokazi Zit a nejradéji by se s médii vyrovnali
jejich likvidaci. Jinym zplsobem se zase média zmocnuji téch, co jejich prostrednictvim
chtéji ziskat moc a vlddnout. Tém béhem jejich mocenského zapasu poslouzi nejlépe

zmanipulovana média (Blazek, 1995).
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Déti v moci médii
Vse vyse uvedeno se tykalo spiSe obecného hlediska z pohledu vyvoje médii. Jakou moc

ale maji masmédia nad nasSimi détmi? Zaméime se na to, jakd média déti konzumuiji,

jaky prostor v jejich Zivoté zaujimaji, jak ovliviuji jejich komunikaci, rodinné vztahy, atd.

Hovofime-li o détech a dospivajicich, mame tim na mysli Sirokou skupinu od 2 do 18 let.
Samoziejmé, Ze Cas vénovany médiim i dlvody a zplsoby jejich konzumace budou
odlisné u ctyrletého predskolaka a u Sestnactiletého teenagera. OdliSnosti lze nalézt také
v rliznych socidlnich skupinach. Ale i presto je mozné mluvit o détech a mladistvych

souhrnné, protoZe tato vékova skupina se vyznacuje celou fadou spolecnych rysua.

Bezesporu lze fici, Ze dneSni generace je pfimo zaplavena médii, mediadlnimi
technologiemi a konzumaci medidlnich obsahl. Déti a dospivajici volné nakladaji
s mnozstvim technickych zafizeni umoznujicich komunikaci, a jak ukazuji vysledky
rGznych vyzkum(, za béZnou soucdst vybavy dneSni mladé generace lze povazovat

prehravac hudby, radio, mobilni telefon, pocitac ¢i notebook a televizor.

Tak kupfikladu vlastni televizor v détském pokoji ma 70 % déti ve véku 8-19 let ve
Spojenych statech, 60 % déti ve véku 5-15 let ve Velké Britanii, 52 % déti ve véku 12-19
let v Némecku a jak dokazuje vyzkum spole¢nosti Mediaresearch z roku 2008, tak ¢eské
déti jsou na tom velmi podobé. Ve zkoumané vékové kategorii 4-6 let ma sv(j vlastni

televizor v détském pokoji 39 % déti (Mediaresearch, 2008).

Z vyzkumu také vyplyva, Ze déti s vlastnim televizorem sleduji vysilani o 20 minut denné
déle nez déti, které k ni tak snadny pristup nemaji. Daleko silnéji se tento efekt projevuje
v pfistupu na internet. Déti, které se mohou pfipojit k internetu ze svého pokoje, travi
na internetu dvojnasobek c¢asu oproti détem, které tuto moznost nemaji. A pravé
ohromné mnoizstvi ¢asu, ktery dnesni mladez vénuje medialni konzumaci, pfedstavuje
dalsi jeji charakteristicky rys. Soucasné déti a dospivajici totiz travi vice ¢asu nez s médii
uz pouze spankem. Jina aktivita jim v Zivoté nezabira takovy ¢asovy prostor (Jirdk and

Pavlicikova, 2013).
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1.2.3 Vybavenost ¢eské populace medialnimi technologiemi

Informacni technika, ¢i nové medidlni technologie pfichdzely a pfichazeji do urcitého
technologického prostiedi. Nékteré starsi technologie podporovaly, ¢i byly neutralni ke
komputerizaci, ale o vétsiné z nich mizeme fici, Ze je nové technologie bud’ zasadnim

zpUsobem méni, nebo je pfimo vytésnuji ze spolecnosti.

V soucasné dobé mlzeme hovofit o nasycenosti ¢eské populace zakladni informacni
technikou. Z reprezentativniho vyzkumu Komputerizace spolecnosti, vzdélavani a Zivotni
styl (2004-2007), kterého se zucastnilo 1818 respondentl a jez byl proveden technikou
standardizovaného rozhovoru pti terénnim sbéru dat, lze odvodit mnohé. Vyzkum
podava informace o vybavenosti ceské populace jednotlivymi medidlnimi
technologiemi. Na prvnim azZ tfetim misté se umistily: televizor, rozhlas a mobilni
telefon. Zvlasté rychlé tempo prostupovani mobilniho telefonu do ¢eské populace nema
v historickém méritku obdobu. V kratkém horizontu nékolika let se stal mobilni telefon

neodmyslitelnou sou&asti vybavy a Zivotniho stylu viceméné kazdého Cecha. Dnes jen

stéZi najdeme nékoho, kdo nevlastni mobilni telefon (Sak and Mares, 2007).

Cesky statisticky ufad se dlouhodobé zabyvad sledovanim hospodafeni &eskych
domacnosti a poskytuje komplexni informace ohledné vybavenosti ¢eskych domdacnosti
telekomunikacni technikou a informaénimi technologiemi. Z nize uvedeného grafu je
patrné, jak se vyvijela vybavenost domacnosti mobilnim telefonem, kdy kritériem pro

tridéni domacnosti byla pfitomnost ditéte v domacnosti.

Vybavenost domacnosti mobilnim telefonem podle pfitomnosti déti v
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(CsU, 2013)
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Oproti tomu vybavenost technologiemi, jez byly v populaci také silné zastoupeny, jako
jsou magnetofony, CD prehravace, videa, v posledni dobé velmi rychle klesa, nebot

prichazeji technologie dalsi generace, které je vytésiuji a nahrazuiji.

Ohromny uspéch mobilniho telefonu je dan také tim, Ze je velmi flexibilni a dokaze
pojmout funkce dalSich technologii. V dobé, kdy mobilni telefon vstoupil na ¢esky trh,
odpovidaly jeho funkce nazvu. Dnes se tento nazev pouziva spiSe ze setrvacnosti, nebot
jeho moznosti a funkce se naprosto proménily. Mobilni telefon se stal neodmyslitelnym
pomocnikem c¢lovéka v digitdlni spolecnosti. Stal se miniaturnim multimedialnim
zafizenim a pfitom jeho vyvoj neni zdaleka ukonen a kaidd nova vina mobilnich

telefon( prekonava své predchidce.

Vv

V Zebfi¢ku vybavenosti dale ndsleduje osobni pocita¢ a internet. Moznost propojeni
osobnich pocitacl prostfednictvim digitdlni sité vytvari nové pfilezitosti sdilet a vyuZivat

jakékoli soubory, komunikovat v kyberprostoru a to davd informacnim technologiim

novy rozmér (Sak and Mares, 2007).

Od pocatku sledovaného obdobi, tj. od roku 1999, se dle CSU pocet pocitacd na 100
domacnosti témér zeSestinasobil. V roce 2013 pfipadalo na 100 ¢eskych domacnosti 104
pocitacl. Zajimavou skutecnosti je, Ze vrodinach s détmi je nékolikandasobné vice

pocitac neZ v rodinach bez déti.

Vybavenost domacnosti pocitacem
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1.3 Dité a détstvi v soucasnosti

Opustme nyni na moment problematiku masmédii a zaméfme se na téma ditéte
predskolniho véku. Jaky vlastné je dnesni predskolak? Vyvstavaji zde dvé otazky:
Zménilo se dité v prabéhu staleti, a zejména poslednich desetileti? Je nebo neni détstvi

ditéte jiné, nez tomu bylo dfive?

S urcitosti mGZeme konstatovat, Ze se rozhodné zménila situovanost soucasnych déti
oproti détem minulych dob, dokonce i doby je$té neddvné. Zivotni podminky, které na

soucasné déti doléhaji, znacné ovliviuji jejich prozivani, projevy, vlastnosti.

1.3.1 Vyvoj osobnosti predSkolniho ditéte

Vyvoj osobnosti ditéte neni pouhym proudem zmén. Tento vyvoj ma svou jasnou
strukturu a ¢lenéni na stadia, jez se lisi zfetelnymi znaky, které po sobé nasleduji
v urcitém zakonitém sledu. Pribéh stadii predchozich pak ovliviiuje pribéh stadii

naslednych.
Stadiu predskolniho véku predchazeji tato stadia:

e Prenatdlni vyvojové stadium
o Kojenecké stadium

e Batoleci stadium

Stadium predskolniho véku, které je vymezeno obdobim mezi tfetim a Sestym rokem
Zivota, charakterizuji nové moznosti, které je potfeba vyuZivat, a také meze, které je

nutno respektovat. Tyto promény jsou charakterizovany:

a) Rustem obratnosti
Helus odkazuje na Ri¢ana, ktery pravi: , Rist obratnosti umoZzfiuje pfedskoldkovi,
aby se naucil sam sebe obléknout, obslouZit se (i na zdchodé) — a pomdhat doma
pfi jednoduchych pracich. VyZadujeme to od néj ani ne tak proto, aby skutecné
pomohl, ale abychom v ném péstovali smysl pro povinnost a abychom

podporovali jeho sebevédomi.” (Helus, 2009, str.240)
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b)

d)

f)

g)

1.3.2

Novymi moznostmi mysleni, provazanymi i jeho omezenimi

Pfedskolak zacind chapat zakladni matematické vztahy, dokaze prakticky vyjadrit
pfimou i nepfimou umérnost, coz je oproti véku batolecimu vyznamny krok
vpred. Nesmime ovSem tento pokrok precenit.

Vyznamnym pokrokem ve vytvarném projevu

Détska kresba je s oblibou vyuzZivdna pfi diagnostice. Vyklad kresby ndam muze
napovédét, co dité proziva, co ho trapi a ¢eho se boji. Oblibenym prostfedkem
porozuméni ditéti je také kresba rodiny.

Proménou v socialnim Zivoté

Ac je dité vtomto véku zcela prostoupeno svou rodinou, vyrazného vyznamu
nabyva jeho kamaradstvi s vrstevniky.

Hrami na socialni role (byt nékym nebo nécim jenom ,,jako“)

Dité dobte vi kym doopravdy je, ale jeho fantazie mu umozni na okamzik vyjit ze
sebe samého a stat se nékym jinym, nékde jinde a nékdy jindy.

Expanzivni iniciativnosti

Dité je natolik senzomotoricky rozvinuté, Ze dokaze skdkat, béhat, prolézat atd.,
a témito projevy psychomotoricky expanduje. DalSim projevem iniciativy je
mentalni a duSevni expanze a v neposledni fade i expanzivita socidlni.

Zaklady mravnich postojt

Tyto postoje souvisi s dosazenou urovni psychického a psychosocidlniho rozvoje
osobnosti, kdy dité zacind zaujimat mravni postoje a vyjadfuje pocatecni mravni
pocity a nazory. Vi, co je spravné, na co mize byt hrdé, co je Spatné a za co by se

mélo stydét (Helus, 2009).

Rytmicky rad Zivota a dne ditéte piredSkolniho véku

PoloZme si otazku, co vsechno déti potrebuji k Zivotu? Nejrliznéjsi psychologické
poznatky pfispivaji k pochopeni lidského chovani a jednim ze zakladnich zdroju je teorie

potieb, kterd hledd inspiraci v teorii prirozenych lidskych potfeb Abrahama Maslowa.

Zakladni lidské potreby jsou pro vSechny lidské bytosti shodné a to bez rozdilu véku,
pohlavi, ¢i rasy. Uspokojovani téchto potreb pak vede k tomu, zda se citime télesné,

psychicky a socidlné v pohodé. Toto uspokojovani zakladnich lidskych potreb je tak
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zasadni, Ze nedokonalosti vtéto sfére, predevSim dlouhodobé nedostatecné

uspokojovani v prabéhu détstvi, mize mit za nasledek naruseny zdravy vyvoj ¢lovéka.

Maslow znazornil zdkladni lidské potfeby ve tvaru pyramidy a usporadal je dle
hierarchického systému. V zakladné jsou umistény potreby fyzické, tedy nejdllezitéjsi
pro preziti ¢lovéka. Na vrcholu jsou umistény potfeby, jejichz uspokojovani vede
k napliiovani lidstvi. Principem teorie je dlleZitost uspokojovani potfeb umisténych

v dolni ¢3sti a teprve az potom uspokojovani potfeb umisténych vyse (Kopfiva, 2012).

,Pro zdravi déti i dospélych je nezbytné uspokojeni zakladnich psychickych potfeb, mezi
néz patri potfeba urcité stdlosti, fadu a smyslu v podnétech, ale i potfeba svobody (mit
volbu). Sladit a vzdjemné vyvaZit potfebu svobody a potfebu rdadu je podminkou zdravého

vyvoje ditéte predskolniho véku.” (Havlinova, 2000, s. 47)

Potfebou svobody je minéno vzajemné plisobeni volnosti a discipliny. Dité m(ze volné
rozhodovat o své vlastni aktivité, coz ovSem neznamenda, Ze je nekontrolované
ponechano samo sobé. Proto, aby si dité uvédomovalo vlastni odpovédnost, potfebuje
byt podporovano ve vlastni samostatnosti a v ¢innostech, které mu umozni pozndvat
hranice svych moznosti. Potfeba fadu je podminéna pravidelnosti a opakovanim, jez
vytvari zdklad pro pfiznivé Zivotni stereotypy, které plsobi na zdravi Zivotni styl jedinc
do budoucna. Pravidelné opakovani napomaha vytvareni navykd, které usnadnuji ditéti

Zivot (Havlinova, 2000).

1.3.3 Socializace ditéte predSkolniho véku

Co se tyce definice pojmu socializace, tak Helus ji popisuje takto: ,, Terminem socializace
oznacujeme proces utvdreni a vyvoje osobnosti plsobenim socidlnich vlivi a jejich
vlastnich aktivit, kterymi na tyto socidalni vlivy odpovidad: vyrovndvd se s nimi, podléhd jim
Ci je tvorivé zvlada.”

,Socializace je socializaci osobnosti vtom smyslu slova, Ze se tykd clovéka v jeho
celistvosti —tzn. uhrnu jeho vlastnosti i smérovadni jeho Zivotni cesty. Ovliviiuje zdasadnim

zpusobem nejenom jeho psychiku, ale promita se i do jeho télesnosti. Ovliviiuje utvareni
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jeho individudlniho svérdzu, ale také tento svérdz propojuje s tim, co je spolecné lidem,

k nimZ pfindleZi a ktefi pfindleZeji k nému.” (Helus, 2009. s. 207)

Matéjicek vnima za velmi dllezity moment socializace obdobi, kdy do Zivota ditéte
pfichdzi druhé déti, coz je vétsSinou nékdy kolem tretiho roku. A tyto druhé déti uz z néj
nikdy neodejdou. Nékdy se stava, Ze rodie se snazi své dité izolovat od détského
kolektivu. Divodem je strach, aby jim dité neodcizilo, aby si neubliZilo, nebo aby se
dokonce nezkazilo ve spolecnosti jinych déti. Takové jednani rodica svédci o tom, zZe
rodi¢e svou vlastni roli vychovateld nezvladaji a Ze jsou sami citové nezrali. Dité bez

détské spolecnosti je ve svém vyvoji vystaveno velkému riziku.

Vstup do materské skoly pro dité znamena jakysi skok do nové kvality vztahd. Uz si
nehraje pouze vedle nebo ve spolecnosti jinych déti, ale dovede si hrat hlavné spolu
s nimi. A pravé ona souhra znamend pocatek mnoha duleZitych véci v lidském Zivoté,
znamena souZiti s vrstevniky, se svou generaci. Ono hrani si s druhymi détmi neni pouhé
naplnéni volného ¢asu. Znamena to délit se s nimi o misto, hracky, myslenky, plany a

radovat se ze spole¢ného dila.

Détska pratelstvi vtomto véku jsou kratka, ne pfilis hluboka a konflikty jsou prakticky na
dennim poradku. Nicméné maji ohromny vyznam pro budovani hlubSich a trvalejSich

pratelstvi ve Skolnim i poskolnim véku (Matéjcek and Vojnar, 1986).

V predskolnim obdobi se také déti uci prosocidlnimu chovani, coZz znamend chovat se
k druhym tak, aby jejich chovani prinaselo uzitek nejen jim samotnym, ale i ostatnim.
Nebo jinak feceno, pomoci a necekat za to odménu. Chybnym ndzorem ve vychové
predskolnich déti je, Ze jeSté maji pravo na sobeckost, Ze jsou moc malé, aby mohly

druhému néjak pomoci.

Dité se v tomto obdobi také uéi znat socialni normy a pravidla, pro ktera vsak potfebuje
vzor dospélého. Nékdy se bohuzel k ditéti nedostane spravny vzor pfimo od rodice a
naprava je pak velmi obtiznd. Tim, Ze se déti uci prosocidlnimu chovani, se také zvysuje
Sance predchazet socidlné patologickym jevim ve spole¢nosti. Prosocidlni jedinec je

proto vyznamnou hodnotou pro celou spole¢nost (Svobodova, 2010).
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1.3.4 Uloha hry v ménici se spole¢nosti

Hra je pro déti predskolniho véku nejcastéjsi a nejpfirozenéjsi aktivitou, jejimz
prostfednictvim ziskavaji zkusenosti, uci se, a kterd jim pfinasi uspokojeni. Svobodova
poukazuje na nékolik pohledl na hru. Tak napfiklad Spenser chape hru jako disledek
prebytku energie a zdroj uméni. Hall zase prezentuje nazor, Ze dité ve svych hrach
rekapituluje vyvoj lidstva. Gross hru oznacuje jako nacvik dovednosti potfebnych pro
soucasny i budouci Zivot. Freudovo pojeti hry je promitnuti rusivych podnét(, s nimiz se
dité snazi vyrovnat za pomoci hracCek a fantazie. Piaget zase vyjadfuje souvislosti mezi

rozvojem mysleni ditéte a vyvojem jeho hry (Svobodov4, 2010).

Matéjicek se ztotozfiuje s ndzorem, Ze hra je pfipravou na dospély Zivot. Rika, Ze kdo si
jako dité dokazal pékné hrat, umi pak jako dospély dobre pracovat. Dité predskolniho
véku rado buduje, stavi, tvofi nejrliznéjsi konstrukce a také si hraje ,na néco” — na
princezny, na doktora, na maminku a tatinka. V tomto obdobi je pfiznacné velké a
hluboké zaujeti, se kterym se dité hie vénuje. Diky hte se dité stava aktivni, hra udrzuje
jeho nervovy systém v pohotovosti a také trénuje jeho vzruseni i itlum. Diky hre se dité
stdvd pohyblivéjsi, zdokonaluje své smyslové vnimani a orientaci v prostoru,
zdokonaluje a rozsifuje své poznani. Zkratka, pfi hre se dité neustale néemu uci a proto

bychom détské hrani neméli podcerfiovat (Matéjcek and Vojnar, 1986).

Nyni se vratme k problematice medidlniho svéta a tomu, jak se méni Uloha hry ve
spole¢nosti. Nejnovéjsi technologie vytvari elektronické hry, které ovliviiuji dusevni zivot
a socialni vztahy déti. Zatimco v tradi¢ni spole¢nosti se déti pfi svych hrach seznamovaly
se zdakladnimi spole¢enskymi rolemi, v soucasné prudce se ménici spoleCnosti se
neustale objevuje mnoZstvi elektronickych her, které jsou velkym lakadlem jak pro déti,

tak i pro dospélé (Blazek, 1995).

Do svéta déti a jejich her se vetiel herni pramysl, ktery vydélava na détské prirozenosti,
zvidavosti a touze hrat si ,,na néco”. Tvlrci pocitacovych her se zamérné snazi o
vytvareni zavislosti na onéch hrach. Typickym pfikladem jsou rizné socidlni hry, které
pozvolnymi zménami a novymi moznostmi hrace postupné vtahuji do nikdy nekonciciho
hrani. Hrac¢ pak prosté chce védét, co bude dal, az dosahne dalsiho cile, po kterém
prichazi dalsi a dalsi. A pfitom odhalit moment, kdy se ze zabavy stava zavislost, je jen

tézko poznatelny. Realitou dneska je bohuzel fakt, Ze rodi¢e své déti k podobnym
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pocitaCovym hram pfimo odkladaji. Trileté déti umi bravurné ovladat mobily, tablety,
poustét si pohadky a hrat na pocitacich hry, zpravidla to umi o dost Iépe, neZ jejich
rodice. A rodi¢dm to nevadi, protozZe je to idealni pfilezitost, jak déti na cas zabavit.
Zaroven ale podstupuiji riziko, protoze tim umoziuji cestu k moznému vzniku zavislosti

jejich ditéte na pocitacovych hrach (Eckertova and Docekal, 2013).

1.3.5 Sebeovladani ve vztahu k médiim

Pojem sebeovladani znamena, ze clovék neni odkazany na ovladani druhymi lidmi, ale
ovlada, reguluje, fidi své myslenkové postupy, uceni a chovdni sdm. Tento pojem také
Uzce souvisi se sebepojetim a stavd se predpokladem osobni zralosti. Proces
sebeovladani je na pocatku aktivovan fizenim druhou osobou (rodi¢em, pedagogem),
ktera dité vhodnymi formami vedeni vede k odpovédnosti. Doba, kdy je dité pfipraveno
k autoregulaci, je udavana mezi 6 a 12 rokem. Soucasné s rozvijenim dovednosti Fidit
sam sebe je viak duleZité rozvijet i jejich osobnost, jejich ,ja“. Sebepojeti se projevuje
ve vztahu jedince k sobé samému a vznika na zékladé toho, jakym zplsobem s ditétem
jednaji ostatni lidé, co od ného ocekavaji a jak reaguji na jeho Uspéchy, ¢i nedspéchy

(Helus, 2009).

Zaklady pro sebeovladani vsak mizeme polozit jiz v predskolnim véku, a to tim, Ze i takto
malé dité budeme vést k samostatnosti. Musime vsak brat zretel na to, Ze kazdé dité ma
jiné vnitfni podminky jako jsou temperament, schopnost vzdorovat neptijemnostem,
vyrovnavat se s prekazkami, prozivani strachu a Uzkosti. Proto ke kazdému ditéti musime
pfistupovat jinak, abychom dosahli stejného cile. Zkratka, jeden recept vedouci k détské

samostatnosti neexistuje (Matéjcek and Vojnar, 1986).

Ve vztahu k médiim je sebeovladani nesmirné dualezité. Vidyt pravé privodnim jevem
zavislosti ve vSech pfipadech, je neschopnost ovladat se. Déti predskolniho véku nejsou
dostatecné vyzralé k tomu, aby se dokazaly ve vztahu k médiim dostatecné ovladat a
uvédomovaly si, jakym rizikiim je pfemira konzumace médii vystavuje. Od toho maji své
rodice. Rodi¢e by mély v prvé radé védét, co jejich ditka ve svém volném c¢ase na
pocitacich délaji, jaké porady sleduji v televizi. Musi také pamatovat na to, Ze déti jsou

daleko chytlavéjsi, a kdyZ je néco nadchne, tézko se toho vzdavaji. Proto je vhodné
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nabizet détem cinnosti, zabavu a programy, které medialni konzumaci odsunou do

pozadi (Eckertova and Docekal, 2013)
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1.4 Vychovna role rodicta

Nepopiratelnym faktem je, Ze na vyvoj ditéte ma zcela zdsadni vliv to, jak je dité

situovano ve vlastni rodiné. Na pocatku vyvoje ditéte stoji jako nejdulezitéjsi role matky.

Matka sama vSak neni jedina, kdo se na tomto vyvoji podili. Dalekosahly vyznam ma také

zaclenéni ditéte a jeho matky do prostfedi domova, kde je otec, dalsi déti, popfipadé

prarodice. Jaké misto tedy zaujima dité v soucasné rodiné?

1.4.1 Problémy moderni rodiny

Rodina prosla v poslednich Sedesati letech jistymi proménami, které shrnula Sullerotova

(Helus, 2009, s. 71-72):

1.

Faze zaujima obdobi od konce druhé svétové valky do prvni poloviny Sedesatych
let. Charakteristickymi rysy jsou: vysoky respekt krodiné, jako kjedinému
zakladu jistot ve svété. Rodina vstoupila do popredi v podminkach povalec¢né
bidy a semknuti manzel( a déti davalo nadéji na spokojeny Zivot. Dité bylo
kralem a tomu také odpovidaly pedagogické i psychologické nazory, jez vedly
k nastupu reformni politiky a humanistické psychologie.

Faze navazovala a kon¢i osmdesatymi léty. Po euforii pfichazi vystfizlivéni. Lidem
se dafilo dobre a tak se zacali zajimat i o jiné hodnoty, jako napfiklad kariéru,
blahobyt, dobré bydleni, cestovani, vyssi vzdélani, apod. Rodina jiz neznamena
jedinou jistotu a je zpochybriovana i zavaznost pro oba partnery, jez vede
k ¢astéjsi rozvodovosti a zakladani druhé, treti rodiny.

Faze trva do dnes a je oznacovana terminem ,postmoderni rodina“. A¢ plni stdle
tyz vyznam a funkci jakou rodina plnit m3, stale Castéji je jen jednou z moznosti
souziti a péce o déti. Soucasna rodina se potyka s problémy, jako jsou:

Narlst poctu rozvodli — stale vice déti vyrlsta v nestabilnim a proménlivém
prostredi, coz zatézZuje jejich emocni prozivani.

Oslabeni tradi¢nich rodinnych svazkli — tradicni rodinny svazek, kdy dité
vyrlstalo s matkou, otcem a sourozenci, je nahrazovan rostoucim poc¢tem rodin
bez otce. Tento jev pak vede napriklad k problémdm pfi identifikaci chlapcl
s muzskym vzorem. Absence jedné z hlavnich roli v rodinném souziti ma vsak

dlsledky i pro divky.
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Malo stabilizovanych rodinnych svazk( mezi prarodici — diky tomu, Ze postupné
dorUstaji do prarodi¢ovskych roli generace, které jiz postihly proménlivé a
oslabené rodinné svazky, nedostava se soucasnym détem ani touto cestou
zkuSenosti s tradicnimi hodnotami, jez davd pevny rodinny svazek a tak nemaji

moznost zakusit tradici rodinného semknuti.

Soucasnou rodinu, postoj k détem a rodicovstvi charakterizuje i celd fada jinych jevu.
Vyse uvedené jsou vSak natolik zavazné, ze prihlédneme-li k vyvoji détské osobnosti a

jejiho prozivani, vedou k velmi zdvaznym zatézim, traumatlim a ranym Zzivotnim krizim

ditéte (Helus, 2009).

1.4.2 Digitalizace Zivotniho stylu

Zivotni pole ¢lovéka se digitalizuje. Pro sou¢asnou mlade? je novodobd informaéni a
komunikacni technologie tak dllezitd, Ze se o ni hovofi jako o ,,net generation” (generaci
netu, sité), nebo také ,generation on-line”. To, Ze se digitalizuje Zivot ¢lovéka, znamena,
Ze Clovék realizuje stale vice svych aktivit v kyberprostoru. Zatimco do ted prevladal
v Zivoté Clovéka pfirozeny svét a ten virtudlni navstévoval pouze obcas, soucasné déti se
rodi do svéta, ktery je ve velké mire vytvaren medidlné a virtualné. V takto pozménéném
svété pak probiha jejich psychicky i socidlni vyvoj. Od narozeni na dité pusobi média,
ktera se stavaji vyznamnym socializaénim institutem. Také traveni volného ¢asu proslo
proménou, a pocitac se stava prlsecikem, v némz se sbiha mnoho aktivit, které drive
s vypocetni technikou vibec nesouvisely. Napfiklad fotografovani, cetba, poslech a
sklddani hudby, nakupovani, kontakt s Urady, seznamovani, vzdélavani, vSechny tyto
aktivity dnes ¢lovék vykonava z intimity a pohodli domova, zatimco dfive je vykonaval

na radé mist v rizném case. Nabizi se otdzka, jak se bude Zivotni styl dalSich generaci

vyvijet a co se stane s aktivitami, jeZ nebude mozné digitalizovat (Sak and Mares, 2007)?

Podstatu digitalizace Zivotniho stylu vystihl Barlow, ktery v Deklaraci kyberprostoru pise
(volné prelozeno): Jste vydéseni z toho, Ze vase vlastni déti jsou domorodci ve svété, ve
kterém vy budete navzdy pristéhovalci. ProtozZe se tohoto svéta bojite, predavate svou

rodiCovskou odpovédnost institucim, misto abyste se tomuto problému sami postavili.
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Svét kyberprostoru je nedilnou soucasti celého svéta. NemUzZete jej oddélit, tak jako

nemUzete oddélit vzduch, ktery nds dusi od toho, ktery nam ddava Zivot (Barlow, 1996).

1.4.3 Vzdélani, cile a ikoly soucasné spolecnosti

Vroce 2004 byla predstavena Lisabonskd strategie, kterd poukazuje na dlleZitost
zvy$ovani vzdélavani a pfipravy pro Zivot v informaéni spoleénosti. Pro Ceskou republiku
byla vize této strategie rozvinuta v dokumentu Strategie rozvoje lidskych zdroju pro
Ceskou republiku. Tento material navadi Ceskou republiku stejnym smérem, jakym se
ubira vétsina zemi zapadu. Téma, které je pro nasi zem nesmirné vyznamné, je takové,
Zze vzdélani i uceni chdpe z hlediska celoZivotniho a soucasné objasfiuje terminy

formalniho, neformalniho a informalniho vzdélavani.

Formalni vzdélavani — realizuje se ve vzdélavacich institucich.

Neformalni vzdéldvani — realizuje se mimo formalni vzdélavaci instituce a nevede

k ucelenému vzdélani.

Informalni vzdélavani — toto vzdélavani je neorganizované, nesystematické a

nekoordinované. Realizuje se jako ziskavani védomosti, dovednosti a postojl

z kazdodennich zkusenosti, kontaktd a prostredi (Sak and Mares, 2007).

V Fijnu 2014 vydalo Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy dokument s ndzvem
Strategie digitalniho vzdélavani do roku 2020. Tento dokument reaguje na nezadrzitelny
vyvoj digitalnich technologii a jejich zalenéni do vyuky. Mimo jiné se vtomto
dokumentu otevird problematika zacleriovani rodi¢li do vzdéldvani déti pomoci
digitalnich technologii. Do této doby se s rodici v této oblasti prakticky nepocitalo, a
pfitom rodina a rodinné zazemi maji na Uspésnost Zaka zdsadni vliv. Ve spolecnosti stale
prevlada negativni postoj rodicu k digitdlnim technologiim, ktery je pfevadiné disledkem
nedostate¢nych kompetenci rodi¢d vtéto oblasti a nedostateéného prehledu o
moznostech digitdlnich technologii. Rodi¢e se téZz obdvaji pfilisné konzumace a
negativniho dopadu téchto technologii na jejich déti. Spoluprace s rodici, vysvétlovani
dlvodu, proc je dualezité rozvijet digitalni gramotnost a informatické mysleni zaka, je

proto nezbytné.
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Hlavnim smyslem strategie je vSak rozvoj kompetenci Zakd v oblasti digitdlnich
technologii a rozvoj jejich informatického mysleni tak, aby byli schopni zaclenit se do
informacni spolecnosti v prlibéhu svého Zivota. Neopomenutelnd je téZ podpora
vzdélavani ucitell v této oblasti a propojeni skolniho vzdélavani se vzdélavanim mimo

Skolu.
Strategie digitalniho vzdélavani vymezuje sedm cilovych oblasti:

1) Zabezpecit nediskriminacni dostupnost k digitalnim vzdélavacim zdrojlim.

2) Zabezpedit predpoklady pro rozvoj digitdlnich kompetenci a informatického
mysleni zaka.

3) Zabezpecit predpoklady pro rozvoj digitdlnich kompetenci a informatického
mysleni uciteld.

4) Zabezpecit vytvareni a obnovovani vzdélavaci infrastruktury.

5) Rozvijet inovacni postupy, monitorovani, hodnoceni a pfedavani jejich vysledka.

6) Zabezpeclit systém napomadhajici rozvoji kol v oblasti zaclefiovani digitalnich
technologii do vyuky a Zivota skol.

7) Zesilit schopnost porozuméni cilim a proceslim integrace digitalnich technologii

do vzdélavani (MSMT, 2014).

1.4.4 Digitalni gramotnost

Pojem gramotnost je vSeobecné jasny ve smyslu dovednosti ¢teni a psani. V posledni
dobé se vsak tento pojem uziva i vjinych oblastech a je spojovan také s dalSimi
dovednostmi. Digitalni gramotnost souvisi s digitalizaci spole¢nosti a mizeme ji vysvétlit
jako spojeni gramotnosti s pouzivanim modernich digitdlnich technologii. Schopnost
populace pracovat stémito technologiemi, tvori také jeden z ukazatell, urcujicich

vyspélost v jednotlivych zemich.

Za rozhodujici vymezeni digitalni gramotnosti Ize povazovat kompetence, jez umoznuji
jedinci vyuzivat nové technologie pro svlij osobni ¢i profesni Zivot v takové mire, Ze se
neciti digitalné znevyhodnén a je pouze na jeho volbé, zda svij osobni ¢i profesni rozvoj

uskutecnuje prostrednictvim digitalnich technologii (Sak and Mares, 2007).
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Strategie digitalniho vzdélavani, kterou zvefejnilo MSMT, vymezuje uréité podminky pro
rozvoj digitalni gramotnosti. Ve 21. stoleti jsou schopnosti pracovat s digitalnimi
technologiemi nepostradatelné, stejné tak, jako pochopeni zakladnich principl, na nichz
tyto technologie funguji. MSMT pokladéd za ddleZité opatieni v této oblasti, provést
ukony, smétujici k aktualizaci a modernizaci kurikula rdmcovych vzdélavacich program(
(zakladniho a strfedniho vzdélavani), jelikoZz soucasné znéni, tykajici se digitalnich

technologii, je zastaralé.

V prostredi, jeZ je prostoupeno digitalnimi technologiemi, je jejich pochopeni, stejné tak
jako dovednost ovladat a ménit jejich funkce dle vlastnich potfeb, klicovym
predpokladem pro jejich vyuzivani. Je vhodné napomadhat vzniku ucebnich pftilezitosti,
které budou dostupné on-line viem aktéridm vzdélavani a zdroven podporovat aktivity
obcanské spolecnosti, které vedou k propojeni aktér(i vzdélavani (napf. Wikimedia,

Khanova $kola) (MSMT, 2014).

1.4.5 Pojem elektronické uceni

Relativné novym pojmem, ktery se zacal uZivat v dobé, kdy se vypocetni technika zacala
(2007) nabizi nékolik vysvétleni od riznych autorG. Napfiklad Beetham uvadi, Ze se jedna
o uceni zprostifedkované pomoci interaktivnich elektronickych technologii a to bez
ohledu, zda je provozovano vrezimu off-line, nebo on-line. Elektronickymi
technologiemi se pfi tom rozumi e-mail, webové stranky ¢i elektronické konference.
Cramer zase tento pojem popisuje jako termin, ktery v sobé skryva celou fadu pojmu
typu: on-line, off-line, uéeni zaloZzené na pocitaci, uéeni zaloZzené na webu, elektronické

uceni, distribuované uceni.

Podle Beethama vsak tato forma uceni pfindsi pedagogice, psychologii i sociologii nové

typy problému a to prevainé z téchto divodu:

e Zpristupriuje Zakim a studentim informacni zdroje obrovského rozsahu;
e Prindsi nové prostredky pro prdci s informacemi;

e Nabizi novy typ zprostfedkovdni dialogu mezi lidmi a sdileni myslenek mezi lidmi;
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Meni typ pedagogické komunikace, zpusoby prezentovdni a reprezentace
poznatkd;

Navozuje zmény ve stdvajici podobé vzdéldvacich instituci tim, Ze se informacni
zdroje pro Zdky a studenty centralizuji, zatimco informacni sité se decentralizuji;
Otevird vétsi prostor pro Zdkovskou autonomii (alespor potencidlné);

svs

Prindsi vSak i nové podoby nerovnosti mezi lidmi;“ (Sak and Mares, 2007, str. 173)
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2 PRAKTICKA CAST

2.1 Cil prace

V praktické ¢asti své bakalarské prace jsem si stanovila tfi zakladni cile.

1. Zmapovdni soucasné situace medialni konzumace u déti predskolniho véku.

2. Zjisténi, jakou roli v traveni volného Casu predskolnich déti maji média a to
z pohledu jejich rodic¢u.

3. Poukazani na mozny pozitivni vychovny vliv médii v Zivoté dneSnich déti

predskolniho véku.

Vyzkumnym Setifenim bych dale rada zjistila, zda ma bydlisté vliv na traveni volného

Casu predskolnich déti formou médii, jako jsou televize a pocitace.

DalSim cilem Setfeni bude zjiSténi, jakou roli ve volném Case predskolnich déti maji
podle nazori rodicti média, a jak velky prostor v obsluze a samotném uzivani médii

rodice détem davaji.

2.2 Vyzkumné piedpoklady

Na zakladé vyse uvedenych cilli, jsem dospéla ke stanoveni téchto predpokladi:

1. Détiz velkomésta travi vice ¢asu u televize a pocitace, nez déti Zijici na vesnici.

2. Vybér volnocasové aktivity rodicem se ve vice nez poloviné pripadll neshoduje
s vybérem volnocdasové aktivity ditétem.

3. Rodice déti z velkomeésta vnimaji vétsi prinos médii pro své déti, nez rodice déti
z vesnice.

4. Détem z velkomésta poskytuji rodice vétsi prostor v samostatné obsluze médii a
vybéru programu, neZ détem z vesnice.

5. Déti predskolniho véku sleduji TV, DVD, ¢astéji sami, nez pod dohledem rodica.
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Rodice jsou pfi uzivani PC, internetu ditétem obezretnéjsi, nez pfi sledovani TV,
DVD ditétem.

Dité navstévujici zajmové krouzky travi méné ¢asu uzivanim médii, nez dité, které
zadné zajmové krouzky nenavstévuje.

Rodi¢e déti upfednostiiuji v MS jiné aktivity nez sledovani DVD a hrani PC her.

Rodi¢e déti z vesnice maji vétsi zdjem o odborné rady ohledné medialni

konzumace déti predskolniho véku, nez rodice déti z velkomésta.
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2.3 Metodika vyzkumu
Pro ovéreni vySe stanovenych vyzkumnych predpokladi jsem si ve své bakalarské praci

vybrala kvantitativni metodologii.

Da se fici, Ze dotaznik je nejpouzivanéjsi pedagogickou vyzkumnou technikou vibec.
Nejednda se vSak pouze o pedagogickou techniku. Je pouzivdn i v sociologickych,
demografickych, psychologickych a dalSich Setfenich, které se zabyvaji ¢lovékem. Hlavni
podstatou dotazniku je sbér dat a informaci o respondentovi, ale i jeho nazor( a postoju
k problémuim, které dotazujiciho zajimaji. Pfi této vyzkumné technice je pouzivana

forma pisemnych odpovédi na poloZené otdzky (Pelikan, 2007).

Nékdy se setkavame s nazorem, Ze dotaznikové Setfeni nezjistuje to, jaci respondenti
skutecné jsou, ale jen to, jak sami sebe vidi, nebo chtéji vidét. Chrastka zmifiuje poznatky
Traverse, ktery uvadi, Ze zatimco v jinych oblastech je zaznamenan urcity prechod od
dotazniku smérem k interview, v pedagogice je frekvence vyuZzivani dotaznik(i stale
velmi vysoka (Chraska, 2007). Jednim z davod(, pro¢ tomu tak je, je bezesporu to, zZe
dotaznik je ve srovndni s rozhovorem ¢asové méné narocny. Zpravidla jej ddvame velké

skupiné osob soucasné (Cap, 1980).
V dotaznikovém Setfeni rozliSujeme otazky oteviené a uzavrené.

Oteviené, neboli nestrukturované otdzky, nenavrhuji respondentovi Zadné hotové
odpovédi, takZze neni respondent zpravidla nijak usmérfovan. Nevyhodou vsak byva

praveé tato volnost, ktera plsobi obtize pti vyhodnocovani.

Uzaviené, neboli strukturované otazky, se vyznacuji tim, Ze respondentovi predkladaji
vidy urcity, predem pfipraveny pocet odpovédi. Vyhodou pak je to, Ze respondenti
ochotnéji vypliuji dotaznik s jiz pfipravenymi odpovédmi a tato forma dotazniku se lépe
vyhodnocuje. MizZe se vSak stat, Ze neuvedeme nékterou moznou odpovéd. Abychom
se tomuto nebezpedi vyhnuli, pouZijeme do nabidky ,jind odpovéd™. Tyto polozky byvaji
oznacovany jako otazky polouzaviené (Chraska, 2007).

Dotaznik, ktery jsem pouZzila pro ovéreni vyse stanovenych vyzkumnych predpokladd je
anonymni a je sestaven z uzavienych a polouzavienych otazek. V uzavienych otazkach

méli respondenti na vybér bud jednu odpovéd (napf. Ano — Ne), nebo volili jednu

z nékolika jiz pripravenych odpovédi. Abych predesla tomu, Ze bych nékterou moznou
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odpovéd neuvedla, pouZila jsem u €asti otazek formu polouzavienych polozek, kdy méli
respondenti moznost uvést jinou odpovéd, neZ byla nabidnuta. Pfi sestavovani
dotazniku jsem dbala predevsim na to, aby byly kladené otazky srozumitelné. Tato
dotaznikovd metoda obsahne velky pocet respondent(i v pomérné kratkém case a je

urcena pro ziskavani hromadnych tudaja.

Dotaznik byl rozesldan pomoci socidlni sité Facebook v elektronické podobé jako
internetovy odkaz: https://docs.google.com/forms/d/1zaDMO4-42ZJ3C3gmT-
JYrXZrXNc3z6r7FbyVBV1-Q70/viewform?usp=send_form

Dotaznik je k nahlédnuti v ptiloze.

2.4 Vyzkumny soubor

Respondenty jsou rodice, ¢i zakonni zastupci déti, které navstévuji predskolni zafizeni,
tedy déti ve véku 3 aZz 6 let. Tyto respondenty jsem oslovila pomoci socidlni sité
Facebook, kdy jsem uplatnila stratifikovany vybér respondentl. Profily osob
zaregistrovanych na socialni siti Facebook jsem filtrovala dle kritérii — bydliSté (vesnice,
malé mésto, velké mésto) a véku (25 — 45 let). Vysledné skupiné, ktera citala bezmala
260 osob, jsem ndsledné zaslala internetovy odkaz a pozadala je o anonymni vyplnéni

dotazniku.

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo celkem 125 respondentl. V Uvodu dotazniku
respondenti (rodice, ¢i zakonni zastupci déti) uvadéli tyto rozliSujici udaje: vék ditéte,

pohlavi ditéte, bydlisté ditéte.
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Rozdéleni respondenti dle bydlisté
Déti Zijici na vesnici (do 3 000 obyvatel)
Déti Zijici na malém mésté (3 000 az 40 000 obyvatel)

Déti Zijici ve velkém mésté (nad 40 000 obyvatel)

Rozdéleni respondentt dle pohlavi:
Divky -50

Chlapci -75

Rozdéleni respondenti dle véku ditéte:
3 -4 roky -53

5-6let -72

Uéastnici ankety

140
120
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po¢

60

40

20

bydlisté pohlavi
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2.5 Zpracovani vysledkii vyzkumu

Vzhledem k tomu, Ze dotaznikové Setfeni bylo provedeno v elektronické podobé pomoci
aplikace Google forms, sebrand data se automaticky ukladala do tabulky Google, coz
velmi usnadnilo jejich ndsledné tfidéni a vyhodnocovani, jelikoz bylo data moziné
prenést do MS Excel. V tomto programu bylo Setfeni vyvhodnoceno a byly zde vytvoreny
shrnujici grafy. Vyhodnoceni je k dispozici k nahlédnuti v pfiloze. Jednim z hlavnich
kritérii tridéni bylo bydlisté déti predskolniho véku.

Pfi vyhodnocovani mne nezajimaly pouze odpovédi na jednotlivé otazky, ale pfima
souvislost mezi nimi, jelikoz vyhodnocenim jsem si kladla za cil ovéreni predem
stanovenych vyzkumnych predpoklad(l. Ke kazdému z vyzkumnych predpokladd jsem
vytvofila ndzorné grafy v procentudlnim vyjadreni, které usnadiuji orientaci ve

vysledcich. Pfesné kumulativni ¢etnosti jsou uvedeny v tabulkach v pfiloze.

2.6 Vyhodnoceni vyzkumnych predpokladi

Predpoklad €. 1:

Déti z velkomésta travi vice ¢asu u televize a pocitace nez déti Zijici na vesnici.

Domnivam se, Ze déti z velkomésta budou ¢astéji travit volny ¢as u televize a pocitace,

protoze déti z vesnice maji vice pfileZitosti travit volny ¢as v pfirodé.

Pro potvrzeni, ¢i vyvraceni tohoto predpokladu jsem pouzila odpovédi na dotaznikové

otazky: €. 1, 4 a 16 (viz priloha).

Prvni graf popisuje 3 nejvyuZivanéjsi volnolasové aktivity, které béiné prevaziuji
v trdveni volného casu ditéte predskolniho véku v domdacnosti. Ve vsech trech
sledovanych typech bydlisté pfevaZuje volna hra, na druhém misté se umistilo sledovani

televize a DVD.

Pokud se zamétime pouze na sledovani TV a traveni volného ¢asu u pocitace (ve vztahu
k bydlisti), tak zjistime, Ze déti Zijici na vesnici travi touto formou aktivit sv(j volny ¢as ve

39 % (52 déti), coZ je 0 4 % (7 déti) vice nez déti z velkomésta.
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3 nejvyuzivanéjsi volnocasové aktivity

100%
90%
’ 16 14 13 mjind
80%
PC hry, internet
70%
mTV,DVD
60%
M poslouchani CD
50%
| ¢teni knih, ¢asopist
40%
M vypravéni
30%
Hvolna hra
20%
10%
0%

velké mésto malé mésto vesnice

Druhy graf popisuje délku ¢asu strdvenou konkrétnimi volnoc¢asovymi aktivitami. Pokud
dité travi svdj volny ¢as u televize a pocitace, tak na vesnici se této aktivité hodinu denné
vénuje 29 % (30 déti) a ve velkém mésté 27 % (27 déti). Dvé hodiny travi touto formou
volnocasové aktivity 24 % (14 déti) na vesnici a 36 % (15 déti) ve velkém mésté. Z tohoto
vysledku je tedy patrné, Ze a¢ déti ve velkém mésté travi celkové méné casto svij volny

Cas u televize a pocitace, kdyzZ se k této aktivité dostanou, stravi u ni del$i dobu.

Volnocasové aktivity déti

100%
. m s | ”

90% g 7

10
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
velké mésto malé mésto vesnice velké mésto malé mésto vesnice
1 hod denné 2 - 3 hod denné
W Hra W Vypravi/povida B Posloucha ¢tenou pohadku
M Poslouchd radio/CD M Sleduje TV/DVD Hry na PC/internet
M Jind
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Treti graf presentuje nazor rodici ohledné vlivu bydlisté na vyuzZivani médii détmi
v rodiné. U respondentt bydlicich na vesnici i téch bydlicich ve velkém mésté previada
nazor, ze bydlisté na vyuZivani médii vrodiné vliv nema. Konkrétné je o tom

presvédceno 82 % vsech respondentl (102 resp.) a své presvédceni dopliuji nazory:
,Nemyslim si, Ze by détiv malych méstech hrdly jiné hry napf. v tabletu, nezZ détiv Praze.”

,UZivani médii je vZdy jen o rozhodnuti, jak moc ho vyuZivat chceme. Nemd na to vliv
bydlisté ani nic jiného. Je to pouze o vytvoreni denniho programu, a jestli chci nebo nechci
média do programu zaradit.”

Zbylych 18 % respondentl (22 resp.), ktefi se domnivaji, Ze bydlisté na vyuZivani médii
v jejich rodiné vliv ma, svlij nazor opiraji o tato tvrzeni:

,Na vesnici déti nejsou pod tlakem toho, co je vic IN. Vice si hraji venku. Reklamni véci
zde nemaji takovou vdhu.”

,Cdste¢né ano, bydlime na sidlisti a zatim nelze poslat déti ven samotné. Pokud bychom

méli zahradu, urcité by byly déti prevaziné venku a na televizi by se divaly minimdiné.”

,Bydlime na vesnici v domku se zahradou, a pokud je to trochu mozné, je dcera venku a

hraje si s détmi, nebo jde s rodi¢i na prochdzky do prirody.”

Myslite si, Ze na vyuzivani médii ve vasi rodiné ma vliv vase

bydligté?
100%
90%
80%
70%
60%
50% W Ne.
40% H Ano.
30%
20%
10%
0%
velké mésto malé mésto vesnice celkem

Zaver:

Predpoklad ¢. 1: Déti z velkomésta travi vice ¢asu u televize a pocitace nez déti Zijici na

vesnici. Tento predpoklad se nepotvrdil.
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Predpoklad €. 2:

Vybér volnocasové aktivity rodicem se ve vice nez poloviné pfipadi neshoduje

s vybérem volnocasové aktivity ditétem.

Tento vyzkumny predpoklad jsem stanovila proto, Ze se domnivam, Zze pokud by mély
déti moznost, vybrali by si ¢astéji jinou volnoCasovou aktivitu, nez by jim vybrali jejich
rodi¢e. Dale mne zajima, zda v rodiné bude prevazovat volnocasova aktivita, kterou by

si vybral rodi¢, nebo zda bude pfevaZovat aktivita, kterou by si vybralo samo dité.

Pro ovéreni tohoto vyzkumného predpokladu jsem pouzila odpovédi na dotaznikové

otazky: €. 2 a 3 (viz pfiloha).

Prvni graf znazornuje, jaké volnocasové aktivity by si vybraly rodice a jaké déti. Rodice
by nejéastéji vybrali svému ditéti tyto volnocasové aktivity — Volna hra (62 %, 77 rodica),
vypravéni (16 %, 20 rodicl) a ¢teni knih, ¢asopist (12 %, 15 rodica). Dité by si na prvnim
misté zvolilo také volnou hru (31 %, 39 déti), na dalSich dvou mistech se v3ak objevuje
sledovani TV, DVD (25 %, 31 déti) a PC hry, internet (18 %, 23 déti). Je zajimavé, Ze ani
jeden z rodich by pro své dité nevybral volnocasovou aktivitu, tykajici se sledovani TV ¢i
hrani her na PC. Z vyhodnoceni predpokladu €. 1 vSak vime, Ze sledovani TV, DVD patfi

mezi tfi nejCastéji vyuzivané volnocasové aktivity déti.

Vybér volnocasové aktivity: dité vs. rodic

100%
90%
80%
70%
60%
50% m dité
40% H rodic¢
30%
20%
10%
0%

volnd hra  vypravéni  cCteni knih, poslouchani TV, DVD PC hry, jina
Casopist CcD internet
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Druhy graf popisuje stav, zda se vybér volno¢asové aktivity vybrané rodi¢em shoduje, Ci

neshoduje s vybérem volnocasové aktivity ditétem.

Z grafu je jasné patrné, Ze shodny vybér volnocasové aktivity nastal pouze ve 28 %

pripadl (36 prip.).

Vybér aktivity rodicem vs.
ditétem
80%
72
70%
60%

50%
40% W shoda

30% 28 H neshoda

20%
10%

0%
rodic vs. dité

Zaver:

Predpoklad €. 2: Vybér volnocasové aktivity rodicem se ve vice neZ poloviné pfipadu

neshoduje s vybérem volnoc¢asové aktivity ditétem. Tento predpoklad se potvrdil.
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Predpoklad €. 3:

v

Rodice déti z velkomésta vnimaji vétsi pfinos médii pro své déti, nez rodice déti z
vesnice.

Ke stanoveni tohoto vyzkumného predpokladu mne pfivedl nazor, Ze rodice déti
z velkomésta maji vétsi moznosti v informovanosti ohledné pozitivniho vychovného

vlivu médii a proto mohou vnimat i vétsi pfinos médii pro své déti, nez rodice déti

Z vesnice.

Pro ovéreni tohoto vyzkumného predpokladu jsem pouzila odpovédi na dotaznikové

otazky: €. 5, 11, 15 (viz pfiloha).

Prvni graf zprostifedkovava nazor rodi¢l ohledné pozitivniho pfinosu pro jejich déti.
Zatim co ve velkém mésté se 100 % rodicll (66 rodi¢ll) domnivd, Ze média pozitivni pfinos
pro déti maji (nejcastéji, Ze rozviji fec, slovni zasobu a mysleni), v malém mésté si 23 %

rodicl (10 rodi¢) mysli, Ze pfinos nemaji Zadny a na vesnici stejny nazor zastava 14 %

respondent( (6 rodicl).

Prinos médii pro déti

I

velké mésto malé mésto vesnice

100% v e
B Nemaji zadny pfinos
90%

80% Jiny pfinos
70%
60% M Rozviji mysleni

(]
50% PO s
B Rozviji predmatematické

40% predstavy

30% B Rozviji fe¢ a slovni zdsobu

20%

10% W Rozviji fantazii
0

0% N .
B Rozviji feC a slovni zasobu

Druhy a treti graf zndzorniuje, zda rodice cilené zprostfedkovavaji svym détem vyukové
porady v TV, na DVD, ¢i vyukové pocitacové hry. Z obou grafli je patrné, Ze nadpolovi¢ni
vétsina rodic¢l vyukové porady i pocitacové hry svym détem nezprostiedkovava a to

bez rozdilu, zda dité Zije na vesnici, ¢i ve velkém mésté.
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Poustite détem cilené néjaké vychovné porady, vyukova

DVD?
100%
90%
80%
70%
60%
50% H Ne
40% B Ano
30%
20%
10%
0%
velké mésto malé mésto vesnice

V pripadé kladné odpovédi méli respondenti moznost uvést, jaké vychovné porady, Ci
vyukovd DVD, svym détem zprostiedkovavaji. Mezi tfi nejcastéji uvadéné patfi —

prirodopisné porady, vyuka anglického jazyka, vytvarné porady.

Hraje vase dité na PC vyukové pocitacové hry?

100%
90%
80%
70%
60%
50% H Ne
40% B Ano
30%
20%
10%
0%

velké mésto malé mésto vesnice

V otdzce zamérené na hrani pocitacovych her détmi, méli rodi¢e v pripadé kladné
odpovédi uvést, jaky pfinos pro dité pocitacova hra ma, co u néj rozviji. Rodi¢e uvadély
nejcastéji tyto tfi: rozvoj logického mysleni, ziskavani zakladni pocitatové gramotnosti,
rozvoj paméti.

Zaver:

Predpoklad €. 3: Rodice déti z velkomésta vnimaji vétsi prinos médii pro své déti, nez

rodice déti z vesnice. Tento predpoklad se potvrdil.
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Predpoklad €. 4:

Détem z velkomésta poskytuji rodiCe vétsi prostor v samostatné obsluze médii a

vybéru programii, nez détem z vesnice.

Pro ovéreni tohoto vyzkumného predpokladu jsem pouZila odpovédi na otazky: €. 6, 7,

a8.

Prvni graf znazornuje, zda si dité béiné zapina audio, video ¢i PC techniku samo, bez
pomoci rodi¢l. Pfi srovnani velkého mésta, malého mésta a vesnice je patrné, Ze
vysledek je takrka srovnatelny. Na vesnici si dokonce pousti tuto techniku o 3 % déti (3

déti) vice nez ve méste.

Zapina si vase dité TV, DVD,
Radio, PC samo?

100%
90%
80%
70%
60%
50% B Ne
40%
30%
20%
10%

0%

H Ano

velké  malé mésto vesnice

mésto
Co se tyce zajmu rodich o programy, které dité v TV, DVD sleduje, tak zadny z rodica
neuved|, Ze by si dité samo volilo a prepinalo programy, jak je patrné z druhého grafu.
Naproti tomu ale velka ¢ast rodi¢ll nechd dité u TV samotné, a¢ u porad(i uréenych
détem, a porady spolu s nim nesleduje. U déti Zijicich ve velkém mésté je to 46 % (18
déti) a u déti Zijicich na vesnici dokonce o 10 % (6 déti) vice. Rodi¢e se mylné domnivaji,
Ze pokud dité sleduje vysilani ur¢ené détem, dostdvaji se k nému pouze kvalitni porady.
Tim ztraceji kontrolu nad medidlni konzumaci svého ditéte a preddavaji zodpovédnost

,do rukou” televizni obrazovky.
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Mate prehled o tom, na co se vase dité v TV, DVD diva?

100%
90%
80% L i
B Ne, mé dité si programy samo
70% vybird a pfepina.
60%
50% B Sleduje programy urcéené détem
bez pfitomnosti dospélého (napf.
40% Minimax, Jimjam, CT:D)
30% B Ano, peclivé vybiram vhodné
20% programy a porady.
10%

0%
velké mésto malé mésto vesnice

Treti graf pak pro dokresleni soudasné situace zndzorfiuje, zda maji média déti

predskolniho véku ve svém pokoji, tedy neustdle k dispozici. Ve vSech c¢tyrech

sledovanych polozkach (TV, DVD, Radio, PC) je mozné konstatovat, Ze pokoje déti Zijicich

na vesnici jsou vybaveny daleko ¢astéji medialni technikou, nez pokoje déti Zijicich ve

velkém mésté.

Ma vase dité vlastni TV, Radio, DVD, PC v détském pokoji?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% H Ne
30% H Ano
20%
10%
0% 0
velké malé vesnice| velké malé vesnice] velké malé vesnice| velké malé vesnice
mésto mésto mésto mésto mésto mésto mésto mésto
TV DVD Radio PC
Zaveér:

Predpoklad ¢. 4 Détem zvelkomésta poskytuji rodice vétsi prostor v samostatné

obsluze médii a vybéru programtli, nez détem zvesnice. Tento predpoklad se

nepotvrdil.
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Predpoklad €. 5:

Déti predskolniho véku sleduji TV, DVD castéji sami nez pod dohledem rodicu.
Pro ovéreni tohoto vyzkumného predpokladu jsem pouzila odpovédi na otazky: €. 9, 10.

Prvni graf pfindsi informaci o tom, zda rodice se svymi détmi sleduji televizni obrazovku,
¢i je nechdvaji u televizoru zcela bez dozoru. Celkem 65 % respondentll (74 rodicl)
odpovédélo, Ze televizi spolu se svym ditétem sleduji vidy, zatimco 35 % respondent(

(39 rodicl) odpovédélo, Ze televizni vysilani se svym ditétem nesleduji nikdy.

Sledujete TV, DVD, spolu s
ditétem?

100%
90%
80%
70%
60% nékdy

50% H Ne

40% B Ano

30%

20%

10%

0%

Druhy graf pak vypovidad o tom, zda rodi¢e se svym ditétem televizni, ¢i DVD porady
rozebiraji a povidaji si o jejich obsahu, aby zjistili, zda mu déti spravné porozumély. 25 %
respondentl (31 rodicli) odpovédélo, Ze si s ditétem o shlédnutych poradech povida
vidy, 75 % respondent( (93 rodicl) odpovédélo, Ze nékdy a Zadny neodpovédél, ze by

si s ditétem nepovidal nikdy.
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Povidate si s vasim ditétem o
tom, cov TV, DVD vidélo?

100%
90% H Ano, vzdy,
80% abych mél(a)

jistotu, Ze vie

70% spravné chdpe.
60% B Nékdy, kdyz se
50% zepta.
40%
30% H Ne.

20%
10%
0%

Zaver:

Predpoklad €. 5: Déti predskolniho véku sleduji TV, DVD castéji sami neZ pod dohledem

rodi¢d. Tento pfedpoklad se nepotvrdil.
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Predpoklad €. 6:

Rodice jsou pfti uzivani PC, internetu ditétem obezietnéjsi, nez pfti sledovani TV, DVD

ditétem.

Pro ovéreni tohoto vyzkumného predpokladu jsem pouZila odpovédi na dotaznikové

otazky: ¢. 12, 13 a 14 (viz pfiloha).

Pro vyhodnoceni otazky, zda jsou rodi¢e obezretnéjsi pfi kontaktu ditéte s PC neZ pfi
sledovani TV a DVD, jsem opét poutzila graf z vyvhodnoceni pfedeslého predpokladu €. 5
— ,Sledujete TV, DVD spolu s ditétem?“ a dala ho do souvislosti s vyhodnocenim otazky

€. 12 — ,Nechavate dité u PC bez dozoru?”

V pfipadé sledovani TV odpovédélo 65 % respondentll (74 rodica), ze vidy sleduji TV
spolu s ditétem, zatim co v pfipadé dozoru pfi PC uZivani, odpovédélo na tu samou
otazku (pouze jinak poloZzenou) 48 % respondentl (57 rodica), Ze nikdy nenechavaiji své
dité u PC bez dozoru. Z toho vyplyva, Ze rodice nechdvaji bez dozoru castéji dité u PC nez

uTV.

Nechavate dité u PC bez

dozoru?
100%
90%
80% H Ne, nikdy.
70%
1)
60% W Nékdy, kdyz
50% zrovna nemam
40% cas.
30% W Ano, pouze
spustim
20% program.

10%
0%

DalSim zajimavym zjiSténim je, zda maiji déti predskolniho véku ptistup na internet, o
¢emz vypovidd druhy graf. Celkem 35 % déti (29 déti) do 6 ti let pfistup na internet ma.
Zajimalo, mne tedy, jaké stranky nejcastéji takto malé déti navstévuji a jak uvadéli
respondenti v dotaznikovém Setfeni, jsou to nejcastéji tyto webové stranky:

www.youtube.com, www.lego.cz, www.decko.cz.
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Ma vase dité pristup na
internet?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

H Ne.

H Ano.

Treti graf vypovidd o tom, zda rodice na svém webovém prohlize¢i pouzivaji tzv.
rodicovské zamky, Ci filtry, kdyz je PC pouZivano ditétem. Tato technologie dokaze
blokovat nezddouci weby a tim chrdni déti pred ,Skodlivym“ internetem. Celkem 6 %
respondentl (7 rodica) vibec nevi, co jsou to rodicovské zamky, 64 % respondentt (76
rodicll) to vi, ale nepouZiva je a pouze 30 % respondentl (36 rodic) mda rodi¢ovsky
zamek na svém webovém prohlizeci nastaven. Pokud porovndme vysledek této otazky
ve vztahu k bydlisti, tak na vesnici jsou rodi¢e informovanéjsi a obezretnéjsi, nez ve

velkém mésté, protoze rodicovsky zamek zde pouziva o 8 % rodicli (6 rodica) vice.

Pouzivate na svém webovém prohlizeci tzv. rodicovské
zamky nebo filtry, kdyzZ je PC pouzivano ditétem?

100%
90%
80%
70% B Nevim, na co jsou rodicovské
60% zamky
50% H Ne
40%
30% W Ano
20%
10%

0%

velké mésto malé mésto vesnice celkem
Zaver:

Predpoklad €. 6: Rodice jsou pfi uzivani PC, internetu ditétem obezretnéjsi, nez pfi

sledovani TV, DVD ditétem. Tento predpoklad se nepotvrdil.
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Predpoklad €. 7:

Dité navstévujici zajmové krouzky travi méné casu uzZivanim médii, nez dité, které
zadné zajmové krouzky nenavstévuje.
Pro ovéreni tohoto vyzkumného predpokladu jsem pouZila odpovédi na dotaznikové

otazky: ¢. 4 a 17 (viz pfiloha).

PFi vyhodnoceni tohoto predpokladu jsem pouZila odpovédi na dotaznikovou otazku ¢.
4 — kolik hodin denné travi dité urcitou aktivitou. Z téchto aktivit mne pak zajimaly pravé
ty, které se tykaly médii (poslouchani radia, sledovani TV a DVD, hrani her na PC,
internetu). Na zakladé toho jsem pak rozdélila déti na dvé skupiny, podle toho, zda travi
svUj Cas za pritomnosti médii, ¢i nikoliv, a dala tento vysledek do souvislosti s otazkou ¢.

17 —, Navstévuje vase dité néjaky zajmovy krouzek?“

Z grafu vyplyva, Ze 41 % déti (51 déti), které navstévuji néjaky krouzek, netravi zadny
svlj Cas prostfednictvim médii. Naproti tomu 15 % déti (19 déti) travi svlj cas

prostfednictvim médii a Zadny krouzek nenavstévuiji.

Déti se zdjmovym krouzkem travi
méneé ¢asu s médii

100%

90%

80% W krouzek ne,

70% média ano

M krouzek ne,
média ne

60%

50%
M krouzek ano,

40% média ano

30% m krouzek ano,

20% média ne

10%

0%

V otazce €. 17 méli také rodice moZnost oznacit, jaky typ zdjmového krouzku dité

navstévuje, coz znazornuje druhy graf.
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Vétsina déti (41 %, 51 déti) navstévuje krouzek se sportovnim zamérenim, 16 % déti (20

déti) navstévuje krouzek kreativni, 11 % déti (14 déti) navstévuje oba typy zajmovych

krouzka.
Navstévuje dité néjaky zajmovy
krouzek?
100%
90%
80%
70%
B Ano - oba
60%
B Ano - kreativni
50%
M Ano - sportovni
40%
H Ne
30%
20%
10%
0%
Zaver:

Predpoklad €. 7: Dité navstévujici zajmové krouzky travi méné casu uzivanim médii,

nez dité, které zadné zajmové krouzky nenavstévuje. Tento predpoklad se potvrdil.
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Predpoklad €. 8:

Rodice déti upfednostiiuji v MS jiné aktivity, nez sledovani DVD a hrani PC her.

Pro ovéreni tohoto vyzkumného predpokladu jsem pouZila odpovédi na dotaznikovou

otazku: €. 19 (viz pfiloha).

Z grafu je patrné, Ze rodice ve vétsi mite nesouhlasi s tim, aby se déti v MS divaly na DVD
nebo dokonce hraly pocitacové hry. Vysloveny nesouhlas projevilo 53 % respondent(
(66 rodicli), 10 % respondenttd (13 rodicl) souhlasi a 36 % (45 rodicl) je ochotno tyto
aktivity tolerovat pfi Spatném pocasi. Rozdil je znatelny, pokud oddélime sledovani DVD

a hrani PC her. V pfipadé sledovani DVD jsou rodice tolerantnéjsi nez p pfipadé hrani her

na PC.
Souhlasite s tim, aby se déti v MS divaly na DVD nebo hraly
pocitacoveé hry?
100%
90%
80%
70%
60% M Jen pfi Spatném pocasi
50% mNe
40% o Ano
30%
20%
10%
0%
DVD PC hry celkem
Zaver:

Pfedpoklad &. 8: Rodice déti upfednostiuji v MS jiné aktivity, nez sledovani DVD a

hrani PC her. Tento predpoklad se potvrdil.
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Predpoklad €. 9:

Rodice déti z vesnice maji vétsi zdjem o odborné rady ohledné medialni konzumace

déti PV, nez rodice déti z velkomésta.

Pro ovéreni tohoto vyzkumného predpokladu jsem pouZila odpovédi na dotaznikovou

otazku: €. 18 (viz pfiloha).

Graf zndzoriuje, Ze na vesnici by o odborné rady ohledné medidlni konzumace déti
predskolniho véku mélo zajem 16 % rodich (7 rodich) a 70 % rodicl (31 rodicl) by o této
moznosti bylo ochotno alespon premyslet. 14 % rodicl (6 rodicd) se vyslovilo, Ze by o

takové informace nemélo zajem v Zadném pfipadé.

Naproti tomu ve velkém mésté by urcité mélo zajem 14 % rodicu (6 rodicli) a 86 % rodicu

by o této mozinosti premyslelo. Zadny z rodicd Zijici ve velkém mésté se nevyslovil tak,

Ze by o tyto informace nemél zajem v Zzadném pfripadé.

Uvital(a) byste jako rodi¢ odborné rady ohledné medialni
konzumace déti predskolniho véku? (napf. formou
seminare, Skoleni, pfednasky)?

100%
90%
80%
70% M Ano, urcité bych takové prileZitosti
60% vyuzil(a).
50% B Mozn3, tieba bych se dozvédél(a)
40% néco nového.
30% B Ne, v 74dném pFipadé.
20%
10%
0%

velké mésto malé mésto vesnice celkem
’ v .
Zaver:

Predpoklad €. 9: Rodice déti z vesnice maji vétsi zajem o odborné rady ohledné

medialni konzumace déti PV, neZ rodice déti z velkomésta. Tento predpoklad se

nepotvrdil.
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2.7 Shrnuti vysledkii vyzkumného Setreni

V Uvodu praktické ¢asti mé bakalarské prace jsem si stanovila tfi hlavni cile. Zmapovat
soucasnou situaci medidlni konzumace u déti predskolniho véku, zjistit, jakou roli
v traveni volného casu predskolnich déti maji média a poukdzat i na mozny pozitivni

vychovny vliv médii v Zivoté dnesnich déti pfedskolniho véku.

Na zakladé vyhodnoceni dotaznikového Setfeni jsem dospéla k nasledujicim zavérim.
V Zivoté drtivé vétsSiny déti predskolniho véku predstavuji média nedilnou soucast v
traveni jejich volného ¢asu. Sledovani TV a DVD je druhou nejvyuzivanéjsi volno¢asovou

aktivitou hned po volné hre.

Rodice by vzdy radéji vybrali pro své dité takovou volnocasovou aktivitu, ktera nesouvisi
s médii, realita je vSak jind. A tak déti travi svdj volny Cas Castéji pred televizi Ci
pocitacovou obrazovkou, nez pfi vypravéni a ¢teni knih s rodi¢em.

82 % rodicll se také domniva, Ze jejich bydlisté na vyuzivani médii v jejich rodiné vliv

nema. A ani vysledek vyzkumného Setfeni toto nepotvrdil.

Pozitivna versus negativa médii

Dnesni svét je silné orientovany na média a drZet od nich déti stranou neni feSenim.
Dulezité je, nenechavat dité s médii samotné a byt s nim, kdyz naptiklad poprvé navstivi
internetovy svét. Rodi¢ by se nikdy nemél pfestat zajimat, co jeho dité na internetu déla,

nebo jaké porady sleduje v TV.

V rozhovorech s nékterymi rodici predskolnich déti jsem zaznamenala nazory, které, dle

mého ndzoru, ma vétSina mladych rodicu.

Rodice vnimaji televizi jako méné Skodlivou, nez pocitac, protoze sami u televize vyrostli.
Libi se jim mozZnost, dat ditéti zabavu, kdyzZ je potfeba (napfiklad v auté, u Iékare). Na
druhou stranu se ale rodi¢iim nelibi, Ze déti radéji sedi u obrazovky, nez by si sami hrali.
Na otdzku ¢eho se obavaiji, vétSinou odpovidali, Ze se obavaji zhorsenych mezilidskych
vztah( zplUsobenych tim, Ze déti travi vice ¢asu s technologiemi, nez se skute¢nymi lidmi

a zvysené agresivity diky PC hram.
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Negativa

Mozné problémy ve vyvoji feci.

Zdravotni rizika zptisobena dlouhodobym vysedavanim pred obrazovkou.
Mozny vznik zavislosti na médiich.

Osvojovani nemoralnich pravidel chovani.

Zhorsena schopnost navazovani socialnich kontakt( s vrstevniky.

Pozitiva
Osvojeni si mnoZzstvi znalosti z détskych naucnych poradd.
Rozvoj fantazie a predstavivosti.

Zdroj informaci.
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3 ZAVER

Dnesni uspéchana doba preje virtualni realité a pasivni konzumaci televizni kultury. Ten,
kdo ji ale skute¢né détem zprostfedkovava, je rodi¢. Televize ani pocitac dité neobejme,
nevysvétli mu to, co nechdpe a nebude ho drzet v narudi, kdyz se bude néceho bat.
K détstvi patfi pfedevsim hry plné fantazie, pohyb v pfirodé a laska. Ani jednu z téchto
véci média v podobé televize a pocitacl détem nedaji. Kdyz uzZ ale drtiva vétSina nasi
populace média do svych domovu vpustila, méla by znat jejich dobré i Spatné stranky.
Déti by se k nim rozhodné nemély odkladat, ale mély by i takovouto cinnost sdilet se
svymi rodici.

V zadném pripadé nechci tvrdit, Ze média maji na déti predskolniho véku pouze
negativni dopad. Jsem si jista, Ze existuje mnoho pfinosnych televiznich pofradd,
pohadek patficich ke Stastnému détstvi, stejné tak kvalitnich pocitacovych vyukovych
her, které mohou déti v jistém sméru rozvijet. Televize a pocita¢ by nemély byt
celodenni ndplni dne déti predskolniho véku, ale pouze malym doplnénim v fadé jinych,

aktivnich a rozmanitych ¢innosti.

V prabéhu zpracovavani své bakalarské prace jsem dospéla k zavéru, Ze déti vyhledavaji
média ¢im dal castéji a predstavuji pro né volnocasovou aktivitu, kterou stavi na prvni
misto. Kdyby nebylo regulace ze strany rodicl, déti by v pritomnosti médii travily
veskery sv(j ¢as. Proto je nesmirné dilezity postoj rodic¢d k této problematice, nebot pro

déti je rodi¢ vzorem, ktery napodobuje.
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Prilohy
Dotaznik pro rodice déti navstévujicich matei'skou skolu

Dobry den, jmenuji se Pavla Hrdouskova a jsem studentkou 3.rocniku | CU PF - Utitelstvi pro

DOTAZNIK PRO RODICE MS. Rada bych Viés pozadala o vyplnéni dotazniku, ktery poslouz k odpovédim na otézky,
DETi NAVSTEVUJ i & jeZ jsemsi polozila ve své bakalarské préaci "Role médii ve volném Case predskolnich déti ve
NA JICHMS vztahu k jejich bydlisti" Dotaznik je anonymni a za jeho vyplnéni Vém dékuii.

Vek ditéte: 3.Kdyby zdlezelo jen na Vas, jakou volnocasovou
ex ditete: aktivitu byste svému ditéti vybrali Viy? (Uvedtte pouze
O 3-4roky jednu)
[0 56let O voindhraditéte
ravéni
Pohlavi ditéte: - Vyp C .
O] divka O E;i‘;fsits kych knin,
[ chlapec L
0O Poslouchani pohadek
Bydlisté ditéte: apisnicek (rédio, CD)
[ vesnice (do 3000 obyvatel) [0 SledovaniTV,DVD
[ malé mésto (3000 - 40 000 obyvatel) O Hrani her na PC,
[0 velké mésto (nad 40 000 obyvatel) intemnetu
. e O Jina
1.J aka volnocasova aktivita Vaseho ditete u Vas doma =
pFevaéije? V(\/yberte3 aktivigla pﬁdé’t'“e'knimhodnoty 4 Kolik hodin si Vase dité: Fé c
1-3, pricmez 1 jengvice vyuzivana aktivita) 1h 23h >3 28
o toz 3 Hraje O O O 0O
Volna hra ditéte O O O VYpravi, povid
révi, povida
Vypravéni O O (M| P o o o o
. Poslouchd ¢tenou
Cteni détskych knih, hadku O O 0o o
Casopisl O o O PO
Poslouchani pohadek O O 0 Posloucha radio, CD O O O O
apisnicek (radio, CD) Sleduje TV, DVD ] ] 0 O
Sledovani TV, DVD O O O Hraje hry na PC,
Hrani her na PC, ] O 0 interetu O O O O
intemetu ot
o Jind O O 0O ad
Jind O O 0O
5.]) aky prinos maji dle Vaseho nézoru pro Vase dité
2.Kdyby si Vase dité mohlo vybrat samo, co by si z média?
nasledujici nabidky volnocasovych aktivit vybralo? SN
(Uvedte pouzejeant) [ Nemaji Zadny prinos
i . [0 Rozviji fantazii
O Volndhraditéte
Worsvéni [0 Rozviji fe¢ aslovni zésobu
Cteni détskych knih, [0 Rozviji pfedmatematické predstavy
O Casopisl
Rozviji mysleni
] Poslouchani pohédek O iy
a pisnicek (radio, CD) [ Rozviji chdpéni Zivotnich situaci
[0 SedovéniTVv,DVD [0 Jinypiinos
] Hrani her na PC,
intemetu 6. Zapinasi Vase dité TV, DVD, rédio, PC samo?
O Jina O ano
O re
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7.MaVase dité vlastni TV, radio, DVD, PCv
détském pokoji?

ANO NE
v O O
DVD O O
Rédio O (|

PC, tablet O O

8. Méte prehled o tom, na co seVasedité vTV,
DVDdiva?

Ano, pedlivé vybirdm vhodné programy a porady

Sleduje programy urcené détem bez piftomnosti
dospélého (napf. Minimax, Jimjam, CT:D)

Ne, mé dité si programy vybira samo.
Sledujete TV, DVD spolu s ditétem?

ANO
NE

OO0 OOO

10. Povidate si sVasim ditétem o tom, co vTV, DVD
vidélo?

[ Ne

[ Nékdy, kdyz se zeptd

O Ano, vzdy, abych mél(a) jistotu, Ze vSe spravné
chépe.

11. Poustite détem cilené ngjaké vychovné

porady, vyukova DVD?

[0 Ano

O NE

Pokud jste v predchozi otézce uvedli ano,
prosim uvedte jaké porady, vyukova DVD.

12. Nechéavéte dité u PCbez dozoru?

[ Ano, pouze spustim program
[ Nékdy, kdyz zrovna nemdm Cas.
[ Ne, nikdy

. MaVase dité pristup nainternet?
ano
ne

[
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Pokud jste v predchozi otézce uvedli ano,
prosim uvedte oblibené webové stranky.

14. Pouzivéte ve svém webovém prohlizedi tzv.
rodicovské zamky nebo f Itry, kdyz je PC
pouzivéno ditétem?

O Ano
O Ne
[ Nevim, na co jsou rodicovské zamky
15. Hraje VaSe dité na PC pocitacové hry (véetné
vyukovych)?

O ano
O re

Pokud jste v predchozi otézce uvedli ano,
prosim uvedte jaky pfinos ma hra na PC pro Vase
dité.

16. Myslite si, Ze na vyuzivani médii ve Vasi rodiné
ma vliv Vase bydlisté?

O ano
O re

OdCvodnéte prosimVasi predchozi odpoveéd:

17. Navstévuje Vase dité néjaky zéjmovy krouzek?
[ Ano- sportovni
[ Ano - kreativni (malovéni, modelovani, hudebni,atd)

O Ne

18. Uvital(a) byste jako rodi¢ odborné rady ohled-
né medidlni konzumace déti predskolniho véku?
(seminar, prednaska)?

[ Ne vzédném pripadé.

[ Moznd, tieba bych se dozvédél(a) néco nového.
[ Ano, urcité bych takové prileZitosti vyuzil(a).

19. Souhlasite stim, aby se déti v MS divali na DVD
nebo hrély pocitacové hry?

pri Spatném
ANO pocasi NE
DVD O I O
PChry O O O



Vyhodnoceni vysledki ankety

Pfedpoklad ¢. 1

otazka ¢.1 - Jaka volnocasova aktivita vaseho ditéte u vas doma prevazuje?
kumulativni ¢etnost: procentuadlni vyjadreni:
velké malé

velké mésto | malé mésto | vesnice | mésto mésto vesnice
volnd hra 39 28 38 30 25 28
vypraveéni 18 22 13 14 19 10
¢teni knih, ¢asopist 12 6 13 9 5 10
poslouchani CD 9 12 10 7 11 7
TV, DVD 24 24 35 19 21 26
PC hry, internet 21 16 17 16 14 13
jina 6 6 9 5 5 7

otazka c.4 - Kolik hodin denné si vase dité:

kumulativni ¢etnost: procentualni vyjadreni:
1 hod denné velké mésto | malé mésto |vesnice | velké mésto | malé mésto |vesnice
Hra 3 4 7 3 5 7
Vypravi/povida 27 12 20 27 15 19
Posloucha ¢tenou pohadku 30 28 27 30 35 26
Posloucha radio/CD 6 6 9 6 8 9
Sleduje TV/DVD 18 18 20 18 23 19
Hry na PC/internet 9 6 10 9 8 10
Jind 8 6 10 8 8 10

kumulativni ¢etnost: procentuadlni vyjadfeni:
2 -3 hod denné velké mésto |malé mésto |vesnice |velké mésto | malé mésto |vesnice
Hra 21 20 26 50 43 44
Vypravi/povida 3 12 10 7 26 17
Posloucha ¢tenou pohadku 0 0 1 0 0 2
Poslouchd radio/CD 0 2 0 4 0
Sleduje TV/DVD 12 4 14 29 9 24
Hry na PC/internet 3 2 0 7 4 0
Jind 3 6 8 7 13 14
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otdzka €. 16 - Myslite si, Ze na vyuzivani médii ve vasi rodiné ma vliv vase bydlisté?

kumulativni ¢etnost: procentuadlni vyjadreni:
velké mésto malé mésto vesnice velké mésto malé mésto vesnice
Ano. 9 6 7 21 16 16
Ne. 33 32 37 79 84 84

Predpoklad ¢. 2

otazka ¢. 2 - Kdyby si vase dité mohlo vybrat samo, co by si z nasledujici nabidky

volnocasovych aktivit vybralo?

otdzka €. 3 - Kdyby zalezelo jen na vas, jakou volnocasovou aktivitu byste svému

ditéti vybrali vy?

kumulativni ¢etnost: procentualni

vyjadieni:

dité rodic¢ dité rodic¢
volnd hra 39 77 31 62
vypravéni 12 20 10 16
¢teni knih, casopist 13 15 10 12
poslouchani CD 1 1 1 1
TV, DVD 31 0 25 0
PC hry, internet 23 0 18 0
jina 6 12 5 10

shrnuti - Vybér aktivity rodicem vs. ditétem

kumulativni cetnost:

procentudlni vyjadreni:

shoda

36

28

neshoda

91

72
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Predpoklad ¢. 3

otazka €. 5 - Jaky pFinos maji dle vaseho nazoru pro vase dité média?

kumulativni cetnost: procentudlni vyjadreni:
velké mésto | malé mésto |vesnice | velké mésto | malé mésto |vesnice
Rozviji fe€ a slovni zasobu 21 8 8 32 18 19
Rozviji fantazii 12 8 12 18 18 28
Rozviji fe€ a slovni zasobu 21 8 8 32 18 19
Rozviji pfedmatematické
predstavy 6 4 2 9 9 5
Rozviji mysleni 3 4 6 5 9 14
Jiny pfinos ...coovevveeiiiienn, 3 2 1 5 5 2
Nemaiji Zadny ptinos 0 10 6 0 23 14
otdzka €. 11 - Jaky pFinos maji dle vaseho nazoru pro vase dité média?
kumulativni ¢etnost: procentualni vyjadreni:
velké mésto malé mésto veshice velké mésto malé mésto veshice
Ano 12 12 15 29 32 33
Ne 30 26 30 71 68 67
otdzka €. 15 - Jaky pfinos maji dle vaseho nazoru pro vase dité média?
kumulativni ¢etnost: procentualni vyjadfeni:
velké mésto malé mésto vesnice velké mésto malé mésto vesnice
Ano 18 20 20 46 53 44
Ne 21 18 25 54 47 56
Predpoklad ¢. 4
otdazka €. 6 - Zapina si vase dité TV, DVD, Radio, PC samo?
kumulativni ¢etnost: procentualni vyjadreni:
velké mésto malé mésto veshice velké mésto malé mésto veshice
Ano 21 18 24 50 47 53
Ne 21 20 21 50 53 47
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otdzka €. 7 - Ma vase dité vlastni TV, Radio, DVD, PC v détském pokoji?

kumulativni ¢etnost:

procentuadlni vyjadreni:

velké mésto

malé mésto

veshice velké mésto

malé mésto

vesnice

Ano 5

7 12

11

17

29

Ne 38

32 30

89

83

71

otazka €. 8 - Mate prehled o tom, na co se vase dité v TV, DVD diva?

kumulativni ¢etnost:

procentualni vyjadfeni:

velké mésto

malé mésto

vesnice

velké mésto

malé mésto

vesnice

Ano, peclivé vybiram
vhodné programy a
porady.

21

23

19

54

61

44

Sleduje programy urcéené
détem bez pritomnosti
dospélého (napf.
Minimax, Jimjam, CT:D)

18

15

24

46

39

56

Ne, mé dité si programy
samo vybira a pfepina.

Predpoklad ¢.5

otdzka €. 9 - Sledujete TV, DVD, spolu s ditétem?

kumulativni ¢etnost: procentudlni vyjadreni:
Ano 74 65
Ne 39 35
nékdy 0 0

otazka ¢. 10 - Povidate si s vasim ditétem o tom, co v TV, DVD vidélo?

kumulativni cetnost:

procentudlni vyjadreni:

Ne. 0 0
Nékdy, kdyz se zepta. 93 75
31 25

Ano, vZdy, abych mél(a)

jistotu, Ze vSe spravné chape.
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Predpoklad €. 6

otazka ¢. 12 - Nechavate dité u PC bez dozoru?

kumulativni ¢etnost: procentudlni vyjadieni:
Ano, pouze spustim 14 12
program.
Nekd,y, kvdyz zrovna 48 40
nemdam c¢as.
Ne, nikdy. 57 48

otazka ¢. 13 - Ma vase dité pfistup na internet?

kumulativni cetnost:

procentudlni vyjadreni:

Ano. 29

36

Ne. 71

89

otazka €. 14 - Pouzivate na svém webovém prohlizeCi tzv. rodicovské zamky nebo filtry, kdyz je PC

pouzivano ditétem?

kumulativni ¢etnost: procentudlni vyjadreni:
velké mésto | malé mésto |vesnice | velké mésto | malé mésto | vesnice
Ano 9 12 15 25 32 33
Ne 24 24 28 67 63 62
Nevim, na co jsou rodi¢ovské
zamky 3 2 2 8 5 4

Predpoklad ¢. 7

Vyhodnoceni otazek ¢. 4 a €. 17 - Déti se zajmovym krouzkem travi méné casu s

médii.
kumulativni ¢etnost: procentudlni vyjadfeni:
krouzek ano, média ne 51 40,8
krouzek ano, média ano 34 27,2
krouzek ne, média ne 21 16,8
krouzek ne, média ano 19 15,2
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otdzka €. 17 - Navstévuje vase dité néjaky zajmovy krouzek?

kumulativni ¢etnost:

procentudlni vyjadreni:

Ne 40 32
Ano - sportovni 51 41
Ano - kreativni 20 16
Ano - oba 14 11

Pfedpoklad ¢. 8

otdzka €. 19 - Souhlasite s tim, aby se déti v MS divaly na DVD nebo hraly
pocitacové hry?
kumulativni procentudlni
Cetnost: vyjadrent:
DVD |PC hry DVD PC hry
Ano 16 10 13 8
Ne 45 88 36 71
Jen pfi Spatném pocasi 64 26 51 21

Predpoklad ¢. 9

otazka ¢. 18 - Uvital(a) byste jako rodi¢ odborné rady ohledné medialni konzumace déti predskolniho

véku?

kumulativni ¢etnost:

procentudlni vyjadreni:

velké mésto | malé mésto |vesnice | velké mésto | malé mésto | vesnice
N 0 4 6
Ne, v Zddném pripadé. 0 11 14
MozZn3, tfeba bych se
Y 1y ) , 36 26 31
dozvédél(a) néco nového. 86 68 70
Ano, urcité bych takové 6 8 7
prilezitosti vyuzil(a). 14 21 16
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