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1 Uvod

Z pozice absolventa zakladni odborné piipravy Policie CR mohu zhodnotit, Ze
zékroky a pouziti donucovacich prostfedki jsou alfou a omegou policejni prace. Proto
jsem svou bakalafskou praci zasvétil pravé tomuto tématu. V dobé, kdy jsem absolvoval
kurz strdznika Méstské policie, jsem byl hrubé nespokojen s piipravou straznikt
na fyzicky kontakt s pachatelem a hodnotil bych ho nedostate¢né. Nyni mam moznost
popsat, jak probihd vycvik policejnich zakrokii a pouziti donucovacich prostredkii
piimo v ramci zakladni odborné piipravy statni policie. Rada byt sluzebné starsich
policisti ¢asto neumi adekvatné reagovat na vzniklé situace a zbytecné se tak dostava
do rozporu se zdkonem. V dnesni dob¢ je riziko stihani za nepfiméteny zakrok a pouziti
donucovacich prostiedkli znaéné a ma vliv na pracovni ¢innost policistl, kterym
se podobna udalost stala. Psychicky natlak na pfisluSniky policie vyplyva uz jen
ze samotné policejni ¢innosti, a proto jakykoliv problém nad jeji rdmec je nezadouci.
Je téeba si uvédomit, Ze piislusnici policie CR jsou vazani sluzebnim slibem, ve kterém
mimo jiné slibuji i nasazeni vlastniho Zivota p¥i ochrané zajmti Ceské republiky, a s tim
musi jejich znalosti korespondovat.

Kapitola piehled poznatkl této bakalarské prace popisuje a vysvétluje zakladni
pojmy, se kterymi zde operujeme. Vysledkova ¢ast je veénovana problematice
policejniho zakroku z pravniho i profesniho hlediska. Popisuje konkrétni modelové
situace, ve kterych se pouziji vybrané donucovaci prostiedky, kterymi bude absolvent

po skonceni zékladni odborné ptipravy disponovat.



2 Prehled poznatku

2.1 Zakladni terminologie

2.1.1 Zakrok

Alfou a omegou policejni prace je bezpochyby ukon a zakrok. Ukonem
se vV obecném pojeti rozumi pravni tkon, tedy takovy druh ¢innosti policistd, pii které
plni ukoly (uvedené v § 2 zakona &.273/2008 Sb., o PCR) a své povinnosti, vyuZivaji
svych opravnéni, a to véetné opravnéni pouzit donucovaci prostiedky nebo zbran,
ptfi¢emz dochdzi k zasahu do prav a svobod osob.

Ukonem V uz$im pojeti je tedy takova &innost policistii, pii které plni tikoly
policie, zasahuji do prav a svobod osob a VvyuZzivaji opravnéni, pii kterych nedochazi
K uziti sily nebo hrozby jejiho uziti. Vagner & Tesarek (2007) uvadi napf. pii:

» Zjistovani totoznosti.

» Zjistovani a zajistovani stop a diikazi (v ramci ohledavani mista ¢inu).

> Ukony provadéné v souvislosti s kontrolou BESIP (bezpeénost silniéniho
provozu).

» Daktyloskopovani (snimani otiskt papilarnich linii u prsti).

Podle Hrazdiry (1996) zakrokem rozumime takovou ¢innost policistt, pii které
zabezpecuji plnéni ukoli policie, zasahuji do prav a svobod osob, pouzivaji sva
opravnéni a pii niz dochédzi k pfimému vynucovani splnéni pravni povinnosti nebo
K ptimé ochrané prav za pouziti sily nebo hrozby jejiho pouziti (pouziti donucovacich
prostiedkli a zbran¢€). Jedna se o pfimé vynuceni splnéni povinnosti za pouziti nasili,
tedy o bezprostfedni zasah, ktery mize smétovat proti osobé nebo véci, jehoz smyslem
je odvratit nebo prekonat nebezpeci, které bezprostfedné ohrozuje zajmy chranéné

trestnim zékonem (Zivot, zdravi, majetek, vefejny poradek).

K tkonu nebo zakroku lze ptikrocit v ptipadé, Ze:

» Pouziti ikonu nebo zakroku pravni norma umoznuje.

v

Zékonem chranény zdjem je poruSovan nebo bezprostiedné ohrozen.

» Nebezpeci (ochranu zakonného zajmu) nelze odvratit (zajistit) jinak.

V kazdém piipad€¢ tkon nebo zakrok musi byt adekvatni povaze nebezpeci,

kterému se &eli, nebo hrozi (zak. ¢. 273/2008 Sb., o PCR).
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2.1.2 Zakladni odborna p¥iprava policisti CR

Jako zakladni odbornou pfipravou policisti chapeme uceleny vzdélavaci
program, ktery piedchazi samotnému vykonu sluzby policisty. Ti policisté, ktefi
Gispésné splnili podminky piijeti k policii CR, obdrZi rozkaz od svého krajského feditele
k nastupu do zakladni odborné ptipravy. Kurz zakladni odborné ptipravy musi
bezpodminecné absolvovat vSichni pfijati policisté. V soucasnosti ma zakladni odborna
piiprava délku 6 meésicti a zabezpecuji ji Stiedni a Vyssi policejni Skoly ministerstva
vnitra. Po celou dobu studia je policista vzdélavan a pfipravovan na policejni praci
a realné situace, ve kterych bude schopen uplatnit védomosti nabyté v ramci kurzu.
Hlavni vyucovaci pfedméty tvoii kriminalistika, pravo, potadkova sluzba, pouziti
zbrané, pouziti donucovacich prostiedkll, techniky administrativy, dopravni sluzba,
zdravotni pfiprava, spojovaci pfiprava a psychologie. Vyuka je vedena systematicky
odborniky, predevsim vyssimi distojniky, kteti vyucuji predepsané predméty teoreticky
a prakticky. Kurz tvofi dva okruhy zakoncené didaktickym testem a na zdkladé
uspéSného splnéni téchto dvou pozadavkil policista postupuje k zédvérecné zkousce.
Mimoto kazdy policista plni pozadavky kladené ve vySe uvedenych predmétech (jedna
se predevsim o ziskani praméru obdrzenych zndmek alespon 3,0). Zavére¢na zkouska
se skladad z teoretické Casti ze vSech hlavnich pfedméti a z praktické Casti, jeZ tvofi
modelové situace. Po ispé$ném absolvovani zékladni odborné ptipravy nasleduje praxe,
ktera se vykonava na Skolnich policejnich stiediscich, a poté nasleduje vykon sluzby
na obvod nebo pracovisté, kam byl policista zatazen.

UZ v dobé studia se v kazdém policistovi formuje urcity piistup k policejni praci
a na zaklad¢ toho se student rozhoduje, kam by se poptipadé mohl zatadit a vykonavat
¢innost, kterd bude mit pro n¢j nejvétsi pfinos, a ve které bude naplno rozvijet své
schopnosti a dovednosti. Problémem dnesni doby je veliky nedostatek mist u policie
je malo. Kvili tomu vétSina nov€ piijatych policistl konc¢i trvale na obvodnich

oddé€lenich a neni mnoho pfilezitosti se posunout béhem své kariéry dale.

2.1.3 Donucovaci prostiredky

11



Policie, jako statni organ, je pii plnéni svych ukold opravnéna v ramci provadéni

ukont a zakrokl pouzivat specifické, zakonem stanovené, donucovaci prostiedky. Dle

§ 52 odstavce 1 zakona ¢.273/2008 Sb. o Policii CR donucovacimi prostiedky jsou:

a)
b)
c)
d)

€)
f)

9)
h)
i)
)]
k)

Hmaty, chvaty, udery a kopy.
Slzotvorny, elektricky nebo jiny obdobné do¢asné zneschopiiujici prostredek.
Obusek a jiny uderny prostredek.

Vrhaci prostfedek majici povahu stfelné zbrané podle jiného pravniho

piedpisu s doCasné zneschopnujicimi ucinky.

Vrhaci prostiedek, ktery nema povahu zbrané€ podle § 56 odst. 5.

Zastavovaci pas, zahrazeni cesty vozidlem a jiny prostfedek k nasilnému

zastaveni vozidla nebo zabranéni odjezdu vozidla.

Vytlacovani vozidlem.
Vytla¢ovani koném.
Vytla¢ovani Stitem.

Sluzebni pes.

Vodni stiikac.

Zasahova vybuska.

Uder stelnou zbrani.

Hrozba namifeni stfelnou zbrani.
Varovny vystiel.

Pouta.

Prostfedek k zamezeni prostorové orientace.

Kazdy policista je vramci zékladni odborné piipravy odborné skolen, jak

spravné a uinn¢é pouzivat donucovacich prostfedkll. Pro tuto bakalafskou praci jsou

stéZejni donucovaci prostfedky, kterymi kazdy policista pii vykonu sluzby disponuje.

Jedna se predevsim o pouziti:

>

YV V V VYV V

Hmatt, chvatt kopti a tdera.

Slzotvornych, elektrickych a jinych docasné zneschopnujicich prostredkd.
Obusku a jiného derného predmétu.

Uderu stfelnou zbrani.

Hrozby namifteni sttelnou zbrani.

Varovného vystielu.

12



> Pout (Odbor vzdélavani Reditelstvi pro fizeni lidskych zdrojui Policejniho
prezidia CR, 2011).

VySe uvedené donucovaci prostiredky musi umét bezpodminecné perfektné
pouzit kazdy absolvent zékladni odborné piipravy, o kterém se piedpoklada, Zze bude
vykonavat sluzbu potadkové policie nebo napt. dopravni policie. Ostatni donucovaci
prostiedky pouZivaji rtizné Gtvary policie s celostatni pisobnosti (Utvar rychlého
nasazeni, ochranné sluzby, pro ochranu ustavnich Ciniteli apod.) (Hrazdira, 1996).
Technické zazemi téchto utvart je odlisSny od zazemi obvodnich odd€leni, které byvaji
prvnim mistem, kam novy absolvent zakladni odborné ptipravy zamifi. AvSak
pouzivani jiz zminénych donucovacich prostfedkll je nedilnou soucasti piipravy i

specializovanych policejnich sloZek. Urovei jejich vycviku je znané vyssi.

2.2 Taktika zakroku

Néachodsky (1993) ve své publikaci uvadi, ze taktika zakroku je promysleny
a cilevédomy postup policejni hlidky, provadéjici sluzebni zakrok a pfimérenym
zpusobem pouziva prostiedky dané zakonem k dosazeni cile sledovaného tkonem
(zdkrokem). Pro provedeni jakéhokoliv zdkroku ¢i tkonu musi policejni hlidka
dodrzovat urcitd pravidla postupu sluzebniho zdkroku (tkonu), bez kterych by
se vazngjsi zékroky nemusely obejit bez zranéni ¢i dokonce smrti. Dllezitym faktorem
urcujici uspéSnost zakroku je bezpochyby sehranost policejni hlidky. Rovnéz schopnost
logicky uvaZovat a zachovat chladnou hlavu ptispivé k tomu, Ze se mnohdy zakrok ani
nemusi vyhrotit do situaci, kdy je nutno pouzit donucovaci prostiedek. Zakladem
zakroku je vytvoreni dobré vychozi pozice:

» Dobrym rozestavenim hlidky (pfi kontrole osoby, objektu ¢i vozidla).

Udrzenim bezpecné vzdalenosti (vzdalenost dvou pazi).
Dobrou informovanosti (o objektu, misté zakroku).
Ptipravenosti (vSechny nezbytné véci mit vzdy pii sobg).

Vhodnou komunikaci.

vV V. V V V

Planovanim (vzdy pocitat s tim nejhor$im).
Hlavnimi cili zékroku jsou:

» Odvraceni nebezpeci nebo piekonani protipravniho jednani,

» zmirnéni hrozicich nasledku,

13



» obnoveni naruSeni vetejného potadku,

» Zjisténi pric¢in jednani pachatele a jeho zjisténi a zadrzeni (Nachodsky, 1993).

Po zvladnuti jednotlivych prvkil technik pouziti donucovacich prostfedkl se
studenti u¢i ziskané dovednosti vyuzivat v praktické Cinnosti. NacviCuje se feSeni
riznych situaci, napt. kontrolu osoby, poutdni ve dvojici, zneSkodnéni ozbrojené¢ho
nebezpecného pachatele atd. Pfitom se sami rozhoduji, které vhodné donucovaci
prostiedky a jakym zpusobem je pouziji. Policistim vzdy hrozi pfi policejni praci

nebezpeci, proto je nutné zvolit adekvatni opatien:

» Zvazit, zda jsem schopen ukon nebo jiné opatieni uspésn¢ dokoncit.

» V piipad¢ pochybnosti ohledn¢ zdarného dokonceni zakroku je lépe zavolat
posily.

» Zvazit, zda jsem k provedeni zékroku ¢i ukonu odborné vyskolen nebo vycvicen

(Vagner &Tesarek, 2007).

,Cilem policistil v hlidce je proto vZdy po celou dobu policejniho zakroku dbat
na bezpecnost svou vlastni, nezucastnénych osob a osob, proti kterym je zakrok
smétovan® (Vagner &Tesarek, 2007).

Rovnéz je nutné osvojovat si postupy sméfujicich ke zdarnému vyfeSeni
rizikovych zakrokl. Neustdlym vzdélavanim v oboru policejni prace predchazime
rutinnimu systému a snazime se minimalizovat rizika sluzebnich zakrok®. Cinnost
pfijaty uchazec.

,»Slibuji na svou Cest a svédomi, Ze pifi vykonu sluzby budu nestranny a budu
disledn¢ dodrzovat pravni a sluzebni piedpisy, plnit rozkazy svych nadiizenych a nikdy
nezneuZziji svého sluZzebniho postaveni. Budu se vzdy a vSude chovat tak, abych svym
jednédnim neohrozil dobrou povést bezpecnostniho sboru. Sluzebni povinnosti budu
plnit ¥4dn& a svédomité a nebudu vahat pfi ochrané zajma Ceské republiky nasadit i
vlastni zivot™ (§ 17 odst. 3 zakona ¢. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru ptislusnikd

bezpecnostnich sboril).

14



2.2.1 Pravni a taktické zasady zakrokt a okolnosti majici vliv na

provedeni zakroku

Zakroky piislusnikti Policie CR pii zajistovani bezpenosti osob, majetku
a ochrany vefejného poradku musi byt provadény v souladu s danou pravni Gpravou,
pravnimi zasadami pro ¢innost policie a zdsadami pro zakroky. Tyto zasady upravuji
postup policistll pii provadéni zakrokl, kdy pravnickym a fyzickym osobam davaji
zaruku, ze do jejich prav a svobod bude zasahovano v pfiméfeném rozsahu jen v mezich
zakona a takovym zptisobem, ktery zakon stanovi (Vagner sTesarek, 2007).

» Zasada legality (zakonnosti) vyjadiuje povinnost policistl jednat urCitym
zdkonem stanovenym postupem. Uplatnéni této zasady je nutnou, nikoliv pouze
postacujici podminkou profesiondlné provedené¢ho zakroku. PoruSeni této
zasady muze zapfiCinit vyvozeni trestni odpovédnosti vici policistovi, ale také
zmateni ucelu zdkroku. Zasada zakonnosti je vyjadiena predevsim zdkonem

&.273/2008 Sb. o Policii CR (Vagner &Tesarek, 2007).

» Zasada oportunity (spravného uvazeni) je schopnost policisty spravné
vyhodnotit danou situaci na zdklad¢ ziskanych a osvojenych znalosti
a dovednosti. Zasada spravného uvazeni se do zakrokd promita predevSim tim,
jak policista po vyhodnoceni dané situace zakrok provede. Dale policista muze
vyhodnotit, Ze zakrok provést nemusi nebo ho miize zdkonné provést jinak

(naptiklad jen ikonem, nikoliv zakrokem) (Vagner &Tesarek, 2007).

> Zasada subsidiarity (podpuirnosti) znamena, Ze sily a prostiedky Policie CR
mohou byt uZity pouze tehdy, jestlize sily a prostfedky jinych organt
nepostacuji k zajisténi vefejného poraddku, nebo z riznych divodi je tyto statni
orgadny nechtéji pouzit. Napiiklad pokud subjekt obecni policie nevytvofil
dostate¢né podminky k ochrané vetejného poradku, ¢i vetejny potadek z divodu
malého poétu strazniki obecni policie vibec nezajistil, je na Policii CR uginit

kroky k obnoveni vetejného poradku (Vagner &Tesarek, 2007).

zasad taktiky zakroku. Jeji poruSeni nebo piekrofeni mé za nasledek nejen to,
ze zadkrok bude vyhodnocen jako neopravnény, ale zpravidla zpisobi

bezdivodnou djmu na zivotech, zdravi nebo majetku. Adekvatnosti se sklada
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Z vécné oblasti (volba vhodného donucovaciho prostfedku), zplisobu pouZiti
donucovaciho prostiedku (smér a misto tideru) a casové piiméienosti (vhodna

doba pouziti DP — kdyz bezprosttedné hrozi utok) (Véagner &Tesarek, 2007).

Zasada rychlosti a rozhodnosti spoc¢ivd v rychlém a rozhodném pouziti DP,
V rychlém pfijezdu na misto ¢inu a v neposledni fad¢ v rychlém a uvazlivém
vyhodnoceni situace. Policista musi umét vyhodnotit, kdy zakrok nesnese
odkladu a kdy je leps$i naopak vyhrocenou situaci uklidnit a feSit mirnéji.
Na vyhodnoceni ma vliv dostatek vstupnich informaci protipravniho jednani,
jako je napfiklad pocet pfitomnych osob, policistl, misto ¢inu, ¢as apod.

(Vagner &Tesarek, 2007).

Zasada taktnosti a sluSnosti vyplyvd ze zakladnich povinnosti policisty
upravenych v § 9 zakona ¢&. 273/2008 Sb. o Policii CR. Ve strugnosti se jedna
hlavné o to, aby policista pfiméfené reagoval na vzniklou situaci a dokazal tomu
pfizptsobit i jednani s osobami. Policista nesmi snizovat dastojnost osob,
nezesmeésnovat je €1 je dokonce Sikanovat. Nekompromisni vystupovani proti
osobam, které bezprostfedné ohrozuji zivot, zdravi a majetek vSak neni

V rozporu s touto zasadou (Vagner &Tesarek, 2007).

Zasada bdélosti a ostrazitosti znamend, ze zakrocujici policista musi neustéle
sledovat a vnimat cely prostor, kde je provadén zakrok a mit ptehled o situaci.
Policista by mél zakrok provadét pouze v misté pro néj takticky vyhodném,
protoze policista, ktery neni schopen zajistit svoji vlastni bezpecnost nebo
bezpecnost kolegy, neni schopen zajistit ani bezpecnost jinych osob (Vagner

& Tesarek, 2007).

2.2.2 Doporucené usporadani vyzbroje a vystroje na sluZebnim opasku

Sluzebni opasek je nedilnou soucasti kazdého policisty zafazeného do vykonu

sluzby poradkové policie. Neexistuje Zzadné spravné nebo Spatné usporadani vystroje na

tomto opasku. Existuje pouze doporuéené usporadani, nebot’ kazdy policista ma jiné

navyky a v neposledni fad¢ také stavbu téla. Od toho se odviji uspotadani vyzbroje

a vystroje, ktera je pridélena k vykonu sluzby. Budouci absolventi ve vycviku jsou

vedeni uspofadat si vyzbroj a vystroj tak, aby byla na opasku co nejvic efektivni
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a minimalizovalo se ptipadné zranéni policisty v pfipadé padu na opasek praveé
o nevhodné usporddané komponenty.

V zasad¢ se doporucuje usporadani vyzbroje a vystroje (u pravaka) tak, ze na
pravé stran¢ se nachazi sluzebni zbran, pied ni blize ke stfedu je mozno umistit pouzdro
se slzotvornym prostfedkem a u stfedu byvaji umistény sluzebni pouta, aby s nimi
mohla prava ruka (silnéjsi a zru¢néjsi) bez problémi manipulovat. Tim je znacna ¢ast
hmotnosti vystroje a vyzbroje situovana na pravé stran¢ a musi se vyvazit. Na levou
stranu zhruba na Urovni sluzebni zbran€ se umist'uje nahradni zasobnik (je nutnosti, aby
tyto dvé soucasti vyzbroje byly vzdy jedna na pravé a druha na levé strané opasku)
a v predni levé ¢asti se umisti pouzdro s teleskopickym obuskem. Kapesni brasna byva
zpravidla umisténa na zadni ¢asti opasku, protoze neobsahuje nic, co by mohlo policistu
pfi padu na zdda zranit. Takto rozmisténd vystroj a vyzbroj byva velmi efektivni, avSak

zmény jsou akceptovany prave z divodu individuality kazdého policisty.

Obrazek 1. — sluzebni opasek

2.2.3 Kontrola osoby

Kontrola osoby se sklad4 ze dvou zakladnich ¢asti, a to Z opravnéni pozadovat
prokézéani totoznosti a podani vysvétleni. Policisté zatfazeni ve vykonu sluzby
potadkové policie vyuzivaji tato opravnéni téméi kazdy den. V ramci zakladni odborné
pfipravy je kontrola osoby jednim ze zékladnich pozadavkll pro splnéni zdvérecné

praktické zkousSky. Tento ukon patii k t¢ém jednodus$$im v ramci policejni Cinnosti,
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avsak nelze jej podcenit a je nutnosti znat zdkonné divody, kdy je mozno vyse uvedena
opravnéni pozadovat.

Kontrolou osoby se rozumi vyuziti opravnéni ze zakona ¢. 273/2008 Sb. o
Policii CR, a to:

a) § 63 — Prokazani totoZnosti (prokazani jména, ptijmeni, data narozeni, rodného
Cisla a v pfipad¢ potieby také adresy trvalého bydlisté, pficemz rozsah a zptsob
zjistovani osobnich udaji musi byt pfiméfeny ucelu zjistovani totoznosti).
Policista je opravnén vyzvat k prokdzani totoznosti osobu:

» Kterd je podeziela ze spachani trestniho ¢inu nebo spravniho deliktu.

» Zdrzujici se v prostoru, o kterém lze ditvodné ptfedpokladat, ze se v ném
zdrzuji cizinci bez povoleni opraviiujiciho k pobytu na tizemi CR.

» Od niz je pozadovano vysvétleni.

» Odpovidajici popisu hledané nebo pohifeSované osoby.

b) § 61 — Podani vysvétleni (policista mize pozadovat potiebné vysvétleni od
osob, které mohou pfispét k objasnéni skuteCnosti dilezitych pro odhaleni
trestného Cinu nebo prestupku a jeho pachatele. Dale k vypatrani pohieSované
nebo hledané osoby nebo véci a k pfipravé a vykonu opatieni k zajiSténi
bezpednosti osoby chranéné zikonem o Policii CR nebo jiného pravniho

ptedpisu).

Existuji situace, kdy neni mozZno pozadovat od osob vysvétleni. Jedna
se predevSim o situace, kdy by vysvétlenim osoba porusila stitem uznanou povinnost
mlcenlivosti. Osoba ma také pravo odepfit vysvétleni, jestlize by tim sobé nebo osobé
blizké (pfibuzny v pokoleni piimém, sourozenci nebo jiné osoby, u kterych
by ptipadnou ujmu osoba pocitovala jako vlastni) zptisobila nebezpeci trestniho stihani,
nebo nebezpedi postihu za spravni delikt (§ 61 odst. 3 zak. &. 273/2008 o PCR).

Cinnost policistii p¥i kontrole osoby

Policejni hlidka zahajuje kontrolu osoby nejprve zastavenim osoby, oslovenim
a naslednym zaujmutim zakladniho rozestavéni do trojuhelniku (viz obrazek ¢. 8 —
zékladni rozestavéni hlidky vii¢i pachateli). Hlidka se s dotyénym rovnéz vhodn€ umisti
Vv prostoru tak, aby nedochéazelo k narusovani kontroly osoby vnéjSimi vlivy. Poté

¢lenové hlidky zacinaji plnit jednotlivé tkoly, a to:
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» Velitel hlidky si vyzada doklad totoznosti, zaujima komunikacni postoj
v bezpecné vzdalenosti délky alespon dvou pazi. Mize dale polozit kontrolni
dotaz osob¢. Po ptevzeti dokladl velitel zvétsi vzdalenost od kontrolované
osoby a zahajuje lustraci pfes radiostanici, popiipadé vypisuje tiskopis kontroly
osoby (Vagner sTesarek, 2007).

> Clen hlidky jisti celou situaci a okolni prostory, dle rozhodnuti si miize p¥ipravit
zvoleny technicky donucovaci prostiedek (obusek, slzotvorny prostredek)
a vytézuje osobu polozenim zakladnich otdzek typu — ,,Jak dlouho tu stojite?
Nevidél jste tu nékoho?* a piipadné dava pokyny kontrolované osob¢ — ,,Stijte

na misté, vyndejte si ruce z kapes (Vagner sTesarek, 2007).

Clenové hlidky neustile dbaji na dodrzeni bezpetné vzdalenosti, aby byli
ptipraveni kdykoliv zakro€it nebo se branit pfipadnému utoku ze strany kontrolované

osoby ¢i jinych osob, které mohou kontrolu osoby narusit (Vagner &Tesarek, 2007).

2.2.4 Urovné jednani

Na kazdé trovni jednani s osobou musi byt policisté ostraziti a nenechat
se ukolébat zdanlive klidnym jedndnim osoby a neztratit piehled o okoli.

a) Uroveii standardniho postupu — v piipadé, Ze je osoba klidna a spolupracuje, vie
je vporadku a zakrok (ukon) probiha standardné. V piipad¢é problému osoba
poslouché pokynt policisty (MatouSkova &Spurny, 2005).

b) Urover vyzvy svystrahou — osoba odmitda dobrovolné spolupracovat
a neposloucha pokyny policistii. Na zaklad¢ vyzvy a vystrahy se chovani osoby
zméni bud’to na urovenn standardniho postupu nebo na turoven nasledujici
(Matouskova &Spurny, 2005).

¢) Uroveiti provedeni zakroku s vyuzitim donucovacich prostiedki nebo zbrang —

e Osoba klade aktivni odpor (napadani hlidky, branéni dokonceni
zakroku).

e Osoba klade pasivni odpor — po vyzvé a vystraze dale nespolupracuje,
aktivné ale nenapada hlidku.

e Osoba se pokousi o utek (Matouskova &Spurny, 2005).
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Dle vyhodnoceni situace voli hlidka strategii zdkroku a adekvatni donucovaci
prosttedek s cilem zdarné dokoncit zakrok (volba nacasovani, vyuziti momentu
piekvapeni, rozhodnuti provést zakrok, urCeni signalu, dokazat urcit hranici chovani
osoby). Vzajemna bezproblémova souéinnost obou ¢lent hlidky je zarukou uspésného

dokonceni zadkroku (Vagner &Tesarek, 2007).

2.2.5 Odebrani zbrané a prohlidka osoby

,Policisté jsou opravnéni vyzvat osobu k vydani zbrané, pokud hrozi nebezpeci,
7e této zbrané muZe byt uzito K nasili, nebo pohriZzce nasilim.“ (dle § 35 zakona
&.273/2008 o Policii CR). Vzdy nasleduje vyzva, aby osoba dobrovolné zbraii vydala
a pokud tak neucini, policista zbran osobé odebere tfeba i s pouzitim adekvatniho
donucovaciho prostfedku. Policisté jsou opravnéni provadét prohlidky osob, nikoliv
povinni. AvSak vramci zdkladni odborné pfipravy je kladen diraz na provadéni
prohlidky v situacich, kdy ma byt osobni svoboda osoby omezena, policista proti osob&
sméfuje zakrok nebo jiny tkon a hrozi nebezpeci, ze osoba bude klast odpor a je
divodné podezieni, ze ma zbrai, kterou by mohla pouzit k mateni policejniho zakroku.
Prohlidka osoby se tedy béhem modelovych situaci provadi témét vzdy. Pokud jsme
takto zbrain odebrali, bez zbytecného odkladu vystavime potvrzeni o odebrani zbrané.
Jakmile pomine divod pro odebrani zbrané, zbran osobé oproti podpisu vratime. Vzdy
je nutno o skutecnosti, Ze jsme odebrali nebo vydali zbran sepsat ufedni zaznam.

Ve vykonu sluzby se zbrai nejcastéji odebird naptiklad demonstrantim
¢i fotbalovym fanouskiim, mificim na zapas s riznymi predméty v ruce, které mohou
byt povazovany za zbrané (rtizné tyce, palky, obusky apod.). V takovychto ptipadech
neni nutno bezpodminecné pouzivat donucovaci prostiedky, abychom zbraii osobé
odebrali, pokud se nepiedpoklada, ze by na policistu tato osoba chtéla touto zbrani
zautocit. Dal§i moznosti odebrani zbran¢ je v pfipadé aktivniho toku na policistu. Zde
je vhodné pouzit adekvatnich donucovacich prosttedktl ke splnéni ucelu sledovaného
zakonem, byt i napfiklad hrozbu namifeni stfelnou zbrani.

Na prvnim misté je vzdy bezpecnost policistil a nezticastnénych osob. Je tieba
zachovat spravnou vzdalenost, vyuzit vhodnych kryti a adekvatni rozestavéni policejni
hlidky. V zasad¢ rozliSujeme dvé¢ situace:

a) Osoba ma zbran vruce — Vtomto piipadé pouzijeme vyzvy napi. ,,Policie!

Jménem zdkona stijte, nehybejte se nebo stfelim! Pomalu polozte zbran!

Odstupte a ruce dejte od téla* (Vagner s Tesarek, 2007).
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b) Osoba ma zbran ukrytou v odévu nebo na sobé — Vtomto piipadé zbran
odebereme az pii poutani v ramci osobni prohlidky. Neustale je tieba mit na
paméti, Ze existuje jista pritomnost u jakéhokoliv delikventa, ze u sebe néjakou

zbran mize mit (Vagner &Tesarek, 2007).

2.2.6 Povelové techniky

Dle Cerného (2007) je veliky diraz pii vycviku policistd v ramci zakladni
odborné piipravy kladen na nauceni zakladnich poveld. Je nutnosti znat je nazpamét,
automaticky pouzivat a v ptipadé¢ potieby pfizptisobovat dané situaci ve vykonu sluzby.
Ze zakona o Policii CR je policista povinen prokéazat svou piislusnost k policii mimo
jiné ustnim prohlasenim ,,POLICIE®, pokud ovSem povaha nebo okolnosti ukonu
tomuto nebrani. Déle uvedu pravidla, podle kterych by se mél policista fidit:

» Povely je tfeba davat rozhodnym a nekompromisnim hlasem. Dtiraz klademe na
zfetelnost, tseCnost, autoritativnost a dostate¢nou hlasitost.

» Vyzva musi mit formu rozkazu a ne otdzky nebo ozndmeni. Nesmime vzbuzovat
dojem nerozhodnosti a vdhavosti.

» Povel nesmi piejit v diskuzi se zatykanym ¢lovekem.

» Vyvarujeme se pouzivani neuskutecnitelnych a nesmyslnych hrozeb — nebezpeci
zbytecné provokace pachatele.

» Povely nasleduji bezprosttedné po sobé — delikvent musi byt plné¢ zaméstnan
vykonavanim piikazl, aby nehrozilo promysleni Utokd, nebo utéku z jeho
strany.

» Osobam zjevné star§$im 15 let vykame, nebo ptikazy formulujeme v infinitivu,
vyvarujeme se rovnéz urazlivych a vulgarnich vyrazii a nesnizujeme distojnost

pachatele (Cerny, 2007).

2.2.7 Vyzva s vystrahou

Ze zakona ¢.273/2008 Sb., o Policii CR je jednoznadné stanovena povinnost
pouzit vyzvy s vystrahou, kterou je policista nucen splnit. Rovnéz jsou stanoveny
vyjimky v tomto zdkoné, kdy neni nutnost vyzvy pouzit. Vyzva policisty poskytuje
osobam, proti kterym by budouci sluzebni zdkrok mohl sméfovat, moznost samostatné
upustit od protipravniho jednani. Jinak feceno, uposlechnutim vyzvy policisty bude
dosaZeno cile sluZzebniho zakroku 1 bez jeho realizace a soucasné tak 1 bez vyraznéjSiho

zasahu do sféry obcanskych prav a svobod pomoci donucovacich prostiedki. Podle
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Vagnera & Tesarka (2007) vyzva policisty musi byt efektivni a vyhovovat nasledujicim

pozadavkim:

>
>

Z vyzvy musi byt ziejmé, kterému ob¢anovi nebo skupiné obcanti je urcena.
Policejni vyzva musi obsahovat naprosto jednozna¢nou formulaci pozadavku,
kterého se ma oslovena osoba zdrzet nebo co ma splnit.

Soucasti vyzvy by méla byt rovnéz informace o tom, jaky bude postup policisty
Vv piipad¢, ze vyse uvedeny pozadavek nebude splnén.

Vyzva musi byt pro obCany, kterym je urcena, slysitelna a srozumitelna.
Policista musi mit neustdle na paméti, Ze jeho zdkonny postup mohou
zaznamenat i piipadni svédci.

Cela vyzva s vystrahou bude vypadat napf. takto: ,Jménem zakona, zanechte

svého protipravniho jednani, nebo bude pouzito donucovacich prostredki. .

2.3 Zakrok proti osobam pod vlivem alkoholu nebo drog

Zrychleni Zivotniho tempa, riist nezaméstnanosti, urbanizace, spolecensky tlak

na intenzivni vykony a anonymita predstavuji pro Clovéka zatézové faktory a stres,

ktery je tfeba néjakym zplsobem zvladat. K tomu samoziejmé lze uzit relaxaéni

techniky, fyzické a duSevni aktivity, jejichz pomoci se neptijemné zazitky daji oslabit

nebo vytésnit. Snaha o co nejrychlejsi odstranéni stresu a navozeni piijemnych pocitl

miva za vysledek fakt, ze lidé ¢im dal tim vice vyhledavaji a uzivaji rizné navykové

latky —

drogy. Matouskova & Spurny (2004) rozdéluji omamné a psychotropni latky

podle Gcinku na:

>

Alkohol — nejbéznéjsi a nejcastéjsi navykova latka, pusobi zna¢né uvolnéni,
mnohdy zménu chovéani.

Opiaty (heroin) — puasobi utlum, otupé€lost, velikou fyzickou i psychickou
zavislost.

Halucinogeny (marihuana, LSD) — u marihuany pocity mirné euforie az po
halucinace. U LSD zmény vnimani barev a svétla, halucinace, zvySena intenzita
smyslového vnimani.

Stimula¢ni drogy (extaze, kokain, pervitin) — uvolnéni, pocit dostatku a energie,
vyrazné smyslové vnimani, poruchy sebeovladani.

Organickd rozpoustédla a tékavé latky — zrakové halucinace, otupélost,

dezorientace.
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V ptipadé zékroku proti osob€ pod vlivem alkoholu nebo drog je samoziejmosti
vprvé fadé¢ chranit si svoje vlastni zdravi pouzivanim ochrannych prostfedkl
(ptedevsim rukavic). Podle Nachodského (1993) jedndme z pozice autority, jasné a
zieteln¢ formulujeme pokyny a volime intonaci hlasu bez emocniho zabarveni. Snazime
se zabranit zbytecnym slovnim vyménam. Kontrolujeme své neverbalni projevy
(moznost zbyte¢ného vyprovokovani agrese), udrzujeme ocni kontakt, zachovavame
klid a obezfetnost a v neposledni fadé registrujeme piipadné zmény chovani osoby,
abychom byli schopni pohotové reagovat. Spatné provedeny zakrok muZe policistu
poznamenat do konce zivota. Zvlasté v dneSni dobé€ je nebezpeci pfenosu nemoci velmi
vysoké. Existuji specifika zakroki proti t€émto osobam, a to:

» Hmaty, chvaty, kopy a udery, obusek a slzny plyn byvaji ve vétsin¢ ptipadi
méné ucinné, prodluzuji sluzebni zdkrok a siln¢jSimu delikventovi davaji
moznost u¢inného odporu (Vagner & Tesarek, 2007).

» Pouziti slzného plynu mutze spise nez delikventa paralyzovat policistu. Na silné
podnapilé osoby slzny plyn zpravidla vibec neucinkuje (Vagner &Tesarek,
2007).

» Pii prohlidce téchto osob je tieba mit na paméti, ze drogy nebo piedméty k jejich
aplikaci mize mit osoba pfi sob¢ (Vagner & Tesarek, 2007).

» Alkohol a drogy nemusi vzdy snizovat silu pachatele a jeho bojové schopnosti,
pravé naopak — alkohol a drogy snizuji prah bolestivosti a néktefi jedinci jsou
schopni ptekonat bolest i zna¢né intenzity (Vagner & Tesarek, 2007).

» V ptipad¢ netcinnosti obvyklych donucovacich prostiedkd policisté pouziji
hrozbu namitenou stielnou zbrani (Vagner & Tesarek, 2007).

Hrozba namifeni stielnou zbrani miize mit v nékterych situacich i opacny efekt
a delikventa vyprovokuje. V takovém ptipadé je bezpodmine¢né nutné situaci uklidnit
a vyzadat si posily, se kterymi je uz mozno sluzebni zakrok usp&Sné dokoncit

(Nachodsky, 1993).

2.4 Zakrok proti ozbrojenému pachateli

Nejvaznéjsi situace nastava v piipad€, kdyz se policista stfetne s ozbrojenym
pachatelem. V ramci zakladni odborné piipravy je rozboru téchto situaci vénovano
znacné mnozstvi ¢asu a tyto situace se rozebiraji z taktického 1 pravnického hlediska.

Ovsem zadny policista nedokaze piesné odhadnout, jak v téchto situacich zareaguje.
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Simulovany tutok ozbrojeného pachatele casto odhali vazné taktické nedostatky

budoucich absolventi a ddvd moznost na nich zapracovat, opravdové situaci v terénu

se vSak nikdy nevyrovnaji. Policista vZdy musi v pfipadé zdkroku proti nebezpecnému

pachateli uvazit, jestli jeho schopnosti a momentédlni situace postaci k UispéSnému

dokonceni zakroku. Ve chvili, kdy by pfimy utok ozbrojeného pachatele ohrozil zdravi

nebo zivot nékterého ze zakrocujicich policistii, je nutné okamzit¢ pouzit zbrané

takovym zpiisobem, aby se policista co nejucinngji chranil pted utokem pachatele.

Zasady zakroku proti ozbrojenému pachateli:

Y VvV

Y VvV

vV Vv

Kontrola situace a znemoznéni piipadného utéku nebo utoku pachatele.
Dodrzovani bezpecné vzdalenosti a kryti zakrocujicich policistd, vyuzivani
ochrannych balistickych pomtcek.

KfiZové jisténi policistil — eliminace ptipadného zranéni.

Zajistovani vyhody taktickych podminek stfetnuti — policisté se snazi o co
nejlepsi vychozi pozice a pocetni pievahy.

Vcasné ohlaseni situace radiostanici dozor¢imu.

Rychla evakuace vSech nezucastnénych osob z mista zdkroku (pachatel by se
mohl pokusit n€kterou z nich vyuzit jako rukojmi, pfi pouziti stielné zbrané
hrozi jejich zasazeni) (Hrazdira, 1996).

V ptipadé, Ze je zakrok UspéSny, pachatel se na vyzvu policisty vzda, nasleduje

spoutani pachatele, odebrani zbrané, odebrani véci a prohlidka osoby.

Pachatel se zbrani v ruce

pokyn pachateli - oto¢eni ¢elem vzad

pomalu poloZit zbrar vedle sebe

ruce od téla, nékolik krokd vpred ,popf. vzad, stranou apod.

kleknout na jedno koleno, poté na druhé koleno. Jednu ruku na

zem, druhou ruku na zem, lehnout a dat ruce od téla a nehybat se

hlavu otocit na stranu od zbranég, prekfizeni nohou

Nasleduje poutani (poté prohlidka osoby, odebrani zbrané)

Schéma 1. — zakrok vii¢i pachateli se zbrani v ruce
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Vyse uvedené schéma strucné popisuje Cinnost policisty v ptfipadé stietu
s nebezpeénym pachatelem disponujicim zbrani v ruce. Dil¢i kroky se mohou liSit
Vv zavislosti na terénu mista zakroku (mistnost nebo oteviené prostranstvi). V podstaté je
ale nutné mit situaci za kazdou cenu pod kontrolou, a to jak pachatele, tak 1 vnéjsi vlivy,

které mohou zakrok narusit (dalsi pachatel, nezicastnéna osoba).

2.5 Pouziti vybranych donucovacich prostiedku

V prvni kapitole bylo taxativné vymezeno, co jsou to donucovaci prostiedky
a které to ze zékona ¢. 273/2008 Sb. o Policii CR konkrétné jsou. RovnéZ bylo uvedeno,
které konkrétni DP se nejcastéji pouzivaji ve vykonu sluzby po absolvovani zakladni
odborné pripravy. Tyto DP (hmaty, chvaty, kopy a udery, pouziti obusku, slzotvorného
prosttedku, uderu stfelnou zbrani, hrozbu namifenim stelné zbrang, varovného vystielu
a pout) je nutné umeét perfektné pouzivat, dokézat vyhodnotit adekvatnost pouziti
jednotlivych DP a znat pravni hlediska pouziti. Neni vzdy jednoduché ve stresové
situaci vhodné reagovat a pfitom zbyteéné nezpisobovat ujmu na zdravi. Jsou ale
i situace, kdy je v ramci nutné obrany nebo krajni nouze Zadouci DP pouZit intenzivng&ji
a mnohdy s nasledky pro pachatele. Je v zdjmu vSech lidi tyto dva terminy (nutna
obrana a krajni nouze) perfektné znat.

Definice nutné obrany:

,,Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci pfimo hrozici nebo trvajici witok na
zajem chranény trestnim zékonem, neni trestnym ¢inem. Nejde o nutnou obranu, byla-li
obrana zcela zjevné nepfiméfena zpusobu utoku® (§ 29 zakona ¢ 40/2009 Sb., Trestni
zakonik).

Definice krajni nouze:

,Cin jinak trestny, kterym n&kdo odvraci nebezpedi piimo hrozici zajmu
chranénému trestnim zdkonem, neni trestnym ¢inem. Nejde o krajni nouzi, jestlize bylo
mozno toto nebezpec¢i za danych okolnosti odvratit jinak anebo zptisobeny nasledek je
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nebezpeci hrozilo, povinen je snaset™ (§ 28 zakona ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik).

2.5.1 Zakonné divody pro pouziti DP
Budouci absolventi zékladni odborné piipravy musi perfektné znat zakonné

divody pro pouziti DP. V predmétech Pravo a Pouziti donucovacich prostiedki
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je znacna cast vyuky v€novana pravé této problematice. Existuji povinnosti pted, pfi
a po pouziti donucovacich prostiedkd, které je Zadouci svédomité dodrzovat a vyhnout
se tim nepfijemnym problémum jak ze strany pachatele, proti kterému byly donucovaci
prostiedky pouzity, tak ze strany nadiizenych a Generalni inspekce bezpecnostnich
sborti, jez se zabyva pochybenimi jednotlivych piislusnikil policie CR pti pouzivani DP
a zbrané.

Donucovaci prostiedky je policista opravnén pouZit k ochran¢ bezpecnosti:

Své osoby.

Jiné osoby.

Majetku.

Vetejného poradku (§ 53/1 zakona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky).

YV V VYV V

Pouziti DP m4 formu pfimého donuceni. Uplatiiuje se tedy v piipadech, kdy
osoba klade odpor, pficemz ve vétSin¢ ptipadi pajde o aktivni odpor (ndsilim
je branéno policistovi v provedeni zakroku). Pokud se bude jednat o pasivni odpor
(osoba odmité splnit opravnény pokyn policisty), pouziti DP je rovnéz mozné. Policista
o pouziti druhu DP rozhoduje sam podle svého spravného uvazeni a vyhodnocuje
opravnénost dle:

» Stupné spolecenské nebezpecnosti.
Zpiisobu utoku nebo ohrozeni.
Dtlezitost chranéného zajmu.
Mista zakroku.
Zmirnéni ¢i odstranéni nasledkli naruseni vefejného poradku.
Poctu osob dopoustéjici se protipravniho jednani.

Poctu zakrocujicich policisti.

V V V V V V VY

DosaZeni ucelu sledovaného zédkrokem (Vagner &Tesarek, 2007).

Povinnosti pred pouZzitim DP

Policista pied kazdym pouzitim DP, je-li to s ohledem na dané okolnosti mozné,
situaci feSi nejprve vysvétlenim, poté upozornénim na dané skutecnosti a nasledné
osob¢ domluvi. AZ poté, co veSkera snaha byla neefektivni, policista uZije odpovidajici
vyzvy.

Pted pouzitim DP je policista povinen vyzvat osobu, proti niz zakrocCuje, aby

upustila od protipravniho jednani s vystrahou, Ze proti ni bude pouzito DP. Od vyzvy
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s vystrahou lze upustit jen v ptipadech, kdy je ohrozen zivot nebo zdravi osoby (nikoliv
v§ak majetek) a zakrok nesnese odkladu (§ 53/2 zakona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské
republiky). Béhem vykonavani modelovych situaci v ramci zakladni odborné ptipravy
(vstup do obydli, identifikace domaciho nasili, zakrok proti ozbrojenému pachateli
apod.) je vzdy bezpodminecné nutné pouzit vyzvy (vyjma piipadi, kdy lze od vyzvy
upustit). Vyzva je také jednim z povinnych bodi pifi zavéreCnych zkousSkach.
Opomenuti takto dilezit¢ véci ma za nasledek hodnoceni nevyhovujici a opakovani
zkousky. V realnych situacich ve vykonu sluzby toto opomenuti mize mit za néasledek

trestni stihani policisty.

Povinnosti p¥i pouziti DP

Pokud se policista dostava do situace, kdy uz je jisté pouziti donucovacich
prosttedki, voli takovy, ktery umozni dosazeni tcelu sledovaného zékrokem a pfitom
je nezbytny k ptekonani odporu nebo utoku osoby, proti niz zakrocuje (§ 53/3 zékona
&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky). Déle dba na to, aby nezptisobil osob& tjmu
ziejme& nepfiméfenou povaze a nebezpecnosti jejiho protipravniho jednani (§ 53/5
zakona ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky). Pii vycviku pouziti donucovacich
prostiedkii je kladen diraz na spravné pouzivani DP. Kuptikladu pouta nelze pouzit
jinak, nez pro poutani osoby (je nepiipustné pouziti uderu pouty, protoze pro tento ucel
nebyly vyrobeny a mohou osob¢ zptisobit trznd zranéni). Poté, co pominou divody pro

pouziti DP, policista je nadale nesmi pouzit.

Povinnosti po pouziti DP
Aby doslo ke spravnému dokonceni zakroku, policista plni povinnosti, které
vyplyvaji ze zakona o PCR (§ 57 zakona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky).

» Poskytnuti zranéné osobé prvni pomoc (provedeni prvotniho zdravotnického
oSetfeni ze strany policisty) — nesmi byt ovSem zmaren ucel zakroku a nesmi byt
policista nebo jina osoba ohrozena.

> Zajistit 1€kai'ské oSetfeni pfivolanim l€kaiské pomoci, piipadné dovézt k 1ékari

osobu sluzebnim vozidlem.

Jestlize se policista dostane do situace, kdy musi rozhodnout o tom, zda nejprve
poskytne prvni pomoc anebo dokon¢i zakrok, musi ptihlédnout zejména k témto
okolnostem:

» Povaha zranéni osoby.
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» Zavaznost zakroku.
» Nasledky, které mohou nastat, nebude-li zakrok uspésné dokoncen.

» Zmény chovani osoby, a to v disledku jejiho zranéni (Nachodsky, 1993).

Policista je povinen poskytnout pomoc pii kazdém, i drobnéjsSim zranéni, pokud
zjisti, ze k nému doslo dusledkem pouziti DP. Skutec¢nost, Ze je osoba zranéna, zjistuje
policista na zéklad¢ objektivnich znamek (zjevnym krvacenim), ptfipadné téz dotdzanim
se osoby, zda doslo ke zranéni. Lékaiské oSetieni je policista povinen zajistit pouze tam,
kde ptjde o takové zranéni, které je vyzaduje. Musi tak ucinit vzdy, kdyz o to zranéna
osoba pozada. Tyto uvedené opatieni nemusi policista ucinit bezprosttedné po pouziti
DP, ale teprve v okamziku, kdy to okolnosti dovoli, pficemz ale poskytnuti prvni
pomoci a zajisténi lékarského oSetfeni je nutné brat jako povinnost, jejiz splnéni ma
pfednost pted jinymi (Nachodsky, 1993).

U kazdého zékroku, pti kterém bylo pouzito DP (nebo zbrang), je policista
povinen bezodkladné ohlasit svému nadfizenému a sepsat o ném ufedni zdznam
suvedenim davodu, pribéhu a vysledku jejich pouziti (zdkon. ¢. 273/2008 Sb.,
o Policii CR).

Zvlastni omezeni pro pouziti DP

V ptipad€ zakroku proti zjevné téhotné zené, osob& zjevné vysokého véku,
osobé se zjevnou télesnou vadou nebo chorobou nebo osob& zjevné mladsi 15 let
policista nesmi pouzit krom& hmatt a chvatii Zadny jiny druh DP vyjma pfipadd, kdy
utok takovych osob by bezprosttedné ohroZovalo Zivot nebo zdravi policisty, jiné
osoby, hrozila by vétsi Skoda na majetku a nebezpe¢i by neslo odvratit jinak (§ 58

zékona &. 273/2008 Sb., o PCR).

2.5.2 Pouziti hmati, chvati, kopt a uderu
Podle Musila (1997) tyto donucovaci prostfedky policista pouzije zejména
k pfekonani pasivniho a aktivniho odporu. Konkrétné¢ hmaty a chvaty je zadouci
pouzivat, kdyz osoba klade pasivni odpor a pokud za¢ne klast aktivni odpor, je mozné
pouzit 1 kopti a uderti. Ty je mozno pouzit i pfi navoliiovani (vychyleni z rovnovéhy,
zpusobeni pifiméfené bolesti za ucelem zdarného dokonceni zdkroku) pachatele
za ptedpokladu, Ze jej nelze jinak donutit pfestat klast at’ uz aktivni nebo pasivni odpor.
» Hmatem rozumime Gchop ¢i uchopeni jiné osoby, ktera klade pasivni odpor,

svou rukou napf. za ucelem jejiho odvedeni z urcitého mista, kde ohrozuje Zivot,
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zdravi nebo majetek. Pokud osoba zacne klast aktivni odpor, policista pouzije
jinych DP (Kluz, 1996).

Chvaty jsou zpravidla bolestivé uchopy, které policista pouZije, je-li napaden
utocnikem, jehoz silu nemuze piemoci, nebo uchopi-li jej Gto¢nik tak, Ze se
nemuze vyprostit. Lze je pouzit také pfi odvadéni ¢i piedvadéni osob, kdy
Vv uvahu pfipada nejcastéji nasazeni riznych pak (paka na prsty, zapésti, palec,
loket apod.). Chvaty lze pouzit ve vétSin¢ piipadi toliko proti osob¢, ktera klade
aktivni odpor (Kluz, 1996).

Udery a kopy. Uder je velmi nebezpeény donucovaci prostiedek, ktery je veden
na citlivd mista a pfi vétSim pouziti sily mtize byt nékdy 1 smrtelny. Pouzitim
nékterych uderh mizeme Uto¢nika ptivést do bezvédomi. Napft. prostiednictvim
uderti malikovou hranou miizeme uto¢nika vytadit z boje tim, Ze uder vedeme
na dlouhé kosti, jako jsou kosti pazni, kli¢ni, loketni, vietenni, holenni, stehenni
apod. M¢kkou ¢asti okraje dlané muze policista zasahnout uto¢nika do brady.
Nezplsobi mu vaznéjsi zranéni, ale otfesem nervového systému jej zbavi
odvahy a ziska si patficny respekt. Pouziti uder bude zpravidla ptichazet
v uvahu soubézné s chvaty. Kopy jsou vlastné druhem udert. Rozdil je pouze
v tom, ze udery vedeme rukama, kdezto kopy nohama. Kopy vedeme jako
vSechny Udery na citelné zranitelnd mista Gto¢nika, zpravidla mezi nohy, pod
koleno, do holenni kosti, do bficha, do zevniho nebo vnitiniho kotniku. Pfi
ohrozeni zivota lze pfipustit kop do hlavy, do patefe nebo do zaludku (Musil,

1997).

2.5.3 Pouziti obusku a jiného tiderného prostiedku

Jako jiné Uderné prostredky chapeme rizné druhy tonf (obuSek s pifi¢nou

rukojeti) a teleskopickych obuskt. Ty slouzi predevsim k piekonavani aktivniho odporu

osoby a funguji i jako prodlouZena ruka policisty pfi vynucovani splnéni pravni

povinnosti za pouziti sily. Je tfeba si zarovent uvédomovat, ze se tyto DP nesmi pouzivat

na choulostivé ¢asti téla, kterymi jsou hlava, krk, bficho, ledviny a rozkrok (Hotovec,

Jako idedlni se podle Firsta, Stajtenského a Fojtika (1996) jevi pouziti obuskd k:

a) Zabranéni rvackam a narusovani vetrejného poradku,

b) zajistovani vlastni bezpe¢nosti nebo jiné osoby pied protipravnim utokem, ktery

bezprostifedné hrozi, trva, nebo podle vSech znamek bude pokracovat,
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c)

k provadéni eskort osob, které kladou odpor,

d) zabranéni nasilnému vstupu nepovolanych osob do chranénych nebo stfezenych

objektli nebo na mista, kam je vstup zakéazan.

Existuje jistd problematika pouziti teleskopickych obuskii a obycejnych

standardnich obuskd a tonf, kdy k dotazim instruktord vroce 2011, tykajicich

se nutnosti provadéni vycviki na oba druhy udernych prostfedkii, vysSlo stanovisko

od vedouciho odboru vzdélavani policisti pana plk. Mgr. Petra Sobotovice (2011), a to:

a)

b)

Policista byl vycvicen v ramci zakladni odborné piipravy k pouzivani obusku
(tonfy), jejiz uchopeni do ruky je provadéno stejnym zplsobem jako
u teleskopického obusku (vyjma uchopeni tonfy za pfi¢nou rukojet). Udery
vedené tonfou jsou totozné s udery teleskopickym obuskem. Hlavnim rozdilem
je moznost skladnosti teleskopického obusku a materialy, ze kterych jsou oba
uderné prostiedky vyrobeny, nikoliv podminky jejich pouziti. Mimoto ma
teleskopicky obuSek znacnou psychologickou vyhodu uz pii taseni diky
kovovému zvuku, ktery vydava.

Z pohledu prava je existujici vycvik k pouziti obusku vyuzitelny a dostatecny
pro vycviceni policisti k pouziti vSech typti obuska (teleskopicky, gumovy,
tonfa). VSechny tyto prostiedky se pouZzivaji obdobnym zplsobem a slouzi
k obdobnému ucelu — tupému uderu. Zakon necini rozdil mezi obusky z hlediska
pouziti, ani z hlediska vycviku. Neni proto tfeba za ticelem vycviceni policistl
ve smyslu § 51 zikona o Policii CR k pouziti vy$e uvedenych udernych

prostiedkil, vytvaret novy vycvikovy systém.

2.5.4 Pouziti pout a problematika poutani osoby

»Pouty se rozumi vSechny druhy pout, v€etné pout pfipevnénych k poutacimu

pasu“ (Kluz 1996). Prikladaji se nejéastéji na ob& ruce osoby, zptsob poutani a druh

pout pouziva policista dle vzniklé situace a chovani osoby. Pouta se pouZivaji zejména

k omezeni osobni svobody nebo pii eskorté osoby, jestlize se k tomuto sluzebnimu

ukonu osoba aktivné nebo pasivné brani. Policista je opravnén pouzit pouta ke spoutdni

osob:

a)

Zajisténych (osoby podezielé ze spachani piestupku nebo jiného spravniho

deliktu. Ridi se zakonem o PCR).
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b) ZadrZzenych (osoby obvinéné nebo podezielé ze spachani trestného Cinu za
Gi¢elem piezkoumani podminek vzeti do vazby. Ridi se trestnim fadem.).

€) Zatéenych (osob, na néZ byl vydan zatykac).

d) Dodavanych do vykonu trestu odnéti svobody.

e) Pievzatych policistou k provedeni procesnich tkond z vazby nebo vykonu trestu
odnéti svobody (dle § 54 zakona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky).

Nejveétsim rozdilem mezi pouzitim pout dle § 52 pism. p) zakona ¢. 273/2008
Sb. (pouziti donucovacich prostiedkil) a vySe uvedeného § 54 téhoz zakona (pouziti
pout a prostiedkll k zamezeni prostorové orientace) je fakt, ze v pfipadé § 54 se nepise
ufedni zdznam o pouziti pout jako donucovaciho prostiedku. OvSem pokud se situace
vyhroti a je nutno pouzit donucovacich prostfedki, pouzije policista pout dle § 52, coz
se stava ve veétsing pripadd.

Problematika poutani osoby je zavaznym tématem, kterému je ve vycviku
pouzivani donucovacich prostfedkli v ramci zdkladni odborné piipravy vénovana
pomérné znacna ¢ast hodin. V tvodnich hodinich je vycvik kladen na techniky
pouzivani pout, pfedev§im v jakych polohach je mozno osobu poutat. Po zvladnuti
technik poutani se nacvicuje pouziti pout ve vykonu sluzby v jednotlivych modelovych

situacich.

Nezbytnou soucésti poutani osoby je také pravni védomi a schopnost odhadnout,
za jakych okolnosti je moZno pouta osobé pftilozit. Zakonné divody si podrobnéji
uvedeme Kk nasledujici kapitole, ktera bude v€novana rozboru donucovacich prostiedki
vyucovanych v ramci vycviku zakladni odborné piipravy. V praxi se podle publikace

Kluze (1996) setkame se dvéma druhy poutani osoby a to:

a) Poutani osoby v poloze ve stoje.

b) Poutani osoby v poloze vleze.

Ruce se poutaji zpravidla vzadu (zdkon nerozliSuje zptusoby vpiedu a vzadu).
Z taktického hlediska je vyhodnéj$i osobu takto poutat, byt uz jen kvuli bezpecnosti
policistl. Od zacatku do konce zakroku je zddouci sledovat ruce pachatele, a tim
vyloucit pfipadné nebezpeci Utoku skrytou zbrani. Pachatel se dale mlze pokouset o
odvedeni pozornosti za uc¢elem utoku. Z tohoto divodu by mél byt kontakt s pachatelem
(samotny uUkon poutani) co nejkratS$i. Policista by pii zakroku (pokud je zakrok

vykonavan ve dvouclenné hlidce) nikdy nemél ziistat osamocen a nepoutat pachatele
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bez jisténi kolegy. Spoutany pachatel nesmi nikdy zlstat bez dozoru a pouta je tfeba
neustdle kontrolovat, aby se minimalizovalo riziko mozného ut€ku pachatele.
Z taktického hlediska rovnéz volime vhodné misto, ¢as a prub¢h zakroku. Je tfeba
dohodnout se pfedem na rozdé€leni Gloh a pocitat s riiznymi variantami vyvoje situace
pfi poutani. Nedilnou soucasti bezproblémového poutani osoby je pouzivani pout, kterd

Jsou v bezvadném stavu a funkéni (Kluz, 1996).

Oproti poutani osoby v poloze ve stoje se pouziva poutani osoby v poloze vileze
hlavné v situacich, kdy poutand osoba klade at uz pasivni nebo aktivni odpor,
nespolupracuje, neposlouchd piikazu policisty a nedba vyzev. V kazdém piipade
poutani osoby v poloze vleze pouzijeme proti ,,nebezpeénému pachateli“. Pod timto
pojmem se dle zak. ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku rozumi:

» pachatel trestného ¢inu, pachateli, ktery znovu spachal zvlast zavazny zlocin

(a¢ byl jiz pro takovy, nebo jiny zvlast zavazny zloCin, potrestan, jestlize
zavaznost zvlast zavazného zloc¢inu je vzhledem Kk takové recidivé
a ostatnim okolnostem ptipadu vysokd, nebo moznost napravy pachatele je
ztizena. (§ 14/3 tr. zakoniku).

» Pachatel nékterého z trestnych ¢inti uvedenych v § 88/4 tr. zékoniku (napf.

vrazda, zabiti apod.).

» Pachatel zloc¢inu, ktery byl policistou pfi jeho pachani piistizen.

» Pachatele imysIného trestného ¢inu, o némz vyjde najevo, ze je ozbrojen

stfelnou zbrani.

» Pachatele umysIného trestného ¢inu, k jehoz stihani nas zavazuje vyhlasena

mezinarodni smlouva.

» Vézné na utéku (spliujici podminky v pfedchozim bode¢).

» Vojenského zbéha, nebo jinou vojenskou osobu, ktera byla oznacena jako

nebezpecna organy vojenské policie.

» Osoba, ktera byla policistovi, jako nebezpecny pachatel vyslovné oznacena

jeho nadfizenym funkcionafem, nebo pfislusSnym orgdnem (soudy, statni
zastupitelstvi).

» Osobu, kterou si policista za nebezpe¢ného pachatele oznaci sam.

Pfi poutani nebezpec¢ného pachatele je bezpodmine¢né nutné dodrzovat taktické

zasady zakroku. Zanedbani mlze mit za nasledek ohrozeni zdravi a Zivota policisty.
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Jista vyhoda vyplyva z polohy pachatele (pii poutani vleze), ovSem nikdy se nelze
spoléhat jen na to, Ze kdyZ je na zemi, neni schopen piekvapivého utoku. Ve vycviku
zékladni odborné piipravy poutdnim osoby v poloze vleze konc¢i témér vSechny
nacvicované situace, kdy osoba klade aktivni nebo pasivni odpor. Poutani s asistenci

druhého policisty je popsano v modelové situaci ¢. 5 v nasledujici kapitole.

2.5.5 Pouziti hrozby namireni stielnou zbrani, ideru stfelnou zbrani a

varovného vystielu

Tyto donucovaci prostiedky jsou povazovany za nejucinnéjsi a jejich pouziti
predchazi témét ve vSech ptipadech zdkonnd vyzva. Rovnéz jejich pouzitim vznika
policistovi i pachateli zna¢na psychickd zatéz, a proto jsou ve vycviku pouziti zbrané
v ramci zékladni odborné ptipravy zaclenény situace, kdy policisté pii prohlidkéch
domt, zajisStovani pachatele apod. musi dokazat rychle a sprdvné reagovat na nahlé
zmény situace. Ziskani spravnych navykt zde plati dvojnasob, protoze chyby se pfi
pouzivani zbrané netoleruji (Hrazdira, 1996).

a. Pouziti hrozby namiieni stielnou zbrani — uziti tohoto druhu DP policista
pouzije v pfipadech, kdy je bezprostiedné ohrozena jeho bezpecnost, nebo
bezpecnost jiné osoby. Funguje jako ochrana pfed nebezpecnym utokem, ktery
bezprostfedné hrozi, trva nebo bude pokracovat. RovnéZ v ptipad€ zabranéni
nasilného vstupu nepovolanych osob do chranénych objekti nebo prostord.
Vzdy policista pouzije zakonné vyzvy! Pokud hrozi nebezpe¢i z prodleni, od
vyzvy policista mize upustit (Hrazdira, 1996).

b. PouZiti ideru stielnou zbrani — jedna se o velmi razantni DP. Policista je jej
opravnén pouZit v sebeobranné situaci, nebo pokud je ohroZen Zivot a zdravi jiné
osoby a ucelu nelze doséhnout jinym zptsobem. Uderu stielnou zbrani nelze
pouzit, pokud ma policista zasunut naboj v nabojové komote. Vyjimka je
Vv ptipad¢ krajni nouze a nutné obrany. Ve vycviku zakladni odborné ptipravy se
tento DP trénuje minimalné a dava se prednost jinym a UCinngjSim DP
(Hrazdira, 1996).

Cc. Varovny vystiel — tento DP je vlibec nejdliraznéjsi a policista by mél vzdy
uvazit, zda je opravdu nutné jej pouzit a ucel sledovany zakrokem by neSel

VYV v

uspesné dosahnout jinym DP. Plisobi jako znac¢né psychickd zatéz pro policistu a
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osobé, proti které je varovny vystfel pouzit signalizuje varovani, Ze pokud

neuposlechne vyzvy, mize nasledovat mifena stielba (Hrazdira, 1996).

VySe uvedené DP jsou nacviCovany v taktické ptipravé v ramci stielecké
ptipravy a vzniklé situace, které se nataceji, jsou poté dikladné rozebrany instruktory.
Psychické reakce (pozitivni i negativni) na vznik nahlych situaci jsou rovnéz rozebrany.
Budouci absolventi ovSem musi mit vzdy na paméti, ze v realné situaci zadny
specificky navod (z divodu rozmanitosti situaci), jak situaci vyiesit, nedostanou a taky
musi mit na paméti fakt, Ze v ruce maji ostrou zbran, ktera mize zabijet, na rozdil od
maket zbrani v taktickych hodinach pouzivanych, které maji jako stfelivo barevné
projektily. Nacvi¢ované situace je proto tieba povazovat za situace v redlném prostiedi

a k tomu taky smétuje snaha instruktora.
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3 Cil prace

Cilem této bakalaiské prace je na zakladé dostupnych teoreticko-
metodologickych poznatkii vytvofit zasobnik modelovych situaci, vyuzitelny pro
budouci absolventy zakladni odborné p¥ipravy policistd CR, jakoz i pro dalii slozky,

které se podileji na ochran¢ obyvatelstva a zajisténi bezpecnosti.
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4 Metodika

Predkladané modelové situace byly vybrany na zaklad¢é osobnich zkuSenosti ziskanych
b&hem pulroéniho vycviku vramci ZOP Policistt CR a informaci ziskanych
prostfednictvim dotazii a pozorovanim. NejcCastéji jsem se dotazoval Ustni formou a to
pana kpt. Mgr. Radima Cecha a kpt. Mgr. Pavla Cajana, kteii jsou instruktory piedmétu
pouziti donucovacich prostiedkti v ramci ZOP policistt CR v Brné. Vybér vhodnych
modelovych situaci jsem konzultoval pravé s nimi. Problematiku taktiku zakroku se
sluzebni zbrani u modelové situace ¢. 6 jsem podrobné prodiskutoval s lektorem
predméta streleb a taktiky zakrokli se sluzebni zbrani panem kpt. Mgr. Martinem
Malinkem. Figurantem pro dokumentaci modelovych situaci byl nstrzm. Michal
Dvorak. Druhym c¢lenem zakrocujici hlidky byl strzm. Jan Poldk. Fotografie byly
pofizeny fotoaparatem Canon PowerShot G1 X. Fotografovani probihalo v télocviéné
VPS MV v Brné.
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5 Vysledky

Naésledujici kapitola popisuje vybrané situace, které se v rdmci zakladni odborné
piipravy nacvi€uji a které nejredlnéji vystihuji zakrok v praxi. Nelze se ovSem spoléhat
jen na rutinni néacvik téchto situaci, ale je tieba byt schopen variabilné reagovat na
zmény reakce pachatele, jeho fyzické a psychické schopnosti a v neposledni tadé
1 moznosti v misté zakroku. Popisované modelové situace jsou vytvoreny tak, Ze ma
policista ve vSech piipadech pievahu, pachatel neklade aktivni ani pasivni odpor
a posloucha pokynt policisty. Poznatky z teoretické ¢asti prace jsou ve vysledkové ¢asti

vyuzity tak, aby byly dodrZeny jak taktické zésady, tak legitimita zakrokd.
5.1 Modelova situace ¢. 1 — poutani osoby v poloze vestoje

Nasledujici modelova situace popisuje poutani osoby v poloze vestoje. Podle
Kluze (1996) je nejrizikovéjsim krokem poutani bezpochyby spoutani druhé ruky.
V tento moment, pokud policista spravnym zptisobem nedrzi pouta, mize dojit
K vytrzeni zruky a z pout se stava zbran, ktera je schopna zplsobit znacnd trzna
poranéni zejména v oblasti hlavy. Proto v ramci zakladni odborné ptipravy predstavuje

poutani velikou ¢ast vycviku z divodu, aby tento tikon zbytecné netrval dlouho

- Udrziovani bezpecné vzddlenosti, aby

pripadny utok neprekvapil policistu.

- Vytazeni pout z pouzdra.

- Levou rukou policista pevné uchopi
zdpeésti poutané osoby.

- Nasleduje davani pokynii osobé typu:
., Dritisknéte hrudnik na zed, rozkrocte
nohy, levou ruku dejte na zada, pravou od
téla, hlavu otocte na levou stranu “.

- Neustdle je treba mit na paméti moznost

utoku ze strany poutané osoby.

Obrazek 2. — priprava k poutani
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V piipad€, ze pfi poutani v poloze vestoje osoba zacne klast at’ uz aktivni nebo
pasivni odpor, je nutnosti osobu situovat do polohy na bficho s rukama za zady a

provést poutani v této poloze, kterou nasledné popisi v dalsi modelové situaci.

Obrazek 3. — poutani

- Po prilozeni pout na levou ruku nasleduje poutani pravé ruky.

- Policista pevné uchopi stred mezi oky pout tak, aby v pripadé kladeni
odporu mohl pomoci pout zpiisobit osobé bolest (zatahnutim za pouta)
a eliminovat tak odpor. Hlava osoby je otocena na stranu, od které nebude
mit moznost sledovat poutani druhé ruky, aby neméla prehled
V nejrizikovejsi situaci behem poutani.

- Nasledné policista uchopi levou rukou pravou ruku osoby a nasadi pouta na
pravou ruku osoby.

- Jakékoliv casové prodlevy jsou neZadouci.
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5.2 Modelova situace €. 2 — poutani osoby v poloze vleze

WD

Obrazek 4. — priprava k poutani osoby v poloze vleze

Obrazek 5. — Detailni pFiloZeni pout na levou ruku osoby

- Po poslechnuti vyzvy osoby, aby zalehla na zem, ruce dala od téla dlanémi
vzhiiru a otocila hlavu na druhou stranu od policisty, policista zaklekava osobu
obema koleny tak, aby zakleknutim vytvoril takovy tlak, Ze osoba neni schopna

odporu.
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- Levé koleno zaklekava oblast ramene a Sije, druhym kolenem vytvari tlak na
bederni cast.

- Levou ruku osoby zafixuje o své pravé stehno a levou rukou ji pevné pridrzuje.
Policista vytahuje pravou rukou z pouzdra pouta a priklada je na levou ruku

0soby.

Obrazek 6. — poutani pravé ruky osoby

- Po spoutani levé ruky policista vyzve osobu, aby priloZila na zdda pravou ruku.

- Levou rukou uchopi policista pravou ruku osoby a pouta prilozi.

Pokud by osoba zacala béhem poutani klast odpor, policista jednoduse uchopi
obéma rukama (at’ uz je prvni ruka spoutand nebo ne) levou ruku osoby a provede
paceni a zplsobi poutané osobé bolest, kterd je nutnd k eliminovani tohoto odporu.
Pokud by bylo zjevné, Ze se osoba bude schopna postavit, je Zadouci pouzit adekvatni
donucovaci prostiedky k odvedeni ptipadného utoku. Neni vylouceno v piipadé poutani
nebezpecného pachatele v této situaci reagovat vytazenim sluzebni zbrané a nésledné
Ji namifit na tuto osobu. Je diskutabilni, zda bychom méli poutat nebezpe¢ného
pachatele a viibec agresivniho pachatele, u které¢ho je zjevné, ze bychom poutani

nemuseli uspésné dokoncit. Poutat bychom jej proto bez posil neméli a je na misté celou
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skute¢nost ihned ohlasit dispecinku, udat piesnou polohu a dle pokynti napt. sledovat

tuto osobu.

5.3 Modelova situace ¢. 3 — svedeni za hlavu po nastupu

zezadu

Modelova situace €. 3 popisuje svedeni pachatele za hlavu vzad s nastupem
zezadu. Jedna se o situaci, kdy je vyuZito momentu piekvapeni a pachatel nestihne
zareagovat. Jelikoz vSak pachatel nema ocni kontakt s policistou, moment ptekvapeni

neni az tak zasadni jako u nasledujici modelové situace.

- Vyuziti momentu prekvapeni ze
strany policisty tichym priblizenim

zezadu k pachateli.

-Uchopeni hlavy pachatele pevné

obéma rukama.
- Hlava je fixovana mezi predloktim.

-Pomoci paky (zapésti, lokty zaprené o
lopatky) policista stahuje pachatele

k zemi.

Obrazek 7. — iichop za hlavu a vychyleni pachatele

S ohledem na tuto a nasledujici modelovou situaci, kdy policista zakrocuje sam,
je zadouci, aby byl dobte fyzicky vybaven. Zezula (1996) ve své publikaci uvadi,
ze kondi¢ni pfiprava studenti komplexné plsobi na vSechny pohybové schopnosti

vlivem riznorodych cvi¢eni a umoziuje vSestranny pohybovy rozvoj jedinct. Télesna
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kondi¢ni piiprava je zaméfena na rozvoj pohybovych dovednosti potiebnych

K uspésnému plnéni vykonu bézné sluzby policisty.

-Rotacnim  pohybem  smeérem na

dominantnéjsi  stranu  vychylime

pachatele na zem.

-Hlava pachatele je drzena v mirné

rotaci.
- Tlak smeéruje doluii a vzad.
- Policista je po celou dobu stabilni.

-Kontrola pohybu (zrychleni nebo
zpomaleni) osoby aby nedoslo ke

zbytecnému zranéni svedenim na zem.

Obrazek 9. — poutaci poloha
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Po svedeni pachatele na zem policista dava pokyny typu ,,ruce od sebe, prekiizit
nohy*, hlavu stale fixuje a posléze (Iépe s dopomoci kolegy) provadi standardni poutani

V poloze pachatele vleze.
5.4 Modelova situace ¢. 4 — svedeni za hlavu po nastupu
zepredu

Modelova situace ¢. 4 vychazi ze skutecnosti, kdy je policista pfed pachatelem
a vyuzitim momentu piekvapeni jej zeptfedu svede na zem a nasledné pouta. Na rozdil

od svedeni zezadu je moment piekvapeni zcela zasadnim elementem pro

bezproblémové provedeni.

-Vyuziti momentu prekvapeni rychlym
vypadem smeérem k pachateli. Vzddlenost
mezi  policistou a pachatelem je

minimalni.

-Uchopeni  pachatelovy hlavy pravou
rukou za spodni celist a levou rukou za

siji.

-Leva noha policisty je za pachatelem, za

Jjeho tezistem téla.

-Rychlé  provedeni  zdklonu  hlavy

pachatele.

Obrazek 10. — ichop hlavy a vychyleni pachatele zepiedu

U prvniho kroku této modelové situace je naprosto stéZejni spravné uchopeni
hlavy a préace pazi policisty. Pokud policista uchop spravné neprovede, tak po momentu
ptekvapeni nasleduje obranna reakce osoby, kdy uZz neni mozno jakkoliv s osobou

manipulovat a provést svedeni na zem bez zna¢ného Usili a pfiméteného pouziti nasili.
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-Mirnou rotaci hlavy pachatele doprava

docilime svedeni pachatele na zem.

-Prava ruka policisty tlaci celist nahoru,

leva ruka drzi pevny uchop.

-Policista po celou dobu udrzuje dobrou

stabilitu.

-Kontrola svedeni na zem a zamezeni
zbytecného zranéni, které by zpiisobilo

udereni pachatelova obliceje o zem.

Obrazek 11. - svedeni pachatele na zem

Obrazek 12. — piiprava Kk poutani
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Stejné jako u predeslé modelové situace, i zde klademe daraz na slovni ptikazy,

neustale fixujeme pachatelovu hlavu a udrzujeme celou situaci pod kontrolou.

5.5 Modelova situace €. 5 — pouziti uderného prostiredku

Modelova situace je zaméfena na pouziti obusku nebo jiného uderného
prostfedku. Podle Hotovce (1996) je v soucasné dob& nejvice pouzivan teleskopicky
obusek, ktery mé znacnou vyhodu oproti jinym tim, ze se da slozit do mensi velikosti
a policistovi pii vykonu sluzby nepiekazi. Mimoto ma zna¢ny psychologicky efekt

uz jen kovovy zvuk rozlozeni teleskopu.

Obrazek 13. — zakladni postaveni hlidky vici pachateli

Z obrazku je patrné rozmisténi hlidky a pachatele do pismene V. Ruce obou
policistil jsou ve vysi pasu a pfipravené reagovat na piipadny Utok pachatele. VSechny
ukony ¢i zdkroky by meély zacinat pravé timto rozestavénim hlidky. Z taktického
hlediska je toto rozmisténi nejvyhodné&jsi a v piipadé nahlého a ne¢ekaného utoku osoby
na kteréhokoliv policistu z dvojice je druhy policista schopen ihned reagovat. Pokud
by bylo rozestavéni hlidky napfiklad do tvaru pifimky s osobou umisténou mezi
policisty, bylo by vylouc¢eno pouzit sluzebni zbran, protoZe by riziko poranéni druhého

policisty bylo pftilis vysokeé.
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Obriazek 14. — utok pachatele a reakce policisti

Pachatel zaato¢i na ¢lena hlidky, ten reaguje dvojitym krytem (chrani si hlavu obéma
rukama) a snazi se odrazet Gtok. Druhy ¢len reaguje vytazenim teleskopu a tiderem

zezadu do mékké tkané v oblasti zadni ¢asti stehna.

Obrazek 15. - eliminace utoku pachatele a prebirani iniciativy
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- Uderem teleskopu piinutime pachatele k preruseni jeho aktivniho odporu a nésledné

policista, ktery se brani, prebira iniciativu, pouzije hmatit a chvatii ke svedeni pachatele

do poutaci polohy.

- Zakleknuti, znehybnéni a ndsledna

. fixace pachatele (hlavy a pazi).
- Davani povelii ke spolupraci.

- Domluva policistii pri poutani (jeden

pouta, druhy jisti pachatele).
- Provedeni osobni prohlidky.

-Eskorta.

Obriazek 16. — Sou¢innost policisti pi'i poutani

5.6 Modelova situace ¢. 6 — Pachatel se zbrani v ruce

Nasledujici modelova situace reflektuje ptitomnost ozbrojeného pachatele, proti
sehranost obou policistl. Riziko poranéni a umrti je natolik vysoké, ze se tato situace
Vv ramci zékladni odborné piipravy cvici €asto praveé kvilli vyvarovani se chyb pfi jejim
provedeni. V praxi si chybu nelze dovolit, a proto je tfeba byt na tuto situaci pfipraven
dokonale. ,,Zbrani se rozumi cokoli, ¢im je mozné Utok proti t€lu ucinit dirazné&jsim*
(dle § 35 s odkazem na § 111 pism. e) zakona ¢. 273/2008 Sb.). Nejbézné&jsimi zbranémi
byvaji rizné druhy nozi, teleskoptli, Zeleznych ty¢i a pevnych ty¢i jinych materiali.

V neposledni fad¢ také stielné zbrang.
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Obrazek 17. — pachatel se zbrani v ruce a hrozba namireni stfelnou zbrani

viéi nému provadéna

Hlidka na ozbrojené¢ho pachatele okamzité¢ reaguje nejprve zvolanim ,,zbran“
a vytazenim a namifenim stfelnou zbrani. Velitel hlidky vyzyva pachatele ,,Policie,
jménem zakona nehybejte se! Pomalu poloZte niiZ na zem.*“. Druhy ¢len hlidky neustale

kontroluje situaci vnitini i vn€j$i (mozny utok jiného pachatele).

Obrazek 18. — davani pokynu pachateli
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Velitel neustale zaméstnava pachatele pokyny typu ,,Odstupte dozadu, pomalu kleknéte
na jedno koleno, na druhé koleno, lehnéte si na zem, ruce od téla, dlanémi nahoru,

prekiizit nohy, hlavu otocte na druhou stranu.®.

Obrazek 19. — priprava pachatele na poutani

Hlidka se opatrné piesune k pachateli, velitel hlidky uchopi ruku pachatele, zaklekne
na n¢j a fixuje ruku. Dokud nema jistotu ptfevahy nad pachatelem, zbran neschovava
do pouzdra. Pohled pachatele sméfuje k druhému ¢lenovi hlidky, ktery se presouva

smérem k nohdm a posléze dopomaha pii poutani.

Obrazek 20. — poutani pachatele
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Poutdni probihd standardné pfilozenim pout na bliz§i ruku, posléze

na vzdalengjsi. Druhy ¢len hlidky kontroluje situaci.

5.7 Modelova situace €. 7 — velky vnéjsi podmet (2 policisté)

V ptipadé, Ze pachatel odmitd uposlechnout piikazu policisty a odmitd
dobrovolné zalehnout na zem a nechat se spoutat, chvatem o soto gari (velky vné&jsi
podmet) pachatele dostaneme na zem a nasledné jej spoutdme. Pokud je spravné vyuzito
momentu prekvapeni, je celkem snadné (pokud pachatel nedisponuje ptilis velikou silou

a vahou) timto chvatem dosahnout uspésného dokonceni zakroku (Kluz, 1996).

Obrazek 21. — provedeni velkého vnéjSiho podmetu (o soto gari)

Po domluveném signalu oba policisté uchopi rameno a pazi pachatele, vyuziji
svou vahu, zatizi kazdy jednu stranu pachatele tlakem ptedlokti na rameno a nasledné
oba najednou provedou podmet nohy. Po ztrat€ rovnovahy pachatele policisté opatrné
pokladaji na zem, aby nedoSlo ke zbyte¢nému zranéni. Néstupu do chvatu predchazi
fakt, ze pachatel ustupuje dozadu. Pokud by pachatel neustupoval a naopak by se snazil
aktivné branit hlidce, policisté vyuziji alternativu, kdy jeden z policistii podle potieby
provede kop kolenem do oblasti bficha, aby doslo k zamezeni aktivniho odporu
a v momentu, kdy se pachatel nasledkem kopu nakloni doptedu, policisté jej jednoduse

strhnou na zem. Poté ptechazeji rovnou k ptiprave k poutani.
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Obrazek 23. — pretofeni pachatele na biicho
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Obrazek 24. - poutani pachatele

Velmi dilezita ¢ast zakroku je pietoCeni pachatele na bficho a nasledna ptiprava
na poutani. Pachatele je nutno po celou dobu hlidat a neustéale sledovat. Policisté se po
svedeni pachatele na zem ihned domluvi, kdo provede pfetoceni a kdo z nich zafixuje
ruku tak, aby mohlo dojit k bezproblémovému pietoCeni. Pfetacejici policista vyuziva
své koleno k pfetoCeni a v piipadé¢ odporu pachatele jednoduse paci kolenem loket.
Po pfetoceni ihned fixuje pachatele v poloze pro poutani. Druhy policista pevné drzi
druhou ruku pachatele natazenou u jeho hlavy a po pretoceni ihned piechazi do fixacni
polohy. Poté policisté provadéji poutani. Dal$im feSenim situace je svedeni pachatele
dopiedu po navolnéni iderem kolena do bficha v ptipadé€, Ze se zapird a celou svou
vahu smétuje doptedu. Poté policisté standardné provedou fixaci a poutani.

Vyse uvedené a popsané modelové situace jsou nejbéznéjsimi a v ramci zékladni
odborné ptipravy se aplikuji v fad¢ riznych situaci. Alternativni feSeni samoziejmé
existuji, ovSem zdkladem je zvladnuti téchto modelovych situaci tak, jak je popsano.
Vzdy je zna¢nou vyhodou ptitomnost kolegy a dokonalé4 sehranost a schopnost reagovat
na zmeény situace. Nikdy by se policisté neméli poustét do zdkroku a omezovani osobni
svobody (at’ uz s fadnym opravnénim), pokud si nejsou na 100% jisti, ze jsou schopni

v v

zakrok Uspésné€ dokoncit.
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6 Zaveér

Cilem této bakalaiské prace bylo na =zakladé dostupnych teoreticko-
metodologickych poznatkli vytvofit zasobnik modelovych situaci aplikovatelnych pro
budouci absolventy zakladni odborné piipravy policistd CR a daldim slozkam, které se
podileji na ochrané¢ obyvatelstva a zajisténi bezpecnosti. Vysledkova ¢ast predstavuje
jadro celé prace, které je postaveno na uvodnich teoretickych poznatcich, jez maji
zasadni vliv na provedeni taktického a pravniho postupu pifi provadéni modelovych
situaci v praxi. Osvojeni si zakladnich situaci vyobrazenych v druhé ¢asti této prace by
meélo byt primarné nezbytnou soucasti kazdého policisty, ktery sméiuje do vykonu

sluzby, kde se jakdkoliv nepfipravenost ¢i exces tvrde tresta.
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7 Souhrn

Tato bakaléafskd prace vysvétluje a popisuje problematiku taktiky policejniho
zédkroku a pouziti vybranych donucovacich prostfedkii v ramci zékladni odborné
ptipravy policistit CR. Znalost taktiky zakroki je nezbytna pro vykon sluzby a setkal
jsem se sni v ramci zékladni odborné ptipravy poprvé. Detailné¢ jsem popsal spravné
postupy provedeni zakrokl, bez kterych se zadny policista, zafazen do vykonu sluzby
potadkové policie, neobejde. Mimoto kazdy policista, ktery do budoucna uvazuje o
zafazeni do Utvarti zasahovych, specialnich potadkovych jednotek a jim podobnych,
tyto postupy musi znat a jednat dle vzniklych situaci podle nich. V ramci zékladni
odborné ptipravy jsou vyucovany zaklady pouziti vybranych donucovacich prostedk,
avSak je tfeba neustdle pracovat na zlepSovani jejich pouzivani samostatné na
obvodnich oddélenich a utvarech, kde budou absolventi zafazeni.

Prvni ¢ast bakalarské prace seznamuje ¢tenafe se zakladni terminologii, na ni
navazuje ¢ast, ktera vystihuje elementarni rozbory jednotlivych atributti taktiky
zakrok, spolecné s podrobnym rozborem dvou nejvice rizikovych situaci, se kterymi se
muze budouci absolvent setkat v praxi. Teoretickou cast prace uzavira problematika
pouzivani vybranych donucovacich prostiedkli. Druha ¢ast predstavuje stézejni jadro
celé prace, které reflektuje nejCastéji provadéné modelové situace v ramci zakladni
odborné piipravy. Pravé tyto modelové situace budouci absolventi uplatni pti zakrocich

poté, co zékladni odbornou ptipravu uspésné absolvuji.
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8 Summary

This bachelor thesis explains and describes the topic of tactics of police
intervention and usage of chosen coercive instruments in terms of basic professional
preparation of the Czech police officers. Knowledge of intervention tactics is necessary
for duty and I learnt about it in terms of basic professional preparation for the first time.
| described the right procedures of intervention execution in detail. No police officer
integrated into duty of riot police can do the job without knowing them. Furthermore,
each police officer who thinks about being integrated into the police emergency service
unit, special units and others has to know these procedures and act according to the
resulted situations in accord with these procedures. In terms of professional preparation,
the basics of chosen coercive instruments usage are taught. However, it is still necessary
to work on improving them independently at district departments and units where the
graduates will be integrated.

The first part of the bachelor thesis introduces a reader with the basic terminology, the
part giving a picture of the elementary analyses of individual attributes of intervention
tactics follows along with a detailed analysis of two most dangerous situations the
graduate can encounter in practice. The theoretical part of the thesis is finished by the
topic of usage of chosen coercive instruments. The second part introduces the root of
the whole thesis. It reflects the most executed model situations in terms of professional
preparation. It is just these two model situations which the future graduates use within

intervention after they complete the preparation successfully.
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