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Abstrakt

Ve své bakalarské praci se zabyvam vzdélavanim zaklt s mentdlni retardaci na
stfednich Skolach.

V teoretické Casti jsou uvedeny zakladni informace o mentalni retardaci, jeji
symptomatologie, etiologie, klasifikace a diagnostika. Dale jsou zde popsany moz-
nosti vzdélavani téchto zakl a jejich pripadna integrace a inkluze. PouZila jsem
metodu analyzy, syntézy a komparace odbornych zdrojt.

V praktické ¢asti se zjistuje, jaké jsou znalosti ucitelli o mentdalni retardaci a jejich
zkuSenosti s integraci a inkluzi Zakd s mentalni retardaci. Je zde zmapovan nazor
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ucitelli na inkluzi a integraci. V praktické ¢asti jsem vyuzila metodu dotaznikového
Setreni.

Soucasti bakalaiské prace je také vypracovano doporuceni pro pedagogickou pra-
xi, které vzniklo na zakladé studia odborné literatury a vysledki kvantitativniho
prazkumu.
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Abstract

In my bachelor thesis I focus on educating students with mental retardation at sec-
ondary schools.

The theoretical part of the thesis describes all basic facts about mental retardation,
its symptomatology, aetiology, classification and diagnostics. It also describes pos-
sibilities of educating these pupils and their possible integration and inclusion. I
used analysis, synthesis and comparison of professional resources as my methods.

The practical part discovers practical knowledge of teachers about mental retarda-
tion and their experience with the students' integration and inclusion. It offers an
overview of teachers' opinions of inclusion and integration. I used a questionnaire
method in my research.

[ also prepared a recommendation for pedagogical practice based on the study of
professional literature and the results of a quantitative survey.

Key words
Mental retardation, education, special educational needs, integration, secondary
school, teachers, pupils, inclusion
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1 Uvod

Bakalaiské prace je zamérena na integraci a inkluzi zakd s mentalni retardaci na
stiedni Skole. Téma jsem si vybrala z diivodu, Ze mé tato problematika velmi zauja-
la. Inkluze ve Skolach je v soucasné dobé hodné aktualnim a diskutovanym téma-
tem.

Ve své praci jsem chtéla popsat, jak integrace a inkluze zakd s mentalni retar-
daci funguje, kde jsou uskali a pomoci dotaznikového Setreni jsem zjiStovala zku-
Senosti uciteld a jejich ndzory na tuto problematiku.

Teoreticka cast je rozdélena do tirech vétsSich ¢asti. V prvni ¢asti popisuji, co je
mentdalni retardace. Uvadim nazory nékolika autorii, ktefi se vétSinou v definici
shoduji. V prvni ¢asti je uvedena také symptomatologie, etiologie, klasifikace a dia-
gnostika mentalni retardace.

Druhd cast je zaméfena na vzdélavani Zakl s mentdlni retardaci. Jsou zde
zmapovany moznosti, kde se mohou postizeni vzdélavat od predskolniho a zaklad-
niho vzdélavani aZ po vzdélavani na strednich skolach, cemuZ je vénovano nejvice
prostoru. Tyto moZnosti vzdélavani jsou v souladu s aktualni legislativou.

Treti ¢ast je vénovana integraci a inkluzi. V této kapitole najdeme vysvétleni a
rozdily mezi integraci a inkluzi a jsou zde definovany pojmy jako individualni vzdé-
lavaci plan, asistent pedagoga, plan pedagogické podpory a podplirna opatrent,
které jsou v nejnovéjsi vyhlasce pro vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami.

V praktické €asti prace jsem si vybrala jako priizkumnou metodu techniku do-
tazniku a jako respondenty ucitele. Jedna se tedy o kvantitativni vyzkum. Prizkum
byl realizovan na dvou strednich Skolach.

Cilem této prace je zjistit zkuSenosti ucitell s integraci a inkluzi, dale zmapo-
vat nazory ucitelli na integraci a inkluzi Zakli s mentalni retardaci. Zda vidi
vinkluzi a spoletném vzdélavani spise prinos ¢i nikoliv, v ¢em vidi dskali, nebo
naopak vyhody. V konec¢né ¢asti prace chci pomoci vysledkii z dotaznikového Set-
reni vytvorit doporuceni pro dalsi pedagogickou praxi.
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2 Cile bakalarské prace

Cilem prace je pomoci dotaznikového Setieni zjistit znalosti a zkuSenosti uciteld
se vzdélavanim zakd s mentalni retardaci. Zmapovat nazory pedagogtli na integraci
a inkluzi téchto zaku. Déle zjistit, zda ucitelé povazuji inkluzivni vzdélavani za pro-
spésné a kterou oblast integrace povazuji za problematickou.

2.1 Cile teoretické casti prace

Y 4

Cilem teoretické Casti této prace je popsat mentalni retardaci, jeji pric¢iny, sympto-
my, etiologii, klasifikaci a diagnostiku tak, jak se na ni divaji rizni autofi.
Informovat o moZnostech vzdélavani Zakli s mentalni retardaci od predskolni
dochazky az po stredni Skolu, které je vénovano nejvice prostoru.
Cilem posledni ¢asti prace je popsat vyznam podptlirnych opatieni, roli asis-
tenta pedagoga, individualni vzdélavaci plan. Charakterizovat integraci, inkluzi a
rozdily mezi nimi a to na zakladé prostudovani aktualni literatury a nové legislati-

Vy.

2.2 Cile praktické casti prace

Hlavnim cilem praktické ¢asti je pomoci dotaznikového Setieni zmapovat pohledy
uciteld na inkluzi a integraci Zak( s mentalni retardaci (MR) a zmapovat nazory na
to, zda prinasi vzdélavani postizenych Zakl s zaky intaktnimi spiSe vyhody nebo
nevyhody.
Dale zjistit, zda ucitelé maji o vzdélavani zaki s MR dostatek validnich informaci,
pripadné moZnost a zajem o dalSi vzdélavani.

Dal$im zamérem je prozkoumat, zda maji ucitelé zkusSenosti se vzdélavanim
zaki s MR. Co je podle nich inkluzivni vzdélavani a zda povaZuji néjakou oblast

integrace za problematickou.
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3 Material a metodika zpracovani

3.1 Material a metodika zpracovani teoretické casti prace

V teoretické Casti bakalarské prace jsem se nejdiive seznamila s odbornou literatu-
rou na dané téma. Dale jsem vybrala relevantni zdroje. V prvni ¢asti se zabyvam
mentalni retardaci, jeji etiologii, symptomatologii, klasifikaci a diagnostikou.
K vypracovani jsem pouzila jak knihy, tak internetové zdroje. Ve druhé ¢asti se za-
byvam vzdélavanim zakl s mentalni retardaci. V této ¢asti jsem vyuzila vyhlasky,
internetové zdroje, Skolské zakony, casopisy a knihy. V posledni ¢asti jsem vyuZila
taktéz vyhlasky, knihy a internetové zdroje. Pouzila jsem metodu studia odborné
literatury, analyzu, syntézu a komparaci.

3.2 Material a metodika zpracovani praktické casti prace

V praktické ¢asti jsem zvolila kvantitativni metodu. Jako prvni jsem provedla pied-
vyzkum na mensim vzorku respondentii. Poté jsem provedla dotaznikové Setieni
na dvou vybranych stfednich Skolach, konkrétné Stredni Skola gastronomie, hotel-
nictvi a lesnictvi Bzenec, prispévkova organizace a Gymnazium a Stiedni odborna
Skola Mikulov, prispévkovd organizace. Tento prizkum byl realizovan
vlednu/tUnoru 2017. Prizkumnym materidlem byli ucitelé téchto dvou skol. Do-
taznik vyplnilo celkem 62 respondentd.

Dotaznik se sklada ze tii ¢asti. V prvni ¢asti jsou informace ohledné pokynt k
vyplnéni dotazniku, kam se ma dotaznik odevzdat a kdy a kde budou zverejnény
vysledky. V dalsi ¢asti jsou otazky tykajici se vzdélavani zakl s mentalni retardaci,
jejich integrace a inkluzivniho vzdélavani. Posledni dvé otazky zjistuji vék a po-
hlavi respondentii. V dotazniku jsou nejcastéji otazky uzaviené, dale polouzaviené
a dvé oteviené. Dotaznik byl sestaven na zakladé dvou jiZ zpracovanych dotaznikij,
které byly vyuZzity v diplomovych pracich Integrace zakl s mentalnim postiZenim
v zakladni skole (Kralikova, 2008) a Analyza nazori pedagogli a budoucich peda-
gogl na inkluzivni vzdélavani (Jezkova, 2016).

Vysledky jsou interpretovany deskriptivni statistikou pomoci grafti a tabulek.
U kazdé otazKky je detailné rozepsany vysledek odpovédi.
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4 Teoreticka cast

4.1 Mentalni retardace

V CR Zije s diagnézou mentalni retardace cca 300 000 jedincii. V populaci to jsou
asi 3-4%osob (Bendov3, Zikl, 2011, s. 9). Slowik (2007, s. 109) uvadi, Ze mentalni
retardace je slozitéjsSi syndromatické postiZeni, které ma vliv na psychické
schopnosti, ale i na celou lidskou osobnost. Ovliviiuje tedy vyvoj a roven rozumo-
vych schopnosti, komunikacnich schopnosti, Uroven socidlnich vztahti, pracovni
uplatnéni, emoce a dalsi. Podle Vagnerové (2004, s. 289) ,je definovdna jako ne-
schopnost dosdhnout odpovidajiciho stupné intelektového vyvoje (méné nez 70%
normy), prestoZe postiZeny jedinec byl prijatelnym zpiisobem vychovné stimulovdn®.

Valenta a kol. (2012, s. 31) piSe, Ze mentalni retardaci lze vymezit jako vyvo-
jovou poruchu rozumovych schopnosti, kterd se odrazi sniZzenim kognitivnich, re-
covych, pohybovych a socialnich schopnosti. Raboch a Pavlovsky (2012, s. 343)
uvadi, Ze mentalni retardace je stav, kdy je zastaveny anebo nedplny dusevni vyvoj.
MiiZe se projevovat narusenim dovednosti, které prispivaji k rovni inteligence.
Dale je narusSen vyvoj feci, pohybovych, socidlnich a poznavacich schopnosti. Po-
kud se stanovi sniZeny inteligen¢ni kvocient, je to pouze orientacni diagnostické
kritérium. Pokud chceme urcit diagnoézu, je tfeba hodnotit i ostatni schopnosti re-
tardované osoby. Dilezitym voditkem pro diagnostiku je také vyvojové obdobi,
kdy se porucha intelektu projevila. Pokud vznikne v raném détstvi, je to oznacova-
no jako mentalni retardace, a pokud v pokroc¢ilém véku, jedna se o demenci.

»~Pojem mentdlni retardace vychdzi z latinskych slov mens (mysl, duse) a retar-
dace (opozdit, zpomalit); doslovny preklad by tedy znél opoZdéni (zpomaleni) mysli.
Ve skutecnosti je mentdIni retardace podstatné sloZitéjsi syndromatické postiZeni,
které postihuje nejenom psychické (mentdlni) schopnosti, ale celou lidskou osobnost
ve vSech jejich slozkdch” (Slowik, 2016, s. 111).

S MR se clovék narodi a Zije sni cely Zivot, pfesto je moZné mirné zlepSeni
napft. pomoci vychovného ptlisobeni. Definice pojmu mentalni retardace od jednot-
livych autort je obdobna. V podstaté se shoduji na tom, Ze se jedna o dusevni poru-
chu v kombinaci se sniZenou inteligenci a diky tomu jsou naruSené i ostatni schop-
nosti jedince.
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4.1.1 Etiologie mentalni retardace

»Etiologie mentdlniho postiZeni je stejné variabilni a komplikovand jako jeho
symptomatologie. Je to ddno celou radou faktort, podilejicich se na vzniku tohoto
specifického psychického stavu, vykazujiciho se vyznamné sniZenou inteligenci (vyZa-
dujiciho spolecenskou podporu). Obecné plati, Ze tak jako neexistuji dva jedinci
s naprosto identickou symptomatologii, neexistuji ani dvojnici se stejnym pocdtkem
intelektové abnormality. Proto je velmi problematické vytvaret adekvdtni etiologické
kategorie” (Valenta, Miiller, 2012, s. 55).
stizenim CNS. Tato porucha vznika riznymi zplisoby napi. poruchou genetickych
dispozic, které narusi rozvoj CNS nebo exogennimi faktory, které poskodi mozek
v rané fazi vyvoje.

Geneticky podminéna MR

Jedna se o poruchy struktury nebo funkce genetického aparatu. Téchto poruch je
velké mnozstvi. MiiZe jit 0 poruchy odlisného poctu
nebo struktury pohlavnich chromozomi - postihuje predevSim chlapce; genovou
poruchu v dlisledku chorobného procesu - rozvoj je postupny, ale pric¢ina vrozena;
miiZe mit jedinec maly pocet funkcnich gent, které jsou zapotiebi k rozvoji men-
talnich schopnosti. Je to pripad, kdy jsou takto postiZeni rodic¢e nebo jini pribuzni
(Vagnerova, 2004, s. 290). Valenta a kol. (2012, s. 57-58) uvadi, Ze Downliv syn-
drom patii k nejéastéjsim vrozenym syndromiim. Clovék s Downovym syndromem
ma specificky fenotyp - zavalita postava, mohutny krk, zplostéla hlava, drobné usi,
pooteviena usta, specifické posazeni oci.

Teratogenni faktory

Tyto faktory negativné ovliviiuji prenatalni vyvoj jedince prostrednictvim matky,
coz muZe byt pri¢inou vzniku MR. Patii sem faktory fyzikalni - poskozeni hlavicky
pfi porodu s naslednym krvacenim; chemické - drogy, alkohol; biologické - viro-
vého nebo mikrobidlniho ptivodu (Vagnerova, 2004, s. 291).

Postnatalni poSkozeni mozku

PtibliZzné do dvou let véku ditéte. Jedna se o poSkozeni mozku zanétlivym onemoc-
nénim, Urazem apod. Pokud je jedinec vyvojové opoZdén v disledku nespravné
vychovy nejedna se o MR (Vagnerova, 2004, s. 292).
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V literatufe je nejcastéjsi clenéni vzniku mentalni retardace do tifech vyse uvede-
nych skupin. Nazory autori jsou velmi obdobné. U geneticky podminéné mentalni
retardace je nejcastéjsi a nejznaméjsi poruchou Downtiv syndrom.

4.1.2 Symptomatologie mentalni retardace

Svarcova (2000, s. 33) piSe, Ze mentalné retardovani jsou skupina lidi, které nelze
jednoznacné charakterizovat, ale presto se u velké casti z nich objevuji nékteré
spolecné znaky.

Mezi projevy mentalni retardace patii: zpomalena chapavost, jednoduché a
nekonkrétni tsudky, mala slovni zasoba, Spatné vyjadirovani, opozdény psychose-
xualni vyvoj, zvySena potreba bezpeci, hyperaktivita, impulzivnost, zpomalené
chovani, sniZzend prizpisobivost k socidlnim poZadavkim, poruchy ve vztazich a
komunikaci, nerovnovaha aspirace a vykonti, poruchy motoriky a pohybové koor-
dinace, nedostatky v osobni identifikaci, sugestibilita a rigidita chovani, citliva
vzrusivost, sniZzena schopnost komparace, nékdy i jeji neschopnost a vyvozovani
logickych vztah, sniZena mechanicka pamét
a logicka pamét.

Odlisnosti v mysleni

Jedinci s MR jsou pfti uvazovani ovlivnéni jakymkoliv dénim kolem sebe. Je pro né
nemozné se odpoutat se od vlastnich pocitd, potteb, které potom jeho poznavani
riznym zplsobem zkresluje. Jejich mysleni je tedy omezené, jednoduché, stereo-
typni a rigidni. Casto ulpivaji na uréitém zptsobu fe$eni problému. Nové podnéty u
nich mohou vyvolavat obavy (Vagnerova 2004 in Fischer, Skoda, 2008, s. 95).
Valenta a Miiller (2003, s. 36-37) piSou, Ze mysleni u jedinci s mentalni retardaci je
zatizené konkrétnosti, je neschopno vyssi adaptability, je nepresné a chybné
v analyze a syntéze.

OdliSnosti v Feci

Valenta a Miiller (2003, s. 37) uvadi, Ze myslenky byvaji vyjadirovany pomoci slov,
tedy teci, ktera je u jedinci s mentalni retardaci ¢asto deformovana. Pficinou jsou
také nedostatky v rozvoji sluchu a dale nedostatky v artikulaci.

U mentalné retardovanych je feC postiZena jak formalné tak obsahové. Maji méné
presnou vyslovnost, hiife porozumi i béZnému verbalnimu sdéleni. Maji omezenou
slovni zasobu a Zert nebo ironie je pro né tabu, jelikoZ to nejsou schopni pochopit.
Jejich vyjadrovani je jednoduché. Jedinci slehkym postizenim bézné zvladaji za-
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kladn{ slovni obraty, u tézsich stupni se verbalni schopnosti nerozviji viibec (Vag-
nerova 2004 in Fischer, Skoda, 2008, s. 96).

OdliSnosti v uceni

JelikoZ jedinci s MR maji nedostatky v koncentraci, pozornosti a paméti, je jejich
schopnost uceni vyrazné omezena. Prevazné je uceni mechanické. To, co se naudi,
si i tak zapamatuji, ale kdyZ v priibéhu prijde néjaka zména, ¢ini jim to velké potiZe.
Nejlepsi motivaci jsou pro né nejriiznéjsi odmény napi. sladkosti (Vagnerova 2004
in Fischer, Skoda, 2008, s. 96). Svarcova (2000, s. 40-41) piSe, Ze ,déti s mentdIn{
retardaci si vsechno nové osvojuji pomalu. Potrebuji k tomu, v zdvislosti na hloubce
svého postiZzeni, mnoho opakovdni, osvojené poznatky a dovednosti rychle zapominaji
a zpravidla je nedokdZou vcas a vhodné vyuZivat v praxi.”

OdliSnosti v emocionalité a motivaci

Valenta a kol. (2003, s. 246) uvadi, Ze u déti s MR dochazi k opozd'ovani kognitiv-
niho vyvoje, patrna je omezena prizplisobivost k prostiedi, emoc¢ni poruchy depre-
se emocni labilita. Dale piSou, Ze ,déti s MR jsou zvysené citlivé na emocni podnéty
z okoli (silnd reakce na konflikty, napéti v rodiné), snadnéji se u nich rozvijeji tizkost-
né reakce, majici mnohdy charakter fébii......"

Pro mentdlné retardované je typickd zvySend drazdivost a vétsSi pohotovost
k afektivnim reakcim. Maji tendenci uspokojit své potreby okamzité a bez zabran.
Pokud tak nemohou ucinit, je to pro né silné frustrujici a mohou reagovat napfri-
klad vztekem (Vagnerova 2004 in Fischer, Skoda, 2008, s. 96-97).

Napadnosti v chovani

Jedinci s mentalni retardaci nejsou schopni porozumét obecnym normam a pravi-
dlim a nechdpou ani jejich podstatu. Pro takové jedince je tézké néjaké pravidla
pochopit a jesté tézsi je, aby se dle téchto pravidel dokazali chovat. Divodem je
odliSné zpracovani informaci a sklony k odliSnému zptisobu reagovani. Ovliviiuji je
emocionalni impulsy. Afektivni a agresivni projevy mohou byt odpovédi na situace,
kterym nerozumi. Jsou neschopni vyjadrit své aktudlni pocity standardnim a sro-
zumitelnym zptisobem (Vagnerova 2004 in Fischer, Skoda, 2008, s. 97).

Mezi nejcastéjsi odliSnosti u jedincti s mentalni retardaci patii postizeni feci, Spat-
na artikulace. Autorky Vagnerova (2004) a Svarcova (2000) se shoduji na tom, Ze
Castym jevem je Spatna pamét, a proto k uceni je potreba ¢asté opakovani, aby byli
schopni si dané ucivo zapamatovat.
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4.1.3 Klasifikace mentalni retardace

Dle klasifikace z roku 1992 (10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci zpracovana
Svétovou zdravotnickou organizaci v Zenevé) patfi MR do oboru psychiatrie a je
oznacena pismenem F.

Mentalni retardace je oznacena kody:

F70 Lehka mentalni retardace

F71 Stfedné tézka mentalni retardace,

F72 Tézka mentalni retardace,

F73 Hluboka mentalni retardace,

F78 Jind mentalni retardace,

F79 Nespecifikovana mentdalni retardace.

Stupent mentalni retardace se méri standardizovanymi testy inteligence. Né-
kdy se také testy nahrazuji Skalami (urcuji stupen socialni adaptace v urcitém pro-
stredi), které priblizné urci stupen mentalni retardace (Bartonova, Pipekova, Vit-
kova, 2007, s. 9-10).

Lehka mentalni retardace 1Q 50-69

Svarcova (2000, s. 27-28) uvadi, Ze jedinci spadajici do tohoto stupné jsou schopni
uzivat reC v kazdodennim Zivoté, dokaZou se podrobit rozhovoru a udrzet konver-
zaci. VétSina z nich se o sebe dokaze postarat (jist, pit, umyvat se, oblékat se) a
zvladaji praktické domaci dovednosti. Velka ¢ast ma problém se ¢tenim a psanim.

Vychova a vzdélavani jsou zaméreny na rozvijeni jejich dovednosti a kompen-
zovani nedostatki. Uplatni se v praci, kde je kladen dliraz na praktické schopnosti
napf. v nekvalifikované nebo malo kvalifikované manualni prace.

Lehky stupent MR nemusi pisobit v socio-kulturnim Zivoté, kde se klade maly
dlraz na teoretické znalosti, Zddné vaznéjsi problémy. Problémy mohou nastat
v pripadé, Ze se k disledklim MR prida znacnd emocné socialni nezralost. PostiZe-
ny se v takovém pripadé obtiZné prizplisobuje béZnym ¢innostem Zivota, jako jsou
pozadavky na manzelstvi, vychovu déti, schopnost samostatné resit problémy.

U osob s lehkou MR se mohou projevovat i jiné chorobné stavy jako je autis-
mus, epilepsie, poruchy chovani a dalsi.

Diagndza zahrnuje slabomyslnost, lehkou mentalni abnormalitu, lehkou oli-
gofrenii. Bendl (2015, s. 212) piSe, Ze dité, které spada do této kategorie, sice za-
ostava v celkovém psychomotorickém vyvoji jiz v predSkolnim véku, ale je schopné
uzivat re¢ v béZném zivoté. ObtiZe nastavaji, kdyZ nastupuji do Skoly. Maji jedno-
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duchy verbalni projev, pamét je kratkodoba a mechanickd, mysleni je nesamostat-
né. Co se tyce emoci, vyznacuji se impulzivnim chovanim. K uceni pottebuji odbor-
nou pomoc. Velka ¢ast jedincii dosdhne v dospélosti nezavislosti - co se tyce osob-
ni péce a praktickych dovednosti. Tato skupina zahrnuje nejvice jedinct, a to az
75% z celkového poctu.

»Nejvétsi skupinu v populaci mentdlné handicapovanych osob tvori jedinci
s lehkym stupném mentdlini retardace, u kterych je prognéza socidlni integrace zpra-
vidla velmi dobrd” (Slowik, 2016, s. 121). Podle autori jsou jedinci schopni nor-
malniho Zivota a jsou schopni se pri podpore okoli vzdélavat.

Stiredné tézka mentalni retardace 1Q 35-49

Bendl (2015, s. 212) piSe, Ze rany vyvoj ditéte je opoZdén vcetné porozuméni ob-
sahu reci. Jedinci spadajici do této kategorie jsou schopni jen jednoduché konver-
zace. Vyvoj hrubé a jemné motoriky je zpomalen. Co se tyce péce o sebe, je jen Cas-
tecna a nékteri jedinci potrebuji pomoc cely Zivot. Maji opozdény vyvoj mysSleni,
uceni je obtizné a trva dlouhou dobu. Jedinci se mohou vzdélavat na zakladni Skole
specialni a pozdéji na jednoleté praktické Skole. V pracovnim Zivoté se mohou
uplatnit napriklad v chranénych dilnach.

Podle Svarcové (2000, s. 28-29) maiji tito jedinci vyrazné opozdény rozvoj
chapani a uZzivani reci. Schopnost sebeobsluhy a zrucnosti je také omezena. Pri
vhodném pedagogickém vedeni jsou nékteri jedinci schopni naucit se psat, ¢ist a
pocitat. Dospéli jedinci jsou schopni manualni prace, pokud maji odborny dohled.
V béZném Zivoté se podileji na jednoduchych socialnich aktivitach. Zit samostatné
dokaZe jen minimum téchto jedinci. Velké rozdily jsou ve schopnostech, kdy kazdy
je lepsi v nécem jiném. Nékdo vynika v senzoricko-motorickych schopnostech a jini
jsou neobratni, ale zase jsou vice komunikativni. Nékteri jedinci nemluvi viibec.
Soucasti stiedné tézké mentdlni retardace muize byt détsky autismus nebo jiné
pervazivni poruchy, epilepsie, télesné postizZeni. Diagnéza zahrnuje stredné tézké
mentalni abnormality, stiedné téZkou oligofrenii.

Tézka mentalni retardace 1Q 20-34

Podle Fischera a Skody (2008, s. 98) jedinci uvazuji na drovni batolete a jsou
schopni chapat jen zakladni souvislosti a vztahy. VétSina z nich nemluvi, pokud
ano, tak pouZzivaji jen nékolik slovnich vyrazi, které ale pouzivaji nepresné. K u¢eni
je potifeba velkého Usili a nauci se jen zadkladni pravidla sebeobsluhy a plnéni néko-
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lika pokynti. U zna¢né ¢asti jde o kombinované postiZeni, maji postiZenou i motori-
ku, mohou trpét epilepsii apod... Jsou zavisli na péci jinych lidi. Valenta a Miiller
(2003, s. 39) piSou, Ze tito jedinci maji vyrazné opozdény psychomotoricky vyvoj,
COZ mulZeme poznat Jiz v predskolnim véku. Jedinci
nejsou schopni sebeobsluhy, strava je specialné upravena
a nejsou schopni komunikace, vydavaji jen jednotliva slova. Castymi zvyky jsou
stereotypni pohyby a sebeposkozovani.

Hluboka mentalni retardace 1Q 0-19
Podle Rabocha a Pavlovského (2012, s. 345) nejsou témér vSichni jedinci schopni
sebeobsluhy, potrebuji neustalou péci pri kazdodennich ukonech, maji kombino-
vané postiZeni, jsou téZce motoricky omezeni. V komunikaci nanejvys porozumi
jednoduchym poZadavklim, Fe¢ neni vytvorena. Tvori asi 1% ze vSech mentalné
retardovanych. Fischer a Skoda (2008, s. 98) uvadi, Ze u vétsiny jedinct jde o kom-
binované postiZeni. Jedinci nekomunikuji, nemluvi. RozliSuji znamé a neznamé
podnéty a dokazZou reagovat libosti nebo nelibosti. Jsou odkazani na péci druhych,
a proto je vétSina z nich umisténa v ustavech socialni péce.

Dle vyse uvedeného jsou jedinci odkazani na pomoc druhych. Vzdélavat a vy-
chovavat jedince shlubokou mentalni retardaci lze jen tézko, nékteii nejsou
schopni ani komunikace.

Jina mentalni retardace

Toto oznaceni se vyuZiva, pokud je stanoveni intelektové retardace pomoci klasic-
kych metod nesnadné nebo nemozné, napt. u nevidomych, neslysicich aj. (Svarco-
va, 2000, s. 30).

Nespecifikovana mentalni retardace

Jedinci spadaji do této kategorie v pripadé, Ze je MR prokazana, ale neni dostatek
informaci, aby byli zafazeni do jedné z vyse uvedenych kategorii (Svarcova, 2000,
s. 30).

4.1.4 Diagnostika MR

Valenta a kol. (2012, s. 32-33) piSou, Ze ,stanoveni intelektualni irovné musi vy-
chazet ze vSech dostupnych informaci vcéetné klinickych nalezli a adaptacniho cho-
vani, a to s ohledem na kulturni zazemi jedince a nalezii psychometrickych testi.”
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Dale uvadi diagnosticka Kkritéria, mezi ktera patii sniZzeny IQ pod 70, soucasné musi
byt deficit v oblasti adaptability jedince minimalné ve dvou oblastech. Patii sem
komunikace, sebeobsluha, Zivot v domacnosti, socialni a interpersonalni dovednos-
ti, seberizeni, funkéni dovednost, prace, zdravi, bezpecnost. Zacatek poruchy je
pred 18. rokem, pokud je to pozdéji, jedna se pak uz o demenci.

Podle Zelinkové (2001, s. 99) pedopsychologové pouzivaji k diagnostice ro-
zumovych schopnosti testy inteligence. Cilem je zjistit roven a strukturu téchto
schopnosti. Testy jsou tvotreny obrazky, sérii otazek a ukoly. Zadavani muze byt
kolektivni nebo individualni. Testy byvaji rizné strukturované, maji rtizna vycho-
diska a rozdilné zplisoby vyhodnocovani.,Presné vymezeni hodnot IQ, zvldsté okolo
hranic jednotlivych pdsem oligofrenie, je podle diagnostickych zkusenosti
z poradenské praxe znacné problematické. Hodnoty IQ se vyznacuji urcitou kolisavos-
ti, takZe pri opakovanych vysetienich lze casto ziskat i dosti odlisné vysledky. Zdlezi
na casovém odstupu, momentdIni psychické dispozici testované osoby, na formé kla-
deni otdzek a Casto také na kvalité testu, jeho konstrukci a vhodnosti pro osobu
s mentdlni retardaci” (Svarcova, 2000, s. 31).

Dolejsi (in Svarcova 1978, 2000, s. 31) uvadi, Ze pro stanoveni mentalni retar-
dace je zapotirebi nékolika zkousek, klinické zhodnoceni chovani jedince, osobnost
pri vySetreni, anamnéza, Zivotni podminky a dalsi.

Kritéria pro urceni MR: vysledek inteligentnich zkousek vyjadirenych IQ, profil
vysledkli vjednotlivych testech inteligencnich zkouSek, zhodnoceni vysledki
zkouSek zamérenych na psychické funkce a osobni vlastnosti, vysledky vyukovych
zkousek, vyvoj reci, citovy vyvoj a vyvoj regulace chovani, vysledky somatického,
psychologického a neurologického vySetreni. Jediné tak je mozné postiehnout in-
dividualni odchylky a zvlastnosti v jednotlivych slozkach vyvoje (Dolejsi in Svarco-
va 1978, 2000, s. 31-32). ,Diagnostika je prvni krok, neméné diileZitd je ndslednd
intervence. NezdleZi pouze na osobnosti ditéte s mentdlnim postiZenim, je treba zo-
hlednit také vliv vnéjsiho prostredi. V pripadé mentdlniho postiZeni se diagnostika
zaméruje predevsim na oblast inteligence a adaptivniho chovdni” (Bazalova, 2014 s.
44).

Diagnostika mentalni retardace je sloZity proces. K diagnostice se nejcastéji
pouziva inteligenc¢nich testd, sleduje se chovani jedince, jeho Zivotni podminky a
dalSi. Jak autori uvadéji, mentalni retardaci nelze hodnotit jen na zakladé inteli-
gencnich testd, ale je zapotiebi hodnotit jedince komplexné.
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4.2 Vzdélavani zakua s mentalni retardaci

Po roce 1989 doslo k zasadnim zménam v podpore osob se zdravotnim postiZzenim
pri zaclenovani do spole¢nosti. Hodné dulezitych zmén probéhlo a pokracuji
v oblasti vzdélavani, které umoziiuje uplatnéni na trhu prace (Sochor, 2016, s. 58).
Renotiérova a Ludikova (2003, s. 168) uvadi, Ze vychova a vzdélavani jedinct
s mentalni retardaci je celoZivotni proces. Uceni byva hlavni a t€innou terapii MR.
Zaklady jsou v rodiné a na tyto zaklady se navazuje ve specialnich zarizenich.

L,Vychova a vzdéldvdni jedincii s mentdInim postiZzenim se nikdy neobejde bez
velmi ndroc¢ného pedagogického vedeni ze strany ucitelt, vychovatelii ale také rodi-
cii“ (Slowik, 2016, s.117).

421 Specialné pedagogicka centra

V téchto centrech se s postiZenym jedincem pracuje dlouhodobé od raného véku az
po ukonceni Skolni dochazky (Renotiérova, Ludikova, 2003, s. 169). Jsou to Skolska
poradenska zarizeni. Poskytuji bezplatné sluzby na zZadost zakd, rodict, Skolskych
zarizeni. Pé¢i poskytuji ambulantné, nebo pripadné i pfimo v rodiné nebo ve Skole.

Sluzby, které specidlné pedagogicka centra poskytuji: psychologické vysetieni,
specialné pedagogické vysetreni, doporuceni podpirnych vzdélavacich opatieni,
zpracovani odbornych posudkii a podkladl pro vzdélavani, zpracovani individual-
niho vzdélavaciho planu, konzultace a feseni vyukovych a vychovnych problémdj,
podpora rodin - konzultace srodiCi, pomoc pri profesni orientaci, konzultace
s pedagogy, socialné pravni poradenstvi (Specialné pedagogické centrum, 2014).

4.2.2 Stirediska rané péce

Poskytuji sluzby détem a rodindm formou terénni prace, kdy navstévuji déti u nich
doma, nebo do nich mohou déti osobné dochazet. Nabizi poradenskou cinnost i
primou praci s détmi. Pomoc poskytuji détem od narozeni do tfi let. Pokud dité
nemize navstévovat predskolni zarizeni, miiZzou vyuZzivat péce stiediska az do na-
stupu do Skoly. Dalsi moZnosti kromé téchto stiedisek jsou denni stacionare, nebo
mohou vyuZivat osobni asistence (Bendova, Zikl, 2011, s. 34).
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4.2.3 Predskolni vzdélavani

Materska Skola

NavsStéva materské skoly je od tii let do zahajeni Skolni dochazky. Déti, které maji
lehkou mentalni retardaci, navstévuji vétSinou klasickou materskou $kolu, jelikoZ u
nich dosud nebylo postiZzeni diagnostikovano. Déti, které maji téZsi postiZeni, jiz
diagnostikovani jsou a mohou se do klasické mateiské skoly integrovat, nebo mo-
hou navstévovat specialni materskou Skolu (Bendova, Zikl, 2011, s. 34 - 35).

Specialni materska Skola

Tyto Skoly respektuji problematiku postiZeni a situaci rodin, kde déti Ziji. Obsahem
Cinnosti téchto Skol je také ¢innost diagnosticka, vychovnd a socialni (Renotiérova,
Ludikova, 2003, s. 169). Podle Vitkové (2004, s. 311-312) je zdkladnim principem
vychovné prace individualni pristup k ditéti, tento pristup zohlediuje aktualni vy-
vojové potreby a mentalni aroven déti. Vitkova (2004) také piSe, Ze v materskych
Skolach prevazuje funkce vychovna nad vzdélavaci, a proto je moZné zarazovat
tyto déti do béZnych matefskych skol.

Pripravna trida

Je urcena predevsim détem se socialnim znevyhodnénim, ale déti s mentalni retar-
daci tuto podminku vétSinou spliiuji. Tridy jsou obvykle soucasti béZnych skol ne-
bo Skol praktickych. Déti sem dochazi rok pred nastupem na zakladni Skolu a do-
chazka se nezapocitava do povinné (Bendova, Zikl, 2011, s. 35).

4.2.4 Povinna skolni dochazka

V Ceské republice je povinna $kolni dochazka 9 let a u déti s mentalni retardaci to
plati stejné. Nastup do Skoly Ize u ditéte odkladat azZ do 8 let véku. Ukonceni do-
chazky muze byt v 17 letech, v ptipadé stiedné tézkych a téZkych mentalnich re-
tardaci lze ukoncit dochazku az ve 26 letech (Bendova, Zikl, 2011, s. 35-36). Kno-
tova (2014, s. 83) piSe, Ze Zaci mohou navstévovat zakladni Skolu praktickou, do
které chodi vétSinou Zaci s lehkou mentalni retardaci. Jsou zapojeni pomoci skupi-
nové nebo individualni integrace a s podporou individualniho vzdélavaciho planu.
Skola specialni je uréena pro Zaky s téz$im aZ pripadné hlubokym mentalnim po-
stiZenim.
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Zakladni skola prakticka

Fischer a Skoda (2008, s. 103) uvadi, Ze se zde vzdélavaji zaci s lehkym stupném
mentalni retardace nebo s podpriimérnymi vzdélavacimi schopnostmi, pokud ne-
prospivaji na zakladni Skole. Pri jejich vzdélavani se uplatiuje individualni ptistup,
ktery odpovida jejich vyvojovym zvlaStnostem. Ucebni plan obsahuje podobné
predméty jak na zakladni $kole, nevyuéuji se zde cizi jazyky. V Ceské republice je
vice nez 500 takovych skol.

Zakladni skola specialni

Poskytuje vzdélavani zakim s drovni rozumovych schopnosti, které jim nedovoli
zvladnout pozadavky obsazené v RVP Zakladniho vzdélavani ani RVP Zakladniho
vzdélavani - lehkého mentalniho postiZeni. V této Skole se vzdélavaji Zaci se stied-
né tézkym a tézkym mentalnim postiZenim a soubéZnym postiZeni vice vadami
(MSMT, 2008, s. 7). Zaci absolvuji zakladni vzdélavani dle tirovné svych rozumo-
vych schopnosti. Mohou navstévovat zakladni skolu praktickou, pokud jsou to Zaci
s lehkym mentalnim postiZenim, lze jej také integrovat do bézné zakladni Skoly, a
to formou individualni ale i skupinové integrace. Je zapotrebi ale realizovat indivi-
dualni vzdélavaci plan.

Vzdélavani je také mozné v zdkladni Skole specidlni, zde jsou Zaci se stiedné téz-
kym, tézkym a ptipadné i hlubokym mentalnim postizenim. Zaci, kteif jsou posti-
Zeni vice vadami, kombinované s téZkym a hlubokym mentalnim postizenim, maji
vypracovany rehabilitacni vzdélavaci program (Knotova a kol., 2014, s. 83).

4.2.5 Stiredni vzdélavani

Dospivani a stiredni $kola

Dospivani u Zaka s mentalni retardaci trva priblizné od 15 do 21 let a je zavislé na
stupni poskozeni. Zaci, ktef'i maji lehkou mentalni retardaci, se mohou vyuéit na
SOU, OU, mohou ziskat vyucni list pro ur€itou manudlni ¢innost a pak se i uplatnit
na trhu prace. Problém je u zakil s téZ$im mentalnim postizenim. Musi se hledat
prace v chranénych dilndch nebo podporované zameéstnani s asisten¢ni pomoci
(Knotova a kol., 2014, s. 104).

ZAci, kteri dokonéili povinnou Skolni dochazku, mohou nastoupit na stiedni
Skolu. Mohou si vybrat jakoukoliv stiedni Skolu, musi vSak splnit kritéria pro prije-
ti. VétSinou voli Skolu, ktera je uzptisobena jejich moZnostem. MiiZe to byt odborné
uciliSté nebo prakticka Skola (Bendova, Zikl, 2011, s. 41). Volba ucebniho oboru je
velice dllezita. Je zde Sance na podporu maximalniho vyuziti a rozvoje potenciona-
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lu z hlediska frustracni tolerance, je taktéz tieba brat ohled na praktickou moZnost
uplatnéni (Prochazka, 2014, s. 192).

Pied nastupem na stiedni S$kolu miiZze byt realizovan proces diagnostiky pro-
fesni orientace. ,Diagnostika profesni orientace Zdki se zdravotnim postiZenim je
zavrSena zvolenim studijniho zaméreni, u¢ebniho oboru nebo orientaci na nékterou
jednodussi pracovni ¢innost, kterou by mohl jedinec vykondvat vzhledem ke svému
handicapu” (Ptinosilova, 2013, s. 104). Pro spravnou diagnostiku je dtlezité znat
etiologii postiZeni, zavaZnost, profil schopnosti, dosaZenou miru nezavislosti a
schopnost adaptace. Soucasti diagnostiky je 1ékarska zprava, zprava a doporuceni
pedagoga, rozhovor se Zakem (pokud ma lehkou mentalni retardaci) a psycholo-
gické vySetreni (Prinosilova, 2013, s. 109-110).

,Privychové a vzdéldvdni je potieba rozvijet schopnost samostatné sebeobsluhy,
praktické a domdci dovednosti. Mnohé takto postiZené déti nesou téZce vlastni neu-
spéchy. Proto se mnohem lépe citi ve Skole, ve které maji spoluZdci obdobnou rozu-
movou tiroveri a jejiZz ndroky odpovidaji rozumovym schopnostem ...“ (Cihak, 2015, s.
156).

Odborné ucilisté

Zaci maji na vybér z mnoha studijnich obort, ty mohou byt dvouleté nebo tiileté.
Prohlubuje se zde ucivo ze zakladni Skoly. Pokud musi byt ¢innost Zaki rizena ji-
nymi osobami, trva priprava pro vykon jednoduchych ¢innosti jeden rok. Pri ukon-
¢enf je vydano vysvédéeni. Zaci s lehkym mentalnim postiZenim mohou byt velice
produktivni a taky spolecensky efektivni. Jsou znamy i pripady, kdy takto postiZeni
74ci ziskali znaénou mirou odbornosti a samostatné podnikaji (Svarcova, 2000, s.
80). Po dokonceni skoly je pri hledani povolani nutné posoudit vhodnost a primé-
Fenost zvolené profese, ale i faktory ovliviujici priibéh piipravy (Bartonova a kol.,
2007,s.61).

Prakticka Skola jednoleta

Tato Skola je urc¢ena Zakiim s téZkym mentalnim postiZenim, vice vadami, autis-
mem. Navstévuji ji absolventi specidlni zakladni Skoly nebo Skoly praktické. K od-
bornym predmétiim patii napriklad rodinna vychova, ru¢ni prace, prakticka cvice-
ni a prohlubuje se vSeobecné vzdélani. Absolventi jsou zde pripravovani na po-
mocné, uklidové prace nebo také na praci v chranénych dilnach (Knotova a kol,,
2014, s.105).
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Praktické Skoly jednoleté nabizi vzdélavani zakiim s riznym stupném mental-
niho postiZzeni. Cilem vzdélavani je umoznit rozsifeni vzdélani a poskytnuti za-
kladnich dovednosti a navyktl. Vzdélavani je ve formé denniho studia a vyuka je
organizovana tak, aby byly respektovany psychické, fyzické a socialni moZnosti
zakl. Podminky potiebné pro prijeti ke studiu jsou ukon¢ena povinna skolni do-
chazka ve Skole urc¢ené zakim se zdravotnim postiZenim; povinna skolni dochazka
v zakladni Skole specialni; zadkladni vzdélavani na zdkladni Skole a z vaznych zdra-
votnich dlivodli se nemohou vzdélavat na jiném typu Skoly (RVP pro praktickou
Skolu jednoletou, 2009, s. 9).

Vzdélani je ukonceno statni vzdélavaci zkouskou. Zak dostane doklad o dosa-
Zeném stupni vzdélani ve formé vysvédceni o zavérecné zkousSce, ktera se sklada
z Ustni teoretické zkousSky zodbornych predméti a zpraktické zkousSky
z odbornych predmétii (RVP pro praktickou $kolu jednoletou, 2009, s. 9).

Absolventi téchto skol mohou v rdmci svych moZnosti pracovat jako pomocny
pracovnik v oblasti sluZeb a vyroby, tzn. ve zdravotnictvi, v socialnich sluzbach, v
zemédélstvi aj., nebo na chranénych pracovistich (RVP pro praktickou Skolu jedno-
letou, 2009, s. 10).

Vzdélavaci obsah je rozdélen do sedmi vzdélavacich oblasti, a to jsou jazykova
komunikace, matematika, informacni a komunikacni technologie, ¢lovék a spolec-
nost, uméni a kultura, clovék a zdravi, odborné ¢innosti (RVP pro praktickou Skolu
jednoletou, 2009, s. 15).
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digitalnich aparatn atp.

Vysledky vzdelaviani Ucivo

Zak by mél:

+ ovladat zakladni obslulm pocitace * begzpecnosti zasady prace s pocitacem

» zvladat psani jednoduchych zprav » zakladni pocitacove vybaveni a dalsi

*  roremét zakladnim pojmim informaéni programove vybaveni
cinnost »  zakladni komponenty pocitace

» zvlidat zakfadni zpisoby konumnikace » spusténi a ukonfeni dinnosti operacniho
(e-mail chat) SVStémn

= vyuzivat viukové programy, hry + ovlidaci panely a nastaveni

+ vyhledivat informace na internetn *  prace s moysi a kavesnici

* pouzivat jednoduche a vhodné cesty + symboly alternativnd komumkace na PC
pii vyhledavani na mternem otevirani programy

+ dodriovat zasady bezpecnosti prace s PC zakladni pojmy pil praci s operacnim systémem

w  zvladat zakladnd funkce mobilnibo telefom,

vytvafeni, pfesun a kopirovani soubeord a slozek
odstranéni soubori, hledédn souborl

zakdadni fonkce — textového a grafického
editern, tabulkového kallnlitorn

prace s vyukovynu progranyy

prace s e-mailem

prace s infernetem

zikiady bezpetnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych s dlouhedobym
vynZEivanim vypodetni techniloy

ponzivam mobilniho telefomm — piijeti hovern,
zprivy SMS

Obr. 1

Zdroj: RVP pro praktickou $kolu jednoletou, 2009, s. 20

Vzdélavael oblasti Vzdélavaci olauahy Minimalni tydenni
casova dotace
Jazykova konmunikace Jazykova komumnikace 3
Matematila Matematilea 2
Informaéni a kommnikaéni Informaéni a komumilacni 1
technologie technologie
Clovék a spoletnost Spoletenskovédni ziklady 1
Uméni a kmltura Uméni a kmltura 2
y Vychova ke zdravi
Clovek a zdravi 3
Télesna vychova
Rodinna vichova 3
Odborne Sinnostt Prace v domacnostt 3
Odborne zamétent 5
podle profilace Skoly
Prifezova témata P
Disponibilni fasova dotace
Celkova povinna éasova dotace 30

Obr. 2

Ramcovy ucebni plan, prakticka skola jednoleta

Zdroj: RVP pro praktickou $kolu jednoletou, 2009, s. 39

Vysledky a obsah uciva, Informacni a komunika¢ni technologie, prakticka skola jednoleta
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Prakticka Skola dvouleta

Tuto Skolu navstévuji Zaci se sniZenou trovni rozumovych schopnosti, ktefi ukon-
Cili zakladni Skolni dochazku v zakladni Skole praktické, specialni, v niZSim rocniku
zakladni skoly, v devatém rocniku zakladni Skoly. Takova Skola ma nabidnout zZa-

kiim doplnéni a rozsiteni zakladniho vzdélani, dat jim zaklady odborného vzdélani,
manudlnich dovednosti dle zvoleného oboru (Knotova a kol., 2014, s. 104).

V této Skole se mohou vzdélavat Zaci se stiedné téZkou mentalni retardaci ne-
bo lehkou mentalni retardaci. Skola dopliiuje a rozsifuje vieobecné vzdélani dosa-
Zené v pribéhu povinné Skolni dochazky. Vzdélavaci proces je zaméren na ziskani
zdkladnich pracovnich dovednosti, navyki, potfebnych v budoucim pracovnim
Zivoté. Vzdélavani je dvouleté a probiha ve formé denniho studia. Mezi podminky,
které patii k ptijeti, se zahrnuje ukon¢ena povinna skolni dochazka v zakladni Sko-
le, ktera je ziizena pro zaky se zdravotnim postiZenim; povinna Skolni dochazka
na zakladni Skole specialni; povinna Skolni dochazka, ale neziskali zakladni
vzdélani; zakladni vzdélavani v zakladni Skole a ze zadvaznych zdravotnich divodi
se nemohou vzdélavat na jiném typu Skoly (RVP pro praktickou Skolu dvouletou,
2009, s. 7).

Vzdélavani je ukonceno zavérecnou zkouskou a dokladem je vysvédceni o za-
vérecné zkouSce. Zavérecnda zkouska se sklada zustni teoretické zkousSky
z odbornych predmétii a praktické zkousky z odbornych predmétli. Pokud zak
ukon¢i vzdélavaci program, ziskava stredni vzdélani (RVP pro praktickou Skolu
dvouletou, 2009, s. 7).

Absolventi jsou pripraveni pro jednoduché pracovni ¢innosti v oblasti vyroby
a sluzeb, tzn. ve zdravotnictvi, socidlnich sluzbach, ve vyrobnich podnicich atd.,
pripadné mohou pokracovat v dalsim vzdélavani (RVP pro praktickou skolu dvou-
letou, 2009, s. 8).

Vzdélavaci obsah je rozdélen do sedmi vzdélavacich oblasti, a to jsou jazyk a
jazykova komunikace, matematika a jeji aplikace, informac¢ni a komunikaéni tech-
nologie, Clovék a spolecnost, ¢lovék a priroda, umeéni a kultura, ¢lovék a zdravi, od-
borné ¢innosti (RVP pro praktickou skolu dvouletou, 2009, s. 13).
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Obr. 3

Obr. 4
dvouleta

Pocet hodin za studium
Vzdélavaci oblasti Vzdelivaci okruhy Minimalni tydenni éasovi
dorace
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura 4
konunikace
Cizi jazyk 2
Matematika ajeji | Matematika 4
aplikace
Informaéni a Informaéni a komunikaéni 2
konmmnikaéni technologie | technologie
Clovék a spolefnost | Zaklady spolecenskych véd 2
Clovék apiiroda | Zaklady prirodnich véd 2
Uménd a kultura | Uméni a kultura 4
. Vychova ke zdravi 2
Clovék a zdravi
Télesna vychova 4
Rodinna vychova 6
Odbomé &Ennosti Vyziva a pfiprava pokmui 8
Odborné obory podle 12
zameétend Skoly
Prifezova témata P
Disponibilni ¢asovi dotace 12
Celkova povinni ¢asova dotace 64

Ramcovy ucebni plan, prakticka skola dvouleta
Zdroj: RVP pro praktickou Skolu dvouletou, 2009, s. 40

Visledly vzdélavani
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osobni nastavend. vzhied pracovni plochy
prostiedly zabezpeCend dat pied zneuZitim
a ochrany dat pfed znidenim

3. Aplikaéni software, textovy procesor

chatovani
dodrzovat pravidla bezpecné e-komunikace
zvladat zakladni fonkee mobilniho telefom

* pracovat na zakladni nZivatelsie trovm *  textovy procesor
s textovim editorem s tabulkovy procesor
* pracovat s daliinu aplikacemm (vyukové »  dalii aplikaéni programoveé vybaveni
programy atd.) »  vyukové programy
+  dodriovat zasady bezpeiné price na PC *  price s digitalnim fotoapardtem
4. Elekironicka komunikace
s zvladat zakladni zpBsoby komuaikace, s e-mail chatovini
piipadnf 1yuzivat altemativad zphsoby »  alternativni komunikace na PC
kommnikace (eleltronickon podtou) e telefonovani pies infemet
byt seznamen s aplikacemi vmofinicimi s mohilnd telefon. SMS

vyhledavat informace na infernetu za pounditi
riznych vyhledavash

dbat na ochranu osobnich dat pii praci

na intermet

5. Internet zdroj informaci

informaéni zdroje k ziskani pozadovanych
informaci. vyhieddvani informaci
mtemetovy prohlized. WATW

price s informaceny

Vysledky a obsah vzdélavani - Informaéni a komunikacni technologie, prakticka Skola

Zdroj: RVP pro praktickou skolu dvouletou, 2009, s. 40
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Vzdélavani Zaki s mentalni retardaci na stiredni Skole

K tomu, aby bylo vzdélavani uspésné, je treba podporovat Skolni klima. DiileZita je
odbornost pedagogt, tak aby u zak mohli rozvijet vnitini potencial, dovednosti a
znalosti, které mohou vést k uplatnéni na trhu prace a dobré socialni integraci
(Vzdélavani zakil se specidlnimi vzdélavacimi potrebami, 2012).

LSVyuka musi vZdy respektovat individudini vzdéldvaci potieby Zdka a miiZe se
uskutecriovat ctyrmi zpiisoby: formou individudlni integrace do bézné tridy v bézné
Skole, v samostatnych triddch, oddeélenich nebo studijnich skupindch s upravenymi
vzdélavacimi programy, ve Skoldch samostatné zrizenych pro tyto Zdky (specidlni
skoly), kombinaci vyse uvedenych zpiisobti“(Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdéla-
vacimi potrebami, 2012).

Pokud skola chce prijmout Zaka s mentalni retardaci, musi se na prijeti pii-
pravit. Musime si uvédomovat specifika mentalniho postiZeni. Ucitelé, ktefi budou
zaka vyucovat, musi znat kompenzacni, reedukacni a diagnostické metody, které
vedou k vytvoreni dovednosti, navykd, k ziskavani védomosti tak, aby dosahly spl-
néni dkoll vzdélavaciho programu. Proto je dilezité, aby pro takového zaka byl ve
tridé asistent pedagoga (Knotova a kol., 2014, s. 104).

Pokud si Zak se zdravotni postiZzenim voli Skolu, zejména pokud jde o Zaka se
zavaznéjsim zdravotnim postiZzenim, vyzZaduje spolupraci skoly, rodicii a poraden-
skych zarizeni, popripadé i 1ékari. DileZita je také Sirsi informovanost pedagogic-
kych a poradenskych pracovnikili o tom, co je pro zZaky ve vzdélavaci nabidce (Vol-
ba stiedni Skoly zaka se zdravotnim postizenim, 2009, s. 5-6).

Vzdélavani zaki se SVP podporuje RVP, které doporuéuji prizptisobit v SVP
formu vyuky, tak aby odpovidala jejich potifebdm a moZnostem. Je doporuceno:
uplatiiovani principu individualizace p¥i organizaci ¢innosti, stanoveni obsahu,
formy a metody vyuky, zohlediiovat druh a miru postiZeni pti hodnoceni vysledki
vzdélavani, provadét upravy Skolniho prostredi, diilezita je spoluprace s rodici a
poradenskym zarizenim, umoznit pilisobeni asistenta ve tridé (Vzdélavani zaki se
specialnimi vzdélavacimi potrebami, 2012).

,Zdci s mentdInim postiZenim se nejcastéji vzdéldvaji v téchto skupindch oborii a
oborech vzdéldni: Gastronomie, hotelnictvi a turismus, obor Kucharské prdce, Sta-
vebnictvi, Zednické prdce, Malir'ské, lakyrnické a natéracské prdce, Obecné odbornd
priprava, Zemédélstvi a lesnictvi, Opravarské prdce, Kvétindrské prdce, Potravindr-
stvi a potravindrskd chemie, Cukrdrské prdce“(Volba stiedni Skoly zaki se zdravot-
nim postiZenim, 2009, s. 5-6).
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4.3 Integrace a inkluze

4.3.1 Integrace

Pojem integrace se v Ceské republice zacal prosazovat po roce 1989. Soucasnou
legislativou je podpofena i integrace Zakli s mentalnim postiZenim. Tato integrace
byva vsak obtiZnéjsi a je také hodné zavisla na pripravenosti uciteld. Podporu mo-
hou ucitelé, Zaci a rodice hledat ve Skolskych poradenskych zarizenich a Skolskych
poradenskych pracovistich (Knotova a kol., 2014, s. 77). Zapojeni zakl se SVP do
hlavnich proud® vzdélavani a do béznych $kol se v CR zacala uplatiiovat od pocat-
ku 90. let. RozliSuji se rtizné stupné - oddélené specidlni tiidy na bézné Skole nebo
napfr-. individualni zarazeni zaki do bézné Skolni tridy.
Nazory odborniki, ucitelli, rodi¢i na integraci Zakli se SVP jsou rozporuplné. Pre-
vladaji tendence kposileni integrovaného vzdélavani (Pricha, 2009,
s. 107). Knotova a kol. (2014, s. 79) uvadi Ze, pro Zaky s urcitym druhem zdravot-
niho postizeni je dileZzitd podpora, kterd respektuje jejich moznosti a individualni
zvlastnosti. Pro jejich rozvoj je dilileZita spoluprace ze strany rodiny, uciteldi, Skoly.
Je zapotiebi, aby se ucitelé informovali o problematice daného Zaka. Dilezita je
také empatie, Ucta a naroky, které odpovidaji jejich moznostem.

»Termin integrace v nejsirsim slova smyslu znamend sjednoceni ¢i sjednocovdni,
znovuvytvoreni celku (preklad zlatiny). Vriiznych definicich se pak operuje
v souvislosti s integraci s vyrazy jako: vrcholny stuperi socializace, stav souZiti posti-
Zenych a nepostiZenych, kvalitativné vyssi stuperi adaptace apod.” (Valenta, Petras,
2012,s.42).

Podle Bendové a Zikly (2011, s. 42) mlzeme chdpat integraci v SirSim slova
smyslu jako zaclenéni osob s néjakym znevyhodnénim nebo postiZzenim do spolec-
nosti. V uzs$im slova smyslu tento pojem chapeme jako vzdélavani déti se special-
nimi vzdélavacimi potfebami v bézné zakladni Skole. Integrace je proces, ktery
probiha v Sirsim socidlnim prostiedi, které dité hodné ovliviiuje. Podminky inte-
grace zaka by mély byt nastaveny pro kazdého Zaka podle jeho potieb. Poradenska
zarizeni vystavuji integracni posudky, které obsahuji: specifikaci opatreni, ktera
ma byt ve vzdélavacim procesu provedena, doporucuje se, zda dité potiebuje asis-
tenta a jakou ma asistent ¢innost a rozsah prace, dale zpravy z vySetreni, zda dité
potiebuje individualni vzdélavaci plan, rozsah péc¢e mimo vyucovani a doporuceni
kompenzaé¢nich pomiicek a uéebnic (Pe$ova, Samalik, 2006, s. 105).
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JIntegraci rozumime vzdélavdni déti se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami v
béZnych zdkladnich ¢i stiednich skoldch, kde jsou pro né vytvoreny vhodné podminky.
Hlavnim prinosem integrace je to, Ze umozni détem zaradit se mezi vrstevniky a zis-
kdvat socidlni dovednosti a zkuSenosti“ (PeSova, Samalik, 2006, s. 105). Pri indivi-
dualni integraci zaka je nezbytné, aby Skola vypracovala individualni vzdélavaci
plan, ktery se tvori ve spolupraci s odborniky ze specialnich pedagogickych center
a srodic¢i Zaka, kterého integrujeme (Valenta, Miiller, 2003, s. 105). ,V zemich
s propracovanym systémem specidlniho vzdéldvdni, k nimZ CR patii, ov§em nenf jed-
noduché realizovat integraci, tj. vzdéldvdni déti se zdravotnim postiZenim, v béZnych
triddch skol. Pro tento zptisob vzdéldvdni se v posledni dobé prosazuje pojem inkluze,
ktery nahrazuje termin integrace” (Knotova a kol., 2014, s. 77).

Faktory, které jsou vhodné k tispé$Snému zaclenéni

Faktory, které na Zaka ptlisobi, jsou vnitini a vnéjsi. K vnitinim faktortim patii na-
priklad pristup pedagoga, asistenta. Tyto faktory velmi ovliviiuji ispésnost. K vnéj-
$im faktortim patfi mira handicapu, povaha a ptistup ditéte. Pfistup pedagoga je
klicem k uspéchu. Musi byt ochotny a otevieny novym vécem. Musi byt seznamen
s diagnézou ditéte a musi uzpiisobit aktivity tak, aby se Zaci s postiZenim mohli
zapojovat. Musi si nastavit takové cile, aby byli i Zaci s mentalni retardaci schopni
tyto cile dosahovat. Musi vnimat Zaka jako plnohodnotného, nesmi jej vyclenovat
ze skupiny. Zakiim se nesmi ulevovat napiiklad v chovani, jen kviili tomu Ze maji
néjaky handicap. Pri poradani soutézi soutéZ nastavit tak, aby i dité s mentalni re-
tardaci bylo schopné tyto soutéZe zvladat a ptipadné i vyhrat. Skola hraje taky ve-
likou roli. Musi byt ochotna dité zaclenit, musi byt pfipravena informacné, komu-
nika¢né i materialné. Musi si zajistit asistenta, ktery bude Zdkovi ndpomocen. Asis-
tent nesmi pracovat za dité, ditéti je oporou a pomaha a usnadiiuje mu nékteré
Cinnosti. Usiluje o zaclenéni ditéte do kolektivu. Je potfeba, aby se snaZil tak, aby
jeho asistence nebyla potreba (Patrite mezi nas?, 2010, s. 17).

,Uspésnost skolské integrace, kterd je pomérné obtizné méritelnym ukazatelem,
je ovlivnéna zdkladnimi faktory, mezi které Ize zaradit: rodice a rodinu, Skolu, ucitele,
poradenstvi a diagnostiku, prostiedky specidlné pedagogické podpory (podptirného
ucitele, osobniho asistenta, dopravu ditéte, rehabilitacni, kompenzacni a ucebni po-
miicky, tpravu vzdéldvacich podminek) a dalsi faktory (architektonické bariéry, so-
cidlné psychologické mechanismy, organizace zdravotné postiZenych)“ (Michalik,
2002, s.31).
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Jak uvadi Valenta a Miiller (in Valenta, Petras, 2012 s. 49), vzdélavani déti
s mentdlnim postiZzenim ma sva uskali a taky své limity. Integrace Zakil
s mentalnim postiZenim je nejproblematictéjsi. Poukazano je zejména na to, Ze
ostatni druhy postizeni lze alespon ¢aste¢nym zplisobem eliminovat - bezbariéro-
vé pristupy, kompenzacni pomtcky. Pro Zaka s mentalni retardaci, kromé asistenta
pedagoga, IVP, specialné poradenského servisu, zZadné jiné
kompenzacni pomiicky nejsou. Je dilezité si uvédomit
i tu skutecCnost, Ze nejvétsSim kompenza¢nim mechanismem u jinych postiZeni je
zachovany intelekt, coZ u zakl s mentalni retardaci je velky handicap. Z toho divo-
du jsou pro Zaky lépe nastaveny Skoly specialni.

4.3.2 Asistent pedagoga na stiredni Skole

JAsistent pedagoga je diileZitym ¢lenem pedagogického tymu inkluzivnich skol. Jeho
funkci miiZe zridit reditel skoly se souhlasem krajského uradu, a to ve tridé ci studijni
skupiné, ve které se vzdéldvd dite, Zdk nebo student se specidlnimi vzdéldvacimi po-
trebami” (Hajkova, Strnadova, 2010, s. 17).

Hlavni ¢innosti asistenta pedagoga je pomoc zakim piizptsobit se Skolnimu
prostiedi, pomoc ucitelim Skoly pfi vychovné a vzdélavaci ¢innosti, pomoc pii
komunikaci se Zaky a pri spolupraci se zdkonnymi zastupci (Hajkova, Strnadovj,
2010, s. 17). Rozvoj povolani asistent pedagoga je velmi dileZity prvek prechodu
k inkluzivnimu vzdélavani. Pro jeho efektivitu je tfeba zajistit dostatecné zdroje
podpory uciteli a zZakl. Asistenti mohou v tomto sméru sehrat vyznamnou neza-
stupitelnou roli (Némec a kol., 2014, s. 209)

LAsistent pedagoga poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pri
vzdéldvdni Zdka ¢i Zdkii se specidlnimi vzdéldvacimi potifebami v rozsahu podptirné-
ho opatieni nebo podle § 18 odst. 1. Asistent pedagoga pomdhd jinému pedagogic-
kému pracovnikovi pri organizaci a realizaci vzdéldvdni, podporuje samostatnost a
aktivni zapojeni Zdka do vsech Cinnosti uskutecriovanych ve skole v ramci vzdéldvdni,
vcéetné poskytovani skolskych sluzeb” (Vyhlaska €. 27/2016 Sb., § 5).

Asistent pedagoga pracuje se zakem dle pokyni jiného pedagogického pra-
covnika a spolupracuje s nim. Mezi hlavni ¢innosti patii: pomahat pii vychovné a
vzdélavaci ¢innosti, pfi komunikaci se Zaky a jejich zdkonnymi zastupci, pomahat
zakim, aby se lépe prizplsobili Skolnimu prostredi, pomoc pfi pripravé na vyuku,
ve vyuce, ale zaroven je zak veden k samostatnosti. Dale je to pomoc pri sebeobslu-
ze a pohybu pri akcich, které Skola porada i béhem vyucovani. Asistent pedagoga
miiZe pomahat nejvyse 4 zakim ve tridé (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., § 5). Jako nejdi-
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leZitéjsi prostiredek specialné pedagogické podpory byva oznacovan praveé asistent
pedagoga. Rozhodujici vahu, pro kolik zakl bude jeden asistent, ma doporuceni
z poradenského pracovisté, ale také vnitini podminky a moznosti Skoly. Dale zaleZzi
na atmosfére tridy (Valenta, Petras, 2012 s. 15).

Rok Fyzické osoby Piepodet na plné uvazky
2005 1588 1156,4
2006 2132 1559.9
2007 2923 2098,9
2008 3450 2415,4
2009 A4 27723
2010 4751 3145,6
2011 5386 3483,1

Obr. 5 Potty asistent{i pedagoga na $kolach v CR
Zdroj: Valenta, Petras, s. 15, 2012

Asistent pedagoga je jeden z nejdtlezitéjSich ¢lankd procesu integrace. Je pra-
vou rukou zaka, ucitele i rodicti, se kterymi vSemi spolupracuje. Zakovi neusnadiiu-
je vzdélavani, ale vede ho spravnym zptisobem.

4.3.3  Podptirna opati-eni

V novele skolského zakona ze dne 1. zari 2016 lze najit novy pojem, a to Podptirna
opatfeni pro zZaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Co to tedy vlastné zna-
mena? MiiZzeme Fict, Ze se jedna o souhrn postuptli ve vzdélavani, které zaci se SVP
potiebuji. Podptlirné opatieni se déli do nékolika stupnti od prvniho stupné, ktery
zahrnuje minimalni dpravy ve vzdélavacim procesu, aZ po stupen paty, u kterého je
potireba vice Uprav. ,Podpiirnd opatreni prvniho stupné predstavuji minimdlni tpra-
vu metod, organizace a hodnoceni vzdéldvdni a jsou poskytovdna Zdkovi, u kterého se
projevuje potieba tprav ve vzdéldvdni nebo skolskych sluZbdch a zapojeni v kolekti-
vu. Podpiirnd opatreni prvniho stupné nemaji normovanou finanéni ndrocnost”
(Vyhlaska 27/2016 Sb., §1).

Prvni stupen podpory je vrezii Skoly, kdy Skola identifikuje, realizuje pod-
plirna opatreni. Pokud jsou naplnény specialni vzdélavaci potreby Zaka, je moZné
jej vyuzivat po celou dobu jeho dochazky, pokud ne, je tieba prostrednictvim za-
konného zastupce kontaktovat skolské poradenské zarizeni (Michalik, 2015, s. 11).
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»Podpitirnd opatreni druhého aZ pdtého stupné se poskytuji na zdkladé doporu-
Ceni Skolského poradenského zarizeni a s informovanym souhlasem zletilého Zdka
nebo zdkonného zdstupce Zdka“ (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., § 2).

Podptlirna opatteni druhého az patého stupné se lisi v tom, Ze jej navrhuji a
realizuji $kolsk4 poradenska zafizeni. Skole u tohoto typu opattfeni naleZi finané¢ni
zvyhodnéni narozdil od prvniho stupné, kdy si financuje opatieni ze svého rozpoc-
tu.

Druhy stupen

Zak selhava ve sluchovych a zrakovych funkcich, ma oslabeny kognitivni vy-
kon, ma nedostatecné znalosti vyucCovaciho jazyka nebo je oslabeny v dorozumiva-
cich dovednostech.

Treti stupen

74k selhava z davodu lehkého mentalniho postiZeni, sluchového, zrakového,
télesného postiZeni. Je neznaly vyucovaciho jazyka nebo ma syndrom tyraného
ditéte.

Ctvrty stupen

Sem patfi Zaci se stredné tézkym nebo tézZkym mentalnim postiZenim, tézkym
zrakovym, sluchovym, télesnym postiZenim nebo onemocnénim. Zci s autismem a
Zaci, ktef{ nejsou schopni komunikovat prostiednictvim psaného nebo mluveného
slova.

Paty stupen

Zak selhava z diivodu hluboké mentalni retardace nebo kombinace tézkého
zdravotniho postiZeni.

Pro jednotlivé typy SVP jsou zpracovany katalogy podpurnych opatieni, ve
kterych nalezneme veskeré oblasti podpory z oblasti obecné, organizacni a perso-
nalni (Michalik, 2015, s. 11-13).

Podplirna opatteni jsou ur¢ena zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potreba-
mi, do kterych spadaji také mentalné retardovani Zaci. Mimo jiné ma zména zakona
prinést to, Ze podporu ziskaji i Zaci, kteri ji drive ziskavali obtiZnéji. Napriklad soci-
alné znevyhodnéni Zaci. Zména je v naplnovani SVP Zaka, kdy Skola musi tato opat-
Feni poskytnout zakonné a to jak Skola bézna tak Skola prakticka (Michalik, 2015, s.
8-9).
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4.3.4  Plan pedagogické podpory

, Pldn pedagogické podpory zpracovdvd Skola pro Zdka od prvniho stupné podpiir-
nych opatreni a to na zdkladé potreb tiprav ve vzdéldvdni nebo zapojeni do kolektivu.
S PLPP je sezndmen Zdk, zdkonny zdstupce Zdka a vsichni vyucujici. Obsahuje popis
obtiZi Zdka, stanoveni cilii podpory a zpitsobti vyhodnocovdni napliiovdni pldnu”
(Plany IVP a PLPP, 2016)

Plan obsahuje tidaje o zakovi, dlivod proc je vytvoren, planuje se v ném, co se bude
s Zzakem délat a jsou zde popsany jeho obtize. Dale jsou stanoveny cile PLPP, zahr-
nuje metody, organizaci vyuky, hodnoceni zZaka a pomfticky. MiiZe obsahovat opat-
feni, které se tykaji aktualniho zdravotniho stavu Zaka. S timto planem musi byt
seznamen Zak, jeho zakonny zastupce, tiidni ucitel a vyucujici. V planu se stanovi,
jak se bude pristupovat k hodnoceni Zaka, co bude muset ucitel ve své organizaci
prace zménit a kdy dojde k vyhodnoceni ucinnosti stanovenych opatreni. Plan
slouzi ucitelim k tomu, aby si uvédomili, jak pracuji a co je potfeba zménit. MiiZe
byt také jako prostredek k vyhodnoceni uspésnosti pedagogické prace (Mrazkova,
Zapletalovd, 2016, s. 12).

4.3.5 Individualni vzdélavaci plan

JIndividudIni vzdéldvaci pldn zpracovdvad skola pro Zdka od druhého stupné podpiir-
nych opatteni a to na zdkladé doporuceni skolského poradenského zatizeni (SPZ) a
Zddosti zletilého Zdka nebo zdkonného zdstupce. IVP vychdzi ze skolniho vzdéldvaci-
ho programu (SVP). Obsahuje mj. tidaje o skladbé druhii a stupriti podpiirnych opat-
reni poskytovanych v kombinaci s timto pldnem. Naplriovdni IVP vyhodnocuje skolské
poradenské zarizeni ve spoluprdci se Skolou nejméné jednou rocné” (Plany IVP a
PLPP, 2016). Je to zadvazny dokument, ktery zajiStuje specidlni potreby Zaka a ob-
sahuje udaje o rozsahu, obsahu a zplisobu poskytovani individudlni péci zakovi;
zdlvodnéni, proC je péce nutnd a pro¢ bude Zakovi pifinosem; tidaje o vyukovych
cilech, obsahu a rozvrZeni uciva, o zplisobu zadavani ikold, o apravé konani zkou-
Sek; vyjadreni potireb pedagogického asistenta; seznam kompenzacnich a rehabili-
tacnich pomicek, specidlnich ucebnic nezbytnych pro vyuku zaka a jiné. Individu-
alni plan byva upravovan v priibéhu celého skolniho roku dle jeho potieb (Zormo-
va, 2014, s. 39-40).

LIndividudlIni vzdéldvaci pldn zpracovdva skola, vyZaduji-li to specidlni vzdeéld-
vaci potreby Zdka. Individudlni vzdéldvaci pldn se zpracovdvd na zdkladé doporuceni
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Skolského poradenského zarizeni a Zddosti zletilého Zdka nebo zdkonného zdstupce
Zdka" (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., § 3).

IVP je dokument, ktery zajiStuje specialni vzdélavaci potreby Zaka, vychazi ze
SVP a je soucasti dokumentace zaka. V IVP jsou vZdy uvedeny informace o tom, jak
je upraven obsah vzdélavani Zaka, jak je vzdélavani Casové a obsahové rozvrzeno,
Uprava vystupll vzdélavani Zaka a dpravy metod, formy vyuky a hodnoceni Zaka.
IVP musi byt zpracovan co nejdrive, avSak nejpozdéji mésic po tom, co Skola obdr-
7ela Zadost od zakonného zastupce nebo od zletilého Zaka. Reditel $koly zajist'uje
zpracovani IVP a je zpracovavan ve spolupraci se Skolskym poradenskym zarize-
nim, Z4kem a zdkonnym zastupcem Zaka, pokud neni 74k zletily. Skolské poraden-
ské zarizeni pak sleduje a nejméné jednou za rok vyhodnocuje napliovani IVP a
poskytuje Zakovi, Skole a zakonnému zastupci Zaka poradenskou podporu (Vy-
hlaska ¢. 27/2016 Sb., § 3-4).

LIndividudIni vzdéldvaci pldn slouZi ke stanoveni cilii vyuky pro individudlné integro-
vaného Zdka, Zdka s hlubokym mentdlnim postiZenim, pripadné také pro Zdka skupi-
nové integrovaného nebo pro Zdka specidlni skoly, ktery nezvladd plnit cile stanovené
pro ostatni Zdky ve tridé” (Zormanova, 2014, s. 89).

Struktura individudlniho vzdélavaciho pldnu by méla obsahovat: obecné
udaje - zakladni informace o Zakovi, jako je jméno prijmeni, bydlisté, vzdélavaci
program, Skola, tfida a dalsi; odborna stanoviska - zahrnuji pedagogickou diagnos-
tiku, specidlné pedagogickou diagnostiku; doporuceni - zde jsou uvedeny casy a
obsah vyuky, kompenzac¢ni pomiicky, vyjadieni pedagoga, ktery se Zakem pracuje a
dalsi doporuceni; osoby, které zodpovidaji za IVP; vlastni IVP, ktery je zpracovan
do jednotlivych predméti (Valenta, Petras, 2012, s. 24-25).

Bez individualniho vzdélavaciho planu nelze Zaka s postiZzenim integrovat.
Jsou v ném obsazZeny podminky vzdélavani, hodnoceni, zakladni informace o Zako-
vi a jeho potrebach, bez kterych by integrace nebyla mozna a prinosna. Spolu
s asistentem pedagoga je individudlni vzdélavaci plan dileZitym bodem v integraci.
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4.3.6 Inkluze

Inkluzivni vzdélavani upravuje nova vyhlaska - Vyhlaska 27/2016 Sb. o vzdélavani
zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych. V ni najdeme pod-
plirna opatreni pii vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, jak by
mél vypadat individualni vzdélavaci plan, funkce asistenta pedagoga, jak je organi-
zované vyucovani a dalsi.

Inkluzivnim vzdélavanim rozumime to, Ze upravime bézny vzdélavaci proces
do takové podoby, aby byl kvalitni a funkéni pro vSechny Zaky. Znamena to, Ze
upravime podminky tak, aby vyhovovaly jak Zaklim zdravym, tak zakim, ktefi vy-
Zaduji specialni péci. Inkluze je realizovatelna tehdy, kdyZ spolu spolupracuji rodi-
Ce, Skola, ucitelé, kteri maji chut se dale vzdélavat a ménit své staré navyKky.
V opacném pripadé neni realizace inkluze moZzna (Co je dobré pro Zaky se SVP, je
dobré i pro ostatni zaky, 2015). , Termin inkluze nékdy splyva (je pojiman jako syno-
nymum) s pojmem integrace, nékteri odbornici ji vSak chdpou jako nejvyssi stupen
integrace, kdy je odlisnost a riiznorodost chdpdna jako stav normdlni, prirozeny”
(Valenta, Petras, 2012, s. 42).

Jedna se o vzdélavani, které zaclenuje vSechny déti do béZnych Skol. Podstatné
na inkluzivnim vzdélavani je selhani ditéte v systému, konkrétné selhani systému v
pripadé konkrétniho ditéte. Pokud je Zak neuspésny, hledaji se bariéry v systému,
ktery je otevieny potrebam jednotlivce. Pocatek rozvoje inkluzivniho vzdélavani
byla Deklarace konference v Salamance 1994 (Prticha, 2009, s. 104).

Zjednodusené lze tici, Ze prti integraci se vyzaduje prizptisobeni déti Skole, ale
pti inkluzi se prizplisobuje edukac¢ni prostiedi détem. Inkluze je zaloZena na tom,
Ze je prijimana riiznorodost, co se tyce pohlavi, narodnosti, rasy, jazykového piivo-
du a podobné (Lechta 2010 in Bendl, 2015, s. 193).

Vyznamnou roli vinkluzi hraje asistent pedagoga. Skoly jsou ale zavislé na
tom, kolik prisluSny krajsky uiad uvolni ze svého rozpoctu a podle toho se odviji,
kolik asistenti bude dané Skole pridéleno. Asistent ovliviiuje osud ditéte i celou
spolecnost. Pokud ditéti poskytneme podporu a zlistane v hlavnim vzdélavacim
proudu, bude mit vétsi Sanci, Ze si najde praci a nebude zavisly na socidlnich dav-
kach (Vyznam asistenta pedagoga, 2015).
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Prehledné milZeme vztah mezi integraci a inkluzi vymezit ndsledovné (Kocurovd, 2002, 5. 17):

Integrace Inkluze

zaméfeni na potfeby jedince s postiZenim zaméfeni na potfeby viech vzdéldvanych

expertizy specialisti expertizy béEnych uditelii

specidlni intervence dobrd vyuka pro viechny

prospéch pro integrovaného £dka prospéch pro viechny Zdky

dilii zména prostiedi celkovd ziména Skoly

zaméteni na vzdéldvaného Zdka s postiZenim zaméfeni na skupinu a skolu

specidlnl programy pro Zika s postiZenim celkovd strategie uditele

hodnocent studenta expertem hodnoceni uditelem, zaméfeni na vzdéldvaci faktory
Obr. 6 Rozdil mezi integraci a inkluzi

Zdroj: Kocurova, 2002, s. 17

LAkceptace ditéte s postizenim kolektivem intaktnich spoluzdkii nese svad uskali.
Détské kolektivy dokdZou byt neobycejné krutymi k tomu, kdo se odlisuje jakymkoliv
zptisobem (vzhledem, postiZenim, ale miiZe to byt i nadpriimérnd inteligence). Proto
je diileZitd psychologickd priprava tridy na spoluZdka s postiZzenim“ (Valenta, Petras,
2012 s.91).

Je potieba, aby byl dostatecné pripraveny systém inkluzivniho vzdélavani.
Proménit se musi predevsim Skola, aby se prizptlisobila Zakovi. Je potieba vytvorit
vstricné klima, kde jsou vSichni vnimani jako soucast celku. Dalsim dtlezitym bo-
dem je materialni a technické zabezpeceni skoly. Je potreba, aby byl personal kva-
litni a vySkoleny. Mezi zadkladni oblasti, kterym Skola musi vénovat pozornost, pat-
ri: oblast prostorova, organizacni, materialni, personalni a socialni (Valenta, Petras,
2012 s. 44).

Inkluze je tedy dle vySe uvedeného sloZity proces, na ktery je potieba skoly
poradné pripravit. Nejenom Skoly, ale také ucitele, rodice, poradenska zarizeni. Dle
mého nazoru nelze udélat z ,normalni Skoly“ Skolu inkluzivni b€hem jednoho dne,

vaivys v,

ale je zapotrebi komplexni spoluprace a dlouhodobéjsi pripravy.
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»Vzdélavejme postiZené v béZnych Skolach, pokud je to mozné,
ve specialnich, pokud je to nutné.” (Vitkova, s. 15, 2004)
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5 Prakticka cast a vysledky prace

Cilem praktickeé ¢asti je zjistit, do jaké miry jsou ucitelé strednich Skol informovani
o mentalni retardaci, zda se s takovymi Zaky ve své praxi jiz setkali. Zjistit, zda maji
potiebné vzdélani, aby tyto Zaky mohli vzdélavat, a kterou oblast integrace pova-
Zuji za problematickou. Zjistit zda povaZuji integraci mentalné retardovanych za
prospésnou. Dale zmapovat jejich nazor a zkuSenosti s integraci a inkluzi téchto
zaki, zda vidi v integraci nebo inkluzi néjaky prinos, nebo naopak vidi néjaké ne-
vyhody.

5.1 Charakteristika vybranych stirednich skol

K dotaznikovému Setieni jsem si vybrala dvé stredni Skoly. Prvni Skola, na které
jsem provadeéla prizkum, je Stredni Skola gastronomie, hotelnictvi a lesnictvi Bze-
nec. Je to skola, na které jsem studovala, takZe byli velmi vstricni pri spolupraci.
Skola vznikla slou¢enim nékolika $kol, ma nékolik odloucenych pracovist a
v soucasné dobé nabizi obory hotelnictvi, kuchat, ¢iSnik, rybar, ekologie a dalsi.
Vyzkumnym materidlem byli ucitelé této skoly. Priizkumné Setieni bylo provede-
no po udéleni souhlasu od zastupce teditele Skoly (priloha D).

Druha skola, kde probéhl priizkum, je Skola Gymndazium a Stredni odborna
8kola Mikulov. Skola takté? vznikla slou¢enim tfech $kol. Je rozdélena na tii ¢asti, a
sice Gymnazium, Stredni odborna skola a stiedni odborné ucilisté a Odborné uci-
listé. Obory, které skola nabizi, jsou Cukrar, Strojni mechanik, Zednické prace, Pe-
tovatelské prace a dalsi. Setieni probéhlo na Stfedni odborné $kole, stfednim od-
borném ucilisti a odborném ucilisti po udéleni souhlasu zastupkyné reditele Skoly
(priloha C).

5.2 Technika sbéru dat

Ke svému priizkumnému Setfeni jsem si vybrala kvantitativni metodu, konkrétné
dotaznik. Dotaznik nalezneme v priloze A a ukazka vyplnéného dotazniku je
v priloze B.

»,Dotaznik je urceny predevsim na hromadné ziskdvdni udaji. Mysli se tim ziskdvdni
udaji s velkym poctem respondentii. Proto se dotaznik povaZuje za ekonomicky vy-
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zkumny ndstroj. MiiZeme s nim ziskdvat velké mnoZstvi informaci pri malé investici
casu“(Gavora, 2008, s. 122).

Dotaznik mize mit nékolik druht polozek. V. mém dotazniku se vyskytuji nej-
Castéji polozky uzaviené, dale pak polozaviené a dvé oteviené. Uzaviené polozky
se vyznacuji tim, Ze jsou respondentiim piedloZeny predem pripravené otazky, na
které musi odpovédét. Vyhodou je jednodussi vyhodnocovani a nevyhodou je, Ze si
respondent nemiiZe vybrat nic jiného, napsat sviij vlastni nazor. Pokud chceme dat
respondentovi prostor pro svlj nazor, miZeme zaradit odpovéd jina, kde miiZe
respondent vyjadrit sviij nazor. Jedna se tedy pak o otdzku polouzavienou (Chras-
ka, 2007, s. 166). Otazky oteviené jsou takové, kde neni nabidnuta Zadna varianta
odpovédi. Respondent neni nijak usmérnovan. Nevyhodou je volnost a horsi zpra-
covani a vyhodnocovani otazek (Chraska, 2007, s. 165).

Dotazniky pouzité v bakalarské praci byly urcené ucitellim stiednich skol a
byly anonymni. V prvni ¢asti dotazniku je uvedeno, proc je Setfeni provadéno, jak
dlouho bude trvat, kdy a kde budou umistény vysledky a podékovani za vyplnéni.
Druha ¢ast dotazniku je zaméfena na znalosti uciteli v oblasti speciadlni pedagogi-
Ky a na to, zda by se dal chtéli vzdélavat. Treti ¢ast se zabyva tim, zda ucitelé pova-
Zuji integraci zaki s MR za vhodnou a co je dle nich inkluzivni vzdélavani.
V prvnich ¢astech dotazniku jsou kladeny uzaviené otazky. U nékterych je moznost
doplnéni jiné odpovédi, ktera se ve vyCtu moznosti nenachazi. Ve ctvrté ¢asti jsou
dvé oteviené otazky, a to, zda shledavaji ve vzdélavani zaka s postizenim se zaky
intaktnimi spiSe vyhody nebo nevyhody. Posledni dvé otazky jsou zamérené na
pohlavi a vék respondentti. Dotazniky jsem sestavila na zakladé dvou jiZ vytvore-
nych dotaznikl z diplomovych praci, a to Integrace Zaki s mentalnim postiZenim
v zakladni skole (Kralikova, 2008) a Analyza nazorl pedagogi a budoucich peda-
gogl na inkluzivni vzdélavani (Jezkova, 2016).
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5.3 Vysledky dotaznikového Setreni

Polozka dotazniku 1
Jaka je Vase informovanost v oblasti specidlni pedagogiky?

Tab. 1 Informovanost (vzdélani) ve specialni pedagogice
Informovanost B L,
L . Absolutni Relativni
(vzdélani) v oblasti . .
e ] Cestnost Cetnost
specialni pedagogiky
Vystudovana specialni
_ 13 20,97%
pedagogika
Zakladni informace
L . . 37 59,68%
v ramci studia na VS
Témér zadna 11 17,74%
Jind moZnost (rozepiSte) 1 1,61%
Celkem odpovédi 62 100,00%

Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Informovanost (vzdélani) v oblasti
specialni pedagogiky

1% ® Vystudovana specialni
pedagogika

M Zakladni informace v
ramci studia na VS

TémérF zadné

M Jind mozZnost

Obr. 7 Informovanost (vzdélani) v oblasti specialni pedagogiky
Zdroj: Vlastni Setf'eni (2017)

Prvni poloZka dotazniku smérovala na informovanost ucitell ve specialni pedago-
gice. Chtéla jsem tim zjistit, zda maji ucitelé dostatek informaci a predpoklady
k tomu, aby mohli pracovat se Zaky se SVP. Z uvedené tabulky vyplyva, Ze nejvétsi
cast ucitell (60%) ma zakladni znalosti ze studia na vysoké skole, 21% ucitelli ma
primo specialni pedagogiku vystudovanou, 18% uciteld uvedlo, Ze nema témé Zad-
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né informace v oblasti specialni pedagogiky. Jeden respondent (1%) uvedl jinou
moznost, neZ byla v nabidce. V odpovédi bylo napsano, Ze znalosti nema zZadné a
musi je nabyt bojem a pozorovanim v praxi.

Polozka dotazniku 2
Mate ve Vasi Skole moznost ziskat informace z oblasti specialni pedagogiky?

Tab. 2 Moznosti ziskani informaci z oblasti specialni pedagogiky
Moznosti ziskani
informaci z oblasti . L
. Absolutni ¢etnost | Relativni cetnost
specialni
pedagogiky

Specialni pedagog 25 36,76%
Vychovny poradce 28 41,18%
Dopliujici vzdélani 13 19,11%
Nejsou moZnosti 2 2,94%
Jind moZnost 0 0,00%
Celkem odpovédi 68 100,00%

Zdroj: vlastni Settreni (2017)

Moznosti ziskani informaci z oblasti
specialni pedagogiky

3%

B Specialni pedagog
B Vychovny poradce

Doplnujici vzdélani
B Nejsou mozZnosti

® Jind mozZnost

Obr. 8 Moznosti ziskani informaci z oblasti specialni pedagogiky
Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Druha polozka dotazniku zjiStuje, kde maji ucitelé na své Skole moZnost zjistit in-
formace o specialni pedagogice, kdyz si s né¢im nevi rady. Zda védi, na koho se na
Skole obratit nebo jestli maji moZnost dalstho vzdélavani. Nékolik respondentti
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zatrhlo vice nabizenych moZnosti, proto je celkovy pocet odpovédi 68. Nejcetnéjsi
moznosti vdané poloZce je, Ze se na Skole mohou ucitelé obratit na vychovného
poradce (41%), 37% respondentl odpovédélo, Ze maji na Skole specidlniho peda-
goga. 19% respondentti uvedlo, Ze maji moznosti dalstho vzdélavani a 2% dokonce

4

uvedli, Ze nemaji Zddné moZnosti ziskat informace z této oblasti.

Polozka dotazniku 3
Mate zkuSenosti se vzdélavanim Zaki se specidlné vzdélavacimi potirebami?

Tab. 3 ZkuSenosti se vzdélavanim Zakh se SVP
ZkusSenosti se
vzdélavanim Zakia | Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
se SVP
Ano 43 69,35%
Ne 19 30,65%
Celkem odpovédi 62 100,00%

Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Zkusenosti se vzdelavanim zaku se

SVP

m Ano

B Ne

Obr.9 ZkuSenosti se vzdélavani, zaka se SVP
Zdroj: vlastni Setteni (2017)

Treti poloZka dotazniku je zaméfena na to, zda maji ucitelé zkuSenosti se zaky se
SVP. Z prizkumného Setreni vyplyva, Ze 69% respondenti ma néjakou zkusSenost
s takovymi zaky. 31% dotazovanych se ve své praxi s takovymi Zaky nesetkal.
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Polozka dotazniku 4

Pokud ano, s jakym druhem postiZenti jste se ve své ucitelské praxi setkali?

Tab. 4

S jakym postiZenim jste se setkali

S jakym
postiZzenim jste se | Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
setkali
Mentalni postiZeni 28 25,93%
Zrakové postiZeni 10 9,26%
Sluchové postizeni 28 25,93%
Porucha
autistického 9 8,33%
spektra
Télesné postiZeni 9 8,33%
SIV)eC1,f1cke poruchy 24 22.22%
uceni
Jiné 0 0,00%
Celkem odpovédi 100,00%

Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Obr. 10

S jakym postizenim jste se setkali

B Mentalni postizeni

Jiné

M Zrakové postizeni

m Sluchové postizeni

M Porucha autistického
spektra

M Télesné postizeni

m Specifické poruchy uceni

S jakym postiZzenim jste se setkali
Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Ve ctvrté poloZce dotazniku odpovidaji jen ti respondenti, ktefi maji zkuSenost se

zaky se SPV, coz je 43 respondentil. Vétsina z nich zatrhlo vice odpovédi. Nejcet-

néjsi odpovédi jsou dvé. Mentalni (26%) a sluchové postiZeni (26%), jsou ta, se
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kterymi se ucitelé potykaji nejcastéji. 22% respondentii se setkalo se Zaky se speci-
fickymi poruchami uceni. 9% dotazovanych se setkalo se zrakové postiZzenym Za-
kem a 9% se setkalo se zakem s pervazivni poruchou - autismem. Nejméné re-
spondentti (8%) se setkalo s Zdkem s télesnym postiZenim.

Polozka dotazniku 5
Ucili jste nékdy ve tridé s integrovanym Zakem?

Tab. 5 Ucili jste ve tridé s integrovanym zakem

Ucili jste ve tiridé

s integrovanym

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

zZakem
Ano 32 74,42%
Ne 11 25,58%
Celkem odpovédi 43 100,00%

Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Ucili jste ve tridé s integrovanym
zakem

H Ano

H Ne

Obr.11  Ucilijste ve tfid€ s integrovanym zZakem
Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Na poloZku ¢islo pét odpovidalo 43 respondentd. 74% z nich odpovédélo, Ze ucilo
ve tridé s integrovanym Zakem. 26% respondentti odpovédélo, Ze ve tridé s inte-
grovanym zakem neucilo.
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Polozka dotazniku 6
Mél/-la byste zajem o dalsi vzdélavani v oblasti specialni pedagogiky?

Tab. 6

Zajem o dalsi vzdélavani ve SP

Zajem o dalsi
vzdélavani ve SP

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 42 67,74%
Ne 20 32,26%
Celkem odpovédi 62 100,00%

Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Obr. 12

Zajem o dalsi vzdélavani ve SP

H Ano

B Ne

Zajem o dalsi vzdélavani ve SP
Zdroj: vlastni Setreni (2017)

U poloZKky cislo Sest jsem chtéla zjistit, zda maji ucitelé zajem se nadale vzdélavat a
zda si chtéji rozsitit své znalosti z oblasti specidlni pedagogiky. 68% respondentti
odpovédélo, Zze by méli zajem se nadale vzdélavat. 32% respondentii nema o dalsi
vzdélavani zajem.
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Polozka dotazniku 7

Pokud ano, jaka forma by byla pro Vas nejvice vhodna?

Tab. 7

Nejvhodnéjsi forma dalsiho vzdélavani

Nejvhodnéjsi
forma vzdélavan

z

1

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Kurz 13 19,70%
Prednaska 46 69,70%
Dalsi vzdélavani

) 7 10,60%
(studium)
Jiné 0 0,00%
Celkem odpovédi 66 100,00%

Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Obr. 13

Nejvhodnéjsi forma vzdélavani

W Kurz

B Pfednaska

Dalsi vzdélavani

(studium)

M Jiné

Nejvhodnéjsi forma vzdélavani
Zdroj: vlastni Setteni (2017)

PoloZka ¢islo sedm ma zjistit, jakad forma dalSiho vzdélavani je pro ucitele neprija-

telnéjsi. Odpovidalo 42 respondentt - ti, ktefi méli z predchozi odpovédi zdjem o

dal$i vzdélavani. Cast respondenti zatrhla vice odpovédi. Z uvedené tabulky a gra-

fu vyplyva, Ze nejvétsi pocet respondentli (70%) by mélo zajem o dalsi vzdélavani

v podobé prednasek. 20 % respondentli by uvitalo rozsitujici vzdélavaci kurz.

10% respondentii by bylo ochotno se dale vzdélavat dalSim studiem.
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Polozka dotazniku 8

PovaZujete integraci Zaka s lehkym mentalnim postiZenim za prospésnou?

Tab. 8

Je integrace Zdka s LMP prospésna?

Je integrace zaka
s LMP prospésna

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 31 50,0%
Ne 31 50,0%
Celkem odpovédi 62 100,00%

Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Obr. 14

Je integrace zdka s LMP prospésna

H Ano

B Ne

Je integrace zaka s LMP prospésna
Zdroj: vlastni Setteni (2017)

PoloZzka dotazniku cislo osm se zabyva tim, zda ucitelé povazuji integraci Zaka

s LMP za prospésnou ¢i nikoliv. U této otazky se respondenti piresné rozdélili. Po-

lovina respondentli si mysli, Ze je integrace prospésna, a polovina respondenti

uvadi, Ze neni.
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Polozka dotazniku 9
Myslite si, Ze pri integraci Zaka s lehkym mentalnim postiZenim je vhodna ptitom-

nost asistenta pedagoga?

Tab. 9

Je vhodna pritomnost asistenta pedagoga?

Je vhodna
pritomnost . sy
. Absolutni cetnost | Relativni cetnost

asistenta

pedagoga
Ano 55 88,71%
Ne 7 11,30%
Celkem odpovédi 62 100,00%

Zdroj: vlastni Setteni (2017)

Obr. 15

Je vhodna pritomnost asistenta

pedagoga

M Ano

H Ne

Je vhodna pritomnost asistenta pedagoga
Zdroj: vlastni Setteni (2017)

Na polozku ¢islo devét odpovidalo vSech 62 respondentli. Na otazku, zda si ucitelé
mysli, Ze je pri integraci zaka s LMP vhodna pritomnost asistenta pedagoga odpo-
védéla vétSina (89%), Ze pritomnost asistenta je vhodna. Pouhych 11% responden-

tl si mysli, Ze pritomnost asistenta pedagoga neni vhodna.
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Polozka dotazniku 10
Ktera oblast integrace je dle Vas nejproblematictéjsi?

vvvvvv

Tab.10  Nejproblemati¢téjsi oblast integrace

Nejproblematictéjsi . o
. Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
oblast integrace
Financ¢ni 16 24,24%
Vhodné pomiicky a
o, . 26 39,39%

materialni zabezpeceni
Pristup rodict
. L w2 16 24,24%
integrovaného zZaka
Spoluprace

poprace 4 6,06%
s poradenskym zarizenim
Jind moZnost 4 6,06%
Celkem odpovédi 66 100,00

Zdroj: vlastni Setteni (2017)

Nejproblematictéjsi oblast
integrace urinancni

B Vhodné pomlcky a
materidlni zabezpeceni

PFistup rodict
integrovaného zdka

B Spoluprace s
poradenskym zafizenim

W Jind mozZnost

Obr. 16
Zdroj: vlastni Setreni (2017)

V polozZce Cislo deset jsem chtéla zjistit, kde v integraci vidi ucitelé nejvétsi pro-
blém. Na otazku odpovidalo vSech 62 respondentti, néktefi volili vice odpovédi.
Nejvice respondentti (40%) vidi problém integrace ve vhodnych pomtckach a ma-
teridlnim zabezpecim Zakl. 24% respondentd vidi nejvétsi problém v oblasti fi-
nancni. Stejny pocet respondentii vidi problém v rodic¢ich Zaka a jejich pristupu.
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6% respondentti si mysli, Ze nejvétsi problém je ve spolupraci s poradenskym zafi-
zenim. 6% respondentli z nabizenych odpovédi nevybralo a méli odpovéd’ jinou,
vlastni. Dva respondenti uvedli, Ze vidi nejvétsi problém v ¢asovém prostoru ucite-
le, treti respondent piSe, Ze ma obavy z nenaplnitelnosti tfid a ¢tvrty respondent

uvedl jako nejproblematictéjsi oblast vztahy se spoluzaky.

Polozka dotazniku 11

Myslite si, Ze pritomnost integrovaného zaka ve tridé vyZaduje zvySenou pozornost

pedagoga na ukor ostatnich spoluzaka?

Tab.11  KdyZ je ve tridé integrovany zak, musi pedagog vénovat vice pozornosti jemu na tikor

ostatnich?

Vice pozornosti na
ukor ostatnich

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 56 90,32%
Ne 6 9,68%
Celkem odpovédi 62 100,00

Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Vice pozornosti na ukor ostatnich

H Ano

H Ne

Obr.17  Vénovat vice pozornosti na ukor ostatnich

Zdroj: vlastni Setfeni (2017)

Z dotaznikového Setfeni u této polozky vyplyva, Ze si ucitelé mysli (90%), Ze musi
vénovat vice pozornosti na ukor ostatnich zakd, kdyz je ve tridé integrovany zak.
10 % respondenttli uvedlo, Ze ucitel nemusi vénovat svou pozornost na dkor ostat-

nich, kdyz je ve tridé integrovany zak.
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Polozka dotazniku 12
Mél/-la jste moZnost ziskat informace o inkluzivnim vzdélavani?

Tab. 12

Informace o inkluzivnim vzdélavani

Informace o

inkluzivnim Absolutni cetnost | Relativni ¢etnost
vzdélavani
Ano, v rdmci studia 28 44.,44%
Ano, v ramci
dopliiujiciho
vzdélavani 21 33,33%
pedagogickych
pracovnikii
Ne 14 22,22%
Celkem odpovédi 63 100,00%

Zdroj: vlastni Setfeni (2017

Obr. 18

Informace o inkluzivnim vzdélavani

M Ano, v ramci studia

M Ano, v ramci
doplnujiciho vzdélavani
pedagogickych
eréacovnl’kﬂ

Informace o inkluzivnim vzdélavani
Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Z vysledkl Setfeni u polozky cislo dvanact vyplyva, Ze 45% respondentli mélo
moznost ziskat informace o inkluzivnim vzdélavani v ramci svého studia. 33% re-

spondenti ziskalo informace o inkluzivnim vzdélavani v ramci doplnujiciho vzdé-

lavani pedagogickych pracovnikll. 22% respondentt uvedlo, Ze nemélo moZnost

ziskat informace o inkluzivnim vzdélavani.
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PoloZzka dotazniku 13
Inkluzivni vzdélavani je dle Vas:

Tab.13  Inkluzivni vzdélavani je

Inkluzivni vzdélavani je Absolutni cetnost Relativni Cetnost
Vhodn4 forma vzdeélavani 9 13,24%
Forma vzdélavani, ktera
bude mit ptinos, ale neni 16 23,53%
doreSena
Forma vzdeélavani vhodn3,
) . ., 36 52,94%
jen pro nékteré zaky
Nevhodna forma vzdélavani 7 10,29%
Jiné 0 0,00%
Celkem odpovédi 68 100,00

Zdroj: vlastni Setteni (2017)

Inkluzivni vzdélavani je dle Vas

Vhodnd forma
vzdélavani

Forma vzdélavani, ktera
bude mit pfinos, ale

neni dofeSena
Forma vzdélavani

vhodn3, jen pro nékteré
zaky

Nevhodnd forma
vzdélavani

Jiné

Obr. 19
Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Inkluzivni vzdélavani je dle Vas

Z polozky cislo trinact jsem chtéla zjistit, jak se ucitelé stavi k inkluzivnimu vzdéla-

vani. Respondenti bylo 62 a nékteri zatrhli vice odpovédi. Z Setreni a vyse uvede-

ného grafu vyplyva, Ze 53% ucitel si mysli, Ze inkluzivni vzdélavani je forma vzdé-

lavani vhodna jen pro nékteré Zaky. 24% respondentl odpovédélo, Ze inkluzivni

vzdélavani by mohlo mit prinos, ale je to forma vzdélavani, kterd neni doresena.

13% respondentti si mysli, Ze je to vhodna forma vzdélavani a 10% dotazovanych

uvedlo, Ze se jedna o nevhodnou formu vzdélavani.
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Polozka dotazniku 14
Chtél/-la byste plisobit na skole, kde by fungovalo inkluzivni vzdélavani?

Tab. 14

Plsobeni na $kole s inkluzivnim vzdélavanim

Pusobeni na skole
s inkluzivnim

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

vzdélavanim
Ano 3 4,84%
SpiSe ano 24 38,71%
SpisSe ne 27 43,55%
Ne 8 12,90%
Celkem odpovédi 62 100,00

Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Obr. 20

Pusobeni na skole s inkluzivhim
vzdélavanim

5%

M Ano
M SpiSe ano
Spise ne

B Ne

Ptlisobeni na Skole s inkluzivnim vzdélavanim
Zdroj: vlastni Setteni (2017)

U poloZKky cislo Ctrnact se zjiStovalo, zda ucitelé chtéji ptisobit na Skole, kde by fun-

govalo inkluzivni vzdélavani. Z uvedenych vysledki vidime, Ze nejvétsi cast (43%)

by spiSe nechtélo na takové Skole piisobit. 39% uvedlo, Ze by spiSe chtéli na takové

Skole plisobit. 13% odpovédélo, Ze by na takové Skole neptisobili. A pouhych 5%

respondentti by urcité na takové skole chtélo pisobit.
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Polozka dotazniku 15
V ¢em by, dle Vas, mohl byt ptinos vzdélavani Zakl postiZzenim spolecné s zaky in-
taktnimi?

PoloZzka cislo patnact je oteviena otazka. Nejcastéjsi odpovédi na tuto otazku
bylo, Ze nevidi Zadny piinos ve spoleném vzdélavani. Dale se objevovaly
odpovédi, Ze prinosem je to, Ze si Zaci budou navzajem pomahat, vzajemna toleran-
ce, jsou v kontaktu s vrstevniky, 1épe se socializuji a pripravi na realné prostredi
svého Zivota.

Cituji jednu z odpovédi: ,Ve vzdjemném pozndvdni obou skupin, zaclenéni Zdki
s postiZzenim do spolecnosti. BéZny Zdk se prirozené nauci jednat a pomdhat spoluzd-
kovi s postiZenim, coZ je prinos do béZného Zivota“.

PoloZzka dotazniku 16
V ¢em naopak spatiujete nevyhodu?

U této otevirené otazky byly odpovédi obsahlejsi. Z tohoto diivodu vidim, Ze spattu-
ji spiSe nevyhody pri spoletném vzdélavani zaka intaktnich a postiZzenych. Nejcet-
néjsi odpovédi, v Cem je spatfovana nevyhoda, je strach z toho, Ze Zaci budou vy-
Clefiovani z kolektivu a jejich mozZna Sikana. Dale strach z toho, Ze ucitel musi vé-
novat vice pozornosti postizenym zaklim a tim paddem se zpomaluje tempo vyuky a
je na ni méné Casu. Nevyhoda je v tom, Ze si mysli, Ze vyuka nebude uz tak kvalitni,
bude se zapominat na priimérné zZaky, protoze vic ¢asu bude ucitel vénovat zakiim
s postiZenim. Dale se v odpovédich psalo, Ze systém takového vzdélavani je nedo-
Feseny.

Cituji odpovéd’ jednoho respondenta: ,Chybi casovy prostor pro individudlni prdci
v ramci naplnénosti trid, legislativa jesté neni v praxi zavedend a neodpovidad tiplné
poZadavkiim skol a pedagogicko-psychologické poradny nemaji moznost doporuco-
vat potiebnd opatreni z diivodu financnich normativii”,
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Polozka dotazniku 17

Pohlavi:
Tab. 15 Pohlavi
Pohlavi Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Zena 35 56,45%
Muz 27 43,55%
Celkem odpovédi 62 100,00%

Zdroj: vlastni Setteni (2017)

Pohlavi

B Zena

u Muz

Obr.21  Pohlavi
Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Tato polozka slouZi k urceni pohlavi respondentii. V grafu vidime, Ze pievazovaly
zeny (56%). Muzi bylo o néco méné (44%).
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Polozka dotazniku 18

Vék:

a) 19-251let

b) 26 -35let

c) 36-45let

d) 46 -551let

e) 56 letavice

Tab.16  Vék
Pohlavi Absolutni cetnost | Relativni Cetnost

19-25 let 6 9,68%
26-35 let 11 17,74%
36-45 let 21 33,87%
46-55 let 18 29,03%
56 let a vice 6 9.68%
Celkem odpovédi 62 100,00%

Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Vék

W 19-25 let
M 26-35 let

36-45 let
W 46-55 let

56 let a vice

Obr.22 Vék
Zdroj: vlastni Setreni (2017)

Posledni poloZka dotazniku slouZi k vékovému rozdéleni respondentli. Nejvétsi
Cast respondenti je ve strednim véku 36-45 let (34%). Ucitelé ve véku 46-55let
odpovidalo 29%. 18% respondentti bylo ve véku 26-35 let. 10% respondentt tvofi
ucitelé ve véku 56let a vice. Nejméneé respondentti bylo ve véku 19-25let.



Inkluze a integrace Zakl s mentalni retardaci na stfedni $kole 61

6 Diskuse

Ve své praci se zabyvam aktualnim, hodné diskutovanym tématem, a to inkluzi a
integraci zakli s mentalni retardaci. Dnes a denné se o tomto tématu diskutuje a
jsou na néj rtizné nazory.

Ve své praci jsem se snazila zmapovat nazory a zkuSenosti pedagogii
s integraci a inkluzi Zakli s mentalni retardaci. Provedla jsem dotaznikové Setieni
na dvou vybranych stiednich Skolach. Dotaznik prinesl zajimavé vysledky. VétSina
pedagogii ma dle odpovédi v dotazniku jen malé mnozstvi informaci, co se inklu-
zivniho vzdélavani tyce, a na Skole, kde funguje inkluzivni vzdélavani spis pracovat
nechtéji. Vidi problém v tom, Ze by se sniZila kvalita vyuky a na zZaky intaktni by
nebylo tolik ¢asu. Ucitel by tento ¢as musel vénovat Zaklim s postiZenim. Za diileZi-
té povazuji pri integraci Zdka s mentalni retardaci pritomnost asistenta pedagoga.
Na otazku, zda je integrace Zaka slehkym mentalnim postiZenim prospésng, se
respondenti rozdélili na dvé poloviny, kdy polovina si mysli, Ze ano, a druha polo-
vina si mysli, Ze ne.

Ucitelé by také ocenili dalsi vzdélavani v oblasti specialni pedagogiky. Znalos-
ti, které maji, jsou nedostacujici nebo jen v ramci vystudované vysoké skol. Nékteti
nemaji znalosti v této oblasti viibec Zadné, coZ potom vidim jako velky problém,
aby pracovali se Zdkem s mentalni retardaci.

V dotazniku se objevily i dvé otazky oteviené, které smérovaly k tomu, aby se
ucitelé vyjadrili, zda vidi v inkluzivnim vzdélavani spiSe vyhody nebo nevyhody.
Vysledkem bylo to, Ze prevazuji nevyhody. Jako vyhody byly nejCastéji zminovany
dobra socializace, tolerance vii¢i sobé a pomoc intaktnich Zakli postizenym a nao-
pak. Jako nevyhody byly uvadény vyclenéni z kolektivu, Sikana, mensi ¢asovy pro-
stor pro vyuku, zhorseni kvality vyuky, ucitel vénuje vice pozornosti postiZenym
na ukor ostatnich.

Ze zjiSténych dat lze predpokladat, Ze inkluzivni vzdélavani ano, ale je vhodné
jen pro nékteré zaky. K uspésné inkluzi je zapotrebi spoluprace nékolika faktord, a
sice Skoly, Zaka a rodict, ale nejen to. DilezZité je i vzdélani a informovanost peda-
gogl ve specidlni pedagogice, aby pedagogové védéli o Zacich se specidlnimi vzdé-
lavacimi potifebami a znali jejich specifika.

JelikoZ se jedna o aktudlni téma, moc vyzkumi na néj doposud neprobéhlo.
Dle mého nazoru by tento kvantitativni vyzkum mohl byt podkladem pro vyzkum
kvalitativni, kde by mohly byt provedeny rozhovory primo s konkrétnimi uciteli.
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7 Doporuceni pro pedagogickou praxi

Na zakladé vysledkl dotaznikového Setfeni a studia odborné literatury jsem do-
spéla k témto doporucenim.

Setfenim bylo zji$téno, Ze vét$ina uciteld ma zkuSenost se zakem se special-
nimi vzdélavacimi potiebami, ale zaroven uvedli, Ze jejich znalosti v oboru special-
ni pedagogiky jsou jen ze zdkladnich informaci studia na vysoké Skole (60 %) a
dokonce 18% uvedlo, Ze nemaji Zadné znalosti v oboru specialni pedagogiky.
Také bylo prizkumem zjiSténo, Ze 68% pedagogli by mélo zajem o dalsi vzdélavani
v oblasti specialni pedagogika, nejlépe formou prednasky. Dospéla jsem tedy
k tomu, Ze by bylo vhodné v rdmci dopliiujiciho studia pedagogickych pracovniki
zaradit vice prednasek nebo kurzi tykajicich se specialni pedagogiky.

Asistenta pedagoga vidi jako dileZitou ¢ast integrace zaki s mentalnim posti-
Zenim. VétSina dotazovanych totiZ uvedla, Ze maji strach, Ze jejich pozornost bude
predevsim vénovana Zaklim s postiZzenym a to bude na ukor zakul intaktnich. Dle
mého nazoru je tedy dilezité, aby do budoucna byl vybudovan systém vyskole-
nych pedagogickych asistenti vtakovém mnozstvi, aby mohlo byt na Skolach
dostatek téchto pracovniki a nedochdazelo tak k ovliviiovani kvality studia Zaki
bez postiZeni. Pravé jako dalsi problém v integraci zaka vidi pedagogové mimo jiné
i ve strance materialniho zabezpeceni a po finan¢ni strance. Aby mohla byt za-
jiSténa kvalitni vyuka a dostatek financi k ni potfebnych, méla by byt vypracovana
kvalitni koncepce, na zakladé které by meély byt potiebné finance uvolnény.

Z dotaznikového  Setfeni vyplynulo, Ze respondenti maji malo
informaci, co se tyce inkluzivniho vzdélavani a velka ¢ast pedagogii (56 %) nechce
pracovat na Skole, kde funguje inkluzivni vzdélavani. Taky si mysli, Ze inkluzivni
vzdélavani je forma vzdélavani vhodna jen pro nékteré zaky a tato forma by mohla
mit prinos, ale neni dotfeSena. Je tedy tieba zvysit informovanost pedagogii v této
oblasti.
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8 Zaver

K psani bakalaiské prace jsem si vybrala téma inkluze a integrace zaka s mentalni
retardaci. V teoretické ¢asti prace jsem popsala, co je mentalni retardace, jeji etio-
logii, symptomatologii, klasifikaci a diagnostiku. Dale jsem uvedla moZnosti vzdeé-
lavani mentalné retardovanych a v posledni ¢asti jsem popsala integraci a inkluzi.

V praktické casti jsem pomoci dotaznikového Setreni dosla k urcitym vysled-
kiim. Vétsina respondentt vidi inkluzi mentalné retardovanych jako nedoteseny
problém a ve vzdélavani zakli mentalné retardovanych spolecné s zZaky intaktnimi
maji obavy z toho, Ze Zaci budou Sikanovani, zhorsi se kvalita vyuky a ucitel bude
muset zamétit svou pozornost vice k postizenému Zakovi. V otazce, zda si mysli, Ze
je integrace s lehkou mentalni retardaci spiSe prospésna, se rozdélili na dvé polo-
viny, kdy polovina uciteld odpovédéla, Ze integrace lehce mentalné retardovaného
zaka neni pro néj prospésng, a druha polovina si mysli opak.

Jako vyhody vyucovani postiZenych zaki spole¢né s Zaky intaktnimi nejcastéji
uvedli vzajemnou toleranci a socializaci, ¢asto se vyskytovala odpovéd ,nevidim
zadné vyhody“. Problémy s integraci a inkluzi vidi i v materidlnim a finan¢nim za-
bezpeceni a také maji nazor, Ze inkluze je vhodna jen pro nékteré Zaky. MoZna
k tomu vede i méné znalosti z oblasti specialni pedagogiky, kdy vic jak polovina ma
informace jen z doby studia a dalsi ¢ast respondentti uvedla, Ze nema viibec zadné
znalosti z této oblasti. V dotaznicich také projevili zajem o dalsi vzdélavani, nejlépe
formou néjakych prednasek. Myslim si, Ze by tedy bylo vhodné, aby se ucitelé
v této oblasti dale vzdélavali v ramci dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovni-
kli. Za zminku stoji nékolik vyplnénych dotazniki, kdy ucitel nevédél nic o special-
ni pedagogice a ani inkluzivnim vzdélavani nebo integraci, a presto takového Zaka
vyucoval.

Jako nezbytné vidi respondenti pritomnost asistenta pedagoga, na kterého by
mély byt vyclenény financ¢ni prostredky.

Domnivam se, Ze cile teoretické Casti prace byly naplnény, charakterizovala
jsem mentdalni retardaci, uvedla jsem moZnosti vzdélavani mentalné retardovanych
dle aktudlni legislativy a popsala jsem integraci a inkluzi.

Myslim si, Ze cile praktické ¢asti byly také naplnény. Pomoci dotaznikového
Setfeni jsem zjistila znalosti pedagogl ve vzdélavani zakl s mentalni retardaci a
zmapovala jsem nazory a zkusSenosti pedagogi s inkluzivnim vzdélavanim.
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10 Seznam zKkratek

Aj. - ajiné

Apod. - a podobné

CNS - centralni nervova soustava
CR - Ceska republika

IVP - individualni vzdélavaci plan
LMR - lehka mentalni retardace
MR - mentalni retardace

Napf. - napriklad

PLPP - plan pedagogické podpory
RVP - ramcovy vzdélavaci program
SOU - Stredni odborné ucilisté

SVP - specialné vzdélavaci potieby
SVP - $kolni vzdélavaci program
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A Dotaznik

1)
a)
b)
c)
d)

2)

a)
b)
c)
d)
e)

3)

a)
b)

DOTAZNIK

Vazeny pane, vaZena pani,

jmenuji se Markéta Sramkova a studuji U¢itelstvi praktického vyucovani a
odborného vycviku na Mendelové univerzité v Brné. Obracim se na Vas s
zadosti o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery je urcen k analyze nazori peda-
gogl na inkluzivni vzdélavani zaka s mentalni retardaci. Dotaznikové Setie-
ni je anonymni a bude slouzit pouze jako podklad pro prizkumné Setreni v
ramci mé bakalarské prace. Vyplnéni dotazniku bude trvat 10-15 minut.
Vyplnény dotaznik odevzdejte prosim fediteli Skoly nebo jeho zastupci do 3.
2. 2017. Vysledky Setreni budou k dispozici v elektronické podobé u redite-
le Skoly do 28. 2. 2017. Dékuji Vam za ochotu a spolupraci.

Jaka je Vase informovanost v oblasti specialni pedagogiky?
Vystudovana specialni pedagogika

Zakladni informace v ramci studia na VS

Témeér zadné

Jind moZnost (rozepiste):

Mate ve Vasi Skole moZnost ziskat informace z oblasti specialni peda-
gogiky?

Ano, na Skole ptisobi specialni pedagog

Ano, vychovny poradce na Skole ma vzdélani v oblasti specidlni pedagogiky
Ano, v ramci dopliujiciho vzdélavani pedagogickych pracovniki

Ne

Jiné, uved'te:

Mate zkuSenost se vzdélavanim Zaku se specialné vzdélavacimi potre-
bami? (Pokud je Vase odpovéd’ ne, pirejdéte na otazku cislo 6.)

Ano

Ne
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4)

a)
b)

c)
d)
e)
f)
g)

5)

6)

a)
b)

7)

a)
b)
c)
d)

8)

a)
b)

9)

b)

Pokud ano, s jakym druhem postiZeni jste se ve své ucitelské praxi se-
tkali?

Mentaln{ postiZzeni

Zrakové postiZeni

Sluchové postiZeni

Porucha autistického spektra

Télesné postizeni

Specifické poruchy uceni

Jiné, uved'te:

Ucili jste nékdy ve tridé s integrovanym Zakem?
a)ano
b)ne

Mél/-a byste zajem o dalsi vzdélavani v oblasti specialni pedagogiky?
(Pokud je VaSe odpovéd ne, prejdéte na otazku cislo 8.)

Ano

Ne

Pokud ano, jaka forma by byla pro Vas nejvice vhodna?
Kurz

Prednaska

Dalsi vzdélavani (studium)

Jiné, uved'te:

Povazujete integraci Zaka s lehkym mentalnim postizenim za pro-
spésSnou?

ano

ne

Myslite si, Ze pri integraci zaka s lehkym mentalnim postiZzenim je
vhodna pritomnost asistenta pedagoga?

ano

ne
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v oEv

10) Ktera oblast integrace Zaka je dle Vas nejproblematictéjsi?
a) finan¢ni

b) vhodné pomiicky a materialni zabezpeceni

c) pristup rodict integrovaného zaka

d) spoluprace s poradenskym zarizenim

e) Jiné, uvedte:

11) Myslite si, Ze pritomnost integrovaného Zaka ve tridé vyzaduje
zvySenou pozornost pedagoga na tikor ostatnich spoluzaki?

a) ano

b) ne

12) Mél/-a jste moznost ziskat informace o inkluzivnim vzdélavani?
a) Ano, v ramci studia

b) Ano, v ramci dopliiujiciho vzdélavani pedagogickych pracovniki

c) Ne

13) Inkluzivni vzdélavani je dle Vas:

a) Vhodna forma vzdélavani

b) Forma vzdélavani, ktera bude mit prinos, ale neni doreSena
c) Forma vzdélavani vhodna, jen pro nékteré zaky

d) Nevhodna forma vzdélavani

e) Jiné, uved'te:

14) Chtél/-a byste piisobit na skole, kde by fungovalo inkluzivni
vzdélavani?

a) Ano

b) SpiSe ano

c) SpiSe ne

d) Ne

15) V ¢em by, dle Vas, mohl byt piinos vzdélavani zakt s mentalnim
postizenim spolecné s zaky intaktnimi?
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16) V ¢em naopak spatiujete nevyhodu?
17) Pohlavi:
a) Zena
b) Muz
18) Vék:
a) 19-251let
b) 26-35let
c) 36-45let
d) 46-55let

e) 56 letavice
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B Vyplnény dotaznik

DOTAZNIK

VaZeny pane, vaZena pani,

jmenuji se Markéta Sramkova a studuiji U¢itelstvi praktického vyu€ovani a odborného
vycviku na Mendelové univerzité v Brné. Obracim se na Vas s Zadosti o vyplnéni
tohoto dotazniku, ktery je uréen k analyze nazorti pedagogt na inkluzivni vzdélavani
Zaki s mentalni retardaci. Dotaznikové Setfeni je anonymni a bude slouZit pouze jako
podklad pro prizkumné 3etfeni v ramci mé bakaléiské préace. VypInéni dotazniku
bude trvat 10-15 minut. Vyplnény dotaznik odevzdejte prosim fediteli $koly nebo
jeho zastupci do 3.2.2017. Vysledky Setfeni budou k dispozici v elektronické podobé u
feditele Skoly do 28.2.2017. Dékuji Vam za ochotu a spolupraci.

1) Jaka je Vase informovanost v oblasti specidlni pedagogiky?

W Vystudovana specidini pedagogika

b) Zakladni informace v rémci studia na VS

c) Témér zadné

d) Jind moZnost (rozepiste):

2) Mate ve Vasi Skole moznost ziskat informace z oblasti specialni pedagogiky?
a) Ano, na skole pusobi specialni pedagog

b) Ano, vychovny poradce na skole ma vzdélani v oblasti specialni pedagogiky
}( ‘Ano, v ramci dopliiujiciho vzdélavani pedagogickych pracovniki

d) Ne

e) lJiné, uvedte:

3) Mate zkusenost se vzdélavanim zika se specialné vzdélavacimi potfebami? (Pokud je Vase
odpovéd ne, prejdéte na otazku éislo 6.)

¥ Ano

b) Ne

4) Pokud ano, s jakym druhem postiZeni jste se ve své uditelské praxi setkali?
j{ Mentalni postizeni
b) Zrakové postiZeni
%Y Sluchové postizeni
'g{ Porucha autistického spektra
79( _Télesné postizeni
$K Specifické poruchy uéeni
g) liné, uvedte:
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5) Udili jste nékdy ve t¥idé s integrovanym zikem?

ﬁano

b)ne

6) Mél/-a byste zdjem o dal$i vzd&lavani v oblasti specialni pedagogiky? (Pokud je Vase
odpovéd' ne, prejdéte na otazku éislo 8.)

}( Ano

b) Ne

7) Pokud ano, jaka forma by byla pro V4s nejvice vhodna?
)d_ Kurz

Ip( Piednaska

c) Dal3ivzdélavani (studium)

d) lJiné, uvedte:

8) PovaZujete integraci Zika s lehkym mentalnim postizenim za prospésnou?
a) ano

)x{’ ne

9) Muyslite si, Ze pfi integraci Zika s lehkym mentalnim postizenim je vhodna pritomnost
_ asistenta pedagoga ?
)0: ano
: b) ne

.....

10) Ktera oblast integrace Zika je dle Vas nejproblemati¢té;si?
\9,)/ finan¢ni

b) vhodné pomicky a materidini zabezpeéeni

c) pfistup rodi¢a integrovaného zaka

d) spolupréce s poradenskym zafizenim

e) lJiné, uvedte:

11) Myslite si, Ze pfitomnost integrovaného zéka ve tFidé vyzaduje zvySenou pozornost
_pedagoga na ukor ostatnich spoluzakd?
ano
b) ne

12) Mél/-a jste moznost ziskat informace o inkluzivnim vzdélavani?
a) Ano, v rdmci studia

Ano, v rdmci doplfiujiciho vzdélavani pedagogickych pracovnikd
c) Ne
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13) Inkluzivni vzdélavani je dle Vas:
a) Vhodna forma vzdélavani
b) Forma vzdélavani, ktera bude mit pfinos, ale neni dofesena

Q

Forma vzdélavani vhodna, jen pro nékteré zaky
Nevhodna forma vzdélavani

e) lJiné, uvedte:

14) Chtél/-a byste plsobit na $kole, kde by fungovalo inkluzivni vzdélavani?
a) Ano

SpiSe ano

c) SpiSe ne
d) Ne

s v

15) V &em by, dle Vas, mohl byt pFinos vzdélavani Zaka s postizenim spolecné s Zzaky

intaktnimi?

R D /M&/K/lw{'f:/ /M/ m m s

16) V éem naopak spatfujete nevyhodu?

L M%W 4,%5&&444&% 7 ﬁ/%/ e/ ol

A pAttrstnson W,,z/ . G W K it inl il s

er Ao AL r/’w/w MMMM@W@. Adthrces

arrty /14»:4{/%:, A Wof/é W &éo/é /MW A%Wzoz}z

sl de adeesen S hrpl e,

17) Pohlavi:

)

Zena
Muz

18) Vék:
a) 19-25let
b) 26-35let

<)

36-45 let

s 4655 let
e) 56 let avice
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Gymnézium a Stfedni odborné 3kola Mikuloy,
phispévkové Orgnnimcgh )

Datum dorugen (¢as) ' gU?. Zm:;

PaedDr. Stanislav Svoboda 8.+ GSS....../20..... pocet listl/pHloh ... ....
Gymnazium a Stfedni odborna Skola Mikulov, pfispévkovd organizace
Komenského 7, 692 16 MIKULOV

ZADOST O POVOLENI VYZKUMNEHO SETRENI

V Novosedlech dne 13.1.2017

Vé&c: Zadost o povoleni dotaznikového Setfeni

Vazeny pane fediteli,

jmenuji se Markéta Srémkova a studuji Utitelstvi praktického vyuovéni a odborného vycviku na
Mendelové univerzité v Brné. Dovoluji si Vas poZadat o povoleni uskuteénit ve Vasem zafizeni
dotaznikové Setfeni v rdmci mé bakalafské prace na téma:

Vzdéldvéani Zaku s mentélni retardaci na stfedni Skole.

Jedna se o kratky dotaznik uréeny ucitelim (18 otdazek). Domnivam se, Ze jeho vypinéni zabere pouze
10 — 15 minut. Dotaznikové Setfeni bude trvat do 3.2.2017. Vysledky Setfeni Vam mohu zaslat
v elektronické podobé do 28.2.2017.

Dékuji Vam za pomoc a tésim se na spoluprdci.

S pozdravem, /

Markéta Sramkova

/
\//;iwm A 7. ZosE—

//7 ,‘%M%I/ma,
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D Potvrzeni o pruzkumném setreni 2
ZADOST O POVOLEN{ VYZKUMNEHO SETRENI
Mgr. Libor Marcik
Stfedni Skola gastronomie, hotelnictvi a lesnictvi Bzenec, pfispévkova organizace

namésti Svobody 318
696 81 Bzenec

V Novosedlech dne 13.1.2017

Véc: Z4dost o povoleni dotaznikového Zetfeni

VéZeny pane fediteli,

jmenuji se Markéta Sramkova a studuji Ugitelstvi praktického vyu€ovéani a odborného vycviku na
Mendelové univerzité v Brné. Dovoluji si Vas pozddat o povoleni uskuteénit ve Vasem zafizeni
dotaznikové Setfeni v rdmci mé bakaldFské prace na téma:

Vzdélavani Zdkd s mentalni retardaci na stfedni ¢kole.

Jedna se o kratky dotaznik uréeny ucitelim (18 otézek). Domnivam se, e jeho vyplnéni zabere pouze
10 - 15 minut. Dotaznikové Setfeni bude trvat do 3.2.2017. Vysledky Setfeni Vém mohu zaslat
v elektronické podobé do 28.2.2017.

Stfedni Skola gaﬁtmnmnic,
hotelnictvi a lesnictvi Bzeneg,

éekuii Va asi ACi. fispévkova orgnnizac?
Dékuji Vam za pomoc a tésim se na spolupraci p ngmés“ Svobody 318 (3)
.+ 1C:00053 155

S pozdravem,
4 ) / p
u': (/ p “ G /
74 / ’ : / e
Joedd '\V 7 /// . / /é/j /4/”,7 = [
Markéta Sramkovd 74
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