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Abstrakt

Pripravné obdobi jako vyznamna etapa pro rozvoftenarské gramotnosti

Kostelntkova, S.

Pedagogicka fakulta

Univerzita Palackého Olomouc

Cilem prace bylo zamyslet se a poukazatieztost gipravného obdobi v 1. éniku
ZS se zarienim na rozvojtendské gramotnosti udti mladsiho $kolnihodku. Prace byla
realizovana them jednoho Skolniho roku od spoluprace s s&tal Skolou, fes zapis do 1.
tiéidy zakladni Skoly, nastup zaldo 1. tidy a ukoweni prvniho Skolniho roku v zakladni
Skole. S¢Zejni obdobi prace probihalo v rozmezi kaléntt® ntsice z& aftijna.

Pri praci byly vyuZzity aktivity, které se cilénzan€iuji na rozvoj ditte v oblasti
kognitivni, psychomotorickeé i afektivni.ddomé rozvijeni zakv téchto oblastech by &o
byt piinosem pro naslednou etapu vyvozovani jednotlivpéémen, hlasek, slabik. Pro
plynulejsSi grechod ke&iteni slov, ¥t a celko¥ k rozvoji étendské gramotnosti jako takove.

Na konci Skolniho roku, v zé&w prvni tidy lIzeftici, ze disledné a promysSlené vedeni
piipravného obdobi prvniity zakladni Skoly ma prokazatelny efekt ¢tani jako takove.
Ctend&skou gramotnost nelze hodnotit v celém rozsahuo By poteba delSihazasového
Useku pro podrol#gi zkoumani.

Kli ¢ova slova Fripravné obdobiitendska gramotnostteni,ctendstvi



Abstract

A warm-up period for reading lessons as an importanstep to the reading skills
development

Kostelntkova, S.

The Faculty of Education

Palacky University Olomouc

The goal of this final work is to consider and i at importance of the preparatory
period in the first year of primary school withacbis on the development of reading skills among
school age children. The work was carried out duone school year from cooperation with
kindergarten through enrollment in the first gradeelementary school, boarding pupils in 1st
grade, and completion of the first school year lementary school. Pivotal period work was
carried out within a calendar month of September@atober.

During the work | have used activities. The atida were used to systematically focus
on the development of the child in the cognitiveyghomotor and affective areas. Conscious
development of pupils in these areas should befio@aidor the subsequent phase extrapolation
of letters, sounds and syllables. Development e$e¢hareas influences a smoother transition to
reading words, sentences and overall developmemiagding as such.

At the end of the school year, at the end of fyrstde, we can say that the consistent and
prudent management of the preparatory period of fits¢ class of primary school has a
demonstrable effect on the reading itself. Readikilj cannot be evaluated in its entirety.
Research would take a longer period of time.

Keywords: Preparatory period, reading literacy, readingdeeship
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Uvod

Clovek behem svého Zivota, nejfrekventovgirbéhem dtstvi a obdobi dospivani, rozviji
své vlohy a utvé z nich utité schopnosti, které mu dale napoméahaji k osv@eairozsiovani
pole jemu vlastnich dovednosti. Mnozi jedinci sezéllad svych dovednosti odliSuji —<€kteri
maji talent pro plaveckeé discipliny, dalSi excelujazycich a jiné mohou mit velké @&shy ve
sportu.

Kromé takto specificky vymezenych dovednosti vSak efistyiné, takové, které je
moznértadit k zdkladnim a v rdmci Zivota ve spwlesti zcela nepostradatelnym. K takovym
dovednost Ize zcela jispriradit i dovednostteni, kterd je rozvijena na zakéathnoha ditich
schopnosti, tauZz se jedna o schopnost detekovatitérkonkrétni grafické symboly¢i o
schopnost artikulovat hlasky apod.

Predkladany text se tak orientuje na tematikeni obect se specifickym zasienim na
tzv. pripravné obdobi ve vyuce z&ené na osvojeni uvedené dovednostiti d

V prvni, teoreticky orientované&asti textu, bude pozornost zé&mna na definici pojmu
¢teni a jemu fbuznych termit (véetré uvedeni souvislostietby a literarni vychovy), dale pak
je zde podrobgji charakterizovano prév piipravné obdobi nacvikwéteni, vymezeni tzv.
ctendské gramotnosti jakozto pojmu nesynonymniho s pojndeeni a v posledni teoreticky
zameiené kapitole je uveden pohled na ramcovyeladhci program a Skolni v&dvaci program
jakozto formu kurikularnich dokument v nichz je dovednostetby (stejg jako jinych
dovednosti obsahe&v naphujicich vedeni Zaka krozvoji gitych klicovych kompetenci)
zakotvena a rozpracovana.

Prakticka cast textu se pak zatfuje na dlezitost gipravného obdobi s orientaci na
vyuku ¢teni v prvni tidé zakladni Skoly. Poukazuje na jednotlivé oblastgré by v této etap
nently chybét a bez kterych by nebylo dosazentekavanych a pozadovanych vyslédk
Vychazi z Ramcového vidvaciho programu a z naslédnvypracovaného Skolniho
vzklavaciho programu. Seéasti prace jsou zpracované ukazky nawkizkumnych jednotek,

kde jsou podéty z teoretick&asti prakticky vyuzity a byly realizovany.



1 Cteni
1.1 Vymezeni zakladnich pojni

Budeme-li hoviit o ¢teni jakozto zakladnim konceptiepkladaného textu, pak je nutné
nejprve definovat zakladni pojmy, s nimiZz odbormiai oblastteni zn¢ operuji, a které budou
nasledova uzivany i v dalSich kapitolach textu (bude s nithle operovano). Mezi tyto pojmy
pati predevsintteni jako takovéstend, etapycteni a metodyteni.

Cteni jakoZto jedna z typicky lidskychinnosti a schopnosti je definovano jakdryh
Fecove cinnosti spdivajici ve vizualni percepci znaKslov, t, jazykovych symbi), jez jsou
podretem pro mysSlenkovatinnost (porozurni vyznamu znai.” [1, s. 9] Jak uvadi Zapaotoa:
,ctenf jako takové vZzdy bylo, je a prépddobre také Zstane stejné? [in: 2, s. 283] Dle autorky
se promdiiuje pouze pohled na danoimnost, naSe smysleni o ni a taktéz preference métice
dulezitych informaci a praktickych souvislosti, kterdimame jako vice&i mén dilezité [2,

s. 283]. Pokud nahlédneme 8tovniku spisovnéestiny zjistime, Ze pod pojmertist se skryva
proces, kdy jedinec vnimé svym zrakem soci napsa@#fpadre téz vytiSéného), chape smysl
toho, co vidi a umi to zvukéwealizovat [3, s. 50].

Cteni je zcela zasadnimigupokladem usgnosti jedince nejen vramci Skolského
systému (tedy absolvovani jednotlivych ¥t&vacich stupa a jimi kladenych Gkai), ale taktéz
v piipacé snah o zapojeni se do dekpspolenosti. Jak uvadi Tomaskova [4, s. 9teni je
predpokladem k rozvijeni dalSich gramotnosti. Pom@ra uplatnit se v Zivétako takovént
Havel, Najvarova a kol. pak uv§d nasledujici komentak vysadnimu postaveni dovednosti
¢teni v moderni spobmosti i vramci edukaiho procesu Zaka a studenta [5, s. 18ez,
dobrého zvladnuti dovednosgist a psat nerize dit dale UspSre a bezproblémavpokracovat
v dalSim vzdavani v ostatnich oborech Skolniho #adani. Nedostatky vekteré zé&chto
dovednosti budou mit nemaly vliv na jeho budouc¢ieméni do spolénosti i do pracovniho

procesuV odborné literatte se lIze setkat téZ s pojetittende jako ¢lovéka, ktery radéte —

! Pozn autora: Jedna se o vlastigktad nasledujiciho originalniho texty:., Ze citanie ako také vzdy bolo, je

a pravdepodobne aj zostane tym istym



v nemalo situacich se lIze setkat s éemém konkrétniho jedince které uvadi, Ze doyy,je
velkycten&'.” [3, s. 51]

Wildova ke étendstvi uvadi nasledujici kometitd6, online]: ,Cten&'stvi vyjaduje
aktivni vztah kietky a literatue wibec. Je vnimano jakailbzity faktor kultivace a socializace
jedince, a proto se da“pdpokladat, Ze jeho Urowelo jisté miry ovlixuje i celkovou vzianost
naroda: Ctené&e lze tedy definovat jako osobu majici akéiwryjadreny vztah keths ¢i obecrs
oblasti literatury, v idealnimifpads by tento vztah @& byt vytvden na dobrovolném zaklad
nikoli pouze pod tlakem \#8ich okolnosti, i by vychézet z vnihiho greswdéeni a motivace
jedince.

Homolovaéten&e pojima jako ufitou socialni roli, ktera [7, online]:napliuje, stej@
jako ostatni — zadmne i automaticky ziskavané — role,cité schéma peeb, cili, ndzow:, citi,
postoji, hodnot a c¢innosti charakteristickych pro tuto pozici v danépole’enstvi“ Ze
socialniho hlediska se tedy jedna dityrsocialni konstrukt, nikoli pouze o dovednogit, ktera
je podmirgna mnoha fyziologickymi a kognitivnhimi schopnostma, jejichZ zaklaglje dovednost

¢teni rozvijena.

Mezi zakladni etapy postupu vyukytenifadime nasledujici [8, online]:

* Pripravné obdobi — jeho cilem je fipravit Zaka na proces vyuk§teni zejména z
hlediska rozvoje zrakového i sluchového vnimandytechopnosti analyzy, syntézy a
rozliSovani), parti, pozornosti a pravolevé orientace; dalSim vyzmam cilem je pak
rozvoj fecovych dovednosti u Zaka a raz8iani jeho slovni zasoby; ¢mnosti
typickych pro dané obdobi je moZné jmenopedvidelnépireditani Zakim spojené
s jejich aktivnim poslechem (tentoige byt o¥ien naslednou komunikaci éegteném
textu) — zde je velmiieZzitym prvkem zejména motivace, probouzeni zajraki
poslech a tim padem udrzeni jejich pozornosti; kun&eni geditani mize byt aktivita
doplréna napiklad vypra¥ni céje s obnénénym koncem vhodné pro rozvoj fantazie
vytvarné/dramatické zpracovanigjel (pripadré jeho casti); giprava nactendstvi
u ditte ve forng prectitani by ntla byt zalezitosti zav&dou girozere v domacim
prostedi (tedy rodii), ale taktéz by réda byt podporovana pedagogy po vstupstditlo
systému vzélavani; Co se e délky gipravného obdobi, je mozné se b nasledujici

komentd& [8, online]: ,Délka pipravného obdobi zélezi na situaci konkrétfidyt.



Nekteri ucitele, ktei vyuzivaji analyticko-syntetickou metodu, preferlraceni tohoto
obdobi pouze nackolik dni a z#&azovani dalSich za#stnani provadji spolene s
nacvikem prvnich pismen. S timto postupem Ize asiyhprotoze podporuje zajem zak
o cteni, na druhé strah miZze byt dinny pouze v fpad, Ze uitel koncepci
pripravného obdobi dak promysli a jeho vyznam pro rozvitgni nepodcen Ucitelé
vyuZivajici genetickou metodu spojuji obdolpravy nacteni s poznavanim vsech
pismen abecedy a jejich zapisovanim (pouitiokié tvary).” Pifesnou dobu vymezenou
urcitym ¢asovym terminem tak nelze uveést.

Cas &novany piipravnému obdobi by &) z hlediska vyhlidek na jeho moZnou
UspEsSnost, vychazet zejména zfmii a charakteristiky vathvanych subjekt které
jsou vyuwujicimu seieny a pak také z osobnich dovednosti a zkuSenestigoga
samotného (pedagog byehve vyuce vzdy preferovat metody aigtupy, k nimz ma
pozitivni vztah a umi je efekti¢nvyuZivat v praxi).

* Nacvik nového pismene —mél by probihat multisenzorickou formou, tedy jako
vysledek zapojeni co nejiho p@&tu smysh Zaka @i jeho osvojovéani; jako vhodné
aktivity pro tuto (opakujici se) etapu vyuky podgjéci osvojovani si nového pismene je
napiklad mozné dopodiit jejich nejitizrejSi zpisoby modelovani (z provazku, Spejli,
modeliny, ...), dale pak téz vyhledavani tvaru pisenerprostorach Skolnititly,
dokreslovani vytovaného pismene do realného obrazku, jeho napoda@abepomoci
vlastniho ¢&la, nejiizrejSi obtahovéani, vyhledavani pismene wtigth materidlech a
dalSi; no¢ osvojovana pismenka byeha byt v idealnim fipac prabézné zapisovana
halkovym pismem do pracovnich séSitlophovana vystZzenymi pismenky z tiskovin
s vyzn&enim daného vyiovaného pismenka i obrazky; zasadnim momentem kuacvi
nového pismene je rozvoj fonematického sluchu, Wilgle dbaji na to, aby bylo név
predstavené pismenko slucloupevigno na zaatku slova i v dalSich jeho moznych
pozicich, ¢emuZz napomaha grafické znazowh slova ¥etre jeho slabiné stavby
a ozngeni daného pismene; je nutné nezapominat na makew podobna pismena je
nutné vice proc¥ovat;

* Nacvik ¢teni slabik v analyticko — syntetické metod (tato etapa vippad uZiti
genetické metody neexistuje, jelikoz v takovéfipads neprobiha nacvikteni skrzeiteni
jednotlivych slabik) — v analyticko-synteticky pmiané metod je pozice slabiky od
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po¢atku nacviku ¢teni chipana jako séést plnovyznamového slova,fipjejimz
procvicovani itelé vyuzivaji vazby slabika — slovo (jedna seodstat o jakysi
mechanicky trénink, ktery by vSakémbyt navic doptovan zajimavymi zagstnanimi
Z&ka, jako jsou ndjklad slabikové kZovky, propojovani slabik s obrazky uzivani
L,fybni¢ka" apod.); vhodné je jiz vifipac prvnich nadgenych slabik jejich skladani do
slov ¢i kratSich ¥t tak, aby Zaci mohli spate¢ s witelem gistoupit co nejrychleji ke
¢teni delSich hlaskovych usek
* Nacvik ¢teni slov a ¥t — ve slabikéich (které podporuji zejména vyuku vedenou na
zakladt analyticko-syntetické metody) je nacuwikeni slov usptadan do jednotlivych
nasledovnych krak které se mohou vzajerarodliSovat, ndly by vSak po¥tSinou

korespondovat s nasledujicim dopmwanym postupem vyuky:

v Dvoj- ¢i viceslabéna slova slozena z ot@nych slabik jsou sklddana za pomoci
karet, graficky znazdovana oblooky, pfipadre mohou byt jednotlivé slabiky

vyvedeny v #iznych barvach pro lepStghlednost fi praci se zadanym textem;

v Zawené slabiky jsou naawdvany formou celku, ipadré po jednotlivych

pismenkéach (nikdy vSak formou faO-L);

v Procviovani viceslalinych slov opt probiha formou barevného odliSeni

jednotlivych slabik;

v Souhlaskové skupiny jsou pro¢evany na vSech pozicich slov (Zék je ot
napomahano grafickym znadzémm slabéné stavby, skladanim slov z kagk,
obtahovanim fedepsanych slovitkovym pismem, specialnimi damlvatkami ¢i
kiizovkami;

v Nécvik souhlaskovych shliikprobihd na stejném principu jako u vySe uvedenych
souhlaskovych skupin;

v Slabikotvorné r, | je procwovana zpoatku nejprve na konci slov;

v Slabiky &, t&, ne, bg, pg, v&, me (di, ti, ni) jsou nacviovany formou celku, neni tedy
provadn jejich zrakovy ¢i sluchovy rozklad (steph tak do dopiovaiek jsou

dopisovany v podabcelé slabiky, nikoli pouze jejich izolované pisragn

11



v Pri nacviku slov s8, t, i1 je nutné vyuziti vhodnychifkladi pro sluchovou analyzu
(vhodné je kufikladu dobe prod’, ovSem nikoli slovo &i, v némz se vyskytuje
slabika &);

Genetickd metodapracuje s proc¢pbvaniméteni slov nikoli po slabikach, ale po
pismenech — tato Zaci postéppiectou a poté vyslovi celé slovo; v podobnéfippct je
pomocnikem pro rozvoj sluchové i zrakové analyzaydgy zapis slov za pomoci
hilkového pisma; navic u obtiznych slov je mozné, jepyakovi gecetl nejprve ditel,
jelikoz toto ,dvoji ¢teni” neni povazovana zgen&sky nedostatek (Zaci jsou dokonce
vedeni k tomu, aby si dané slovo nejpr¥ecptli potichu a poté jej vyslovili nahlas jako
celek). Zcela zadsadnim pozadavkem na vyétani slov je zajigni, aby zak danému
slovu porozurdl a vnimal text, kteryéte; po zvladnuti jednotlivych slov dochazi
k prechodu kec¢teni jednoduchych & — tyto jiz velmi dole funguji jako motivatory;
krome precteni a pochopeniteného textu je téZ nutnéhem celého nacviku podporovat
osvojeni spravné intonace.

Cteni souvislych texfi — zvolené texty museji byt obsalowtechnicky (kupikladu
graficky) vhodné pro konkrétni zvolenou populé&ndt Pro udrzeni zajmu &teni je
treba co nejtive postoupit kecteni souvislych text v prvopa@atcich jsou vhodna
zejména kratSi &y s opakujicim se repertoarem slov; spravny mekgdipiistup
pedagoga zajisti, aby zak rozElntomu, co ¢te a navic ziskabtendsky prozitek
utvaejici jeho dalsi vztah kédeni. Krong vySe uvedeného schématu, které je pouzivano
ve WtSine metodickych pistupi vyuky ¢teni u malych &i a Zaki prvnich tid
zékladniho vz#avani, je mozné se v praxi setkavat i sqkoml odliSnymi pistupy
rozvoje uvedené dovednosti. Jednim z takovytistyp je kupikladu tzv. globalni
metodacteni, ktera se v naSich podminkach pouziva k vyteei zhruba od 20. let 20.
stoleti, je zaloZena na analytickéniistupu vedoucim od celku k jeho jednotlivym
¢astem a fivodnre byla ugena k vyuce duSe¥nopozdnych dcti a dti v predSkolnim
véku [9, online]. U této metody se v ramdiigravného obdobi rozvoj&tendskych
dovednosti setkame s nasledujicim postupem préceifline]:

Pripravna etapa—tato je do jisté miry shodna sipravnou fazi analyticko — syntetické
metody ¢teni (tato bude podrobj popsana v jednom z nasledujicich odstatextu);

jedna se o etapugdchazejici vlastniméteni, ktera by a byt zandtena natinnosti,
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jakymi jsou zejména hlasitérgakitani kratkych text ¢i spole&né prohlizeni knizek

s obrazky i ti&tnym textem; vhodné je téz #it pojmenovavat veSkerérgumety,

s nimiz @ichazi do kontaktu, fiedtitat mu napisy na obchodech a jinych artefaktech

apod.; cilem této etapy bydha byt dostaténd motivace a probuzeni zajmuteni, a to

samozejme zejména ze strany radi (nikoli pouze pedagdga jinych odbornik,

s nimiz dit jiz v predSkolnim ¥ku prichazi do kontaktu) — motivaci je vhodné potipo

tim, Ze dosgi poskytujici potebné podéty ditéti vychazeji z jeho zajina preferenci;

mezi zakladni saiésti této etapy p#t

a) Diferencia’ni cviceni zandrend na zrakové vnimani v jejich rdmci se zak (dit
obecrk) uwi vnimat rozdily mezi jednotlivymi (zejména Wilém ohledu
podobnymi) znaky, kterouzto schopnosiza pozdji uplatnit taktéz p srovnavani
konkrétnich slovnich celi stejré jako @i rozkladu slov na jeho elementarsdistice,
pismena; diferenctai cviceni slouzi téZz k orientaimu zji¥ovani Urove
zrakového vniméani u konkrétniho jedince; k préovani uvedené funkce jsou
v praxi vyuzivany pedntty, jejich obrazky¢i fotografie v fiznych barevnych
variantach, leporela aj., kdy hlavni kritérium pegich vybér by melo zastat vzdy
stejné — milo by se jednat ofpdntty z béZného Zivota déte, takové, s nimiz je
jedinec obeznameny; cilem vSechdéevii spadajicich do této kategorie bylanbyt

diferenciace na urovni stejny — jiny

b) Porozungni a zarové zapamatovani pojmy zatimco v ramci prvniho uvedeného
procvicovani probih& nacvik schopnosti fedinych pro rozvoteni na arovni stejny
— jiny (které probiha kdl formou rozliSeni aiprazeni stejnychiedn®ta do dvojic,
nebo formou rozliSeni a figazeni obrazk ke skuténym predmtam,
v pokrcilejSich fazich pak také pouhym ureaim dvojic obrazkovych) v podéb
hmotné — vZzdy se jedna diLo predn®t ¢i obrazek, s nimzZ ditpracuje, v ramci této
druhé kategorie je jiz ditvyzyvano k tomu, aby rozliSovani @igzovanicinilo na
zaklacd urcitého slovniho pokynu (Zak na slovni pokyn vyhl&dakrétni obrazeki

naopak po upozo&ni na utity obrdzek méa tento pojmenovat.
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Jednotlivé odliSnosti pak Ize shledavat i v dal§ioktupech nécvikéteni, které probihaji

Vv tzv. etap vlastnihocteni a etap dalSihocteni a procwiovani [10, online].

Jak z uvedenych informaci jasmyplyva, nacvikétendskych dovednosti fize probihat
odlisnymi zmisoby a je velmi&ké zhodnotit, ktery ze Agohi maze byt pro konkrétni dit
prinosrejsi.

Metody ¢teni

Metody cetni se do znmé miry gekryvaji s jednotlivymi fazemi vyukyteni, jelikoz
z téchto fazi vychazeji. Z hlediska per¢efch gedpoklad ditéte Ize metody realizace nacviku
¢teni &lit na nasledujici [11, s. 16 - 17]:

» Analyticko — synteticka metoda této metody pknekoresponduje nacvik jednotlivych
dilcich dovednosti, jelikoZz ditje nejprve vedeno ke&teni a az poté k nacviku
grafomotorickych prvk a psani); nacvik psani tudiz g&od zaostava za nacvikem
¢teni; zakladni jednotkou je slabika, jejiz vyhodewnéacvik zakladniho fyziologického
rytmu (tento ma kazdy jedinec od narozeniéle t vytv&i zaklad pro nacvikegi);
zakladni technikou uvedené metody je pafsbvani slabik, jez jsou povazovany za
jednotku rychlosti fi éteni;

* Genetickd metoda koresponduje s nacvikem &idh dovednosti (jednodudeceno,
funguje na principu, co je napsano, je takéeno; @i uziti dané metody se jiz od
pocatku nacviku vyuziva dlkové pismo, kdezto psany text je do vyuky zapagen
pozckji; pii uziti podobného nacviku dlouhou dobiefvava tiché hlaskovani jako
pozistatek metody nacviku (cozure vést ke komplikacim, jako jsou problematické
o¢ni pohyby); zakladni technikou je v tomtiigac hlaskovani).

« Sfumato metoddtzv. splyvavécteni) — jedna se o metodu respektujici individualni
zvlastnosti kazdého die vychazejici z poznaikneuropsychologie (aaz je tak kladen
zejména na respekt k psychomotorickému tempu defitch nervového systému
jedince); na jejim zakladje vytvé&en dynamicky stereotygteni podporovany psanim
(Z&ci obtahujii pripadré dokresluji jednotlivé tvary; z pozitiv uzivani dametody lze

uveést nasledujici:RBfi cteni si Zak neplete pismenk#e spravi predlozkové vazby,
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nema probléngist slova se shlukem hlasetle bez dvojiha@teni a slabikovani, plynule,

rozumictenému textu, diktovany text piSe bez ¢hyii, s. 17]

Fasnerova [1, s. 33] &nalyticko — syntetické metod vyuky ¢teni (a zarove psani)
uvadi, Zze od roku 1951 byla ve Skolach povolenazedato uvedend metoda vyuky, kterou
rozpracoval K. D. USinskij (v naSich podminkachjispak podrobt zabyval nafiklad Hynek
Kohoutek). Metoda je zaloZena na kladelviadu na kresleni aipravnych cvik potrebnych pro
nacvik tvarovych prvik jednotlivych pismen abecedy, zejména pak icvj@dnotaznych a
lineérnich); v ramci mluveného slovia)) je pak dilezita jeji rytmizace [1, s. 33].

Zakladni koncepce Kohoutkova psani na podkithlyticko — syntetické metody vypada
dle Santlerové nasledo¥fin: 1, s. 33 - 34]:

* Nacvik pismen dle jejich tvarové podobnosti;

» Motivace zZ4ka ke psani;

e Kladeni dirazu na funknost vyuky;

* Prosazovani individualnihdigtupu k jednotlivém;

» Priprava ke psani sestavajici ze dvou Urovni — tekra psychologické.

O. Chlup pak na zaklgdanalyticko — syntetické metody vyttionejen Slabika:, ale take
tzv. Zivou abecedyl, s. 34], kterézto je vyuzivana preéefslabik&#ové obdobi vyukyteni a
psani v 1.iidach zakladniho vzthvani [12, s. 10].

Vyuka c¢teni v prvnim réniku formou analytickou — syntetické metody &eni na

nasledujici faze [1, s. 35]:

» Predslabik&ové obdobi— zahrnuje jazykovou ffpravu zak na ¢teni v dols trvani
piiblizné¢ 6 — 8 tydr; hlavnim cilem je rozvoj sluchové a zrakové pececfgak
spoleng s jejich sluchovou a zrakovou pétin s dtmi by mela byt fadre procvicovana

mluvidla, uziti dechu, artikulace a jednotliva ldaé cvieni;

» Slabik&ové obdobi jeho naplni je slatmé — analyticky zfisob ¢teni po dobu zhruba
22 tydni; Zaci se na zaklgdurcitého algoritmu i vyvozovat jednotliva pismena,
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slabiky i cela slova, kemuz jim mohou dopomoci jednotlivé didaktické hgmeiené
na rozvojreci;

» Poslabik&oveé obdobi zde jiz dochéazi k plynulémiteni slov, ¥t a texfi, a to po dobu
priblizné 4 — 8mi tydi.

Genetickd metoda vyukiteni je pak dilenteského basnika a prozaika Josefa Koziska,
jehoz préci pozti rozSiila Jarmila Wagnerova (ta obohatila genetickou ehet&oziSkovu
o mySlenky a fistupy tvirce globalni metodyteni Vaclava Fhody) a kteryzto fistup e od
akademického roku 1995/1996 vyuzivan v rageského Skolstvi, v séasnosti se tedy jedna
o0 kombinaci genetické a globalni metody [1, s. 48kozto proudu vyuky ,&iciho” vedle

tradicné pojimané analyticko — syntetické metody.
Nacvik ¢teni je v dané met@dozpracovan v &kolika krocich [1, s. 43 - 44]:
* Seznameni se s velkou tiskaci abecedailem je motivace Z&ka a rozvoj jeho slovni
zasoby; dochazi k rozvoji jak zrakove, tak i sludh@ercepce na zakladlidaktickych

her; diraz je kladen na individualitu jedince, ktery sihbm tydne osvojuje 2 — 3

pismena; tuto etapu Izéivnat k analyticko — syntetické metodice;

* Prace s debnici WFime sefist— dochazi k utv@&ni zakladnicktend&skych navyk tim,

Ze se Zacidi cist i pséat velka pismena abecedy; neni uzivanaksiadni;

« Cteni a psani psacich pismenZzaci pracuji s malymi i velkymi pismeny abecedy;
dochazi zde jiz k plynulémiteni.

Kromé metod nécvikiteni je mozné téz rozliSovat jednotlivienai'ské strategie které
je mozné kategorizovat na zakdaatkolika riznych princi [viz nag. 13, s. 27 - 29]Tyto vSak

nejsou pimym prednetem tematiky textu, a proto jim nebude nad@eowvana blizsi pozornost.
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1.2 Cteni jakoZto dovednost

N

Jak uvadi Toméaskova [4, s. 11]Sgmotnécteni zvySuje sebédomi, touhu po vysSim

vzatlani a uplateni se v Zivat je to velmi dlezita cinnost pro proziti kvalitniho Zivota.

V dnesnim prosgedi se bezteni neobejdeme, pouzivame ho na kazdém krokula ¥®lem nas

je prostedi, které vyZaduje dovednotni®

Pokud bychom se na dovedneétni podivali z hlediska jejiho podrobného zkoumgni

mozné nalézt nasleduji¢innosti, z nichZteni sestava (neobejde se bez nich), které uvag Ol
Zelinkova [In: 4, s. 11]:

Zrakové vnimani a rozliSovani tvarVnimani (percepce) tvar konkrétrg tedy
pismen, a jejich i@sna deSifrace, nikoli zafovani s podobnymi¢i dokonce zcela
jinymi, tvary;

Sluchové rozliSovani Propojeni tvaru pismene s jeho odpovidajici zvako

charakteristikou — hlaskou a jeji rozpoznani (@di¥ od jinych hlasek;

Intermodalita Bezproblémova koordinace zrakového a sluchovéhionani a jeji
nasledna automatizace;

Sluchova a zrakova syntéZpojovani pismen/hlasek do slov;

Cetba slova a jeho porozumi: Zde je nutné rozvijet slovni zasotienae; ¢teni neni
mozné bez schopnosti porozémh feci, jinak se nejedna dteni, ale o pouhé

desifrovani pismenek;

Artikulace Spravné vysloveni slova jaélézité proto, aby jej dftbylo schopné igist
a také zapsat — nutnost posilovat spravnou artkygazcela zasadnim prvkem snah

0 osvojeniitendské dovednosti;

Rozumové (kognitivni) schopno€vliviiuji rychlost nacvikigteni.

Toman [14, s. 3] uvadi, z&eni spoléné¢ s literarni vychovou pini (jakozto slozky

u¢ebniho pednetu cesky jazyk a literatura) jazykeévychovné a literarévychovné cile Cteni

jakoztocinnost a dovednost je tak neatitein¢e spjaté s literaturou a literarni vychovou, kterou
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déti absolvuji v rdmci vSech drovni vddvani. V reédlné pedagogické praxi se I¥evyyuce na

zakladnich Skolach setkavat iegnttem nazyvanyntteni a literarni vychova, jehoz obsahem

jsou néasledujici komponenty [14, s. 3 - 4]:

Vycvik ¢teni — zahrnuje nasledujici typ§teni: hlasité/tiché, krasné/studijni, spravné,
uvédomelé, plynulé, gimérens rychlé a vyrazné; vysledkem zvladnuté technikyni#o

byt zejména porozuéni textu, jez stava nastrojem dalSihodladani a vychovy déte;

Kultura mluveného projevu a vyjaakani — obsahuje dechova, hlasova, artikola

i vyslovnostni cuieni; dale pak také aiéni rozvijejici slovni zasobu, sté&jjako
zakladni stylistické schopnosti a dovednostitZak realizaci projevu a vyjadvani
dochazi p praci s texty (g této ¢innosti jsou navic vyuzivany téz poznatky z oblasti
jazykové a slohové vyuky);

Unme¢lecky hodnotné texty Skoldetby ucené zakm — jednd se aetbu vybraného
souboru ukazek a kniksské literatury (tzvéitankovou a miméitankovoucetbu), ktera

je spojena s interpretaci textu; obsazeny blyroyt hlavni literarni druhy, Zanry a typy
konkrétnich text, jelikoz tyto slouzi¢ten&i jako model a podtt, ma rozvijet vztah

k ¢etke jakoZto kéinnosti nejen povinné, ale taktéz zajmoveé;

Literarne — estetick&innost— je zastoupen&endskymi, vyjadovacimi, gednesovymi
a tvaivymi ¢innostmi zak, jeZz bezprosedre navazuji na praci sd&itym textem
(fadime sem kujkladu pedtitani, gednes, reprodukci, vypréwi, dialogizaci,

dramatizacti pripadre vlastni slovesnou, vytvarnou a hudebni tvorbé&te)i

Elementarni akademickéédomosti o literatée — tuto naukovou slozku pateni
literarni vychovy u Zakatpdstavuji elementarni literéwedné pojmy a poznatky (tyto
jsou osvojovany formottendskych zazitk a zkuSenostiippiimé praci s textem); pat
sem jednotlivé nazvy z teorie literatury, nazvy katnich kniznich titul a jména
vyznamnych literarnich autior(pripadré tézZ ilustratoit), stejré jako znamych hrdiin

cetby pro dti;

Prilezitostna vychova literaturou a énmim — jedna se o komponentu se specifickym
postavenim v rdmci obsahu literarni vychovy 1. sdupakladniho vzé&lavani, ktera
v sol® spojuje Skolni (literarrvychovny) proces s mimoskolnim kulturnim

a spoléenskym Zivotem &i; je zangrena jak na vychovu kultivovanéhtenée, tak
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také na formovani televizniho, filmového a divadein divaka ¢i rozhlasového
posluché&e a obect aktivniho &astnika kulturniho &hi v mist Skoly (bydliSt).

Zejména posledni uvedeny bod dava ¢ais$it, jak moc je dovednostetby propojena
s celkovym (zejména kulturnim) Zivotelovéka a nejednd se tedy @sté akademickou
zalezitost, bez niz se jedinec mimddp vzdlavaci instituce dokdze obejit. Roomi o
podobnych souvislostech, navaznosti a moznych dagbakivality osvojenétendské dovednosti
je tak nutné u &i povzbuzovat jiz v jejich ranémeku tak, aby séteni stalo zcela samigmou
a pozitivre vnimanou sotasti jejich zZného Zivota, nikoli pouze nezdbavnoonosti, ktera je
po nich vyZzadovana autoritami a z hlediska Zakaosaémo v ni neni spavana zadna libivost

ani potencial.

Praw skrze volndasové aktivity je mozné uéti povzbuzovat chii se ¢teni Wit a
zlepSovat se vdm, kugrikladu skrze jejich osobni z&zitek toho, co vSecjmodana dovednost
muze zprostdkovat z okolniho s¥a (mohou si s kamarddem posilat dogisgmaily, mohou

chodit do kina na cizojazpé filmové snimky s titulky apod.).

1.3 Literarni vychova a literarné — vychovny proces

Od pojmucteni se pak vramci pedagogickéhdspbeni na rozvoj danéinnosti
a schopnosti u @i a dospivajicich (al€éasto téZz u dosjych jedindi) dostavame k pojmu

literarni vychova.

Vychovu lze charakterizovat jako ciklomou systematickou {iéo télesny a duSevni
rozvoj ¢loveka, nefastji déti a mladeze [3, s. 509Kolar a kol. charakterizuji vychovu jako
specificky lidskoucinnost, organickou s@ast socializacélovéka, konkrétg definovanou jako:
,Dlouhodobé i jednordzové z@mé cileedomé jednani, jehoz smyslem je optimalni rozvoj

cloveka, optimalizaceloveka, osobnosti, dosazeni pozitivhichemm osobnosti [15, s. 163]

Jak uvadi Toman [14, s. 3]:Specifickym cilem pétecni literarni vychovy je formovani

kultivovaného éskéhoctende. Napluje se prosednictvim vychovy k literata a literaturou
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pri jeho aktivni estetické komunikaci se slovesnvleckym texterty Literarni vychova plni
mnoho fiznych funkci v rdmci vychown— vzdilavaciho procesu, mezihradime néasledujici
[14, s. 3]

» Utvéreni pozitivniho vztahu k slovesnému ¢n)

» Utvéreni estetického vkusu;

» Podrécovani zamu o Skolni i zajmovotetbu (zejména knih, které jsou myslen&ov
a untlecky hodnotné a dené pro danoudkovou skupinutenda)

* Vytvareni a rozvoj schopnosti a dovednosti vnimat, chapaiZivat, interpretovat
i hodnotit literarni texty;

» Zdokonalovani literarirestetickych dovednosti;

* Osvojovani elementéarnich literarnich péjmpoznatk;

e ZvySovani literarni, uilecké a kulturni kompetence skrze mimoskolni pogdna
aktivity;

+ Zformativnich cih se pak jednd o: aktivizaci, rozvoj a kultivaci stoyé, citové,
fantazijni, volni a intelektové funkce; utehi Zadoucich vztéha postoj (détskych)
¢tendu k roding, domovu, Skole, vrstevnikn, dosglym, vlasti, @girodé i spol&nosti;
v neposlednfad se pak jednd iffznivé ovlivnéni jazykoveé kultury a vyjaigvani Zak.
Jak uvadi Gebhartova [16, s. 8Literarni text, pokud je interpretovaritelkou nebo je

jinak ozvdeny, niZe pispet k rozvijeni vSech kidovych kompetenci dfe p-edSkolniho &ku.”
Literarni text tak neslouzi pouze k vyuce mechagtickprincipucteni, ale také jako prastdek

ke kultivaci osobnosti Zaka, jeho vychiov

Jiz v obdobi pedskolniho vz#avani tak pediitani literarnich tek mé zcela zasadni
vyznam na rozvoj schopnosti &té, a&koli se po¥tSinou zatim jedna o literaturu
zprostedkovavanou skrze dovednosti a projevu druhécasgji dospelé, osoby. Uitelé
v zdizenich preprimarniho vZthvani pak maji v ramci rozvoje dovednostiéwditzcela zasadni
postaveni, jelikoz poméhaji k rozvofich schopnosti a dovednostiatdt, které jsou poebné
nejen pro zapis daného jedince do prvnihinilku povinné Skolni dochazky, ale zejména pak
k jeho uspsSnému zvladnutifiechodu z pedSkolniho do Skolniho vZidvaciho z#&zeni a jeho
bezproblémové adaptace na podminky povinné Skaldhdazky. Narénost pedagogické prace

v ramci pgedskolniho vz&lavani plynouci z odpa@dnosti pedagoga jakozto profesionala
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zprostedkovavajiciho tigny text (prozatimnimu) réendi, potvrzuje ve své knize téz
Gebhartova [16, s. 10].

Literarné — vychovny proces lze ro&it do ne¢kolika fazi, které vychazeji a &me
formuji vzhled z&kladnich vzthvacich publikaci pro vyuku Zakprvniho r@niku zakladni
Skoly, kterymi jsou v satasné dob nagiklad Slabik&’, Malované cteni ¢ Ziva abecedaa

n¢které dalSi. Zakladni faze tohoto procesu jsou poprany nasledovr[14, s. 43]:
* Pripravna faze— sp@iva v motivaci 2ak, jejich seznameni s textem;

* Interpreta ¢ni faze — snahou je proniknuti do struktury textu, pochopeho hlavni
mySlenky a aktualniho smyslu (dochazi k updatni myslenkovych operaci jako

analyza, syntéza a jiné);

* Realizatni faze — zde jsou zapojeny literarestetické ¢innosti jako nafiklad
preditani, gednes, dramatizace a dalSi; Zaci prohubuji své dimgti a umoiuji
ziskany zazitek;

» Zavéredna faze — pedagog opakuje, shrnuje, zohge ¢i provéiuje vysledky prace

Zaki s textem (Mze zadat domaci ukol).

1.4 Sowasné trendy

Vzhledem k tomu, Ze pedagogickanost a kazdodenni praxe kigiupu ke vzdavanym
subjektim by méla vzdy vychézet z ptegb a narok spole&nosti (nela by tyto poteby akcentovat
a v navaznosti naénrozvijet schopnosti, dovednosti a kompetencastniki vychovre —
vzdlavaciho procesu), je nutné se z#émna sowdasné trendy v ramcififstupu ke ¢teni,
ctend&skym dovednostem a vyuéeeni na zakladnich Skolach, kterézto jsésledkem psobeni
vngjSich vliva spol&nosti a maji vypovidajici hodnotu o jejich prefarieh a vlivech na edukaci
v oblasti ¢teni jakoZtocinnosti, ale téZ pojimaniten&ské gramotnosti (vice viz kapitota 4
piedkladaného textu).

V souvislosti s pojmendtendské gramotnosti je pak tézldzité zdiraznit, Zecten&ska

gramotnost &teni nejsou synonyma, jelikoz obsahy danych pojmé@nbjsou znéné odlisné
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[17, s. 19] Vice informaci kecten&ské gramotnosti a odliSnhostem jejiho chapani oproti
dovednosttteni bude uvedeno v jiz zitmvanéctvrté kapitole textu.

Souwasné vzdlavaci programy za &iené natteni

Jak uvadi Toman, po rozpadeskoslovenska a vzniku samostatnéaského statu, tedy
piiblizné od roku 1993, se na 1. stupni zakladnihoé&l&adhni u nas zmly uplatiovat i
nasledujici, no¥ orientované, vztlavaci programy odpovidajici zaravdiem alternativnim

pojetim vy@ovaniceského jazyka a literatury [14, s. 5]:

* Obecna skola
o Zakladni Skola

* Narodni Skola

Ucebni osnovy vySe uvedenych ¥@lacich progratn kladly odliSné pozadavky a
snazily se o naptmi rozdilnych cik a obsahu ufednetu ¢teni a literarni vychova [14, s. 5].
Vroce 2004 se pak, v rdmci snah o reforieského Skolstvi, dochazi k nahrazeni vyse
uvedenych vzéldvacich prograrin tzv. ramcovymi vz8avacimi programy (dale pouze RVP).
Tyto programy pedstavuji, spola¢ s tzv. Narodnim programem rozvoje wiévani vCeské
republice (jinak téZ znamy pod ozieamim Bila knihg, statni Urove kurikularnich dokumeirit
kterd je pak na Skolni Grovni daéplana a osohit rozvijena tzv. Skolnimi vzdavacimi
programy (dale pouze SVP), které vyplyvaji z ob&ongamce statnich dokuménbvsem tyto si
pfizpasobuji tzv. ,na miru“ vzhledem k organizaci, atn@sf profilu a charakteristice té které
vzcklavaci instituce [voladle: 14, s. 8].

V piipadt zangieni pozornosti na vyukudteni u dti je pak nejdlezitejSi zangtit
pozornost naRamcovy vzdlavaci program pro gedskolni vzélavani a Ramcovy vzdavaci
program pro zékladni vzthvani (tento doSel v roce 2016 &pvre nékolika zmenami). Vice
o téchto kurikularnich dokumentech a jejich vztahu kiegéteni a rozvoje dané dovednosti bude
uvedeno v kapitol¢. 5 predkladaného textu. dkteré poznatky vyplyvajici z danych dokument
vSak budou zmigny téz v ostatnich kapitolach, a to diky jejichdslosti ¢i vlivu na konkréti

predstavovana tématajevy.
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2 Pripravné obdobi

Jak uvadi Lepilova [18, s. 7]:Qd utlého dtstvi pra¥ predcitani/vypraeni pohadky
détem byva pod#tem k rozvijeni jehorpdstavivosti a fantazie, k vimimu dialogu, k rozmlw
deti se svtem textu pohadky Autorka v této souvislosti upoziwje na jednoznmé negativni
vliv nahrady pedtitani pohadek zvukovou a obrazovou produkci tetéwizvychézejici z jinych
médii (v sodasnosti v této Uloze ztiaym zpmsobem fsobi kugikladu internet). Dle Lepilove
pak u éti na zaklad ptsobeni takto vysilanych, agresévpasobicich, zvuk a obraa u dti
dochazi k naruSeni rytmiky a intonace mluvy, jefialita je zakladnim jf@dpokladem pro
budoucicteni a ve vysSimdku i celkové kultivovanostietby [volre dle: 18, s. 7].

Pripravné obdobi ve vyuceéteni ditte je gedchazeno jeStobdobim nazyvanym
piredétenarstvi (viz Lepilova, s 9). Jedna se o dobu, kdy @8 zpravidla pobyva v maiské
Skole. Pro toto obdobi jsou dle odboiniharakteristické zejména nasledujici body [18]:s.

» Mateasky jazyk je&t neni gedmétem Skolni vyuky, ale pouze préstikem zékladniho

dorozumivani déte s jeho okolim;

» Tzv. étské ¢teni je zde zastoupeno poslechefadgitani ¢i vypravwnim literatury ze
strany dosgych, jez jsou doplény prohlizenim ilustraci v knihacki pripadnym

listovanim

V pied@iipravném (pediten&ském) obdobi je tak nutnédgobit na dti pasobit
zpasobem, ktery jim vnukne a bude u nich rozvijet viodzory mluvy, stejjako je nutné u
nich rozvijet zrakové a sluchové vnimanfed@itani rodéa (¢i pripadreé jiné blizké osoby) a
nasledné rozprava nad danym textem, upravena ptaosb a vyvojove obdobi daného jedince
jsou pak &¢mi nejlepSimi prosedky nejen pro mentalni a smyslovotippavu ditte na proces
¢teni, ale zarovetéz pro budovani jeho pozitivniho vztahu dtenéstvi jako takovému. Toto
potvrzuje i nasledujici komeritdv €mz se uvadi, Ze:\lychovareci poslechem a vypramim
pohadky od matské Skoly a psanimdenim od zakladni skoly souvisi s rozvojem pozidvac
proces: a schopnosti di nejen diky vydru kvalitni cetby, ale i diky zdokonalovani mluvy a
psani“[18,s. 7 - 8]
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Preditendstvi je tak pedstup®m snah o vyukudten&skych dovednosti u die, které na
akademické Urovni Zénaji i nastupu dti do prvni tidy zakladni Skoly. Zde je poté prvni faze
podobnych snah a procesu vyuky ve smyslu rozvijeid&skych dovednosti oztavano jako
piipravna fazeci pripravné obdobi. Toto obdobi vSak nelze dostielobdclit od obdobi
preditendstvi, jelikoz jiz v mateéské Skole (jak bylo uvedendide) se formuji zcela elementarni
predpoklady pro rozvojcten&skych dovednosti, bez nichz je samotna vyuky velngkio
zaizenich malo Usgna a stava se zdlouhavygagto doslova ,bolestnym®) procesem jak pro
ucitele, tak také pro zaka a jeho réeli K tomuto tématu se lze &st nasledujici: Lcitelova
zanmerna pé&e o tzv. rozhoveni dti, o obohacovani jejich mluvy vyit&akladni pedpoklady
pro us@Snou praci veteni, psani a literarni vychey [19, s. 3]

Hovorime-li tedy o charakteristice fipravného ¢tendského obdobi, pak je nutné
jednozn&né zdiraznit, Ze rozvoj dovednosti v této fazi vyuky gddsost celého procesu je
Lhastartovana“ jiz v fedskolnim vzdlavani (tedy obdobiipdtenéstvi), kdy dti zpravidla je&t
ve skuténosti n€tou, maximald umi pojmenovat ¢kolik zakladnim pismenek, jsou-li k tomuto
doma s¥domit vedeny svymi rodi. Ob¢ faze by na sebe dly v idealnim pipact plynule
navazovat tak, aby ditnebylo najednou vystaveno mnohanmym podgtam, na &z nebylo
zvyklé a necitilo se zahlceno pozadavky, které &avmdélavani v zéizenich zakladnich Skol
mohou byt kladeny. Z tohototdodu Ize téz fedSkolni vzdlavani v mateskych Skolach
povazovat nejen za vhodné, ale dokonce za neopdeieéu

Chovani dti v matéskych Skolach se ve vztahu k literarnimu textu klat#ni s nim

projevuje v nasledujicich komplexniéimnostech [18, s. 10]

* Kresleni;

e Zpivani;

e Tanci;

s Vyprawni.

VSechny vySe uveden&nnosti nejsou vysledkeniteni jako takového, ale tykaji se
nakladani s textem, ktery je jintgakitan ¢i vyprawn dosglou osobou (n€pstji pedagogenti
jeho asistentem) a formuji dovednostifipbhé pro budouditeni ¢i proceséteni podporujici —
motorické dovednosti, smyslovy rozvoj, vnimani \gyovani, vytvéeni si vztahu

k prectitanému pibéhu a v neposlednfad téZz schopnost splnit zadany Ukol, kterézto je
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z hlediska vzdlavaciho taktéz velmitdezitym predpokladem budouci U&né prace v zakladni

Skole, & jiz v oblasti vyuky matiského jazykdi jiné.

V prvnim rainiku zakladni Skoly jsou pakétd v ramci vyuky matéského jazyka vedeny
k tomu, aby se aktivhzapojovaly a prospivaly ¥thto obecnych, vycho¥n— vzdlavacich
oblastech [19, s. 9]:

» Vjazyko¥ — vychovné slozce wavani(zde dochazi k propojeni rozvoje mluveeé
kazdého jedince s vycvikedteni a psani, které jsou zakladnim cilem a napjoky
LPrvnéacku®);

* Ve sloZce literarédh — vychovné (tato funguje v navaznosti na zkuSenostétdit
s literaturou a literarnimi texty z obdokiepSkolni vychovy, kterou o moznost nabyt
nejen v matiské Skole, ale také ve vlastnim rodinném pealt tyto zkuSenosti dale

podporuje a rozviji).

Proto, aby mohlo byt cel&néni vSech zainteresovanych osob @it rodta, pedagod
a pipadnych dalSich odbornik ve snaze o vyukudteni v jeji gipravné fazi u konkrétniho
jedince UspsSné, je nutneé, aby tento splval ukité predpoklady, na nichZz je mozné danou
dovednost stait a rozvijet. Podrohijsi nahled na tyto iedpoklady je uveden v podkapitolach
3.1. - 3.3. niZe.

Kromé budovéani pozitivniho vztahu detbé a literatde, o kterém jiz bylo &kolikrat
hovareno dive, existuji také dalSi (dalo by Hei ,exaktrgjSi*) predpoklady pro to, aby bylo dit
ve snaze 0 osvojovani &iendskych dovednosti ugpné. V této souvislosti hotione zejména
o tzv. kognitivnich schopnostech dé, kterymi by ndlo byt v ugitych fazich svého vyvoje
vybaveno. Emto dovednostem — zejména pak neg®im wdeckym poznatkm o mie jejich
rozvoje a fungovéani — jsou pakizpusobovany téz vadavaci naroky na di kladené tak, aby
rozvoj digte nebyl zbytén¢ brzdén, i aby naopak (fed)Skoldk nebyl zbytaé prettzovan
a nedochazelo tak nejen k poskozovani jeho harrkéni vyvoje, ale téz néiglad ke ztr&t
motivace pro Skolni¢{ obecr# vzdélavaci)¢innosti.

Kognitivni schopnosti jsou odbornym terminem uzivanyni povoru o rozvoji ditte

z hlediska jeho poznavacich schopnosti [vizin20, s. 8]. V nasledujicich podkapitolach tak
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bude ¥novana pozornost Urovni rozvoje jednotlivych kowymich schopnosti dite nejprve
v predskolnim a poté na pétku Skolniho vzélavani, jelikoz pr&y tato d¥ obdobi znamenaji
velmi vyznamny pectl ve vyvoji ditéte, na jehoz zakladje téZ posuzovana tzv. Skolni zralost
daného jedince (vice viz podkapitola 3.3.). Zvla§ozornost pak budesmovana zejmenain
schopnostem, které jsou neopomenutelné ve vztghmyku a jeho uZzivani, tedygm, které
vytvéareji zakladni pedpoklady Usgsnosti pro proces osvojovani &endskych dovednosti
u ditste.

Kognitivni procesy jsouiiedmétem zkoumani odbornikz oblasti kognitivni psychologie,
Vv souwasnosti téZ ozriavané jako psychologie obecnd [viz hapl, s. 19]. JelikoZ se dany obor
zabyva zcela elementarnimi zakony fungovani lidpkgchiky, vytvdi zakladnu poznatk
a experimentakh ovéienych teorii slouzici jako zakladni zdroj poznadém dalSim &deckym
oborim zabyvajicich se fungovasiovéka, a to z jakéhokoli Uhlu pohledu jeho fungovald.
tedy nezbytnym zdrojem informaci taktéZ pro pedégog z ni vychazejici praxi vyuky
mategského jazyka getré vyuky zaklad ¢teni Zaka.

Na tomto mist tak bude podrolii pojedndno o zékladnich kognitivnich projevech
a vlastnostech dite predSkolniho obdobi, jejichz zdrojem budou grawmikoli pouze
pedagogické, ale zejména psychologicky &&@me odborné zdroje.

Mezi zakladni kognitivni procesy, s nimiz pracujibornici nejen v oblasti pedagogické,
ale zejména psychologické a psychiatridiaélime nasledujici [votndle: 21, s. 89 — 466]:

* Pozornost— jednad se o nastroj uniagici ¢lovéku aktivni zpracovani omezeného
mnoZstvi informaci pramenicich jak z jeho génptak také z okolnihogsobeni mnoha
riznych podgta na jeho smysly; pozornost je charakterizovdna srangienosti,
trvalosti a orientaci [21, s. 90]:

* Vedomi — ®sné souvisi prav s pozornosti; zajisije ¢lovéku pocit, Ze si aktuat
a zan¢rné uvédomujeci vybavuje konkrétni informace [21, s. 91];

* Vnimani— taktéz ozn&gmvano terminem percepce; jednd se o0 zpracovaniéfiodn
pusobicich na tzné smyslové soustavylovéka; nejpropracovaisi smyslovou
modalitou spolu se systémem fungovani vnimani & aédotasti je zrak [21, s. 91 a 133];

 Pamr’ — jedna se o pragtddek pomahajictlovéku opstovré ,sahat” do jeho minulych

.....

z procef kodovani (zaznamenanicité informaceci zkuSenosti), uchovani (uloZzeni
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dané informace do dlouhodobé p#injakéhosi ,skladu®) a vybavovani (&pvné
vyuzivani minulych zkuSenosti pro svou &snost) [21, s. 181 - 182];

» Dale pak jsou tézidezité kognitivni procesy zajigjici schopnost mysleni, fungovani
piedstavivosti, uzivanifeci (jazyky), schopnosti usuzovani, planovani a dal$i této
posledni kategorie se jednd jiz o vysoce komplekid, které ke svému spravnému

prib¢hu a fungovani vyuzivaji vSechny vyse podrgbpopsané kognitivni funkce.

Poznatky z literatury orientovany psychiatrickyysdilezité v tom smyslu, Ze stanovuji,
jakym zpisobem se projevuji dysfunkce v jednotlivych kogmiich projevechtlovéka, a Ize
tedy v kontrastu s nimi nejlépe definovat projepyavné funkce, o niz je zrovna hdgoo.

V ramci pedkladani poznatk z oblasti rozumovych schopnosiiovéka je dilezité si
uvédomit jeSE jeden zakladni fakt, kterym je poznatek, Ze mySkmela neodltitelné souvisi
praw sieci — tyto dw kognitivni funkce nemohou fungovat jedna bez drah&ajemn se tak
ovlivawji [viz nagt. 22, s. 104].

2.1 Charakteristika predskolniho digte

PredSkolni obdobi je vymezen@kem v rozmezi 3 — 6ti let dite, tedy doby, kdy &i
béZzrné navstvuji matégskou Skolu, &oli jiz ze samotného nazvu vyplyva moznost vyktasia
[volne dle: 23, s. 87].

Predni ¢esky odbornik na vyvoj dite, pan Zdetk Matjéek k danému obdobi uvadi
nasledujici [24, s. 50]Nervovy systém die dale zraje a jeho osobnost déle vyspiva, tagaé n
ve wku pedSkolnim je prévcas, kdy se z pouhého lidského tvora stava tvoreitizovanym
a kulturnim...uziva nastroje a osvojuje si navyky, yedané spolmosti plati za zadouci
K témto Zadoucim navykn pati bezesporu téz néflad drzeni tuzky poebné pi kresleni, ale

pozdji také psani, jez je jednoz&i@ spojeno i s procesetetby [volrg dle: 24, s. 52].
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Z hlediska kognitivnich schopnosti jefedSkolni obdobi u dite charakterizovano

nasledova:

Ve trech letech dé jiz dokazeovladat pohyby hornich kogetin natolik, Ze je schopna
napodobit #zné sndry ¢ar a zvladne samostdtmakreslit kiZ; postups se pak jeho
dovednosti v nakladani s psacimiietami zlepSuje natolik, ze zvlada kresitverce
a nakonec i trojuhelniku; v kresk tomto obdobi téZ postupratina ztvatiovat vliastni
predstavy nejizréjSich gedmett; od kresby ,SiSatého kuloidu” jakozto lidské hlavy
postupi dochézi k nakresleni lidské postavy se vSemi jefikladnimi nalezitostmi
[24, s. 88] — vSechny tyto procesy a milniky takwaeji predpoklady pro pozgsi
nakladani s psanimi gebami za telem nikoli vytvarného, ale textového vyjédi.

Ret piechazi od &né @tské patlavosti simtem ke spravné vyslovnostiginy slov;
dit¢ prechazi od spojentislovnych vyjadeni k vyslovovani sloAjSich sou¥ti; roste
jeho zajem o mluvenoie¢ vyjadieny ve schopnosti naslouchategitanému textu,
povidat nejiznejSi fikanky ¢i zpivat pisniky; fe¢ také slouzi jako prostdek roziistani
poznatk o solk samém a si¢, ktery jej obklopuje (kupkladu cti velmi ¢asto rady
oznauji jednotlivé barvy jejich ndzvy apod.);i&i je ditt schopné ofikat kratkou
¢iselnoutadu a ped patym rokem &ku za&ina rozunst zakladnimu pojeti pou —
napaita zhruba do deseti a vtomto rozmezi je schogévijadit presny paéet
predneta v ukiité skupirg; rozSiuje se jeho pasdomi o zakladnich gramatickych
pravidlech v matiskeé feci; fe¢ je navic uzivana i k regulaci vlastniho chovarité(d
opakuje nahlas instrukci ziskanou od teda pozdji ji dokonce gemenuje ve vnitni
monolog [24, s. 88 - 89] — uvedené pokroky v rozdagnice slouzi jako zéklad
sebekorekce, matematickych dovednosti, komunikactZa gedpokladu osvojeni
dovednosttist.

Do ¢tyt let weku se di¢ nachazi v obdobi tzv.iedpojmového (symbolického) mysSleni
(kdy di€ uzivd pojmy pouze v souvislosti s jejich konkrgtnaktualnim vyskytem,
jehoz jsou osoknswdky), které pak déleipchazi nairovein mysleni ndzorového
intuitivniho (toto je zalozené neggstji na extrakci zakladnich vlastnosticitého pojmu

a jeho aplikaci na vSechny ostatni pojmy spadajicktejné kategorie — tak riéidad
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v predsta¥ ditéte je pes vzdy chlupaté zeiuckité velikost, které gka, mactyti nohy a
bydli u jeho baldiky); tsudky diéte o utgitych skut€nostech jsou prozatim stale vazany
na aktuald vnimanéci predstavované skutrosti (dit nagiklad nedokaze spravn
uréit, Ze mnoZzstvi fesypanéhai prelévaného materialu se nezvysuje diky tomu, Ze
v uzsi nadod stoupa jeho hladina vySe apod.) — hidwe o tzv. prelogickém
(predoperanim) zpiasobu mysleni, je typické svou egocentnosti, antropomorfizaci
(polid¥’ovanim) jewi, magénosti ( skuténosti je mozné ®mit na zaklad pouhého

osobniho fani ) a artificialismu (vSe se tzv.&d*) [24, s. 90 — 92].

Z hlediska Piagetovy teorie kognitivnino vyvoje taé dit ve wku, ktery byl autorem
textu definovan jako fedSkolni jiz na ptatku této podkapitoly, nachazip¥edoperanim
obdobi vyvoje svych rozumovych schopnosti, kdy zakladnprocesy daného obdobi jsou
zejménared, utvaeni pedstava jednodussi formy mysSlefi25, s. 13]. Bti v daném obdobi
prochazejzasadnim rozvojem jazykaa osvojovani si jeho uzivani — zakladni rozvijefunkci
je konkrétg funkce sémioticka (symbolickd) zaloZzend na pochbge uzivani jednotlivych
symboti a znak: [25, s. 13].

PredSkolni obdobi je pak vyznamnym zejména z hledigkenje re¢i. Charakteristiku
daného obdobi s jeho vyraznymi rysy uvaditfid@d Nadvornikova [20, s. 98]Kplemctvrtého
roku di# obvykle uziva vSechny slovni druhy, diferencujmgié a mnoznéislo. Do konce
predskolniho &u aktivni slovni zdsoba viata zhruba na trojnasobek (Zilplizne 1000 slov na
2 500 az 3 000 slov). Rimluvi ve vtach a soustich” Co se tge pasivni slovni zasoby, zde je
typické, Ze dit ma ve svém slovniku zastoupeny vSechny slovniydratkoli v bézném uzivani
prevazuji zejména podstatna jména a slovesa daplaale pidavnymi jmény, pedlozkami,
cislovkami a pislovci; dig si téZ osvojuje gramaticka pravidla uzivani rfekého jazyka, jako
jsou sklaiovani, stupovani ¢i ¢asovani; zZecovych nedokonalosti se pakasto u dti

piedSkolak objevuji jednoduché mluvnické analogie vedoucgkamatisnim [20, s. 98].

Z jazykového hlediska by pakgmiSkolni vychova a naphovat ukité konkrétni cile
odpovidajici jednotlivym vystupu definovanym Ramcovem vzthvacim programu pro

predSkolni vzéavani [viz 26]. Jednotlivé vystupy v jazykovych a komkatinich dovednostech
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predsSkolaka jsou pakiedpokladem pro jeho dovednosti, znalosti i schopngz se na konci
predsSkolniho vz#avani (a tedy jest pred vstupem do zakladni Skoly) u &ét projevuiji
nasledova [20, s. 55]:

» Dit¢ pojmenuje ¥tSinu skuténosti, které jej obklopuiji;

e Dité spravi vyslovuije;

» Dit¢ ovlada tempo a intonatsi;

» Dit¢ je schopno vyjaiit viastni myslenky a vést rozhovor;
» Dite¢ se zvlada naiit z pangti kratky text;

» Dit¢ rozliSuje slabiky a hlasky;

» Dité vymysli jednoducha synonyntahomonyma,;

» Dit rozliSuje rekteré zakladni symboly;

» Dité pozna své jméno v jeho psané férm

» Dite projevuje zajem o knizky ... .

S vySe uvedenymi ipdpoklady pak dét (mimo jiné) vstupuje z hlediska jazykoveé

vybavenosti do systému povinné Skolni dochazky.

2.2 Charakteristika ditéte vstupujiciho do systému zakladniho

vzdélavani

Primarni vzdlavani, tedy vz8avani na prvnim stupni zakladni Skoly [2, s. 143ktéz
nékdy ozn&ované jako vzdavani elementarni, je za&heno na rozvoj mnoha dovednosti #ak
z nichz nejzaklad¥)Si je pra¢ cteni, jelikoz bez této dovednosti neni mozné, abyz&k ve
vyssSich reénicich dale vzéaval v dalSich, jiz tematicky a obsakospecificky zamstenych,
prednEtech a oblastech.

Po vstupu do zakladni Skoly se velkast dti nachazi dle Piageta jiz v kognitivhim
obdobi ozn&ném jakoobdobi konkrétnich operacij které je charakteristické pro jedince ve
véku 7 — 12ti let [25, s. 13]. Pokud do Skoly vstupiléti mladsSi sedmi let, pak s&tgéinou jedna

o jedince vyspla natolik, aby bylo mozné je povazovat za schogtgnych mysSlenkovych
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operaci. Tyto &i jeSg oficidln¢ spadaji do kategorieigdchoziho stugnvyvoje mysleni a
rozumovych schopnosti obe&grovsem maji fedpoklady pro nekomplikovany postup na vysSi
urover mysSlenkovych operacichem kratkéh@asového useku.

Obdobi konkrétnich operaci se vyZog zejména procesy, jako jstngické myslenici
operovani s abstraktnimi pojmy- Sestileté dét zvlada jiz pochopit nagklad stalost pé&tu
objekt, v deviti letech se pakipava téz chapani stalosti jejich hmotnosti apedkreske se jiz

projevuje realistické zrakové vnimani atdék kresli pesre to, co vidi [25, s. 13].

2.3 Hipravenost na Skolni vzd&lavani (Skolni zralost digte)

Skolni gipravenost se v nasich podminkéch i & poslednim roceipd3kolniho ¥ku
(tedy nefastji v 6ti letech) zji¥uje za pomoci stanoveni tzgkolni zralosti ditéte. Skolni
zralost Ize definovat jako [27, s. 2]dgsazeni takového stuprvyvoje (v oblasti, fyzicke,
mentalni, emocionathsocialni), aby se dit bylo schopno bez obtizicastnit vychover

vztlavaciho procesu; nebo alespbez ¥tSich obtizi, nejlépe s radosti a dychtivosti

Stanoveni Skolni zralosti v praxi znamena odliSg&ah jedind, kteti se stale jest
nachazeji ve vyvojovém stadiurgaiSkolniho diéte bez pedpokladu kvalitativni progmy
kognitivnich schopnosti odpovidajicictegSkolnimu ¥ku do podobydch, kterymi se vyznaji
Skolaci v takovéntase, aby bylo ditschopné plé se adaptovat na podminky a naroky Skolni
prace. U &chto dcti je pak lepSi variantou odloZeni jejich povinmeststoupit Skolni dochazku o
dalSi rok, v opgném gripack totiz mize dané déve skolnim kolektivu svych vrstevrikyrazré
zaostavat.

Kromé Skolni zralosti je dlezitym faktorem téZkolni pripravenost, kterou odbornici
charakterizuji jako rozvoj pt#bnych kompetenci v kognitivni, emocion&ik socialni, pracovni
i somatické, jez jsou u @it nabyvany a rozvijeny na zakkadceni a socialnich zkuSenosti
(velmi ¢asto jsou rozvijeny v pragdi gredSkolniho vzéavani) [27, s. 2]. V fipac posuzovani
rozdili mezi dtmi predSkolniho a Skolnihoéku je nutné brat ohled na oba koncept§kadi
jeden vychazi zifrozeného zrani organismu &# (zejména jeho centralni nervové soustavy) a

druhy je dan jeho zkuSenostmi a dalSimij8imi podréty pasobicimi na daného jedince.
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Jak uvadji Bedn&ova se Smardovou [27, s. 1]Nastup do 3koly je zavrSenim
dosavadniho vyvoje a vstupem do noveé etapficialni odborné posouzeniipravenosti ditte
na Skolu vCeské republice vychazi zejména z posouzeni $kohlbsti, jelikoz se jedna o
diagnosticky nastroj, ktery je v naSich podminkadgtoricky zaveden a standardizovan. Zda je
dit¢ na tuto novou etapu dost&te pripraveno Ize zjistit z posouzeni nasledujicich sibjakteré
jsou sodasti celkového vysgni Skolni zralosti u nas Bedo&éa se Smardovou [27, s. 1]:

» Posouzenidesného vyvoje a zdravotni stavetht— tato je v kompetenci vSeobecného
(pripadre téz odborného) 1éke;

« Urovei rozvoje poznavacich (kognitivnich) funkcizde jsou posuzovany oblasti jako
vizuo/grafomotorika,re¢, sluchové a zrakové vnimani, percepce prostortasal a
zakladni matematick&gdstavy;

« Urovei rozvoje pracovnich navyka pedpoklad — oiekévana je zejména ditd
schopnost samostatnosti, schopnost respektovaadidikpokyny a nastavena pravidla
a téz udrZeniifmérené hladiny pozornosti poditou dobu;

« Urovei osobnosti (emocion&n— socialni) zralosti— zde se posuzuje zejména
emocionalni stabilita, sebeovladani, odolnosti vrustraci, adaptabilita a osvojené

socialni navyky.

K drovni kognitivnich funkci a schopnosti &#& zahajit povinnou Skolni dochéazku je
mozneé se diist nasledujici komenta, Pro zvladani trivia {teni, psani, pgtani), je dilezita
dostaténa Urove: rozumovych schopnosti a rovn@nost vyvoje v jednotlivych oblastech. ...
U deti, jejichz kognitivni schopnosti celkovyzravaji pomaleji nebo které vyragnve vyvoji
zaostavaji, je obvykle vhodny odklad Skolni doché&zkzarové by jim nela byt wnovana
zvySena pee.” [27, s. 3] Nedostate¢ rozvinuté vlastnosti v jakékoli zgyi oblasti pedpoklad
pii posuzovani Skolni zralosti jsou znamkou moZznékdasgchu ditte v prvnich rénicich
povinné Skolni dochazky, ovSem p&akognitivni vlastnosti jsou hlavnim zdrojem inforoia
mozném budoucim vyvoji konkrétniho jedince, jelikm&w tyto vliastnosti zaviseji na rozvoji
centralnino nervového systéemu jedince (tedy zvelidsti na fyziologickych, i

neovlivnitelnych, djich probihajicich v organismu &i¢).
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2.4 Posuzovani jazykovych fedpokladi u piedskolnich dgti

Pra¥ posouzeni fedpoklad jazykového rozvoje dite je vzhledem ktematice
predkladdaného textu tou oblasti, na kterou je nuam&t blizSi pozornost.

Pri posuzovani dosazené Ur@viazykovych pedpoklad pii planovaném vstupu do
zakladni Skoly déte v nejblizSim akademickém roce byvaji u zapisutém instituce di
piipadré pozdiji téZ v ordinaci specialisty provéjdciho kompletni hloubkové posouzeni Skolni
zralosti (nefastji psychologa v institucich pedagogicko — psychakgch poraden apod.)
zanerné sledovany nasledujici projevy & [27, s. 25]:

* Motorika — c€ti s naruSenynti opozdnym vyvojem jak hrubé, tak i jemné motoriky,
casto nastévaji téZ komplikace v obldstiové;

e Zrakové a sluchové vnimaniporuchyci oslabeni sluchu nebo zraku owluji rozvoj
a kvalituietové produkce;

e Socialni prostedi — sociokulturni Grouve rodiny a jeji vychovny styl maji ve
formativnich letech zriay vliv na rozvojreci (dit¢ se ntize zadrhavat, mit specifické

fe¢ové poruchy apod.).

Mezi z&kladni projevy nevyzralostecové produkce u dite predSkolniho ¥ku fadime
nasledujici [27, s. 25 - 26]:
* Nezdjem o komunikagi dokonce vyhybani se komunik@m situacim;
» ObtiZe @i snaze o porozuémi fecovému projevu;
* Znany nesoulad mezi pasivni a aktbazivanou slovni zasobou;
* Malou slovni zasobu;
» UZivani pouze jednoduchychety vynechavani konkrétnich slovnich diyltetné ¢i
vyrazneé neobratnosti v rAmci tvaroslovifadre vétoslovi);
* Neschopnost souvislého, smyslupiného vigad
* Nesrozumitelnostetového projevu osobam v jeho okoli;
» Neschopnost vyslovit&Si paiet hlasek;
* Patrna neobratnost v artikulaci;

* Potize se zapamatovanim kratkych igxiagiklad basniky);

33



* Nezijem aiteny text (pohadky, vyprémni apod.).

VSechny uvedené projevy nevyzrélosti slovni pro@ukzachazeniisti obecr by nely
byt pii zapisu velmi pdivé sledovany a ip podezeni na zasadni nezralostétét v jazykovée
oblasti by mnglo byt toto odeslano na podraisi vySeteni k erudovanému odbornikovi
(psychologovi). Tento pak vyslovi ndzor na to, zelavhodné u déte odlozZit jeho nastup do

prvni #idy zakladni sSkolgi nikoli.

S pipravenosti na Skolni vZtavani, stejs jako s dalSimi Gkoly, jez musi div rdmci
zapojeni do Skolského systému zvladat, pak sootwdgika, zda maji byt jeho schopnosti strktn
akceptovanyi urcitym zpisobem nadnaSeny tak, aby bylo¢dia zaklad predpokladu o jeho
vySSi arovni schopnosti s dovednosti motivovanozkoji tchto vliastnosti. Jedna se o otazku
vyvojové akcelerace tak, jak jigdklada Vygotskij, dle jehoz nazoru jeadibotivovano k vyvoji
(a tedy i pechodu na dalSi stupsvého rozvoje) tim, Ze jsou miepkladany ukoly, které oéno
malo gevysuji jeho sotasné schopnosti dovednosti (ne natolik, aby bylo zcela nemoznéyda
ukol splnit, ale nejedna se ani o ukol, ktery niadanyc¢lovék zautomatizovanou) a neni tedy
vhodné veSkerou vychovn- vzdlavaci ¢innost ,zasazovat” do ramcoveé charakteristiky toho
kterého vyvojového obdobi, nybrz ji obohacovat ekgr které jej pesahuji [2, s. 148 - 149].

Na podobném principu funguje téz testovaiédpoklad Skolni zralosti, v nichz neni
zjistovano, zda détjiz umicist a psét, ale zda ma dostaterozvinuté pedpoklady k tomu, aby
si bylo schopné dané dovednosti béSich potizi osvojitCteni se tak stava dovednosti ama
prevysujici prozatimni schopnosti pa¢ka, ale zarove je tim Ukolem, ktery je zdravé dit
v prvni ¥idé schopné zvladnout, pokud je k tomu dostiatenotivovano a ma vytieny vhodné

podminky.
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2.5 Diagnostika proéteni

Diagnostika je zékladnim nastrojem uZivanym zalém zjiovani a také kontroly
arovre zakovskéhotteni [14, s. 25]. Toman k tomuto nastroji uvadiledsjici [14, s. 25].:
»Vywujicimu poskytuje podklady pro jeho analyzu, hoéngc pipadre klasifikaci, ale
predevsim prodinné a systematickézeni dalSih@tend'ského rozvoje zék Pri vycvikucteni se
zpravidla uplatuje diagnostika pibéZzna a komplexdi Diagnostikaétendskych dovednosti je
tak zgtnovazebni poriickou pro kontrolu efektivity vlastni pracetitele a moznost revize
nastavenychifistupl a postup pii vyucecteni serenych 2ak.

Diagnostika ¢tendskych dovednosti je jednou ze zéasadnich kompetenciéz

Vi s

Seteni povaZzujeme diagnostikutpéZnou a komplexni (vice viz zdsady prace pedagagg.ni

Diagnostikacteni by ngla respektovat nasledujici body dopsmého uziti [14, s. 25 -
26]:

* Prabézné diagnostikaby mela byt provadna se vSemi zakyity, a to v péibéhu celého
Skolniho roku;

* Je mozné ji provad jak v hodinach orientovanych lingvisticky, takliterarne ¢i
slohow;

* Videdalnim gipad neni nutné, abyati védély, Ze jsou evaluovany;

« Urovei ¢teni probiha vzdy na textech dosudteaych a pro zaka tak neznamych;

e Chyby vyuujici zaznamenava do tzdtendskych listi jednotlivych Zak, ¢i pripadre
do ¢tend&ského archu, ktery je vystaven pro celfidu;

* Vysledky diagnostického deni jsou nadale vyuzivany jako zdroj poztiatk
individualizujici @istup vyuky u jednotlivych zakze strany vyéujiciho;

« Z&ky je nutné informovat (proé&nsrozumitelnou formou) o Grovni a vyvoji jejich
¢tendskych dovednosti — dokonce je mozné celou vyukmpajformou hrave sotie;

* Na paatku roku, v jeho polovihia na konci je pak provédadiagnostika komplexniho
charakteru (v prvnim r@niku Ize i tuto diagnostiku provéds celou tidou naraz, ve

vySSich r@nicich prvniho stupghje pak doporéovan spiSe vydyovy postup zarreny
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na zaostavajicttend&e); komplexni diagnostiku lze téz doplnit nahrawarnidkova
vykonu na magnetofonovou paskyiny medialni nosi;

Vyucujici musi pro diagnostické $ehi vybirat vhodné texty odpovidajicékevym

a ¢tendskym pgredpokladm daného réniku acésti Skolniho roku (vhodné jsou texty
s uzavenym djem a dialogy);

U obou tym diagnostiky by mly byt hodnoceny vSechny zakladni kvalityeni
(recegni, interpretani, estetické) sitazem na chdpani obsahu a smyslu textu;

sledovana je celkova kultuteci a vyjadovani.
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3 Ctenéi'ska gramotnost

Jak se lze dfist v metodice k vyuce&eského jazyka a literatury, sestavaéomcist
z porozumdni jak tisEné, tak psané&eci a navic téz v SirSim kontexturqupoklada znalost
grafického vyjateni jednotlivych slov (v obecné ro¥ise tedy jedna o osvojeni znalosti pismen
konvertné stanovenych pro jednotlivé hlasky) a schopnostomlym zmisobem pevadt
mluvenouftet zpisobem, ktery Zakovi umozni vytkib si predstavy o obsahtteného textu,
umoZni mu o &m premyslet a zaujmout kdmu konkrétni vztah [28, s. 8]. Zak se tedy v praces
vyuky cteni Wi nejen jednotlivym pismerikn, ale také jejich vzajemnym vziah, zapisu a
vyslovnosti a toto vSe pak kulminuje v &mi nejen mluvit a psat (tedy zaznamenavat mluvené
slovo do stanovenych pisemnych &slg a to s ohledem na platna gramaticka pravidla
konkrétniho matiského jazyka), ale téZ obatmwby vyjadovani geménovat jeden v druhy se
simultanni dovednosti hledat za psanymvyicenymi promluvami jejich obsah a vyznam, na

n¢jz si kazdy vytvéi swij viastni nazor (kriticky jej hodnoti).

Cely uvedeny proces schopnostieni pak z&ina jiz v pgeditendském obdobi a
oficialnim zpisobem je ,odstartovan“ a veden figgavném obdobi néteni, jez probiha na
zatatku prvni tidy zakladnich Skol. Pojmyteni a ¢tendskd gramotnost jsou vSak @hwa
rozdilnymi terminy, které neni vhodné zsmvat. Vyznam ¢teni jako takového byl jiz
v predkladaném textu &kolikrat objasin, v nasledujicich odstavcich tak budénavana

pozornost objasmi pojmuétendska gramotnost.

V ramci tématuctendské gramotnosti je nutnéémovat nejprve pozornost definici
samotného pojmu a odliSit jej od pajmgramotnosti jako takové a navic také femk

gramotnosti, s kterymizto vyrazy je mozné se v adbditeratie setkavat.

Gramotnost Ize obec# definovat jako: govednost jedincéist, pséat a pdtat.” [1, s. 10].
Gramotnost jedince je ve vydpch zemich rozvijena n&gsegji v ramci prvnich let jeho Skolni
dochazky zkuSenymi pedagogickymi pracovnikimz je celému procesu dodavanéadana
hodnota profesionality vychazejici jak ze $t&ahi samotnéhoditele, tak také z jeho letité praxe

ve vychovr — vzdilavacim procesu. Zakladni gramotnost tak tkvi vogevi si prag uvedeného
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trivia ¢teni, psani, potani. Dle Kolde je fakt, Ze $tSina obyvatel vysglych stati dané trivium
ovlada znakem vysjosti dané spolaosti [15, s. 44].

Funkéni gramotnost je pak charakterizovana jakovypavenostloveka pro realizaci
ruznych aktivit poebnych pro Zivot v séasné civilizaci: Krom¢ zékladni dovednostiist je
tedy vyjadena také ndjklad schopnosti chapat slozité texty,amim ¢ist v grafecki tabulkach
a mnohymi dalSimi schopnostmi [1, s. 10]. Remik gramotnost tedy neznamen& ovladat
nejzakladwjsi trivium typicky lidskych myslenkovych dovednistale déle je roz&ivat
a obohacovat do té podoby, kt€tédvéku v sowasnosti zajituje jeho bezproblémovou adaptaci

na podminky spotaosti.

Ctenéarska gramotnostje oproti tomu odborniky vyjdédna coby: komplex ¥domosti
a dovednosti jedince, které mu urg¥ zachazet s pisemnymi textyzt® se vyskytujicimi
Vv Zivotni praxi (nap Zeleznini jizdnirad, navod k uzivani 16k...)" Lze tedyftici, Ze se jedna
v podstat o funkini gramotnost aplikovanou pro oblageni. Ctendska gramotnost a jeji
postupné rozvijeni pak jedinci zprieikovava fistup ke vzdlavani a dovednostteni tak
predstavuje zékladnifedpoklad pro rozvoj gramotnosti jedince v dalSidthastech [4, s. 9].
Ctend&ska gramotnost navazuje na gramotnasidjtendskou, jez je u &i rozvijena v jejich
predSkolnim obdobi a vyztiaje se rozvojem dovednosti &é v nasledujicich oblastech: trénink
pantti, koncentraci pozornosti a sotestnost [4, s. 17].

Vzhledem k vysadnimu postavetifendské gramotnosti v systému &évani ditte
existuji mezinarodni vyzkumy, jeZ svou pozornosm&aji na tento jev. Nejznagsimi
vyzkumyétendské gramotnosti jsou v stasnéi mezinarodni vyzkumna $ehi PIRLS a PISA.

Zkratka PISA pochazi ze zkratky anglického o#Zeai vyzkumu Programme for
International Student Assesm¢2@®, online]. Pod uvedenou zkratkou se skryvée$eétzandiujici
svou pozornost jak na sledovani urdwten&ské gramotnosti u Zékve wku patnacti let, tak
také na zjisovani celkového inosu vzdlavacich systéi zemi &astnych na vyzkumu —
testovani tak probiha u 2aak ramci vSeobecné Skolni dochazky, u nichz jsedatany celkem
tii typy gramotnosti (krorétendske je téZ posuzovana gramotnost matematick&@dpwdna)
[17, s. 49].

s

Seteni je [29, online]: povazovano za nejisi a nejdleZitjsi mezinarodni Seeni

v oblasti n#reni vysledi vzailavani, které v satasné dob ve s¥te probiha. Vyzkum je jednou
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z aktivit Organizace pro hospogtkou spolupraci a rozvoj (OECD)Vyzkumny vzorek je
tvoien vzdy 4 500 — 10 000 z&ky v kazdé zapojené zemiibéZna gramotnost je danym
Setenim opakovah zjiStovana v pravidelnychiitetych cyklech; samotny vyzkum spea
v predkladani pisemnych tésta potebnych dotaznik (tyto zji&¥uji nagiklad informace o

zazemi jednotlivych Zdk jejich domacim progtdi, nazorechi postojich apod.) [17, s. 49].

Cilem Seteni pak neni za#&en na konkrétni adomosti toho kterého jedince, ale
zanttuje se na zjifvani jeho schopnosti daného zaka uzivat SirSi p@jrdovednosti ve svém
praktickém Zivo [17, s. 49].Cten&sk& gramotnost v ramci PISA sestavéa z celkéradpeki,

kterymi jsouziskavani informagiytvaeni interpretacea posouzeni text[i3, s. 21].

Vysledky vyzkumu pak mohou byt §i€Zzn¢ vyuzivany ke korekci vatdvacich osnov
i obsahu didaktickych poiicek typu webnic a podobh ¢i jinym praktickym zménam

zavagnym do vychova — vzdlavaciho procesu Skolou povinnych jedinc

Vyzkum vedeny pod zkratkou PIRL®rogress in International Reading Literacy Study
je pak zamsien na testovani Urovnctendské gramotnosti u Zékétvrtych tid zakladniho
vzklavani a je oft provadn opakovas, tentokrat v ptiletém cyklu; krong zjistovanicétendské
gramotnosti je vyzkum zatren také na mapovani vyznamu rodinného, Skolnihalilb
(SirSiho) prosedi zaka a jeho vlivu na rozvoj jelitendské gramotnosti [30, onliney ramci
uvedeného vyzkumu j&tendska gramotnost pojimana jako [30, onlindjgfivy a interaktivni
proces, pi kterém se kladesdaz na funkni povahuiteni. Cten&i by v tomto pojeti @i ovladat
ctend'ské strategie, M kterych uplatuji své znalosti a zkuSenostiiemysleji o tom, co si

precetli, vytvaeji si vlastni pedstavy a identifikuji podstatné informace a myslen

Rozdily mezi dé¢ma vySe uvedenymi vyzkumyten&ské gramotnosti sgovaji takeé
vtom, Ze vramci metodiky PIRLS je testegkladany zakm v délce trvani 80ti minut a
pridruzen dotazniky jsourpdkladany jak zak tak jejich witeld, rodicum i feditelim Skol; oproti
tomu PISA vyuziva test v délce 120 minut Adpizené dotazniky jsoutr@dkladany pouze
samotnym Zakm afediteim Skol[17, s. 55].

Z uvedenych informaci tak jasnvyplyva, Ze téZz Weské republice jecten&skéa
gramotnost povazovana za zasadni téma v ramcilazhi zak, coz dokazuje jeji zapojeni

nikoli do jednoho, ale hned do dvou longitudinainioezinarodnich vyzkuénzabyvajicich se
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arovni ¢ten&ské gramotnosti. Zaci jsou tak v v ranttéské republiky prodzné testovani a na

jejich prospivani v dané oblasti je dohliz&reskou Skolni inspekci.

Ctenarské dilny (neboli také tzv. dilnyéteni) jsou charakterizovany jakoceloraeni
systém prace, ktery pomaha i#dkyv tom, aby se stali skdtg/mictendi [28, s. 10]. Tyto dilny
vychazeji z programu zndmého pod anglickou zkraR@®CT (Reading and Writing for Critical
Thinking, u nas nazyvanym programeitenim a psanim ke kritickému mysleni, a jejich snah
je zamgtena na nabidku novéhoigmbu, jakym je mozZné rozvijétendské dovednosti Zdkve
tiide, vytvaret ve tide tzv. cten&skeé spoléenstvi [28, s. 10].

Fungovanicten&ské dilny velmi trefé vystihuji Chlipkova s Mack&ovou [31, s. 12]:
,VZdy pravideld jednou tydne je Zakn v hodiw ceského jazyka vyhrazen prostor, aby/angsli
svou vlastni knihu, ze které si budou v hédist. BPhemcasu stanoveného rigeni se Zaci smi
ve ¥idé pohodl usadit, kdekoli clafi ... .“ Jedn& s tedy o celaioi systém prace nahrazujici
tradicni pojeti vyukyéteni, ktery je krord samotného ,mechanického” procesu osvojovani si
dané dovednosti zaffen také na snahu o vyiteéhi pozitivnhiho vztahu Zakk ¢etbs.

Presny metodicky fistup k pfibéhu celor@ni ctendskeé dilny se riize odliSovat, ovsem
takto vedeny fistup k hodinam za#ienym nacteni a literaturu by & vZdy respektovat alespo
zakladni stanovena pravidla, s nimiz bylinbyt Zaci gedem obeznameni a mezZnpati

nasledujici [vola dle: 32, online]:

» Cteni &k probiha po celou vymezenou dobu.

» Z&ci nesmi vyruSovat ostatni.

» Cteni probiha bezipstavek na zachai piti.

e Z&k si volicteny text na zakladvlastniho uvazeni, a to jedpied z&atkemétendské

dilny.

Zé&ci jsou tak v ramaitendskych dilen podporovéani k vlastnimu rozhodovanirkdadu
na zaklad moznosti volby preferovaného textu, ale zaroysou téz vedeni k disciplén
a vytrvalosti na zaklad pravidel omezujicich moznost jejich odchodu eyt ¢i preruseni
zap@até aktivity.
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Ctendské dilny velmi pkné ilustruji sokasné trendy ve vyucéteni zavadné jiz také
v nasich vzdlavacich podminkach, kterymi jsou nejen nutnososy si kritickeého fistupu ke
ctenému textu, ale také respekt k individuakazdéeho jednotliveho zaka, podpora jeho osobniho
tempa ve vyuce a kladeniirdzu na samostatnost nejen v rozhodovani, ale Ztakt@&mci

schopnosti fiimou zodpo¥dnost za své chovani, dodrZzovatgem stanovena pravidla.
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4 Ramcovy vzdlavaci program pro primarni vzdélavani

Vzdélavani vCeské republice na viech drovnich od preprimarmsigkondarni probiha na
zaklad kurikularnich dokumerit kterymi jsou na statni Urovni tzv. ramcoveé &adaci
programy na urovni Skolni pak Skolni w#lvaci programy, jez vychazeji z progrardmcovych
a [izpasobuji si jimi stanovené zakladni podminky a cike zaklad profilu konkrétniho
Skolského z#zeni a pedpokladaného profilu absolventa [viz haB, s. 15].

O cilech preprimarniho vZthvani v jazykové oblasti bylo hoieno jiz v gredchozich
¢astech textu, ve spojitosti s rozvojem tzieg@tendské gramotnosti (viz podkapitofa 3.1.).
Na tomto mist tak budou je$t uvedeny zékladni informace tykajici se rozvéfjendskych
dovednosti po néstupu do zakladni Skoly. Bude tggghdzeno z dokumentiRamcovy
vzdtlavaci program pro zékladni vddvani (dale pouze RVP ZV). V navaznosti na tento
dokumentu bude téz uveden kratky exkurz do rozméadovzalavani Zak v oblasticten&skych
dovednosti (zejména pak jednotlivych stanovenydi) aia konkrétni vzélavaci instituci,

kterézto je obsahem jejiho Skolniho $t&daciho planu.

Vyuka c¢teni spada z hlediska RVP ZV do vwéAlaci oblasti jazyk a jazykova
komunikace, ktera sestava z celketn zakladnich oblasti (komuni&ai a slohové vychovy,
jazykové vychovy, literarni vychovy).

Oc¢ekavané vystupy pro 1. obdobi v ramci vyuky rreltého ¢eského) jazyka, které jsou
sumarizovany v ramci oblasti ,komunik@ a slohovéa vychova“ jsou pak nasledujici [33,8.

e Plynulécteni s porozurmim textu o pirozeném rozsahu a n&rwsti;

e Porozundni pisemnyngi mluvenym pokydm piimérené slozitosti;

* Respekt k zakladnim komunik@m pravidiim pri vedeni rozhovoru;

» Peliva vyslovnost se schopnosti sebekorekdpaainych chyb;

e Spravné uziti dechu v promléna vhodr zvolené tempdeci;

* Vhodna volba (ne)verbalnich prestiki reci v béZnych (mimo)Skolnich situacich;
» Kratky mluveny projevy vychazejici z vlastnich z&o8sti a zazitk

» Osvojené zakladni hygienické navyky spojené seipsan
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» Psani spravnych tvarpismen acislic, spravné spojovani pismen i slabik, kontrola
vlastniho pisemného projevu;

» Veécna i formalni pesnost jednoduchych psanycklsdi;

e Saazeni ilustraci dle jejich &gbvé posloupnosti a vyprémi jimi zobrazovaného

piibéhu.

Oc¢ekavané vystupy pro 1. obdobi v ramci vyuky rreltého ¢eského) jazyka, které jsou
sumarizovany v ramci oblasti ,jazykovéa vychova“ygeak nasledujici [33, s. 19 - 20]:

* RozliSeni zvukové a grafické podoby slovkenéni slov na hlasky, odliSovani kratkych
a dlouhych samohlasek;

» Porovnavani vyznamu slov, vyhledatiiquznych slov v textu;

* Porovnani aitdéni slov z hlediska jejich zobe&mého vyznamu;

* RozliSeni slovnich druhv zakladnim tvaru;

» UZivani spravnych gramatickych tuav mluveném projevu u podstatnychiigavnych
jmen a sloves;

* Spojovani ¥t do jednodusSich so&v vhodnymi spojovacimi vyrazy;

* RozliSeni jednotlivych druhvét v textu dle postoje mlwiho;

e Spravné psani iy po #kkych a tvrdych souhlaskach, po obojetnych souldidskna
zaklac znalosti vyjmenovanych slov, stéjjako velka pismena na fdatku Wt a ve

vlastnich jménech — psarthto jevi je sprave odivodregno.

Oc¢ekavané vystupy pro 1. obdobi v ramci vyuky rreltého ¢eského) jazyka, které jsou
sumarizovany v ramci oblasti ,literarni vychovabdispak nasledujici [33, s. 21]:
« Cteni a pednes literaré priméienych texi zpansti ve vhodié zvoleném frazovani
a tempu;
* Vyjadreni vlastnich poaitz konkrétniho textu;
* RozliSeni vyjadovani v préze a ve verSich, odliSeni pohadky ogtfinvypraeni;

» Tvoriva préace s literarnim textem dle pokwritele a svych schopnosti.

V ramci Skolniho vz#8avaciho programu zvolené instituce (Zakladni SkBtachad —
program Skola pro 3. tisicile}i se pak Ize k&kavanym vystupm predmtu Cesky jazyk
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a literatura déist, Ze na konci 1. obdobi zakladniho stagani zak zvlada nasledujici dovednosti
[34, s. 33]:
* V komunikaéni a slohové vychow:
- ,cte s porozurnim texty pimereného rozsahu a nafoosti;
- porozumi pisemnym nebo mluvenym pakypimérené slozitosti;
- respektuje zakladni komunikd pravidla v rozhovoru;
- v kratkych mluvenych projevech spréadychéa a voli vhodné tempexi;
- zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim
- piSe spravné tvary pismenceslic, spravié spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev;
- seqadi ilustrace podle gové posloupnosti a vypravi podle nich jednoductiiigh.”
* V jazykoveé vychow:
- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slovdeni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky".
* V literarni vychov é:
- ,vyjadruje své pocity zigcteného textu;

- rozliSuje vyjadovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku catoisth vypravni.“

Vystupy uvedené ve SVP se tak do & miry prekryvaji s &mi, které uvadi jako

zavazné RVP ZV, ovSem jsou sSindjSi a tedy mé&obsazné.
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5 Popis zkoumané problematiky
5.1 Popis vyzkumného vzorku, uzitych vyzkumnych med a ¢asovy

harmonogram vyzkumu

Pro kazdé déi jeho rodée je vstup do zakladni Skolyilézitou Zivotni etapou. Je plné
o¢ekavani. Chce uih ¢ist, paitat, €3i se, co nového mu bude nabidnuto. Ukolem pedajgoga
tuto touhu podporovat, rozvijet, Zaka motivovatavat mu cesty a moznosti. Je nutné mit na
zreteli vyvojové zvlastnosti tohotatku. Jak s timto nelehkym Ukolem naloZi je na schefath
a vlastnich mozZnosteckHitele.

V piipravném obdobi by #&ea prevazovat hra, ale sjasnym cileméddme rozvijet
sluchoveé i zrakové vnimani, schopnost analyzy,é&ntrozliSovani. Trénovat p&th pozornost.
RozsStovat slovni zasobu fecové dovednosti. To vSe byén byt piinosem pro nécvik
spravnéhdteni s porozugmim a sodasné cilem tétdasti diplomové prace. Prace ma nabidnout
¢innosti, které je mozné ve vyukovych jednotkacHizesat pro rozvoj &chto oblasti. Satasti
jsou také zpracované navrhy vyzkumnych jednotek éfamych na tuto problematiku a

realizovanych v praxi.

Navaznost na skolni vzélavaci program

Cinnosti a vyzkumné jednotky jsou zpracovany na adiktila, které jsou uvedeny ve Skolnim
vzdlavacim programu pro zakladni wtéivani Skola pro 3. tisicileti.

Komunika¢ni a slohova vychova <teni pismen, slov, &, ¢teni s porozugnim, naslouchani
psani ¥t, kultivovanému projevu na Urovnéku

Jazykova vychova -spravné vyslovnosti hlasekpzvoji slovni zasobychapani vyznamu slov,
rozliSovani - hlasky, slovagty

Literarni vychova - poslechu literarnich tekt zazitkovémudéteni a naslouchéani, tiigym

¢innostem s literarnim textem, poznavani zakladhierérnich pojni

V neposlednfad je nutné neopomenout vystupy tykajici se &niku, bez kterych nelze

vyukovou jednotku sestavit.

74k se seznamuije s hlaskou, slabikou, slovesfiauv
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Seznamuje se s pismeny abecedy
Seznamuje se se znaménkikee vykicnik, otaznik

Seznamuje se se spravnou artikulaci, spisowestinou, ugdonelym ¢tenim. Snaha o plynulé

éteni a srozumitelné mluveni

Seznamuje se s pojm§tanek, nadpisiadek, sloupec, odstavec
Zvlada rektera rozpeitadla, basa atfikanky

Prvni ¥idu jsem dila opakovas a jako velkou vyhodu vnimam i svéegchozi sobeni
na matéske Skole.

Pri ptipraw této prace jsem s budoucimi péiky pracovala cely Skolni rokied jejich
nastupem do Skoly. Setkani probihala formou ravitedskolak v 1. tid¢ asi 1x za résic. Deti
pozorovaly své starSi kamarady praci, dle moznosti se akti¥zapojovaly a vZdy byla soasti
navstvy aktivita zantrena ciled pro tyto dti. S kolegyni z maiské Skoly jsme préaci
konzultovaly, hodnotily jednotliv€innosti a snazily se, aby vSe zvladli vSichnitiDpotom
v matgskeé Skole navazovaly a dale rozvijely jednotliveetinosti. Zakladni Skolu na¥$bvaly
i pii jinych prileZitostech — divadelnirpdstaveni &i ZS, koncerty, besidky...

Velkym piéinosem dle mého nazoru bylo zbaveni se ostycharzameého progedi, coz se
kladre projevilo u zapisu a s¢asrt intenzivni giprava na vstup do zakladni Skoly, ktera vSak
probihala nenésitha girozere formou hry a zabavy.

V z&i déti nastupovaly bez nervozity do znAmého pedit a pipravné obdobi mohlo

zasit.
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6 Navrhy priprav na vyucovaci jednotky

6. 1. Navrh pripravy na vyucovaci jednotku v prvnim Skolnim tydnu a

reflexe vyutovaci jednotky

Téma TéSime se do Skoly.
Roénik: 1.
Cil: kognitivni— zvladnout orientaci na ploSe;
upéwvat pravolevou orientaci;
proatdvat znalost barev;
psychomotoricky rozvijet motoriku;
rozvijet zoadé vnimani;
fizeni @nich pohylf;
klasirdz na spravnou artikulaci i vyjsavant;
afektivni— rozvijet sousedinost, pozornost.
Metody: motivatni;
monologické — vypr&ni, vyswtlovani;
dialogické — rozhovor;
nazomdemonstrani;
metody pisemnych praci — pracostj hodnotici.
Organizaéni forma: hromadné vy€ovani, samostatna, skupinova prace.
Pomiicky, metodické prostedky: tiidni kalend# tabule s obrazky, prazdnéa tabulka pedi,d
nuzky, pastelky

Uvodni &ast:

Pozdraveni affvitani s Zaky

.Ktery je dnes den?* - pracei$dnim kalendéem (Riloha 1)
,C0 bylo Wera, co bude zitra“

,~Jaké je dnes datum?

~Kolikatého bude zitra, bylodera?
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, Kdo ma dnes svatek?*

Hlavni ¢ast:

Motivace:

,Dnes si budeméist. Ze neumime vSechna pismenka? Nevadi.*

Tabule: spolénd prace, iizka s obrazkytemeradek, sloupec, ukazujeme rukou spravngrsm
.Pamatova’ka“ — tabuli zaveme a klademe Zakn otazky

.~Jakou barvu rdl mi¢?*

,CO0 bylo vpravo od stromu?*

Zapojime samotné 2aky a podporujeme je véetviowt a Ukoti pro ostatni.

Tabuli ot oteweme a ke kazdému obrazku se snazime vymyslet spojgni

Pr. Zluté slunce, malé ke, vesely ndi

Pri nejistoé zaki, podporujeme navodnymi otazkami JAKY?, KDE?

Samostatna prace v lavicichétidmaji vlastni niizku, do které zazwaji pomoci vrSku, co si
pamatuji dle tabule. {foha 2)

.Kolik obrazka jsi umistil sprava?*

Spol&n¢ pacitame, porovnavame, vyhodnotimedzé.

Pohybova aktivita: &i udélaji tolik diepi, kroki...kolik doplnily spravnych obrazk

Obrazky z tabule rozmistime do lavic aifwee hadanky.

Pr. ,Ktery z obrazl¢ zacina na pismeno S?*Z4ci hledaji portdé spravnou odpaid’.

Koberec: Co se zrnilo? Sedime spots¢ na koberci, jeden zak odchazi zaigyetco v kruhu

zmeénime - zasedaci pédek, obléeni...., po navratu zak had4, co senio.

Samostatna prace v lavicicmiizku, kterou si &i vytvorily, rozstihaji a uklidi do obalky.
BEZPECNOST.

Z obrazki s nimiz jsme pracovali, vyberu&ruldka. [¥ti si z obalek pipravi také sij obrazek.

Zavéredna ¢ast:

Krtek a skhuldk — poslech pohadkitené gitelem. Deti maji obrazek sthuladka, ktery zvedaji
nad hlavu vzdy, kdyZ v pohadce uslysi slewhulak.

V zawru hodiny si dti hodnoti svou praci —pnuti kolicku na smajliky.
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Reflexe vyWovaci jednotky

Uvodni ¢ast hodiny opakujeme kazdy den. Velmi se mi temttsab os¢dgil, protoze
déti pfirozenou cestou vnimaji posloupnostidntydnu, orientuji se v kalentla ciselnérad 1 —
31. Tyto ziskané dovednosti jsodimpsem ve vz#lavacich oblastectCloveék a jeho s,
Matematika a jeji aplikace.

V hlavni ¢asti vywtovaci jednotky je gFejni prace s hivkou, je kladen ekaz na ndzorné
ukazovani rukodiddku a sloupce ve spravnémésm Zangrem je sousedkné pozorovaniiizeni
o¢nich pohyli. Proéteni obrazk je vhodné vybrat jednoztiaé a jednoduchégei. Tatoc¢innost
je zébavnd, oblibend, variabilni. Na jedné pooe Ize procwiit zrakové vnimani, sluchové
vnimani, pozornost, pai, rozvojieci i spravné vyslovnosti. V posledni jmenované ofblas
pIné projevily vady vyslovnosti a na tomto zaktayla po dohod s rodti zvolena logopedicka
p&e nad ramecdinych kazdodennich rozéek mluvidel.

Zpocatku byl u Zzak velky problém sprawn urit smér zleva doprava a shora dol
Postup® se tato dovednost zlepSovaléinnosti tohoto charakteru byly #rovany kazdy den
jako rozcveky. U n¥izky jsem postupemiasu pidavalaiadky i sloupce a zvySovala nénost
orientace na ploSe. Neustédle sgedh pletl pojemiadek, sloupec. Protoze tato dovednost je
klicova procéteni, snazila jsem se o jeji zautomatizovani. Mynkonci Skolniho roku Izici, Ze
nikdo z cti s €mito pojmy nema problém.

Pri pamatovéce se projevily obtize. Zaci zvladali odpovidatb@avy obrazk, polohu
vSak dokazali uifit jen nektefi, pro ostatni to byl Ukol velmigzky. Pro n& impuls k rozvoji
pozornosti, sougtdnosti, pandti. Na zéklad zarazovani aktivit s timto cilem byl Wt pokrok
jiz béhem nesice. tem se bysila pozornost a pa#éd, dokazaly se za#it na detaily.

Tvoreni slovnich spojeni byl&innost zamifena na zmapovani Urovrslovni zasoby a
diagnostiku vadeci. Vzhledem ke znalosti rodinného zazemi jednotivgaki se potvrdil nij
predpoklad, Ze vSichni zaci maji bobiabzvinutou slovni zasobu, tib rozvité véty a soupéili,
kdo bude nejlepSi vypraw.

Po ogtovném zhlédnuti tabuleét dopliovaly vlastni nizku, ti nejlepSi dokazali
spravié umistit 6 obrazk, na opaném konci staly &i s pattem 3 obrazky. Metodou pozorovani
jsem si vytvdila vstupni analyzu schopnostitdv této oblasti. Na zakladkteré jsem se snazila

individualnim gistupem zlepSovat schopnosti #ak
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Pohybova aktivita bylaffjfemnym zpesenim a pesahem do matematiky. Nakonec &i d
samy vyskladaly pgty pomoci vrSk na koberec a porovnavali jsme.

S naslovnou hlaskou neémnikdo wtSi problém. Na tut@innost byl kladen @raz jiz
v predg@ipravném obdobi.

Hra ,Co se zmnilo® je u déti znama jiz z matské Skoly, a proto dokézaly velicéepre
reagovat.

Pri stiihani jsem upozdopvala na spravné drzeniiZek, ktery je&t nentli vSichni
zafixovany. Zde jsem vypozorovala problémy v oblgsinné motoriky. Bude nutné mit na
pantti pii uvoliovacich cvicich.

Pri poslechu pohadky a seasré sluchové analyzy jsem uétll rozvijela pozornost a
soustedinost. Nekteré dj strhl natolik, Ze zapon#t na dany ukol. Nktefi vSak jiz byli unaveni
a bylo z mé strany vhodjsi zaadit ¢isté relaxa&ni poslech.

Vyucovaci jednotka byla zpné z mého pohledu hodnocena jaktelcenacinnostmi.
PriS bude vhodySi vybrat jen gkteré aktivity a vice je prohloubit.i€sto stanovené cile

splnila.
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6.2 Navrh pripravy na vyuéovaci jednotku v obdobi

prvnich pismen a reflexe vydovaci jednotky

Téma Vyvozeni a proceni pismene M.

Trida: 1.

Cil: kognitivni— seznamit se s hlaskou a pismenem M, m;
rozvijet cvteni sluchové analyzy a syntézy;
umet najit prvni hlasku ve slay
rozvijet fonematicky sluch;

psychomotoricky rozvijet motoriku i sluchové vnimani;
afektivni— rozvijet sousedénost, pozornost.

Metody: motivaeni, aktivizani;

monologické — vysitlovani;
dialogické — rozhovor, dialog;
nazomhdemonstrani;
prace s textem;
metody pisemnych praci — pracostj li
didakticka hra;
hodnatici.

Organizaéni forma: hromadné, skupinove v§ovani, samostatna prace

vyvozovani

Pomiicky, metodické prostedky: tridni kalend§ tabule s obrazky, list z papiru, text pohadky,

plastova pismena, dratkyizky, lepidlo, pastelky, Ziva abeceda, interaktitaiiule, tabule

Uvodni &ast:
Pozdrav a kazdodenni rozeka u tidniho kalendie.
Rozpaitadlo: Pocitame jedna d¥
hadej, kdo to vyhraje.
Ten, kdo mid&ekne vkratku,

Co md@namana zaatku?

Na koho vyjderada, odpovi spravnou hlaskou, slova v réfaalle se rani, dti urcuji prvni

hlasku ve slo¥.
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Dechové cueni: Je podzim, fouka vitr, pada listi. Z papirwd&i vytrhnou list a foukaji do
né¢ho. Vanek — zlehka, vitr —isdre, silny vitr, vichice — doleti co nejdal.
Gymnastika mluvidel: kéicka, nafukovani tvd, grimasy

Artikulagni cvigeni — jazykolamy b Sest Svestek, pstros s pstrosici

7 w2z

Hlavni ¢ast:

Tabule + pracovni list: Na tabulitipravené obréazky. Slova z obrdzkpole&né vytleskame a
graficky znadzornime délky slabiki{®ha 3)

Koberec ,Dnes nam, i, piiSel dopis!”

Spolené si dopis pecteme.

Milé deti,

dnes se nafite ¢ist nové pismeno. Bude to prvni pismeno, které dmawmince pectete.
Neprozradim vam vSak které. Snazte se sami uhaddaot vam jen malou napg&u. Pozord

si prohlédrite obrazky na tabuli. Uite pismeno uhddnete. Posilam také pohadku, kterou si
spole’ne prectete.

Vase sova Katta

Na z&klad obrazki se d@ti snazi najit dnesni pismeno M, m.
Uk&zeme si podobu pismena na tabuli
- hledame ¥ci v okoli z&inajici na M, vymysli, nakresli,
- modelovéani z dratk(Priloha 4)
- tvoreni pismen z vlastnichl {(Ptiloha 5)
- hmatova hra — loveni pismene M z piétho pytliku
Préace s Zivou abecedou str. 14 — postéidnky
spol&éné hledani pismen na interaktivni tabuli, potomazaye
samostatna prace v Zivé abet¢griloha 6)
Koberec: Gulas — na koberci jsou rozhdzené pismengtatdedaji pouze M, m (f#oha 7)
Lavice sluchova hra —Rismenkoe probudf — wcitel ¥ika slova, dti maji hlavu poloZzenou na

lavicich, budi se pouze tehdy, pokud slySi hlasku M
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Prace s ifizkou: M na za&atku x na konci. ditel ukazuje obrazky adti prikladaji pismeno M na

spravné misto — Zatek, konec, uprostd slova

Zavéredna ¢ast
poslech pohadky o pismenku M
hledani pismen v novinach a letacichihstni, lepeni — kolaz {Roha 8)

Smajlici - sebehodnoceni

Reflexe vyWovaci jednotky

Prace stidnim kalendéem je hodnocena jako pozitivnitdjiz pracuji samostatni pred
zatatkem vywovani. Musela jsem stanovit sluzbu, kterd se pemidstida, protoze ive
prichozi dti nedaly prostor ostatnim. Z&ci se jizéchto prvnich dnech #Z&aji orientovat ve
spravnéntazeni di v tydnu. A tim jsou plény i Ukoly ze vzdlavaci oblastClovek a jeho sit.

U rozpasitadla jsem muselastl usmériiovat a dbat nafesné dodrzovani rytmu. Zaci maji
sklon k rychlejSimu mluveni a ukazovani zaostavapaofila jsem ostatni zaky, kfepleskali
rytmus do kolen, a tim pomahali udrzovat spravnepte

Naslovnou hlasku df vSichni. Bthem hry si dti vyzkouSely roli ditele a samy
vymyslely slova do rozpadtadla.

Dechova a artikukni cviceni spoléné s gymnastikou mluvidel provadime pravideln
kazdy den, za delem spravného hospdeai s dechem, napravy vaeti, rozvoje gymnastiky
mluvidel i ohebnosti jazyka. Pozorovanim jsem #fstZze dti neumi hospodagn pracovat
s dechem a vratila jsem se k prvnim dechovyrsenim a nacviku braémiho dychani.

Pri grafickém znazarovani délek slabik jsem po zkuSenostech zvolila gimuhou
slabiku svislé&aru/, a to z dvodu nazornosti pozgsiho zng&eni dlouhé hlasky v psantieni.
Cinnost byla vysstlena, spoléné ukazana na tabuli a zadana samostatna pracelaZgsm, ze
nékteri Zaci Ukol zcela nepochopilCast pracovala dal samostatrostatnim jsem pomahala a
ukazalo, Ze je stale j@Shutné nejéive vytleskat, potom znazwwvat. Na zaklagltéto zkuSenosti

jsem v dalSich vytovacich jednotkach vzdy postupovala v tomtéapd | [fes p@&ateni obtize
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je tatoginnost pro dti zajimava. Je vdak vhodné volit jednosmé obrazky. Zaci diskutovali nad
obrazkem M€ x BALON. Dostali moznost volby s nutnostitzeadnsni.

Dopis je vhodné nechatist zaka, ktery jiz tuto dovednost ovlada. Indiabhim
pristupem podpidme jednotlivce, pro ostatni totre byt motivace.

Tvoreni pismen bylo vhodnspojeno s pohybovou aktivitou, Zaci fedtovali zngénu
¢innosti, pozornost a sotsténost jiz nebyla na Zadouci drovni.

Hmatoveé vnimani, jak je zndmo, neni u intaktni pa@ei rozvinuto na stejné urovni, jako
ostatni smysly, i@sto je vhodné jej cgit. Aktivita byla velmi naréna, gesto d@ti pracovaly
s nadSenim. Pra¥dodobr vitaly zmenu. Z této zkuSenosti jsem vyvodila 2dvZze by bylo
vhodnrgjSi aktivitu upravit tak, aby Zaci hledali dle hma¥edn®ty denni pateby, které jsou jim
znamé, teprve potontiptoupit k wcem neznamym.

Prace na interaktivni tabuli vzdy ozZivi wavaci jednotku. Osolémmi slouzi k vyswétleni
a nazorg demonstraci ukolu, které jsou dale zpracovavanymén samostatné prace. A usety
¢as lze vyuzit pro individualni pracitipadré pro kontrolu pochopeni zadaného Ukolu. Tato
aktivita presahovala do Matematiky a jeji aplikace.

Didaktickd hra Gulas byla zvolena Uumyslpro jeji propojeni s pohybovou aktivitou.
V prabéhu jsem pravidla upravila a pouzila pléka na mouchy — mantitiu chlapeckou a bylo
vhodrgjSi zaadit vice nagti.

V zawru hodiny jsem pro zklidini zaadila didaktickou hru Pismenka probudi, kterou
déti hraji a neini jim potize. Vzhledem kigdchozi aktivi byli Zaci rozdova#hi a nedokézali
se plr¢ soustedit. Pravdpodobré byl prechod z rusné€innosti do klidoveé filis rychly. Rist
bude vhodgjSi preklenout nap poslechem pohéadky.

V zawru na procweni skladaji zaci pismenko M doritky. Urcuji polohu hlasky ve
slow, snazi se hlasku umistit sprévnuvnité slova. Rozdluji na slabiky, vytleskavaji. Na
zaklad pozorovani a rozbordinnosti Zak jsem vyhodnotila, Ze naslovnou hlasku zvladaji
vSichni, @i této cinnosti doplni hlasku i na konci slova. Hlaska mandi slova, jak se ukézalo,
¢ini potiZze pi sluchové analyze. Proto jsefastji zarazovala Slovni fotbal a motivoval&tdke
hrani této hry i srodi doma. Umisini vyutované hlasky do s&du slova nebylo cilem této
jednotky, gesto na zaklad zajmu @ti jsme si aktivitu zkusili. Slovo vytleskali, roddi na

slabiky, slabiky spéitali, teprve potom pokladalfinnost jsem nehodnotila.
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Pohadku si &i poslechly pi hledani a vysthovani pismen z leték Aktivita nebyla
vhodre zvolend, dti byly ruSné a nebyly schopné se soedit.
Dle predchozich zkuSenosti jsem se obavala vysoké unévywihledem k narmosti

hodiny, ale v afektivni oblasti byl wtlposun k lepSimu.

6.3 Navrh pfipravy na vyuéovaci jednotku v obdobi vyvozovani slabik

a reflexe vyuwovaci jednotky

Téma: Vyvozeni slabiky ze dvou hlasek — souhlaska,atdaska.
Trida: 1.
Cil: kognitivni— seznamit se se slabikou, slozeni souhlaska, daskal)
procvtovat sluchovou i zrakovou analyzu a syntézu;
rozvijet mluvenotuieg;
rozvijet sluchovou diferenciaci;
psychomotoricky rozvijet motoriku;
rozvijet showé vnimani;
afektivni— rozvoj sousednosti, pozornosti.
Metody: motivacni, aktivizani;
monologické — vypr&ni, vyswtlovani;
dialogické — rozhovor;
nazomdemonstrani;
prace s textem;
metody pisemnych praci — praco\stj li
didakticka hra;
hodnotici.
Organizaéni forma: hromadné, skupinové v§ovani, samostatna prace
Pomiicky, metodické prostedky: tiidni kalendf tabule s pismeny, kostky s pismeny, hrusky,
jablka se samohlaskami a souhlaskou, plastové yvidkwlku, fixu, Zivd abeceda, interaktivni

tabule, kniha pro spataoucetbu
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Uvodni &ast:
Privitani s étmi. Pisa dle vykeru déti.
Prace sifdnim kalendéem.
Dechové, artikuléni a jazykové cwieni.
Ranni kruh — ,,Co jsi ®l/a dnes k snidani?*
Didaktick& hra Mimozem#&an® — k-0-s = kos, 0-k-n-o = okno
Hlavni ¢ast:
Motivace: smySleny iflbéh o zatoulaném pismenku M, které si myslelo, Zemknepatebuje.
Zjistilo vSak, Ze samo neZihe nic a paebuje kamarady.
Rozhovor s &mi o spravnosti chovani pismene M.
Kamarady mu poiizeme hledat.
Vzpomeneme, které pismenko umi zamykat a které gkiermto jsou spravni kamaradi.
Déti by meély dokazat najit spravna pismena, hledaji z mozmestabuli — odemyké A, O
zamyka M, S
Prace s kostkami {Roha 9) — skladame dvojice kamaiiad zanteno x oderdeno, fikame si
nahlas — postugntvorime slabiky a prvni slova — mama, maso.
Tabule: véime kompot — na tabuli nakreslena Zluta hruskassm@nem M aervenda jablka se
samohlaskami. Kompot je ukemny z hrusSek a jablek. Spojujeme, skladatteme.
Lavice: prace s vrsky — ni@rvenych napsana samohlaska
na zlutyctpeana souhlaska
Slabiky skladame, rozkladam#eme, hledame podle diktatu....
Pohybové aktivita: vyberemestt] ktere si vezmouwerveny vrSek, ostatni Zluty, chodi pade,
hledaji kamarada, vyt¥bslabiku (slovo) a napiSi na tabulku.
Lavice: prace s ZA str. 19 — samostatné préeilphazi demonstrace na interaktivni tabuli
Prace s interaktivni tabuli: program Dyslexie 2a-tabuli ¢gtem sviti pismena, slabiky, které

jsou nahlagtené a dti hledaji a oznéuji.
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Zavére¢na ¢ast:

Koberec: sedime v kruhu, vytleskdvame slabiky, mkladaji — prava ruka (miska) PR
leva ruka (miska) LR

Pt. Ucitel tleskne MA — Z4ci rozlozi M —= PR x A - LR

Spoleinacetba na pokrsovani — Kvak a Zbliik jsou kamaradi

Reflexe vyWovaci jednotky

V Gvodni ¢asti se opakuji kazdodenni aktivity, zlepSeni jelétviu dechovych,
artikulasnich a jazykovych céenich. Stereotyp je v titych momentech dnedteZity. Zaci vi,
co jecekd, co bude nasledovat a jsdippaveni a souggdni.

Didaktickd hra Mimozem®n byla do vyuky Z@zena teprve nedavno. Sledovana byla
oblast sluchové analyzy a syntézy. Jedno&tgbia dvojslaliind slova dtem neinila potize,

s delSimi uz chyby nastaly. Ab§innost byla pro kazdéhotiposna, musela jsem vytiib
zasobnik slov pro jednotlivé Zaky. Jinak by kogmiticil stanoveny pro tuto jednotku nemohl byt
splren. V soktasné dob jsou nejlepsSi Zaci s urovni 6 hlasek.

Na zaklad motivatniho gibéhu byl rozvinut rozhovor o spravném chovani ke
kamaradm s odkazem nditini pravidla, které jsme si spoie vytvorili. Presah tét@innosti do
oblasti Osobnostni vychovy.

Cilem hlavnic¢asti vywovaci jednotky bylo proceovani analyzy a syntézy slabik na
arovni sluchové i zrakové. Vzhledem k pégEdmu nacvikuéteni je tato faze velmitdeZita.
Oswdila se nazornost s odemykani a zamykanim. Zaoiusi skladani a rozkladani slabik
zafixovat. K tomu vyuzivamiznorodé&innosti, jejich popis vSak nenfgdnmetem této prace.

Aktivita s tleskanim slabik — sluchova analyza atéya, dnes #¥azena az v zé&w, je
pouzZivana tégt kazdy den jako rozc¥ka. A to i se slabikami, jejichZ hlasky jestezname.
Vysledky se dostavily préw této fazi, kdy g vyvozovani slabik nenastaly Zadné potiZze. Tato
pravideln&tinnost se ukazala jako velmi vhodnarénpsna pro tuto etapu v§ovani. Zcela jist

ji budu z&azovat i v dalSich prvnichitlach. OZiveni pomoci vrikkostek je vitanou zémou.
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RychlejSi zaci maji prostor ke skladani slabikovsl ze skladaci abecedy na koberci samastatn
Co slozi, napiSi na tabulku a spokesi pakéteme. Vznikala slova mama, nese, mele, maso, tata.
Vyhodou tétadinnosti je prostor pro individualni praci pro kahdélle svych schopnosti.
Plastové vrsky vyuzivamerigkazdém novém pismenu @ighvame je do sady. Vznika vyborna
pomicka, se kterou di pracuji i o gestavkach. #rozenou formou seznamuji Zaky s pojmem
souhlaska, samohlaska. Pé&eth je vSak nevyzaduji. Jejich aktivni znalostingfem tohoto
obdobi.

Pfi zadavani samostatné prace neni nutné vzdy viermdademonstrovatginnosti se
opakuji a je dobré vést Zaky k samostatnosti.

Na spolénou ¢etbu v zawru hodiny se &i t&ési, vede ke zklidéni, soustedni. Fred
cetbou dam &em otazku, na kterou se snaZzi najit ogdovMam ve fid¢ dva ctenée, které
zapojuji do pedtitani.

Tato vywovaci jednotka byla sestavena na zaklatedchoziho cileného pozorovani
v oblasti délky a schopnosti sotestni. Cinnosti byly séazeny tak, abydi dokazaly pracovat
vétSinucasu efektive a bez ¥tSi Unavy, a to se potim. Stanovené cile byly spiny
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6.4 Navrh projektoveho dne

Projekt, ktery pkladam jako sotast mé diplomové prace byl vytem pro tutoiidu na
zawr pripravného obdobi. Byl celodenni a jeho cilem bylokpzat posun ve vSech sledovanych

oblastech fipravného obdobi.

.Babi ¢ka ma narozeniny*

Kli ¢ové kompetence

Kompetence k&eni - Zak operuje s obecazivanymi terminy;
- zak uvadi &ci do souvislosti;
- 2ak propojuje do SirSich céllpoznatky z#iznych vzalavacich oblasti;
- 2zak vytvdi si komplexni pohled na matematikdirpdni, spoléenské

a kulturni yev

Kompetence komunikativni - Zak nasloucha promludanhych lidi, porozumi jim,
odre na reé reaguje;
- inn¢ se zapojuje do diskuze, obhajujdéjavazor, vhoda
gamentuje.
Ocekavany vystup
Jazyk a jazykova komunikaceCesky jazyk a literatura, komuniéai a slohovéa vychova

Na zéklad vlastnich zaZitk tvori kratky mluveny projev.

Mezioborové presahy— Hudebni vychova, Matematika a jeji aplikace, Datioka vychova
Prarezova témata— Osobnostni a socialni vychova
Organizacerizeni webni ¢innosti — frontalni, skupinova, individualni

Organizace prostorova— skolni tida

Cil vyuky — zhodnotit a dale rozvijet schopnosti v oblaktclsového, hmatového a zrakového

vnimani, v oblasti matematickychieustav, prostorové orientace. Z#&inh se a zhodnotit
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spravnou vyslovnost, komuni&ai dovednosti. Rozvijet oblast grafomotoriky. Spojatematiku

s ceskym jazykem, prvoukou, hudebni a vytvarnou vychov

1. Motivace: Hmatova hra — v krabici jsou schovartégnety vztahujici se k pohadce
O Cervené Karkulce (forma na babovku, keki, maketa stromu, lahev s#gou, loutka vika)
Ukolem dtti je zjistit o kterou pohadku se jedna — pouzipajize hmat, & maji zavazané.

Kazdy z 7ak sctli ostatnim suj ndzor — diskuze — spaley zawr a ukeni pohadky.

2. Razeni dle @je: Déti ze sady obrazk vyberou ty, které se vztahuji k vybrané pohadce,
obrazky seadi dle dje a nalepi, vybarvi — vznikne obrazkova osnovaerdkt nizeme pouzit

v dalSich dnech k jinyminnostem.

3. Rozvoj feti a komunikace , Jak popat babéce k narozenindm?* vymyslifgdvel’, spol&né
vyhodnotime. Rozhovory o tom, co je spravné a caémgodani ruky... Zformulovanai@ni

rytmizujeme, zéadime dechova cseni, artikul&ni.

4. Zrakové vnimani. Chystame se na cestu za lg&bu, co ji poneseme v k@&u? Nejdive ckti
navrhuji vlastni napady, pak z nabidky obhzk maket zkusime naplnit kogk. Co by tam
mohlo byt? Kimova hra: Co jsme dali do ki&i? Mizeme vyuzit i vzorovy koSik atil skladaji

do svych kog&iku dle pedlohy — orientace v prostoru.

5. Sluchové vnimani Jsme pipraveni. Vydame se na cestuep les. Bti ptipravime na
zazitkové geni. Mame fichystané ¥wtvicky — praskani, suché listi — sérsit, kameny.... Bti se
snazi rozeznat sluchem zvuky, mohou je vyslechadadit dle pdadi. Co jste slySeli v lese? Co

jes€ muzeme slySet, koho a coireme potkat nebo vitlv lese? Rozhovory stini, diskuze.
6. Matematika a jeji aplikace: V lese jsme zabloudili, ptgbujeme mapu, planek &b dostanou

¢tvercovou & a dle legendy vyzraji cestu. Orientace vpravo, vlevo, némodole. B

odpaiinku v lese tvéime slovni tlohy. Kolik kdo méeho v ko&fku, kdo vice, méa..
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7. Osobni bezpéi: V lese jsme potkali vlka. Cod® Rozhovor na téma Komunikace s cizimi

lidmi. Co by nela Karkulka udlat? Jak se ma zachovat? Co byst&aldvy?

8. Grafomotorika: K babiice uz je to jen kousek, vezmeme to zkratkoéti Bhaji na velkych
arSich baliciho papiru nakreslenou chaloupku, tgisnik, potok a hledaji cestu k baking

chaloupce — uvokni ramenniho kloubu.

9. Hudebni vychova, slohova vychovaDorazili jsme k baldice. Popejeme ji k narozeninam.

Natrénovali jsme to na zatku. Zazpivame badsie pisnitku ,Babi ma narozeniny*.
10.Zavér: Zhodnoceni vSectinnosti. Snazime setil piimét, aby sami zjistili, co jsme vSechno
delali. Pcaeitali, zpivali, kreslili, hrali si. Zjistit od &i, co bychom mohli §5& pridat, co jim

chykslo.

Na zavr celého dopoledne jsme navstivili divadelbégstaveni. Nastudovanogtskou

operku OCervené Karkulce od Zd&a Swraka, kterou nacyili spoluzaci z vy3sich gmika.

Reflexe projektového dne

Pri hmatové ke bylo druhotnym cilem si také &t zlepSujici se hmatové vnimani, které
bylo vySe zmitno. Rednéty byly détem znamé, iesto nedokazaly vSechnyesré urcit.
Vysledek je vSak ovlivén naprostou neznalosti tématde$lo se ukazalo, ze Zaci dokazi 1épe
postehnout detaily.

Razeni obrazk mglo ukazat schopnost utkeni celku, ndvaznost, zlepSeni v oblasti jemné
motoriky, zejména b praci s mizkami. Cinnost Zaci zvladli samostatra pokr&ovat s &mito
osnovami budeme v hodinach slohové vychovy.

Vzhledem k psatesni vysoké Urovni &i v oblastifeti a komunikace, nebylo zlepSeni tak
viditelné, ale Ize pozorovat téeni delSich a napadgich &t. Slovni zasoba se ro#fa a Zaci ji

umi aktivré pouzit.
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V oblasti zrakového vnimani Ize ¥idasi nejtsi posun. Zaci se dokazi zaiihna celek i
detail. Na zaklaglpredlohy zapamatovat a seskladat koSik. Toto zlep8arglkym ginosem pro
oblast zapamatovani si téampismen a naslednéhtieni. Déti se bezproblémay orientuji
Vv prostoru i na ploSe.

Aktivita hodnotici a rozvijejici sluchové vniméoyla pgichystdna formou zaZzitkového
uceni. Stouto formou se nesetkavaji zaci v kazdoderskolnim zivot. Nebylo gedmétem
hodnoceni, spiSe na ozZiveni a seznadmegéisnnnovym. Dle kladnych reakci budu tuto formu
zarazovatcastji do béznych drii.

V oblasti Matematiky a jeji aplikace jsem siétila ténei bezproblémové zvladnuti
orientace na ploSe, v prostoru i &tgercoveé siti. Ojedigle jsem musela opravovat drZzeni tuzky,
kdy Zaci v pilisSném sousedni tlaili na psaci néini. Tato oblast vSak nenirgdnetem této
diplomové préace.

Cile tykajici se grafomotoriky i oblasti vychovieké byly stanoveny v Gvodu tohoto
projektu byly splgny, ale v této praci se jimi nebudu podréjpaabyvat.

Projekt n¢l prokazat zlepSeni v kognitivnich, psychomotoridky afektivnich oblastech
u jednotlivych Zak v obdobi od nastupu do zakladni Skoly po wewn gipravného obdobi. Pro
m¢ jako pedagoga je srovnani Ureéviaki ve vySe uvedenych oblastech n&dtku gipravného
obdobi a na jeho konciulazem, Ze to neni ztracer®s. VSichni Zaci prokézali zlepSeni dle

svych moznosti a schopnosti a velkymgpehim je pro mjejich chu’ do prace.
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Zavér

Prechod dti z matéské Skoly do Skoly zékladni, navazujidiigpavné obdobi, které
probiha Bhem prvnich dvou #siai v prvni tide, patatky vyuky prvnich pismen, slabik, slov i
vét, nacvik plynuléhaiteni a nasledny rozvajendské gramotnosti jsou etapy, které pako
ucitelku oslovily hned v p&atcich mého pedagogickéhoagobeni. Zejména ip zmené
zamestnani, kdy jsem jakocitelka matéské Skoly z&ala pisobit na 1. stupni zakladni Skoly.

Patatky vyuky zak v prvni tidé plynule navazuji na zkuSenosti, dovednosti a ngavyk
prohlubovat.

Cteni je zasadnimipdpokladem usgnosti jedince, jak je zméno v prvni kapitole. Nejen
v ramci Skolského systému, ale také pro profesepaeenské uplaténi. Pra¥ pro Usgsné
zvladnuti této dovednosti jeikkZitd jedna ze zakladnich etap postupu vydleni, gipravné
obdobi, které je prakticky rozpracovano v drudésti diplomové prace. Jsou zde navrzeny
vyukové jednotky stznymi cili, které odpovidaji vySe zmnémym etapam dle analyticko —
syntetické metody. VSechny vyukové jednotky bylglizovany a zhodnoceny.

Druha kapitola se zabyvaiipravnym obdobim z hlediska charakteristiky ¢t mladSiho
Skolniho ¥ku a jeho vyvojovymi zvlaStnostmi, na zakiadterych jsou vyukové jednotky
sestaveny.

Ctend&ska gramotnost, jako futki gramotnost aplikovana pro oblageni je obsahemieti
kapitoly. Jsou zde objasmy také pojmy jako fundni gramotnost a gramotnost jako takova.
Zminény jsou vyzkumy, které najdeme pod zkratkami PIRASPISA, a které se zabyvaji
testovanim a srovnavanim &k této oblasti.

Posledni kapitola zmuje Ramcovy vzélavaci program jako kurikularni dokument na statni
arovni, ze kterého vychazi Skolni \#tévaci programy, které si téiona miru jednotlivé Skoly dle
svych moznosti, pozadavla stanovenych il

V praktickécasti, jak jiz bylo zmigno, jsou vypracované navrhy vyukovych jednotekznych
etap pipravného obdobi. VSechny uvedené vyukoveé jednbiRy realizovany v misici z&i —
fijen 2015. Msledné, ¥domé a propracovanéripravné obdobi, které #o vést k cilenému
rozvoji zaki v kognitivni, afektivni i psychomotorické oblase zd&lo a prechod k samotnému

nacviku pismen¢teni slabik, slov i ¥t probihalo bez &Sich problém. V zawru Skolniho roku

63



¢tou vSechny é&i plynule s porozurnim. Nachazi se v poslabik&ém obdobi. Rychlosteni je
individuélni, nebyla vSak fpdnétem této diplomové prace. Uckterych Zak je kvalita
¢ten&skych dovednosti ovlivima vadoueci. Na zaklad poznatk z teoretické&sasti lzefici, ze
¢teni jako dovednost zaci zvladli a Ize to povazaaaraklad pro rozvajtendstvi jako aktivniho
vztahu kK literatie.
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