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an

Tereza Svobodova ve své diplomové praci "Souvislost empatie a deprese u vysokoskolskych studentii
na dilezity a aktualni problém, kterym je vztah mezi empatii a depresi u vysokoskolskych studentu.

se zam&tuje

V teoretické Casti autorka podrobné definuje a popisuje kliCcové pojmy, jako jsou empatie, deprese, uzkost a dalsi
souvisejici psychologické konstrukty. Zabyva se také neurobiologickymi zaklady téchto jevi, pficemz vénuje
zv1astni pozornost rolim amygdaly, hypothalamu a hippocampu. Vyklad je podloZen relevantni literaturou a
vyzkumy, coZ poskytuje solidni teoreticky ramec pro nasledny empiricky vyzkum. Empiricka ¢ast prace je zaloZzena
na kvantitativni metod¢, konkrétné na pouziti dotazniki k méfeni irovné empatie a depresivnich symptomii mezi
studenty. Autorka zvolila vhodné nastroje pro sbér dat, jako jsou Toronto Empathy Questionnaire (TEQ) a dalsi
standardizované Skaly.

Celkoveé ma prace robustni teoreticky podklad zaloZeny na neurobiologickych nalezech a rovnéz se snazi aspirovat
na vys$$i tiroven metodologického zpracovani nez je dany standard. V praci se vSak vyskytuji na fadé¢ mistech chyby,
napiiklad na strdnce 56 autorka uvadi chybné nazev $kaly, kterou pouziva: “Overall Depression and Impairment
Scale (ODSIS)” namisto: “Overall Depression Severity and Impairment Scale (ODSIS)”. Dale se v fad¢ ptipadi v
poznamkach pod Carou objevuji texty, jejichZ vyznam neni pro tenafe na prvni pohled patrny, naptiklad “{smér}
{hodnota testu}” (str. 58). Autorka pfi popisu vyzkumného souboru konstatuje, Ze: “Jsou zde i respondenti, kteti
nestuduji. Tito respondenti jsou zachovani, nebot’ vyrazn€ neovliviiuji zjisténé vysledky.” Moznd by bylo dobré
Ctenafi poskytnout k tomuto tvrzeni né¢jaky dikaz v podob¢ vysledki v dopliikovém materialu, ktery by tento nalez
dokumentoval. Ddle neni jasné, pro¢ autorka testuje stejné souvislosti vicero statistickymi metodami, tj. Kruskal -
Wallisovym testem a soucasné regresni analyzou. Mam obavy o spravné porozumeni vybranym statistickym
analyzam autorkou, nebot’ v textu hovofti o pouZiti linearni regrese: “Stejného vysledku dosahneme, pokud data
vlozime do linearni regrese” a ptitom vysledky reportované v tabulkach hovofi spise o pouziti obecného linearniho
modelu, tj. GLM. O zminéné skute¢nosti hovoii i dalsi pasdze textu autorky, které popisuji vysledky analyz,
napiiklad “Stejného vysledku dosahneme, pokud data vloZime do linedrni regrese. Ta nam opé&t dd, Ze u TEQ se
hodnota p = 0,835 a nema diky tomu velky vyznam.” Navzdory t€mto a dalSim omezenim prace je tfeba znovu
zdliraznit skute¢nost, Ze autorka evidentn¢ vyvinula znacnou snahu k tomu, aby jeji prace vykazovala superiorni
urovei zpracovani v porovnani se standardem a za to je tfeba autorku nalezit¢ ocenit. Doporucuji tuto praci k
obhajob¢.

Otazky k obhajobé¢:

Jak by budouci vyzkum m¢l navazat na Vase zjisténi?

Jakeé jsou silné stranky Vaseho vyzkumu?

V Hradci Kralové 30. 6. 2024 Mgr. et Mgr. Lukas Novak



