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ABSTRAKT

Bakalarska prace je zamérena na rozvoj reci ditéte ve vSech jazykovych rovindch jako
prevence poruch uceni. Cilem je poukazat na podstatu rozvoje reci ditéte pred nastupem
k povinné Skolni dochazce, na jeho zakladé je vytvoren edukacni materidl pro déti
navstévujici predskolni vzdélavani, ktery vede k rozvoji jednotlivych jazykovych rovin
jako celku a snizuje riziko vzniku poruch uceni. Zaroven pfispiva k détskému zajmu
o psanou i mluvenou formu teéi. Prace je ¢lenéna na teoretickou a praktickou cast.
Teoretickymi vychodisky jsou obecnd charakteristika predskolniho véku, vyvoj reci a jeji
rozvoj s ohledem na Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Jsou
predstaveny Ctyfi jazykové roviny (foneticko-fonologicka, lexikalné-sémanticka,
morfologicko-syntakticka a pragmaticka rovina), jejich vymezeni a ontogeneze. Posledni
kapitola teoretické Casti prace je vénovana specifickym porucham uceni, které uzce
souvisi s vyvojem feli ajazykovymi rovinami. Praktickd c¢ast obsahuje metodicky
material, ktery je rozdélen do tfi tematickych celkd. Celky jsou nasledné realizovany
v materské Skole a vyhodnocovany. K evaluaci slouzi metoda skupinového rozhovoru
a zucastnéného i nepfimého pozorovani. Ke kazdému tematickému celku jsou pfipojeny
vysledky, rizika a doporuceni. Prakticka ¢ast je doplnéna o Setfeni v roviné foneticko-

fonologické, ktera je nejvice akcentovana v materské skole.

KLICOVA SLOVA: Fe¢, jazykové roviny, specifické vyvojové poruchy uéeni, predskolni vék



ABSTRACT

This bachelor thesis is focused on the development of children's speech within all
language levels as the prevention of learning disabilities. The aim is to point out the
keystone of the development of children’s speech before attending school. Here, it was
created the educational material for preschool children which support the language
levels and decline in the risks of specific learning disabilities. Moreover, it contributes to
the interest of children in written and spoken forms of speech. The theoretical premises
are the general characterisation of preschool age and the development of speech with
respect to the Framework Educational Programme for Preschool Education. The four
language levels (phonetical-phonologic, lexical-semantic, morphological-syntactic, and
pragmatic), their defining and ontogenesis, are presented in this thesis. Finally, the
specific learning disabilities that relate to the development of speech and language
levels, are presented in the last chapter of the theoretical part. The practical part is
consisted of the methodology material, which is divided into three thematic units. The
thematic units were proven in a kindergarten and they were evaluated subsequently.
Methods of the group interviews, indirect and participant observations were used for
the evaluation. Each thematic unit is supplemented by results, risks, and
recommendations. The practical part is supplemented by an enquiry of the phonetical-

phonologic language level, which is the most accented level in the kindergarten.

KEYWORDS: speech, language levels, specific learning disabilities, preschool age
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UuvoD

Téma rozvoje jazykovych rovin v materské Skole jako prevence poruch uceni jsem se
rozhodla zvolit zejména kvali aktualnosti dané problematiky. Béhem své praxe
v materské Skole a prace s détmi predskolniho véku jsem se celkové o fec¢ azpusob
vyjadfovani zacala zajimat blize. Vyjadiovani jedincli predskolniho véku je stdle vice
feSend a problematickd oblast, kterd muize ovliviiovat UspéSnost ¢i neuspésnost pfi

osvojovani trivia.

Materska Skola by méla podporovat a doplfiovat rodinnou vychovu a byt priivodcem pfi
zarazovani ditéte do kolektivu (pti takzvané sekundarni socializaci). Méla by dité rozvijet
nenasilnou formou ve vSech oblastech. Jednou z nich je oblast reci, coZ je tématem
predklddané prace. Re¢ je nepostradatelnou soucasti Zivota kazdého z nas, a proto je
dulezité ji rozvijet jiz od narozeni. Pokud vSak tato kognitivni oblast neni uz
v predskolnim véku dostatecné spontdnné ¢i cilené rozvinuta, mlze u ditéte ovlivnit
vyvoj Cteni a psani. Mlze byt takzvanym predatorem vzniku specifickych vyvojovych
poruch uceni. Proto povazuji za dllezZité a nezbytné se jiz v materské skole zamérit na

rozvoj reci, a to ve vSech jazykovych rovinach komplexné.

z

,»Ma-li byt vSak ndprava Uspésnd, musi byt komplexni a viestranna, nebot nebude-li

soucasné napravovat vSechno, co vzdjemné souvisi, nikdy se nedostanete kupredu...”

(Jan Amos Komensky)

Re¢ je specifickd schopnost lidstva uZivat sdélovaci prostfedky, které slouzi
k dorozumivani. MUZeme ji délit na mluvenou a psanou formu. Pfedskolni vzdélavani se
zabyva rozvojem Feci mluvené a zdrover dité pfipravuje na Fe¢ psanou. Uvod bakalaFské
prace vymezuje charakteristiku predskolniho obdobi a zejména podstatné faktory, které
vyvoj jazykovych schopnosti ovliviiuji. Druhd kapitola se vénuje vyvoji fec¢i od narozeni
po predskolni vék. Re¢ je popisovana jiz od narozeni ditéte zejména kvali podstaté
jednotlivych fazi vyvoje lidské feci a nezbytnosti sprdvného vyvoje uz od narozeni.
V rdmci predskolniho vzdélavani se pedagog mize setkat is projevy z nizsi vyvojové
faze, proto by mél mit povédomi o jeji celé ontogenezi. Ndsledna kapitola zmifiuje rozvoj

jazykovych schopnosti a dovednosti s ohledem na Rdmcovy vzdélavaci program, ktery je



zavazny pro vzdélavani déti predskolniho véku. Re¢ ma svoji strukturu délenou na
jednotlivé jazykové roviny, které jsou blize predstaveny. Na prvotni jazykovou
komunikaci (mluvenou fe¢) navazuje sekundarni komunikacni kéd, psani a s nim Uzce
spjaté Cteni. Proto se posledni kapitola teoretické ¢asti vénuje specifickym vyvojovym

porucham uceni, zejména pak dyslexii a dysgrafii (poruse ¢teni a psani).

Prakticka ¢ast predstavuje metodicky materidl zaméfeny na rozvoj jazykovych rovin
a posileni jazykovych schopnosti, dovednosti. Tento zdsobnik byl realizovan v materské
Skole. Prakticka ¢ast je nasledné doplnéna o Setfeni Urovné foneticko-fonologické roviny
u déti predskolniho véku. Tato rovina byla zvolena, protoze na ni rodice a pedagogové

kladou velky duraz.



I TEORETICKA CAST

1 CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO OBDOBI

Podle Vagnerové (2012) predskolni obdobi datujeme od tfi do Sesti az sedmi let, konec
tohoto obdobi neni presné vymezitelny rokem, hranici urCuje nastup ditéte do Skoly.
Nelze tedy tvrdit, Ze fyzicky vék je kritériem k ukonceni tohoto obdobi. Jedna se
i 0 stranku socidlni, tedy prijeti role zdka (Vagnerova, 2012). Nékdy se vSak mizeme
setkat ise SirSim vymezenim predskolniho véku, ato bud od poceti (prenatdlniho

obdobi), nebo narozeni ditéte (Langmeier & Krejcifova, 2006).

1.1 Somaticky vyvoj

Thorova (2015) uvadi, Ze v tomto obdobi dochazi k rlstu svalové hmoty, kosti a celého
organismu, obdobi je tedy nazyvano stadiem prvni vytahlosti. Dité roste v priméru
o sedm centimetr( rocné, s rlstem se vytraci détskd baculatost. V Sestém roce Zivota
dochazi k osifikaci zapéstnich klstek, kterd zdokonaluje schopnost pohybU prstd. Ve
stejném roce je mozné ovéfit détskou fyzickou zralost (filipinskd mira Skolni zralosti),
dité by mélo zvladnout sdhnout si rukou pres temeno narovnané hlavy na usni lalGcek.
Ke spravnému somatickému vyvoji vede dostatek moznosti k pohybovému vyziti

a zdrava, vyvazena strava (Thorova, 2015).

1.1.1 Motorika

,Uroverl motorickych schopnosti a dovednosti prolind cely vyvoj ditéte. Ovliviiuje
fyzickou zdatnost, vybér pohybovych aktivit, zapojeni do kolektivu, vnimani, fe¢, kresbu
a pozdé&ji ipsani“ (Bednafova & Smardova, 2007, s. 7). Koordinovanost a rychlost
pohybu ditéte umoznuje rozvoj dalSich motorickych aktivit. V oblasti hrubé motoriky se
jednd zejména o zaklady sportovnich aktivit, mezi né mizZeme radit lyZzovani, brusleni,
plavani anebo jizdu na kole. V oblasti jemné motoriky dité manipuluje s malymi
predméty, hrackami, ale uci se také pouzivat predméty denni potieby (navléka, sklada,
sttiha, kresli, uziva pribor a podobné). V predskolnim véku si dité také voli preferenci
ruky, kolem pdatého roku by méla byt lateralita ditéte zcela vyhranéna (Thorova, 2015;

BednaFova & Smardova, 2007).
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1.2  Kognitivni vyvoj

,0d Ctyf do sedmi az osmi let se vytvari vtésné souvislosti s pfedchozimi formami
nazorné mysleni, jehoZz postupné roz¢lankovani vede k zacatkim operace” (Piaget,
1966, 5.118). ,,V predchozim stadiu predpojmovém uzivalo dité slov nebo jinych symbolt
jako predpojml — napul jeSté vdzanych na individudlni predméty, naptl smétujici
k obecnosti. Nyni jiz uvazuje v celostnich pojmech, které vznikaji na zakladé vystizenych

podstatnych podobnosti“ (Langmeier & Krej¢ifova, 2006, s. 90).

Mysleni ditéte nese tradu znakd, napriklad egocentrismus, kdy je dité ve stfedu
veskerého déni. Véci, které se déji kolem néj, povaiuje za svou zasluhu, respektive
iniciativu a svlj nazor pokladd za jediny spravny (Thorovd, 2015). Ddle sem Vagnerova
(2012) zarazuje animismus: ,Pricitani lidskych vlastnosti Zivych, respektive lidskych
bytosti i nezivym objektim“ (Vagnerova, 2012, s. 178). V ramci fenomenismu dité vnima
svét takovy, jaky ho vidi. Do kognitivniho vyvoje fadime i pojem magického mysleni, kdy
je realita zkreslena fantazii ditéte. Dité v predskolnim obdobi skuteénost a fantazii zcela
nerozliSuje. Za iniciatora vzniku okolniho svéta povazuje Clovéka, tento rys mysleni
nazyvame artificialismus. Centrace se projevuje zamérenim na jeden znak, pro dité
néjakym zpUsoben nejvyraznéjsi a emocné nejdllezitéjsi, komplexnost je pro néj jesté
obtiznd. V neposledni rfadé muiZeme zminit absolutismus: ,Presvédceni, Ze kazdé
poznani musi mit definitivni a jednoznacnou platnost. Tato tendence je jednim z projevu
détské potreby jistoty” (Vagnerova, 2012, s. 179). Pamét s mysSlenim Uzce souvisi
arozviji se vramci rozvoje dalSich kognitivnich schopnosti. V predskolnim véku se
rychlost a kapacita paméti zvysuje. Zavisi i na okolnostech, jako jsou napfiklad orientace

v daném odvétvi nebo jazykova schopnost jedince (Vagnerova, 2012).
1.3 Socializace

Socializace predskolniho ditéte jiz neprobiha pouze v roding, dité se setkdva s dalSimi
socidlnimi skupinami. Dalsi dvé vyznamné socialni skupiny v tomto obdobi jsou materské
Skoly a vrstevnici. Vagnerova (2012) tento proces nazyva presahem rodiny. Tento proces
je dllezity zejména pro naslednou interakci se spolecnosti, ale také napomaha k rozvoji
détské individuality. Presto se srodinou dité identifikuje a napodobuje jeji chovani

(Vagnerova, 2012).
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1.3.1 Socialni kontrola

Ditéti je vraném véku dovolena spousta véci, pozdéji je vSak na né&j vyvijen tlak.
Ocekdvame od ditéte chovani spolecensky korektni. Tento proces Langmeier (2006)
nazyva od shovivavosti k socializaci, ktery probihda béhem celého predskolniho obdobi.
Dité je vtomto obdobi senzitivni k seberegulaci, coZz souvisi srozvojem détského
svédomi. Socidlni kontrola se rozviji zejména uréenim hranic, pravidel a vztahu ditéte

k rodi¢lim (Langmeier & Krejc¢ifova, 2006).
1.3.2 Socialni role

Predskolni dité se setkdva s novymi socialnimi rolemi v rdmci jeho nastupu do materské
Skoly. K témto rolim Fadime roli Zaka, vrstevnika a kamardda. Kazda z nich ma sva
specifika a dité se tak musi naucit v téchto rolich orientovat azvlddat ocekavani
a chovani, které dana role obnasi. Pokud dité svou roli nezvlada, maze byt odmitano,

kritizovano jak od vrstevniku, tak od dospélych (Vagnerova, 2012).
1.3.3 Socialni reaktivita

Jedna se o vyvoj vztahu ditéte k ostatnim jedinciim. Béhem predskolniho obdobi dité
ziskdvd mnoho schopnosti, mezi néz patti i ovladat své pocity a porozumét pocitiim
druhych, popfipadé se do nich vcitit (empatie). Mira empatie souvisi s rozvojem

prosocialniho chovani (Langmeier & Krejcitova, 2006).

1.4 Emocni vyvoj

Emocni projev ditéte je vyvaienéjsi, jiz se neprojevuje castymi zménami ndlad
a afektivnim jednanim. To souvisi s emocCni regulaci, ktera je zavisla na mife emocniho
rozvoje, ale i temperamentu. Dale pak dochdzi k ziskani vy$si Urovné v oblasti proZivani
emoci. Zména tohoto prozZivani souvisi se zranim centralni nervové soustavy (neni
drazdéna jako v batolecim obdobi) a zplsobem uvazovani ditéte. Dité si jiz uvédomuje
priciny vzniku daného pocitu a dokdZe svoje emocni projevy ovlddat. Tento jev
nazyvame emocni inteligence ditéte. Kromé pfriciny vzniku je dité schopné si
vzpomenout na pocity, které v minulosti proZilo. Vybaveni téchto vzpominek souvisi
s rozvojem emocni paméti. Velky vyznam v oblasti socializace maji sebehodnotici

a vztahové emoce, typické pro rozvoj v predskolnim véku (Vagnerovad, 2012).
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2 VYVOJ RECI

,Rel lze definovat jako biologickou vlastnost ¢lovéka, systém, kterym lze prenaset
informace pomoci jazyka“ (Skodova et al., 2003, s. 89). ,Jazyk je hlavnim a velmi
komplexnim ndstrojem komunikace. MlZe mit mluvenou, znakovou nebo psanou
formu. Jde osystém znakd, které maji na zdkladé spolecenské dohody konkrétni
vyznam. Jazyk se ¢leni na zvuky, které se kombinuji do smysluplnych slov a slova do vét”
(Thorova, 2015, s. 224). Na vyvoj feCi se mUZeme podivat ze dvou pohledd, ato
fylogenetického (vyvoj reci celého druhu) nebo ontogenetického (vyvoj fedi jedince)
(Kutdlkova, 1996). Ontogeneticky vyvoj feci probiha ve dvou stadiich, a to v pfipravném
predfeCovém ave vlastnim vyvoji rfeci. PredreCové obdobi pfipravuje dité na tec
samotnou, jedna se tedy o navyky, které podminuiji jeji vyvoj. Zpravidla toto obdobi trva
do jednoho roku ditéte, je vSak zapotifebi brat v potaz ¢asovou variabilitu stadii
a projevl. Vlastni vyvoj fedi je dalsi fazi a trva do doby, kdy je jedinec schopen se udit
(Klenkovd, 2000). Podminkou pro spravny vyvoj je: ,,neposkozend centralni soustava,
normalni intelekt, normalni sluch, vrozend mira nadani pro jazyk a adekvatni socialni
prostiedi“ (Skodova et al., 2003, s. 90). Komunikaéni schopnost méie byt vyrazné
ovlivnéna urovni motorickych schopnosti, zrakového a sluchového vnimani a socialniho

prostfedi (Bednarova & Smardova, 2007).

2.1 Predrecové obdobi vyvoje reci
2.1.1 Obdobi kfiku a broukani

Po narozeni se dité projevuje pla¢em, ktery byva velmi intenzivni. Jde o monotdénni zvuk,
nejvice podobny hldsce ,a“. Pla¢ ditéte miZeme nazyvat ijako kfik, nejedna se vsak
o kfik z pocitu frustrace, ale pouze o reflexni ¢innost. Tato reflexe se rychle méni a krik
se stava ucelnym, protoZe dité zaéne vnimat vyhody tohoto chovani (Skodova et al.,
2003; Kutdlkova, 1996). Kolem druhého mésice dostava krik zabarveni, které nazyvdme

broukanim (Klenkova, 2000).
2.1.1 Obdobi zvatlani a rozuméni Feci

Pudové Zvatlani je dalSim stadiem vyvoje feci, miZzeme ho nazvat jako hru s mluvidly

(pohyby ust doprovdzené hlasem). Na néj kolem desatého az dvanactého meésice

13



navazuje zvatlani napodobivé, jde o napodobeni shluku hlasek, ale zejména o napodobu
melodie a tempa feci. Vyzaduje sluchovou a zrakovou kontrolu, proto je vyznamnym
diagnostickym okamzikem. Poslednim predfe¢ovym obdobim je rozuméni reci, kdy dité
reaguje na zvuk, tato reakce byva ve vétsiné pripad(i motoricka. Zprvu se jednd spise
o porozuméni gestim a melodii, pozdéji pak slovim, ktera jsou soucasti kazdého dne

ditéte (Klenkova, 2000; Kutalkovd, 1996).

2.2 Vlastni vyvoj reci

Mezi stadia vlastniho vyvoje feci Fadime: stadium emocionalné-volni, asociacné-
reprodukcni, stadium logickych pojmG a naposled intelektualizaci feci. Emocionalné
volni stadium je charakteristické vyjadrenim svych citli, pocitll a proseb. Jedna se
o jednoslabi¢nd az dvojslabi¢na slova zastupujici celou vétu, ktera jsou charakteristicka
pro zacatek batoleciho obdobi. Na emociondlné volni navazuje stadium asociacné-
reprodukeni (Klenkova, 2006). ,,Vyrazy, které dité slySelo ve spojitosti s uréitymi jevy,
prenasi na jevy podobné, reprodukuje tak jednoduché asociace” (Klenkova, 2006, s. 36).
Velmi podstatné je stadium logickych pojmu, které se zac¢ina objevovat kolem tretiho
roku, jde o vytvareni pojm0. Na néj navazuje intelektualizace feci, ktera probiha od
¢tvrtého roku Zivota do obdobi, kdy je jedinec schopen uceni. V tomto obdobi dochazi
k narlstu slovni zasoby, tedy osvojovani novych slov, ale i k velkému rozvoji gramatické

stranky jazyka. Jde tedy o rozvoj formy i obsahu reci (Klenkova, 2000).
2.2.1 Batoleci obdobi

Dité vtomto véku rozviji jazykové schopnosti napodobou dospélého. Ta nebyva
doslovnad, je pfizpUsobena jazykovym mozZnostem ditéte. Mezi druhy ndpodoby fadime
napodobu rozsifenou, kdy dité pridava néco nového, odddlenou, kdy dité opakuje
sdéleni az po néjakém case, a v neposledni fadé selektivni, forma zlstava stejnd, ale
obsah nikoli. Na rozvoji se podili i zpétnd vazba, kdy ditéti jedinec odpovida, opakuje
jeho sdéleni ¢i néco nového priddva. Vliv ma na rozvoj v tomto véku i pfizpusobeni fedi
tak, aby dité dokdazalo pojmim dospélého jedince porozumét. Srozvojem fredi
v batolecim véku také souvisi zdjem ditéte, kdy pro dité je hra s reci velmi atraktivni

(Vagnerova, 2012).
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Prvni slovo se obvykle objevuje kolem prvniho roku Zivota. Toto slovo je ve vétsiné
pripadl jednoslabicné, zridka dvouslabi¢né, presto vyznamem zastupuje celou vétu.
Zpocatku jsou slova prifazovana k urcitym predmétiim/osobam, pozdéji je dité prifazuje
i k podobnym objektiim. Batole také casto tvofi takzvané idiomorfy. Idiomorfy jsou
vlastni smyslena slova, kterymi batole oznacduje pfedméty. Jednoslovné vyjadreni ditéti
prestava stacit, a tak vytvari prvni véty. Hranice prvnich slov a vét zavisi na mnoha
okolnostech, jednou z nich je napriklad ipohlavi ditéte (Klenkova, 2000; Kutdlkova,
1996; Kutdlkova, 2010; Thorova, 2015). ,Zda se, Zze dévcatka zacinaji mluvit v priméru
ponékud drive. Svédci pro to napfiklad i Ceska standardizacni studie vyvojové Skaly
N. Bayleyové” (Langmeier & Krejcifova, 2006, s. 217). K nejvétSimu nardstu a pokroku
v batolecim obdobi dochazi po druhém roce Zivota. Dité rozumi a dokazZe interpretovat
stdle vice slov. ,Pasivni znalost jazyka je rozvinutéjsi nez jeho aktivni pouzivani. Vétsina
dvouletych déti rozumi vyrazné vice, nez dovedou vyjadrit“ (Allen & Martoz, 2008, s. 91).
Nejprve se uci podstatnd jména, pozdéji slovesa, pfidavna jména a nakonec zajmena.
Dité chape, Ze kazdy predmét ma své jméno, a proto uziva otazky, Co toje?“. S rozvojem
slovnich druh( se rozviji i gramatickd stranka jazyka, dité zacina sklofiovat a ¢asovat. Na
konci tohoto obdobi o sobé dité mluvi v prvni osobé Cisla jednotného (tedy ja), nikoli
svym jménem Ci tfeti osobou (Langmeier & Krej¢ifovd, 2006). Vyvoj feci vSak nema
presné dané mezniky a jednotlivé hranice jsou orientacni a pfipadné nesrovnalosti dité
Casto vyrovna. Pokud v3ak dité ve tfech letech nemluvi nebo se fec¢ nerozviji, mluvime

o takzvané fyziologické nemluvnosti (Klenkovd, 2000; Kutdlkova, 1996; Kutalkova, 2010).

2.2.2 Predskolni obdobi

I

»Verbalni kompetence predskolniho ditéte se zdokonaluji v obsahu iformé*

(Vagnerova, 2012, s. 215).
Slovni zasoba

Red slouZi jako proces pozndni, dité chce chapat vztahy, souvislosti a hlubsi vyznam.
Proto je otazka batoleciho véku ,,Co to je?“ nahrazena otazkami ,Pro¢?“ a,Jak?”“. S tim
souvisi velky narast slovni zasoby, protoZe tyto otdzky vedou k dalsim dotazim
a zkoumani. Dité v tomto véku zaclind uzivat kromé podstatnych a pridavnych jmen,

sloves, zajmen i pfislovce, spojky a predlozky. Pfislovecna urceni jsou pro déti stale
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obtizna, presto |épe zvladaji pfislovecna uréeni mista nez casu, coZz souvisi

s prostorovou orientaci, kterd je na vyssi Urovni (Vagnerova, 2012).
Vyjadrovaci komplexnost

Vyrazny posun v tomto obdobi je i ve vyjadfovaci obratnosti, kdy dité zpocatku popisuje
s dopomoci, poté bez ni, nakonec dokaze vystihnout i jednoduchy déj. Ten muze byt
casto nepresny Ci zkresleny, souvisi vSak suvaZovanim a myslenim ditéte, nikoli
s nespravnym vyvojem Fedi. Radime sem i spontanni vypravéni ditéte na riizna témata

(Kutdlkova, 1996; Thorova, 2015).
Vyslovnost

Zdokonaleni pfichazi iv oblasti vyslovnosti, kolem tfetiho roku je vyslovnost jesté
nepresnad, avsak na konci tohoto obdobi fyziologicka patlavost zcela vymizi (Langmeier
& Krejc¢irova, 2006). Samohlasky jsou z hlediska vyslovnosti pro déti nejjednodussi, dale

se rozviji souhlasky, nejprve retné a pozdéji hrdelni (Klenkova, 2000).
Pragmaticky aspekt

Dité se béhem predskolniho véku uci respektovat pravidla komunikace. Pfijima roli
posluchace i vypravéce. Svij projev ¢asto dokdaze prizplsobit komunikacnimu partnerovi

(naptiklad heterogenni tfida v materské Skole, mladsi sourozenec) (Vagnerova, 2012).
Gramaticka struktura

S vyvojem teéi a postupnym uzivanim jednoduchych vét az souvéti se rozviji gramatika.
Uci se napodobou, dité je schopné aplikovat slySené pravidlo i na dalsi slova (Kutdlkova,

1996).
Egocentricka rec

Jednd se o druh fedi, kterd neni uréend nikomu jinému nez ditéti samotnému. Pomaha
mu zvladat rdzné situace (narocné ukoly ci prozitky). Obsah i forma se lisi od reci mezi
jedinci, ¢asto mize byt zkracena nebo nemusi obsahovat pravidla béZzné komunikace.

Zprvu je vyslovovana, pozdéji probiha pouze jako vnitini hlas (Vagnerova, 2012).
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2.3 Uspésny vyvoj fedi dle Kutalkové

Kutalkova (1996) ve své knize Logopedickd prevence zminuje pravidla, ktera podporuji
vyvoj feci. Mezi aspekty, které na néj kladné pusobi, radime dostatek podnét(i pro rozvoj
a jejich vybér, respektovani zralosti ditéte jak s ohledem na vék, tak i na schopnosti
a dovednosti. DlleZité je také vychazet ze zajmu ditéte a jeho préci ¢i snahu patfi¢né
ocenit a dité tak prirozenym zplUsobem motivovat. Trpélivost je také velmi dUlezit3,
protoze jak bylo zminéno, v feéi jsou jednotlivé faze, které neni dobré preskakovat Ci
zcela vynechdvat. Samoziejmé sem fadime smyslové atélesné vnimani, které je
nedilnou soucdsti UspéSného vyvoje feci. ,Teprve na konkrétnich zkuSenostech
s redlnym svétem mze vyrUst predstavivost, mysleni, fe¢ nejdfiv mluvena, pak psana
a ¢tena, fantazie a schopnost chapat iinformace zprostfedkované” (Kutalkovd, 1996,

s. 56).
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3 ROZVO)J JAZYKOVYCH SCHOPNOSTi PODLE RAMCOVEHO
VZDELAVACIHO PROGRAMU PRO PREDSKOLNIi VZDELAVANI

Ramcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdélavani (ddle RVP PV) je druh kurikula
(pedagogického dokumentu) na statni drovni. Jde o propojeny celek, ktery je
pfizplsobeny vyvojovym moZnostem predskolniho ditéte (Opravilova, 2016).
,Kurikulum byva vétsinou chdpdno jako prehledny soupis toho, co ma byt ditéti predano
aocem se predpokladdd, Ze si ma osvojit. VSechny vybrané azamérné planované
poznatky a zkuSenosti, které se ditéti preddvaji organizovanym vyucovanim (transmisi)“
(Opravilovd, 2016, s. 71). RVP PV obsahuje cile predskolniho vzdélavani v podobé
zamér( avystupu. ,Konkrétné se jedna o tyto kategorie: rdmcové cile — vyjadfujici
univerzalni zdméry predskolniho vzdélavani; klicové kompetence — predstavuji vystupy,
respektive obecnéjsi zpusobilosti, dosazitelné v predskolnim vzdélavani; dil¢i cile —
vyjadfuji konkrétni zaméry prislusejici této vzdélavaci oblasti a dil¢i vystupy — dil¢i
poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dil¢im cilim odpovidaji“ (MSMT, 2021,
s. 9).

RVP PV je €lenéno do péti vzdé&lavacich oblasti (MSMT, 2021):

o Dité ajeho télo (biologicka oblast),

o Dité a jeho psychika (psychologicka oblast),
o Dité a ten druhy (interpersonalni oblast),

o Dité a spolecnost (socialné-kulturni oblast),

o Dité a svét (environmentalni oblast).

RVP PV méa samostatnou slozku zamérenou na rozvoj jazykovych schopnosti
a dovednosti nazyvanou Jazyk afe€, nachazejici se v oblasti Dité ajeho psychika.
S rozvojem reci v predskolnim obdobi souvisi i pfipravenost ditéte na zakladni Skolu, kdy
spravny rozvoj fe¢i mu napomahd osvojit si takové dovednosti a schopnosti, které
pfispivaji ke zvladnuti ¢tenarskych dovednosti béhem zdkladniho vzdélavani (Mertin
& Gillerova, 2003). Toto pripravné obdobi ma za ukol ,,...dovést vSechny déti na zhruba
stejnou startovaci vzdélavaci uroven a teprve pak je mozné zahadjit vyuku ¢teni” (Mertin

& Gillerov4, 2003, s. 123). S vyukou ¢teni pak neodmyslitelné souvisi i psani. Propojenost
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tohoto kurikula vSak vede k tomu, Ze se v ramci rozvoje na dané téma dostavame do

véech péti zminénych oblasti, ne pouze do jedné (MSMT, 2021).

Oblast Dité a jeho télo je zamérena na rozvoj pohybovych schopnosti ditéte a posileni
jak fyzické, tak i psychické zdatnosti (rozvoj hrubé, jemné motoriky, uzivani vsech
smysll, ovladani dechového svalstva, ale dale jsou to poznatky o zdravi a téle). Pro nas
je dulezity rozvoj motoriky jemné a hrubé, jez ovliviiuje rozvoj motoriky mluvnich
organl (oromotoriky). Podstatné a ovliviiujici spravné vyjadrovani je také ovladani

dechového svalstva v rémci mluvy (MSMT, 2021).

Oblast Dité a jeho psychika délime do tfi podoblasti: Jazyk a fe¢; Poznavaci schopnosti
a funkce, predstavivost a fantazie, my$lenkové operace; Sebepojeti, city a vile (MSMT,
2021). Podoblast Jazyk a fe€ je zamérend na rozvoj jazykovych schopnosti a dovednosti.
Rozviji se stranka receptivni i produktivni, zaroven islozka verbdlni (mluvend slova)
a neverbalni (mimoslovni) komunikace. Prohlubuje se zdjem o fec, ale i psanou formu
jazyka, kterd pak dité pripravuje na ¢teni a psani. Tato celd podoblast se aktivné vénuje
reci ditéte navstévujiciho predskolni vzdélavani. Mezi oekdvané vystupy (co by dité
mélo zvladdnout pred nastupem do zdkladni Skoly) patfi: sprdvné vyslovovat, vést
rozhovor, vypravét, naslouchat, tvofit jednoduché rymy, chdpat slovni vtip, rozpoznat
néktera pismena a Cisla, sluchové rozliSovat, projevovat zajem o ¢teni a jazyk celkove,
ucit se a uZivat nova slova, reprodukovat pribéh, fikanku ¢i pisnicku a mnoho dalsich
(MSMT, 2021). PfestoZe dalsi podoblast (Pozndvaci schopnosti a funkce, pfedstavivost
a fantazie, myslenkové operace) neni zcela zamérena na fec¢, ma ndleZitosti, které s jejim
rozvojem souvisi. Jde napfriklad o zamérné soustfedéni (koncentraci), zapamatovani
a nasledné vybaveni si dané informace, nalézani rozdilného ¢i stejného znaku. Ddle sem
budeme fadit i uceni se kratkym textdm, pfibéhlm a chapdni prostorovych ¢i casovych
pojm0. Tyto zaméry nemusi pfimo pusobit na rozvoj samotné reci, ale ve velké mire
dopomadhaji pfi jejim rozvoji, nebo jsou dokonce podminkou pro zvladnuti dalSich fazi
vyvoje feci (MSMT, 2021). Podoblast Sebepojeti, city a vile slouZi k vyjadfovani svych
emoci, svého nazoru a postoju. | tyto aspekty maji znacny vliv na rozvoj reci stejné jako

uvédomovani si svych limitd (v &éem vynikdm, co mizu zlepsit) (MSMT, 2021).

Treti oblast, Dité aten druhy, ma aspekty podporujici fe¢. Vtéto oblasti jde

o komunikaci jedince s druhymi a respektovani pravidel bézné komunikace. Ddle se na
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rozvoji podili i spoluprace a fesSeni konfliktd nendsilnou formou, at uz déti mezi sebou ¢i

ditétem a dospélym jedincem (domlouvéni) (MSMT, 2021).

V oblasti Dité a spole¢nost jde o rozpoznavani neverbalnich projev( jedinc(i, pochopeni
vyznamu jedndni ¢i daného stavu i schopnost jedinct domluvit se na urcitém postupu Ci

zaméru (MSMT, 2021).

Oblast Dité asvét je zamérenda na environmentalni stranku, zejména na povédomi
o pfirodé, jejich zménach, ale také na spolecenskou a technickou stranku. V této oblasti

se nejvice rozsifuje obsahové stranka fe¢i (MSMT, 2021).
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4 JAZYKOVE ROVINY

Red je organizovana podle pravidel. MGZeme ji uspofadat z hlediska Grovni, nebo rovin.
Podle Thorové (2015) sem fadime: ,fonetiku a fonologii, morfologii, syntax, lexikologii,
sémantiku a pragmatiku” (Thorovd, 2015, s. 224). Jazykové roviny podle Bednarové

a Smardové (2007) pak dé&lime takto:

o) foneticko-fonologicka rovina,

o) morfologicko-syntaktickd rovina,
o lexikalné-sémanticka rovina,

o) pragmaticka rovina.

4.1 Foneticko-fonologicka rovina

Foneticko-fonologickd rovina se zabyva sluchovym rozliSovanim a spravnou artikulaci.
Jedna se tedy o zvukovou stranku reci. Fonetika a fonologie zkouma fonémy, popfipadé
hlasky, prétury, slabi¢na jadra, které urcuji v nasem jazyce vyznam danych slov
(Bednafova & Smardova, 2007; Smolik & Mélkova, 2014). Foném je: ,nejmensi jazykova
jednotka urcitého jazyka, jejiz pfidani, nahrazeni nebo premisténi méni vyznam slova“
(Kroupova et al., 2016, s. 107). Foném ma tedy distinktivni funkci, coZz znamena, Zze mlize
snadno ménit vyznam slova. A pravé touto problematikou se zabyva obor fonologie.
Oproti tomu se fonetika zabyvd samotnym tvorenim hlasky, Sifenim a vnimanim bud'
sluchem, nebo zrakem (Kroupova et al., 2016). Schopnost, kterd napomaha s manipulaci
s fonémy je fonologicka citlivost neboli povédomi (Smolik & Malkova, 2014). Samotny
foném muZe mit i grafickou podobu, vtom okamziku jej nazyvdme grafém (Thorova,

2015).
Hlasky v ¢eském jazyce

HIasky v ceském jazyce délime na konsonanty (souhlasky) a vokaly (samohlasky). Déle je
mulzZeme rozliSovat podle mista, kde jsou tvoreny, tedy na jakém artikula¢nim okrsku
vznikaji. Do prvniho artikulaéniho okrsku fadime hlasky obouretné (rty — p, b, m)
a retozubné (rty a zuby — f, v). Do druhé kategorie patfi dasfové hlasky, nebo také
nazyvany alveolarni, ty pak délime na predni (t,d, n,c, s, z, |, r, ) azadni (¢, $, Z). Na

tfetim okrsku se tvori tvrdopatrové hlasky (tvrdé patro —t, d, i, j). Na né navazuje Ctvrty
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okrsek, mékkopatrové hlasky (mékké patro — k, g, ch). Posledni jsou hlasky hrtanové

(hrtan —h).

HIasky vsak nedélime pouze podle mista, kde vznikaji, ale i podle zplisobu. Na zplsobu

pak zavisi, kdy se v ontogenezi vyslovnost hlasek zacne objevovat.

Hlasky vybuchové (zavérové — okluzivy) — v okamZiku, kdy je hlaska tvorena, vznikne
okluze, ktera je pozdéji uvolnéna, fadime sem hlasky ,,p, b, m, t,d, n, t, d, 1, k, g“. Hlasky
tfené (UzZinové) — proud dechu pfi vysloveni se takzvané tre, fadime sem hlasky ,f, v, j,

v v

h, ch, s, z, §, 2. Hlasky polotfené — kombinace nejprve zavérové a poté Uzinové tvorby

hlasky, radime sem ,,c“ a ,,¢“ (Klenkova, 2006; Klenkova, 2000).
Ontogeneze foneticko-fonologické roviny

Foneticko-fonologickd rovina je z pohledld logopedld nejvice zasazend rovina. Pfi
prevenci, ale pak ipfi samotné napravé logopedem je dullezitd znalost fixace
jednotlivych hlasek, jde o takzvanou fonologickou ontogenezi. Ale dllezZité je i povédomi
o ontogenezi celé roviny. S ndstupem napodobivého Zvatlani se vytraci uzivani hlasek
cizich jazykU. Dité kolem devatého aZz desatého meésice véku uZiva hlasky svého
materského jazyka (Tabulka 1.). PfestozZe zac¢ind napodobovat hlasky a jejich intonaci,
napodobivé Zvatlani stale pretrvava. Toto napodobovdani hldsek nemusi byt zcela
srozumitelné, proto ho nazyvdme ,Zargonem”. Se zvukovou rovinou a vyvojem reci je
celkové uUzce spjaty sluch, vtomto pripadé budeme mluvit o fonematickém sluchu
(Thorovd, 2015; Suchankova, 2011). Fonematicky sluch je ,,schopnost sluchem rozliSovat
od sebe jednotlivé zvukové podobné hlasky i s jejich jemnou odliSnosti ve vyslovnosti“
(Kroupova et al., 2016, s. 107). Jedna se tedy o rozliseni jednotlivych hlasek, ale
i 0 spravnost hlasky pfi jejim uZziti. Tato sluchova diferenciace napomaha ditéti spravné
vyslovovat a pozdéji pak pomaha i se ctenim a psanim. Diferenciovat samohlasky zvlada
dité kolem Sestého mésice, souhldsky pak v devatém az dvanactém mésici. Je to stejné
jako s tvorenim, nejprve ptichazi samohldsky (vokaly) a pozdéji souhlasky (konsonanty).
Tvoreny jsou postupné, tedy podle nejmensi fyziologické namahy. Fonematicky sluch se
v rdmci prevence této roviny nacvicuje nejvice, samotnd naprava je v rukou logopeda
(Thorovd, 2015; Bednafova & Smardova, 2007; Klenkovd, 2000; Klenkovd, 2006). V ramci
samohlasek se jako prvni upevriuje hlaska ,a“, v posledni radé u vokalq, to jsou ,,u“a i

(tyto hlasky nazyvame jako okrajové). U souhlasek hovotime v prvé radé o takzvanych
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zavérovych (p, b, m, t, d, n, t, d, 1, k, g) a poté Uzinovych (f, v, j, h, ch, s, z, §, Z). Mezi
nejobtiznéjsi souhlasky radime sykavky ostré (s, z), tupé jsou pro déti artikulacné méné
narocné. Nasledné se jedna o hlasky ,I“ a ,r“, na které ddle navazuje ,i“. Podle statistik
pravé souhldska ,F“ Fadi Ceskou republiku ve stavu vyslovnosti u déti pred$kolniho véku
na nejnizsi pozice. Jde zejména o velmi ¢astou vadnou vyslovnost této hlasky, ktera se
v ostatnich jazycich nevyskytuje. Spravna vyslovnost by méla byt ukonéena do sedmého
roku ditéte, do té doby mluvime o takzvané fyziologické dyslalii, kterd je prirozend
a zavisla na zrani centralni nervové soustavy (Klenkova, 2000; Sovak, 1984; Skodova et

al., 2003).

Tabulka 1. Vyvoj artikulace (vékové rozmezi)

Vék Vyvoj artikulace
Od1do2,5let B,p,m,a,0,u,i,e
J, d, t, n, | — artikulani postaveni se

upravuje po tretim roce aovlivni vyvoj

hlasky r
0Od 2,5do 3,5 let Au,ou,v,f, h,chk, g
0Od 3,5do 4,5 let Bé, pé, mé, vé, d, t, n
0d 4,5 0d 5,5 let G 43
0d 5,5do 6,5 let Cs,zr
0d 6,5do 7 let R a diferenciace ¢, §, ¢, ac, s, z

Podle Skodové et al. (2003, s. 334).

4.2 Morfologicko-syntakticka rovina

Morfologickd rovina se zabyva tvaroslovim, jde tedy o sklofiovani, ¢asovani, ohybani
a odvozovani slov. Pracuje s morfémy, cozZ jsou ,,...nejmensi viditelné casti slov (kofeny
slov, predpony, ptipony a podobné)“ (Thorova, 2015, s. 228). Morfologicka rovina nam
tak umoznuje vyjadfovat ¢as, ve kterém déj probiha, pocet, ale i rod. Morfologii délime

na flektivni a derivacni. ,,Flektivni morfologie zahrnuje vytvareni slovnich tvara tak, aby
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zapadaly do pfislusného gramatického kontextu nebo vyjadfovaly urcitou gramatickou
kategorii“ (Smolik & Malkova, 2014, s. 88). Derivacni se pak rozumi odvozeni slova
z puvodniho (Smolik & Malkova, 2014). Oproti tomu se syntaktickd rovina opira
o skladbu véty a vztahy mezi jednotlivymi slovy. MGzZeme tedy fict, Ze zastituje spravny
slovosled. Ten je dalezZity pro adresata, aby mohl vétu spravné interpretovat. Pokud je
tato rovina oslabena, mlZe dojit az k neporozuméni sdélovaného (Thorova, 2015).
Morfologickd a syntaktickd stranka jazyka jsou propojeny, proto se nachdzi vjedné
roviné a davaji tak dohromady gramatickou stranku fedi. Casto se mlZeme setkat
i s terminem morfosyntax, nejzakladnéjsim morfosyntaktickym jevem je shoda podmétu

s prisudkem (Smolik & Malkova, 2014).

Tato rovina oproti predchozi foneticko-fonologické muize ukazovat deficity v bézném
vyvoji. Jedinec, ktery neni schopen osvojeni si gramatické stranky jazyka, nebo ma tuto
stranku rapidné oslabenou, se nachazi v oblasti duSevniho vyvoje na nizsi drovni

(Klenkova, 2000).
Ontogeneze morfologicko-syntaktické roviny

Teprve s prvnim slovem, tedy okolo prvniho roku Zivota ditéte, mlze byt zkoumana
gramatika reci. PrestoZe tato slova zastupuji véty, ,,...jsou neohebnd, nesklonna, necasuiji
se, vznikaji opakovanim, poté skladanim slabik” (Suchankova, 2011, s. 66). Okolo
druhého roku dité rozviji vétu. Nejprve uziva podstatna jména, slovesa, poté takzvana
onomatopoickd citoslovce poté pridavnd jména azajmena. V neposledni rfadé uziva
Cislovek, predlozek a spojek, ke konci ¢tvrtého roku dité by mély byt osvojeny vSechny
slovni druhy. Prvni zminka o ¢asovani a sklonovani je okolo druhého roku, nejsnazsi je
ktera pro néj maji emociondlni vyznam. Spoleéné srozvojem slovni zdsoby
a rozSifovanim vét na souvéti se prohlubuje gramatika jazyka. Ta by méla byt okolo
Ctvrtého roku zcela ustalena, do té doby mluvime o fyziologickém dysgramatismu.
Pokud vsak fe¢ neni fizena Zzddnym pravidlem, jde o rec agramatickou, nej¢astéjsi projev
dudevni choroby nebo afazie (Klenkovd, 2000; Bednafovéa & Smardova, 2007; Thorova,
2015; Kroupova et al., 2016). Agramatismus je ,,...projev nespravného gramatického
vyjadfovani (vynechdvani predlozky, nespravného sklonovani nebo casovani)”

(Kroupova et al., 2016, s. 101).
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4.3 Lexikalne-sémanticka rovina

LexikaIni rovina se zabyva slovni zdsobou, tedy obsahovou strankou jazyka. Nejedna se
vSak pouze o slovni zasobu aktivni (jedinec slova bézné uziva), ale zahrnujeme sem
i pasivni slovnik ditéte (jedinec slova neuziva, ale rozumi jim). Oproti tomu sémantickd
rovina mlZe byt nazyvana jako vyznamova. Jde tedy o porozuméni sloviim, ale i o jejich
chapani na zakladé sémantickych ryst (Thorov4d, 2015; Klenkova, 2000; Klenkova, 2006).

"

»Sémantické rysy, napfiklad slova ,chlapecek”, ,kluk“ ,muz”, ,stafec” vétSinu
sémantickych charakteristik sdili aliSi se vtom prfipadé jednim rysem — vékem*
(Thorovd, 2015, s. 231). Vyznamova stranka slova ma dva stupné, ato denotativni
a konotativni. Denotativni vyznam slova je primarni. Konotativni je vyznam slova
v urcitém kontextu. S kontextem véty se mize vyznam slova snadno ménit, at uz se
jedna o vyjadreni nadsazek, metafor, ironii nebo personifikaci. Zaradit sem musime
i neverbdlni projev pfi sdéleni, ktery téZ mlzZe vyznamové vétu pozménit. UZiti této
roviny zaroven pusobi i na emoce jedince, dokaze u néj vyvolat bud pozitivni, nebo

negativni pocity (Thorovd, 2015).
Ontogeneze lexikalni roviny

Slovni zasoba (aktivni i pasivni) se v détském véku velmi rychle rozviji (Tabulka 2.). Po
zakddovani priblizné 20-30 slov dalsi dvé slova denné pribyvaji. Velky narast pak prichazi
v obdobi batoleciho a predskolniho véku, kdy zacina faze prvnich otazek ,Co to je?“
a nasledné otazka ,Proc?“. Slovni zasoba se nemusi vidy u kazdého jedince zvySovat
stejnym tempem, zaleZi na podnétnosti prostfedi avyuZiti pfirozeného potencialu
k uCeni. Ve starSim véku pak zdvisi i na zajmech, vyznamny faktor pro rozvoj slovni
zasoby je cteni knih. Slova prechazeji do aktivniho slovniku jedince, pokud jsou

zopakovany alespon dvanactkrat (Thorovd, 2015; Klenkovd, 2000).
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Tabulka 2. Slovni zdsoba

Vék Primérny pocet slov
1 rok 5-7 slov

1,5 roku 70 slov

2 roky 270-300 slov

2,5 roku 350-450 slov

3 roky 1000 slov

3,5 roku 1200 slov

4 roky 1500 slov

5 let 2000 slov

6 let 2500-3000 slov

Podle Kutalkové (2000, s. 15).
Ontogeneze sémantické roviny

Z ontogenetického hlediska je vtéto oblasti vyznamny druhy rok. Zde se setkame
s pojmy hypergeneralizace a hyperdiferenciace. Hypergeneralizaci mGZeme chapat jako
zobecriovani, jehoZ opakem je hyperdiferenciace, kdy jedinec svoji babi¢ku povaZuje za
jedinou — vaze ke slovu jednu osobu nebo véc. Pokud bychom stejny priklad uzili
v hypergeneralizaci, je babickou kazda starsi Zena. Postupné se tento zpUsob uvazovani
méni a dité pri ndstupu do zakladni Skoly zna vyznam slov, kterd béiné uziva. Obvykle jiz
porozumi iironii, pokud je vSak minéna pozitivné. Sémantickou odchylkou mize byt
Casté zaménovani slov s odliSnym vyznamem ¢i doslovné chapani sdéleného (Thorova,

2015).

4.4 Pragmaticka rovina

Pragmaticka rovina se do popredi dostala az v 90. letech, presto plni velmi vyznamnou
funkci pfi rozvoji, ale ipfi reci obecné. Zaroven se rozviji na zakladé ostatnich rovin

(Klenkovd, 2000; Thorova, 2015). Lechta (1990, s. 19) definuje pragmatickou rovinu jako
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,»-..rovinu socidlnej aplikacie, socidlniho uplatnenia komunikac¢nej schopnosti, pficom do
popredia vystupuju socidalnopsychologické aspekty komunikacie”. Jednd se tedy
o uplatnéni jazykovych schopnosti a dovednosti ve spolecnosti. Nedilnou soudasti je
i neverbalni stranka komunikace, kam rfadime ocni kontakt, postoj a socidlni expresi

b&hem komunikace (Bednafova & Smardova, 2007; Thorovd, 2015; Suchdnkovd, 2011).
Ontogeneze pragmatické roviny

Mezi vabec prvni pragmaticky projev ditéte fadime smich. Ddle se pred samotnym
vyvojem reci ditéte objevuje navazovani o¢niho kontaktu a koncentrace pozornosti na
komunikacniho partnera. Prvni slova a véty slouZi k dosazeni cild, kolem ttretiho roku uz
dité dokaze reagovat a pfrijimat roli komunikaéniho partnera. Postupné samo iniciuje
konverzaci, kterou dokdZe prohloubit a setrvat v ni. Pfesto jsou jeSté pragmatické
aspekty, které nejsou zcela ukotveny. Tim je pfi konverzaci napfiklad respektovani
pravidla st¥idani (souvisi s détskym egocentrismem) (Bednafova & Smardova, 2007;

Thorova, 2015; Suchankova, 2011).
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5 SPECIFICKE VYVOJOVE PORUCHY UCENI

»Poruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim rliznorodé skupiny poruch, které se projevuji
zfetelnymi obtizemi pfi nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako jsou mluveni,
porozumeéni mluvené feci, ¢teni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto
poruchy se mohou projevovat v nedokonalé schopnosti naslouchat, myslet, mluvit, Cist,
psat nebo pocitat” (Matéjicek, 1995, s. 24). Mezi nejzdkladnéjsi poruchy uceni patii
dyslexie, dysgrafie, dysortografie, poté sem Zelinkova (2008) radi dyskalkulii, dyspraxii
a dysmuzii. Pfedpona ,,dys” znamena oslabeni ve funkci, protoZe neni zcela vyvinuta.
Dalsi ¢ast ndzvu pochazi z rectiny a ukazuje ndm, v jaké oblasti se tento nedostatek
nachazi. Casto se pfi charakteristice specifickych poruch zaménuje dysfunkce s afunkci.
To z odborného hlediska neni spravné, protoZe afunkce se projevuje ztratou funkce,
kterd byla jiz vyvinuta (Zelinkovd, 1996). Pokud mluvime o specifickych poruchach uceni
jako o nedostatku v nékteré oblasti nebo oblastech uéeni, minime tim dvé zakladni
skupiny. Prvni skupina obsahuje védomosti a dovednosti (napf. ¢teni, psani, pocitani,
pravopis, ale ijazyk komplexné), na nichz zavisi Skolni UspéSnost. Do druhé skupiny
fadime organizaci, socialni aspekty, vytrvalost, sebekontrolu a koordinaci (Selikowitz,
2000). Oproti kategorizaci Zelinkové déli Svétova zdravotnicka organizace (Slowik, 2007,

s. 127) specifické vyvojové poruchy uceni takto:

o) »specifickd porucha ¢teni (F81.0)“,

o) »specifickd porucha psani a vyslovnosti (F81.1)",

o) »specifickd porucha pocitani (F81.2),

o »Smisena porucha skolnich dovednosti (F81.3)“,

o) ,»jind porucha skolnich dovednosti (F81.8)",

o) ,Vyvojova porucha skolnich dovednosti, NS (F81.9)".

Vliv rozvoje jazykovych rovin na cteni a psani

Dyslexii a dysortografii mGZeme nazyvat oslabeni psané formy feci v jazykovych
rovindch. Toto oslabeni se objevuje ve fonologii, morfologii, sémantice, syntaxi nebo
i v pragmatice jazyka. Tento deficit mGze pozdé&ji vést ke kolnimu neudspéchu. Cteni
a psani mulzeme definovat jako ,..psanou formu mluvené fteci, kterd vychazi

z dekédovani fonologického (rozpoznavani slov a jejich ¢asti v proudu recovych zvuk)

28



"

a ortografického (umoznuje v sestavé pismen rozpoznat urcité pismeno, slovo)
(Zelinkova et al., 2020, s. 21). Cteni a psani v ¢eském jazyce je nejobtiznéjsi zejména po

strance morfologické a v oblasti slovni zasoby (Zelinkova et al., 2020).

5.1 Dyslexie

PovaZujeme ji za jednu z nejcastéjSich a nejznaméjsich poruch uceni. Zelinkova (2008,
s. 25) dyslexii nazyva nemoci staleti. Nelze vsak fict, Ze by se porucha zacala v dnesni
dobé vice rozsifovat, dostava se vSak do SirSiho povédomi. Jedna se o poruchu ¢teni,
tedy neschopnost osvojit si tuto dovednost, prestoze inteligence, edukacni prostredi
a systém uceni je optimalni. Nevyskytuje se zde deficit ve zrakovém, sluchovém vnimani
nebo orientaci, reci, paméti. Porucha ¢teni se projevuje v rychlosti, spravnosti, technice
a porozumeéni ¢teného (znaky ¢tenarského vykonu). Na uplném zacatku ma dité obtize
se syntézou slabik, slov a rozpoznavanim pismen. Casto je tak ¢teni nespravné, dokonce
muUZeme mit pocit, Ze slova pouze hada, nebo si je vymysli. Vyznamnou roli hraje
i porozuméni, kdy jedinec neni schopen prectené vibec interpretovat. Pro pochopeni
musi jedinec text predist vicekrat a soustfedéni na néj je pro jedince velmi vyéerpavajici
(zelinkovd, 1996; Zelinkova, 2008; Zelinkova et al., 2020). Dyslexii podle Lalajevy

(zelinkovad, 1996, s. 16—17) mlzeme délit na:

o) »dyslexie fonematickd vznikd jako ndasledek nezvlddnutého fonematického
systému jazyka“,

o) »dyslexie opticka se projevuje poruchami zrakové a zrakoprostorové analyzy,
nediferencovanosti pfedstav a tvaru, poruchami zrakové paméti, prostorového vnimani
a prostorové paméti“,

o) ,dyslexie agramatickd se projevuje nedostatecnym osvojenim gramatickych
forem, morfologickych a syntaktickych zobecnéni”,

o) »dyslexie sémantickd se projevuje nedostateénym chapanim smyslu ¢teného

textu”.
Znaky ctenarského vykonu

Mezi znaky Cctenarského vykonu fadime rychlost, spravnost, techniku ¢teni
a porozumeéni. Rychlost ¢teni je velmi podstatnd a Uzce spjatd s porozuménim. Pokud

jedinec ¢te po pismenech, hlaskach ¢i slabikdch s téZzkosti, iporozuméni bude
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neuspokojivé. Zelinkova a kolektiv (2020, s. 12) toto Cteni nazyvaji ,,...lusténi pismen
a jejich spojovani do slov”. AvSak obraceny pripad, tedy rychlé ¢teni, ma stejny efekt,
porozumeéni textu bude opét naruseno. Spravnost ¢teni se tyka zejména podobnych
tvari, podobné znéjicich pismen ajejich zdmény ¢i vynechani (uroven zrakové
a sluchové diferenciace). Mezi dalsi znak fadime techniku, tedy zplsob ¢teni jedince.
Nejuzivanéjsi metody Cteni jsou po slabikach (analyticko-syntaktickda metoda) nebo po
hlaskach (genetickda metoda). Poslednim znakem je porozuméni, kdy jedinec s textem
a jeho obsahem dokaze dale pracovat a nejde pouze o mechanickou ¢innost (Zelinkova

et al., 2020).

Pfesto neosvojeni si zakladnich schopnosti ¢teni neni vidy problém jen jedincl s dyslexii.
MUZeme sem fadit i dyslexii nepravou a hyperlexii. Nepravou dyslexii (pseudodyslexii)
mulzZeme definovat jako poruchu v oblastech, které negativné ovliviuji zvladnuti
¢tendrskych dovednosti. Pri¢inou jsou vnitfni aspekty, kam fadime sniZeny intelekt i
mentalni retardaci jedince. Mezi vnéjsi priciny fadime citovou nevyrovnanost, vysokou
absenci ve vzdélavacim procesu, pedagogické plsobeni, zanedbavani ditéte, bilingvni
vychovu ¢i vaziné vady v oblasti feci, zraku, sluchu (Matéjicek, 1995). Hyperlexii miZzeme
charakterizovat jako protiklad dyslexie. Dité se nauci ¢ist pres oslabeny intelekt, avSak
tato schopnost je pouze mechanicka (bez porozuméni textu). Velmisilné je rozvinut zrak,
ktery rozpozna graficky kod a prevede ho na kdéd zvukovy, ovsem pochopeni vyznamu

¢teného neni u déti s hyperlexii vystupem (Matéjicek, 1995; Zelinkova, 2008).
Pfi€iny vzniku dyslexie

Za jednu z pfFicin dyslexie je povazovana dédi¢nost, kdy 30 % gen( ovliviiuje mozek pfimo
a zbylych 70 % nepfimo. Tim je ovlivnéna centralni nervova soustava (funkce mozku)
a nasledkem oslabeni nékteré percepcné motorické funkce je zminéna dyslexie. Dyslexie
je dédi¢nd, tedy pokud rodice trpi touto poruchou uéeni, je skoro 50% pravdépodobnost,
Ze dité poruchu uceni zdédi. Vétsi pravdépodobnost vyskytu poruchy je vsak u chlapct
(testosteron pusobi na funkci levé hemisféry, ktera reguluje ¢teni) a byva castéjsi i jako
kombinace s poruchami chovani, pozornosti ¢i u déti s Uzkostmi nebo depresemi. Mezi
dalsi pric¢iny podle vyzkum( fadime biochemické zmény (nedostatek nenasycenych
kyselin) nebo neléceny zanét stfedniho ucha, ten zhorsuje akustické vnimani. Tato teorie

se dostava do popredi zejména kv(li ¢etnosti zanétld u déti pfed zahdjenim povinné
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Skolni dochdazky. Jednd se pouze o hypotézy, které nelze potvrdit (Zelinkovd, 1996;

Zelinkov4, 2008).
Prevence vzniku dyslexie

Prevenci definujeme jako ,..soubor aktivit, opatfeni nebo procesi zamérenych na
pfedchazeni vzniku nebo sniZovani dlsledkd ohroZeni, narudeni nebo postizeni”
(Kroupova et al.,, 2016, s. 38). Prevenci délime na primarni, sekunddarni a terciarni.
V materské skole se vyuziva zejména primarni, kdy u ditéte rozvijime takové schopnosti
a dovednosti, aby k ohroZeni, narugeni & postizeni nedochazelo (Skodova et al., 2003).
Mezi oblasti, které mizeme u déti rozvijet a predchdzet tak dyslexii, je rec (artikulace,
porozuméni a exprese), sluchové a zrakové vnimani, pravolevd, prostorova, respektive
Casova orientace. Dliraz klademe i na pozornost (koncentraci), serialitu a intermodalitu

(Zelinkova, 2008).

5.2 Dysortografie

Dysortografie je specificka vyvojova porucha uéeni, ktera zasahuje oblast gramatiky. Jde
zejména o chyby v ortografii a ¢astecné i v uzivani gramatickych pravidel (pravopis), ty
se objevuji zejména pfi diktatech, kdy je z hlediska ¢asu na dité vyvijen tlak (Zelinkova et
al., 2020; Zelinkova, 2008). V oblasti ortografie mluvime o téchto jevech: ,,...rozliSovani
kratkych a dlouhych samohlasek, rozliSovani slabik dy—di, ty-ti, ny-ni, rozliSovani
sykavek, pridavani a vynechavani pismen, popripadé slabik, nezvladnuti hranice slov

v pismu” (Zelinkova, 1996, s. 80).
RozliSovani délky samohlasek

Pficinou oslabeni byva ve vétSiné pripadd sluchové vnimani, koncentrace
a napodobovani rytmu. Pro prevenci mliZeme v materské Skole zaradit rytmicka cviceni,
popfipadé hry s rozliSovanim délky hlasky ve slovech (bzucak, popripadé obrazky, Spejle,

které budou znacit, zda je hlaska ve slové kratka nebo dlouhad) (Zelinkovd, 1996).
RozliSovani slabik dy—di, ty—ti, ny—ni

Dadvodem nerozliseni danych slabik je opét sluchovy vijem, ktery byva pro dité nepresny.
Tyto slabiky mUzeme v rdmci predskolniho vzdélavani také preventivné procvi¢ovat

(naptiklad kontrasty tvrdych a mékkych hlasek s pomoci hmatového vnimani). Nesmime
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vSak zapominat, Ze détem se slabiky uréuji nejlépe na zacatku, poté na konci a v posledni

radé az uprostred slov (Zelinkova, 1996).
RozlisSovani sykavek

| u rozliSovani sykavek hraje velkou roli sluch, ten byvd ve vétsiné pfipadl spojen
s nespravnou vyslovnosti. Pfi preventivnich ¢innostech se soustfedime predevsim na

sluchovou diferenciaci (zda dité vnima rozdil) (Zelinkova, 1996).
Pfidavani a vynechavani pismen
Typické je oslabeni ve sluchové analyze asyntéze, proto mliZeme preventivné volit

¢innosti rozboru slov, ato nejprve na slabiky, poté miZeme ina pismena, dité tak

trénuje rozkladani a skladani jednotlivych slov (Zelinkova, 1996).
Nezvladnuti hranice slov v pismu

Oslabeni sluchové analyzy asyntézy se nachdzi ivtéto oblasti. Casto byva spojeno
s porozuménim obsahu daného slovniho spojeni ¢i véty. |stouto strankou se da
preventivné pracovat v materské skole, a to zejména pocitdnim slov ve vété za pomoci

obrazk(l (kazdé slovo zndzornuje obraz) (Zelinkova, 1996).
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I PRAKTICKA CAST

1 CiLE PRACE A VYZKUMNE OTAZKY

Prvnim, stéZejnim cilem bakalarské prdace je vytvoreni metodického materidlu pro déti
predskolniho véku na rozvoj jazykovych rovin a posileni jazykovych schopnosti,
dovednosti. Rozvoj fe¢i muUZe ovliviovat osvojovani si trivia a byt jednim z dGvodu
gkolniho nelspéchu ¢&i vzniku poruch uéeni. Cinnosti tak slouZi k jejich prevenci. Tento
metodicky materidl je tvofen tak, aby slouZil jako vzor ¢i inspirace ucitelkdam
predskolniho vzdélavani. Vedl k efektivnimu rozvoji jazykovych schopnosti, dovednosti
a probudil détsky zajem o rec, ale i jazyk obecné (tedy i psanou formu). Dany material je
ovéren v praxi a nasledné evaluovan détmi. Pro pfehlednost maji jednotlivé tematické
celky shodnou strukturu. Jsou vymezeny cile, které se béhem dané jednotky napliuji
(jedna se pouze o hlavni zdméry). Dale jsou zminény pomcky a popisy ¢innosti, které
bude ucitelka k realizaci potfebovat. Na zavér jsou ¢innosti reflektovany (reflexe ¢innosti

a reflexe déti).

o VO1: Jak zarazovat jazykové Cinnosti do materskych Skol, aby byly pro déti

predskolniho véku atraktivni?

Druhym cilem je zjiSténi Urovné ve foneticko-fonologické roviné ve tridé materské skoly.
Jedna se pouze o dopliikové Setfeni. Tato rovina byla vybrana zejména kvuli vysoké

akcentovanosti u rodi¢d a pedagogl materskych skol.

o) VO2: Jaka je Uroven vyslovnosti u déti pred nastupem do zdkladniho vzdélavani

v jedné tridé materské Skoly?
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2 METODOLOGIE

Pro zpracovani bakalarské prace jsou vyuzity metody kvalitativniho vyzkumu.
»Kvalitativni vyzkumnici pouzivaji zejména tyto tfi typy dat: data z rozhovorl, data
z pozorovani a data z dokumentd“ (Svaficek et al., 2007, s. 15). Z pohledu metodologie
jsou v této bakalarské praci vyuZity metody nepfimého azucéastnéného pozorovani

a rozhovoru.

vvvs

2007, s. 142). Nepfimé pozorovani je sbér dat nejcastéji pomoci videozaznamu, ktery je
nasledné zkoumdn. Ucastnik se nenachdzi ve zkoumaném prostiedi. Zucastnéné
pozorovani (participant observation) je sbér, kdy jedinec za Ucelem vyzkumu pozoruje
danou situaci, vtomto pripadé c¢innost, a klade zdcastnénym jedinclm kritické otazky.
Na tuto metodu miiZzeme nahlizet jako na kombinaci pozorovani a rozhovoru (Svafi¢ek

et al., 2007).

Metodu rozhovoru muUZeme definovat jako: ,..nestandardizované dotazovani
Ucastnika” (Svaticek et al., 2007, s. 159). Pfi Setfeni bylo vyuZito skupinového rozhovoru
(tfida materské skoly — vyssi pocet nezZ tfi jedinci), ktery funguje na principu otazky

a odpovédi (Svaficek et al., 2007).
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3 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU

Vyzkumné Setfeni bylo realizovano v materské Skole, ktera vzdélava déti predskolniho
véku v sedmi tfidach. Materskd Skola je charakteristicka vyuzivdnim prvk( waldorfské
pedagogiky (ritudly, oslavy a slavnosti). Dale se zaméfuje na dité jako na jedince
s individualnimi potfebami. DUraz je kladen na dobré klima, respektovani a prosocialni

chovani vici druhym jedincm.

Vyzkumné Setreni v pfedkladané praci bylo realizovdno ve tfetim oddéleni. Tuto tfidu
navstévuji déti, které maji povinnost predskolniho vzdélavani (nejstarsi respondent Sest
let a devét mésicl, nejmladsi respondent pét let a dva mésice). Trida je tedy homogenni
a snaii se kazdého jedince pfipravit na snadny vstup do zdkladni Skoly formou her
a na Zivot ve spolecéenstvi. VyuZivano je zejména prozitkové a situacni uceni. S détmi se
pracuje na zakladé partnerského pristupu vychovy a vzdélavani, kdy je jedinec pfijiman
jako individualita. V dané tfidé probihaji ¢Cinnosti zamérené na fec pfiblizné dvakrat do
mésice. Jedna se zejména o cvieni podporujici spravnou vyslovnost (artikulaéni

a dechova cviceni).

Vyzkumny vzorek tvofilo 26 respondentl (13 dévcat a 13 chlapca — tfi déti s odkladem
povinné Skolni dochazky). Ti byli vybrani podle kritéria véku, protoZe z vyvojového
hlediska by dité mélo mit rec pfed nastupem k zakladnimu vzdélavani zcela osvojenou.
Vysledky Setfeni nejsou zkreslené odliSnou ndplni jazykovych ¢innosti béhem jejich
vzdélavani.

Rodi¢e této tfidy poskytli souhlas pofizovat videozaznamy zdsadni pro vyzkum
a dopliikové fotografie, které se nachdzeji v prilohdch této bakaldrské prace. Pro

zachovani anonymity a bezpecnosti jsou obli¢eje déti rozostreny.

Cinnosti byly realizovany b&hem celého dne, tedy nejen v rdmci Fizené €innosti, ale
i béhem odpolednich zajmovych cinnosti (pfed obédem, pti oblékani). Tim bych chtéla
poukazat nato, Ze pravé jazykové hry/cinnosti je mozné zaradit do materské Skoly kazdy

den, ne tedy pouze jako celd edukacni jednotka.
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4 VYZKUMNE SETRENIi — REALIZACE NABIZENYCH CINNOSTI
ZAMERENYCH NA ROZVOJ JAZYKOVYCH ROVIN

4.1 Boudo, budko, kdo v tobé prebyva?

Cile dle RVP PV: Cilem daného cinnostniho bloku je rozvoj jazykovych schopnosti,
zejména rozvoj slovni zdsoby, porozuméni, zapamatovani anasledné vybaveni,
naslouchani, vyjadfovani, ale napriklad i prohloubeni zajmu o jazyk, a to i jeho psanou

formu (pocatecni hlasky, slabiky a dalsi hry se slovy).

Pomdlicky: obruc, noty, pohadka, kulisy a obrazy, déjové karty, gramatické kostky, vicka,

Orffovy nastroje — dfivka, obrazy zvirat.

Motivace: Déti budou prolézat kouzelnymi vratky do pohddky spolecné s pisni¢kou
Domecek (vrata do pohadky udéldme z obruce — tak aby proslo kazdé dité) (Obrazek 1).
Byl tak vytvoren motivacni aspekt pro danou cinnost. Pfi ¢innosti byla vyuZita dramaticka

metoda navozeni prozitku ve stimulovanych podminkach.

Obrazek 1. Fotografie vstupni brdna do pohddky

(vlastni zdroj)
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Text pisné Domecek (Priloha 1, obrazek A)
,Stoji, stoji domecek, mechovy ma dvorecek.
Kdo v ném bydli, nevime. Jak to asi zjistime?
Tuk, tuk na vratka a za¢ina pohadka.”
(Kruzikova)
1. Prdce s pohadkou

Déti nejprve s pohadkou ,Boudo, budko, kdo v tobé prebyva?”“ seznamime. Déti sedi na
koberci na podsedacich v kruhu a pani ucitelka ¢te. Ukolem déti je zapamatovat si,
o ¢em pohadka byla — jeji déjovou linii (Pfiloha 1, obrazek B). Pohadku vsak pani ucitelka
doprovazi vizudlnim podkladem pro snadnéjsi zapamatovani a aktivni zadjem. Cteni je

tedy doprovazeno postavami a obrazy — divadlo (Pfiloha 1, obrazek C).

Po precteni pribéhu prichdazi faze vypravéni détmi, kdy se déti budou snazit vystihnout
hlavni déjovou linii. Jako dopomoc jim budou slouzit déjové karty (to nam také lépe
umozni stfidani déti — zapojeni vice déti ze tfidy) (Obrazek 2). Déti tedy pribéh vypravi

chronologicky a podle déje radi karty (Pfiloha 1, obrazek D).

Obrazek 2. Fotografie razeni déjovych karet

(vlastni zdroj)
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2. Rymy

S détmi si zopakujeme, jaka zviratka v boudé bydlela (Zabka Kurkalka, zajicek Usacek,
liska Ryska, myska Harbalka, vi¢ek Sedy Kréek, medvéd Hufia€). Na jednotliva zvifata
zkusi déti vymyslet rymy, pani uditelka fikadlem udava, jaké zvife je na fadé. Opét

vyuzZivame obrazovy podklad — kulisy.

»Jaky asi rym na slovo ,,zajic” vymyslim?“

(autorsky text)
Napfriklad:
o) zajic-krajic
o liska-Siska
o zaba-baba
o) mys-vis
o) vlk-krk
o medvéd-devét

3. Zdrobnéliny

Déti vybiraji slova z pohadky, které je napadnou, kdyz se rekne ,Boudo, budko, kdo
v tobé prebyva“ — takzvané asociace. Vybrané podstatné jméno (détem rfekneme véc,

osobu nebo zvire z pohadky) poté zacaruji:
,Cary mary ¢aruju, velké i malé maluju.

Kdyz vSak néco velkého mam, malé z néj hned udélam.”

(autorsky text)

Napfiklad stll, po zacarovani vznikne stolecek. Zacind pani ucitelka, aby déti pochopily

princip hry, pro zjednoduseni vyuZijeme vlastnosti maly/velky (velky stal, maly stolecek).
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4. Gramatické kostky

Jedna se o obménu ¢tenarskych kostek (Obrazek 3). Kostka, na které jsou obrazky, co
zvifata z pohadky jesté délaji mimo dé&j (obrazky postupné ménime). Ukolem déti je
poté, kdy hodi kostkou a padne dany obraz, fict, co a jaké zvite véera délalo (Pfiloha 1,
obrdzek E). Jde zejména o spravné gramatické vyjadreni a ¢teni piktogram(, dité muize
tvorit jednoduché, ale i rozvité véty. Hru mizeme postupné ztéZovat, napriklad ménit
Cas. Dité tak aktivné uzivd i jednotlivé Casy sloves. Popfipadé mizeme zaradit pridavna
jména, tedy jaka zvifata jsou. Na kostkach nalezneme: (Mys3 vaftila. Zaba odpoéivala. My3
poslouchala muziku. Liska hrala na trubku. LiSka méla dobrou vecefi. Zajic se koupal.
Zajic skakal pFes $vihadlo. VIk zametal. Medvéd opravoval auto. VIk fidil letadlo. Zaba

bubnovala. Zajic se houpal na houpacce.).

Obrazek 3. Fotografie hod kostkami

(vlastni zdroj)

5. Slabiky

Déti opét vyberou slova z pohadky. Tato slova vytukaji na ozvuénych dfivkach (Obrazek
4) stejné jako motivacni basnicku po slabikach. Spocitdme, kolik slabik slovo ma,
a zkusime urcit, na jaké pismeno zacind. Dané pismeno poté kazidé dité dle vzoru

posklada z vicek, respektive nakresli do vzduchu.



,Drivka v ruce mam — vSechna slova vytukam.
Tuky, tuky, fuk, znd to kazda holka, kluk.”
(autorsky text)

Obrazek 4. Fotografie vytukdvadni slabik na ozvucnd drivka

(vlastni zdroj)

6. Sluchovd pamét a reakce

Détem je prectena rada slov. Slovo, které se v radku opakuje, je pro déti signalem. Pokud
dané slovo uslysi, vyskoci (pocatecni poloha je leh nebo diep). Po precteni fady slov
vybereme to z déti, které vyskocilo. Dité fekne slovo, o kterém se domniva, Ze se v fadé
opakovalo. Slova, ktera se opakuji, maji spojitost s knihou (slovo tedy za den jiz

nékolikrat slysely).

o) jelen, liska, srnec, liska, veverka, prase
o) Stika, Zaba, kapr, pulec, sumec, zZadba

o) budka, dlim, chalupa, chata, budka, byt
0 vlk, kocka, tygr, lev, vlk, gepard

o) krecek, mys, krtek, mys, krysa, potkan
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7. Artikulacni viak

Déti chodi po tfidé (Obrazek 5) a fikaji spojeni tdn-tdn-tdn — zvuk jedouciho vlaku. Pani
ucitelka, respektive zvolené dité zveda karti¢ky s obrazky zvirat. Pokud je zvednuto zvife,
které bylo v pohadce, vlak troubi (tu-tu). Pokud je vsak ukazano jiné zvire, vlak zastavi
a déti vymysleji nazev zastavky. Ten by mél byt spjat s charakteristikou daného zvirete.
Pfed odjezdem se vlak se zvifetem rozlouci — citoslovcem mluvy daného zvifete (Vrana-
kra-kra/holub-vrka-vrki/prase-chro-chro/krava-baa-bd/kocka-mnau-mnau/ovce-béé-

béé).

Obrazek 5. Fotografie artikulacni vliak

(vlastni zdroj)

8. Predlozky

Za pomoci kulis zvitat a budky (Obrdzek 6) déti urcuji a tvori véty, kde se zvife nachazi
(na, vedle, v, pred, vpravo, vlevo). Stfidaji se v umistovani, ostatni sleduji a odpovidaji,
kde se zvife momentalné nachdzi. Poté mlzeme tvofit vlastni obrazy budky (Obrazek 7)
dle pokynt ucitelky. Déti kresli jednotlivad zvirata, podle instrukce ucitelky (vpravo,
vlevo), tzv. graficky zaznam. Bude tak rozvijena i jemna motorika, kterd s rozvojem reci

Uzce souvisi.
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Obrazek 6. Fotografie predlozky — kulisy

(vlastni zdroj)

Obrazek 7. Fotografie predlozky — kresleni

(vlastni zdroj)
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4.2 Reflexe
Reflexe cinnosti:

Motivacni pisen do pohdadky se détem libila, stihli jsme si jeji text dokonce osvojit, nez
vSechny déti prosly branou. Vhodné je ménit tempo, intenzitu zpévu, aby byla pisen stale
atraktivni. Samotnou pohadku ,Boudo, budko, kdo v tobé prebyva?“ znalo pouze jedno
dité. Proto bylo vyuZiti kulis a obraz( adekvatni a pomohlo k zapamatovani. Déti jsem se
snazila zapojovat do vyprdvéni (kolik je aktualné zvifat v budce, kdo mohl pfijit po
mysce/zabé a podobné). Diky vysoké pozornosti déti ndm nedélalo problém seradit
déjové karty. Déti formou losovani (ndhody) chodily jednotlivé karty radit za sebe (zleva
doprava). Ostatni déti byly kontrolory a pomocniky. Ndsledna ¢innost, a to tvoreni rym(,
byla pro déti obtiznd, jednalo se zejména o volbu slov (zvifat z pohadky). Déti chapaly,
co je rym a jak se tvofi (to jim bylo zopakovdno). Protoze se Cinnost nedafila podle
predstav, zvolila jsem misto samotného vymysleni pouze doplnovani (byla jednou jedna
hbita liska, na hlavu ji ze stromu spadla...). Pak déti rym dokazaly bez probléma vymyslet.
Pristé bych volila slova, kterd by byla pro tvoreni rym( jednodussi, nebo bych zvolila
variantu dopliovani jiz od zacatku. Zacarovani slov na zdrobnéliny détem nedélalo
problém, velmi je bavilo jednotliva slova zaklinadlem ménit (spojila jsem tuto ¢innost
s pohybem, atak mély déti moznost i pohybového vyziti). Dokonce jsme zkouseli
vymyslet ijina zaklinadla. Gramatické kostky byly pro déti zajimavé a kazdy si chtél
kostkou hodit. Pro tuto ¢innost bych propfisté doporucila zacit pritomnym ¢asem, nikoli
minulym. Tedy postupné ztéZovat. Déti s kostkami pracovaly poprvé, proto jsme se
k rozvitym vétam nedostali. Bylo by je vSak vhodné vyuzit i jako motivacni material
k diagnostice gramatické stranky jazyka. PrestoZe byla tato ¢ast realizovdna u starsich
déti, nékteré véty nebyly po gramatické strance zcela spravné. Nasledna ¢innost déleni
slov na slabiky nedélala détem Zadné potize, nacvik probihal na motivacni basni. Jisté by
tato Cinnost Sla zarazovat i u déti mladsiho véku. Na radu slov, z nichZ se jedno opakuje,
jsou déti zvyklé, obtiz ndm délala az posledni rada, kde déti jako stejné slovo volily krtka
a krecka. Nejvice jsme si uzili artikulacni vlak, kde déti mohly projevit svij hlasovy fond.
Tuto hru bych vSak doporucila az pro déti s povinou predskolni dochdzkou, ma totiz vice
pravidel. Jako posledni ¢innost jsem zvolila predlozky, které jsme si nejprve vyzkouseli

na kulise a obrazu (opét byl vylosovan jeden divadelnik, ktery daval kulisu na rdzné
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strany obraz(). Nasledovalo malovani podle instrukci: uprostied domecek, napravo zaba
a nalevo medvéd (zvifata si déti vybraly samy). Pro pravolevou orientaci jim bylo na

pravou ruku otisknuto razitko.

Celkové jsem meéla z realizace velmi dobry pocit, myslim si, Ze vétSina Cinnosti byla
vhodna pro déti tohoto véku, doslo tak k naplnéni stanovenych cil. Samoziejmé se
nerozvijela pouze oblast jazyka a reci, ale to bylo zejména proto, Ze tento vzdélavaci

materidl je integrovany a kazdou ¢innosti se rozviji vice oblasti.
Reflexe déti:
Pfitomno: 16 déti

Na konci tematického bloku probéhlo pfipomenuti, co jsme vSechno zvladli.
Pripomenuti probihalo formou dramatizace, déti jednotlivé ukoly, které béhem cinnosti
zazily, pantomimicky zndzornovaly. Ostatni déti hadaly, o jakou Cinnost se jednd. Na
samotné pripomenuti navazovala reflexe déti. Nejvice se détem libil artikulaéni vlak,

kresleni a gramatické kostky (Tabulka 3).

Tabulka 3. Hodnoceni ,,Boudo, budko, kdo v tobé prebyvad?“

Co se détem nejvice libilo: Pocet déti:
Predlozky a kresleni 4
Vsechno 4
Artikulacni vlak 3
Gramaticka kostka 3
Slabiky 2
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4.3 O Cervené Karkulce

Cile dle RVP PV: Hlavnim cilem tohoto tematického bloku je rozvoj samostatného
a kultivovaného vyjadrovani, naslouchani druhym, respektovani pravidel komunikace,

rozvoj sluchové pameéti, fonematického sluchu — diferenciace a motoriky mluvidel.
Pomdlicky: Plastova vaji¢ka (naplnénd hrachem, ryzi, soli, co¢kou), oromotorické karty.
Motivace: Vstup do pohadky s ritudlem Svobodové a Svejdové (2011, s. 92).

»Za horama, za dolama, u ¢arovné zahradky,

za horama, za dolama, zacinaji pohadky.
Za horama, za dolama, i kdyZ je to k nevire,

za horama, za dolama, tam ma nékdo potize.”

1. Prdce s pohadkou

Pfedpokladem pro danou &innost je znalost pohadky O Cervené Karkulce, kdy se déti
v kruhu stfidaji po jedné vété a vypravi, jak to v pohadce bylo (Obrazek 8). Jde tedy
o samostatné vyjadrovani a formulaci. Po vypravovani pohddky détmi bude vypravét

pani ucitelka a zarazovat dané cCinnosti k déji.

Obrazek 8. Fotografie predstaveni pohddky

(vlastni zdroj)
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2. Sluchovd pamétovd hra

Tato pamétova hra se hraje v kruhu pro snadnéjsi organizaci. Zacina pokynem: ,,Na cestu
za babickou si vezmu“. Po kruhu pak kazdy ptidad véc, kterou by si na cestu lesem
k babicce vzal. Princip hry spociva v tom, Ze se na sebe véci vzajemné nabaluji. Kazdy

hrac tedy opakuje, co si vzali jedinci pfed nim a co do kosSiku pfida on sam.
3. Fonematicka diferenciace —,,Prochdazka lesem”

Déti maji naplnéné obaly od plastovych vajicek (hrach, ryze, sal, ¢ocka) a hledaji v lese
svého kamardada. Chodi a ,hraji“ vajicky u ucha détem, které potkaji. Cilem je utvofit

skupiny podle stejného zvuku (Obrazek 9). Vyuziti motivacni basnicky.
Kazdy zvuk v lese
se pres néj hezky nese.
Najdi stejny, jako mas,
vSak to dobre znas.

(autorsky text)

Obrazek 9. Fotografie — fonematickd hra

(vlastni zdroj)
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4. Procvi¢ovani motoriky mluvidel

Vyuziti tématu vlka (jeho mlisného a vycviceného jazyka) kartikulaénim cvikim
spojenych s autorskou bdasni (Obrazek 10). K basni budou vyuzity oromotorické karty,
které détem umozni vidét dany cvik i na papife, nejen na predcvicujici pani ucitelce

(Ptiloha 2, obrazek F).
Vlk si s vikem povida,
(vytahovani pravého a levého koutku k uchu)
copak asi posnida.
(olizovani Spickou jazyka horniho a spodniho rtu)
Aby jeho novy den,
(vodorovné vysouvani jazyka pred usta)
zacal velkym Usmévem.
(usmév)
Jeden by chtél rybicku,
(naspuleni rtt)
druhy kasi v rendli¢ku.
(zvednuti bocnich okrajli jazyka ,rolicka“)
Kazda holka i kluk vi,
(dotykani se stfedu rtu nahore a dole)
co vSak takovy vlk ji.
(vytlaceni jazykem bouli na pravé a levé strané).

(autorsky text)
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Obrazek 10. Fotografie artikulacni cviceni

l

(vlastni zdroj)

5. Vyslovnost v pisni

S détmi budeme nacvi€ovat vyslovnost na melodii lidové pisné Cerednicky. Jedna se
o procvi¢ovani diferenciace sykavek. Déti budou za doprovodu klaviru zpivat. Pisenl se
jmenuje Myslivci, takZe Uzce souvisi s tematikou pohadky a doplfiuje dany tematicky

blok.
Myslivci (Havlickova & Eichlerovd, 2017 s. 62) (Priloha 2, obrazek G)
1. Sloka
»Zabloudili dva zeleni myslivci,
sesli z lesa po péSince k silnici.
(: Chtéli jist, ze hlady Silhali,

a tak se jim cesty dost zamotaly. :)
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2. Sloka
Nastésti mé se svacinou potkali,
takZe hnedle housku s maslem dostali.
(: A kdyZz méli pIné Zaludky,
do lesa pak zasli ¢ihat na dudky :)“
6. Pfidavnd jména
Déti maji za ukol v komunitnim kruhu o sobé fict vlastnost (dobrou i Spatnou), kterd se

vyskytovala iu postav v pohddce , O Cervené Karkulce“. Nejprve si viak o danych

vlastnostech hrdin(i poviddme. K realizaci vyuZijeme opét motivacni basnicky.
»,Kazdy z nds ma vlastnosti,
jako pohadkové bytosti.
Proto rekni jednu, dvé,
ktera té s ni spojuje.”
(autorsky text)

7. Reakce na popletenou pohadku

Détem pohdadku ,0 Cervené Karkulce” znovu uéitel prefikd, ale tato pohadka nebude
spravnd, bude popletend. Déti budou mit za kol pozorné poslouchat, a pokud fekne

pani ucitelka v textu néco Spatné, déti zacnou dupat nohama o zem.

,Byla jednou jedna hol¢i¢ka a ta se jmenovala Cervena Karkulka, protoZe na hlavé nosila
zeleny ¢epecek. Jednoho dne vyrazila poprat dédeckovi k svatku. Po cesté lesem potkala
osla. Vlk se s ni dal do fedi a ptal se ji, kam jde a co nese v prouténém kosiku. Karkulka
mu odpovédéla, Ze jde za babi¢kou poprat ji k svatku azZe vkoSiku nese mléko
a babovku. JenZe vlkovi to nestalilo, zeptal se tedy, kde babicka bydli. | tohle mu
Karkulka prozradila a povédéla mu, Ze babicka bydli na zamku na konci lesa. Vik ani chvili
nezavahal a rozhodl se Karkulku predehnat, aby si na Karkulce a babi¢ce mohl smisnout.
Vlk tedy dobéhl k chaloupce, snédl babicku a cekal v jeji posteli, nez dorazi Karkulka.
Vtom se ozvalo tukani na okno. Vlk to slysel a fekl Karkulce, at jde dal. Holcicka byla cela

udivend, Ze babicka vypadad jinak. Zeptala se tedy babicky, pro¢ ma tak velké usi, odi
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a nohy. Jen jak to holci¢ka dorekla, vlk uz mél pusu otevienou a Karkulku sezral. Béh
k chaloupce a pIné bficho ho tak unavilo, Ze usnul a straslivé chrapal. To uz v dali slysel
mistni vodnik. Myslivec vtrhl do chaloupky a uvidél vika s velkym bfichem. Rozparal tedy
vlkovi bricho a z n&j vyskocila babicka a Karkulka. VIkovi pak bficho zasili, ale dali mu do
néj bonbony. Kdyz vlk vstal, byl cely Ziznivy, a tak se vydal k rybniku. Kameny byly tak

tézké, Ze ho prevazily a vlk spadl do vody.”

(autorsky text)

4.4 Reflexe

Reflexe cinnosti:

S détmi jsme zacali motivaéni fikankou od Svobodové a Svejdové, déti tento motivaéni
aspekt maji rady a je pro né ritudlem pred ¢tenim. Vypravéni pohadky po vétach, které
na sebe maji navazovat, bylo pro déti obtizné. Proto jsme v pribéhu ¢innost zménili na
asociaci. Samotné vypravéni pfibéhu jsem si vzala na starost ja, déti tak moje vypravéni
doplnovaly. Vypravéni se aktivné zlucastrfiovaly, ale musela zde jesté probihat ¢aste¢na
dopomoc. Jako prvni hru jsme vyzkouseli: ,Na cestu za babickou si vezmu ...“. Tato hra
byla adekvatni véku déti. Samoziejmé meély déti na za¢atku kruhu mensi pocet slov
k zapamatovani. Déti jsem po kruhu fadila dle véku a jejich mozZnost tak, aby ve hre
kazdy uspél. Hra ve vétSim poctu je pomérné ¢asové ndrocnd, priblizné 20 minut, presto
déti dokdZzou pozornost udrzet. Nasledovala hra na rozvoj fonematického sluchu za
pomoci ,vajicek” plnénych rlznymi druhy materidll. Déti nejprve chtély ndstroje
vyzkouset, tak jsme je rovnou vyuZili na pisen Myslivci aaz potom jsme hru na
fonematiku zapocali. Déti mély zvuk svého ndstroje odposlouchany, a tak se spravné
radily do skupin. PFisté bych metodicky jako prvni volila aktivitu, ktera dité s danym
zvukem ,vajicka“ seznami. Dalsi vradé bylo artikulaéni cviéeni, které bylo
doprovazeno motivacni basni¢kou. Nejobtiznéjsi cvik byla takzvana ,rulicka”. Velmi mi
byly ndpomocné oromotorické karty, zejména kdyz jsem jednotlivé cviky popisovala.
Déti tak mély vizualni oporu iinstruktdz. Tvoreni vlastnosti, které jsou spojené
s pfibéhem, se ¢asto opakovaly. Proto jsme se pak zaméfili i na jejich vysvétleni, tedy
jaky Clovék je, kdyz tuto vlastnost md. Dotkli jsme se tak irozvoje slovni zdsoby. Asi

nejzajimavejsi ¢ast byla pro déti popletena pohadka, ktera pro né byla zabavnd a zaroven
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dané ¢innosti zakoncila. Déti mély i moznost pohybu spojeného se soustfedénim, coz je

pro uceni ditéte predskolniho véku velmi dualezité.

Realizovani daného tematického celku bylo ve vétsi mire pozitivni, nékteré cile nebyly

zcela naplnény. Oproti predchozimu tematickému celku byl tento blok pro déti

vrve

Reflexe déti:
Pritomno: 21 déti

Déti tentokrat hodnotily jednotlivé Cinnosti usmivajicimi se emotikony. Kazdé dité mélo
moznost pridélit hodnoceni ke dvéma cinnostem, které je nejvice oslovily. Nejvétsi
Uspéch s poctem dvacet ziskala popletend pohadka, ddle jedenact hra na rozvoj
fonematického sluchu, sedm artikula¢ni cviceni a nakonec po dvou emotikonech dostala

pisen Myslivci a vlastnosti.

Tabulka 4. Hodnoceni , O Cervené Karkulce“

Co se détem nejvice libilo: Pocet déti:
Popletend pohdadka 20

Hra na rozvoj fonematického sluchu 11
Artikulacni cviceni 7

Pisen Myslivci 2
Vlastnosti 2
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4.5 O Koblizkovi

Cile dle RVP PV: Rozvoj naslouchani, porozuméni, vyjadfovani a urCovani koncovych
a pocatecnich pismen ve slové. DalSim cilem je rozvoj slovni zasoby a protikladu, tedy

slova v binarnim vztahu.

Pomlicky: Brcka dle pocta déti, kapesnik pro kazdého, Ctyfi vyrobené PET-ldhve pro

dechové cviceni (viz navod), ilustrace (jeji ¢ast a komplet), obrazky emoci.

Motivace: K motivaci na pohadku vyuzZijeme fikanku, kterd nas seznami s formou
vypravéni nasi pohadky, tedy Ze déj pohadky bude vypravén formou bdasni¢ky. Nazev

pohdadky zatim nesdélujeme.
USi pékné nastrazime,
at to véechno dobre vime.
Protoze tuhle nasi pohadku,
napsal nékdo do radka.
Bude samy rym,
to vam jenom napovim.

(autorsky text)

1. Prdce s pohadkou ve formé bdsné

Détem je formou basné prednesen déj pohadky (Obrazek 11), jejich ikolem bude pfijit

na to, jak se pohadka jmenuje, a déj pfevypravét:
Ted uz hadejte déticky,
kdo byl ten nas malicky.
Utekl z rendlicku,
umél krasnou pisnicku.
Byl sladoucky jak med,
kazdy by ho snédl hned.

KdyZ se na cesté kutalel,
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potkal spoustu nepratel.
Zajice, vlka a medvéda,

od nich utéct neni véda.

Jenze liska, to je jina,
je sice mal3, ale Istiva.
Chtéla totiz jesté jednou,
slySet jeho pisen péknou.
Byla to strasliva past,
jesté ted je slySet jeji mlask.

(autorsky text)

Obrazek 11. Fotografie — poslech bdsné

(vlastni zdroj)
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2. Dechovad cviceni
Nacvik nadechu nosem a vydechu Usty:

Nejprve zacindme prapravou: Kazdé dité dostane brcko (Obrazek 12), nejprve se
nadechne nosem a vydechuje usty do brcka (tato praprava je dalezita pro hlavni cvi¢eni).
Pokud mame nacviéeno, pripravime si PET lahev, jeZ je pfiblizné v poloviné rozfiznuta.
K cviéeni, které je motivované michanim tésta na koblizek, potfebujeme ¢&ast |dhve
s hrdlem a vickem. Do vicka udélame dirku, abychom do néj mohli prostrcit brcko. Pfi
daném cviceni ,,michani tésta” je ldhev zaviena a otocend smérem nahoru (vickem
k zemi), dovnitf vhodime zmackany kapesnik (staci mald kulicka), ta predstavuje tésto.

Dité se nadechne nosem a vydechuje Usty do bréka a tim kapesnik poletuje v lahvi.

Obrazek 12. Fotografie — dechové cvi¢eni — vydech

(vlastni zdroj)
Nacvik vdechovani:

Vyuzijeme jednu kulicku z pfedeslého cvi¢eni abrcka. Tentokrat se vSak kulicku
,koblizek” budeme snazit udrzet na bréku (Obrazek 13). Déti tedy budou vdechovat
vzduch do plic. ,,Koblizka-kulicku“ si déti posouvaji po kruhu tak, Ze sedi v tureckém sedu

a prendavaji ho od kolena kamardada ke kolenu druhého kamarada.
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Obrazek 13. Fotografie — dechové cviceni — vdech

(vlastni zdroj)
3. Koncovd pismena ve slové

Déti sedi v kruhu a pani ucitelka zac¢ina hru ,Koblizek se vydal na cestu a potkal tam
(jakékoli podstatné jméno napfiklad kravu) ...“. Pani ucitelka posle mic. Dité, kterému
byl mi¢ poslan, opakuje: ,Koblizek se vydal na cestu a potkal tam...“, ukolem ditéte je
vymyslet slovo, které zac¢ina na koncové pismeno. Dité tedy odpovi , KobliZzek se vydal na

cestu a potkal tam umyvadlo”.
4. Samostatné vyjadrovani

Détem je ukazana ilustrace, nejprve jen ¢ast, maji za ukol pfijit na to, co by mohlo na
obrazku byt, a vést o tom diskusi. Pro¢ si mysli, Ze je na obrazku pravé to, co fikaji. Poté
je jim ukdzan obrazek cely a popisujeme, co na ném vidime. Co pfedchdazelo obrazku a co

nasleduje (Priloha 3, obrazek H).
5. Pantomimicky Koblizek

Uprostfed kruhu mame otocené obrdzky emoci, déti maji za ukol si jeden obrazek vzit,
podivat se na néj tak, aby jeho obrazek nikdo nevidél, a predvést beze slov danou emoci
ostatnim détem (Obrdazek 14). Ty pak hadaji, co by to mohlo byt za emoci. Az danou

emoci uhodnou, vymysli, kdy a proc se mohl takto Koblizek citit (Pfiloha 4, obrazek I).
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Obrazek 14. Fotografie — pantomima emoci

B
[}
)
ﬁ

(vlastni zdroj)

6. Slovni zasoba a protiklady

Basnicka:
,Slysite ta moudra slova,

co radila stara sova?
Koblizek ted kvuli pyse
sedi tiSe v liS¢im bfrise.
Mozna aZ se pouci,
z bficha lisce vyskodi.
Ale to je détatka,

zcela jind pohdadka.”
Podle Koskové (2011, s. 26)
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Déti maji zjistit podle dané basné, jaky koblizek byl a diskutovat o tom, co znamena byt
pysny a proc pravé Koblizek byl pysSny nebo na co by pySny mohl byt. Co je opakem slova
pysny (pfedstavime na ukdzce maly x velky). Zkusime si Fict i dalsi protiklady (Stastny
x smutny, hodny x zly, mlady x stary, lehky x tézky, hodné x madlo, kratky x dlouhy,

studeny x teply).

4.6 Reflexe
Reflexe cinnosti:

Cinnost jsem uvedla motivaéni basni, kde mély déti za Ukol z kontextu poznat, jak by
mohla byt pohadka napsdna. Pointu basné pochopily a spravné urcily, Ze bude v rymech.
Ndsledovala tedy recitace basné. Déti poslouchaly déj a snazily se urcit, o jakou pohadku
se jedna. VétSina déti pohadku znala a nazev tak spravné urcila. Pro zajem déti jsme si
zkusili pisen O Koblizkovi zazpivat. Dechové cvi¢eni motivované pohdadkou déti zaujalo.
Procvi¢ovani vydechu zvladl kazdy jedinec, u vdechovani se jiz objevily mirné rozdily.
Presto se vSechny déti aktivné zapojily a dechové ¢innosti si vyzkousely. Hru na koncova
pismena nebylo moZné realizovat, zatim nebylo ani jedno dité schopné uréit koncovy
foném. Proto jsem hru obménila na pocatecni pismena. Détem jsem vzdy urcila pismeno
ana néj mély vymyslet slova, kterd zacinaji stejné. Diskuse nad obrazkem trvala
pomérné dlouho, kazdy mél jiny nazor a kaidy si predstavil néco jiného. Nékdo se
domnival, Ze jsou na louce, jiny zase vlese. Byla tak vytvofena hloubkova diskuse
a nemusela byt fizena pedagogem. Déti zvladly vést dialogy mezi sebou. Hru na pocity si
déti velmi uzily, tyto pantomimické projevy maji rady, ¢asto je hraji béhem cinnosti
v materské Skole. Na zavér déti vysvétlovaly pojem pysny, protoZe toto slovo nedokazaly
presné popsat a byly pIné dojm( z predesl|é hry. Tak ho také pantomimicky ztvarnovaly.
Tentokrat vsak ve dvojicich. Protikladl jsme vymysleli spoustu, kazdé dité alespon jeden
zminilo. V ramci této Cinnosti na protiklady jsme narazili a ¢astec¢né se dotkli i tématu

synonym. Nékteré déti zprvu tvofily synonyma, nikoli protiklady.

Realizovany celek naplnil zvolené cile, kromé rozvoje koncovych hlasek. V tomto pripadé
je vhodnéjsi hru posunout o stupen niz, tedy na nacvik pocatecnich hlasek, nikoli

koncovych.
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Reflexe déti:
Pritomno: 22 déti

Tentokrat déti hodnotily ¢innosti hudebné. Mély za ukol si vybrat BOOMWHACKERS
podle toho, jak se dnes pfi hrach citily (BOOMWHACKERS je perkusni nastroj, ktery dle
své délky a tloustky vydava vysku ténu). Vysoky ton si vybralo osmnact déti, stfedni pak
zbylé Ctyri.

Vysoky tén (C2) predstavoval: skvélé pocity.

Stfedni tén (F1) predstavoval: predevsim dobré pocity.

Nizky ton (C1) predstavoval: necitil jsem se dobfre.

Tabulka 5. Hodnoceni ,,O Koblizkovi“

Jak se déti citily: Pocet déti:
Skvélé pocity 18

Dobré pocity 4

Spatné pocity 0
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5 ZAVER REALIZOVANYCH CINNOSTI

Ovérené Cinnosti byly pro déti atraktivni, déti pfi nich zGstaly koncentrované. Neshledala
jsem rozdil zaujeti mezi divkami a chlapci, jako je tomu tfeba u tvofivych ¢innosti. To
bylo patrné zejména v jejich koncentraci, kterd byla po celou dobu aktivit stejné vysoka
jako u divek. Jako velkou vyhodu vnimdm propojeni téchto ¢innosti s pohadkami, které
¢innostem dodaly motivacni aspekt. Déti dokdzaly dodrZzovat dané instrukce a pracovat
podle nich. Je vSak dulezité, aby tyto instrukce byly vysvétleny primérené jejich
moznostem. Cinnosti z hlediska organizace nebyly naro¢né, proto jsou vhodné jako
inspirace pro zacinajici ucitelky. VSechny vyuzivané pomcky jsou snadno a cenové
dostupné. Je vsak nutné brat v potaz, Ze ¢innosti byly realizovany u déti ve véku péti az
Sesti let. Proto pfi realizaci v heterogenni tfidé ¢i u déti mladsiho véku (tfi az pét let)
bude nutné nékteré Cinnosti vynechat ¢i upravit. Nékteré aktivity nejsou kooperativni.
Osvédcilo se mi tedy losovani jmen z klobouku ,,ndhody”, tak aby se jednotlivé déti
stfidaly a nebylo vybirdno pouze dité, které se neboji prosadit v kolektivu. Déti vSak
nebyly nuceny, pokud nechtély, vylosovaly jiného kamardda. Doslo tak k zapojeni vSech
jedincll. Po zpétné rekapitulaci realizace bych se pristé vice zaméfila na kvalitné;jsi vazbu
a nehnala ¢innosti zbytecné dopredu. Neuprednostnila bych uz kvantitu pred kvalitou.
V ramci evaluace jsem pfisSla na oblasti reci, které déti nemaji jesté zcela osvojeny,
prestozZe by jejich vyvoj mél byt z ontogenetického hlediska zcela ukonéen nebo byt na
vysoké Urovni. Béhem realizace se jednalo zejména o vyslovnost, coz ukazuje i Tabulka
6. Prehled vyslovnosti. DalSim okruhem, ve kterém se vyskytly nedostatky, je gramaticka
stranka, ktera by méla byt rovnéZ osvojena. Déti pfi béziné komunikaci, ale i béhem
fizenych cinnosti neuzivaly sprdvné casy, zejména pak minuly (viz Reflexe na
»,Gramatické kostky” s. 43). Naopak bych chtéla poukdzat na oblast samostatného
vyjadfovani, slovni zasoby, kterou jsem pfi realizaci hodnotila velmi kladné. Déti nemély
problém se zapojenim do Cinnosti, které s timto okruhem souvisely. V samostatném
vyjadfovani vsak prevladal jesté egocentrismus, kdy déti nebyly schopné spolupracovat.
Coz vsak nemlzeme pokladat za nedostatek, protoze je jednim ze znakl mysleni ditéte

predskolniho véku.
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6 VYZKUMNE SETRENIi — FONETICKO-FONOLOGICKE ROVINY

Doplriikové vyzkumné Setfeni je zaméreno na foneticko-fonologickou rovinu. Tato rovina
byva u pedagogl a rodicu stavéna do popredi, proto je soucasti predkladané préce.
Zaroven byla zvolena, protoZe je nejvice postizena v dané t¥idé. Sesti respondentdim je
poskytovana logopedicka péce (z dlvodu dysladlie) ajeden respondent pochazi
z bilingvni rodiny. Kdatu 11. 3. 2022 uvaZuje o odkladu participanti povinné Skolni

dochazky deset zakonnych zastupcu.

Vyzkumné etieni se zabyva vyslovnosti hlasek K, L, C, C, S, S, Z, Z, R, R. V Tabulce 6. je

zaznam o pocCtu déti, které maji dané hlasky zcela osvojeny.

Tabulka 6. Prehled vyslovnosti

Hlasky K L C C S S Zz Z R R

Osvojeno | 23 18 17 21 17 20 20 21 11 5

Jednotlivé hlasky ma zcela osvojeno pét respondent(, z toho tfi divky a dva chlapci.
U dalSich respondentli se nachazi deficit v jedné nebo vice hlaskach. Tuto poruchu
vyslovnosti nazyvame dysldlii. Vyzkumny vzorek ndam ukazuje, jak je rozvinuta
fe¢ — vyslovnost jednotlivych hlasek ve tfidé materské Skoly pred ndstupem déti

predskolniho véku k povinné Skolni dochazce.
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7 DISKUZE

Bakaldrska prace je vénovana velmi aktudlnimu a dllezitému tématu. Je jim fec ditéte
a jeji rozvoj ve véech rovinach. To odpovida tvrzeni Bednafové a Smardové: ,,Re¢ ma pro
vyvoj jedince mimoradny vyznam, protoze ovliviiuje kvalitu mysleni, poznavani, uceni,

jeho orientaci a fungovéni v lidském spole¢enstvi“ (Bednarova & Smardova, 2007, s. 30).

Vramci prvni faze praktické casti probéhla realizace nabizenych Cinnosti ve tridé
materské Skoly. Tyto cinnosti byly vytvoreny tak, aby se opiraly o teorii UspéSného
vyvoje podle Kutalkové (1966), ktera poklada za podstatné pro Uspéch ve vyvoji jazyka
motivaci, respektovani jedince a jeho individuadlnich moZnosti, dostatek podnét( a jejich
vybér vhodnych pro rozvoj avneposledni fadé prozitek spojeny svnimanim okoli.

A proto se pro mé edukaéni materidl a samotna pedagogickd prace ridi heslem:

,Zak neni nddoba, kterd se ma naplnit, ale pochoden, ktera se ma zapalit.“
(Thackeray)

o VO1: Jak zarazovat jazykové cinnosti do materskych Skol, aby byly pro déti

predskolniho véku atraktivni?

Realizace Cinnosti probéhla s aktivnim zdjmem déti, proto je patrné, zZe tento material je
vhodny pro déti predskolniho véku. Materidl je pfizplsobeny tématu pohadek, ktery
muzZe vhodné pusobit jako motivacni aspekt, coz se také v praxi ukazalo. Téma pohadek
a pribéhd dité v materské skole provazi kazdy den. Povazuji za podstatné, aby pedagog
vyuzival integrovany pftistup. ProtoZe pravé ,,...integrované pojeti respektuje pfirozenou
celistvost osobnosti ditéte” (MSMT, 2011, s. 14). Domnivam se tedy, e atraktivita je pro
déti predevSim vrozmanitosti vzdélavaciho materidlu acinnosti. Jde o doplnéni
jazykovych cinnosti o pohyb, zpév, dramatizaci, protoZe hra je pro dité prostredek,

kterym se vzdélava. Podstatnad je také spravna volba pomducek.

o) VO2: Jaka je Uroven vyslovnosti u déti pred nastupem do zdkladniho vzdélavani

v jedné tridé materské Skoly?

Doplrikova ¢ast praktického vychodiska se zabyva Setfenim foneticko-fonologické roviny
(oblasti vyslovnosti) u déti predskolniho véku z jedné tfidy. V ramci Setteni je zkoumano,

kolik a jaké hlasky maji respondenti osvojeny. Tato rovina byla vybrana zejména kvdli
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diirazu, ktery je ni kladen. Setfeni ukézalo, 7e celkové ma viechny hlasky osvojeno pét
respondentl. Ztotoznuji se s nazorem Suchankové (2011), Ze foneticko-fonologicka
rovina je nejvice zasaZzena oblast. Thorovd (2015) tvrdi, Ze pfiblizné 40 % déti pred
nastupem nema osvojeny vsechny hlasky. V této tfidé je procento neosvojeni priblizné
80 %. Vyzkum nam také potvrzuje postupné vyvozovani hlasek u déti. Klenkova (2000)

|« vvvr

uvadi jako nejobtiznéjsi hlasky , 1, ,,r" a nejtézsi ,i“, toto tvrzeni se objevilo i ve vysledné

tabulce.
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ZAVER

Cilem predloZené bakalarské prace bylo vytvoreni metodického materidlu, ktery povede
k podpore vyvoje feci. Tento rozvoj pak plsobi jako prevence specifickych vyvojovych
poruch uceni. Domnivam se, Ze k naplnéni cile doslo. Material je vhodny pro predskolni
vzdélavani. Vede dité k dalSimu zdjmu o jazyk, a to o jeho mluvenou i psanou podobu.
Muzeme ho tedy povaZovat za efektivni materidl. Evaluovany program muizZe pomoci
spole¢né se zminénymi publikacemi v ptiloze pfi rozvoji reéi ainspirovat zacinajici
ucitele, popfipadé muZe slouzit jako zasobnik pro pedagogy. Poznatky teoretického
vychodiska jsou vyuZity pfi sestavovani tohoto materidlu. Pomohly mi proniknout
hloubéji do problematiky rovin a vyznamu rozvoje feéi a jazyka u ditéte predskolniho

véku.

Touto praci bych také rada poukazala na dllezitost rozvoje. Pedagog by mél s touto
oblasti aktivné pracovat a podporovat tak détsky potencial udit se i v oblasti jazyka, a to
podle cild a vystupll vymezenych v Ramcovém vzdéldvacim programu pro predskolni
vzdélavani. Re¢ viak musime vnimat jako komplex, ktery nelze rozvijet jen vjedné

oblasti.

Psani této bakalarské prace mi zménilo pohled na zarazovani Cinnosti na rozvoj reci
a jazyka v materské Skole. Zaroven se mi potvrdil vyznam této oblasti. Tématem rozvoje
reli bych se chtéla dale zabyvat, zejména pak ve spojeni s pfedctenarskou gramotnosti.
Predctenarskd gramotnost avyvoj feci spolu Uzce souvisi ajsou predpokladem
k UspéSnému osvojovani trivia. Daji se v mnoha ohledech propojovat a vyuzivat tak
integrované vzdélavani, na kterém je predskolni vychova zaloZzena. Dale by Sla prace

rozsirit o diagnostiku vSech jazykovych rovin u déti dané tfidy materské skoly.

,Cilem vzdélani a moudrosti je, aby ¢lovék vidél pfed sebou jasnou cestu Zivota, po ni

opatrné vykracoval, pamatoval na minulost, znal pfitomnost a predvidal budoucnost”

(Jan Amos Komensky)
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Priloha 1., Boudo, budko, kdo v tobé prebyva?“

Obrazek A. Pisnicka Domecek

DOMECEK TR
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b

(Kruzikova, dostupné z: https://cz.pinterest.com/pin/356488126757253237/

Obrazek B. Pohddka Boudo, budko, kdo v tobé prebyva?

(Sachova, 2017, s. 4)


https://cz.pinterest.com/pin/356488126757253237/

Obrazek C. Kulisy a obrazy

Dostupné z: https://www.logosik.cz/

Obrazek D. Déjové karty

Dostupné z: https://www.logosik.cz/


https://www.logosik.cz/

Obrazek E. Gramatické kostky

(Sachova, 2017, s. 11)



P¥iloha 2. ,,0 Cervené Karkulce”

Obrazek F. Oromotorické karty

Obrazek G. Noty Myslivci
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a tak se jimces -ty dost za-mo-ta- ly.
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(Kaulfussova, 2018)

(Havli¢kova & Eichlerova, 2017, s. 62)



Priloha 3. ,,0 Koblizkovi*

Obrazek H. llustrace

Dostupné z: https://cz.pinterest.com/pin/293859944444600562/

Obrazek I. Obrdzky emoci

(Buicken-Schall, 2018)


https://cz.pinterest.com/pin/293859944444600562/

Pfiloha 4. Vybrané publikace k rozvoji jazykovych rovin u déti v MS

Zde bych pro inspiraci rada zminila publikace, které jsou vhodné pro rozvoj jazykovych
rovin. Nékteré jsou vhodné pro praci s celou skupinou, jiné spiSe pro praci individudlni.
Jsou vybrané zejména pro jejich kvalitu zpracovani, ale i moZnost vyuziti béhem celého

roku v materské skole.

1. Pospisilovd, Z., LOGOHRATKY (motivované dechové a artikulaéni cvi¢eni)
2. Kaulfussové, J., PROCVICIME SI JAZYYCEK (oromotorické karty)
3. Blcken-Schall, M., EMOCE (obrazkové karty)

4. Slezékova, K., NENI HLASKA JAKO HLASKA (pracovni listy)
5. Kotova, M., ROZHYBEJ SVUJ JAZYCEK — NOVE HRY (tematické celky k rozvoiji feci)

6. Havli¢kova, J., & Eichlerova. |., LOGOPEDICKE PISNICKY (logopedicky zpévnik)



