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UvVOD

Zaskolactvi v minulosti patfilo a nadale patii mezi nejcastéj$i poruchy chovani déti.
Pfesto mizeme zaznamenat velky rozdil v mife jeho vyskytu. Podobné jako je tomu
u fady jinych pfestupki ¢i kriminalnich ¢in, i v tomto piipadé doslo po zméné politické
situace v nasi zemi v roce 1989 k nebyvalému narastu. Tento jev neni neobvykly a byva
pravidlem, ze V zemich s totalitnim rezimem, ktery stavi svou moc na omezeni osobni
svobody a vytvofeni atmosféry strachu, je obecné statisticky vyskyt poruch chovani
niz8i, nez je tomu Vv demokratickych zemich. v souvislosti s uvolnénim politickych
pomérii v Ceské republice, nabytim vyznamné osobni svobody jednotlivct a znaénymi
socialnimi zménami se posunulo i vnimani $koly jako instituce — od nastroje vladnouci
moci K organizaci poskytujici levné sluzby détem a jejich rodi¢im. Povinna Skolni
dochazka sice zlstala uzakonéna, ale jeji vymahatelnost astrach z postihu
za neodiivodnéné absence se zmensily. ZaSkolactvi je V soucasnosti ¢asto opomijeno
a bagatelizovano, ato zejména ze strany nékterych rodict. Ti si pravdépodobné
neuvédomuji, Ze Castd nepiitomnost ditéte ve Skole nepiinasi jen problémy V podobé
zhorSeného prospéchu ¢i socidlniho vylou€eni ze skupiny spoluzak, ale také mize byt
kriminalita, zneuzivani navykovych latek, sexualni delikty apod. apravé to bylo
motivaci pii vybéru tématu této bakalaiské prace, v niz by méla byt problematika
negativnich diisledkl a nastinu moZnosti prevence.

Cilem pfedkladané prace je zmapovat moZznosti primarni a sekundarni prevence
zaskolactvi a navrhnout, jak pfi ni mohou byt vyuzity institucionalizované volnocasové
aktivity. Pro dosaZeni cilli prace byla vyuZita analyza odborné literatury, koncep&nich
a metodickych materiali a dalSich vefejné dostupnych dokumenti vztahujicich se
K tématu.

S ohledem na vySe uvedené cile prace obsahuje vymezeni pojmu zaskolactvi
a charakteristiku tohoto jevu, dale pak pric¢iny, které vedou zaky Kk neopravnénym

absencim ve $kole, zmapovani primarni a sekundarni prevence a na zavér jsou nastinény
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moznosti preventivniho pisobeni Vramci volnoCasovych aktivit. Integralni soucasti
prace jsou také pfilohy, V nichz jsou pfedstaveny instituce podilejici se na systému
prevence rizikového chovani apfipojen Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi,
mladeze atélovychovy K jednotnému postupu pii uvoliiovani aomlouvani zaku
z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi.

Vybér informaénich zdroji pro zpracovani prace vztahujici se K zaskolactvi neni
piili§ pestry. Po roce 1989 nebyla v Ceské republice vydana Zadna monografie
vénovana této problematice. Potfebné informace proto byly ¢erpany pievazné z odborné
literatury a metodickych materiald vztahujicich se obecné K problematice rizikového
chovani, kde je ovSem zaSkolactvi vénovana mald pozornost. Na vyznamu V soucasné
dobé nabyvaji on-line elektronické zdroje, které obsahuji aktudlni a snadno dostupné
informace. Problematicka ale v nékterych ptipadech byva jejich kvalita. Proto jsou
V praci vyuzity pouze ty, které¢ jsou zastitény institucemi nebo odbornymi organizacemi.
Dulezitym informa¢nim zdrojem K problematice zaskolactvi jsou pak v neposledni fadé¢

také legislativni dokumenty, které byly vyuzity ve stdvajicim platném znéni.



1 ZASKOLACTVIi

1.1 Vymezeni pojmu zaskolactvi

Jak jiz z etymologie slova zéaskolactvi zieteln¢ vyplyva, jednd se o jev, ktery je tzce
vazan na prostiedi skoly. Podobn¢ je tomu i v nékterych dalsSich slovanskych jazycich,
napft. slovensting (,,zaskolactvo®) ¢i v rusting (,,iporynuBate ypoku*, tzn. V doslovném
prekladu ,,proflakat vyuovani®)." Némecky vyraz ,,schwinzen znamena jednak chodit
za Skolu, ale také potulovat se. V angli¢ting se pro zéaskolactvi uzivé slova ,.truant®,
pochéazejici ze slova tuldk, Zzebrak. V americké anglictiné je pro zaskolactvi
preferovanym vyrazem slovo ,,hooky®, které vzniklo zkracenim nazvu hry ,,hide and
seek”, tj. hry na schovavanou. Vyznam tohoto slova je zmizet, utéct.? Z uvedenych
ptikladi vyplyva, ze zaskolactvi je jevem béZnym i Vv jinych spole¢nostech a ze je vzdy
spojeno s vyhybanim se povinnostem spojenym se §kolni dochazkou, respektive tunikem
pied nimi.

V Ceském kontextu se 0 definici pojmu pokusila R. Veseld, kterd uvadi, ze
., zaskolactvi je jev, kdy se Zak umyslne, bez omluvitelného diuvodu a bez védomi, popr.
souhlasu rodicii, nezucastiuje vyucovani a zdrzuje se mimo domov. “> Toto vymezeni
vSak nelze povaZovat za dostatecné komplexni, nebot’ nepostihuje Casté situace, kdy se
dit¢ v dob¢ vyucovani zdrzuje doma S tim, Ze vyuzivad nepfitomnost rodicl, kteti jsou
Vv té dob€ v zaméstnani. Pokud rodi¢e pfichazeji doml pozdéji, nez obvykle chodi Zak
ze Skoly, nemuseji se 0 absenci ditéte na vyuce dozvedét.

P. Ondracek spojuje zaskolactvi se zaky, , kteri se vyhybaji ucasti na vyuce
a nemaji K tomu akceptovatelny divod, jako je napr. nemoc nebo rodinny stav. Svou
absenci davaji najevo naruseny vztah Kurcitéemu predmétu, uciteli ¢i K tridnimu
kolektivu.“* V tomto piipadé oviem narazime na problém Svymezenim terminu

»akceptovatelny divod®. Situace, kdy si rodi¢e vezmou dovolenou béhem roku a dité

! Srov. JEDLICKA, R.; KOTA, J. Aktudlini problémy vychovy: analyza a prevence socidlné
patologickych jevii u déti a mladeze (dale jen Aktualni problémy vychovy), s. 46.

2 HARPER, D. Truant, Hooky, Truancy [online]. Etymology dictionary, 2010 [cit. 17. biezna 2011].
Dostupné na WWW: < http://www.etymonline.com/index.php?search=truant&searchmode=none>.

® VESELA, R. Prdvo pro vedouci pracovniky $kol a skolskych zarizent, s. 114.

* ONDRACEK, P. Vyrusovdni, neposlusnost a odmitani spoluprdce, s. 79.
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uvolni ze Skolni dochdzky z rodinnych divodi, pak mize byt na nékterych Skolach
vnimana jako akceptovatelnd, na jinych nikoli. Navic z definice neni zfetelné, kym by
tyto diivody mély byt akceptovany, zda Skolou nebo rodici.

Podobné problematické definovani zaskolactvi nalezneme i Vv zahrani¢i. Napiiklad
v ustavé statu Delaware v USA je vymezeno jako , chybeni ve Skole bez platné
omluvenky. Zaskolikem je zdik, ktery je mimo Skolu bez platné omluvenky* (Orig.:
,, Truancy is absent from school without permission. Truant is a student who stays away
from school without permission“.)® Termin ,,platnd omluvenka“ je pfitom legislativnd
vymezen i unas VvV Metodickém pokynu Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy
¢.J. 10194/2002-14, kjednotnému postupu pii uvolhovani aomlouvani zaku
z vyufovani, prevenci a postihu zéaskolactvi. ® Nicméné ani tato definice ve své
stru¢nosti neodrazi specifické charakteristiky zéaskolactvi, kterymi se odliSuje toto
chovani od jinych, z vnéjsiho pohledu obdobnych.

Nejkomplexnéjs$i vymezeni zaskolactvi ve své publikaci nabizi Z. Martinek, ktery
definuje zaskolactvi ,,jako umysiné zameskavani Skolniho vyucovani, kdy zZdk 0 své
viastni viili, ve vétsiné pripadit bez védomi rodicii, nechodi do skoly a neplni Skolni
dochdzku. Jde 0 nejklasictejsi poruchu chovani, kdy se jedna 0 absenci ve Skole bez
Fadného omluveni rodici ¢i lékarem." Je patrné, ze zde autor uvadi v ucelené podobé¢
nékolik podstatnych charakteristik, které, at’ jiz explicitné, ¢i implicitné, byly obsaZeny
v pfedchazejicich vymezenich. ZaSkolactvi je umyslné absentovani ve Skole z vlastni
vile zaka, coz odliSuje toto chovani od situace, kdy jsou absence zapfiinény napf.
rodi¢i. Ti naopak ve vétsing piipad 0 zaskolactvi svého ditéte nevédi. Zak proto svoji
nepiitomnost neméd omluvenou vibec, ptipadné omluvenky falSuje. Zaroven ale toto
vymezeni pocitad také se situacemi, kdy zaskolactvi svého ditéte kryji rodice
dodatecnym omlouvanim nepfitomnosti. V takovém pfipad¢ se vSak nejednd o fadné
omluveni, nybrz 0 pfestupek, pfipadné trestny €in (viz niZe). Naopak ani tato definice
neobsahuje jasné vymezenou podstatnou charakteristiku, kterou musi spliovat kazda
porucha chovani — c¢asovou dimenzi, tzn. dlouhodobost, respektive opakovanost.
U zaskolactvi takové casové hledisko specifikuje napf. norma statu Texas v USA, kde je

za zasSkolactvi povazovana absence, ktera trva deset a vice dnii, nebo ¢asti dnii v obdobi

% Delaware Constitution, Title 14 — Education, Chapter 27. School Attendance, § 2721.
® Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy ¢ j. 10194/2002-14 k jednotnému
postupu pri uvolniovani a omlouvani Zakii z vyucovani, prevenci a postihu zaskoldactvi.
" MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita Skolni mladeze, s. 97.
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Sesti mésicli ve stejném Skolnim roce, nebo tfi a vice dni nebo ¢asti dnli v obdobi Ctyt

tydni.®

1.2 Charakteristika zaskolactvi

Zaskolactvi, tedy opakujici se neomluvena absence na vyucovani, je fazeno mezi
asocialni poruchy chovani, tzn. takové poruchy chovéani, které nejsou pfimo namifeny
proti socialnimu prostiedi jedince Ci proti celé spolecnosti. Dusledky jsou zavazné
ptedevsim pro jejich nositele.

Poruchy chovani obecn& jsou, mimo jiné, charakterizovany opakovanosti.’ Proto
pokud se setkdme s jednordzovou neomluvenou absenci ditéte ve Skole, je na misté
pokud mozno okamzita pfimcfend reakce. RodiCe a zainteresovani pracovnici by se
Vv této situaci m¢li snazit 0 odhaleni pfiiny tohoto jedndni, 0 pfedchdzeni néslednému
opakovani a zabranéni tomu, aby si dit¢ dany vzorec chovani upevnilo a problém
postupem casu nartistal. Ve vétSiné piipadl se totiz patrné jedna 0 zkratkovité chovani,
které se projevilo snahou 0 Unik z nastalé zatézové situace. ,,Jedinec voli tuto formu
obrany Vv situaci, kdy neni schopen situaci zvladnout prijatelnéjsim zpiisobem (lez jiz
nestaci). «10

Pokud jiz dojde k rozvoji zaskolactvi jako takového, tzn. asocialni poruchy chovani,
nelze intervenci realizovat béZnymi pedagogickymi prostfedky, ale je nutné vyhledat
odbornou pomoc specialisty, jako je napt. vychovny poradce, Skolni metodik prevence,
psycholog, specidlni pedagog atd., a to bud’ ve Skole, nebo ve Skolském poradenském
zatizeni (pedagogicko-psychologické poradny, stiediska vychovné péce).'

Nebezpeci zasSkolactvi je zejména V tom, Ze dité¢ pfimo ohroZuje samo sebe, svou
budoucnost, rozvoj své osobnosti, svoji hodnotu a jedinecnost. Samo sebe vyclenuje
ze své puvodni socialni skupiny. Nepiimo se pak toto naruSené¢ chovani muze stat
podkladem pro dalsi formy asocialniho chovani, jako je napf. zneuzivani navykovych
latek ¢i sebeposkozovani, nebo chovani antisocialniho, jako jsou napi. kradeze ¢i

sexudlné motivované trestné Ciny.

&  Texas Education Code, § 25.094 — Failure To Attend School.
Srov. KLIMA, P.; KLIMA, J. Zdklady etopedie: Uvedeni do etopedie, ndrys vyvoje a organizace péce
(dale jen Zaklady etopedie), s. 42, 47.
9 FISCHER, S.; SKODA, J. Ziklady specidlni pedagogiky, s. 130.
" Tamtéz, s. 126.
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Je dulezité poukazat ina skuteCnost, ze zaskolactvi se projevuje u déti v nizsich
ro¢nicich, nez tomu bylo v minulosti. Mezi zaSkoladky se také vyskytuje ¢im dal vice
divek. Novym fenoménem jsou skupinové formy této poruchy. Skupinové zaskolactvi
pak umoznuje vyskyt dalSich poruch jako napt. vandalismus, promiskuitu atd.*?

Z hlediska $kolské legislativy je zagkolactvi chapano jako piestupek. Zak 0 své
vlastni viili, vétSinou bez védomi rodicl, nechodi do Skoly a neplni povinnou Skolni
dochazku. Povinna Skolni dochazka je zakotvena v § 36 Skolského zakona, v némz je
vymezena povinnost zucastiovat se vyuky Vramci zakladni, respektive V nékterych
piipadech stfedni skoly.™® V pripads, Ze o zaskolactvi ditéte rodice v&di a nefedi jej,
nebo jej dokonce podporuji zpétnym omlouvanim, dostavaji se do pfimého rozporu
s dikei skolského zdkona, ktery stanovuje, Ze rodiCe jsou povinni ,,zajistit, aby dité
a zdk dochdzel Fadné do Skoly nebo Skolského zarizeni,“** a vystavuji se riziku postihu.
v mén¢ zavaznych piipadech je takové jednani hodnoceno jako prestupek podle zdkona
0 prestupcich, podle néhoz se , prestupku dopusti ten, kdo ohrozuje vychovu
a vzdélavani nezletilého zejména tim, Ze neprihlasi dité K povinné skolni dochazce nebo

15 . vo oy 1w
“* Takovym rodi¢im muze byt

zanedbava péci 0 povinnou skolni dochazku Zdka.
vyméfena pokuta do vySe 3 000 K¢&. Rodice, kteti ,, byt i z nedbalosti ohrozi rozumovy,
citovy nebo mravni vyvoj ditéte tim, Ze... zavaznym zpiisobem porusi svou povinnost 0 né
pecovat nebo jinou svou dileZitou povinnost vyplyvajici 7 rodicovské zodpovédnosti, «16
mohou byt dokonce potrestani podle trestniho zakoniku odnétim svobody az na dva
roky.

Na zavér je tfeba zminit se 0 rozdilu mezi Zaky, ktefi odmitaji Skolu, a zaskolaky.
Jedince, které fadime do prvni kategorie, se sami nebo na zakladé ptani rodi¢t védomé
vyhybaji Skolni dochazce. Neztotoziiuji se S myslenkou povinné Skolni dochazky
a programoveé odmitaji tuto povinnost. Divody mohou byt rizné, napt. ndbozenské ¢i
kulturni. Existuji také celé komunity, které se stavi do opozice proti Skolni dochazce
napt. n€které skupiny Romu. Jedinci, ktefi Skolu odmitaji, zpravidla do Skoly nechodi

vubec, na rozdil od zasSkolaku, kteti se snazi ze Skoly utéct.’

2 Srov. KLIMA, P.; KLIMA, J. Zdklady etopedie, s. 47.

18 Zakon & 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stirednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani
(dale jen skolsky zakon), § 36.

Y Zikon & 561/2004 Sb., Skolsky zdkon, § 22.

5 Zikon ¢ 200/1990 Sb., o prestupcich, § 31.

16 Zékon ¢. 40/2009 Sb., trestni zikonik, § 201.

1" Srov. VESELA, R. Prdvo pro vedouci pracovniky skol a skolskych zarizent, s. 114.
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2 PRICINY ZASKOLACTVI

Odhaleni pficin zaskolactvi je pro uspeésnou intervenci klicové. V ptipad¢, ze bychom se
pii feSeni této asocialni poruchy chovani soustiedili pouze na vnéj$i projevy, bude
s nejvetsi pravdépodobnosti odborna intervence netspésna. Naopak pokud se dobereme
skutecnych pficin zaskolactvi konkrétniho zédka, mizeme plsobit nejen individualné ve
smyslu sekundarni prevence, ale muizeme analogicky vyvodit iopatfeni Vramci
primérni prevence U jinych zaki v obdobné Zivotni situaci.

V odborné literatufe nalezneme pfiiny zaskolactvi ¢lenény zpravidla do dvou

r

zakladnich oblasti, na vnitini a vné&jsi pticiny.

2.1 Vnitini priciny

Vnitinimi pfi¢inami zaSkolactvi rozumime osobnostni dispozice a charakteristiky ditcte,
které jej ovliviiuji a motivuji k vyhybani se $kolni dochazce. Do této skupiny pficin
fadime zejména separaCni Uzkost, strach az Skolni fobii, Spatné piizpusobeni ditéte
Skolnimu rezimu nebo ostatnim lidem, napt. z diivodii, Ze se jedna 0 dité se specifickou

vadou, nadprimérné nadané ¢i naopak dité s niz§imi intelektovymi schopnostmi.18

2.1.1 Separa¢ni uzkost, strach a Skolni fobie

Separacni uzkost je charakterizovana ,,neadekvatnimi obavami z toho, co se stane, kdyz
nebude dité se svymi rodici*'®. Nejcastéjsi pricinou je nadmérné starostliva a pecujici
matka, kterd neni schopna nechat své dité¢ ¢astecné se osamostatnit. Matka pak piebira
veskerou zodpovédnost ditéte na sebe a sama neni schopna zhodnotit, co a kdy jeji dité
potiebuje. Tato situace dité poznamenava a vede v budoucnu napt. az k neschopnosti
navazovani kontaktu S opacnym pohlavim.20 Dité je pak nesamostatné a nesoustiedéné
ve Skolni vyuce aje pro néj nejjednodussim feSenim vyhnout se Skolni dochézce.

Separa¢ni uzkost astrach z odlouceni jsou spiSe typické pro Zzaky prvniho stupné

8 Srov. FISCHER, J. Détskd psychiatrie pro mediky a lékare, s. 178-179.
19 KYRIACOU,V CH. Reseni vychovnych problémil ve Skole, s. 52.
2 Srov. JEDLICKA, R.; KOTA, J. Aktudlni problémy vychovy, s. 57-58.
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zakladni Skoly, predevsim pak 1. ro¢niku. Ve vyssich ro¢nicich se ale mize objevit jiny
druh strachu, strach z neznamého prostiedi, napt. kdyz zak prestupuje na jinou skolu,
viceleté gymnazium, nebo kdyz zlistava na stejné Skole, ale méni se vyucujici, piipadné
I ve vétsi mife spoluzaci.

V situacich, kdy dité nezvlada sviyj vlastni strach je potfeba vyhledat pomoc. Nékdy
pomuze rozhovor S rodi¢i a zastupci Skoly (vychovny poradce, Skolni metodik prevence,
psycholog, apod.) jindy je potfeba vyhledat odborniky z pedagogicko-psychologické
poradny. Co je ale stéZejni myslenkou prace se strachem je snaha ovladnout ho a vyuzit
ve svij prospéch. Kdyz strach pferoste pres hranici, kterou ma kazdy nastavenou sam
V sob€, zacne jej paralyzovat a brani mu V dal$i praci. Poté feSeni, které se jevi jako
nejsnazsi, je situaci se vyhnout nez ji celit tvaii v tvar.

Pro skolni fobii je charakteristicky iraciondlni strach ze Skoly, kdy Zéci trpici Skolni
fobii velmi prudce reaguji svymi emocemi achovanim na piedstavu jit do Skoly.?
Skolni fobie tedy p¥imo navazuje na strach ze §kolni dochazky. Je oviem extrémngj$im,
vyhrocenéjSim projevem strachu. Jde 0 psychickou poruchu, pii které se objevuje
,, neprimeéreny strach a uzkost z riiznych predmetii, osob nebo situaci“%.

Skolni fobie ma riizné doprovodné symptomy, jako je bolest hlavy & biicha,
nevolnosti, zvraceni, migréna, krajni rozc€ileni ¢i kiik a dalsi psychosomatické projevy.
Ptiznaky mohou byt rizné. Jednd se o0 akutni stav, ktery vyzaduje spolupraci
s pedagogicko-psychologickou poradnou, pediatrem arodinou. Pfi odhalovani $kolni
fobie se vyuzivaji tematizované hry nebo projektivni techniky (napf. technika
nedokoncenych vét, kdy dité¢ dopliiuje pfedem napsanou polovicni vétu dle toho, jak by
jion sam dokongil).? Projektivni techniky a hry dopoméhaji odhalit pfi¢inu $kolni fobie,
kdy se jedna o vnitini charakteristiku ditéte. Dit¢ je uzkostné ¢i bazlivé bez zjevnych
vngjsich podnéti. Nékdy jsou ale souvislosti se Skolni fobii skryté ive vnéjsich
podnétech, kdy ji vyvola situace ¢i osoby, které ndhle zménily okolnosti, ve kterych se

dité pfedtim nachazelo.

2.1.2 Spatné pFizpiisobeni ditéte, dité se specifickou vadou

Spatnym ptizptisobenim rozumime Spatnou adaptaci ditéte na ostatni osoby ¢i na rezim

a pozadavky $koly. Spatné pfizptsobeni, &i v ndkterych piipadech tplné nepiizptisobeni

2L Srov. KYRIACOU, CH. Reseni vychovnych problémii ve skole, s. 52.
22 PILAR, J. Problematika zaskolactvi. Prevence socidlné patologickych jevi, s. 8.
2 Srov. JEDLICKA, R.; KOTA, J. Aktudlni problémy vychovy, s. 60.
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se projevuje jiz pred vstupem do Skoly a skolni prostfedi jejich potize prohlubuje.
Vyskytuje se zejména U nezralych déti, které nejsou schopné snaset omezeni, které
Skola pfinasi, apodfizovat svoji Cinnost ostatnim. Dit¢ mé také problémy
s respektovanim autorit.?*

Obtizné zaclenéni ditéte do vrstevnické skupiny mize byt zplisobeno také
specifickou vadou, piipadné abnormalitou psychického & fyzického stavu. Casty
nezajem 0 vyuku ¢i Skolu obecné vznika u déti se smyslovym a pohybovym postizenim.
Tyto déti se hiife soustiedi na vyuku a jsou neklidné.” V navaznosti na uréitd omezeni
ditéte se mohou pridruzit vn&jsi vlivy, jako je posméch spoluzaki. Pak je k vyhybani se
Skolni vyuce uz jen maly krok.

Dal$im castym problémem déti jsou specifické poruchy uceni. Ty nemaji
za nasledek pouze problémy ve vykonu zdka, ale sekunddrn€ mohou zpiisobovat pocity
neuspésnosti, ménécennosti a dal§i psychické potize, které jsou Vv disledku mnohdy
zavazn&jsi, neZ objektivni omezeni dané primérni poruchou.”®

Vyznamnou roli V pfizptsobeni zdka hraje vZdy jeho temperament, zejména co se
tyCe emocni stability ¢i lability a souvisejicich projevll extroverze ¢i introverze. Dle
temperamentu jednotlivych Zakd Ize nésledné urcit vhodny preventivni pfiistup.
S vnitinim nastavenim ditéte souvisi i odolnost vi¢i stresu, sebehodnoceni a sebeduvéra,
sklony k psychosomatickym projeviim.?’ Zaroveii s témito vnitinimi predispozicemi
souviseji i dal$i vztahy a okolnosti vné&js$iho charakteru, napt. jak je dité piijimano

Vv roding ¢i skupinou vrstevnik.

2.1.3 Neadekvatni mentalni aroven ditéte

Neadekvatni mentalni troven ditéte ve vztahu K povinné $kolni dochazce se tyka
pfedev§im vyse inteligence dané¢ho Zaka. V nasem skolstvi je kladen diraz predevSim
na vykon zéka, métitkem toho je mnozstvi védomosti vyjadifenych zndmkami. V tomto
systému je proto problematicka jak nizka mira rozumovych schopnosti, tak naopak
mimofadné nadani ditéte. Ucitel vzhledem kK mnozstvi zaku ve tfid€, ale také z davodu

nedostatecné teoretické i praktické piipravy neni schopen reagovat na potieby téchto

% Srov. FISCHER, J. Détskd psychiatrie pro mediky a lékare, s. 178.

% Tamtéz, s. 178-179.

% Srov. ZELINKOVA, O. Specifické poruchy uceni a chovani, s. 12.

" Srov. LAZAROVA, B. Prvni pomoc pri feseni vichovnych problémii: poradenské minimum pro
ucitele, S. 6.
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specifickych skupin.?® Dité nadprim&rné nadané se pak Vv takové skole nudi, protoZe
tempo je pro n&j piili§ pomalé aneustale se opakuje stejné udivo.? U téchto déti
neodpovida vlastni pocit tispéSnosti vynaloZzenému Usili, ti se nasledn¢ ve vyuce nudi,
nebo se projevuji jen V oblastech, ve kterych dosahuji uspéchu.

Naproti tomu pro zéka, ktery opakované zaziva neuspéch, je t€zké vracet se znova
a znova tam, kde netspéch zaziva. Zaroven je pro n¢j obtizné vidét smysl ve vzdélani,
které¢ mu neptinasi kladny V}'ISledek.?’O ., Dité s nizkym intelektovymi schopnostmi neni
S to porozumét a osvojit si pozadovanou ldtku, ztrdci pak zdjem 0ni i 0 dochdzku
do skoly. Je-li nadto doma za své neuspéchy casto trestdano, vinikaji konflikini situace

31 Dit¢ snizkymi intelektovymi

avedou Kk neurdzam nebo porucham chovani.*
schopnostmi je na tom podobné, jako dit€¢ nadprimérmé nadané. Ucitel zadava stejné
primérnou praci vSem, ale na rozdil od nadanych déti je tato prace pro pomalejsi déti
naro¢na, zejména co se tyce Casového hlediska. DéEti podprimérmé nadané potiebuji
na vyteSeni zadaného tkolu mnohem vice Casu, nez ostatni, primérni zaci. Tim se
dostavd do casového tlaku, nema vysledek Vv pravy cas, ato miiZze vést ucitele
k domnénce, Ze se zak nepfipravuje, je liny, atd. S tim souvisi hor$i hodnoceni zaka
a dité¢ vidi opét unikovou cestu V tom, ze se vyuce vyhne zptisobem, ze do Skoly viibec

nepujde.

2.2 Vnéjsi pri€iny

Vedle vnittnich vlivli ma pro vyvoj ¢lovéka rozhodujici vyznam také socidlni prostredi
reprezentované zejména tzv. primarnimi socialnimi skupinami, tedy pfedevSim rodinou
a vrstevnickymi skupinami. Stale vEtsi roli pak pifi utvafeni osobnosti ditéte maji také
pedagogiCti pracovnici, a to jak v pozitivnim, tak i negativnim slova smyslu. Mohou tak
byt pti¢inou negativniho postoje vici Skole stejné, jako rodina ¢i parta.

Mezi vnéjsi piiciny zaskolactvi patii rovnéz nahlé krizové udalosti v zivoté ditéte,
jako je rozvod rodicli, zklamani v lasce, které je zvlast€¢ v obdobi puberty velmi silné
vnimano, Uraz apod. VSechny tyto okolnosti ovliviiyji, jak dit€¢ vnimad samo sebe,
narusuji jistoty ditéte, vyvolavaji pocity zklamani, bezmoci a netspéchu a podkopavaji

sebediveéru ditéte. Riziko vyskytu negativniho chovani se zvySuje, pokud dojde

%8 Srov. PILAR, J. Problematika zaSkolactvi. Prevence socidlné patologickych jevi, s. 7.

2 Srov. FISCHER, J. Détskd psychiatrie pro mediky a lékare, s. 178.
%0 Srov. AUGER, M-T. Ucitel a problémovy Zik: strategie pro Feseni problémii, s. 21.
31 FISCHER, J. Détskd psychiatrie pro mediky a lékare, s. 178.
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k nahromadéni téchto udalosti. Vyznamnym ¢initelem ovliviiujici zaskolactvi je 1 ro¢ni
obdobi. V Iété a ke konci Skolniho roku, kdy je vice slunecnych dni a zaroven se blizi
zkouSeni a zavérecné testy, se zvysuje tlak na dit¢ svadéjici k zaskolactvi. V devatém
roc¢niku se zaskolactvi objevuje ve vétsi mife po uspéSném slozZeni piijimacich zkousek
na stiedni 8koly.** V této etap& maji Zaci v&tsi pocit jistoty, Ze uZ se jim nic nemize stat,
protoze budoucnost maji zajisténou. Objevuje se zde potieba uvolnéni, odpocinku

PO narocné piipraveé na piijimaci zkousky a s ni spojeny stres.

2.2.1 Rodina

Rodina mé prostfednictvim procest socializace, respektive vychovy rozhodujici vliv na
utvafeni osobnosti ditéte, jeho hodnot, nazord a stylu zivota. Na zpisob vychovy ma
vliv zejména socidlni postaveni rodict, jejich v€k, vzdélani, velikost rodiny, mravni
principy a Vv neposledni fadé spole¢né souziti rodica.® Rodina se miize stat pozitivnim
prostorem pro vychovu ditéte, ale také muze zputsobit fadu problému Vv procesu jeho
socializace. Chyby ve vychové pak maji za nésledek nedostatecné vytvoreni vhodnych
vzorcl chovani a ndvykd, které se v zivote projevi naptiklad jako nedostatek peclivosti,
svédomitosti, smyslu pro povinnost, odpovédnosti, tcty, respektu Kk druhym atd.®*

Vzhledem k tomu, jakou roli hraje rodinné prostiedi v zivoté ditéte, je zfejmé, Ze je
jednim z faktort, které mohou podnitit vznik zaskolactvi. Rozvrat rodiny, alkoholismus
jednoho nebo obou rodi¢u, nasili v rodiné, maly zajem o0 dité, nedostate¢né podnétné
prostfedi, nejednotnost vychovného putisobeni, ale i nedostatek prostoru a podpory
k domaci pfipravé na vyucovani — to jsou jen nékteré pfiCiny, které mohou dité vést
k tnikové strategii vV podobé vyhybani se $kolni dochazce. Vedle castych konfliktd
vV domacim prostfedi se zacnou rozvijet problémy V prostiedi Skolnim, ato znacné
ovliviiuje prospéch i chovani zaka.®

Vyznamnym rizikovym faktorem je rodina bez otcovského elementu. EXxistuje
souvislost mezi nezadoucim chovanim U chlapcii a nepfitomnosti muzského prvku
v roding.*® Déti vychované V nelplné rodiné (zejména rodiny bez otce) maji 0 néco
horsi vysledky ve Skole a také vétsi tendenci k nezakonnému chovani. Pfitomnost otce

Vv rodiné€ pusobi jako preventivni Cinitel a dé se fict, ze do zna¢né miry brani delikvenci

32
33
34

Srov. VOITIK, V. et al. Poruchy vyvoje déti a mladistvych a jejich projevy v rodiné a ve skole, s. 152.
Srov. PILAR, J. Problematika zaskolactvi. Prevence socialné patologickych jevii, s. 8.

Srov. LANGER, S. Mladez problémova, jeji typy a moznosti uplatnéni, s. 146-147.

% Srov. JEDLICKA, R.; KOTA, J. Aktudlni problémy vychovy, s. 56.

% Srov. KYRIACOU, CH. Reseni vychovnych problémii ve Skole, s. 49-50.
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syna.*’ V piipads, 7e z jakychkoli déivodii neni v roding pfitomen otec, je mozné do
urité miry vyuzit jako vzor napf. blizkého muzského ptibuzného (stryce, dédecka),
popt. nového Zivotniho partnera.

Nechut’ ditéte ke Skole mohou rodice vypéstovat v ditéti také tim, ze dité, které je
primémé ¢i podprimérné, nadmérné pretézuji svymi pozadavky na vysledky. ,, Mnoho
zaki, atake jejich rodicu, je primo posedlych znamkami a obavaji se pripadného
neuspéchu “3 Dochazi k situaci, kdy rodic¢e nejsou spokojeni S primérnymi znamkami
ditéte, které ma rozumové schopnostmi podprimérné. Nedojde-li v takovém piipadé
k ocenéni tspéchu, ktery je sice relativni, ale pro dit¢ znac¢ny, a dit€ nevidi zadny
vysledek své snahy, je tim frustrovano.®® Jak uvadi Krontoradova, ,, kouzelnou moc md
pro dité pochvala a ocenéni od toho, kdo je ma rad. “40 pryni, u koho dit& hled4 ocen&ni
a pochvalu, jsou pfirozené rodi¢e a idealni je, pokud rodi¢e dité ocetiuji za jeho snahu,

ne jen za vysledky.

2.2.2 Vrstevnici

Jak jiz bylo uvedeno vySe, patii mezi primarni skupiny vedle rodiny také skupiny
vrstevnické. Vrstevnickou skupinu mohou tvofit spoluZéci, Gi€astnici zajmovych aktivit,
déti ze sousedstvi apod. Skupiny jsou jak formalni, napt. Skolni tfida nebo z&djmovy
krouzek, tak neformalni, zejména tzv. party.

Ve Skolnim vé&ku hraje zésadni roli v Zivoté€ ditéte Skolni tfida — se spoluzéky travi
az jednu tfetinu dne a vzajemné vztahy jsou tak velmi intenzivni a vyznamné ovliviiuji
jeho subjektivni kvalitu zivota. Nebezpecné pro vznik zaSkolactvi proto je, pokud se zak
ocitne na okraji skupiny, neni pfijiman ostatnimi spoluzaky, nebo je dokonce ze skupiny
aktivné vyc€lenovan. Extrémné negativni formou pfistupu spoluzéki je Sikana.
Ptirozenou reakci takového ditéte je pak snaha 0 tnik ze zatéZové situace. Vznik téchto
situaci jde nicméné ¢astecné na vrub pedagogt, kteti v€as neodhalili dynamiku skupiny
sméfujici k ostrakizaci jednoho z zaki. Takové tendence, které se nasledné projevi

neomluvenymi nebo nestandardnimi absencemi zaka, jsou dlouhodobé, a pedagogové

¥ Srov. MATOUSEK, O.; KROFTOVA, A. Mldde? a delikvence, s. 40.
AUGER, M-T. Ucitel a problémovy zak: strategie pro resSeni problémii, S. 23.
Srov. CEPICKA, J. Détskd psychiatrie pro specidlni pedagogy, s. 53.

“ KRONTORADOVA, A. Nelamte hiil nad zaskoldkem. Rodina a skola, s. 9.
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proto maji ve vétsin¢ pripadt dostatek Casu vyuzit vhodné metody vedouci K upravé
vztaht jedince a skupiny.**

Nejcastéji piislusnici vrstevnickych skupin zaujimaji negativni postoj k tém ¢lentim,
ktefi se v néjakém smyslu odliéuji.42 Nemusi piitom jit 0 dit¢ se zjevnym handicapem,
muze to byt pouze ,nejslabsi ze slabych“. Mnohdy se jedna o déti, které neumcji
skryvat strach nebo vyuzivat strachu ostatnich. Agresory pfitahuje viditelna bojacnost
ostatnich. Pti potyCce S agresorem ob¢ti ztraceji chladnou hlavu, propadaji panice nebo
sebekriticnosti. Pritom zak, ktery je vystaven nevhodnému chovani, nebo piimo Sikan¢,
mize byt i fyzicky silny, ale jeho psychicka stranka osobnosti je slabsi a ndznak agrese
jej vydesi. Jak uvadi Kolaf, nepoméaha takovym jedincim prosté absolvovani kurzu
sebeobrany nebo karate. Experimenty prokazaly, Ze pro zvySeni Sance na uspéch musi
nejprve navstévovat psychoterapeutickou skupinu, v niz ziskaji dostate¢nou sebejistotu
a schopnost branit se psychickému tlaku, a az poté méa smysl se zabyvat fyzickymi
zpuisoby feseni.®

S dospivanim stoupa i doba travena v ramci neformalnich skupin vrstevnika - part.
Nékteré z takovych skupin tvofenych zejména rizikovou mladezi maji v tomto obdobi
tendenci vymknout se zavedenym socidlnim normam. Party si vytvaii vlastni hodnotoveé
standarty a chovaji se jako samostatna uzaviena jednotka.44 Privodnim jevem pak byva,
mimo jiné, absence ve vyuCovani. Dé&ti, které jsou soucasti téchto part, ve vétsiné
pfipadli nemaji strach nebo tzkost ze Skolni dochazky, jedna se zejména 0 to, Ze jsou
ovlivnény Vrstevniky.45 Ditéti je blizsi stat se soucasti party, ve které, na rozdil od skoly,
dosahuje snadnéji uspéchu a,,absence ve vyuce je zde hodnocena pozitivné jako akt
odvahy ke znevazeni vSeobecné platnych norem*.*® Existuji vSak také ptipady, kdy se
asocialni parta tvofi pfimo ve Skole. Tato parta se mize vytvofit naptiklad na zakladé
preferovani ¢i zatracovani urcitych zakl ze strany pedagoga nebo piehnanych reakci

. v %1 o . s v c e ’ vr1 o 47
proti prohfeSkiim, neké4zni ¢i neznalosti u¢iva U vybranych zakd.

" Srov. KOLAR, M. Skryty svét Sikanovéni ve skolach: priciny, diagnostika, a praktickd pomoc (dale

jen Skryty svét Sikanovani ve Skolach), s. 26-27.
2 Srov. FISCHER, J. Détskd psychiatrie pro mediky a lékare, s. 178.
# Srov. KOLAR, M. Skryty svét Sikanovani ve skoldch, s. 56-57.
“ Srov. MATOUSEK, O.; KROFTOVA, A. Midde? a delikvence, s. 85.
5 Srov. ELLIOT, J.; PLACE, M. Dité v nesnazich: prevence, priciny, terapie, S. 41.
% ONDRACEK, P. Vyrusovani, neposlusnost a odmitdni spoluprdce, s. 79.
" Srov. MATOUSEK, O.; KROFTOVA, A. Mldde? a delikvence, s. 74.
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2.2.3 Pedagogicti pracovnici

Zaskolactvi mize byt motivovano také negativnim vztahem Kkuciteli ¢i jinému
pedagogickému pracovnikovi. Z toho zéaroven vyplyva, ze Casty vyskyt zaskolactvi
ve tfidé nebo Skole muze byt signidlem poukazujicim na narusené vztahy mezi
pedagogem, respektive pedagogy a zaky. ,, Zdjem Zdaka 0 vyucovaci predmét mizi a jeho
chovdni se zhorsuje, kdyz vyucuje pedagog, kterého dité nemd rddo nebo se ho boji.“*
To muze byt divodem, pro¢ dité chodi za Skolu jen v nékterych predmétech a na jinych
je zase piitomen. Dité odchazi na prvni ¢i posledni hodinu, nékdy i na hodiny uprostied
dne pod riznymi zadminkami, jako je nevolnost, navstéva lékare, nebo odejde
0 prestavce bez vysvétleni. Vv situacich, kdy je zaskolactvi feSeno, by proto mél byt
kladen dliraz nejen na nalezeni pfi€in ve vnitinich faktorech, v rodin€ nebo vrstevnické
skupin€ a na pfipadny nasledny adekvéatni postih absentujiciho Zaka, ale také na hledani
moznych pfi¢in vV nevhodném jednani nebo V nedostateném preventivnim plisobeni
zainteresovanych pedagogti. Mezi stézejni tkoly dnesnich pedagogickych pracovniki
totiz mimo jiné patii vnimat symptomy naznacujici socidlni problémy 74kl a nabizet
pozitivni alternativy feSeni situaci vedoucich Vv konecném disledku napft.
k zaskolactvi. *® Takovou alternativou muze byt mimo jiné nabidka volno¢asovych
aktivit, kde déti mohou aktivné travit svllj volny cas, pfijit do kontaktu s jinymi
skupinami a nalézt jinou skupinu kamaradi, ziskat pomoc Vv obtiznych stadiich svého
Zivota, jako je rozvod rodi¢l, smrt blizkého rodinného piislusnika apod., nebo odbourat
sviy strach ¢i fobii ze Skoly.

Dalsimi faktory ovliviiujicimi zaskolactvi jsou nadmérna feminizace a vétsi pocty
zaku ve tfidé, které omezuji moznost individualniho pfistupu k zakam.> Ditg potiebuje
mit pocit, ze je vyjimecné ajako Ktakovému by knému ucitel mél pfistupovat,
respektovat jeho individualni potieby atempo zvladani uciva. Ve tfidach S vétSim
poctem 74kl je pro ucitele nejjednodusSim a mnohdy také jedinym moZnym piistupem
nastavit naro¢nost probiraného uciva, metody vyuky, pozadavky atd. tak, aby
vyhovovaly primérnym Zzakiim. Problémem tohoto pfistupu je, Ze zaci, ktefi jsou mimo

této vétSinové skupiny, jsou znevyhodnovani.

*® BUZEK, A. O vyrusovani zaki, neposlusnosti a odmitani spoluprace ve vyucovani a vychové (dale
jen O vyrusovani zaki). Vychovdvatel®, s. 29.

49 Srov. VOCILKA, M. Vliv rodinného prostiedi na zaskolactvi, s. 33.

0 Srov. BUZEK, A. O vyruSovani zaki. Vychovdvatel”, s. 27.
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3 MOZNOSTI RODINY V PREVENCI ZASKOLACTVI

Prevenci, respektive preventivni pasobeni lze obecné ,, chdpat jako soubor aktivit
zamérenych na predchazeni ohrozZeni, naruSeni nebo postizeni cloveka, prip.
na snizovani jejich moznych nasledkil. “*1 y&tsina autord odborné literatury ji nasledné
¢leni do tfech stupnd, ato na prevenci primarni, sekundarni a tercialni. Primérni
preventivni puisobeni ma za cil pfedchazet problémim, sekundarni se snazi 0 zabranéni
opakovani ¢i prohlubovani situace S cilem navratu K optimalnimu stavu a tercialni se
pokousi stabilizovat situaci a zamezit vzniku dal$ich negativnich jevi u jedince nebo
ohrozeni spole¢nosti. > Vzhledem ktomu, Ze zaskolactvi je specifickym jevem
vyskytujicim se z povahy véci pouze U déti a svym charakterem protizdkonnym, neni
Z hlediska zainteresovanych instituci a dalSich subjektdi mozné pfistoupit K tercialni
prevenci, ale musi byt uplathovany metody primarni a sekundarni prevence s cilem
zamezeni nebo neutralizace tohoto jevu. Z tohoto diivodu se V nasledujicich kapitolach
budeme zabyvat pouze moznostmi primarni a sekundarni prevence Vv rodiné a ve Skole.
Na osobnost ditéte ma nesporné nejvétsi vliv rodina a vztahy v rodin€. Rozhodujici
uloha rodi¢u pii vychové je zakotvena i legislativng. >3 Nedostatecny podil rodiny
na eduka¢nim procesu nebo pifimo jeji nefunkénost je jednim z hlavnich faktori
ovlivitujicich vyskyt rizikového chovani udéti a mladeze. Ministerstvo Skolstvi,
mladeze atélovychovy CR (dale jen MSMT) se proto zabyva formami spoluprace
s rodic€i, zvlasté vzdélavanim v oblasti prevence a zapojovanim rodic¢t do zivota Skoly
asystému preventivniho pisobeni. > Z predchoziho textu plyne, Ze je potiebné
motivovat rodi¢e ke spoluti€asti na systému prevence, napi. Vrdmci minimalnich
preventivnich programti na S$kolach, kontaktu s vychovnym poradcem ¢i $kolnim
metodikem prevence. Pokud se jedna o rodinu s narusenym vychovnym ptisobenim, je
obéti v prvni fadé dité, respektive déti. Jednim ze symptomu tohoto stavu se pak mulze

stat praveé zaskolactvi.

8 RENOTIEROVA, M.; LUDIKOVA, L. et al. Specidini pedagogika, s. 24.
Tamtéz, s. 24.

>3 Zikon ¢. 94/1963 Sb., o rodiné, § 32.

Srov. TYgER, 1. Skolni metodik prevence — soubor materiali, S. 27.
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V. Masakova v rozhovoru pro casopis Rodina a skola zminuje nékolik moznosti
prevence zaskolactvi. Pokud se jednd o0 problém nedostatku ¢asu na vychovu svého
potomka, pak spatfuje moznosti prevence pro ekonomicky silnéjsi rodice ve vyuziti tzv.
au-pair ¢i dospé€lych vychovateld, jak je to bézné v zapadnich zemich. Dal§i mozZnosti je
vyuziti 8koly s celodenni péi.>

Zakladnim bodem primarni prevence spojené S rodinou je prvotné zdjem rodicu
0 své potomky, jejich skolni vysledky, 0 to, jak se jim ve Skole libi, S ¢im maji problém
atd. Pokud se dité neboji jit za rodi¢i se svymi problémy a rodi¢e se 0 problémy ditéte
zajimaji, vytvari se atmosféra bezpeci a jistoty, ktera ptisobi primarn¢ preventivé nejen
proti zaskolactvi, ale iproti ostatnim projevim rizikového chovani. Dité potiebuje
Vv roding citit jistotu a bezpeci a mit vytvoreno prostiedi, kde ma jednozna¢né stanovené
hranice, zn4 je a rodice je dlsledné dodriuji.56

Rodice jsou ale zarovenn odpovédni za to, V jakém prostfedi mimo rodinu se dité
pohybuje. Netyka se to vsak jen sféry volného ¢asu, ale také skoly, kde dité travi velkou
¢ast dne. V dneSni dobé maji rodice moznost vybéru Skoly. Prakticky je to
realizovatelné zejména ve vétSich méstech, nicméné pravé tam je riziko vzniku poruch
chovani vyrazngj§i. Vysledky nékterych studii ukazuji, Ze existuje zavislost mezi
neautoritativnim stylem edukace a nizkym vyskytem asocidlnich poruch chovani zakt
ve $kole.”” Rodige by se proto méli ptedem informovat 0 $kole, kterou bude jejich dit&
nav$tévovat. Je vhodné zaméfit se ale nejen na Skolu jako celek, ale ina konkrétni
pedagogy. Objektivngj$i nahled na situaci mize prinést napt. navstéva rodicli ve vyuce,
kterou mnozi ucitelé umoziuji. V takovém ptipad¢ je dobré sledovat zejména chovani
déti, protoZe lze predpokladat, Ze chovani ucitele se Castecné zméni.*®

Potieba sekundarni prevence nastupuje ve chvili, kdy uz k prvnim neomluvenym
absencim nebo K zaskolactvi doslo. Jednou z pravdépodobnych pficin muze byt prave
situace v rodiné. Pokud se napf. rodice pii vychové svého potomka malo soustiedili
najeho “vnitini disciplinu®, pak se nasledné¢ velmi téZko podfizuje urcitym
spoleCenskym normam. Prevenci V této situaci mize byt ,,monitoring®, tedy dohled
rodic¢t a jejich informovanost o tom, co dit¢ déla ve svém volném case, S jakymi

kamarady se styka, zda se vraci domi ve stanovenou dobu a Vv jakém stavu. Cim mensi

% Srov. KRAUMULOVA, D. Vychova bez mantinell vede za $kolu. Rodina a skola, s. 6.

% Srov. MATOUSEK, O.; KROFTOVA, A. Mldde? a delikvence, s. 44.

S Tamtéz, s. 74.

® HRAZSKA, J. Alternativni skoly [online]. 2010 [cit. 8. biezna 2011]. Dostupné na WWW:
< http://www.alternativniskoly.cz/>.
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je prehled rodi¢t 0 svém ditéti, tim vétsi moznost ma dit€é k zaskolactvi a dalsim
asocialnim porucham chovani.*®

Dalsi moznosti prevence, kterou zminuje V. Masakova v kontextu s rodinou, je
vyuziti dobrovolnych diagnostickych pobyti déti arodinné terapie, ato bud formou
hospitalizace, nebo ambulantni formy intervence.?® Pokud se rodi¢e rozhodnou vyuzit
hospitalizace, jedna se z pravidla o pobyt v délce dvou az tfi mésici. Ambulantni
intervence znamena pravidelné dochazeni do zafizeni dle pfedem domluvenych pravidel.

Jsou stanoveny zakladni parametry, tedy zejména Cas, Cetnost sezeni a ucastnici terapie.

* Srov. MATOUSEK, O.; KROFTOVA, A. Mladez a delikvence, s. 44-45.
% Srov. KRAUMULOVA, D. Vychova bez mantinell vede za Skolu. Rodina a skola, s. 6.
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4 MOZNOSTI SKOLY V PREVENCI ZASKOLACTVI

Uloha kol a §kolskych zafizeni pti vychové déti v dnesni dobé vlivem socidlnich zmén
ve spolecnosti stale nariista. Skola a skolskd zarizeni musi prevzit 1 vychovnou roli,
protoze dnesni rodina vV tomto sméru plni jen nékteré ze svych nekdejsich zakladnich
funkei“. ®* Pedagogové proto maji nejen moZnost, ale také povinnost realizovat
preventivni opatfeni zamezujici vzniku rizikového chovéni. Ze strany MSMT je patrna
dlouhodoba snaha o0 systémovou piipravu $kol na novou situaci. K tradicni funkci
vychovného poradce pribyl také metodik prevence socidlné patologickych jevil
a legislativné¢ bylo Skolam umoznéno zfidit funkci Skolniho psychologa a Skolniho
specialniho pedagoga. ® Nicmén& tento systém zatim nebyl dostateénd podporen
finanéné. Vzdy proto zalezi na tom, jak se K danému problému postavi sama Skola,
respektive jeji ztizovatel.

Pokud neni vénovédna dostate¢nd pozornost klimatu Skoly, prevenci a v€asnému
feSeni rizikového chovani zakl, stoupd vyznamné pravdépodobnost dal§iho Sifeni
negativnich jevi. V prostfedi, kde je tolerovana Sikana, kde je zak svymi vrstevniky
odmitan anepfijiman, kde je vztah mezi ulitelem aZzakem velmi neosobni, kde
na chodbach neni ucitelsky dozor, tam existuje vétsi pravdépodobnost, Ze dojde
k problémtm se Skolni dochazkou. Je dilezité, aby ucitelé v¢as reagovali na pfitomné ¢i
budouci ptipady zaskolactvi a aby vyhledali pomoc dalSich odbornik® hned pfi vzniku
problému. Zkuseni ucitelé ¢i vychovni poradci mohou sami pracovat na piipadu v dobg,
kdy se do situace je§ts nevlozily dali instituce.®

Rozvoji zaSkolactvi miize napomahat také reakce Skoly na zjisténé asocidlni
chovani. Rozhodujici je v tomto piipadé zplisob vySetfovani prestupku a udileni sankci.
To je ukazatelem, nakolik Skola dba o distojnost jednotlivce a dodrzovani pravidel

stanovenych ve Skolnim fadu a dalSich dokumentech Skoly. DileZitou roli hraje snaha

8 MALACH, J. Teorie metodiky vychovy, s. 196.

2 Vyhldska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovdni poradenskych sluzeb ve skoldch a Skolskych poradenskych
zarizenich, § 7.

8 Srov. ELLIOT, J.; PLACE, M. Dité v nesndzich: prevence, priciny, terapie, S. 51.
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o dodrzovani principu spravedlnosti arovnosti pfed normami Skoly. ® Prehlizeni
pfestupkd, nejasné pravidla, nestalé uplatiiovani discipliny, ponizovani zaki v prubéhu
jejich trestani, nemoznost od¢init prestupek, neobjektivni rozhodovani — to vSe jsou
postoje, které podryvaji predstavu déti 0 zddoucim chovani, které ma vzdy jasné hranice
audrzovani hranic se fidi pravidly férového piistupu.® Skola méa v tomto sméru
povinnost napliiovat cile zdkladniho vzd€lavani, mezi néz patii mimo jiné vést zaky
k tomu, aby se naudili ,,...ucinné komunikovat a spolupracovat, chranit své fyzické
| dusevni zdravi, vytvorené hodnoty a Zivotni prostiedi, byt ohleduplni a tolerantni

K jinym lidem, k odlisnym kulturnim a duchovnim hodnotém... “®®

4.1 Ucitel

V oblasti primarni prevence na Skolach plsobi zejména ucitel. Osobnost ucitele,
predevsim toho tfidniho, méa vliv na postoj zédka ke Skole. Pedagog svym piistupem
muze ziskat velkou autoritu, coz vSak u nékterych zakd muze vést k nesamostatnosti
a zavislosti na uciteli. U rizikovych déti se pak zavislost snadno zvrati K odporu vici
této autorits.®” Je proto tfeba hledat zdravou hranici mezi udrZzenim autority a kdzné ve
tiidé a zaroven rozvijet kreativni mysleni u déti. Pedagog pisobi z tohoto hlediska na
zaky jak ve smyslu primarni, tak sekundarni prevence. V tomto ohledu je nezbytné
pusobit pfirozené a divéryhodné a vést vlastnim piikladem. Inspiraci Ize v tomto sméru
nalézt v alternativnich Skolach, jako je napf. waldorfskd Skola, montessori Skola,
daltonsky plan apod. Jednim ze spolecnych zékladnich rysti téchto Skol je snaha
pedagogti vénovat individualni pozornost zakum, jejich potfebam a schopnostem tak,
aby nepocitovali nepfimétené velky tlak autority.68 Pedagog spiSe inspiruje a Zaci tak
jsou vedeni k veétsi nezavislosti, zvidavosti akreativité, tedy Vv dusledku Kk radosti
z vlastnich Uspéchli a zvySeni sebevédomi. Vztah ucitele a zaka je ptatelsky, zaloZeny
na rovnocenném partnerském piistupu. To plati i pro vztah s rodici, ktefi jsou aktivné

zapojovéni do eduka&niho procesu.®

®" Srov. MATOUSEK, O.; KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence, s. 79.

% Tamté, s. 79.

% Zikon ¢ 561/2004 Sb., skolsky zdkon, § 44.

7 Srov. MATOUSEK, O.; KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence, s. 73.

% HRAZSKA, J. Alternativni skoly [online]. 2010 [cit. 8. biezna 2011]. Dostupné na WWW:
< http://www.alternativniskoly.cz/>.

% HANSEN CECHOVA, B. Pro¢ si vybrat alternativni kolu [onling]. Scio — Alternativni zakladni
skoly, 2010 [cit. 8. bfezna 2011]. Dostupné na WWW:
<http://www.scio.cz/doskoly/temata/alternativy/procsivybratalternativniskolu.asp?ac=686870740>.

-24 -



At uz se jedna o klasické ¢i alternativni vzdélavani, chovani pedagoga jakozto
formalni ¢i ptirozené autority zak védome nebo nevédomé napodobuje. Pedagog by mél
byt ptikladem toho, co vyzaduje od svych zaki a mél by dokéazat zaky nadchnout svym
aktivnim pfistupem.70 Na stranu druhou by se zdk m¢l taktéz naucit kriticky zvazovat to,
co mu ucitel predkladd, ane jen pasivné pfijimat informace. To vSak zalezi
na konkrétnim uciteli, na volbé jeho ucebniho stylu aosobnich cili edukace.
., Zaskolactvi miizeme Celit predevsim autenticnosti ucitele. Znamena to, Ze je vyucujici
Zakum K dispozici nejen jako vyucujici, ale jako clovek. Ne se Snimi délit 0 své

“"1 Kdyz ugitel nabidne

soukromi, ale Ze oni citi potrebu a prileZitost podélit se 0 to své.
sdm sebe nejen formalné, ale S opravdovosti, kdyz nabidne své znalosti, zkuSenosti
a volny ¢as s ochotou a zajmem 0 své zaky, jisté to oceni a S duvérou se na néj obrati.
Zaci jsou citlivi na up¥imné projevy zajmi svych pedagog a dokazi odhalit pravost
nabizené pomoci.

Zaci vyzaduji zejména individualni piistup, trpélivé, klidné ahlavné disledné
vedeni. Dobry pedagog dokaze pfinutit zZdka nenasilnym zplsobem ke spolupréci.72
S mladistvym je tieba jednat jako s dospelym, nebot’ se jiz citi byt dospélym. Pak
pfijme rady anavrhy bez problémi. " Neznalost piistupi k mladistvym, zv1ast
umladych uciteli, vychovateli | mistrd, ale nékdy iutéch starSich, vede Casto ke
konfliktim se zaky.”® Tyto konflikty jsou mnohdy zbyteEné, protoze jejich jadro se
neskryva v nekazni, ale spiSe vV nepochopeni, jakym zplsobem sdélit pozadavky tak,
aby to bylo pfijatelné pro ob¢ strany.

Preventivné pisobi ipochvala, ocenéni auspéch. Prozit tspéch je dulezitym
kritériem pro sebehodnoceni zaka. Jde 0 to nabyt pocit, ze i pfes nedokonalosti v oblasti
znalosti, vzhledu atd. jej ucitel pfijima a zaleZi mu na ném jako na lidské bytosti, a to
i pres veskeré problémové situace, které jsou s zakem spojeny.’> Tento zpisob pistupu
bohuzel neni tak samoziejmy, jak by bylo mozné o¢ekavat. M. Bielikova publikovala

vysledky vyzkumu realizovaného na Slovensku, z néhoz vyplynulo, Ze kazdy desaty zak

pocit'uje, ze je ucitelim lhos‘[ejny.76

" Srov. LANGER, S. Mlddez problémova, jeji typy a moznosti uplaméni, s. 140,

"t DLOUHY, P. Zajici a vI¢aci za $kolou. Rodina a §kola, s. 7.

2 Srov. CEPICKA, J. Détskd psychiatrie pro specidlni pedagogy, s. 54.

3 Srov. LANGER, S. Mlddez problémovi, jeji typy a moznosti uplatnéni, s. 142.
™ Tamtéz, s. 145.

™ Srov. HAVLIK, J. Zaskolactvi dnes — II. &ast. Vychovdvatel*, s. 18.

® Srov. BIELIKOVA, M. Zagkolactvo a jeho priciny. Vychovdvatel®, s. 17.
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Dtlezitym bodem prevence je vytvoreni zdravého klimatu ve tiidé, které zahrnuje
jednak dobré vztahy mezi ucitelem a zaky, a jednak mezi zaky navzajem. Fakt, Ze
dochazi k absenci pfiznivych vztahtu ve tiid€, vyvolava u déti negativni postoj ke skole
a miZze vést k vyhybani se vjuce.”’

Vyznamnym dokumentem pro piedchazeni ateSeni zaSkolactvi je Metodicky
pokyn K jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakd z vyucovani, prevenci
postihu zagkolactvi vydany MSMT. Tento metodicky material ma za cil formou
doporuceni poskytnout navod a sjednotit postoj $kol Vv pfistupu k omlouvani absenci
zakl a feSeni neomluvenych absenci. Je rozdélen do tii ¢asti. Prvni z nich je vénovana
moznostem primarni prevence a obsahuje i postup pfi feSeni nevérohodné omluvenky
zvyuky. Vtomto piipadé mize feditel Skoly pozadat zdkonného zastupce zéka
0 vyjadfeni, popf. pozadat 0 spoluprici vécné ptislusny spravni organ. Soucasti
prevence je zejména vedeni dokumentace 0 absenci zakl, spoluprace se zakonnymi
zastupci, spoluprace se Skolnim psychologem a Skolskym poradenskym zafizenim,
konani vychovnych komisi, analyza pfi¢in anasledné pfijeti opatfeni k eliminaci,
vychovné pohovory S zaky a spoluprace s organem socialné pravni ochrany deti."®

V ramci svého piisobeni V oblasti sekundarni prevence musi pedagog piedevSim
chapat zaskolactvi jako projev chovani zéka, ktery neni schopen jinym zpisobem feSit
své problémy. At uz je pfic¢ina zaskolactvi jakakoli, ucitel miZze zastavat pozitivni roli
a pfi¢iny zmirnovat ¢i odstraiiovat. " V piipadé, Ze se U nckterého z zakl vyskytl
problém s neodiivodnénou ¢i neomluvenou absenci, je tfeba Vv prvni fad¢é v soucinnosti
S ostatnimi pedagogickymi pracovniky, zejména pak tfidnim ucitelem zéka, zjistit, zda
se jednalo o selektivni absenci pouze na nékterych predmétech, nebo 0 absenci v ramci
celé vyuky asnazit se zabranit opakovani takového chovani. Takovy postup je
povinnosti ucitele i v pfipad¢, kdy ma pochybnosti 0 pravosti omluvenky ¢i legitimnosti
zdtivodnéni absence. Resenim takovych piipadii $kola jako celek jasné dava najevo
netolerantni pfistup k zaSkolactvi, a tim mulze zamezit opakovani absenci
u problematickych zaki, ale zejména odradit od zaskolactvi ty Zzaky, kteti by chtéli
zneuzit liknavy postoj nékterych vyucujicich ¢i celé Skoly. To se tyka i ptipadi, kdy

zaci davaji ztetelné najevo, zZe jim rodi¢e kdykoli neptfitomnost zpétné omluvi.® Tyto

" Srov. BIELIKOVA, M. Zagkolactvo a jeho piginy. Vychovdvatel*, s. 18.

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mlddeze a telovychovy ¢.j. 10194/2002-14 K jednotnému
postupu pii uvolitovani a omlouvani Zdkii z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi, €l. 2.

Srov. PILAR, J. Problematika zagkolactvi. Prevence socidlné patologickych jevii, s. 9.

8 Srov. JEDLICKA, R.; KOTA, J. Aktudlni problémy vychovy, s. 56.
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arogantni projevy zakd nelze ignorovat, byt’ se ¢asto nezakladaji na pravde a zaci chtéji
pouze problém zrelativizovat, aby ucitel rezignoval anechtél se jim dale zabyvat.
Dilezita je v takovém piipadé komplexni komunikace, ktera zahrnuje nejen rozhovor
se zakem, ale také komunikaci se zakonnymi zastupci. Za danych okolnosti miize
s rodi¢i komunikovat nejen tfidni ucitel, ale také feditel skoly, ktery tim vyjadii vaznost
situace.

Pokud jiz k zaskolactvi dojde, jsou jednim ze zifejmych dopadt nedostatky
ve znalostech, které musi zdk doplnit. Pokud se sam rozhodne, Ze se u¢ivo nedouci,
musi respektovat fakt, ze bude hodnocen nedostateéné, Vv krajnim ptipadé¢ bude muset
opakovat ro¢nik. Pokud je zék postaven pied rozhodnuti bez manipulativnich vycitek
a ucitel (pfipadné rodi¢e) mu neodeberou odpovédnost za své Ciny, je nad¢je, Ze se
nau¢i rozhodovat pii védomi skuteCnych disledkid svého chovani. Ucitel by meél
nasledné se zakem uzaviit dohodu 0 obdobi, kdy bude mit moznost doplnit ucivo
samostudiem, douc¢ovanim apod. Po tuto dobu ucitel zaka nebude zkouset, aby jeho
navrat do Skoly nebyl ihned spojeny se ziskanim $patné znamky a to ho nemotivovalo
znovu Kk feseni problému zaskolactvim. Po uplynuti dohodnuté doby a piezkouseni
znalosti by mély byt poZzadavky na zdka sjednoceny se zbytkem tiidy. Takové feSeni ma
vyrazn¢ odliSnou vychovnou hodnotu oproti situaci, kdy je dité¢ trestano ucitelem
za zaskolactvi okamzZitym negativnim hodnocenim nedostatk.®

Jak jiz bylo zminéno vySe, patii aktivity sekundarni prevence i do pracovni naplné
tfidniho ucitele. Ten ma nad rdmec vyucovaci povinnosti na starosti také koordinaci
vychovného postupu vici zakim své tfidy, organiza¢ni ¢innost, kontrolu evidence
dochazky zaki ave spolupraci s feditelem Skoly zajiSténi komunikace mezi Skolou
a zékonnymi zastupci zakl formou tfidnich schizek nebo individudlniho projednani
konkrétni zaleZitosti. * Ve vztahu k zaskolactvi mé tedy povinnost fesit absence Zaki
v souladu se $kolnim Fadem. Skolni ad je zdvaznym vnitinim pfedpisem $koly, podle
n&hoZ jsou povinni se vedle pedagogii a zaka Fdit i zakonni zéastupci déti. ® V oblasti
omlouvani nepfitomnosti zakii na vyucovani miize dikce Skolniho fadu vychazet
z doporuceni stanovenych piislusnym metodickym pokynem MSMT. ® Z n&j vyplyva,

ze rodice mohou omlouvat nepfitomnost ditéte ze zdravotnich divodi maximalné

81 Srov. BUZEK, A. O vyruSovani zakii. Vychovdvatel®, s. 28-29.

82 Srov. MALACH, J. Teorie a metodiky vychovy, s. 87-91.

8 Zdkon ¢ 561/2004 Sb., skolsky zdkon, § 22.

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy ¢. j. 10194/2002-14 K jednotnému

postupu pri uvolniovani a omlouvani Zakii z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi, ¢l. 2.
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do vyse tii dni. V piipadé, Ze je absence delsi, mize Skola zastoupena tfidnim ucitelem
pozadovat potvrzeni od détského 1ékare, pfiCemz ten nemtze vydavat potvrzeni zpétné.
Neomluvenou absenci Vv rozsahu nejvySe deseti vyuCovacich hodin fe$i tiidni ucitel
se zakonnym zastupcem zéka formou pohovoru. Seznami zikonného zastupce
s moznymi duasledky. Provede zéapis, kde uvede dohodnuty zplsob napravy. Zapis
podepise ucitel i zakonny zastupce.

Pti absenci nad deset hodin upozorni tfidni ucitel feditele Skoly aten svola
vychovnou komisi, které se kromé n¢j a tfidniho ucitele ucastni zdkonny zastupce zaka,
vychovny poradce, zastupce orgdnu socidlné pravni ochrany déti, popt. dalsi
zainteresovani odbornici. O pribéhu jednani komise se provede zapis, ktery zicastnéné
osoby stvrdi podpisem.

V piipadé, ze absence pfesahne dvacet pét vyucovacich hodin, zasle feditel Skoly
ozndmeni 0 pokracujicim zaSkolactvi organu socidlné pravni ochrany déti. Pokud se tato
situace opakuje, podava feditel $koly hlaseni Policii CR, ktera fesi piipad jako trestni

ozndmeni pro podezieni ze spachani trestného ¢inu ohrozeni vychovy déti.

4.2 Skolni metodik prevence socialné patologickych jevii

Dalsim odbornikem pilisobicim V oblasti primarni prevence zaskolactvi na Skole je
Skolni metodik prevence. Z obecného hlediska je jeho tkolem zajistovat vychovné
poradenstvi V oblasti prevence, dohlizet na chovani déti amladeze, ato z aspektu
pedagogického, psychologického a socidlniho, zjiStovat negativni jevy a poruchy
apodilet se na jejich prevenci anélpravé.85 Jeho Cinnost je specifikovana Vv ptiloze
Vyhlasky €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich.®® Z uvedené ptilohy vyplyva, ze K naplni jeho prace patii také
koordinace ptipravné faze Skolniho minimalniho preventivniho programu, jeho
realizace a prubé&zna evaluace. Program musi mit zpracovana kazda Skola, pfi¢emz tato
povinnost plati od 1. ledna 2001 ajeji dodrzovani je pod kontrolou Ceské $kolni
inspekce. V ramci programt je napi. stanovena odpovédnost za systematické vzdélavani
pedagogickych pracovnikli Vv oblasti prevence socialné patologickych jevi, vychova

ke zdravému Zzivotnimu stylu, rozvoj osobnosti déti a mladeze a ptfedevSim tvorba

8 Srov. TYSER, J. Skolni metodik prevence — soubor materidlii, s. 7.
8 Yyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovéni poradenskych sluzeb ve skoldch a Skolskych poradenskych
zarizenich.
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vhodného prostiedi pro vyuZiti volného &asu.®” Soudésti realizace minimalnich
preventivnich programi je zaclenéni témat prevence do edukacniho procesu, vytvareni
specidlnich preventivnich programi zaméfenych na problematické jedince a skupiny
a organizace volnoasovych aktivit.%® V praxi to znamena, Ze problematika prevence
rizikového chovani je integralni soucasti edukacnich aktivit Skoly. Metodik prevence
dale odborn¢ a metodicky pomaha uciteliim téch predméti, které se tematicky vazou
k oblasti prevence, poskytuje ulitelim odborné informace, metodicky usmériuje
a koordinuje preventivni ¢innost tiidnich uciteld, navrhuje vhodné odborné a metodické
materialy V oblasti prevence, sleduje nebezpeci vzniku rizikového chovani, spolupracuje
s dalsimi odborniky a institucemi zam&Fujicimi se na preventivni aktivity.®® V idealnim
pfipadé se prevence stava celoSkolni zélezitosti, kde navzdjem spolupracuji vychovni
poradci, tfidni ucitelé a dalsi pedagogicti i nepedagogiéti pracovnici $koly. Realizace
minimalniho preventivniho programu Vtom piipadé napomaha k dobrému klimatu
Skoly a piispiva k omezovéni rizikového chovani.*

V oblasti sekundarni prevence spolupracuje s ttidnimi uciteli a vychovnymi poradci
pti shromazd’ovani informaci 0 problémovych zZacich, informuje 0 projevech rizikového
chovani anasledné nabizi konkrétni opatfeni K jejich eliminaci. Pfimou preventivni
¢innost vykonava u zéka, ktefi ji z riznych divodd potfebuji. Mezi specifika jeho
¢innosti patii pomoc pii feSeni konfliktnich situaci na trovni rodi¢ — zak, ucitel — Z4k,
zak — zak. Dalsi naplni prace preventisty je vymezeni systému sekundarni prevence
rizikového chovani Vv radmci Skolniho minimalniho programu prevence socialné
patologickych jevii a jeho realizace.”™ Obecns je doporuéeno, Ze by minimalni program
mél, mimo jiné, napomahat K otevienému pojmenovani nezadoucich jevi ve $kolnim
prostiedi a jejich nasledné eliminaci.”

Prevence rizikového chovani Vv oblasti Skolstvi je organizovéna vicestupiove.
Nejvyse postavenymi jsou krajsti Skolsti koordinatofi prevence, coz jsou specializovani
pracovnici odboru Skolstvi, mladeze a télovychovy krajskych ufadii. Dal$im stupném

jsou metodici prevence, kteti pracuji Vv pedagogicko-psychologickych poradnach.

8 Srov. TYgER, J. Skolni metodik prevence — soubor materiali, s. 30.

8 Srov. MALACH, J. Teorie metodiky vychovy, s. 197.
8 Srov. TYgER, J. Skolni metodik prevence — soubor materiali, s. 10, 56.
% Srov. MALACH, J. Teorie metodiky vychovy, s. 92.
Y Yyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zarizenich, piiloha ¢. 3., ¢1. I1.
Srov. TYSER, J. Skolni metodik prevence — soubor materidli, . 30.
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Na jednotlivych skolach pak pracuji vyse zminéni Skolni metodici prevence. Na tento

systém MSMT vynaklada roéng p¥iblizné 20,5 milionu korun.”

4.3 Vychovny poradce

V souladu se Skolskou legislativou zajistuje kazda Skola poradenské sluzby pro své
zéky ajejich zadkonné zastupce. Mezi poradenské pracovniky patii také vychovny
poradce. % Vychovny poradce je pedagogicky pracovnik skoly, ktery spliuje
predepsanou kvalifikaci % a zaméfuje se na poradenskou, metodickou a informacni
¢innost vztahujici se kK vychovnym problémim zakt dané skoly. Do jeho naplné prace
nalezi zejména tfeseni kazenskych prestupkl a potizi souvisejicich s poruchami chovani
zaki, poskytovani poradenstvi V oblastech tykajici se osobnich probléma zakh
a spoluprace se zadkonnymi zastupci zakd pii feSeni vychovnych problémi. Pii své
¢innosti spolupracuje zejména se Skolnim metodikem prevence socialné patologickych
jevi a se Skolskymi poradenskymi zafizenimi.®®

V oblasti feSeni neomluvenych absenci zaku, respektive zaskolactvi tkvi uloha
vychovného poradce V prvni fad¢é ve spolupréci s tiidnim ucitelem. Jeho ¢innost neni
zam¢fena na primarni prevenci zaSkolactvi, to je pfedmétem prace Skolniho metodika
prevence socialné patologickych jevil, ale na prevenci sekundarni. Ukolem vychovného
poradce je zejména podilet se na feSeni zaSkolactvi na zaklad¢ informaci od uciteli
azaznami V pedagogické dokumentaci. Pokud kneomluvenym nebo jinak
problémovym absencim zdka dochéazi opakované a dlouhodobé a standardni feSeni
situace ze strany tfidniho ucitele se miji U¢inkem, vstupuje vychovny poradce
do kontaktu se zdkem asnazi se Onalezeni pfiCiny zaskolactvi a o intervenci
ve spolupraci se zdkonnymi zastupci ditéte. V nékterych piipadech vyhledaji rodice
odbornou pomoc sami.”” Pokud feseni problému na ptdé skoly selZe, iniciativy se ujima

teditel Skoly, ktery postupuje v naslednych krocich uvedenych v ptedchozi podkapitole.

% Srov. MALACH, J. Teorie metodiky vychovy, s. 195.

% Vyhldska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovdni poradenskych sluzeb ve skoldch a Skolskych poradenskych
zarizenich, § 7.

Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdelavani pedagogickych pracovnikii, akreditacni komisi

a kariernim systému pedagogickych pracovnikii, § 8.

% Srov. MALACH, J. Teorie metodiky vychovy, s. 91.

% Srov. ELLIOT, J.; PLACE, M. Dité v nesndzich: prevence, priciny, terapie, S. 55-56.
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4.4 Skolni psycholog

Skolni psycholog piisobi Vv oblasti primarni prevence pfi individualni praci se Zaky
S osobnimi problémy. Nabizi jim konzultace a vedeni, snazi se predchéazet skolnimu
neuspéchu. Pozornost by mél ale také vénovat praci se skupinami, zejména
prostiednictvim preventivnich programt pro tfidy a podpory spoluprace tiidy a tfidniho
ucitele. Pedagoglim nabizi moznost individualnich konzultaci. Ve své ¢innosti by nemé¢l
opomijet dulezitou skupinu zadkonnych zastupcii zak. Pro né¢ by mél realizovat
osvétové aktivity, ale také by jim mé&l umoznit osobni konzultace.*® Pozice $kolniho
psychologa je v soucasné dobé& fakultativni.*® V pripads, Ze ho $kola nema, plni jeho roli
¢astecné skolni metodik prevence.

Pokud jde o sekundarni prevenci zaskolactvi, mél by se Skolni psycholog zaméfit
zejména na diagnostikovani zakd a na feseni jejich problému. Zakonnym zastupcim
zakl by mél byt k dispozici ke konzultacim vychovnych a vzdélavacich problému déti.
V piipad¢ akutnich krizovych situaci a zpracovani krizi by mél byt ptipraven pomaoci

jak zaktim a jejich zdkonnym zastupctim, tak pedago gﬁm.100

4.5 Specialni pedagog

Skola v souladu s legislativou mize zfidit funkci $kolniho specialniho pedagoga. 1oL

Jeho pracovni naplni je predevsim podpora zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
V praxi to znamend, Ze se Skolni specialni pedagog zabyva zejména diagnostikou,
spolupraci pfi vytvafeni individudlnich vzdélavacich planli, metodickou podporou
ucitell, realizaci specifickych forem edukace a terapie a komunikaci se zakonnymi
zastupci zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami.102 V oblasti primarni i sekundarni
prevence rizikového chovani se proto vénuje Vv kooperaci s metodikem prevence

socialné patologickych jevil vyhradné zakim z této specifické cilové skupiny.

% Vyhldska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovdni poradenskych sluzeb ve skoldch a Skolskych poradenskych
zarizenich, ptiloha €. 3., ¢ 111

% Tamtéz, § 7.

100 Tamtéy, piiloha €. 3., &L 111

100 Tamtéz, § 7.

102 Tamtéz, priloha &. 3., &L IV.
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5 MOZNOSTI VYUZITI VOLNOCASOVYCH AKTIVIT
JAKO PREVENCE ZASKOLACTVI

Jak jiz bylo zminéno vySe, zaskolactvi je specifickym fenoménem neoddélitelné
spjatym se Skolou, respektive S povinnou skolni dochazkou ¢i nezletilosti ditéte. Mezi
jeho pficiny patii vedle vnitinich faktort, jako jsou napf. Spatné adaptacni schopnosti,
uzkostné poruchy, Skolni fobie, nizkd mentélni irovei nebo specificka porucha ¢i vada,
zejména vnejsi vlivy. Ty vychazeji predev§im ze zakladnich, priméarnich socidlnich
prostiedi, jako jsou rodina a vrstevnické skupiny, az prosttedi skoly. Pokud se
zabyvame prevenci zaskoldctvi, je pochopitelné, Ze je naSe pozornost zaméfena
pfedev§im na eliminaci negativnich vlivii pisobicich v rdmci zminénych prostredi.
ZvySujici se mnozstvi azvétSujici se Sife spektra volnocasovych aktivit vSak pro
prevenci zaskolactvi otevira dalSi prostor — volny Cas déti. Soucasnou odbornou
pedagogickou vetejnosti je volny ¢as vniman obvykle jako doba, ,,v niz se individuum
miuiZe nezavisle na jakychkoli povinnostech vyhradné svobodné realizovat“,*® tzn. Ze
volny cas je prostorem osobni svobody clov€ka. V piipad¢ déti je pochopitelné tato
»absolutni“ svoboda V pfiméfené mife omezena ,,s ohledem na nutnost usmeérnéni
Vramci vychovného piisobeni, nicméne pri zachovani maximdlni mozné miry

participace na vybéru aktivit ajejich ndapini.“***

Jedna se tedy 0 zpravidla pozitivné
vnimany cas, ktery ma V Zivoté své svébytné anenahraditelné postaveni a svij
specificky vyznam. Tomu odpovida i charakter potieb, které v ramci né¢j muze jedinec
naplnovat, tedy konkrétné potieba rekreace, kompenzace, edukace, kontemplace,
komunikace, integrace & participace.'® Je tedy ziejmé, Ze prostiedi, které vytvaieji
organizace zaméfené na realizaci aktivit ve volném case, je z hlediska socializace ditéte
vhodnym doplnénim rodinného, Skolniho nebo vrstevnického prostiedi, v nékterych
ptipadech pak prostfedim plisobicim profylakticky nebo dokonce Vv ptimém protikladu

Kk patologickému prostiedi. VEétsina odborné verejnosti se proto v soucasné dobé shoduje,

183 vAZANSKY, M. Ziklady pedagogiky volného casu, s. 30.
194 TOUSEK, Z. Volny ¢as jako prostor pro integraci osob se zdravotnim postiZzenim. In Dilemata
speciadlni pedagogiky, S. 216.
195 Srov. VAZANSKY, M. Ziklady pedagogiky volného casu, s. 36-38.
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ze moznost vyuziti nabidky atraktivnich volno€asovych aktivit nedirektivné vedenych
nebo animovanych erudovanymi pedagogickymi pracovniky mé preventivni potenciél
a muze vést ke snizeni vyskytu rizikového chovani.**®

Volnocasové aktivity lze vyuzit jak Vv prevenci primarni, tak sekundarni. Nicméné
vzhledem k tomu, ze nemaji pfi¢inny vztah k zaskolactvi, jedna se v pfevazné vétsing
0 nespecifickou preventivni ¢innost, tedy 0 ,, aktivity, které obecne napomdahaji snizovat
riziko vzniku a rozvoje jakychkoli neZadoucich forem chovani, ato prostrednictvim
lepsiho vyuzivani a organizace volného casu.“*®". Specifickou prevenci, tzn. prevenci
,,zamérenou specificky na urcitou formu nezadouciho chovani, kterému se snazi
predchdzet nebo omezit jeho nariist, pripadné snizit vyskyt, “*° 1ze Gsp&iné realizovat
zejména tam, kde jsou volnocCasové aktivity provazany S prostiedim rizikovym pro
vznik zaskolactvi. Konkrétné¢ se jedna napt. 0 Skolni druziny, Skolni kluby nebo
0 aktivity poradané skolou nebo jinym subjektem V prostorach skoly.

V dal§i c¢asti textu se zaméfime na moznosti vyuziti volnocasovych aktivit

Vv prevenci zaskolactvi ve vztahu K jeho jednotlivym pfic¢inam a rizikovym prostiedim.

5.1 Preventivni potencial volnocasovych aktivit pri strachu ze Skoly

nebo Skolni fobii

Strach je ,,zdpornym citem, ktery vznikd v nebezpecnych situacich, v nichz je ohroZena
sebezdachova nebo dusevni integrita. ...Z evolucniho hlediska ma strach ochrannou
funkci, protoze vede k uniku z nebezpecné situace, k obrané nebo k vyhybani se vécem
a situacim, které by clovéku mohly ublizit.“*® Ztohoto pohledu je zaskolactvi
pfirozenou, byt krajni reakci na stresory plsobici na dit€¢ ve Skole. Dité nema
rozvinutou psychickou odolnost do t¢ miry, jako dospély Clovek, a tak fadu situaci,
které jsou pro dospélého ¢loveka pod jeho rozliSovaci urovni, vnima jako nepfiméefené
zatézovou, a pokud nenaléza feSeni, mlze volit rizné formy zkratkovitych reakci.

Strach ze Skoly pocituje dité zejména z vnéjSich pficin, napi. z divodu neptimefenych

106 Srov. TYgER, J. Skolni metodik prevence — soubor materiali, S. 31.

197 Utad vlady Ceské republiky. Zakladni pojmy z oblasti primarni drogové prevence — souhrn [onling].
2003 [cit. 2. biezna 2011]. Dostupné na WWW: <http://www.drogy-
info.cz/index.php/o_nas/evaluace/zakladni_pojmy z_oblasti_primarni_drogove_prevence_souhrn>.

198 (Utad vlady Ceské republiky. Zakladni pojmy z oblasti primarni drogové prevence — souhrn [onling].
2003 [cit. 2. bfezna 2011]. Dostupné na WWW: <http://www.drogy-
info.cz/index.php/o_nas/evaluace/zakladni_pojmy z oblasti_primarni_drogove prevence_souhrn>.

19 pLHAKOVA, A. Ucebnice obecné psychologie, s. 405.
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reakci okoli na Skolni neuspé$nost, nebo vinou naruSenych socidlnich vztahti se
spoluzdky nebo pedagogy. Nicméné strach mtize u nekterych disponovanych jedincii
pramenit i z neznalosti prostiedi a z problému s navazovanim vztahi pii zméné t¥idy
nebo Skoly, pfipadné miize byt zcela iracionalni a projevovat se jako fobie. V takovych
ptipadech mohou sehrat pfiznivou roli volnoCasové aktivity pofadané Skolou, a to jak
v ramci Skolni druziny, ptfipadné Skolniho klubu, tak organizované jinym zpisobem.
Cinnosti se odehravaji na padé $koly, ale umoziiuji ditéti vybrat si dobrovolné a podle
svych zajmu. Prostor pro navazani vztaht s novymi spoluzéky je zde mnohem vétsi
a neformalngj$i. Zejména pti hrach dochazi k naprosto pfirozenému navazani
komunikace, pfipadn¢ tomu mize pedagog volného ¢asu napomoci zafazenim
seznamovacich her. Zak se také mize lépe szit s prostiedim $koly, ta pro n&j prestava
byt nezndmym prostorem spojenym s tlakem vzdé€lavacich povinnosti a hodnoceni, ale
stava se mistem spojenym s radosti, zabavou, pfijemnymi zazitky atd. V tomto sméru se
ukazuji vhodné i akce typu ,,noc ve Skole®, kde je pfipraveny odpoledni a vecerni

program a déti poté ve Skole také piespi.

5.2 Preventivni potencial volno¢asovych aktivit u déti se specialnimi

vzdélavacimi potiebami

Pro déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami je Skola Casto spojena s dlouhodobou
nadmérnou psychickou zatézi, a to jiz od pocatku Skolni dochazky, respektive
od okamziku zaclenéni do bézné tfidy. Integrace ditéte by méla probihat pokud mozno
neznamé pro vSechny Zaky stejné a dit€ se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je
vnimano jako integralni soucast tfidy, respektive Skoly. V pozdéjsi dob¢ jiz ptichazi
do skupiny, ktera je stabilni, jsou v ni vytvofeny socialni vazby, ma svoji vnitini
strukturu a hierarchii, a pokud nedojde k Gispésnému zaclenéni, integrovany zak zacne
situaci fesit bud’ agresi vi¢i svému okoli, nebo unikem, nejcastéji inikem do nemoci
nebo zaskolactvim.

Uspé$nost integrace je zavisla nafadé okolnosti, v prvni fadé predevsim na
motivaci a osobnosti integrované¢ho zaka, na pfistupu jeho rodic, dale na spoluzicich,

kvalité vztahii ve tfid¢ a celkové na klimatu tfidy, na pedagogickych pracovnicich, ale
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také napf. na postoji rodi¢i spoluzakd vié&i integraci.’*® Pro minimalizaci problémi pii
zacletlovani v prub&hu povinné Skolni dochazky je proto vhodné na integraci vSechny
zpusobli je realizace integraCnich aktivit jiz pred pfichodem zaka se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami do Skoly. Velky potencidl v tomto sméru maji volnocasové
aktivity, které nenaruSuji vyuku, poskytnou pfilezitost k neformalnimu navazani
kontaktii mezi zaky, predstavi novému zdkovi prostfedi Skoly, umozni mu ziskat
pozitivni zazitky spojené s prostfedim nové Skoly a poskytnou mu prostor pro
prezentaci jeho schopnosti a silnych stranek.

V ramci nespecifické primarni prevence zaSkolactvi déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nachédzeji volnocasové aktivity uplatnéni také pti kompenzaci
Skolni neuspésnosti. V tomto piipad¢ se jiz nejednd pouze o aktivity potddané Skolou
nebo Skolni druzinou, ale i ostatnimi subjekty ve Skole ¢i mimo Skolu. Diky
dobrovolnosti a zajmovému zaméfeni se muze zak realizovat v ¢innostech, v nichz
alespoil do urcité miry vynika, respektive které ho uspokojuji. Nerozhoduje zde pfitom
pouze méfitelny vykon a kvalita provedeni, jako je tomu casto ve Skole. Dité si vedle
reakci okoli miize volit také svoje subjektivni kritéria hodnoceni, kdy jako pozitivni je
napt. uz to, Ze je schopno urcitou ¢innost vykonat. Dillezitd je také zpé&tna vazba od
vrstevnikll. Zejména pro déti se specifickymi poruchami u¢eni nebo ADHD mohou byt

volnocasové aktivity zcela odliSnym svétem oproti Skole.

5.3 Preventivni potencial volnocasovych aktivit pri problémech

V rodiné

V ptedchozich kapitolach jiz bylo zminéno, Ze rodina jako primarni skupina ma
piirozen¢ nejveétsi formativni vliv na dité. Jakykoli vyznamny nedostatek ve vychovném
pisobeni se proto ve vétsi ¢i mensi mife odrazi na psychice ditéte a navenek se
projevuje Vv jeho chovani. Zaskolactvi je jednim z vyznamnych signali naruseni funkci
rodiny.

V piipadé, Ze rodice nevénuji dostateCnou pozornost rozvoji ditéte a nevytvareji pro
néj dostatetné podnétné prostiedi, dochazi zpravidla k opozd'ovani vyvoje, coZ ma ve

Skolnim veku za nasledek Skolni neuspéSnost a Spatné postaveni zaka ve tiidé, které

Y0 Sroy, Metodika pro podporu tvorby skolniho vzdélavaciho programu ve Skolskych zarizenich pro
zajmové vzdeélavani, S. 50-51.
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muze fesit zaSkolactvim. Podobné je tomu i v pfipade, kdy rodice nepovazuji vzdélani
svého ditéte za diilezitou hodnotu a nevénuji se domaci pifipraveé na vyucovani, ani pro
ni nevytvaieji dostatecné Casové Ci prostorové podminky. 1 v/ této situaci mohou
prevzit ¢astecné roli rodiny Skolskéd zafizeni pro zajmové vzdélavani, zejména Skolni
druziny, nebo dal$i zafizeni pro volny cas déti. Idealni jsou v takovém piipade
dlouhodobé pravidelné aktivity v podobé klubové cinnosti pifiméfené veéku déti
ve spojeni s douCovanim. Pro Skolni druziny je piiprava na vyucovani dokonce
legislativné zakotvena.'*? Druhou stranou mince je, ze k takové ¢innosti musi mit Skolni
druzina vytvofené podminky. V situaci, kdy v praxi pfipada na tficet déti jedna
vychovatelka a kdy se kiizi ¢innost druziny s krouzky potadanymi $kolou, takze déti
neustale odchazeji a prichazeji, je ale preventivni plisobeni Skolni druziny téméf
vylouceno.

Opacnym extrémem je pretézovani déti ze strany rodicl, kteti si do svych déti casto
projikuji své nenaplnéné zivotni cile, nebo mimotadné¢ nadanych rodict, kteti od déti
automaticky ocekavaji stejné vykony, jaké podavali v détstvi oni. Od téchto déti je
vyzadovan vykon ve $kole a v odpolednich hodinach jsou zahlceny aktivitami, které jim
tidi jejich rodice, a ve své podstaté tak nemaji volny ¢as, osobni svobodu a v nékterych
pfipadech ani prostor na regeneraci. PretiZzeni déti, inava, strach ze Skolni netispéSnosti
mohou byt prvotnim impulsem k zagkolactvi.™™® Preventivni moznosti volno¢asovych
aktivit jsou v tomto ptipadé pomérné omezené. Pokud pedagogicky pracovnik zjisti, Ze
aktivit prostor pro odpocinek a snazit se ho zapojovat jen do takovych ¢innosti, které
nebudou jeho stav prohlubovat. Je také tifeba s ditétem na toto téma komunikovat,
pfipadné se obratit na rodiCe. V piipadé zdjmového vzdélavani jsou zakonni zastupci
ze zékona povinni se na vyzvu feditele Skolského zafizeni pro zdjmové vzdélavani
osobné dostavit k projednani zalezitosti tykajicich se ditste.*

V kapitole o pfi¢indch zaSkolactvi bylo zminéno, Ze jednim z vyznamnych
rizikovych faktorti pro vznik zaskolactvi je také rodina bez otcovského elementu..'*.

Tento handicap by mohl byt ¢astecné zmirnén muzskymi vzory mezi pedagogy ve Skole,

11 Srov. CAP, I.; MARES, J. Psychologie pro ucitele, s. 331-332.

Y2 pyhldska ¢ 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani, § 8.

113 Srov. CAP, I.; MARES, J. Psychologie pro ucitele, s. 196-199.

W4 Zikon ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon, § 22.

15 Srov. KYRIACOU, CH. Reseni vychovnych problémii ve Skole, s. 49-50.
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nicméné zde dosud panuje vyrazna feminizace.'™® Vyrazng lepsi je vtomto sméru
situace v n€kterych stiediscich volného Casu, ale hlavné v neziskovych organizacich
nabizejicich zajmové cCinnosti ¢i ve sportovnich oddilech. Navic aktivity, které se
ve volném case realizuji, maji blize k béznému Zzivotu a casto maji dlouhodobéjsi
charakter s riznymi formami ¢innosti véetné pobytovych akci, taborové ¢innosti apod.
V ramci takovych aktivit je zejména pro chlapce snazsi se se svym muzskym vzorem

identifikovat, pfipadné s nim fesit nékteré problémy.

5.4 Preventivni potencial volnocasovych aktivit pri problémech

ve vrstevnickych skupinach

Vliv vrstevnikll na jedince postupné nartstd v pribéhu vyvoje. Vrstevnicka skupina se
stava skupinou referen¢ni, ke které se dité vztahuje a se kterou se identifikuje, a podle
urovné a kvality interakce s ni subjektivné posuzuje kvalitu svého Zivota. NaruSeni této
interakce a vzajemné konflikty v obdobi puberty ¢i adolescence byvaji détmi vnimany
velmi intenzivné a mohou zpusobovat az hlubokou frustraci. Pokud takovy problém
vznikne vramci Skolni tfidy, mize mit vyclenény zak tendenci feSit situaci
zaskolactvim.™" P¥i primarni i sekundarni prevenci tohoto druhu rizikového chovani se
ve velké mife mohou uplatnit volnoCasové aktivity. Jejich zakladnim vyznamem je
V tomto sméru zejména rozvoj osobnosti, pozitivni zména sebepojeti, rozvoj schopnosti
sebehodnoceni, nabyti adekvatniho sebevédomi a moznost seberealizace.™® Jedna se
tedy o nespecifickou prevenci, jejimz cilem je obecné posileni osobnosti ditéte, aby
bylo schopno &elit socidlnimu tlaku vrstevnikd, pfipadné odolavat vlivu patologickych
vrstevnickych skupin. V tomto smyslu hraji pozitivni roli vedle volno€asovych aktivit
organizovanych Skolou nebo Skolskymi zafizenimi Vramci zdjmového vzdélavani
a nestatnich neziskovych organizaci nabizejicich zajmové Cinnosti také nizkoprahova
zafizeni pro déti a mladez. Jedna se o socidlni sluzbu poskytovanou ,, détem ve veku od
6 do 26 let ohrozenym spolecensky nezadoucimi jevy. Cilem sluzby je zlepsit kvalitu
jejich Zivota predchdzenim nebo sniZenim socidlnich a zdravotnich rizik souvisejicich se
zpusobem jejich Zivota, umoznit jim lépe se orientovat v jejich socidlnim prostredi

a wtvaret podminky k reSeni jejich nepriznivé socialni situace. Sluzba miize byt

18 Srov. BUZEK, A. O vyruSovani zaki. Vychovdvatel*, s. 21.
17 Srov. CAP, J.; MARES, J. Psychologie pro ucitele, s. 278.
18 Srov. HANUS, R.; CHYTILOVA, L. Zdzitkové pedagogické uceni, s. 60-67.
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. . s o 119
poskytovana osobam anonymné.’

Mezi zéasadni vyhody této socialni sluzby patii
pfistupnost, tzn. ze se nevybird zadny poplatek a zcastiiovat se tak mohou i déti ze
socialn¢ slabych rodin, otevienost, tzn. ze déti mohou piichazet v rdmci provozni doby
kdykoli podle svych potieb, a =zajisténi socidlniho poradenstvi prostiednictvim
graduovanych socidlnich pracovnikt, ktefi mohou ptsobit vV ramci sekundarni prevence
rizikového chovani. Nizkoprahova zafizeni nabizeji détem predevSim bezpeci
apomahaji jim rozvijet identitu na zakladé socialnich kontaktii a roli, se kterymi
prichazeji do kontaktu, a zaroven jim nabizi pocit, Ze nékam patfi, popt. jim pomahaji
objevit néco vétsitho, nez je on sam, néco, co jej presahuje v socidlnim C¢i

1 12
transcendentalnim smyslu.'?°

5.5 Preventivni potencial volnocasovych aktivit p¥i problémech

ve Skole

Skolni prostiedi je tim, které ma patrné nejvétsi vliv na to, zda se problémy konkrétniho
74ka rozvinou do podoby zagkolactvi, &i nikoli. Skola miiZe byt, respektive pedagogové
mohou byt jednak pfi¢inou, a na druhé stran€ vyznamnym preventivnim faktorem
zaSkolactvi. Pokud si dit¢ pfinaSi do Skoly problémy zven¢i, mohou to byt prave
pedagogové, ktefi véas takovy problém zaznamenaji a pokusi se pomoci s jeho feSenim.
Pro to, jestli bude Skola pfi¢inou ¢i preventivnim faktorem zéaskoléactvi, je rozhodujici
klima $koly, zejména tiidy. Klima ,,je Skolni mikrosocidlni prostredi®, respektive
wspecificka socidlnépsychologicka proménna, “12L Ktera je ovlivnéna fadou faktord, jako
je ekologie, prostfedi, socialni systém, kultura apod. Celkové klima Skoly tak zavisi
mimo jiné i na nabidce volnocasovych aktivit,"? ktera reaguje nejen na zvyraznénou
vychovnou funkci Skoly a na poptavku ze strany rodict zaka, ale zejména na potieby
azajmy déti. Skola by se videalnim piipadé méla stat , vzdéldavacim a kulturné

. . «123
vychovnym centrem obce

a méla by ,,poskytovat co nejvétsi mnozstvi prileZitosti,
podnetit a ldkadel v nejrozmanitéjsich oborech cinnosti a poznavani, aby o nich Zaci
vithec védeli, mohli se o né zajimat a pak si (doufejme spravné) vybrat. Skola je

chapana jako chranéné misto, které poskytuje moznost si mnoho véci zkusit nanecisto

Y9 Zikon & 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbdch, § 62.

20 Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 42.

121 CAP, J.: MARES, J. Psychologie pro ucitele, s. 565.

2 Tamtéz, s. 568-569.

128 Ndrodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice, s. 55.
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abez rizika. « 1%

Diky tomu by se dale vzdalila od piedstavy obdvané autoritativni
instituce smérem k otevienému prostiedi s neautoritativnim piistupem a nedirektivnim
vedenim, které dava prostor individualité jedincti, napomahd jejich seberozvoji,
umoziuje objevovat, v ¢em jsou vyjimecni, kde je skryt jejich talent, a timto zplisobem
posiluje jejich zdravé sebevédomi, ale na druhé strané také podnécuje rozvoj pocitu
sounalezitosti, tolerance, solidarity a vzajemné divéry, a tim pfedchazi vzniku
negativnich socidlnich jevi, pfipadné umoziuje jejich véasné odhaleni.

Dalsi z moznosti primarni prevence zaskoldctvi jsou tzv. adaptacni kurzy nebo
adaptacni pobyty. Tyto akce tvofi rozhrani mezi Skolnim a volnocasovym prostifedim.
Jsou poradany pro jednotlivou tfidu ¢i roc¢nik. Impuls kjejich uskute¢néni vychazi
pfevazné ze strany Skoly, nebot’ tvofi soucdst Skolniho minimélniho preventivniho
programu. Jejich organizace je vSak vétSinou svéfena externimu dodavateli, a to nejen
z divodu zjednoduseni, ale zejména proto, aby se vSichni Uc¢astnici mohli citit
po psychické strance komfortné, aby nebyly vnéaseny piipadné negativni emoce
ze Skolniho prostfedi a aby zaci nemé¢li pocit, Ze se jednd o povinnou formalni akci
pofadanou Skolou. Probihat mohou i mimo prostiedi Skoly, coZ mize pfinést vyznamny

pozitivni efekt zeyména v ptipadé, kdy je naruSeno klima Skoly ¢i tfidy.

124 Nérodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice, s. 55.
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ZAVER

Zaskolactvi patii mezi nejcastéji se vyskytujici poruchy chovani u déti, ptesto je jeho
zévaznost v soucasnosti pon¢kud opomijena. Argumentem pro toto tvrzeni budiz
nedostatek aktudlni literatury, ktera by se danou problematikou zabyvala, neexistence
jasnych a vSeobecné platnych zavaznych pravidel pro omlouvani zakt z vyucovani
afteSeni absenci a také nevelké mnozstvi programu specifické prevence zaskolactvi.
Predlozen4d prace proto je zaméfena na zmapovani stavajicich zpiisobli primarni
a sekundarni prevence zaSkolactvi s cilem navrhnout moznosti vyuziti preventivniho
potencidlu institucionalizovanych volnocasovych aktivit.

Dutlezitym krokem k nalezeni vhodného preventivniho pfistupu je vymezeni pficin
zaskolactvi, které mizeme lokalizovat ve vnéjsSich vlivech plisobicich na dité, jako jsou
napt. vliv primarnich socidlnich skupin, tj. rodiny ¢i vrstevnickych skupin, ale
| prostiedi $koly a tfidy. Tendence k zaSkolactvi v§ak mize pramenit také z vnitinich
dispozic konkrétniho ditéte. Pochopeni skutecné motivace Zaka k zaSkolactvi ndm
umozni aplikovat vhodny individualné cileny preventivni postup. Ve spojeni s dalSimi
informacemi ¢i pfipady zaskolactvi ndm pak navic mize poslouzit i jako podklad pro
nastaveni specificky orientované preventivni ¢innosti, nej¢astéji v ramci Skoly.

Podobné jako je tomu u dalSich poruch chovani, mizeme ptisoudit nejvétsi dil
odpovédnosti za vychovu a zaroven nejSirsi a nejefektivnéj$i moznosti prevence roding.
V posledni dob¢ vsak v souvislosti s velkymi spole¢enskymi zménami nartsta v tomto
sméru vliv Skoly, a to ruku v ruce se zvétSujici se délkou Casu, ktery v ni déti stravi.
Tomuto trendu se snazi nékteré Skoly v rdmci platné legislativy vyjit vstfic, a tak vedle
tradi¢nich funkci ucitele, tfidniho ucitele, vychovného poradce a metodika prevence
socialné patologickych jevil zfizuji pozice Skolniho psychologa a Skolniho specialniho
pedagoga.

Volny cas je plnohodnotnou sférou Zivota. V souc€asnosti jeho vyznam dale roste,
ato nejen vkontextu zabavy a relaxace, ale zaroven ve smyslu pedagogického
ovlivilovani a prevence negativnich projevii chovani. Jeho potencidl ve sméru

predchézeni zaskolactvi vSak v soucasné dob€ neni piili§ vyzdvihovan, a tim méné

- 40 -



vyuzivan. Stézejni Cast prace je proto zaméfena na navrzeni zpusobll vyuziti
volnocasovych aktivit pii preventivnim puasobeni. Z textu je patrné, ze 1 tak
specifickému a se Skolou spojenému jevu, jakym je zaskolactvi, se da predchazet
Vv ramci volného Casu. PIn€ lze pifi tom vyuzit zaméteni na socidlni kontakt a citlivy
a citovy pristup™® a na budovéni vztahii mezi jednotlivymi &leny skupiny i mezi &leny
a vedoucimi skupiny. Diky vztahiim davéry a bezpeci se spise dité obrati s problémem
na svého vedouciho, nez na svého ucitele ve skole, zvlasté pak, kdyz se jedna o problém,
ktery ma dité v souvislosti se §kolou, ale i rodinou nebo skupinou vrstevniki. Z tohoto
divodu by nemél byt potencial preventivniho piisobeni ve volném case opomijen.

| proto se muze stat tato prace zdrojem inspirace v oblasti preventivniho plsobeni jak

pro pedagogy volného ¢asu, tak pro pedagogické pracovniky ve skolach.

125 Srov. MALACH, J. Teorie metodiky vichovy, s. 134.
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Prilohy

Priloha I.

INSTITUCE V SYSTEMU PREVENCE V RESORTU SKOLSTVI

Instituce, které se zabyvaji prevenci ato Vvramci odboru Skolstvi, mladeze
a télovychovy, mame nékolik. Podle prevence, na kterou se zaméiuji, je mizeme
rozd¢lit na instituce, které se zabyvaji primarni prevenci a instituce, které¢ se zabyvaji

sekundarni prevenci.

1. instituce ptsobici v oblasti primarni prevence

Na tirovni primarni prevence je nejvyssi instituci MSMT a dalsi organizace, které jsou
ministerstvem piimo fizené. Dalsi instituce jsou zminény V odrazkach jako vycet
moznych instituci, které se zabyvaji prevenci na riznych turovnich.

- Odbory skolstvi, mladeze a t€lovychovy na krajskych tfadech

- Zakladni, stfedni ¢i specialni Skoly

- Skolni druziny, $kolni kluby, domovy mladeze

- Strediska pro volny ¢as déti a mladeze

- Pedagogicko-psychologické poradny a stiediska vychovné péce

- Skolské zafizeni pro vykon ustavni vychovy a ochranné vychovy.!

Posledni bod se tyka spiSe sekundarni prevence avice se mu budu vénovat
v nasledujici kapitole.

Primarni a sekundarni prevence se mnohdy prolind a rizna odbornéd pracovisté se
zabyvaji obéma druhy prevenci, protoZe na sebe piimo navazuji. Co se tycCe Strediska
vychovné péce, poskytuje mimo sekundarni prevence také tu primarni. Nabizi moznosti
konzultaci, podava odborné informace a pomoc rodi¢iim, pedagogickym pracovnikiim
na vSech tUrovnich Skoly (pfedSkolni instituce, Skola a ostatni Skolskd zatfizeni).
Spolupracuje i s pedagogicko-psychologickou poradnou v misté¢ puasobeni, specialné

pedagogickymi centy as dalSimi institucemi, které se podileji na prevenci vyskytu

' Srov. TYgER, 1. Skolni metodik prevence — soubor materialii, S. 52.



socialné-patologickych jevii. SVP se zabyva také zpracovavanim planu aktivit prevence
negativnich jevl u déti a mladeze a nasledné koordinuje jejich realizaci. V neposledni
fad¢ poskytuje metodickou pomoc skoldm a Skolskym zatizenim.?

Prostupujici linii ve struktufe prevence je odborny pracovnik MSMT odboru
specidlniho vzdélavani a instituciondlni vychovy, dale krajsky Skolsky koordinator
prevence (tj. pracovnik krajského uradu), nasledné okresni metodik prevence (tj.
pracovnik Skolského poradenského zatizeni) a na urovni jednotlivych skol a skolskych
zafizeni je to Skolni metodik prevence.3 Vymezenim jejich ¢innosti se zabyvam V ramci

jinych kapitol, zde je zminuji jen pro celistvy piehled k danému tématu.

2. Instituce pusobici v oblasti sekundarni prevence

Koho tedy Ize kontaktovat v piipadé€, Ze se u déti a mladeze objevuji problémové jevy,
zejména co se tyce zaskolactvi? v prvé fadé se kontaktuje oddéleni péce o dite (OPD) na
prislusném obvodnim ¢i mistnim tfadé€. Socialni pracovnik (popft. kurator pro mladez)
muze zprostiedkovat kontakt na ostatni odbornd zafizeni, které pracuji S détmi
s vychovnymi problémy a doporucit ambulantni ptistup K problému. Ambulantni pristup
znamend, Ze neni nutnd hospitalizace ditéte. Dité ¢i mladistvy dochédzi do zatfizeni
zpravidla s doprovodem rodict a i€astni se konzultaci s odbornikem. Vv piipadé, ze se
jedna o zavazngjsi ¢i dlouhodobéjsi problém, mohou pracovnici oddéleni péce o dité,
v ramci svych kompetenci, vydat predbézné opatieni 0 misténi ditéte ¢i dospivajiciho
do ustavni vychovy. Pokud piislusny socidlni pracovnik vyda takové opatieni, nasleduje
umisténi ditéte &i mladistvého do détského diagnostického iistavu (DDU) nebo do
diagnostického vistavu pro mlade: (DUM). Rozdil mezi umisténim jednotlivych déti
amladeZe je dan zejména jejich vékem. Do DDU jsou umistovany déti do 15 let, do
DUM pak mladistvi v rozmezi od 15 do 18 let. Do t&chto typt Gstavni vychovy mohou
byt piijati klienti na diagnosticky pobyt V rozmezi dvou mésicii. Umisténi do ustavni
vychovy je mozné na zaklad¢ ptedbézného opatieni ze strany oddéleni péce 0 dité nebo
z vlastniho rozhodnuti a zadosti rodict. Po skonceni hospitalizace se klient vraci do
rodiny popf. ambulantni péce Vv piislusném odborném pracovisté. Opacna situace muize
nastat v pfipad€, Ze pribéh hospitalizace neprobihal zddoucim zplsobem. Za téchto
okolnosti je podan navrh na soudni narizeni ustavni vychovy aklient je pfevzat do

Vychovného tistavu pro milddez (VUM). Soud uréi, na jak dlouhé obdobi bude klient

Srov. FISCHER, S.; SKODA, J. Zdklady specidlni pedagogiky, s. 133-134.
®  Srov. MALACH, J. Teorie metodiky vychovy, s. 197.



V tomto zafizeni pobyvat. Maximalni délka pobytu je stanovena do 18 let, ptipadné do
19 let. Do této doby ma mladistvy dostate¢nou piilezitost K vyuceni a slozeni zkousek.
Rodice, ktefi si nepteji, aby bylo jejich dit€¢ umisténo do nékterého typu z predchozich
instituci mohou sami vyhledat ambulantni zafizeni specializované na vychovné
problémy. *

Dalsimi zafizenimi, které na poskytuje vSeobecnou preventivni specialné
pedagogickou péci a psychologickou pomoc, jsou stredisku vychovné péce (SVP).
Zamg¢iuji se na klienty, U kterych hrozi nebezpeci ¢i uz se projevuji urcité poruchy
chovani ¢i negativni jevy V jejich socialni vyvoji a zaroven soustfed’uji svoji praci i na
osoby praveé propusténé z ustavni vychovy a zabyvaji se jejich znovu zaclenénim do
spole€nosti. Jedna se tedy O eliminaci ¢i zmirnéni jiz vzniklych poruch chovani.
Zaroven pfistup zahrnuje prevenci vzniku dalSich té€zS$ich poruch chovani, pokud
Vv priibéhu uz nebyla nafizena ustavni ¢i ochranna vychova. Na zéklad¢ zadosti rodict
(popt. jinych osob odpovédnych za vychovu) SVP poskytuje také preventivni
vychovnou péci V ramci ambulantniho, celodenniho ¢i internatniho pristupu.”

V Olomouci se mohou rodi¢e obratit napt. na Strredisko Socidalni prevence (SSP),
kde je kdispozici odbornik, etoped, zabyvajici se problémy déti a mladeze. Rodice,
pokud pfijdou ze svého rozhodnuti, mohou vyuzit ambulantni péce a na zakladé dohody
s pracovnikem stanovit Cetnost schizek, vhodny pfistup, kdo se bude sezeni ucastnit,
atd. v ptipadé, Ze maji rodiCe zdjem vyuzit hospitalizace, je to mozné V rozsahu
dvou mésicti. Pokud ovSem rodi¢e nepiijdou ze svého rozhodnuti, ale na zakladé
rozhodnuti soudu, nemaji jiz na vybér a soud zpravidla stanovi zpiisob a délku vhodné

préce s ditétem ¢i mladistvym.

Srov. MATOUgEK, 9 et al. Prace s rizikovou mladezi, s. 47.
Srov. FISCHER, S.; SKODA, J. Zdklady specialni pedagogiky, . 132.



Priloha Il.

METODICKY POKYN

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t¢lovychovy v Praze dne 11. bfezna 2002
Cj.: 10 194/2002-14

Metodicky pokyn
k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaku z vyucovani, prevenci a postihu
zaSkolactvi

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy doporucuje v souladu s § 12 odst. 1 zakona ¢.
564/1990 Sbh., ostatni spravé asamospravé ve Skolstvi, ve znéni pozdéjsich piedpisi,
nasledujici jednotny postup pifi uvolniovani a omlouvani 74kl zdkladnich a stfednich Skol
z vyucovani a pfi prevenci a postihu zaskolactvi v zakladnich a stfednich Skoléach:

CL1
Prevence zaskolactvi

(1) Dobu a zpisob uvolnéni 7éka ze $kolniho vyuGovéani stanovi $kolni ¥ad'. v piipadé
podezieni z nevérohodnosti dokladu potvrzujicitho divod nepfitomnosti zaka, se miize
feditel Skoly v dané véci obratit na zdkonného zastupce nezletilého Zdka, nebo pozadat
0 spolupraci vécné prislusny spravni organ.

(2) Skolni dochazku (omluvenou a neomluvenou nepf¥itomnost) zaki své t¥idy eviduje t¥idni
ucitel.

(3) Na prevenci zaskolactvi se podili tfidni ucitel, vychovny poradce a $kolni metodik
prevence ve spolupraci S ostatnimi uciteli a zdkonnymi zastupci Zaka.
Soucasti prevence je:
a) pravidelné zpracovavani dokumentace 0 absenci zakd,
b) soucinnost se zdkonnymi zastupci,
C) analyza pfic¢in zaskolactvi zaka veetné prijeti piislusnych opatieni,
d) vychovné pohovory s zaky,
e) spoluprace se Skolnim psychologem a institucemi pedagogicko psychologického
poradenstvi,
f) konani vychovnych komisi ve Skole
g)spoluprace S organy socidlné-pravni ochrany déti apod.

CLII
Zpisob omlouvani nepritomnosti, feSeni neomluvené nepritomnosti a postup
ziucastnénych subjekti

(1) Nepritomnost nezletilého zaka zakladni a stfedni $koly ve Skole omlouva v souladu
S platnymi pravnimi piedpisy zdkonny zéstupce zaka (popfipad¢ vychovatel domova

1 §3odst. 8a9 vyhlasky & 291/1991 Sb., o zékladni 8kole, ve znéni pozdg&jsich predpisi.



@)

3)

(4)

()

(6)

)

(8)

mlédeze, pokud jde 0 nezletilého zéka stiedni Skoly ubytovaného v domoveé mladeze);
zletily zak omlouvé svou nepfitomnost sam.

Zakladni a stfedni Skola muze pozadovat, pokud to povazuje za nezbytné, dolozeni
nepiitomnosti zdka z divodu nemoci oSetiujicim 1ékafem zaka, resp. praktickym Iékafem
pro déti a dorost, ato pouze jako soucast omluvenky vystavené zakonnym zastupcem
nezletilého zaka (poptipadé vychovatelem domova mladeze, pokud jde 0 nezletilého zéka
sttedni Skoly ubytovaného Vv domové mladeze) nebo omluvenky vystavené zletilym
zékem, a to pouze v ptipad¢, ze neptitomnost zaka ve Skole piesdhne tfi dny $kolniho
vyucovani.

Na dobu neptitomnosti zaka ve Skole, ktera predchazi navstéve zaka u osettujiciho 1ékare,
resp. praktického Ié¢kate pro déti a dorost, neni tento lékar opravnén vydat potvrzeni
0 nemoci, nebot’ zpétn¢ nelze jednoznacné a zodpoveédné posoudit zdravotni stav zaka.

Ve zcela vyjimeénych, individudlné stanovenych ptipadech (pfedev§im v piipade Casté
nepiitomnosti zdka nasvédCujici zanedbéavani Skolni dochézky) muize Skola poZzadovat
jako soucast omluvenky potvrzeni oSetfujiciho 1ékate, resp. praktického 1ékate pro déti
adorost, onemoci zaka iV piipadé¢ neptitomnosti, ktera nedosahuje délky uvedené
v odstavci 2.

Skoly a zdravotnicka zafizeni, tedy i praktiéti 1ékati pro déti a dorost, jsou v souladu s §
10 odst. 4 zédkona €. 359/1999 Sb., 0 socidlné-pravni ochrané déti, povinni oznamovat
organu socialné-pravni ochrany déti skute¢nosti nasvédcujici tomu, ze se V konkrétnich
pifipadech jedna o déti, na né€z se socialné-pravni ochrana zamétuje (o déti, které¢ vedou
zahal¢ivy nebo nemravny Zzivot spocCivajici zejména Vtom, ze zanedbavaji Skolni
dochazku; o déti, jejichz rodic¢e neplni povinnosti plynouci z rodi¢ovské zodpovédnosti,
nebo tato prava nevykonavaji ¢i jich zneuzivaji apod.).

O neomluvené izvySené omluvené nepfitomnosti informuje téidni ucitel vychovného
poradce, ktery tyto udaje vyhodnocuje. Pfi zvySené omluvené nepiitomnosti ovétuje jeji
veérohodnost. Neomluvenou nepfitomnost do souctu 10 vyucovacich hodin fesi se
zakonnym zastupcem Zéka nebo zletilym zdkem tfidni ucitel formou pohovoru, na ktery
je zakonny zastupce nebo zletily Zak pozvan doporuc¢enym dopisem. Projedna diivod
nepiitomnosti Zdka a zpisob omlouvani jeho nepfitomnosti a upozorni na povinnost
stanovenou zakonem. Seznami zdkonného zastupce nebo zletilého Zaka S moZnymi
dusledky v pfipadé nartustu neomluvené nepfitomnosti. Provede zapis z pohovoru
(doporuceny vzor - piiloha €.1), do né¢hozZ uvede zpisob napravy dohodnuty se zdkonnym
zastupcem nebo zletilym zadkem. Zakonny zastupce nebo zletily zak zapis podepise
aobdrzi kopii zapisu. Piipadné odmitnuti podpisu nebo prevzeti zapisu zdkonnym
zastupcem nebo zletilym zakem se do zapisu zaznamena.

Béhem obdobi, kdy Skola vyhodnocuje neomluvenou neptitomnost, miize feditel Skoly
V z4ymu zjisténi pravé pficiny zaskolactvi zaka a jejiho odstranéni pozéadat 0 spolupraci
odborniky z oblasti pedagogicko-psychologického poradenstvi, popf. organy socialné-
pravni ochrany datiZ.

Pfi poctu neomluvenych hodin nad 10 hodin svolava feditel Skoly Skolni vychovnou
komisi, které se dle zavaznosti a charakteru nepfitomnosti zaka Ucastni: feditel $koly,

2

§ 4 zékona €. 359/1999 Sb., o socidln¢€ - pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jSich piedpisi.



zékonny zastupce, tfidni ucitel, vychovny poradce, zastupce organu socialné-pravni
ochrany déti, Skolni metodik protidrogové prevence, popt. dalsi odbornici a zastupce rady
Skoly, pokud byla ztizena.

(9) Pozvani zakonnych zastupci na jednani Skolni vychovné komise se provadi
doporuc¢enym dopisem. 0 prubéhu a zavérech jednani skolni vychovné komise se provede
zapis, ktery zicastnéné osoby podepisi (doporuceny vzor - ptiloha ¢.2). Piipadna netcast
nebo odmitnuti podpisu zdkonnymi zastupci se V zapisu zaznamena. Kazdy ucastnik
jednani obdrzi kopii zapisu.

(10)V ptipad¢, ze neomluvena nepiitomnost zaka ptresdhne 25 hodin, feditel Skoly zaSle
bezodkladn¢ oznameni 0 pokracujicim zaskolactvi (doporuceny vzor - piiloha ¢.3)
s nalezitou dokumentaci pfislusSnému orgdnu socidlné-pravni ochrany déti nebo
povéfenému obecnimu Gfadu. Tato ohlagovaci povinnost vychazi z platné pravni upravy®.

(11)V ptipadé opakovaného zaskolactvi v priabéhu Skolniho roku, pokud jiz byli zakonni
zastupci pravomocnym rozhodnutim sprdvniho organu postizeni pro prestupek podle
ustanoveni zékona®, je tieba postoupit v pofadi jiz druhé hlaseni o zanedbani §kolni
dochazky Policii CR, kde bude piipad fesen jako trestni oznameni pro podezieni spachani
trestného &inu ohroZeni mravni vychovy mladeze®. Kopie hlaseni o zanedbani $kolni
dochéazky bude zaslana ptislusSnému okresnimu tfadu nebo poveéfenému obecnimu tiadu.

CL III
Zavéreéné ustanoveni

(1) Ustanoveni ¢l IT odst. 1 az 5 jsou stanoveny v dohodé se Sdruzenim praktickych 1ékait
pro déti a dorost Ceské republiky.

(2) Metodicky pokyn nabyva Géinnosti dnem vyhlaseni ve Véstniku Ministerstva Skolstvi,
mladeZe a télovychovy.

Mgr. Eduard Zeman
ministr Skolstvi, mladeze a télovychovy

% §10 odst. 4 zdkona &.359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Cl. 13 odst. 13 Pracovniho fadu pro zaméstnance $kol a $kolskych zafizeni &.j. 14269/2001-26.

* § 31 zakona &. 200/1990 Sb., o prestupcich.

> §167,§168 a § 217 odst. 1 zakona &. 140/1961 Sb., trestniho zédkona, ve znéni pozd&jsich predpisii.
§ 10 odst. 4 zékona €. 359/1999 Sb., o socidln¢ - pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jsich predpist.



Doporuceny vzor zaznamu 0 Pohovoru 0 neomluvené nepritomnosti Zdaka

Zaznam 0 pohovoru
0 neomluvené nepritomnosti Zaka

Jméno zéka /Zakyn¢:

Datum narozeni:

Bydliste:

Skola — tiida — ro¢nik:

Zakonni zastupci Zaka navstivili $Skolu:  na vyzvani Z vlastniho zajmu

Ucastnici pohovoru (jméno a prac. zaiazeni):

Stanovisko vychovného poradce:

Zapis z pohovoru:

Zavéry pohovoru, doporuceni, dohodnuty dal$i postup:

S uvedenymi skute¢nostmi zakonni zastupci souhlasi a zavazuji se Fidit zavéry pohovoru.
V pripadé pokracujici neomluvené absence berou zikonni zastupci na védomi moZné nasledky
spojené s pirestupkovym Fizenim, pop¥. naslednym trestnim oznadmenim.

Datum: Podpis zakonnych zastupci:

Razitko Skoly: Podpis tiidniho ucitele / u€itelky:




Doporuceny vzor zapisu 7 vychovné komise

Zapis z vychovné komise
k FeSeni neomluvené nepritomnosti Zaka

Jméno zéka /Zakyn¢:

Datum narozeni:

Bydlisté:

Skola — tiida - ro¢nik:

Udastnici jednani: zakonni zastupci Zaka

tiidni ucitel

vychovny poradce

vedeni §koly

kurator socialné-pravni ochrany déti
$kolni metodik protidrogové prevence
zastupce rady Skoly

ostatni

Predmét jednani:

Vychovna opatieni:

Zapsal/a/:

S uvedenymi skute¢nostmi zakonni zastupci souhlasi azavazuji se Fidit zavéry tohoto
jednani.

V piipadé pokracujici neomluvené absence berou zikonni zistupci na védomi moZné
nasledky spojené s prestupkovym Fizenim, pop¥. naslednym trestnim oznamenim.

Datum: Podpis zakonnych zastupcu:

Razitko skoly: Podpis reditele / Feditelky Skoly:




Doporuceny vzor oznameni 0 zanedbani Skolni dochazky

Prestupkova komise obce ¢i méstské ¢asti v

OZNAMENI O ZANEDBANI SKOLNI DOCHAZKY

7ak/7akyné: Bydlists:

R.C. | Roénik:

Rok skolni dochazky:

Pocet zameskanych hodin celkem: Dité je ve vychove:

Z toho neomluveno: 1) zékon. zastupci: a)obou rodict

b) pouze otce

Jedna se 0 zaskolactvi: a)jednorazové
C) pouze matky

b)opakované
Jop 2) ostatni:
Zakonny zastupce: Bydlisté/sidlo:
Zamg¢stnavatel:
Zakonny zastupce: Bydlisté/sidlo:
Zameéstnavatel:

Opatreni K i‘eSeni zaskolactvi piijata Skolou:

1/ Ve véci neomluvené absence byli dne..................... zakonni zastupci zdka pisemné pozvani
K navstéve skoly.

2/ Pohovor se zakonnymi zastupci zaka se konal dne .......................

3/ Ve spolupraci tfidniho ucitele s 1ékafem byla ovefena fakta ( vérohodnost omluvenky, porusovani
lécebného tadu apod.).

4/ Vychovnym poradcem bylo zpracovano vyjadieni K ptipadu zaskolactvi.

5/ Vzhledem Kk pokrac¢ujicimu zaskolactvi Zaka byli dne.......c.cccovveueenennee. zakonni zastupci pisemné
pozvani do $koly na jednani vychovné komise.

6/ Jednani vychovné komise se konalodne ..................

7/ Zaskolactvi presahlo (25)....... neomluvenych hodin a pokracuje. Oznamuje se jako piestupek na
Skolskou piestupkovOu KOMIST ........ovviveerieirsesseseseseseeseesesiese s sesssesneensnes .

Poznamka:

Datum ttidni ucitel/ucitelka reditel/feditelka razitko Skoly

Piilohy: podklady k jednzni Skolské piestupkové komise
1. Kopie pisemného pozvani zakonnych zastupcti zaka k navstéve skoly
2. Kopie zapisu z pohovoru se zdkonnymi zastupci zaka
3. Pisemné¢ vyjadieni vychovného poradce
4. Kopie pisemného pozvani zdkonnych zéastupcti Zéka na jednani vychovné komise
5. Kopie zapisu Z jednani vychovné komise
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specialni pedagog

Bakalafska prace s nazvem ,,Prevence zaskolactvi na druhém stupni zakladnich Skol se
zabyva tématikou zaskolactvi zejména Vv souvislosti s preventivnim pisobenim. Cilem
prace je zmapovani moznosti primarni a sekundarni prevence a navrhnout, jak pii ni
mohou byt vyuzity volno¢asové aktivity. Uvodni kapitoly se vénuji vymezeni pojmu
a charakteristikou zaSkolactvi. Soucasti je 1 definovani vngjSich a vnitfnich pficin
zaSkolactvi, jako diilezitd ¢ast pochopeni vhodného preventivniho piistupu. Nasledujici
kapitoly navazuji na pfiiny zaskolactvi anabizi rizné varianty prevence ve Skole
a Vv roding€. Téma je uzavieno kapitolou propojujici problematiku zaskolactvi s nabidkou

alternativ preventivniho pisobeni v ramci institucionalizovanych volno¢asovych aktivit.



Abstract

Truancy Prevention in Secondary Schools

Key words: truancy, external causes, internal causes, prevention in leisure time,
prevention in family, prevention in school, teacher, school methodologist
of prevention of social pathologic phenomena, advisor of education,

school psychologist, a special educational needs teacher

The bachelor thesis called ,,Truancy Prevention in Secondary Schools” deals with
truancy especially in the context of prevention. The main goal of my work is
a description of possibilities of primary and secondary prevention and a suggestion
of how to use leisure activities for truancy prevention. The introductory chapters are
focused on definition and characteristics of truancy. There is also a description
of external and internal causes of truancy as an important part of understanding
of a suitable prevention approach. The successive chapters follow up the causes
of truancy and offer various ways of prevention in school and in family. The theme
concludes in achapter connecting truancy with an offer of prevention alternatives

within the framework of leisure activities.



