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Cilem pedkladané diplomové prace je popsat vykon a kamtadternativnich
sankci a opaeni uloZzenych dospym odsouzenym pachateh. Prace také
objasiuje vyznam restorativni justice pro trestni politilredklada fakta, ktera jsou
pro omezeni ukladani trestu @tinsvobody. Pozornost je z&rena také na vyvoj
trestani, které postupetasu zndnilo svou podobu, co sedy pojeti trestu a jeho
Gcelu. V souvislosti s nutnosti vytéeni institutu, ktery by dohlizel na vykon a
kontrolu alternativnich trest prace popisuje téz vznik a celkovou ulohu Péoba
mediani sluzbyCR pii praci s oBtmi a pachateli trestnyafin.



Uvod 6

1. Socialni kontrola ve spaleosti 9
1.1. Historické souvislosti trestani 10
1.2. Utilitarni teorie 11
1.3. Pojeti trestu 12
1.4. Wel a funkce trestani 14

2. Pr@ se zajimat o alternativni trestni sankce arepét 18
2.1. Tokijska pravidla OSN 20
2.2. Teoreticka vychodiska alternativnich samkopateni 21

2.2.1. Nové moznosti pro trestni justici 21
2.2.2. Pojem restorativni justice 21
2.2.3. Historické souvislosti restoratijuntice 22
2.2.4. Principy restorativni justice 23
2.2.5. Ti pilite restorativni justice 24
2.2.6. Odplatna justice verzus restoratjusiice 25
3. Alternativni sankce a ogahi 27

3.1. &xleni alternativnich sankci a opai podle Rady Evropy a OSN 27
3.2. Doporteni k Evropskym pravidim v oblasti komunitnich sankci a

opaeni 29
3.3. Alternativni sankce a opeti podleteské Upravy zakona 31
3.4. Druhy alternativnich sankci a dpaf vCeské republice 33
4. VVznik Probani a mediani sluzby 35
4.1. Zakladni pojmy a priority Pralvd a mediani sluzbyCR 35
4.2. Probace 38
5. Vykon a kontrola alternativnich trési odsouzenych 41
5.1. Podmisné odsouzeni k trestu ofthsvobody s dohledem -
charakteristika 41
5.2. Trestépravni kontext podmémého odsouzeni k trestu dtin
svobody s dohledem 42
5.3. Vykon a kontrola podntiného odsouzeni k trestu adinsvobody s
dohledem v praxi 44
5.3.1. Osobni konzultace s odsouzenym 44
5.3.2. SniZeni rizika recidivy pachatele 46
5.3.3. Spoluprace s poskozenym 47
5.3.4. Prol&ai plan dohledu 48
5.3.5. Prol&ai resocializaéni program 48
5.3.6. Zpréava o fibchu dohledu 49
5.3.7. Statistické udaje 50
5.4. Trest obe&mprosgsnych praci - charakteristika 51



5.5. Trestépravni kontext obe@nprosgsnych praci 52

5.6. Vykon a kontrola obegprosgsSnych praci v praxi 55
5.6.1. ZjiBovéani stanoviska obvéného k uloZeni trestu obecn
obeenprosgsnych praci 55
5.6.2. Katalog poskytovaiabbecr prosgsnych praci 56
5.6.3. Rozhodnuti o ulozZeni trestu obgmos@Esnych praci a r&eni jeho
vykonu 57
5.6.4. Zahajeni agih vykonu trestu obe¢rprosgsnych praci 57
5.6.5. Renena trestu obe@npros@snych praci na nepodngimy trest 58
5.6.6. Uko¥eni vykonu trestu obeérmprosgsnych praci 58
5.6.7. Statistické udaje 59
5.7. Trest domacih@zeni — charakteristika 60
5.8. Trest¥pravni kontext trestu domacihézeni 62
5.9. Vykon a kontrola domécih&zeni v praxi 64
5.10. Domacideeni v zahragi 65
6. Vyhodnocovani pétb a rizik 68
6.1. Pachatel a rizika jeho pobytu na svébod 86
6.2. Pakeby pachatele a jeho rizikovost 69
7. Prace s atti trestnéhainu 71
Zawr 73
Seznam zdrdj 75
Prilohy 79



Uvod

Predmétem mé diplomové prace jsou vykon a kontrola adtevmich tresi u
dosglych odsouzenych pachaieka jejich trestnowinnost. Alternativni tresty
piedstavuji v sotasné dob nové moznosti, kdy lze za m€rzavaznou trestnou
¢innost udlit ptiméieny alternativni trest, ktery odsouzeny pachatédomava na
svobod. V tom je zasadni zéma oproti represivni trestni justici, ktera zprdaid
usilovala o odhaleni, dopadeni, oksnfi us¥dceni a odsouzeni pachatele a jeho
naslednou izolaci od spdleosti. Alternativni tresty v s@bobsahuji vizi, kterd
spaiivA predevsSim ve snaze o napravu vzajemnych viztamlezi odsouzenym a
poSkozenym v souvislosti se spachanou trestimnosti. Vznik alternativnich trest
je mimo jiné spojen s problémy riatajicino potu uwznénych osob a finami
nara:nosti Wzeiskeho systému.

Diplomova préace jetleréna do sedmi kapitol. Prvni kapitola se zabyvéa
obecrg socialni kontrolou ve spairosti, historickymi souvislostmi trestani,
vyznamem utilitarnich teorii pro trestani, pojetimstu a teoriemi odelu a funkci
trestani.

Ve druhé kapitole seénuji faktim, kterd podporuji vyuZivani alternativnich
tresti: Tokijskymi pravidly, ktera kladoutdaz na snizeni gtu ukladanych trest
odreti svobody, teoretickymi vychodisky alternativnidgresti, k nimz se fadi
principy restorativni (obnovujici) justice. V ramoestorativni justice se hla¥n
oproti represivni (trestajici) justici vice z&mje pozornost na urovnani Gjmy
vzniklé olEtem trestnyckEini.

Ve treti kapitole popisuji éleni alternativnich sankci a openi podle
mezinarodnich organizaci a dop&eni mezinarodnich organizaci d&artto
opatenim a sankcim. Dale se&nuji vymezeni a popisu alternativnich sankci a
opateni podleteské pravni Upravy.

Ctvrta kapitola se zniuje o vzniku Prob&ni a mediani sluzby Ceské
republiky, jejich zjgsobech prace s pachateli trestnyghti a o praci s ol'mi
trestnychéini. Vznik Probani a mediani sluzbyCR souvisel s problémem, ktera
instituce bude schopna za$stvat vykon a kontrolu alternativnich tréstoz se jiz

od 1.1.2001 stalodznou praxi v oblasti trestni justice.



Patou kapitolu povazuji za &ejni, jsou zde popisovanyi talternativni
tresty: ulozZeni trestu odti svobody, jehoz vykon byl podn@imé odloZzen se
zkuSebni dobou ¢etre uloZzeni dohledu prolaiho &ednika, obeach prosgsné
prace a trest domaciho¢aeni. Kazda podkapitola obdabmejprve obech
charakterizuje alternativni trest, poté j¢azaen trestépravni kontext alternativniho
trestu a nasleduje popis vykonu a kontroly trespraxi. K prvnim d¥ma tresim
jsou doplrny statistické Udaje z &enky kriminality, co se e pditu tchto
uloZenych trest JelikoZ je trest domacih@zeni zaveden teprve sianosti od 1.1.
2010, nejsou k tomuto trestu zatim dostupna zpeatd\statistickd data za delSi
obdobi.

Sesta kapitola informuje @innosti probanich Gedniki, ktefi maji na
starosti vyhodnocovani peb a rizik u pachatéltrestn&innosti pohybujicich se na
svobod@ mezi ostatnimgleny spolénosti. Tatocinnost je dlezitou sodasti praxe
probanich &edniki a slouzi jako nastroj, diky kterému lze alasp@sté&ne
piedvidat situace, kdy bude pelha odsouzenému pomoci v jeho slabSich strankach
a kdy to naopak nebude nutné. U odsouzenych dajsliynamicke faktory jejich
Zivotni situace, se kterymi lze¢jakym zpisobem pracovat oproti statickym
faktoraim.

Posledni kapitola se¢muje praci s of'mi trestnychcinua, kterym vznikla
Gjma v disledku trestnéha@inu. Tato ¢innost je dlezitym poslanim Prokai a
mediani sluzby, ktera ma za ukol s@lmni pracovat. V kapitole jsou uvedeny dalSi
organizace, které ldus Prob&ni a mediani sluZzbou spolupracuji, nebaigobi
samostatét Praxe prob&nich Gedniki je takova, Ze existence a aktivit&chto
dalSich instituci zvySuje efektivitu prolyd ¢innosti.

Cilem mé diplomoveé prace je pojednat o vykonu arkba & alternativnich
tresti, jimiz jsou podmitné odsouzeni k trestu agthsvobody s dohledem, obecn
prosgsné prace a trest domacihézeni. Prvni dva tresty jsem vybral z&me
z toho divodu, Ze pedstavuji statisticky nejvyragm zastoupené polozky, co se
tyce patu uloZenych trest Posledni trest jsem zvolil proto, Ze jde o zwiast
kategorii trestu, ktera je dle mého nazoru druhejpifsnéjSi kategorii po trestu
odréti svobody, protoZe na rozdil od ostatnich altévnéth trest vyZzaduje wité
omezeni osobni svobody.

Dohlizeni na vykon a kontrolu alternativnich téesta na starosti Probai a

mediani sluzbaCR, ktera je dleZitou instituci, jez v ramci probace z#gje tyto



aktivity. Sowasticinnosti probanich Gedniki je individualni prace s odsouzenymi,
coZ lze vnimat jako moznost, Ze dlouhodoba spobgpréiZze gispet k pozitivnim
zménam pachatelova chovani.

Dolozené statistické udaje poukazuji na trendy yeoy ukladani &chto
tresti, Ize z nich pozorovat zvySeny ¢& uloZenych alternativnich tréstcoz Ize
vhimat jako pozitivni odezvu ze strany sduf@z tyto tresty ukladaji, a tudiz Ize mit
za to, Ze se staly pravoplatnym druhem sankcestrgavnim systému nasi zém



1.Socialni kontrola ve spolé&nosti

Kazdé lidské spolenstvi stoji ped ukolem zajistit chod spdieosti a
bezpénost svychéleni, coz je pedpokladem vyvoje spalrosti samé. Musi byt
tedy zachovany dité stalé kvality spoknosti —tad &ci a pgadek na jedné stram
na druhé stranje treba vytvdet prostor pro dalSi socialni vyvofqustavovany
emancipanim zajment.

Socialni kontrola fedstavuje ty prostdky, kterymi spolénost misobi na
chovani lidi a dosahuje tak zadouci spefeské konformity chovani svyatena. Je
reagovano fedevsSim na odchylné socialni chovani a socialntr&tanje sodasti
vSech procdsintegrace. Diky fisobeni socialni kontroly ségkonavaiji protiklady,
napeti a konflikty mezi velkymi spokeenstvimi, ditimi skupinami a jednotlivymi
¢leny. Prostednictvim socialni kontroly je dosahovana konfoarghovani otani
v dané spoknosti. Progiedky socialni kontroly jsou n&pnabozenstvi, moralka,
védéni, vychova a trestni pravo.

Socialni kontrola je vykonavaha

* formalnimi institucemi, tj. subjekty k tomudaenymi, kdy jejich fisobeni
je formalizovano — normati¥nupraveno, nap policie, soudy. Na vykon profesniho
puasobeni v&chto institucich jsou kladeny vysoké profesni ngrokormalni
instituce  provagi vngjSi  kontrolu chovani ¢leni spol€nosti, vysoce
specializovanou, normatigrvymezenou, racionatrspole&ensky opodstatimou.

* neformalnimi institucemi, vykonavajicimi socialnkontrolu bez
specifického zmoami, bez pesré vymezeného postupu &egré urcené strukturace
roli — pri pInéni dalSich funkci (rodina, Skola, vychovné poratddnszajmové
organizace, cirkevni spalenstvi). Neformalni socialni kontrola chovatdveka
neni utena jen racional) je zde vyznamna slozka emotivni, hodnotova, kév,
paternalisticka, kdy jde o zabezpei, podicovani, p&ovani a rozvoglena rodiny,
Z&ka, studenta, klienta, kdy kontrola chovani vyglyz €chto aktivit a neni
prvotnim zamirem. Subjekty neformalni socialni kontroly nedispion
donucovacimi sankcemi, i kdyZdité sankce také maji k dispozici, fiapokarani

rodict, Skolni poznamka za nevhodné chovani.

! Kuchta, J., Valkova, H., Zaklady kriminologie astni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005. s. 183.
Z Tamtéz, s. 183.
® Tamtéz, s. 183.



NejstarSim a nejzazSim priekem sociélni kontroly je fyzické nasili.
Zadny stat nefive existovat bez policie nebéjakého jejiho ekvivalentu v podsb
ozbrojenych sil. Krajni nasili nemusi byt pouzitasto, mohou mu fpdchéazet
opateni na zpsob vystrahy neboutky. Pokud se vSak vSechny vystrahy minou
Gcinkem, nastoupi i v modernich demokratickych sfrmbdstech prvky nasili. Nasili
je prapivodni zaklad kazdého politickélfadu. ProtoZze neustéalé uglavani nasili
by bylo nepraktické a také neefektivni, spoléhai cficialni organy socialni
kontroly prevazie na zastrasujici vliv obeénznamé moznosti prastdky nasili
pouzit. V kazdé fungujici spdieosti je nasili pouzivano ekonomicky a jako
posledni vychodisko stim, Ze pro kazdodenni vykoniélni kontroly je pouh&
hrozba timto krajninteSenim dostatea. Cili skoro vSichni lidé Ziji v sociélnich
situacich, v nichz — pokud vSechny ostatni geslity donuceni selZzou —ide byt
proti nim oficialrt a legal® pouZito nasilf*

Pokud se tedylen spolénosti chovd nekonformnim #pobem, je proti
nému nastartovan proces s pomoci piexdith socialni kontroly, aby se konformnim
stal. Restupujici chovani je sp@leosti zhodnoceno, ez seclenu spolénosti za

spachanyin ucli odpovidajici sankce.

1.1. Historické souvislosti trestani

Trestdni a nazirdni nafimérenost a vhodnost spdknské reakce na
spachany trestngin se liSi v jednotlivych kultur&civilizaénich oblastech a &ni se
i v pribéhu ¢asu. Davno ostené historické doklady o chapani trestni spravestino
nam ukazuji, Ze spravedlnost gp@la v odplat a napra¥. Znamy princip ,o0ko za
oko, zub za zub“ vyjadje nejen zawrr zpisobit pachateli stejnou Ujmu, jakou
vykonal na svych attech, ale i snahu ,vyrovnat® situaci mezi pachatela
poSkozenymi. Vyrovnani bylo mozno iych pripadech dosahnout i némo,
tedy poskytnutim adekvatniho odskeédn poSkozenym. To je podstatdznych
moznosti ,vykoupeni se z trestu®, tedy vyhnout gplat za spachangin.’

Kompetence k projednavani defiktbyly nejprve ponechany nejuzSimu

okruhu rodiny, st&sSinovi rodu nebo fiedstaviteim kmene. Postuperasu vSak

“ Berger, P., Pozvani do sociologie. Humanistick&pektiva. Barrister & Principal studio, 2003.
S. 78.

® Karabec, Z., Nové moznosti pro trestni justicatir : Institut pro kriminologii a socialni prevenci
2003. s. 1.
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raizné delikty pestaly byt zalezitosti mezi vinikem a posSkozenynda role
z&konodaré vstoupila panovnickd moc. V Evrémabyval tento vyvoj konkrétnich
rysi v 11. a 12. stoleti a postupse statni monopol na ¢éldvani sankci za poruseni
pravnich norem roz8i na véechny trestnény.®

Soutasti trestniho monopolu bylo oprawm statu koncipovat trestni politiku
a realizovat ji svymi mocenskymi préstiky, tento vyvoj vyvrcholil v grmyslow
rozvinutych evropskych zemich v 19. stoleti. Vehdrpolovirg 20. stoleti, zejména
v souvislosti s posilovanim vyznamu lidskych a&anskych prav a jejich ochrany,
se rozviji téz hledani podoby trestni spravedind&istupd se prosazuji nazory o
omezovani pravomoci statuipreSeni trestnich éei a o posileni role ipmych
Ucastniki, tedy pachatéla oliti, pii feSeni konfliki a jejich nasledik’

Dynamika spoléenského pohybu akceleruje, rodi se nové konceptedaji
se netradini re$enf Formuluji se fedstavy o restorativni (napravné) justici.

Z kratkého exkurzu do historie trestani Ize pozatp¥e se trestani nejprve
vztahovalo na okruh nejblizSich, pak tepry&la nafadu panovnickd moc, ktera
ziskala trestni monopol pro &gldvani tresi. Dnesni doba se kupodivu vraciézp
v tom smyslu, Ze trestani neni jen zalezitostingtatoci, ale podili se naém i
vyjadieni veejnosti, co by o byt primérenym trestanim a co je vlasteilem
tohoto trestani.

V nasledujicicasti diplomové prace popisuji, co jsou utilitaredtie.
1.2. Utilitarni teorie

V sociologickém  slovniku fd¥eme utilitarismus definovat takto:
»socialréfilozoficky smér povaZzujici za wr¥itko moralniho jednani uZitaost.
Utilitarismus byl zalozen J. Benthamem a J.S. MilleJako teorie uzit@osti
objasiuje utilitarni sociélni jednani. Hnacim motivem nédi ma byt snaha

dosahnout uzitku s co nejvyhagisim nasazenim prdasdki. Uréit obsah toho, co je

® Karabec, Z., Koncept restorativni justice. Prahwstitut pro kriminologii a socialni prevenci,
2003.s. 7.

" Karabec, Z., Nové moznosti pro trestni justicatir : Institut pro kriminologii a socialni prevenci
2003. s. 9.

8 Karabec, Z., Koncept restorativni justice : Sblopfispivki a dokumenit. Praha : Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2003. s. 6.

® Tamtéz, s. 7.
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povazovano za uzikeé, je ovSem obtizné (tr&de nag. zisk, slast, socialni
status)“*®

Vznik utilitdrnich teorii je pro oblast trestu @$tani novym meznikem, tento
myslenkovy proud je #kdy nazyvan jako beccarianska revoldte.

V roce 1764 markyz Cesare Beccario vydal zasadiiukyO zlocinech a
trestech” a formuluje tak celaadu zasad a pdshi pro racionalizaci trestani. Po
vydani knihy z&ala statni moc postupremimovat trestni represi a humanizovat
tresty i jejich vykon. Welem trestu je zamezit, aby vinékil jiné $kody ostatnim
ob¢anim, a zadrzet i ostatni od pachani podobnych,jgkicemz trest nesmi byt
piisrejsi, neZ je to jehodelu nezbytné?

Pro utilitarismus je tedy spravné takové jednamér&k mezi dostupnymi
alternativami gsobi nejlepSi mozné nasledky — utilitarni teoriigpquseji ulozeni
trestu jen tehdy, pokud je prajgbdobné, Ze toimese lepSi nasledky, nez kdyby se
tak nestald® Samotné spachani #lou neni dostateiym divodem pro potrestani.
JelikoZ trest psobi utrpeni, rize byt uloZen jen tehdy, pokud se tim zabréni
vétSimu utrpeni. Trest je tedy ospravedinen tehdy, pokud zmensi celkovou miru
utrpeni. Nikdo si totiz nezasluhuje &pzadny trest neni tak zaslouzeny, ale Ize ho
uloZit jen jako nezbytné zlo, jeZ je nutné ve spoden zajmu-

Utilitarni teorie je souhrnny nazev pro riginorodjSi pohledy na otazku
trestani, tradini je jejich &leni na odstradujici, napravné, izolaa restitani.*

O tchto teoriich pojednavam podraijinv kapitole o &elu a funkci trestani.

V nasledujicicasti diplomové prace bude blize popsan trest jasdedek jednani,
které spolénost odsuzuje.

1.3. Pojeti trestu

Kazda lidska spotmost vytvdi systém zfisobu reagovani na situace, kdy
nejsou dodrzovany jeji zakladni normy a hodnoty aliroZzeno jeji fungovarti
samotna existence. Nazory na tresty aésppy trestani, postoj k pachdiel trestné

¢innosti, zmisoby zachazeni s nimi vzdy odrazi kulturni, ekordwmi Urove

19 Jandourek, J., Sociologicky slovnik. Praha: Pp2@01. s. 267.
% ata, J., Wel a smysl trestu. Praha : LexisNexis CZ, 20019s.
12 Tamtéz, s. 15.
13 Tamtéz, s. 19.
1 Tamtéz. s. 19.
1> Tamtéz, s. 19.
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spole&nosti, wetné vztahi spol€nosti k jedinci a postoj k @lanskym praim a
svobodant?

Ve zpisobu reagovani spdleosti na trestn&€iny zaujima vyrazné misto
systém sankci, reprezentovany trestnim pravem. tiirepravo oznéuje
nejzavazyjsi social® deviantni druhy chovani, fipazuje jim vice ¢i meénrg
odpovidajici sankce a stanovuje pravidla jejichikapke. Pokud byly jedincem
poruseny stanovené hodnoty sgolesti, na jeho chovani je pak reagovano trestem,
ktery predstavuje pravni nasledek trestnéhmu.*’

Trest je v trestépravnim vymezeni jednim z préstiki statniho donuceni,
kterych stat pouziva ip plnéni svych funkci vedle prastdki ekonomickych,
kulturnich, vychovnych, politickych &f

Trest je nutnou reakci na poruseni systémuwnvznmaji lidé vzajemna prava
a povinnost® Trestem se vyjadje odsudek spolmosti nad pachatelovym
jednanim a je mu tak dana moznost tuto vytku akueepta napravit s€. Jestlize je
pachateli sdlovana vytka, lze na trest higdjako na pokus navazat s pachatelem
komunikaci. Trest je tedy komuniaim aktem, jimz je pachateli &dno, Ze
prevazujicicast spolenosti poklada jeho jednani za $pathé.

V pojeti trestu se vyjadje vice souvislosti najednou. Spmlest se snazi
dosdhnout stavu rovnovahy usdedku naruseni spalenskéhoiadu a systému.
Trest pro pachatele by dnbyt adekvatni, v ohledu na satisfakci sgolesti, ale
melo by se pihlédnout i k individualié pachatele a spachanému trestnéfimui.
Jaky trest Ize brat jako adekvatni, aby plnil funlaccile trestani?

Pokud je hlavnim &elem trestniho prava ochrana jednotliva spolénosti
jako celku ped kriminalitou, pak by zvla§tvyznamnym prvkem trestu do byt
odcinéni ujmy, ktera byla poSkozenému trestnydinem zpisobena. Mezi
pachatelem a @hi je Zadouci navazat kontakt, kteryize vést k tomu, Ze pachatel
uvidi své jednani i®ma poskozeného, porozumi jeho zavaznosti a bugiesseazit
aktivné odcinit. Pokud se tato interakce Zflamuze ji posSkozeny vnimat daleko

uspokojivgji, neZ by vnimal vysledek klasického trestnffzeni?*

'8 Kuchta, J., Valkova, H., Zaklady kriminologie agtni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005. s. 184.
Y Tamtéz, s. 185.

18 Kuchta, J., Valkova, H., Zaklady kriminologie astni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005. s. 185
9 ata, J., Wel a smysl trestu. Praha : LexisNexis CZ, 20039s.

O Tamtéz, s. 41.

L Tamtéz, s. 42.

%2 Lata, J., Wel a smysl trestu. Praha : LexisNexis CZ, 20032s.
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1.4.Ugel a funkce trestani

Ve vyvoji trest@pravni praxe se pojeticélu trestu promiuje a nov
koncipuje v zavislosti na arovni pravnihédomi, zastavanych socialnich hodnot,
reflexe ¢lovéka a gevladajicich filozofickych siri, které vystupuji a krystalizuji
na pozadi uiité politické a ekonomické situaéd.

V odborné literatte mizeme nalézt teorie o c¢élu trestani z hlediska
podstaty a jejich historického vyvéfe

Absolutni teorie vyuZivaji pravo msty. Trest ipdstavuje spravedlivou
odplatu (tresta se, protoze bylo spachano zlostTeeodplatou za trestriyn. Trest
neni namien prvda®® na osobu pachateleja el sam o sofy jde o vyhoeni
poZadavkm absolutni moci. Jedinymiélem obsaZzenym v trestu je uskuf@vani
spravedInosti, jez méa byt zarukou existence statu.

Relativni teorie naopakspojuji s trestem dité uzitené cile pro spolaost.
Ucelem trestu ma byt ochrana spwlesti fred nebezpgm dalich trestnyching.
Tresta se, aby v budoucnu nebylo pachano zlo, pbigmost byla uchramna ged
dusledky pachaného zla.

SmiSené (sltiovaci) teorie usiluji o spojeni mySlenky odplatné @elové
funkce trestu. Trest ma trestnyéimam predchazet progtdnictvim tzv.generalni
prevence zagtené na potencionalni pachatele a zatqwesobit specialni prevenci
na pachatele trestnélimu, o kterém se rozhoduje.

Jéelem trestu u smiSenych teorii je tedyspst ke kontrole zlginnosti,
chranit spolénost ged trestnymiciny, zabraovat pachatém v dalSi trestné
¢innosti, vychovavat je ¥adné obany, vést je k prosocialnimu chovani, napravit je
a sowasré pasobit vychove i na ostatnéleny spolénosti?®

V literature miZeme nalézt dalSi teorie zabyvajici selémtrestani. Mezi
né jsoutazeny®

» Retributivni (odplatna) teorjepovazuje trest za tpozeny disledek

kriminalniho jednani. Ma dlouhou historii a odré&ii v nazorech Kanta a Hegela,
ktefi vychazeli z filozofického principu indeterminisn{tj. pachatel si je &dom

% Kuchta, J., Valkova, H., Zaklady kriminologie astni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005. s. 185.

* Tamtéz, s. 185.

* Tamtéz, s. 188.

6 Neni-li uvedeno jinak, srov. Karabec, Z.gdltrestani. Praha : Institut pro kriminologii acgoni
prevenci, 2000. s. 1-5.
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sveho rozhodnuti spachat tresthiy dobrovolrg ze své vle a je si také &dom, Ze
za r&j maze byt potrestan). Trest musi znamenat pro paehat&tou Gjmu, jejiz
citelnost, vyjadlena vysi a druhem trestu, ma odpovidat zavaznuéthanéhdginu.

Odplata pedstavuje socialni mstu. Pachaiel se ovSem nesfji mstit olEti

zlo¢inu. Nastrojem kolektivni msty spd@ieosti by n&l byt stat. Trest by & co
nejvice odpovidat ztanu.

» Teorie odstraSenméa vyznam fedevSim v tom, Ze odrazuje pachatele od

dalSiho kriminalniho chovani (individualni preveneestejny dinek ma mit i na
ostatni jedince, kité se mohou stat potencialnimi pachateli (genergieivence).
Ujma, ktera pachateli vznika ulozenym trestem fnéiparcni, zakazemsinnosti
nebo trestem odti svobody), nize sama o s@bvést ktomu, Ze ho odradi
(odstrasi) od dalSiho kriminalniho chovani, anizvé& pachateli uplatuji dalSi
vychovné prosedky. OdstraSujici efekty setakavaji od vedlejSichéinki, sem
pati znamy ,labeling effect’, podle &h dochazi k spokenskému ocejchovani
osoby jako pachatele trestnétiau. Krajni gipady gedstavuji v sotasné dob i
fyzické tresty, nafiklad podle islamského prava je umeéia useknout zlaogji ruku

a takto ho nejen potrestat, ale feje¢ oznakovat.

» Rehabilité&ni (napravna) teorjespatuje cil trestani v tom, aby pachateli

bylo poskytnuto v ramci trestnihiszeni takové odborné zachazeni, které potla
priciny, pros trestnycin spachal. Teorie je zaloZzena na pozitivistickémdra pravni
nauky o determinismu. Ta vy&luje, Ze kriminalni chovani jedince jéigledkem
urgitych poznatelnych vlit, nag. nedostatk ve vycho¥, rodinného prosgedi,
existergni nouze, biologickych a psychologickyctegpoklad. Spachat trestn§in

v tomto pojeti neni dobrovolnym rozhodnutim pacleatele je to dsledkem tlaku
raznych osobnostnich a socialnich faktoRehabilit&ni teorie usiluje o afiovné
zarazeni pachatele do spétsti na zaklagldosazené zémy v chovani vyplyvajici
Z porozungni jeho problémovosti v socialnim kontextu.

 Eliminatni (vylucovaci) teorie vidi (el trestniho postihu v dasné nebo

trvalé izolaci pachatele od ostatni sgalesti. Hlavnim prosedkem Kk izolaci
pachatele je trest odii svobody. U¥zreni je (Einnou ochranou spateosti, dlouhy
trest zabrani pachateli, aby po tuto dobu ohroZostdtnicleny spolénosti. Kazdy
trest ale jednou skoéf pachatel je propudt na svobodu a problém ochrany
spole&nosti se stava znovu aktualni. Krajnimi ptedky pro eliminaci pachatele je

dozivotni trest odkti svobody a trest smrti.
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Muzeme seniadit ty odsouzené, kiiepachaji nejzavaZsi trestnowinnost
a vlastié kviili nim tyto nejpisnsj$i tresty wiibec existujf.’
e Restiténi (kompenzéni, restorativni, obnovujici) teoriezdiraziuje

vyznam odstraini nasledl trestného jednani a vyznam nahrady Skody, kterou
utrpela oket. Podle této teorie ma trest &mvat k tomu, aby byla obnovena
rovnovaha v socialnich vztazich a aby byly uspakpjearoky poskozenych osob.

S touto teorii jsou spojenaizna alternativni op#gni. Cilem neni jednostranné
preferovani narak obeti na jejich odSkodini, ale i funkce rehabilitami ve smyslu
odborného vedeni pachatele k jeho napovani.

Podrétem pro znovuobjeveni institut jimiz jsou omluva, litost, niprava,
pokani a odpughi, se stal vyvoj kriminality v povd®ém Japonsku. Zasadni
vyznam pro vysstleni poklesu kriminality byl isouzen znénému vyuzivani pray
téchto mechanisin?®

DalSi cleni tresti z hlediska jejich €elu nalezneme dle literatury i timto
zpasobeni™

a) retributivni a punitivni, tzn. Ze pachatel musisggj ¢in nést pimérenou

odplatu a Ujmu,

b) generald preventivni, odstraSujici i jiné potencionalni Ipaiele od

spachani dalSich trestnyéimi,

c) restitwni a satisfakni vici obétem zla@inu,

d) zneSkoduijici, tzn. neumoznit pachateli pachat dalSi teestioky,

e) socialré — rehabiliténi, sledujici pedevsim socidlni integraci pachatele.

VSechny vySe uvedené teorie se obvykle neprosazujystalické podoé,
ale navzajem se prolinaji. Lze je tedy brat jakdSeme teorie, které akcentujida
ona uvedena vychodiska a cile trestani, v zavish@stspoléenském a politickém
klimatu dané ze*°

Zejmeéna restittni (kompenzeéni, restorativni, obnovujici) teorie je pro

trestni justici novym aspektem, ktery vychazi zamaz Zze tradini sankni politika

" Lata, J., Wel a smysl trestu. Praha : LexisNexis CZ, 20029s.

% Kuchta, J., Valkova, H., Zaklady kriminologie astni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005. s. 192.

2 Osmautik, O., K problematice alternativnich trést opateni. Praha : Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 1996. s. 59.

% Karabec, Z., el trestani. Praha : Institut pro kriminologii@c&Ini prevenci, 2000. s. 5.
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jiz vycerpala své moznosti ve smysléeiu a funkce trestu, a proto je nutné hledat
alternativni zjsobyte$eni trestnicheei >

Je Zejmé, Ze v souvislosti s krizi trestani se objewhahyiesit trestani
urcitymi alternativami k tradinimu retributivnimu (trestajicimu) pojeti — zaslena
sankce pro pachatele za spachany trestmyroti statu. Vznik alternativ k trestani
byl Zadouci také vzhledem Kk finari nakladnosti provozuéenic a jejich stavu
pieplninosti. Neméd pak pro psychickou z&t, kterou odsouzeni podstupuji ve
vykonu trestu odkti svobody, a pak pro neschopnost odsouzenych izgpagnovu
do Zivota spolénosti?

V nésledujici ¢asti diplomové prace se za&ifm na charakteristiku a
objasriéni praktické realizace posle&njmenované teorie, tedy restihi

(kompenzani, restorativni, obnovujici) teorie.

1 Tamtéz, s. 9.
% Tamtéz, s. 9.
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2.Pro¢ se zajimat o alternativni trestni sankce a op#éeni?

Argumenty, které sefiklangji na stranu vyuzivani alternativnich sankci a
opateni, by se daly charakterizovat v souvislosti dathgicimi fakty.

V souwtasné dob je na celém g€ ve wznicich vice nez 9 miliahmu#i a
Zen a tento pet se neustale zvySuje. Tattsla jsou vysledkem trvalého trendu
zvysSovani trestni represe. Z@sti trestni represe je chapano jako odgdoma st
kriminality. Tento stav vyvolava oprasmé pochybnosti odinnosti sankni politiky
a celého systému trestni justice. Jiz mnoho letheeai o nafistajici ,krizi
vézeistvi“ 3

Podle mezinarodnich organizaci OSN a Rady Evropgbser konstatuje,
Ze feSeni problému zachazeni s pachateli nggfojen v ziskani dostateych
financnich zdrofi pro Wzeistvi, ale néla by byt nastavena zcela nova koncepce
sankni politiky, nag. vyuzivanim alternativnich tréstnebo omezenim ukladani
vazeb*

Kritici trestu odréti svobody poukazuji na fakt, Ze vyl@mnim nemal&€asti
populace z otanské spoknosti dochazi k podporovani vzniku ,kriminalnichegt
s vlastni subkulturou, fpsahuijici z ¥zenského prosedi do normalniho Zivota. A
navic kron¢ doZivotnich trest kazdé od#ti svobody dive ¢i pozdji skorgi a
odsouzeni se vraceji do spalesti, ktera neiiive byt vici nim trvale netolerantni.
Retributivni (odplatné) pojeti trestu je ve svychon&nych disledcich
kontraproduktivnf®

DelSi pobyt ve ®znici vede nutd k adaptaci na d&zeiské prostedi a
k pasivnimu pzpasobeni se danym podminkdam. Toto psld individuality
odsouzenych osob vede ke ztrabcitu zodpowdnosti za vlastni rozhodovani, coz
muzZe po propughi vést aZ ke ztratsocialni a psychické apobilosti k Zivotu na

svobo.*®

¥ Karabec, Z., K problematice trestani a tiebt Sociologickycasopis, 2001¢.1. s. 73.
¥ Tamtéz, s. 74.
% Tamtéz, s. 76.
% Tamtéz, s. 77.
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Za nezédouciisledky vykonu trestu odti svobody jsou povaZzovary

- adaptace odsouzeného ngeanskou subkulturu, ijjeti vézenskou
subkulturou, coz fg@dstavuje ,puceni* se kriminali¢ (ozna&ovano
jako prizonizace),

- racionaliz&ni mechanismy v subkulte odsouzenych zabmaji
piijeti zodpowdnosti za spachany trestnyin (racionalizace
vyvolava pocity nespravedinosti, tvrdosti trestatrgklosti, pocity
bezpravi),

- prostedi chudé na vhodné pozitivni peétln které by stimulovaly
odsouzeného ke zm¢ chovani a pjeti zodpowdnosti za st
zpasob Zivota,

- zpretrhani pozitivnich socialnich vazeb s pfedtm rodiny, patel,
prace, zajm, které mnohdy po propu$ti nejdou plnohodnotn
nebo wibec navazat,

- stigmatizace puncem kriminalnika, ktera fungujeojgkekazka p

socialni reintegraci.

Vzhledem k tomu, Ze @zréni nevyhnuteld zasahuje finejmensim sktera
lidsk& pravaclovéka a je ekonomicky nakladné, je nutno si poloZézkt: da se
najit (&inngj$i metoda trestan? A v neposledniadt je-li hlavnim cilem snaha o
zajiseéni toho, Ze se pachatelé zdrzi v budoucnu péachalSi trestnécinnosti,
nejsou k dispoziciikazy o tom, Ze by toho trest adihsvobody dosahovakinngji
neZ alternativni tresty vykonavané na svabod

V souvislosti s problémyézenského systému kongres Organizace spojenych
narodi (dale OSN) fjima Standardni minimalni pravidla OSN pro dpaf

nespojena s odtim svobody (tzv. Tokijska pravidIA.

37 Kuchta, J., Valkova, H., Zaklady kriminologie astni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005. s. 213.

% prirucka zakladnich principa slibné praxe v oblasti alternativnich dpaf. Reklad - Agentura
Pylon, Praha : Institut pro kriminologii a sélcii prevenci, 2010. s. 9.

¥ Tamtéz, s. 9.

“0Kuchta, J., Valkova, H., Zaklady kriminologie astni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005. s. 209.
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2.1. Tokijska pravidla OSN

Valné shroméazghi OSN ijalo v roce 1990 tzv. Tokijska pravidla. Jednim
ze zakladnich ail téchto pravidel je omezeni miry vyuZzivaniéamni. Rozvoj
téchto opateni nespojenych s o&him svobody jde ruku vruce s vyzvouicv
stdtim, aby racionalizovaly politiku v oblasti trestnusfice se ietelem na
dodrzovani lidskych prav, poZadavky socialni spdéawesti a pateby napravy
pachateld!

Tokijsk&d pravidla pedstavuji soubor dopateni, jeZz zohlesuji ndzory
pravnich teoretik, odborniki v dané oblasti aipdstavitel praxe. Zdraziuji, Ze
uvézreni by nelo byt chapano jako krajni moznost potrestardpporduji podporu
opateni nespojenych s o&im svobody, s nalezitym ohledem na rovnovahu mezi
pravy jednotlivych pachatil pravy olgti a zajmem spotmosti. Pravidla nabizeji
Sirokou Skalu op&eni nespojenych s o&hiim svobody, naboru a Skoleni personalu,
zapojeni véejnosti a dobrovolnik vyzkumu, planovani, formulace a evaluace
strategii, ¢imz poskytuji komplexni soubor pravidel pro rdesi opateni
alternativnich k ugzneni.*?

Tokijska pravidla nejsou jedinym instrumentem OSKery je @imo
pouZitelny na oblast alternativ k &anéni. Mezi dalsi seadi*:

* Deklarace zakladnich princigpravedlnosti pro @i trestnycheina a

zneuziti moci,

« Zakladni principy pouzivani progra@mestorativni justice v trestnich

vécech.

Uvedené dokumenty zavgddo ¢lenskych stat novou koncepci pro trestni
pravo za pomoci alternativnich sankci a égwit Diraz je kladen fedevSim na
snizenicetnosti ukladani trestu o&m svobody a hledaniipnéienych alternativ
k potrestani pachatele. Je Zadouci hledat novditauti podobu ukladanych trést

pachatalm trestn&innosti.

“! Prirucka zékladnich principa slibné praxe v oblasti alternativnich dpaf. Reklad - Agentura
Pylon, Praha : Institut pro kriminologii a sécii prevenci, 2010. s. 12.

2 Tamtéz, s. 13.

3 Tamtéz, s. 13.
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2.2. Teoreticka vychodiska alternativnich sankci apatieni

Po vySe uvedeném ighledu mezinarodni situace v problematice
alternativnich trest vcetrg® uvedeni #kterych dilezitych dokumernit piejdu

v nasledujici ¢asti k stréinému vykladu o kienech a mysSlenkovych zdrojich

alternativniho trestani €eské republice.

2.2.1. Nové moznosti pro trestni justici

Z vySe uvedenych informaci vyplyva, Ze nastala asiy kdy doba
vyZzadovala zrénu ¢eské pravni Upravy trestniho zakona, ktera proaipabtup
od roku 1991 do roku 2000. Peapiijetim novych norem aipdpigi dostava na poli
trestniho prava iflezitost restorativni justice a alternativni samka opateni.
V kapitole obec# charakterizuji restorativni justici, jeji principyhistorické
souvislosti, hlavni pife restorativni justice a srovnani s retributivndplatnou)

justici.

2.2.2. Pojem restorativni justice

Pojem restorativni justice vychazi z anglickéhovalaestore — obnovit,
navratit do fivodniho stavd?

Restorativni justice je proces, jenz v maximalnizm® mfe zapojuje
vSechny, kterych se dand trestéi@nost dotkla. Restorativni justice usiluje o
maximalni moznou miru uzdraveni a obnovu trestdymem naruSenych vztéha
za timto d@elem &astnikim umozuje spoléné identifikovat zgisobené ujmy a
vzniklé poteby a od nich se odvijejici povinnosti a zavazky.

Restorativni justice fedstavuje Uity paralelni systém, gsobici vedle
klasické trestni justice nebo v mnohassach trestni justici dopuijici*® Zatimco

retributivni (trestajici) justice nabizi jako vyahsko trest, restorativni justice se

4 Karabec, Z., Koncept restorativni justice : shlopfispsvki a dokumerit. Praha : Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2003. s. 8.

5 Zehr, H., Uvod do restorativni justice. Praha ru@dni pro probaci a mediaci v justici, 2003. s. 26

¢ Karabec, Z., Koncept restorativni justice : shlopfispsvki a dokumerit. Praha : Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2003. s. 8.
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spiSe nez na sankci pachatele &ajpe na odstrami Ujmy a gijeti vhodnych
opateni snizujicich riziko recidivy pachatéfe.

Restorativni justice je zéklad pro alternativnistye alternativni zfisoby
feeni trestnichaei.*®

V roce 1992 a 1996 s€eskéa republika zapojila do vyzkumu ébibtrestné
¢innosti. V roce 1992 se stalGR olsti trestnécinnosti kazdyetvrty respondent a
v roce 1996 to byl jiz tést kazdy teti. Vyzkumy déle odhalily vysokou miru obav
obtani CR pred kriminalitou, nizkou spokojenost s praci police ¢asté
neoznamovani trestnyeina.*

Restorativni justice tedyfimesla zivou vodu pro @i trestnych¢int v tom
smyslu, Ze se zZalo vice uvazovat o jejich pebach v souvislosti s vzniklou Gjmou
(majetkovou, moralni). Ale je vyznamna také proad®né, a to tim #igobem, Ze
maji moznost se svymi ¢tmi setkat v ramci realizovanych alternativnich ppst

mimo systém trestniho prava (tzv. medicinnost).

2.2.3. Historické souvislosti restorativni justice

Lidé odedavna museli hledat nenasilné céeBeni konflikk uvnité svych
komunit, aby dok&zali #ezit. Zndmy je institut tzv. azylu, ktery unim¥al
pronasledované strakonfliktu na jistou dobu bezpeé ut@iste. Ideje restorativni
justice byly také inspirovany duchovnimi a kultummiradicemi fivodnich obyvatel
Severni Ameriky, Australie, Nového Zélandu, Afritd).

Princip restorativni justice se konkr&iinzacal rozvijet v sedmdesatych
letech 20. stoleti, kdy vzniklo v Kan&d ve Spojenych statech socialni hnuti, které
si vzalo za cil prosazovat jiné principy ugilaani trestni spravedlnosti. U zrodu
koncepce stala duchovni tradicévpdnich obyvatel, ale také vliv a aktivity
kies’anskych komunit, napmenonit.>*

Do ¢eského trestniho prava vstoupila restorativni gestie druhé polovin

devadesatych let 20. stoleti, kdy se&imaji objevovat pokusy o &keni novych

47 Stern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : Msitie$eni trestnich

¢ind. Praha : Portal, 2010. s. 35.
48 Zatecka, E., Postaveni a Gkoly Préfiza mediani sluzby. Ostrava : Key Publishing, 2007. s. 11.
9 Kuchta, J., Valkova, H., Zaklady kriminologie astni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005. s. 167.
%0 Stern, P., Otednikova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MsiiieSeni trestnich

¢ind. Praha : Portal, 2010. s. 31.
1 Tamtéz, s. 32.
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postum a metod praceipireSeni trestnich konflikt Za zminku stoji to, Ze zakladni
koncepci obnovuijici justice v nasi zemi do @éamiry ovlivnilo zaloZeni katedry
socialni prace na FF UK v Praze, kde studentiitelé zalozili v roce 1994 Sdruzeni
pro rozvoj sociélni prace v trestni justigi.

V fack zemi dnes usgre funguji stovky nejiiznéjSich programi a gristupa
restorativni justice a sva dopdani K jejich vyuZziti vydavaji vlivné nadnarodni

organizace, jako je OSN, Rada Evropy, EU apod.

2.2.4. Principy restorativni justice

Restorativni justice vychazi z trédiho zpgisobu vnimani zi&inu z pohledu
dobrého selského rozumu. Takové pojeti trestri@mo vychazi z pedpokladu, Ze
jsme ve spoknosti vSichni vzajemh spojeni v pavéiné vztahi. Vztahy jsou
zé&kladem vzniku vzajemnych zavéz& odpo¥dnosti. Principy restorativni justice
vyZaduiji, aby se do procesu@ni“ zapoijili vichni zdastréni.>*

Mezi z&kladni principy restorativni justice fat

- Zlocin nema byt povazovan za poruseni spatského piadku ani
za prekrateni abstraktnich pravnich a moralnich pravidel, rafe
byt chapan fedevsim jako Skoda (Ujma), ktera bylaiggbena
okxti a jako hrozba pro bezpmost spolénosti.

- Skodu zgfisobenou odti je treba chéapat Siroce, jde o Ujmu
materialni, fyzickou, psychickou, o ztratu sp@leského postaveni,
naruseni socialnich vazeb, osobniho a rodinnélaiaiv

- Reakce na zkon ma gispét ke snizeni (odstr&ni) této Skody a
hrozby.

- Hlavnim (telem spoléenské reakce na spachatim nema byt
potrestani pachatele ani jehdepychova nebo odstraSeni, ale
vytvoreni takovych podminek, aby mohly byt odséran nasledky

trestn&innosti.

*2 Matousek, O., Socidlni prace v praxi:Specifikanych cilovych skupin a prace s nimi. Praha :
Portal, 2005. s. 288.

*3 Stern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MsitieSeni trestnich
¢ina. Praha : Portdl, 2010. s. 32.

>4 Zehr, H., Uvod do restorativni justice. Praharu@dni pro probaci a mediaci v justici, 2003. s. 14

% Karabec, Z., Koncept restorativni justice : shlopiispsvki a dokumernt. Praha : Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2003. s. 8.
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- Tendence ke #fsinovani trestni represe a ukladanspsjSich trest
je kontraproduktivni, zejména u mladistvych pachiate

- Pachatel se ma akti#npodilet na ndhradzpisobené Skody (na
odstrarni Skodlivych nasledk trestnéhocinu) a maji mu fitom
byt zachovana vSechna prava jako ostatnitamim.

- Jestlize pachatel nehodla participovat na tomtdradsi nasledk
(na nahrad Skody), je k tomu donucen soudem.

- Statni organy (organyinné v trestnimtizeni) se maji v systému
restorativni justice angaZovat pouze tehdy, jestigic vyjednavaci
postup mezi pachatelem aditnevede k cili nebo jestlize spachany
trestnycin je takového druhu (zavaznosti), Ze klasickyttreproces
je nezbytny.

- Oket’ trestnéhainu nenmiize byt nucena k vyjednavani s pachatelem

0 zpisobu a rozsahu kompenzace zasgibenou Skodu.

Pri aplikaci €chto princigi je s€Zejnim ukolem vytveeni prostoru pro
pochopeni a uznani viny ze strany pachatele, dakkymuti pilezitosti pro
odéinéni spachaného trestnéliinu a dosaZeni vykoupeni a s$erii. Dosazeni
tohoto stavu by se & stat nejdinngjSi zarukou, Ze nedojde k opakovani trestného

jednant®®

2.2.5. Ti pilite restorativni justice

Tremi zakladnimi elementy restorativni justice jsaiymy zpisobené
trestnymcinem, poteby a zavazky a daléast a angaZzovanodt.

Ujmy a potieby — tento tzv. prvni pifi se primara vztahuje k obti
trestného¢inu. Jaka Ujma byla @b zpisobena a jaké ma v souvislosti se
spachanyntinem poteby? Doslo k poskozeni dalSich osob? Jestlize jaké,jsou
jejich poteby?®

Zavazky a povinnosti — vznikly v disledku zgsobené Ujmy a zni
vyplyvajicich poteb olgti a dalSich osob postizenych trestngimem. Odpow¥dnost

% Karabec, Z., Koncept restorativni justice : shlopiispsvki a dokumert. Praha : Institut pro
kriminologii a sociélni prevenci, 2003. s. 10.

" Zehr, H., Uvod do restorativni justice. Praharu@dni pro probaci a mediaci v justici, 2003. s. 15

%8 Zehr, H., Uvod do restorativni justice. Praharu@dni pro probaci a mediaci v justici, 2003. s. 15
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za zavazky a povinnosti nese pachatel trestdgho Pachatel ma povinnostinit
vSechny patbné kroky k odstrami ¢i alesp@ ke zmirgni Gjmy zpmsobené
obsti.>®

AngaZovanost a dast — predpokladem pro ugpny restorativni proces je
osobni angazovanostastniki, tj. obsti a pachatele, pdpdalSich osob postizenych
spachanyméinem. Nejde o procegizeny tzv. shora. Naopak, moznosti a cesty
k odstragni Ujmy hledaji pré¥ ti, kterych se trestngin nejvice tyka — o’ a
pachatef?

Ve srovnani sidvéjSim stavem je znat, Ze se &mia trestni justice, zala
se vice soustdovat na pdaeby poSkozenych a hla¥nnenechava pachatele
ignorovat nasledky jejich trestny¢ma.

2.2.6. Odplatna justice verzus restorativni justice

Oba gistupy spojuje jeden zakladni koncept, a to tergpéehani trestného
¢inu naruSuje stav spalenské rovnovahy. NaruSenim stavu rovnovahy vznika
situace, kdy posSkozenému se ndéamo dostat a pachatel mé&n dat, resp. jedto
dluzen. Véem se v&ak tytoifstupy lisi, je to, jak k tomu stavu dash’

* Tamtéz, s. 16.
% Tamtéz, s. 16.
61 Zehr, H., Uvod do restorativni justice. Praharu@dni pro probaci a mediaci v justici, 2003. s. 39
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Za otce restorativni justice je povazovan HowaetirZa ten nabizi vystizné

rozliSeni obou Pstupi trestani

Trestajici justice

Obnovujici/restorativni justice

Trestny ¢in je poruSenim prava
prohfeSkem proti statu
PoruSenim z&kona vznika vina

SpravedInost je napina prostednictvim

uznani viny pachatele a jemu ulozen€naplréni spravedlnosti dochazi :
ajmy. Ucasti poSkozeného, pachateleclani

komunity, kt&i usiluji o obnovu
Hlavni Zetel je kladen na to, ahynaruSeného stavu a vztah

pachatelé byli podle zasluhy potrestani

alrestnycin je protreSkem proti osaba
naruSenim vzéjemnych osobnostn

vztahi. PoruSeni normy vytvazavazky
a povinnosti

Hlavni zZetel je kladen na pigby
poSkozeného a odpé&inost pachatel

V procesu napravy.

Tii kli ¢ové otazky ?

Tri kli ¢ové otazky ?

Jak byl poruSen zakon?
Kdo se danéheinu dopustil?
Jak ma byt pachatel potrestan?

Komu vznikla Skoda ?
Jaké jsou paeby osob, které trestriyn

zasahl?

ich

zZa

D

Komu vznikaji zavazky a povinnosti?

Z uvedeného rozliSeni Ize v rdmci restorativniigespoznat kladenitdazu

vice na pachatele trestnébimu, ve smyslu fjeti zodpo¥dnosti za zpsobenou

Gjmu na obtech, fijeti zavazk a povinnosti s tim souvisejicich a aktiviispup k

s

feSeni vzniklé konfliktni situace. MoZnost svoboay pak tim nejdlezitejSim

prvkem pro celkovou realizaci didéni trvajiciho negativniho stavu.

62 Zatecka, E., Postaveni a Ukoly Pratiza mediani sluzby. Ostrava : Key Publishing, 2007. s. 17.
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3. Alternativni sankce a opateni

V této kapitole popisuji &eni alternativnich sankci a openi podle
mezinarodnich organizaci a dop&ni mezinarodnich organizaci &rtto
opatenim a sankcim. Dale se budu zabyvat alternativeankcemi a opsnimi

vymezenymi \&eské pravni Uprav

Mezi hlavni divody, pra je treba usilovat o nahrazeni trestu &tdlisvobody

jinymi alternativami, paf skut&nost, Ze tyto alternatiVy:

- nemaji nevyhody trestu oéhi svobody,

- piinaSeji podstathnizsi naklady na jejich vykon,

- pii jejich ulozeni nejsou #ptrhavany socialni vazby pachatele
s prostedim, ve kterém Zije,

- zohlediuji osobnost jedince a jeho individualni vlastnosti

- napomabhaji ke zrychleni trestnitineni.

Tato vychodiska stala u zrodu alternativnich samkopateni v samotnych
pocatcich. Snaha o zavedeni alternativnich sankciasierp doSla v satasnosti ke

konkrétni uplatované podobalternativnich tregt

V nasledujicicasti popisuji dleni alternativnich sankci a opati podle
Rady Evropy a OSN.

3.1. Déleni alternativnich sankci a opafeni podle Rady Evropy a OSN

Dokumenty Rady Evropg OSN dli alternativni tresty naitkategorié”:
Do prvni jsoutazena opdéni, ktera svoji povahou modifikuji vykon
uloZzeného trestu odti svobody. Jde o alternativni igoby vykonu trestu ot

svobody. Fikladem je tzv. vikendovéc¢reni, které umailje, aby uloZzeny trest

83 Osmautik, O., K problematice alternativnich trést opateni. Praha : Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 1996. s. 15.
® Kuchta, J., Valkova, H., Zaklady kriminologie astni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005. s. 215.
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odreti svobody byl vykonavan pouze o vikendech neb@olaémcase pachatele.
Tento institut se vyuziva véhecku a v Holandsku.

Do druhé jsourazena opa@eni nespojena s o&fim svobody. Mezi & pafi
pergzity trest, vychovna op&ni, probace (podminé odsouzeni s dohledem),
obecrt prosgSné prace. Podstatu probacefivanhled nad pachatelem vykonavany
mimo prostory ¥zeni.

Posledni kategorii tw0 opateni umo#ujici ustoupit od uloZeného trestu
odreti svobody. Jde zejména o odlozeni rozsudku, o tépu®d potrestani a
v neposlednfad o zavazek soudu, jehoz podstatou je prohlaSerdlaEnéeho, ze
se bude po stanovenou dotadre chovat a v fipads splréni zavazku mize soud
upustit od jeho potrestani.

V literature se nizeme setkat také €lénim alternativnich tre$tna tzv.
Kalmthout tresty Jsou to op&eni, ktera odsouzeni vykonavaji ve spelestvi
ostatnich lidi, ty sedi na dw& zakladni skupiny:

Prvni skupina trefit nespojenych s bezpréstinim u¥zrénim je tvdena
tresty, jejichz hlavni podstatou je omezeni svoboggchatele ndjklad
elektronickym monitorovanim nebo jeho kontrolousnabod.

Druhou skupinou jsou tresty z&fené nejen na trestni postih pachatele, ale
rovréZ na pozitivni fisobeni a pozitivni odborné vedeni. Zéiem €chto tresi je
konfrontovat pachatele s nasledky kriminalniho gadrve smyslu trestu a zarave
zmirnit nasledky spachanéhéinu, odsSkodnit o&’ nebo spolénost a posilit
odpowdnost pachatele k sdlsamému. Kdmto tresim a opatenim pati nahrada
Skody a kompenzace é&h Ucast pachatele na kurzech socialnich dovednosti,
lé¢ebné programy, podminé odsouzeni s dohledem, trest okepnosgsnych
praci.

Prostednictvim odbornych komisi Rady Evropy a OSN jsouavana
doporweni pro praxi v oblasti alternativnich sankci attgrd, o nichZz se zmiji

dale.

8 Tamtéz, s. 216.
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3.2. Doporw&eni k Evropskym pravidlim v oblasti komunitnich sankci a

opateni

Toto dopordeni se tyka vyhradnsankci a opéeni, them jejichz vykonu
pachatel #stava ve spolt@nstvi (tj. na svobaq, jsou to opdeni, kterd zahrnuji
urgita omezeni pachatelovy osoby vyplyvajici z povaloZzenych podminek nebo
povinnost{®®

Pravidla komunitnich sankci a opati definuji zarowe tyto souvisejici
pojmy’”:

Soudnim organem (Judicial authority) se rozumi soud, soudce, nebo statni
zastupce.

Dohled (Supervision) se tykd pomocnycltinnosti, které provadi organ
odpowdny za uplatovani, resp. vykon sankci nebo dpai nebo jiny organ v jeho
zastoupeni, a jejichz cilem je ponechani pachatlspolénosti, jakoz icinnosti
provadgnych s cilem zajistit, aby pachatel plnil uloZzeoéminky a zavazky.

Kontrola (Control) se tykacinnosti, které se omezuji na z§ist, zda jsou
plnény uloZené podminky a zavazky, jakoannosti, které maji zajistit dodrzovani
podminek vyuZitim (nebo pod hrozbou vyuZiti) postaoestupnych fipac jejich
nedodrzeni.

Uéast komunity (Community participation) se tyka viech forem placené
nebo neplacené pomoci pro¥aé na plny nebdastény Uvazeksi obcasre, kterou
implement&nimu orgdnu poskytuji statni nebo soukromé orgaeizanebo
verejnost.

DalSi soudasti pravidel je stanoveni zakladnich kritérii prgtvoreni a
uplatiovani komunitnich sankci a opati v souladu se zarukami na ochranu
zéakladnich lidskych prav a svobod odsouzenych. Meaikritéria paf®®:

PoZadavelpriméirenostikomunitni sankce a ogani vzhledem k z&vaznosti
trestnéhainu a osobni situaci pachatele.

Zakaz jakekoldiskriminace na zaklad rasy, barvy pleti, etnickéhaipodu,
narodnosti, pohlavi, jazyka, naboZenského vyzndmulitického nebo jiného

smysSleni, ekonomického, socialniho nebo jiného guasti ¢i télesného nebo

 Tamtéz, s. 217.
" Tamtéz, s. 217.
% Kuchta, J., Valkova, H., Zaklady kriminologie astni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005. s. 218.
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duSevniho stavu, respektovani lidskiéstdjnosti, sebesdomi, rodinnych vztahi
kontakti se spolénosti, zakaz pouzivani takovych I|é&aych nebo
psychologickych postup které jsou v rozporu s mezinarédstijatymi standardy.

Pravidlospoluprace a souhlaswdsouzeného, neb@myslem ¢chto sankci
je posilit odpo¥dnost pachatele ke spoimsti a k jeho okti. Odsouzeny musi byt
piipraven spolupracovat a podminky nebo zavazky swm® vramci sankce
dodrzovat. Pravidla déle stanovuji, Ze odsouzensi tojt gred uloZenim sankce s ni
seznamen v jazyce, kterému rozumi, a byt informav@&harakteru adelu sankce
nebo opatni a o podminkach nebo zavazcich, které musi kes@d. Sankce by
meéla byt navrZzena tak, aby zadjgvala pozadavek spoluprace odsouzeného a
umoznila mu vnimat sankci jako spravedlivou reaecspachany trestriyn.

Pravidlo Ridici aspekty komunitnich sankci a opateni stanovi, Ze
komunitni sankce a opehi je teba uplaiovat tak, aby byla pro pachatele co
nejsmysluplijsi a aby pispivala k jeho osobnimu a sp&askému vyvoji. Ukoly
ulozené odsouzenym, Kkie vykonavaji obech prosgSné prace, nesmi byt
bezitelné, ale spolensky uziténé a smysluplné, a musi rozvijet schopnosti
pachatele. ObeénprosgsSné prace nelze proudidza &elem zisku, pracovni a
zanestnanecké podminky odsouzenych musi byt v souladeSkerou stavajici
legislativou v oblasti zdravotni pé a bezpénosti prace.

Nagiklad pravidlo spoluprace a souhlasuiz®@ byt problematické, v tom
piipadt, Ze odsouzeny nesouhlasi s navrZzenou alternatiresiu. Tak fichazi
v Gvahu navrhnuti agp tradicniho modelu trestani, tj. uloZeni vykonu trestu&idn
svobody. Tady se podle mého nazoru alternativnirepamijeji svym tinkem, za
meére zavazneé trestné&ny by soud pecenentl piistupovat k uloZeni trestu oéhn
svobody.

Po vySe uvedeném ¥ty obecnych trenddle Rady Evropy a OSN se v dalSi
Casti této kapitoly zastim na alternativni sankce a ofmti v rdmciceskych

zakon.
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3.3. Alternativni sankce a opateni podle ¢eské Upravy) zakona

Aktivity smetujici k alternativnimureSeni trestnichéei probihaji v naSem
prostedi ve dvou rovinach, a to v ramci platného trestniho prava, anebo mimo
tento systém, v pragdi, které neni pravem samo regulov&ho.

Trestrgpravni alternativy lze v systému trestniho préeait nd®:

1. Alternativy v oblasti trestniho prava

a) Trestni pravo hmotné — alternativni tresty, altBuysk potrestani
b) Trestni pravo procesni — odklony v trestrtigeni

2. Alternativni postupy sifujici kifeSeni trestniché&ei realizované mimo

systém trestniho prava

a) Mediace

Z hlediska trestniho prava procesniho je media&Sti neprocesni formou
alternativnihore$eni trestnichéei.”* O mediaci se kratce zthiji v kapitole Vznik
Probani a mediani sluzbyCR.

V souvislosti s uplattnim a vykonem alternativnich trésta alternativ
k potrestani v trestnirfizeni se jako specificka meto#ieSeni problérin spojenych
se stihanym trestnykinem a osobou jeho pachatele vyuZiva proba&eo zaniry
této prace je probace zasadni a jeji smysl je pwais v samostatné kapitole o
probaci.

Jako alternativni tresty lze v podstabzna&it ty, které nejsou spojeny
s odrétim svobody a s izolaci pachatele od spobsti. Redpoklada se, Ze ztraa
cast pachatél je mér naruSena, a neni protdeba trvat na jejich izolaci od
spole&nosti. Novelizaceteského trestniho zakona v letech 1990 az 1997 giave
vyznamné roz$éni alternativnich druhtresti a byly zavedeny nové tresty, a to
obecrt prosgsné prac® a podmikné odsouzeni ktrestu o#th svobody
s dohlederft.

% Sotol4, A., Pary, F., Samal, P., AlternativigSeni trestnichéei v praxi. Praha : C.H.Beck,
2000. s. 15.

©Tamtéz, s. 15.

" Tamtéz, s. 16.

2 Tamtéz, . s. 17.

78 Zakong. 40/2009 Sh., trestni zakonik § 62

74 Zakong. 40/2009 Sh., trestni zakonik § 81
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V lednu 2010 vstupuje v platnost trestni zakonikerk jiz obsahuje
konkrétni podobu restorativni justice se zvySeniimazli na integraci pachatel
Vv jejich prirozeném socialnim prasdi, a tak se poprvé éeském pravninfadu
objevuje trest doméacihaszen{®.

Jak jiz bylo feceno, alternativnim trestem se rozumi trest nesgojen
s odrétim svobody, ktery je soudce opré&wnuloZit v ipadech, ve kterych by jinak
byl pachatel odsouzen k trestu étirsvobody’® Alternativni trest nesmi v 2adném
piipadt zahrnovat ztratu osobni svobody. Délka trvanradtivniho trestu musi byt
amérna spachanému trestnénginu. Odsouzeny musi mit realn&edpoklady
vyhowt podminkam uloZeného alternativniho treStu.

Alternativy k potrestani jsou vystlovany jako pipady, ve kterych je
vyslovena vina pachatele, ale nenélodan 7adny trest Mezi ns pati:

a) Upuseni od potrestant
b) Podmirgné upudini od potrestani s dohled&m

Odklony v trestnimitizeni mizeme chapat jako alternativu trestnifiveni
pied soudem, kdy je @pdnostino neformalni viizeni trestni &ci mimosoudnimi
prostedky pged klasickym trestnim procesem zakemym vyrokem o vié a

uloZzenim trestd!

’® Z&kong. 40/2009 Sb., trestni zakonik § 60

® Kuchta, J., Valkova, H., Zaklady kriminologie astni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005. s. 237

" Tamtéz, s. 214.

8 Sotol&, A., Pury, F., Samal, P., AlternativigiSeni trestnichéei v praxi. Praha : C.H.Beck, 2000.
S. 16.

79 Zakong. 40/2009 Sb., trestni zakonik § 46

80 Zakong. 40/2009 Sb., trestni zakonik § 48

81 Kuchta, J., Valkova, H., Zaklady kriminologie astni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005. s. 245.
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3.4. Druhy alternativnich sankci a opakeni vCeské republice

V 8§ 52 odst. 1 zakona&.140/2009 Sb., trestniho zékoniku veérdn
pozcjSich gedpisi jsou uvedeny druhy alternativnich sankci a tgpaf které soud
muze za spachané tresttiay ulozit:

- obecr pros@Esné prace,

- propadnuti majetku,

- perezity trest,

- propadnuti ¥ci nebo jiné majetkové hodnoty,

- zékaz¢innosti,

- zékaz pobytu,

- zékaz vstupu na sportovni, kulturni, a speteké akce,

- vyhoSseni,

- podmirgéné odsouzeni k trestu ogthsvobody,

- podmiréné odsouzeni k trestu ogthsvobody s dohledem,

- domaci ¥zeni.

Podle § 53 odst. frestniho z&koniku Ize zaktery trestnycin uloZzit vice
tresti, a to b’ samostat# nebo i vicedchto trest vedle sebe. Nelze vSak ulozit
domaci ¥zeni vedle odtti svobody a obe@n prosgsné prace vedle odhi
svobody, pe#zity trest vedle propadnuti majetku a zakaz polgtlle vyho&ini.

Koncepce trestniho procesniho prava v kombinaciataq@u Upravou
alternativnich sankci otevira prostor preinimé a citlivé feSeni &h konflikta
spojenych s trestnodinnosti, které trestni pravo neni schopresit Eznymi
prostedky trestni represg.

Alternativni tresty jsou tedy jiz platnou s@sti ceského trestniho prava a
jsou vyuzivany jako regulérni trestajici prvek. §otye punitivniho efektu (dalo
by sefici — dostatén¢ trestajiciho efektu trestu), ten je podle méhonanbsazen

v kazdé alternativni sankci nebo deat.

8 Sotol&, A., Pary, F., Samal, P., AlternativigiSeni trestnichéei v praxi. Praha : C.H.Beck,
2000. s. 20.
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Jak jsem vySe uvedl, postupaf@su se v mezinarodniméiftku i v Ceské
republice natolik roz&ly moznosti alternativniho potrestani trestnyéimt, Ze
mohou byt efektivni a smysluplnou nadhradou pobytsooizenych vedzeni. Bylo
nutné institucionalk® zastitit realizacidhto trest, jednotlivé staty tedy postupn
ziizovaly organizaci, ktera by &a vykon €chto opaiteni zajistit. V nasledujici
kapitole se zagfim na vznik a&innost Prob&ni a mediani sluzbyCeské republiky.
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4. Vznik Proba¢ni a mediani sluzby CR

Vytvoieni Probani a mediani sluzbyCR souviselo s problémem, kdo bude
schopen mit vlastnitspracovniki, ktefi by kontrolovali vykon alternativnich sankci
a opateni nespojenych s o#fm svobody*®

Od roku 1996 byla totiz prvni fudki mista pracovnik pouze na okresnich
soudech v zemi. Praxeichto pracovnik ale naraZela n&adu omezeni, jako
nedostatek prostoru pro praipd a mediani aktivity, absence kvalifikanich
poZadavk na vykon této funkce a pochybnosti pravnieyeosti, fedevsim soudc
a statnich zastupic o uzit€nosti alternativnich tresta opaiteni obect. Zmirgné
obtize vedly k rozhodnuti Ministerstva spravedinodSR zakonnym zfisobem
upravit organizéni a personalni strukturu vykonu préhéch a mediénich ¢innosti
zakonent?

Tak postupengasu vznikla Prolmi a mediani sluzbaCR, ktera je Hizena
zékonenx. 257/2000 Sb., o Protrai a mediani sluzkg, s oficidlnim zahjenim své
¢innosti k 1. lednu 2001. Jejim hlavnim ukolem jeov@kt Ukony probace a

mediace v rozsahu stanoveném timto zakoftem.
4.1. Zakladni pojmy a priority Probaéni a mediani sluzby CR

Probacespaiva v zajiséni vykonu a organizace dohledu probiéno dednika u
uloZzenych alternativnich trésta opateni, jako je podmiiny trest spojeny
s dohledem, trest obetprosgsnych praci, podmémé propudni z vykonu trestu
odreti svobody spojené s dohledem, trest zakazu vstugusportovni a jiné
spoletenské akce, propusti z ochranného &&ni rovigZ spojené s dohledefh.

Mediaci nazyvame dobrovolné, osobni &mpé setkani oli a pachatele

trestného ¢inu za w@asti medidtora. Mediace je vymezena jako urovnavani

8 Osmanik, O., K problematice alternativnich trést opateni. Praha : Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 1996. s. 16.
8 Stern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MstiieSeni trestnich
¢int. Praha : Portal, 2010. s. 12.
8 Kuchta, J., Valkova, H., Zaklady kriminologie astni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005. s. 255.
8 Stern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MstieSeni trestnich
¢int. Praha : Portal, 2010. s. 71.
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konfliktniho stavu mezi alii a pachatelem a odsteam pricin, které vedly pachatele
ke spachani trestnékimu.®’

Prob&ni a medi&ni sluzba navazuje na nbgzalenény koncept restorativni
justice v trestnim pravu. Jak uz bylo uvedeno vgsacipem restorativniho chapani
je nahlizet na trestnyin jako na konfliktni situaci v lidském spéknstvi mezi
poSkozenym a obvémym. S pomoci vychodisek restorativni justice pa&dzime
k odliSnym zdrojm a postupm, které pinaseji konsensualitéSeni trestnychéei
na rozdil od retributivni (trestajici) justice. Haty ve spolénosti se mini, do
popredi se tedy dostava lidskost a humanita.. Modekt#ni &la“ nahrazuje model
Jtrestani duse®®

Vyvoj formulovani z&kladnich mySlenek probace a mesl vychazi

z nasledujicich vychodis&k

- Prechod od neosobniho jednani k osobnimu. Je nuttgizpostoj
k pachatelm trestnychtint a neplnit jen to, co je dano zakoném
co kdo pikaze, ale klast vice tdaz nacloveéka. Meli bychom
uplatnit osobni princip, nelikazdy je za své jednani odgowny.

- Od trestu k zodpadnosti pachatele za &vrestnycin. V minulosti
dochazelo kfenaSeni odp@dnosti ze zldince na spoknost,
socialni prosedi a chudobu.

- Od izolacionismu k socialnimu pojeti trestu. e vidt chybu
jen v pachateléi soustedit se jen na dii, ale je nutné hledaeseni
spole&né.

- Od mijimani opateni ke spolupraci a alternativnim tilest Pokud
budeme fjimat jen opateni, dojdeme k odlid&ni ¢loveéka. Pokud
budeme posilovat a rozvijet i jiné moznagseni sporu, dojdeme

v s

k pozitivrejSimu vyeSeni stavu, coz je pro nas vice zadouci.

Poslanim probmi a mediani sluzby je pspivat k naplovani trestni

spravedInosti, f@devSim vytvéeni podminek pro uplatni alternativnich postup

* Tamtéz, s. 39.
8 Zatecka, E., Postaveni a Ukoly Pratiza mediani sluzby. Ostrava : Key Publishing, 2007. s. 47.
8 Tamtéz, s. 47.
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v trestnimiizeni, zaji&ni inného vykonu alternativnich trésa nalezeni &inné
reakce na spachany tresttig.*

Na webovych strankach Praimé a mediani sluzbyCR jsou specifikovany
hlavni cile isobenf této institucé

Integrace pachatele- Prob&ni a mediani sluzba usiluje o ztereni
obvirékného, resp. pachatele, do Zivota spbsti bez dalSiho poruSovani zakon
Integrace je proces, ktery 8fuje k obnoveni respektu ob¥mého k pravnimu
stavu spolénosti, jeho uplaténi a seberealizaci.

Participace poSkozenéhe Prob&ni a mediani sluzba se snazi o zapojeni
poSkozeného do ,procesu” vlastniho odSkadno obnoveni jeho pocitu bezpe
integrity a divéry ve spravedinost.

Ochrana spolénosti — Prob&ni a mediani sluzba fspiva k ochraé
spole&nosti &innym feSenim konfliktnich a rizikovych stawspojenych s trestnim
fizenim a efektivnim zaji&im realizace uloZenych alternativnich téestopaiteni.

Z vySe uvedenych priorit probai a mediani sluzby vyplyvaji nasledujici
oblasti prace.

Pti ¢innosti probé&ni a mediani sluzbydochazi k bezprosdnimu kontaktu
jak s obvignym, odsouzenym, poskozenym, osobami blizkgimize socialniho
okoli, tak i s orgdnyinnymi v trestnimiizeni. OileZitou skuténosti je také to,
v jaké fazi trestniheizeni sesinnost PMS nachazf.
ptedrozsudkovou, porozsudkovou, vykonavaci

Predrozsudkova faze je stadietimnosti probani a mediani sluzby ped
vynesenim rozhodnuti. Charakteristickym rysem jgaslovani gFicin trestného
¢inu, urovnani sporu mezi obvinym a poSkozenym. Probid a mediani sluzba
usiluje gedevSim o hledani apobu, jak se jeji klienti zapoji dieSeni sporu a
prostednictvim zprav a dalSich vystupro soud se podili n&ipraw podklad: pro
rozhodnuti soudu. Vystupy pralrdch &ednilki mohou byt dlezitym podkladem

pro moznost uplatmi odklon v trestnim#izeni (tj. nap. podminého zastaveni

% Tamtéz, s. 48.

%1 brobani a mediani sluzba’eské republiky [online]. 2012 [cit. 1.6.2012]. Cfienosti PMS.
Dostupné na:kttps://www.pmscr.cz/o-pnrs/

92 Zatecka, E., Postaveni a Ukoly Pratiza mediani sluzby. Ostrava : Key Publishing, 2007. s. 54.

% Tamtéz, s. 56.
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trestniho stihani). Vipdrozsudkové fazi j&€innost probani a mediani sluzby
nepovinna (fakultativni).

Porozsudkové fazeipobeni prob&ni a mediani sluzbypredstavujeiinnost
odvozenou od pravomocného rozhodnuti sotidstatnino zastupce. igdnici a
asistenti prob&ni a mediani sluzby se snazi zajistit¢ianou, efektivni realizaci
pravomocného rozhodnuti.

Vykonavaci faze je dalSi z kbvych cinnosti prob&ni a mediani sluzby.
Do této faze spada dohled probého dednika nad chovanim odsouzeného
v piipad¢ podmirgného odsouzeni s dohledem nebo kontrola vykonuictials
alternativnich trest jakymi jsou nap obecr prosgsné prace. Ve vykonavaci fazi
je ¢innost probani a mediani sluzby povinna (obligatorni).

Pro (tely diplomové prace se v nasledujidsti wnuji vyswtleni pojmu

probace, jejim vyznamem a pozitivnirispbenim tohoto institutu.
4.2. Probace

Jak jiz bylo uvedeno vySe, nezbytnou &mii prace prokkai a mediani
sluzby je vykon probace.

Podstatoyprobaceje konstruktivni metodaipvychovy a jiného pozitivniho
ovliviiovani chovani pachatele trestnétiou. Samotny vyrazprobace vychazi
z latinského nazvyprobare” coz znamena zkousSetfigemz ,zkouSeny“ dostava
moznost prokazat, Ze kdyz dostane druhou Sance badthovat socialnvhodnym
zpiasobem™

Pro ely c¢innosti probani a mediani sluzby se probaci rozumi:
,organizovani a vykonavani dohledu nad obwym, obzZalovanym nebo
odsouzenym, kontrola vykonu tréstnespojenych s odtim svobody, dale
individualni pomoc odsouzenému aspbeni na &, aby vedlfadny Zivot, vyhovl
soudem uloZzenym podminkdm a tim doSlo k oknomaruSenych pravnich a

spoletenskych vztah.“ *°

*Kuchta, J., Valkova, H., Zaklady kriminologie astni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005. s. 225.
% Zatecka, E., Postaveni a Gkoly Pratiza mediani sluzby. Ostrava : Key Publishing, 2007. s. 21.
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Probace je chapana jako vykonavani dohletluppdmirtném odsouzeni
s dohledem, dale jako kontrola tohoto trestu aasiédi chovani odsouzeného ve
zkusebni dobpodmirgného propugni z vykonu trestu oditi svobody?®

Cilem probani ¢innosti je asistovat odsouzenym a propuogin a péovat o

né¢ na zaklad metod socialni prace ve vSech fazich, poskytowat gocialni a
psychologickou pomoc, poradenstvi a podporu, dabatrklovat dodrzovani
uloZzenych podminek odsouzenym. R&fde o snahu pomoci pachdie a jejich
rodinam udrZet a zlepSit jejich vzadjemny vztah, pineoznost vzniku fekazek pi
socialni integraci’

Vyznam probace tedy spiwd v diferencovagjSim pristupu k zachazeni

s pachateli tznych trestnychtina, ve vyuziti @&inngjSich prostedki k reakci na
meére zavaznou kriminalitu, nez je trest atinsvobody, a ve vyti@ni lepSich
podminek a moZnosti k postihu zavggfch trestnyching.”®

Za prednosti probace jsou povaZovany zejména tyto skags’®:

a) pachatel je usstn Skodlivych dsledki vykonu trestu odti svobody,

b) pachatel #stava ve spolmosti, udrzuje svazky srodinou i SirSim
prostedim, niize vést normalni Zivot, ¢it se pebirat na sebe
odpowdnost,

c) pachateli se vjeho usili o docileni napravy ddstésinné pomoci

v podol& dohledu probéniho &ednika ve vySe uvedeném smyslu.

Podle Suchého se uZSim, pravnim smyslu probaci rozumi alternativni
trestni sankce umaajici podmirny odklad trestu na zkuSebni (prébg dobu pi
sowasném stanoveni titych povinnosti (pikazi a zaka#) a podrobeni se
odsouzeného bezprostinimu dohledu probaiho Gednika. VSirSim smyslu
piedstavuje probace systém, cely komplex vychovnymdifeni, pomoci a sluzeb
zaji&¥’ovanych a organizovanych specializovanou ptnbaluzbou'®

% Tamtéz, s. 22.

7 Tamtéz, s. 26.

% Sotol4, A., Pury, F., Samal, P., AlternativigSeni trestnichéei v praxi. Praha : C.H.Beck, 2000,
S. 24.

% Nezkusil, J., K dkterym strankam institutu probace. Praha : Univerarlova, 1969. Podle:
Kuchta, J., Valkova, H., Zaklady kriminologidrastni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005. s. 228.

1% gychy, O., Probace, postaveni a Gloha phoish rednikii v mezinarodnim srovnani. Pravni
rozhledy, 1995. Podle : Kuchta, J., Valkdd,Zaklady kriminologie a trestni politiky. Praha
C.H.Beck, 2005. s. 227.
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s~ s

Probace je tedy hlavnim institutem, ktery je vyaniwe vykonu a kontrole
uloZenych alternativnich tréstu odsouzenych. Domnivam se, Ze pokud je tento
institut vyuzivan spraw) maze dochazet ke sniZzeni opakovani tresin@osti, coz
celkow prispiva k vytenym citim, tj. ochrarg spol&nosti, snizeni pfiu veznu,
reintegraci odsouzenych do spmiesti a vzdlavani avychow odsouzenych.

Konkrétni vyuZiti probace &innosti z ni vyplyvajicich se énuji v
nésledujici kapitole zatrené na vykon a kontrolu alternativnich sankci aiepa

v ramcicinnosti prob&ni a mediani sluzby.
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5. Vykon a kontrola alternativnich tresta u odsouzenych

V této kapitole se &nuji ttem alternativnim tredm ukladanym \Ceské
republice dosglym pachatelm: podmignému odsouzeni k trestu adinsvobody
s uloZzenym dohledem, obecprosgSnym pracim a trestu domacihézeni. Prace
proba&ni a mediani sluzby spada ¥thto gipadech do vykonavacihdeeni, tudiz
jeji ¢innost je tu povinnd ve smyslu vykonu a kontralghto opaiteni. Prvni d¥
vybrana opaeni jsem zvolil z tohoiwodu, Ze pedstavuji statisticky vyznamnou
gasteinnosti Probani a mediani sluzbyCR ve vykonavacintizeni (viz statistické
Gdaje v pislusnych podkapitolach o jednotlivych alternatomitrestech), trest
doméciho ¥zeni je relativd novym institutem, byl zaveden teprve 1.1. 2018, al
v souasnosti je do tohoto ogahi vkladana nage, Ze postuph naponiize
k omezeni p&tu lidi, ktei vykonavaji trest odti svobody v peplrénych Wznicich.

V sowtasné dob je na Gzemi cel&R uloZen trest domacihodzeni cca 500
odsouzenym osobam’*

Kazda s néasledujicich podkapitolgencna do fi ¢asti, kdy prvni se zabyva
obecnou charakteristikoutiplusného trestu, druh&st ho zasadi do pravniho

kontextu aiteti ¢ast pojednava o vykonu alternativni sankce v praxi.
5.1. Podmiréné odsouzeni k trestu odéti svobody s dohledem — charakteristika

Podmirné odsouzeni jako ngstjSi forma trestu je vyznamnym
prostedkem vychovného Ugobeni na pachatele auleZitou alternativou
kratkodobych nepodménych tresh odniti svobody, zejména u pachdteiefilis
zavaznych trestnycking. '

Podstata podmémého odsouzeni spiva v tom, Ze soud vynese odsuzujici
rozsudek a uloZzi trest oéhh svobody, ale jeho vykon odlozi pod podminkou, Ze
odsouzeny se bude ve stanovené zkuSebni tiab® chovat a vyhovi uloZzenym
podminkdm. Podmémé odsouzeni vychazi tgupokladu, Ze uz samo trestni

stihani pachatele, negativni zhodnoceni jeho osoj@hocinu rozsudkem, hrozba

191 Angermannova, A., Z prace hned diro vikendu nikam. Mlada fronta dnes. [online]. 201
[cit.21.5.2012]. Dostupné nah#p://www.pmscr.cz/scripts/aktuality_detail. php 494>

1923501014, A., Pary, F., Samal, P., AlternativigSeni trestnichéei v praxi. Praha : C.H.Beck, 2000,
S. 276.
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budouciho eventualniho vykonu trestu, omezeni ampikly tykajici se chovani
odsouzeného i ffpadné vychovné gsobeni toho, kdo ipvzal zaruku za jeho
napravuci vykonava dohled, mohou mit samy o &abhlediska individualni i
generalni prevencesiinky, které ma jinak jen vykon uloZeného tretth.

Prob&ni cinnost u tohoto op&tni spdiva predevsim v zajighi vykonu a
kontroly dohledu u odsouzeného pachatele, ¢smdm za¥su | v
kvalifikované pomoci a p# poskytované odsouzenym. Je to forma vySeierané
probace:®

Dohledem se rozumi pravidelny osobni kontakt patbas pracovnikem,
spoluprace  vytvéreni a realizaci proaiho planu dohledu ve zkuSebni dadb
kontrola dodrzovani podminek uloZenych pachatalidem nebo vyplyvajicich ze
zékona. Welem dohledu je sledovani a kontrola chovani patdabvdborné vedeni
a pomoc pachateli s cilem zajistit, aby v budoueenli fadny Zivot

Ukolem probanich &edniki v rdamci vykonu dohledu jetedevsim byt v
osobnim kontaktu s odsouzenym pachatelem, zmapoidka a poteby
odsouzeného, vyt spolu s nim prohkmni plan dohledu, kontrolovat dodrzovani
podminek uloZzenych pachateli soudem nebo vyplyMdijize zakona, vyhodnocovat

a aktualizovat plan dohledu, pravidelrpracovavat zpravy o fischu dohledut®®

5.2. Trestrgpravni kontext podminéného odsouzeni k trestu odéti svobody s

dohledem

Podle § 82 odst. 1 trestniho zakonikii podmirtném odsouzeni stanovi
soud zkuSebni dobu na jeden rok &k let, zkuSebni doba pma pravni moci
rozsudku.

Podle § 82 odst. 2 trestniho zakoniku podimirodsouzenému @ze soud
ulozit primérena omezeni afinérené povinnosti sifujici k tomu, aby vediadny

Zivot, zpravidla mu téz ulozi, aby podle svych ms#hradil Skodu nebo ¢uhil

193 50t0l4, A., Pary, F., Samal, P., AlternativigSeni trestnichéei v praxi. Praha : C.H.Beck,
2000, s. 276.

104 Stern, P., Otedntkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MstifieSeni trestnich
¢ind. Praha : Portal, 2010. s 71.

195 Tamtéz, s 73.

1% Tamtéz, s 74.
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nemajetkovou Ujmu, kterou trestnywimem zpisobil, nebo aby vydal beidodné
obohaceni ziskané trestnyimem.
Piiméiend omezeni afinérené povinnosti jsou v § 48 odst. 4 trestniho
zakoniku uvedeny takto:
a) podrobit se vycviku pro ziskani vhodné pracovnilikkace,
b) podrobit se vhodnému programu sociélniho vycvilileaychovy,
c) podrobit se léeni zavislosti na navykovych latkach,
d) podrobit se vhodnym programm psychologického poradenstvi,
e) zdrZzet se nav&t nevhodného pro&di, sportovnich, kulturnich a jinych
spole&enskych akci a styku sditymi osobami,
f) zdrzet se neopragnych zéasah do prav nebo pravem chirych zajni
jinych osob,
g) zdrzet se hazardnich her, hrani na hracfidirpjich a sazek,
h) zdrzet se pozivani alkoholickych najpojebo jinych navykovych latek,
i) uhradit dluzné vyZivné nebo jinou dluznééastku,
j) vefejré se osob& omluvit poskozenému, nebo

k) poskytnout poSkozenémiiméiené zadostitinéni.

Podle § 49 odst. ttestniho zakoniku se dohledem rozumi pravidelmpos
kontakt pachatele g€édnikem prob&ni a mediani sluzby, spolupracetipvytvareni
a realizaci prob@miho planu dohledu ve zkuSebni doh kontrola dodrzovani
podminek uloZenych pachateli soudem nebo vyplyidjize zakona.

Podle § 49 odst. gestniho zakoniku jecélem dohledu sledovani a kontrola
chovani pachateletimz je zajifovana ochrana spdleosti a snizeni moznosti
opakovani trestnéinnosti, dale odborné vedeni a pomoc pachatelesczajistit,
aby v budoucnu vedhdny Zivot. Dohled nad pachatelem provadi ptobarednik.

V § 83 odst. 1 trestniho zakoniku se stanovi,ifesfppodmigné odsouzeny
vedl ve zkuSebni d@bradny Zivot a vyho# uloZzenym podminkam, vyslovi soud,
Ze se osédcil, jinak rozhodne, a to pdjpact jiz behem zkuSebni doby, Ze trest
vykona. Bylo-li vysloveno, Ze se podniit odsouzeny os¥cil, anebo ma-li se za

to, Ze se osil, hledi se na pachatele, jako by nebyl odsouzen.
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5.3. Vykon a kontrola podmiréného odsouzeni k trestu odéti svobody s

dohledem v praxi
V nasledujicicasti striéné popisu, jak probihd&innost probaniho Gednika,
ktery byl soudem pai¥en kvykonu prob&nich cinnosti spojenych s vysSe

uvedenym trestem.

5.3.1. Osobni konzultace s odsouzenym

Dohled probihd fedevsSim formou konzultaci pralmdho Gednika
s odsouzenym pachatelem. Pokud odsouzeny nevyptet&ni a mediani sluzbu
sam, probéni Grednik si jej pisemih pozve na osobni konzultaci dorestiska
probani a mediani sluzby. Pracovnik se podrabseznami s pa¥enim od soudu,
piislusnym rozhodnutim (trestnfigaz, rozsudek, usneseni), opisem fi§attresti
a dalSimi pisemnostmi, jako jsou zpravy o vykongieidchozich alternativnich
tresti, rozhodnuti soud v predchozi trestnéinnosti. Radu podklad si pracovnik
obstarava v fitbehu celého dohledtf’

Priprava na prvni setkani zahrnuje také ujassi role proba&niho Gednika,
zaujeti ,,0bjektivni pozice”, nevytvani gedsudk, ,neSkatulkovani* odsouzeného
pachatele apod. Pracovnik si promysieho chce jednotlivymi konzultacemi
dosahnout vzhledem k individualnostigadu®®®

V prabéhu prvni sclizky v prislusném gedisku probéni a mediani sluzby
je odsouzeny pden o podminkach dohledu. Konkrétni informace o elljsou
podepsany abma stranami a odsouzeny si je odnaSi s sebou fpadné
piipomenuti. V rdmci konzultace jeil@zité owfit si informace, zdali odsouzeny
pochopil soudem uloZené povinnostiigpb jejich plini asankce v fipac jejich
neplreni.1®

Mezi povinnosti odsouzeného pachatele v rdmci dehteile 7™

- spolupracovat s probaim (rednikem zpisobem, ktery mu

proba&ni trednik stanovi na zaklageho probaniho programu,

197 Stern, P., Otedntkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MstifieSeni trestnich
¢ind. Praha : Portal, 2010. s. 75.
198 Tamtéz, s. 75.
19 Tamtéz, s. 75.
10 Kuchta, J., Valkova, H., Zaklady kriminologie astni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005. s. 241.
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dostavovat se k probaimu Gednikovi ve lfitach, které mu budou
stanoveny prolsim rednikem,

informovat probaniho Gednika o svém pobytu, z&stnani,
dodrzovani soudem ulozenych omezeni nebo povin@ogtiych
dulezitych okolnostech pro vykon dohleducenych prob&nim
Girednikem,

umoznit probanimu Gednikovi vstup do obydli, ve kterém se

zdrzuje.

Povinnosti v ramci dohledu mé i praioé (rednik, mezi & nalezt":

Povinnost vykonavat dohled v souladu s ptoliam planem
dohledu, byt napomocen odsouzenému v jeho zaléziwos plnit
pokyny soudu sgfujici k vykonu dohledu a k vederfadného
Zivota odsouzenym, pravideélraktualizovat probani plan dohledu

s pihlédnutim k vysledikm dohledu a k posmam odsouzeného.

Bez zbyténého odkladu informovat soud o zavazném poruseni
dohledu nebo opakovaném porusSovani podminek dohledu
proba&niho planu nebo omezeni a povinnosti¢egmz v gipad
mére zavazného poruSeni dohledu pracovnik odsouzergmneni

na zjiséné nedostatky a poéuho, Ze v pipact opakovani o tom
informuje soud.

Zpracovat nejménjednou za Sest &ial, pokud soud nedr jinak,
zpravu o pitbéhu dohledu, dodrZzovani stanovenych podminek
prob&niho planu dohledu, povinnosti a omezeni, o §ech

odsouzeného.

V prabéhu rozhovoru fi konzultacich dochazi ke zformulovani cile, kteréh
chce odsouzeny pachatel dosahnout $pdle pracovnikem, k posilovani aktivity a
kompetence odsouzenéhoteseni jeho problém k motivaci ke zmnam,
smetujicim k vedenic¢i udrZzeni fadného Zivota. Zaudezité se povazuje to, ze

probani Urednik nepebira odpowdnost zareSeni problérin a ukoh odsouzeného,

11 &tern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MsiiieSeni trestnich
¢ina. Praha : Portal, 2010. s. 76.
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ale povzbuzuje jej, motivuje a zplnontoage k tomu, aby dokazakui reSit sam bez
stretil se zakonem:?

Nedilnou souasti odborné prace prasdho Gednika vramci vykonu
dohledu je také navstivit odsouzeného v enigho bydlisé. Ucelem takové
navsetvy je poznat firozené socialni pro&di odsouzeného, zmapovat jeho socialni
zadzemi i vztahy a také &t informace, které odsouzeny &t probacnimu

Urednikovilt®

5.3.2. SnizZeni rizika recidivy pachatele

Podstatnou sloZzkou prace probtho Gednika je zjiSovani informaci o
odsouzeném, poSkozeném, okolnostech tresttiglg a to od klient (odsouzeny,
posSkozeny), orgadncinnych v trestnimtizeni, dalSich osob, instituci a organizaci.
Zjistovanim informaci, jejich porovnavanim a nalézaniouvsslosti s trestnou
¢innosti klienta vznika analyza rizik a pelb odsouzeného, jemuz je uloZen dohled.
Na zaklad analyzy, mapovani a vyhodnocovani rizik arebt pak pracovnik
prob&ni a mediani sluzby navrhuje konkrétni opani, jez mohou ispét ke
shizeni rizika recidivy a rizika Ujmy. Riziko obé&cmnnamena prawgodobnost, Ze
v budoucnu dojde kudalosti s negativnim dopadende jo kalkulaci
pravdpodobnosti vyskytwi vzniku udalosti a pravgbodobnosti jejiho dopadu na
koho¢i na co a s jakymiisledky. Probéni Grednik se musi zabyvat zjgvanim a
vyhodnocovanim statickych i dynamickych rizikovyfektoni. Statickymi faktory
jsou u odsouzenéha@lk, pohlavi, typ trestnéinnosti, p@et p‘edchozich odsouzeni.
Za dynamické faktory lze povaZovat bydleni, 2amani, vz&lani, socialni
kontakty a dovednosti, zdravotni stav, zavislostid™*

Timto tématem se zabyvam v kapitole Vyhodnocovatiep a rizik.

M2 Tamtéz, s. 76.
1 Tamtéz, s. 79.
W Tamtéz, s. 77.

46



5.3.3. Spoluprace s poSkozenym

Povinnosti prob&niho &ednika, kterd vyplyva z metodickych standard

Probani a mediani sluzbyCR, je navazani kontaktu s osobou, kteradsrgijmu

v souvislosti s trestnyntinem. Probéni (rednik okt kontaktuje, nabidne ji

spolupraci a feda ji patebné informace. Profesiondlwedeny rozhovor proaiho

Uiednika s o#ti maradu pravidel, kterd jsou stanovena v metodickyahddrdech
Proba&ni a mediani sluzbyCR.*°

Pii osobnim jednani s b probani (rednik respektuje tato pravidt&

vyslechne fibéh ve forng, v jaké ho obt’ sctluje,

umozni ventilaci pocitu a prozitku &t jeji vliastni zkuSenosti,
poskytne obti pratelskou podporu, reaguje na jeji dotazy agimt,
oc¢ekavani od spolupréace,

ve svych dotazech se zamje na aktualni pocity, reakce a
problémy olsti, nikoli na detaily spachanékinu,

vyjadiuje svoji osobni €ast a empatii,

vyhyba se projem své vlastni fascinacetipéhem (nap. vétam
typu ,no to je hrozné..."),

zjistuje aktudlni zdravotni stav &b v souvislosti s ndsledky a
dopady trestnéh¢inu na olst’, nag. zdravotni obtize a Wipad
potreby zprostedkovava zdravotni peu odborniki, které osob#
Zna,

v piipact zdmu olsti dopliuje informace tykajici se pravniho
kontextu daného ffpadu, zprosedkovava obti pomoc u
organizace poskytujici bezplatnou pravni pomoc,

zantiuje se také na zji&i, zda ®kdo dalSi v okoli o#fi
nepotebuje profesionalni pomoc,

predava obti informace o dostupnych organizacich poskytuficic
razné typy sluzeb pro &b trestnych c¢ina, pogipad

zprostedkovani kontaktu €mito organizacemi,

115 Metodicky standard PMSR v ramci zajidtni vykonu probaniho dohledu nad pachateli
trestnyckeint. Pokynieditele PMSCR, ¢.7/2010 ze dne &ervna 2010.

118 Metodicky standard PMSR v ramci zajidtni vykonu probaniho dohledu nad pachateli
trestnyckeint. Pokynieditele PMSCR, ¢.7/2010 ze dne &ervna 2010.
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- respektuje fani olgti (v ramci realnych moznosti), nevnucujestb

vlastni redstavy o dalSim postupu &e$eni situace.

5.3.4. Probéni plan dohledu

V dohledu je zasadnim dokumentem pkobaplan dohledu. Je to kbvy
kontrakt mezi odsouzenym a pracovnikem p&aba mediani sluzby ve vykonu
dohledu. Umo#uje rozlenit obsahovou napl dohledu a popsat aktivity
odsouzeného strujici k vedenitfddného Zivota do konkrétnich acitelnych
postupnych krok smefujicich k vytyenému cili. Plan obsahuje po dobod
s odsouzenym terminy @ni jednotlivych Ukal. Jde nafiklad o nahradu Skody
poskozenym, omezeni zdrzet se pobytu v konkrétnisgnedrzet se konzumace
alkoholu, omamnych a psychotropnich latek, dalenthou byt 4zné povinnosti
jako absolvovat kbu zavislosti, podrobit se ve zkuSebni &oproba&nimu
resocializénimu programu, absolvovat program psychologickéboagenstvi a
podobré. V planu dohledu jsou zahrnuty i povinnosti spéjese zadluZzenosti
odsouzeného, népplnit nastaveny splatkovy kalerddi neplaceni vyZivného na
déti. Redi se i finatni gramotnost odsouzenych pomoci 3kolicich program

realizovanych nevladnimi organizaceti.

5.3.5. Prob&ni resocializéni program

Prob&ni resocializéni program je specializovany program realizovany
externim poskytovatelem, tj. subjektem stojicim mipmob&ni a mediani sluzbu.
Tento typ programu zajije bul’ vykon rozhodnuti soudu sgioajici v konkrétni
povinnosti obvigného ¢i odsouzeného podrobit se programu se specifickym
zaneienim, nebo nabizi pomoc a podporu take tbvinrtnym a odsouzenym, Kie

se sami na zakl&dsvého uvazeni ckjt programu dastnit*®

117 Stern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MsiiieSeni trestnich
¢ina. Praha : Portal, 2010. s. 78.
18 Tamtéz, s. 81.
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Prob&ni a mediani sluzba ve vykonu tohoto opeamhi spolupracuje
s nestatnimi organizacemi poskytujicimi socidkrapeutické programy, délévaci
programy, programy charitativni pomoci a podpodéte stadou jinych zkzeni*

Prob&ni resocializani programy jsou z velk&asti zaji¥ovany nevladnimi
organizacemi. Smysl| takové provazané prace stgpuvatniho sektoru neni jen
ekonomicky, ale ma také hluboky @mnsky a demokraticky vyznam. Justice si tak
negini absolutni monopol na vykon a zajisi vSechéinnosti a Ukof spravedlnosti,
jez musi pokryvat, a davéatifezitost nevliadnim organizacim a spotk aby se
podilely na vykonu a zaji&ti trestni spravedinosti. Z organizaci podilejicsehna
téchto programech Ize jmenovat sdruZeni Podané filoggk v tisni, SdruZeni pro
probaci a mediaci v justiof;eskou katolickou charitu, Arméadu spasy apdd.

Z dosavadni zkuSenosti pra@ba a mediani sluzby vyplyva, Ze bez
fungujici a Siroké st téchto zdizeni je efektivita vykonu probace vyr&zn

snizend?!

5.3.6. Zprava o fibéhu dohledu

O pribéhu vykonu dohledu je pracovnik praind a mediani sluzby povinen
zpracovat zpravy o pbéhu dohledu (pravidethjednou za Sest ¢siai, nestanovi-li
soudce nebo statni zastupce jinak). Zprava vedtadiich informaci o aktualni
Zivotni situaci odsouzeného obsahujedinikovo zhodnoceni spoluprace s klientem
a jeho navrhy na dalsi gseh dohledu ¥etné navrhu na op&eni v gipad, kdy
odsouzeny nepini podminky dohlelfa.

Zprava o pibéhu dohledu ma svou strukturu, danou metodickym
standardem. D4 se rdenit do ti ¢asti, z nichz jedna mapuje p&m odsouzeného,
jeho pobyt, aktualni osobni situaci, zstmani, souhrnhjak a kde odsouzeny Zije.
DalSicast zpravy je zantena legislativyy, zda a jak odsouzeny plIni soudem ulozené
povinnosti, jak plni celkoy proba&ni plan dohledu. Posledniast zpravy se

zan®iuje na pébéh dohledu a spolupraci odsouzeného s pracovnikernapm a

119 Matousek, O., Sociélni prace v praxi:Specifik@nych cilovych skupin a prace s nimi. Praha :
Portal, 2005. s. 294.
120 Stern, P., Okedntkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MsiitieSeni trestnich
¢int. Praha : Portél, 2010. s. 177.
121 Matousek, O., Socialni prace v praxi:Specifi@nych cilovych skupin a prace s nimi. Praha :
Portal, 2005. s. 294.
12 Tamtéz, s. 293.
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mediani sluzby. Ten zhodnoti, zda odsouzeny spoluprdcosdbo se ,jen
dostavoval“, zda dokladal poZzadované informacejl pife, co je zaznamenano
v planu dohledu. Ve zprévje také uvedeno, na jaké konkrétrcivbude dohled
zamien v dalsasti zkusebni dob¥?

Na konci zkuSebni doby sestavuje pracovnik na dékidech zjisinych a
ovéienych informaci z&re¢nou zpravuo pribéhu dohledu, v niz jednozéraym
zpisobem sdi soudu, zda odsouzeny podminky dohledu a uloj@winnostidi
omezeni plnil, nebo neplnil. Struktura zpravy jéoEma s pibéZznou zpravou, jen
neni zanifena na obvyklé Sestifsicni sledované obdobi, ale hodnoti cely dohled.
Tato zprava je jednim z podkiadna jejichz z&kla#l soud rozhodne, zda se
odsouzeny ve zkuSebni dolobswdcil, nebo naopak neo&ucil a podmirgné

odloZeny vykon trestu odti svobody vykon&**

5.3.7. Statistické uddje

Rok POD — podminé PO — podmi#né
odsouzeni s dohledem | odsouzeni

2005 1930 36 006

2006 1979 38 657

2007 2012 42 242

2008 2 067 42 157

2009 2 088 41 686

2010 2642 44 403
Legenda:

POD — podmi#né odsouzeni k trestu odh svobody s dohledem

PO — podmi#éné odsouzeni k trestu afthsvobody

V tabulce jsou uvedeny pty uloZzenych podmiimych tresi s dohledem a
celkovy p@et uloZzenych podmémych trest v letech 2005 az 2010. Z tabulky je
ziejmeé, Ze v obou uvedenych kategoriich frese¢ jejich poet vyraz@ zvysil.

V roce 2010 to byl@islo 2642 uloZenych trestcoz je o 712 vice neZ v roce 2005.

Lzefici, Ze se tento alternativni trest jevi sauddako varianta, kterou Ize vyuZivat

123 Stern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MsitfieSeni trestnich
¢inti. Praha : Portal, 2010. s 81.
124 Tamtéz, s. 82.
125 Statisticka réenkaCeské republiky 2011 [online{esky statisticky fad [cit. 17.5.2012].
Dostupné na:http://m.czso.cz/csu/2011edicniplan.nsf/kapitol@DQA 1-2010-2708.
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castji. A v neposlednifack Ze je to varianta alternativniho trestu, ktera fiben

snizit p@&ty uvézrénych osob ve vykonu trestu odhsvobody.

5.4. Trest obec® prospéSnych praci — charakteristika

Trest obecté prosgSnych praci je  praggpodobre jednim
Z nejprogresivgSich ambulantnich opani evropského trestniho prava poslednich
nékolika let. Obeca prosgsné prace byvaji obvykle koncipovany jako
trestrépravni sankce, kterou ukldda soud, protoze byl lepadrestnyéin mensi
zavaznosti a lzeifpdpokladat, zedelu trestu bude dosazeno. Pro pouzivani tohoto
trestu hovei tfi podstatna hlediska. Prvnim hlediskem je reprdésaspekt, tj.
sankce poskytuje moznost ales@ymbolického zadostéinéni. Druhym hlediskem
je punitivni aspekt, tj. v dnesni sp&hesti je stale vice ceény volny ¢as, a ten je
zkracen pro Eely trestu. Poslednim hlediskem je aspekt resaciedi, z toho
davodu, Ze timto druhem trestu lze resocializace ldogpiSe nez kratkodobym
trestem odéti svobody'?®

Trest obec# prosgsnych praci je alternativnim trestem urmgjcim
pachateli mé# zavazné trestnéinnosti odinit trestné jednani vlastni aktivitou,
praci k obect prosgsSnym &elim. Vyméra trestu se pohybuje vrozsahu
50-300 hodin a odsouzeny je povinen vykonat pré&mb@, bezplatd a ve svém
volnémcase’®’

Trest obec# prosgsnych praci zalezi v povinnosti odsouzeného provest
stanoveném rozsahu prace ve pésbpobce, i udrzke veejnych prostranstvi,
Uklidu a adrzk verejnych budov a komunikaci, nebo jiné obdobné psiedujici
obecny prosfch, gicemz podle konkrétnich pet dané obce a mistnich podminek
pujde zpravidla o malo kvalifikovanou fyzickou prd@myslem vykonu takovych
praci je vytvdéeni rejakého uziténého vysledku, ktery musi slouzit SirSimu okruhu
lidi. Obecré prosgsSné prace lze provadv sowinnosti s jinymi fyzickymi nebo
pravnickymi osobami v navaznosti na jejidinnost provadnou ve prosgch

obce!?®

126 7atecké, E., Postaveni a Ukoly Praiza mediani sluzby. Ostrava : Key Publishing, 2007. s. 80.

127 7akone. 40/2009 Sb., trestni zakonik § 63, § 65

128 50t0l4, A., Pary, F., Samal, P., AlternativigSeni trestnichéei v praxi. Praha : C.H.Beck, 2000,
s. 320.
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Pri ukladani trestu obe¢npros@snych praci phlédne soud také k tomu,
jaka je zdravotni zjsobilost pachatele. Trest obécprosgsSnych praci soud
neuloZi, je-li pachatel zdravatmezpmisobily k soustavnému vykonu prace. Prace,
jez jsou obsahem vykonu tohoto druhu trestu, taiifsi pachatel vykonat sam
osobrt a jestlize by bylo uz v détukladani trestuiezjmé, Ze jeho zdravotni stav mu
to neumozni, netto by adny smysl ukladat trest ob&@rosgsnych pract?

Ve vztahu k soudu provadi pratma Urednik gedjednéni uloZeni trestu
obecrk prosgsSnych praci, zji®vani stanoviska odsouzeného k uloZeni trestu
obecrt prosgsnych praci a vyhodnoceni rizik pro vykon tohotestu. Probéni
Giednik je garantem zaj&ti vykonu trestu obeénprosg@sSnych praci, navrhuje
konkrétni misto vykonu a druh praci, sledujébgh, informuje soud o vykonani
trestu obec# prosgsSnych pracii piipadnych potizich. Zajisije soudu kompletni

informasni servis ohledhobecr prosgdnych praci v daném soudnim okré¥e.

5.5. Trestrépravni kontext obecrg prospéSnych praci

Podle § 314e odst. 2 trestnitamlu |ze trestnimifkazem ulozit trest obeén
pros@Esné prace.

Podle § 314e odst. 3 trestnitému trest obeenprosgsdnych praci ize byt
trestnim pikazem uloZzen pouze porguchozim vyzadani si zpravy prébhéo
Giednika obsahujici zji&i o moznostech vykonu tohoto trestu a o zdravotni
zpisobilosti obvigného, ¥etnd stanoviska obviného k uloZeni tohoto druhu
trestu. Trest obe&mprosgsnych praci je ukladan siplédnutim k této zprayv

Podle § 62 odst. 1 trestniho zakoniku soudzenulozit trest obeén
pros@snych praci, odsuzuje-li pachatele ¥e¢my — za vSechny nedbalostni trestné
¢iny a ty umysiné trestnéiny, na €z trestni zakon stanovi trest @tinsvobody
s horni hranici trestni sazby détidet. Jako samostatny trestize byt trest obeen
pros@gsnych praci ulozen, jestlize vzhledem k povaze az#osti spachaného
piecinu a osob a pongram pachatele ulozeni jiného trestu néaba.

Podle § 62 odst. 2 trestniho zakoniku soud trestmbprosgsnych praci

zpravidla neulozi, jde-li o pachatele, kterému trglst obec#é prosgsnych praci

129 Tamtéz, s. 322.
130 Stern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MsiiieSeni trestnichini.
Praha : Portal, 2010. s 91.
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v doke tii let predchéazejicich ulozeni tohoto druhu trestengnén na trest odti
svobody.

Podle 8§ 62 odst. 3 trestniho zakoniku trest obgcosgsnych praci spidva
v povinnosti odsouzeného provést ve stanoveném ahozsprace k obeén
prosgsnym &elim sp@ivajici v udrzlé veejnych prostranstvi, uklidu a udeZb
verejnych budov a komunikaci nebo jiny¢mnostech ve prosgh obci, nebo ve
prosgch statnich nebo jinych obecrprosgsnych instituci, které se zabyvaji
vzklanim a wdou, kulturou, Skolstvim, ochranou zdravi, pozZaathranou,
ochranou Zivotniho prosdi, podporou a ochranou mladeze, ochranotatzvi
humanitarni, sociélni, charitativni, naboZensko#lov§chovnou a sportovni
¢innosti. Prace nesmi slouzit Weknym (&elim odsouzeného.

Podle § 65 odst. 1 trestniho zakoniku je odsouzmwnen trest vykonat
osobrt a bezplatdé ve svém volnéndase nejpoziji do dvou let ode dne, kdy soud
naridil vykon tohoto trestu. Do této doby se nezsdfiva doba, po kterou odsouzeny

a) nemohl obech prosgsné prace vykonavat pro zdravotni nebo

zakonné pekazky, nebo

b) byl ve vazls nebo vykonaval trest oédti svobody.

Dle § 65 odst. 2 trestniho zakoniku jestlize pashatiok® od odsouzeni do
skorteni vykonu trestu obeénprosgsnych praci neved&dny Zivot, vyhyba se
nastupu vykonu trestu, bez zavaznéliwodiu porusi sjednané podminky vykonu
trestu obect prosgsnych praci, jinak niavykon tohoto rozhodnuti nebo zawing
tento trest ve stanovené d@obevykonava, rize soud pemenit, a to i Ehem doby
stanovené pro jeho vykon, trest ob&pnos@Esnych praci nebo jeho zbytek

a) za podminek 8§ 60 odst. 1 v trest domacitiweni a pro fipad, ze

by vykon tohoto trestu byl zmen, stanovit nahradni trest @tin

svobody, ktery nesmi bytiignsjSi nezli trest, ktery by pachateli
hrozil v pfipact premeny trestu obech prosgsnych praci v trest
odreti svobody, ptom kazda i jen zap@atd jedna hodina
nevykonaného trestu obe&cprosgsnych praci se @ita za jeden

den doméacihod&zeni, nebo

b) v trest od#ti svobody a rozhodnout zaraveo zpisobu jeho

vykonu, gitom kazda i jen zag@ata jedna hodina nevykonaného
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trestu obec# prosgsnych praci se gitd za jeden den odi
svobody.

Dle § 65 odst. 4 trestniho zakoniku na pachateréku byl uloZen trest
obecr prosgsnych praci, se hledi, jako by nebyl odsouzen, jakroyl trest
vykonan nebo bylo od vykonu trestu nebo jeho zbyttavomocs upuséno.

Dle § 335 trestniha‘adu se trest obe&nprosgsSnych praci vykonava
v obvodu okresniho soudu, ve kterém odsouzeny i.bgdlsouhlasem odsouzeného
muze byt trest vykonavan i mimo tento obvod.

Dle § 336 odst. 1 trestniltddu se niadi vykon trestu, jakmile se rozhodnuti,
podle rthoZz se ma vykonat trest obé&cprosgsnych praci, stane vykonatelnym,
piedseda senatu zaSle jeho opis p¥obau Gednikovi.

Dle § 336 odst. 2 trestnitfddu o druhu a mistvykonu obeca prosgsnych
praci rozhodne okresni soud, ktery trest obgmosgsSnych praci ulozil, na navrh
probaniho &ednika. Probani Urednik v navrhu vychazi z geby vykonu é&chto
praci v obvodu okresniho soudu, ve kterém odsoubgdly, a gihlizi k tomu, aby
je odsouzeny vykonaval co nejblize mistu, kde byMa-li byt trest obech
pros@snych praci vykonavan mimo obvod okresniho soudukterém odsouzeny
bydli, je sodéasti navrhu prolimiho Gednika také pisemny souhlas odsouzeného
s timto vykonem.

Dle 8§ 336 odst. 3 trestnih@du je v rozhodnuti odsouzeny gen o jeho
povinnosti dostavit se do 14 wmod oznameni tohoto rozhodnuti ddesliska
Proba&ni a mediani sluzby v obvodu okresniho soudu,&mi mé byt trest obeén
pros@snych praci vykonan, zatélem projednani podminek vykonu trestu oldecn
prosgsnych praci, a o jeho povinnosti dostavit se v d@noveny prokmim
Uirednikem pogtenym kontrolou nad vykonem tohoto trestu na obégad nebo
instituci, u nichz ma obeé&mpros@Esné prace vykonavat, zgalem nastupu vykonu
trestu. Zarovi jej upozorni na nasledky nesgiri téchto povinnosti.
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5.6. Vykon a kontrola obecr prospéSnych praci v praxi

V této kapitole stréné popisu, jak probih&innost probaniho Gednika,
ktery byl soudem pa¥en kvykonu probénich cinnosti spojenych s vyse
uvedenym trestem.

Samotnému ri&eni vykonu trestu obe&nprosgsSnych praci fedchazi
rozhodnuti, podle #hoz se ma trest obecrprosgsnych praci vykonat. Timto
rozhodnutim mZe byt odsuzujici rozsudek nebo tresttikgqe, vydany zpravidla
okresnim soudem, vyjidaé i soudem krajskym jako soudem prvniho stupn
Jakmile se toto rozhodnuti stane vykonatelnyiedpeda senatu zaSle jeho opis
okresnimu soudu, v jehoZz obvodu ma odsouzeny wo#est vykonavat, jimz je

zasadi okresni soud, v jehoZ obvodu mé odsouzeny bydfét

5.6.1. Zji¥ovani stanoviska obwviiného k uloZeni trestu obecprosgsSnych praci

Pri ukladani trestu obeé&nprosgsnych praci phlizi soudce ke stanovisku
pachatele, k jeho zdravotnimu stavu a k moznosiani tohoto trestu. Vifpadech,
kdy soud rozhoduje trestnimiikazem, aniz by bylo f&zeno hlavni Heni, je
vyZzadovana zprava Probd a mediani sluzby obsahujici zji&i o moznostech
vykonu tohoto trestu a o zdravotnitgpbilosti obvikného, ¥etré stanoviska
obvineného k uloZeni tohoto druhu trestu. Zprava P¢nbaa mediani sluzby
zahrnuje také zvazeni rizikovych fakigoro vykon obec# prosgsnych praci, jako
jsou: casové moznosti obviného, jeho pracovni navyky, znalosti, dovednosti,
piedchozi trestnacinnost, osobni faktory, jako je agresivita, zawslona
psychotropnich a omamnych latkach apod. Vysled&amosti Probani a mediani
sluzby miZze byt doporteni uloZeni trestu obeg&mprosgsnych praci i doporieni
k odklonu v trestnimiizeni nebo k ulozeni jiného trestu. Timto postupgm
zajiStna eliminace nevhodruloZenych trestobecrt prosgsnych praci obvignym
bez faktického trvalého bydligtinvalidim, nemotivovanym obvimym 132

Ve wvztahu kodsouzenému a poskozenému je pndbadiednik

profesionalem pastenym vedenimifpadu, zajisuje zakladni servis pro poskozené

131 74kong. 141/1961 Sb., trestidd § 314e
132 &tern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MsiiieSeni trestnich
¢ina. Praha : Portal, 2010. s. 92.
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(informace o jejich pravech vigschu trestnihofizeni, o moZnostech nahrady
Skody) a ve vztahu k odsouzenému pexnictvim profesionédlniho rozhovoru
poskytuje zakladni informace o trestu obecprosgsSnych praci, motivuje
odsouzeného k vykonu trestu, pomah&gseni problérin kontroluje vykon obecn
pros@gsnych praci a pbni soudem uloZzenych omezeni a povinnosti. Riba
Gfednik je manaZerem, jenZ mapuje vhodné poskytavaibkect prosgsSnych
praci, ziskava nové poskytovatele, spolupracujes@g&asnymi poskytovateli,
komunikuje se soudci, vySSimi soudnimedniky, tj. zajiuje management obetn

prosgdnych praci v daném soudnim okré&Se.

5.6.2. Katalog poskytovatebbecr prosgSnych praci

Nezbytnou sotasti vykonu trestu obeén prosgsnych praci jsou
poskytovatelé. Poskytovatelé obé&cprosgsnych praci Weské republice jsou
evidovani v celorepublikovém elektronickém katalggistupném soudgn, vySSim
soudnim ednikim a pracovnigm Prob&ni a mediani sluzbyCR. Podminkou
zarazeni poskytovatele obecpros@snych praci do katalogu je spin zakonnych
podminek obech prosgSnych praci a projeveni zajmu o pro#didtéchto praci
formou poZadavku. PoZzadavek odrazi aktualnfgbot praci, odhad rozsahu hodin
na jeji provadni a p@et osob, které mohatinnost provaét soulgzne. Uvadi blizsi
Udaje, zda se jedna o sezonni praci nehnoost, kterou Ize provét kdykoli
v roce, ale i specifické pozadavky poskytovatekeré souviseji s ditou praci a
vztahuji se ktrestnému jednadii charakteristikdm odsouzeného. Ké&tad pro
praci v mateéskeé skolce se jisthodi jiny typ odsouzenych nez pro praci na linae p
téidéni odpadu. PoZadavek eviduje specialista na @beuos@EsSné prace ve
stredisku Probéni a mediani sluzby, jenz je odp@dny také za aktualizaci
katalogu poskytovatél za soudni okres. Probd U(rednik vytipovdva vhodné

poskytovatele, dotazuje se naigbiu praci, poskytuje jim pi@bné informacé

133 Tamtéz, s. 91.
134 Stern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MsiiieSeni trestnich
¢ina. Praha : Portal, 2010. s. 92.
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5.6.3. Rozhodnuti o ulozeni trestu obepros@ESnych praci a f&zeni jeho vykonu

Soud uklada trest obetnprosgsSnych praci trestnim ffxazem nebo
rozsudkem v hlavnim déni. Po pravni moci tohoto rozhodnuti soud usneseni
natizuje vykon trestu obeeénprosgSnych praci na konkrétnim misspolu se
specifikaci druhu praci. Podklady pro vydani usnesgipravuje Probeni a
media&ni sluzba ve spolupraci s poskytovatelem obe@rosgsSnych praci,
v souladu s jeho pozadavky na obe@ros@ESné prace a na zakkadonzultaci
s obvirtnym. Po n#&zeni vykonu trestu je odsouzeny povinen dostagitds
strediska Probéni a mediani sluzby, kde je stanoven termin, dmZ se dostavi
k poskytovateli obech prosgSnych praci. Prokai Urednik napomaha prvni
komunikaci mezi odsouzenym a poskytovatelem piradinginim terminu, kdy bude
uzawena dohoda o provédi obecw prosgSnych praci. Komunikuje s sima
stranami, pipomina zakladni informaceukkzité pro vykon obecnh prosgsnych
praci, nabizi svou pomoc vipad probléni, upozotiuje na povinnosti

odsouzenéht®®

5.6.4. Zahajeni a pbgh vykonu trestu obeémprosgsnych praci

Odsouzeny a poskytovatel ob&cprosgsnych praci uzaviraji dohotfg
vniz jsou definovana zakladni pravidla spolupradeale je stanoven
harmonogrart?’ s konkrétnimi terminy pro vykon obecprosgsnych praci. Tato
doba se pohybuje v limitu dvou let odifz@ni vykonu trestu, coz je zakonndthn
pro vykon trestu obeeén prosgsnych praci. Poskytovatel je povinen {ibu
odsouzeného o bezpwsti prace a iedat — pokud jsou pi@bné — pracovni a
ochranné poricky. Vykon obecd prosgsSnych praci probiha za vzajemné
komunikace poskytovatele obe&cpros@snych praci a prokaiho Gednika, vetrg
osobnich navsév proba&niho &ednika u poskytovatele obe&cprosgsnych praci.
Béhem vykonu trestu obeén prosgsnych praci prokmi UGednik sleduje

dodrzovani gimérenych povinnosti a omezeni (viz. kapitola Tr&gtavni kontext

135 Stern, P., Otedntkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MstifieSeni trestnich
¢ind. Praha : Portal, 2010. s. 93.

130 yiz. prilohaé. 1

137yiz. prilohaé. 2

57



podmirgného odsouzeni k trestu adinsvobody s dohledem) a zda odsouzeny vede
tadny zivot->®

V piipadech, kdy odsouzeny nekontaktujgemého pracovnika v organizaci,
kde ma vykon trestu obetnprosgsnych praci probihat, je prabd Grednik
povinen o¥iit, zda usneseni bylo odsouzenému deno. Pokud bylo doteno,
probani UGfednik odsouzeného upozorni na mozZnislatlky jeho poéinani.
Kontaktni osoba v organizaci neprodieninformuje probani UGredniky
v momentech, kdy odsouzeny nezahaji vykon tresdostavuje se v terminech, na
kterych se domluvili s poskytovatelem, anebo nepéuirt své povinnosti. Of
dojde k tomu, Ze prolai Urednik zkontaktuje odsouzeného a upozorni ho na jeho
povinnosti s drazem na mozné nasledky jeho pasivnikistppu a vyzve ho k jejich

dodrzovant3°

5.6.5. Ren¥na trestu obeénprosgsSnych praci na nepodngimy trest

Zjisti-li se, Ze odsouzeny neprovadi bez zavazmigkodu prace mu ulozené
dle sjednaného harmonogramu, v dohodnutém rozsatualag, vyrozumi o tom
kontaktni osoba neprodléstedisko Probéni a mediani sluzby a spolupracuje s ni
na reSeni situace. Protid Urednik kontaktuje odsouzeného, aby zjistiivody
branici mu ve vykonani trestu, a upozorni ho na méonasledky. A pokud
odsouzeny i fes tuto vyzvu trest nevykonava, zaSle miedisko doporters
posledni vyzvu k nastupu trestu, po jejimz marndatynuti poda soudu navrh na

prenenu trestu obeenpros@snych praci v trest odti svobody**°

5.6.6. Ukoreni vykonu trestu obeé&mrosgsnych praci

Po ukoreni vykonu trestu obeé&nprosgsSnych praci poskytovatel o této
skute&nosti informuje Prob@ni a mediani sluzbu, ktera zajistitpdani této zpravy

soudu. ProtoZze se u obe&cpros@sSnych praci na pachatele hledi, jako by nebyl

138 Stern, P., Otedntkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MstifieSeni trestnich

¢ind. Praha : Portal, 2010. s. 93.
139 Zatecka, E., Postaveni a Ukoly Praiza mediani sluzby. Ostrava : Key Publishing, 2007. s. 85.
140 Tamtéz, s. 88.
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odsouzen, jakmile byl trest vykonan nebo bylo otonu trestuci jeho zbytku
pravomoc# upustno, nasleduje zahlazeni odsouzeni zitigjstrest.*

Prob&ni trednik informuje taktéZ soud o tom, zda odsouzeiyathl Skodu
a jaké kroky dinil k urovnani vztah mezi poskozenym a odsouzentfh.

Ukorceni probaniho spisu je zalezitosti administrativni, do spigu
zaloZeno rozhodnuti soudu o vykonaniergEnéni, upustni od trestu. Nasleduje

ukortenf spisu a vigzeni z evidenceistiska v souladu se spisovyadem™?

5.6.7. Statistické Gddj&

Rok TOPP — trest obegprosgsSnych praci
2005 11 990

2006 11 787

2007 11 921

2008 11193

2009 11 242

2010 7 420

Legenda: TOPP — trest obe¢rprosgsnych praci

Obdobr¢ jako u gedchoziho alternativniho trestu jsou v tabulce ewgd
pocty daného trestu, v tomtaiipadt obecr prosgsSnych praci, v letech 2005 az
2010. Z udaj je Zejmé, Ze tento alternativni trest ma v letech 2@@52009
relativné vyrovnané zastoupeni, co s€dypatu ulozenych treét Za rok 2010 je
uvedenacislo 7420, coz Ize vnimat jako vyrazny pokles appdeédchozim latm.
Domnivam se, Ze sniZzeni o uloZenych treft obec® prosgsSnych praci rize
souviset s tim, Ze od roku 2010 se v systéaukeé justice objevily nové alternativni
tresty (mj. trest domacihazeni). Za dalSilezitou okolnost povazuji to, Ze zakon
ukladad soutim, aby pedjednaly uloZeni tohoto trestu siguSnym stediskem
Proba&ni a mediani sluzby CR, a tim se eliminuji nevhodnuloZené tresty
(napiklad pachatélm, u kterych je #jmé, Ze trest nemohou nebo né&fght
vykonat), coz v dsledku vede k tomu, Ze soudci vice zvazuji, zdeoteast ulozit,

¢i dat prednost jinému trestu.

141 7akong. 40/2009 Sb., trestni zakonik § 106

142 7atecké, E., Postaveni a Ukoly Praiza mediani sluzby. Ostrava : Key Publishing, 2007. s. 89.

13 Tamtéz, s. 89.

144 Statisticka reenkaCeské republiky 2011 [onlinef esky statisticky fad [cit. 17.5.2012].
Dostupné na:http://m.czso.cz/csu/2011edicniplan.nsf/kapitol@DQA 1-2010-2708.
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5.7. Trest domaciho ¥zeni — charakteristika

Trest doméacihodzeni je alternativou k trestu ogthsvobody, jeho ukladani
se @ekava u pachatiel ktefi nesphuji podminky pro ulozeni migsiho trestu
odreti svobody podmigné odloZzeného a neni nutno jim ulozit trest &flisvobody
vzhledem k povaze a zavaznosti spachaného tresttiéhp osolt a pongram
pachatele. Odsouzeny neni omezen ve&améni, Werpani zdravotni e,
v duchovnim rozvoji ve své cirkvi’

Tento trest je v trestnim zakoniku uveden jako YirobjaisrgSi, tedy na
druhém mist (za trestem oditi svobody)**°

Trest domaciho &zeni spoiva v povinnosti odsouzeného zdrzovat se
v uréeném obydli ve dnech pracovniho klidu a pracovniblma po cely den a
v ostatnich dnech v délod 20.00 hodin do 5.00 hodin. 8hpédnutim k pordram
odsouzeného fize soud stanovit odliSnou dobu zdrzovani secengm mist, pog.
povolit navSévovani pravidelnych bohosluzehh nadboZzenskych shromédd ve
dnech pracovniho klidu a volna. Trest je ukladaohpgetim starSim patnacti let,
pificemZ doba trvani domacihazaeni nize byt aZz dva roky. ied rozhodnutim
soudu da pachatel pisemny slib, Ze se ve stanaa®éude zdrZzovat v obydli na
uréené adrese aigkontrole trestu poskytne pgebnou so&innost. Soud rize ulozit
odsouzenému na dobu vykonu tohoto trestimgrend omezeni neboripmérené
povinnosti smifujici k tomu, aby vedfadny Zivot, zpravidla mu roe# uloZi, aby
podle svych sil nahradil $koduismbenou trestnyrsinem**’

Domnivam se, Ze omezeni osobni svobody odsouzektgriym byl uloZzen
trest domacihod&zeni, je vyrazné, jak je patrno z vySe uvedenyébrimaci. Oproti
diive ukladanym alternativnim trésh nespojenych s odtim svobody je timto
trestem zpisoben znény zasah do moznosti odsouzeného disponovat svymynio
casem, kdyz nesmi &ybyt opustit ani o vikendech svatcich.

Patétek vykonu trestu domacih@zeni stanovi soud tak, aby si odsouzeny
mohl obstarat své zalezitosti. Sasré uréi misto vykonu trestu, jimz je obydli, kde

se odsouzeny zdrzuje. Dodrzovani domaciiizemi kontroluje naméatkovym

145 Stern, P., Otedntkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MstifieSeni trestnich
¢ind. Praha : Portal, 2010. s. 150.

148 proba&ni a mediani sluzbaCeské republikjonline]. 2012 [cit. 22.5.2012]. Trest domaciho
wzeni a jeho pravni Uprava. Dostupné ratps://www.pmscr.cz/trest-domaciho-vezerw2/

147 Stern, P., Otedntkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MstifieSeni trestnich
¢ind. Praha : Portal, 2010. s. 150.
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zpusobem prob&ni Grednik do doby, nez bude zprovémnelektronicky kontrolni
systém. Na financovani nakladdoméaciho ¥zeni se odsouzeny spolupodili.
Zakladni podminkou pro¢inné vyuzivani funkce a smyslu trestu domacitmeni
je kvalitni spoluprace soudu a Probaa mediani sluzby, nebt UsgsSnost tohoto
trestu zavisi na kvalitnich informacich, které pdask probani trednik soudu jfed
rozhodnutim, a na ffpravenosti obvitného, jeho motivaci a uetladné
informovanosti, coz 1iive zajistit probéni UGfednik v pfibchu spoluprace
s obvirgnym 148

Podle Ministerstva spravedlnostR se uvaZzuje o mensim Wovémiizeni
na dodavku elektronickych naramkna hlidani lidi odsouzenych do domaciho
vézeni. Chce si aitit, jak by takovy systém fungoval. Elektronickycramki by
byly zhruba d¥ desitky a cena byla odhadnuta kasta azctyii sta tisic korun.
Spustit elektronické hlidani domacickeii by ale ministerstvo spravedinosti &t
provést v dob, az to bude ekonomicky vyhodné. Za hranici se ubklpdet psti
set lidi odsouzenych do domécihgzeni. VylErove fizeni na elektronické hlidani
domacich ¥zt ministerstvo spravedlnosti jiz vypsalo za minul&dy, ale
souwsasné vedenitadu dvoumiliardovy tendr zrusifs?

V souwasné dob v3ak Ceska republika postoupila o krok déale, protoZe od
1.7. 2012 zahdjila projekt elektronického monitgtins cilem vyuZit ziskané
zkuSenosti proifipravu SirsSiho zavedeni tohoto kontrolniho nastdojgraxe trestni

justice®°

“STamtéz, s. 151.
149 ¢TK, Tyden.cz [online]. 2012 [cit. 17.5.2012]. Mitésstvo chce nakoupit naramky pro domaci
vézrg. Dostupné na: fttps://www.pmscr.cz/scripts/aktuality detail.pHDAE488>.

130 probani a mediani sluzbaCeské republikjonline]. 2012 [cit. 1.8.2012]. ZkuSebni provoz
elektronického monitoringu odsouzenych. Dos&upa: $ttps://www.pmscr.cz/aktuad/
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5.8. Trestrépravni kontext trestu domaciho ¥zeni

Dle 8§ 60 odst. 1 trestniho zakoniku sou@ZmulozZit trest doméacihaszeni
az na d¥ léta, odsuzuje-li pachateléepinu, jestlize:
a) vzhledem k povaze a zavaznosti spachanéetinn a osob a
pongrim pachatele Ize mitidodrg za to, Ze posta ulozeni
tohoto trestu, a to péjpack i vedle jiného trestu, a

b) pachatel da pisemny slib, Ze ve stanovené& dnlnle zdrZzovat
v obydli na utené adrese aftip vykonu kontroly poskytne
veskerou pdebnou sodéinnost.

Podle § 60 odst. 3 trestniho zé&koniku trest donoacikzeni spoiva
v povinnosti odsouzeného zdrzovat se po dobu vykimmoto trestu v weném
obydli nebo jeh@asti v soudem stanoven&fasovém obdobi, nebrani-li mu v tom
dulezité divody, zejména vykon za¥stnani nebo povolani nebo poskytnuti
zdravotni pé&e ve zdravotnickém t&eni v disledku jeho onemoéni nebo Urazu,
zdravotnické zézeni je povinno na vyzadani orga&inneého v trestnintizeni mu
tuto skuténost sdlit.

Podle § 60 odst. 4 trestniho zakoniku soud statasdvé obdobi, ve kterém
je odsouzeny povinen se zdrZzovat ¥emém obydli nebo jeh&asti, v pracovnich
dnech, ve dnech pracovniho klidu a pracovniho velgéhlédnutim zejména k jeho
pracovni dob a kcasu patebnému k cestdo zandstnani, k p& o nezletilé dti a
k vytfizovani nutnych osobnich a rodinnych zalezitoshy axi zajiS&ni vSech
nezbytnych pdeb odsouzeného a jeho rodiny hiingiens postihl na svobaod
Soud niize odsouzenému povolit nag&vani pravidelnych bohosluzeb nebo
naboZenskych shrom&id i ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna.

Dle § 60 odst. 5 trestniho zakoniku soudzm uloZzit pachateli na dobu
vykonu tohoto trestuifmérena omezeni afinéiené povinnosti, siitujici k tomu,
aby vedltadny Zzivot, zpravidla mu téz ulozi, aby podle svgihnahradil Skodu
nebo odinil nemajetkovou Ujmu, kterou trestnytimem zmisobil, nebo aby vydal
bezdivodné obohaceni ziskané trestngimem.

Podle 8§ 61 trestniho zakonikuibe soud fenenit trest doméciho &zeni,
jestlize se pachatel v délod odsouzeni do skéani vykonu trestu domacihézeni
vyhyba nastupu vykonu trestu, bez zavaznéinodu porusi sjednané podminky

vykonu trestu domaciho¢geni, jinak m#& vykon tohoto trestu nebo zavim
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nevykonava ve stanovené dobloZzeny trest. Soud iwie trest domaciho¢zeni
nebo jeho zbytek fiemenit i béhem doby stanovené pro jeho vykon v trestétidn
svobody a rozhodnout zarave zpisobu jeho vykonu,iftom kazdy i jen zaptaty
jeden den nevykonaného trestu domacikipeni se pdéita za jeden den odti
svobody.

Dle 8§ 334a odst.1 trestnilfddu jakmile se rozhodnuti, podléhoz se ma
vykonat trest domaciho ézeni, stalo vykonatelnym, f@dseda senatu zaSle
odsouzenému ariglusnému sedisku Probéni a mediani sluzby nézeni vykonu
tohoto trestu, v kterém &ir

a) pocatek vykonu tohoto trestu a

b) misto vykonu tohoto trestu.

Dle 8§ 334a odst. 2 trestniiddu p@atek vykonu trestu domacih@&aeni
stanovi pedseda senatu tak, aby si odsouzeny mohl obstarattezitosti.

Dle 8 334a odst. 3 misto vykonu trestu stanaedpeda senatu v obydli
odsouzeného v mistrvalého pobytu nebo v métkde se odsouzeny zdrzuje, a to
s pihlédnutim k jeho osobnim a rodinnym pé&ndm, je-li odsouzeny za#stnan,
piihlédne i k mistu vykonu za¥stnani a k moznostem dopravy do 2atnani.

Dle § 334b trestnih#adu kontrolu vykonu trestu domacih&ézeni zajisuje
Prob&ni a mediani sluzba sama nebo ve spolupraci s provozovatelem
elektronického kontrolniho systému, ktery umae detekci pohybu odsouzeného,
nebo namatkovou kontrolou provbu prob@nim Gednikem, za timtodglem je
odsouzeny povinen proti@mu Gednikovi umoznit vstup do mista vykonu trestu.

Dle 8§ 334f odst. 4 trestnihtadu soud nize upustit od vykonu trestu
domaciho w¥zeni nebo jeho zbytku tehdy, zjisti-li, Ze odsoyzesmemocsil
nevyl&itelnou Zivotu nebezg@ou nemoci nebo nevyigelnou nemoci duSevni
nebo z jinych obdolinzavaznych dvodu.

Dle § 334g odst. 1 trestnikddu o pemene trestu domacihoézeni v trest
odreti svobody rozhodneipdseda senatu na navrh prétiao Gednika nebo i bez
takového navrhu ve vejném zasedani.

Dle § 3349 odst. 2 trestnihtadu proti rozhodnuti podle odstavce 1 je
piipustnd stiznost, jez ma odkladrgmek.
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5.9. Vykon a kontrola domaciho ¥zeni v praxi

V této kapitole stréné popiSu, jak probih&innost proba&niho tednika,
ktery byl soudem pai¥en kvykonu prob&nich cinnosti spojenych s vysSe
uvedenym trestem.

Pokud se od trestu domacihézeni @ekava ta uloha, kterou méa hrat
alternativni trest jako specificka forma ochranylsfnosti zaloZzena natimérené
reakci na spachany trestnyn a odstrasni konfliktniho stavu se zapojenim
odsouzeného a poSkozeného, gaknost Probéni a mediani sluzby ve vSech
fazich trestniharizeni hraje kidovou roli a nelze ji omezit pouze na kontrolni
ginnost ve vykonavacirtizeni*>*

Role probaniho Gednika u trestu domacih@zeni Ize rozlenit na ti faze
trestniharizent™

Prvni fazi je pedkEzné Seteni, kdy se prolmi Uednik jes pred
rozhodnutim soudu podili na Wi a vyhodnoceni vhodnych pachétetjistuje
jejich postoj k trestnéinnosti, zajem ognit vzniklé disledky wetrg konkrétnich
kroki k nahrad Skody. Poskytuje adekvatni informace okwé@mu o domacim
vézeni, zajiSuje a zprogedkovava jeho pisemny slib jako zakonnou podminku p
rozhodnuti soudu. Zji$ije podminky jeho bydligf zangstnani a zfisobu Zivota,
rovnéZz posouzeni socialnich a rodinnych poinobvinéného je dlezité pro to, aby
trest domacihodzeni neznamenal zdtpro rodinné fislusniky.

Druhou fazi je projednani podminek protimani trestu. Ve fazi po
pravomocném rozhodnuti soudu je Ukolem péolfao Gednika vést odsouzeného
k zatizeni si svych osobnich a rodinnych zalezitosti, &ky trest nemusel byt
nasledg odkladan, nainén nebo perusovan, ale naopak aby mohl byt v co nejkratsi
doke zahajen bez naslednych komplikaci. Gmm provede vyhodnoceni obydli
odsouzeného v kontextu bezproblémového prévidkiontrol a zajidini bezpénosti
proba&nich Gedniki provadijicich namatkovou kontrolu. Soudu se dostava
informace dlezita pro stanoveni gatku a mista vykonu trestu.

Posledni fazi je kontrola trestu. Probalrednik zamdfuje pozornost na to,

zda trest pIni 9y Gcel a odsouzeny dodrzuje podminky uloZzené soudeno neb

151 Stern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MsiiieSeni trestnich
¢int. Praha : Portal, 2010. s. 156.
152 Tamtéz, s. 157.
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vyplyvajici ze zakona, tzn. zda se ve stanovendaudwmchazi na teném mist,
jak feSi nadhradu Skody z trestnétiau, placeni naklad trestnihofizeni a naklail
trestu doméacihoézeni a jak pIni uloZzené povinnosti a omezeni.c8s@ pomaha
odsouzenému ip feSeni jeho osobnich problénformou odborné pomoci a
poradenstvi s cilem vést ha&dnému zivotu. Prokai trednik je po dobu vykonu
trestu roveZ v kontaktu s rodinou odsouzenéti@ komunitou, ktera s odsouzenym
sdili spoléné prostory obydli, v nichZz odsouzeny doméaaeni vykonava. Snazi se
timto zpisobem snizit prawgodobnost nevhodného chovani odsouzeného
zamezit vzniku nového trestnéltimu. Zakladnim proseédkem vykonu kontroly
trestu domaciho &eni v dob, kdy neni k dispozici elektronicky monitoring
odsouzeného, je prov&d namatkové kontroly odsouzeného protien trednikem
v mist bydliS€. Ve skuténosti to znamena osobni nawit prob&niho Gednika
v bydlisti odsouzeného, a to v dolkdy se odsouzeny podle podminek soudniho
rozhodnuti ma v @eném obydli zdrzovat. Namatkové kontroly jsou dopany
konzultacemi probmiho Gednika ve gedisku Probéni a mediani sluzby a
piipadnymi dalSimi profesionalnimi @goby prace Prolsai a mediani sluzby.
Prob&ni trednik reaguje na vSechny &ny a zjiSéni béhem vykonu trestu tim, Ze
je projedna s odsouzenym, informuje o vysledku sauthvrhuje dalSi postup ve
smyslu odkladu, feruSeni nebo zény, v giipads objektivre prokdzaného nitani
navrhuje n&éizeni nahradniho trestu afihsvobody.

V nasledujici podkapitole se pro srovnani &tuzminim o principech a

fungovani tohoto trestu mimoeskou republiku.

5.10. Domaci ¥zeni v zahran&i

Legislativni Uprava ¢ceského trestu domacihoézaeni se jen v mélo
momentech inspirovala zkuSenostmi ze zalkifakie s\té je domaci ¥zeni nejvice
vyuzivano jako fima nahrada trestu ot svobody, mé# ¢asgji jako samostatny
trest. K zavedeni trestu domacihizeni v jeho péatcich v osmdesatych letech 20.
stoleti vedly pedevSim ekonomickéusiody, neb@ domaci ¥zeni je jednozriané
levrejSi nez pobyt odsouzeného vezeni. DalSim f@vodem byly nasledky
pieplninosti Wznic a tlak véejného midni na ieSeni newlené situace ve
vézeistvi. Postupé se eSlo od pojeti domacihazeni jako potrestani ve foem

izolace pachatele zaé€lem ochrany spodaosti k pojeti z&enéni domaciho &zeni
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do kontextu probace (viz. podkapitola Probace).t@ervropsky pistup ukladani
trestu domacihodzeni klade ¥tSi diraz na jeho napravnou funkci. Omezeni osobni
svobody pobytem ve svém bydlisti je spojovano secidizanimi programy
zantienymi na zminy osobnosti pachatele. V s@asné dob je domaci vzeni
zavedeno ve &Sin¢ zapadoevropskych zemi, k nimz se postupfipojuji zent
sttedni a jihovychodni Evropy. ig&telny je trend siliciho vyznamu probace a
alternativnich trest a snaha dat do souladiedpisy upravujici krogjiného také
domaci ¥zeni a elektronicky monitoring v celé evropské i

Z komparace sawasného pravniho stavu a realizace kontroly domaciho
vézeni ve vybranych evropskych zemich (Anglie a WaBsdgie, Dansko, Francie,
Irsko, Nizozemsko, Norsko, Portugalsko, RakouskeédSko) jsou iejmé tyto
shodné prvk}*

- dostavil se efekt snizeni ¢gia wzeiské populace a obsazenosti
véznic,

- domaci ¥zeni je kombinovano s prvky dohledu, s povinngasti
odsouzeného v programech psychosocialniho vycwkegntrolou
dalSich ulozenych povinnosti a omezenéignicich k jeho napray
(nap. zdkaz uzivani alkoholu),

- zavedeni podminky souhlasu odsouzeného s timttertmepop. i
¢lent jeho doméacnosti,

- pramérna délka domacihoizeni je i a pil mésice,

- UspsSnost domaciho &zeni je ovlivena typem spachaného
trestnéhainu, osobnosti pachatele a mirou jeho strachtzen,

- osobami v domacim ézeni jsou obvykle mladi muzi s delSi
kriminalni minulosti a népsgjSimi trestnymiciny jsou kradeze,
piechovavéani drogjzeni pod vlivem navykove latky a loupez,

- zawry provedenych vyzkuin poukazuji na to, Zze domacézeni
funguje @FedevSim u osob, které Ziji ve stabilnim socialnim
prostedi, maji domov, podporu rodiny a jsou ochotny
spolupracovat s trestpravnim systémem,

- od roku 2006 jeizjmy nafist ukladani trestu domacihézeni.

153 Stern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MsiiieSeni trestnich
¢ina. Praha : Portal, 2010. s. 158.
154 Tamtéz, s. 159
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Budoucnost domacihoézeni na evropském kontinentu je neodmyslieln
spojena se zavadim elektronického monitorovani odsouzenych osoju2iva se
predevsim radiofrekvemi technologie, sledovani pomoci GPS (Nizozemsko,
Svédsko). Trest doméaciha@aeni ma nepochylnmisto v systému alternativnich
tresti, nesmi byt ale pojiman pouze jako sankce @salp izolace spotensky
nebezpéné osoby, ale pouze v kombinaci s prvky socidl@vpchovy niize byt
aginnym nastrojem snizeni recidivy a omezenizeiské populace.Ceskou
republiku ¢eka jet nelehka cesta zdokonaleni pravni Upravy trestu addm
vézeni a zprovozini elektronického monitoringu odsouzenych, az posenzaéadi
mezi staty s efektivni a moderni trestni spravestito®

Vzhledem k tomu, Ze trest domacihizeni byl zakotven v pravnim systému
CR teprve v lednu 2010, nejsou ve statistickyckenikach k dispozici zpracovana

statisticka data pro vejnost.

1% Stern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MsiiieSeni trestnich
¢int. Praha : Portal, 2010. s. 159.
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6. Vyhodnocovani pokeb a rizik

Tato kapitola je Zmzena samostatn protoze se tyka vSech specializaci
v rdmci ¢innosti Probani a mediani sluzby CR, prolina odbornou praxi vSech
proba&nich Gedniki a asisterii.

V ramci vykonu a kontroly alternativnich tréstv kazdé fazi spoluprace
s odsouzenym musi praimd Grednik zvaZzovat, jaké konkrétni okolnosti zvySuji
pravdpodobnost opakovani trestn&nnosti, a tedy mohou zvySovat riziko

0w

zpasobeni dalsi gjmy. Tato Ujma nastat jednakivi spole&nosti, jednak wuci

pracovnikim Prob&ni a mediani sluzbyCR.
6.1. Pachatel a rizika jeho pobytu na svobad

Priblizn¢ od konce 19. stoleti lze ve vyvoji socialni prés@achateli
trestnychéind zaznamenat titou zmeénu — socialni sluzba ad hoc poskytovana
pachateim trestnych¢int zejména privatni nebo charitativni organizaci byla
pozvolna doplovana systematicky rozvijenymi, ziegych zdroj financovanymi
a na celonarodni Urovni statem garantovanymiisapy prace. Vedle trathich
zpasohi trestani pachateljako pokuty, ¥zeni a trest smrti byly vyt¥@ny noveé,
alternativni zfisoby potrestani. Do pégdi se dostala otédzka, nakolik je pro
spole&nost nebezpmé ¥ vykonu trestu pachatele ponechat na svébadakym
zpusobem lze it toto potencialni nebezpie Koncept potrestani pachatele jako
jediného progedku ochrany vejnosti gred kriminalitou byl nahrazovan konceptem
zaloZzenym na nazoru, Ze ochrandeymosti fed kriminalitou niize byt zajis&na
posilenim socialni sebekontroly pachatele. Jinylonys vice nez socialni izolace
pachatele rize spolénost ffed opakovanim trestriénnosti ochranit to, Ze pachatel
pozna své problémy, zZmi své chovani a osvoji si nové, pro Zivotipbhé
dovednosti prosednictvim vzdlavacich a sociélnich sluzé¥.

Prob&ni sluzby v tomto procesu 2Zmy zaaly nabyvat na svém vyznamu,

protoZze prosednictvim individualniho vyhodnocovani pelb a rizik pachatele

156 Stern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MsiiieSeni trestnich
¢int. Praha : Portal, 2010. s. 124.

68



zataly rozliSovat mezidmi, jimzZ je nezbytné se intenzigra dlouhodob vénovat, a

t&mi, u nichZ posts jen jednorazovéi kratkodoba intervence’

6.2. PoFeby pachatele a jeho rizikovost

Nastroj na vyhodnoceni geb a rizik obsahuje strukturovany popis kipk
jez prob&ni Urednik musi uélat, aby u kazdého hodnoceného pachatele, s nimz
pracuje, zjistil jeho silné zdroje, a naopak objage kterych bude p&tbovat
odbornou pomoc a podporu. Tento postup se ukakalgtektivni, zejména kdyz je
provad&n opakova® a kdyZz je do toho procesu zapojena hodnocend osoba
Hodnoceni pdeb umozni prolaimu &ednikovi zandtit se (¥ praci s pachatelem
na oblasti, v nichZ jsou nezbytné pozitivniény. Poniize probanimu Gednikovi
vytvorit konkrétni plan prace s pachatelemiagpakovaném vyhodnoceni peb
mu usnadni monitorovat proces &mVyhodnoceni rizik napovi, na co si ma dat p
své praci s pachatelem pozor. Tato analyza je péoeajako preventivni opani
zvysujici bezpénost probaniho Gednika pi praci s pachatelem a také jakaigpb
zZjisteéni situaci, které musi sledovat, abiegeSel vzniku Skody a Ujmyckomu
jinému?®*®

Prob&ni a mediani sluzba vyuZiva néstroj hodnoceni rizik a ipbt
pachatele v dab pripravy informaci pro rozhodnuti statniho zastugcesoudu
v dané trestni &ci (nag. formou zpracovani zpravyigd rozhodnutim) a ip
zahajeni kontroly vykonu alternativniho trestu, inaya z&atku vykonu dohledu nad
podmiréné odsouzenym. Zpravagd rozhodnutim obsahuje dopdeni Probani a
media&ni sluzby ve vztahu k moZznému ulozZeni alternationitestu, nap trestu
obecrt prosgsSnych praci nebo trestu domacihtzeni. Hodnoceni ptgb a rizik
pachatele Prolai a mediani sluzba pravideth opakuje také #hem vykonu
alternativniho trestu, aby vyhodnotila apéh dohledu a z#my prob&niho
dohledového planu a aby soudu podala informacéimpu vykonu trestd>®

Hodnoceni rizik a poeb pachatele odpovida na otazku, jaké sluzby,
intervence nebo op&ni maji byt pi praci s pachatelem vyuzity a jak intenzivni

tyto sluzby maji byt co do rozsahu a obsahu. V ippéati, Ze pachatelé s ozfenou

15" Tamtéz, s. 124.

18 Stern, P., Otedntkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MstifieSeni trestnich
¢ind. Praha : Portal, 2010. s. 125.

19 Tamtéz, s. 125.
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vySSi mirou rizik vyzaduji intenzi¥si a zpravidla dlouhod@fsi programy a
intervence. U pachatelse zjiS¢nou niZSi mirou rizika jsou obvykle dost&ié
caso¥ kratSi intervence a jejich zmzeni do resocializaich a dalSich prograim
neni \&tSinou vibec nutné. Prace s pachateli, a to bez ohledusi&ngu miru jejich
rizikovosti, ma byt zagiena zejména na ovli¢ni dynamickych faktar, které maji
vliv na jejich kriminalni chovani, napreSeni zavislosti na alkoholu, nedostatho
pracovniho z&zeni, zadluZenosti, nestability bydlenitivodem je, Ze it nelze
statické faktory ovliviujici kriminélni chovani pachatele, jako jékww dok® jeho
prvniho odsouzeni, pohlavi a kriminalni minultft.

Pfinosy nastraj na hodnoceni pi#b a rizik @i praci s pachateli v dab
vézeni¢i v doke, kdy vykonavaji trest na svob&dspdivaji v tom, Ze probanim
Grednikam®®:

- pomahaji rozliSovat pachatele podle miry #pngho rizika, a to

dovoluje zvolit potebnou intenzitu a Zgoby prace s nimi,

- umoAiuji stanovit si s pachatelem individualni cile spohce a

zanefit usili na jejich postupné dosazeni,

- zaji&’uji veétsi objektivitu prace s pachatelem,

- slouzi ke sledovani a vyhodnocovani procesu pogtlprznen

chovéni pachatele,

- nabizeji prosedek ke zji&ni potebnosti pijmout opateni pro

dosazeni bezgaosti @i praci s pachatelem a pro zvySeni ochrany
verejnosti fed dalSi kriminalitou pachatele po jeho propuost

z vykonu trestu oditi svobody.

Domnivam se, Ze vyhodnocenim dynamickych fakeonavrzenim realnych
variant dalSiho postupu seu#e probani (fednik pokusit nastartovat proces
resocializace odsouzenych, a tak vygtaprostor pro pozitivni zémy ve vyvoji

Zivota potrestanych osob ve spwolesti.

180 Stern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MsiiieSeni trestnich
¢ina. Praha : Portal, 2010. s. 127.
161 Tamtéz, s. 128.
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7. Prace s obti trestného¢inu

Stejre jako predchozi kapitola i tato si zasluhuje samostatnéomisné
diplomové praci, protoZze participace posSkozenéhongeliinou soéasti priorit
Proba&ni a mediani sluzby CR, jak jsem uved! v kapitole Vznik Probd a
mediani sluzbyCR. AZ teprve s jejim vznikem se otelv ramci kontroly vykonu
alternativnich trest prostor pro intenzivni praci s &b trestnéhainu, jak vyplyva
z vy3e uvedenych priorit Profyd a mediani sluzbyCR.

Jak jiz bylo zmigno, trestni spravedinost vzdy usilovala o odhaleni,
dopadeni, obvini, usw¥dceni a odsouzeni pachatele. &btrestnéhocinu se
v tomto vzorci ocitaly v pozici ¢&koho navic, mly a bohuzel stadle maji pocit, Zze se
0 e justice dostat®¢ nezajima, Ze jsou spiSe na obtiz. Terfstpp justénich
systéni vyvolal p@islusnou reakci ve spdaleosti a zaéaly vznikat organizace
zabyvajici se vyhradmochranou olti trestnychini.'®?

V Ceskoslovensku vznikla organizadily kruh bezpedi na ochranu a
podporu obti trestnych¢inia a prvni poradna Bilého kruhu byla otena v Praze
v roce 1991%

Bily kruh bezpéi je dnes nejzna§Bi a rozsaheméinnosti nejétsi
organizaci ¥nujici se obtem trestnych¢ina v nasi zemi. Prokkai a mediani
sluzba se &nuje rovreZz okétem trestn&innosti postupé béhem celého trestniho
fizeni. Souasti této praxe je nova spoluprace s nevladnimarorgcemi f
poskytovani sluzeb @ébem trestnyclina. K iniciativé Prob&ni a mediani sluzby
se fipojila Asociace obanskych poraden a vznikla rozséhlejSi spoluprace na
pilotnim projektu pod nazven$pecializované a komplexni poradenstvétein
trestnychc¢ini. Projekt vychazel z ptaby reagovat na dlouhodbmeuspokojivou
situaci olsti v Ceské republice v praxieské justice. Cilem bylo zkvalitnit a rogisi
spektrum sluzeb pro ¢t a usnadnit jejich navrat kbnému Zivotu. Princip
komplexniho poradenstvi sgiga v poskytovani zakladniho pravniho a socialniho

162 Stern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MstitieSeni trestnich
¢int. Praha : Portal, 2010. s. 199.

183 Bily kruh bezpéi [online]. 2012 [cit. 20.6.2012]. Z&kladni GdaEostupné na:
<http://www.bkb.cz/o-nas/zakladni-udaje-o-organizzakladni-udaje.
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servisu ¥etre zprostedkovani dlouhodafi§ich podgirnych intervenci pro atbi.
Dochazi ke vzajemné vymé klientd, ¢imz se zvySuje dostupnost sluzeb obou
instituci. To znamena, Ze Prabéa mediani sluzba kror zakladniho poradenstvi
nabizi ve vhodnych ifpadech a zamuc¢ast v programu mediace mezid&tba
pachatelem, asociace poskytuje nezbytné dlouhggiolintervence. Aktivity
projektu jsou zargieny na odbornou vejnost, soudy, statni zastupitelstvi, policii,
pracovniky ve zdravotnich sluzbach, sociélni pradoya dalsf®*

Mezi dalSi organizace zabyvajici se pomockteimm trestnych¢int a
domaciho nasili Ceské republice sadf®

Liga lidskych prav, o.s. Organizace se zaffuje na ochranu lidskych prav
v rozsahu deklarovaném Listinou zakladnich prav wwbsd a zavaznymi
mezinarodnimi smlouvami. Prosazuje lidska pravailesc zvysSit kvalitu a
dustojnost Zivota. Organizaci lze kontaktovat v &rikde je poskytovana také
pravni a psychologickd pomocaem domaciho nasili.

Ceské sdruzeni obti dopravnich nehod, o.sHlavni naplni tohoto sdruzeni
je poskytovat pomoc @wem dopravnich nehod, jejich rodinnyntighusnikim a
pozistalym. Osobni poradenstvi je poskytovano v prazkagceld v budow
Ministerstva dopravy'R.

Intervenéni centra. Intervergni centra vznikla v roce 2007 jakoizeni pro
krizovou pomoc osobam ohrozenym doméacim nasilirt.eské republice funguje
na Grovni kraj patnact intervemich center: v Praze, Rakovnikdeskych
Budkjovicich, Plzni, Sokolo¥, Usti nad Labem, Liberci, Hradci Kréalové,
Pardubicich, Jihlay Olomouci, Ostra& Havirove, Brn¢ a Zlirg. Centra poskytuji
odbornou pomoc a nehmotnou podporu ambulantni aeovou formou (krizova
lazka). Zarové koordinuji interdisciplinarni spolupraci s dalSinsluzbami,

v piipadech vykazani spolupracuji s Poliédské republiky.

164 Stern, P., Otednitkova, L., Doubravova, D., Probace a mediace : MsiiieSeni trestnich
¢int. Praha : Portal, 2010. s. 200.
185 Tamtéz, s. 201.
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Zavér

V diplomové praci jsem si kladl za cil popsat vyanaykonu a kontroly
alternativnich trest u odsouzenych pachaietrestnécinnosti. Alternativni tresty
totiz predstavuji moznost, kdy je v ramci vykonu a kontrighto tresh vytvaen
individualni @istup probaniho &ednika k odsouzenym. Takovyigtup umo#uje
zanefit pozornost na skuteé poteby pachatele a vznika tak rge] Ze pokud bude
ziskana dvéra odsouzeného, Ize @apracovat na jeho pozitivni Zme v chovani.
Smyslem individualniho iflstupu je pomoci odsouzenému, aby si¢domil
nasledky svého trestnélkimu pro okoli. V neposledriact je Zadouci, aby se sam
pokusil znénit svij dosavadni Zivotni Zjsob a vedliadny Zivot ve spol@osti.
Spole&nost odsouzenému v podstatava Sanci, co sedy jeho socialniho Zivota.
Odsouzeny neni vytrzen ze socialniho kontextu, k@ntaktu s rodinou, fze se
vénovat sve praci, udrzuje nadale partnekskimé socialnivztahy.

Za rozvojem alternativniho #pobu trestani stadla myslenka restorativniho
(obnovujiciho) pojeti trestnéhiinu. Autorem této mysSlenky je Howard Zehr, ktery
restorativni justici povaZzuje zailézity proces obnovy naruSenych vztamezi
obéti a pachatelem trestnélimnu. V predchozi dob bylo na poli trestni politiky
uprednosiiovano retributivni (trestajici) pojeti. Pachatetasluhoval socialni mstu,
kterou ma na starosti stat. Tato msta se projeaot@hlni izolaci pachatele od
zbytku spolénosti. Tento trend ale dodpo bodu, kdy systém sankci neni schopen
vznikajici problémy ve &zeistvi daleieSit. A bylo tudiZz naase vymyslet novou
koncepci pro trestani adanit ji co nejdive do systému sankci.

Co se tge ekonomické stranky, tedy vydajynaloZenych statem na
odsouzené pachatele ve vykonu trestuétidsvobody, pedstavuji alternativni tresty
moznost podstatného snizeni takovych fémach vydaji. A jak zmiuje literatura,
také se eliminuje vznik nezadoucich {jewkteré jsou s vykonem trestu citin
svobody spojeny, nap ztotoZzgni se s progedim ¥zeiské kultury, ztrata
individuality a neschopnost znovu se adaptovat palesnost po propughi
z vykonu tohoto trestu. Tato fakta podporujiésovani proti ukladani trestu oétin
svobody a napomahaji ke sniZzovanictpouwzrénych osob, coz je obzvias
aktualni — v sotasné dob se stale vice hovb o preplninych wzeiskych

zaizenich. Podle tydenniho statistického hlaSetdeiské sluzbyCeské republiky
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je ke dni 18.5.2012&zreno celkem 23 587 osobiitdm z Udaj statistické réenky
Vézeaiské sluzbyCeské republiky za rok 2011 vyplyva, Ze kapacitachideznic

v Ceské republice za tento rok byla 20501 mist. Pokudou soudci ifli3
zdrzenlivi a nebudou ochotni ukladattdi paet alternativnich tredt problém
pieplninych wzeiskych Ustait bude petrvavat. Domnivam se ale, Ze tato skepse
neni nezbytn4 a naSi soudci mozZnost uloZit altemmattrest budou i nadéle
vyuzivat, jak ukazuji statisticka data o druzicbzeinych trest

Novinkou u alternativnich trestje od roku 2010 domaci¢zeni. U tohoto
druhu trestu se od 1.7. 2012 zahajil projekt etwkttkého monitorovani
odsouzenych k ziskani gebnych zkuSenosti pro SirSi zavedeni tohoto karitrol
mechanismu do praxe. Tim €&ska republika pomalu #ruje mezi evropské
zent, které maji efektivni a moderni trestni spravesiin@d zarové se sniZuje
financni nakladnost sdasné realizace vykonu a kontroly tohoto trestu,j¢gakyni
provadi Probéni a mediani sluzbaCR.

Proba&ni a mediani sluzbaCR podle mého nazoru odvedla od svého vzniku
velky kus prace a stala se takle¥itou instituci, ktera s odsouzenymi pachatel
trestnécinnosti pracuje takovym zigobem, Ze lzeipdpokladat snizeni opakovani
trestnécinnosti a dale zvySeniasiéry obsti trestnych¢ina ve funkéni spravedinost
Ceské republiky.

Pri tvorb¢ diplomoveé prace jsem ghdostatek pilezitosti k Gvaham o smyslu
trestani, o &elnosti zbaveni osobni svobody, posunuérem Kk alternativnim
trestim a o gevychovné funkci uloZenych trést Jsem peswdéen o tom, Ze cesta
k alternativnim zpsohim trestani je spravna, protoze respektuje lidskimiojhost
a dava odsouzenym moznostgbe zapojit zg do spolénosti. Pochopil jsem, Zze

mj. i timto zpisobem Ize dosahnout resocializébm/¢ka.
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Prilohy

Pfiloha €. 1

Dohoda o realizaci vykonu trestu obecn & prosp ésnych praci

v -

Na zakladé usneseni Okresniho soudu v ..................... (o3 T 0 nafizeni vykonu
trestu obecné prospésnych praci (ve vymére .... hodin) ze dne ...

se odsouzeny/a:
narozen/a:
bytem:

a

poskytovatel mista pro vykon trestu obecn & prosp éSnych praci (méstsky, obecni
Ufad, neziskova organizace)

nazev:

sidlo:

dohodli na vykonu trestu obecn & prosp éSnych praci takto:

Odsouzeny(a) zahaji vykon trestu obecné prospéSnych praci (dale OPP)
dne.................. a prace budou dokonc¢eny nejpozdéji do dohodnutého terminu, tedy dne
................... (doba trvani nesmi prekrocit Ihdtu jednoho roku od nafizeni vykonu trestu

Poskytovatel mista vykonu trestu OPP poucil odsouzeného/nou o bezpecnosti a ochrané
zdravi pfi praci a pozarni ochrané v rozsahu daném pfisluSnymi pravnimi pfedpisy pro
dohodnuty druh prace a ucinil o tom pisemny zdznam, podepsany odsouzenym/nou, ktery
je pfilohou této dohody. V pfipadé potfeby poskytovatel mista vykonu trestu OPP pfeda
proti podpisu odsouzené/mu kromé néfadi a pracovnich pomucek také ochranné pracovni
pomucky. Odsouzeny/a se zavazuje je fadné pouzivat a v pfipadé jejich ztraty nebo
svévolného poskozeni je povinen/na je nahradit, jinak mu/ji nebude umoznéno pokracovat
ve vykonu trestu OPP.

Harmonogram vykonu trestu OPP je zpracovan na zakladé potfeb poskytovatele mista
vykonu a dle ¢asovych moZnosti odsouzené/ho. Odsouzeny/ad se na jeho vypracovani
podili a dohodnuté terminy jsou pro néj/ni zavazné. Odsouzeny/a bere na v édomi, Ze
pokud se bez omluvy opakovan & nedostavi ve sjednaném terminu, m Gze byt tato
dohoda ze strany poskytovatele mista vykonu zruSena jesté pred jejim ukon €enim.
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V.

Odsouzeny/a bere na védomi pouceni, Ze je povinen/na provadét uréené prace osobné,
bezplatné, a Ze poskytovatel mista vykonu OPP bude hlasit Probalni
a mediacni sluzbé - stfedisku.....................ooeiill 1x za mésic pocet odpracovanych
hodin, neprodlen & pak datum ukon €eni vykonu trestu ¢i veSkera neplnéni dohodnutych
podminek vykonu trestu OPP, zejména jestlize ur€ené prace nejsou bez zavazného
davodu provadény vubec, nebo nejsou provadény ve stanovené dobé nebo kvalité.

Po ukonceni vykonu trestu OPP bude kopie této dohody zaslana mistné pfisluSnému
stfedisku PMS CR.

podpis odpovédného zastupce+ razitko organizace podpis odsouzené(ho)

Hodnoceni vykonu trestu OPP:

Vykon trestu obecné prospésnych praci byl ukonéen dne

Celkem bylo na uréené praci 0dpracovano .............ccveiiuiiiineeininnnnns hodin
Tim byl - nebyl splnén vykon trestu obecné prospésnych praci
Celkoveé zhodnoceni trestu OPP

podpis odpovédného zastupce + razitko
organizace

Pozn.: kazda zm éna ,Dohody o realizaci vykonu trestu OPP* musi byt zaznamenana
pisemn & v jejim dodatku
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Pfiloha €. 2

HARMONOGRAM VYKONU TRESTU OBECN E PROSPESNYCH PRACI

Pokud se odsouzeny/d nem(ize v dohodnutém terminu k vykonu praci dostavit, musi se pfedem
omluvit a dolozit divod nepfitomnosti (napf. lékafské potvrzeni) odpovédné kontaktni

Pozn. PFi nedostatku kolonek v tabulce harmonogramu je nutno zbyvajici po€et hodin pfilozit na
dalSim liste.

dohodnuty | podpis napli prace a konkrétni | pocet hodin pozn. podpis
termin odsouzeného | misto vykonu trestu OPP vykonaného kontaktni
(datum) trestu OPP osoby
Priklad:
a)
hodinovéa
prace
6.5.2012 | xy Hrabani listi park xy 0 nedostavil se | xy
(popf.
omluven)
b)
Ukolova
prace
6.-12. 5. | xy Natirani plotu ul. xy (77 | 20 Provedeno Xy
2012 hodin) pouze
castecné
(popf.
provedeno
nekvalitné -

nutno opravit)
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