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Anotace

POZNIKOVA, Michaela: Sourozenecké konstelace ve vztahu k povolani u¢itelky MS.
Hradec Kralové: Pedagogickd fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2019, 50 s.

Bakalatska prace

Bakalaiska prace se zabyva vztahem sourozeneckych konstelaci s povolanim ucitelt
Vv matetskych Skolach. Tématem prace je mozny vliv Sourozenecké pozice na chovani a
piistup pedagogi k détem a dale na vybér jejich pedagogickych metod. Prace se dale
zaméfuje na otazku nejvhodnéjsi mozné sourozenecké konstelace pro povolani
ucitelstvi v matetské Skole. Pro zpracovani byla pouzita metoda kddovani, pomoci které
byly porovnany kompetence ugitele MS s vlastnostmi zkoumanych sourozeneckych
konstelaci — tedy jedinackd, prvorozenych, druhorozenych a benjaminki. Dale byl
zvolen vyzkum v podobé dotaznikového Setieni, kterého se dobrovolné zlcastnili
ucitelé z matefskych Skol, studenti tohoto oboru ¢i jedinci S jinym pracovnim
zaméefenim. V zdvéru prace autorka porovndva souCasny stav pozndni z prvni casti

prace a vysledky vyzkumu z ¢4sti druhé.

Kli¢ova slova: sourozenecké konstelace, ucitelstvi pro matetské skoly, ptistup pedagogl

k détem, kompetence ucitele MS, MBTI



Annotation

POZNIKOVA, Michaela: Sibling constellations related to occupations of kindergarten
teacher. Hradec Kralove: Faculty of Education, University of Hradec Kralove, 2019, 50

p. Bachelor thesis

The bachelor’s degree thesis deals with the relationship of sibling constellations with
the profession of teachers in kindergartens. The topic of this writing is the possible
influence of sibling position on behaviour and attitude of teachers to children and on the
choice of their pedagogical methods. The thesis also focuses on the issue of the most
suitable sibling constellation for vocational education in kindergarten. The coding
method was used for the processing, which was used to compare the competences of the
kindergarten teacher with the properties of the sibling constellations — i.e. the only
child, first-born, second-born and baby of the family. In addition, research was selected
in the form of a questionnaire survey, which was voluntarily attended by teachers from
kindergartens, students of this field or persons with a different focus. In the conclusion,
the author compares the current state of knowledge from the first part of the thesis and

the results of the research from the second part.

Keywords: sibling constellations, kindergarten teachers, teachers' approach to children,
competence of kindergarten teachers, MBTI
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1 Uvod

Tématem bakalaiské prace jsou sourozenecké konstelace a jejich vliv na povolani
ucitelek v matetskych Skolach. Autorka v ni vychazi ze svého vlastniho zajmu o
ucitelské povolani, které v soucasné dob¢ studuje. Povolani ucitelek matefskych skol

podle svého nejlepsiho uvazeni.

Existuje mnoho podnétl, které mohou ovlivnit lidsky Zivot jiz v jeho pocatku. Mezi
jeden z nich patii pravé to, v jakém poradi se lidé spolu s jejich sourozenci narodi.
Nemusi se jednat pouze o ovlivnéni chovani ¢i charakteristickych vlastnosti. Muze jit
napiiklad o vybér budouciho zaméstnani nebo Zivotniho partnera. Neni tomu jinak ani
co se tyce lidské osobnosti. Sourozenecké potadi dokaze ovlivnit dulezité vlastnosti,

postoje i nazory a uz od prvnich let jedince urCuje jeho Zivotni smér.

O sourozeneckych konstelacich se neda tvrdit, ze jasn& charakterizuji Uplné celou
osobnost ¢loveka a Ze ji uz nemize ovlivnit ¢i zménit zadny jiny aspekt. Dilezita je
také rodina, do které se jedinec narodi a ktera ho béhem jeho détstvi vychovava a
pfeddvd mu Zivotni hodnoty. At uz se dit€é narodi jako jedindcek, prvorozeny,
druhorozeny ¢i benjaminek, ani jedna ztéchto sourozeneckych pozic mu piedem
neptedurci, zda bude $t'astny ¢i uspé$ny. Sourozenecka pozice je pouze jeden z mnoha
vliva, které lidskou osobnost tvoii. Lidé by vSak tuto teorii neméli podcenovat.
Sourozenecké konstelace v roding dokazou ¢loveka natolik ovlivnit, Ze urcité stoji za to,

se této teorii vénovat podrobnéji.

Ucitelé obecné maji rizné druhy osobnosti a povahovych rystu. Kazdy uci jinak a
pouziva rozdilné metody, které ho jako pedagoga charakterizuji. Nekteti voli pratelsky
ptistup, dalsi jsou vnimavi a starostlivi, jini jsou zase pfili§ piisni. Podle jejich
ucitelskych metod si k nim déti vytvari vztahy rizného druhu, respekt ¢i pratelstvi.
Proto by sami ucitelé neméli své chovani a ptistup k détem brat na lehkou vahu. Odviji
se chovani ucitelli k détem a vybér jejich uclitelskych metod a postupt také od typu
sourozenecké konstelace? A existuje viibec nejvhodnéjsi pozice pro povolani ucitele
v matetské Skole? Tyto otazky budou v bakalaiské praci zkoumany a autorka se na né

pokusi odpoveédét.



2 Cil prace a metodika zpracovani

Tato prace se bude soustiedit na oblast ucitelského povolani. Cilem bude zjistit, zda se
sourozenecké poradi muze odrazit v osobnosti pedagoga a jeho piistupu k détem. Za
pomoci vyzkumného Setfeni budou zodpovézeny dvé otazky: 1. Existuje nejvhodnéjsi
sourozenecka pozice pro uceni v mateiské Skole? 2. Jak se poradi sourozeneckych pozic

promita do piistupu pedagogi k détem?

V prvni ¢asti prace bude Cerpano z odborné literatury a vyzkumnych ¢lanka, ze kterych
se bude skladat souCasny stav pozndni. Pro tento vyzkum budou vybrani tii autofi
zabyvajici se teorii sourozeneckych konstelaci. Do prace budou vloZeny jejich nazory a
poznatky. Pro pestrost vyzkumu budou vybrany nazory starsi, ale i soucasné, které se
budou navzijem dopliiovat. Dal§im krokem pro zodpovézeni prvni vyzkumné otazky
bude souhrn kompetenci ucitele MS, které budou shrnuty zodborné literatury a
Ramcového vzdélavaciho programu piedskolniho vzdélavani. Kompetence budou dale
upraveny do tabulek a pomoci metody kodovani bude mozné vyhodnotit, zda podle
vySe zminéné teorie 1ze urcit nejvhodnéjsi sourozeneckou pozici pro povolani ucitele

Vv mateiské skole.

Dalsi ¢ast prace se bude soustiedit na druhou vyzkumnou otdzku — Jak se sourozenecké
poradi promitne v piistupu pedagogi k détem? Pro tento druh vyzkumu bude pouzit
dotaznik MBTI od C. G. Junga, ktery bude upraven tak, aby byl vhodny pro tcely této
prace. Dotaznik bude pfedloZzen nejméné tiiceti u¢itelim MS & studentiim tohoto oboru
a nasledné i jedinctim S jinym pracovnim zamétenim, ktefi budou slouzit jako kontrolni
skupina. Pomoci tohoto dotazniku bude zjiSténo, zda se u jednotlivych sourozeneckych
konstelaci objevuje pfevaha urcité osobnosti, ¢i néjaké jeji casti. Podle vysledkt bude
mozné urcit, z jaké €asti ovliviiuji sourozenecké konstelace osobnost ucitele a jak se
tento vliv nasledné¢ promita v pedagogickych pfistupech k détem. Pro piesné a
systematické zobrazeni vysledkli u obou vyzkumnych otazek budou pouzity sloupcové

grafy, které jasné€ a piehledné znazorni jednotlivé vysledky vyzkumu.



3 Sourozenci

Sourozenci, ktefi vyrustaji spolu, maji proti jedina¢kiim jednu velkou vyhodu. Téméf
celé détstvi je pro né jeden velky trénink socialniho chovani. U¢i se prizptisobovat se
jeden druhému, navzajem se chranit, bojovat o pozornost, délit se o véci, pomahat si i
skadlit se. Tento socialni trénink je pro né nenahraditelny. Z nabytych zkuSenosti z
détstvi mohou nasledné Cerpat i v dospélosti. Prozitky a poznani poté obvykle pfenase;ji

také na vychovu vlastnich déti (Prekopova, 2009, s. 19-20).

,,Sourozenectvi a Zivot v sourozenecké skupiné je vydatna Zivotni priprava na vlastni
rodicovstvi. Nikde jinde nemiize dité ziskat tolik podnétu, zkusenosti a pozitivni
motivace pro rodinny Zivot. Sourozeneckd skupina také silné ovliviiuje pocet déti, které

si prejeme V dospélosti mit“ (Matéjcek, cit. dle Taborska, 2011, s. 8).

Z vy$e uvedenych odstavcd lze vyvodit, Ze détstvi ma silny vliv na lidskou osobnost.
To, jaké ma jedinec v rodiné postaveni a jak se citi mezi sourozenci, si snadno pfenese

do rodic¢ovské nebo uditelské role, ktera bude v této studii zkoumana.

4 Sourozenecké konstelace — vymezeni pojmu

Termin sourozeneckd konstelace neni v bézné spolecnosti ¢asto pouzivan. Mnoho lidi
si pod slovem konstelace predstavuje véci spojené s vesmirem nebo se znamenim
zvérokruhu. V piipadé sourozenecké konstelace vSak chapeme tento pojem jako jakési
postaveni nebo potadi déti v roding. Zalezi tedy na tom, zda se jedinec narodi jako

prvorozeny, druhorozeny nebo jako nejmladsi ze sourozenct (Leman, 2000, s. 13).

»Principy teorie poradi narozeni odhaluji jednotlivé stranky osobnosti zpiisobem, jemuz
se nevyrovnd Zadny test osobnosti ... Pomoci teorie o poradi narozeni Ize bezpochyby
dosahnout lepsich a spolehlivejsich vysledkic a miizeme s K nim navic dopracovat

mnohem rychleji. “ (Isaacson & Radish, 2006, s. 9).

Lidé¢ Casto pochopi smysl sourozeneckych konstelaci az tehdy, kdy sami maji vlastni
déti. Vidi totiZ najednou podobné situace, které jiz sami zazili (Skladalova, 2018, s. 14).
Analogicky se muze stat, ze ucitelky v matefskych Skolach vidi nové souvislosti az po

ptichodu jejich vlastnich déti.



5 Historické pojeti sourozeneckych konstelaci
V praci budou nasledné prezentovany starSi i modernéjsi postoje Kk tématu

sourozeneckych konstelaci.

Mezi prvnimi se sourozeneckymi konstelacemi zabyval psycholog a zakladatel
individualni psychologie Alfred Adler. Ptfi diagnostice déti s poruchami chovani se
nezabyval pouze o dit¢ samotné, ale zafinal zkoumat také jeho rodinné prostiedi, a
pravé sourozenecké poradi vroding€. Zjistil, ze déti narozené ve stejnych
sourozeneckych pozicich maji mnoho spoleénych znaka chovani. Z toho vyvodil, Ze

sourozenecké konstelace maji na chovani jedince velky vliv (Skladalova, 2018, s. 15).

Adler jako prvni ze vSech tvrdil, ze pofadi mezi sourozenci determinuje naSe chovani a
utvaii nase vztahy, povahu a citéni. Adlerovo studium sourozeneckého potadi bylo ve
30. letech 20. stoleti velmi nad¢asové a pokrokové. Dnes je jiz toto studium uznavanym
faktem a je i nekolikrat experimentalné ovéfeno. Adler také jako prvni uvedl pojem

sourozenecka rivalita (Zlabova, 2012, s. 13).

5.1 Pojeti podle Alfreda Adlera

Alfred Adler rozlisuje ti1 zdkladni typy sourozeneckych konstelaci:
Prvorozené déti

Druhé/prostiedni déti

Nejmladsi déti

5.1.1 Prvorozené déti

Prvorozené déti maji nejprve pro sebe vSechnu lasku. KdyZ se o ni ale najednou musi
délit s dal§imi sourozenci, miize to pro n€ byt velky Sok. Podle autora by se m¢lo dité na
nového sourozence delsi dobu piipravovat. Rodice by mu méli vysvétlit, co ho ¢ekd a
popsat mu nasledné zmény v roding, na které se bude moci psychicky ptipravit. Pokud
rodice s ditétem o situaci nemluvi, miZe prvorozeny z nastalé situace trpét (Adler, cit.
dle Peterkova, 2019). Adler ve své publikaci dale uvadi fakt, ze se u prvorozenych déti
mohou objevit konzervativni nazory. Tyto déti uznavaji autoritu, maji k ni respekt a

vétsinou takové lidi obdivuji (Adler, 1999, s. 103-104).



5.1.2 Druhé/prostredni déti

Druhé dit¢ je opakem svému star§imu sourozenci. Na rozdil od néj ma pied sebou
nékoho, kdo mu udava tempo, a tak se mu snazi vyrovnat. Zivot je pro n&j jakysi zavod,
pii kterém se stale snazi dosahnout nejlepsiho vysledku. Dal$im rozdilem je to, ze proti
svému starSimu sourozenci uz nechova takovy respekt k autoritam (Adler, 1999, s. 104).
Druhorozeni se rodi do vyvazené socialni situace a nemusi zazivat prevratné zivotni

zmény, pii kterych by se citili odstr¢eni (Adler, cit. dle Peterkova, 2019).
5.1.3 Nejmladsi déti

Nejmladsi déti byvaji Casto rozmazlovany. Tézko dokdzou samy posoudit jaké misto
Vv roding vlastn€ zaujimaji a kam patii. Mivaji proto nékdy sklony k poruse ptizpisobeni
(Adler, cit. dle Peterkova, 2019). Benjaminci maji vyhodu v tom, ze uz je zadny dalsi
sourozenec nemuze z jejich pozice vystrnadit. Tyto déti se vZzdy nécim lisi od zbytku
rodiny a jdou si svou cestou. Maji mnoho energie a stejné jako déti prostiedni chtéji
ostatnim ukazat, Co v nich je a vyrovnat se ostatnim ¢lenim rodiny (Adler, 1999, s. 104-
105).

Z uvedeného plyne, Ze nejvyznamnéjsi charakteristické vlastnosti jednotlivych

sourozeneckych pozic podle Alfreda Adlera jsou vlastnosti popsané v Tabulce 1.

Tabulka 1 - Nejvyznamnéjsi viastnosti jednotlivych sourozeneckych konstelaci podle Alfreda Adlera

Sourozenecké pozice Vlastnosti

Prvorozené déti konzervativni, uznavajici autoritu
Druhé/prostredni déti cilevédomi, vyrovnani

Nejmladsi deti touzici po uznani, t€zko ptizplsobivi, energicti




5.2 Pojeti podle Kevina Lemana

Kevin Leman rozliSuje ¢tyii zékladni typy sourozeneckych konstelaci:
Jedinacci

Prvorozeni

Druhorozeni (prostfedni déti)

Benjaminci (nejmladsi déti)

5.2.1 Jedinacci

Byt jedindCkem piind$i sva pro a proti. Mezi pozitiva patii naptiklad to, ze déti
vychovavéany jako jedinacéci, dokdzou rychle dospét a chovat se na svij veék velmi
zodpovédné. Jsou sebevédomi a vyiecni a Casto maji véci pod kontrolou. V zivoté jim
nechybi rozvaznost a vnitini motivace a kladou na sebe vysoké naroky. Silné touzi po
uspéchu a prohru ¢i jiné selhani snéseji Spatn¢€. Nevyhodou jedinacki je hlavné to, Ze se
nikdy neméli moznost naucit vychédzet se svymi bratry a sestrami. Dé&ti vyrlstajici samy
maji Casto Spatnou povést a lidi je povazuji za rozmazlené a sebestiedné. Proto se pak
muze stat, ze jsou mén¢ oblibeny v kolektivu nez ostatni. Rad&ji travi ¢as se znacné
star$§imi nebo mlad$imi lidmi, nikoliv se svymi vrstevniky (Leman, 2016, s. 125-127).
Jedinacci mohou byt smési prvorozeného ditéte a rodinného benjaminka a vlastnit tak
nékteré z vlastnosti téchto dvou sourozeneckych pozic. I kdyZ navenek vétSinou plisobi
naprosto spokojené a nad véci, Casto se citi ménécenni a stale si musi néco dokazovat.

Tento boj miiZze u nékterych pretrvavat cely Zivot (Leman, 2012, s. 62-63).
5.2.2 Prvorozeni

Prvorozeni jsou specificti v tom, ze dokazi lehce porovnat, co je spravné a co naopak
Spatné¢ a nékdy se chovaji jako takovi mali dospé€li. Nechybi jim perfekcionismus,
spolehlivost, kriticnost ani samostatnost. Jsou také svédomiti a véci dé€laji opravdu
peclive. Radi dodrzuji ¥ad a potradek a na vétSinu véci, které si naplanuji, si tvofi rizné
seznamy. Jsou konzervativni a nemaji radi zmény, na které nejsou piipraveni. Casto
byvaji uspésni, jelikoz je Zene dopiedu jejich touha po uspéchu a uznani. Uvazuji spise

logicky a ve svych vécech si udrzuji systém (Leman, 2016, s. 77-79).



,,U prvorozenych je prakticky pravidlem, ze tytéz viastnosti a schopnosti, které vam
pomahaji uspét v praci, v cirkvi nebo v jiné organizaci, vam obvykle budou cinit potize

V osobnich vztazich* (Leman, 2016, s. 86).

5.2.3 Druhorozeni (prostredni déti)

vvvvv

porovnavat své vykony s ostatnimi. Casto jsou opakem svého star§iho sourozence. Na
zacatku se mu chtéji vyrovnat a snazi se délat stejné véci jako oni. Kdyz ale Casem
zjisti, ze jejich sourozenci jsou pifirozen¢ schopnéjsi, siln€jsi a chytiejsi diky vysSimu
veéku, vyrazi obvykle tpln¢€ jinym smérem. Chtéji byt také v né€em vyjimecni, a proto si
vyberou takovou cestu, kterou jesté nikdo z rodiny nesel. Prostiedni déti kladou velky
daraz na pratelstvi a se svymi vrstevniky travi vice ¢asu nez ostatni sourozenci. Rodice
od prostfednich déti ¢asto neocekavaji takové vykony, jako od téch zbylych. Je mozné,
ze prehlédnou jejich nedostatky ve skole ¢i v néjakém zdjmovém krouzku. Také se
muze stat, ze i kdyz je dit¢ velmi nadané, jeho talent a potencial se nemusi vzdy dostat
na povrch. Prostiedni déti se také stavaji jakymsi sttedem mezi svymi sourozenci. Musi
se Casto rozhodovat na ¢i stranu se pfidaji a snazi se mezi nimi udrzovat klid. U

vvvvv

navzajem vylucuji (Leman, 2016, s. 144-149).
5.2.4 Benjaminci (nejmladsi déti)

Benjaminci, tedy déti narozené jako posledni, to umi s lidmi nejlépe ze vSech Ctyt typi.
Dobie védi, co na koho plati a co maji v urCitou chvili fict nebo jak se zatvafit. Jsou
spontanni, na rozdil od prvorozenych, ktetfi velmi Casto planuji. Benjaminci jsou také
velmi veseli a stale vyhledavaji spolecnost a zabavu. Jsou to typicti extrovertni bavici,
ktefi se radi pfedvadi a vztahuji na sebe pozornost. Nejmladsi déti byvaji ty nejvic
okouzlujici, srdecné a bezstarostné. Objevuji se u nich ale také Spatné stranky. Dokazou
byt vzpurné, manipulativni a netrpélivé. Nevyhodou pro né je to, Ze vzdycky budou pro
ostatni ty nejmladsi a nejmensi. Star$i sourozenci Si z nich mohou snadno utahovat a
srazet je. Proto se benjaminci snazi sourozencim vyrovnat a ukéazat ostatnim, ze snadno

dokazou to, co oni (Leman, 2016, s. 162-165).



Z uvedeného plyne, ze nejvyznamnéjsi charakteristické vlastnosti jednotlivych

sourozeneckych pozic podle Kevina Lemana jsou vlastnosti popsané v Tabulce 2.

Tabulka 2 - Nejvyznamnéjsi vlastnosti jednotlivych sourozeneckych konstelaci podle Kevina Lemana

Sourozenecké pozice Vlastnosti
. ) zodpovédni, sebevédomi, vyfecni, majici véci pod
Jedinacci o _ o ) )
kontrolou, rozvazni, motivovani, cilevédomi, sebestfedni
svédomiti, peclivi, pldnujici, perfekcionisticti, kriticti,
Prvorozeni spolehlivi, samostatni, konzervativni, dodrzujici fad,
udrzujici ve vécech systém
) Soutézivi, srovnavajici se S ostatnimi, pratelsti,
Druhorozeni .
cilevédomi, schopni kompromisu
o touzici po uznani, spontanni, spolecensti, veseli, zabavni,
Benjaminci . o
okouzlujici, srde¢ni, bezstarostni, umi to s lidmi

5.3 Pojeti podle Tomase Novaka

Tomas Novak rozliSuje 4 zakladni typy sourozeneckych konstelaci:
Jedinacci

Nejstarsi déti

Prostiedni déti

Benjaminci

5.3.1 Jedinacci

Tomas§ Novék v knize Sourozenecké vztahy uvadi tradi¢ni a modernéjsi piistup k détem
vyrustajicim bez sourozence. Tradi¢ni ptistup poukazuje na sobectvi, sebestfednost a
rozmazlenost, které si diive lidé s jedinacky spojovali. Vnima tyto déti jako egoistické.
Podle tradi¢niho piistupu se jedinacci jen tézko osamostatni a odlouci od svych rodici,
kdyz jim doma viibec nic nechybi. Na druhou stranu pfistup moderngj$i uz popisuje
moznou kvalitni péc¢i rodicu, ktefi své dit€ nezahrnuji sladkostmi a hrackami, ale
naopak mu nabizi zivotni moznosti, kterym se détem z vétSich rodin nemusi vzdy

dostat. Tim je mysSleno napiiklad kvalitni vzdélani ¢i dobré financni zajiSténi.



K tradicnimu a modernimu pfistupu autor ptidal jeSté pfistup tfeti s ndzvem handicap
jedinacka. Ten spociva ve vychové, kterd se snazi predchazet pravé egoismu a sobectvi.
V tomto piipad¢ se pak dité svym zpisobem omlouva ostatnim vrstevniktim za to, Ze je
jedinacek a snazi se kupovat si kamarady a ziskat tak jejich piizen (Novak, 2007, s. 37-
39).

5.3.2 Nejstarsi déti

vvvvv

vénovano mnoho lasky i1 ¢asu. Zaroven jsou na né ale kladeny vyssi naroky, at’ uz se
jedna o domaci prace, vzdélani nebo o hlidani mladSich sourozencii. Nejstarsi déti
byvaji velmi zodpovédné a maji tendenci ostatni kontrolovat a hlidat. Nejkrizovéjsi
obdobi pro prvorozené prichdzi s prichodem dalSiho sourozence (Novak, 2007, s. 39-
41). Alfred Adler tuto situaci nazyva ,,Sesazeni z trinu“. Tento pojem vysvétluje jako
ztratu vSech ,,jedinackovskych® vyhod, které dosud meélo. Autor zdaraznuje fakt, Ze
prvorozeny chape nového sourozence spiSe jako druh néjakého trestu, 1 kdyz ve
skutecnosti nic neprovedlo. Neni pravidlem, ze kazdy prvorozeny bere ptichod nového
sourozence tak dramaticky, piesto je ale pro néj tato zména velmi silnym zazitkem

(Adler, cit. dle Novak, 2007, s. 42).
5.3.3 Prostredni déti

Prostfedni déti byvaji ozna¢ovany jako problémové. Dalo by se fici, Ze jejich postaveni
ani roztomilost téch nejmladsich. Proto si musi najit svou vlastni cestu, jak se v rodiné
prosadit. Umi skvéle vyjedndvat nebo slidmi dokonce manipulovat. Diky svému
postaveni mohou piedvidat chovani starSich i mladSich. ProtoZe jsou prostiedni déti
zvyklé vyrtstat s dvéma lidmi Upln€ jinych povah, snadno dokazi navrhnout

kompromis, ktery také dodrzi (Novak, 2007, s. 45-46).
5.3.4 Benjaminci

Nejmladsi déti jsou vzdy povazovany za ty milé a roztomilé. Vyvolavaji v dospélych
radost a chut’ si s nimi hrat a vénovat se jim. VétSinou byvaji extrovertni a plné zivotni
radosti. (Novak, 2007, s. 44). Dilezité je, Ze tito benjaminci pfichdzeji do rodiny
v dobé¢, kdy jejich rodice nezacinaji kariéru, ale naopak uz maji nékteré¢ své pracovni

cile splnény. Tomas$ Novak uvadi: ,,V dobé, kdy jsou kariérni a majetkové Zivotni cile



V podstaté naplnéeny, miize nastat urcité prazdno. ,,Dite pro radost” je mize zaplnit.*
(Novak, 2007, s. 44). Pokud jsou rodi¢e nejmladsiho ditéte uz star$i a nemaji dostatek
energie a sil, nemtzou dit¢ vychovavat tak, jak by si pfali. JelikoZ byvaji benjaminci
Casto narozeni s nékolikaletym odstupem od svych star§ich sourozencti, miize se stat, Ze
nakonec vyruUstaji spiSe jako jedinacci. Nevyhodou pro né mize byt neustaly pocit, ze
jsou ti nejslabsi a ze se svym sourozenciim jesté nevyrovnaji. Proto se radi predvadéji a

ukazuji ostatnim, co vSechno dovedou.

Z uvedeného plyne, Ze nejvyznamnéjsi charakteristické vlastnosti jednotlivych

sourozeneckych pozic podle Tomase Novaka jsou vlastnosti popsané v Tabulce 3.

Tabulka 3 - Nejvyznamnéjsi viastnosti jednotlivych sourozeneckych konstelaci podle Tomdse Novika

Sourozenecké pozice Vlastnosti
Jedinacci sobecti, sebestiedni, egoisticti, nesamostatni, vzdélani
Nejstarsi deéti zodpovédni

) Manipulativni, umi vyjednavat, nezodpovédni, schopni
Prostfedni déti _ )
kompromisu, drzi slovo

Benjaminci extrovertni, radi se predvadi

6 Sourozenecké konstelace v sou¢asnosti

I kdyZ je problematika sourozeneckych konstelaci mezi lidmi zndma jiz od pocatku
stoleti, nejdiive se ji neptikladal vétsi vyznam. V poslednich letech je vsak velmi
oblibend a o sourozeneckych konstelacich vychazi stale vice knih a odbornych ¢lank.

Sourozenecké potadi totiz podle odbornikti ovliviiuje témét cely Zivot jedince (Leman,
2000, s. 13).

Radim Kuba ve své Bakalarské praci uvadi: ,, Leman a mnoho dalsich psychologii si je
vedomo primych souvislosti sourozeneckych konstelaci s mnoha problémy, kviili kterym
lidé nejcasteji vyhledavaji odbornou terapeutickou pomoc. Jedna se nejen o oblasti
partnerskych a rodinnych vztahii, ale i o moznosti osobniho rozvoje, komunikaci s
Jjinymi lidmi a vyssi toleranci, jejiz potreba v moderni multikulturni spolecnosti stoupa “

(Kuba, 2012, s.8).
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6.1 Vyznam teorie sourozeneckych konstelaci

Isaacson a Radish ve své publikaci uvadéji né€kolik ptiklada, kdy manzelsky par vyuzil
teorie sourozeneckych konstelaci na vyfeSeni svych vztahovych problému. Jednalo se
naptiklad o muze jedinacka, ktery byl velky perfekcionista a nesnesl pohled na
rozhazené hracky. Jeho Zena ale se ¢tyimi détmi nedokézala udrzet diim v Cistoté po
cely den. Proto se rozhodla, ze vzdy zacne s uklidem tésn¢ predtim, nez manzel ptijede
Z prace, aby bylo s jeho prichodem vse v pofadku. I kdyz déti udélaly nepotadek znovu,
manzel byl spokojeny, protoze uz jednou vidél dam uklizeny. Vyhodou je, ze pokud se
partnefi navzajem poznaji i Z hlediska poradi narozeni a pochopi osobnost a chovani
druhého, projevi pro sebe vice pochopeni misto toho, aby se navzajem kritizovali.
Budou se brat takovi, jaci jsou a navzajem se budou chtit pfizpusobit (Isaacson &

Radish, 2006, s. 9-10).

VySe zminovana teorie se da v dneSni dobé vyuzit také ku prospéchu v oblasti
zaméstnani. Autofi uvadi ptiklad o obchodnikovi, ktery se rozhodl pfijimat mezi své
prodejce pouze lidi, narozené jako tfeti v pofadi. Dozvéd¢l se totiz, ze praveé ti patii

mezi nejlepsi obchodniky. Vysledky ho opravdu ohromily a jeho firma se stala

vvvvvv

Také pro oblast rodi¢ovstvi pfinasi znalost o teorii sourozeneckych pozic jisté vyhody.
Rodi¢e mohou snadné&ji pochopit své dité a Iépe porozumét jeho chovani. Mohou se
zamyslet nad tim, zda se nckdy v détstvi nechovali podobné. Autor povazuje za
dilezité, aby rodi¢e neposuzovali dvé déti podle stejného meétitka. Kazdé dité totiz
vyriista za jiné situace, a proto bude vzdy trochu jiné i jeho chovani. Cim diive tohle
rodice pochopi, tim rychleji se se svymi détmi sladi a porozumi jim. Je tedy Spatné
sourozence mezi sebou srovndvat, protoZze to nakonec miZze vést k jeSté vétSim

problémum (Isaacson & Radish, 2006, s. 11).

,, Diky teorii o poradi narozeni dnes dokaze mnoho paru snadnéji vyresit své problémy.
Naucit se rozumét teorii poradi narozeni se podoba proniknuti k zdkladiim algebry.
Jakmile jednou pochopite jeji zakonitosti, muZete je pouzivat k resSeni nejriuznéjsich

problémui“ (Isaacson & Radish, 2006, s. 9).
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6.2 Jedinacek

V dnesni dobé neni ni¢im neobvyklym byt jedinackem. Rodi¢e mohou mit rGzné
davody, pro¢ se rozhodnou pro mensi rodinu. Tim nejcastéj$im byva kariéra, kterou
velky pocet déti mize zna¢né ovlivnit, a to ne tim nejlepSim zplsobem. S jednim
ditétem muze zena ve své¢ kariéfe bez vétSich problémi pokracovat. S vice détmi to vSak

uz muze byt problém (Skladalova, 2018, s. 11-12).

Vyrtstat sam vSak muze mit své stinné stranky. Dité je odmalicka zvyklé na to, ze
rodice vsechnu lasku a Cas vénuji pravé jemu a Casto se stdva, ze ma vice vlastnich
hra¢ek nez jeho vrstevnici. Tyto déti se zacleniuji mezi ostatni pocinaje matefskou
Skolkou, kde se musi naucit se o véci d¢lit a spolupracovat ve skupiné. Pro nékteré to
muze byt nezvyk a mohou nastat potize. Pro jiné to zase znamend radost z détské

spole¢nosti a zadny problém nastat nemusi (Skladalova, 2018, s. 11-12).

Jedinaccei si moc radi planuji své denni i zivotni cile a rozhodné udélaji vSechno proto,
aby si je dokazali splnit. Nékdy dokazou byt vztekli, kdyz si chtéji prosadit svou. Jindy
potiebuji travit ¢as o samot¢, ale na druhou stranu se Casto citi osaméli. Nekteré déti si
dokonce vymysli imaginarni kamarady, ktefi snimi doma bydli, aby si
vykompenzovaly touhu po Sourozencich ¢i kamaradech. Jedinaéci jsou hodné
samostatni a radi pomuzou tém, ktefi potfebuji poradit (Isaacson & Radish, 2006, s. 67-
71).

6.3 Prvorozené dité

O prvorozenych se ze viech sourozeneckych pozic mluvi paradoxné nejméné. Cim to
ale je? Pfitom se toto téma tyka kazdého. At uz samotného prvorozeného nebo jeho

sourozencu, ktefi jsou jeho chovanim zna¢né ovlivnéni (Prekopova, 2009, s. 14).

Prvorozené déti se nejvice podobaji pravé vySe zminénym jedinackiim. N&jakou dobu
také jako jedindcci ziji. Proto s nimi maji mnoho vlastnosti spole¢nych. Také jim
nechybi smysl pro porddek a zodpovédnost a nad v§im maji rddi dokonalou kontrolu.
VétSinou jsou tyto déti na své rodinné postaveni znacn€ pySné a se svym mladSim
sourozencem by neménily. Kdyz maji rodice své prvni dite, hlidaji u n¢j témef vSechno.
Chtéji, aby jedlo zdrava jidla, aby mélo vyborny prospéch a nejlépe jesté vynikalo
v n¢jaké mimoskolni aktivité. Postupem casu ale zjiSt'uji, Ze neni mozné toto vSechno
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splnit a postupné¢ zanou ze svych nérokl slevovat. Proto pak uz na mladSiho
sourozence nejsou kladeny takové pozadavky jako na toho prvniho (Skladalova, 2018,
S. 22-24). To je jeden z diuvodu, pro¢ mohou prvorozeni na své malé sourozence zarlit.
Je to také hlavni rozdil mezi nimi a jedindcky. Jedinacklim totiz jejich postaveni
Vv rodin¢ navzdy zlistane. Prvorozeni se ale musi naucit pfijmout zménu a nova pravidla
Vv rodin€. Najednou si musi zvyknout, ze vSechna laska uz nemiii pouze k nim, ale ze se
musi rozd¢lit mezi dva nebo dokonce tfi, a to pro n¢ mize byt t€zké. (Prekopova, 2009,

5.74-75).

Jitina Prekopova ve své publikaci vysvétluje: ,,Mdloktera deétskda zkuSenost je tak
drasticka, jako kdyz jedinacek dostane sourozence. Pro dité to je prvni velkd Zivotni
zkouska, kterou musi prestat. Se sourozencem se vsechno méni. Diivérné veci mizi.
Doposud se mohl prvorozeny citit jako soucast sveta dospélych. Do této doby tu byl svét
kvili nemu a pro néj. Ted uz mu tento svet nepatii. Otaci se okolo jiné hvezdy. Dité se

citi vyloucené a nechané napospas samo sobé.* (Prekopova, 2009, s. 74-75).

6.4 Druhorozené dité

Druhorozené déti maji tendenci srovnavat se se svym star§Sim sourozencem. Chtéji se
mu vyrovnat a ukdazat okoli, Ze dokazi to samé, co on. ,,Neni tedy potieba je
k prvorozenym vitbec prirovnadvat, zvladnou to sami. Jestlize je ve srovnavani podporuji
rodice a dalsi okoli, prusvih je na sveté“ (Skladalova, 2018, s. 32). Srovnavani dvou
sourozencl se rozhodné nedoporucuje. Situace se pak pro déti miiZe stat traumatizujici a
muze dokonce zni€it vztah mezi nimi. Pokud se jednd o dva bratry nebo dvé¢ sestry,

rodice to k jejich srovnavani jesté vice svadi (Skladalova, 2018, s. 35).

VétSina druhorozenych se shoduje na tom, Ze jim na jejich sourozenecké pozici nejvice
vadil staly pocit toho, ze jsou slabsi a mensi. Mohli délat méné véci, nez jejich starsi
sourozenci a byli ozna¢ovani za ty méné schopnéjsi a zodpovédné&jsi. Mnoho z nich také
nerado vzpomina na Casy, kdy museli po svych sourozencich nosit pouzivané obleceni.
Chtéli totiz taky dostat néco nového, co patii jen jim. Chtéli byt zkratka stejné dileziti
(Skladalova, 2018, s. 32).

Druhorozeni maji velky smysl pro detail, a to se ¢asto ukazuje i na jejich vybéru

povolani. Casto se setkdme s druhorozenym malifem, redaktorem, ucitelem ¢i tesafem.
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Lidé stouto sourozeneckou pozici se vétSinou snazi udélat vSe dokonale. Stejna
pravidla u nich plati i co se tyce uklidu. Radi maji své véci srovnané podle jejich
systému a citi se mnohem Iépe, kdyZ je jejich dam v &istotd. Casto také byvaji
tvrdohlavi a zapominaji naslouchat i radam ostatnich (Isaacson & Radish, 2006, s. 102-
103).

6.5 Prostredni dité

vvvvvv

mlad$im sourozencem a musi se naucit prosazovat samy sebe. Rady travi ¢as s rodici
bez ostatnich sourozenci. VétSinou se z nich stanou dobii vyjednavaci, jelikoz se tomu
nauci pravé ze své rodinné situace. V puberté tyto déti rady travi Cas s partou svych
vrstevnikd, se kterou se n¢kdy citi i 1épe nez se svou rodinou. Vyhodou i nevyhodou pro
n¢ mize byt mensi dislednost ze strany rodicu, kteti si své naroky vétSinou nechéavaji
pro dité nejstars$i. U prostfednich déti se tézko urcuji charakteristické rysy, jelikoZ u

nich hodn¢ zalezi i na povaze a prostiedi celé rodiny (Skladalova, 2018, s. 38).

6.6 Nejmladsi dité

NejmladSim détem se Casto piisuzuje rozmazlenost, stejné jako jedinackiim. VétSinou
pfichdzeji do rodiny aZ po jisté pauze a rodiCe se na miminko t&$i. V nékterych
aspektech vychovy uz nejsou na nejmladsi tak dusledni a védi, Ze se nékteré véci
nemusi piili§ pfehanét, jako to délali naptiklad s ditétem nejstar§Sim. MoZna proto jsou
benjaminci Casto bezstarostni a ze vSeho si ned€laji tézkou hlavu. Radi jsou ve
spolecnosti a na ostatni pfenaseji dobrou nédladu a radost. Nevyhodou pro né¢ muze byt
pocit neschopnosti v porovnani se star§imi sourozenci, a proto chtéji ostatnim ukazat, co
v nich je. Tuto snahu mohou projevovat napfiklad tim, ze se ptred ostatnimi predvadi a

nadmeérné€ na sebe upozoriuji (Skladalova, 2018, s. 41).

Zarlivost u déti ale mize byt oboustranna. Na druhou stranu starsi déti mohou Zarlit
pravé na svého nejmladsiho sourozence. Také by chtély, aby s nimi rodice travili tolik

Casu a se v§im jim pomahali (Dalloz, 2002, s. 85).
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., Zarlivost starsich sourozencii se zapise do jejich osobnosti na cely dalsi Zivot, Zarlivost
benjaminkii je znamenim jejich Zivotaschopnosti. Proto je tieba je v této jejich touze,
aby ,,vyrostli“, podporovat. Je to ten nejlepsi zpiisob, jak jim pomahat, aby si vytvareli
viastni osobnost, kterd nemd s poradim jejich narozeni nic spolecného.*“ (Dalloz, 2002,

s. 85).

7 Shrnuti

V Tabulce 4 budou shrnuty v8echny nejvyznamnéjsi vlastnosti sourozeneckych pozic,

které byly v prvni ¢asti studie prezentovany.

Tabulka 4 - Nejvyznamnéjsi viastnosti jednotlivych sourozeneckych konstelaci

Sourozenecké pozice Vlastnosti

ochotni pomoci, sobecti, cilevédomi, sebestedni,

oo egoisti¢ti, vzd¢lani, planujici, tvrdohlavi, samostatni,
Jedinacci ) .
zodpovédni, potadni, sebevédomi, vyfecni, majici véci

pod kontrolou, rozvazni, motivovani

zodpovédni, konzervativni, uznavajici autoritu,

) sveédomiti, peclivi, planujici, pofadni, samostatni,
Prvorozeni o o ) )
perfekcionisticti, kriti¢ti, spolehlivi, dodrzujici rad,

majici ve vécech systém

manipulativni, umi vyjednavat, nezodpovédni, schopni
kompromisu, drZici slovo, vyrovnani, cilevédomi,

Druhorozeni _ ) _ )
soutézivi, srovnavajici se S ostatnimi, pratelsti, majici

smysl pro detail

extrovertni, radi se predvadi, touZici po uznani, tézko
) ) prizpisobivi, energicti, umi to s lidmi, spontanni,

Benjaminci
spolecensti, veseli, bezstarostni, radostni, zdbavni,

okouzlujici, srde¢ni

Tabulka ¢. 4 doklada tvrzeni Isaacsona a Radishe (2006, s. 84), ktefi uvadéji, ze
jedinacci a prvorozeni si jsou nejvice podobni a jejich vlastnosti se zna¢né podobaji.
V tabulce je mozné vidét, ze téméf polovina vypsanych vlastnosti u téchto dvou

sourozeneckych pozic se shoduje.
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8 Ucitelka MS

Ucitelka mateiské Skoly je Casto ostatnimi vnimana spiSe jako matka nez opravdova
pedagozka. To mize byt také tim, Ze toto povolani vykonava vétSinou Zena. Lidé si
Casto mysli, ze pro povolani tohoto druhu je dtlezita predevsim laska k détem. Laska
k ditéti je sice velmi dilezita, ale slouzi spiSe jako motivace pro vybér pravé této prace.
Nedéla vsak z ¢loveka kvalitniho ucitele. Ucitelka mateiské skoly potiebuje také mnoho
znalosti a dovednosti, kterych dokéze v praxi kazdy den efektivné a tvofivé vyuzit

(Syslova, 2013, s. 18-19).

,, ...pro materské Skoly bychom méli mit nejlepsi ucitelky ze vSech Skolskych kategorii a
Skolskych stupnii, trebaze se tento pozadavek miize zdati premrstény. Ale neni
premrsteny, jestlize pochopime, jak velky, odpovédny a obtizny ukol svérujeme
ucitelkam materskych skol. Pokazi-li néco ucitel u zaka desetiletého, dvandctiletého, Ilze
to jesté napravit. Ale pocina-li si nemoudre vychovatelka ditéte ve veku predskolnim,
nikdo nikdy jiz nenapravi chyby, jichz se dopustila® (Vréana, cit. dle Syslova, 2013, s.
18).

8.1 Vyvoj pozadavk( na uéitelky v MS

Kdyz se vratime do 19. stoleti tedy k pocatkiim institucionalniho ptedskolniho
vzdélavani v Ceskych zemich zjistime, ze prvni matetska Skola nejdiive zaméstnavala
takzvané péstounky. Pojmenovani ,,ucitelka® se zacalo pouZzivat aZ pozdéji roku 1934.
Mezi nejdulezitéjsi ukoly péstounek pattilo hlavné to, aby se o déti postaraly po strance
bezpecnosti a zdravotni. Teprve poté se postupné do matetskych Skol zacala zatazovat

také pfiprava na zivot a na vzdé€lavani ve skole (Syslova, 2013, s. 17).

Kwvili nardstajicimu poctu déti se postupné vzdelavani stalo promyslenou organizaci
hromadnych ¢innosti, kter¢ déti mély rozvijet. V osmdesatych letech 19. stoleti vznikaly

podrobné metodiky pro jednotlivé druhy vychovy (Syslova, 2013, s. 17-19).

Od roku 1990 nastalo obdobi hledani, jak napliiovat nové podoby pedocentrického
pristupu (pristupu zamereného na dité), ve kteréem ma slouzit zaméreni cilii, obsah
prace a metody k podniceni, rozvoji a kultivovanosti vrozenych schopnosti déti i

K postupnému ziskavani poznatkii a zkusenosti (Kot'atkova, 2014, s. 156).
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V letech 2002-2004 byl oveéten Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani a v roce 2007 se stal zavaznym pro vSechny mateiské skoly, které patii mezi

sit’ matefskych skol MSMT (Kot'atkova, 2014, s. 156).

,Soucasnd vzdelavaci politika EU se snazi o co nejvyssi kvalitu vzdeélavani deti

predskolniho véku, ale i stupiii nasledujicich* (Syslova, 2013, s. 18).

8.2 Kompetence uéitelky MS v souéasnosti

Pojem kompetence se v ¢estiné pouziva ve dvou zakladnich vyznamech. Prvni oznacuje
kompetenci jako pravomoc nebo opravnéni udélované néjakou autoritou. Druhy
vyznam slova kompetence znamena schopnost vykondvat néjakou cinnost a byt

v prislusné oblasti kvalifikovany (Jaterkova, 2006, s. 11).

Priicha a spol. (2013) ve své publikaci vysvétluje kompetenci takto: ,,V pedagogickém
pojeti znamena schopnost, dovednost, zpiisobilost uspésné realizovat néjaké cinnosti,
resit urcité ukoly zejm. v pracovnich a jinych Zivotnich situacich “ (Priicha, Walterova &

Mares, 2013. s. 129).

V této kapitole budou pfiblizeny tfi druhy kompetenci, které souvisi s povolanim

ucitelek v matefskych skolach.
Kli¢ové kompetence
Kompetence ucitele

Profesni kompetence

8.2.1 Klicové kompetence

Klicové kompetence se V souCasném vzdélavani staly cilovou kategorii, kterd je
vyjadifena v podobé vystupl. Jsou formulovany jako ,soubory predpokladanych
vedomosti, dovednosti, schopnosti, postoju a hodnot diileZitych pro osobni rozvoj a
uplatneéni kazdého jedince“ (RVP PV, 2018). O rozvoj kli¢ovych kompetenci se usiluje
témet v celé Evropé. Jejich vybér a pojeti vzdy vychdzi z v§eobecnych hodnot, které
jsou aktualné sdilené a pfijimané ve spolecnosti. Jedna se o kompetence, které jsou
dulezité pro osobni zivot a bezproblémovou socializaci, bez ohledu na budouci povolani

jedince (Syslova, 2013, s. 29).
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., Klicové kompetence predstavuji cilové stavy, k jejichz naplnovani by mélo spolecné
smerovat veskeré vzdelavani. Kazda vzdelavaci etapa v tomto sméru prispiva svym
dilem a kazda je dalsimu rozvoji a zdokonalovani téchto kompetenci oteviena. Ve vsech
etapach je jednim z cilii vzdélavani vybavit kazdého jedince souborem klicovych

kompetenci na urovni, kterd je pro ného dosazitelna* (RVP PV, 2018).

V soucasné dobé patii mezi klicové kompetence predskolniho vzdé€lavani téchto pét
kompetenci: kompetence kuceni, kompetence k feSeni probléma, kompetence
komunikativni, kompetence socidlni a persondlni, kompetence ¢innostni a obcanské

(RVP PV, 2018).

,Soubor klicovych kompetenci nabizi ucitelim pomérnée jasnou predstavu, kam
smérovat, o¢ usilovat. Slouzi predevsim k vymezeni odpovidajiciho vzdélavaciho obsahu

Jjako prostredku k jejich vytvareni* (RVP PV, 2018).
8.2.2 Kompetence ucitele

Pricha a spol. (2013) vysvétluje kompetence ucitele jako ,.Soubor védomosti,
dovednosti, postoju a hodnot diilezitych pro vykon ucitelské profese. Vztahuji se
k profesni, obsahové a osobnostni slozce standardu ucitelstvi. Patri k nim kompetence
pedagogické a didaktické; oborové predmétové; diagnostické a informacni; socidlni,
psychosocidlni a komunikacni; manazZerské a normativni; profesné a osobnostné

kultivujici* (Pricha, Walterova & Mares, 2013, s. 130).
8.2.3 Profesni kompetence

., Soubor osobnostnich a odbornych predpokladii pro vykon ucitelské profese je nazyvain

profesnimi kompetencemi“ (Pracha, cit. dle Syslova, 2013, s. 29).

Profesni kompetence se také daji definovat jako ,, komplexni zpusobilosti k uspésnému
vykonavani profese, ktera zahrnuje znalosti, dovednosti, postoje, hodnoty a osobnostni

charakteristiky* (Spilkova, cit. dle Syslova, 2013, s. 30).

9 Souhrn pozadovanych kompetenci a povinnosti uéitelky MS

Podle autorky Syslové (2013) bylo z jeji publikace Profesni kompetence matetské skoly

vybrano nékolik kompetenci, nejvhodnéjSich pro vyzkum této bakaléaiské prace.
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e Planovani je cilené s diitrazem na rozvoj kompetenci ditete.

o Efektivni komunikace s detmi, rodici, kolegynémi.

e Pravidelna a promyslené vedena dokumentace.

o Reflexe a nasledné zdokonalovani vzdélavaci prace.

o Dovede Fidit a organizovat vychovné-vzdeélavaci proces.

o Ma celkové odpovedny pristup k ucitelstvi ditéte ve veku pred nastupem do
povinného vzdeélavani.

o Je samostatny, iniciativni, cilevedomy, rozhodny a odpovédny v pristupu ke

svemu vzdelavani.

Dale bylo pro vyzkum vybrano nékolik kompetenci u¢itele MS od stejné autorky
Syslové (2010) zjeji disertaéni prace Hodnoceni pribéhu vzdélavani jako jedna z

oblasti vlastniho hodnoceni matetské Skoly vhodnych pro bakalatskou praci.

o KudrzZeni kdzné vyuziva pravidla souziti, kterd byla vytvorena spolecné s détmi.
e Informace o détech od rodicii a jejich nazory prijima bez kritiky.
e Vita pritomnost rodicu ve tridé a jejich spolupodileni se na planovadni rozvoje

ditete.

Jednotlivé kompetence budou doplnény o povinnosti uéitele mateiské Skoly (viz Ptiloha
A), popsané v Ramcovém vzdélavacim programu piedSkolniho vzdélavani (2018, s. 45-
46), ze kterych budou opét vybrany ty nejvhodnéjsi povinnosti pro vyzkum prace. Pro
ucely této studie lze vyuzit povinnosti vztahujici se k osobnostnim vlastnostem ucitelek

nasledujici:

e Samostatné projektuje vychovné a vzdélavaci c¢innosti, provadi je, hleda vhodné
strategie a metody pro individualizované vzdeldavani déti.

e Provadi pedagogickou diagnostiku, sleduje a hodnoti individualni pokroky deti v
jejich rozvoji a uceni, vysledky evaluace samostatné uplatiuje v projektovani
(planovani) i v procesu vzdélavani.

o Odbornée vede dalsi zamestnance materske Skoly, kteri se podileji na péci,
vychove a vzdélavani déti s priznanymi podpurnymi opatienimi.

o Analyzuje viastni vzdélavaci potreby a napliuje je sebevzdeldvacimi cinnostmi.

e Eviduje nazory, prani a potieby partnerui ve vzdélavani (rodicii,

spolupracovnikii, zakladni skoly, obce) a na ziskané podnéty reaguje.
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10 Teorie sourozeneckych konstelaci ve vztahu ke
kompetencim uéitelky MS
V této Casti prace bude odpovézena prvni vyzkumné otazka: Existuje nejvhodnéjsi

sourozenecka pozice pro uceni v matetské skole?

Z tabulky ¢. 4 budou vyuzity shrnuté vlastnosti vSech zkoumanych sourozeneckych
pozic Vtéto praci, které budou nasledné porovnany a spojovany se soucasnymi
kompetencemi ucitele mateiské Skoly. Bude zjisténo, kterd sourozeneckd pozice

vykazuje nejvice shodnych znakt s jednotlivymi kompetencemi.

Tabulka 5 - Teorie sourozeneckych konstelaci ve vztahu ke kompetencim ucitelky MS

Kompetence Jedinacci Prvorozeni Druhorozeni | Benjaminci
Planovani je cilené planujici, zodpovédni,
S dirazem na rozvoj | zodpovédni, | planujici,
kompetenci ditéte. maji véci pod | maji ve vécech
kontrolou systém
Efektivni vyiecni umi umi to s
komunikace s détmi, vyjednavat, lidmi
rodici, kolegynémi. schopni
kompromisu,
drzi slovo

Pravidelna a zodpovédni, | zodpovédni, maji smysl
promyslené vedena | pofadni svédomiti, pro detail
dokumentace. peclivi,

potadni,

maji ve vécech

systém
Reflexe a nasledné cilevédomi, perfekcionisticti, | cilevédomi touzi po
zdokonalovani motivovani kritiéti uznani,
vzdélavaci prace. energicti
Dovede tidit a vzdélani, zodpovédni,
organizovat planujici, svédomiti,
vychovné-vzdélavaci | samostatni, samostatni,
proces. zodpovédni spolehlivi
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Kompetence

Jedinacci

Prvorozeni

Druhorozeni

Benjaminci

motivovani

maji ve vécech

system

Ma celkové
odpovédny ptistup
Kk ucitelstvi ditéte ve
veéku pred nastupem
do povinného

vzdélavani.

zodpovédni

zodpovédni

K udrzeni kdzn¢
vyuziva pravidla
souziti, kterd byla
vytvorena spolecné

S détmi.

dodrzuji tad,
maji ve vécech

systém

drzi slovo

Informace o détech
od rodict a jejich
nazory piijima bez

kritiky.

srdeéni,
bezstarostni,
umi to s

lidmi

Vita pritomnost
rodicl ve tiidé€ a
jejich spolupodileni
se na planovani

rozvoje ditéte.

schopni

kompromisu

extrovertni,
spolecensti,
srde¢ni,
ptizpusobivi,
radi se

predvadi

Je samostatny,
iniciativni,
cilevédomy,
rozhodny a
odpovédny

Vv piistupu ke svému

vzdélavani.

samostatni,
cilevédomi,

zodpovédni

Samostatny,

zodpovédni

cilevédomi
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Kompetence Jedinacci Prvorozeni Druhorozeni | Benjaminci
Samostatné Samostatni, planujici, maji smysl energicti
projektuje vychovné | planujici, samostatni, pro detail

a vzdélavaci ¢innosti, | maji véci pod | maji ve vécech

provadi je, hleda kontrolou systém,

vhodné strategie a kriticti

metody pro

individualizované

vzdélavani déti.

Provadi samostatni kritiéti, umi to
pedagogickou samostatni s lidmi,
diagnostiku, sleduje spontanni
a hodnoti

individudlni pokroky

déti v jejich rozvoji a

uceni, vysledky

evaluace samostatné

uplatiiuje v

projektovani

(plénovani) i v

procesu vzdélavani.

Odborné vede dalsi ochotni kriti¢ti, umi extrovertni,
zameéstnance pomoci, spolehlivi, vyjednavat, umi to
matetské Skoly, ktefi | vzdé€lani, dodrzuji tad, schopni s lidmi,
se podileji na péci, zodpovédni, | maji ve vécech | kompromisu | energicti
vychové a vzdélavani | maji véci pod | systém

déti s pfiznanymi kontrolou,

podplirnymi motivovani

opatfenimi.

Analyzuje vlastni cilevédomi, | svédomiti, cilevédomi touZzi po
vzdéelavaci potfeby a | vzdélani perfekcionisticti uznani
napliuje je motivovani

sebevzdélavacimi
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Kompetence Jedinacci Prvorozeni Druhorozeni | Benjaminci
¢innostmi.

Eviduje nazory, ptani | ochotni maji ve vécech | umi Spolecensti,
a potieby partnerti ve | pomoci systém vyjednavat energicti,
vzdelavani (rodict, umi to
spolupracovnikd, s lidmi,
zakladni skoly, obce) extrovertni
a na ziskané podnéty

reaguje.

Z tabulky ¢. 5 vyplyvaji dva zavéry. Jestlize by byly vysledky brany podle toho, zda
dany sourozenecky typ spliiuje alesponn jednu vlastnost pro pravé zkoumanou
kompetenci a tim by byla pro provadény vyzkum povazovana za splnénou, vychazely

by vzniklé vysledky takto:

14

12
10 I I I
0 I

Jedindacci Prvorozeni Druhorozeni Benjaminci

(o]

[e)]

N

N

Graf 1 - Spinéné kompetence
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Jestlize by vysledky byly brany podle poctu zapsanych vlastnosti na danou
sourozeneckou pozici (tzn. dand kompetence by mohla byt kvalitnji provadéna),

vysledky budou nésledujici:

Jedinacci Prvorozeni Druhorozeni Benjaminci

40

35

30

25

20

15

10

vl

Graf 2 - Urcené viastnosti

Zobou vyslednych grafd je patrmé, ze nejlépe vychazi vysledky jedinacki a

ey oo

vlastnosti jedinacki a prvorozenych se v nékolika ohledech shoduji.

V grafu €. 1 se jednad o pocet splnénych kompetenci pro danou sourozeneckou pozici.
Neni tedy podstatné, kolik urcenych vlastnosti se s danou kompetenci shoduje. Pokud
jedinec vykazuje alespont jednu shodnou vlastnost s danou kompetenci, bere se

kompetence pro tento vyzkum jako splnéna.

V grafu €. 2 se navic jedna o to, kolik vlastnosti dané sourozenecké pozice by se dalo
k jednotlivé kompetenci ptifadit. I kdyz méli v grafu €. 1 jedinacek a prvorozeny stejny
pocet splnénych kompetenci, bylo prvorozenému piifazeno vice vhodnych vlastnosti
pro povolani uéitele MS. 1 pies stejny pocet splnénych kompetenci nakonec vysli 1épe
prvorozeni a graf €. 2 by se dal tedy povazovat za presnéjsi a vhodnéjsi pro vyzkum této

bakalaiské prace.
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Z graft je tedy patrné, Ze druhorozeni a benjaminci jsou pro povolani ucitele MS méné
vhodni, nez prvorozeni a jedinacci. Pokud je vysledny graf ¢. 2 povazovan za presngjsi,

vychézi prvorozeni jako nejvhodnéjsi sourozenecka konstelace pro povolani ucitele MS.

11 Typologie osobnosti MBTI

V dalsich kapitolach bude zodpovézena druhd vyzkumnéd otazka: Jak se potadi
sourozeneckych pozic promitd do piistupu pedagoglti k détem? Pro zodpovézeni této
otazky bude pouzita typologie osobnosti MBTI, kterou vytvofil C. G. Jung a ktera byla

nasledné doplnéna a rozsifena Katherine Briggsovou a jeji dcerou Isabel Myersovou

(France, 2019).

U vsech polozek v tomto testu osobnosti je nutno si vybrat jednu z odpovédi. Vybrané
odpovédi urcuji skore u kazdého z osmi faktorfi. Respondenti jsou tedy nasledné podle

svého vysledku rozdéleni mezi Sestnact typti osobnosti (Furnham, 2019).

., C. G. Jung pise o osmi ,,mentalnich ndstrojich“, jimiz jsme vybaveni a jejichZz pomoci
se vztahujeme ke svétu kolem sebe. Kazdy z nds md v oblibé néktery z nich. Ten je
zdrojem jeho pohledu na sveét, sily, motivace, uspokojeni, zpusobu komunikace, reseni
uloh, organizovani zivota i stylu, jakym jedinec vede jiné i jakym by on sam chtél byt

veden “ (Cakrt, 2010, s. 7).

11.1 Extraverze a Introverze (E, I)

Podle Junga miiZze byt mentalni psychické energie orientovana dvéma sméry. MuzZe to
byt bud’ smérem ven, to znamend extravertné, nebo smérem dovnitf, introvertné. Tim
vznikaji dvé rozdilnd zaméteni, odkud lidé Cerpaji psychickou energii a kam ji dale
orientuji. Extraverze a introverze nam tedy davd odpovéd’ na to, odkud lidé mohou
ziskat podnét pro své jednani a chovani. Nékteti ze svého okolniho svéta a jini zase
pouze ze sebe samych. Jedince, ktery potiebuje okolni svét, Cinnosti, pratelé a samot¢ se
vyhyba tedy nazyvame Extrovert. Ty, ktefi vyhledavaji samotu a klid, nazyvame
Introverty. Extroverti maji okolo sebe mnoho ptatel, ne vzdy téch nejblizsich, nékdy se
jedné pouze o zndmé. Maji vstiicnou a ochotnou povahu, radi se bez dlouhého vahani

pousti do akce a rychle se zacleni do deéni. Jsou velmi impulsivni a zivi a radi
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vyhledavaji zmény. Na druhou stranu Introverti si zachovavaji dostatecny odstup. Ve
vztahu preferuji spise hloubku a divéru nez pocet pratel. Introverti jsou také vahavi a

premyslivi a n&jakou dobu jim trva, nez se pro néco opravdu rozhodnou (Cakrt, 2010, s.

16-17).

E: iniciativni, expresivni, vstficny, participativni

I: reaktivni, rezervovany, intimni, uvazlivy, poklidny, nezavisly
(Cakrt, 2010, s. 17-18)

11.2 Smyslové a Intuitivni vnimani (S, N)

Druhy aspekt systému této typologie osobnosti se zaméfuje na to, kam sméfuje
pozornost jedince, ¢eho si v§ima a co je pro néj opravdu skutecné. Jde tedy o rozliSeni
smysll a intuice. Jsou to dva naprosto rozdilné zpusoby, jimiz miZe ¢lovék vnimat
okolni svét. Dalo by se fici, Ze lidi zamé&feni spiSe na smyslové vnimani, maji rad&ji véci
a situace, které uz znaji a maji s nimi zkusenosti, a naopak lidé intuitivni prahnou po
tom, co je nové a jiné. Jedinci s preferenci vnimani smyslového povazuji za zajimavé
hlavné to, co jim doopravdy nabizi jejich smysly, tedy co slysi, vidi, citi, chutnaji a ¢eho
se mohou dotknout. Tito lidé patii mezi praktické, chtéji znat fakta a podlozené
informace, z kterych mohou cCerpat. Stoji v realit¢ obéma nohama pevné na zemi,
spoléhaji se na zkusenost a tradici, v nichz mohou najit oporu. Intuitivni typ nevnima
realitu pfimo tak jako typ smyslovy, spiSe ho zajima to, co by mohlo byt. Skute¢nost
vnima nepfimo a sdm si ji pomoci svého Sestého smyslu upravuje. Intuice jedince pobizi
k tomu, aby na skute¢nost pohlizel z pohledu toho, jaka by mohla byt, nikoliv jaka
redlné je. Takového jedince nejprve nadchnou myslenky, nédpady a ideje a teprve pak se
dostane k samotnym faktim. Rad fe$i nové problémy a pouziva neprozkoumané
postupy a feseni. Casto stfidaji rozdilné &innosti, a ne vzdy jsou schopni je dokon&it

(Cakrt, 2010, s. 21-23).
S: konkrétni, realisticti, prakticti, empiricti, tradicionalisticti
N: abstraktni, ndpaditi, odvozujici, teoreticti, originalni

(Cakrt, 2010, s. 22-24)
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11.3 Mysleni a citéni (T, F)

Existuji dva zptsoby, podle kterych jedinec vyvodi svij zavér. Tyto dvé hodnotici
funkce se nazyvaji mysSleni a citéni. Lidé, u kterych pfevazuje T, tedy mysleni,
upfednostnuji objektivni, neosobni zptisob hodnoceni informaci, aniz by kladli diraz na
to, co si ostatni nebo oni sami opravdu pieji. Neni jim piijemné, kdyz se maji
rozhodovat podle svych prani, pociti a své osobnosti. Na druhou stranu jedinciim
upfednostiiujicim citéni, neni toto jednani vibec cizi (Cakrt, 2010, s. 26). ,,Vjemy,
pocitky, které nam poskytnou Smysly (S) nebo iNtuice (N), Ize tedy posuzovat ze dvou
protikladnych hledisek. Mysleni analyzuje jejich postaveni v objektivnim radu véci,
Citéni pak hodnoti jejich prijatelnost* (Cakrt, 2010, s. 26). Pro mysleni je hlavni
predmétnd, neosobni a nadc¢asova predvidatelnost, ktera je zalozena na logice nasledki
a pricin a nebere ohledy na naSe osobni postoje. Citéni je naopak osobni, jedine¢né a
zalozené na naSich pfesvédcenich, hodnotich a vztazich. Kazdy clovek pouziva obé
vyse uvedené moznosti, nikdo nepouziva Cist¢ mysleni nebo citéni. Neni pravda, ze
jedinec, ktery ma blize k mysleni, nema z4dné emoce a naopak. Jedna strana vSak

z &asti prevlada (Cakrt, 2010, s. 26-27).

T: logicti, racionalni, tazajici se, kriticti, netistupni

F: veitujici se, soucitici, pfizpisobivi, pfijimajici, citlivi
(Cakrt, 2010, s. 27-29)

11.4 Usuzovani a vnimani (J, P)

Ctvrtou rozdilnou dvojici pro tuto typologii osobnosti je usuzovani a vnimani.
Charakteristickym rysem pro jedince tihnouci k usuzovani je zit fd&dné organizovany
Zivot a také ho organizovat 1 ostatnim. Na druhou stranu lidé se smyslem pro vnimani
maji sklony spiSe ke spontaneité a adaptaci. Zakladni rozdil mezi témito dvéma aspekty
je hlavné vtom, zda jedinec preferuje definitivni zavéry, dokoncené véci a razné
rozhodovéni, nebo jestli naopak vyhledavd mnoho neukoncenych véci, se kterymi si
muze postupné pohravat, déale je feSit a nechat si oteviené vSechny moznosti. Pfesné
tyto oteviené véci, které nemaji jasné¢ dany zavér mohou usuzujici trapit a fadné
vynervovat. Druhou stranu zase trapi jakékoliv rozhodnuti a stdle pfemysli, zda by
zaver nesel jesté n&jak vylepsit, ¢i zda by neslo v problému objevit jesté néco nového.

Definitivni zavér je pro né neptijemny.
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J: systematiCti, planujici, zacinajici brzy, rozvrhovaci, metodicti
P: uvolnéni, otevieni, pracujici pod tlakem, spontanni, bezstarostni

(Cakrt, 2010, s. 34)

11.5 Typy osobnosti MBTI

Za pomoci vyplnéni dotazniku si respondent vzdy vybere zkazdé dvojice jedno
prevladajici pismenko, tedy cast typu jeho osobnosti. Vznikla pismena se za pomoci
klice k vyhodnoceni sefadi za sebe a vznikne typ osobnosti respondenta. Ze Ctyf vyse
uvedenych dvojic miize tedy vzniknout Sestnact typli osobnosti. V této kapitole budou
uvedeny pouze ty typy, u kterych se objevuji piedpoklady pro praci ugitele v MS
(zbytek viz Piiloha C). Cela kapitola bude citovana z publikace Typologie osobnosti od
Michala Cakrta (2010).

ESFP

e Uvédomuji si potieby druhych, dokazou zaznamenat zmény jejich nalady.

e Maji smysl pro realitu kombinovany s citénim.

e Dokazi rychle navazat hodnotny vztah, jako by se s ¢lovékem znali mnoho let.

e Maji se“ k lidem, dokaZou jim pomoci, povzbudit nebo pobavit je.

e Maji radi zaméstnani, ve kterém jsou potiebni a aktivni a vyuzivaji socidlni i
manualni Sikovnost.

e Zvladaji konflikt, ktery se tyka druhych, ne ptimo jich samych.

e Chtgji pracovat s lidmi, s jejich potiebami, problémy, pfanimi i stiznostmi.

e DokaZi pracovat na né€kolika ukolech najednou.

e Maji problémy, pokud musi dlouho pracovat pouze sami.

e Jsou dobfti v komunikaci a v feseni nahle nastalych problémi.

Pro typ osobnosti ESFP jsou uvedena vhodna povolani diilezita pro nas vyzkum: ucitel

matefské Skoly, vychovatel, peCovatel

ENFP

e Maji vzacny talent komunikovat, presvédcovat, pomahat druhym a povzbuzovat

je.
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e Jsou pro n¢ dlilezitd osobni integrita, odpovédnost a etika.

e Orientuji se na rozvoj potencialu jedince a na hledani jeho moznosti.

e RAadi pracuji v harmonické atmosféie, ale neboji se si véci upravit podle nich
samych.

e Ostatni dokazou podpofit a zastanou se téch, se kterymi je jednano
nespravedlivé.

e VAazi si otevienosti a neunesou lez a fales.

e Jsou optimisticti, sebevédomi a maji ditvéru ve své vlastni schopnosti.

e Ve své praci se radi setkaji s novymi lidmi, u¢i se novym vécem a pracuji
predevsim sami na sob¢.

e Neradi opakuji ty stejné ukoly a ¢innosti.

e Jejich vykonost se sniZuje, pokud pracuji v osameéni.

e Umi spojit své schopnosti a nadani se schopnostmi dal$ich lidi.

Pro typ osobnosti ENFP jsou uvedena vhodnd povolani dilezitd pro nas vyzkum:
specialni pedagog, specialista piedskolni vychovy, vedouci stacionafe pro déti se

zvlastnimi potiebami
ESFJ

e Mivaji radi praktickd zamé&stnani s hmatatelnym vystupem.

e Radi pracuji se skupinou lidi, které uz znaji a o kterych toho hodné& védi.

e Chté&ji pracovat v prostiedi, které uz dobie znaji a védi co zde mizou ocekavat.
e Maji radi predepsand pravidla, kterd dodrzuji véetné dalSich norem a rituald.

e Jsou schopni pracovat s osobnim pfistupem pro kazdého jedince.

e N¢kdy mohou byt ptili§ kriti¢ti na své okoli.

e Neradi pracuji v osaméni.

e Sradosti a nadSenim vénuji svij ¢as détem.

Pro typ osobnosti ESFJ jsou uvedena vhodna povolani dilezita pro na§ vyzkum: ucitel

matefské Skoly, specidlni pedagog
ENFJ

e Dokazou odhadnout, jaké schopnosti jsou ukryty v ostatnich a snazi se je v nich
probudit.
e Nechaji druhé vybrat si.
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e Dokazi propojit lidi, o kterych si mysli, Ze se k sobé hodi svou osobnosti.

e Maji nadprimérné komunikacni schopnosti, jsou empaticti a dokazi skvéle
porozumet ostatnim lidem.

e Kdyz hovoii k vétsi skupiné lidi, kazdy z nich se sam citi osloven.

e Ve své praci pouzivaji jasny plan a strukturu.

e V zaméstnani umi vytvofit vielou a piijemnou atmosféru.

e Maji schopnost organizovat, kazdému pfifadi takovy ukol, ktery je schopny
vykonat a ktery se k nému hodi.

e N¢kdy mivaji Spatny odhad na lidi, ve skupiné si vytvari oblibence.

Pro typ osobnosti ENFJ jsou uvedena vhodnd povolani dilezitd pro nas vyzkum:

specialni pedagog, péce o nadprimérné nadané déti, logoped
ISFJ

e Nemaji radi soutézivou atmosféru.

e Umc¢ji dobfe naslouchat.

e Spolehlivé dokazi udrzovat to, co funguje.

e Dokazi ostatni ocenit, v§imaji si 1 malickosti.

e N¢kdy mohou byt az ptili§ konzervativni.

e Davaji pozor na to, aby ostatni méli ke své praci vse potiebné.
e Jsou radi, kdyz mohou byt uzite¢ni a ostatnim pomtizou.

e Jsou peclivi v kazdé drobnosti.

e Dodrzuji pravidla, vyZaduji pfesné vykonavani zavedeného tadu.

Pro typ osobnosti ISFJ jsou uvedena vhodna povolani dilezita pro nas vyzkum: ucitel

matefské Skoly, pedagogicky poradce
INFJ

e Radi pracuji pro lidi, vyslechnou si jejich tuzby a snazi se jim pomahat.

e Nemaji problém ostatni pochvalit i za Gplnou malickost.

e Snadno rozpoznaji skryté schopnosti ostatnich, které v nich dokaZou rozvijet.

e Maji radi ve vSem potadek a vzdy pracuji podle planu.

e Radi d¢laji takové zaméstnani, pti kterém mohou jedince rozvijet a posunout

dal.
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e Maji skvélé komunikacni dovednosti.
e Jsou spokojeni v atmosféie vzajemné divéry a podpory.

e N¢kdy mohou byt az ptilis perfekcionisticti.

Pro typ osobnosti INFJ jsou uvedena vhodné povolani dulezitd pro nas vyzkum: ucitel

predskolni vychovy, specialni pedagog, pedagogicky konzultant
INFP

e Neuci ostatni podrobny postup, spisSe ukazou, jak si pfist¢ poradit samostatné.
e V lidech dokazi objevit talent, ktery se s nimi snazi rozvijet.

e Dokazi dobfe naslouchat a vnimat emoce.

e Jejich prostiedkem vyjadieni byva kreativita.

e Ostatni dokdZou povzbudit a poradit jim.

e Své povinnosti a zavazky si vzdy plni.

Pro typ osobnosti INFP jsou uvedena vhodné povoldni dilezitd pro na§ vyzkum: ucitel

ptedskolni vychovy, pedagogicky poradce, specialni pedagog, logoped

12 Dotaznik typologie osobnosti MBTI

Pro tuto ¢ast prace bude pouZit jiz existujici dotaznik zkoumajici typologii osobnosti
MBTI, sestaveny Carlem G. Jungem a pozd¢ji piepracovan a obohacen Katherine
Briggsovou a Isabel Myersovou (France, 2019). Dotaznik byl autorce piedan vedouci
prace PhDr. J. M. Havigerovou, Ph.D. Bude vhodny pro zkoumani typti osobnosti
jednotlivych sourozeneckych konstelaci jedincii studujicich obor uditelstvi pro matetské
Skoly nebo jiz tuto praci vykonavajicich. Jako kontrolni skupina tohoto vyzkumu
poslouzi lidé vénujici se jinému pracovnimu odvétvi. Dotaznik i s Gpravou pro tuto
praci obsahuje 58 polozek a bude vlozen do pftiloh této bakalaiské prace jako Ptiloha B.

Cely dotaznik je anonymni a respondenty bude vypliiovan zcela dobrovolné.

Podle jednotlivych odpovédi bude vypocitano, jaky typ osobnosti (nebo jaka
prevladajici ¢ast) nalezi jednotlivym sourozeneckym konstelacim. Podle kontrolni
skupiny bude ur¢eno, zda jsou jednotlivé vysledky pro dany vyzkum realné. Celkem je

mozno byt za pomoci vysledkll zafazen mezi jeden z Sestnacti typti osobnosti MBTL.
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13 Popis vyzkumného souboru

Vyzkumu se zucastnilo celkem 159 respondentt. Z tohoto poctu bylo 56 ucitelt a 103
jedinct s jinym pracovnim zaméfenim. Na jednotlivé polozky odpovidalo celkem 17
jedinacka, 63 prvorozenych, 61 druhorozenych a 18 benjaminkd. VSichni respondenti,
kteti dotaznik vypliiovali byli plnoleti. Cast respondentii byla oslovena pies socialni sit,
Z ¢ehoz byly ziskany vysledky prevazné od studentii vysoké Skoly ¢i jedincti s jinym
pracovnim zameétfenim. Dale byly dotazniky rozeslany pedagoglim v matefskych
$kolach pomoci e-mailu. Uastnici vyzkumu se pro vyplnéni dotazniku rozhodovali
dobrovoln¢ a jejich odpovédi a vysledky byly zcela anonymni. Celé dotaznikové Setfeni

trvalo cca 4 mésice (leden—duben 2019).

14 Popis vysledku

V této kapitole bude diskutovano o jednotlivych vysledcich dotaznikového Setfeni.
Cilem bylo zjistit, zda jedinacci, prvorozeni, druhorozeni a benjaminci nabyvaji ve své
skupiné stejnych nebo podobnych vysledki. Jednotlivé vysledky budou popsany a
porovnany mezi sebou. Nasledujici série grafi ukazuje ke kazdé sourozenecké
konstelaci rozlozeni cetnosti kombinaci dle typologie MBTI. Teoretické poznatky o
jednotlivych typech osobnosti budou opét citovany z publikace Michala Cakrta-
Typologie osobnosti (2010).
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14.1 Jedinacci

Jiz z celkového poctu respondentd lze uréit, Ze jedinackt a benjaminkl z oboru
ucitelstvi pro mateiské Skoly, kteti vypliovali dotaznik pro tuto préci, bylo nejméng¢.
Z celkového poctu 159 respondentli dotaznik vyplnilo pouze pét jedindcka vyucujicich
v mateiskych Skolach ¢i tento obor ucitelstvi pravé studujicich. Rozlozili se pouze do

¢tyi kombinaci z Sestnacti moznych.

2
0
ENFP ENFJ ENTP ISTJ

Graf 3 - Jedindcci, Obor ucitelstvi pro MS
Dvéma z nich v dotazniku vychazi shodna osobnost ENFP, ktera z vySe uvedenych
teoretickych poznatkli odpovidd pedagogickému povolani. Konkrétné se jednd o

ucitelstvi specialni pedagogiky ¢i vedeni stacionaie pro déti se zvlastnimi potiebami.

Ctyfem zpéti jedinacki vychazi znaky extroverze tedy pismeno E. Pouze jediny
respondent v této skupiné vykazuje znaky typické pro introverty. Stejnému poctu, tedy
vetsing vychdzi jako druhé pismeno N tedy intuitivni typ. Z grafu €. 3 je mozné vidét, ze
Ctyfi z péti respondentd maji u jejich vysledného typu osobnosti shodné prvni dva
povahové rysy, které je charakterizuji. Zbylé dvé Casti osobnosti Se u jedinackll spise
shoduji. Dalo by se tedy shrnout, ze jedinacci zabyvajici se oborem pedagogiky budou

pro tento vyzkum extrovertni a intuitivni typy.
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Na vySe uvedenych vysledcich je piekvapujici pocet jedinacku, kteti vyucuji
v mateiskych Skolach nebo tento obor zatim studuji. V piedchozim vyzkumu této prace

wewvr

totiz jedinacci vysli téméF jako nejvhodnéjsi kandidati pravé pro ugitelstvi v MS.

0 I I I I I I I

INFP ENFP INFJ ISFJ INTP ENFJ ESFJ

N

[

Graf 4 - Jedinacci, KS
Jedinacklim zabyvajicim se jinym oborem vychazi nejcastéji osobnost INFP, ktera také
odpovida znaklim povolani ucitele pro matetské Skoly. Pro tento typ osobnosti je

vhodna také specialni pedagogika, pedagogické poradenstvi ¢i logopedie.

V této skupiné respondentli opét jednoznaéné pievlada pismeno N, tedy intuitivni typ.
Déle se u vétSiny zucastnénych objevuji znaky typické pro pismeno F tedy citéni.

Extroverze, introverze, usuzovani a vnimani jsou v tomto ptipad€ spiSe vyrovnané.

Nasledné budou shrnuty informace z obou grafii, tedy jedinacku jako jedné skupiny. Na
rozdil od jedinackti zabyvajicich se pedagogickym oborem, V této skupiné nepievazuje
pismeno E ani 1. Nejedna se tedy ani o vétSinu extrovertll nebo introvertd, ale o skupinu
smiSenou. Dal§im rozdilem proti prvni skupin€ je pifevaha pismene F tedy znaki citéni.
Z obou grafi vSak jasné¢ vyplyva, ze jedinacci jako skupina vykazuji urcitou prevahu

intuice viici smyslim. Jak se tedy tento znak bude postupné u jedinackt projevovat?

e Ucitelé se znaky N budou vzdy chtit dodélat rozpracovanou praci, kterou s détmi

zacali.
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e Budou pro déti vytvaret stale nové a zabavné véci, nebudou planovat jednotlivé
dny stereotypné.

e V détech budou podporovat smysl pro napaditost a tvofivost.

e Pro urcité téma jsou schopni vytvofit rizné druhy ¢innosti, ze kterych si déti
mohou vybirat.

e Do tfidy pfinesou motivujici a energickou atmosféru.

U jedinacktl vénujicich se oboru ugitelstvi pro MS se k témto vlastnostem ptidavaji jeste

vlastnosti osobnosti se znaky E.

e Rychle a snadno s détmi navazou pratelsky vztah.

e Jsou plni energie a uméji ji pfenést 1 na déti.

e Uci déti jit do akce a nebat se novych véci.

Zvyzkumu tedy vyplyva, Ze jedinacci vyulujici v matetskych Skoldch maji proti
ostatnim jedinackiim znaky extrovertd. Dalo by se uvazovat o tom, Ze prave tato Cast

o0sobnosti z nich moZn4 uditele déla.

14.2 Prvorozeni

N

[N

ENFP ENFJ ISTJ ISTP INFJ INTJ ESFJ

o

Graf 5 - Prvorozeni, Obor ucitelstvi pro MS

U skupiny prvorozenych zabyvajicich se oborem ucitelstvi se objevuje nejvice jedinct

s typem osobnosti ENFP. Jedna se tedy o stejny typ osobnosti, ktery byl vysledkem také
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pro jedinacky zabyvajicimi se pedagogikou. Jak uz bylo uvedeno, u tohoto typu
0sobnosti se v oboru pedagogiky za nejvhodnéjsi povazuje prace s détmi se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Jako dalsi v pofadi se objevuje osobnost ENFJ a ISTJ. Na
rozdil od ENFJ, kterd ma tfi shodné znaky pravé s vedouci pozici ENFP, ma ISTJ
vétsinu znakt naopak odlisnych. U této skupiny respondentt pievlada pismeno F nad T.
U prvorozenych ucitell se tedy bude jednat spiSe o skupinu zaméfenou na citéni.

Zbytek osobnostnich znakd zastava u této skupiny respondentd smiSeny.
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Graf 6 - Prvorozeni, KS

U skupiny prvorozenych zabyvajicich se jinym pracovnim odvétvim vychazi jako
nejcastejs$i osobnost INFJ. I tento druh osobnosti se podle vySe zminéné teorie hodi pro
ucitelské povolani, konkrétné jako ucitel predSkolni vychovy, specidlni pedagog a
pedagogicky konzultant. Mezi dalSi Casté typy osobnosti uréené pro tuto skupinu

respondentti patii osobnosti ISFJ, INFP a ISTJ.

U prvorozenych S jinym pracovnim zaméfenim pievlada pismeno I, tedy introverze.

Déle ma ptevahu pismeno F tedy citéni a zbytek se opét ukazuje shodny.

Budou-1i shrnuty oba grafy a prvorozeni budou hodnoceni jako skupina dohromady,
vysledkem bude, ze prvorozeni jedinci vykazuji znaky F, které se u ucitell

v matetskych $kolach projevi nasledovné:

¢ Budou vnimavi vii¢i problémtim a starostem déti.
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e Vice nez jejich pohodli pro né bude dilezité, aby se déti citily dobte, spokojené
a nic jim ve tfidé nechyb¢lo.

e Budou schopni vcitit se do ktize déti a predstavit si jejich pocity.
14.3 Druhorozeni (prostredni déti)

Dalsi skupinou tohoto vyzkumu jsou druhorozeni a prostiedni déti, ktefi se zabyvaji

oborem ucitelstvi.

w
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o

Graf 7 - Druhorozeni, Obor ucitelstvi pro MS

U skupiny respondentd, ktefi ve své rodiné zaujimaji misto druhorozenych nebo
prostiednich déti, se objevuje znacna prevaha typu osobnosti ISFJ. Osobnost ISFJ je
také vhodnd pro praci s détmi konkrétné pro povolani ucitele matefské Skoly ci
pedagogického poradce. Podle vySe zminéné teorie o typu osobnosti ISFJ je moZzno

odvodit pfistup ucitelti k détem nasledovne:

e Mezi détmi nebudou zbytecné vytvaret soutézivou atmosféru.

e Jako ucitelé déti oceni, pochvali za drobné malickosti a tim je do budoucna
motivuji k dalSim vykoniim.

e Budou dobie naslouchat détem a jejich problémum.

e Ve své tiid¢€ vytvoii fad, ktery bude mit jasna pravidla.
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U skupiny druhorozenych (kontrolni skupina) vychazi stejné¢ jako u jedinacki
nejcastéjsi typ osobnosti INFP. Tento druh osobnosti, jak je jiz vySe uvedeno, je vhodny
pro povolani ucitele pfedskolni vychovy, pedagogického poradce, specidlniho pedagoga

¢1 logopeda.
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Graf 8 - Druhorozeni, KS

Zgrafu ¢. 7 a 8 je patrné, ze druhorozeni se Vv obou piipadech shoduji v oblasti
extroverze a introverze, kdy introverze ptevlada u obou z nich. Déle u kazdé ze skupin
pfevlada opét citéni tedy pismeno F, které se dosud ukazuje podstatné u vétSiny
piedchozich respondentii. Znaky introverze a citéni se tedy shoduji u obou zkoumanych
typt druhorozenych. Z vysledka Ize vyvodit, Ze to, co odliSuje tyto dvé skupiny, jsou
smysly a intuice (S, N) a usuzovani a vnimani (J, P). Tyto znaky nejsou jasné ureny ani

u jedné ze skupiny a jedna se o vysledky smiSené.
Chovani a ptistup uciteld se znaky citéni je uveden vyse u skupiny prvorozenych. K nim

se v tomto ptipadé¢ pfidavaji znaky I a piistup pedagogt bude vypadat takto:

e Ucitelé nauci déti o vécech premyslet a piebirat zodpoveédnost za jejich Ciny.
e S détmi si vytvori hlubsi a hodnotny vztah.
e Budou se umét méné projevovat slovné, ale svij vztah a emoce daji détem

najevo svymi ¢iny.
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14.4 Benjaminci

Benjaminkiim zabyvajicich se pedagogikou a praci s détmi vychazi jako nejéastéji

uréena osobnost ENFP, stejné jako pedagogikou se zabyvajicim jedindCkim a

prvorozenym.
4
3
2
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Graf 9 - Benjaminci, Obor ucitelstvi pro MS
Osobnost ENFP je vhodna pro specialni pedagogy, specialisty ptedskolni vychovy a
vedouci stacionaife pro déti se zvlaStnimi potfebami. Jako ptevladajici znak u

benjaminkl ucitelt opét prfevazuje citéni F. Ostatni osobnostni znaky zlstavaji smiSené.

Je zajimavé, Ze tento typ osobnosti hodici se pravé pro praci s détmi vysel tfem ze Ctyt
zkoumanych sourozeneckych konstelaci. Jaké znaky tedy vykazuje témér vedouci typ

osobnosti ENFP?

e Ucitelé budou s détmi dobie komunikovat.

e Vzdy se budou snazit déti podpofit a motivovat je.

e Budou se snazit pro déti vytvofit rizné druhy cinnosti, které by je bavily a
zéaroven se prili§ Casto neopakovaly.

e Budou se snazit déti rozvijet podle jejich moznosti a potencialu.

e Ve tfid¢ nastoli harmonickou a pfijemnou atmosféru.

e Budou déti ucit pravdomluvnosti a ¢estnosti.
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e Jako ucitelé budou spravedlivi a zastanou se téch, ktefi budou nepravem

potrestani ¢i narknuti.

0

ENFP ENTP ENFJ ISTJ ISFJ

Graf 10 - Benjaminci, KS

Benjaminkt jako kontrolni skupiny se dotazniku ucastnilo pouze pét respondenti.
Jelikoz kazdému vychazi jiny typ osobnosti MBTI a ani jednotlivé ¢asti osobnosti zde
nepievladaji, jedna se o osobnostné smiSenou skupinu, kterd se pro ucely této prace

neda blize zkoumat.
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15 Diskuze

Prvni ¢ast bakalarské prace se sklada z teoretickych poznatkl rtiznych autort, které jsou
nasledné porovnany s kompetencemi ucitele mateiské skoly. Teoretické poznatky jsou
riznorodé a navziajem se dopliuji. Jedna se o teorii zaméfenou na jednotlivé
sourozenecké konstelace a to jedinaCky, prvorozené, druhorozené a benjaminky.
Nedokonalosti vyzkumu je to, zZe se autorka nezameéiila na slozené rodiny. Pokud je
tedy nékdo ze strany otce prvorozeny a ve své druhé rodin€ u matky zase benjaminek (a

naopak), mize byt pro n¢j vyzkum této prace matouci.

Pii feSeni prvni vyzkumné otazky nebylo zcela jasné, zda se shodou alespon jednoho ze
znakli dané kompetence ucitele bude povazovat dana kompetence za splnénou a tyto
splnéné kompetence se poté budou dale porovnavat nebo zda bude lepsi se zaméfit na
pocet znakl, které by mohly danou kompetenci ucitele spliiovat. Proto bylo nakonec
rozhodnuto, Ze prvni vyzkumna ot4dzka bude pojata z obou pohledii a vznikly tedy dva
grafy, ze kterych je mozné ziskat odpovéd’. Podle poc¢tu splnénych kompetenci se na
pozici ulitele v mateiské Skole nejvice hodi jedinacci a prvorozeni. Je zajimavé, ze
pokud se na problematiku autorka zaméti z pohledu dulezitych vlastnosti pro splnéni
danych kompetenci, vysledky se mirné li§i. Ve druhém grafu se jako nejvhodnéjsi
ukazuji prvorozeni a az poté jedinacci. Dale se obraci pozice druhorozenych a
benjaminkt, kdy se v tomto ptipad¢ benjaminci ukazuji jako vhodné&j$i nez druhorozeni

tedy naopak nez v prvnim ptipade¢.

Pro tesSeni druhé vyzkumné otazky byl jako nejvhodnéjsi diagnosticky néstroj vybran
dotaznik zaméfeny na jedince zabyvajici se ulitelstvim 1 na jedince, ktefi se vénuji
jinému pracovnimu odvétvi. Podaftilo se oslovit 159 respondenti, coz je ¢islo pomérné
vysoké. Zklamanim vsak bylo, Ze samotni pedagogové a pedagozky neobsadili bohuzel
ani polovinu z celkového poctu respondenti. U nékterych sourozeneckych konstelaci
byl tedy pocet respondentl sotva dostacujici u jinych na druhou stranu vysoky. Kdyby
se autorce podafilo oslovit jest¢ o néco vice samotnych pedagogl, byly by cisla a
samotny vyzkum jesté piesnéjs$i. Doporucenim pro piisté by urcité bylo navstivit ucitele
¢1 studentky osobné a rozdat dotaznik vzdy celé skupiné. V ptipadé€, ze byl dotaznik
rozeslan elektronicky se totiz mohlo stat, ze ve skupiné respondentli mohou pievladat ti
jedinci, ktefi by si pravé vybrali moZnost dobrovolné se G€astnit tohoto vyzkumu a tim

uz vykazovat prave tyto spole¢né vlastnosti.
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Pti zpracovavani druhé ¢asti prace autorka ocekéavala, ze z odpovédi respondentt budou
vyhodnoceny jasn€jsi a presvédCivejsi vysledky, které o néco znacnéji potvrdi
teoretické informace zpracované v prvni Casti prace. S t€émito poznatky se shodovaly
vysledky pouze u nékterych sourozeneckych pozic — nikoliv u vSech. V teoretické Casti
vysli jedinadci a prvorozeni jako nejvhodn&jsi pro ugitelstvi v MS. Jedinackd, ktefi uci
v mateiské Skole nebo tento obor studuji byl ale spole¢n¢ s benjaminky nejmensi pocet.

Spole¢nym rysem jedinackt obou skupin bylo pismeno N tedy intuice.

Prvorozenych se ucastnilo 63 zcelkového poctu respondentti. Spolecnym rysem
prvorozenych se ukazalo pismeno F tedy citéni. Zajimavosti a dilezitym faktem je, ze u
jedinackil, prvorozenych a benjaminki vysel u skupin zabyvajicich se u¢itelstvim v MS
jako prvni vzdy stejny druh osobnosti z Sestnacti moZznych. VSechny tyto tfi skupiny
vykazuji za nejCastéjsi typ osobnosti pravé ENFP, které se v piredchozi teoretické ¢asti
ukazuje jako vhodné pravé pro uéitele v MS. Jedinou vyjimkou jsou druhorozeni ugitelé
a studenti, u kterych jako nejcastéjsi typ osobnosti vychazi ISFJ, které je ale podle

teorie pro ucitelské povolani vhodné také.

Pozitivni je, ze u vSech sourozeneckych konstelaci se mezi sebou objevuji urcité
podobné rysy. Mezi uditeli a jedinci sjinym pracovnim zaméfenim se poté vzdy
objevuji urcité rozdily, coz je u tohoto vyzkumu naprosto logické a ocekévatelné. U
nekterych sourozeneckych pozic lze vidét, jaky druh osobnosti rozdéluje praveé ucitele

MS s ostatnimi respondenty.

Pohled na dané téma a zaméfeni celého vyzkumu byla jen jedna z moznosti, jak celé
téma sourozeneckych konstelaci pojmout. Na tuto problematiku se da divat z n¢kolika
sméri. U rodin se dvéma détmi bylo zkouméno také pohlavi danych sourozenct.
V publikaci Child development autor poukazuje na dualezitost této problematiky.
Pohlavi sourozencli podle n& znacné ovliviiuje také inteligenci déti. Zaméfuje se na
spole¢n¢ vyristajici dva bratry ¢i dvé divky a také na dva sourozence odlisného pohlavi
(Cicirelli, 2019, s. 483). Touto problematikou by se autorka rada zabyvala dale

napiiklad v diplomové praci.

42



16 Zavér

Bakalatskd prace se zamétfuje na sourozenecké konstelace a jejich vztah k povolani
uciteld v matefskych skolach. Teoretickd Cast prace popisuje soucasny stav poznani o
sourozeneckych konstelacich a obsahuje teoretické poznatky ptivodni i soucasné, které
se navzajem dopliluji. Tato ¢ast obsahuje také vycet kompetenci uditels v MS, které
jsou porovnany s vlastnostmi jednotlivych sourozeneckych konstelaci. Druha cast prace
se soustfedi na samotny vyzkum, ve kterém se autorka snazi zjistit, zda sourozeneckeé

konstelace ovliviiuji lidskou osobnost a ptistup ucitelt k détem v matetskych Skoléach.

Na zacatku vyzkumu byly poloZzeny dvé hlavni otdzky. 1. Existuje nejvhodnéjsi
sourozenecka pozice pro uceni v matetské Skole? 2. Jak se potadi sourozeneckych pozic
promita do ptistupu pedagogt k détem? Pro zodpovézeni prvni vyzkumné otazky byla
pouzita metoda kodovani, pomoci které bylo zjiSténo, které ze sourozeneckych
konstelaci (jedinackl, prvorozenych, druhorozenych a benjaminkil) maji potfebné a
vhodné vlastnosti pro naplnéni kompetenci u¢itele MS. P¥i zkoumani druhé otazky byl
pouzit dotaznik typologie osobnosti MBTI, ktery byl upraven pro ucely této bakalarské
prace. Podle vysledki byly popsany jednotlivé sourozenecké konstelace podle jejich
typu osobnosti, ktery jim pfi vyzkumu vysel.

Pti zkoumani nejvhodnéjs$i sourozenecké pozice pro povolani ucitele v mateiské Skole
bylo podle tohoto vyzkumu zjisténo, Ze nejvhodnéjsi jsou pro praci S détmi jedinacei a
prvorozeni. Graf ¢. 1 doklada, ze tyto dvé sourozenecké konstelace spliuji dle vyzkumu
nejvyssi pocet kompetenci uéitele MS. Graf & 2 dale dopliiuje, Ze podle poétu
vlastnosti, které¢ jsou pro splnéni vySe zminénych kompetenci potiebné, by nejlépe

dopadli prvorozeni.

U druh¢é vyzkumné otdzky nebyly vysledky tak jasné jako u prvni. Ukézalo se, ze
osobnost ENFP je ve vyzkumu této prace nejcastéjSi osobnosti jedincti s povolanim
ucitele v matetské Skole. U kazdé ze skupin respondentli bylo popséno, jaka osobnost
nebo jaka jeji ¢ast u ni pfevlada a jak se poté tento vysledek odrazi v jejich ptistupu
k détem v MS. Dale se ukazalo, Ze u viech respondentl, ktefi se prezentuji jako
pedagogové, vysel vzdy ten typ osobnosti MBTI, ktery je povazovan za vhodny

k ucitelskému povolani, coz je pozitivni.
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Celkové byla prace zpracovana podle pocatecnich plant bez vétSich komplikaci a
obtizi. Autorka nabyla nékolika novych poznatkili, které bude moci vyuzit pfi svém

budoucim povolédni i V osobnim zivotg.
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Piiloha A — Povinnosti ucitele materské skoly (RVP PV, 2018)

Povinnosti ucitele mateiské Skoly
Ucitel mateiské $koly odpovida za to, Ze:

e Skolni (tridni) vzdélavaci program, ktery zpracovava, je v souladu s pozadavky RVP

PV;
e program pedagogickych cinnosti je cilevedomy a je planovan,

e je pravidelné sledovan prubeh predskolniho vzdélavani a jsou hodnoceny jeho

podminky i vysledky.

Ucitel mateiské Skoly vykondava tyto odborné cinnosti:

e analyzuje vekové a individualni potreby deéti a v rozsahu téchto potreb zajistuje
profesionalni péci o deti, jejich vychovu i vzdélavani;

e realizuje individualni i skupinové vzdélavaci cinnosti smerujici cilevéedomé k rozvoji
deti, rozsirovani jejich kompetenci (schopnosti, dovednosti, poznatkii, postojii),

e samostatné projektuje vychovné a vzdélavaci cinnosti, provadi je, hleda vhodné

strategie a metody pro individualizované vzdeélavani deti;

e vyuziva oborové metodiky a uplatiuje didaktické prvky odpovidajici veéku a

individualite déti;

e projektuje (planuje) a provadi individualni vychovné vzdéldavaci cinnosti s detmi se

specialnimi vzdélavacimi potrebami,

e provadi evaluacni c¢innosti — sleduje a posuzuje ucinnost vzdeélavaciho programu,
kontroluje a hodnoti vysledky své prace, monitoruje, kontroluje a hodnoti podminky

vzdélavani;

e provadi pedagogickou diagnostiku, sleduje a hodnoti individualni pokroky deti v
jejich rozvoji a uceni, vysledky evaluace samostatné uplatiiuje v projektovani

(planovani) i v procesu vzdélavani;



e odborné vede dalsi zaméstnance materské Skoly, kteri se podileji na péci, vychové a

vzdelavani deti s priznanymi podpurnymi opatienimi,

e provadi poradenské cinnosti pro rodice ve vécech vychovy a vzdélavani jejich deti v
rozsahu odpovidajicim pedagogickym kompetencim ucitele a mozZnostem materské

skoly,
e analyzuje viastni vzdélavaci potreby a napliuje je sebevzdeldvacimi cinnostmi;

e eviduje nazory, prani a potreby partnerii ve vzdelavani (rodicu, spolupracovnikii,

zakladni skoly, obce) a na ziskané podnety reaguje.
Ucitel mateiské Skoly vede vzdélavani tak, aby:
e se deéti citily v pohodé (po strance fyzické, psychické i socialni);

e se déti rozvijely v souladu se svymi schopnostmi a moznostmi a soucasné byl

podnécovan jejich individualni rozvoj,
e deti mely dostatek podnéti k uceni a radost z ného;
e bylo posilovano sebevedomi deéti a jejich ditvéra ve viastni schopnosti;
e déti mely mozZnost vytvdret a rozvijet vzdjemné vztahy a citit se ve skupiné bezpecne,
e byl dostatecné podporovan a stimulovan rozvoj jejich reci a jazyka;
e se deti seznamovaly se v§im, co je pro jejich Zivot a kazdodenni cinnosti duleZité;
e deti mohly pochopit, Ze mohou prostrednictvim viastnich aktivit ovliviiovat sve okoli;
e deti obdrzely specialni podporu a pomoc, pokud ji dlouhodobé ¢i aktudlné potrebuji.
e usiluje o vytvareni partnerskych vztahit mezi skolou a rodici;
e umoznuje rodiciim pristup za svym ditétem do tridy a ucastnit se jeho ¢innosti;
e umoznuje rodicum ucastnit se na tvorbé programu Skoly i na jeho hodnoceni;
e umoznuje rodicum aktivné se podilet na adaptacnim procesu,

e vede s rodici ditéte pribezny dialog o diteti, jeho prospivani, rozvoji a uceni

(pravidelna individualni konzultacni cinnost, prdce s portfoliem ditéte, aj.).



Piiloha B — Dotaznik typologie osobnosti MBT1 (Havigerova, 2019)

Typologie osobnosti - MBTI

Rada bych Vas poprosila o vyplnéni tohoto dotamiku, ktery mi posiou3 jako hlavni £ast vyzkumu bakalafské prace. Dotaznik je anonymni.

Michaela Pomikova, Utitelstvi pro MS, Hradec Kralové

1.)ste:

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd
O jedinatek

O prvorozeny/a

O druhorozeny/a nebo prostiedni dité
O benjaminek

2. Oznatte odpoveéd:
Napovéda k otazce: Vyterte jednu odpovéd
O isem studentem/studentkou oboru Utitelstvi pro matefské Skoly i oboru podobného

O jsem utitelem/utitelkou v M8
O studuii/pracuiji v jiném odvérvi

3. Radgji

Nipovida k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O 1) fedite novy a komplikovany problém

O 2)pracujete na nétem, co jste it déali dtive

4 Radi:
Nipovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O 1) pracujete v tichém prostiedi
O 2) jste tam, kde se néco déje



5. Pfi posuzovani jinych se fidite spie:
Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

(O 1) zékonitostmi ne? okamitymi okolnostmi
O 2)okolnostmi nei trvalymi zikonitostmi

6. Mate sklon vybirat si:
Nipovéda k ntazre- Vidwnte jednu adpovéd
O 1) spide petlivé

O 2)ponékud imputzivné

7. Ve spole¢nosti, na ve€irku apod. se zpravidla bavite:
Nipovéda k otazce: Vyterte jednu odpovéd

O 1)snékolika malo lidmi, které doble mite
(O 2)s mnoha lidmi, vtetné téch, které méte malo nebo vilbec

8. Jako feditel/ka firmy byste od svych podfizenych spie uvital/a:
Nipovéda k otazce: Vyberte jedny odpovéd

O 1)zpréwu 0 tom, jak jejich oddélent plispélo firmé jako celku
O 2)zprivu o tom, jak si jejich oddéleni vedio samo o sobé

9. Pfedpokladejte, Ze jste manaZer/ka a potfebujete pfijmout svého asistenta. Jak byste asi
postupoval/a?

Nipovéda k otazce: Vyperte jednu odpoved

(O 1) uvatoval/a bych, jak se nase osobnosti shodnou nebo budou dopliiovat

O 2) vatoval/a bych soulad mezi popisem prace a uchazelovjmi schopnostmi



10. KdyZ na nétem pracujete:

Nipovida k otizce: Vyterte jedru odpovéd

(O 1)radéji véci dokonéite a dostanete se k uréitému zZivéry
O 2)¢asto ponechivite konec otevieny pro pripadné zmény

11. Na vedircich, ve spole¢nosti:

Napovida k otizce: Vyderte jednu odpovld

O 1)se radéji vétsinou riite déle, protode tak se zpravidia lépe pobavite

O 2) odchazite co nejdfive, zdriite se jenom, abyste neurazili, protode vas to vylerpava

12. Zajima vas vice:
Nipovida k otzce Vyberte jedny odpovéd

O 1)to,cobyloacoje
O 2)to, co mide byt

13. KdyZ poslouchate, jak nékdo hovofi o néjaké zaleZitosti, obvykle se pokousite:
Napovéda k otdace: Viderte jedru odpovdd

O 1)vatshnout to na své viastni Zadenosti a porovnivat, 2da to odpovida
O 2) hodnotit a analyzovat danou situaci

14. KdyZ na néfem pracujete, jste radéji:
Napovida k otizce: Vyderte jedny odpowld

(O 1)kdyt mite piehled a udr3ite si véci pod kontrolou
O 2)kdyt misiete Kouet riané modnosti

15. Kdyz vam zvoni doma nebo v kancelafi telefon, obvykle:
Nipovida k otizce: Vyderte jednu odpovld

O 1) to povalujete za rudeni
O 1) nevadi vim ho avednout



16. Je horsi:
Napowdda k otizce: Vytente jedru odpovéd

O 1).mit hlavu v oblacich”
O 2).driet se pii ai”

17. Ve vztahu k okoli jste spie:
Napowbda k ctiace: Vybere jedru odpovéd
O 1)objelcivi

O 12)osobni

18. Vadi vam vice, kdyZ:
Nipovida k otazee: Vyderte jedny odpowtd

O 1) je vice véci rozpracovanych
QO 2)uije viechno hotovo

19. KdyZ nékam telefonujete:
Nipovida k atazce. Vyderte jedry odpowtd

O 1) nebojite se, ¥ na néco mpomenete
O 2)ptipravite si, co budete fikat

20. Kdyz diskutujete o problému se svymi kolegy, je pro vas snadné:
Nipovida k otizce: Vyderte jedru odpovld

O 1)vidét vici v Sirtim ramci
O 2) postfehnout avlitnosti a specifické rysy dané situace

21. Ktera slova vas popisuji lépe? Jste spie:
Nipovida k otizce: Vyderte jedny odpowd

O 1)anatyticky typ
O 2)witujici se typ



28. Kdyz zvoni telefon:
Napovida k otdzce: Videre jednu odpovdd

O 1)spichite, abyste ho 2vedti pewni
O 2)doufite, @ ho 2vedne nékdo jiny

29. Moje jednani vede a fidi vice:
Napovéda k otazce: Vyterte jednu odpovéd

O 1yhiaa
O 1) wrdce

30. Vice obdivu si zaslouZi schopnost:
Napovida k otdace: Vyterte jedmu odpovdd

(O 1)umét si vici piedem dobie zorganizovat 2 byt metodickj/a
O 2) rychlé adaptace a wyjit s tim, co pravé je

31. KdyZ vas napadne nova mySlenka, obvykle:
Nipovida k otdace: Videne jednu odpovls

O 1) pro ni vzplanete
O 2) radéji o ni hloubdte o néco déle

32. Rekli byste, Ze jste sp&e:
Nipowida k otiace: Viderte jednu odpovls

O 1)dimipni
QO npraticti



39. Pfi jednani mate sklon:
Napovéda k otizce: Vyberte jednu odpovid

O 1) ronvijet své mysienky v pritbéhu toho, jak miuvite
O 2) hovoiit pouze po pozorném rozvazeni toho, co cheete sdélit

40. Kdyz néco Ctete, obvykle:

Napovida k otazce: Vydere jedru odpovéd

O 1) se soustiedite ve svych ivahach na to, co je v daném textu napsano
O 2) étete mezi fadky a vatahujete slova i k jinym namétdm a tématdm

41. KdyZ se mate rozhodnout ve spéchu, €asto:
Napovéda k otdace: Vyderte jednu odpovdd

O 1) se citite neplijemné a piejete si ziskat vice informaci
O 2)jste schopni se rozhodnout i s tdaji, které mite v danou chwili k dispozici

42. Radéji byste pracovali pro organizaci, kde:
Nipowida k otazce: Vyterte jedr odpové

O 1)byste méli prici s intelektudini motivaci

O 2)byste byt zavjai ejii cii  postinim

43. Co vam imponuije vice:
Nipovida k otizce: Vyderte jedru odpowd

O 1) logicky bezrozporné, konzistentni mysleni a uvadovani
O 2)dobré, vieté, harmonické mezilidské vatahy

44.V pisemném projevu davate prednost:
Napovida k otdzee: Vyderte jedry odpowid

O 1)véenému stylu
O 2)obramému, metaforickému stylu



45. U dvefi nahle zazvoni zvonek. Jste spBe:
Nipovéda k atizce: Vyberte jedrs ocporeid

O 1) podraidéni, kdo to k vim zse lez"

O 2)potéeni, e se na vis nikdo piidel podivat

46. Davate pfednost tomu:
Nipovida k ctdzce: Vyderte jedru odpovéd

O 1) nechat vici, aby se jen tak piihodily
O 2) zajistit, aby viechno bylo pfedem pfipraveno

47. Charakterizuji vas spie:
Napovida k otiace: Videste jednu odpovld

O 1)tetné, letmé a povrchni kontakty a vatahy s vice lidmi
(O 2)trvaté, pewé a dlouhodobé vatahy a kontakty s nékolika malo lidmi

48. Citite se zpravidla lépe:
Nipowida k otizce: Vyderte jedny odpowld

O 1)po konetném rozhodnuti
O 2)kdyt jsou vici jeité otevteny

49. Spolehnete se spie na svou:
Nipovida k otizce: Vydente jedny odpowld

O 1) sulenost
QO 2)intuici a tuleni

50. Jste si jistéji:
Napovéda k otdace: Vyderte jedru odpowd

O 1)pti logickjch isudcich: spravné-nesprivné
O 2)pti hodnotovych soudech: dobré-ipatné



51. Radéji se rozhodujete:

Napovida k otaere: Vydene jedn adpove

() 1)poté co jste s Fistili minéni ostatnich
(O 1) predeviim podie viastniho wvideni

52. Obvykle davate pfednost tomu:
Napovida k otizce: Vybere jedny odpowld

(O 1) poutit osvédéené metody, které mite
O 2)vymjtes a zhouses, jak by se vici daly délat nové a jinak

53. Radéii
Napovida k otazce: Vydene jediu odpovdd

() 1)se mbyvite tim, co je
O 1) pfemyilite o rinych modnostech

54. K zavérim a rozhodnutim dospivate pfedeviim na zakladé:
Mapovida k otizce: Vb jedny odpow’s

(O 1) vieného adivodnéni a logické analyzy
O 1) na zakiadé toho, co citim, ke je spravng, 3 v co wifim, Je je lidsky plijateiné

55. Nemate rad/a:
Maipovida k otizce: Vyberte jedny odpovdd

O 1) pfedem jasné nalinkované a naplanované wici 58 Shvamymi terminy
O 1) kdyi jsou véci volné a nezivamé, bez pevného ¢ sového omezeni
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56. Nejhez(i chvile nejradéji proZivate:

Ndpovida k otdace: Kyberte jedru odpovéd

(O 1)spite s mnoha pitel, s lidmi s nimi si rozumim, ani je nutné musim ndt néjak mimofadné diouho
(O 1)s nékolika malo lidmi, které diouho a dobie mam

57. Mate ve zvyku:
Nipowida k otdzce: Vydene jednu odpovdel

O 1) pomamendvat § dilefité schiizey a véci, kreré musim udélat & @fidit do diafe
O 1) omezovat takovéto pomadmiy na minimum

58. Jednate spie na zakladé:
Mapowida k otdzce: Vybere jedny ogpovee”

(O 1)witiniho presvédéeni a pocitu, 3 je néco sprivné
(O 1) objektivné avititelnych zivéri
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Piiloha C — Neuvedené typy osobnosti MBTI (Cakrt, 2010)

ESTP

ENTP

Pottebuji adrenalin, nékdy si vybiraji praci s prvkem rizika.

Jsou hodné osobni, vieli a analyticky pfesni.

Jsou zamétengjsi spiSe na vysledek nez na samotny proces.

Maji smysl pro soutézeni, dokazi vyuzit slabych mist druhych.

Jsou dobii vyjednavaci, umi prodat své feSeni a vyuzivat véci ve sviij prospéch.
Neradi se zdrzuji pfiliSnym rozumovanim a planovanim, rad¢ji jsou rovnou
v akei.

Ve své praci si sami chtéji urcit zpiisob provedeni prace, bez mnoha piedpisii a
striktniho dohledu.

Maji pozorovaci talent a schopnost zapamatovat si mnoho podrobnosti.

Pouzivaji logiku a vse co piijde zvenci, musi vzdy proveétit.

Jejich mysleni uvazuje v celcich, které slouzi k trvalému zlepSovani procest a
postupti.

Vétsinou byvaji silngjsi v teorii nezli v praxi.

Maji radi vyzvy a radi se u¢i novym vécem.

Jsou hodné soutézivi i kdyz ¢asto nejvice soutézi prave sami se sebou.

Rédi by pracovali pomoci tvofivych metod.

Nemaji strach svobodné diskutovat a prosazovat svoje nazory.

Pomoci improvizace dokazi vytesit nové problémy a tkoly.

Nemaji problém mluvit na vetejnosti a presveédcit o svych ndzorech 1 ostatni.
Nemayji prilis citlivosti vii¢i ostatnim lidem.

Maji sklon nedotahovat véci do uplného konce.

Nechtéji véci meénit uplné, rad€ji naleznou nedokonalosti tam, co uz prave je.
Rédi maji véci pod kontrolou.

Radi svoléavaji porady, kde diskutuji o dosavadnim prtibéhu.
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ENTJ

Nepouzivaji nevyzkouSené metody.

Radi funguji podle ptehledného a zdvazného harmonogramu.

Od ostatnich o¢ekavaji diisledny piistup a nemayji prilis trpélivosti pro ty, kdo tak
necini.

Od vedeni vyzaduji jasné a srozumitelné tkoly.

Vénuji pozornost detailim.

Mohou byt nepfijemni na ty, ktefi nestihaji, nebo se nefidi predepsanymi

pravidly.

Uplatiiyji disciplinu a vyZaduji kézen.

Neradi pracuji pouze na jednom dil¢im tkolu, chtéji vidét, jak prace zapada do
celkového cile.

Rédi pracuji v zajisténém a organizovaném prostiedi.

Jsou iniciativni, schopni vzit zodpovédnost na sebe.

Dévaji prostor k samostatné praci.

Za dulezité povazuji kratkodobé i dlouhodobé cile.

Mohou byt nadmérné naroc¢ni a kriticti vii¢i ostatnim.

Jsou precizni a ve vSech ohledech je na né€ spoleh.
Drzi se ptedepsanych postupti.

Pro nékteré jedince maji nizsi trpélivost a pochopeni.
Nékdy je pro né t€zké nékoho pochvalit.

Casto nechapou potieby jinych a piisobi na okoli chladng.

Vzdy dotahuji rozdélané véci do konce.

Maji skvé€lé organizacni a planujici schopnosti.

Na okoli kladou pfili$ vysoké naroky.

Kdyz si vytvori pracovni plan, udélaji v§e pro to, aby ho splnili.

Radéji pracuji sami a nezavisle.
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ISTP

Ve vypjatych situacich si dokédzi zachovat chladnou hlavu.
Radéji pracuji sami, s co nejméné lidmi okolo.
Nemaji radi ptiliSné planovani a dlouhé porady.

Casto byvaji netrpélivi.

Ostatnim poskytnou hodné volnosti a svobody.
Vitaji nové myslenky a prosazuji ptinosné zmény.
Jsou schopni v§e upravovat a stale vylepSovat.

Neékdy malo vnimaji pocity a naladu ostatnich

Rédi pomahaji druhym, nékdy za¢nou zanedbavat sebe samé.
Vice nez fe¢mi davaji svou povahu najevo vykonanymi ¢iny.
Nemaji radi ptilisné planovani a fad.

Radg¢ji pracuji pro jednoho ¢lovéka nebo malou skupinku.
Jsou schopni skvéle improvizovat.

Jsou vS§imavi, vnimaji pocity ostatnich.

14



