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Téma prace: Charakterizovat pohybové schopnosti u hracek volejbalu ve vekové kategorii
star$i Skolni veék a s vyuzitim vybranych motorickych testli porovnat uroven téchto schopnosti
se stejné starymi zackami ZS.

Téma bylo v literatui‘e: Obsah teoretické ¢asti prace je v literatufe zpracovan.
Zaméreni prace: empirické

Rozsah prace: odpovida pozadavkim (73 stran + 8 stran ptiloh)

Pouzita literatura: odpovidajici zaméteni prace

Jazykova a stylisticka droven prace: Jazykovou a stylistickou Uroven price je mozné
hodnotit jako pfijatelnou.

Formalni stranka prace: odpovida pozadavkim

Citace v textu/Seznam pouZzité literatury: Citace v textu a popisy obrazkii odpovidaji
pozadované normé& (APA). Shodnost podle anti-plagidtorského softwaru je 38%, coz je
charakteristiky. V takto zaméfenych textech se objevuje Casto shoda i ,,(...) vyssi nez 50%”
(Posner, R. A. (2007). The little book of plagiarism. New York: Pantheon Books). Vzhledem
k tomu, ze text je spravné odcitovan, neshledavam uvedenou shodu jako problematickou.

Metodika a statistické zpracovani vysledkii: Praktickym Ukolem prace bylo na zakladé
vybranych motorickych testii porovnat urovén pohybovych schopnosti u hraek volejbalu
v obdobif starsiho skolniho v&ku (dveé skupiny — rocnik narozeni 2004 a rocnik narozeni 2005)
a porovnat jejich vysledky s vysledky stejné starych zakyn ZS. Autorka si na zakladé
uvedeného cile stanovila vyzkumnou otazku, z které vychazi stanoveni hypotézy H1 pro
roénik 2004 a H2 pro roénik 2005 (pfedpoklad rozdilu). Castkovym cilem vyzkumu bylo



porovnat uroven pohybovych schopnosti i mezi jednotlivymi skupinami (volejbalistky 2004 x
2005, resp. zakyné 2004 x 2005). Vzhledem k malému vékovému rozdilu a dosavadnim
teoretickym poznatklim autorka neptfedpokladala vyznamnost rozdilu v tomto piipade a proto
stanovila hypotézu HO' (ro¢nik 2004) a HO® (ro¢nik 2005) (nevyznamny rozdil).
Vyhodnocovani vysledkti bylo provedeno za pomoci softwaru Microsof Excel. Pro
statistickou analyzu byl vybrdn T-test s hladinou vyznamnosti 0,05. Vysledky deskriptivni
statistiky a T-testu jsou ptehledn¢ zpracovany v tabulkiach ve vysledkové ¢asti prace.
Vysledky jednotlivych testii vzhledem k jejich rozsahlosti autorka zaradila do ptiloh prace.
Soucasti prace je i kratké anketni Setfeni, kterého cilem bylo pfiblizit pohybovou aktivitu
zakyn ZS. Vysledky anketniho Setfeni jsou taktéZ zafazeny do vysledkové &asti prace.
Rezervy shleddvdam v metodice price, kterd mohla byt rozepsdna jeSt¢ podrobnéji; napf.
zdtvodnéni vybéru motorickych testi resp. co se tyCe anketniho Setfeni jeho podrobnejsi
popis a priibéh. Autorka by taktéz méla pouZivat jeden termin na oznadeni zaéek ZS: objevuje
se ,,zacky®, ,,zakyné®, , studentky*, coz miiZze plsobit pro ¢tendie n€kdy zmatecné.
VyuZzitelnost pro praxi: Priace se svym zaméfenim primarné neorientuje do praxe, ale na
zéklade empirického Setfeni poskytuje zajimavé informace o rozdilech v pohybovych
schopnostech mezi volejbalistkami a béznymi zaCkami v obdobi starSiho Skolniho véku.
Taktéz na zaklad¢ anketniho Setfeni pfinasi informace o mimoskolni pohybové aktivité zakyn
ve vyse uvedeném veékovém obdobi.

Uroven zavéreéné prace: Odpovida pozadavkiim kladenym na zavére¢nou
diplomovou préaci na Univerzité Hradec Kralové.

Cil prace: Spinén.
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