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Uvod

Ve své bakalatské praci se zabyvam piedevsim lidovymi tradicemi a zvyky. Matefska
Skola, kde u¢im jiz ptes 28 let, patii do jizni Casti ValaSska na hranicich se Slovenskou
republikou. Mald vesnicka, zastréend v samém koutu Valasska, v sobé dodnes uchovala
nekteré zvyky a tradice, které se snazime predavat t€ nejmensi generaci. Nemame krajinu
zasazenou pramyslem, pouze Cistd pfiroda kolem nés nabizi vyuzivat jeji bohatstvi, jez je
uzce spojeno s jeho lidem. Lidova slovesnost, obyceje, kroje, détské hry, pfislovi i pranostiky
— to vSe se nam vybizi zapojit do regionalni vychovy.

Znat lidové tradice svého kraje, jejich vyznam a vyuziti povazuji za zéakladni
estetickou vybavu kazdého ¢lov€ka. Pokud chdpeme prostiedi, ze kterého jsme vzesli my
a nasi predkové, miizeme v zivoté poznavat a srovnavat dalsi kultury, se kterymi se setkdme
ve svéteé. Skrze lidovou kulturu v sobé miize ¢lovék najit také umélecké sklony, jez je pak
provazi celym zivotem a ovliviluji jeho mysleni, citéni, rozviji tvlrci fantazii, tfibi vkus. Proto
je dilezité ukazat détem tyto moznosti, aby si mohly pozdéji vybrat svou cestu.

Cilem této bakalarské prace je ptedstavit obec Navojnou, kterd lezi ve Zlinském kraji
a je soucasti jizniho ValaSska. Chceme vymezit tradi¢ni lidovou kulturu, jez se zde udrzela
Vv krojich, pisnich a tancich, ve vesnickych zvycich ¢i slavnostech. Dal§im dulezitym cilem je
zprostiedkovani ndmétl na préci s détmi v matetské Skole, kdy je hlavnim tématem jaro na
ValaSsku. Vyuziti détskych her, obfadniho a slovesného folkloru v pfedskolnim vzdélavani
nam pomaha nenésilné déti seznamovat s nasi kulturou, se zvyky a obyceji. Pfedavame jim
tak cenné dédictvi nasich predk, jejichz odkaz bychom chtéli zachovat pro dalsi generace.

Prvni kapitola mapuje vznik a polohu vesnice Navojna i jeji bohatou historii az po
soucasnost. Zaroven také seznamuje s mateiskou Skolou Vv této vesnici, ve které je projekt
zZ praktické Casti realizovan.

Ve druhé¢ kapitole nalezneme teoretickou ¢ast o vymezeni lidové kultury a jeji déleni.
Zde se nam naskyta konkrétni pohled na Navojnou a jeji kulturni bohatstvi skrze kroje, pisné,
tance a zvyky a tradice. Najdeme zde také drobnou zminku o mistnim dialektu.

Treti kapitola popisuje projekt, ktery nabizi zapojeni lidovych prvkl do konkrétnich
¢innosti. Pro tuto préci jsme si vybrali obdobi jara, kdy se vSechno probouzi ze zimy a vse se
to¢i kolem dodrZovani zvykl spojenych s urcitymi svatky, domécimu vateni, chystani se na

velikono¢ni svatky. Jedna se o vyro¢ni obyceje, které détem piedavame skrz hry nebo pti



nacvicovani jarnitho pasma. Dalsi prvky miZeme zafadit do pracovnich ¢innosti a dalSich
hudebnich, péveckych a pohybovych aktivit, které ptispivaji k vSestrannému rozvoji kazdé

détské osobnosti.



1. Obec Navojna

1.1 Poloha

Obec Navojna se nachdzi ve Zlinském kraji v jizni Casti ValaSska. Je krajni obci
trojice malych vesnicek, kterym se odjakziva fika ,,Zavrsi“. Jak jiz ndzev napovida, vesnice
Navojna, NedaSov a Nedasova Lhota jsou sevieny do udoli Chranéné krajinné oblasti Bilé
Karpaty a od okolnich vesnic a mést je odd€leno horami. Cigan, Kanoury, Holy vrch, Potecky
vrch a Radosin — to jsou ndzvy nejvyssich vrcht, které ur€itym zptisobem izolovaly a dodnes
izoluji tento, jak ja s oblibou fikam, zastréeny kout svéta. Pozd&ji zde pronikal pokrok

civilizace, jesté na za&atku 20. stoleti zde byl kroj b&Znou &asti obledeni.

., V dobé napoleonskych valek, kdy neméla Navojnda jeste svoje jméno, prijeli k vesnici

t7i generdlové pry samotného Napoleona. Sesedli z koni a uloZili se pod dubem u cesty, aby se
poradili. Na druhy den zacali chodit po Nedasoveé a okolnich dédindch verbiri. Chytali mladé
ogary na vojnu a nemeéli slitovani. Brali vsechny, které nasli. Chlapci se schovavali, kde se

dalo. Nektert utikali do hor a tak se jim podarilo uniknout. Pomdhali jim vsichni zavrsané

a udolim se neslo varovani: "Na vojnu verbuju, na vojnu beru". Od té doby se na pamatku
e
2

toho verbovani nazyva Navojnd. *

Obec Ndvojnd

! STIKA, J.: Etnograficky region Moravské Valassko, jeho vznik a vyvoj. Ostrava, Profil 1973.

2 Plvod Néavojné - Zavrsi. In: Folklorni sdruzeni Ceské republiky [online]. 2010 [cit. 2013-04-01]. Dostupné z:
http://archiv.fos.cz/encyklopedie/objektyl.phtml?id=106329.

3 Névojnd [online]. 2011 [cit. 2014-04-04].



1.2 Historie obce

Uz odedavna patfilo izemi vesnice Navojné pod nedaleké panstvi Brumov, které¢ se
pySnilo krasnym hradem. Ten tvofil vyznamny ochranny bod Vlarského prismyku, rozsahly
archeologicky prizkum jej datoval do prvni poloviny 13. stoleti. Nemlizeme s urcitosti tvrdit,
ze vesnice Navojna byla zaloZena pfi stavbé hradu (vzdalenost hradu a vesnice je témér
Ctyrkilometrovd), ale domnivame se, ze uzemi dneSni Navojné obsadili lidé na zacatku 15.
stoleti. Ve starych mapach se miizeme setkat s ndzvem Friedenthal, tak se totiz jmenoval
majitel panstvi na zacatku 19. stoleti.

V roce 1825 7ilo v Navojné 449 obyvatel, dnes tu Zije okolo 720 obyvatel.*

V 19. stoleti se zde lidé zivili pfevazné polnim hospodafstvi, ovocnafstvi a chovem
dobytka.

Brumovské panstvi, pod néjz Navojna vzdy patfila, ve svém seznamu uvadi dataci
vzniku této vesnice rokem 1503. V Navojné se vystiidalo velké mnozstvi majitell, vesnice se
Casto oznacovala jako statek. S podilem dochéazelo také k prodeji ptilehlych poli, luk a lesd,
a panstvi se kolem roku 1680 rozdélilo na dvé ¢asti. Kvili neustalym prodejim, pfechdzenim
dédickych prav si zadny z majitelti nestihl vytvofit k tomuto mistu vztah. O vesnici se moc
dobfe nestarali, nékdy ani lid nevéd¢l, jak se jejich nynéjs$i pan jmenuje. Majitelé se
vymlouvali na pfiliSnou vzdélenost, nikomu se nechtélo zlstavat v téchto nehostinnych
konc¢inach. Dvakrat byl statek Navojna prodavan ve vetfejné drazbé. Stabilitu do téchto mist
prinesl vroce 1836 rytit Wolfgang Manner, ktery jej zakoupil vefejnou drazbou. Tento
puvodné znojemsky starosta byl vysoky urostly muz a stejné byly jeho nazory. Rozhodl se, ze
se s manzelkou do Navojné piestéhuji a ze si zde vybuduji zamecké sidlo. To bylo dokonceno
roku 1845 a velmi zvelebilo okoli. O rozlehly zamecky park bylo peclivé postarano. Bylo zde
vice jak dvé sté¢ udrzovanych stromu. I kdyz byl Manner velmi netstupnym muzem a vedl
Casté spory s obyvateli Navojné, nikdo mu vSak nemohl upfit skutecnost, ze se kone¢n¢ n¢kdo
zacal o Navojnou starat a udrZel tak ve vesnici klid. Po jeho smrti zdédil statek jeho syn
Hugo, ktery byl vSude velmi obliben a lidé si ho vazili nejen diky jeho vzdélani (byl
pravnikem). Jeho mladsi sestra Felicie provdand Centner-Mannerova zamek zdédila. Tento
rod pobyval na zadmku az do roku 1945, kdy druha svétova valka vrcholila. I kdyz mame

doklady o tom, Ze lidé ze zadmku pomahali v té¢Zkych valecnych dobach mistnim lidem,

vvvvvv

* Obec Navojna. In: www.risy.cz [online]. [cit. 2014-04-03]. Dostupné z:
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail ?Zuj=585521



Sestnact beden s cennymi vécmi do zamku Svétlov v Bojkovicich a odjeli uchylit se do
bezpeci pred vojaky vychodni fronty s mySlenkou na brzky ndvrat domii. Povale¢na situace
a dalsi okolnosti vSak zpusobily, Ze se tento rod uz do Navojné nevratil. Zamek byl poté
zkonfiskovan, budova byla vyuzivana k nejriznéjSim ucelim, byla rizné stavebné
upravovana a ztratila svou jemnost a krasu empiru. Nyni je zdmek po ¢astecné rekonstrukci
a jsou zde byty, matei'ské a volnocasové centrum.

Kdyz jesté nebyla postavena skola, chodily déti do farni Skoly do Brumova. V roce
1817 vsak nastoupily do nové oteviené Skoly v Nedasove. Vlastni Skolu si Navojna postavila
Vv roce 1872.

V letech 1923 — 1928 probihala vystavba zelezni¢ni drahy z Bylnice do Vsetina. Pred
Navojnou byl také odstfelovan tunel zvany Navojsky. Cela draha nese jméno prvniho
prezidenta Tomase Gariggua Masaryka. Pro Navojnou znamenala tato stavba hodné — nejen,
ze ziskali praci na draze, zaméstnaly je okolni pily a lesni spole¢nosti, ale dokoncend draha
predstavovala dtlezitou spojnici se svétem. Lidé méli vétsi moznosti pti vybéru prace, mohli

denné dojizdét.”

1.3 Soucasnost

Dnes je Navojna cilou vesnic¢kou, kterd dokéze svym obcantim nabidnout zakladni
obc¢anskou vybavenost. V obci je Télovychovna jednota Sokol, kteréd trénuje fotbal. Hasi¢sky
spolek je aktivni od roku 1926 a dnes také uci déti a mladez, jak neStéstim S ohném
predchazet, ale také jak s nim bojovat. Cesky &erveny kiiz se po cely rok stard o kulturni
vyZiti ob¢antl, potradaji akce jako pochovavani basy, Striidlovani, vitdni ob&ankd, détské dny.

Také Rodinné a matefské centrum Malenka nabizi spoustu aktivit, do kterych se
zapojuji jak déti, tak dospéli. Potadaji vzdélavaci workshopy, ru¢ni dilny a zprostiedkovavaji

setkani se zajimavymi osobnostmi.

® Obec Navojna. Obec Névojnd [online]. [cit. 2014-04-01]. Dostupné z: htt://www.navojna.cz; Navojnd 500 let:
Obec Navojna. Neprodejna publikace k vyro€i obce. 2003, 16 s.; Pefinka, F. V.: Val.-Klobucky okres. Viastivéda
moravska, II. Mistopis. Brno 1905, s. 277.



1.4 Materska Skola Navojna

Mateiska skola Navojna, okres Zlin, pfispévkova organizace, byla oteviena 1. 9. 1980
jako dvouttidni mateiska Skola pro ptedskolni déti z Navojné a z blizkého Nedasova. Od roku
1990 je tato skola jednottidni, v prvnim patfe této budovy bylo ziizeno detasované pracovisté
Zvlastni Skoly a détského domova Smolina, nyni Détského domova, Zakladni Skoly
a Praktické Skoly ValaSské Klobouky. Je umisténa v chranéné krajinné oblasti Bil¢ Karpaty
na moravsko-slovenském pomezi. Nachazi se na klidném misté, dostatecné pfistupném.
V tésné blizkosti se nachazi louky a lesy, které ¢asto vyhledavame pti vychazkach.

Filozofii naSi matefské Skoly je rozvijet osobnost samostatného, zdravé
sebevédomého, tvurciho jedince cestou pfirozené vychovy a polozit zdklady celoZivotniho
vzdélavani vsem détem podle jejich moznosti, z4jmul a potieb.

Skolni vzdélavaci program ,Jedna, dvé, tfi, Ctyfi, pét, objevime cely svét™
vypracovany dle Ramcového vzdélavaciho programu pro ptedskolni vychovu je zalozen na
pfirozeném stiidani rocnich obdobi a s tim souvisejicich tradic a zvykl. NaSim cilem je
v détech vytvofit pfedstavu o nerozlu¢ném sepjeti ¢lovéka s ptirodou a spole¢nosti. Celoro¢ni
témata vystihuji hlavni zaméry vzdélavaci prace mateiské Skoly, jsou pak dale rozpracovany
do dil¢ich projekt. Stavi na tom, co je pfirozené, co respektuje specifické zvlastnosti
jednotlivych déti, individualitu rozvoje a uceni. Nezbytou soucasti prace s projekty je tvofiva

improvizace, pruzné a citlivé reagovani na okamzitou situaci.®

® MS NAVOINA. Skolni vzdélavaci program: Jedna, dva, tii, ¢tyFi, pét, objevime cely svét. Navoina, 2011.
" Logo Matetské skoly Navojna, okres Zlin, piispévkova organizace. Autorem je Jana Lorinczova.
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2. Tradic¢ni lidova kultura

Definice slova tradice vychazi z latinského traditio, coz v pfekladu znamena
,predavat®. ® Tradice se tak poji s predavanim zvykl, obyceji, védomosti i schopnosti
z generace na generaci v urc¢itém prostiedi jednoho naroda, skupiny lidi. Vyznam tohoto slova
muze vykladat nékolika zplsoby. Miizeme jim oznalit pfimo proces piedavani, ktery je
spojen predevsim s ucenim, naptiklad od svych babicek se divky uc¢i vySivat, mladi muzi se
spolu s ostatnimi podili na pfipravé typickych ¢ertovskych masek apod. Dale si pod pojmem
tradice miizeme vybavit pfimo dané zvyklosti, napiiklad tradicné se na Velikonoce pece
mazanec, plete se pomlazka, barvi se vajicka aj. Lidska kultura je ve svych tradicich nesmirné
bohata a ¢lenita, pohledy na tradice v obecném slova smyslu nam piinasi nejriznéjsi odvétvi —
od sociologie, pies etnografii a folkloristiku, se kterymi je izce spojena historiografie, tak
1 obecna filosofie a teologie. V této praci se budeme zabyvat predevsim kulturnimi tradicemi,
takze nasi pozornosti neunikne narodopis, hmotna a nehmotna kultura.

Pravé vySe zminény pojem narodopis je ¢eskym ekvivalentem slova etnografie ¢i
folkloristiky. Tento obor ma své kofeny jiz ve starovéku, obecné se vychazi z prvnich
pisemnych pamatek, jeho rozvoj jako védniho systému vSak zacal az v prvni poloviné
19. stoleti. ,, Etnografii lze definovat jako spolecenskou veédu zabyvajici se zkoumanim
kolektivné vytvarenych a tradovanych jevii Zivota. (...) Hlavni pozornost je pritom obracena
ke konkrétnim, pro danou skupinu charakteristickym formam Zivota a kultury, a K jejich
souvislostech s tradici. “© Zabyva se tedy predevsim Zivotem lidu na vesnici, jeho pospolitosti
v oblasti kultury duchovni 1 hmotné. Folkloristika se zaobird pfedevSim ustné prenaSenymi
tradicemi, hudbou, tancem. Mezi zakladni metodu téchto dvou védeckych oborl patii
zejména piimé pozorovani. Po roce 1945 dochdzi k rozsifeni audiotechniky, coz badatelé
a terénni pracovnici vyuzivali k nahrdvani ustni lidové slovesnosti, ke zrychleni své prace
I pro archivaci.

To, jak se na tradice divame v dneSnim svété, jak je (ne)piijimame, jak je
(ne)pfedame, nas ovliviiuje v kazdodennim Zivoté, z pohledu ¢loveéka Zijictho na vesnici
mozna vice nez na Clovéka zijiciho v anonymité uprostied velkomésta. Kazdému z nés se pfi

slové tradice vybavi néco jiného. Ovliviiuji nas vzpominky z détstvi, jak jsme vSe proZzivali

8 Tradice. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2001- [cit.
2014-04-01]. Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/wiki/Tradice

% Scheufler, Vladimir: Lidova kultura a jeji studium. In: Ceskoslovenska viastivéda dil III. Lidovd kultura.
Praha, Orbis 1968, s. 20.
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my sami, jaky na to méli nazor naSi rodice, jestli jsme se vyhybali projevim urcitého
svérazného obyceje nebo jsme je s ochotou a s ptirozenosti piijimali. Nékdo na tvafi vyloudi
usmev pii vzpomince na bolest ze Svihani vrbovymi proutky a na koupel v chladné fece
v dobé pomlézky o Velikonocich, nékdo miize mit pocit trapnosti pii koledovani pomlazky
a se slovy ,,kdyz ja musim pii tom recitovat® znechucené¢ odchazi vyslehat alespon babicku
a sestfenice.

S jakymi kulturnimi vzorci chovani a pfijimani tradic se dnes nejcastéji ve spolecnosti
setkdvame? M) osobni ndzor je, Ze tato uspéchana moderni doba nedava prili§ Sanci piezit
starym zvykim, kde se v pohodé a teple domova pravidelné schézi celd rodina, kde se cela
vesnice shodne na poradani koncinové (fasankové, masopustni) zabavy apod. Zijeme v dobé,
kterd nas nuti myslet rychle a usporné, ze vSeho mit co nejvice a byt ze vSech ten nejlepsi.
Lidové kultura uz ve svém nazvu ,,lidova“ v mnozném c¢isle napovidé, ze jde o to, aby lidé
spolu travili urcity ¢as, bud’ zdbavou ¢i praci, ale nenuti nas k dnes tak samoziejmé osamélosti
a uzavienosti.

Tradice se velmi dotykaji také Zivota ditéte. Stavaji se soucasti jeho zivota a pomahaji
mu zaclenit se do spolecnosti, lépe poznat svou osobnost, rozvijet své schopnosti
a dovednosti. Tim také pfispivaji k sebevychové a seberealizaci. Pravé v détském véku
muzeme pii vychovné-vzdélavacim procesu vhodné motivovat dit€¢ k pozitivhimu vnimani
a pfijimani naSich obycejil a zvyku, abychom je dal piedavali a uchovévali je jako dédictvi

nasich predki.

2.1 Déleni lidové kultury

Tteti dil Ceskoslovenské vlastivédy déli lidovou kulturu do nékolika odvétvi:
— zaméstnani a vyroba,

hmotna kultura,

spoleCensky a rodinny Zivot,

poveérecné predstavy a zvyky Ceského lidu,

N
N
N
— folklor.™

Y'MRAZ, Bohumir. Ceskoslovenskd viastivéda: Dil III: Lidovd kultura. 1.vyd. Praha: Orbis, 1968.
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Do Zameéstnani a vyroby patii zemédélstvi, chov dobytka, dribeze a vcelafstvi, dale
lov a samotna vyroba. Do téchto kategorii spadaji tfeba systém hospodatstvi (trojpolné,
travopolni), prace na poli (orba, vlacCeni, seti, sklizenl), rizné artefakty a nastroje (kosy,
ruchadla, ntise), systém salasnictvi, vyroba ov¢ich a kozich syra apod.

V kapitole Hmotna kultura se dozvidame o sidelnich forméach a o bydleni, popisuje se
zde strava, obleceni a doprava.

Tteti oddil nazvany Spolecensky a rodinny Zivot uz se vice dotyka tématu nasi prace
nez zemédélstvi. Charakterizuje Zivot v ur¢itém izolovaném prostiedi jako je rodina, vystihuje
ptibuzenské vztahy, manzelstvi, svatbu a jeji zvyky, postaveni zeny v rodiné, celkove se
zabyva zivotem v rodin¢ od narozeni az po smrt. Naopak oteviené spoleCenstvi vesnice nabizi
velkou Skalu popisti od samospravy, pravomoci vefejnych Cinitell, napt. rychtaie, konsSeld,
seznamuje ¢tenafe se vSemi stavy od celedina po hospodate.

Poverecné predstavy a zvyky Cceskeho lidu zahrnuji predevsim riznd lidova
nabozenstvi, ktera se odviji od predkiestanskych piedstav, pohanskych zvyklosti. Patii zde
také ptfedstavy pfirodnich tkazl, nejcastéji ve spojeni hromu a blesku, ni¢ivé sily vody ¢i
ohné. I postavy jako naptiklad rusalky, hejkalové, polednice aj. jsou Uizce spojené s povérami
lidu, i kdyZ nutné nemusi vychazet pouze z nabozenstvi. Pro nas jsou dulezitou soucasti této
kapitoly predevsim vyro¢ni zvyky. Ty se fidily dle kalendate, vSechny svatky nebyly nutné
religiozniho charakteru. Vyplyvaly z praci kolem urody, byly Gzce spojeny s pfirodou a také
zde pracovaly fantazijni predstavy, at’ uz realné ¢i nerealné. K vyro¢nim kiest'anskych svétct
st tak lidé pfidélili ukony potfebné k zajisténi obzivy. ,, Materialistické jddro koneckoncil

“11 74 zakladni kiestanské

V dejinach lidu postupné vitezilo nad iracionalnimi predsudky.
svatky povazujeme Véanoce a Velikonoce, v ndbozenském kontextu narozeni, ukiizovani
a zmrtvychvstani JeZiSe. Dale jsou s kiestanskymi svatky spojeni svétci, které lidé vazali
K uréitym pranostikdm, napt. na svatého Juri vylézaji hadi a $tiFi; na svatého Rehore — hloupy
sedlak, ktery neore. Zvyky a povéry rodiny jsou Uzce spjaty jak s vnitinimi vztahy, tak se
spoleCenskym postavenim ¢i majetkovym vybavenim. To vSe totiz urCovalo pravo nebo
moznost vybéru partnera/partnerky. Svatba se diive konala pfedevsim dle ur¢eného fadu.
Dnesni svatby se jiz bez zvykll zcela obejdou, n¢kde patii zvyky mezi vecerni zabavu.
S radostnym okamzikem ptichodu novorozence na svét prisly i povéry a zvyky kolem ditéte,

naptiklad Zena v Sestined€li nesméla opustit sviij kout, jinak by ji dité¢ vzala divd zena

a podstrcila ji jiné — nedobré. Z dlouhého vyctu zvykd, které mély spise formu zakazu,

1 vangik, Frantisek: Vyro&ni zvyky. In: Ceskoslovenska viastivéda dil IIl. Lidova kultura. Praha, Orbis 1968, s.
237.
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uved'me tfeba neptekracovat dité; nepokladat jej na levy bok, aby nebylo levé; do jednoho
roku se nesmély stiihat nehty ani vlasy, aby se mu nezkratil zivot apod. Také smrt byla
opfedena rtiznymi znamenimi, lidé usuzovali podle no¢nich snii (smrt véstil vypadly zub, bily
kun, bilé pradlo na vod¢). Do rodinnych povér zahrnujeme také lidové 1éCeni, bylinkaistvi,
1écebné praktiky.

Folklor je zdaleka nejobsahlejsi kapitolou. Lidové slovesné umeéni bylo zakladnim
prvkem nasi kultury, kdy se uz odpradavna ustn¢ tradovaly razné feci, které¢ byly pozdéji
roz&lenény napt. podle obsahového nebo stylistického hlediska. Radime zde nékolik skupin —
lidova proza; lidova pisen; lidové divadlo; pfislovi, pranostiky a hadanky; détsky folklor,
lidovy tanec, lidova nastrojova hudba. Do lidové prozy fadime druhy jako pohadky, povésti,
povereéné povidky, anekdoty, povidky ze zivota. Spontanni hudebnost ma v nasem lidu
hluboké koteny, ¢esky lid je zpévny. Vice o lidové pisni na jiznim Valassku v podkapitole
2.2.1. Hravost a s ni spojeny smysl pro komediantstvi lidé uplatiiovali pfi ztvarnéni raznych
scén. Ty byly obsazeny bud’ v obfadnich hrach (Kristovo zmrtvychvstani na Velikonoce),
vyro¢nich obycejich (pohfebendt jako posledni ¢len faSankového privodu), v obchliizkovych
hrach (na svatek Tti kral). Naméty byly pfevazné ze zivota prostého lidu ¢i naopak ze Zivota
svatych, zpracovavala se rtizna biblicka témata. V dob¢ narodniho obrozeni zazilo obrovsky
rozmach loutkové divadlo. Drobné slovesné tutvary jako pfislovi, pranostiky a hadanky se
uzivaly Vv riiznych situacich a kontextech fe¢i, hddankami se dfive bavili pfevazné dospéli,
pranostiky se vazi k ur¢itému dni v roce. Détsky folklor v zdsad€ rozdélujeme dle tii Zanra.
Jednak jde o vlastni tvorbu déti, kam patii rozpocitadla, skadlivé posmésky, détské pisné,
jednoduché hry. Dal§im Zanrem je tvorba dospélych urCend détem, napiiklad fikanky,
jazykolamy, ukolébavky. A tfeti zanr v sobé ukryva takovou lidovou slovesnost, kterd byla
uréena puvodné dospélym, ale ztratila u nich svou plivodni funkci a ptesla k détem. Zde
fadime rizna zatikavadla a hry spojené s vyro¢nimi ¢i obfadnymi obyceji, napt. Zlata brana
otevienda. Lidovy tanec se vyrazn€ podilel na utvéafeni lidové hudebni kultury, dalsi
podrobnosti najdeme v podkapitole 2.2.2. Nastrojova hudba byla diive tvofena piedevsim
amatéry, samouky. Neexistovaly notové zapisy a piesn€ naladéné néstroje. Hralo se od srdce,
n¢kdy také od podlahy, ale pfedev§$im pro radost a pro obveseleni spolecnosti. Zakladni

vala§skou muziku tvofily housle, basa a klarinet.*?

12 van¢ik, Frantisek: Vyro&ni zvyky. In: Ceskoslovenskd viastivéda dil IIl. Lidova kultura. Praha, Orbis 1968.
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2.2 Lidova kultura na jiznim Valassku

2.2.1 Lidova piseni v Navojné

Lidovou pisni a tancem se na jiznim Valassku zabyvala v padesatych letech minulého
stoleti skupina kolem dr. Karla Vetterla. Zjejich cetnych navstév, vyzkumt, nahravek
a zapist vznikla neobycejné pestra dvoudilnd sbirka pod nazvem Lidové pisné a tance
zZ Valasskokloboucka. Dtive se povétSinou zpivalo vrodinach nebo pfi spolecenskych
prilezitostech, naptiklad na drackach pefi, pfi vareni trnek, mladez se Casto setkavala na navsi
a jen tak si pozpévovala, mnohdy se zpév nesl od prace na poli. Pisné se tak Sifily od nejstarsi
generace k té nejmladsi, zeny, které chodily na vypomoc na Slovensko, si odtud pfinaSely
nové pisn€, nové napevy. Dnes uz takova druzba v rodiné ¢i na vesnici neni zvykem, déti uz
nemaji odkud znat staré pisné, které se v Navojné zpivaly. Predev§im diky Karlu Vetterlovi
a jeho spolupracovnikiim miizeme obnovovat slavu starych pisni 1 détskych her, které uz si
nepamatuji ani prarodice nasich Skolnich déti.

Dle tabulkového piehledu, ktery ndm nabizi vyse uvedena sbirka v prvnim dile, bylo
v letech 1949-1952 sebrano v Navojné osm lidovych pisni. V porovnani se sousednimi
vesnicemi je to nejmensi pocet. V NedaSové bylo zapsano sedmnact a v NedaSové Lhoté
dokonce tficet sedm pisni. V rukopisnych zapiscich dal$iho vyznamného sbératele lidovych
pisni Hynka Bima je zapsdna jedna pisenn z Navojné, dalsi tfi pisné byly otistény
ve zpévniccich Valaské pesnicky od sbérateli Arnosta Kubesi a Jana Nepomuka Polaska.

Ze sbirky Za lidovou pisni Valasskokloboucka od dr. Petra Vasitka mize Navojna
Cerpat také. Vasicek zde ptedal padesat tfi pisni z rukopisnych sbérti dr. Arnosta Kubesi.
V mistopisné tabulce uvadi celkem sedmnéct pisni z Navojné, pfiCemz Ctrnact pisni
sebiranych Kubesou nebylo viibec zvetfejnéno, dale je zde informace, ze z dalSich sbéra se
dochovalo devét zapis.

Jiz z téchto poctl 1ze vycist, Ze Navojnad vyrazné zaostava za pocty pisni z okolnich
vesnic na Zavr$i. Musime si vSak uvédomit, ze v NedaSové byla hlavni Skola, kde sbératelé
zapisovali nej€astéji, protoZe vyuzivali u€itele jako znalce zdejsi kultury 1 jako prostfednikti
a zprosttedkovatele s lidem. V Nedasoveé Lhoté zase pusobil Frantisek Rocak, fidici ucitel
a velky vlastenec a milovnik vala$ské kultury. On sdm sbiral lidové pisn€ a poméhal ostatnim
sbératelim chodit za opravdovymi pamétniky vala$skych pisnicek. Navojna byla okrajovou

vesnici, pomyslnou branou na zastr¢ené Zavrsi, 1 tak ale sbératelské dvojici Kubesa-Polacek
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utkvéla v paméti vzpominka, kterou zvefejnili ve <&tvrtém dile Valaskych pésnicek:
., V Navojné zastavili jsme zpevaky, kdyz jeli z pole s obilim. Trebas byly pilné zné, obétovali
nam chvili poledniho odpocinku. «13

Lidovou pisen muzeme podle jejiho obsahu rozdélit do nékolika oddili. Pod nazvem

oddilu je uveden text pisné, ktera je pivodem z Navojné. Dle Vetterla (1960) je fadime:

1. pisné milostné a rodinné

A ja dobre vim, zZe zle pochodim, Ze ja od svej najmilejsi, ze ja od svej najmilejsi neskoro
chodim. “**

Nebo:
, Ej, v Navojném je pekny dum, tam je deévecka, Boze muj, nasi né ji chtét nedaju, Ze tej

v v .7 {(15
deévecky neznaju.

2. pisné Zertovné a popévky

., Lucka zelend, neposecend, v tom Navojném su mladenci, v tom Navojném su mlddenci, hoja,
hoja, jak ta malina.

Ale né vseci, enem nekreri, kerym roste za klobuckem, kerym roste za klobuckem, hoja, hoja,
pdvové peri.

Lucka zelenad, neposecend, vtom Navojném su cerecky, v tom Navojném su cérecky, hoja,
hoja, jak ta malina.

Ale né vsecky, enem nekeré, keré maju ocka cerné, keré maju ocka cerné, hoja, hoja, licka

v 14 r r v 4 ((16
Cervené (a su ndm verné).

3. remeslnické

., Na pole iia poslali, hrabicu né nedali, u nds taky obycaj, obycaj, hrabicu si vyposcaj. “*’

13 polasek, Jan a Arnost Kubesa. Valaské pésnicky: IV.dil. 1.vyd. Milotice n.Beévou: Nakladem Knihovny
Milotického Hospodare, 1944. s. 5.

14 Polase, Jan a Arnost Kubesa. Valaské pésnicky: 1V.dil. Vyd. 1. Milotice n.Be¢vou: Nakladem Knihovny
Milotického Hospodare, 1944. s. 16.

15 Polasek, Jan a Arnost Kubesa. Valaské pésnicky: IV.dil. Vyd. 1. Milotice n.Be¢vou: Nakladem Knihovny
Milotického Hospodare, 1944. s. 49.

16 \Vetterl, Karel. Lidové pisné a tance z Valasskokloboucka: Cast II. Vyd. 1. Praha: Nakladatelstvi
Ceskoslovenské akademie véd, 1960. s. 109.

17C1’cha, FrantiSek; Nesazal, Vincenc; Sury, Karel. Valassky rok na dédiné. Vyd. 1. Praha: Tomos, 1987. s. 77.
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Z Nedasova znama kovarska pisnicka:

,, Kovdr kuje, kovdF kuje, kovdrka mu pofukuje, kovar kuje, kovdr kuje, kovdaika mu fitka.™
4. pisné s historicko - socialnimi naméty

Bohuzel neni zddnd dochovand pisen z Navojné, kterd by se vztahovala k tomuto oddilu.
Naproti tomu navojské panstvi je Casto zminovanym mistem — zdejsi pani byli na své poddané
velmi pfisni, tim se stali zdrojem tématu robotnich pisni, které vypovidaji o poddanskych
pomeérech, krutém zachdzeni, tézkosti prace.

., Cekaj fia, miyj mily, na tuchynskych likich. Tam ti ja ukdzu, tam ti ja ukdzu mozole na
rukach.

Mozole na rukach, mezi pleci rany. Co nam nadélali, co nam nadélali ti navojsti pani.

Idem do roboty, vezdicky svitija. Moje kamaraddky, ty navojské cérky na podhradce spija. «19
Nebo:
,, Ti ndvojsti pani to su grobijani, puscaju z roboty, puscaju z roboty, az zvoni klenadni.

«20

Az zvoni klekani, devet hodin tiisce, ta nasa vecera, ta nasa vecera nam v celustach kyse.

5. balady
Pisn¢ epického charakteru se kvili vypravnym dlouhym slokdm v Gstnim podani moc
neudrZely, dochdzelo k ¢astym zméndm slov, slok, vztahovani vystupujicich osob za jiné
apod.
., V tom brumovském zamku dokola klenuti, lezi tam synecek, do Zelez zakuty.

Proc tebe synecku do zZelez zakuli? Pro tebe cérecko, Ze sme spolu spali. «2l

6. pisné k tanciim

Viz podkapitola 2.2.2

18 \ettel, Karel. Lidové pisné a tance z Valasskokloboucka: Cést II. Vyd. 1. Praha: Nakladatelstvi
Ceskoslovenské akademie véd, 1960. s. 322.

9 Vettelr, Karel. Lidové pisné a tance z Valasskokloboucka: Cdst II. Vyd. 1. Praha: Nakladatelstvi
Ceskoslovenské akademie véd, 1960. s. 104.

2 Tamtéz.

2! Cicha, Frantidek; Nesazal, Vincenc; Sury, Karel. Valassky rok na dédiné. \lyd. 1. Praha: Tomos, 1987. s. 78.
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2.2.2 Tanec na jiznim Valassku

Tanec patii neodmyslitelné ke kazdé kultufe, nejinak je tomu i na jiznim Valassku.
Vetterl poznamenava, ze pocty pisni urcenych k tanci pfevazuji nad vyse zminénymi druhy
lidové pisn¢. Lidé tancili pfedevSim o zabavach (fasanky, stavéni méje, dozinky), pfi
obfadnich tancich (fasankova obchtizka — skakani na konopé, svatba). Pti tanci mohli tito
obycejni 1idé na chvili zapomenout na strasti tézkého Zzivota v poddanstvi, pfi starostech
s trodou ¢i v roding.

Karel Vetterl ve spolupraci s pfedni Ceskou etnochoreolozkou Zdenkou Jelinkovou
rozdé¢lil jihovalasské tance:

1. tanec tocCena,

2. starouherska — ¢ardasSového typu,

3. figurélni,

4. jiné tanecni pisné.

Nejtypictéjsim a vyrazové bohatym tancem je bezesporu tofena. Je to tanec parovy ve
dvoultvrtovém rytmu. Tanci se svizn€, n€kdy i sélové — divka se to¢i kolem své osy
a mladenec kolem ni tancuje ve velmi rychlém tempu S podupy, krokem obycejnym ci
poskocnym. Praveé spojeni rychlého tance a zpévu dnes vyvolavd v divacich tzas. Pro
tane¢nika je to vSak velkd dfina, protoze dnes se dba piredev§im na uméleckou vyspélost a ne
na ptirozeny folklor, jak tomu bylo jesté¢ par desitek let nazpét, kdy byl projev nekterych
taneCnikl autenticky. Piseil k to¢ené z Navojné:

,,Pod Navojnym na kopecku cul sem tam muzigu hrat, a ja na nu mosim jiti dybych ji mel
tolar dat.
Senkérecko, nalej piva, muzigante, pékné hraj! Svarné dévéa, pékné tancuj, kamardde,

L4 . , ((22
zazpivaj!

Stara uherska v sob¢€ nese vyraz ¢ardaSového tance. Do naseho regionu se dostal ze
Slovenska, také pisn¢ k tomuto tanci maji osobity slovensky rys. Dullezity je zde ptredzpév
taneCnika, pak nasleduje vifeni dvojice a na konci individualni vyraz.

Tance figuralni jsou velmi svérdznym pohybovym vyjaddienim. Pojem figurdlni

znamena jeden hudebni 1 tanecni projev na urcitou pisen. Struktura tance je dand a pfisné se

22 Vetterl, Karel. Lidové pisné a tance z Valasskokloboucka: Cdst II. Vyd. 1. Praha: Nakladatelstvi
Ceskoslovenské akademie véd, 1960. s. 193.
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dba na jeji dodrzovani. Obsahem jsou nejen znamé taneéni kroky — valéik, kvapik, polka — ale
1 star$i kroky jako obkroc¢dk ¢i sousedskd. Dale je podle obsahu pisné¢ doplnéno o rizné
pohyby napodobujici zvifata, lidské vlastnosti ¢i povolani. Ze Zavrsi jsou zapsany tyto
figuralni tance — kitizak, zahradnicky zvany také sSateckovy, Spacirpolka, kovarsky, vSivavy
(zde se zpiva o vsich a ndzorné se piedvadi skrabani, vytiepavani vii z obleéeni). Usmévna je
dodnes hubickova. Ta se tancivala o svatbach, cilem bylo ziskat hubi¢ku od toho, u koho
V kole skoncil satek. Divacky velmi oblibeny kotrlion zavisi na fyzické zdatnosti a obratnosti
muzu, ktefi se po toceni v mlynském kole spusti dolti do visu lezmo, pfiCemz se st¥idaji
Vv poctech suda a licha.

Mezi jiné tane¢ni pisné patii ty, které pifi svém projevu nevyuzivaji zadnych
zvlastnosti, vyjimecnosti. Tanc¢i se na kroky dle rytmu (polka, val¢ik) a je spousta podobnych

variant znamych ve Slezsku i v Cechach.?

2.2.3 Kroj v Navojné

Vyraznym prvkem kazdé hmotné lidové kultury je kroj, tedy obleceni, které je typické
pro ur¢itou oblast. Jihovalassky kroj patfi k nejstarobylejSim a také nejdéle uchovanym
odévim. I pres pfiliv méstského obleceni na zacatku 19. stoleti se zdejSi kroj zménil jen
nepatrné, stylové zistal Cisty a diky zdejSimu lidu se uchovaly stfihy a materiadly. Dodnes
chodi nejstar$i generace v kroji na liturgické svatky spojené s oslavou lidu, napf. doZinky,
slavnost Boziho téla apod.

Zdejsi chudy lid pfili§ nerozliSoval obleceni vSedni a svatecni. To, co bylo nové, se
povazovalo a nosilo hlavné do kostela a na rizné svatky. Véci jiz obnosené slouzily ke
kazdodennimu noSeni. DrazZsi soucésti obleeni — naptiklad koZichy, Cepice baranice — se
dédily z generace na generaci. Obfadni soucasti kroji se nosivaly pouze k obfadnim
prilezitostem.

Typickd barva jihovalasského kroje je bila, naznacuje tim svou salasnickou
ptislusnost. O barevnosti obleCeni Dusan Nandk ve své kronice vtipné poznamenal: ,, V' dobé,
kdy se zacaly po dédinach objevovat prvni méstské obleky, se o muzich méstsky oblecenych

pravilo, Ze chodija v ¢érne; o muzich chodicich v lidovéem kroji se zase pravilo, Ze chodija

23 Vetterl, Karel. Lidové pisné a tance z Valasskokloboucka: Cdst II. Vyd. 1. Praha: Nakladatelstvi
Ceskoslovenské akademie véd, 1960.
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V bile. Pozdeji se zacalo muzskému kroji prezdivat ledni medved c¢i medvéd, protoze vétsina

soucdsti kroje (mimo lajblu a bruncleku) je bild (platénd ¢i soukennd). “**

2.2.3.1 Kroj muzsky

Kosile ma rovny stiih. Je uSita z Inéného ¢i konopného platna. Vsedni koSile byla
pevnéjsi, zato svatecni byla z tenkého platynka, proto byla vzdusna a lehka. Ozdobend je
vysivkou na limecku, na okraji rukévi, vyjimeéné i na prsou. Podle zavazani kosile Ize také
rozeznat, zda je muz svobodny, nebo jiz Zenaty. Svobodni mladenci maji kosili u krku
svazanou cervenou masli, zatimco zenati maji masli bilou, kterd je do limecku vSita.
Nohavice jsou $ity z bilého platna a jsou pfiléhavé. Jeden rozparek znacil svobodného, dva
rozparky naopak Zenatého. Rozparky byly lemovany ¢ernym a cervenym Sitirovanim. Na
vnéj$i stran¢ lytek nejsou nohavice seSité, ale zapinaji se kovovymi hacky. Nohavice
upeviiuje opasek, ktery je z hovézi kiize, zdobil se vybijenymi cvocky. Vesta ¢ili brunclek se
Sije z tmavofialového sukna, jemuz se na Zavrsi tika ,,febickové®™. Saha do pasu a na zadech
a po stran¢ je bohaté zdoben $itirovanim v barvach modré, zluté a ervené. Po kraji mé na
pravé stran¢ naSity kovové nebo mosazné polokulaté knofliky a na strané levé byly obsité
dirky pro tyto knofliky, brunclek se vSak nikdy nezapind. Pouze prvni dirka je opravdu
prostiizena a provléka se do ni cip Cerveného Satku. Na jafe a na podzim na sebe muzi
oblékali labjl, coz je kratky kabatek ¢erné barvy. Do velké zimy se nosila halena, ktera svym
nazvem troSku mate. Nejde o halenu ve smyslu kosile, ale o téZky kabat z bilého sukna.
Nezbytnym odévem byl diiv klobouk. Na Zavrsi se nosil nizky, na svatky jej muzi zdobili
zelenymi ¢i Cervenymi $inlrkami obto¢enymi kolem dynka. V zimé se nosila baranice —
podle nazvu §ita z kiize berankd. K obuti slouzily kozené krpce nebo papuce z bilého sukna.
Bohatsi lidé si mohli dovolit holénky cili vysoké boty z kiize. PovétSinou se vSak chodivalo

24

apod.

2.2.3.2 Zensky kroj

Kroj zeny se vprubéhu let ménil vice nez muzsky. Star§i soucasti kroje se

zjednodusovaly, dochazi k pouzivani materiald tovarni vyroby, hlavné sametu, brokatu.

2 Nanak, D. Kronika jihovalasského Zavrsi. Rukopis, 1985, s. 66.
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Spodni pradlo oznacujeme pojmem rubas. Ten byl priléhavy a Sil se z jemného platna. Jeho
dva dily — sukné a oplécko — byly pozdé&ji nahrazeny spodnici. Na Zavrsi se ji fikalo také
leknice. Ta se v pase stahovala a byla velmi nafasena. Na spodu byla ¢asto ozdobena drobnou
krajkou. Byla bilé barvy, pozdéji se nosila i v barevném provedeni. Material rukavci se lisil
od vyuziti. Pro kazdodenni noSeni byly ze siln€jsiho Inéného platna a zdobeny byly
minimaln€, zato svateéni byly ztenkého platynka a mély vysivany limecek. U krku se
zavazovaly cervenou masli nebo se zapinaly knoflickem. Sukné byla cisté bila, uSita
Z jednoho kusu, na bocich mirné nafasena. Zenska vesta zvana kordulka byla stejné jako
muzsky brunclek tmavofialové ,hiebickové™ barvy. Kolem vysttihu byly lemovéany barevnou
stuhou a na zadech byla zdobena $niirovanim zluté, modré a Cervené barvy. Zapindni bylo
ptes kovové hacky nebo se obsitymi dirkami provlékla ¢ervena masle. Zastéra neboli fértasek
patii k nejtypictéjsi casti valasského kroje. Fértochy maji stejnou délku jako sukné (do piil
lytek) a jsou vyvedeny v modrotisku. Na kazdodenni noSeni se zastéra oblékala naruby a ve
svatek se nosila oto¢ena tiskem ven. Satek byl nezbytnou souéasti upravy hlavy kazdé Zeny.
Zavazoval se pod bradou, velké zimni Satky se obtacely ptes celou hlavu az do tyla. Diive se
nosily hlavng v bilé barve, postupem ¢asu i rozvojem techniky bylo k dostani velké mnoZstvi
latek i barev. Naptiklad Satek z kasmiru byl v poloviné 19. stoleti povazovan za velmi
nakladny, nosil se jen o vyjimecnych svatcich a byl pfedavan z generace na generaci.
Ptevazovalo u n¢j zdobeni rostlinného charakteru a barvy cerné, fialové i ¢ervené, a byl také
po stranach lemovan tfdsnémi. V zim¢ se Zeny chranily pfed chladem predevSim viiakem.
Z praktickych divodi prevazovaly tmavé barvy, dochovaly se vSak i pruhované ¢i kostkované
gernobilé, Sedobilé, Cervenozelené. Zenské kozisky se nazyvaji dubaky podle hnédé barvy
vngjsi kliZze, uvnitt s ovei kozeSinou. Byva usit do pasu a na okraji rukavll a na zadech
vV bocich je zdoben drobnymi hedvabnymi bambulkami, n&kdy také zelenoZzlutym
Snirovanim. Obuti bylo stejné jako u muzii — tedy krpce nebo papuce. Stevice a boticky
s podpatky si mohly dovolit pouze movitéjsi zeny, tuto obuv ale vyuZzily pouze pii svatcich.
Vlasy si zZeny splétaly do copui (po valassky lelikl), svobodné si peclivé Cesaly péSinku
uprostied (tzv. na putec), vdané zeny kazdé rano zapletly cop obto¢eny kolem hlavy a vlasy

prikryly Satkem, bez kterého se na vefejnosti neukeizaly.25

2 Kovait, Véra. Lidovy kroj na Valassku. Ostrava, 1982.
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2.2.3.3 Kroj détsky

Je vSeobecné znamo, ze na oblecCeni déti na vesnici nebyl kladen zaddny velky diraz.
Primarné Slo o to zajistit ditéti ochranu pted chladem, estetickou funkci plnilo détské oSaceni
pouze u bohatych rodin a to az od poloviny 19. stoleti. Déti byly obycejné baleny do riznych
zbytkd latek, které byly k sobé vSelijak svazovany. Batolatim se podle obleceni fikalo
,»kosilacei“, protoze je matky oblékaly jen do dlouhych, velkych kosil. Do véku péti let bylo
zvykem oblékat déti do malych Sati¢ek, které nosili chlapci a dévcata bez rozdilu. Byly to
hlavné¢ praktické diivody, protoze kde nebyly vydlazdéné cesty, tam bylo blato, pisek a prach
a obleceni se rychleji zaspinilo nebo rozedralo. Cim byly déti star$i, tim vice si své obledeni
»zaslouzily*. Dévcatka byla oblékana do Saticek z modrotisku, ktery byl v pase prevazan
cervenou stuhou. Hosi chodili v bilé kosili a ve svétlych platénych nohavicich, které byly na
konci rozttepeny. Ponejvice chodily bosy, v chladu si nohy obvazovaly hunémi a v zimé

obouvaly papuéky.26

28

2 Kovait, Véra. Lidovy kroj na Valassku. Ostrava, 1982.
27 pongkud odrostlejsi , koiladek.« Fotografii ze svého osobniho archivu zapj&il Dusan Naridk.
%8 Tane¢ni par z Nedagova. Fotografii ze svého osobniho archivu zapijcil Dusan Nanak.
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2.2.4 Dialekt

Oblast jizniho ValaSska spadd do vychodomoravského nafeci a jeho podskupiny
valasského néfeci. Velkou roli hraje také pohrani¢ni okoli se sousednim Slovenskem, n¢kdy
je velmi tézké rozlisit, zda jde jest€ o nafecni vyraz, nebo je slovo uz v feci slovenské. Sam
Pefinka uvadi, ze v pohrani¢nich osadach (kam pocitd i Navojnou) pievladaji dlouzené
slabiky: ,,hdre, slavik, hiib.“*® Na konci slov naopak zachytil zfetelné souhlasky:“bieH, duB,
viiZ, niiZ. <

Pro priklad uvadime nékterd slova typicka pro valasskou mluvu:
1) neprovedena zména ou > 0, napf. muka, vezu, luka,

2) neprovedena zména aj > ¢j, napf. daj, vajce, najlepsi,

3) zmeéna 6 > uo > 1, napf. kan, maj,

4) neprovedeno uzeni é > i, napt. réct, zelé, mléko,

, . v v v v v vz v v r 31
5) zachovana skupina §¢ > §t’,napf. $Cipat, §¢ava, $Cest’i.

2.2.5 Zvyky

V jarnim obdobi se u nas na Valassku dodrzuje né¢kolik tradic. V néasledujicich
podkapitolach se budeme vénovat tfem dulezitym zvyklostem — fasanku, vynaseni Moreny
a Velikonocim. S témito tématy pak dale pracujeme ve tieti kapitole, kde jsou zpracovany
Vv naSem projektu Jaro na ValaSsku. Zde proto nabizime stru¢ny nadhled do historie téchto

zvykt.

2.2.5.1 Fasanky

., Zimni zvyky koncivaly masopustem. Fasankama, jak sa pravivalo v Navojnéj. To bylo veselo.
To chtel kazdy esce naposledy pred postem uzit co najvéc. Chodivaly spis vselijaké maskary.
Medvedi, zZide, smrté a vselijak spraveni ogariska a vyrostci a tancivali po deédine a zpivali.
Vecér po tom byla v hospodé muziga. Pozdeéj chodivali mensi ogari spraveni za fasanky.
Zacernili si hubu, oblékli nejaké staré Saty, aby jich nigdo nepoznal, prepdsali poviislem

a navésali na sebe vselijaké masle. Tak chodili po dédiné s roznéem nebo aj s méchem (gdyz

29 pefinka, F. V.: Val.-Klobucky okres. Viastivéda moravskd, II. Mistopis. Brno 1905, s. 18.
% Tamtéz.

31 Natedi a interdialekt na Moravé a ve Slezsku. In: [online]. [cit. 2014-04-12]. Dostupné z:
http://kcjl.upol.cz/dialektologie/kap3_nareci_morava.pdf
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pocitali na dobry vysledek) od domu k domu a zpivali: Fasanky, fasanky aj pod obusky, my
vSecko bereme aj plané hrusky, tamto nam nedali tuto nam daju, komara zabili, slaninu maju!
A lidé jim davali. Obycejne koblihy a spek, které napichovali na rozen. Gdyz chodilo vic
fasanku pohromade, toz sa potom o to délili. Gdo chodil sam, sam si takej vSecko nechal. Po
fasankoch byl potom puist az do velikej noci. To sa nesmélo tancit ani zpivat veseléj pisnicky.
Enem postni. Ani smit sa velice nahlas nesmelo. A kazdy sa mél pripravovat na pokani. Cérky

v r 7 r v rowr ((32
a zenské nosivaly do kostela na hlavach cerné satky.

Takto popisuje fasanky v Navojné malii a fezbai Josef Kana (1929-1994), ktery
v Navojné prozil cely zivot.

Fasanky patfi mezi nejzachovalej$i a stdle udrzované zvyky v Navojné. Patfi do
obfadll jarniho cyklu, jim se koncily zimni obfady a nastalo veseleni, aby se v nasledujicich
40 dnech pred Velikonocemi lidé postili.

Fasankovy obtad v sob¢ diive ukryval povicero zvykii. Na celém Valassku se chodilo
s medvédem. Jeden chlapec si obstaral ov¢i kozich a hrachovinu taktéz na zakryti, druhy
chlapec se oblékl do zenskych Sati a medvéda po vesnici vodil na fetézu. Spolu s nimi
obchazeli kazdy dim ve vsi dal$i mladenci, aby si dosyta zatancili s hospodyni. Pfi tanci
museli vysoko vyskakovat, aby v nastavajicim obdobi len a konopi hodné& vyrostlo. Pro
vedlejsi vesnici v NedaSové, a potazmo zde miZeme pocitat i Navojnou, byla typickd maska
tzv. pohiebenafe. Byla to muZzskd maska vyrobend ze slamy s dfevénym roZném, na ktery
hospodyné napichovaly slaninu a koblihy. Chodil vesnici jako posledni z pritvodu a déti za
nim hazely rozbité hlinéné hrnce od sadla nebo od trnek, které si s radosti schovavaly po cely
rok. Pohfebenat béhem pochlzky vyzpévoval: ,, Pooohiebén, staré baby kolozubé naaaa

v 7. 33
hreberi.

Také on si s hospodyni zatancoval a vysoko s ni povyskocil, aby méla dobrou
rodu.®

Fasankovy privod masek chodil vutery, lidé byli prevleCeni za rizna zvirata
(medveédi, liSaci), nadpiirozené osoby (smrtky, vodnici, Certi) a dal§i osoby jako kominici,

zidi, cikéni aj. Pfitom se zpivaly tyto pisnicky:

., Fasanky, fasanky s cernymi fusy, aj ten Cert bachraty tancovat musi.

Tutej nam nedali, tutej nam daju, komara zabili, slaniny maju.

32 Kana, Josef. Povésti: vypravéni ze staré dédiny. 3. dopl. vyd. LuhaCovice: Agentura Ogar, 2002, s. 73-74.

3 Vetterl, Karel. Lidové pisné a tance z Valasskokloboucka: Cast 1. Vyd. 1. Praha: Nakladatelstvi
Ceskoslovenské akademie v&d, 1955. s. 100.

% Nanak, D. Kronika jihovalasského Zavrsi. Rukopis, 1985.;
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Pod sable, pod sable, aj pod obusky, my vsecko bereme aj plané hrusky.

. . , ., L . 35
Fasanky, turice, velka noc pride, kdo nema kozucha zima mu bude. *

Nebo:

,, Uz je toho masopustu na mdle a kde my ty staré divky zadame. *

.. L 36
., Hora, hora, hora hustd, ej hora, hora, hora hustad, uz je konec masopusta. ‘

Ptes masopust byvalo hodné¢ svateb, a ktera divka se nevydala, té se vSichni posmivali
a skladali na né posmésné pisné.

Po uterni pochiizce nastdvala vecer veselice spojend s pochovavanim basy, coz
znamenalo rozlouceni se s veselenim a dobrym jidlem. Vzdy se navatilo a napeklo kolacu,
masa a dalSich dobrych pochutin, které si lidé nasledujicich ¢tyficet dni odepteli. Pochovani
basy je obfad, pii kterém se s basou nakladd jako se zemfelym a hraje se sméSné Zalostna
scénka s hrobafi, farafem a plackami. Konec muziky zna¢i konec vseobecného veseli,
tancovacek a zabav. K piilnoci se tedy lidé uz pokojné rozesli do svych domovt, aby dodrzeli

tradici pustu.

2.2.5.2 VynaSeni Moreny

Mezi nejvyznamnéjsi slavnosti na Valassku patfil jarni obfad vynaSeni Moreny. Tento
obfad je historicky doloZen v roce 1366, piivod viak mizeme nalézt jiz v dobach pohani.®’
Nazev se u vesnic mirné 1i§i, miuzeme se tak setkat s ozna¢enim Marfena i Mofena. Tato loutka
(figurina) ptredstavovala smrt. Ritudl spociva ve vyneseni smrti z vesnice, nasledovalo jeji
zapaleni a vhozeni do potoka, aby smrt (potaZmo krutd zima) odeSla. Ohenl a voda tak
symbolizovaly urcitou oc€istu od v§eho zlého — zimy, bidy, nemoci.

Figurina byla vyrobena povétSinou ze slamy, vprostfed naraZzend na dlouhou tyc.
Divky ji strojily do obnoSenych Satli, které uz nepottebovaly. Kdyz byla Morena ustrojena,
obesly divky v zastupu celou vesnici od domu k domu. Za vesnici ji odhodily do potacku, pii

zahazovani se rychle otocily zady, aby se Morena nevratila zpét do dédiny.38

% Vetterl, Karel. Lidové pisné a tance z Valasskokloboucka: Cdst I. Vyd. 1. Praha: Nakladatelstvi
Ceskoslovenské akademie vé&d, 1955. s. 102.

36 Cicha, Frantisek; Nesazal, Vincenc; Sury, Karel. Valassky rok na dédiné. Vyd. 1. Praha: Tomos, 1987. s. 21.
%" Frolcova, Véra. Velikonoce v ceské lidové kulture. Vyd. 1. Praha: Vysehrad, 2001. s. 32-33.

% Susilova, Libuse. Klobucky rok: starobylé zvyky a obyceje celého roku ve Valasskych Klobiicich. Vyd. 1.
Valasské Klobouky: Muzejni spolecnost ve Valasskych Kloboukach ve spolupraci s Méstskym muzeem, 2010.
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Vynéseni se provadélo na Smrtnou ned¢li, ktera je v potadi predvelikono¢ni postni doby
pata. Pti vynaseni Moreny se na ValaSskokloboucku zpivalo:

1., Smrtna nedela, kdes kluc¢ podela? Dala sem ho dala svatému Juri, aby nam oteviél
do raja dveri.
Aby Juri stdl, role odmykal, aby trava ristla, trava zelena az po kolena.
Trava zelena az po kolena, vselijaké kviti co sa v polu sviti, fijala modra.

Fijala modra, husa divoka, vola na oracka, vola na sedlacka neor zhluboka.
«39

a &~ D

Sak ja neoru ani nemozu, konicky né ustavaju a sam nemozu.

V souvislosti s timto ritualem se dochovalo noSeni /étecka/majicka. Neptedpoklada se, Ze
tyto obfady byly spojené, spise byly provadény samostatné. Kdyz se vynesenim Moreny lidé
odpoutali od zimy, nastal ¢as pro pfivitani jara a pozehnéni, aby byla dobra tiroda. Pfi noSeni
létecka/mdjicka se nastrojil zeleny stromek riznymi pentlemi, nékdy také vyfouknutymi vejci.
Také s timto atributem, stejné jako s Morenou, se chodilo od chalupy k chalup¢ a zpivaly se
pfi tom koledy. Naptiklad:

1. , Jeji tu kde mladenec, co by dal gros za vénec, a jak nechce dati, nech penize ztrati.

2. Kulalo sa kulalo, cervené jablucko, kom ze ty ho podarujes, ma zlata Anicko.

3. Panimamo krasnd, dali ste nam masla, dali ste nam malucko, pridajte nam vajicko.

4. A jak nepridate, Sak sa podivate, vSecky hrnce potiepeme, Co V polici mdte, aj ten talér

malovany, co z ného idate.

5. Sedi panna v kosi, o vajicko prosi, dajte né ho dajte, malované vajce, jak né ho nedate,

Sak sa podivate, vSecky hrnce potiepeme, co v polici mate, aj ten hrnek malovany, co
Z ného pijate. «40
Za své koledovani dostaly déti vétSinou néco dobrého k snédku — vafené vejce, suSené

Svestky nebo jablka, ofechy apod.

2.2.5.3 Velikonoce

Tyden po vyneseni Moreny nastala Kvétna nedéle, kdy se v kostele posvétily kocicky

(kvéty vrby jivy), ty se davaly do jidla nemocnym lidem i dobytku. Pfed Velikonocemi se

39 Vetterl, Karel. Lidové pisné a tance z Valasskokloboucka: Cast I. Vyd. 1. Praha: Nakladatelstvi

Ceskoslovenské akademie véd, 1955. s. 109.
0 Vetterl, Karel. Lidové pisné a tance z Valasskokloboucka: Cast I. Vyd. 1. Praha: Nakladatelstvi
Ceskoslovenské akademie vé&d, 1955. s. 111.
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délal velky uklid chalupy, nové se vevniti vyli¢ilo, puténky a ostatni nadobi se drhlo
v potoku, také lavice a stoly se z chalupy vynesly a vSecko se vycistilo. Na Bilou sobotu se
zametl dviir, coz znacilo konec uklidu. Velikono¢ni svatky mohly zacit.

Na Zeleny étvrtek odlétaji zvony do Rima, a tudiz nezvoni. Na Valaisku chodi
odjakziva chlapci s fehtackami, rFepotaky, tragacama, klepacama. Jsou to difevéné nastroje,
které vydavaji hr¢ivé zvuky. Nahrazuji tim zvonéni zvonu, ogari chodi po vesnici ve velké
skuping a jejich repotani se rozléha Siroko daleko. Na Zeleny ¢tvrtek se repotd v Sest hodin
odpoledne a pak o pulnoci. Velky patek se oznamoval Fepotdnim Vv pét rano a v osm hodin
chlapci zacali chodit po koledé. Dal se odklepe Sest hodin odpoledne a o pllnoci se $li umyt
do potoka, véfilo se, Ze V potoce teCe vino, které pil Jezi§ Kristus pii posledni vecefi.
Umyvani symbolizovalo ocistu hiisného téla.

Na Bilou sobotu 7epotdaci obchdzeli kazdé staveni a vyptavali si vysluzku, za to, Ze
odrepotali ¢as misto zvonl. V Navojné se tikalo: ,, Kazali nam nasi pani, abyste nam dali od
klepdani. Pdr vajicek na randlicek a pét kacek od klepacek.“** Za pany jsou zde oznadeni
nejstarsi chlapci, kteti idili rozdélovani odmén. Dostavali nejcastéji vajicka uvatena na tvrdo,
buchty, v bohatsich rodinach i penize. Po dopoledni msi, kdy se do kostela nosily pokrmy
Kk posvéceni, uz chlapci ustipovali vrbové prouti u potokl na pondélni mrskacku. Z né&j splétali
tatary, od nejjedodusich tfech proutki az po slozité z deseti ¢i dvandacti prutt.

Libuse Susilova uvadi, Ze chlapci chodivali mrskat uz po pilnoci: ,, Sak téj noci
Z nedéle na pondéli pokoja nebylo. Ogari sa tahli pres obec potichy, né s halasem tajak vciléj
o mrskacce. Mivali vyStudyrované, jak sa za cérku dostat. Marné bylo zasprajcovat dveri lebo
si k mameénce lehnut. Marné, vsecko marné, svij dil mosela dostat, gdyby mjeli maménku
z postele vynést. Sak tite noc cérky Satu neodklidaly. Na zdda si, pod kosulu, davaly
V kolikero papir, lebo to tak nebolelo. Mladenci zacinali chodit mrskat uz po punoci. K Sestéj
zrdna mrskacka koncila.(...)Starsi, Zenaci, chodili mrskat aj v pondéli dopoledna. Tym uz sa

¢

nechtélo stavat v noci a také by zZadného robecka nepustila. “42 Mali chlapci ale chodili spise
dopoledne, divky potadné tatarem vyslehali, polévali je vodou, aby byly po cely rok zdravé.
Jako vysluzku si odnesli malované vaji¢ko, buchtu a masli na tatar. V utery chodily na

mrskacku cérky, aby chlapcim oplatily ptfedchozi vyprask.

* Naiigk, D. Kronika jihovalasského Zavrii. Rukopis, 1985. s. 26.

*2 Sugilova, Libuse. Klobucky rok: starobylé zvyky a obyceje celého roku ve Valasskych Klobiicich. Viyd. 1.
Valasské Klobouky: Muzejni spolecnost ve Valasskych Kloboukach ve spolupraci s Méstskym muzeem, 2010. s.
44,
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3. Projekt Jaro na Valassku

., Z hlediska pozadavki RVP PV je vyuzivani folkloru témer idealnim prostredkem pro
komplexni rozvoj détské osobnosti. Prostiednictvim vsech folklornich Zanri se dité setkava
S vysoce estetickym produktem, jehoz hodnota je provérena sitem prisnych kritérii mnoha
generaci. «d3

Barevna mozaika valasského folkloru nam jako pedagogiim nabizi obrovské mnozstvi
inspirace pro kazdou vzdé€lavaci oblast, jimiZ rozvijime nase predskolni déti. Protoze je Skola
na vesnici, mame o to vice prilezitosti tradice ukazovat na vefejnosti a spolupodilet se na
tradi¢nich obycejich spole¢né s dalsimi obyvateli vesnice.

,,Skrze folklorni tvorbu se dité prirozené a v historickych souvislostech seznamuje se
svetem kolem sebe, poznavda mravni zdakony spolecnosti, tuzby i bolesti lidi a odkryva se pred
nim odveké sepéti a vztah c¢lovéeka k prirode. Aktivnim pozndvanim a provozovanim folkloru si
dité mimo jiné odnasi do Zivota cit pro matersky jazyk a hudebnost naroda i cit pro pochopeni
dramatické situace V literdarnim textu. Rozviji zde své dovednosti v oblasti rytmického
a pohybového vyjadreni, podnécuje svou obrazotvornost i fantazii. Pri folklornich hrdch
kultivuje své socidlni vztahy s vrstevniky. “**

Obecné cile uvedené v RVP PV nam davaji prostor vybirat do vychovy a vzdélavani
takové prvky a metody, které muizeme propojit s poznavanim tradicni lidové kultury.
Zaclenéni regionalnich témat a jejich integrace ve Skolnim vzdélavacim programu (dale jen
SVP) pomoci projektové metody bere ohled na vékové a individualni zvlastnosti déti pfi
ziskavani zkuSenosti, poznatkl a schopnosti v cilené vzdélavaci Cinnosti. Ty jsou zaméfeny
nejen teoreticky, ale v matetské skole predevsim prakticky. Dochazi zde k formovani détské
osobnosti, rozvoji jeho dovednosti, schopnosti a védomosti, postojii i navyki.*

Pti planovani projektu s folklorni tematikou vychézime z predpokladu, Ze pedagog ma
0 folkloru urcité teoretické védomosti (o jeho postaté, provazani s nabozenskou tematikou
a liturgii, o symbolice). Tvofivé vyuziti folkloru a jeho spravna interpretace zamezuje také

riziku deformace a nespravného pohledu na tuto ¢ast kultury.

® Metodické listy pro predskolni vzdélavani. Editor Jana Burianova, Véra Jakoubkové, Hana Nadvornikova.
Praha: Raabe, 2004, 1 sv.s. A1.15s 4.

“ Tamtéz.

*® Projekty v praci matetskych skol. KRETKOVA, Hana. Metodicky portal RVP [online]. 2006 [cit. 2014-04-
01]. Dostupné z: http://clanky.rvp.cz/clanek/c/PU/922/PROJEKTY -V-PRACI-MATERSKY CH-SKOL.html/
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3.1. Vychodiska projektu

V na8i mateiské Skole jsme se rozhodli vytvofit si svij vlastni projekt, ktery by se
zabyval lidovymi tradicemi vychdzejicimi z nasi obce a okolniho Valasska. Za cil jsme si
vyty€ili seznamit déti s zivotem V nasSi vesnici v obdobi jara, se zvyky a obyceji, které se
V tomto obdobi udrzovaly diive i S obyceji, které se zde udrzuji dodnes. Ur€ili jsme si tii
hlavni okruhy, a to faSanky, vynaSeni Morény a Velikonoce. K tomu jsme si z literatury
vybrali rizna fikadla, basnicky, povésti a povidky, tanecni hry, pracovni i pohybové aktivity.
Ktém jsme si zvolili vybrané metody, formy, postupy, vhodnou organizaci, pomicky.
Vyhodnotili jsme urcita rizika, ktera by se mohla v naSem projektu objevit. Podstatna je
nevyzpytatelnost jarniho pocasi, dale pak Casta absence déti, které byvaji v tomto obdobi
¢asto nemocné. U nékterych ¢innosti jsme shledali rizikovost v celé skupiné, protoZze nase
Skola je jednotiidni a navstévuji ji déti od tii do sedmi let. Nékteré Cinnosti by tak nemusely

odpovidat principu vékové pirimerenosti déti.

3.2 Jaro na Valassku

Nazev projektu: Jaro na Valassku

Autor: Iva Novakova

Ugastnici: déti z MS Navojna, jejich rodice i prarodice, ostatni obyvatelé nasi vesnice
Vét déti: od ti1 do sedmi let

Prosttedi realizace projektu: Matef'ské Skola v Navojné, vesnice Navojna

Délka projektu: 7 tydni

Organizace projektu: specifikace dle dil¢ich témat

Cile projektu:

- kognitivni: Dit¢ bude schopno vlastnimi slovy popsat urcitou tradici a jeji
vyznam.

- psychomotorické: Dité zvladne zatancit a zaroven zazpivat lidovou pisen,
dokaze sladit rytmus se zpévem ¢i pohybem, pfiméfené ke svému veku
zvladne cCinnosti s vytvarnymi pomiickami (nlzky, lepidlo, psaci potieby,
vytvarny material aj.), zvladne jednoduchou zékladni dramatizaci.

- afektivni: Dit¢ dokdze odhadnout miru svych schopnosti a moznosti

a uplatiiuje je spolu s dalsimi védomostmi a dovednostmi v béZném Zivoté.
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Dité si uvédomuje hodnotu tradi¢ni kultury a povazuje ji za bohatstvi, které
nam zanechali nasi predci.
Rozdé€leni projektu na témata:
1. FaSanky,
2. vynaseni Moreny,
3. Velikonoce.

Pouzita literatura: uvedena vzdy citaéni normou v poznamce pod ¢arou.

3.2.1 FaSanky

Cil: seznamit se s tradici fasankové pochlizky na Valassku, seznamit se s knihou mistniho
roddka. Se zaméfenim na tuto tradici si osvoji rizné pisné, tance, hry a fikadla, které pak
piimo uplatni pii obchtlizce.

Utastnici: déti z MS Navojna

Pocet ucastniki: 28

Vék déti: od tii do Sesti let

Prostiedi realizace: prostory MS, vesnice

Doba trvani: dva tydny

Ocekavany vystup: poznat radostné veseli fasankového priivodu a karnevalu, prozivat radost,
porozumét vtipu, humoru a slovni hie v lidové slovesnosti, osvojit si elementarni poznatky
o lidovych zvycich.

Organizaéni forma: skupinova, individuélni, frontdlni, venku i v mateiské skole

Metody: vypravéni, dialog, pracovni ¢innost, napodoba, prozitek, prakticka

Pomiucky: kniha Josefa Kani, ty¢ z Polykarpovy stavebnice, Orffovy nastroje, silonové
ponozky, vata (¢i kusy latek), Spejle, Sablony masek, nlizky, tvrdé papiry, krepové papiry,
klovatina, vIna, vodové barvy, kniha Lidové tradice od D. Sottnerové, Satek, krabice

S obleCenim, barvy na oblicej, masky.

Motivace:

Détem preéteme pribéh J. Kani (viz kapitola 2.2.5.1). Komunitni kruh — rozhovor s détmi,
pokladdme otazky: Vite, jakym nafe¢i mluvime v Navojné? Posttehli jste v piibehu néjaké
neznamé slovo? Pouzivate nékterd slova doma, kdyz se bavite s maminkou, tatinkem?

Pouzivaji ta slova vase babicky nebo dédeckové? Vypravime si o valaSském nareci, které
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zaznélo. Vysvétlime si slova, jeZ s masopustnim veselim souvisi — fasanky jako masopust ¢ili
drzime plst od masa; maskary — lidé v riznych maskach ¢i prevlecich za ucelem zabavy;
komadra zabili — slaninu maju — Zert; zabijacka — pordzka prasete domdéciho, znamenala
zasobeni rodiny pro dlouhé obdobi — maso, sadlo, dals$i pochutiny — jitrnice, jelita, tlaéenka,
polévka zovaru, davala se vysluzka pro sousedy. K fasankovému pravodu pattily také
dobroty pro pochiizkére, tim byly koblihy, Sisky, rizné vykrajované tvary (hiebeny), bozi
milosti, hospodyné€ je podarovaly i kouskem Speku, slaniny, klobasky nebo uzeného masa.
Nezbytny je piipitek z domdci palenky.

Valasské nareci je velmi specifické a vybrand slova s détmi zkusime ptevést do spisovného
jazyka: pravivalo — povidalo; eS¢e — jesté; najvéc — nejvic; ogafiska — chlapci; poviislo —
slamény provaz; ,,na dobry vysledek“ — ptedpokladali bohatou vysluzku; toz — tak; enem —
jenom, smit sa — smat se; cérky — dévcata. Pii povidani vyuZijeme obrazki v knize Lidové

tradice od D. Sottnerové a knihu od J. Kéni Povésti: vypravéni ze staré dédiny.

Pracovni ¢innosti:

- vyroba lidového nastroje ,,ozembuchu®“ — vysvétleni nazvu — hraje se na n¢j
bouchanim o zem. Jako zaklad mtzeme pouzit ty¢ z Polykarpovy stavebnice,
ktera ma vhodné diry, abychom jimi provlékly Orffovy nastroje uvdzané na
provazku.

- vyroba jitrnic: pouzijeme ruznobarevné télové silonové ponozky, které
vycpeme vatou, vatelinu, popfipadé nastithanymi kusy latek, a konce
propichneme S$pejli. Pfidame i otazky — v jaké pohadce rostly jitrnice na
strom¢? Darbujan a Pandrhola. A kdo m¢l tu jitrnici, jakou svét nevidél?

Pocestny z Obusku z pytle ven!

46

% Jitrnice vyrobené détmi z MS Navojna (foto: 1. Novakova)
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- vyroba masek: vytvarna ¢innost, kde budou mit déti za ukol obkreslit Sablonu
masky, vybarvit a samy vystfihnout. Pouzijeme krepové papiry, vinu,
klovatinu, ¢im barevnéjsi a pestiejsi masky budou, tim 1épe. Vyuzijeme ji pfi

hrach a pfi obchiizce po vesnici.

;//\ \

:

»

-~ h

4

47

Hadanky:

,, Vari se to, pece se to, neji se to. Co je to? (Spejl v jaternici) *

,,Jeden koci ma sto oci. Do kazdého néco strci. Co je to? (struhdatko)

,, Visi visatec, kouka chlupatec, Kdyby visatec upadl, ze by ho on popadl. (slanina a kocour) “

,,Co déla husa, kdyz o jedné noze stoji? (druhou zdviha) “ 48

Pranostiky:
Masopust na slunci — pomlazka u kamen.
Konec masopustu jasny — len krdsny.

O masopusté dluhé rampuchy — je urodny rok na muchy.

Pfi rozhovoru déti pfichazi na vyznam pranostiky. Ucitelka je vede vhodnymi otazkami: jak je
nam na slunicku? Co znamend, ze je na slunci? Jak je nam u kamen a kdy v nich topime?

Apod.

*" Maska ze ablony, vytvotena ditétem z MS Néavojné (foto: L.Novakové)
“8 Bartos, Frantidek. Kytice. 5. vyd. Ve Zling: Muzeum jihovychodni Moravy ve spolupraci s Krajskou
knihovnou FrantiSka BartoSe, 2006. s. 157.
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Pohybové hry:

,.Na knurkavii babu®

Déti potichu obchdzeji v kruhu. Uprostied stoji baba se zavdzanyma oc¢ima Kruh se zastavi
a baba pristoupi k n¢kterému ditéti. Pokud se ho dotkne, musi se ozvat ,, kiiourkavym* hlasem.
Jestli baba pozna, kdo to je, hra se opakuje — babou je poznané dité. Kdyz nepozna, volaji:

,,B& dal, b&z dal1*

,»INa masopustni strasidlo*
Jedno dité je vybrano jako masopustni strasidlo. Z krabice vybiraji déti obleceni a strasidlo
navlecou do kazdého kousku. Pak se rozejdou po tfid¢€ a na povel ucitelky straSidlo za¢ne déti

chytat. Koho chyti, tak se za n¢j zatadi jako had.

,.Sedi Kacda“

Uprostted kruhu sedi na zidlicce jedno dité a ptedstavuje Kacu. Na dlani drzi vyrobenou
jitrnici. Déti chodi v kruhu kolem Kaci a tikaji fikanku ,,Sedi Kaca na lavici, v ruce drzi
jitrnici. V druhé ruce jelito, béz Jeniku, vem ji to.” Déti se v kruhu zastavi, Kaca zavie o¢i a
ucitelka mrkne na né&jaké dité, které se stane Jenikem a jitrnici ji opatrné z ruky ukradne. Pak
vybéhne z kruhu a utika pfed Kacou, ktera se jej snazi chytit. Jenik musi ob&éhnout kruh a
sednout si na misto Kaci. V dalsi hie se stava Kacou on. Pokud jej vSak Kaca dostihne, Jenik

se vrati na své misto a Kaca zustava ve hie dal.

* yolfova, Jana. U potoka roste kviti: sbornik détského slovesného folkloru ze Vsetinska. Vsetin: Okresni sbor
pro obc¢anské zalezitosti, 1984. s. 76.
% Dgti z MS Néavojna pfi hie ,,Sedi Kaca* (foto: I. Novakova)
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,»Masopust*
Dutlezitd je zde rychla reakce na slovo. Dé&ti chodi volné Vv prostoru, na ucitel¢in povel:
,»Maso!*“ se zaCnou smat, tancit, poskakovat, vyjadfovat radost. Na povel ,,Pist!* se musi

vSichni zastavit a nesmi se pohnout.

Hry se slovy a jejich vyznamy

Vysvétleni slova pust — vzniklo od slova pustit, opustit, nedélat n¢jakou ¢innost. K tomu si
zahrajeme hru ,,Co pust a co drz.“ Ucitelka tika, které Casti téla pustime ¢i drzime, napf.
kolenodrz, kolenopust, nosodrz, pusudrz, uchodrz, nosopusouchopust, a té ¢asti téla se déti
musi chytnout/pustit. Variantou mize byt pohybova aktivita, kdy ucitelka zadava piikazy na
pfedméty, pf. kobercodrz, kocarkodrz, paniucitelkodrz, paniucitelkopust. MizZeme také
zapojit dvojice — holkoklukodrz, kamaradodrz, nejvétSihojedlikadrz, modrookédétidrz,
hnédovlasédétidrz, dobréhozpévakadrz atd. Pritom vedeme déti k uvédomeéni si vlastnosti

a postoju vici ostatnim détem.

,»,MUj pust®

Cilem je, aby si kazdé dité uvédomilo, ¢eho by se mohlo vyvarovat, vzdat, protoze to neni
hezké, slusné, zdravé. Tady se odrazi schopnost sebereflexe, mdme zpétnou vazbu o tom, co
si dit€ o sob& mysli nebo jak vidi samo sebe. Posilujeme tim jeho seberegula¢ni mechanismy,
schopnost pfijmout kritiku. Nabizi se nam zde tyto moZnosti — pocitacopust, kokinopust,

palicopust, ufvanopust, Zalovnickopust apod.

Vtipy

Co se tika détem, kdyz chtéji jeste dalsi pohadku:

., BYl dysi desi za devétadevadesatu horu, za devétadevadesatu vodu a za devetadevadesatu
cestu, co ide od mésta k méstu, v devétadevadesatej jaskyni jeden velicajzny had. A ten had
mél ocas. Od konca do konca, nebylo mu konca. Toz byl dysi desi za devétadevadesatu horu,

. . . «51
za devétadevadesati vodu.... "

Vtipné rozpocitadlo

,,Jeden, dva, tri, styry, pet,

> yolfova, Jana. U potoka roste kviti: sbornik détského slovesného folkléru ze Vsetinska. Vsetin: Okresni sbor
pro obc¢anské zalezitosti, 1984. s. 46.
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Sest, sedum, osum, devet,
ty si stary medved,
a ty stara medvédice,
ukradla ndam itrnice.
Kolikpak jich mdas?

3 o B2
(Fekne se cislo a odpocita se)*

Hudebné-pohybova ¢innost
»Kalamajka*
Znédma détska valasska pisnicka, jejiz napév bude détem znamy. I tak si ji pfezpivame

u klaviru a nau¢ime se na ni tanec.

,, Kalamajka Poskoky ve dvojicich a stfidavé vykopavat nohy.
mik, mik, mik, Ttikrat zadupat.

ozenil se Poskoky ve dvojicich a stfidavé vykopavat nohy
kominik, Tiikrat zadupat.

vzal si zenu Elisku Chytit si svou dvojic¢ku a tocit se za paze.

V roztrhaném koZisku “.>® Chytit si svou dvojicku a togit se za pazZe.

2. sloka se tanci stejné jako prvni
., Kalamajka pékna vec,

kdyz je zima Sup na pec,

kdyz je teplo sup dolu,

kalamajku tancuju. “>*

%2 Volfové, Jana. U potoka roste kviti: sbornik détského slovesného folkloru ze Vsetinska. Vsetin: Okresni sbor
pro obcéanské zalezitosti, 1984. s. 24.

>3 Volfové, Jana. U potoka roste kviti: sbornik détského slovesného folkloru ze Vsetinska. Vsetin: Okresni sbor
pro obc¢anské zalezitosti, 1984. s. 38.

*Tamté.
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,,Toto bude na konop¢*
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Znama faSankova pisen, pii které maskary a hospodyné vyskakovaly vysoko, aby byla
hojna urod. Pisent se nau¢ime za doprovodu klaviru, vyuzijeme pfitom vytvoreny ozembuch.
S détmi procviCujeme rytmickou stranku za doprovodu Orffovych nastroji — bubinek,
palicky, malé Cinely, ozvuéna diivka aj. Nacvi¢ime poskocny krok nejprve v kruhu, poté se

rozdélime do dvojic. V mezihrach vysoko vyskakujeme.

»FaSanky, faSanky*
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Ptipomenme si tuto znamou pisnicku, kterou budeme zpivat pti obchtizce.

, Fasanky, fasanky, aj pod obusky, my secko bereme aj plané hrusky.

Tuto ndm nedali, tuto nam dajii, komdra zabili slaniny majii. '

% Metodicky zasobnik hudebni vychovy v MS Navojna.
% Tamtéz.
S Tamtéy.

36



Propojeni s verejnosti

Urceny den v tydnu si v mateiské Skole obleCeme masky, které jsme si vyrobili. Déti si
mohou pfinést také masky vyrobené doma, popi. karnevalové kostymy. Namalujeme si
obliceje, vezmeme si jednoduché hudebni nastroje a dle pocasi ptibalime sanky nebo kocarek,
kam davame vysluzku. Takto namaskafeni obejdeme celou vesnici, zastavime se hlavné u

domt, kde bydli rodi¢e nebo prarodi¢e nasich déti. Pfitom budeme zpivat, hrat, tancovat,

dovadét, vypravét vtipy a pobavime kazdého, koho potkame.

% Malovéni masek na obligej, déti z MS Néavojna 2012 (foto: I. Novakova)

> Fagankovy privod déti z MS Navojna 2012 (foto: I. Novakova)

% Fagankovy privod déti z MS Navojna 2014 (foto: 1. Novakova)

61 Fasankovy privod déti z MS Névojna pii obdarovéani vysluzkou 2012 (foto: 1. Novakova)
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3.2.2 Vynaseni Moreny

Cil: seznamit déti se symbolikou Moreny, uskutec¢nit tento obtad
Utastnici: déti z MS Néavojna
Pocet ucastnikii: 28
Vék déti: od tii do Sesti let
Prostiedi realizace: prostory MS, vesnice
Doba trvani: jeden tyden
Ocekavany vystup: déti se seznami s tradici toho vyro¢niho obyceje, budou spolupracovat
pii praktickych ¢innostech, zkoordinuji pohyb se zpévem.
Organizacni forma: skupinovad, individudlni, venku 1 v matetské skole
Metody: nazorna, demonstracni, prakticka, slovni, napodoba
Pomiicky: notovy material z metodického zasobniku, obrazkovy material z dostupnych knih
(Sottnerova, Bartog), dfevéné palice, seno, slama, bilé prostéradlo, krepovy papir, Satek, staré
kusy obleceni (haleny, zéstéry), vyfoukld vejce, provazek, diivka od nanuki, Orffav
instrumentat, kli¢ek, zapalovac, ozdobené vrbové vétvicky.
Aktivity k tématu:
- vyroba Moreny,
- ndcvik pisné ,,Neseme Morenu,

- vyneseni Moreny.

Motivace: pisen

S U 62
,» Neseme Morenu, na vrchu cervenu, na spodku bilu. Peknu, peknu, pekno vystrojenu!

63

62 Sugilova, Libuse. Klobucky rok: starobylé zvyky a obyceje celého roku ve Valasskych Klobiicich. Vyd. 1.
Valasské Klobouky: Muzejni spolecnost ve Valasskych Kloboukach ve spolupraci s Méstskym muzeem, 2010.
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Pracovni ¢innosti

Velkou Morenu vyrobime tak, ze na zakladni kiizovou konstrukci z palic
pfipeviiujeme sldmu, aby vznikla figurina Smrtky. Postupné vytvofime hlavu,
upazené ruce a télo. Slamu poriiznu vrstvime a pievazujeme provdzkem. Poté
ji oblékneme do starého bilého prostéradla, uvazeme roztrhanou zastéru (popt.
vyrobenou z krepového papiru) a na hlavu $atek zptisobem ,,na babku‘. Kolem
krku zavésime vénec z neobarvenych vajec. Pfi této ¢innosti déti spolupracuji
na vyrobé s ucitelkou.

Malou Morenu si kazdé dité vytvofi samo. Vyuzijeme pfitom maléa diivka od
nanukll jako kostru. Déti pak hrsti sena obtoc¢i diivka tak, aby vznikla hlava
a trup. Ruce nechavdme pouze zneobalenych diivek. Seno piivaZeme
provazkem a znastithanych kust krepového papiru nebo latky vyrobime
Morene Saty, které opét pfipevnime provazkem a nakonec uvazeme Satek.

V této Cinnosti se déti snazi pracovat samostatn¢, pokud budou potiebovat

pomoci, pozadaji pani ucitelku. Pfedskolni déti poméhaji mladSim.

%3 Metodicky zasobnik hudebni vychovy v MS Navojna.
% Vyroba velké Moreny v MS Navojna 2014 (foto: I. Novakova)

% Totéz.

%6Malé Morenky vyrobené détmi z MS Névojna 2014 (foto: I. Novékova)
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Hudebni a instrumentalni ¢innosti

S détmi se naucime piseii:

., Smrtko, smrtko bild, kdes tak dliho byla? U studdanky, u hlubanky, ruky, nohy myla.
«67

Smrtko, smrtko bila, cim sas umyvala? Zelenym listeckem, cervenym kviteckem.

Pisent détem ucitelka nejprve piedzpiva za doprovodu klaviru, pti opakovani se déti postupné
Kk ucitelce pridavaji, pisen se nau¢i pomoci napodoby. AZ budou mit upevnénou melodii,
muze ucitelka prejit k vyuziti Sikovného ditéte jako soélisty, ktery predstavuje Morenu, jez
V textu zpiva odpovédi na otazky. Muzeme také vyuzit nastroje z Orffova instrumentare,
predevSim rytmicka dfivka, drhlo, dfevény blok. Déti rozdélime na skupiny a urc¢ime, které

nastroje t'ukaji lehkou a které tézkou dobu.

Rytmizace Fikadel
., Smrt, smrt ukrutnd, kyselica nechutna.

. , , r sy r s <69
Kyselicu zime a smrt utopime! Huuuu, huuuu.

,, Nesem my Morenu na Smrtnit nedélu, neseme Morenu pékné ustrojen.

X ’ . v v o, v 7. .. v 7«10
Cernu babu zimu, pryc s nu za dédinu. Nesem, nesem Morenu, na oleji smazenu. “

S détmi se fikadlo nejprve naucime. Pak vyuzivdme praci s hlasem, dynamiku, postupné
crescendo a decrescendo, procvicujeme piedev§im gradaci, od nejtis$iho deklamovani az po
nejhlasitéj$i. Dbame pfitom na hlasovou hygienu, déti upozornime, Ze neni potieba kiicet.
Pfiddme také hru na télo, abychom i gestem dokazali napodobit straSidelnou atmosféru

fikadla.

67Plicka, Karel — Svolinsky, Karel — Volf, Frantisek. Cesky rok v pohdadkdch, pisnich, hrach a tancich, fikadlech
a hdadankach. Dil 1, Jaro. 4. vyd., v Odeonu 1. Praha, 1978. s. 116.

%8 Metodicky zasobnik hudebni vychovy MS Navojna.

% Plicka, Karel — Svolinsky, Karel — Volf, Frantidek. Cesky rok v pohddkdch, pisnich, hrich a tancich, Fikadlech
a hadankach. Dil 1, Jaro. 4. vyd., v Odeonu 1. Praha, 1978. s. 117.

" Tamtéz.
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Détska hra:

., Smrind nedéla, kdes kluce dala? Dala sem jich, dala svatému Juri.*

Na tuto jednoduchou fikanku mohou déti hrat hru: sedime v kruhu, jedno dit€ je uprostred
a predstavuje ned¢€li. V kruhu mame ruce za zady a potaji si predavame kli¢. Sborové se
nedéle zeptame: ,,Smrtna nedéla, kdes kluce dala?* Ned¢le odpovi: ,,Dala sem jich, dala
svatému — (a doplni jméno a ukaze na dit¢, podle n&jz ma pravé v hrsti kli¢). Pokud uhodne,

hraci se vymeni.

Provedeni obiadu vyneseni Moreny

S détmi si vypravime o zvyku vynaSeni Moreny. Spole¢nou diskuzi objasiiujeme
symboliku Moreny jako smrti, zimy ¢i bidy. PopiSeme si samotny obfad vyneseni, Ze u vody
Morenu zapalime a vhodime ji do potoka, aby zima ukonc¢ila svou vladu nad svétem a mohlo
ptijit jaro do vsi. Proto jsme si také vyrobili Morenu, abychom i my mohli vyhnat zimu
a privitat jaro. Spole¢nym privodem pujdeme ptes vesnici s Morenou Vv ¢ele k potoku,
prezpivame naucenou pisnicku a provedeme obtad.

Jakmile nam Morena uplave, rozddme détem zkoSiku nazdobené vétvicky

znéazornujici létecko.

71 72

! Obiad vynaseni Moreny 2014 (foto: I. Novakova)
72 Po vhozeni Moreny do vody déti dostaly létecko 2014 (foto: 1. Novakova)

41



3.2.3 Velikonoce

Cil: pfiblizit détem slaveni Velikonoc, vyzkouset si riizné techniky barveni vajec, privitat
jaro.

Utastnici: déti z MS Névojna

Pocet ucastniku: 28

Vék déti: od tii do Sesti let

Prostiedi realizace: prostory MS

Doba trvani: 2 tydny

Ocekavany vystup: Naucit se zpaméti kratké texty a tanecni kroky, zvladnout vytvarné
techniky, zvladnout orientaci v prostoru. Spolupracovat s ostatnimi détmi.

Organizac¢ni forma: skupinova, individualni, frontalni

Metody: slovni, nazorné, praktické

Pomiicky: kraslice, papirové Sablony vajec, voskovky, vodové barvy, inkoust, aromalampa,
vceli vosk, Spendlik v tuzce, OVO barvy, voda z kysaného zeli, Orffitv instrumentat, obaly od
Kinder vajicek, lusténiny, barevna papirova vejce, grafomotoricky list, tatar, vrbové proutky,
masle, provazek, difevéné pistalky, rulicky z toaletnich papirt, lepidlo, malé dortové papiry,
ntzky, barevné lyko, raznice, fixy, pomticky pro krasliceni s rodi¢i — dle zvolenych technik,

doprovodné obrazkové knihy (Sottnerova, Bartos, Susilova, Motlova), Fepotacky a klepacky.

Velikonoce jsou velmi obsdhlym tématem, pro predskolni déti je lakavé se seznamit
s n¢kterymi tradicemi. Pii slové Velikonoce se détem vybavi predev§im pomléazka, vejce,
mlad’atka (kufatka, jehnatka), jaro. Rozhodli jsme se pojmout toto obdobi skrze symboly.
Kazdy symbol ndm pomiize splnit rizné cile, vyuzit nové metody a vytvarné techniky, hry,
tikadla, tance. S détmi si budeme o Velikonocich predcitat pred spanim73, kazdou didakticky
cilenou ¢innost za¢neme fizenym rozhovorem, kdy si pfedstavime urcitou dobu Velikonoc

a symbol, jemuz se budeme vénovat.

Symbol: vejce
Vytvarné ¢innosti
- na papir si déti obkresli Sablonu vajicka, které pak pomaluji voskovkami

a pretfou vodovou barvou. Miizeme také udélat vajicko s folklornim motivem

® Sottnerova, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, navody a naméty. Vyd. 2. Olomouc: Rubico,
2004. 125 s.
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a to tak, ze déti si vajicko pfetfou modrym inkoustem a po zaschnuti na ngj
zmizikem maluji rostlinné ornamenty. Vznikne nam tak typicky valassky
modrotiskovy vzor.

- Uziti voskové techniky na uvafena vejce. Vejce musime nejprve odmastit.
V aromalampé¢ rozpustime vcéeli vosk a nanasime jej na vejce pomoci kulaté
Spicky Spendliku zabodnutého v tuzce. Musime pracovat rychle, protoze vosk
rychle tuhne. Hbitymi tahy vytvafime te¢ky a Carky. Az se déti vytvarné
vytradi, tak vejce ponofime do pfipravené lazné z barev OVO na vejce. Po
urCité chvili se skotfdpka vejce zabarvi, ale voskové ozdoby zlstavaji
Vv puvodni barvé. Kdyz pak vejce dame do vlazné trouby, rozpusti se ndim vosk

a vejce zlstanou krasné hladka a zdobena.

" Déti z MS Néavojna pii nanaseni vosku na uvarena vejce 2014 (foto: I. Novakové)
"> Nasledné ponofeni do OVO barev 2014 (foto: 1. Novakova)
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- Jako novou techniku radi vyzkousime leptani vodou z kysaného =zeli.
Pripravime si obarvena vejce v OVO barvé, naneseme ornament z VOSKU
a ponoifime do vody z kysaného zeli. Kysela voda barvu vylepta a pod voskem
zlstane barevny vzor. Vejce opét ddme do vlazné trouby, kde se vosk rozpusti.
Zustane opét hladké a krasné ozdobené vejce.
Hry
Rytmicky pohybova hra ,,Putujici vejce™ — déti jsou v kruhu té€sné u sebe a pravou ruku skrci
za zada. Levou dlan nastavi pied sebe. Jedno dité drzi vajicko (pouzijeme kulaté chiestitko
nebo obal od Kinder vejce naplnény lusténinou), které si predavaji po kruhu. Rytmicky na
tikanku: ,, Ben, ben, blechy ven a vajicka do kosicka, sem!“™ predavaji vejce do kruhu. AZ
déti zvladnou na kazdou dobu ptedat vejce tak, aby nespadlo, vyzkouSime rizné varianty, ze
vajicko miize libovolné zménit smér pohybu, vajicko miizeme podavat pod rozkro¢enyma

v “: 7
nohama, S€ zavrényma ocima.

Varianta pohybové hry ,,Na kompot* - déti sedi v kruhu na zidli¢kach, maji rozdany barevna
papirova vajicka ve Ctyfech barvach (zlutd, modra, Cervend, zelend). Jeden hra¢ stoji uprostied
bez zidlicky a vyvold barvu vajec. Déti s danou barvou se musi mezi sebou vyménit, aby
nesedély na stejnych mistech. Vyvolavaé si musi rychle obsadit prazdnou zidli, jinak zlstava
vyvolava¢em 1 dalsi kolo. Vyvolava¢ mulze také zvolat michanica (po valaSsku michana
vejce) a vSechny déti si rychle musi vymeénit své misto. Ve hie procvicujeme barvy — musime

dbét na spravné vymeény a mensim détem je potieba nékdy pomoci.

»Kouzelna krabicka® — déti posazeny do kruhu si ptedéavaji krabicku, ve které je ukryto 6 part
Kinder vajicek, ktera jsou naplnéna riznymi plodinami — fazoli, ¢oc¢kou, piskem, makem, ryzi
a téstovinami. V rytmu basnicky Po kruhu jde krabicka, otevie ji holcicka. Holka nebo kluk,
ted’ uz ani muk! putuje krabicka a pfi poslednim dirazu ji otevie dité, na které dosla tada.
Vybere si jedno vajicko. AZ jsou vSechna vajicka rozdana, hledaji si své dvojice pomoci

hrkani. Poté zkousime hadat, co se ve kterém vajicku skryva.

Grafomotoricky list — dokreslit druhou pulku vejce. (Viz pfiloha ¢. 6)

6 Volfova, Jana. U potoka roste kviti: sbornik détského slovesného folkloru ze Vsetinska. Vsetin: Okresni sbor
pro obcéanské zalezitosti, 1984. s. 58.

" Jen&kova, Eva. Hody, hody, doprovody. 2. dil. Vyd. 1. Hradec Kralové: Tandem, 2004. sv. Hudba v soutasné
Skole. s. 14.
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Symbol: pomlazka
Pracovni ¢innosti
- Pii prochazce venku s détmi nafezeme vrbové prouti, ve Skolce je rozd€lime
podle délky, nejdelsi se nechdva na obtoceni rukojeti. Déti zvladnou uplést
jednoduchy tatar ze tii proutki, které na zacatku svazeme reznym provazkem.
Na druhém konci jej ozdobime barevnou masli. Kazdy si mize vzit svij

upleteny domt, aby ho pak mohl vyuzit pti velikono¢ni pomlazce.

Komunitni kruh
- Vyznam tradice mrskani tatarem — vhodné otazky: Pro¢ se mrska vrbovymi
proutky? Chodi mrskat chlapci, nebo dévcata? Jaké je odména pro koledniky?
Znate né&jakou fikanku, kterd se pfi mrskani ika? Déti vétSinou znaji obligatni
Hody, hody doprovody a my se nau¢ime valassky:
,,» Davaj vajca,vyplacaj sa,
Jjak né nedas kopu vajec,
vyZenu ta rovnii za pec.
A z té pece do komina,

vyudis sa jak slanina. “

Nebo:

,, ratar, tatar,na taterec,
dajte tetko kopu vajec.
Nedate-li kopu vajec,

hodime vam cérku na pec.

A pacholka do komina,

3

vyudi sa jak slanina.

Symbol: jaro
Hudebné pohybova hra
- Zavijacka je jednou z nejtypictéjSich jihovalasskych détskych her. Hravala se
pfedevS§im na jafe, kdy vSechny kvétiny zacaly kvést. Hraly ji pfedevSim
divky, ogari vétSinou piihlizeli a vyfezavali si piStalicky.
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Pisnicka ma velmi jednoduchy napév. (Viz ptiloha €. 7)

Nejdiive se dévcatka rozde€li na mladsi a starSi a udé€laji dva kruhy. Rozd¢li se
na skupiny podle kvétin — Zaruzky jsou blatouchy, cecetky sedmikrasky. Mladsi
pouze chodi po kruhu, starsi dévcata uz tzv. zavijeji — v kruhu za sebou maji
pravou ruku polozenou na rameni divky ptfed sebou a levou rukou chyti ruku
divky stojici za ni, kterd ji drzi na rameni. Tim jsou spleteny jako vénec.

Text pisné:

., Viju, viju, vénecek ze samych pomnénecek, ze samého kviti, co sa v polu sviti.
Viju, viju, privijam zarizek (pak se dosadi dalsi) si pribiram, viju, viju kviti, co
sa Vv polu sviti. “

V mezislokéch, kdy se zpiva pouze na melodii la, se divky chytnou kolem pasu
a do rytmu jdou doprostted kruhu a poté kruh zase roztahnou. V kazdé sloce
priviji dalsi kvitky, to znamena, ze se dévcata z dané kvétiny ptidaji k velkému
kolu. Az maji pfipleteny vSechny kvitky, je ¢as rozplétat:

., A ja venec rozpletu, do hory vas zavedu, na jahody, na maliny, donesem dom
Cetinu.

A spojené ruce zvedaji a rozplétaji nad hlavou. Pak pfijde rychla c¢ast, na niz
divky posko¢nym krokem tanci v hadu. Méni se pfitom i pisen:

,Sla Kaca do Lapaca jatelinu mlatit, odrala si celé paty mosela sa vratit.

Pro chlapce mame fikanky k vyrobé pistalicek, miizeme vyuzit dievéna diivka jako rytmicky

doprovod:

,, Otlikaj sa piscalenko,
dam ti grejcar na pivenko !
A jak sa ne nepodaris,

dam ti facku, az sa zvalis!

Otlukaj sa piscalenko, vrbova, vrbova
dokola, dokola.
Nebudes sa otlukati?
Budu na ta Zalovati!
KniZeti panu a on ti da ranu,

az odletis ke zlatému dzbanu.
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Hus , hus, hus, vrazim do ta niiz,
vrazim do ta kudlicku,
vyrazim ti duSicku.

Dost, dost, dost, uz je hola kost.

Podar sa né piscalenko vrbova,

pojedeme na paseky pro drva, pro drva.

Otlikaj sa kozapysku,
dam ti medu celi misku!
Nebudes sa otlikat,

budu na ta zalovat! “"®

Tento celek pouzijeme pii nacviku jarniho pasma, které bude soucasti besidky pro rodice.

Vytvarna ¢innost:
- technika z odpadového materialu na téma jaro. Jako pomucky si nachystame
nastiihané pasky z ruli¢ek toaletniho papiru, tvrdé archy, lepidlo a vodové barvy.
S détmi si u stoleckil pfipomeneme riizné symboly jara a navedeme je k tomu, aby si
s paskli zkusily néktery poskladdat. Poskladané vytvory si pochvélime (népady
zpracovani, naméty — kvétiny, motylci, sluni¢ko) a pak za¢neme s nalepovanim na

papir. Po zaschnuti lepidla obrazek dotvoii barvami.

79

8 Volfové, Jana. U potoka roste kviti: sbornik détského slovesného folkléru ze Vsetinska. Vsetin: Okresni sbor
pro ob¢anské zalezitosti, 1984. s. 18-19.
° Vytvory déti z MS Navojna, technika z odpadovych materiali (foto: I. Novakova)
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O

- vyroba ptéanicka pro rodice a okolni mateiské skoly. Ptipravime si papirovou podlozku
pod dort o priméru 16 cm, nastfihané usi ze svétlého barevného papiru, nohy z tmavé
hnédého papiru, masli¢ku z barevného lyka, malé ozdoby vytvotené raznicemi a tvrdy
zeleny papir o rozmérech 20 x 20 cm. Ten nam bude slouzit jako podklad, na néjz
nalepime dortovy papir, ktery bude predstavovat beranka. Cernou fixou dokreslime
oblicej, pfilepime usi, nohy a masli¢ku. Kolem dokola nalepime vyraZzené ozdoby a na

druhou stranu napiSeme velikono¢ni ptani. (Viz ptiloha ¢. 9)

Propojeni s rodinou

Jedno odpoledne pied Velikonocemi uspotraddme pro rodice s détmi nasi jiz tradicni
akci velikonocni krasliceni. Cilem je stravit piijemny ¢as v mateiské Skole, kdy si rodice
mohou spole¢né se svym ditétem vytvofit péknou velikono¢ni ozdobu. I kdyz chodi ptrevazné
maminky, tatinkové jsou zde vitani také, kolikrat se zdrzi u pleteni tatari. Mame vzdy
nachystanych nékolik stanovi§t pro riizné tvofeni, napiiklad dratkovani vajiek, zdobeni
ubrouskovou technikou, voskova technika, polepovani sypkymi materidly - makem, krupici
aj, tvoteni slepi¢ek a kufatek z vInité lepenky, malovani tusi, akrylovymi barvami, pleteni
tatarii. Tuto akci potdadame kazdy rok a Cinnosti obméiiujeme. Uast byva vzdy velka
a ucastni se celé rodiny i se star§imi détmi a prarodici. Zatfivé ismé&vy a plna naru¢ vyrobki

nas vzdy potési.

8 Velikonoéni krasliceni s rodi¢i 2014 (foto: I. Novakova)

48



Symbol: Repotaci

Motivace — pieéteme détem opravdivé zachyceni repotani v Navojné od Josefa Kani

a predvedeme repotacku, kterou ve Skolce mame.

Dechové a artikula¢ni cvi¢eni
- déti opakuji slabiky, které nastroje vydavaji. Dbame na rozhybani mluvidel, postaveni
jazyka a dechovou vydrz.
- Klep, klep, klap, klap, klip, klip, klop, klop — zrychlujeme, zpomalujeme, zesilujeme,
zeslabujeme, ddvame diiraz na prvni dvé pismena.
- Procvi€eni hlasky R — vydavam hr¢ivy zvuk ,,rrrrrr jako fepotéani.
Jazykolamy:

., V nasem trni, vrana brni. Brn, brn, brn.

Skakalo psisko pres prikopisko,
Pres pchac, pres rozsochac,

Pres nevyrovnané humno.

Svrcek svrkal celu noc.

Vseci sevci Sili.

Pod mostem piscu, pod mostem piscu,

. viv v s 81
Psi sa tam driscu. “

Naésledujici dechové cviceni se fika se na jeden nadech:

,, Ore, ore Jan,
Priletéelo k nému devet vran.
Prvni pravi dobre ore.

Druha pravi dobre ore.

81 yolfova, Jana. U potoka roste kviti: sbornik détského slovesného folkléru ze Vsetinska. Vsetin: Okresni sbor
pro obCanské zalezitosti, 1984. s. 15.
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Treti pravi dobre ore.
Stvrta dobie ore.
Pata pravi dobre ore.
Sestd pravi dobre ore.
Sedma pravi dobre ore.
Osma pravi dobre ore.

s . . 82
Devata pravi uz nemoze Jan.

Basnicky — Kdyz chodili klepaci po koled¢, museli v kazdém hospodéistvi poprosit o néjakou

vysluzku za to, Ze odklepali misto zvonl. Z Valasska mame dochované tyto fikanky:

,, Teticko, teticko, dajte nam vajicko,

odklepali sme vam klekanicko.

Teticko, teticko, poneste vajicko,

pro Juru, pro Jana, aj pro mia Stépana.

Skazali vas pozdravovat nasi pani,
abyste nam dali néco za klepani.
Sak sme sa my naklepali,

az nas ruky rozbolely.

Za dverama stojim, dal sa jit bojim,
pes na mna vrci, kapsa sa né krci,
Ze mné panmama nebo pantata,

vajicka do kapsy strci.

Teticko, prosime vas, dajte nam vajicko
dvé nebo styry, Sak sme si ich rano od svitani zasluzili.
My s vozem nejedem ani Fepu nevezem,

jen vajicka do kosicka dajte vsem. «83

82 Volfové, Jana. U potoka roste kviti: sbornik détského slovesného folkloru ze Vsetinska. Vsetin: Okresni sbor

pro obcanské zalezitosti, 1984. s. 17.
8Volfova, Jana. U potoka roste kviti: sbornik détského slovesného folkloru ze Vsetinska. Vsetin: Okresni sbor

pro obc¢anské zalezitosti, 1984. s. 39-41.
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Rytmicka hra

%6

,»Na dobrou pohybovou pamét

- stfidani riznych pohybt hry na télo ve dvou rytmickych dvoutakti, vychéazejicich ze zvuku

klepani:
1. takt: Klep, klep, klep! — prvni-druha-prvni-pomlka
2. takt: klepy, klepy, klep! — prv-ni, dru-ha, prvni, pomlka

Vyuzijeme pohybtl hry na télo nebo dievéné rytmické nastroje:

o Kiep, klep, klep! e Klepy, klepy, klep!

- Podupy (fehtacka) - Pleskani (dfevény blok)

- Muslicky (drhlo) - Tleskani (ozvucna drivka)
- Luskani (bubinek)

Hrajeme s hrou na t&lo, na rytmické nastroje hrajeme détem do kroku.®*

8 Jenckova, Eva. Hody, hody, doprovody. 7. dil. Vyd. 1. Hradec Kralové: Tandem, 2004. sv. Hudba v sou¢asné

Skole. Vyberova fada. s. 18.
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ZAVER

Cilem této bakalaiské prace bylo charakterizovat lidové tradice z obce Navojna na
Zlinsku, potazmo z Valagskokloboucka, a vyuzit je v SVP nasi $koly. Projekt ¢i jeho &asti
mohou byt vyuzity matetskymi Skolami vV naSem regionu.

Diky flexibilnimu pojeti RVP PV mame moznost zapojit prvky tradi¢ni lidové kultury
do vSech vzdélavacich oblasti. Didakticky cilené aktivity umoziiuji rozvijet klicové
kompetence, integrovana vychova a vzdélavani pak dava prostor pro kreativni praci ucitelky
v MS.

Pfi psani této prace jsme Cerpali z odborné literatury, vyuzivali jsme také regionalni
literatury a rukopisnych sbirek, které vytvorili ptimo obcané Navojné. Také jsme hodné
pouzivali knihu névojského rodédka Josefa Kani, jehoz vypravéni a vzpominky vydala v knizni
podobé¢ jeho rodina. Pan Kana byl vyznamnou osobnosti nasi vesnice, vedl zdejsi kroniku
a vydal dv¢ knihy (VrsSatecké povesti, Navojské poveésti), Casto je zmitlovan jako zakladatel
skautského hnuti na Valasskokloboucku. I skrze jeho dilo mizeme vést déti k lasce ke svému
kraji.

Je toho hodné, ¢eho bychom chtéli naSe déti naucit. Nasim tkolem je vytvofit jim

takové prostiedi, ve kterém si budou moci vSechno vyzkousSet, sami si prozit a poznat, protoze
jen to, co si sami vyzkousime, v nas zanecha hlubokou stopu. Déti se na Cinnosti spojené
s akcemi (fasanky, vynaSeni Moreny, velikono¢ni krasli¢eni) vzdy velice t&si, protoze z toho
maji silny zazitek. Star§i déti ndm vzdy pomohou nadchnout ty mladsi svym bezprostiednim
nadSenim pro ¢innosti, pfirozené nam tak zajem o tradi¢ni témata neopada.
Velice si vnaSi vesnici pochvalujeme spolupraci srodi¢i a vefejnosti, ktefi nas vzdy
podporuji a stavaji se partnery MS. I jejich zaujeti pfispiva k udrZeni tradic ve vesnici
I kvychové déti ke kladnému postoji k nasim zvykim, kultufe, k celému naSemu kraji.
SnaZzime se byt otevienou Skolou a vitdme moZnost zapojovat se do spolecenského déni
v obci. V nasem vlastnictvi je osm paru détskych kroju, které hojné vyuzivame na vetejnych
vystoupenich. Uz jen oblékdni do kroje je pro déti jakymsi obfadem, ke kterému piistupuji
S pocitem vyjimecnosti a pfirozené ucty.

Do pftilohy jsme zatadili fotografie, které zobrazuji ur€itou ¢ast naSich zvyklosti. Déle
jsme zde uvedli fotografie, které dokumentuji Casti projektu, jako jsou akce a vytvory nasich

deéti.
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Nase zvyklosti a obyceje budou pro nds vzdy predstavovat nosné a pfitazlivé téma.
Chceme v kazdém ditéti probudit touhu po dal§im poznavani svého kraje, kde ma koteny, kde

vyrustali jeho pfedci a kde jednou mozna on sam zase vytvoii domov svym détem.
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Seznam pouzitych zkratek

MS — matei'ska $kola
RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

SVP — Skolni vzdélavaci program
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Ptiloha €. 1: Poloha obce Navojna
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Ptiloha €. 2: Zamek v Navojné, diive a nyni




Ptiloha ¢&. 3: Pohfebenar




Ptiloha €. 4: Tragac¢nik z Navojné




Piiloha ¢&. 5: Tradice vynaseni Moreny v MS Navojna se kond opravdu za kazdého podasi
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Piiloha ¢. 8: Vytvory déti z MS Navojn4, technika z odpadového materialu
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Pfiloha ¢. 10: Velikono¢ni krasli¢eni 2013 — fotky z akce s rodici
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