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Uvod

V diplomové praci je zminéna problematika pfechodu déti z matefské Skoly do
zakladni Skoly. Téma nastupu ditéte do zakladni Skoly je stale velmi aktudlni, vzdyt jde

o velky zlom v Zivoté ditéte i jeho rodicu.

Diplomova prace je ¢lenéna na ¢ast teoretickou a empirickou. Prvnich pét kapitol tvori

teoretickou Cast prace, empiricka Cast je obsahem kapitoly Sesté.

Prvni kapitola se zabyva charakteristikou déti pfedsSkolniho véku, jejich biologickym,
psychickym a socidlnim vyvojem, jejich emocemi. Popsana jsou zde také kratce stadia

détské kresby a v neposledni fad¢ hra.

Druhd kapitola se vénuje charakteristice déti mladSiho Skolniho véku. Je zde také
uveden jako v kapitole prvni biologicky, psychicky a socidlni vyvoj déti daného véku,

jejich emoce, vyvoj détské kresby a také hra.

Treti kapitola popisuje Skolni zralost, jeji slozky a kritéria. Jsou zde i metody

zjiStovani Skolni zralosti.

V kapitole ¢tvrté najdeme povinnou Skolni dochazku, druhy zakladnich skol, ve zkratce
napsano o alternativnim Skolstvi. Tato kapitola obsahuje prava a povinnosti rodica, déti i

pedagogi.

Pata kapitola je zaméfena na Kurikularni dokumenty a jejich ndvaznost. Je zde uveden
Ramcovy vzdélavaci program predskolniho a zdkladniho vzdélavani. Jeho klicové

kompetence, vzdélavaci obsah a cile.

Sestd kapitola je vénovana €asti empirické. Zde jsem si stanovila zakladni cile, které

bych svym vyzkumem chtéla naplnit.

Cilem rozhovoru v prvni fazi vyzkumu s zdky prvniho ro¢niku, bude ziskat informace

o tom, co o¢ekavaji a co se nauci v prvni tfid¢, na co se ve Skole nejvice t&si. Ve druhé fazi



rozhovoru bude cilem ziskat zpétnou vazbu, zda téchto ptani bylo docileno a zjistit do jaké
miry se adaptovali na nové prosttedi, spoluzédky a pedagogy, jak zvladli zménu rezimu a
naroky samotné vyuky. Cilem dotazniku, ktery dostanou rodice, bude ziskat odpovéd’ na
otazku, do jaké miry jsou pfipraveni zvladat své rodiCovské povinnosti v dob¢é nastupu
svého ditéte do prvni tiidy a to v prvni fazi vyzkumu. Ve druhé fazi vyzkumu bude cilem

ziskat zpétnou vazbu od rodict, zda se jejich obavy potvrdily.



1 CHARAKTERISTIKA DETI PREDSKOLNIHO VEKU

Predskolni obdobi trva pfiblizn€ od 3 do 6 let. Konec pfedsSkolniho obdobi neni urcen
fyzickym vékem, ale nastupem do zakladni Skoly.

Tato doba je prdvem nazyvéana obdobim nekoncici hry. Jde o nejzajimavéjsi vyvojove
obdobi c¢loveka, ve kterém dochazi k mnoha zménam, at’ uz biologickym, psychickym ¢i
socialnim.

Predskolni vék je charakterizovan velkym mnozstvim pohybu a nezanedbatelnym

zapojenim do spole¢nosti, a to 1 v podobé€ nastupu do Skoly. (Langmeier,Krej¢itova,1998)

1. 1 Biologicky vyvoj

Po 3. roce véku nartsta svalova hmota, bfisko se zatahuje a dité ztraci svou baculatost
a vytahuje se do vysky. Dochazi k rGstu dlouhych kosti. Obdobi mezi 5. a 7. rokem
nazyvame stadiem prvni vytahlosti. Dité¢ vyroste béhem roku v priméru o 7cm, na vaze
pfibyva rovnomérné, rozdily mezi pohlavimi jsou minimalni. Okolo 6. roku véku dochazi
k osifikaci zapéstnich kiistek, coz umoznuje lepsi koordinaci jemné motoriky.

(Thorova,2015)

Zdokonaluje se motoricky vyvoj, zlepSuje se koordinace pohybi, zvySuje se hbitost,
ladnost pohybtli a elegance. Je to ptfiznivé obdobi pro osvojovani si zakladl sportovnich

aktivit.

Hlavni soucasti vyvoje ditéte je hra. Rozviji prostorové a motorické dovednosti, hra

motivuje dité k praci, rozviji vSechny oblasti jeho vyvoje.

Dochézi k dal§imu rozvoji jemné motoriky. Dité€ rddo porovnava rozmanité véci okolo
sebe, fadi véci rizného materidlu a rtiznych barev, je stdle okouzleno rozmanitymi tvary.
Dité je schopno vystfihovat obradzky z Casopisii, malovat si §tétcem na vykres, skladat
puzzle. Muze vykonavat drobné pracovni ¢innosti, jako je zalévani kytek, utirani prachu.
Déti v predskolnim véku rady pracuji s plastelinou, modeluji rizna zviratka, postavicky
a chlapci vétSinou davaji prednost modelovani aut. Z kostek postupné stavi domy, véze a

auta.



U hrubé motoriky dochazi ke zlepSovani koordinace pohybi, dit¢ dokaZe jit rovné,
skace po jedné noze, leze po zebiiku, sebéhne ze schodil, dokdze déle stat na jedné noze.

Stale zlepSuje svou pohybovou koordinaci.

stavi si hrady z pisku a rizné cesticky.

Rozviji se také sobéstacnost déti v pfedSkolnim veku, kterd se projevuje v oblékani a
svlékani odévi, 1 kdyz jesté potfebuji mensi pomoc dospélych. Déti v tomto obdobi jiz
samostatné ji, obouvaji si boti¢ky a snazi se zavazovat si tkanicky.

( Langmeier, Krej¢itova,1998)

1. 2 Psychicky vyvoj
Reé

V piedskolnim obdobi dochdzi k velmi vyraznému zdokonalovéni fecovych
dovednosti a k rozsifovani slovni zasoby. Napti¢ tomu, je fec tfiletého ditéte malo
dokonala, nekteré hlasky casto nahrazuje jinymi hldskami a vyslovuje nepfesné. Okolo
¢tvrtého a patého roku tzv. patlavost vymizi. Dit€¢ se vyjadiuje jednoduchymi vétami,
dokdze vypravét svoje zazitky a umi prevypravét jednoduchy piib&éh. Dité¢ dokaze
v predskolnim véku také poslouchat ¢teny text jiz delsi dobu, nez tomu bylo diive.

(Langmeier, Krejcifova, 1998)

Pocatek predskolniho obdobi je charakteristicky kladenim otazek rtzného typu
a brebenténim. Dité velmi Casto a rddo komunikuje, mluvi spontanné a vytrvale. SnaZzi se
ziskavat informace kladenim nekonecnych otdzek. UCi se nové pisnicky, fikanky, je rado,
kdyz se mu cCasto ¢te nebo vypravi pohadky a piibéhy podle obrazkovych knizek. (Pricha,
2011)

Velkym pokrokem u ditéte v predSkolnim obdobi je pocatek uZivani feci k regulaci

svého chovani. Podle A. R. Lurji teprve od tii let ma dit€¢ schopnost fidit své chovani



podle slovniho pokynu nejprve tak, ze si ho nahlas zopakuje a pozdé&ji, zhruba od Ctyt ¢i
peti let uz podle ,, vnitini fe¢i“ bez hlasitého projevu rozhodne, zda pokyn splni ¢i ne.

(Langmeier, Krejcifova, 2011).

Pted nastupem do Skoly dité vyslovuje vSechny hlasky, fec€ je srozumitelnd, rozumi
slovnim pokyniim, rozhovoriim a umi odpovidat na otazky.
Pro zabezpeceni plnohodnotné rozumové a jazykové vychovy musime dbat na to,

ze pomoci feci se s ditétem dorozumivame, ale také ho feci ovliviiujeme. (Pricha, 2011)

Pamét’, mysleni, predstavy

Pamét’ ditéte v predSkolnim véku je charakteru bezdécného zapamatovani, na
pocatku je vazana na bezprostfedni zazitky, které dité¢ prozije. Prostiednictvim citovych
prozitka se ve védomi ditéte v predskolnim véku vytvareji doCasné spoje. Dité si informaci

zapamatuje, kdyz ji znovu vidi nebo slysi.

Déti  predSkolniho veéku nejsou schopny pouzivat efektivnéjsiho zpiisobu
zapamatovani. Pfevladda mechanické uceni. D¢ti si pamatuji na zékladé opakovani.
Prevazuje kratkodobd pamét’. Dité si zapamatuje konkrétni udalosti, ne jejich slovni popis.

( Thorova,2015)

Intenzivné se rozviji mysSleni. V obdobi tfi let, déti dosahuji pokroku ve vSech
formach mysleni, a to v soudech i usudcich. Stale se totiz zdokonaluje prace mozkové
ktliry, a tim také uroven vSech poznéavacich procesti. Mysleni je v tomto obdobi ozna¢ovano

jako ptedoperacni, ndzorné a prelogické. (Thorova, 2015)

Dité v ptredSkolnim obdobi jesté neumi provadét logické myslenkové operace. Jeho
mysleni nepostupuje podle logickych operaci, je tudiz ,,prelogické* Cili pfedoperacni.* Jak
symbolické, tak i pfedoperacni mysleni je stale jeSté Uizce vazano na Cinnost ditéte a je
v tomto smyslu egocentrické, antropomorfické (vSechno polidstuje), magické (dovoluje
meénit fakta podle vlastniho pfani) a artificialistické (vSechno se ,,déla“) .

(Langmeier, Krejcifova, s. 89)
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J. Piaget (1966) umistil détem do krabiCky piiblizn¢ 20 koralki, déti je spravné
pojmenovaly jako dfevéné. VéEtsina koralkh byla hnéda a jen tfi koralky byly bilé. Déti na
otazku, jestli je v krabicce vice dfevénych nebo hnédych koralkli odpovidaly vétSinou
nespravné. Odpovidaly, ze hnédych koralka je vice. V tomto ptipadé se déti soustiedily na

barvu, kterd je vice zaujala.

»Zakladem rozumové vychovy je jiz v pfedSkolnim véku dobré rozumova uroven
vychovného prostiedi. VSe, co dité kolem sebe slysi a vidi, by tedy mélo byt logicky
spravné. Dospéli maji byt ditéti vzorem presného mysleni a vystizného vyjadiovani®.

( Cacka,1996, s. 44)

Okolo patého roku veéku zafind dit€ zatazovat konkrétni pojmy do SirSich
souvislosti. Zacina se uplatiiovat zamérna pamét. Nastupuje ptisobnost dlouhodobé paméti.

Pamét’ se stale rozviji, ale je doposud nepiesna.

Ptedstavy u ptedskoldka jsou bohaté a barvité. SmySlenky, o kterych jsou déti
presvédceny, ze jsou pravdivé, nazyvame tzv. détskou konfabulaci. Protoze déti nejsou
v tomto v€ku schopny rozlisit realitu od smyslenosti, je proto nevhodné trestat je za 1Zi.
Néapomocen je jim v tomto obdobi dospély, ktery se snazi rozlisit realitu od svéta fantazie.
Predstavy jsou vSak velmi nutné, jimi si dit¢ ptrizpusobuje nekdy pro néj obtizné

piijatelnou, nebo nepochopitelnou realitu.( Thorova,2015)

Vnimani
ditéte zavisi na mnoha okolnostech. Pokud dit¢ nemize rozvijet vnimani z divodu

jakéhokoliv deficitu nebo nevhodné stimulace, vétSinou dochazi ke zpomaleni v duSevnim

Vyvoji.

Mezi tretim a patym rokem veéku dochazi ke vzristu schopnosti uvédomovat si
myslenky, pfani a pocity. Dit€ vnima celek jako souhrn jednotlivosti, neni zatim schopno
rozliSovat zékladni vztahy. Snadno se nechd upoutat vyraznym detailem. Rozviji se
zrakové a sluchové vnimani, které je nezbytné pro proces analyzy a syntézy pfi cteni

a psani.(Langmeier, Krej¢itova, 1998)
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Vnimani prostoru je egocentrické, znamena to, ze dit¢ v piredSkolnim véku neumi
odhadnout prostorové vztahy. Dité¢ piecenuje velikost nejblizSich objektl, zdaji se mu
veliké a podceniuje vzdalenéjsi, protoze se mu jevi malé. Hodnoti je podle toho, jak ty

objekty samo vnima. (Mertin, Gillernova, 2003)

Vnimani ¢asu se rozviji pomalu. Dit¢ mé&fi cas podle urcitych udalosti a opakujicich se
déja. Vetsinou déti precenuji délku ¢asového intervalu. Je to i1 tim, ze pro dité€ piedskolniho
véku neni Cas dulezity a mnohdy jej 1 obtézuje. Dit¢ nemusi nikam spéchat, zije

pritomnosti.(Vagnerova, 2010)

,Predskolni dit¢ se nauci chapat pocet jako jedno z moznych klasifika¢nich kritérii®.
(Vagnerova, 2000, s. 112).

Dité se setkdva velmi Casto s tim, ze nékdo néco pocitd, a snazi se délat totéz. Stava se,
ze déti na pocatku predSkolniho véku znaji nazvy cisel, ale chybi jim porozuméni ¢iselnym

pojmim.

1.3 Emoc¢ni, motiva¢ni a socialni vyvoj

Emoce

Emoce jsou city potiebné k uspokojovani zdkladnich lidskych potteb. City rozviji
osobnost &lovéka. Dé&ti v predskolnim obdobi jesté nedokazi ovliviiovat své city. Casto
placou pro néjaké drobné udélosti a neuspechy. Muze to byt rozbitd hracka, pokresleny

vykres kamaradem, rozbofena stavba z kostek.

V obdobi ptedskolniho véku se déti setkdvaji také se strachem a uzkostmi.
Spoluzodpovédnost za tyto stavy ma tzv. ,, magické mysSleni .Jde o stav, kdy dité
povaZzuje svét za misto ovladané straSidly a nadpfirozenymi silami. Dité potiebuje od
svych blizkych citit pocit jistoty a bezpeci a mnohdy i utéSovani.

Dité mlize mit ale i strach z nejriznéjSich véci. Mize se bat naptiklad vétru, bourky ,zvirat,

ale 1 neznamych lidi.

Na konci predskolniho obdobi, dochédzi k formovani zékladnich citovych projevi.

Prozitky byvaji velmi intenzivni, avSak kratkodobé a proménlivé. Déti se snazi ovladat své
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citové projevy, zac¢inaji byt kritické sami k sobé. Vytvari se sebecit souvisejici s pocitem

vlastni identity a sebevédomim.( Thorova, 2010)

Motivaéni a socialni vyvoj

Déti v predSkolnim véku nejlépe namotivujeme novymi podnéty formou her a to
nejlépe, kdyZ si hraji se svymi vrstevniky.

Ville je vtomto obdobi kolisava, podstatné, jsou pro dité blizké cile spojené
s konkrétnim uspokojenim (maminka fekne ditéti: ,, kdyZ nasbiras jahody, tak ti upecu
jahodovy kolac¢®).

Ville je v ptfedskolnim obdobi ditéte stimulovana kolektivem, naptiklad déti
spolecné buduji rizné skryse, bunkry, v dobé tani stavi ze snéhu sn¢hové hraze. (Mertin,

Gillernova, 2003)

PtredSkolni déti jsou k ostatnim détem vétSinou vstiicné, rychle se seznamuji se
svymi vrstevniky a vénuji se spoleCné hie. Mezi stejné starymi détmi vSak vznikaji
irozepife a hadky, které jest¢ déti sami nedokéazi feSit. Obcasnd agrese, posmivani a
provokace jsou normalni soucéasti hry. DéEti mezi sebou soupeii, u¢i se vést skupinu
1 podiidit se. ( Thorova, 2010)

V ptedSkolnim véku dochézi k ristu vyznamu vrstevniki. Umoznuje to rozvoj feci
a mysleni, rozvoj motoriky, oddé€leni se od dohledu dospélych. Ptedskoldk, je sice vazan
na rodinu, ale také se rad od ni oddeli a preméiuje své sily s vrstevniky. Vrstevniky
potiebuje ke svym hram, zkousi nové role, rizné druhy chovéni a reakce na né. Zaziva
situace, kdy skupinu fidi, je obdivovan, ale také situace, kdy je skupinou odhanén.

( Mertin, Gillernova, 2003)

Déti v pfedskolnim veku jsou jesté vyrazné fixovany na rodinu, a proto nejradéji
svlj volny ¢as travi s ni. Rodina hraje v procesu socializace nejdilezitéjsi ulohu, zde si
totiz dité¢ osvojuje zakladni normy chovani.

Diilezity v tomto obdobi je pro dité¢ vztah otce s matkou. V predskolnim obdobi
jsou pokladany zaklady citového chovani, je proto velmi dilezité, v jakém prostiedi dité
vyrustd, jaké chovani kazdodenné pozoruje, jak spolu v rodiné¢ komunikuji, jestli se hadaji,

jak se spolu usmifuji.
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Dochézi k formovani pohlavni identity. Rodic¢e vlastniho pohlavi dité pfijima jako
svij identifikacni vzor a rodice opacného pohlavi jako model pro vybér Zivotniho partnera.
Neméné dulezitd je sourozeneckd vazba. Hraje zde roli, zda se jedna o starSiho, nebo

mladSiho sourozence a také jakého je pohlavi. (Mertin, Gillernova, 2003)

1.4 Détska kresba

Vytvarny projev ma nezastupitelné misto v poznani ditéte. Radu let jesté bude
slouzit jako nejadekvatnéjsi vyjadiovaci prostiedek. Vyvoj kresby je velmi podobny vyvoji

feci. Je v8ak bezprostfednéjSim a SirSim nositelem sdéleni nez slova. ( Cacka,1996)

Podle J. Piageta (1970) je kresba jednou ze symbolickych funkci, v niz se projevi

tendence zobrazit realitu tak, jak ji dit€ chape.

Z. Mat¢jcek (1994) uvadi, ze v kresbé¢ mohou pfevazovat subjektivné diilezité rysy

nad jeho realnou podobou a ze dité€ kresli to, co o objektu vi, co se ditéti zda dilezité.

Podle R. Kelloggové (1970) se na konci predSkolniho obdobi détské vytvory stale

vice podobaji skutecnosti. Tuto f4zi nazyva reprezentativni.

Kresba ditéte je pro dit¢ predskolniho veéku zabavou i hrou, miize byt snem
i realitou. Kresbou dité vyjadiuje to, co ho zajim4, co ho trapi, vyjadiuje sva pfani. Pfanim
ditéte mize byt Uplnd rodina, pokud v rodin€ chybi ¢len rodiny, nebo zvife, zajimava

hracka.

Cenné udaje o smyslu obrazku ndm davaji napiiklad Cary a jejich sila, tvary linii,

postoje osob a pouziti barev. Kresbou mizeme odhalit psychické poruchy u déti.

Predskolni obdobi je pravem nazyvéano zlatym vékem détské kresby. Déti kresli

rady a velmi ¢asto. Obrazky mivaji ¢asto fantazijni obsah.

Vytvory predSkolnich déti patii do stadia rané linearni détské kresby ( 3-5 let). Jsou
to spiSe nacrtky, dité kresli obrazky, které¢ se sobé stile podobaji. Dité zdlrazni pouze

detail, ktery je pro n¢j dilezity a to naptiklad pupik, nebo tteba klobouk.
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Déti zacinaji kresbou pétiprvkového hlavonozce a pozdé€ji piechazi na kresbu
postavy s trupem. U kazdého ditéte je doba kresleni hlavonozce individualni. Maze ho

kreslit n€kolik dnt, ale i tydni.

Po 5. roce dit¢ pokracuje do stadia konvenc¢ni détské kresby, zacina si utvaret sviij
osobity styl. Kresbou vyjadiuje své pocity, vznikaji detaily. Na zaCatku jesté u kresby
¢lovéka chybi krk, dit¢ jednotlivé dily napojuje na sebe, fikdme tomu segmentova
technika. Dé&ti kresli postavu s rozpazenyma rukama bez vyznaCenych ramen. Dité se
v pfedSkolnim obdobi pfipravuje na psani, které je vrcholnou dovednosti v oblasti

grafomotoriky. (Thorova, 2010)

1.5 Hra

vvvvvv

pro rozumovy, mravni a citovy vyvoj ditéte. Hra pomaha ptekondvat udalosti, které dité

mnohdy nechépe.

Pro dité je hra analogické pozd¢jsimu uceni, proto s trochou nadsazky mizeme fict,
ze ,, jak si ted’ dit¢ hraje, tak se bude pozdé&ji ucit, pracovat.” (Mertin, Gillernova, 2003, s.
20)

Hra, je promitnuti ruSivych podnétl, se kterymi se dit€¢ snaZzi vyrovnat
prostfednictvim hrac¢ek a fantazijnich predstav. J. Piaget poukazuje na izkou souvislost

mezi vyvojem hry ditéte a rozvojem jeho inteligence a mysleni.

»Hra nas obdarovava pfitomnosti, hra pferuSuje souvislost naseho zivotniho b¢hu,
protoze neni zatézkana pachténim za jeho koneénym cilem. Ve hie si prozijeme lasku,
smutek 1 t€zky zal, hrajeme vaznost, pravdu, touhu i smrt. Zivot se ve hie zobrazuje jako

v zrcadle. Hrajeme Zivot a zivot si hraje s nami. (Fink, 2010, s. 28)

Hra ovliviiuje pracovni ndvyky. Také typy her napovidaji o zaméfeni
a predpokladech ditéte. Je dilezité v§imat si déti pti hie, poznavat jejich talent a rozvijet
ho. Spontanni détska hra poskytuje ditéti bezprostiedni uspokojeni, uvoliiuje napéti, prinasi

radost, pocit svobody.( Thorova, 2010)
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Hrou dité procvicuje jemnou motoriku a koordinaci, které jsou dulezité pro rozvoj
grafomotoriky. Dité¢ se formou hry uci i rizné socialni dovednosti: rozdélovat si role ve
skuping, respektovat se navzajem, ucit se vytrvalosti, trpélivosti, odpovédnosti za své
chovani. Dité se béhem hry uci, aniz by o tom véd€lo. Uceni mu jde samo, ani o tom nevi,

protoZe ho hra bavi.

DalSim smyslem hry je relaxace, odpocinek, uvolnéni a nabrani novych sil. Proto je

hra vyuzivéana jako prostiedek terapie u déti. (Mertin, 2011)

Hra potiebuje néstroj, a tim je hracka. Kazd¢ dité preferuje jiny typ hracek, ktery se

v prib¢éhu véku ditéte méni. Détem nabizime rozmanitost ve vybéru hracek.

Mezi tietim a Sestym vékem ditéte nastdva obdobi, kdy prevazuji socidlné-
dramatické hry, ve kterych déti vyuzivaji fantazii, napodobu, rizné dovednosti, socidlni
role a scénare. Pfi fizené Cinnosti je dilezité vyuzivat prvky hry, které¢ dit¢ budou dale
motivovat k uCeni. Pii konstrukénich hrach uplatnuji déti ziskané prostorové a motorické

dovednosti. (Mertin, 2011)

»Hra je jednim ze svorniki, které spojuji jednotlivd vyvojova obdobi lidského

zivota v jeden celek* (Matgjcek, 2014, s. 9)

Vlastnosti a znaky hry

Zakladni znaky, které musi hra mit, aby byla hrou, jiz uvedl v 17. stoleti J. A.
Komensky (1964). Komensky povazoval za soucast kazdé hry pohyb, rozhodovani,
ptatelstvi, soupeteni, pravidla, piijemny cil. V dnes$ni dobé& je mezi znaky her spisSe fazena
spontannost, radost ze hry, uspokojeni, zaujeti, fantazie a tvotivost, pfijeti role (Kot'atkova,

2005), dramati¢nost a pfitomnost (Neuman, 2014), svoboda hry. (Suchankova, 2014)

Jednou z mnoha vlastnosti hry je spontdnnost. Je to pfirozené aktivni jednani
vychazejici z nasi vnitfni motivace. Miizeme si ve hie tedy stanovit vlastni cile, volime si

podminky pro hru, dobrovolné ji realizujeme.

Se spontannosti souvisi pocit svobody. Kazdy si samostatné fidi své chovani béhem

hry, vybird si hru sam, hra neni nucena. Svoboda znamena to, ze miizeme hru kdykoliv

16



prerusit. (Suchankova, 2014) Pokud jsme do hry nuceni a musime se hry tcastnit, nejsme

hraci, ale jsme obétmi.(Gray, 2013)

Hra je smysluplnou ¢innosti. Ma smysl a cil, vime, pro¢ ji hrajeme. Smysl hry
spoc¢iva ve hie samotné, jedna se o vnitini smysl, ktery vznika po rozehrani hry a postupné

se vyviji. (Opravilova, 2004)

Hra ma také pravidla, ktera se musi dodrzovat. Vygotskij (1973 in Gray, 2013)
povazuje za nejveétsi smysl hry ucit se sebeovladani, které je podstatou lidského byti
a souvisi pravé s dodrzovanim pravidel.“ Ve hie pfijimame pravidla a jedndme takovym

zpusobem, ktery my 1 nasi spoluhraci povazujeme za spravny*. (Suchankova, 2014, s. 11)
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2 CHARAKTERISTIKA DETI MLADSIHO SKOLNIHO
VEKU

Mladsi Skolni vék je nazyvan také dolni hranici stfedniho détstvi. Je to obdobi, kdy

dité dosahuje Skolni zralosti. Za pocatek obdobi se tedy povazuje vék 7 let.

Mladsi skolni vék rozdélujeme do dvou obdobi:

1. Obdobi raného stiedniho détstvi — trva od 6 do 9 let

2. Obdobi pozdniho stfedniho détstvi (prepubescence) — trva od 10 do 12 let (Thorova,
2015)

Je to obdobi, kdy se dité uci ovladat a ptizptisobovat se, aby obstalo v kolektivu. Dité
roz$ifuje okruh socidlnich vztahii. Kromé rodi¢l a pani ucitelky se stdvaji vyznamnou

autoritou spoluzaci. Mladsi Skolaci obvykle navazuji vztahy s vrstevniky snadno a rychle.

2.1 Biologicky vyvoj

Na zacatku obdobi postava ditéte mladSiho Skolniho véku ztraci svoji détskou
zakulacenost, méni se proporce hlavy a koncetin viici télu. Rist a vyvoj postupuje

pomalym pfirozenym tempem.

U divek se mezi 7 a 10 lety (u chlapc mezi 7 az 11 lety) zpomali riist zhruba na
5 cm za rok. Dochazi i nadale ke zpeviiovani kostry, ristu svalové hmoty, zvysuje se

télesna sila, postupuje vyména mlécnych zubt.

I kdyz jesté nedoslo k rozvoji sekundarnich pohlavnich znakt, div¢i postava se jiz
1181 od té chlapecké. U divek si miizeme vS§imnout §ir§i panve, nez maji chlapci a u chlapct
vidime $ir$i hrudnik a ramena. Co se tyCe vysky, dévcata byvaji mezi 11 a 13 lety vyssi

nez chlapci.

U nékterych divek a chlapch dochazi k preadolescentnimu télesnému spurtu,

u divek mezi 9 a 10 lety, u chlapcti mezi 11 a 12 roky. To znamend, ze kosti opét rychleji
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rostou, pfi rastu se napinaji svaly a Slachy, které né¢kdy mohou zptisobovat tzv. ristové
bolesti, na néz si sté¢zuje zhruba tfetina déti mezi 8 a 12 lety. (Uziel, Hashkes, 2007,

Thorova, 2015, s. 410)

Vzhledem k tomu, ze dit¢ nastoupilo do Skoly, ubyly tim, Ze si své povinnosti dité
plni v lavici, 1 spontanni pohybové hry. Na uciteli tedy je, aby vykompenzoval statické

¢innosti s pohybovou aktivitou (fizenou i spontanni).

Obdobi mladSiho skolniho véku miZeme nazvat i1 obdobim zlat¢ho vé&ku
motorického uceni, té€lesné zdatnosti a obratnosti. ZvySuje se rychlost, narlsta vytrvalost.
Reakéni schopnosti u téchto déti dosdhly vrcholu. DéEti rychle $plhaji, béhaji, obratné hraji

micové hry. Pohybové ¢innost je ucelnéjsi a uspornéjsi. (Thorova, 2015)

Zlepsena koordinace vSech pohybti celého téla je ndpadna. Roste zdjem o pohybové
hry a zajem o sportovni vykony, které vyzaduji po détech vytrvalost, silu a obratnost.
Rozdily mezi détmi ve sportech mohou byt vyrazné, zalezi na rodicich, jestli své dité

podporuji, nebo ze strachu o né¢ a jejich zdravi tlumi. (Langmeier, Krej¢ifova, 1998)

Ke konci tohoto obdobi se déti pi1 odpovidajicim tréninku svoji fyzickou obratnosti

a manualni zru¢nosti vyrovnaji dospélym. (Thorova, 2015, s. 410)

Jemnou motoriku dé€ti rozviji psanim, vytvarnou a pracovni ¢innosti, hrou na

hudebni néstroj a modelovanim. (Vagnerova, 2000)

2.2 Psychicky vyvoj

Nejveétsi zmeéna nastdva ndstupem ditéte do Skoly. Zahajenim Skolni dochézky,
nastavaji velké zmény, jak pro dit€ samotné, tak i pro jeho rodinu. Pozadavky na dité ze

strany ucitele, ale i rodicl se zvysuji.
Déti vétSinou mivaji problém s tempem a koncentraci v hodinach, ne se zvladnutim

uciva. Déti mladSiho Skolniho véku by nemély travit nad domaci piipravou vice nez hodinu

denng. Pomoc rodicl je nezbytnd, i kdyz ji nékdy déti odmitaji a chtéji byt samostatné.
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Ve skole jsou déti vystaveny hodnoceni ze strany ucitele, a dochazi mezi nimi
k soupefeni. Porovnavaji se a soutézi mezi sebou. Mnohdy ma dité¢ strach z netuspéchu
nedostateCnou motivaci. Pozitivni motivace je proto velmi dilezitd a ptiznivé ovliviiuje

Skolni GspéSnost ditéte.

V tomto obdobi déti také velmi Casto zaluji, posmivaji se a nedokazi ptijimat

vvvvv

nedostatky, a tak hledaji chyby u ostatnich a ne u sebe.

Strach se u déti mize projevovat vyskytem zlozvyki, jako napt. kousdnim si nehtu,
kroucenim a cucanim vlasi. Déti se také snadnéji rozpladCou, lehce se dostavaji do stresu.
V tomto obdobi je velmi dilezita pomoc rodi¢ii. Ta spociva v tom, ze budou naslouchat
svym détem, budou déti ucit zvladat jejich emoce a budou je ucit, aby jim porozuméli.

(Thorova,2015, s. 440)

Mysleni

Mysleni je nepfesné, souvisi srozsahem zkuSenosti a védomosti, které jsou
omezené. Skoldk je plné zaméfen na to, co je a jak to je. Chce pochopit, co se kolem n¢j
dé¢je, okolni svét. To, Ze chce vSechno védét, miizeme pozorovat v jeho mluve, v kresbach,

ve ¢tenafskych zdjmech, ale i ve hte.

Ditéti mladsiho Skolniho véku chybi odhad a také zkuSenosti, Casto si planuje

nerealné cile. PfekaZky neumi rozeznat a také je neuznava.

Déti délaji pokroky v logickém mysleni, ale také v komunikaci. Mnozi dospéli ale
povazuji déti vtomto obdobi za miniaturni dospélé a kladou na né vysoké naroky.

(Thorova, 2015)

Vnimani
U déti mladsiho Skolniho véku pozorujeme vyrazné pokroky ve vSech oblastech

vnimani- zejména sluchového a zrakového. Dité je pozornéjsi, vytrvalejsi, vSechno
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zkouma, je peclivejsi a neni bezprostiedné zavislé na okamzitych ptéanich a potfebach jako
v obdobi predskolniho véku.
Zacina byt dobrym kritickym pozorovatelem. Prozkoumavé véci po Castech, i do

detailti. Védomi se stava cilevédomym aktem- pozorovanim.

Svét skoldka se vyrazné rozSifuje, a to v prostoru i v ¢ase. Na pocatku mladSiho
Skolniho véku jesté sice nedokaze urcit presny Cas, kdy se ta dana udélost stala, ale
vybavuje si ji v mysli. Nedovede posoudit, co bylo diive a co pozdéji. AvsSak velice rychle
se z tohoto sevieni Casu dostava a zac¢ina chapat slova jako brzy, pozdéji, zitra a dava témto

sloviim konkrétni vyznam. (Thorova, 2015)

ol
o
(14

Rozvoj fe¢i ma piimou souvislost s rozvojem intelektu, takze stoji o to starat se
nejen o vyslovnost, ale i o slovni zasobu, schopnosti vyjadfovaci, které dovoli nejen
domluvit se, ale tfeba i prosadit ¢i obhgjit sviij nazor. Také kresba je dorozumivaci
prostiedek- leckdy fekne na autora i to, co je schovano v podvédomi. (Kutalkova, 2011,

5. 221)

V mladSim skolnim véku se tfe¢ vyrazn¢ vyviji. Je predpokladem uspéSného
Skolniho uceni, napoméha zapamatovani. Slovni zasoba vyrazné€ roste, roste i sloZitost
a délka vét a souvéti. Dité si osvojuje nova slova, pozndva jejich vyznam a pouziva je

s vys$S§im porozuménim.

Mezi détmi, které nastupuji do 1. tfidy jsou vSak velké rozdily ve slovni zasobé
1vjejim obsahu. Zde zélezi velmi na rodiné, jak doposud komunikovali s ditétem a zda
dit¢ navstévovalo matefskou Skolu. U nékterych déti se mlize jesté vyskytovat patlavost, ta

ale brzy vymizi. (Thorova, 2015)

Logopedické vady

Jednou z fascinujicich lidskych schopnosti je schopnost fe€ové komunikace. Je to
schopnost védomé pouzivat jazyk jako slozity komunikacni systém znakli a symboll ve

vSech jeho formach. Tato schopnost je nejen jakousi ,, hrani¢ni zénou* mezi ¢lovékem
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a zivocichy, ale 1 schopnosti, diky které se lidstvo miize snazit o navazani kontakta

s jinymi kulturami. (Lechta,2002)

Nejcastéjsi pticiny poruch feci:

1.

Prostiedi- nékdo z blizkych ma vadu feci, nebo dité si doma déla, co chce, smi
ovSem rozhodovat. Dal§i pfi¢inou je nedislednost ve vychové, piisné
autoritativni postupy. Dit€¢ muze byt citové deprivované, rodi¢e na néj maji
malo Casu. Dité je pfetéZovano mnozstvim zdjmovych krouzkl. Do jisté miry je

dit¢ ovlivitovano médii, miize sviij volny Cas travit u televize.

Receptory- je bezpodminecné¢ nutné znat objektivni stav sluchu, zraku

1 ostatnich smysla.

3. Zpracovani pfijatych informaci- nedostatky ve sluchovém vnimani, nedostatky

ve zrakovém vnimani, nedostatky v dalSich smyslech (hmat, chut, c¢ich),

nevyhranénost v pouzivani pravé a levé ruky, dité¢ ma problémy v kresbe¢.

Projevy ADHD (poruchy pozornosti, psychomotoricky neklid)

Poruchy intelektu

Celkové zdravotni oslabeni organismu

Dédi¢né vlivy (nedédi se porucha, ale mira schopnosti- hudebni, fonematicky

sluch, pohybova koordinace).

Diagnostika:

Rozhodnout kde je problém, je pro odbornika mnohdy velmi tézké. Na jeho

rozhodnuti zavisi efektivnost a UspéSnost terapie. Pii sestavovani individudlniho

terapeutického planu je tfeba vzit v ivahu veék ditéte, stupenn zralosti jeho nervoveé

soustavy, jeho zajmy a schopnosti. (Kutalkova, 2011)

Nejcastéjsi logopedické vady:

Dyslalie
Koktavost ( Balbuties)
Dysfazie
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- Mutismus

- Huhnavost

- Poruchy hlasu (Dysfonie)
- Poruchy sluchu

- Breptavost

- Palatolalie (Rozstép patra)

Logopedicka terapie, to je pfedevsim hledani pti¢in problém a jejich odstraniovani,
rozvoj dovednosti, které¢ byly zanedbany, a nyni nedostatky ve vyvoji dé€laji potize.

(Kutalkova, 2011, s. 221)

Pamét’, pozornost, piredstavy

Pamét’ neni jiz tolik zavisla na okamzitych afektech, miize se jiz opirat o systém

slovnich vypovédi.

Kratkodoba 1 dlouhodobé pamét’ se ve Skolnim véku stava stabilnéjsi. Dit€¢ dovede
vcelku velmi dobte reprodukovat nové ucivo. Vlivem osvojovani novych znalosti se pamét’
stale zlepsuje. Skolni dité za¢ina samo vyuzivat riznych zamérnych pamétovych strategii.
Proces uceni ziskdva novou kvalitu tim, Ze se mnohem vice opira o fe€ a je planovany.
Dité si osvojuje v SirSi mife obecnéjsi postupy uceni. Stale Castéji se uplatiuje zamérné

zapamatovani, racionalita a logicky tisudek.

Rozvoj pozornosti ma pro $kolika prvorady vyznam. Skolni selhani je neztidka
zapticinéno neschopnosti pfiméfené koncentrace pozornosti. Na pocatku Skolni dochazky
je pozornost ovlivnéna organizaci vyucovani. Kladné plsobi stfidajici se formy prace,
pochvala a povzbuzeni, zatazeni oddechovych relaxa¢nich chvilek ¢i cviki, vyuziti hernich
prvkda.

Schopnost vybavit si v paméti diivejsi vjemy- piedstavivost- dosahuje u mladSiho
Skolaka vrcholu. Predstavivost postupné ztraci typickou spontaneitu z piedskolniho
obdobi, dit¢ dovede rozlisit skuteCnost od fantazie. Fantazie je do ur¢it¢ miry potlaena

realitou. Vlivem Skolni prace se rozviji umyslnd, zamérnd predstavivost. Schopnost

operovat s predstavami pfedchazi schopnosti operovat s pojmy. (Vagnerova, 2010)
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2.3 Emoc¢ni vyvoj a socializace

Pro citové projevy mladsiho Skoléka je typicky Gstup impulzivity a lability, slabnuti
egocentrismu. Nartsta schopnost seberegulace, tzn. dit¢ je schopno odlozit na urcitou dobu
bezprostfedni uspokojeni svych potieb a je schopno vénovat se Skolni praci. Nartsta
schopnost emo¢niho porozuméni, naopak trva znacna citova ovlivnitelnost. Zacinaji se

rozvijet vyssi city, jako jsou napf. city etické, estetické, socidlni a intelektové.

Formuje se pocit uspésného, nebo neuspésného zaka. Na zacatku Skolni dochazky
je pro dité€ urcujicim modelem hodnoceni ucitel, v dal§im Skolnim obdobi roste stale vice

vliv détské skupiny.

Dit¢ v obdobi mladsiho Skolniho véku navazuje nové vztahy s vrstevniky, uci se
kooperaci i soutéZeni. Na zacatku Skolni dochazky se zajima vice o sebe a vlastni uspéch,
pozdéji bere ohled na kolektiv tfidy. Chlapecké a div¢i skupinky jsou na pocatku Skolni
dochdzky velmi vzdalené. (Thorova, 2015)

2.4 Détska kresba

Vyvoj kresby se zpomaluje, pokroky nejsou tak zfetelné. Kresba se vylepsSuje, co se
tyka techniky. V disledku tréninku grafomotoriky ve Skole, byva kresba peclivejsi.

ZlepsSuje se vystizeni reality.

Touha po zachyceni redlné podoby predmétu je divodem, pro¢ v tomto véku zacina
klesat zajem o spontdnni kresbu a nartsta pocit rezignace, kdyz kresba neodpovida
pfedstavam. V kresbé déti vénuji vice pozornosti detailim, jako jsou Ucesy, obleceni
a jeho doplitky. Od 7-8 let jsou paze pfipojeny k trupu na spravném misté, chodidlo 1 prsty

jsou dvojdimenziondlni, délka chodidla je vétsi nez Sitka. (Thorova, 2015, s. 412)

Dité¢ mladSiho Skolniho véku kresli postavy v pohybu, v néjaké akci. Vystizeni

pohybu je jesté neobratné, postavy piisobi strnulym dojmem. Castéji se objevuje postava
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z profilu, pfedméty jsou v pozadi zmenSovany, snahou o vystizeni perspektivy. Linie jsou

pevnéjsi, detaily prestavaji byt nadmérné.

Od 8 let je kresba realnéjsi ( stadium vizualniho realismu), tendence k pirehanéni,
ktera je charakteristickd pro mladsi déti mizi. U divek je spontanni vyvoj kresby ukoncen
v 10 letech, u chlapct ve 12 letech. Pozd¢ji dochézi uz jen ke zdokonalovani kresby

vytvarnymi technikami, které pomahaji zachytit realitu. (Thorova, 2015, s. 412)

2.5 Hra

Zatimco v predskolnim v€ku byla pro poznavani svéta véci i pro zaclenéni do

spole¢nosti hra, nyni je to vedle ni skute¢na prace.

Dit¢, které zaCina pracovat, si nepiestava hrat. Pro zdravy vyvoj ditéte je hra velmi
dalezita az nezbytna. Pro hru musime détem vytvoftit ve skole spravné podminky. Formy
hry Skoléka jsou sice podobné jako hry ptedskolakd, ale jeji projevy jsou diferencovangjsi
a bohatsi. Ve hie se prosazuje snaha po dosazeni uspéchu a to zejména ve spoleCenskych

hrach. Ve hie se také projevuje obecna tendence po piibliZzeni se redlné skute¢nosti. Méni

vvvvvv

Hra a prace stoji v obdobi mladsiho $kolniho véku vedle sebe jako odlisné Cinnosti

se zvlastnim zaméfenim.

Od pocatku skolni dochazky se ma dit¢ ucit, Ze ma zvIasté¢ vymezeny ¢as na praci,
kdy ma soustiedit pozornost a vynalozit potfebné usili bez hravého odbihani. Lépe je proto
vymezit krat§i dobu nebo zafadit vhodné piestdvky do celkového rozsahu ptipravy na
Skolu. (Langmeier, Krej¢itova, 1998, s. 136)

Dit¢ ma& mit volnost pfi hie, kterd nema byt pifimo svazdna s Zddnym vychovnym
nebo vzdélavacim ucelem. To neznamend, ze by prace nemohla byt zajimava jako hra.

I hra mize pfispivat k vychové. Jen tak mliZe byt Skola hrou a hra Skolou.
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3 SKOLNI ZRALOST

Skolni zralosti je v mnohé literatuie nazyvana fyzicka a duSevni ptipravenost ditéte pro
vstup do Skoly. Dité¢ by se mélo dokazat vyporadat se zménou prostiedi a s lidmi kolem

sebe.

3.1 Charakteristika Skolni zralosti

,»Vsechny déti, které zavrsi do 31. 8. daného roku Sesty rok svého Zivota, jsou povinné
dostavit se k zapisu do Skoly. Po zapisu zac¢inaji v daném roce Skolni dochdzku nebo mayji

doporuden jeji odklad“.(Spaiithelova,2004, s. 70)

Termin Skolni zralost se stal soucasti odborného nazvoslovi, a ,, v pedagogicko-
psychologickém pojeti znamena stav ditéte projevujici se v takové urovni jeho organismu,
ktera mu umoziuje adaptaci na prostifedi Skoly. Toto pojeti vychazi z teorii vyvojové
psychologie, které vysvétluji, jak dit€¢ dozrava ve své centralni nervové soustave, ve svych
mentalnich  schopnostech, vnimdni, pozornosti, feCovych a komunikativnich

dovednostech...“(Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 243)

Nezastupitelné misto ma tento termin i ve Skolském zdkoné, kde je zacatek Skolni
dochazky stanoven nejen Casove: ,,Povinnd Skolni dochazka zacina pocatkem Skolniho
roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité¢ dovrsi Sesty rok veéku®, ale soucasné s ohledem na
télesnou i dusevni vyspélost ditéte ,, zacatek Skolni dochézky je volen tak, aby dit¢ dosahlo

tzv. 8kolni zralosti...“ (Skolsky zakon &. 561/2004 Sb.)

,, Z&k plni povinnou $kolni dochazku v zakladni $kole ziizené obci nebo svazkem obci
se sidlem ve Skolském obvodu (§ 178, odst.2), v némz mé zak misto trvalého pobytu (dale
jen ,,spadova skola®), pokud zdkonny zastupce nezvoli pro zaka jinou nez spadovou Skolu.
Pokud je dité pfijato na jinou nez spadovou Skolu, ozndmi feditel tuto skuteCnost fediteli
spadové Skoly, a to nejpozd¢ji do konce biezna kalendéainiho roku, v némz ma dité zahéjit

povinnou §kolni dochazku.“(Skolsky zakon, &. 561/2004 Sb.)
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Skolni zralost miizeme definovat jako zralost ditéte pro vstup do zakladni $koly, a také
jako pripravenost ditéte na Skolni praci. Jednd se o soubor pozadavkii v oblasti télesné,

duSevni a socialni.

Co se tyka télesného stavu, musi byt dité v takovém fyzickém stavu, ktery mu dovoli
ucastnit se vyucovani. Dilezity je rozvoj jemné motoriky a senzomotorickych schopnosti.
V duSevni oblasti dit¢ musi vykazovat nejen Civost, ale také kvality pozornosti, paméti

a vnimani.

Socialni zralost vyjadiuje ,,vychovatelnost ve skupiné, spo¢iva v podfizeni se rezimu
a zvyklostem Skoly. Dité musi dokazat splnit nejen to, co si samo zvolil, ale také plnit
piikazy autorit a pokud je to mozné, dokdzat tlumit vlastni nutkdni k pfechodu na jiné

aktivity.

Podle M. J. Hillebranda je $kolni zralost ,, onen stupeii vyvoje télesnych i duSevnich
vlastnosti ditéte, ktery je nutnym piedpokladem tspésného zvladnuti Skolnich pozadavki.*

(Langmeier, Krejcifova, 1998, s. 103)

Langmeier a Krej¢itova ( 1998,s.104) vychazeli z nazorii J.A. Komenského: ,, za Skolni
zralost budeme pak povazovat takovy stav somato-psych-socialniho vyvoje ditéte, ktery:
1.Je vysledkem 1uspésné dovrseného vyvoje celého predchoziho obdobi 1tlého
a pfedskolniho détstvi., 2. Je vyznacen pfimétenymi fyzickymi a psychickymi dispozicemi
pro pozadovany vykon ve Skole a je doprovazen pocitem Stésti ditéte., 3. Ktery je soucasné

dobrym ptedpokladem budouciho uspé€sného skolniho vykonu a socidlniho zafazeni.*

Vzhledem k tomu, Ze Sestileté déti jsou mimo jiné naddny velkou mobilitou a radosti
z pohybu, byva pro mnohé déti z pocatku obtizné ovladat svou pfirozenost. Ze strany
ucitele to vyzaduje nejen sprdvnou organizaci vyucovani, ale i zna¢né pochopeni
a vstiicnost. Uc¢itel ndstupem ditéte do Skoly pfebirda odpovédnost za zdravy vyvoj ditéte.

(Cacka, 1996)
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,» Vstup do Skoly znamena pro vétSinu déti znanou zatéz, ktera se jeste zvétSuje v dobé
stoupajicich naroki na vzd€lani a na pracovni vykonnost. Dité, které nechodilo do
matetské Skoly, se mé& nyni na delsi dobu obejit bez rodicl, zapojit se do pomérné velkého
kolektivu stejn¢ starych déti a podfidit se autorité¢ ciziho dospélého. (Langmeier,

Krejcifova, 1998, s. 101)

I dite, které navstévovalo mateiskou skolu, to nemé lehké, ale zivotni zména neni pro
néj tak velikd. Organizace Skolni ¢innosti je na zékladni Skole odlisna. UZ jen prace ucitele,

ktery stoji k zakim celem je pro déti, které nastoupily do 1. tfidy velkou zménou.

3.2 Slozky Skolni zralosti

Jak ma vypadat dité, které je zralé k nastupu do zakladni Skoly, a kterym détem by

mél byt umoznén odklad skolni dochazky?

1. Télesna zralost

Nejcastéjsim a nejjednodussim, ale v soucasnosti nejméné prikaznym ukazatelem
vyspélosti ditéte je posuzovani jeho vysky a hmotnosti. Se skutec¢nou zralosti pro nastup do

zakladni skoly souvisi jen malo vyznamné.

Byly provedeny studie pracovniky hygienické stanice UK, které dokladaji, ze hodnoty
rustového véku 7 let a vySsi Castéji doprovazeji lepsi Skolni prospéch v prvnim pololeti
prvniho ro¢niku, a dodava, ze déti vyssiho vzristu 1épe plni své Skolni povinnosti. Naopak
déti slabé a mensiho vzristu jsou ohrozeny zvySenou unavitelnosti, ndpadné se také 1isi od

praméru a po urcité dobé se mohou citit ménécenné a byt tercem posméchu druhych déti.

V obdobi vstupu do Skoly dochazi k celkovému protazeni postavy, prodluzuji se
koncetiny, zmenSuje se velikost hlavy, zuzuje a oplostuje se trup, zietelné se odliSuje
hrudnik od bficha.” Zmény vedou k dosazeni ,, filipinské miry“-tj. ruka natazend pies

vzpiimenou hlavu dosdhne na u$ni laliicek na druhé strané.

Se zménou télesné stavby souvisi také zmény v ovladani téla. Spatné koordinované

pohyby malého ditéte se zacinaji okolo Sesti let vyrazné meénit. Dité 1€pe Setii svymi silami,
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je schopnéjsi 1 drobnych a ptesnéjSich pohybti, které jsou dulezité¢ pii psani. Dité 1épe
koordinuje automatické i1 volni pohyby. Také mimika ditéte se stava umérnéjsi a

kontrolovangjsi.

2. Kognitivni zralost

Okolo Sesti let ditéte dochazi k podstatnym zménam v pozndvaci €innosti ditéte. Dité je
méné zavislé na svych okamzitych potfebach a pfanich, svét vnima realisticky.
velikosti a mnozstvi, poptipadé fazeni apod. Teprve v této dob¢ zacina dité logicky myslet,
1 kdyz jen na konkrétnich pfedmétech a pii konkrétnich cinnostech.” (Langmeier,

Krejeitova, 1998, s. 111)

Celostni teorie zdlraziuji, ze v dob¢ vstupu do skoly, za¢ina dité 1épe rozliSovat ¢asti
obrazce, které diive vnimalo jako celek. Dité je schopno analyticko-syntetické ¢innosti a to
v tom smyslu, Ze umi vyjmout ¢asti z piedlozeného celku a opét je podle urcitého hlediska
slozit. Dité€ jiz rozliSuje zvukovou 1 vizudlni podobu slov, analyzuje ¢4sti ur¢itych mnozin

prvki, coz je nezbytné pfi uceni Cteni, psani a pocitani.

Pti orientaCnich zkouSkach Skolni zralosti je zaddvan Kerntiv test Skolni zralosti.
(pfesnéji test zakladniho vykonu- Grundleistungstest). Skolni uspéch zavisi i na dal§ich
schopnostech ditéte. Napt. na jeho feCi, paméti i na uréité zdsob¢ znalosti ziskanych
v predskolnim véku. Kernlv test by proto nemél byt rozhodujici, mél by byt pouze prvnim
sitem, ale kone¢né rozhodnuti v ptipadech, kdy pochybujeme, by mélo mit psychologické

vysetieni.

3. Emoc¢ni, motivacni a socialni zralost

»Emocni zralosti rozumime véku pfiméienou kontrolu citli a impulsii. Dité ma jiz byt
schopno odlozit splnéni svych pfani, je-li nutné nebo vyhodné vzhledem k pozdé¢jsimu cili.
Emocni zralost ovSem uzce souvisi s mentalni vykonnosti. (Langmeier, Krej¢itova, 1998,
s. 112)

S citovou zralosti souvisi 1 zralost pro praci. DéEti samy spontdnné piechazeji od

-----
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jsou schopné dokoncit ukol, ktery zacaly. Hra ze zivota ditéte nevymizi, a ani prace

nenastupuje naraz. Oboji se navzajem stiida a prolina.

Je také dulezité, ze dit¢ je schopno pracovat ve skupiné a ze se umi vzdat svych
osobnich potieb na urcity Cas ve prospéch spoluzakii. Tato schopnost sebeovladani
a sebefizeni je zavisld na biologickém zrani ditéte a Casto chybi u déti velmi nadanych

a u déti predCasné zatazenych do Skol.

Je potieba si uvédomit, Ze schopnost soustfedit se na kol a vytrvale pracovat vzriista
jen postupné a je potieba déti nepietézovat. Ukoly by mély byt snadné a kratké, déti by
mély byt chvéaleny a odménovany. Schopnost samostatné pracovat se vyviji u déti i nékolik

let a proto je pii ptipravé do Skoly nutna pomoc rodici.

Socialni zralost se projevuje mensi zavislosti na roding, a to tak, ze se dit¢ dokaze na
¢as od rodiny odloucit a byt ¢inné i bez jeji opory. Dit¢ musi byt schopno podiidit se
autorit¢ a piijmout novou roli- zaka. Musi se fidit pravidly, byt ovladatelné a musi si také
najit své misto ve skupiné, ve které bude nejen pracovat, ale bude se 1 bavit a hledat si nové

kamarady.

3.3 Kritéria skolni zralosti

Vétsina déti dozrava pro Skolni dochdzku kolem Sestého roku zivota, divky oproti

chlapctim rychleji.

1. Zralost smyslového vnimani
Jedna se o zralost sluchového a zrakového vnimani. Dit¢ by mélo mit schopnost
rozliSovat pocet slabik ve slove€, prvni hlasku ve slové a uvnitt slova. Zrakové vnimani by

mélo byt vyzralé, dit€¢ ma byt schopno rozlisit detaily, odliSit jednotlivé barvy 1 tvary.

2. Rozumova zralost
Dité pted vstupem do Skoly by mélo znat a umét rozlisit zékladni barvy (Zlutd, Cervena,

modra, zelend) a doplitkové barvy (fialova, riizova, oranzova, Seda, hnéda). Mélo by se
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orientovat v prostoru (dole, nahote, vpiedu, vzadu) a postupné¢ méné chybovat v pravolevé
orientaci (urcit, ktera ruka je prava, ktery obrazek je vlevo). Predskolak jest¢ nemusi znat
hodiny, mésice, ale mél by zvladnout zdkladni orientaci v ¢ase (v€era, dnes, rdno, vecer),
zakladni pocetni predstavy (rozlisit ceho je méné a vice, stejné, védet kolik je mu let, kolik
ma slepice nebo pes nohou), tfidit rizné piedméty (podle velikosti, barvy a druhu).
PredSkolak by mél védet, z ceho jsou véci okolo nas (ze dieva, ze skla), pouzivat pojmy
nadfazené a podfazené ( ovoce- hruska). Dulezitym ukazatelem psychické zralosti je
ptechod od nazorného k logickému mysleni. Dité ptedSkolniho véku by mélo byt schopno

zapamatovat si kratkou basnic¢ku, nebo pisnicku.

Me¢élo by se soustfedit na poslech pohddky, poslouchat ji v klidu, neodbihat. Kdyz si
hraje se stavebnici, mélo by byt schopno stavbu dokon¢it. Dité je schopno dokonc¢it drobny
ukol, 1 kdyZ ho jiz tolik nebavi. Umi si samo pfipravit véci do batiizku, uklidit si hracky.
PredSkolak se umi sam obléknout, slozit si obleCeni. Pti jidle umi pouzivat piibor.

Samostatné si dojde na toaletu.

Velmi dilezitym znakem Skolni zralosti je socidlni zralost. Spoc¢iva v tom, Ze dité jiz
zna pravidla slusného chovani, umi se podle nich fidit- umi podékovat, poprosit, vykat

nezndmym lidem, rozliSovat chovani k dospélym a détem.

3. Zralost grafomotoriky a senzomotorické koordinace
Znalost grafomotoriky a senzorické koordinace lze vypozorovat pii vytvarnych
¢innostech ditéte. Je nutné zaméfit se na to, jak dit¢ drzi pastelku a Stétec, zda je schopno

pospojovat body a napodobit urcité tvary, pozd¢ji i pismena a Eislice.

4. Uroveti komunikace
Vsimame si, jak dit¢ vyslovuje, jakou ma slovni zasobu, zda dokaze samo vyftidit vzkaz
a formulovat spravné otazku, jestli dokaze vypravét piihodu. Je idedlni pokud dité¢ umi pii
vstupu do Skoly vyslovovat vSechny hlasky, pozdéji totiz dochazi u déti, které maji

problémy s vyslovnosti hlasek k problémiim v psani a ¢teni.
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Pokud dité patld je potfeba uvazovat o odkladu Skolni dochazky a spolupracovat
s logopedickou poradnou. Jestlize ditéti déla potize vyslovnost hlasek ,,r* a ,,i* neznamena

to odklad, tyto hlasky vétSinou do ptl roku déti zvladnou.

VétsSina déti se do Skoly tési, neznamena to vSak, ze je zralé na povinnou Skolni
dochazku. Dité, které se do Skoly netési, miize byt signdlem pro citovou nebo socidlni
nezralost. Znamena to, ze neni néco v poradku a je nutné se nad tim zamyslet. Pfi¢inou
muze byt strach a Spatnd zkuSenost (zkuSenost starSiho sourozence, ktery doma o Skole

mluvi). Nebo sami rodice strasi déti doma Skolou. (Kropackova,2008)

3.4 Metody zjist’ovani Skolni zralosti

Jestli, je dité zralé na Skolu se zjist'uje u zapisu. Zapis nesmi byt stresujici zaleZzitosti
pro dité ani pro rodic¢e. V neznadmém prostiedi déti Casto prekondvaji trému a ucitel mize

zjistit jak je dit€ sebevédomé nebo bazlivé a odhalit zjevné logopedické vady.

Zapis je pro dit€ i1 jeho rodi¢e vyznamna udalost. Na zakladnich Skolach to dobte vi,
a proto se na n¢j peclivé pfipravuji. Tridy byvaji slavnostné vyzdobeny a déti dostavaji

u zapisu pamétni list a drobny darek na pamatku.

Je dobré, kdyZ do nékterych aktivit zapojime s ditétem spole¢né i rodice. (Kreislova,

2008)

Cilem zapisu je blizsi poznani ditéte a zvazeni, zda vyvojova uroven ditéte staci pro

vstup do Skoly.

Kazda skola si organizuje zapis do prvnich tfid nezavisle. Znamena to, Ze zapisy na
zakladnich Skolach jsou rtznorodé. Neékteré Skoly pripravi pro budouci prviacky
stanovisté, kterymi déti doprovazi jejich rodice. Jiné Skoly uptednostiiuji zapis pomoci
rozhovoru, ktery mize byt doplnén jednoduchym orienta¢nim testem Skolni pfipravenosti

ditéte.
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Ucitelky béhem zépisu sleduji, jak dit¢ komunikuje, zda je schopno soustfedit se na
dany ukol, jak drzi tuzku a jaka je jeho Uroven rozumovych schopnosti. Své poznatky si

zapisuji do ptipraveného zapisového archu.

Zapis do prvnich tfid vétSina Skol organizuje ve dvou dnech a v pfedem vymezenych
hodinach. Rodice se nemusi piedem objednéavat, sami si vyberou cas, kdy s dité¢tem

ptijdou.

V néekterych zakladnich Skolach poprosi rodice, aby u zapisu nebyli a ziistali na chodbg.
Timto sleduji, zda je dit¢ schopno odlouceni od rodi¢i a plnéni zadanych ukola
samostatné, zda neplae a dokdze samostatné¢ odpovidat na jednoduché otazky. Jinde

rodice aktivné zapoji.

PInéni povinnosti §kolni dochazky

»Zakonny zastupce je povinen piihlasit dit¢ k zapisu k povinné Skolni dochéazce a to v dob¢
od 15. ledna do 15. Unora kalendarniho roku, v némz ma dité¢ zah4jit povinnou Skolni

dochazku.

Povinna Skolni dochdzka za¢ina pocatkem Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy
dit¢ dosahne Sestého roku veéku, pokud mu neni povolen odklad povinné Skolni dochazky.
Dité, které dosdhne Sestého roku véku v dobé¢ od zaii do konce cervna ptislusného skolniho
roku, miize byt pifijato k plnéni povinné Skolni dochézky jiz v tomto Skolnim roce, je-li

piimétrené télesné 1 dusSevné vyspelé a pozada-li o to jeho zakonny zastupce.

Podminkou pfijeti ditéte narozeného v obdobi od zafi do konce prosince k plnéni
povinné Skolni dochézky podle véty druhé je také doporucujici vyjadieni Skolského
poradenského zafizeni. Podminkou pfijeti ditéte narozeného od ledna do konce Cervna
doporucujici vyjadieni Skolského poradenského =zatizeni a odborného Iékare, ktera

k zadosti piilozi zakonny zastupce.” (Skolsky zakon &. 561/2004 Sb.)
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Odklad povinné skolni dochazky

,» PT1 zapisu do prvniho ro¢niku zakladni Skola informuje zdkonného zéastupce ditcéte
o moznosti odkladu povinné Skolni dochazky. Neni-li dité po dovrSeni Sestého roku véku
télesn¢ nebo dusSevné piimétene vyspelé a pozada-li o to pisemné zdkonny zastupce ditéte
do 31. kvétna kalendainiho roku, v némz ma dité zahajit povinnou skolni dochazku, odlozi
feditel Skoly zacatek povinné Skolni dochdzky o jeden Skolni rok, pokud je zadost dolozena
doporucujicim posouzenim pfislusného Skolského poradenského zatizeni, a odborného
lékare nebo klinického psychologa. Zacatek povinné Skolni dochézky lze odlozit nejdéle

do zahdajeni Skolniho roku, v némz dit¢ dovrsi osmy rok véku.

Pokud se u zadka v prvnim roce plnéni povinné Skolni dochazky projevi nedostatecna
télesna nebo dusevni vyspélost k plnéni povinné Skolni dochazky, muze teditel Skoly se
souhlasem zdkonného zastupce zakovi dodate¢né v prib&hu prvniho pololeti Skolniho roku
odlozit zagatek plnéni povinné §kolni dochazky na nasledujici $kolni rok.“ (Skolsky zakon

& 561/2004 Sb.)

PredCasny nastup

Ze zakona vyplyva, Ze povinna Skolni dochazka zacina v Sesti letech ditéte. MiiZze vSak
za urcitych okolnosti (zejména pii celkové vyspélosti ditéte a vysokém nadani) zacit uz
diive.

O predcasném nastupu k zakladnimu vzdélavani vyda fteditel Skoly rozhodnuti.
V ptipadé negativniho vysledku fizeni neni nutné, aby se dité nasledujici rok dostavilo
k zapisu. VSeobecné se pocita s tim, Ze dit¢ nastoupi do Skoly ve Skolnim roce uvedeném

na rozhodnuti.

Pokud zédkonny zastupce ditéte uvazuje o pred¢asném nastupu ditéte do zakladni skoly,
napf. z divodu vyrazné vyspé€losti socialni i1 intelektudlni, nebo na zéklad¢ doporuceni
ucitelky matetské Skoly a détského 1ékate, bude ke své zadosti potiebovat:

- Vyplnény formulaf- zadost o pred¢asny nastup ditéte k zdkladnimu vzdélavani
- Zpravu pedagogicko- psychologické poradny

- Doporucujici posouzeni ptislusného détského nebo odborného 1ékare.
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4 SKOLA JAKO INSTITUCE

Povinna $kolni dochazka v Ceské republice je devitileta a zajistuji ji zakladni
Skoly. ,,Rodice si mohou vybirat z nabidky rtznych zékladnich Skol. Jednim z kritérii
vybéru zékladni Skoly mliZze byt jeji velikost. Existuji tzv. pln€ organizované Skoly, kde se
uci zaci vsech deviti ro¢niki, ale v nékterych mistech (Casto v malych obcich) jsou ziizeny
Skoly neuplné organizované, které nemaji vSechny ro€niky- je v nich napf. jen prvni

stupen.” (Kropackova, 2008, s. 58).

Nékteré obce ziizuji malotiidni zakladni Skoly, protoze maji malo déti v obci
ajejim okoli. V téchto Skolach je v jedné tfidé spojeno vice ro¢nikl, tzv. malottidka,

spojenim péti ro¢nikl do jedné tiidy vznika tzv. jednotiidka.

Zékladni 8kola je v Ceské republice rozdélena na dva stupné, primarni a

vvvvv

z péti roéniki (prvni az pata tfida) a druhy stupeni ze Ctyt rocniki (Sesta az devata tiida).

Zaci po uspesném absolvovani prvniho stupné mohou pokracovat ve vzdélavani na
druhém stupni zdkladni Skoly nebo mohou studovat na osmiletém gymnaziu C¢&i

konzervatofi, nebo na Sestiletém gymnaziu (po ukonceni sedmého ro¢niku zékladni skoly).

V soucasné dobé¢ se zakladni skoly 1isi podle svého ziizovatele. Setkavame se tedy
se statnimi zakladnimi Skolami, soukromymi zakladnimi Skolami a s cirkevnimi

zakladnimi Skolami.

Statni zékladni Skoly jsou bezplatné, na soukromych zakladnich Skolach se plati
Skolné. Zizovatelem cirkevnich zakladnich Skol je predevsim fimskokatolicka cirkev, ale
1 naptiklad Ceskobratrska evangelickd cirkev nebo prazskd zidovskd obec. Cirkevni
zakladni skoly neslouzi jen pro déti z véficich rodin, ale mohou se do ni hlasit i déti bez
naboZenského vyznani. Musi vSak splnit podminky pfijeti a akceptovat duchovni zaméteni

Skoly. (Kropackova, 2008)
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Dalsim kritériem pifi posuzovani vybéru zakladni Skoly miize byt koncepce
vzdélavani. V Ceské republice se po roce 1989 objevily tzv. ,netradiéni Skoly*.

V soucasné dobé¢ je zname spiSe pod nazvem ,,Alternativni Skoly*.

Priicha (2004. s. 17) vysvétluje, ze alternativni vzdélavani je ,,0odlisné od vzdélavani
nabizeného statem nebo jinymi tradi¢nimi institucemi. OdliSnost mlze spocivat ve
specifikach obsahu vzdélani, v organizaci a metodach vyuky, v hodnoceni vysledku zaka

aj.* (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 16)

Tyto skoly pouzivaji jiné metody vyuky, diraz je kladen na nefrontdlni zptsob
préace s zaky (napf. prozitkové uceni, Skola hrou, skupinové vyuka, projektové vyucovani),

Skoly pouzivaji jinych metod hodnoceni napt. slovniho hodnoceni. (Kropackova, 2008)

Préava a povinnosti ditéte mladSiho Skolniho véku

Vstup do zakladni skoly ptredstavuje pro dit¢ vyraznou zménu v organizaci ¢asu nez
v dobg, kdy navstévovalo matetskou Skolu. Dité musi plnit vice ukolil a to 1 v pfedepsaném
case, 1 kdyz se mu zrovna nechce. Do poptedi vystoupi povinnosti a hra jde stranou.
Dokonce i vétSina rodic¢ii si mysli, Ze vstupem do Skoly by si dit€ jiz nemélo hrat a mélo by
plnit pouze skolni povinnosti. ,, Z vyvojové psychologického hlediska je vSak hra u ditéte
Skolniho v€ku velmi dualezitym motorem rozvoje osobnosti, udrzeni psychiky v dobré
kondici, prevenci vyhasnuti, ale i zdrojem radosti a slasti a v neposledni fad€¢ i mnoha

poznatkil a zkusenosti.“ (Mertin, 2011, s. 181)

Obdobi nastupu ditéte do Skoly neni Zadnym predélem mezi hrou a Skolnimi
povinnostmi. Zméni se pouze doba stravena nad hrou, ktera se zkracuje. Naopak se zvySuje
doba stravend nad Skolnimi povinnostmi. Aby dité své povinnosti zvladalo bez problém,
snazi se ucitelé dovednosti a znalosti u déti ucit hravou formou nez pouhym mechanickym

biflovanim.

Dité mladsiho Skolniho véku potfebuje ke svému rozvoji i volnou aktivitu, pfi niz si

stanovuje vlastni pravidla a rytmus. Vybira si, s kym bude hrat a ¢im se bude zabyvat.
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Samo si urcuje zacatek 1 konec. RozSifuji se rovnéZ moznosti traveni volného casu

v krouzcich, pfi sportu apod.

Mezi Skolni povinnosti patii vypracovavani domacich tkolti a domdci ptiprava.
Pro nékteré rodice a jejich dit€ je to nékdy nesplnitelny ukol. Mnohdy dit¢ mladsiho
Skolniho véku ani nevi, co ma dé€lat, nebo se mu nechce a praci odbyva. Nékdy ma zase
mnoho krouzkl a chodi s rodi¢i domu pozd¢ vecer, kdy jsou jiz vSichni unaveni. Poté se
mnohdy objevi otazka, zda je potfeba zadavani domadcich tkoll a potfeba domacich
priprav. Dit¢ by se mélo odpoledne vénovat jinym aktivitam, nez d¢la ve Skole. Na druhé
strané Skola nemd dostatek casu na osvojeni nékterych dovednosti (napf. ctenaiské
dovednosti) u vSech déti. Proto je na roding, aby s ditétem doma dané ucivo procvicovala.
Pravidelnou domaci piipravou si dit€¢ vypéstuje navyk, Ze do Skoly je potieba se
piipravovat. S pomoci rodict domaci ukol zvladne 1épe a zbyde mu dostatek ¢asu na jiné

¢innosti.

Prava a povinnosti ucitele

,Kdo je to dobry ucitel? Je to predevsim Clovek, ktery ma rad déti, spolecné se
s nimi raduje, umi se s nimi pratelit a bere si k srdci détské radosti, ale i starosti. Ucitel
veti, ze kazdé dit€¢ se muze stat dobrym Clovékem, zna détskou dusi a nezapomind, ze 1 on

sam byl ditétem.

,» Dobrym ucitelem je také ten, kdo dobie zna sviij obor, jemuz vyucuje, miluje ho a
je obeznamen s nejnovéjSimi pedagogickymi trendy 1 vyzkumy.“(Kreislova, 2008, s. 22)
Rodice i vedeni skoly kladou velky diiraz na vybér dobrého ucitele pro prvni tiidu. Ucitel

by mél byt skvélym odbornikem, mit vSestranné pedagogicko- psychologické schopnosti.

Na zacatku Skolni dochazky mame jako ucitelé pro dité¢ vétsi vyznam neZ kdykoli

pozd¢ji. Prvinidk vnima osobnost ucitele nekriticky a ucitel se pro néj stava autoritou.

Povinnosti uclitele je poskytovat dostatek Casu a prilezitosti détem pro sdileni

vvvvvv

a védomosti déti a podporovat vzijemné diskuse. Navzijem si s détmi pomdhat

a spolupracovat.
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Ucitel je pro dit¢ vzorem. M¢l by do tfidy vstupovat vzdy s ismévem a pozitivné
naladén. Pouzivat humor, radovat se, a byt nadSeny. Ucitel by m¢l u déti ocenovat kazdou
snahu a usili. Kazdé dité pfijimat jako jedinecnou osobnost, respektovat a vnimat ji. Ditéti
musi ucitel ditvéfovat, komunikovat s nim vstficnym a pratelskym zptsobem. Ucitel musi

déti oslovovat jmény.

,Odbornost ucitele spo¢ivd ve vhodné organizaci vyuCovani, pfiméfené volbe

metod a forem prace*. (Kreislova, 2008, s. 22)

Formy a metody prace musi v prvni tfidé odpovidat v€kovym zvlaStnostem
Sestiletych déti. Ukolem uditele d&ti prvniho roéniku neni jen naugit déti &ist, psat a poéitat,

ale rozvijet klicové kompetence, které détem usnadiiuji samotné uceni. (Kreislova, 2008)

Prava a povinnosti rodi¢t

Vstup ditéte do prvni tfidy znamend pro rodinu velkou zménu. ,,Rodice by si méli
udélat na dit¢ dostatek Casu, ptat se ho, zajimat se nejen, co ve skole délalo, ale také co

nového zazilo, co se mu libilo, co ho ptekvapilo.* (Kropackova, 2008, s. 102)

Rodic¢e musi dat ditéti prostor, aby vypravélo o svych novych zazitcich. Dostate¢né
dit¢ motivovat, hodné povzbuzovat, ale na druhé stran¢ jej vést k peclivosti, dislednosti,
samostatnosti a zodpovédnosti. Dit¢ nesmi byt pretézovano, musi mit dostatek Casu na

odpocinek a volnou hru.

Doméci pfiprava na vyucovani by méla byt pravidelna, v klidném prostiedi.

Cinnosti by mély byt stiidany.

Rodi¢e nesmi zapominat na kazdodenni kontrolu Skolnich potieb a pomtcek
a pripravovat véci do aktovky spole¢né se svym prviiaCkem na druhy den. Rodi¢e by méli
ucitele informovat o tom, zda ma dité zdravotni problémy, zda uziva Iéky, nebo ma néjaké

zdravotni omezeni.

38



,Nastupuje-li dit€¢ do prvni tfidy a nema v ni zddné kamarady, méli by mu rodice
umoznit v ramci mimoskolnich aktivit kontakt se spoluzédky, aby je dité mohlo Iépe poznat

a navazat kamaradstvi.“(Kropackova, 2008, s. 103)

Rodice by méli védét, s kym jejich dit¢ sedi v lavici, jak se citi v novém kolektivu,
koho ve tfid¢ znd. Chvalit dit¢ 1 za sebemensi Gspéch a nezastrasovat ho Skolou. Obrnit se
trpélivosti a mit pochopeni pro pfipadné pocatecni potize ditéte. Je dilezitd komunikace

mezi rodici, pani ucitelkou a pani vychovatelkou ve Skolni druzin€. (Kropackova, 2008)

39



5 KURIKULARNI DOKUMENTY A JEJICH NAVAZNOST
5.1 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani vymezuje pozadavky,
pravidla a podminky pro institucionalni vzdélavani déti pfedskolniho véku. Tato pravidla
se vztahuji na pedagogické Cinnosti, které probihaji v institucich, zafazenych v siti skol.
Pravidla, podminky a pozadavky jsou zdvazné pro piedskolni vzdélavani v matetskych
Skolach, v matetskych Skolach, které maji upraveny program podle specialnich potieb déti

a v pripravnych tiidach zékladnich skol.

Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani predstavuje zéasadni

vychodisko pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programi a jejich uskute¢fiovani.

Ramcovy vzdé€lavaci program pro predSkolni vzd€lavani je urCen spoleCnym
ramcem, ktery je potieba zachovavat. Je otevieny pro ucitele, pro skolu 1 pro déti a vytvari
podminky k tomu, aby si kazda Skola sama mohla, za pfedpokladu dodrzeni spole¢nych

pravidel, vytvaret svijj vlastni Skolni vzdélavaci program a ten realizovat.

S platnosti skolského zakona (Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim zékladnim,
sttednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani) se ramcovy vzdélavaci program pro
pfedskolni vzdéldvani stavd smérodatnym dokumentem, a to nejen pro pedagogy
predskolniho vzdélavani, ale také pro zfizovatele vzdélavacich instituci i jejich odborné

a socidlni partnery.

5.1.1 Principy Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani
Ramcovy vzdé€lavaci program pro piedsSkolni vzd€lavani byl formulovéan tak, aby

v souladu s odbornymi pozadavky soucasné kutikularni reformy:

- Akceptoval pfirozend vyvojova specifika déti pfedSkolniho véku a ty promital do
forem, obsahu a metod vzdé€lavani
- Umoznoval rozvoj a vzdélavani kazdého jedince v rozsahu jeho individuéalnich

potteb a moznosti
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- Zamécfoval se na vytvareni zakladh kliCovych kompetenci dosazitelnych
v obdobi ptedskolniho vzdélavani

- Definoval kvalitu pfedSkolniho vzd€lavani z hlediska podminek, obsahu, i vysledki
a cild, které ma prinaset.

- Zajistoval srovnatelnou pedagogickou uc¢innost vzdélavacich programt

- Vytvarel prostor pro rozvoj riznych programu a koncepci mateiskych skol

- ,Umoznoval matetskym Skolam vyuzivat rlznych forem i metod vzdélavani
a pfizptisobovat vzdélavani konkrétnim regiondlnim i mistnim podminkam,

moznostem 1 potfebam.* (Smolikova, 2004, s. 6)

5.1.2 Systém vzdélavani a jeho organizace

Skolskym zakonem se piedSkolni vzdélavani stava legitimni soucéasti systému

vzdélavani.

,, Koncepce predskolniho vzdélavani je zalozena na tychz zésadach, jako ostatni obory
a urovné vzdélavani a fidi se s nimi spoleCnymi cili: orientuje se k tomu, aby si dité od
utlého véku osvojovalo zdklady klicovych kompetenci a ziskdvalo tak ptedpoklady pro své

celozivotni vzdélavani.“ (Smolikova, 2004, s. 7)

Mateiska Skola je legislativné zatazena v rdmci vzdélavaci soustavy jako druh skoly.

Proto se v procesu vzdélavani i v jeho organizaci fidi pravidly jako ostatni Skoly.

Predskolni vzdélavani je organizovano pro déti ve véku od 3 do 6 let ( 7 let) ,,...
Skolsky zakon umoznuje odlozit povinnou skolni dochazku nejdéle do zahajeni skolniho

roku, v némz dit¢ dovrsi osmy rok véku* (Smolikova, 2004, s. 7)
Poskytovani predskolniho vzdélavani je podle Skolského zakona vetejnou sluzbou.

Matetska Skola se déli dle organizace na tfidy. Do tfid je mozno zafazovat déti jak
stejného tak 1 rizného véku, déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a vytvaret tak

integrované ttidy.
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5.1.3 Pojeti predskolniho vzdélavani

Ukolem predskolniho vzdélavani je dopliiovat rodinnou vychovu a v uzké vazbé
pomahat zajistit ditéti prostiedi s dostatkem ptimétenych a mnohostrannych podnétii k jeho
aktivnimu rozvoji a uceni. PfedSkolni vzdélavani by mélo dostate¢né obohacovat denni
program ditéte v pribéhu jeho ptedskolnich let a poskytovat ditéti odbornou péci.
PtedSkolni vzdélavani ma usilovat o to, aby prvni vzdélavaci kricky ditéte staly na pevném
zakladg, aby byly odborné vedené, lidsky a spoledensky hodnotné. Cas prozity v mateiské
Skole, by m¢l byt ¢as radostny, ditéti pfinasejici dobry zaklad pro jeho budouci zivot

a vzdélavani.

Predskolniho vzdélavani ma také usnadnovat ditéti jeho zivotni a vzdélavaci cestu.
Jeho ukolem je rozvijet osobnost ditéte, jeho télesny a psychicky vyvoj. UdrZzovat
spokojenost ditéte, jeho zdravi a pohodu. PredSkolni vzdélavani pomahd ditéti chapat
okolni svét, vhodné jej motivuje k poznavani a u€eni, uci dité zit ve spolecnosti ostatnich

deéti.

Je dilezité vytvaret ditéti dobré predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani a to tim, ze
budeme podporovat individualni rozvojové moznosti déti, umoznovat ditéti dospet v dobé,
kdy opousti matetskou skolu, respektive dosahne takové urovné osobniho rozvoje a uceni,

které je pro néj dosazitelné.

Ptedskolni vzdeélavani mize plnit i diagnosticky ukol, zejména ve vztahu k détem se
specialnimi vzdélavacimi potiebami, a to tak, Ze poskytne v€asnou specidlné pedagogickou

péci. Tim miize zvysit jeho zivotni a vzdélavaci Sance.
Metody a formy préace
PtedSkolni vzdélavani se ptizplisobuje vyvojovym fyziologickym, kognitivnim,

socialnim a emocionalnim potfebam déti predskolniho veku.

Dit¢ v matefské Skole potiebuje vhodné vzdélavaci prostfedi, obsahové bohaté,
bezpecné, aby se mohlo dostate¢né projevit, zabavit a zaméstnat piirozenym détskym

zpusobem.
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Vzdélavani ma byt diasledné, vazano k individudlnim potfebam a moZnostem

jednotlived, véetné specifickych vzdélavacich potieb.

Je nutné, aby vzdélavani pedagogem vychdzelo zjeho pedagogické analyzy a to
z pozorovani a uvédoméni si individudlnich potieb jednotlivce. Pedagog by mél znat
aktualni stav i konkrétni prozitky ditéte. Sledovat jeho rozvojové i vzdélavaci pokroky. Jen
tak lze docilit toho, aby dité bylo cilen¢ motivovdno, podnécovano k uceni, dle jeho

schopnosti a moznosti.

Déti jsou vzdélavany v jedné tiidé bez ohledu na vk, jejich rozdilné schopnosti

a ucebni predpoklady.

Vhodné zvolené metody jsou metody prozitkové a metody kooperativniho uceni hrou a
¢innostmi déti. Tyto metody vychdzi zpfimého zazitku ditéte, podporuji détskou

zvidavost, potebu objevovat, motivuji dité k uceni.

Je dulezité poskytovat ditéti dostatek prostoru pro jeho spontdnni aktivity a vlastni
plany. Pedagog by mél v dostatecné mife poskytovat ditéti moznost prirozené napodoby,

poskytovat vzory chovani a postojii nazyvané jako spontanni socialni uceni.

Je vsak dilezité 1 kombinovat aktivity spontanni s fizenymi tak, aby byly provazané
avyvazené. A to za predpokladu, ze budou vyhovovat potiebam a moznostem
predskolniho ditéte. Tuto specifickou formu miizeme nazvat didakticky zacilend ¢innost,

kterd je pedagogem piimo nebo nepiimo motivovana.

Jedna se o vzdélavaci nabidku, a zalezi tedy na individudlni volbé a aktivni ucasti
ditéte. Pedagog ma probouzet v ditéti aktivni zdjem a chut’ naslouchat a objevovat. Proto
musi byt ¢innosti zajimavé a pedagog musi zajistit vhodné prostiedi a pomiicky a nabizet

ditéti prilezitosti jak porozumét sobé a vS§emu kolem né;.

,» V predskolnim vzdé€lavani je potieba uplatiiovat integrovany pfistup. Vzdélavani by
mélo probihat na zéklad¢ integrovanych blokl, které nerozliSuji vzdélavaci oblasti ¢i
slozky, ale které nabizeji ditéti vzdélavaci obsah v pfirozenych souvislostech, vazbach
a vztazich. Obsah blokl by mél vychazet ze zivota ditéte, byt pro n¢ smysluplny, zajimavy

a uziteny.“ (Smolikova, 2004, s. 9)
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I pfi tomto zplsobu prace, by mély byt vyuzivany metody a prostiedky specifickych
didaktik jednotlivych oborti vychovné vzdé€lavacich cinnosti. Musi ovSem odpovidat

psychologickym a didaktickym specifikam ptfedSkolniho vzdélavani.

5.1.4 Cile predskolniho vzdélavani

PtedSkolni vychova podporuje a rozviji osobnost ditéte predskolniho véku, vytvari
zékladni predpoklady pro pokracovani ve vzd€ladvani a napomaha vyrovnavat

nerovnomérnosti vyvoje déti pred vstupem do zékladniho vzdélavani.

Cilovymi kategoriemi jsou:
- Rdmcoveé cile

- Dil¢i cile

- Diléi vystupy

- Kli¢ové kompetence

Tyto cilové kategorie jsou propojené a vzijemné spolu koresponduji. Védomé

sledovani a naplnovani stanovenych zamérii by mélo vést k dosahovani vystupd.

1. Réamcové cile

Cilem ptedskolniho vzdélavani je rozvijet dité po strance fyzické, psychické a
socialni. Pokusit se docilit toho, aby na konci ptedSkolniho obdobi bylo dité relativné
samostatnou osobnosti, pokud mozno zvladajici takové néaroky Zivota, které jsou na

n¢ho bézné kladeny, a zaroven zvladnout ty naroky, které ho v budoucnu cekaji.

Pedagogoveé by méli pti sveé praci denné sledovat:
- rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
- osvojeni zaklad hodnot

- ziskéni samostatnosti a schopnosti projevovat se samostatné ve svém okoli

Tyto cile je potieba vnimat a napliovat je, jen tak ve vzdélavani docilime utvoreni

zékladnich klicovych kompetenci. Pedagog si musi uvédomit, ze tyto cile jsou pfirozené
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a vSudy pfitomné. Objevuji se nejen pii fizenych aktivitach, ale i pfi riznych kazdodennich
béznych situacich. Pedagog musi mit na zieteli i to, ze na dit¢ mtze pusobit tak, Ze ho

v napliiovani cili podporuje, ale mlize ditéti branit i v jeho napliiovani.

2. Diléi cile

Dil¢i cile vyjadiuji, co by mél pedagog v pribéhu predskolniho vzdelavani sledovat
a co by m¢l u ditéte podporovat. Vyjadiuji konkrétni zdméry ptislusejici dané vzdélavaci

oblasti.

3. Dil¢i vystupy

Obsah predskolniho vzdélavani predstavuje hlavni prostiedek vzdelavani predskolniho
ditéte. Ramcovy vzdélavaci program je vymezen tak, aby naplnoval vzdélavaci zaméry
a dosahoval vzdélavacich cill. Vzdélavaci obsah je formulovan v podobé uciva

a oCekavanych vystupt, a to obecn¢ a zdmérne.

Vzdélavaci obsah je stanoven pro celou vékovou skupinu spole¢né, tj. pro déti od 3 do
6 (7) let. Vzdélavaci obsah ptedstavuje kompaktni, vnitiné propojeny celek, ucivo je

vyjadfeno pomoci ¢innosti, poptipadé v podob¢ piilezitosti.

Ocekavané vystupy maji Cinnostni povahu. Jednotlivé oblasti se vzdjemné prolinaji
aovliviiuji. Je nutné, aby pedagog myslel a zachovaval mysSlenku, Ze ¢im vic budou

oblasti propojovany, tim vice bude vzdélavani ptfirozené;si, ucinnéjsi a hodnotné;si.

Tyto vystupy jsou formulovdny pro dobu, kdy dit¢ ptedskolniho véku ukoncuje
predskolni vzdelavani, dosazeni jsou pro dité nepovinna. Kazdé dit€¢ dosahuje takovych
vystupi, které jsou pro n¢j dosazitelné. Pedagog se ma snazit o to, aby kazdé dité ziskalo

co nejvice.
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5. 1. 5 Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence zastupuji v soucasném vzdélavani cilovou kategorii v podobé
vystuptl. V kurikuldrnich dokumentech jsou formulovany jako soubory ptedpokladanych
védomosti, dovednosti, postojli, schopnosti a hodnot dilezitych pro uplatnéni a rozvoj

kazdého jedince.

Klicové kompetence jsou soubory Cinnostné zaméfenych a prakticky vyuzitelnych

vystupi, které se vzajemné propojuji a dopliuji.

Jiz v ptedskolnim véku mohou byt vytvateny zaklady klicovych kompetenci, vyznamné

nejen pro zacatek systematického vzdélavani, ale i pro jeho dalsi Zivotni etapy.

Predpoklada se, ze dit¢ by mohlo na konci predSkolniho véku dosédhnout klicovych

kompetenci na této Grovni:

Kompetence k uceni

- Sousttedéné pozoruje, objevuje a zkoumd, experimentuje, v§ima si souvislosti,
uziva jednoduché pojmy, znaky a symboly.

- Ziskané zkuSenosti uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni.

- M4 zakladni poznatky o svété lidi, ptirod€, kultute i technice, které dit¢ obklopuje,
o jeho proménach a rozmanitostech, orientuje se v déni a v prostfedi ve kterém
zZije.

- Klade otazky a hledd na n¢ odpovédi, v§ima si aktivné co se kolem n¢ho d&je, chce
porozumét jevim, déjim a veécem, které kolem sebe vidi, raduje se ze svého
uspéchu.

- U¢i se spontanné, ale 1 védomé, vyvine Gsili, soustfedi se na ¢innost, zdmérné si
pamatuje, co zacalo a co dokonilo.

- Dovede postupovat podle pokyni, je schopno se dobrat k vysledkiim.

- ,, Odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony
druhych* (Smolikova, 2004, s. 12)

- Pokud se mu dostava ocenéni a uznani, uci se rado.
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Kompetence k feSeni problémt

- ,,VS8ima si déni 1 probléma v bezprostiednim okoli, pfirozenou motivaci k feSeni
dalSich problému a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem.*
( Smolikova, 2004, s. 12)

- Resi ty problémy, na které sam staéi, snazi se fesit opakujici se situace samostatng,
naroc¢né;jsi situace fesi s dopomoci dospélého.

- Problémy fes$i na zdkladé pfimé zkuSenosti, postupuje cestou pokus a omyl,
experimentuje a zkousi, vymysli nova feseni problém a situaci, ma vlastni
a originalni napady, vyuZziva dosavadnich zkuSenosti, fantazie a pfedstavivosti.

- Pii feSeni praktickych i mySlenkovych problémt uziva logickych, matematickych
1 empirickych postupti, pochopi jednoducha feSeni uloh a vyuziva je v dalSich
situacich.

- Upfesniuje si pocetni piedstavy, pouziva Ciselné a matematické pojmy, vnima
elementarni matematické souvislosti.

- RozliSuje feseni, ktera vedou k cili, dokaze volit mezi feSenimi, ktera jsou a nejsou
funk¢ndi.

- Chape, ze netfeSeni problému nevede k cili, ale Zze v€asné a uvazlivé feseni je
vyhodou, uvédomuje si, Ze svou aktivitou muize situaci ovlivnit.

- Neboji se chybovat, pokud dochazi k pozitivnimu ocenéni nejen za Gspéch, ale i za

snahu.

Kompetence komunikativni

- Ovlada te¢, komunikuje ve vhodné zvolenych vétich, samostatné vyjadiuje
myslenky, svd sdéleni, otdzky a odpovédi, rozumi slySenému, reaguje a vede
smysluplny dialog.

- Dokaze sdélovat své prozitky, pocity a ndlady a vyjadiovat je riznymi prostiedky
jako napft. feCovymi, vytvarnymi, dramatickymi nebo hudebnimi.

- Domlouva se slovy i gesty, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu
a funkci.
- Chape, ze byt komunikativni a bez ostychu komunikovat je vyhodou.

- Ovlada dovednosti, které predchdzi ¢teni a psani.
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Rozsituje svou slovni zasobu pii aktivni komunikaci se svym okolim.

Dovede vyuzivat komunikativni prostiedky, se kterymi se setkdva jako napf.
knizky, pocita¢, encyklopedie, telefon.

Jiz také vi, Ze se da s lidmi dorozumivat i jinymi jazyky a ze je mozno se jim ucit,

ma vytvotreny zakladni pfedpoklady k uceni se cizim jazyktm.

Kompetence socialni a personalni

Domlouva se a spolupracuje pii spolecnych Cinnostech, dokéze se prosadit, ale
i podfidit, uplatiuje zdkladni spoleCenské pravidla a navyky. Je pfipravené
vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy.

Napodobuje modely mezilidskych vztaht, které vidi ve svém okoli.

Podili se na spole¢nych €innostech a rozhoduje o svych ¢innostech samostatng, umi
si vytvofit svij ndzor a vyjadrit jej.

Uvédomuje si, Ze nese disledky za své chovani a jednani.

Rozpozna nevhodné chovani, vnima nespravedlnost a agresivitu, projevuje citlivost
a ohleduplnost k druhym.

Ptijimé povinnosti a pravidla a ptizplsobi se jim.

Odmitne nevhodné chovani i komunikaci, chova se obezietné v neznamych
situacich.

,» Jj€ schopno chapat, Ze lidé se rlizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedinecnostem. (Smolikova, 2004, s. 14)

Brani se projevim nasili jiného ditéte, ubliZzovani a poniZovani, chéape, Ze

nespravedlnost a agresivita se nevyplaci a je 1épe je fesit dohodou.

Kompetence ¢innostni a obcanské

U¢i se planovat svoje ¢innosti a hry, organizuje, tfidi a vyhodnocuje.
Pozna svoje slabé stranky a vyuziva své silné stranky.
Dokaze se ptizpiisobit danym okolnostem, odhaduje rizika svych népadu.

Chape, ze se mize rozhodovat sam, ale nese za sva rozhodnuti odpoveédnost.
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- Pfistupuje odpovédné ke svym povinnostem, ma smysl pro povinnost ve hie, uceni
1 praci.

- Vazi si prace a usili druhych.

- Zajima se o to, co se kolem n¢&j dgje.

- Chéape, ze aktivni zdjem o okoli je pro néj pfinosem a naopak lhostejnost
a nevS§imavost maji neptiznivé dasledky.

- Snazi se chovat podle své détské predstavy v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami.

- Spoluvytvati pravidla pro souziti s vrstevniky.

- Chéape, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, uvédomuje si svd prava 1 prava
druhych, h4ji je a respektuje.

- Chape, ze svym chovanim ovliviiuje prosttedi, ve kterém zije.

- Dba nejen na svoje zdravi a bezpeci, ale 1 na zdravi a bezpec¢i druhych, chova se

odpovédné.

Soubor klicovych kompetenci nabizi pedagoglim jasnou ptedstavu o€ usilovat a kam
sméfovat. SlouZzi k vymezeni odpovidajiciho vzdélavaciho obsahu jako prostredku k jejich
vytvafeni. Uroven kompetenci vyjadiuje o¢ekavany vzdélavaci piinos piedskolniho

vzdélavani.

5.1.6 Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblasti jsou zpracovany tak, aby byly pro pedagogy srozumitelné a aby

mohli s jejich obsahem dale pracovat.

Kazda oblast zahrnuje tyto vzdjemné propojené kategorie: dil¢i cile, vzdélavaci

nabidku a ofekavané vystupy.

Vzdélavaci nabidka predstavuje soubor praktickych a intelektovych ¢innosti, vhodnych
k napliiovani cila a k dosahovani vystupti. Pedagogové by méli tuto nabidku respektovat
atviiréim zpusobem ji konkretizovat. Nabizené cinnosti by mély byt mnohostranné

a pestré, a mély by odpovidat konkrétnim moznostem a potfebam déti.
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Ocekavané vystupy jsou formulovany tak, aby mély charakter zptsobilosti. Jedna
s 0 vzajemné propojeni jednotlivych schopnosti, poznatki a dovednosti kognitivnich
1 praktickych, ditétem prakticky vyuzitelné. DosaZeni téchto vystupt neni pro dit€ povinné.
Kazdé dité, které opousti materskou Skolu, mlize dosahovat téchto vystupi v mife
odpovidajici jeho individualnim potiebam a moznostem. Ukolem pedagogii je, aby déti

ziskaly co mozna nejvice.

Vzdélavaci obsah v Ramcovém vzd€lavacim programu pro predSkolni vzdélavani je
uspofadan do péti vzdélavacich oblasti: biologické, psychologické, interpersonalni,

socialné- kulturni, environmentalni.

Tyto oblasti jsou nazvany: 1. Dité a jeho télo
2. Dit¢ a jeho psychika
3. Dit¢ a ten druhy
4. Dité a spolecnost

5. Dité a svét

5.2 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

,V souladu s principy kulikuldrni politiky, zformulovanymi v Narodnim programu
rozvoje vzdélavani v CR (tzv. Bilé knize) a zakotvenymi v zdkond &. 561/2004 Sb.,
o predSkolnim, zdkladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni
pozdéjSich predpisii, se do vzdélavaci soustavy zavadi novy systém kurikuldrnich
dokumentil pro vzdélavani zakh od 3 do 19 let. Kurikuldrni dokumenty jsou vytvafeny na

dvou urovnich- statni a Skolni.“ (Jefabek, Tupy, 2013, s. 5)

Statni uroven predstavuji Ramcové vzdélavaci programy. Ramcové vzdélavaci
programy vymezuji zavazné ramce vzdélavani pro jednotlivé etapy- ptredSkolni, zakladni

a stiedni vzdélavani.

Skolni uroven predstavuji Skolni vzdélavaci programy, podle nichz se uskuteciuje

vzdélavani na jednotlivych skolach.

Ramcové vzdélavaci programy vychdzeji z nové strategie vzdélavani zduraznujici

klicové kompetence a jejich provazanost se vzdélavacim obsahem a dba na uplatnéni
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ziskanych dovednosti a védomosti v zivoté. Vychazeji z koncepce celozivotniho uceni,
formuluji ocekavanou urovenn vzdélani a podporuji profesni odpovédnost uciteli za

vysledky vzdélavani.

5.2.1 Principy Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdelavani je otevieny dokument, ktery

bude v urcitych Casovych etapach inovovan, podle meénicich se potfeb spolecnosti

a ménicich se potieb a zajmi zaka.

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzd€lavani navazuje svym obsahem
a pojetim na Ramcovy vzdélavaci program predskolniho vzdélavani. Vymezuje vSe co je

nezbytné a spolecné v povinném zakladnim vzdélavani zaki.

Dale specifikuje uroven klicovych kompetenci, jiz by méli Zaci dosdhnout na konci

zéakladniho vzdé€lavani, a vymezuje vzdélavaci obsah.

Zatazuje prufezova témata jako zdvaznou soucast zakladniho vzdélavani a stanovuje

standardy pro zakladni vzdélavani.

Podporuje komplexni pfistup k realizaci vzdélavaciho obsahu. Piedpoklada volbu
ruznych vzdélavacich postupt, odliSnych metod a forem vyuky. Umoznuje modifikaci

vzdélavaciho obsahu pro vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

5.2.2 Systém vzdélavani a jeho organizace

Tendence ve vzdelavani, které navozuje na Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni

vzdélavani a podporuje jej.

- Pfi dosahovani cili zdkladniho vzdé€lavani zohlediiovat potieby a moznosti zaku.

- Podle moZnosti a potteb zakl uplatilovat variabilngj$i organizaci a individualizaci

vyuky.
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- Vytvaret Sirsi nabidku povinnég volitelnych predméta.

- Vytvafret pfiznivé emocionalni, socialni a pracovni klima.

- Ve vzdélavani zachovat co nejdéle heterogenni skupiny a nevycleniovat Zéky do
specialnich tid a skol.

- Zvyraznit potiebnou spolupraci se zakonnymi zastupci zakd.

Organizaci zékladniho vzdélavani s moznosti zfizeni pfipravnych tiid zakladni
Skoly upravuje § 46 a § 47 zakona ¢. 561/2004 Sb. Prubéh zékladniho vzd€lavani se
tidi § 49 a § 50 zakona €. 561/2004 Sb. Podrobnosti o organizaci a prub&hu zakladniho
vzdélavani stanovi Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy ve vyhlasce
¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a n¢kterych naleZitostech plnéni povinné skolni
dochazky a ve wvyhlasce ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakd a studentli se

ro~r

specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakl a studentlh mimotadné nadanych.

5.2.3 Pojeti zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani navazuje na piedSkolni vzdélavani a také na vychovu v rodiné.
Tuto etapu vzdélavani absolvuje povinné cela populace zdkd ve dvou obsahové,

organiza¢n¢ a didakticky navazujicich stupnich.

Zakladni vzdélavani na 1. stupni (1 aZ 5 ro¢nik) usnadiuje prechod zaki
z predskolniho vzdélavani a rodinné péce do povinného a pravidelného systematického

vzdélavani.

Je zaloZeno na rozvijeni individudlnich potfeb, na poznavani, respektovani a na
zajmech kazdého zdka. Vzdelavani s uplatnénim odpovidajicich metod motivuje zaky

k dal$§imu uceni, vede je k poznévani.

Zakladni vzdélavani vyzaduje podnétné a tvirci prostredi, které stimuluje a povzbuzuje
zaky a snazi se, aby kazdého zdka vzdélavani prostfednictvim vyuky optimalné vyvijelo
v souladu s vlastnimi pfedpoklady pro vzdélavani. K tomu se vytvaii i podminky pro

vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Je dileZzita vstficnd a pratelska

52



atmosféra, ktera vybizi zaky ke studiu, k praci i ¢innostem dle jejich zajmi. Poskytuje jim

prostor a ¢as k aktivnimu uceni.

Hodnoceni vykont a pracovnich vysledkti zakti musi byt postaveno na plnéni
konkrétnich a splnitelnych ukolil. Zaci musi mit moZnost zaZit si Uispéch, nebat se chyb a

umeét s nimi pracovat.

5.2.4 Cile zakladniho vzdélavani
»Zakladni vzdélavani ma zakim pomoci utvafet a postupné rozvijet klicové
kompetence a poskytnout spolehlivy ziklad vSeobecného vzdélavani orientovaného

zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani®. (Jetabek, Tupy, 2013, s. 8)

V zékladnim vzdélavani se usiluje o napliiovani téchto cilt:

- Umoznovat zaklim osvojovat si strategie uceni a motivovat zaky pro celozivotni
ucenti.

- Podporovat zaky v tvotivém mysleni, logickém uvazovani a pii feSeni problémai.

- Pomahat zakiim k vSestranné a oteviené komunikaci.

- Rozvijet u zaki schopnost spoluprace, respektu prace a uspéchu vlastnich
i druhych.

- Podnécovat u zaki, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpoveédné
osobnosti, aby uplatnovali sva prava a napliiovali své povinnosti.

- Vytvaret u zaka potiebu pozitivnich citd v chovani a jednani, v prozivani zivotnich
situaci.

- Ucit zaky zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

- Pomahat zakiim rozvijet jejich schopnosti a uplatiiovat je spole¢né s osvojenymi
védomostmi a dovednostmi. Chranit a rozvijet fyzické, duSevni a socialni zdravi

a byt za n¢ zodpovedny.
- Vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem. Toleranci ke kulturam a

duchovnim hodnotam.
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5.2.5 Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence jsou souhrn védomosti a dovednosti, schopnosti, postojit a hodnot,

které jsou dilezité pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince ve spole¢nosti.

Jejich vybér pochdzi z obecné piijimanych hodnot ve spolecnosti a z predstav o tom,

které kompetence prispivaji ke vzdélavani jedince, k jeho spokojenému Zzivotu.

Klicové kompetence se ruzné prolinaji, jsou multifunkéni, maji nadpfedmétovou
podobu a Ize je ziskat jen jako vysledek celkového procesu vzdélavani. K jejich utvareni
arozvijeni musi pfispivat veskery vzdéldvaci obsah i aktivity a Cinnosti, které ve Skole

probihaji.

Kompetence k uceni

- Vyuzivd vhodné zplsoby, metody a strategie pro efektivni uceni, planuje
a organizuje vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu.

- Vyhledava a tfidi informace na zakladé jejich pochopeni, efektivné je vyuziva
v procesu uceni i v praktickém zivotg.

- Utvéii si komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni a spolecenské jevy diky
propojeni poznatktl z riznych vzdélavacich oblasti.

- Pozoruje a experimentuje, vysledky porovnava, posuzuje a vyvozuje z nich zavéry.

- Poznéva cil a smysl uceni, ma pozitivni vztah k uceni, zhodnoti vlastni pokrok,

naplanuje si zpiisob jak zdokonalit své ueni.

Kompetence k feSeni problému

- Vnima problémové situace ve Skole 1 mimo $kolu, rozpozné problém a naplanuje
jeho feseni.

- Vyhled4d informace a zpusob feSeni problému, vyuzivd ziskané védomosti
a dovednosti, nenecha se odradit nezdarem.

- Sam fesi problém a voli vhodné postupy.
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- Prakticky ovéfuje spravnost feSeni problému, sleduje vlastni pokrok v feSeni
problému.
- Cini uvazliva rozhodnuti, kriticky mysli, je schopen je obh4jit a uvédomuje si

zodpovédnost za sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni

-V logickém sledu formuluje a vyjadfuje své myslenky, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivovang.

- Naslouché druhym lidem a vhodné na né€ reaguje, zapojuje se do diskuse, obhajuje
svlij nazor.

- Rozumi riznym typtim textli a zdznamu, obrazovych materidlli, ptemysli o nich
a vhodné na né reaguje.

- Vyuziva komunikac¢ni a informacni prostiedky pro kvalitni a a¢innou komunikaci
s okolim.

- Ziskané komunikativni dovednosti vyuziva k vytvafeni vztahi potiebnych

k plnohodnotnému souZziti.

Kompetence socialni a persondlni

- Spolupracuje ve skupiné, podili se s pedagogy na vytvafeni pravidel prace ve
skuping, pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace.

- Utvari pfijemnou atmosféru vtymu, svym chovanim pfispivd k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahi, v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni saim
pozada.

- Chépe pottebu spolupracovat s druhymi ve skupiné, ocenuje zkuSenosti druhych,
pfispiva k debaté ve tride.

- Utvafi si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd jej podporuje v sebediivéie

a samostatném rozvoji.
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Kompetence ob¢anské

- Respektuje druhé lidi, chépe jejich ptesvédCeni, je schopen vcitit se do jejich
situace. Uvédomuje si povinnost postavit se proti nasili jak fyzickému tak
psychickému.

- Je si védom svych prav a povinnosti, chape zékladni principy, na nichz spocivaji
zakony a spolecenské normy.

- Chova se zodpovédné a to i v krizovych situacich, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc.

- Chrani a ocefiuje naSe tradice, kulturni a historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméni, méa smysl pro kulturu a tvotivost. Zapojuje se do kulturniho déni
a sportovnich aktivit.

- Respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi, chape zakladni ekologické

souvislosti.

Kompetence pracovni

- Pouzivd bezpecné nastroje, vybaveni, spravné materidly, dodrzuje vymezena
pravidla.

- Kvysledkim pracovni ¢innosti pfistupuje z hlediska kvality, funkcnosti
a hospodarnosti, z hlediska svého zdravi a zdravi druhych, z hlediska ochrany
zivotniho prostiedi a ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot.

- Ziskané znalosti a zkuSenosti vyuzivd v jednotlivych vzdélavacich oblastech,
v zajmu vlastniho rozvoje a ptipravy na budoucnost.

- Rozviji své podnikatelské mysleni, chape podstatu a riziko podnikani.

5.2.6 Vzdélavaci oblasti

,» Vzdélavaci obsah zikladniho vzd€lavani je v Rdmcovém vzdélavacim programu
pro zékladni vzdélavani orientacné rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé
vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdelavacim oborem nebo vice obsahovée blizkymi

vzdelavacimi obory*. (Jetabek, Tupy, 2013, s. 14)
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- Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi
jazyky)

- Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

- Informacni a komunikaéni technologie (Informacni a komunikaéni technologie)

- Clovék a jeho svét (Clovek a jeho svét)

- Clovék a spoleénost (Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi)

- Clovék a ptiroda (Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis)

- Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

- Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

- Clovék a svét prace (Clovék a svét prace)

Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou vymezeny Charakteristickou vzdé€lavaci oblasti, ta
vyjadfuje postaveni a vyznam vzdélavaci oblasti v zakladnim vzdélavani a charakterizuje

vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich obor dané vzd€lavaci oblasti.

Na charakteristiku navazuje Cilové zaméteni vzdelavaci oblasti. Ta vymezuje, k cemu
je zék prosttednictvim vzdélavaciho obsahu veden, aby byl schopen dosahovat klicovych

kompetenci.

Praktického propojeni vzdélavaciho obsahu s klicovymi kompetencemi je dano tim, ze
si kazda zakladni Skola vypracovava sviij Skolni vzd€lavaci program (SVP) a na zakladé
cilového zaméfeni vzdélavaci oblasti si stanovuje ve svém SVP vychovné a vzdélavaci

strategie.

Vzdélavaci obsah vzdélavacich obort je tvofen ocekdvanymi vystupy a u€ivem. Na
1. stupni zékladnich S§kol je vzdélavaci obsah ¢lenén na 1. obdobi (1. az 3. rocnik)

a 2. obdobi (4. az 5. ro¢nik).
Ocekavané vystupy maji ¢innostni povahu, jsou prakticky zamétené, vyuzitelné v bézném

zivoté a oveftitelné. Vymezuji piedpokladanou zplsobilost vyuzivat osvojené ucivo

v praktickych situacich a v bézném zivoté.
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,» Rdmcovy vzdé¢lavaci program pro zékladni vzdélavani stanovuje o¢ekdvané vystupy na
konci 3. ro¢niku (1. obdobi) jako orientacni (nezdvazné) a na konci 5. Roc¢niku (2. obdobi)

a 9. ro¢niku jako zavazné.* (Jetfabek, Tupy, 2013, s. 14)

Ucivo je v Rdmcovém vzdeldvacim programu pro zékladni vzdélavani strukturovéno
do jednotlivych tematickych okruhti a je chapéano jako prostfedek k dosazeni oCekavanych
vystupil. U€ivo vymezené v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani, je
doporucené Skoldm k distribuci a k dalSimu rozpracovani do jednotlivych ro¢nikd nebo

delSich ¢asovych usekl. Na trovni SVP se stava ucivo zavaznym.

Standardy, které jsou vlozeny jako Pfiloha 1 Standardy pro zékladni vzdélavani, jsou
uréeny na pomoc skolské praxi a jejich smyslem je uc¢inné€ napomahat pfi dosahovani cilii

stanovenych v Rdmcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani.

Zakladni skola si rozcleni vzdélavaci obsah do vyucovacich pfedmétii a rozpracuje,

doplni v u€ebnich osnovach tak, aby zarucen¢ sméfoval k rozvoji klicovych kompetenci.

Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzd€lavani umozZiuje propojeni
vzdélavaciho obsahu vice vzdélavacich oborti na urovni témat, tematickych okruht,
pripadné vzdélavacich obort. Zakladni podminkou funkéniho propojeni je kvalifikovany

ucitel.

5.3 Komparace kurikula pro preprimarni a primarni vzdélavani
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani stanovuje vzdélanostni zéklad,
na ktery muize navazovat zékladni vzdélavéni, a jako takovy predstavuje zisadni

vychodisko pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programt i jejich uskute¢iiovani.
Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani urcuje spolecny ramec. Je

otevieny pro Skolu, ucitele 1 pro déti a vytvaii podminky k tomu, aby si kazda zékladni

Skola vytvofila a realizovala sviij vlastni Skolni vzdélavaci program.
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Predskolni vzdélavani ma za tkol vytvaret dobré predpoklady pro pokracovani ve
vzdélavani tim, Ze za vSech okolnosti budou maximalné podporovany individualni

rozvojové moznosti déti.

V z&4jmu propojenosti a plynulé ndvaznosti ptedSkolniho a zakladniho vzdé€lavani je
nutné, aby zékladni skola, zejména v pocatcich své prace s ditétem, pocitala s pfirozenymi
rozdily ve vzdélavacich moZnostech i1 vykonech déti, brala v tvahu psychologicka
a didaktickd specifika vzdélavani déti a promitala tyto zfetele do forem a metod
vzdélavani.

Kompetence jsou soubory Cinnostné zamétenych a prakticky vyuzitelnych vystupt.
Jejich osvojovani je dlouhodoby a slozity proces, ktery zacind v piedskolnim vzdelavani,
pokracuje v zdkladnim a stfednim vzd€lavani a postupné se dotvari v dalsSim pribe&hu

zivota.
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6 PROBLEMATIKA PRECHODU ZAKU Z MATERSKE
SKOLY DO ZAKLADNI SKOLY

Vétsina déti se do Skoly velmi té§i. Mnozi rodi¢e maji ovSem strach, zda to jejich
dit¢ zvladne, mylné se totiz domnivaji, Ze si jejich dit¢ v mateiské Skole jenom hralo.
Vétsinou maji obavu peclivi, zkostni rodice, jejichz dit€ je na tom po vSech strankach

velmi dobfe.

Zakladni Skola uzce spolupracuje s matefskou Skolou, déti chodi své kamarady
navstévovat i do vyucovani. Travi spolecné spoustu ¢asu pii sportovnich a spolecenskych
akcich. Dé&ti, které nastupuji do prvni tfidy, tak dobfe znaji Skolu, své budouci starsi

spoluzaky i své budouci pani ucitelky.

6.1 Skola pohledem déti

Skola pro déti predstavuje nové prostiedi a novou zkusenost a proto je poticba

zjistit co o¢ekavaji od nastupu do 1. tfidy. Jakou by chtéli mit pani ucitelku, tfidu apod.

6.1.1 Cil vyzkumu

Prvni vyzkum, je veden s détmi prostfednictvim rozhovoru. Détem byly pokladany
otazky samostatné. Cilem vyzkumu bylo zjistit, co déti oCekavaji od blizké budoucnosti
(nastup do 1. tfidy). Poznat jejich starosti, ale i radosti zneznamého co je ceka.

Vyslechnout si jejich pfani a pozadavky.

6.1.2 Vyzkumné metody

Jako vyzkumnéd metoda byl zvolen rozhovor. Rozhovor je jednou z vyzkumnych
metod. Je to vyzkumnd a diagnostickd technika, kterd spociva v dotazovani piedem
urenych osob. Jeho ucelem neni pouze ziskani diagnostickych informaci, ale je také

prostfedkem navazani kontaktu s dotazovanymi.
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Rozhovor probihal skazdym ditétem zvlast. Nejprve byla navozena piijemna
atmosféra, déti se chovaly velmi uvolnéné a byly v dobré nalad¢. Otazky (viz Ptiloha 1,2)
byly kladeny srozumitelné. S détmi jsem si povidala o jejich nové tfidé, o pani ucitelce.
O tom, co by chtély zménit na své tfid¢, co jim ve Skole chybi a co by se chtély nového
naucit. Povidali jsme si o $kolni druzin€, o zajmovych krouzcich, které v druzin¢ aktivné

funguji. Na co se nejvice t€si a z ¢eho maji obavy. Déti byly velmi spontanni a veselé.

6.1.3 Vyzkumny vzorek

Vyzkumu se zicastnilo Sest déti ve véku od 6 do 8 let. Tyto déti nastoupily na
zacatku Skolniho roku do prvni tfidy. Jedna se o ctyfi divky a dva chlapce. Déti byly
vybrany zamérné, protoze musela byt zachovana navaznost pifechodu z matefské skoly do
zakladni Skoly. VSechny tyto déti nav§tévovaly mistni matetskou Skolu, a proto dobfe znaji

prostory mistni $koly.

Pii realizaci vyzkumu byly pouZzity anamnézy, které obsahuji tfi slozky a to osobni

anamnézu (OA), rodinnou anamnézu (RA), $kolni anamnézu (SA).

1. Maruska (6 let)

OA- Maruska je divka sdlouhymi hnédymi vlasy, drobné postavy. Je velmi
komunikativni, ale mluvi velmi rychle a mnohdy nesrozumiteln¢. I proto miva problémy se
¢tenim. Dochdzi pravidelné na logopedii. Mezi détmi je oblibena, i1 kdyz je nékdy détmi
vytazovana z kolektivu pro své chovani. Rada ostatnim porouci. Nema rada netspéch, fesi
jej ukonCenim ¢innosti. Se svou mnohomluvnosti miva ¢asto problémy i ve vyucovani.
Nehlasi se a musi vSe hned pani ucitelce fici. Ma vétsi piehled o okolnim déni, nez ostatni
déti. Je velmi Sikovna ve vytvarné vychové a pracovnich ¢innostech, rada vyrabi z riznych

materiala.

RA- divka zije v GpIné rodin€ na vesnici v rodinném domé¢ spolecné s rodici a mlad§im
sourozencem, bratrem (3 roky). Bratr Marusky navstévuje v misté¢ bydlisté mateiskou
Skolu (od zati 2015), kterou navstévovala i Maruska.

Maminka- 31 let, stfedoskolské vzdélani, v soucasné dobé pracuje jako asistentka

pedagoga na malotiidni Skole na vesnici.
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Tatinek- 39 let, vysokoskolské vzdélani, v soucasné dobé pracuje jako inzenyr- technik

SA- do mateiské $koly dochazela po dobu tii let. V poslednim roce pied nastupem do
zakladni Skoly doslo u divky k velkému posunu, co se tyka ovladani. Diive se jeji chovani
vyznacovalo vzpurnosti az vzteklosti, nerada se podfizovala kolektivu. V feCové
dovednosti, konkrétné¢ ve vyslovnosti byla na velmi Spatné urovni a tak dva roky
navstévovala logopedii. Za ty roky doslo k vyraznému postupu k lepSimu. Bylo znat, Ze se
ji rodi¢e hodn¢ vénovali. Povahy je divenka velmi kamaradské, ptatelské, dobrosrdecné,
v kolektivu byla velmi oblibena. Do télovychovnych aktivit se nerada zapojovala,
grafomotorika, matematické znalosti méla na velmi dobré urovni. Na vstup do 1. tfidy

zakladni Skoly byla velmi dobfe pfipravena.

2. Zuzanka ( 6 let)

OA- Zuzanka je divka vyssiho vzristu nez jeji vrstevnici, ma dlouhé vlasy, které nosi
Casto neupravené. V kolektivu je oblibend, ale nejrad¢ji si hraje pouze se svou
nejoblibenéj$i kamarddkou Terezkou. Ostatnim détem se nebréni, ale nevyhledava je. Pii
neuspéchu se nevztekd, ale obcas place. Ve vyucovani je trpéliva, své tkoly si plni. Obcas

pomalej$im tempem nez ostatni.

RA- divka Zije v Uplné rodin€é spolecn¢ se tfemi sourozenci a rodi¢i na vesnici
v rodinném domé. Rodina se st¢hovala do rodinného domu z mésta ptiblizné pted necelym
rokem (jaro 2015). Zuzanka ma tii sourozence. Mladsi sestru (4 roky), starsi sestru (10 let)
a bratra (4 mésice). Mladsi sestra navstévuje mistni matefskou Skolu, kterou navstévovala
1 Zuzanka (se sestrou spolecné asi 1 rok), stars§i sestra navstévuje mistni zakladni Skolu
spole¢né se Zuzankou.

Maminka- 32 let, stiedoskolské vzdélani, diive socialni pracovnice, nyni na matetské
dovolené.

Tatinek- 31 let, sttedoskolské vzdélani, pracuje jako IT technik

SA- do matefské Skoly dochazela po dobu dvou let. V poslednim roce rada a se

starostlivosti se starala o svou mlad$i sestru. V kolektivu byla velmi oblibena,
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nevyvolavala konflikty, vrstevnice ji mély rady a spolecné si Casto hravaly ndmétové hry
v kuchyiice, na maminky, na rodinu. Je u ni vidét silné rodinné pouto. Velmi Gispésna byla
v pohybovych aktivitich. Re¢ova urovei byla vyborna, slovni zisoba- piiméfena véku. Co
se tykd védomostnich, grafomotorickych a matematickych znalosti, byly u divenky spise

nadpriamérné.

3. Terezka (7 let)

OA- Terezka je divka drobného vzristu, méa dlouhé vlasy a v posledni dobé nosi bryle
po cely den. Je malo komunikativni, ale v kolektivu oblibena. Hraje si se vSemi détmi.
Neuspéchy bere bez emoci, chce se stale zlepSovat. Od pani ucitelky si zada vice tkolu. Je
cilevédoma. Rada sportuje. Chodi do mnoha zajmovych krouzkt, sportovnich i hudebnich.

Ve skole ji jde vSe velmi dobfe.

RA- divka Zije v Uplné rodiné spolecné s rodi¢i a se ttemi sourozenci v rodinném domé
na vesnici. Rodina se st¢hovala z mésta piiblizn¢ pred dvéma lety. Terezka ma tfi starsi
sourozence, bratry (19, 15,11 let).

Maminka-40 let, stiedoskolské vzdélani, pracuje jako OSVC
Tatinek- 52 let, pracuje jako elektrikar

SA- po dobu dvou let, kdy divenka navitévovala mateiskou $kolu, se projevovala
velice neprubojné az zakiiknuté, d€lalo ji problém se prosazovat v kolektivu, ale déti ji
mély rady, byla oblibend a nekonfliktni. Po fyzické a télesné strance je velmi vyspéla,
chodi jiz nékolik let do krouzku mazoretek a i z toho vyplyva, ze ji disciplina, sebekazeni
nedeld zaddny problém. Po inteligentni strdnce byla v poslednim rocniku piedskolniho
vzdélavani na velmi vysoké Urovni, ovladala znalost vSech pismen a sestavovala z nich

slova. Grafomotoricky byla piiméfené véku.

4. Petruska (6 let)

OA- Petruska je drobna divka s dlouhymi vlasy. Je velmi rada sama, strani se kolektivu

a jednotlivych kamaradu, staci ji pouze kontakt s dospélymi. Nejradéji si hraje sama,
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spolecné hry nevyhledava ani se jich netcastni. Ve Skole se ji libi a ucivo zvlada bez

problém1.

RA- divenka Zije v uplné rodin€ se svymi rodi¢i a jednim sourozencem v rodinném
domé& na vesnici. Ma mladsi sestru (3 roky), kterd navstévuje matefskou Skolu v misté
bydliste.

Maminka- 36 let, stfedoskolské vzdélani, v souasné dobé na mateiské dovolené

Tatinek- 37 let, OSVC

SA- divenka navitévovala matefskou $kolu 4 roky. Byla spife samotaiské, tiché
povahy. Mezi své vrstevnice se nezapojovala a ani ony ji do svého kolektivu nechtéli. Ma
dobrosrde¢nou povahu, je hodna, nevyvolavala konflikty, rada kreslila a nejradéji si hréla
sama. Pfi pomocnych drobnych pracich (napt. tklid tackt, hrni¢k po svacince) ochotné
pomahala panim kuchatkdm a byla velice vdécna a Stastna za kazdé milé slovo pochvaly.
Vice nez s kamarddy, rdda komunikovala s pani ucitelkou a také rdda pomadhala pfi
pracovnich cinnostech. V télovychovnych aktivitich byla vice pasivni, po strance
inteligentni- pfimefené véku. Peclivé si plnila své tkoly a povinnosti. V poslednim

ro¢niku matetské Skoly navstévovala logopedii, k naprave feci doSlo bez problémd.

5. Danecek ( 8 let)

OA- je to chlapec s kratkymi vlasy pfiméfené vysky. V kolektivu je oblibeny pro
svou kamaradskou povahu. Je velmi komunikativni, 1 kdyZ stale jesté s velkymi chybami.
Casto mu neni viibec rozumét. K napravé fe¢i dochazi pravidelné na logopedii. Po uraze
ma viditelné zranéni na obliceji, krku a jinych ¢astech téla, ale déti to viibec netesi. Berou
ho jako velkého kamarada. Nemiva konflikty ani se star§imi détmi. Ve vyucovani je velmi

Sikovny, jen psani a ¢teni mu déla zatim problémy.

RA- chlapec Zije v Gplné rodin€ s rodi¢i a star§Sim sourozencem v rodinném dome.
Matka je podruhé vdand. Starsi bratr (16 let) mél problémy s uenim na zékladni Skole,
opakoval ro¢nik.

Maminka - 41 let, vyugena, nyni na UP
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Tatinek - 49 let, vyuceny, hlidac¢

SA - chlapec navstévoval matefskou $kolu po dobu &tyf let. Prvni dva roky chlapec
vibec s nikym nekomunikoval (s pedagogy, détmi ani s persondlem)., jelikoz v necelych
dvou letech u néj doslo k vaznému zranéni- pfevrhl na sebe vaftici kavu a doslo k popaleni
obliceje, krku a koncetin 2. a 3. stupné. Dusledkem toho byla blokace feci, se kterou se
tézce vyrovnaval jak on, tak 1 jeho rodi¢e. Po dvou letech se pomalu schopnost
komunikovat u n¢j zacala rozvijet, ale bohuzel je to tzv. ,, béh na dlouhou trat* spojena

s velkym tusilim logopedické pracovnice, rodicti i jeho samotného.

Pfesto vSechno, ze u néj doslo k feCovému postizeni, byl v kolektivu déti velice
oblibeny, déti se ho nijak nestranily, naopak se mu snazily poméhat co nejvice. Po dvou
letech pomalu zafal komunikovat, zprvu jen jednoslovné, utrzkovité, Casem se zacal
vyjadfovat pomoci jednoduchych vét. Po télesné strance je vyspély, pfiméfené véku,
zapojoval se rad do télovychovnych aktivit. Inteligenéné a grafomotoricky- pfiméfené

veéku. Chlapec mél odklad skolni dochazky z diivodu fecovych problémd.

6. Davidek (7 let)

OA- Davidek je chlapec vysSiho vzristu, mé kratké vlasy. V kolektivu je oblibeny,
nejvetsim kamarddem mu je Danecek. Ostatnim se nevyhybd, vSichni jsou jeho kamaradi.
Ze zacatku byl méné komunikativni, v soucasné dob¢ se velmi zlepSil. Vylepsil i své
pohybové dovednosti, na zacatku byl jesté t€zkopadny, nyni je velmi rychly a obratny. Ve

vyucovani je Sikovny, vSe zvlada dobie.

RA- chlapec zije v uplné rodin€ se svymi rodi¢i a dvéma sourozenci v rodinném domé
na vesnici. Ma starsi bratry (21, 12 let). V domé s nimi ziji i1 prarodiCe (rodice otce déti).
Maminka- 41 let, sttedoSkolské vzdé€lani, pracuje jako kvalitarka

Tatinek- 42 let, stftedoskolské vzdélani, pracuje jako THP

SA- béhem &tyfleté dochazky do mateiské skoly se projevoval spiSe samotaisky, je
tiché povahy, vyvijel se pfimétené véku. V kolektivu byl zprvu az zakiiknuty, nepribojny,

nerad se sdm zapojoval do vzdélavacich a zabavnych c¢innosti. Po inteligentni strance je
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vyvinuty prumérné, v t€lovychovnych ¢innostech nebyl moc aktivni, spiSe tézkopadny.
V poslednim roce ptedskolniho vzdélavani doslo k posunu k lepSimu, co se tyce
grafomotorickych c¢innosti, ale jeho tempo bylo pomalé ve srovnani s vrstevniky.
Povahové¢ je klidny, nevyvolaval konflikty, byl méné komunikativni jak k détem, tak 1

k dospélym.

6.1.4 Vyzkumné otazky
Pro provedeni vyzkumného Setieni byly stanoveny dvé zakladni vyzkumné otazky, které

slouzily jako ukazatele pro naplnéni stanovenych cila.

1. Jaky je pfechod zakli z matetské Skoly do zékladni Skoly v prostiedi uzké
spoluprace matetské a zdkladni Skoly?

2. Co ocekavaji déti od zakladni Skoly?

Vyzkumné otazky byly ovéfovany prostfednictvim zvolené metody, tedy rozhovorem.

Dosazené vysledky byly analyzovany a okomentovany v jednotlivych shrnutich dil¢ich

¢asti vyzkumu. Byly uzity autentické vypovédi jednotlivych respondenti.

V ptipadé¢ nepochopeni polozené otazky byl respondentim dotaz zopakovan a

rozkli¢ovan na urovni mentalni urovné ditéte ve véku 6-8 let.

6.1.5 Prvni faze vyzkumu

Jak jiz bylo uvedeno vySe, vyzkum byl vénovan zkoumani nazoru déti, které

nastoupily do prvni tfidy zakladni Skoly.

Vyzkumné otazky byly pokladany détem jednotlivé na konci mésice zari.

Vyzkum byl uskutecnén se Sesti détmi ve véku od 6 let do 8 let.

1. Maruska (6 let)
- Co ocekavas od nastupu do 1. tfidy?

Cekala jsem, Ze tu bude Verunka a kamaradi a Ze tu budeme sedét v lavici a
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uzZ asi nic.

Co se chce$ naudit v 1. tfidé?

Ja nevim, pismenka a psani. Asi uz nic.

Jakou bys chtéla mit pani ucitelku a proc?

Chci mit vSechny tfi. Chci hodnou. Tteba pani z dolni tfidy.

Jak by méla podle tebe vypadat tvoje tfida? (co by ve tvé tfidé mélo vSechno
byt?)
Stavebnice, kterad je dole. Tabule a n¢jaké zviratko, asi Zivé a malé jako

hmyz zaviené radsi v kleci.

S kym bys chtéla sedét v lavici?

Se Zuzankou.

V jaké lavici bys chtéla sedét?

V prvni nebo ve druhé.

Na ktery predmét se nejvice t&sis?

Na vytvarku, ta se mi libi.

Do kterého zajmového krouzku bys chtéla chodit?
Flétna v Hranicich, ale tam m¢ nevzali, jsem z toho smutna. Ale piisti rok

mne mozna vezmou.

Chtéla bys chodit do $kolni druziny a pro¢? (nechtéla a proc¢?)

Ano, libi se mi tam, Ze si tam mizeme hrat a malovat.
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Zaver:

Maruska se do Skoly tésila. Nejrad€ji by chtéla mit ve tfidé vSechny pani ucitelky.

Hodné se t€si na vytvarnou vychovu, rdda maluje. Chtéla by chodit do hudebni Skoly, ale

zatim ji nevzali. Velmi se t€si do Skolni druziny, kde si bude moci hrat s kamarady a

vyrabét si darecky.

2. Zuzanka (6 let)

Co oc¢ekavas od nastupu do 1. tfidy?

Naucit se Cislice, délat doma ukoly, ucit se ve Skole.

Co se chces$ naudit v 1. tfide?

Cist a psat, pogitat.

Jakou bys chtéla mit pani ucitelku a proc¢?
Hodnou. Bude na nas hodna, kdyZ si néco zapomeneme, Ze na nas nebude

vykftikovat.

Jak by méla podle tebe vypadat tvoje tiida?
Meéli by tu byt lavice, tabule, na které pani ucitelka néco ukaze. Barevna

tfida.

S kym bys chtéla sedét v lavici?

S Maruskou.

V jaké lavici bys chtéla sedét?
Uprostied.

Na ktery pfedmét se nejvice t&sis?

Na matematiku, protoze rada pocitam. Uz umim do 100.

Do jakého zajmového krouzku bys chtéla chodit?
Flétna a budu hrat, maminka chce, abych hrala na néco. Do baletu, ale jesté
nevim. Do atletiky uz chodim, rada béham.
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- Cht¢la bys chodit do Skolni druziny a pro¢? ( nechtéla a proc¢?)

Ano chci. Libi se mi, jak si tam hrajeme a vyrabime.

Zaver:

Zuzanka se t¢S8i, ze se ve Skole nauci Cist a psat, pocitat jiz umi do 100, ucila ji
maminka. T¢si se, ze bude doma délat domaci ukoly. Rada by chodila do baletu, ale jesté
tam s maminkou nebyla. StarSi sestra hraje na klavir a Zuzanka na flétnu, maminka to
chtéla a hrani Zuzanku bavi, ale nauka uz mén¢. Je rada, ze si muze hrat ve Skolni druziné

a sportovat, to ji také moc bavi.

3. Terezka (7 let)

Co ocekavas od nastupu do 1. tfidy?

Budu jezdit sama autobusem, mam prtkazku.

- Co se chce$ naudit v 1. tride?

Cist a psat, anglicky mluvit.

- Jakou bys chtéla mit pani ucitelku a proc?

Hodnou, aby nekficela.

- Jak by m¢la podle tebe vypadat tvoje tfida?

Barevna, s hrackami.

- S kym bys chtéla sedét v lavici?

Se Zuzankou.

-V jaké lavici bys chtéla sedét?

V prvni lavici.

- Na ktery pfedmét se nejvice té§is?

Na télocvik, mam rada vybijenou.
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- Do jakého zajmového krouzku bys chtéla chodit?

Na klavir a na housle.

- Chtéla bys chodit do Skolni druziny a pro¢? ( nechtéla a proc¢?)

Ano chci, té§im se na to, co vyrobime, na vybijenou a na hracky.

Zaver:

Terezka se do Skoly nejvice t&Sila, protoze uz muze jezdit sama autobusem, ma i
prukazku. TE€si se na domaci tkoly, nechce se doma nudit. Chce se naucit mluvit anglicky.
Rada hraje na klavir a flétnu, chtéla by hrat i na housle. Rada sportuje, chodi do mazoretek.

Ve skolni druzin€ si rada hraje a vyrabi rtizné véci.

4. Petruska (6 let)

Co ocekavas od nastupu do 1. tfidy? (na co se tésila?)

Tésila jsem se na uceni, na keramiku a na kamarady.

- Co se chce$ naudit v 1. tride?

Psaci pismenka a ¢ist.

- Jakou bys chtéla mit pani ucitelku a pro¢?
Pé&knou pani ucitelku. Dobte by se mé¢la chovat a ned¢lat Spatné véci, tieba

nékoho zlobit.

- Jak by méla podle tebe vypadat tvoje tiida? ( co bys tam chtéla mit?)

Tabuli, lavice, mdme peknou tiidu.

- S kym bys chtéla sedét v lavici?
S Pavlikem (zak 2. tfidy).

-V jaké lavici bys chtéla sedét?
V prvni lavici.
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- Na ktery predmét se nejvice tesis?

Na anglicky jazyk.

- Do jakého zajmového krouzku bys chtéla chodit?

Do keramiky.

- Chtela bys chodit do $kolni druziny a pro¢?( nechtéla a proc?)

Ano, kamaradi se mi libi, bavi mé spoleCenské hry a rada vyrabim.

Zavér:
Petruska se do Skoly tésila, chece se spoustu véci naucit. Chtéla by chodit do keramiky,
ale s maminkou. Sedét v lavici by chtéla radéji se star§im spoluzdkem. Ve Skolni druziné si

chce hrat s kamarady a vyrabét.

5. Danecek (8 let)

Co oc¢ekavas od nastupu do 1. tfidy?

Chci se naudit v§echno.

- Co se chces naudit v 1. tfide?

Chci se ucit pismenka a ¢isla, vS§echno mozna tieba.

- Jakou bys chtél mit pani ucitelku a proc¢?

Teda nevim. Jako podobna mamince, ale jiné vlasy.

- Jak by m¢la podle tebe vypadat tvoje tfida?

Pismenka, Cisla, dalsi skiing, néjaké véci.

- S kym bys chtél sedét v lavici?

S Davidkem (zék 3. tiidy, je v jiné tiidé¢).
-V jaké lavici bys chtél sedét?

V posledni.
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- Na ktery predmét se nejvice tesis?

Vytvarna vychova, rad maluju.

- Do jakého zajmového krouzku bys chtél chodit?

Nevim, fotbal.

- Chtel bys chodit do skolni druziny a pro¢? (nechtél a proc¢?)

Ano je to tam p&kné.

Zaver:
Danecek se do Skoly tésil, chce se naucit upln¢ vSechno. Chce, aby se jeho pani
ucitelka podobala mamince. Rad si maluje, proto se nejvice tési na vytvarnou vychovu.

Rad sportuje, ale zatim nevi, jaky krouzek by ho bavil.

6. Davidek (7 let)

Co oc¢ekavas od nastupu do 1. tfidy?

Nevim.

- Co se chces naudit v 1. tfide?

Naucim se pismenka.

- Jakou bys chtél mit pani ucitelku a proc?

Nevim, hodnou.

- Jak by m¢la podle tebe vypadat tvoje tfida?

Barvy, jsem spokojeny.

- S kym bys chtél sedét v lavici?

S Petruskou.

-V jaké lavici bys chtél sedét?
V prostiedni.
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Na ktery predmét se nejvice t&sis?

Na matematiku, rad pocitam.

Do jakého zajmového krouzku bys chtél chodit?
Fotbal.

Chtél bys chodit do skolni druziny a pro¢? ( nechtél a proc¢?)

Ano, hrajeme tam vybijenou.

Zaver:

Davidek se do Skoly té&sil, ale moc toho zatim netekl. Je$té nevi, co by se chtél
naudit v 1. ti{d&. Rekl, Ze asi matematiku, rad poéitd. Rad si hraje, proto se t&8i do $kolni
druziny. Davidek odpovidal jesté¢ plaSe, zatim se pfili§ nezaclenil do kolektivu, stale se

adaptuje 1 na prosttedi.

Shrnuti:

Déti se do Skoly t&si, ocekavaji, Ze pani ucitelka bude pékna a hodnd, nebude na n¢
kticet. Chtéji se toho hodné naucit, cht&ji mit p€kné vyzdobenou ttidu. Do Skolni druZiny
se vSechny déti té$i, budou si moci hrat s ostatnimi i star§Simi détmi, budou moci

navstévovat Skolni t€locvicénu.
Nékteré déti se shodly v tom, ze spolu chtéji sedét, uvedly napf. i stejnou lavici. U

téch, kteti spolu v mateiské skole nejvice kamaradili, by se dalo predpokladat, ze spolu

budou chtit sedét spole¢né v jedné lavici, ale nestalo se tak.
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6.1.6 Druha faze vyzkumu

Na zacatku mésice unora byly détem poloZzeny otazky, které mély ukdzat, zda se détem

splnilo to, co ofekavaly od nastupu do Skoly na zacatku Skolniho roku. Otazky byly détem

pokladany jednotlivé formou rozhovoru.

1. Maruska (6 let)

Jsi rada prviiaCkem? Splnilo se tvé oCekavani?

Zatim nevim, ale uz umim ¢ist, psat a pocitat.

Naucila ses doposud to, co jsi chtéla, kdyz jsi nastupovala do 1. tfidy?

Ano.

Mas takovou pani uitelku, jakou jsi chtéla?

Ano, jsem spokojena.

Je tvoje tfida takova, jakou jsi chtéla mit?

Ano, nic bych neménila.

Sedis se spoluzakem, se kterym jsi chtéla sedét na zacatku Skolniho roku?

Ne.

V jaké lavici sedis? Chtéla jsi tam sed¢t jiz od zacatku?

V prvni lavici sedim. Ano chtéla.

Ktery pfedmét t€ nejvice bavi? A proc?

Cteni. Abych si mohla sama &ist knizky.

Chodis do néjakého zdjmového krouzku?

SD- do viech, po $kole do pohybovych her.

Jaky zajmovy krouzek t¢ nejvice bavi?

Pohybové hry.
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Zaver:

Chodis do skolni druziny? Co t& tam nejvice bavi?

Ano. Bavi mé& hrat si s kamaradkami, s legem a vyrabét z papiru.

Maruska se chce naucit 1épe Cist. Rada by si pfecetla knizku. Ve Skole je spokojena.

Obcas jeste skace pani ucitelce do feci. Pani ucitelku ma oblibenou a rada sviij odpoledni

volny cas travi ve Skolni druziné s kamaradkami. Kvili své povaze ale Casto své

kamaradky odradi od hry. Rada poroudi détem, se kterymi si hraje. Spatné snasi kritiku,

odmitd dale pokracovat v Cinnosti. Po kratké dobé se vSak vraci ke hie jako by se nic

nestalo.

2. Zuzanka (6 let)

Jsi rada prvitakem? Splnilo se tvé o¢ekavani?

Ano. Ano vse se splnilo.

Naucila ses doposud to, co jsi chtéla, kdyz jsi nastupovala do 1. tiidy?

Naucila jsem se v§echno.

Mas takovou pani ucitelku, jakou jsi chtéla mit?

Ano, chci takovou.

Je tvoje tiida takova, jakou jsi ji chtéla mit?

Ano.

Sedis se spoluzakem, se kterym jsi chtéla sedét na zacatku Skolniho roku?

Ne.

V jaké lavici sedis? Chtéla jsi tam sed¢t jiz od zacatku?

V posledni. Chtéla jsem sedét ve druhé.

Ktery predmét t&€ nejvice bavi? A proc¢?
Matematika, protoze rada pocitam.
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- Chodis do n¢jakého zdjmového krouzku?
Chodim v druzin¢ do vSech krouzka. Odpoledne chodim do flétny a

Pohybovek.

- Jaky zajmovy krouzek t¢€ nejvice bavi?

Asi flétna.

- Chodis do skolni druziny? Co té tam nejvice bavi?

Ano chodim. Bavi mé krouzek pohybovych her a vyrabéni z perlicek.

Zaver:
Zuzance se ve Skole libi. Nejvice ji bavi matematika. Rada sportuje. Ve Skolni druzing

si vybira spiSe manualni praci nez spolecenské hry. Je kamaradska a v kolektivu oblibena.

3. Terezka (7 let)

Jsi rada prvitdkem? Splnilo se tvé o¢ekavani?

Ano vSechno se mi splnilo.

- Naucila ses doposud to, co jsi chtéla, kdyz jsi nastupovala do 1. t¥idy?

Ano naucila jsem se vSechno.

- Mas takovou pani ucitelku, jakou jsi chtéla mit?

Je takova, na jakou jsem se téSila.

- Je tvoje tiida takova jakou jsi chtéla mit?

Ano takovou jsem chtéla.

- Sedis se spoluzakem, se kterym jsi chtéla sedét na zacatku Skolniho roku?

Ne sedim s Petruskou. Chtéla jsem sedét s Maruskou.

-V jaké lavici sedi§? Chtéla jsi tam sedét jiz od zacatku?

Ve druhé. Ne, chtéla jsem sedét v prvni.
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- Ktery pfedmét t€ nejvice bavi? A proc?

Bavi mé matematika, protoze se tam ucime pocitat.

- Chodis do néjakého zajmového krouzku?
Chodim do mazoretek, do sboru a do hudebky. Hraju na klavir. Mam

krouzky v druzing.

- Jaky zajmovy krouzek té nejvice bavi? A proc?
Klavir, mam rada hudbu.

- Chodis do skolni druziny? Co t€ tam nejvice bavi?

Ano. Bavi mé¢, ze néco vyrabime, ze si hrajeme a chodime do télocvicny.

Zaver:
Terezka je ve Skole spokojend jen by piivitala vice domécich ukoli. Je velmi
cilevédomé. Mezi kamarady je oblibena jen malo komunikativni. Ve $kolni druzin¢ rada

sportuje.

4. Petruska (6 let)

Jsi rada prvitakem? Splnilo se tvé o¢ekavani?

Ano. Ano splnilo.

- Naucila ses doposud to, co jsi chtéla, kdyz jsi nastupovala do 1. t¥idy?

Chci se naucit jesté vice Cist.

- MaS takovou pani ucitelku, jakou jsi chtéla mit?

Ano libi se mi.

- Sedis se spoluzdkem, se kterym jsi chtéla sedét na zacatku Skolniho roku?

Ne. Sedim s Terezkou.

-V jaké lavici sedis? Chtéla jsi tam sed¢t jiz od zacatku?

Ve druhé. Chtéla jsem sedét v prvni lavici.
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Zaver:

Ktery pfedmét t€ nejvice bavi? A proc?

T¢locvik, protoze tam miizeme béhat.

Chodis do néjakého zdjmového krouzku?

Ve Skolni druzing a do pohybovych her.

Jaky zajmovy krouzek t¢ nejvice bavi? A proc¢?

Anglictina, protoze se tam u¢ime anglicka slova.

Chodis do skolni druziny? Co t& tam nejvice bavi?

Ano. Hrat si s legem.

Petruska chodi do Skoly rdda. Je stidle samotéaiské povahy. Nevyhledava spolecnost

vrstevniki, upina se spiSe na dospélé. Pokud ji déti oslovi ke hte, vétSinou odmitne. Ve

Skolni druziné si hraje rada sama a je spokojend. Je vdécna za to, ze miize pomahat pani

ucitelce.

5. Danecek (8 let)

Jsi rad prvitakem? Splnilo se tvé o¢ekavani?

Ano. Ano splnilo se.

Naucil ses doposud to, co ses chtél naucit, kdyz jsi nastupoval do 1. tiidy?

Ano, ale chci se vice naucit, zlepsit kolecka a zlepsit ¢teni.

Mas takovou pani ucitelku, jakou jsi chtél mit?

Ano, mam.

Je tvoje tiida takova jakou jsi chtél mit?

Jsem spokojeny.

Sedis se spoluzédkem, se kterym jsi chtél sedét na zac¢atku Skolniho roku?

Ne, sedim s Maruskou a je to dobry.
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-V jaké lavici sedis? Cht¢l jsi tam sedét jiz od zacatku?

V prvni lavici. Ne, ale jsem spokojeny.

- Ktery pfedmét té nejvice bavi? A proc?

Cteni. Potom uZ budeme &ist slova a nebude nuda.

- Chodi$ do né&jakého zajmového krouzku?

Do Kung-Fu a do druziny.

- Jaky zajmovy krouzek t€ nejvice bavi? A proc?

Pohybové hry. Rad beham.

- Chodis do skolni druziny? Co t€ tam nejvice bavi?

Ano. Hréat si s legem a chodit hrat hry do télocvicny.

ZAver:

Danecek ptes vSechny problémy, které¢ plynuly z urazu, je velmi aktivni dité. Stale
komunikuje, i kdyz mu jde velmi $patné€ rozumét. Nevadi mu ani opravovani vrstevniki ¢i
pedagogt. Je ve vSech predmétech velmi snazivy, 1 kdyz se mu nedafi, nevzdava to a sam
tika, Ze to zlep$i. V kolektivu je oblibeny pro svou kamarddskou povahu. Rad chodi do

Kung-Fu , jde mu to velmi dobfe.

6. Davidek (7 let)

- Jsi rad prvitdkem? Splnilo se tvé o¢ekavani?

Ano splnilo.

- Naucil ses doposud to, co jsi chtél, kdyz jsi nastupoval do 1. tfidy?

Ano. Vsechno jsem se naucil, co jsem chtél.

- MaAS takovou pani ucitelku, jakou jsi chtél?
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Zaver:

Ano, mam.

Je tvoje tfida takova jakou jsi chtél mit?

Ano chci stejnou.

Sedis se spoluzakem, se kterym jsi chtél sedét na zacatku Skolniho roku?

Ne. Sedim se Zuzankou.

V jaké lavici sedis? Chtél jsi tam sedét jiz od zacatku?

Ve treti. Chtél jsem sed¢t ve treti.

Ktery predmét t&€ nejvice bavi? A proc?

Matematika. Ze se nau¢im pocitat. Bavi me to.

Chodis do néjakého zdjmového krouzku?

Jenom do druziny.

Jaky zdjmovy krouzek té nejvice bavi? A proc?

V druzin€ pohybové hry. Protoze miizeme utikat.

Chodis do skolni druziny? Co t€ tam nejvice bavi?

Ano. Bavi mé& spolecenské hry jako Farmat. Stavim rad z lega.

Davidek se adaptoval ve Skole velmi dobfe a zacal vice komunikovat s détmi

1 pedagogy. Bavi ho matematika a pohybové hry. Velmi se zlepSil v rychlosti a koordinaci.

V kolektivu je oblibeny a k détem se chova kamaradsky.

Shrnuti

Prviiacei se ve Skole adaptovali velmi dobfe. Ve tfid¢ se chovaji k sob¢ i ke starSim

spoluzaktim kamaradsky. Nevyvolava;ji konflikty.
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Zéci jiz udrzi pozornost v hodinach na deli dobu. Jsou zvidavéjsi, kladou otazky
k rozsifeni svych védomosti, vSe okolo je zajimd. V hodinach psani nejsou mezi zéky az
tak velké rozdily, ve Gteni jsou jiz rozdily znat (2 Zaci dochazi na logopedii). Zaci jsou
vzdélavani na malottidni Skole, ve tfidé jsou spole¢né s zaky druhého ro¢niku. Celkem je
ve tfidé 11 zakh. Doposud nenastal zadny problém ve vyuce, Zaci se soustied’uji pouze na

svou praci.

Vsechny déti jsou piihlaSené do Skolni druziny, kde se k sob& chovaji velmi hezky.
Samoziejmé nastavaji i1 situace kdy se déti neshodnou, pohadaji se, ale zase se rychle

usmiii. Ve Skolni druziné je kladen dtraz predevsim na kamaradstvi.

6.2 Skola pohledem rodicu

Druhy vyzkum byl vénovan zkoumdni nézoru rodic¢h prviiacka, jejichz déti letos
nastoupili do prvni tfidy. I pro rodice, tak jako pro jejich déti zaCind nova etapa jejich
zivota. Objevi se mnoho zmén, nastanou pro vSechny nové povinnosti, zajmy, radosti, ale i

starosti.

6.2.1 Cil vyzkumu

Druhy vyzkum byl sestaven pro rodice prviiacki formou dotazniku. Cilem bylo
zjistit, zda jsou rodiCe pfipraveni zvladnout vSe, co je Cekd s néastupem jejich ditéte do
Skoly. Zda pozadavky na dité i samotného rodice jsou pfiméfené. Vyplnénim dotazniku

rodi¢e naznacili, co oCekavaji od svych déti i od skoly samotné.

6.2.2 Vyzkumné metody
Jako vyzkumna metoda byl zvolen dotaznik. Dotaznik je jeden z nejbéznéjsich nastroja
pro sbér dat pro rizné typy priuzkumu. Sklada se ze série otdzek, jejichz cilem je ziskat
nazory a fakta od respondentl. Dotaznik musi byt sestaven tak, aby respondenty neodradil
jiz na zacatku. Otazky musi byt srozumitelné, a pokud maji respondenti moznost vybéru

z odpovédi, tak 1 navrzené odpovédi musi poskytovat potiebny prostor pro odpovéd'.

Rodictim byly dotazniky ptfedany, aby si je mohli ptecist a vyplnit v klidu doma. Po

uréité dobé je rodi¢e poslali po svych détech zpét do $koly, nebo je osobné piinesli. Zadny
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z rodi¢l nemé¢l problém pii vyplnovani dotazniku, otazkam rozuméli a své nazory tak do

nich peclivé zaznamenali.

6.2.3 Vyzkumny vzorek

Vyzkumu se zacastnili rodice letoSnich prviiacki. Rodic¢e byli predem osloveni, zda
souhlasi s vyplnénim dotazniku, ktery se tyka jejich ditéte, které nastoupilo do prvni tiidy a
jich samotnych. Rodice souhlasili a dotaznik vyplnili doma. Rodiny vSech prviiacka jsou
uplné, a tak dotaznikd bylo 12. Rodi¢e byli také pozadani, aby dotaznik vypliovali
samostatné a vyjadiili tak sviij osobni ndzor.

Rodinna anamnéza byla jiz popséana v kapitole 6.1.3

6.2.4 Vyzkumné otazky
Pro provedeni vyzkumného Setfeni byly stanoveny dvé zakladni vyzkumné otdzky,

které slouzily jako ukazatele pro naplnéni stanovenych cilt.

1. Co ocekavaji rodice od zakladni skoly?

2. Shoduji se ocekavani rodicl a déti od zékladni Skoly?

6.2.5 Prvni faze vyzkumu

V prvni fazi vyzkumu byli rodice osloveni, aby se vyjadfili, co o¢ekavaji od néstupu

jejich ditéte do 1. tiidy a ¢eho se obavaji.

1. Maruska (6 let)

- Co ocekavate, ze se vase dit€ nauci v 1. tridé?

Maminka- Od 1. tfidy ocekdvam, Zze se mé dit€¢ nauci zaklady cteni, psani
a poCitani. Ze si napf. o prazdninach bude moci s na§i pomoci preéist knizku.
Ze se naudi vice spolupracovat s détmi. Procviéi si jemnou motoriku pfi
stiihani a lepeni. A také napt. zlepsi sportovni disciplinu jako hazeni a chytani

mice. Ve Skole se naudi uréitému rezimu.
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Tatinek- Zéaklady Cteni a psani, spolupraci v kolektivu, chovani a vystupovani

na vetejnosti.

- Co si myslite o0 domécich ukolech?

Maminka-Myslim si, Ze do urCité miry nejsou domaci tkoly $patné. Ale takeé si
myslim, Ze by se to s nimi nemélo prehanét, at’ ma dité také Cas na sebe a na
své zajmy.

Tatinek- pfiprava je dilezita, je vazbou pro rodice, co déla dité ve Skole. Je

procvicenim problémového uciva pro Zaka.

- Co si myslite o doméci ptiprave?

Maminka- Pokud se dit¢ ve Skole na uceni soustfedi, je domaci pfiprava
kratka- jen si tfeba danou latku zopakuje. Pokud se ve skole plné¢ nesoustiedi,
bude domaci ptiprava delsi.

Tatinek- Je nezbytnou soucasti uceni.

- Ceho se obavate u svého ditéte?
Maminka- Ze nezvladne tfeba tempo vyuky nebo budou nékteré véci narocné
a zpusobovat u ni stres.

Tatinek — Zda zvladne vSechny ukoly vzhledem k véku a vyvinu.

- Kolik ¢asu denné budete potiebovat na zvladnuti ptipravy do Skoly se svym
prviiackem?
Maminka- Asi se nedd stanovit presny cas, urcité¢ bude den, kdy se budeme
s pripravou potykat tfeba hodinu a zase jindy tfeba 10 minut a bude hotovo.
Hodné¢ zélezi i na tom, v jakém rozpolozeni bude dit¢ i dospély, ktery bude s
ptipravou pomahat.

Tatinek- Dle potteby piil hodiny nebo hodina.

- Do kterého z4djmového krouzku podle vas by chtélo vase dité chodit?
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Maminka- Asi do tane¢niho nebo péveckého. Rada a Casto si prozpévuje
atanci. Také rada vyrabi a tvofi, takZze né&jaky rukodélny krouzek napf.
keramika.

Tatinek — Mazoretky, zpév, télesné a pohybové aktivity, bfisni tance.

- Do kterého zajmového krouzku byste chtéli, aby vase dité chodilo? (i mimo
bydliste)

Maminka- od pfistiho roku bych chtéla, aby chodila do flétny a tim padem

mozna i do zpévu. Tyto krouzky jsou ve méste.

Tatinek — Rozmarynka- lidové tance, zdklady s hudebnim nastrojem- napf.

flétna.

Z4vér:
Marus¢ini rodice se shodli v ndzorech na ptipravu do Skoly. Maji stejny nazor i ve
vybéru zajmovych krouzkt. Rodice ocekavaji, ze se Maruska ve Skole nauci urcitému

rezimu a vystupovani.

2. Zuzanka (6 let)
- Co ocekavate, Ze se vaSe dit€ nauci v 1. tfidé?
Maminka- Klasicky- €ist, psat a pocitat. Navic jsem rada za malou Skolu-
individudlnéjsi ptistup k prviidckovi, souziti prvnackt se starSimi zaky
povazuji také za piinos.

Tatinek — Cist, psat, zdkladni $kolni dovednosti.

- Co si myslite o doméacich tkolech?
Maminka- V pfiméfené mife povazuji za dobré.

Tatinek — Potfebné a dulezité.

- Co si myslite o doméci piiprave?
Maminka — Je dulezité i béhem odpoledne zopakovat si, co se ve Skole dité

naucilo. Nesmi mu v§ak zabirat piili§ ¢asu, aby mélo ¢as na hru.
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Tatinek — Jak u koho, n€kdo ji potiebuje jiné dité¢ nikoliv.

- Ceho se obavate u svého ditéte?
Maminka — Nevim, asi se doptfedu neobavam niceho.

Tatinek — Sikany.

- Kolik ¢asu denné¢ budete potiebovat na zvladnuti pfipravy do Skoly se svym
prviidaCkem?

Maminka- do 30 minut.

Tatinek — do 1 hodiny.

- Do kterého zajmového krouzku podle vas by chtélo vase dité chodit?
Maminka- Flétna.

Tatinek — Nase dité do vsech.

- Do kterého zajmového krouzku byste chtéli, aby vase dité chodilo?
Maminka- Hra na hudebni nastroj- dle vybéru ditéte, n¢jaky krouzek kde mé
pohyb.

Tatinek — Hrani na hudebni nastroj, pohybovy krouzek.

Z4vér:

Maminka Zuzanky je rada, Ze jeji dcera navstévuje malotiidni Skolu. Mysli si, Ze je
zde individudlni pfistup k zakiim ve vyuce a ze prviidcei se 1épe sziji s ostatnimi zaky.
Tatinek se ovSem obava Sikany ve Skole. Zajmové krouzky chtéji rodi¢e pro Zuzanku

stejné.

3. Terezka (7 let)

- Co ocekavate, Ze se vase dit€ nauci v 1. tiide?
Maminka- Cist, psat psacim pismem, pocitat- s¢itat a ode&itat do 100, zéklady

anglického jazyka.
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Tatinek — Zaklady matematiky, Cteni a psani.

- Co si myslite o domécich tkolech?
Maminka- Domaci ukoly jsou dle mého ndzoru dilezité k upevnéni védomosti
nabytych ve Skole. Dité se tak uci samostatnosti a zdkladnim ndvykim ptipravy
na vyucovani. Myslim si, Ze by domadci ukoly mély byt ptizplisobeny détem
individualné, tzn., ze naptiklad ambicioznéjSim détem by mohly byt domaci
ukoly rozsifeny, nebot’ plnéni nenarocnych ukoll je nebavi.

Tatinek- Dité si osvoji smysl pro povinnost a zopakuje si latku ze Skoly.

- Co si myslite o doméci ptiprave?

Maminka- Domaci pfiprava je dle mého nazoru dilezit4, ale neméla by to byt
pfiprava rodicii vs. Skola, ale dit¢ vs. Skola. Dité by se mé¢lo vést k samostatné
praci (chystani véci, strouhdni pastelek, atd.) ze strany rodi¢t by mélo dochazet
pouze ke kontrole. Dité¢ by dle mého nazoru meélo byt jiz v prvni tiidé
zodpovédné za své véci a piipravu.

Tatinek- Dilezita pro klid a pohodu ditéte, kdyz jde do Skoly s pocitem, Ze je

na vS$e pfipraveno.

- Ceho se obavate u svého ditéte?

Maminka- Obdvam se, Ze volné tempo vyuky v prvni tfidé mou dceru odradi a
ztrati své nadSeni pro studium.

Tatinek- Zmény prostiedi a negativniho plsobeni kamaradii na vyuzivani

volného ¢asu.

- Kolik ¢asu denné¢ budete potiebovat na zvladnuti pfipravy do skoly se svym
prviiaCkem?
Maminka- 5-10 minut.

Tatinek- Nevim, dle potfeby.

- Do kterého zajmového krouzku podle vas by chtélo vase dité chodit?
Maminka- dcera chodi do maZoretek, klaviru a hudebni nauky a do péveckého
sboru. Chtéla by chodit do flétny, atletiky, tenisu, plavani a lyZovani.

Tatinek- jako u maminky.
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- Do kterého zajmového krouzku byste chtéli, aby vase dité¢ chodilo?
Maminka- M¢ dité navstévuje krouzky mimo bydlisté, a to v Hranicich, které
chci ja 1 ono samo. Jsem moc rada, Ze ji mnou vybrané krouzky bavi a
navstévuje je, chtéla bych, aby v budoucnu navstévovala knihovnu, popf.
n¢jaky Ctenaisky krouzek, aby se mohla sama vzdélavat v oblastech, které ji
budou zajimat.

Tatinek- sportovni a kulturni.

ZAver:

Maminka Terezky se obava, Ze by mohla Terezka ztratit nadSeni pro uceni, pokud by
dostavala malo domadcich ukoli. Terezka je velmi cilevédomé a sama ve Skole vyzaduje
vice doméacich tkolii. Maminka si ov§em mysli, Ze ji domaci ptiprava zabere pouhych 5-10

minut.

4. Petruska (6 let)
- Co ocekavate, Ze se vaSe dit€ nauci v 1. tFidé?
Maminka- Skola uZ je povinnosti. V 1. tfidé by se mélo dité sZit s prostiedim
Skoly. Mélo by se naucit, jak se ma chovat pfi vyucovaci hodin€. Naucit se Cist,
psat, pocitat. 1. tfida neni jen o znalostech, ale také o chovani.
Tatinek- Cteni, psani, poéitani. Zaklady zna jiz z mateiské skolky. Ve $kole ma
povinnosti a ukoly, takze je to néco jin¢ho, vice zodpoveédnosti. Ve Skolce to

bylo zabavné hrani, ted’ je to u€eni se a dodrzovani urcitého fadu.

- Co si myslite o0 domécich ukolech?

Maminka-Domécim ukolem je myslena cinnost nebo prace. Cilem je si
procvicit probrané ucivo. Je to piiprava samostatnosti, kdy se nauci ptfipravovat
se do skoly.

Tatinek- Je tfeba zdokonalovat se a pracovat. Nauci to déti, Ze maji povinnosti
1 mimo Skolni hodiny. Nuti to rodice pracovat s détmi a dohliZzet na né&, ja

osobné se zatim moc nezapojuji.
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- Co si myslite o doméci ptiprave?
Maminka- Domadci ptiprava je nezbytnou soucasti s ptipravou do skoly, kde se
dité pripravi na dal$i den ve Skole. Domaci pfiprava je kazdodenni.

Tatinek- Nemam na ni ¢as, stard se o tyto véci manzelka.

- Ceho se obavate u svého ditéte?

Maminka- U svého ditéte se obavam, ze se nezacleni mezi ostatni déti. Jakmile
se vyskytne problém, té¢zko se s danou véci vyrovnava. Jakoby méla strach fict
néco nahlas a prosadit si své ,,ja*“ neumi, je ostychava. Je litostiva, kdyz se
néco nedafi, tak to projevi tim, ze zacne brecet.

Tatinek- Problémové zaclenéni do Skolniho kolektivu, ve Skolce to bylo
formou her. Dcera je hodné litostivd a malo priibojnd. Neumi se moc prosadit
v kolektivu. Pokud ma s néim problém, nebo se ji nedafi, dost Casto se

rozbreci. Pokud bude stihat vSe tak jako ostatni déti bude to v poradku.

- Kolik ¢asu denné budete potiebovat na zvladnuti ptipravy do Skoly se svym
prviiackem?

Maminka- zéalezi na tom, kolik se toho udalo ve Skole béhem dne. Na ptipravu

vénuji 1 hodinu svého Casu. Déle urcité své dité nezatézuji.

zapojim.

- Do kterého z4djmového krouzku podle vas by chtélo vase dité chodit?
Maminka- Jakmile se ptam svého ditéte, zda by navstévovala néjaky krouzek,
tak nejevi zdjem, jakoby me¢la strach se zapojit mezi ostatni déti, byt s nimi.
Zatim navstévujeme keramicky krouzek.

Tatinek- Dcera nemd zdjem zatim o zadnou konkrétni véc. Ma spiS ze vseho
nezndmého strach. Nechceme ji do niceho nutit. Ani my jako rodice nemame
zadné sportovni ani hudebni zajmy, takze dcera nema v nas vzory. Nejsme ani

vérici, takze ani nabozenstvi od nas nepochyti.

- Do kterého z4djmového krouzku byste chtéli, aby vase dité chodilo?
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Maminka-M¢la bych zajem o vytvarny krouzek, protoze si moje dité rado
kresli a maluje. Uvazujeme i1 o pohybovych hrach, rada sportuje, ptirodovédny
krouzek.

Tatinek- Nechdme to na dcefi, snad néco sportovniho. Umélecké vlohy asi mit
nebude. VSe je otdzka i penéz. Pokud by néjaké krouzky chtéla navstévovat

sama, tak o tom za¢neme teprve mluvit.

Zaver:

Rodic¢e Petrusky si mysli, Ze nastupem jejich ditéte do prvni tfidy skoncila
doba her a zacaly uz jen Skolni povinnosti. Pfiprava ditéte do Skoly je na mamince,
tatinek z divodu zaméstnani se dcefi nemiiZze tolik vénovat, jak by chtél. Velky
problém vidi rodice v zaClenéni se Petrusky do kolektivu. Dcera odmita i zdjmové

krouzky.

5. Danecek (8 let)
- Co ocekavate, Ze se vaSe dit€ nauci v 1. tfidé?
Maminka- Cist, psat, po¢itat.

Tatinek- ucivo 1. tiidy.

- Co si myslite o0 doméacich ukolech?
Maminka- Maji smysl.

Tatinek- prospésna véc.

- Co si myslite o doméci ptiprave?
Maminka- netrvé dlouho.

Tatinek- Prospésna véc.

- Ceho se obavate u svého ditéte?
Maminka- Niceho.

Tatinek- Ni¢eho pokud se ve Skole nebude nudit.

89



- Kolik ¢asu denn¢ budete potfebovat na zvladnuti ptipravy do Skoly se svym
prviidaCkem?
Maminka- Ted ndm to trvé pfiblizné 15 minut, pozdéji nemtizu urcit.

Tatinek- 5- 30 minut.

- Do kterého zajmového krouzku podle vas by chtélo vase dité chodit?
Maminka- Sportovni.

Tatinek- To zalezi, co ho bude zajimat.

- Do kterého zajmového krouzku byste chtéli, aby vase dité¢ chodilo?
Maminka- karate, judo turistika, skaut, ptfirodopisny, modelafstvi, hasici,
zdravovéda atd.

Tatinek- Podle toho, co ho bude zajimat.

Z4ver:
Rodi¢e Danecka nebyli moc sdilni. U svého ditéte se obavaji, jestli se nebude ve
Skole nudit. Tatinek nic moc nefe$i, maminka chce, aby Danecek chodil do co nejvice

krouzku.

6. Davidek (7 let)

- Co ocekavate, Ze se vase dit€ nauci v 1. tfidé?
Maminka- Cist, psat, pocitat, vétsi samostatnosti
Tatinek- Cist, psat, pocitat, tzn. vSe, co je v osnovach. Dale pak vétsi

samostatnosti, tvofivosti, soutézivosti, prace v kolektivu.

- Co si myslite o0 domécich ukolech?

Maminka- Doméci ukoly jsou dilezité, protoze dité si pfipomene a zopakuje,
co ve Skole se v tento den naucilo.

Tatinek- Jsou potiebné. At uz z divodu samostatnosti a opakovani uciva, tak

zodpovédnosti je splnit.
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- Co si myslite o doméci ptiprave?
Maminka- Domaci piiprava je pro nékoho dulezita, nékomu stac¢i domaci ukol,
kterym si u€ivo procvici.

Tatinek- Urcité by méla byt.

- Ceho se obavate u svého ditéte?
Maminka-

Tatinek- Aby neztracelo v hodin¢ pozornost.

- Kolik ¢asu denné budete potiebovat na zvladnuti ptipravy do Skoly se svym
prviid¢kem?

Maminka- Zalezi na mnozstvi domacich ukola. Také zalezi na schopnosti a

Sikovnosti ditéte. Pokud je dité Sikovné, staci pouze ¢as na domaci ukol.

Tatinek- Tolik ¢asu aby dané tukoly zvladlo a pochopilo. Hlavné vsak, aby je

vytvofilo samo ( vlastni rukou). Casové myslim, tak ptl hodiny denng.

- Do kterého z4djmového krouzku podle vas by chtélo vase dité chodit?
Maminka-Pohybové hry.
Tatinek- pohybové hry.

- Do kterého z4djmového krouzku byste chtéli, aby vase dité chodilo?
Maminka- Kopana, pocitace.

Tatinek- Pohybové hry.

Zaver:
Maminka chce, aby se Adamek naucil vétsi samostatnosti a tatinek, aby se naucil
také zodpovédnosti. Tatinek se obdva nepozornosti u svého ditéte. Ptiprava do Skoly 1

domaci ukoly jsou podle nich dulezité. Ve vybéru krouzkl se shoduji.
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Shrnuti:
Rodice od skoly ocekavaji, ze se jejich déti nauci zaklady cCteni, psani a pocitani.
Nauci se pracovat v kolektivu a nauci se samostatnosti a zodpoveédnosti. Budou dodrzovat

pravidla slusného chovani a nauci se kéazni.

6.2.6 Druha faze vyzkumu

Na zacatku mésice unora byl rodi¢im dan dotaznik, s cilem zjistit, zda se jejich
obavy ¢i pféani, ze zacatku Skolniho roku potvrdily ¢i nikoliv. Dotaznik vyplhovali opét

doma.

1. Maruska (6 let)

- Splnilo se vase ofekavani toho, co se zatim vaSe dit¢ naucilo v 1. tfid¢?
Maminka- ano mile mé ptekvapilo, Ze po piil roce ve skole si uz ma dcera sama
ptecte skoro vSechno.

Tatinek- ano za prvni pololeti je patrny pokrok ve ¢teni, psani i pocitani.

- Jsou domaci tkoly, které vase dité dostava primétrené?
Maminka-ano, naro¢négjsi je, kdyz je dité¢ nemocné, ale to se nedé nic délat.

Tatinek- ano.

- Myslite si, ze domaci ptiprava, kterou jste casové odhadovali na zacatku
Skolniho, roku se potvrdila?
Maminka- ano.

Tatinek- ano.

- Potvrdily se vase obavy ze Skoly u vaseho ditéte?
Maminka- asi ano.

Tatinek- zatim ¢astec¢né.

- Potifebujete vice ¢asu na zvladani pfipravy do Skoly se svym ditétem, nez
jste odhadovali na zacatku Skolniho roku?

Maminka- ne.
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Tatinek- ne.

- Do kterého zajmového krouzku vase dit¢ chodi?
Maminka- bfiSni tanec, pohybovky.

Tatinek- nabozenstvi, bfisni tance, pohybovky.

- Tyto krouzky si dit€ vybiralo samo, nebo jste vybiraly vy?
Maminka- samo.

Tatinek- nabozenstvi na doporuceni rodicu, ostatni samo.

- Miyslite si, Ze tyto krouzky vase dit¢ bavi? Chodi do nich rado?
Maminka- vétSinou ano.

Tatinek- pfevazné ano.

Zaveér:
Rodi¢e Marusky méli strach, ze jejich dcera nezvladne tempo vyuky. Coz se ale
potvrdilo jen ¢astecné. Domadci ptipravu odhadli, krouzky, které chtéli rodice pro dceru, se

shoduji i s vybérem samotné Marusky.

2. Zuzanka (6 let)

- Splnilo se vase ocekéavani toho, co se zatim vase dité naucilo v 1. t¥ide?
Maminka- ano.

Tatinek- ano.

- Jsou domdci tkoly, které vase dité dostava pirimétrené?
Maminka- ano.

Tatinek- ano.

- Myslite si, ze domaci pfiprava, kterou jste asové odhadovali na zacatku
Skolniho roku, se potvrdila?
Maminka- ano.

Tatinek- ano.
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- Potvrdily se vase obavy ze Skoly u vaseho ditéte?
Maminka-

Tatinek- ne.

- Potiebujete vice Casu na zvladani ptipravy do Skoly se svym ditétem, nez

jste odhadovali na zacatku Skolniho roku?
Maminka-ne.

Tatinek- ne.
- Do kterého zajmového krouzku vase dité chodi?
Maminka- hra na flétnu, pohybovky.

Tatinek- flétna a pohybovky.

- Tyto krouzky si dit€ vybiralo samo, nebo jste je vybiraly vy?

Maminka- chtéla jsem, aby hrala na hudebni nastroj, flétnu si vybrala sama.

Pohybovky si vybrala sama.

Tatinek- ano.
- Miyslite si, ze tyto krouzky vase dité bavi, Chodi do nich rado?

Maminka- hra na flétnu ji bavi, ale nauka uz ne. Pohybovky ji bavi.

Tatinek- myslim Ze ano.

Zaver:

Rodi¢e Zuzanky se neobavali niceho, véfili, Ze Zuzanka prvni tiidu zvladne dobfe.

Zuzanka se do Skoly t&8i, chodi tam rdda. Ma pékny vztah se svymi kamarady. Ma mnoho

zdjmovych krouzk® i mimo §kolu. Rada tancuje, zadala navitévovat balet v ZUS,

3. Terezka (7 let)

- Splnilo se VaSe ocekavani toho, co se zatim Vase dit€ naucilo v 1. t¥idé?

Maminka-Ano.

Tatinek- Ano.
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- Jsou doméci ukoly, které Vase dit¢ dostava priméirené?

Maminka- Myslim si, Ze je jich malo. Doméci ptiprava je mald a kratka. Dcera

vSe zvlada sama a vyzaduje zvlastni tikoly.

Tatinek- Ano.

- Myslite si, ze domaci piiprava, kterou jste casové odhadovali na zacatku
Skolniho roku, se potvrdila?

Maminka- Ne, myslela jsem si, ze dle predchozich zkuSenosti s prviiacky, bude

wewvr

Tatinek- Ano.

- Potvrdily se Vase obavy ze $koly u vaSeho ditéte?
Maminka- M¢ dité nemélo a nema ze Skoly zadné obavy.

Tatinek- Ne.

- Potiebujete vice Casu na zvladani ptipravy do Skoly se svym ditétem, nez
jste odhadovali na za¢atku Skolniho roku?
Maminka- ne.

Tatinek- ne.

- Do kterého zajmového krouzku vase dité chodi?
Maminka-maZzoretky, pévecky sbor, hra na klavir.

Tatinek- mazoretky, klavir.

- Tyto krouzky si dit€ vybiralo samo, nebo jste vybiraly vy?
Maminka- dcera si vybrala sama.

Tatinek- spiSe sama.

- Myslite si, Ze tyto krouzky Vase dité€ bavi? Chodi do nich rado?
Maminka- dcera chodi do krouzkt rada, bavi ji.

Tatinek- Ano.

95



Z4vér:

Terezce to ve Skole jde. Obcas po pani ucitelce pozaduje vice prace. Vse co dostane
za ukol, vypracuje zcela samostatné. ObcCas se chova ostychavé a byva malo
komunikativni. Maminka si mysli, ze dostavd malo ukold i pfes to, Ze ma odpoledne

spoustu krouzkii. Dit€ je samostatné a cilevédomé.

4. Petruska (6 let)

- Splnilo se vase ocekéavani toho, co se zatim vase dité naucilo v 1. t¥idé?
Maminka- Ano splnilo, Petruska je spokojend, bavi ji psani, ¢teni a jiné
vyuCovaci predméty.

Tatinek- Ano, Petruska chodi do Skoly rada a bavi ji uceni.

- Jsou domaéci ukoly, které vaSe dité dostava piimerené?
Maminka- Myslim si, Ze je PetruSka zvlada velice dobte. N¢kdy se stane, Ze si
nevi s né¢im rady, ale to se stava ziidkakdy.

Tatinek- Moc o ukolech nevim. S Petruskou je piSe manzelka.

- Myslite si, ze domaci ptiprava, kterou jste casové odhadovali na zacatku
Skolniho roku, se potvrdila?
Maminka- Urcité ano, nemdme doposud zadny problém

Tatinek- Ano zatim neni tak naro¢na.

- Potvrdily se Vase obavy ze $koly u vaSeho ditéte?

Maminka- Ne, vSechno probihd v naprostém potradku. Jsem rada, ze se
Petruska zapojila s détma.

Tatinek- Ne, myslim si, Ze zapojeni do kolektivu zvladla. Zna se s détma ze

Skolky.

- Potiebujete vice Casu na zvladani ptipravy do Skoly se svym ditétem, nez
jste odhadovali na zacatku skolniho roku?

Maminka- Myslim si, ze nepotiebuji vice Casu, zéalezi kolik m& domadcich

ukolt, ale zbytecné€ nezatézuji Petrusku. Maximalné 1 hodinu.

Tatinek- Podle toho co vim od manzelky, tak to neni az tak naro¢né. Ja se

prozatim moc nezapojuji.
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- Do kterého zajmového krouzku vase dité chodi?
Maminka- Petruska navstévuje keramicky krouzek a pohybové hry.

Tatinek- Keramika a pohybovky.

- Tyto krouzky si dit¢ vybiralo samo, nebo jste vybiraly vy?
Maminka- Vybirali jsme spolecné
Tatinek- krouzky jsme vybirali spole¢né tak, aby byla Petruska co nejvice mezi

détmi

- Miyslite si, Ze tyto krouzky vase dité¢ bavi? Chodi do nich rado?

Maminka- Petruska se pokazdé t€si jak do keramiky, tak do pohybovek. Velice
Ji to bavi a je velmi spokojena.

Tatinek- Ano urcité ji bavi, jak keramika kam chodi spole¢né s manzelkou, tak

pohybovky, protoze se mize vyfadit s ostatnimi détmi.

Z4vér:

Petruska je tiché a samotéaiské povahy. S détmi byva spoleéné u ¢innosti velmi
malo. Radéji je s dospélymi. Rada pomaha panim ucitelkdm. Do spole¢nych her ve Skolni
druzin€ se sama nezapojuje, ale po vybidnuti pani vychovatelkou neodmita. Je ptatelske,

nekonfliktni povahy, u déti je oblibend, 1 kdyZ nevyhleddvana.

5. Danecek (8 let)

- Splnilo se Vase o¢ekavani toho, co se zatim Vase dité naucilo v 1. tFide?
Maminka- Splnilo, jsem velice pfekvapena, coz jsem ani necekala. Umi toho
hodné.

Tatinek- Splnilo a jsem velmi mile piekvapeny.

- Jsou domaéci ukoly, které Vase dit¢ dostava priméiené?
Maminka- Jsou pfiméfené, coz jsem spokojend, ponévadz se nauci vse, co se
ucili

Tatinek- Jsou pfimétené, coz ze zaCatku staci.
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- Myslite si, ze domaci piiprava, kterou jste casové odhadovali na zacatku
Skolniho roku, se potvrdila?

Maminka- Domaéci pfiprava na zacatku byla t€zsi a delsi, ted’ je kratsi. Zkratila

se skoro o polovinu.

A%

Tatinek- ze zaCatku byla t€zsi, ted’ je kratsi.

- Potvrdily se Vase obavy ze Skoly u vaseho ditéte?
Maminka- Ze zacatku jsem méla strach, ted’ jsem velice spokojena.

Tatinek- jen na zacatku, nyni jsem spokojeny.

- Potifebujete vice ¢asu na zvladani ptipravy do Skoly se svym ditétem, nez
jste odhadovali na za¢atku Skolniho roku?
Maminka- Nepotirebuji, je kratsi.

Tatinek- Nepotiebujeme.

- Do kterého zdjmového krouzku Vase dité chodi?
Maminka- Chodi do Kung-fu, je velice spokojeny. Bavi ho to, ma zajem.

Tatinek- Chodi do Kung-fu a bavi ho to.

- Tyto krouzky si dit¢ vybiralo samo, nebo jste vybiraly vy?
Maminka- Vybral si ho sam, ponévadz tam chodi jeho kamarad. Byl se
podivat, zaujalo ho to, tak to zkusil.

Tatinek- Vybral si ho sam, ponévadz chtél tento sport vykonavat.

- Myslite si, Ze tyto krouzky Vase dité bavi? Chodi do nich rado?
Maminka- Velice ho to bavi, chodi tam s radosti.
Tatinek- Bavi ho to velice, chodi tam rad a je spokojeny. Trenéfi jsou velice

ochotni, hodni a hodn€ nauci.
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Z4vér:
Danecek se na Skolu adaptoval velmi dobfe. Je velmi komunikativni 1 pres velké
problémy s porozuménim. M4 hodné kamaradid, v kolektivu je oblibeny. Ve skole

problémy nema4, jen trochu se ¢tenim. Dochazi pravidelné na logopedii.

6. Davidek (7 let)
- Splnilo se vase o¢ekavani toho, co se zatim Vase dité¢ naucilo v 1. tfidé?
Maminka- Ano
Tatinek- Ano

- Jsou doméci ukoly, které Vase dit¢ dostava priméiené?
Maminka-Ano
Tatinek- Ano

- Myslite si, ze domaci piiprava, kterou jste casové odhadovali na zacatku
Skolniho roku se, potvrdila?
Maminka-Ano

Tatinek- Ano

- Potvrdily se Vase obavy ze skoly u Vaseho ditéte?
Maminka- Ne
Tatinek-Ne

- Potiebujete vice Casu na zvladani ptipravy do Skoly se svym ditétem, nez
jste odhadovali na zacatku skolniho roku?

Maminka-Ne

Tatinek- Ne

- Do kterého zajmového krouzku Vase dité chodi?

Maminka- Pohybovky, pocitace
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Tatinek- Pohybovky, pocitace

- Tyto krouzky si dité vybiralo samo, nebo jste je vybiraly vy?
Maminka- samo

Tatinek- samo

- Miyslite si, Ze tyto krouzky VaSe dité bavi? Chodi do nich rado?
Maminka- Ano
Tatinek- Ano

Zaver:
Davidek je ve Skole spokojeny. Jiz vice komunikuje s kamarady i s pedagogy.

V kolektivu je oblibeny a bezproblémovy. Zlepsil se ve sportovnich vykonech.

Shrnuti

Rodi¢e hodnotili dosavadni uspéchy svych prviidck ve skole, 1 pfes pocatecni
obavy jsou velmi spokojeni s tim, co jejich prvinia¢ek doposud zvladnul. Vyjadtili se kladne

k aktivitam, které jejich déti vyuzivaji po skonceni vyucovani ve skolni druziné

6.3 Zavérecna diskuse vysledki

Vsechny déti se do Skoly velmi teSily, jak na prostfedi Skoly, tak 1 na nové
kamaraddy a nové pani ucitelky. Adaptaci na vyuku zvladly velmi dobfe. Rodic¢e byli
ptekvapeni, co vSechno se jejich dité zvladlo naucit za tak kratkou dobu.

Ve vybéru krouzkt se také déti se svymi rodici shodli, nékteré déti by chtély jeste
vice z4jmovych krouZzki, ale vzhledem k néstupu do skoly si rodice mysli, ze by to jejich

dité prili§ zatézovalo.

1. Maruska (6 let)- rodice Marusky jsou spokojeni jak s vyukou, tak se zadavanim
domaécich ukold, 1 se zajmovymi krouzky, které probihaji ve Skolni druziné. Jsou
obeznameni s obasnym chovanim své dcery, kterd reaguje svym zpisobem pfi

napomenuti, nebo prohie. Stale se jesté¢ vztekd, kdyz vSe neni podle ni. Rada tidi
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ostatnim ¢innosti. Maruska si je védoma svych chyb i pfes nizky vék a sama se

chce polepsit. Rada by chodila do ZUS, hrét na flétnu.

2. Zuzanka (6 let) - Zuzangini rodice jsou s dcerou i se $kolou spokojeni. Zuzanka
se adaptovala na Skolu velmi dobfe 1 diky tomu, Ze zde ma star$i sestru.
V kolektivu je oblibend, je velmi mild ke vSem. Prohru pfijima bez problému.
Zuzanka mé rada pohyb a je velmi rdda, Ze miZe navstévovat baletni krouzek
v ZUS. Chtéla by jesté hrat na dalsi hudebni néstroj, rodice si mysli, Ze zatim sta&i

to, co ma nyni.

3. Terezka (7 let)- Terezka je velmi cilevédoma, mé spoustu krouzkt kazdy den po
skonceni vyu€ovani. VSe zvlada bez problémii a nékdy ma dokonce pocit, ze ma
malo domacich ukolti. Maminka je stejného nazoru, mnohdy dcefi dava tkoly
navic, aby se nenudila. Ve Skole je Terezka spokojend, v kolektivu oblibena.
Vsechny krouzky ji bavi a nejradéji by chtéla jesté néjaké navic jako tteba lyzovani

a plavani.

4. PetruSka (6 let)- Petruska je velmi tich4, nevyhledava kamarady. Upina se
k panim ucitelkdm. Rada si hraje sama. Pokud je uvedena do kolektivu, nebrani se,
ale po ukonceni Cinnosti je zase rad¢ji sama. Odmitd navstévovat odpoledni
krouzky, ma jen keramiku a to jen za doprovodu maminky, je stydliva. Ve Skolni
druziné navstévuje vSechny krouzky a libi se ji. Rodice ji do ni¢eho nenuti, chtéji,
aby si vybrala sama, pokud bude chtit chodit do zajmového krouzku, nebudou ji

branit.

5. Danecek (8 let)- i pies veskeré problémy, které ma je to velmi zivé dité, je
oblibeny v kolektivu a rad povida, i kdyz je mu stale jesté hodné Spatné rozumét.
I ptes veskeré opravovani v komunikaci, velmi rad sdéluje své zazitky. Rad si hraje
s kamarady, je nekonfliktni. Ve Skole je nutno zlepSit Cteni, chlapec je velmi

snazivy. Rodice jsou pySni, ze Danecek déla Kung-fu a velmi ho to bavi.
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6. Davidek (7 let)- Davidek se ve Skole adaptoval velmi dobie, zlepsil se
v komunikaci a sportovnich aktivitdich. V kolektivu je oblibeny, ve Skole mu
vSechno jde dobfte. Je nekonfliktni. Rodice chtéli, aby chlapec chodil do kopané, ale
po urcité dobé¢ rodice krouzek ukoncili, protoz to chlapce nebavilo. Obcas si zahraje

ping-pong.
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ZAVER

Nastup ditéte do zékladni Skoly je dilezitym krokem jak v Zivoté ditcéte, tak
i v zivoté jeho rodiny. Vzdyt nastupem do Skoly nastava ¢as plnéni povinnosti a hra, ktera
byla hlavni néplni dne ditéte v matei'ské Skole, ustupuje ¢astecné¢ do pozadi. Dit€¢ odchazi

z mateiské Skoly dostatecné piipravené a skolsky zralé, aby zvladalo povinnosti, které na

néj ve Skole cekaji.

V teoretické cCasti je charakterizovano obdobi déti predskolniho veku, obdobi
mladSiho Skolniho véku a jejich biologicky a psychicky vyvoj. Dale je také popisovana
Skolni zralost, jeji kritéria a metody zjiStovani Skolni zralosti. Pozornost je vénovana
i Rdmcovému vzdélavacimu programu pro predskolni a zakladni vzdélavani, jejim cilim

a vzdélavacim oblastem.

Na teoretickou ¢ast navazuje empiricka ¢ast, jejimz cilem bylo zjistit mimo jiné od
letosnich prvinacki, na co se tesili do Skoly, co by se chtéli naucit, jakou by chtéli tfidu

a s kym by chtéli sedét v lavici.

Vyzkum byl veden na pocatku Skolniho roku formou rozhovoru v pfijemném
prostiedi Skolni druzZiny, a déti odpovidaly na jednoduché a srozumitelné otazky. Po
ukonceni prvniho pololeti Skolniho roku byl s détmi znovu uskuteénén rozhovor a to za
ucelem porovnani odpoveédi déti a zpétné vazby na rozhovor vedeny s détmi na zacatku
Skolniho roku. Odpovédi déti na otazky mély odhalit cil, a to zda se prani déti ze zacatku

Skolniho roku vyplnila. Otazky byly zaméfeny i na zajmové krouzky ve Skolni druzinég.

Vyzkum byl veden 1 s rodi¢i prviidckl a to formou dotazniku, ktery rodice dostali
po piedchozim pozadani na vyplnéni domi. Tento dotaznik rodie vypliovali na zacatku
Skolniho roku, otazky byly struéné a vystizné formulovany. Rodi¢e méli napsat, zda se
néceho obavaji u svého ditéte, které nastoupilo do prvni tiidy, co si mysli o domaci
ptipravé a domacich ukolech. Po ukonceni prvniho pololeti rodi¢e dostali opét dotaznik,
ktery slouzil jako zpétnd vazba a mél odhalit, zda se rodi¢e neobavali n¢kterych véci

zbytecné.
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Cile, které jsem si stanovila ve své praci, jsem splnila. Potvrdila se ma tvrzeni, ze
rodi¢e se nastupu do Skoly obdvaji vice nez jejich prvnacek. Vsechny déti se do Skoly
velmi téSily, ale jejich rodi¢e na zacatku Skolniho roku méli obavy, jak to jejich dité ve
Skole zvladne. Ve vsech piipadech byly obavy zbytecné, déti své povinnosti zvladly velmi

dobre.
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PRILOHY
Ptiloha 1 : Otazky pro zéky 1. ro¢niku zakladni skoly

Zati 2015

—

Co ocekavas od nastupu do 1. tiidy?

Co se chces naucit v 1. tfide?

Jakou bys cht¢l mit pani ucitelku a proc?
Jak by méla podle tebe vypadat tvoje tiida?
S kym bys chtél sedét v lavici?

V jaké lavici bys chtél sedét?

Na ktery pfedmét se nejvice t&sis?

Do jakého zajmového krouzku bys chtél chodit?

° ® N o bk WD

Chtél bys chodit do skolni druziny a pro¢? (nechci a proc?)



Ptiloha 2 : Otazky pro zaky 1. ro¢niku zakladni Skoly

Unor 2016

[u—

. Jsi rad prvitd€kem? Splnilo se tvé ocekavani?

. Naucil ses doposud to, co jsi chtél, kdyz jsi nastupoval do 1. tiidy?

. Mas takovou pani ucitelku, jakou jsi chtél?

. Je tvoje tfida takov4, jakou si chtél mit?

. Sedis se spoluzakem, se kterym jsi chtél sedét na zacatku Skolniho roku?
. 'V jaké lavici sedis? Cht¢l jsi tam sedét jiz od zacatku?

. Ktery predmét t&€ nejvice bavi a pro¢?

. Chodi$ do n¢jakého zdjmového krouzku?

O 00 9 N DN B~ WD

. Jaky z&4jmovy krouzek té nejvice bavi a proc¢?

10. Chodis do skolni druziny? Co t& tam nejvice bavi?



Ptiloha 3: Otazky pro rodice prviiacka zakladni skoly

Zari 2015

A

Co oCekavate, Ze se vaSe dit€ nauci v 1. trideé?

Co si myslite o doméacich tkolech?

Co si myslite o domadci piiprave?

Ceho se obavate u svého ditéte?

Kolik ¢asu denné budete potfebovat na zvladnuti ptipravy do Skoly se svym
prviiackem?

Do kterého zajmového krouzku podle Véas by chtélo Vase dité chodit?

Do kterého zajmového krouzku byste chtéli, aby Vase dité chodilo?



Ptiloha 4 : Otazky pro rodice prviiacki zakladni Skoly

Unor 2016

1. Splnilo se vase ocekdvani toho, co se zatim vase dité€ naucilo v 1. tfidé?

2. Jsou domaci ukoly, které vasSe dit¢ dostava pirimérené?

3. Myslite si, ze domaci piiprava, kterou jste ¢asoveé odhadovali, na zac¢atku
Skolniho roku se potvrdila?

4. Potvrdily se vase obavy ze Skoly u vaseho ditéte?

5. Potiebujete vice Casu na zvladani piipravy do Skoly se svym ditétem, nez jste
odhadovali na zacatku Skolniho roku?

6. Do kterého zdjmového krouzku vase dité chodi?

7. Tyto krouzky si dité¢ vybiralo samo, nebo jste vybiraly vy?

8. Myslite si, ze tyto krouzky vase dit¢ bavi? Chodi do nich rado?



ANOTACE

Jméno a prijmeni:

Jana Grygarova

Katedra:

Primarni a preprimarni pedagogiky

Vedouci prace:

PhDr. Jitka Petrova, Ph.D

Rok obhajoby:

2016

Nazev prace:

Problematika prechodu 74kl z mateiské Skoly do zakladni
Skoly.

Nazev v angli¢tiné:

The issue of transfer of pupils from kindergarten to elementary
school

Anotace prace:

Cilem mé diplomové prace je piiblizeni se tématu
Problematika pfechodu zakii z matefské Skoly do zakladni
Skoly. V teoretické casti se zabyvam charakteristikou déti
pfedSkolniho v€ku a charakteristikou déti mladSiho Skolniho
veéku. V kapitole ti1 charakterizuji Skolni zralost, dale ve Ctvrté
kapitole popisuji povinnou Skolni dochizku a druhy
zakladnich skol, zmifluji se 1 o alternativnim Skolstvi. V paté
kapitole pfedstavuji Ramcovy vzdélavaci program pro
ptedSkolni a zakladni vzdélavani. V praktické ¢asti zkoumam
tuto problematiku formou rozhovoru sdétmi a formou
dotazniku pro rodi¢e. Shromazd’ovanim informaci o této
problematice prob¢hlo prostiednictvim odborné literatury a
formou rozhovoru a dotazniku. Udaje byly zpracovany a
vyhodnoceny.

Kli¢ova slova:

Dité predskolniho véku, dité mladsiho Skolniho véku, Skolni
zralost, odklad Skolni dochazky, pted¢asny nastup do zékladni
Skoly, Ramcovy vzdélavaci program, zakladni Skola, matetska
skola,




Anotace v angli¢tiné:

The aim of my thesis is to approach the topic the issue of
transfer of pupils from kindergarten to elementary school.In
the theoretical part deals with the characteristics of children of
preschool age and characteristics of children of primary school
age.In chapter three I characteristics school readiness, further
in the fourth chapter i1 describe the compulsory school
attendance and the types of primary school, I have mentioned
about alternative education. In the fifth chapter I present the
Framework educational programme for pre-school and basic
education.In the practical part I examine this issue in the form
of interviews  with  children and parents by
questionnaire.Gathering informations on this issue took place
through scientific literature and questioning. The data were
processed and evalvated.

Klic¢ova slova v angli¢tiné:

Pre-school child, pre-school aged child, school ripeness,
school attendance postponement, early entrance to school,
Framework Programme for pre-school and primary education.

Prilohy vazané v praci:

Priloha 1: Otdzky pro Zaky 1. ro¢niku zékladni Skoly (zari
2015)

Ptiloha 2 : Otazky pro zéky 1. ro¢niku zdkladni Skoly (Unor
2016)

Piiloha 3 : otazky pro rodice prviiacku zakladni Skoly (zafi

2015)

Ptiloha 4 : otazky pro rodice prvidckt zakladni Skoly (tinor

2016)

Rozsah prace:

108 stran

Jazyk prace:

Cesky




