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Uvod

Tématem mé diplomové prace je “Socidlni prace v trestni justici“. Ma motivace
k tomuto tématu vychéazi zejména ze zajmu o socialni praci jako takovou, zejména pak o
otazky spojené s problematikou resocializace osob pachajicich trestnou ¢innost. Témét denné
jsme ze strany nejriznéjSich medialnich prostfedka konfrontovani se zpravami informujicimi
o kriminalnim jednani nejen dospélych osob, ale zejména pak osob mladSich 18 let. M¢
puvodni pfesvédceni vyvérajici z predstavy o nutnosti izolovat tyto osoby od ostatni
spolecnosti, coz je mimo jiné i jeden z cill trestni represe, nikoliv vSak jediny, se postupem
Casu a predevSim vlivem studia socialnich oborii transformovalo do otazky, jak s témito
subjekty pracovat, aby se po odpykani trestu dalsi trestné ¢innosti jiz nedopoustéli. Ackoliv se
touto otazkou zabyva penitenciaristika a predev§im pak postpenitenciaristika, je nutno mit na
paméti, ze vykon trestu, tedy prostor pro penitenciarni vychovu ¢i plisobeni, je pouze jednou
z fazi trestniho fizeni, nikoliv v8ak jedinou. Navic trest odnéti svobody sice pfedstavuje trest
univerzalni, ale ne jediny, a nelze ani odhlédnout od tendenci, které sméruji trestné¢ pravni
justici k ukladani trestli, které nejsou spojeny s piimym vykonem trestu odnéti svobody.
V dusledku tohoto trendu se otvird Siroké pole plsobnosti pro socidlni praci s pachateli
trestnych ¢inti, ktefi nemaji moznost byt vystaveni piimému penitencidrnimu pisobeni a
jejich resocializace se tak jevi jako velmi problematicka, Casto se odehravajici pouze v roviné
kontrol pracovnika mediaéni a probacni sluzby scilem kontrolovat primarné pouze
dodrzovani podminek vykonu tohoto alternativniho trestu, nikoliv jiz vychovné plisobit na
pachatele ¢i dokonce mu poskytnout néjakou formu socialni prace.

Pokud pfistoupim na legdlni definici pojmu ,,socialni prace®, pak bezpochyby i prace
s témito subjekty a pomoc pii feseni jejich problémi spojenych nejen s otazkou zmény vlastni
osobnosti, ale pak i fady béznych dennich situaci, je socialni praci, kterd si zaslouzi
pozornosti. Obdobné¢ je pak otazka socialni prace, resp. socidlni sluzby, upravena zakonem ¢.
108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, jez normativné zavadi praci s lidmi, ktefi se dostali
v dtsledku svého zplisobu Zivota do konfliktu se spole¢nosti.

Cilem nasi diplomové prace je provadét jednotlivymi fazemi trestniho fizeni, tedy
nejen fazi vlastniho vykonu trestu, a mapovat moznosti socidlni prace s pachateli trestnych
¢ind, aniz bych jednostranné akcentovala pohled instituciondlni, pohled subjektu trestného
¢inu (pachatele) ¢i pohled jednotlivych organt ¢innych v trestnim fizeni a jejich moZznosti
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vyuziti metod a forem socidlni prace v jednotlivych fazich trestniho fizeni. V této souvislosti
povazuji za nutné zdiraznit jednu ze zasad trestniho fizeni, kterd implikuje povinnost socialni
prace se subjekty trestnych ¢ind, a to zadsadu pasobeni trestniho fizeni na pachatele trestnych
¢int s cilem odvratit je od dal§iho pachani trestnych ¢ind. Tato zasada je pak daleko vice
zdiraznéna v zakone ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze.

Jak vyplyva z naznaCené struktury, prace je koncipovana jednak do teoretické casti, jejiz
charakteristika socidlniho pracovnika a dale pak legislativni zaklad socialni prace v trestni
justici. V poslednich dvou kapitolach teoretické Casti se zamé&fuji na socialni praci v trestni
justici z hlediska jednotlivych fazi trestniho fizeni a také aktuédlnimi moznostmi socialni prace
v trestni justici. V empirické ¢asti se budu zabyvat otizkou podminek, za kterych je
ptistupovéano k ukladani dohledu probac¢niho ufednika pfi podminéném propusténi z vykonu

trestu odnéti svobody.

Ziakladni vychodiska a teze diplomové prace

Pro analyzu mozZnosti socialni prace v kontextu trestni justice je nutno v uvodu
nastinit, co to vlastné socidlni prace a trestni justice je. Jak jsou tyto pojmy definovany, resp.
zda viibec maji tyto pojmy néjaky striktné definovany obsah, a jak budu v priibéhu své prace
s témito pojmy pracovat.

Teoretickym zakladem socidlni prace v trestni justici je rehabilitani teorie, kterd
vnima kriminogenni chovéani pachatele jako nemoc, kterd je psychicky nebo socialné
podminéna a kterou je mozno 1é¢it. Pokud bychom vs$ak hledali tento pojem piimo v odborné
literatute encyklopedického typu, s nejvétsi pravdépodobnosti jej nenalezneme. Je tedy nutno
hledat obsah pojmu ,,justice* a pojmu ,,trestni-trest®.

Podle pravnického slovniku, anebo jesté 1épe pro mne jako pravniho laika, podle VSeobecné
encyklopedii Universum je justice definovana jako ,,vykon spravedinosti, soudnictvi, vykon
soudni pravomoci* (32, 430). Obecné feCeno pak muzeme dovodit, Ze justice znamena
uréitou ¢innost ¢i proces, ktery smétuje k zabezpeceni vykonu spravedlnosti, a to pomoci
soudni moci, tak jak je definovana Ustavou Ceské republiky. Pro potieby nasi diplomové

prace budu pod pojmem justice povazovat svébytny proces.



Pokud jde o druhy pojem, tedy pojem ,trestni-trest”, pak lze v encyklopedickych
slovnicich nalézt podobné pojmy jako ,trestni rad, trestni Fizeni, trestni Fizeni proti
mladistvym, trestny cin, trestni stihani apod.*. Pokud tyto pojmy zobecnim, pak mohu fici, ze
pod pojmem ,,trestni justice* budu vnimat proces, kterym prochdzi subjekt trestniho fizeni od
okamziku zahdjeni trestniho fizeni az do okamziku, kdy na néj organy, ingerujici v priabehu
trestniho fizeni, ztrati svou moc vymezenou zdkonem. Zamérné jsem neuzila pojem ,,0organu
¢inného v trestnim fizeni®, jelikoZ pfedmétem mého zajmu nebude otazka pravniho postaveni
subjektu trestného €inu, nybrz moznosti socialni prace jakychkoliv vefejnych organii (at’ jiz
statnich €1 nestéatnich) s timto subjektem. Pro Gplnost pouze dodavam, ze pokud jde o adresata
socialni prace v kontextu trestni justice, podrzim se legalniho pojmu ,,subjekt trestného ¢inu®,
ktery v sob¢é zahrnuje definici nejen osoby, kterd byla uznana vinnym konkrétnim trestnym
¢inem, ale i dalSich osob, proti nimz bylo trestni fizeni vedeno a bylo skonceno jinak nez
vyrokem o vin¢ této osoby (napi. odklony, narovnani, zastaveni trestniho stihani, podminéné
zastaveni trestniho stihani apod.).

Socialni préaci napt. O. Matousek definuje jako ,,spolecenskovédni disciplinu i oblast
praktické cinnosti, jejichz cilem je odhalovani, vysvétlovani, zmiriiovani a reSeni socialnich
problémit (chudoby, zanedbavani vychovy déti, diskriminace urcitych skupin, delikvence
mlddeze, nezamestnanosti aj.). Socidlni prace se opird jednak o ramec spolecenskeé solidarity
a jednak o idedl naplnovani individualniho lidského potencialu. Socialni pracovnici pomahaji
jednotliveum, rodinam, skupinam i komunitam dosahnout nebo navratit zpiisobilost
k socialnimu uplatnéni. Kromé toho pomahaji vytvaret pro jejich uplatnéni priznivé
spolecenské podminky*. (14, 213).

Socialni prace v trestni justici pak vytvaii prinik obou pojmi a podle O. Matouska je
definovana jako ,,socidlni prdace s pachateli trestnych cinii v dobé od obvinéni az po konec
vkonu trestu. Socialni pracovnici se zloc¢innosti zabyvali od pocatku existence socialni prace
jako oboru. Jejich role v trestni justici je obtizné definovatelna, protoze se pohybuji na
hranici mezi restriktivnimi a pomadhajicimi postupy. Reakce spolecnosti na kriminalitu jsou
primo zavislé na konsenzu politickych sil. V poslednich desetiletich existuji dvé protichidné
vize optimalni reakce spolecnosti na zlocinnost. Jedna poklada za univerzalni lék snizovani
hranice trestni odpovédnosti a pritvrzovani represi, druhd chce omezovat pocty lidi ve
veznicich a budovat systém sankci vykondvanych pokud mozno na svobodé, se zretelem

k potrebam poskozeného subjektu. Tyto tzv. alternativni sankce, s jejichz formou v nékterych



zemich pachatel musi souhlasit, soudy navrhuji, realizuji a monitoruji pomoci
specializovanych probacnich urednikii. Nekde jsou probacni urednici vzdélavani jako
socidlni pracovnici, jinde tomu tak neni. V CR je vysokoskolskd kvalifikace v socidlni praci
jednim z moznych typu kvalifikace pro praci probacniho urednika‘. (14, 213). Tuto definici
pak Matousek piejima i ve svém novelizovaném vydani Slovniku socialni prace z roku 2008
a dale ji dopliiuje o nastin Cinnosti, jimiz se socialni pracovnik podili na resocializaci
pachateli trestnych ¢in. VSima si také zakladniho nedostatku, ktery predstavuje
nedostate¢né mnozstvi kvalifikovanych odbornikii, jez ptsobi jako socidlni pracovnici ve
vézenstvi. Osobné s témito definicemi ne zcela souhlasim, nebot’ socialni prace se subjektem
trestného Cinu, je zahajovéana az v okamziku zahajeni trestniho stihani. Nicméné¢, jak rozvedu

v nasi praci dale, socialni praci jedle mého ndzoru mozné realizovat jiz daleko drive.

1. Socialni pracovnik

Odborn¢ klicovou osobou v socialni praci zaméfenou na tzv. neadaptivni osoby je
socialni pracovnik, ktery ptfedstavuje nejobecnéjsi kategorii osob zabezpecujicich socidlni
praci. Obsahem nasledujici kapitoly je obecnd charakteristika socidlniho pracovnika, véetné
pozadavki na kvalifika¢ni pfedpoklady, popis metod, které v praxi socidlni pracovnik

vyuziva a oblasti, v niZ socialni praci realizuje.

1.1. Obecna charakteristika socialniho pracovnika

Minul¢ stoleti, které znamenalo 1 zavér predchoziho tisicileti, sebou piineslo velky
rozvoj, nikoliv jen technickych véd, ale pfedevSim véd humanitniho charakteru, jejichz
predmétem zajmu je ¢lovek nejen jako jedinec, ale predevsim jako spolecenska bytost. Prave
dvacaté stoleti zaznamenalo v oblasti vnimani ¢lov€ka, co by soucast vétsiho spolecenského
celku, zasadni vyznam. Pro ilustraci staci toliko srovnani postaveni jedince ve spolecnosti na
pocatku tohoto stoleti a dnes. Pivodné byla orientace spolecnosti, resp. statu zaméfena
zejména na plnéni ukoll zamétenych tradi¢né na ochranu celistvosti a izemni svrchovanosti.
Jedinec, co by prvek spolecnosti, byl zatlaten do pozadi, prace s ¢lovékem byla orientovana

predevsim na potlaceni a postih jednani, které bylo povazovano za protispoleenské. Socidlni



¢innost byla soustiedéna predevSim do oblasti cirkevni, medicinské a charitativni préce,

odkazana na dary a vlastni schopnost obstarat si finan¢ni prostiedky na svou ¢innost. Byt

nelze zcela opomijet napt. statni (pivodné cisaiské) nemocni¢ni zatizeni. Naproti tomu konec

dvacatého stoleti je ve znameni vyrazné role statu pii péci o obcCana, co by zaklad nasi

spolecnosti, zejména pak v rovin€ socidlni prace, realizujici snahu pomoci prekonavat zivotni

obtize a situace, se kterymi jedinec neni schopen se sdm vypotradat. Tato spolecenska

orientace na problémy jedince je o to dlrazngsi, pokud ji pozorujeme =z hlediska

institucionalniho, kdy muzeme fici, ze socidlni prace je neodmyslitelnou slozkou statniho

aparatu, predstavujici cely systém socidlnich instituci, sluzeb a prvk, které jsou financovany

ze statni rozpoctu.

Jednou z disciplin, které v disledku vySe popsaného vyvoje nabyly na vyznamu je i socidlni

prace, predstavujici odbornou disciplinu, jez za aplikace specidlnich pracovnich metod

vytvaii profesionalni zaklad péce o €lovéka v dnesSni spolecnosti. Principidlné bychom mohli

fici, ze se jedna o napravnou ¢innost, jejimz cilem je zmirnéni (piip. pon¢kud iluzorné feceno

eliminace) socialniho zla a rozvoj socidlnich kladi. M4 svou kurativni a preventivni stranku a

zasahuje do oblasti socidlnich vztaht, k ¢emuz vyuziva poznatkl z teorii lidského chovani a

socidlnich systému. Velice dilezitym pojmem je pojem socidlni sluzby predstavujici druh

socialni péce poskytované statni instituci ve prospéch jiné osoby.

Jednim z prikopnikd socidlni prace byl americky katolicky knéz F. Biretek, ktery jiz

v padesatych letech minulého stoleti formuloval sedm naprosto nad¢asovych principd, a to:

- individualizace — uznédni vlastni jedinecné kvality osobnosti klienta a z toho
vyplyvajici  individudlni pfistup bez stereotypt a predsudki

- vyjadfovani pociti — uznani klientovy potieby volné vyjadiit své pocity, vcetné té
negativni

- empatie — snazit se o vciténi do pociti a situace klienta

- akceptace — vnimat klienta takového, jaky je, v€etné jeho slabosti a silnych stranek,
podporovat u klienta védomi jeho vnitini distojnosti a hodnoty

- nehodnotici postoj — nepfipisovat klientovi vinu, socialni pracovnik mize hodnotit
klientiv postoj ¢i jednani pouze pokud to povazuje za vhodné z hlediska prace

s klientem
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- sebeurceni — respektovat klientovo pravo a potiebu svobodné se rozhodovat a vybirat
si mezi moznostmi, byt je tento princip limitovdn nejen schopnostmi a
moznostmi klienta, ale i platnymi pravnimi piedpisy

- diskrétnost — zachovavani divérnych informaci o klientovi.

Tento posledni princip piedstavuje nejen zakladni pravo klienta, ale i eticky zavazek

socialniho pracovnika (22, 37-38). Limitujicim faktorem téchto principl je skutec¢nost, Ze se

tykaji pouze jednotlivcl, ktefi sami a dobrovolné vyhledali socidlniho pracovnika. Souc¢asna
socialni prace je vSak orientovdna i na adresaty, ktefi o ni casto nemaji zajem ¢i ji vnimaji

jako soucast ulozeného statniho opatieni (typicky v trestnim fizeni).

V soucasné dobé€ je socialni prace realizovana ve dvou zdkladnich modelech, které
mimo jiné absorbovaly i klasicky medicinsky model socialni prace (shromazd’ovani tdaju,
diagnostika, terapie — feSeni, zhodnoceni postupu) a zahrnuji nasledujici pomoc:

a) kratkodobou — jako je napi. obstaravani jednorazovych zalezitosti adresata — zadost o
davku, zajisténi pfechodného bydleni apod., zde se uplatiuje ptisn¢ formalni vztah
mezi adresatem socidlni prace a socidlnim pracovnikem

b) dlouhodobd — cilem tohoto modelu je transformace a nové formovani adresata. Tento
model potlacuje formalizované pojeti socidlni prace a zduraziiuje vztah oboustranné

daveéry a spriznénosti adresata a socialniho pracovnika.

Kli¢ovym pojmem je pojem socidlni pracovnik, coby zakladni nastroj realizace
socialni prace. Doktrinadlni obsah pojmu je definovan v zdkoné Ccislo 108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach. Materidlni vyjadieni tohoto pojmu je mozné najit v odborné literatuie.
Napt. O. Matousek pod pojmem socidlni pracovnik rozumi ,pracovnika vykonavajiciho
socialni Setreni, zabezpecujiciho socidalni agendy vietné reseni socidlné-pravnich problémii,
poskytujiciho socialni poradenstvi, provadejiciho analytickou a koncepcni cinnost v socialni
oblasti, odborné Ccinnosti v zarizenich sluzeb socialni prevence, depistazni Ccinnost,
poskytujiciho krizovou pomoc, socialni poradenstvi a socialni rehabilitaci‘. (15, 201).
Uvedena definice je bezpochyby vycCerpavajici a vystiznd, nicméné nelze se oprostit od
mySlenky, Ze socidlni prace v SirSim smyslu slova je Cinnosti, ktera je tradicn€ spjata
s odpovédnosti sobéstaéného jedince vuci jedinci, ktery tuto vlastnost nema. Ackoliv je

socialni prace jako védni disciplina disciplinou pomérnou mladou, nelze prehlédnout fakt, ze
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materidlné€ jsou prvky socialni prace lidstvu vlastni jiz od pocatku jeho vyvoje, coby tvora
spolecenského, ktery spolu pfinesl jiz v tlupovém ¢i rodovém spolecenstvi uvédomeéni si

nutnosti péce o ty ¢leny spolecenstvi, kteti nebyli sami schopni piezit.

1.2. Cinnost socialniho pracovnika

Cinnost socialniho pracovnika vychazi z ustanoveni § 109 z.&. 108/2006 Sb., kde definovana

jako:

- vykon socialnich Setieni

- zabezpecovani socialni agendy vcetn¢ feseni socialné pravnich problémi v zatfizenich
poskytujicich sluzby socialni péce

- socialné pravni poradenstvi

- analytickou, metodickou a koncep¢ni ¢innost v socialni oblasti

- odborné ¢innosti v zatizenich poskytujicich sluzby socidlni prevence

- depistazni Cinnost

- poskytovani krizové pomoci

- socialni poradenstvi

- socialni rehabilitaci

K tomu, aby vySe uvedené c¢innosti mohl socidlni pracovnik odpovédné vykonavat musi
disponovat ur¢itou mirou kompetenci, které jsou definovany v zékoné¢, jako tzv. ptredpoklady
k vykonu povolani socialniho pracovnika.

Ptedpoklady pro vykon povolani socialniho pracovnika jsou definovany v ustanoveni § 110
z.¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, které¢ vyzaduje zplsobilost k prdvnim tkonlm,
bezthonnost, zdravotni zptsobilost a odbornou zpisobilost. Odborna zptisobilost k vykonu
povolani socidlniho pracovnika se ziskava absolvovanim akreditovaného vzdé€lavaciho
programu na vysokych, ptipadné vyssich odbornych Skolach. Socidlnim pracovnikem se vSak
muze stat i osoba bez uvedeného vzdélani, za predpokladu, Ze tuto ¢innost jiz vykonava, a to
minimalné po dobu stanovenou zakonem a absolvuje akreditovany vzdélavaci kurz v rozsahu

200 hodin.
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1.2. Role socialniho pracovnika

Socialni pracovnik vykonava svou Cinnost v mezich, které¢ jsou definovany nejen jeho
pravy a povinnostmi, jez vychdzeji z pozitivni pravni Upravy, ale i vnitinimi piedpisy
zaméstnavatele, profesnimi standardy a v neposledni fad¢ pak i etickym kodexem (pfiloha ¢.
1.), ktery pfedstavuje zdsadni obsahové vychodisko pro jeho postaveni a ¢innost. Nutnost
zakotveni jeho Cinnosti v pravnim fadu akcentuje nejen vyznam jeho ¢innosti, ale predevsim
legitimni zdklad pro Cinnost, kterou zasahuje do prav adresatii socialni prace. V odborné
literatufe je mozné najit celou plejadu piistupu socialniho pracovnika k socidlni praci, Casto
nazvané¢ho podle svého autora (napt. model podle Bankové, ktera definuje Ctyii rizné modely
socidlniho pracovnika v praxi, a to model profesionala, byrokrata, presvéd¢ené¢ho socialniho
pracovnika a radikdlniho socialniho pracovnika). Mne osobné vSak zaujal model podle
Howeho. Howe se zabyva konfliktem mezi pravy a povinnostmi socidlniho pracovnika a
definuje dva pfistupy:

a) defenzivni praxi — tento pfistup je charakteristicky rigidnim neosobnim uplatiiovanim
prav a povinnosti, které vyplyvaji ze zdkona a pfedpisit zaméstnavatele. Socialni
pracovnici postupuji podle pokynt, pfirucek a manudld, pficemz jejich zakladnim
cilem je pouze pfizptsobit osobu klienta cili zafizeni, tedy jejich zaSkatulkovani a
poskytnuti sluzby, jez ptindlezi jejich diagnoze ¢i charakteristice. Ackoliv je tento
pristup manazersky efektivni, domnivam se, Ze pro praktickou socialni praci neni pfilis
vhodny. Adresat socialni sluZzby se stdva pouze materidlnim prostfedkem k naplnéni
ucelu organizace, kterd socialni praci nabizi.

b) reflexivni praxi — pfistup socidlniho pracovnika, ktery reflektuje praxi, je jistéjsi
hodnotami své profese i tim, jak je projevovat v praxi. Jeho pfistup je daleko
empatictéjsi, snazi se o praktické vyuzivani svych znalosti a schopnosti ve prospéch
adresata sluzby za soucasné¢ho uvédomeéni si moralni odpovédnosti za své rozhodnuti.

Z uvedeného vyplyva, ze ackoliv vychodiska socidlni prace jsou definovana doktrinadlnim

(zakonnym) zplisobem lze vypozorovat v ¢innosti socialnich pracovnikli vyrazné odlisnosti,

které vychdzeji z odlisnych ndhledl na jejich profesi. Uvedena skute¢nost mne tak utvrzuje

v presvédCeni, ze socialni pracovnik, coby elementarni prvek socialni prace, predstavuje

stézejni osobnostni substanci, ktera determinuje nejen kvalitu, ale 1 vlastni obsah a efekt

socialni sluzby, jakoZ i ochotu adresat ¢i klientl tyto sluzby konzumovat.
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1.4. Metody socialni prace

Metody jakékoliv prace ptedstavuji zakladni prostfedek realizace cilii ptisluSného
oboru. Pokud se vSak zabyvame metodami socidlni prace a jeji organizaci, dojdeme k zaveéru,
ze pojem ,,metoda“ neni pro tyto prostiedky dostate¢n¢ vystizny. S ohledem na komplexnost
orientace akcentuji tu ¢i onu metodu, jez jsou vlastni védam zaméfenym na clovéka
v podminkach aktudlni socidlni reality. Mne osobné nejvice oslovily metody socialni prace
pokud jde o praci s jednotlivcem, které popisuje ve svych odbornych publikacich O.
Matousek (2003), jejichz kratkou charakteristiku provedu v nasledujicich kapitoléach.

1.4.1. Pripadova prace

Ptipadova prace piedstavuje jednu z metod, jejimz ustfednim zdjmem je jedinec
v SirSich socialnich vazbach. Socialni pracovnik se zde zaméfuje na pochopeni a aktivni
pomoc pfi feSeni aktudlnich tézkosti adresata socialni sluzby za aplikace teorie roli. Socialni
role souvisi s kulturnim prostredi jedince, ktery se identifikuje s urcitou roli, jez néasledné
urcuje jeho chovani. Lidé vyhledavajici socialni sluZzbu c¢asto fesi konflikt vyvérajici z jejich
ptesvédceni o selhani ve své socidlni roli, ptip. ve vice socialnich rolich.

Tato metoda je velice narocné na osobnost socialniho pracovnika, jelikoz predpoklada
nejen znalost moznosti socidlni prace v dané spolecnosti, ale i obecné znalosti dalSich oborti,
které mu pak umozni nasmérovani adresata na dalSich odborné pracovniky, at’ jiz z oboru
mediciny, priva & psychologie. Ukolem socialniho pracovnika je zabyvat se problémy
adresata napftic, tedy nikoliv izolovanymi jevy, nybrz celym spektrem vice ¢i méné dulezitych
osobnich problémi. Je nutno si uvédomit, Ze védomi vlastniho selhani v nékteré ze svych roli
zasadnim zpiisobem inhibuje vnitini motivaci k dalSi aktivni ¢innosti jednince, ¢imz ho
spoutdva v moznostech vyuziti svého vnitintho (védomosti, dovednosti, schopnosti) a
vnéjsitho potencialu (rodina, $ir§i socialni okoli). Casto je jednou z po&ate¢nich Ginnosti
socidlniho pracovnika posileni uvédomeéni si vlastni hodnoty adresata a posileni jeho vlastni
odpovédnosti za soucasného respektovani jeho prava na sebeurceni a vlastni Zivotni role.
Nastinénd metoda se jevi jako velice vhodna pro bezdomovce, ptisteéhovalce, osoby nakazené
virem HIV ¢i seniory, ktefi vSichni potfebuji pomoc v zdkladni orientaci pfi hleddni vhodného
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bydleni, orientaci v institucich, které maji ze zakona povinnost poskytovat vécnou pomoc a
davky, ¢i nutnost vyhledat ptislusné odborné l€katské vysetieni. Principidlné se jedna o
dlouhodobou socidlni praci, jejiz vysledky se budou dostavovat az s odstupem nékolika let.
Pokud jde o vlastni prace s adresatem, pak tato je realizovany v péti krocich, a to:
- identifikace vhodného adresata
- uréeni potieb adreséta
- naplanovani sluzeb nebo 1écby
- napojeni adresata na zdroje
- zpétna vazba, monitorovani piipadu

Podobné jako u jinych metod socidlni prace je zadkladnim prostfedkem této metody
komunikace s adresatem, tedy rozhovor. Neni cilem mé prace detailné popisovat rozhovor ve
vSech jeho aspektech a modifikacich, a proto v kratkosti pouze k jeho zvlastnostech, které se
uplatni pfi této metod¢. Jelikoz se jednd o metodu, ktera se uplatni jak u adresati, ktefi sami
vyhleddvaji pomoc, tak i u téch, ktefi tak necini, je nutno po tvodnim navazani kontaktu
ptejit do faze aktivniho naslouchani za soucasné aplikace uzavienych i otevienych otazek.
Jako vhodny se jevi nedirektivni tzv. Rogersovsky rozvor, aplikovany mimo jiné i v ptipadé
terapeutickych metod. Nelze rovnéz opomijet neverbalni projevy adresata umoznujici ziskéani

postrankil o celkovém postoji adresata k poskytované socialni sluzbé.

1.4.2. Poradenstvi

wevr

Poradenstvim pfedstavuje jednu z nejuniverzalnéjsich metod nejen socidlni prace, ale i
jinych spolecenskych disciplin, at’ jiZ jsou realizovany na institucionalnim ¢i zcela volném
zaklad¢é. Materiadlni obsah této metody je mozné vyjadfit vétami ,,vypovidat se z toho®,
,pratelsky si popovidat® apod. V rovin€ socidlni prace rozliSujeme zakladni socidlni
poradenstvi a odborné socialni poradenstvi.

Zakladni socidlni poradenstvi predstavuje zakladni preddvani informaci o moznostech,
narocich a sluzbach, které miize adresat vyuzivat. Ackoliv to mize pisobit nezaujatému
pozorovateli banaln¢ nelze odhlizet od skutecnosti, ze ptredevsim institucionalni formy
socialni prace jsou soucasti systému vefejné spravy a jako takové jsou organizovany a
financovany na legislativnich principech, coz pfedstavuje nutnost jedndni s institucemi a

jejich zastupci, dokladani osobni a socidlni situace adresata, nutnost souc¢innosti apod. A
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pravé zminovany Ufedni postup piedstavuje pro urcité typy adresatii bariéru, kterou neumeji
bez pomoci kvalifikovanych osob pfekonat (negramotnost, konfliktni pfistup k autoritam,
zdravotni handicapy apod.). Dilezitym aspektem zékladni socidlniho poradenstvi je také
dostupnost socidlnich sluzeb i pro adresaty z mensSich obcich ¢i na venkové.

Naproti tomu odborné socialni poradenstvi je zaméfeno na piimou pomoc pii feSeni
socialnich probléml. Jednd se pfedevSim o problémy spojené s manzelskym C¢i
mezigeneraénim souzitim, drogové a dalSi zavislosti, pachatelé trestnych ¢inl po propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody, osoby opoustéjici ustavni ¢i ochranou vychovu, apod. Tento
typ socidlni prace neni nutné vazan jen na socialni pracovniky, ale podileji se ném 1 odbornici
dalsich profesi, jako psychologové, psychiatii, 1ékate, pravnici a tfada dalSich. Cilem je
modifikovat mySleni a jednani adresata, jez se nachdzi v slozité situaci, kterou se mu
nepodaftilo vyftesit vlastnimi silami.

Zékladni prvkem této metody je osoba poradce a jim zvoleny model. Z prace C. Rogerse se
konstituoval tfistupniovy model zahrnujici:

- vySetieni adresata

- porozuméni adresatovi

- konani

Ditlezitym rysem poradce je podle Rogerse schopnost byt otevieny a prokazovat pozitivni
vztah k adresatu sluzby, bez jakychkoliv podminek. Nemén¢ diileZitou charakteristikou je pak
i celkova osobnost poradce a jeho odborné védomosti, dovednosti a schopnosti. Zakladem
poradenské prace je usmériovany rozhovor prostfednictvim vyptdvani, otevienych a
uzavienych otazek, zmén i1 opakovani tématu, skrytého smyslu, protifeceni, komentari,
sumarizovani, parafrdzovani a vyuZzivani ozvény. Poradce sdm sice musi byt aktivni a
trpélivy, nicméné povede si 1épe pokud zlstane tzv. o krok pozadu, tedy zaujme pozici toho,

kdo nic nevi a chce se néco dozveédét o adresatu, jeho touhach, potifebach a pranich.

1.4.3. Krizova intervence

Krize je pojem, ktery je neodmyslitelné spjat s dynamikou dnesniho Zivotniho stylu.
Malokdo vsak vi, Ze tento pojem plivodné ndlezel k naprosto jinym oborim a do kategorie
pojmt, které se pouzivaji k popisu zZivotnich situaci jedince, pronikl az v pritbéhu 20. stoleti.

Krizi se obecné rozumi stav nerovnovahy, ohrozeni ¢i stresu motivujici jedince k jejimu
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piekonani a opétovnému nastoleni rovnovazného stavu, at’ jiz v disledku vlastnich obrannych
mechanismi ¢i za pispéni dalSich osob.
Pokud jde o pfi¢iny krize, pak tyto nemusi byt vzdy negativniho charakteru, napf.
Casto pouzivdna klasifikace Zivotnich udalosti, které mohou byt pfi¢inou krize obsahuje
udalosti, jako snatek, ptirtistek do rodiny, dovolena, vanoce apod., které obvykle povazujeme
za situace pozitivni. Co do spoustécich mechanismi krize, tak napt. Vymétal rozlisuje:
- vnéjsi spoustéce krize
- vnitini spoustéce krize
Stejné¢ je mozno nalézt rizné typologie krizi, jejichz klasifikace je odvisld na zplsobu
manifestace (zjevna x latentni) ¢i prabehu (akutni x chronicka), ale i fadu dalSich.
Reseni krize je zavislé od toho, zda je jedinec schopen krizi pfekonat sam ¢&i je nucen vyhledat
pomoc druhych. Svépomocné postupy zahrnuji celou Skalu moznosti od zaméfeni se na
nahradni aktivitu, pfes utck, az po abuzus alkoholu. Z uveden¢ho je tak mozno dovodit, Ze
nikoliv kazda svépomocna metoda je vhodna. Casto se aplikuji obranné reakce na bézi:
- bagatelizace
- racionalizace
- intelektualizace
- popieni
- rezignace
Pro socidlni praci je vSak ptizna¢né prekondvani krize za pouziti specifické metody, ktera se
nazyva ,,krizova intervence*. Krizovou intervenci nelze zaménovat s klasickou psychoterapii,
ktera byva kratsi a vétSinou neptesahuje Sest setkani, vyjimkou neni ani toliko jedno setkéni.
Naproti tomu krizova intervence zahrnuje zpravidla deset sezeni a ma jasn€¢ definované
pozadavky:
- okamzita pomoc — jedinec v krizi musi byt oSetfen ihned, odkladani kontaktu vede
¢asto nejen k prohloubeni krize, ale 1 autoagresivnimu chovani
- snadno dosazitelnd — sit’ krizovych center spolu s linkami divéry je jednim
z dilezitych principli péce o obyvatelstvo. V této souvislosti je nutno jiz od utlého
véku vychovat v détech védomi o moZnostech krizovych center
- kontinualni péce — piedstava o moznosti, Zze celd intervence probéhne na urovni

jednoho odbornika je Casto lichd. Slozitost krize, jako 1 jeji pfiCiny si vyzaduji
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intervence z rtiznych disciplin a proto podpora a pomoc pii vyhledavani naslednych
odbornych sluzeb je neoddélitelnou soucasti kvalitni krizové intervence

- definice minimalnich cilti — krizova intervence neni schopna vyfesit vSechny problémy
jedince, méla by byt proto orientovéna tak, aby jej dovedla ke schopnosti citit,
uvazovat a hledat feSeni na obvyklou uroven

- prevence mozného zhorSeni stavu — zahrnuje schopnost intervenujici osoby vcas
rozpoznat signdly dalSiho ohroZeni jedince

- pocitat s kontextem klientovych vztahli — ¢lovek neni izolovan, naopak je zatazen do
Sir§ich socialnich vazeb (rodiny, prace, ptatel¢) a znalost téchto vazeb ma vyznamny
vliv na hledani cesty z krize

- pomoc by méla byt aktivni, pfip. je-li to nutné direktivni — tento pozadavek se
uplatituje predevsim v situacich, kdy direktivni pfistup snizuje ohrozeni klienta,
intervenujici osoba musi vybizet a nabizet

- volba vhodného prostiedi — tak, aby jedinec nebyl prostiedim omezovan

Vlastni proces krizové intervence v kontextu socidlni prace, pak prochazi Ctyfmi
fazemi, které postupuji od okamzité redukce ohrozeni, jejimz cilem je pfedevsim rozeznani a
naprava  pocinajictho ¢i akutniho psychotického stavu, a to 1 za pfipadné aplikace
psychofarmak. Déale néasleduje faze prvniho odhadu situace a jejiho posouzeni, tedy sleduje se
schopnost komunikace, orientace v realit¢ a hledd se spoustéc krize. Nasleduje formulace
hypotéz, kterda umoznuje odhad prognoézy, ptip. vyhleddni odbornikii z dalSich disciplin
(psychologie, psychiatrie, dalsi 1€ékatské védy) a poté nasleduje vlastni faze intervence. Pti
intervenci hleda jedinec i intervenujici osoba vlastni pfi¢inu krize tak, aby ji sdileli oba a nasli
spole¢ny jazyk. Intervenujici osoba musi dat najevo, ze chéape jeho pocity a Ze jeho projevy
jsou normalni reakci na krizi. Osoba zasazena krizi musi mit dostatek ¢asu na uvolnéni emoci
a vypovidani se. Je 1 pomérné Casté, Ze klient vyhledava fyzicky kontakt s intervenujicim,
ktery pfedstavuje zdsadni néstroj podpory a zklidnéni.

Krizova intervence kon¢i v okamziku, kdy je osoba zasazena krizi sama schopna citit a
vyjadfovat emoce, je orientovana v realit¢, chape svou situaci a je schopna autonomné
uvazovat o své blizké budoucnosti. Intervenci je pak vhodné ukoncit rekapitulaci mozZnosti,

které ma klient k dispozici v ptipadé zhorSeni situace.
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1.4.4. Mediace

Mediace predstavuje metodu, kterd se u nas rozviji v poslednich deseti letech i v
podminkach socialni prace. Ackoliv je tradi¢ni model feseni konflikti mezi lidmi spojovan
s autoritativnim rozhodnutim, kterého se nejCastéji dosahuje soudni cestou, neptedstavuje
soudni rozhodnuti prostfedek, ktery by dokéazal narovnat vztahy mezi G¢astniky sporu. Casto
sebou uspéch v soudnim sporu nese trpkou pachut’ kiivdy ¢i vycitek a v né€kterych socialnich
situacich, jako jsou napf. rodinné vztahy, konflikty mezi manzely, ¢leny domacnosti ¢i
osobami blizkymi, je ze socialniho hlediska pifimo nevhodny. Mediace se svymi prostfedky a
nabizi alternativu, jez v kone¢ném diisledku vede k posileni vazeb mezi lidmi, kterych se spor
¢i konflikt tyka.

Zakladni tezi mediace je konstruktivni feSeni problému, ktery vede ucastniky od
negativnich pociti a zazitkli k empatii a snaze o pochopeni pozice druhé strany. Velice
dualezita je prace s emocemi, jeZ jsou neoddélitelnou ¢asti konfliktu a orientace na budoucnost
a samostatnou schopnost vyftesit konflikt. Naprosto zasadni vSak je snaha strany o feSeni
konfliktu, nikoliv autoritativnim rozhodnutim, ale dohodou. Na druhou stranu 1 mediace ma
své limity. Je nutno mit na zfeteli, ze kazda dohoda, predstavuje svobodny projev viile stran a
tedy otazka nuceného vykonu v piipadé poruseni dohody je naprosto iluzorni.

V odborné literatuie nalézame celkem pét zakladnich metod feSeni konflikti:

- pfizplsobeni se — je to pfistup, pii kterém jeden z Gi€astnikli, zpravidla ten slabsi,
ustoupi ze svych pozic

- prosazeni se — tato metoda pfedstavuje diraz na vysledek a prosazeni vlastniho cile
bez  ohledu na zajmy druhé strany, prosazuje se autoritativné

- unik — kdyZz o problému neni diskutovano, netfeSi se, dochazi cCasto k urCitému
spirdlovitému stavu, kdy se problém opakované vraci jako bumerang

- kompromis — jedna se o zpusob feSeni konfliktu, kdy obé¢ strany dilem ustoupi ze
svych potieb a pozadavkil a zachovaji si dobré vztahy i do budoucna, jejich potieby
jsou uspokojeny jen z&asti

na naplnéni cili a potieb vSech zucastnénych. Umoznuje zachovat dobré vztahy i do

budoucna a tedy i moznost spoluprace.
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Mediace je tedy neformalni proces, ktery ma dané urcité pravidla, jehoz vysledek je odvisly
od samotnych stran. StéZejnim prvkem mediace je mediator, predstavujici osobu, ktera
disponuje odbornymi znalostmi, schopnostmi a zkuSenostmi, jeZ ji umozni plné aplikovat
vyhody media¢niho procesu. Velice dulezitym prvkem prace mediatora je aktivni
naslouchani, na druhé stran¢ nesmi opomijet svou pozici v celém procesu, tedy zachovavat
nestrannost, neutralitu a nezéavislost a dbat o to, aby jim vyjadifované postoje a nazory byly
vuci strandm vyvazené.
Vlastni proces mediace pak prochazi n¢kolika fdzemi. Jedna se o:

1) nultou fazi mediace — resp. pripravu, tedy vysvétleni mediace jako takové, ziskani

stran a dohoda o podminkach mediace

2) prvni faze — zahdjeni, pfedstaveni stran, vysvétleni postupu v konkr. véci, zahdjeni

3) druha fidze — mediator naslouchd strandm, cilem této faze je zjistit pozice stran,
jejich potieby a cile, analyzovat konfliktni mista a dat prostor kazdé¢ ze stran

4) treti faze — strany naslouchaji jedna druh¢, pomoc strandm vzajemné pochopit své

potteby a cile, formulace pozic stran

5) ¢tvrtd faze — hledani moznych feSeni - hledani feSeni za soucasného aktivniho
piispéni stran

6) pata faze — dosazeni dohody — dosazeni piedbézné shody

7) posledni faze — sepsani dohody a zdvér, cilem je pisemné vyhotoveni dohody, tak
aby byla vyvazena, redlnd, casové vymezend, dosazitelna a métitelna

Samoziejmé ne kazdy konflikt je vhodny pro mediaci a stejné tak je to mozné fici o

ucastnicich mediace. Mediace pfedstavuje skutecny a v praxi osvédcéeny ptistup, jak predejit

nutnosti autoritativniho feSeni konfliktu. V sou¢asné dob& je jiz v podminkach CR

v nékterych oblastech mediace instituciondln€ upravena, a to:

- rodinnd mediace

- komunitni mediace

- obchodni mediace

- mediace v trestni justici

Pravé mediace v trestni justici, ktera je realizovana Proba¢ni a mediacni sluzbou CR, jeZ

vznikla na zéklad€é zakona Cislo 257/2000 Sb, piedstavuje uceleny redlny systém, jez je

dokladem potenciélu této metody socidlni prace.
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1.4.5. Metody skupinové socialni prace

Posledni zasadni metodou, resp. skupinou metod socidlni prace, jsou skupinové
metody. Jedna se oblast velice Sirokou, kterd je vymezena, nejen vlastnim obsahem socialni
prace, ale i adresaty této prace. Odbornd literatura zde tradicné zatfazuje skupinové prace,
streetwork ¢i komunitni praci, ale 1 specifické pristupy k rodin€é a ohrozenym détem. S
ohledem na skutecnost, Ze naSe prace je zaméeiena na jednotlivce, nebudu dale tyto metody

v praci rozebirat.
2. Legislativni zaklad socialni prace v trestni justici

Podobné jako cela fada jinych oblasti spolecenského Zivota, rovnéz oblast socidlni
prace v trestni justici prosla svébytny vyvojem, ktery reflektoval spole¢enské poméry a zmény
v nasi spole€nosti. Historicky jsem nalezla dva zasadni mezniky, které ptedstavuji vyrazny
kvalitativni posun v tomto oboru. Prvni pfedstavuje rok 1989, resp. jeho konec v souvislosti se
zménou spolecenskych poméri, které nastaly po 17. listopadu roku 1989. Druhy meznik je
pocatek roku 2007, kdy od 1.1.2007 nabyla u¢innosti nova pravni Gprava zakona o socialnich
sluzbach (z.¢. 108/2006 Sb.), jakoz i celd fada dalSich pravnich ptedpisti v této oblasti, ktera

prakticky pfedstavovala rekodifikaci dosavadni Gipravy socialni prace.
2.1. Pravni uprava socialni prace v trestni justici do r. 1989

Jak je naznafeno v uvodu mé préce, neni socidlni prace v trestni justici myslenkou
zcela novou, ba praveé naopak. Za novy lze v této oblasti oznacit pfistup k této myslence, ktery
je daleko komplexnéjs$i nez tomu bylo v minulosti, kdy se socialni prace koncentrovala do

napravné vychovnych zatizeni, pfip. pfed policejni organy ve formé dohledu.
Poéatky kurativni prace na tizemi tehdej$i CSSR

Zakonem cislo 121/1975 Sb., o socialnim zabezpeceni, byla v ustanoveni § 2 zahrnuta

do komplexu socialniho zabezpeceni i1 socidlni péce. Zakonem c¢islo 129/1975 Sb., o
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pisobnosti organti Ceské socialistické republiky v socialnim zabezpedeni, byla legislativné
zakotvena socidlni pomoc stitu osobam po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.
(ustanoveni § 34).
Vyse uvedené zdkony zavadi kategorii tzv. ,,obanti spolecensky neptizplisobivych®,

do které zakon zahrnuje predevsim:

- osoby po skonceni protialkoholniho 1é¢eni

- osoby po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody
Cilem péce spolecnosti bylo pfedev§im mirnit jejich konflikt se spolecnosti a vytvofit aktivni
vztah téchto osob k praci a spolec¢nosti a vést je k tomu, aby vedli fadny Zivot. Zakon témto
osobam zajistoval:

- pomoc pii pracovnim umisténi

- vychovnou péci

- poradenskou péci

- pomoc pii ubytovani

- dalsi sluzby

- vécnou pomoc

- pengzitou pomoc
Nadto tento zdkon garantoval, Ze organizace (zaméstnavatel) musi pfijmout tuto osobu do
pracovniho poméru, pokud byl na pfisluSné pracovni misto doporuen okresnim narodnim
vyborem, a dile mu poskytovat pomoc pii zatazeni do obCanského Zivota a poskytovat mu
pomoc (ustanoveni § 97). Statnim orgdnem, ktery mél v gesci tyto osoby, byly okresni
narodni vybory.
Pokud odhlédneme od ponékud tendencniho jazyka uvedené normy, pak je nutno fici, Ze oba
zakony predstavovaly vyrazny kvalitativni posun v socidlni praci s osobami po propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody, ba co vice, neupravovaly pé¢i pouze o tyto osoby, ale 1 dalsi

osoby ohrozené socialnim vyloucenim.

2.2, Pravni uprava socialni prace v trestni justici v letech

1989 az 2006

Pravni tprava ucinna vesmés do konce roku 2006 uzivala termin spoleCensky

neptizplsobivi obfané, jenz je obsahové terminem §irSim nez okruh osob, ktery se dotyka
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tématu mé prace. Termin spoleCensky nepfizplisobivych obcanii tykajicich se mimo jiné i

prace se socialn¢ rizikovymi jedinci a skupinami, kterou provadél specializovany pracovnik

(koordinator péfe o obcCany spolecensky nepfizplisobené, diive uzivany termin socidlni

kurétor), nebyl jedinou zdsadni zménou, kterou pfinesla nova pravni uprava po roce 1989.
Pravnim zadkladem cinnosti socidlnich kurator byl zdkon c¢islo 100/1988 Sb., o

socialnim zabezpeceni. Systematicky se jednalo o hlavu Sestou nazvanou ,,Péce o obcany,

ktefi potebuji zvlastni pomoc, a o obCany spolecensky nepiizpiisobené“. Jednalo se

ustanoveni § 91, 92 z.¢. 100/1988 Sb., kdy ustanoveni § 91 obsahovalo tpravu socidlni

pomoci ob¢antim:

- jejichz zivotni potifeby nejsou zabezpeceny piijmem z vydélecné ¢innosti nebo jinymi
pfijmy, popt. davkami

- a prislusny orgdn jim nemulze zajistit vhodné zaméstnani, kdy disledkem byla

povinnost organu socialniho zabezpeceni poskytnout jim penézité a vécné davky.

Dale pak obCanim, ktefi se ptrechodné ocitli v mimotfadné obtiznych pomérech nebo ktefti

v nich Ziji, a to v disledku navykti pramenicich z odlisného zplisobu Zivota v minulosti, se

poskytovala:

- vychovna péce

- poradenska péce

- dalsi sluzby

- vécené davky

- ptip. penézité¢ davky, bezarocné ptjcky,

s cilem ptekonat tyto poméry, pokud tak nejsou schopni ucinit vlastnim pfi¢inénim.

Pokud jde o ustanoveni § 92, tak tento dopadal na obc¢any:

- spoleCensky nepftizplisobené, jako napt. obfany po skonceni protialkoholniho nebo
protitoxikomanického 1é¢eni nebo po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody,

a to scilem fesit socidlni dasledky jejich spolecenské neptizpisobenosti, vytvaret aktivni
vztah téchto obcanti k praci a spolecnosti a napomdhat jim k tomu, aby vedli fadny Zzivot.
Témto obCaniim se poskytovala:

- pomoc pii pracovnim umisténi (v souladu s § 13 z.¢. 121/1995 Sb.)

- vychovna péce

- poradenska péce
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pomoc pii ubytovani

ubytovani v zafizenich socidlni péce
vécné davky

ptip. penézité davky

beziro¢né pljcky

Tato Gprava v zakoné Cislo 100/1988 Sb., byla déale doplnéna tpravou v zdkoné ¢. 114/1988

Sb., o pusobnosti organti Ceské socialistické republiky v socidlnim zabezpeceni, dale

zadkonem c¢islo 463/1991 Sb., o Zivotnim minimu, zakonem ¢islo 482/1991 Sb., o socialni

potiebnosti vyhlaskou ministerstva prace a socialnich véci Cislo 182/1991 Sb., kterou se

provadi zakon o socidlnim zabezpecCeni a zdkon CNR o plsobnosti organti Ceské republiky

v socidlnim zabezpeceni.

Co se tyCe ostatnich pravnich predpist, jez néjakym dil¢im zplsobem upravovaly

socialn¢ neptizptisobené osoby, pak to byly jiz zminéné pravni predpisy:

a)

b)

Zakon &islo 114/1988 Sb., o pusobnosti organt Ceské socialistické republiky
v socidlnim zabezpeceni obsahoval ustanoveni § 42, 43, ve kterych vymezoval
pusobnost statnich organii pfi socidlni péci o spolecensky neptizptisobené obcany,
ktera nalezela:

obcim, které v samostatné pisobnosti poskytovaly obanim majicim v obci trvaly
pobyt, pomoc pii prekondvani obtiznych Zivotnich poméri a ubytovani, piip. dalsi
péci v zatizenich socialni péce, které spravovaly

okresnim ufadiim, které provadély rozhodovaci ¢innost pii poskytovani penézitych a
véenych davek a pfi poskytovani bezarocnych ptijcek, a dale pak realizovaly okresni
urady klasickou cinnost socialniho kuratora, tedy Cinnost vychovnou, poradenskou,
psychoterapeutickou, ubytovaci, pfip. dalsi péci v zafizenich socidlni péce, které
spravovaly; v neposledni fad¢ pak okresni ufady koordinovaly pé¢i o spoleCensky
nepfizplisobené obcany.

Vyhlaska MPSV ¢islo 182/1991 Sb., kterou se provadi zdkon o socidlnim zabezpe€eni
a zakon CNR o pisobnosti organti Ceské republiky v socidlnim zabezpeéeni, se
dotykal osob spolecensky neptizpisobenych piedev§im v ustanovenich § 52 az 56
(ptiloha ¢.2.) obsahoval mimo jiné:

péci o obCany propusténé z vykonu trestu
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- spolupraci okresnich ufadil s jinymi orgdny a organizacemi, a to s organy cCinnymi
v trestnim fizeni, ndpravné vychovnymi ustavy, zdravotnickymi zafizenimi, dal§imi
staitnimi organy, obcCanskymi sdruzenimi, cirkvemi, -charitativnimi a jinymi

organizacemi

2.3. Pravni uprava socialni prace v trestni justici od 1.1.2007

Jak je uvedeno v predchdzejici kapitole, kvalitativné novy obsah postoje spolecnosti k
osobam, jez jsou objektem cinnosti socialnich kuratort, piinesla pravni uprava ucinna od
1.1.2007, a to konkrétné:

- zakon ¢islo 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach
- zéakon cislo 110/2006 Sb., o zivotnim a existenénim minimu, ktery zrusil zdkon ¢islo

463/1991 Sb., o Zivotnim minimu
- zakon ¢islo 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ktery zrusil zadkon ¢islo 482/1991

Sb., o socialni potiebnosti
Zakon o socidlnich sluzbach je zcela novou pravni normou, kterd upravuje podminky
poskytovani pomoci a podpory fyzickym osobam v nepfiznivé socialni situaci
prostfednictvim socidlnich sluzeb a ptispévku na péci (§ 1).

Socialni sluzbou pak zdkon rozumi Cinnosti nebo soubor ¢innosti podle tohoto zikona
zajiSt'ujicich pomoc a podporu osobdm za ucelem socidlniho zaclenéni nebo prevence
socialniho vylouceni. Socialnim vyloucenim pak zakon rozumi vyclenéni osoby mimo bézny
zivot spolecnosti a nemoznost se do néj zapojit v disledku nepfiznivé socidlni situace. A
pravé mezi osoby ohrozené nepfiznivou socidlni situaci zahrnuje zdkon osoby, které ziji
zpisob zivota, jez vede ke konfliktu se spolecnosti. Zakon tak akcentuje snahy o socidlni
zaclenéni téchto osob.

Systematicky je socialni péce o tyto osoby upravena v ¢asti tfeti, dilu druhém, konkr. v
ustanoveni § 37 odst. 3 a zahrnuje:

- zakladni socialni poradenstvi

- odborné socidlni poradenstvi, které¢ zahrnuje:

a) zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim
b) socidlni terapeutické ¢innosti
c) pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajma a pii obstaravani osobnich zalezitosti
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Spoleénym cilem téchto cinnosti je pfedevSim prevence socialniho vylouceni, tedy
napomahani osobam k pfekonani jejich neptiznivych socidlnich situaci a chranéni spolecnosti
jako celku pfed negativnimi spolecenskymi jevy. Adresat socidlni sluzby je pak nové
definovan jako: ,,0soba, kterd je ohrozena pro krizovou socidlni situaci, Zivotni navyky a
zpusob zivota vedouci ke konfliktu se spole¢nosti, socidlnim znevyhodnujicim prostfedim a
ohroZenim prav a opravnénych z4jmu trestnou ¢innosti jiné fyzické osoby*.

Ackoliv treti Cast zakona obsahuje pomérné pestrou Skalu sluzeb socidlni péce, je pro
neadaptované klienty vhodnd pouze cast sluzeb, a to predev§im sluzby obsazeny v dilu
Ctvrtém treti Casti zdkona: azylové domy (§ 57); domy na ptl cesty (§ 58); kontaktni centra (§
59);  krizova pomoc (§ 60); intervencni centra (§ 60a); nizkoprahova denni centra (§ 61);
nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez (§ 62); noclehdrny (§ 63); sluzby nasledné péce (§

64); terapeutické komunity (§ 68); terénni programy (§ 69); socialni rehabilitace (§ 70)

24. Charakteristika socialniho pracovnika v ramci trestni

justice

V této kapitole uvedu vycet a obecnou charakteristiku jednotlivych socidlnich
pracovnikd, ktefi ingeruji v ramci socidlni prace v trestni justici. Za socidlniho pracovnika
v této oblasti miizeme povazovat:

- socialni kurator (nyni koordinétor péce o obCany spolecensky nepiizpiisobive)
- socialniho kuratora pro mladez
- socialni pracovnik ve v€znici a vazbé

- ufednici probacni a mediacni sluzby

2.4.1. Prace socialniho kuratora

Pojem socialniho kuratora (nyni dle nové pravni Gpravy se uvadi pod pojmem
koordinator péce o obCany spoleCensky neptizplisobivé) €i socidlniho kuratora pro mladez
bychom v minulé, ale i v souc¢asné pravni Gpravé nenasli. Pro definici tohoto pojmu sahnu
opét po slovniku socidlni prace O. Matouska (15, 209), ktery definuje socialniho kuratora

(social assistant) jako ,pracovnika statni socidlni pomoci v CR, ktery poskytuje kontinudlni
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poradenskou a socioterapeutickou sluzbu a pomoc pri prekondvani obtiznych zivotnich
situaci:

a) obéanum propustéenym z vykonu trestu odnéti svobody a obcanum, proti nimz je
vedeno trestni Fizeni, popripadeé jim byl vykon trestu podminénée odlozen,

b) obcanum propusténym ze Skolskych zarizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy
po dosazeni zletilosti;

¢) obcaniim zijicim nediistojnym zpiisobem zivota;

d) obcanum zavislym na alkoholu a jinych drogach “.

Principidlné se jednd o socidlniho pracovnika zaméfeného, resp. specializovaného na pomoc
osobam ohrozenym socialnim vyloucenim, v ptipad¢ socialniho kurdtora pro mladez jde o
zaméfeni na osoby nezletilé, zejména mladistvé.

Z hlediska organiza¢niho plsobi socialni kuratofi u obecnich tfadii obci s rozsifenou
plisobnosti a jedna se o vykon pienesené pusobnosti, tedy statni spravy. Metodiku socialni
prevence pak realizuje pro socialni kuratory krajsky ufad. Myslim si, ze pon¢kud na Gjmu
véci je fakt, Ze socialni kurdtor neni vymezen pifimo zdkonem, jelikoZ soucasna praxe je
takovd, ze je Casto funkce kuratora kombinovana s dal$imi pracovnimi zaméfenimi, jako je
davkovy specialista, poradce apod. Zvlastni oddéleni socidlnich kuratord je mozné nalézt,
piip. v minulosti bylo mozné nalézt pouze na magistratech, piip. méstskych ¢astech velkych
meést, jako je Praha, Brno.

Obsah ¢innosti socidlniho kuratora vychazi z ustanoveni § 92 pism. b) z.¢. 108/2006
Sb. a kvalifika¢ni pfedpoklady jsou obsahem ustanoveni § 110 odst. 1 téhoz zdkona. V
nejobecnéjsi roviné mizeme charakterizovat socialni preventivni ¢innost socidlniho kuratora
ve tfech rovindch. Socidlni kurator poskytuje, doporucuje, piip. zprostiedkovava socidlni
pravni a psychologickou pomoc zletilym osobam, kterym hrozi socialni vylouceni, at’ jiz
divodem vylouceni je chudoba, navrat z vykonu trestu ¢i ocitnuti se v jiné slozité osobni a
zivotni situaci. Tti zdkladni roviny jeho prace jsou:

- primarni prevence — zaméfeni na zachovani optimélnich podminek pro rozvoj
neadaptovaného jedince

- sekundarni prevence — zaméfeni na rizikové jedince, u kterych je zvySena
pravdépodobnost socialné patologickych jevi

- terciarni prevence — pfedchdzeni zhorSovani stavu (recidivisté, drogové zavisli apod.)
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Pokud jde o metody prace socidlniho kuratora, pak tyto vychézeji z obecnych metod socidlni

prace, ovSem s akcentem na skutecnost, ze v drtivé vétSin€ ptipadd se jedna o neadaptované

osoby, které jednak socialni kurator vyhledal sam, ptip. doslo ke zprosttedkovanému kontaktu

s touto osobou, at’ jiz prostiednictvim statnich organt a soudii i osob z blizkého okoli.

Za specifické metody lze povazovat nasledujici:

a) ukolové orientovany pfistup — tato metoda se vyvinula z vyzkumu, jez se zabyval
otazkou, zda je efektivnéjsi dlouhodoba ¢i naopak kratkodoba prace s klientem, kdy se
ukazalo, ze kratkodobé konkrétni cile jsou pro osoby ohrozené socidlnim vyloucenim
vhodnéjsi, jsou orientovany na jedince ¢1 mensi skupiny a celkoveé pfindseji predevsim
adresatim sluzby pocit uspéchu ze zvladnuti tkolu; rovnéz sem muzeme zaradit
¢innosti poradenské, pomoc pti zvladnuti Gfedniho postupu apod.

b) krizova intervence — poskytuje se tehdy, pokud klientu hrozi ¢i jiz nastala krizova
situace (ztrata materidlnich, duSevnich a osobnich hodnot, konflikt se zakonem). Cilem
je zmirnit prubé¢h krize a zamezit riziku eskalace krizové situace

C) kontinualni pfistup — tato metoda akcentuje navazani prvotniho kontaktu s
odsouzenym jiz v priab&hu vykonu trestu a je zamétena piredevsim na ukonceni vykonu
trestu a jeho vystup z vézenského zatfizeni. Odsouzeny zpravidla Zadd o pomoc v
oblastech vztahovych (navrat k roding€, pfibuznym), bytovych zalezitosti, ufednich
zalezitosti (osobni doklady, vstup do evidence UP, davkové naroky) a pracovnich
zalezitosti. Tento pfistup je sice Casov€é naro¢ny, nicméné umoziiuje pracovat s
odsouzenym jako s jedincem, ktery nemd pouze jeden problém, ale celou Skalu
osobnich a dalSich problémd, které znesnadiiuji jeho navrat do bézného Zivota.

Cilem socidlniho kuratora, ve vztahu k trestni justici, je pfedev§im omezit recidivu, resp.

aktivizovat vlastni sily klienta a pfivést jej k vlastni aktivit¢ a odpoveédnosti za sviij socidlni

status. Pied samotnou praci s klientem se musi socialni kurdtor seznamit s tim, co vedlo k

naruSeni vztahl klienta s jeho socidlnim okolim a co ho vedlo k socidlné patologickému

jednéani. Je proto zapotiebi provést celkovou anamnézu klienta a zjistit faktory, které
ovlivitovaly vyvoj klientovy osobnosti a jeho aktudlni stav. Souhlasi-li klient se spolupraci se
socidlnim kuratorem, je zapotiebi detailn¢ jej seznamit, co takova spoluprace obnasi, jaké
budou kladeny na klienta pozadavky a co muze od takovéto spoluprace ocekavat a co nikoliv.

Soucasti této tvodni fadze by mélo byt i feSeni technickych otdzek spojenych s vyfizovanim
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ubytovani, evidenci u pfisluSnych organii vetejné spravy — uiad prace, méstsky urad, pfip.

dal§i pomoc, napt. s vyfizovanim osobnich dokladi apod. Cilem vSech téchto ukonil je

stanovit adekvatni terapii pro klienta, a proto musi socidlni kurator dodrzovat urcité zasady,

jako jsou:

- zachovéavat profesionalni piistup ke klientovi

- objektivné informovat klienta o jeho socilni situaci, jakoZ i o nésledcich opakovaného
socialné patologického chovani

- adekvatné reagovat na postoje klienta — pochvala, vytka

- pruzné reagovat na zménu Vv situaci a ptistupu klienta

- nepoucovat, nementorovat, zdrzet se unahlenych soudt

- sledovat vysledky terapie, pfip. upravit dalsi postup

- vést fadnou evidenci o kazdém piipadu

- vyhledat pomoc vhodného odbornika, pokud sam neni schopen problémy klienta
resit (psychiatr, psycholog apod.)

V kontextu tohoto pak spolupracuje s rodinami, rodinnymi pfisluSniky ¢i znamymi
klienta, obhdjci, s dalSimi institucemi statni spravy a samospravy, s Probacni a mediacni
sluzbou CR, ufady prace, se soudy, s Policii CR, Vézeniskou sluzbou, zaméstnavateli, se
zdravotnickymi zafizenimi, s ubytovacimi a azylovymi zafizenimi, se Skolskymi subjekty,

nestatnimi subjekty poskytujicimi socidlni sluzby apod.

2.4.2. Prace socialniho kuratora pro mladez

Socialni kurator pro mladez je socidlnim pracovnikem odboru socialné€ pravni ochrany
mladeze obecnich uradl obci s rozsifenou piisobnosti. Jeho ¢innost je orientovana na praci s
rizikovou mladeZi a spolupréci s Probaéni a mediaéni sluzbou CR.

Postupy socialniho kurdtora pro mladez jsou shodné s postupy socialnich kuratort
dospélych s tim, Ze oproti dosp€lym musi pracovat i s rodinou nezletilého a ma specifické
povinnosti ve vztahu k mladistvym, ktefi jsou trestné stihani vazebné ¢i jsou ve vykonu trestu,
ktera je predstavovana obligatorni navstévou mladistvého v tomto zafizeni, a to jednou za tfi
mésice.

Zakladnim pravnim pifedpisem je zde zékon ¢islo 359/1999 Sb., o socialné pravni

ochrané¢ déti, ktery je vSak ve vztahu k trestnimu fizeni pomérné kusy. Odborna literatura
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Casto shledava slozitost Cinnosti organu socidlné¢ pravni ochrany déti piredevSim v jejim
nedostate¢ném persondlnim obsazeni, které vede toliko k administrativnim ¢innostem a
odkazovanim déti z problematickych rodin do ustavni péce. Toto opatieni je i vzhledem ke
slozitosti pravni Upravy ndhradni rodinné péce jedinym opatienim, které je u ohrozenych déti
v soucasnosti aplikovano. Na praci s rodinou jiz nezbyva cas.
Socialni kurator pro mladez se zabyva nasledujicim okruhem ¢innosti:
- détmi z nefunkénich rodin, které vedou zahal¢ivy a nemravny Zivot
- détmi zanedbavajicimi Skolni dochazku, pozivajicimi alkohol nebo jiné navykové
latky
- détmi zivicimi se prostituci
- détmi, jeZ spachaly pted dovrSenim15 roku €in jinak trestny
- détmi utikajicimi z domova

- détmi, na nichz byl spachén trestny ¢in

Socidlni kurator by mél sledovat, jak travi takové déti volny cas, s kym se stykaji,
nabizet volnocasové aktivity, spolupracovat se Skolskymi zafizenimi a dal$imi subjekty, jez
mohou pozitivné ovlivnit chovani a vyvoj osobnosti ditéte atd. Samoziejmé, ze nesmi
opomijet ani spolupréci s rodinou a Sir§Sim piibuzenstvem mladistvého. Pokud uvazime, Ze
socialni kurdtor ma v prubc¢hu kalendainiho roku desitky takto ohroZenych déti, je vice nez

nasnadé¢ otazka, zda tuto svou ¢innost mize vykonavat dostate¢né¢ kvalitné.

2.4.3. Prace socialni pracovnika ve vykonu trestu a ve vazbé

Vyrazna ¢ast socidlni prace v trestni justici probihd v v zatizenich pro vykon trestu
odnéti svobody. Zde odborni socidlni pracovnici smétuji svou praci k obnoveni a ziskéni
takové urovné socidlnich kompetenci odsouzeného, aby byly co nejvice eliminovany faktory,
které vedly ke spachani trestného ¢inu. Socialni pracovnik ve vykonu trestu odnéti svobody se
v soucasné dob¢ orientuje zejména na poskytovani socialniho poradenstvi v §ir§i roving. Jeho
hlavni pracovni naplni je nejen samostatné vedeni narocné specializované agendy a
samostatnd praxe socidlni prace, ale také metodickd c¢innost formou individudlni nebo
skupinové socidlni prace. Ackoliv by se mohlo jevit, Ze jeji Casovy ramec je

ohrani¢en nastupem odsouzen¢ho do nastupniho oddé€leni a ukoncenim vykonu trestu
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vystupem odsouzeného z vystupniho oddéleni vézenského zatizeni, nelez opomijet komunitni
planovani. Komunitni pldnovani ptedstavuje kontinudlni socidlni praci s pachateli trestnych
¢inl, kde vykon trestu je pouze jednou z jeji fazi a v praxi Casto probihd jiz pfed nastupem k
vlastnimu vykonu trestu a pokracuje po propusténi z vykonu trestu za souc¢innosti probacnich
ufednikil a socidlnich kuratort.

Pti praci s odsouzenymi plni socidlni pracovnik tyto ukoly:

zpracovava ndvrh koncepce néapravné vychovné cinnosti, vnitini diferenciace a
skladby resocializacnich programt
- vypracovava socialni anamnézu a progndzu
- zpracovava rozbor socialné patologickych jevii odsouzenych — scilem zvolit
nejvhodnéjsi opatfeni napravy, predchézeni a eliminaci recidivy
- osobné vede pravidelnou aktivitu resocializa¢nich programu
- vybira odsouzené k zatazeni do pracovni ¢innosti, vzdélavani a rekvalifikace
- poskytuje socidln€ pravni poradnu
- provadi vychovnou, poradenskou a metodickou ¢innost
- navazuje kontakt s rodinnymi pfislusniky a blizkymi osobami odsouzenych
- vramci kontinualni socialni prace je v kontaktu s potfebnymi organy statni spravy,
cirkvemi, zajmovymi a obCanskymi sdruzenimi
Mozny potencidl socialni prace v pfimém vykonu trestu odnéti svobody velice trefné
charakterizuje i napt. O. Matousek, ktery uvadi: ,,Vézeni mize byt mistem rozvoje socialnich
dovednosti, mistem ptipravy na budouci profesi a soucasné¢ mistem, z n¢hoz je pfechod do
civilniho prostfedi peclivé planovan a monitorovan ( 17, 276).
StéZejni dokument piedstavuje program zachéazeni, ktery zpracovava socialni pracovnik, spolu
s dalsimi odbornymi zaméstnanci véznice, o kazdém nové pfijatém odsouzeném, jehoZz
soucasti je 1 komplexni anamnéza odsouzeného. Tato komplexni zprava obsahuje zejména:
- popis aktualni socialni situace odsouzeného (rodinny stav a zdzemi, stav pohledavek,
finan¢ni situace, pocet nezaopatenych déti, vzdélani apod.)
- zhodnoceni moznych rizik, doporuceni k programu zachézeni, pracovniho zafazeni,
piipadné upozornéni na nebezpecné jednani odsouzen¢ho
- nutnost vykonani konkrétnich socialnich tkont (opatfeni novych dokladt, vytizeni

dichodovych davek apod.)
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zhodnoceni motivace k feseni problémil ze strany odsouzeného (je si svych problémut
védom, jak je vnimad, zda-1i mé& motivaci je feSit a umi-li je fesit)

zpusobilost k pravnim tkontim

potiebné kontakty s organy statni spravy (socialni kurator, socialni kurator pro
mlédez, proba¢ni a mediacni sluzby)

popis zajisténi pomért odsouzeného po vykonu trestu odnéti svobody (ma-li zajisténo
ubytovani, zaméstnani apod.)

nutnost realizace dalSich opatieni smétujicich k napraveé, jako protialkoholni 1é¢ba

apod.

Vyznamnou roli v procesu socialni prace s odsouzenymi a jejich resocializace sehravaji také

dalsi aktivity mezi které fadime:

pracovni aktivity

vzdélavaci aktivity — vSeobecné 1 odborné, odstranéni analfabetismu, jazykové,
pocitacové dalsi kurzy

volno ¢asové aktivity — sportovni, vytvarné, poslech hudby, sledovani filmt, duchovni
péce, navstévy kulturnich akei

specidlni vychovné aktivity — socialni vycvik - nacvik samostatného feSeni ukold,
sebeovladani, asertivniho chovani, zvySovani pravniho povédomi; psychoterapie,
psychohygiena, relaxa¢ni techniky, metody umoziujici sebepoznani; trénink zvladani
vlastni agresivity; arteterapie

extramuralni aktivity — aktivity mimo areal vé€znice

Pokud jde o vykon vazby, resp. napli prace socialniho pracovnika v zafizenich pro vykon

vazby, pak tato je odvozena od charakteru vazby jako takové. Pfedn¢ je nutno si uvédomit, ze

vazba je procesni prostiedek k zajiSténi osoby pro zdarny priibéh trestniho fizeni. Vazba neni

trest. JelikoZ osoby ve vykonu vazby nejsou odsouzené, nybrz obvinéné (je proti nim

zahdjeno trestni stihani), plati pro n€ odli$ny rezim i jiny zpusob zachéazeni. Socialni prace je

zameétena na zvladnuti zejména nového postaveni téchto osob. Nahla ztrata svobody, spolu

s omezenim podnétl, Zzivotniho prostoru, soukromi a intimity vede casto k porucham

psychiky v disledku mimotadné psychické zatéze. Socialni prace je tak koncentrovana do

roviny socidlniho poradenstvi pfi zvladani socidlnich situaci obvinénych a jejich rodin,

kontakty s urady, pfip. zaméstnavatelem a dal§imi subjekty. Rovnéz ve vykonu vazby je
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zapotiebi fesit otdzku volného Casu, ktery je vypliovan pracovnimi, vzdélavacimi a volno
casovymi aktivitami (z4jmové, sportovni a dalSi aktivity) a preventivné vychovnym
programem. Preventivné vychovny program si klade za cil sezndmit obvinéného s novym
prostiedim, zaclenit jej do néj a vytvofit nové vzorce chovani. Vychovny program zahrnuje
pohovor s psychologem a socidlnim pracovnikem, s cilem aktivizovat adapta¢ni mechanizmy.
Tyto programy jsou ¢asto doplnény o:

- protidrogové ¢i protialkoholni terapie

- prevenci kriminality

- skupinovou terapii

- psychorelaxacni techniky

- smysluplné vyuzivani volného Casu

- arteterapie

- individualni poradenstvi, a dalsi
2.44. Prace urednika probacni a mediacni sluzby

Dalsi rovinu socialnich pracovnikii v ramci trestni justice predstavujici asistenci a
Gifednici Probaéni a mediaéni sluzby CR. Probacni a media¢ni sluzba piedstavuje jeden
z modernich néstrojii restorativni justice a detailn€ je i ni pojednano v kapitole 4.2.1. Ackoliv
se ve své podstat¢ jedna o socidlni pracovniky, je svébytnost jejich oboru zdiiraznéna

existenci samostatné a ucelené pravni Gpravy zakotvené v zakoné ¢islo 257/2000 Sb.

3. Socialni prace v trestni justici z hlediska jednotlivych

fazi trestniho rizeni

V nasledujici kapitole se budu zabyvat moznostmi socidlni prace v jednotlivych fazich
trestniho fizeni, a to z hlediska orgént, které maji moznost, ptip. zdkonnou povinnost do

téchto fizeni zasdhnout.
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3.1. Socialni prace v pripravném rizeni

Ptipravné fizeni pfedstavuje prvni institucionalizovany piistup organti trestni justice
(organ Cinny v trestnim fizeni) k osobé, ktera je podezielda ze spachani trestného €inu. Na
moznosti socidlni prace v této fazi fizeni je nutno nahlizet jednak v kontextu déleni fizeni na
fazi do zahdjeni trestniho stihdni a po zahajeni trestniho stihani a dale pak v kontextu osoby,
proti které je fizeni vedeno, kdy pravni ptredpisy akcentuji socialni praci s nezletilymi. Limity
socialni prace v této fazi fizeni spocivaji v tom, ze neni jednoznacné urcena osoba, které by se
méla eventudlni socialni prace tykat, a to s ohledem na skutecnost, ze vSechny osoby, at’ jiz
osoby podeziel¢ Ci ostatni osoby (svédci, poSkozeny) podavaji pouze tzv. vysvétleni. Tedy
pristup k t€émto osobam je ze strany organu ¢innych v trestnim fizeni stejny. Koneckonct to
odpovida 1 cilim této faze, tedy urcit, zda byl spachan trestny ¢in, urcit postaveni osob
(svédci, podeziely, poskozeny, pfip. dalsi osoby), zajistit dikazy apod., tedy reagovat na
skutecnost, ze nastal skutek, ktery pravdépodobné je trestnym ¢inem.

Pokud jde o prvni usek, tedy usek do zahajeni trestniho stihdni, je socialni prace
omezena pouze na osoby nezletilé (do 18 let). Zde plati, Zze mladistvy musi mit obhdjce od
okamziku, kdy jsou proti jeho osobé pouZita opatfeni podle trestniho fadu ¢i podle zdkona o
soudnictvi ve vécech mladeze, vEetné ukonti neodkladnych a neopakovatelnych. Zakon zde
pracuje s hypotézou, Ze pokud je moZno povazovat jiz v této fazi fizeni mladistvého za
podezielého, ackoliv dosud nebyl obvinén, dopadaji na jeho osobu principy vytycené
zdkonem o soudnictvi ve vécech mladeze. Pro organy ¢inné v trestnim fizeni to, mimo jing,
znamena i povinnost spoluprace s pfislusSnym organem socidlné-pravni ochrany déti, tedy
socidlnim kuratorem pro mladez, zajmovymi sdruzenimi ob¢anti, piipadné dalSimi subjekty,
at’ §kolského ¢i volnodasového charakteru a dale s organy Probadni a mediaéni sluzby CR,
kterd méa pro praci s mladezi vyclenéné pracovniky, jeZ svymi moralnimi kvalitami,
zkuSenostmi a znalostmi ptredstavuji jeden z predpokladi efektivniho vychovného ptlisobeni
trestniho fizeni na osobnost mladistvého. Formy socialni prace se orientuji predevSim na
otazky diagnostiky osobnosti mladistvého, jeho ptipadnych poruch, zjisténi informaci ze
SirSiho okoli (Skola, mimoskolni aktivity, 1€kat apod.) a na diagnostiku rodinného prostiedsi,
ve kterém mladistvy vyrtsta a je vychovavan. Jiz v této fazi fizeni je mozné, pokud by byly
orgadny socialn¢ pravni ochrany déti zjistény zasadni nedostatky v rodinném prostiredi

mladistvého, iniciovat zahdjeni opatrovnického fizeni pfed soudem za ucelem pfijeti
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vhodného opatfeni (nahradni rodinnd vychova, péstounska péce, zatizeni pro okamzitou

pomoc — tzv. Klokanky), ptip. zvySeny dohled orgénu socidlné prédvni ochrany déti nad

rodinnym prostiedim mladistvého. Cilem je rovnéZ objasnit osobnost mladistvého, zptsob

jeho dosavadniho Zivota, identifikovat motivy a pfiiny kriminogenniho charakteru, jeho

pomér k projedndvanému jednani a prostfedky vhodné k jeho zaclenéni do spolecnosti.

Je v8ak nutno mit na paméti, Ze ackoliv tato faze ptipravného fizeni neni ¢asov€ ohranicena,

neni natolik dlouhd, aby sama o sobé& vedla k systematické socidlni praci s mladistvym, a

proto se tyto formy socialni prace Casto ptrelévaji do druhé stezejni faze trestniho fizeni, a tou

je faze trestniho stihani.

Zahajeni trestniho stihani totiz pfedstavuje zdsadni zménu v postaveni osoby, proti niz se

fizeni vede a ktera je podeziela ze spachani trestného ¢inu. Navic se zde naskytd prostor pro

socialni praci nejen s mladistvymi, ale i dospélymi subjekty, a to jak institucionalniho

charakteru (probacni a mediaéni sluzba, socialni kuratofi, kuratofi pro mladez), tak 1

nevladnich organizaci, kterd je realizovana na zaklad¢ ptisluSnych ustanoveni v trestnich

predpisech. Vylucnost této faze fizeni spociva v tom, Ze:

- je zde jednoznacné definovano jednani, které ma znaky trestné¢ho ¢inu

- je zde jednoznaéné urCena osoba podeziela a eventudlné osoba, které byla zptusobena
trestnim jednanim ujma

- je zde vyS$$i mira pravdépodobnosti, Ze popsané jednani je trestnym Cinem a Ze jej
spachala konkrétni obvinéna osoba

- proti obvinénému je mozno pouzit specifické prostfedky a ma specificka prava a
povinnosti

Pokud jde o moznosti socialni prace, pak je osobné spatiuji v n€kolika rovinach. Prvni rovinu

predstavuje moznost nahrazeni vazby, a to:

- zarukou zajmového sdruzeni obCani anebo divéryhodnou osobou schopnou ptiznive
ovlivnit chovani obvinéného

- dohledem probacniho ufednika

Pokud jde o prvni moznost, pak se jednd o zdjmové sdruzeni obCanti (velmi ¢asto cirkve ¢i

nabozenské spolecnosti a dalsi), které skytaji zaruku, ze budou schopny pozitivné ovlivnit

jednéni obvinéného tak, aby vazebni divody, které¢ by jinak byly divodem pro internaci

obvinéného v zafizenich pro vykon vazby, nebyly ze strany obvinéného naplnény. Vlastni

¢innost zdjmového sdruzeni mizeme povazovat za socidlni praci, jelikoz cilem zaruky neni
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pouze n¢jaka forma kontroly, nybrz i1 pomoc piti zvladani nového pravniho postaveni
obvinéného napi. v souvislosti s ndhradou Skody, poskytnuti intervence at’ jiz dusevniho ¢i
psychoterapeutického charakteru apod. Je tedy typickou formou nestatni socialni prace.
Naproti tomu dohled proba¢niho uiednika je typickou instituciondlni formou prace.

V ptipadé nahrazeni vazby nedochazi k realizaci probac¢niho programu, nicméné v
rozhodnuti o nahrazeni vazby mohou byt obvinénému, a zpravidla i budou, uloZeny urcité
povinnosti a omezeni, a je na proba¢nim Ufedniku, aby zabezpecil jejich kontrolu. Probacni
ufednik vSak do procesu nahrazeni vazby dohledem vstupuje jiz pfed rozhodnutim, a to
prostfednictvim obstaravani podkladli o osobé obvinéného a z tohoto vyplyvajici doporuceni
opatfeni, ktera by bylo vhodné pfijmou. Jiz v této fazi mlze probacni ufednik realizovat
socialni praci, kterd bude spocivat v mediaci vztahu s osobou obéti, zprostfedkovani uzavieni
dohody o néhrad¢ skody, zapojeni obvinéného do probacnich ¢i resocializacnich programi
apod. Stejné podminky pro nahrazeni vazby dohledem plati i v piipadé¢ mladistvého
obvinéného, pouze s tim rozdilem, Ze u mladistvého je vzdy akcentovéana skutecnost, ze vazba
je az tim nejzaz$im prostfedkem pro dosazeni Gi€elu trestniho fizeni.

Druhou rovinu piedstavuje zdkonnd povinnost orgdnu ¢inného v trestnim fizeni jiz od pocatku
zahajeni trestniho stihani vyrozumét probacni a mediacni sluzbu o vhodnych osobach (v
piipadé mladistvych vzdy, § 60 z.C. 218/2003 Sb.), u kterych ptichazi do uvahy aplikace
restorativnich pfistupi, které predstavuji instituty:

- podminéného zastaveni trestniho stihani

- narovnani

- odstoupeni od trestniho stihani v ptipad¢ mladistvych

BohuZel tyto organy nemaji povinnost, vyjma mladistvych pachatelli, vyrozumivat Zadné
dalsi subjekty, které by mohly poskytnou obvinénym n¢jakou formu socialni prace, ba
dokonce ani socialni kuratory. Je sice pravdou, Ze spolupraci se socialnimi kuratory a pfip. i
nevladnimi organizacemi, které mohou poskytovat socidlni praci, zabezpe€uje probacni a
mediacni sluzba, nicméné je to praveé organ, ktery vede trestni stihani, jeZ na pocatku fizeni
disponuje nejvétsim mnozstvim informaci o osobé obvinéného a pomérech, a neziidka kdy
ma k dispozici 1 psychologické ¢i psychiatrické vySetfeni obvinéného. Osobné se domnivam,
ze 1 zde napt. po provedeném vyslechu obvinéného, ktery byva zpravidla jednim z prvnich
ukontll po zahdjeni trestniho stihdni, je prostor, aby vySetfujici organ, byt pouze informativni

formou, poskytl obvinénému zakladni informace o nabidce socidlnich sluzeb a socilni prace,
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které jsou realizovany v jeho okoli, které mu mohou pomoci prekonavat tézkosti spojené
nejen s jeho osobnimi problémy, ale i v trestnim fizenim.

Dalsim prostorem pro realizaci socidlni prace v piipravném fizeni jsou vySe zminované
instituty podminéného zastaveni trestniho stihani (§ 307 TR), narovnani (§ 309 TR) a
odstoupeni od trestniho stihani (§ 70 z.¢. 218/2003 Sb.). Spole¢nym rysem vSech tii institut
je podminka podrobeni se n&jaké formé socidlni prace.

Podminéné zastaveni trestniho stihdni lze aplikovat na trestné Ciny, jejichZz horni hranice
nepiesahuje dobu péti let,za podminek, ze:

- obvinény se k ¢inu doznal

- nahradil Skodu ¢i o jeji ndhrad¢ uzaviel dohodu s poSkozenym

- z hlediska osoby obvinéného, jeho dosavadniho zplisobu Zivota a okolnosti pfipadu Ize
povazovat podminéné zastaveni trestniho stihani za dostacujici opatieni

Zakladnim rysem tohoto institutu je uloZeni zkuSebni doby obvinénému, ptip. uloZeni
pifiméfenych omezeni a povinnosti (napi. zdkaz konzumace alkoholickych ¢i navykovych
latek) sméfujici k tomu, aby vedl fadny Zivot. Ackoliv dohled nad zkuSebni dobou a
dodrzovanim omezeni a povinnosti obstarava probacni a mediacni sluzba, neni vylouceno,
aby se na této Cinnosti podilely i dal$i instituce socialniho charakteru, které pak mohou v
zaveéru zkuSebni doby, pied rozhodnutim o tom, zda se obvinény osvéd¢il, podat zpravu o
osob¢ obvinéného a jeho zpiisobu Zivota ve zkusebni dobg.

Institut narovnani predstavuje typickou formu socialni prace probacni a mediacni sluzby s
osobou obvinéného, jejimz jadrem je mediace. Mediace, jak je popsano v kapitole 1.4.4.,
pfedstavuje mimosoudni zprostiedkovani za ucelem fteSeni sporu mezi obvinénym a
poskozenym sméfujici k urovnani konfliktu. I zde plati podminka trestného ¢inu, jehoz horni
hranice trestni sazby neptevysuje dobu péti let a, mimo jiné, je zde nutny vyslovny souhlas
obvinéné¢ho a poskozeného. Cilem neni jen otizka nahrady Skody, jak by se mohlo jevit,
nybrz §irsi kontext trestného ¢inu, ke kterému se pfistupuje jako k urcitému typu konfliktu
mezi obéma stranami za spoluprace dalSich osob, napf. $irs$i rodina obvinéného, zdjmova
sdruzeni ob¢ant, socialni kuratofi, $kolska zatizeni apod. Cilem je, aby si obvinény uvédomil
vSechny mozné pravni a spoleCenské souvislosti spachaného ¢inu a byl pfipraven aktivné fesit
vznikl¢é nasledky.

Odstoupeni od trestniho stihani je institut dopadajici pouze na mladistvé. V praxi umoziluje

statnimu zastupci a soudci, aby v pfipad¢ provinéni (trestny ¢in spachan mladistvym), na které
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trestni zakon stanovi trest odnéti svobody nepievysujici tii 1éta, odstoupil od trestniho stihani
mladistvého za podminek:

- chybéjici vefejny zajem na dal$im trestnim stihani mladistvého

- stupeit nebezpecnosti ¢inu mladistvého pro spolecnost

- osoba mladistvého

- trestni stihani neni ticelné

- potrestani neni nutné k odvraceni mladistvého od pachani dalSich provinéni

Casto je spojovano odstoupeni od trestniho stihani s Gsp&$nym vykonanim probaéniho
programu mladistvym, vyslovenim napomenuti s vystrahou, ndhradou Skody a dalSich
podminek, tedy opatfenimi netrestniho charakteru, které jsou realizovany v kontextu socialni
prace s mladistvym. Generalizaci téchto predpokladl 1ze uvést, ze pfedpokladem odstoupeni
je uspésna ¢i probihajici resocializace, kterd dospéla do takového stupné, ze jiz dalSiho
opatfeni proti mladistvému neni nezbytn€¢ nutné. Ackoliv rozhodnutim o odstoupeni od
trestniho stihani konci vliv trestni justice na osobu mladistvého, neznamena to konec socialni
prace s jeho osobou a §ir§im rodinnym okolim. Mladistvy je pak podroben dalSimu dohledu
kuratora pro mladez, ktery je realizovéan v $ir$i roviné (nezavadné traveni volného casu, vliv
vrstevniki, fadné plnéni Skolnich a dalSich povinnosti apod.). Osobné& spattuji jisty nedostatek
v tom, ze trestni justice nema moznost dale zasahnout v ptipadé, kdyz vyjde najevo, Ze
resocializace mladistvého nebyla uspésné dokoncena a mladistvy se zacne opé€t projevovat
patologickym zptsobem zivota ¢i dokonce pachanim piestupkil, pfip. provinéni (trestnych

¢int).

3.2. Socialni prace v fizeni pred soudem

Rizeni pfed soudem je st&Zejni fazi trestniho fizeni, a to s ohledem na vyznam otézek,
o kterych se rozhoduje (vina, trest). Pokud jde o moznosti socialni prace, resp. miry jejiho
vlivu v konkrétnim fizeni, je tato odvisla od pfistupu soudu, zda tento akcentuje represivni ¢i
naopak restorativni pfistup. Formy socidlni prace jsou prakticky stejné s formami socidlni
prace, které bylo mozné realizovat jiz v pfipravném fizeni, nicméné jeji vyznam je zcela
odlisny.

Jak jsem naznacila vyse, je jednou z otazek, kterd ma vliv na druh a vymér ulozeného

trestu, pfip. na rozhodnuti o véci, které neni spojeno s vyrokem o viné, i osoba pachatele.
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Soud tedy pfi svém rozhodovani, pokud jde o druh a vymér trestu, musi zjistit i poznatky o
osob¢ pachatele, resp. jeho osobnosti, pracovnim a rodinném zdzemi, vztahu k hodnotdm
spolecnosti, poméru k jednani, které je mu vytykano, k otdzce ndhrady zpiisobené skody a v
neposledni fad¢ také k ochoté samostatné a o své viili pracovat na své vlastni resocializaci,
coz vypovidad i o mife sebereflexe v diisledku vlivu aktudlniho, pfip. pfedchoziho trestniho
fizeni. Ackoli jsou tyto poznatky pro soud stejné dilezit¢ jako poznatky a dikazy o
spachaném trestném ¢inu a jeho atributech, 1ze organiim ptipravného fizeni vytknout, Ze ¢asto
informace tohoto charakteru v pribéhu ptipravného tizeni nevyhledévaji. Soud, ktery jako
jediny odpovida za tadné zjisténi skutkového stavu, je tak v nelehké situaci znamenajici
volbu, bud’ tyto poznatky doplnit, a to i za cenu prodlouzeni fizeni, anebo rozhodnout bez
dostate¢nych poznatkli o osobé pachatele. Navic 1 v této fazi fizeni je ponechdna socidlni
prace na volnim uvaZeni pachatele. Je sice obtizné piedstavit si, ze by soud nafizoval v
prubéhu fizeni pred soudem pachateli trestného Cinu podrobit se néjaké formé socidlni prace
resocializacniho charakteru ¢i praci, ktera by zdokonalila jeho socidlni dovednosti (terapie,
vyhledani odborného poradenstvi, probac¢ni programy apod.). Na druhou stranu lze si
ptedstavit jistou formu nabidky soudu k podrobeni se socidlni préci a socidlnimu vycviku za
ucelem eliminace téch vlastnosti osobnosti, které vedly ke spéachani trestného ¢inu, za
soucasné¢ho podminéného pieruseni fizeni, jez by v ptipadé spéchu terapie, vedlo k zastaveni
fizeni bez vyneseni vyroku o ving, a z tohoto vyplyvajicich dasledkd.

Nicméné¢, abych nebyla pirehnang kriticka, je nutno podotknout, ze i v této fazi fizeni
je mozné aplikovat instituty popsané vyse, tedy podminéné zastaveni trestniho stihdni,
narovnani a odstoupeni od trestniho stihdni. Pokud jde o prvni dva instituty pak tyto jsou
principielné instituty restorativniho charakteru, nicméné vyraznou podminkou je nutnost
nahrady Skody. Mira resocializace je pravé otazkou nahrady Skody zatla¢ena do pozadi. Navic
fada pachateltl zejména drobné majetkové trestné Cinnosti pouziva trestnou ¢innost praveé k
uspokojovani dennich potfeb a predstava redlné nahrady Skody je u nich naprosto miziva.
Odstoupeni, které lze rovnéz v této fazi fizeni aplikovat, je naproti tomu institut, ktery
neakcentuje jen ndhradu, ba pravé naopak miru ndhrady Skody stavi na roven resocializace
mladistvého, ¢imz vytvaii vyrazny prostor pro socidlni praci s pachatelem, nicméné vztahuje
se pouze na mladistvé pachatele. Osobné¢ se domnivam, Ze zejména v piipad¢ dospélych

prvopachateli ¢i osob, které spachaly trestny ¢in v disledku své slozité majetkové situace, by
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obdobny institut byl pfinosem a ptedstavoval by vyrazny restorativni prvek v Ceské trestni

justici.

3.3. Socialni prace ve vykonavacim Fizeni

Vykondavaci fizeni je poslednim stddiem trestniho fizeni a zérovei stddiem, v némz dochézi k
nejzasadnéjSimu, a to s ohledem na jeji institudlni zakotveni v trestnim fadu, uplatnovani
socialni prace s odsouzenymi. Pod vlivem restorativniho pfistupu k nahledu na trestni jednani
jsou postupné rozsifovany instituty, které v rdmci trestniho fizeni akcentuji miru resocializace
a moznosti jejiho dal§iho postupu, aniz by bylo zapotiebi ulozit ¢i vykonat uloZeny trest
odnéti svobody, pfip. vykonat ulozeny trest v celé¢ vymeére. Jak bude uvedeno dale, cilem
restorativni justice je zejména aktivizace vlastnich schopnosti odsouzeného a piedev§im pak
postupny odklon od nutnosti ukladat trest odnéti svobody, ktery pfedstavuje v podminkach
pravniho fadu CR trest univerzalniho charakteru. Tyto tendence lze rozdélit v ramci
vykonavaciho fizeni do dvou rovin.

Prvni rovinu pfedstavuje:

- ulozeni alternativniho trestu

- upusténi od potrestani s dohledem

- podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem

Spolecnym rysem téchto kategorii je skutecnost, ze odsouzeny viibec nenastupuje do pfimého
vykonu trestu, pfip. mu neni trest odnéti svobody viibec ulozen.

Alternativni tresty, v pribéhu kterych je obligatorn¢ realizovana socidlni prace s
odsouzenymi, je predevSim trest domaciho vézeni, obecné prospéSnych praci, trest zékazu
vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce, a z hlediska socidlni prace sem mizeme
zatadit 1 upusténi od potrestdni s dohledem. Ve vSech téchto ptfipadech shledava soud jako
nanejvys pravdépodobné, ze osoba odsouzeného predstavuje osobnost, na kterou lze ptisobit
piredev§im vychovnymi prostiedky. Spoleénym rysem je tedy obligatorni vstup Probacni a
mediaéni sluzby CR, ktera v soudinnosti se socidlnimi kuratory a daldimi subjekty
zabezpecuje prave socialni rovinu uloZeného alternativniho trestu, pfip. dohledu. Lze tedy
fici, ze ackoliv ve véci probehlo trestni fizeni a rovnéz tak i jiz zminované alternativni tresty

vychovného pisobeni trestniho fizeni a uloZzeného trestu piesunuto z roviny trestni do roviny
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socidlni prace. Pokud jde o vlastni formy socialni prace, uplatiiuji se predevSim probacni
programy a parolni dohled.

Podminéné odsouzeni s dohledem je dalSim druhem trestu, ktery neni spjat s jeho
pfimym vykonem. Odsouzenému je ulozen trest odnéti svobody, ktery je podminéné odlozen
a zaroven je nad osobou odsouzeného vysloven parolni dohled, ktery opét realizuje probacni a
mediacni sluzba.

Druhou rovinou socialni prace ve vykondvacim fizeni je rovina, kterd jiz je spjata s
pfimym vykonem trestu. Do této kategorie zatazujeme klasicky parolni dohled, tak jak se
historicky vyvijel, tedy podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem. V
nasem pravnim fadu je upraven v ustanoveni § 88 trestniho fadu a pokud jde o jeho popis, je
podan v kapitole 4.2.2. V soudni praxi lze postupné spatfovat vyrazny posun pii aplikaci
tohoto institutu v praxi. V prvnich dvou letech platnosti pravni Gpravy umoziujici podminéné
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem byla mira aplikace nésledujici: rok
2002, 668 ptipadi, coz piedstavuje 15,3 %; rok 2003, 531 ptipadi, coz piedstavuje 16,9 %.
(zdroj Institut pro kriminologii a socidlni prevenci Praha, 2004). V souasnosti piedstavuje
institut parole jiz béznou agendu v praxi trestnich soudii. Navic s ohledem na posledni
novelizaci ustanoveni § 88 trestniho zakoniku Ize dovozovat, Ze vyznam tohoto institutu, ale i
principl restorativni justice si uvédomuji i zdkonodarci.

Pojednavam-li o socialni praci ve vykondvacim fizeni, nelze opomenout jednu
vyraznou kapitolu, predstavujici socidlni praci realizovanou s odsouzenym v ramci vykonu
trestu odnéti svobody. Ackoliv je pfimy vykon trestu odnéti svobody, z hlediska restorativni
justice, posledni mozZnosti, jak plsobit na pachatele trestnych ¢inli, pfedstavuje internace
téchto osob v zafizeni vézenské sluzby pomérné efektivni prostor pro socidlni praci s cilem
resocializovat je alespon do t€¢ miry, aby se po propusténi z vykonu trestu vyvarovaly dal§iho
kriminalniho jednéni.

Zakladnim legislativnim prostfedkem je zakon c¢islo 169/1999 Sb., o vykonu trestu
odnéti svobody, ktery v ustanoveni § 2 odst. 2 zakotvuje zdsadu, kterd tikd, Ze s odsouzenymi
se ve vykonu trestu musi jednat tak, aby, mimo jiné, byly podporovany takové postoje a
dovednosti, které¢ odsouzenym pomohou k ndvratu do spole¢nosti a umoZzni vést po propusténi
sobéstacny zivot v souladu se zdkonem. Vlastni socidlni prace je zde realizovdna ve dvou

rovinach. Prvni rovinu piedstavuji zaméstnanci véznice, tedy vychovatelé, psychologové,

41



specidlni pedagogové a socidlni pracovnici. Druhd rovina pfedstavuje socialni praci
realizovanou socialnimi pracovniky obecnich ufadl obci s rozsifenou piisobnosti.

Socidlni prace s odsouzenymi je realizovana v zatizeni vézenské sluzby v ramci tzv.
programu zachazeni, pfedstavujici zakladni formu cilevédomého a komplexniho plsobeni na
odsouzeného. Zakladem programu zachazeni je vstupni pedagogické a psychologické (ptip.
1¢katské) vySetieni, osobnost jedince, véetné zjiStovani informaci o socidlni a rodinné situaci
odsouzeného, piip. dalSi relevantni skutenosti majici dal§i vliv na tvorbu programu
zachazeni. Z hlediska obsahu zahrnuje program zachdzeni stanoveni individudlniho cile
plisobeni na odsouzeného, metody, kterych bude pouzito, a Cetnost a zplsob pribézného
hodnoceni. Nemén¢ dllezitou soucasti programu je pracovni aktivita odsouzeného, ktera
zahrnuje nejen vlastni zaméstnavani, ale také vzdélavani, pracovni terapii, specialni vychovné
aktivity jako je individudlni a skupinova specialni pedagogicka a psychologicka plisobeni,
terapeutické aktivity se zamétfenim na socialni vycvik, psychoterapie, pohybova terapie, pfip.
arteterapie, socialné pravni poradenstvi, trénink zvladani vlastni agresivity a dals$i nahradni
¢innosti sméfujici k vytvoreni predpokladi pro samostatny Zivot. Pokud pfichazi v tivahu vice
variant zachazeni s odsouzenym, méa odsouzeny moznost si program zachazeni sdm zvolit.
Navic pfi tvorbé programu je mozné spolupracovat i s organy socialniho zabezpeceni.
Nezbytnou soucasti programu je i pfiprava odsouzeného a vytvoreni podminek na propusténi
z vykonu trestu, které byvaji realizovany v poslednich tfech mésicich vykonu trestu. V rdmci
tohoto programu se na resocializace odsouzeného podileji také dal$i nevladni subjekty jako
jsou cirkve a nabozenské spolecnosti, zdjmova sdruzeni obCantl, nevladni subjekty, ptip. dalsi
dobrovolné instituce. Jejich ¢innost spociva predev§im v udrzovani styku s odsouzenym, a to i
osobniho, projevovani zdjmu o jeho chovani, pomoc pii vytvafeni podminek pro jeho
samostatny zivot apod.

Pokud jde o druhou rovinu, tedy ¢innost obecniho ufadu obce s rozsifenou plisobnosti,
pak tato zacind oznamenim vézenského zafizeni organu socidln€¢ pravni ochrany déti Ci
koordinatorovi péce o obCany spolecensky neptizplisobené (socidlni kurdtor) o nastupu osoby
do vykonu trestu. Socialni pracovnici pak spolupracuji se zaméstnanci vézenského zatizeni
podle individudlnich potifeb odsouzeného, piip. podavaji zprdvy o jeho zdzemi mimo
veézenské zatizeni. Stézejni ¢innost civilnich socialnich kuratort vsak zacina az propusténim
odsouzeného z vykonu trestu. To, zZe se maji po propusténi z vykonu trestu odsouzeni kam

obratit a zadat o socidlni pomoc je zabezpeceno zakonnou povinnosti vézenského zatizeni
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spocivajici v pouceni, ze je v zajmu odsouzené¢ho dostavit se do tfi dnli ke koordinatorovi
péce o obCany spolecensky neptizplsobené, ktery pak realizuje s propusténym odsouzenym

standardni socialni praci.

4. Aktualni mozZnosti socialni prace v trestni justici

Ackoliv je otazka feSeni konfliktu subjektu trestného ¢inu se spoleCnosti otdzkou
pomérné frekventovanou, sté¢zi bychom hledali v naSem systému néjaky obecny univerzalni
organ ¢1 instituci, jejimz prvotnim cilem by byla pravé socidlni prace se subjekty trestného
¢inu. Jak vyplyva z predchozich kapitol, z hlediska trestni justice je tento druh socidlni péce
organizovan piedev§im z hlediska formy socidlni péce oproti hledisku adresita pomoci.
Bezesporu nejvétsi prostor pro jistou formu socidlni prace nabizi zdkon ¢islo 257/2000 Sb., o

Probaéni a media¢ni sluzb& CR.
4.1. Principy restorativni justice

Cinnost spole¢nosti, kterd je zaméfena na subjekty trestnych ¢ind a jejimz cilem neni
pouze uloZeni trestu za spachany trestny ¢in, je obsahové skryta v pojmu restorativni justice,
ktery pfedstavuje pravé protiklad justice retributivni (represivni). Obsahové pojem
restorativni justice znamend ,,obnovujici spravedlnost“ a je zaloZzen na mySlence S$irSiho
socialniho konfliktu mezi subjektem trestného ¢inu a spolec¢nosti. N&které z principli, na
kterych je restorativni justice vybudovana, maji obsahové charakter socidlni prace, jako napf-.:
- respektovani podstaty trestného Cinu jako interpersondlniho konfliktu, tedy odhlédnuti

od konfliktu mezi spole¢enskym potfadkem a subjektem Cinu
- spolecenstvi je aktivnim €initelem restorativniho procesu
- stimulace sounalezitosti a vzajemnosti
- zamefeni pozornosti na népravu trestnym ¢inem zpisobené nespravedlnosti
- stimulace subjektu trestného ¢inu k prevzeti aktivni odpovédnosti a soucinnosti pfi

naprave zpusobené Skody
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- zaméteni socidlnich reakci na odstranéni Skodlivych nasledki v soucasnosti a
budoucnosti
- aktivni zapojeni socidlniho zazemi vSech zucastnénych apod.

- kladen dlraz na socialni pojeti trestu

Pokud jde o podminky Ceské republiky, pak je nutno fici, Ze nase justice uéinila v poslednich
dvaceti letech vyrazny posun pravé k restorativnim principlim, a to i navzdory pomé&rné
rigidnimu modelu trestniho prava, resp. trestniho fizeni, které poskytuje minimalni prostor
jednotlivym organiim ¢innym v trestnim fizeni pro hledani nejvhodné;jsiho piistupu pii feSeni
trestnich véci z hlediska individuality subjektu trestného ¢inu. Jednim z dulezitych krokt bylo

praveé ziizeni Proba¢ni a mediaéni sluzby CR.

4.2. Instituce restorativni justice

Préace socialniho charakteru, jejichz predmétem zajmu je subjekt trestného ¢inu, anebo
1épe feCeno osoba, kterd je subjektem trestniho fizeni, je realizovéana jednotlivymi organy a
institucemi napfic celou socialni siti. V nésledujici kapitole se pokusim vymezit nejzadsadné&jsi

subjekty, které se touto ¢innosti zabyvaji v kontextu trestni justice.

4.2.1. Proba¢ni a mediaéni sluzba CR

Probacni a media¢ni sluzba CR je legislativné zakotvena v zakonu ¢&islo 257/2000 Sb.,
o Probacni a mediacni sluzbé. Jejim stézejnim cilem je provadéni probace a mediace ve
veécech projedndvanych v trestnich fizenich.

Probaci rozumime ,,organizovani a vykonavani dohledu nad obvinénym, obzalovanym
nebo odsouzenym, kontrolu vykonu tresti nespojenych s odnétim svobody, véetn¢ ulozenych
povinnosti a omezeni, sledovani odsouzeného ve zkuSebni dobé podminéného propusténi z
vykonu trestu odnéti svobody, déle individudlni pomoc obvinénému a piisobeni na négj, aby
vedl fadny Zivot, vyhovél soudem nebo statnim zastupcem uloZzenym podminkdm, a tim doslo
k obnové narusenych pravnich i spoleCenskych vztahi“ (§ 2 z.C. 257/2000). Tedy

zjednoduSen¢ mizeme fici, Ze probace je zalozena na kombinaci tfech prvku, a to:
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- kontroly
- pomoci
- poradenstvi

V ramci probace jsou realizovany rovnéZ probacni programy, na nichz se podili nejen
Proba¢ni a media¢ni sluzba CR, ale i daldi, zejména nestatni subjekty a organizace.
Principialné je ucelem probacniho programu ziskéani ¢i posileni néjaké osobni anebo socialni
kompetence, ktera umociniuje sebereflexi klienta ve vztahu ke spachanému trestnému ¢inu ¢i
provinéni. Jednim z Casto realizovanych probacnich programt je program ,,pravo pro kazdy
den“. Jednd se o program akreditovany Ministerstvem spravedlnosti CR pro obecné
prospésnou spole¢nost PARTNERS CZECH, o.p.s. Cilovou skupinou zde jsou prvotrestani
mladistvi pachatelé méné zavazné trestné ¢innosti, kterd byla spachana pfedevsim z neznalosti
prava, kdy mladistvy si neuvédomoval trestné pravni disledky svého jednani. Program
interaktivni formou vede k ziskani znalosti ohledné zékladnich principt demokratického statu
a prava, uct¢ k lidskym praviim a pravam jinych, spolecnosti a fad¢ dalSich socidlnich znalosti
a dovednosti. Mladistvé tak uci, jak rozpoznat riziko svého ptipadného deliktniho jednani a
pfedchazet tak konfliktim se zakonem. Snazi se o zménu jejich zazitych, ¢asto socialné
nevhodnych stereotypil, a celkové vede k vysSi mife odpovédnosti za svlij dalsi Zivot.
Formalné je program realizovan ve skupiné o velikosti 6 az 12 klientl, program tvoii 36-42
vyukovych hodin, které probihaji po tfech hodinach jednou tydné. Probaéni programy jsou
cilené i na dalsi skupiny pachatelti, jako jsou napt. drogovée zavislé osoby, opakované trestané
osoby apod. Ackoliv se v soudasné dobé daii v podminkach CR realizovat fadu probaé¢nich
programtl akreditovanych MS CR, problémem je jednak jejich dostupnost, kdy klienti musi
casto cekat, nez poskytovatel programu naplni svou kapacitu, a dale pak otdzka vybéru
vhodnych kandidata pro ptislusné probacni programy.

Zasadnim dokumentem v probacni Cinnosti je ,,probacni plan dohledu®, ktery
umoznuje rozdélit obsahovou ndplit dohledu, a to za soucasného vymezeni Ukold, jak
probac¢niho Ufednika, tak i samotného klienta. Cilem planu je nejen rozdélit, ale predevsim
popsat aktivitu a dalsi ¢innost klienta zptisobem, ktery umozni jednak pomoci postupnych
kroka dohled realizovat a zaroveni bude umoZzinovat méfit jeho efektivitu. Laicky si lze plan
ptfedstavit jako urcity soupis ukoll, ¢innosti, povinnosti a omezeni klienta, které postupné ve
vytycenych terminech ¢i naopak v pribéhu celého dohledu klient plni. Materidlnim zdkladem

povinnosti a omezeni je soudni rozhodnuti, které charakter povinnosti a omezeni urcilo.
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V praxi se jedna nejcastéji o povinnosti:

- nahradit Skody, ¢i dle svych moznosti vést jednani k nadhrad¢ skody

- zdrzeni se pohybu v ur¢itém misté ¢i nevhodném prostiedi

- zdrzeni se navstév sportovnich a kulturnich udalosti

- zdrzet se konzumace alkoholu, omamnych a psychotropnich latek

- absolvovat 1écbu zavislosti

- podrobit se resocializa¢nimu programu ¢i programu psychologického poradenstvi
- absolvovat probacni program

Soucasti planu ale mohou byt 1 dalSi povinnosti, jako je dokonceni €1 doplnéni si
vzdélani, hrazeni vyzivovaci povinnosti, thrada dalSich zavazk® apod. Soucasti planu je také
analyza rizik pro klienta detekujici potfebu kratkodobé ¢i naopak dlouhodobé prace s
klientem, frekvence navstév, prip. dalsi relevantni skute¢nosti vychézejici z potieb
konkrétniho klienta.

Naproti tomu mediaci rozumime ,,mimosoudni zprostfedkovani za ucCelem feSeni
sporu mezi obvinénym a poskozenym a Cinnost smétujici k urovnani konfliktniho stavu
vykondvanou v souvislosti s trestnim fizenim®. (§ 2 z.¢. 257/2000). Mediace ptedstavuje
metodu, kterd se u nas rozviji v poslednich deseti letech 1 v podminkdch socidlni prace.
Ackoliv je tradicni model feseni konfliktii mezi lidmi spojovén s autoritativnim rozhodnutim,
kterého se nejcasteji dosahuje soudni cestou, neptedstavuje soudni rozhodnuti prostredek,
ktery by dokazal narovnat vztahy mezi G&astniky sporu. Casto s sebou uspéch v soudnim
sporu nese trpkou pachut kiivdy ¢i vycitek a v nékterych socialnich situacich, jako jsou napt.
rodinné vztahy, konflikty mezi manzely, ¢leny domdacnosti ¢i osobami blizkymi, je ze
socialniho hlediska pfimo nevhodny. Mediace se svymi prostiedky a postupy, které nejsou
orientovany na uspéch, ale na oboustranné uspokojujici feseni, tak nabizi alternativu, jez v
kone¢ném dusledku vede k posileni vazeb mezi lidmi, kterych se spor ¢i konflikt tyka.
Detailni vyklad mediace, jako Metody sociédlni prace je podan v kapitole 1.4.4.

V podminkéch trestni justice je mediace realizovdna probacni a mediacni sluzbou,
jejiz pracovnik mé postaveni medidtora. Sluzba zahajuje mediace bud’ na zakladé podnétu
(obvinény, ptibuzni obvinéného apod.), pokynu k zahdjeni ¢innosti (orgén ¢inny v trestnim

fizeni) ¢i na zéklad¢ vlastniho vytipovani vhodnych piipadi.
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Proces mediace v trestnich vécech ma celkem Ctyfti faze, a to:

- pfipravnd fdze — zahijeni mediace, obstardni podkladii, kontakt obvinéné¢ho a
poskozeného a jejich pouceni o mediaci v trestnich vécech,

- individualni konzultace — jedna se o vlastni jednani se stranami sporu a zjiStovani
ocekavani stran od mediace, mapovani moznosti mediace v konkrétni véci, obstarani
souhlasu stran k mediaci,

- spole¢né jednani stran — mediace — vzdjemna komunikace stran za G¢asti piip. dalSich
osob jako jsou piibuzni, znami, obhdjci apod. Aktivni hledani zptsobu, jak spor
vyftesit, neni jiz zdlraziiovano postaveni obvinéného coby pachatele trestného ¢inu, ale
jako osoby, ktera zapfiCinila vznik konfliktu. Vysledkem je dohoda, zpravidla o
nahrad¢ Skody, ale mize obsahovat i osobni projev omluvy obvinéného, jeho slib o
napraveé apod.

- pisemny vystup — jedna se o zavérecnou fazi, a to podle vysledku mediace. Pokud je
mediace uspésnd, je to néjaka forma dohody a zptsob jejiho naplnéni. Pokud nikoliv,
pak se zpravidla jedna o zprdvu o prob¢hlé mediaci a divody neuzavieni dohody,
ktera je pak ptfedana organu ¢innému v trestnim fizeni k dalSimu vyuziti.

Mediace vSak neni vhodna pro vSechny typy trestné ¢innosti, zejména v piipad¢ organizované
a nasilné trestné Cinnosti je tento zpusob feSeni konfliktu mezi obéti a pachatelem obtizné
predstavitelny. Jako vhodny typ trestné Cinnosti, kterd mize (a také je) pfedmétem mediace,
jsou méné zavazné trestné Ciny (pfeCiny a trestné Ciny), provinéni (trestny €in ¢i pfecin
spachan mladistvym), kam patii drobna trestna Cinnost majetkového charakteru, nedbalostni
trestné Ciny a obecné trestné Ciny chranici individualni zajmy osob (majetek, zdravi, lidska
dustojnost a Cest apod.), které jsou spjaty s nizkou mirou agrese pachatele.

Osobng, v kontextu své prace, povazuji za dilezitou institucionalni povinnost organu
probac¢ni a mediacni sluzby spolupracovat se statnimi organy a dalSimi institucemi, jako napf.
organy socialniho zabezpeceni, Skolami, Skolskymi zafizenimi, zdravotnickymi zafizenimi,
registrovanymi cirkvemi a naboZenskymi spole¢nostmi, zdjmovymi sdruZenimi obcant,
nadacemi a dalSimi institucemi sledujicimi humanitérni cile. Proba¢ni a mediacni sluzba plni
ulohu jakéhosi koordindtora pifi zapojeni té€chto instituci do trestniho fizeni. Ackoliv je
nezpochybnitelnym faktem, Ze probacni a mediacni sluzba je sluzbou realizujici socidlni
préci, je s ohledem na specifikum svych ¢innosti zfizovana oddélené¢ od orgént socialniho

zabezpeceni pisobicich ve smyslu ustanoveni § 43 z.¢. 114/1988 Sb. Na druhou stranu je v
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zajmu efektivniho plsobeni na subjekty trestnych ¢inli pravé spoluprace se subjekty
uvedenymi vySe a predevSim pak s organy socidlniho zabezpeceni, jejichZz plsobnost je
vymezena zakonem ¢islo 100/1988 Sb., o socidlnim zabezpeceni.

V praxi tato spoluprace probiha piedevSim vzijemnym pieddvanim si informaci
ziskanych socialnimi kuratory, kuratory pro mladez a pracovniky socialné¢ pravni ochrany
déti, dale pak ve spolupraci s protidrogovymi koordinatory, psychosocialni poradenstvi, jakoz
1 vyhledavani a zajistovani vhodnych terapeutickych a resocializacnich programii zamétenych
na snizeni rizik recidivy socialn¢ patologickych jevll u konkrétnich osob. Zcela specifické
postaveni pak ma probac¢ni a mediacni sluzba v fizeni o trestnich vécech mladeze.

Bylo by iluzorni domnivat se, Ze zakladnim poslanim probac¢ni a mediacni sluzby je
pouze otazka socidlni prace se subjekty trestnych ¢inll. Probace sice piedstavuje prostiedek ¢i
prostor pro socialni praci s t€émito osobami, zejména pokud jde o prvek pomoci, nicméné
téziSté probace je sméfovano predevSim do kontrolni Cinnosti probac¢niho Ufednika. Tedy
otazka napliovani podminek uloZenych subjektu trestného ¢inu v trestnim fizeni v souvislosti
s jeho nezatrazenim do pfimého vykonu trestu. Mediace jiz takové moZnosti neskyta, jelikoz je
svym obsahem zaméiena pfedevSim na narovnani vztahu mezi subjektem trestného Cinu a
jeho obéti, a to pfedevSim v roviné nahrady Skody. Nicméné pravomoci a moznosti této,
jistym zplsobem, socidlni instituce ingerovat do trestniho fizeni, tedy do vztahu subjekt
trestného €inu, orgdn ¢inny v trestnim fizeni a poskozeny, jakoz i zcela specificka a jedine¢na
zakonnd opravnéni, jako je moznost vstupu do obydli subjektu, nutnost subjektu
spolupracovat a v neposledni fad¢€ 1 vyraznéd vazba na organy ¢inné v trestnim fizeni, formou
pravidelny a mimotadnych zprav poddvanych soudu ¢i statnim zastupci o chovéni subjektu,
ptredstavuje dostateny potencial pro dal$i rozvoj socialniho pojeti Probacni a mediacni sluzby

CR.

4.2.2. Parolni dohled

Zcela specificky prostfedek restorativni justice je institut odborné nazyvany ,,parole®,
ktera je v podminkach CR uvedena do praxe prostiednictvim ustanoveni § 88 a nasl. trestniho
zakoniku pod nazvem ,,podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody*. Nicméné
parolni dohled je realizovan i v dal$ich institutech trestniho fizeni, jehoz cilem je realizovat s

osobou, proti niz se fizeni vede, socialni praci.
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Historicky spada vznik institutu parolniho dohledu do 16. stoleti, kde zejména v Anglii
vznikd tzv. progresivni systém vykonu trestu odnéti svobody, jehoz cilem je postupné
pfipravit odsouzeného, v pribéhu vykonu trestu, na jeho dalsi Zivot a napravu po propusténi z
vykonu trestu. Postupné se tento systém v obdobi 18. a 19. stoleti rozsifoval 1 do dalSich
evropskych zemi (napt. 1871 Némecko, 1889 Italie, 1847 Francie) a v Ceskoslovensku byl
zatazen do systému trestniho prava a socidlni prace s odsouzenymi v roce 1919.

Principielné je obsahem parolniho dohledu (v soucasnosti je tento pojem uZivan i v
podminkach CR) do€asné ¢&i provizorni propusténi odsouzené osoby z piimého vykonu trestu
na zaklad¢ jeho slibu na svobodu. Je to zkouSka nejen samotného odsouzeného, pfip.
subjekti, které se zarucily za dovrSeni procesu jeho ndpravy, ale také resocializa¢nich ambici
vézenského systému. Podstatnou souc¢asti parolniho dohledu je pak institucionalizovana péce,
resp. prace s odsouzenym po jeho propusténi, kterd je zabezpecovana Proba¢ni a mediacni
sluzbou CR, v soudinnosti se socidlnimi kuratory ¢&i daldimi institucemi. Propusténi
odsouzeného pred vykonem celého trestu ma mit rovnéz pozitivni na vliv jeho rodinny a dalsi
profesni Zivot, v ¢emz lze opét spatfovat snahu o fadné dovrSeni procesu resocializace
osobnosti odsouzeného. Institut podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody
(parole v piivodnim historickém kontextu) je ¢asto laickou vetejnosti nespravné vniman, jako
urc¢ité dobrodini odsouzenému, nikoliv jako dalsi typ vychovného prostiedku, ktery zaroven
pfedstavuje vyznamny motivacni prvek pro odsouzeného v pribéhu vykonu trestu.
Podminéné propusténi vychazi z predstavy, ze vlastni proces napravy odsouzeného postupuje
rychleji nez soud predpokladdal pii ureni vySe trestu a neni tak nutné, aby odsouzeny
prodluzoval sviij pobyt ve vézenském zafizeni. Podminkou vSak je, jak je zminéno vysSe,
dobré chovani odsouzeného a stanoveni pfimefené zkusebni doby za soucasného dohledu
probacniho ufednika, ktery plni nejen kontrolni, ale i socialni pomoc odsouzenému. Koncepce
parolniho dohledu je obsahové shodna s dohledem probacni, rozdilem je pouze skutecnost, ze
parolni dohled byva ukladan az odsouzenym pii vykonu trestu, kdezto probacni dohled je
alternativou trestu odnéti svobody, tedy odsouzeny nenastupuje do ptimého vykonu trestu.
Proces parolniho dohledu zahrnuje:

- slib odsouzeného
- uloZeni pfiméfenych podminek a omezeni
- institucionalizovany dohled, za soucasné kontroly soudu

- pomoc pii dovrSeni napravy odsouzeného (socidlni stranka parole)
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Aplikaci parolniho dohledu je ocekavani, ze spolecnost bude chranéna a odsouzeny
resocializovan do takového stupné, aby mu jeho vlastni osobnostni kvality zabranily v
budoucnu péchat dalsi trestnou ¢innost.

V soucasné dob¢ je snaha po akcentaci institutu parole ziejmd i na evropské a
mezinarodni urovni. Lze zminit napi. Rezoluci €. 6 o alternativnich opatfenich v trestnich
vécech VI. Kongresu OSN o prevenci zlo€innosti a zachdzeni s pachateli ¢i Rezoluci €. 16 o
alternativach trestu odnéti svobody a o spoleCenské neintegraci pachateld pfijatou na VII.
Kongresu OSN o snizeni poc¢tu vézill, coz predstavuje v soucasnosti i aktudlni problém

vézeniské sluzby v CR, Smérnice ¢. R (70) 1, apod.

4.2.3. Ostatni vladni instituce realizujici socialni praci v trestni

justici

Pokud jde o statni subjekty, jejichZ cilem je poskytovani socidlni prace v trestni justici,
pak se opét dostavame ke kategorii socialnich kuratord, resp. socialnich pracovnikt pracujici
s osobami ohroZenymi socidlnim vyloucenim, at’ jiz se bude jednat o dospélé ¢i déti. Z
kapitoly 1, ve které se zamétuji na ¢innost socialnich kurdtorti a kuratort pro mladez, 1ze
dovodit zavér, Ze mimo probacni a mediacni sluzby koncentruje stat zbyvajici ochranu c¢i
¢innosti, které presahuji ramec ¢innosti probacnich ufednikili, do rukou kurétord, tedy organti
obce s rozsifenou plisobnosti, ptip. organti kraje pokud jde o metodiku a kontrolu.

Nechci opakované popisovat obsahovou néapln kuratorti, nicméné pouze v kratkosti se
zastavim u jejich zakonné povinnosti spoluprdce s dal§imi subjekty pii své cCinnosti
kurativniho obsahu. Osobn¢ se domnivam, ze pravé legislativné akcentovana povinnost
spoluprace mezi témito subjekty spolu se zvlaStnimi soudy projedndvajici provinéni
mladistvych, jakoz i obecné posileni prvkl restorativni justice, pfedstavuje dle mého nazoru
dostate¢nou legislativni a institucionalni zédkladnu pro kvalitni socialni praci v kontextu trestni
justice. Zarazeni osob, které spachaly trestny ¢in, do systému socidlni pomoci, tedy
presumpce nutnosti socialni pomoci témto osobam, sice muze pusobit na laickou vetejnost
jako urcita snaha statu o kontrolu téchto osob po skonceni vykonu trestu, nicméné zamérem to
rozhodné neni, pravé naopak. Cilem tohoto druhu socialni prace bezesporu je predchazet
recidivé, avSak primarnim cilem je resocializace a opctovné zaclenéni subjektu zpét do

spole¢nosti. ZkuSenosti z poslednich let ukazuji, Ze osoby po vykonu trestu, pfedevsim
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déletrvajicim vykonu trestu, jsou osoby, potfebujici institucionalni pomoc pii opétovném
zaclenéni do spole€nosti tak, aby se vyhnuly socidlnimu vylouceni a rizikim, které toto
vylouceni pfinasi nejen pro jeho individualitu, ale i pro spolecnost jako celek.

Pokud jde o vlastni pfistupy socialni prace intervenujici v prab&hu trestniho fizeni, pak
osobné je spatiuji ve dvou oblastech, a to v poradenstvi a socialni terapii.

Poradenstvi pfedstavuje jednu z nejuniverzalngjSich metod nejen socidlni prace, ale i
jinych spole€enskych disciplin, at’ jiz je realizovano na institucionalnim ¢i na zcela volném
zaklad€é. Materialni obsah této metody je mozné vyjadfit vétami ,,vypovidat se z toho®,
,pratelsky si popovidat* apod. Detailni popis této metody socidlni prace je podan v kapitole
1.4.2.

Socidlni terapie nebo-li sociterapie je definovana jako socidlni pomoc
nepfizpusobivym, propusténym z vykonu trestu, z azylovych domt apod. (Hartl, Hartlova). Je
to cilené socialné orientovana cinnost vedouci ke zlepSeni Zivota Clovéka ve spolecnosti.
Charakteristickym prostfedkem je socialné psychologicky vycvik, ktery je zaméfen na rozvoj
socialnich dovednosti, jako je uméni sebeprosazeni, schopnost sdélit své pocity, rozliSovat
socialni signaly apod. Okruh situaci ¢i handicapt, které 1ze do sociterapie zaradit, je velice
Siroky, urcujici je to, v em spociva socidlni deficit adresata.

Stejné tak postupy, které jsou touto formou aplikovany, jsou nejriiznéjsiho charakteru,
pfes komunitni jednorazova ¢i pravidelna sezeni az po tadborovou ¢i pobytovou socioterapii,
kde se ucastnici uc¢i prekonavat nejen umélé navozeni, ale pfirozené¢ vzniklé situace za
vzajemné kooperace. Vyhodou je zapojeni S$irSiho okruhu lidi, ktefi trpi stejnymi ¢i
obdobnymi problémy. Uastnici tak mohou vnimat vlastni handicap skrze jeho vyjadieni v
jiné osobé a spolecné hledat prostiedky k jejich piekondvani. Problemati¢nost této metody
spociva v asové narocnosti, kterd s sebou prindsi narocnost financni.

Pokud jde o pouziti této metody v trestni justici, pak hlavni vyhodou bude bezesporu
jeji mozZnost realizace ve vézenskych zatizenich, kdy adresati této metody nebudou limitovani
nedostatkem Casu. Stejné tak bude mozné 1 urcit okruh socialnich deficitt, které budou vlastni
urCitym skupinkdm odsouzenych. Na druhou stranu mezi negativa lze bezesporu zaradit
zakladni predpoklad socioterapie, kterym je dobrovolnd a aktivni Ucast klienta a rovnéz tak
omezeni moznosti socialnich nacvikli pouze na podminky konkrétniho vézenského zatizeni

(absence ufednich ¢innosti apod.).
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4.2.4. Nevladni instituce realizujici socialni praci v trestni justici

Treti, neméné dulezity prvek v roviné socialni prace v podminkach trestni justice,
predstavuji nevladni, resp. nestatni subjekty, tedy subjekty, které nejsou soucasti instituci
vetejné spravy ¢i justice. T€ziste Cinnosti téchto subjektl jsou sméfovana do poradenstvi,
pedagogicko-psychologické pomoci, socioterapeutickych programti a faktické cinnosti
zaméteni na problémy urcitych skupin. Tato prace je realizovana zejména subjekty na bazi
obcanskych sdruzeni, obecné prospésnych spole¢nosti, cirkevnich a charitativnich organizaci,
nicméné lze najit i resocializacni programy realizované samostatnymi fyzickymi osobami v
podminkach jejich zivnostenského opravnéni. Finan¢né jsou tyto subjekty vazany na dotacni
programy a piispévky, coz piedstavuje zdsadni faktor, ktery limituje rozsah a obsah jejich
ginnosti. StéZejnimi subjekty plisobici na tizemi CR jsou zejména:

- Armada spasy

- Nad¢je

- S.A.D. — sdruZeni provozovateli azylovych domt CR

- Open Society Fund Praha

- Poradna pro obcanstvi/ Obcanska a lidska prava

- Asociace obcanskych poraden

- Clovek v tisni

- Ceska katolicka charita

Obsahové je tato Cinnost realizovana zpravidla formou odborné pomoci a
socioterapeutickych program, jejichz cilem je pomoc pii prekonavani vlastnich deficitt, jako
jsou zavislosti, navyky patologického zptsobu zivota, neschopnost a neochota feSit
kazdodenni problémy spojené s zivotem ve spolecnosti, jako obstarani si ubytovani, prace,
naplnéni volného casu apod. Cilem je aktivizace osobnosti adresiata a uvédomnéni si
odpovédnosti za sviyj dalsi zivot.

Formalni dostupnost je zajistovana predevsim v soucinnosti se subjekty a institucemi,
které institucionalné zabezpecuji socidlni praci (socidlni kuratofi, Proba¢ni a mediacni sluzba
CR), ptipadné i soud. Vyznamnou roli zde hraji socialni odbory obecnich tfadii obci a kraji,
kde lze (alespoit v podminkdch Moravskoslezského kraje) nalézt ve formé informacnich
letakd kontakty a obsahovou napln téchto subjektll. (seznam nevladnich subjektl nabizejicich

socialni pomoc na izemi Moravskoslezského kraje je uveden v ptiloze ¢.3.)
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5. Empiricka ¢ast

Zpracovani teoretické casti nam pfispélo k zdkladni orientaci v problematice a
vytvoftilo teoreticky rdmec pro uskuteénéni vyzkumu. Ten je zaméfen na otazku podminek, za
kterych je pfistupovano k ukladani dohledu proba¢niho ufednika ptfi podmine¢ném propusténi

z vykonu trestu odnéti svobody.

5.1. Vymezeni cile prace

Cilem vyzkumu na$i diplomové prace bude zjistit, za jakych podminek je ukladan
dohled probac¢niho ufednika pfi podminecném propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody.

Zakladni cilem vyzkumu je porozumét vztahiim mezi skute€nostmi majici relevantni vliv na
podminky aplikace a efektivitu podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody

s dohledem. Pro zjisténi jsem pouZzila 7 zdkladnich vyzkumnych otazek:

1)  Jaké je informovanost odsouzenych o moznosti podminéného propusténi za

soucasného uloZeni dohledu (podil jednotlivych subjektl na iniciaci fizeni)?
2)  Jaky je charakter druhu trestné ¢innosti Zadatelli o podminéné propusténi?
3) Jaky je podil podminénych propusténi s dohledem a bez dohledu?

4)  Jaky je druh a struktura dokumenti, které¢ jsou v priibéhu fizeni o
podminéném propusténi za soucasného ulozeni dohledu podkladem pro

soudni rozhodnuti?
5)  Jaky je druh a charakter ukladanych opatteni v pribéhu dohledu?
6)  Jaké je délka zkusebni doby?

7) Jaka je uspésnost realizace dohledu a mira resocializace odsouzeného?
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5.2. Charakteristika vyzkumného vzorku

Pfredmétem zkoumani budou piedevSim udaje ve zpravach o odsouzenych pred
rozhodnutim o podminéném propusténi za soucasného uloZeni dohledu a dale po
propusténi odsouzenych na svobodu, o pribéhu realizace dohledu a ¢innosti subjektt,
ktefi se na realizaci dohledu budou podilet (PMS, socidlni kurétor, nevladni organizace,
zajmoveé sdruzeni, zaméstnavatel, rodina apod.). VSechny tyto udaje jsou zalozeny
v soudnich spisech, které maji podobu Sanonu. Spis je technicky uceleny tak, aby bylo
zabranéno manipulaci s jednotlivymi ¢astmi spisu (listy jsou k sobé vzijemné lepeny).
Nakladéani se spise je upraveno jednak trestnim fadem a dale pak vnitinim pfedpisem,
konkr. vnitinim kancelafskym fadem. Spisy jsou evidovany v cCiselnych fadach po
jednotlivych letech (ro¢nicich) a jsou ukladany pfisluSnym soudnim oddélenim podle
Cisla senatu. Pfistup ke spisu ma pouze zdkonny soudce. Pokud ma zajem do spisu
nahlédnout jind osoba, nez osoba odsouzen¢ho, v jehoz véci se spis vede, musi dolozit
divod a nahlédnuti povoluje soudce, ktera ve véci rozhodoval (zdkonny soudce).

Vlastni struktura soudniho spisu dokumentujici podminéné propusténi odsouzeného z vykonu
trestu odnéti svobody za soucasného uloZeni dohledu, které byly objektem vyzkumného
Setfeni, je nasledujici:

- navrh odsouzeného, podnét jiného subjektu

- ptip. vyjadieni dalSich subjektlt — rodice, manzelka, ptitelkyné&, déti, pfislib zaméstnani
- rejstiik tresti, pfip. odsuzujici rozsudek

- osobni data odsouzeného

- hodnoceni odsouzeného z vykonu trestu, piip. zprava PMS CR

- protokol o jednani soudu

- rozhodnuti soudu

- ptikaz k propusténi

- zprava PMS CR o zahajeni dohledu

- pouceni o vykonu dohledu, proba¢ni program

- zpravy o prubéhu dohledu, zpravy o evidenci prestupkd, rejstiiky trestu (co 6 méesicl)

- ptip. zjisténi porusovani podminek dohledu

- doklady prokazujici porusovani podminek dohledu (zpravy z Policie CR, apod.)

- protokol o jedndni soudu
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- rozhodnuti soudu o vykonani zbytku trestu

5.3. Popis uzitych metod

Zékladni metodou vyzkumu bude deskriptivni ptipadova studie, resp. deskriptivni
mnohonésobna ptipadova studie, kterou odborna literatura zarazuje do metod kvalitativniho
vyzkumu (7, 113). Budu tedy pracovat s vice ptipady, které umoznuji induktivné rozvijet
testovat navrhované otazky. Zakladnim zdrojem dat budou soudni spisy za vytycené obdobi
let 2008-2011 (studium dokument®). Diivodem, pro¢ budou analyzovany prave spisy soudni a
nikoliv napf. spisy Probaéni a mediaéni sluzby CR, je komplexnost soudniho spisu. Jednou ze
zasad trestniho fizeni je zasada bezprostiednosti, kterd zavazuje soudce (pfip. jiny organ ¢inny
v trestnim fizeni) bezprostiedné se seznamit se vSemi podklady, které obsahuji relevantni
skutecnosti, které jsou pak podkladem pro piislusné rozhodnuti uc¢inéné v pritbéhu trestniho
fizeni. Navic vyjdeme-li ze zdkonné upravy, ktera rozsifuje okruh subjektli, které mohou
vstupovat do institut podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody za soucasného
ulozeni dohledu, pfedevS§im pak iniciovat toto fizeni, aniZ by na této iniciaci participovala
PMS, pak nejkomplexnéjsi podklady se budou nachazet praveé v soudnich spisech. Pokud jde
o volbu obdobi roku 2008 pak divodem je skute¢nost, ze Cast rozhodnuti o podminéném
propusténi z vykonu trestu odnéti svodnou za soucasného ulozeni dohledu lze napadnout
odvolanim, a tedy z toho vyplyva nutnost prodlouZeni fizeni o fizeni pfed odvolacim soudem
a ja vychdzim z ptredpokladu, ze zkoumané obdobi bude kompletni, tedy i po ptipadnych
rozhodnutich o opravnych prostiedcich, a navic zde jiz budu i1 zpravy o pritbéhu dohledu, pfip.
dalsi listiny zabyvajici se chovanim odsouzeného (nové rozhodnuti v dal§ich trestnich vécech,

zpravy ze zaméstnani, bydlisté apod.).

5.4. Popis vlastniho vyzkumu

Vlastni vyzkumné Setfeni probihalo ve tfech féazich. Prvni faze piedstavovala
pfipravnou fazi, v rdmci niz jsem si ujasnila predmét vyzkumu, pouzitou metodu a vyzkumny
soubor. Soucasti ptipravné faze bylo rovnéz studium literatury, kterou jsem realizovala
v prubehu vypracovavani diplomové prace a dale pak jednani s predsedou Okresniho soudu
v Ostravé ohledné umoZznéni realizace vyzkumu. Z uvedeného jednani pak definitivné vzesel i
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vyzkumny soubor. V rdmci této faze jsem rovnéz vypracovala diagram dat (ptiloha ¢.4.), které
jsem méla v umyslu, podle vytycenych vyzkumnych okruht, sbirat.

Vlastni realizace vyzkumného Setfeni pak zahrnovala seznameni se s principy vedeni a
obsahem soudniho spisu, pohovory s ¢asti soudcii, kteti danou agendu rozhoduji a vlastni sbér
dat, tedy studium piedlozenych soudnich spisi. Realizace vyzkumu probéhla v mésici unor
roku 2012 v ramci studijni staze, kterd byla zavrSena tcasti u jednani soudu o podminéném
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody dne 28.3.2012 ve Véznici Ostrava Hefmanice.
Pokud jde o vlastni praci se zkoumanym vzorkem spisii, pak je nutno fici, ze se jednalo o
praci ¢asové pomérné narocnou, jelikoz studium kazdého spisu, véetné zaznamenavani do
diagramu dat, zabralo v priméru 20 az 30 minut.

Zavérecna faze vyzkumu predstavovala interpretce sebranych udaji a jejich
konfrontace s vyzkumnymi okruhy. Ackoliv se svou povahou jednalo o kvalitativni vyzkum
nevyhnula jsem se pfi vyhodnocovani statistickym metodam, zejména pak urCovani Cetnosti
vyskytu dané¢ho jevu. Vysledky jsem interpretovala prostfednictvim tabulek se slovnim
popisem a vyvozovani obecnych zavérl, které jsou samoziejmé limitovany charakterem
vyzkumného soubory, ktery nelze oznadit za reprezentativni pouze ve vztahu k Okresnimu
soudu v Ostrave k ptipadiim projednédvanym v letech 2009, 2010 a 2011. V zavéru vyzkumu

jsem se zamyslela rovnéz nad mnoznostmi dalSich vyzkumt v této oblasti.

5.5. Vlastni vysledky

V ramci realizovaného kvalitativniho vyzkumu byly data ziskavana z agendy PP
(podminéné propusténi) Okresniho soudu v Ostrave. Celkem mi bylo pfedloZeno 50 spist, ve
kterych bylo rozhodnuto o podminéném propusténi odsouzeného z vykonu trestu odnéti
svobody za soucasného vysloveni dohledu proba¢niho ufednika (parole). Jednalo se o fizeni
zahajena v letech 2008 az 2011, a to v poctech uvedenych v tabulce €. 1.

Tabulka ¢. 1.

rok (celkem propusténo osob z toho s procento
za podminky zkuSebni doby dohledem %
2008 120 40 33,3
2009 104 22 21,2
2010 114 9 7,9
2011 169 12 7,1
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S ohledem na obsahlost spisu dokumentujici podminéné propusténi odsouzeného z vykonu
trestu odnéti svobody za soucasného ulozeni dohledu, byl vyzkumny vzorek omezen na pocet
50 spist. Zkoumala jsem tedy vSechny spisy z let 2011, 2010, 2009, avsak z roku 2008 jsem
zkoumala pouze 7 spist.

Jako pomérné piekvapivy, udaj je pomérné vyrazné klesajici Cetnost piipadi, ve
kterych bylo soudem rozhodnuto o uloZeni dohledu, ktery v letech 2010 a 2011 nepiesahl
8 %.

Zjisténi vyplyvajici z tabulky €. 1. je, s ohledem na to, jaky vyznam ptiklad4d odborna
literatura institutu dohledu, co by jednoho ze zakladnich nastroji restorativni justice, velice
piekvapivé. Bohuzel jiz nyni je nutno uvést, ze ani piedlozené spisy, jakoz 1 realizované
rozhovory se soudci, ktefi rozhoduji ve vécech podminéného propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody za soucasného dohledu, nepfineslo jednozna¢né a uspokojivé vysvétleni. Na
druhou stranu je nutno pfipomenout zasadni poznatek ze zmiflovanych rozhovori, a to je
vnimani vyznamu dohledu jako nastroje restorativni justice. SlySeni soudci shodné uvadéji, ze
divodem pro ulozeni dohledu je predevSim nutnost zabezpefeni kontroly pobytu, resp.
pobytu odsouzeného a zaroven pak i nutnost kontroly socidlné patologického jedndni
(nejcastéji zavislosti alkoholového a drogového typu), které doprovazely spachani trestného
¢inu, a to 1 navzdory prodélanému, pfip. ukon¢enému ochrannému léceni. Bohuzel zcela zde
absentuje zakladni motivace klasické parole, a tou je zhodnoceni miry resocializace osobnosti
odsouzeného a projev divéry v dosazeni tcelu trestu. Nahlizeno z pohledu opaku lze fici, ze
odsouzeny, ktery byl podminéné propustén z vykonu trestu odnéti svobody aniz by mu byl
ukladan dohled, pfedstavuje pro rozhodujiciho soudce vyssi pravdépodobnost resocializace
své osobnosti, oproti odsouzenému, kterému je pfi podminéném propusténi dohled ukladan.
Uvedené zjisténi nabizi otazku, zda by zakonné provedeni institutu parole nem¢lo zahrnovat
zasadngjsi zdiraznéni divéry v osobnost a dosaZzenou miru resocializace odsouzeného. Navic
soudci shodné uvadéji, Ze pii rozhodovéani zda ulozit dohled ¢i nikoliv zohlediiuji rovnéz
kapacitni moZnosti PMS.

Pokud jde o formulované vyzkumné otdzky, které byly piedmétem vyzkumného

Setfeni, pak k témto jsem zjistila nasledujici skutecnosti a zaveéry:
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1. Jaka je informovanost odsouzenych o moZnosti podminéného propusténi za soucasného
uloZeni dohledu probacniho uiadnika (podil jednotlivych subjektit na iniciaci i'izeni)?
Vyty€enou otdzku jsem nemusela v pribéhu vyzkumného Setieni nijak korigovat. Pti
sbéru dat jsem se zaméfila na otdzku iniciace fizeni. Jak vyplyva ze zakonné Upravy, ptichazi
do uvahy zahajeni fizeni z popudu: odsouzeného, Probadni a mediaéni sluzby CR, feditele
véznice, statniho zastupce, soudu, zajmového sdruzeni obcant, piip. rodinnych piislusnik

odsouzeného. Podil uvedenych subjektl na iniciaci fizeni je uveden v tabulce €. 2.

Tabulka €. 2.

iniciace Fizeni pocet| navrZeny | konkrétni

dohled opatieni

odsouzeny 50 6 1
teditel véznice 2 0 0
rodina 17 0 0
zajmove sdruzeni 5 0 0

- zajmové sdruzeni - 3x zaméstnavatel, 1x o.s., 1x kaplan cirkevniho spol.

Z uvedeného vyplyva, Zze odsouzeni obecné védi o svém pravu pozadat o podminéné
propusténi po odpykani si poloviny, pfip. dvou tfetin trestu, na svobodu, nicméné lze
pochybovat o tom, Ze by byli detailn¢ informovani o moznosti ulozeni dohledu. Pouze v 6-ti
ptipadech (12%) projevili odsouzeni jiz v ndvrhu ochotu podrobit se dohledu probaéniho
ufednika, pricemz pouze v jednom piipadé byl ze strany odsouzeného navrzen i zplsob
dohledu spocivajici v povinnosti dostavovat se v pravidelnych intervalech k probacnimu
ufedniku. Zarazejici je vSak skutecnost, Ze tato situace nastala i v ptipadech, kdy jiz v pribéhu
vykonu trestu, jesté pfed podanim navrhu na podminéné propusténi, navézal odsouzeny sam
kontakt s PMS. Pokud jde o zdjmové sdruzeni, pak ve vétsin¢ piipadl ingeruji bud’ byvali
zamestnavatelé, piip. subjekty, které jsou ochotny odsouzeného po vystupu z vykonu trestu
zaméstnat. Ve zkoumaném vzoru se vSak nejednalo o nabidku zaruky za dovrSeni
resocializace odsouzeného. V obou ptipadech obstardvaji tuto nabidku rodinni pfisluSnici
odsouzeného. Pokud jde o rodinné pfislusniky, kteti projevuji zdjem o podminéné propusténi
odsouzeného, pak jsou to piedev§im rodi¢e a manzelé, jez nabizeji zaruku pokud jde o

bydleni odsouzeného a pomoc pii hledani zaméstnani, dale pak sourozenci, ale vyjimkou neni

58



ani zadost druhého rodice ditéte odsouzeného, kterd je motivovany predevSim zajmem vyssi
vyzivné pro nezletilého z ptipadného vydélku povinného po propusténi z vykonu trestu.

Dalsi zasadni informace, pokud jde o informovanosti o moZznostech dohledu, lze
dohledat v protokolech o vefejném zasedani, resp. ve vyslechu odsouzen¢ho. Ackoliv je
vyslech odsouzenych velice strohy, zajimal se rozhodujici soudce o iniciaci fizeni a motivaci
odsouzeného k poddni navrhu celkem ve 29 piipadech (58 %), coz dale posililo zajem
odsouzenych o vysloveni dohledu o 13 ptipadt (26 %). Odsouzeni zpravidla sami projevili
v zédvérecném navrhu viali podrobit se ur¢itému typu kontroly ¢i omezeni, pfip. se pfipojili
k navrhu statniho zastupce. Pokud vSak jde o roli statniho zastupce, pak pokud odhlédnu od
skutecnosti, ze statni zastupitelstvi se ani v jenom piipad¢ projednavanych v letech 2009-
2011, a c¢asti roku 2008, nepodilelo na iniciaci fizeni, pak obecné jejich piistup k fizeni o
podminéném propusténi za soucasné¢ho ulozeni dohledu, je pomérné formdlni, jak vyplyva

z tabulky €. 3.

Tabulka ¢. 3.

Souhlas SZ z toho s navrh konkrétniho

s propusténim | dohledem | opatieni

37 23 4
74 % 46 % 8 %
druhy opatieni: - 3x nahrada skody

- 1x povinnost zdrzovat se v misté svého bydlisté

Pouze ve 4 ptipadech, tedy v 8 % ptipadi navrhli statni zastupci néjakou formu opatient,
ktera méla byt uloZzena soudem v rdmci dohledu, pficemz Skala opatieni je velice stroha.
Navic lze vypozorovat i dal$i zajimavou skutecnost, pokud je o ¢innost statniho zastupce
v fizeni o podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Statni zastupci, kteti byli
pfitomni jednani soudu o podminéném propusténi odsouzené¢ho navrhovali ve 13x piipadech
navrh zamitnout a ptsobit na odsouzené¢ho dalSim pribéhem trestu. Navzdory tomu, Ze soud
ve vSech téchto pfipadech vyhovél navrhu odsouzeného a podminéné jej propustil z vykonu
trestu, nebyl ze strany statniho zastupce podan ani jednou opravny prostfedek, dokonce se

bezprostfedné po vyhlaseni rozhodnuti vzdali prava na opravny prostfedek.
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Co se tyce dalSich otazek iniciace fizeni, pak soud zkoumal vramci fizeni o
podminéném propusténi za soucasné¢ho uloZeni dohledu rovnéz i poméry odsouzeného, do
kterych by se mél z vykonu trestu vratit. Soud se zajimal pfedev§sim o otazku bydleni (37
ptipadi, 74 %), dale pak zajisténi zdroje pfijmu (26 ptipadl, 52 %) a s tim souvisejici otazky
nahrady Skody a dale pak o zajiSténi protialkoholického 1éceni (2 ptipady, 4 %) po propusténi
z vykonu trestu.

Pokud jde o délku vykonaného trestu, pak navrh byl podavan vzdy po odpykani si
alespon ' trestu, v ptipad¢ pachatelti zvlast' nebezpecnych trestnych ¢inu po odpykani 2/3
trestu. V zadném piipadé nebyl podan navrh jesté pted uplynutim 2 trestu, tak jak umoziuje

ustanoveni § 88 odst. 2 trestniho zakoniku.

2. Jakého druhu trestné Cinnosti se Zadatelé o podminéné propusténi,, u kterych byl
uloZen dohled probacéniho uiednika, dopoustéli?

Pokud jde o tuto vyzkumnou otazku, tak zjisténa data umoziuji toliko provést toliko
statistické hodnoceni. Jak vyplyva ztabulky ¢. 4. byla zastoupeni druhu trestné ¢innosti
nasledujici (trestné Ciny byly zatazovany podle druhu — hlavy, v ptipadé¢ mnohosti trestnych
¢inl (soubéh) byl uvazovan trestny ¢in, dle kterého byl vyméten druh a vyse trestu:

Tabulka ¢. 4.

druh trestného ¢inu pocet | procento
%
proti hospodaiské kazni 1 2
proti méné a trestné ¢iny danové 1 2
jina ruseni ¢innosti statniho organu 2 4
obecné nebezpecené 5 10
hrubé narusujici obcanské souziti 6 12
proti rodin¢ a mladezi 4 8
proti zivotu a zdravi 10 20
proti svobodé a lidské distojnosti 5 10
proti majetku 16 32
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Je nutno ovSem doplnit, ze v 9 ptipadech (18 %) byl spachany skutek, spachéan spolu s
trestnym ¢inem proti majetku, ktery vSak nebyl zdkladem pro vymeéfeni trestu. Obecné tedy
pfevazovalo majetkova trestna ¢innost.

Pokud jde o délku uloZeného trestu, pak tato je zfejma z tabulky €. 5. Z této tabulky
1ze vyvodit, ze vétSina piipadi parozniho dohledu je ukldddna u podminéného propusténi
z kratSich trestu, a to do 3 let, celkem 66%. Lze se jen domnivat, Ze tento trend je motivovan
potiebou déle sledovat chovani odsouzeného, oproti odsouzenému, ktery je ve vykonu trestu

delsi dobu v dasledku ¢ehoz je déle vystaven vychovnému plisobeni v pfimém vykonu trestu.

Tabulka ¢. 5.

délka 1 |2 |3 /4|5 (6 |7/8|9|10 |nad
trestu 10
v letech do

cetnost 9 (1113115 ]2(3]2(0|1 3
procenta 1812212621014 (6[4|0| 2 | 6

Pokud jde o otdzku recidivy, pak je nutno uvést, ze pouze v jednom piipadé bylo
rozhodnuto o podminéném propusténi odsouzeného, ktery jiz v minulosti byl podminéné
propustén a dostal se opét do vykonu trestu. Tato skute¢nost vSak byla zptisobena ukladanim
souhrnného trestu, tedy uklddanim trestu za jednani, které spachal jest¢ pfed tim, neZ bylo
vyneseno odsouzeni, ze které byl podminéné propustén. Navic i z pohovori se soudci
vyplynulo, Ze pravdépodobnost, ze by bylo opét piistoupeno u takového odsouzeného
k uloZeni parolniho dohledu, ackoliv jiz jednou tento dohled porusil, je prakticky nerealna.
Strukturu recidivy znazoriiuje tabulka ¢. 6. Role recidivy se tak jevi dulezita, jelikoz dohled
byl uloZena recidivujicim odsouzenym v celkovém poctu 41 odsouzenych, tedy 82%.
Obdobné lze nahliZet i na ukazatel formy zavinéni, kdy jsem zkoumala pouze rozloZeni na
umyslné ¢iny a trestné ¢iny spachané z nedbalosti, kdy vysledky jsou vyjadieny v tabulce €. 7.
a ukazuje se, ze v naprosté vetS§iné piipadu povazuje soud za dilezit¢ sledovat osoby

odsouzenych za umyslné trestné ¢iny (48 odsouzenych, 96 %).
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Tabulka ¢. 6.

pocet | procento
%
prvotrestany 8 16
bézna recidiva 23 46
specialni recidiva 19 38

Tabulka ¢. 7.

forma zavinéni | pocet | procento %
umysl 48 96
nedbalost 2 4

3. Jaky je podil podminéné propusténych z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem a bez
dohledu?

Touto otazkou jsem se zabyvala v tvodu vyhodnoceni, po orientaci dopliuji tabulku

_O(
>

Tabulka ¢. 8.

rok 2008 | 2009 (2010 (2011

PP bez dohledu 120 | 104 | 114 169
PP s dohledem 40 | 22 9 12
procenta 3331212 79 7,1

4. Jaky je druh a struktura dokumentii, které jsou v pribéhu ¥izeni o podminéném
propusténi 7 vykonu testu odnéti svobody s dohledem podkladem pro rozhodnuti soudu.
Téziste fizeni o podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s uloZzenim

dohledu, ve fazi do rozhodnuti o podminéném propusténi, spociva ve schopnosti soudu
shromdazdit dostatecné mnozstvi podkladd, které popisuji osobnost odsouzeného, resp. miru
jeho resocializace v diisledku vychovného piisobeni vykonavaného trestu. Jak vyplynulo
z vyzkumného Setteni zdkladnimi dokumenty, které soud ma k dispozici jsou:

- navrh na podminéné propusténi

- hodnoceni odsouzeného z vykonu trestu
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- opis rejstiiku tresta

- dosuzujici rozsudek

Ve zkoumaném vzorku se nevyskytl pfipad, ve kterém by tyto dokumenty nebyly obsaZeny.

Dale pak soud zjistuje poznatky osob¢ odsouzeného z nasledujicich pramend.

- zprava socialniho pracovnika z vykonu trestu 24x, 48 %
- zprava probacniho Gfednika 11x, 22%
- zpréava z bydlisté Ix, 2%
- evidence pfestupkt 2x, 4%
- l€ékatské zpravy 3x, 6%
- vyjadfeni poSkozeného 14x, 28 %
- splnéni dalSich podminek odsuzujiciho rozsudku 0

- zaruka zajmového sdruZeni 1x, 2%
- vyjadieni piibuznych 23x, 46 %
- ptredchozi podminéné propusténi s dohledem Ix, 2%

Z nastinénych dokumenti poskytuji nejvice informaci o odsouzeném hodnoceni
z vykonu trestu, ptip. zprava PMS. Hodnoceni odsouzeného z vykonu trestu je detailni a ma
nasledujici strukturu:
a) osobni udaje odsouzeného
b) nastup do vykonu trestu
- jednak nastup do vykonu trestu jako takového — dobrovoln&, dodan Policii CR
(nedobrovolny), pieveden z vazby
- jednak nastup do hodnotici véznice
c) adaptace na podminky vykonu trestu
- respektovani vnitiniho fadu nastupniho oddéleni
- zafazeni ve véznici dle vnitini diferenciace
d) vlastni vykon a podminky resocializace
- pracovni zafazeni
- plnéni pracovnich povinnosti
- program zachazeni

- dodrzovani vnitfniho fadu
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metodicky pokyn ¢i podobnd norma) tak je velice detailni a popisuje odsouzeného ve vSech
rovinach, které je mozné v pribéhu vykonu trestu pozorovat. Zasadni vyznam zde sehrava
nejen délka odsouzeni, delSi Casovy usek pro hodnoceni odsouzeného, ale i piipadné
premistovani odsouzeného v ramci vézetiskych zaiizeni v CR. Udaje o chovani odsouzeného
v jinych véznicich jsou totiz velice strohé, omezuji se na konstatovani o kazenskych
opatfenich. Co vSak lze vytknout témto hodnocenim, je popis programu zachdzeni.
Z celkového poctu 50 piipadi byl program zachazeni v hodnoceni zminén (co do existence),

ve vSech ptipadech, nicméné pouze ve 27 ptipadech (54 %) byl popsan alespoii svym nazvem.

ustrojova kazen, dodrzovani podminek hygieny

ucast na vychovné vzdélavacich aktivitdch

terapeutické programy

traveni volného Casu

kazenska opatieni

posuny v ramci vnitini diferenciace ¢i typy véznic

plnéni dalSich opatfeni odsuzujiciho rozsudku — ochranné 1é¢eni
odpovédnost za svéteny vystrojni material

osobnostni rysy

vztahy k ostatnim odsouzenym

vngj$i kontakty

osobni anamnéza — rodinné vazby, vyZzivovaci povinnosti

majetkova situace — dluhy, hrazeni ndklada vykonu trestu

celkové hodnoceni odsouzeného, hodnoceni naplnéni ucelu trestu a programu

zachazeni

vyjadreni se k navrhu na podminéné propusténi

Ackoliv mize toto hodnoceni piisobit Sablonovité¢ (materidlnim zakladem je zfejmée

Nejcastéji se jednalo o nasledujici programy zachazeni:

samostatny zivot

zlepseni fyzické kondice

dodrzovani kazné a poradku

zvladani ablizu alkoholu a jinych navykovych latek

hledani a udrzovani vnitinich hodnot
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- dodrzovani spolecenskych norem a zakont

- vytvéfeni zebti¢ku hodnot

- odolnost viici vnéjSim vlivim

- pfiprava na samostatny Zivot

- rezistence vaci vnéjSim vlivim

- prosocialni jednani

- posilovani funkce rodiny

- dosazeni pfefazeni v rdmci vnitini diferenciace
- pravidelné plnéni povinnosti

- posilovat odpovédnost za sva rozhodnuti

- preference pozitivnich hodnot, zména hodnot
- smysluplné traveni volného Casu

- utvareni pracovnich navykt

- zodpovédnost k zivotnim hodnotam

- posileni kdzn¢ a vnitini discipliny

- nutnost dodrzovani zakaza

Z hodnotici zpravy vsak nelze vycist alespoil rdimcovy obsah tohoto programu. Navic
se zprava obecné omezuje pouze na hodnoceni zda program plni ¢i nikoliv. Obdobné¢ je to u
kazenskych odmén, které jsou definovany Cetnosti, a jen vyjimecné obsahuje zprava uvedeni
alespon dvou az tii davodi, které k ulozeni odmén vedly. Vzhledem k poctu odmén v rozmezi
1- 38 je rovnéz v tomto smeru hodnoceni nedostatecné.

Pokud jde o zavérecny navrh hodnotici zpravy, pak tyto obsahuji pouze konstatovani
zda byl ¢i nebyl naplnén ucel vykonu trestu, a v jednom piipadé¢ obsahovala nesouhlas
s podminénym propusténim. Nicméné v pfipadé souhlasu, neobsahovala Zadnd zprava
doporuceni, zda ulozit dohled proba¢niho uiednika ¢i nikoliv, ani nadvrh pfipadnych opatieni
pro realizaci dohledu.

Pokud jde o uvadénou dalsi zpravu socialniho pracovnika z vykonu trestu osob¢ o
odsouzeného, pak tato byla realizovana formou vyslechu tohoto pracovnika soudem.
Obsahem vyslechu vsak bylo zpravidla konstatovani, ze socialni pracovnik souhlasi se zavéry

pisemného hodnoceni.
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Pokud jde zpravy probacnich tfednikii, pak jejich struktura je ramcové shodna se
zpravou o plnéni podminek dohledu.

Zpravy zamé&stnavatelll obsahuji nezavazny pfislib zaméstnani odsouzeného v piipadé
podminéného propusteéni, piip. hodnoceni pfedchoziho pracovniho poméru.

Lékatské zpravy, zpravidla ve formé znaleckého posudku z oboru psychiatrie, piip.
zprava o zdravotnim stavu odsouzeného.

Co se tyce nahrady Skody, pak tato je nejcastéji realizovdna ve formé financniho
plnéni, ptip. omluvy poSkozenému a snahy o uzavieni splatkového kalendare.

Osobn¢ se domnivam, ze 1 navzdory pomérné detailni zpravy z vykonu trestu, piip.
zpravy PMS, je na Skodu, ze soud pfed rozhodnutim o podminéném propusténi neprovadi
hlubsi Setfeni o organu obci, s cilem zjistit civilni poméry odsouzeného po piipadném
propusténi z vykonu trestu. V této roviné soud zpravidla vychdzi z tvrzeni ptibuznych, ktefi
iniciovali zahgjeni fizeni o podminéném propusténi, ptip. se pfipojili k navrhu odsouzeného.
Neovéiuje si predkladana tvrzeni ohledné bydleni odsouzeného, ptip. prace odsouzené¢ho u
mistné piisluSnych socidlnich kurator, coZ by jist€ umoZznilo vytvofit si obrazek o
existencionalnich tézkostech, se kterymi se bude odsouzeny bezprostiedné¢ po propusténi

z vykonu trestu potykat.

5. Jaky je druh a charakter ukladanych opatieni v pribéhu dohledu?

Mimo zkuSebni doby, ktera je obligatorni a tyka se i1 klasického podminéného
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody bez uloZeni dohledu, je zdsadnim néstrojem tohoto
institut dohled proba¢niho tfednika (parole). Tento dohled, jak vyplyva z teoretické Casti mé
diplomové prace, pfedstavuje systém opatieni, které je podminéné propustény odsouzeny
povinen dodrzovat a které jsou kontrolované probacnim ufednikem. Vlastni opatfeni pak
vychézeji ze tfi zdroji. Prvnim zdrojem je zdkoné¢ sam, jednd se o povinnosti, které¢ jsou
definovany zdkonem a podminéné propustény je povinen je dodrzovat, aniz by bylo zapotiebi
je explicitn¢ definovat v rozhodnuti soudu ¢i v proba¢nim programu. Tyto zakonné povinnosti
jsou nasledujici:

- spolupracovat s proba¢nim ufednikem zpiisobem, ktery mu probacni ufednik stanovi
na zéklad¢ jeho probacniho programu
- dostavovat se k probacnimu ufdnikovi ve lhatadch, které mu budou stanoveny

probac¢nim ufednikem
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- informovat probacniho ufednika o svém pobytu, zaméstnani, o dodrzovani soudem
uloZenych pfiméfenych omezeni nebo povinnosti a jinych dilezitych okolnostech pro
vykon dohledu uréenych proba¢nim ufednikem

- umoZznit proba¢nimu ufednikovi vstup do obydli, ve kterém se zdrzuje
V této c¢asti vyzkumu jsem se tedy zamcéfila na charakter opatieni, které jsou

odsouzenému ukladdna ze strany soudu. Pfedné je nutno fici, Ze vymezeni konkrétnich
povinnosti vychazi pfedevsim z presvédceni soudce o nutnosti tyto dalsi konkrétni povinnosti
odsouzenému ulozit. Z pravidla se jednd o povinnosti tykajici se spachané¢ho skutku, jako
pokracovani v protialkoholni 1é¢b€, zdrzeni se pozivani omamnych a psychotropnich latek,

nahrada Skody, plnéni vyzivného apod. Ve vyzkumném vzorku byly zastoupeny nasledujici

opatieni:

- dostavit se v ur¢ené lhiit¢ k PMS k zahajeni dohledu 42x, 84 %
- piebirat ufedni korespondenci, hlasit fakticky pobyt 4x, 8%
- vykonat obecné prospésné prace (forma dohledu) 2x, 4%
- zaevidovat se u Ufadu prace 4x, 8%
- plnit a dokladovat plnéni vyzivovaci povinnosti 6x, 12%
- zahdjit ambulantni 1é€bu, ptip. pokracovat v 1€cbé 4%, 8%

- zdrzet se pozivani omamnych a psychotropnich latek a alkoholu 11x, 22 %

- na vyzvu PMS se podrobit kontrolnim odbérim na pfitomnost omamnych a

psychotropnich latek a alkoholu v téle 10x, 20%
- dle svych sil hradit ndhradu Skody 6x, 12 %
- vykonat dalsi trest uloZzeny v jiném fizeni (OPP) Ix, 2%

- zdrzet se hazardnich her a vyvarovat se navstév provozoven, kde se provozuji vyherni

hraci automaty 2x, 4%

Nutno fici, Ze soud pii ukladani téchto konkrétnich opatfeni vychazel predevsim z okolnosti,
za kterych byl spachan trestny ¢in, jehoZ trest je pfedmétem vykonu. Typicky je to zfejmé u
odsouzenych, ktefi svlij skutek spachali pod vlivem alkoholu ¢i drog, piip. pokud jde o trestné
¢iny majetkového charakteru (povinnost k nahradé Skody) a trestny ¢in zanedbani povinné
vyzivy (povinnost hradit dluzné a bézné vyzivné). Vyraznym rysem téchto opatieni je

nejenom jejich plnéni, ale pravidelné dokladovani jejich plnéni probacnimu ufedniku, pfip.
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soudu (ptfedkladani poStovnich ustiizku o plnéni financniho charakteru, potvrzeni o nastupu
1é¢cby apod.).

Navzdory témto skuteCnostem jsem vSak ocekdvala, Ze rozsah soudem ukladanych
konkrétnich opatieni bude jednak pestiejsi a jednak daleko cetnéj$i. Jak jsem zjistila, ve
zkoumaném vzorku bylo nejcastéjsi ukladano opatfeni spocivajici v povinnosti dostavit se
v ur¢ené 1hlté, v rozmezi 2 az 7 pracovnich dnt, od propusténi z vykonu trestu k proba¢nimu
ufadniku k zahéjeni dohledu (84 %). Ostatni ukladdna opatteni se pohybovala v rozsahu do 12
% mimo, opatieni tykajici se zdrzeni se pozivani omamnych a psychotropnich latek a
alkoholu a s tim souvisejici povinnost podrobit se na vyzvu kontrolnim odbériim na zjisténi
pfitomnosti téchto latek v téle (22, resp. 20 %). Pokud vezmu v Givahu, Ze jednotliva opatfeni
se vzajemn¢ kombinovala, tedy jednomu odsouzenému byly uloZeny dvé a vice opatieni, pak
se domnivam, ze zjisténé vysledky nejsou nijak lichotivé. Absolutni pocet odsouzenych,

kterym bylo ulozeno konkrétni opatteni je uveden v tabulce €. 9.

Tabulka ¢. 9.

celkovy pocet odsouzenych 50 (100 %

pocet odsouzenych, kterym bylo ulozeno konkrétni opatfeni, |29 |58 %

mimo opatieni dostavit se k PMS k zahajeni dohledu.

Zajimavym vysledkem vSak bylo porovnani uklddani konkrétnich opatieni v Case, resp.
kolikrat byly konkrétni opatfeni ulozeny v jednotlivych zkoumanych letech (opét mimo

opatieni dostavit se k proba¢nimu ufedniku), tabulka ¢. 10.

Tabulka ¢. 10.

rok |pocet |uloZeni procenta
véci opatreni

2008 7 3 43

2009 | 22 11 50

2010 9 7 78

2011 12 8 67
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Lze dovodit zavér, ze v poslednich dvou letech roste pocet pripadi, u kterych soudy aktivné
ukladéa konkrétni opatfeni pro realizaci dohledu a dosahuje hodnot 2/3 az % ptipadi, cozZ je
nanejvys pozitivni. Je vSak velice obtizné dovozovat z realizovaného vyzkumu, co je pfi¢inou
této skutecnosti. Domnivdm se vSak, Ze je to dano osobou konkrétniho soudce, ktery o
podminéném propusténi rozhoduje, viz tabulka ¢. 11.

Tabulka ¢. 11.

soudce |pocet pripadi |Kkonkrétni opatieni procenta
A 26 17 65
B 3 1 33
C 1 1 nereprezentativni vzorek
D 9 2 22
E 11 8 72

6. Jaka je délka zkuSebni doby?

Dalsim zkoumanym tudajem byla délka ulozené zkusSebni doby podminéného
propusténi s dohledem. Obecné je mozno fici, Ze vzdy byla délka uloZeného dohledu vyrazné
delsi, nez ptedstavoval zbytek nevykonaného testu. A to dokonce i u osob, které vykonavaly
trest odnéti svobody nepievysujici 1 rok. ZkuSebni doby byla vzdy ukladéna v celych letech a
jejich charakter vyplyva z tabulky ¢. 12.

Tabulka €. 12.

zkuSebnidoba |12 3 |4 (5 |6 |7
(roky)

pocet 0(31(7 [11|10]6 |13
procenta 016 14(22 (20|12 (26

Vyhodnocenim tohoto ukazatele 1ze fici, ze nebyla zjiSténa pfima zéavislost mezi délkou
nevykonaného trestu a délkou zkusSebni doby, mimo toho, co jsem jiz uvedla dfive. Za
zajimavé vSak povazuji zjisténi, ze ve vétsiné pripadu soudy ukladaly délku dohledu v horni
poloving zdkonné sazby, tedy 4 a vice let, celkem ve 40 ptipadech, coz piedstavuje 80 %
zkoumaného vzorku a maximalni délka byla uloZena v celé ¢tvrting ptipada (13 ptipadd, 26

%). BohuZzel vyzkumem nebylo mozZné zjistit, co je pficinou.
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7. Jakda je uspéSnost realizace dohledu a mira resocializace odsouzeného?
Poslednim zkoumanym okruhem byla Gispé$nost realizace dohledu a mira resocializace
odsouzeného. Bohuzel ve zkoumaném vzorku nebyly zastoupené spisy, kde by jiz uplynula

zkuSebni doba a tak nebylo mozné tento okruh vyhodnotit.

5.6. Diskuse a zavér

Vyzkumna studie, kterou jsem realizovala v rdmci zpracovani mé diplomové prace
byla mou prvni praktickou zkuSenosti s vyzkumnymi projekty realizovanymi oboru v
humanitnich véd. I navzdory této vyrazné limitujici skutecnosti, pfedstavovala pro mne tato
praktickd ¢ast mé prace dilezity zdroj praktickych poznatkl se socidlni praci realizovanou v
trestni justici.

Pokud jde o zavéry, které jsem z vyzkumné studie dovodila a prezentovala vyse,
piipoustim, Ze jiny vyzkumnik by je mohl v nékterych ohledech zpochybnit ¢i minimalné
interpretovat odliSnym zpisobem. Zasadni mySlenka, ktera vSak ve mne utkvéla po
vyhodnoceni vyzkumu je pfesvédCeni o tom, Ze vSechny zainteresované organy, které se na
realizaci parole v praxi podileji, k ni pfistupuji velice zodpovédné. Na druhou stranu se
nemohu stale oprostit od dojmu, Ze odborna literatura, pokud jde o paroli, coby ndstroj
restorativni justice, presentuje pomérné prehnané ambice.

J& osobné, v ptipad¢ realizace dal§iho podrobnéjsiho vyzkumu v této oblasti, bych
nékteré vyzkumna otazky jiz formulovala jinak, s cilem zjisti vice porozumét kauzalnim
vazbam, tedy vztahu pfi¢iny a nasledku. Nicméné domnivam se, ze cile vyzkumné studie

jsem naplnila a osobn¢ jsem s jeji kvalitou spokojena.
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Z.aveér

Zadanim mé diplomové prace bylo téma ,,socidlni prace v trestni justici. Cilem prace
bylo analyzovat jednotlivé faze trestniho fizeni a popsat moznosti socidlni prace s osobou,
proti niz je trestni fizeni vedeno, bez ohledu jeho aktualni procesni postaveni (podeziely,
obvinény, obzalovany, odsouzeny).V pribéhu studia a zpracovani odborné literatury a
podkladl jsem doSla k zavéru, Ze zatimco, v minulosti byla prace socialniho charakteru v
trestni justici zaméfena toliko na osoby v pfimém vykonu trestu, 1ze fici, Ze po roce 1989 se
posiluji principy restorativni justice. Tyto tendence se koncentruji nejen do novych
legislativnich tprav, napt. nové druhy alternativnich trestli, zfizeni Proba¢ni a mediacni
sluzby CR apod., ale i do pracovnich postupti organu, které do této oblasti ingeruji. Jiz v
praktickych postupech vSech zainteresovanych instituci a organizaci lze vidét zajem o socialni

podtext trestné ¢innosti, a to zejména s ohledem na osobu pachatele. Stézejni ulohu zde pak
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sehravaji soudy, které, jak i vyplynulo z praktického vyzkumu, jez jsem realizovala,
pfistupuji k restorativnim postuplim nanejvys vstficné a lze vypozorovat jistou miru
otevienosti k novym postupiim v této oblasti.

Je pravdou, ze kapitoly, které se tykaji praktického primétu socidlni prace do
jednotlivych fazi trestniho fizeni mohou pulsobit kontroverznim dojmem a v mnohych
pfipadech s mym nazorem, ktery jsem zaujala, nemusi citatel souhlasit a nabidne jiny pohled.
Domnivam se vSak, Ze socidlni préce, jako takova, neni o dobrych a Spatnych feSenich, ale o
zajmu vSech zainteresovanych slozek feSit nejen nasledky, ale predevSim pfiCiny trestné
¢innosti a dale pak zamezit gradaci sekundarnich nasledki trestniho fizeni, pfip. odsouzeni.
Osobn¢ vychdzim z piedpokladu, ze by se socidlni prace v trestni justici neméla viibec
zamé&fovat pouze na otazku trestu. Domnivam se , ze trest ma totiz daleko hlubsi rozmér, nez
jak jej vnima laicka vefejnost. Jedna se o komplex opatieni, ktery ma n€kolik rovin, ve
kterych se projevuje nejen zajem spolecnosti, ale 1 osoba pachatele apod. Myslim si tedy, ze
socidlni prace v trestni justici by méla vnimat trest jako vychodisko pro svou praci, jako
autoritativni tezi, nikoliv jako pfedmét své diskuze. Tim nechci odrazovat od diskuze, co do
druhii trest, domnivam se vSak, Ze tato diskuze musi byt vedena pfedevSim na urovni prava a
pristupu spolec¢nosti ke trestnosti jako takové. Socidlni prace by podle mého nazoru méla byt
schopna nekriticky pfijmout subjekt trestného ¢inu a s tim zacit pracovat v podminkéach
vymezenych v pravnich pfedpisech, které pfedstavuji prinik trestnich, vetejno-spravnich a
socialnich pravnich norem, za souCasné akcentace faktu, ze zde adresat, resp. konzument
socidlni sluzby, tuto sluzbu Casto nevyhledava. Navic miize socidlni sluzbu vnimat jako
opatieni, které je soucasti ulozeného trestu ¢i snahu o zpestfeni jinak stereotypniho Zivota ve
véznici apod.

Zpracovani diplomové prace mi osobné¢ umoznilo hloubégji proniknout nejen do
problematiky socialni prace v kontextu trestni justice, ale ziskat i SirSi nahled na tuto

specifickou oblast a seznamit s dalSimi poznatky, které redlnou praxi provazeji.
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Piiloha ¢. 1. Eticky kodex socialniho pracovnika

1. Etické zasady

1.1 Socialni prace je zalozena na hodnotach demokracie a lidskych prav. Socidlni
pracovnici proto dbaji na dodrzovani lidskych prav u skupin a jednotlivci tak, jak jsou
vyjadieny v Chartg lidskych prav Spojenych narodii a v Umluvé o pravech ditéte.

1.2 Sociédlni pracovnik respektuje jedine¢nost kazdého clovéka bez ohledu na jeho
puvod, etnickou piislusnost, rasu ¢i barvu pleti, matetsky jazyk, vek, stav, sexudlni
orientaci, ekonomickou situaci, ndbozenské a politické piesvédceni a bez ohledu na to, jak
se podili na zivote celé spolecnosti.

1.3 Socialni pracovnik respektuje pravo kazdého jedince na seberealizaci v takové mifte,

aby soucasné nedochazelo k omezeni stejného prava druhych osob.
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1.4

Socialni pracovnik pomahd jednotlivelim, skupindm, komunitam a sdruZzenim

obfani svymi znalostmi, dovednostmi a zkuSenostmi pfi jejich rozvoji a pii feSeni

konflikth jednotlivci se spolecnosti a jejich nasledk.

1.5

Socialni pracovnik musi davat prednost profesiondlni odpovédnosti pred svymi

soukromymi zajmy. Sluzby, které poskytuje, musi byt na nejvyssi odborné tirovni.

2.1. Ve vztahu ke klientovi

2.1.1 Socialni pracovnik vede své klienty k védomi vlastni odpovédnosti.

2.1.2 Socialni pracovnik jedna tak, aby chranil distojnost a lidska prava svych klientt.

2.1.3 Socialni pracovnik poméha se stejnym usilim a bez jakékoliv formy diskriminace
vSem klientim.

2.1.4 Chrani klientovo pravo na soukromi a davérnost jeho sdéleni. Data a informace
pozaduje s ohledem na potiebnost pii zajiSténi sluzeb, které maji byt klientovi
poskytnuty a informuje ho o jejich potfebnosti a pouziti. Zadnou informaci o
klientovi neposkytne bez jeho souhlasu. Vyjimkou jsou osoby, které nemaji
zpusobilost k pravnim tkonim v plném rozsahu (zejména nezletilé déti) nebo
tehdy, kdyZ jsou ohrozeny dalSi osoby. V ptipadech spravniho fizeni umoziuje
ucastnikim tohoto fizeni nahlizet do spist, které se tohoto fizeni tykaji.

2.1.5 Sociélni pracovnik dbd, aby klienti obdrzeli vSechny sluzby a davky sociilniho
zabezpeceni, na které maji narok, a to nejen od instituce, ve které jsou zaméstnani,
ale 1 od ostatnich pfislusnych zdroji. Pouci klienty o povinnostech, které vyplyvaji
z takto poskytnutych sluzeb a davek. Pomaha fesSit 1 jiné problémy tykajici se
dalSich sfér jeho zivota.

2.1.6 Socidlni pracovnik hleda moznosti jak zapojit klienty do procesu feSeni jejich
problémil.

2.2 Ve vztahu ke svému zaméstnavateli

2.2.1 Socialni pracovnik odpovédné plni své povinnosti vyplyvajici ze zdvazku ke svému

zaméstnavateli.

2.2.2 'V zaméstnavatelské organizaci spoluptisobi pii vytvareni takovych podminek, které

umozni socialnim pracovnikiim v ni zaméstnanych pfijmout a uplathovat zavazky

vyplyvajici z tohoto kodexu.
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2.2.3 Snazi se ovlivilovat socidlni politiku, pracovni postupy a jejich praktické
uplatiiovani ve své zaméstnavatelské organizaci s ohledem na co nejvyssi troven sluzeb

poskytovanych klientim.

2.2.4 Ve vztahu ke svym kolegim

2.2.5 Sociadlni pracovnik respektuje znalosti a zkuSenosti svych kolegli a ostatnich
odbornych pracovnikli. Vyhledava a rozSifuje spolupraci s nimi a tim zvySuje kvalitu
poskytovanych socidlnich sluzeb.

2.2.6 Respektuje rozdily v ndzorech a praktické ¢innosti kolegli a ostatnich odbornych
pracovniki.

2.2.7 Kiritické pfipominky k nim vyjadfuje na vhodném misté a vhodnym zplisobem.
2.2.8 Ve vztahu ke svému povolani a odbornosti

2.2.9 Socialni pracovnik dba na udrZeni a zvySovani prestize svého povolani

2.2.10 Neustale se snazi o udrzeni a zvySeni odborné tirovné socidlni prace a uplatiiovani
novych pfistupti a metod.

2.2.11 Pusobi na to, aby odbornou socidlni praci provadél vzdy kvalifikovany pracovnik
s odpovidajicim vzdélanim.

2.2.12 Je zodpovédny za své soustavné celozivotni vzdelavani a vycvik, coz je zdklad pro
udrzeni stanovené urovné odborné prace a schopnosti fesit etické problémy.

2.2.13 Pro svij odborny rust vyuzivd znalosti a dovednosti svych kolegii a jinych

odbornikti, naopak své znalosti a dovednosti rozsifuje v celé oblasti socialni prace.

2.5. Ve vztahu ke spole¢nosti

2.5.1 Socialni pracovnik ma pravo i povinnosti upozoriiovat Sirokou vetejnost a prislusné
organy na piipady poruSovani zakonil a opravnénych z4jml obcantl.

2.5.2 Zasazuje se o zlepSeni socialnich podminek a socialni spravedlnosti tim, ZzZe
podnécuje zmény v zédkonech, v politice statu a 1 v politice mezinarodni.

2.5.3 Upozoriiuje na moznost spravedlivéjsiho rozdileni spole¢enskych zdrojii a pottebu
zajistit pfistup k témto zdrojiim tém, ktefi to potiebuyi.

2.5.4 Pusobi na rozsifeni moznosti a prilezitosti ke zlepSeni kvality Zivota pro vSechny

lidi, a to se zvlaStnim zfetelem ke znevyhodnénym a postizenym jedinclim a skupinam.
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2.5.5 Socidlni pracovnik ptsobi na zlepSeni podminek, které zvySuji vaznost a uctu ke

kulturam, které vytvotilo lidstvo.

Ptiloha €. 2. Znéni ustanoveni § 52 az 56 vyhlasky ¢. 182/1991 Sb., ve znéni do
31.12.2006.

Péce o obCany spolecensky neptizpiisobené

§ 52  Okruh osob

Socialni péce zahrnuje zejména pomoc

a) ob¢anim propusténym z vykonu restu odnéti svobody,

b) ob¢anlim, proti nimZ je vedeno trestni fizeni, poptipad¢ jimz byl vykon trestu
odnéti svobody podminéné odlozen, a ktefi ji potiebuji k pfekondni neptiznivych socidlnich
dopadd,

c) obcanlim zavislym na alkoholu nebo jinych toxikomaniich, ktefi socialni péci
potiebuji v feSeni socialnich situaci,

d) ob¢anim Zijicim nedlstojnym zplsobem Zzivota,

e) obcanlim propusténym ze Skolskych zatfizeni pro vykon ustavni a ochranné

vychovy po dosazeni zletilosti.
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§ 53 Socialni poradenska péce
Obcanlim spoleCensky nepfizplisobenym se poskytuje socidlni poradenska péce
k ptekonéni obtiznych Zivotnich pomé&ri a pomahaji se jim fesit socialni dasledky jejich

spolecenské neptizplisobenosti.

§ 54 Penézité a vécné davky

Obcanim uvedenym v § 52 lze poskytnout jednorazové penézité a vécné davky do vyse
1000 K¢ k zabezpeceni jejich Zivotnich potieb pii splnéni podminky socidlni potfebnosti.
Ptitom se pfihliZi u ob¢anti propusténych z vykonu trestu odnéti svobody i k vysi ulozného

z napravné vychovnych ustavi.

§ 55 Péce o obCany propusténé z vykonu trestu

Obcanlim spolecensky neptizplisobenym, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti svobody a
nejsou schopni prace pro stafi nebo invaliditu nebo jsou obCany se zménénou pracovni
schopnosti, se zabezpecuje jiz pied propusténim na zdklad¢é hlaSeni ptisluSného ndpravné
vychovného tustavu piiznani davek nebo sluzeb socialni péce. ObCanim starym nebo pro
svlj zdravotni stav vyzadujicim soustavnou péci, pokud nemaji ptibuzné, ktefi se o né
postaraji, se zabezpecuje pfijeti do tUstavii socidlni péfe piimo z vykonu trestu odnéti

svobody.

§ 56  Spolupréce s jinymi orgdny a organizacemi
Pti vykonu péce o spolecensky neptizpisobené obCany spolupracuji obce s organy ¢innymi
v trestnim fizeni s dal$imi statnimi organy, s napravné vychovnymi ustavy, zdravotnickymi

zafizenimi, ob¢anskymi sdruzenimi, cirkvemi, charitativnimi a jinymi organizacemi.
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Priloha €.3. Nevladni instituce realizujici socidlni praci v trestni justici
v Moravskoslezském Kkraji, se zamérenim na osoby vedouci rizikovy zpusob Zivota

nebo jsou timto zpiisobem Zivota ohroZené, prip. na pachatele trestnych ¢inu.

1) Akademie J.A. Komenského Karving, o.s.

2) Althaia, o.s.

3) ARKA CZ

4) Armada spasy v CR

5) Asociace rodi¢i a piatel zdravotng postizenych déti v CR, o.s.
6) CENTROM, o.s.

7) Centrum nové nad¢je

8) Centrum pro rodinu a socialni péci, o.s.

9) Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje, o.s.
10) Centrum psychologické pomoci, p.o.

11) Centrum socialnich sluzeb Ostrava, o.p.s.

12) Diecézni charita ostravsko-opavska
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13) EUROTOPIA Opava, o.p.s.

14) Charita Bohumin

15) Charita Cesky T&sin

16) Charita Ostrava

17) Krizové a kontaktni centrum ,,Pod slune¢nikem*
18) Krystal Help, o.s.

19) LIGA, o.s.

20) ,,Mas cas?“, o.s.

21) Me¢éstskd nemocnice Ostrava, p.o.

22) Obcanské sdruzeni AVE

23) Obcanské sdruzeni Hefméanek

24) Obcanské sdruzeni NET

25) Obcanské sdruzeni Nova Sance

26) Obcanské sdruzeni Vzajemné souziti

27) Obéanské sdruzeni ONZ — pomoc a poradenstvi pro Zeny a divky
28) OPEN HOUSE

29) o.s. Filadelfie

30) REINTEGRA

31) Renarkon, o.p.s.

32) Sdruzeni FAUST

33) Slezské diakonie

34) SLEZSKA HUMANITA, o.s.

35) Socialni sluzby Karvina, p.o.

36) SPOLECNE-JEK METANE, o.s.

37) Stiedisko socidlnich sluzeb Kopiivnice, p.o.
38) ZIP Zabava Informace Poradenstvi a pomoc
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Piiloha ¢.4. Diagram dat.

1a) | Popud 6a | Délka zkuSebni 6b |Druh Sa) | Stanovisko SZ
k Fizeni ) |doby ) |Opatreni
Odsouzeny Do 1 roku - dle Ano

zakona
PMS Do 2 let Ne
Véznice Do 3 let
Stat.zast. Do 4 let 5b | dohled
)

Soud Do 5 let Ano
Zajmove Do 6 let Ne
sdruzeni
Rodina Do 7 let 5¢) | opatieni
Jiny subjekt

1b) | Vyslech odsouzeného 1¢) | Délka vykonaného 1d) | Zajem o typ

trestu propusténi

Zajem o iniciaci Po ' trestu
Zajem o motiv Pied ' trestu S dohledem
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Popis zajisténi potieb mimo

Opétovné v pritbé¢hu

Bez dohledu

VT téhoz
: trestu
2a) | Druh trestné 2b) | Spolecenska 2¢) | Recidiva 2d) | Vyse
¢innosti nebezpecnost trestu
Proti Zivotu a zdravi Bé&zny pachatel Prvotrestany Do 1 roku
Proti Zv14asté nebezpecny Bézna recidiva Do 2 let
svobod.lid.dust. pachatel
Obecn¢ nebezpecné Specialni Do 3 let
recidiva
Hrub¢ narusujici Do 4 let
ob.s.
Proti rodin¢ a Do 5 let
mladezi
Ostatni Do 6 let
: Do 7 let
Do 8 let
Do 9 let
Do 10 let
Nad 10 let
2e¢) | Forma zavinéni | 2f) | Navykové latky 2g) | Dalsi druh trestu
Umysl Alkohol Ne
Nedbalost Jiné latky Ano
Jiné patologické navyky
3a)| Podil s D /bez |3b) | Navrh dohledu jiz 3c¢) | Vyhovéni navrhu s
D v podnétu/navrhu dohledem
, jaky druh opatreni
Fakticky podil Ne Fakticky podil
: Ano
2009 - druh opatieni: 2009
2010 2010
2011 2011
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4) Druh a struktura dokumenti, které jsou v prabéhu fizeni o podminéném propusténi

za soucasné¢ho ulozeni dohledu podkladem pro soudni rozhodnuti.

4a) | Druh dokumentu |4b) | charakter 4c) | Obsah hodnotici zpravy, priloha
na samostatném litu
Navrh, podnét Souhlas x
nesouhlas
Vyjadieni teditele Popis ods.
VS s vyjadfenim
k nédvrhu
Zprava soc.prac. VS Popis
odsouzeného
Zprava PMS Zaruka za
dovrseni
Népravy
Zprava z bydlisté Jiné
(doporuceni
terapie)

Evidence prestupki

RT

Pted.odsuzujici
rozsud.

Zprava
zajm.sdruZeni

Ochranné 1é¢eni —
1ékar,
Psycholog

Vyjadteni poskoz.
nahrada Skody

V¢asny nastup do
VT

Splnéni jinych
podminek

VT (odevzdani
dokladu,

veéci, apod.)

Dalsi dokumenty

7) Uspésnost realizace dohledu a mira resocializace odsouzeného
7a) | PoCet zprav 7b) | Casovy interval |7c)| Obsah zpravy o dohledu
Ukonceny dohled: Dle zékona, co Pouze hodnoceni: plni x
6 mésicl neplni
Neukonceny Cast&ji nez 6 Popis jednani odsouzeného bez
mésicl ohledu

dohled

na charakter opatieni:
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Castgji — Popis jednani odsouzeného se
poruseni zaméfenim
podminek na podminky
Déle nez 6
mésicl
7d) | Aktivita soudce 7b) | Prameny zprav o chovani ods.

Z4dost k PMS dle Givahy
soudce:

- PMS
- jiné vefejné instituce

Z4dost jinym subjektim

- zajmova sdruzeni

bez zpravy PMS: - rodina
Z4dost jinym subjektim - zamg&stnavatel
se zpravou PMS: -RT
- PCR (nova TS)
- bydlisté
- prestupky
- 1ékaf, Z7Z
- jiné:
7f) | Naplnéni podminek 7¢) preména ve VT
dohledu
- opétovné stejny delikt Cetnost: ano x ne
- jiny delikt (TC)
- spravni delikty Diivody:
- obcanské delikty - neplnéni podminek dohledu

- podrobeni se opatfenim

- zavadové chovani, nikoliv
TC:

- podobeni se povinnostem

-novy TC

- nédhrada skody (penize)
(jen dohoda)

- nédhrada Skody (restituce)
(jen dohoda)

Doba po propusténi:
-do 1/4

Absolutné:
- do 3 mésicu

- jiné od¢inéni Gjmy

- do 2 ulozené doby

- do 6 mésicu

(jaké) - do 9 mésici
- neuloZena opatieni (terapie, |- do ¥4 uloZzené doby - do 1 roku
prob.programy) - do 1,5 roku
: -do 2 let
- obnoveni rodinnych vztaht |- po 3/4 -do 2,5 let
(plnéni vyZ.povin.) -do 3 let
: -do 4 let

- jind doba
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ROK

Typ: A

B C E

Informace ve zpravach véznice o odsouzeném.

nastup do VT

program zachdzeni
chovani ve VT

pfip. patologické projevy
dodrzovani vnitiniho fadu
pracovni zafazeni
osobnost odsouzeného
volnocasové aktivity
terapeutické aktivity
rodinnd situace

finan¢ni situace

kontakty vné véznice prabéhu VT
kazenska opatieni

mira resocializace
doporuceni vyhovét
navrzen dohled

navrzen¢ opatieni
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Priloha ¢.5. Zadost Okresnimu soudu v Ostravé o realizaci vyzkumné studie.

Okresni soud

Ostrava
V Ostraveé dne 20.2.2012
k rukam piredsedy soudu Mgr. R. Pokorného

Odborna staz — Zadost o realizaci odborné staze

Vézeny pane predsedo,

jsem studentkou Sest¢ho ro¢niku Univerzity Palackého v Olomouci, Pedagogickeé
fakulty, oboru pedagogika — sociélni prace. Jiz v minulosti, konkr. v roce 2010, jsem v rdmci
tohoto studia absolvovala praxi na opatrovnickém useku Okresniho soudu v Ostravé.
V soucasné dobé jsem studentkou zaveére¢ného rocniku a zpracovavam diplomovou praci na
téma: ,,Socialni prace v trestni justici“. Jak vyplyva z ndzvu mé diplomové prace, je tato

zaméfena na otazky restorativni justice, konkr. institut tzv. ,,parole®, ktera je do pravniho fadu
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CR promitnuta prostiednictvim institutu podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody s dohledem (§ 89 TZ).

Timto Vas zdvoftile z&ddm o umoznéni realizace cca 3-4 denni odborné stdze v dobé
od 27.2.2012 do 2.3.2012 na trestnim useku Okresniho soudu v Ostravé se zaméfenim na
agendu podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem. V ramci této
staze bych chtéla zpracovat kvalitativni sociologicky vyzkum institutu podminéného
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem se zaméfenim na podminky ukléddani a
nasledné realizace dohledu. Ke své osob¢é bych uvedla, Ze profesné se vénuji socidlni praci
s mentalné postizenymi jedinci, nicméné v budoucnu, po ukonceni studia, bych se chtéla
veénovat pravé oblasti parolniho dohledu. Jsem manzelkou soudce Vaseho soudu JUDr. Ivo
Davidka, ktery mne podrobné seznamil s etickymi principy prace v justici, jakoz i
s povinnostmi tykajici se povinnosti zachovéavat ml¢enlivost o skute¢nostech, se kterymi se

v prubéhu odborné stdze sezndmim.

S pozdravem

Klara Davidkova

Priloha €. 6. Kazuistika

Kazuistika

Pro kazuistiku (popis konkrétniho ptipadu) jsem si vybrala ptipad pana X, ktery byl
v roce 2008 odsouzen pro majetkovou a nasilnou trestnou ¢innost. Nutno podotknout, ze v
jeho pfipadé se jednalo o opakovana odsouzeni, kdy jeho jednani lze oznalit za specialni
recidivu. Odsouzeny spachal trestny ¢in v souvislosti se zneuzivanim navykovych latek.
Odsuzujicim rozsudkem byl odsouzenému uloZen trest odnéti svobody nepiesahujici 3 roky
a dale zadkaz fizeni motorovych vozidel v trvani 5 let. Odsouzeny nastoupil do vykonu
trestu sdm a dobrovolné, tak jak mu bylo uréeno soudem.
V pribéhu vykonu trestu si odsouzeny tadné plnil své povinnosti, k jeho chovani bylo v
souladu s vnitfnim fddem véznice, dbal na tustrojovou kazen a hygienu a aktivné se
zapojoval do tkolovych praci a dalSich terapeutickych a vychovné-vzdélavacich aktivit.

Byl mu stanoven program zachazeni s cilem vzorn¢ plnit své povinnosti, pfipravovat se na
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samostatny zivot a uvédomovat si nutnost dodrzovani spolec¢enskych norem a zékonti. Ve

vykonu trestu byl pracovné zafazen a jeho pracovni moréalka byla hodnocena jako velmi

dobra. Ve volném case se vénoval spoleCenskym hram, ¢etbé a nabozenskym aktivitam.

Kontakty udrzoval s ptibuznymi. V pribéhu vykonu trestu byl opakované kazensky

odménén, nebyl kazenisky trestan a dle nazoru véznice byl po odpykani 'z trestu splnén ucel

trestu a odsouzeny byl pfipraven na podminéné propusténi.

Po odpykani > trestu podal odsouzeny navrh na podminéné propusténi z vykonu trestu

odnéti svobody. Ve svém navrhu akcentoval dobrovolny néstup do vykonu trestu, plnou

nahradu Skody a opakované kdzeniské odmény v pribéhu vykonu trestu. Dale popsal otazku

bydleni a pracovniho uplatnéni v ptipadé podminéného propusténi.

K névrhu odsouzeného se pisemné vyjadiili rodi¢e odsouzeného, ktefi vyjadrili zaruku za

dovrseni napravy odsouzeného.

Soud rozhodl tak, Ze odsouzeny se podminéné propousti z vykonu trestu odnéti svobody,

stanovi se mu zkuSebni doba v trvani 5 let a soucCasné se vyslovuje nad odsouzenym

dohled. V rdmci uloZeného dohledu mu soud ulozil nasledujici opatieni:

a) spolupracovat s probacnim ufednikem zplsobem, ktery mu probacni ufednik
stanovi na zaklad¢ jeho probacniho programu.

b) dostavovat se k proba¢nimu uUfednikovi ve lhitach, které mu budou stanoveny
proba¢nim ufednikem.

c) Informovat proba¢niho ufednika o svém pobytu, zaméstnani, dodrzovat soudem
uloZenych pfiméfenych omezeni nebo povinnosti a jinych duleZitych okolnostech

pro vykon dohledu ur¢enych probacnim ufednikem.

d) Umoznit proba¢nimu tfednikovi vstup do obydli, ve kterém se zdrzuje.

e) Do 3 pracovnich dnti od podminéného propusténi se dostavit na piislusné stredisko
PMS k zahajeni dohledu.

f) Zdrzet se v priabehu zkusebni doby pozivani omamnych a psychotropnich latek.

g) Podrobit se kontrolnimu odbéru na pfitomnost omamnych a psychotropnich latek v

téle na vyzvu probacniho trednika.
V intencich rozhodnuti soudu byl zahdjen dohled nad osobou odsouzeného, byl mu
stanoven probacni program.
Podminky byly téméf po dobu roku a ptl plnény, vCetné povinnosti zdrzet se v uzivani

omamnych a psychotropnich latek. Po této dobé vSak odsouzeny porusil tyto podminky a
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pocal pozivat alkohol v takové mife, Ze byl hospitalizovan ve zdravotnickém zatizeni.
Bezprostfedné po propusténi ze zdravotnického zatizeni odsouzeny dobrovolné nastoupil
do psychiatrické 1éebny k zahdjeni 6-ti tydenni protialkoholni 1écby. Nésledné v 1écbé
pokracoval ambulantnim zpiisobem.

Takto zasadnim zpiisobem porusil odsouzeny své povinnosti uloZzené soudem, coz by
bezpochyby vedlo k pieméné podminéné propusténi a nafizeni vykonu zbytku trestu.
Odsouzeny vSak svym aktivnim zpisobem a dal§im dodrzovanim probac¢niho dohledu, za
souCasné absence jakychkoliv jinych negativnich poznatki o své osob¢, tuto preménu

odvratil a 1 nadéle uspesné pokracuje v realizaci probacniho dohledu.
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