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ANOTACE

Rigordézni prace na téma ,Sekundarni viktimizace obéti nasilnych a mravnostnich
trestnych &ini Policii Ceské republiky* sumarizuje teoretické poznatky s praktickymi
zkusenostmi policistd a s vysledky smisené vyzkumné strategie. Cilem prace je
popsat a analyzovat problémy sekundarni viktimizace v praxi, zjistit, zda Policie
Ceské republiky splfiuje své poslani v oblasti pfedchazeni druhotné Ujmy obéti,
a pokusit se na zakladé dat ziskanych empirickym vyzkumem nalézt efektivni
opatfeni pro zlepSeni statusu obéti a zkvalitnéni prace policistd. Prace je
z obsahového hlediska Clenéna na teoretickou a praktickou Cast. StéZejni cast
prace predstavuje prakticka ¢ast obsahujici empiricky vyzkum, ktery poskytl fadu
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ANNOTATION

The rigorous thesis on the topic "Secondary Victimization of Victims of Violent and
Vice Crimes by the Police of the Czech Republic" summarizes theoretical
knowledge with practical experience of police officers and with the results of
a mixed research strategy. The aim of the thesis is to describe and analyze the
problems of secondary victimization in practice, to find out whether the Police of the
Czech Republic fulfills their role in the field of preventing secondary harm to victims
of crime, and to try to find effective measures for improving the status of victims and
improving the quality of the police officers’ work on the basis of data obtained
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UvoD

Problematika obéti trestnych &inli je v sou¢asnosti velmi aktualni téma a k takrka
celosvétovému narlstu zajmu o tuto oblast prispiva i fakt, Ze pravdépodobnost, Ze
se Clovék stane obéti trestného Cinu nebo jiného protipravnino jednani neni mala.
Populace je Castéji konfrontovana s kriminalni realitou a lidé jsou tak vice vzdélani

v moznostech pomoci.

Nepredvidatelné dusledky nasilnych trestnych &ind maji na obét ¢asto kolosalni
dopad a obét je vzdy ta, kdo si nese principialné nasledky jednani pachatele. Dnes
uz nezijeme v davné minulosti, kdy meéla obét a jeji rodina moznost vzit si
spravedinost do viastnich rukou a méla tak eventualitu Uéinné satisfakce. Ceska
republika jako pravni stat zajistuje spravedinost a radné potrestani pachatele. Obét
se tedy obraci na stat a pomoci organ(i ¢innych v trestnim fizeni doufa v povinnost
statu ji pomoct. Stat ma prostiedky a i moralni povinnost poskytnout patfi€nou
pomoc obétem. Aktualné pokracuje nastoleny trend v postupném posilovani prav
a postaveni obéti. Obéti nasilnych trestnych ¢inl jsou ale na rozdil od obéti jinych
nestésti a nehod Casto vystaveny zdlouhavému a tryznivému trestnému fizeni
s pachatelem trestného Cinu. V rdmci trestniho fizeni ma obét naprosto zasadni
vyznam a je na ni nahlizeno ve dvou rovinach. Pokud jde o kriminalistickou rovinu,
je obét vnimana jako zdroj informaci o pachateli a o prlibéhu trestného &inu, kdy je
obét potrfebna pouze k objasnéni skutku. Z hlediska viktimologického je obét lidska
bytost, ktera prozila Ujmu a potrebuje pomoct. Pokud obét trestny ¢in v€as oznami,
s policejnim orgdnem aktivné spolupracuje, ma to zasadni vliv na dopadeni
a potrestani pachatele. Aby obét mohla plnit svou roli pfi vySetfovani, je potreba ji
vénovat dostate€nou pozornost, jednat s obéti na zakladé citlivého, individualniho
a diferencovaného pfistupu a minimalizovat tak prohlubovani jiz vzniklé ujmy nebo

dokonce vzniku ujmy druhotné.

Mezi ukoly policie nepatfi pouze represe a prevence trestné Cinnosti, odhalovani

a objasnovani trestné a prestupkové cCinnosti, ale i prevence a minimalizace $kod
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zpUsobenych necitlivym vySetfovanim, zdlouhavym trestnim fizenim a ochrana
samotné obéti. Policejni prace je zamérfena kromé pravniho fadu také na Elovéka,
a znalosti z oblasti viktimologie jsou proto velmi dllezité a pfinosné. Policisté by
nemeli zvazovat pouze pravni rovinu veci, ale umét se vcitit do prozivani obéti,
poskytnou nejen profesionalni, ale i lidskou pomoc a porozumeéni, kdy presné to
obéti ve své situaci naléhavé potfebuji a od policistl opravnéné ocekavaji.

Policistim se pfi vykonu sluzby oteviraji rizné lidské pfibéhy a osudy lidi, které do
té doby osobné neznali a jejichz osudy se jich mnohdy mohou i osobné dotykat.
Policisté nesmi obrazné zavirat o€i nad nepfijemnymi situacemi, musi umét jako
profesionalové vhodné jednat a necekat, Ze si obé&t pomlze sama nebo pfipadné,
Ze ji pomUze nékdo jiny. Pochybeni, kterych se policisté dopoustéji v dusledku své
neznalosti, mylnych predstav, stereotypl a prfedsudkl, jako jsou napfiklad
nedlvéra, bagatelizace, ocernovani obéti nebo nedostatek podpory zpUsobuji, ze
jsou obéti znovu zranovany a traumatizovany. Je velmi znepokojujici, kdyz obét

trestného Cinu musi prozit dalSi a mnohdy i vétSi trauma, a je ji ublizovano znovu.

Velikost dluhu organd ¢&innych v trestnim fizeni ve sféfe sekundarni viktimizace
a prevence viktimizace je znacna. Problematika sekundarni viktimizace u policie
nedostava patficny prostor a rovnéz osvéta je nedostatecna, prestoze chyby
napachané v této oblasti maji na psychiku obéti zasadni dopady. Policie je
nejCastéji uvadeny zdroj sekundarni viktimizace. Pokud se policisté blize obeznami
s problematikou viktimizace, budou schopni obét I1épe pochopit, a tak ji nasledné

i pomoci.

Téma sekundarni viktimizace obéti nasilnych a mravnostnich trestnych &ind Policii
Ceské republiky bylo vybrano nejen pro jeho vysokou spoleéenskou dllezitost, ale
zejména proto, ze autorka této prace se problematice dlouhodobé vénuje a jedna se
o predmét jejiho zajmu. Autorka prace by se chtéla ve vzdélavani v oblasti
sekundarni viktimizace v policejnim prostfedi dal aktivné angazovat a prosazovat
ho.



Autorka prace slouzi jako policistka Cctractym rokem, z toho dvanact let
u poradkové policie a druhym rokem u sluzby krimindlni policie a vySetfovani
zameérené na problematiku nasilnych a mravnostnich trestnych ¢inli na 1. oddéleni
obecné kriminality. Desatym rokem je €lenkou tymu krizové intervence, kdy se tedy
nezabyva problematikou obéti trestnych ¢&inl pouze v teoretické roving, ale
predevsSim v té praktické. Za tu dobu autorka ziskala nejen pfimou zkusSenost
s obétmi trestnych ¢ind, ale i s jednanim kolegu policistl a ostatnich organu ¢innych

v trestnim fizeni s obétmi v pribéhu zdlouhavého trestniho fizeni.

V ramci vykonu svého povolani ma tak autorka prace pravidelnou moznost setkavat
se s obétmi nasilnych trestnych &ind jako jsou znasilnéni, nebezpeéné vyhroZovani,
uz bezprostfedné po trestném ¢inu, nebo nasledné prfi oznameni skutku na mistni
oddéleni policie, a dale v prubéhu provéfovani a vysSetfovani skutku sluzbou
krimindlni policie a vySetfovani. Nejednou tak byla autorka svédkem toho, jak
nevhodné jednani kolegl policisti ve velké mife ovlivnilo negativné psychicky stav

obéti a jeji ochotu dal spolupracovat pfi objasnovani deliktu.

Pfi zpracovani rigorozni prace autorka aplikuje poznatky ziskané predchozim
studiem s vyuzitim cCeské, slovenské a zahraniéni odborné literatury vcetné
vlastnich kasuistik a anonymnich autentickych pfibéhl obéti. Dale byly pouzity
Udaje ziskané z vyroénich zprav Policie Ceské republiky a statistik Bilého kruhu
bezpeéi. Pro G&ely rigordzni prace je rovnéz &erpano i z legislativy Ceské republiky.
Rigorozni prace ma ambici v struéné a srozumitelné formé za pouziti metody
monografické, komparativni a analytické sumarizovat zakladni poznatky o pravni

a faktické situaci, v které se nachazeji obéti trestnych &inli v Ceské republice.

Rigordzni prace je zamérfena na psychologické aspekty sekundarni viktimizace ve
vztahu k policii. Cilem, ktery si autorka prace klade, je problematiku sekundarni
viktimizace struéné a prakticky zasadit do kontextu prace, vytvofit prehled

sekundarni viktimizace obéti trestnych ¢&inu v oblasti nasilné a mravnostni kriminality



ze strany policie, popsat a analyzovat problémy sekundarni viktimizace v praxi,
taktéz poukazat na naroCnost policejni prace, detailné analyzovat predevsSim
nedostatky v jednani policistl s obétmi. Hodla tak i upozornit na chyby, kterych se
policisté dopoustéji pfi vykonu svého povolani, a které mohou mit dlisledky na dalsi

zivot a psychiku obéti.

Z obsahového hlediska je rigorézni prace rozdélena do dvou casti, teoretické
a empirické a obsahuje celkové Sest kapitol. V teoretické Casti jsou predstaveny
zamérena vyzkumné. Pro vyzkum byla zvolena kombinace vice metod se zamérem

zvySit validitu realizovaného vyzkumného Setreni.

Prvni metodou je kvantitativni vyzkum formou dotaznikového Setfeni u vybranych
Utvard Policie Ceské republiky, kdy tento dotaznik mél za ukol zjistit znalost a postoj
policistl k problematice sekundarni viktimizace. Pomoci dotazniku bylo snahou
zjistit u policistll zafazenych u Krajského feditelstvi policie hl. m. Prahy, jak jednotlivi
policisté, ale i utvary obecné vnimaji problematiku sekundarni viktimizace. Okruhy
otazek se vztahovaly k postojim policistl, a to oblasti osobniho pfistupu ke své
profesi, jakym zplsobem pfistupuji k obétem a zda jim chtéji & umi u¢inné pomoct.
Marginalni zajem byl smérovan i k zjisténi chyb, kterych se policisté pfi jednani
s obétmi dopoustéji, a zda je vzdélavani policistl v oblasti komunikace a prace
s obéti dostacujici. Posledni okruh otazek byl zaméfen na znalost policistl v oblasti
obéti trestného Cinu.

Druhou metodou byl kvalitativni design opreny o interview s péti krizovymi interventy
Krajského reditelstvi policie hl. m. Prahy. Vyzkumna sonda umoznila nejen zachytit
potfebna data pro vyzkum, ale i intrapersonalné proniknout k nazorim a postojim
krizovych interventl. Obsahem interview bylo nékolik pfedem pfipravenych

otevrenych otazek polostrukturovanou formou.

V zaveéru prace jsou ziskané poznatky z teoretické a empirické ¢asti sumarizovany

a nabizi zde odpovédi na hlavni vyzkumné otazky.
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1 VIKTIMOLOGIE

1.1 Viktimnost

Obéti trestného ¢&inu se mize stat kdokoliv z nas. Pravdépodobnost, Ze se tak
stane, zaleZi nejen na nahodé, ale na mnoha faktorech jako jsou socialni chovani
Clovéka, jeho vlastnosti, postoje a urCité charakteristiky osobnosti. Dale se jedna
o prostredi, v kterém se pohybuje, ale i o zaméstnani nebo profesi, kterou
vykonava. Je dlouhodobé empiricky prokazano, ze zminéné faktory mohou
zvy$ovat riziko, Ze se stane &lovék obéti protipravniho jednani. Cim vice faktord

plsobi soucasné, tim se zvysuje riziko viktimnosti.

Viktimitou nazyvame osobnostni predispozici kazdého Clovéka stat se obéti
kriminality. Podle Heretika jde o ,souhrn bio-socio-psychologickych znaki typickych
pro obéti, respektive zvysujici pravdépodobnost stat se obéti jistého druhu trestniho

Ginu.“
V psychologickém pfistupu se obvykle rozlisuji tfi kategorie viktimogennich faktoru:

1. Socialni (napr. profese, kterou Clovék vykonava. Za rizikové zaméstnani se
povazuji hlidaci, taxikari, obsluha benzinovych pump, zaméstnanci bank,
policisté. Socialni Cinitel podle tohoto rozdéleni je i socialni vrstva, do které
Clovek patri, kdy ti ze socialné slabsich vrstev jsou viktimizaci vice ohrozeni.

Styl vychovy, kdy se déti uci, jak se chovat, posilovanim a ndpodobou.)

2. Osobnostni (jako jsou napf. lehkomysinost, extrovertnost, neopatrnost,
duvéfivost, dobrodruzna povaha jedince, ale i vybusnost a agresivita, které
mohou vést k tomu, ze je Clovék napaden, a stane se tak sam obéti

nasilného trestného ¢inu.)

" HERETIK, Anton. Forenzni psychologie. 2. prepracované vydani. PreSov: Slovenské pedagogické
nakladatelstvi, 2004, s. 304. ISBN 80-10-00341-7.

11



3. Behavioralni (rizikové chovani, které je spojeno s osobnosti Clovéka. Nékdo

cilené vyhledava nebezpecéné situace, rizikové lokality nebo svym chovanim

provokuje a podnécuje riskantni situace.)?

Signifikantni souvislost mezi viktimnosti a ur€itymi biosocialnimi a psychickymi

charakteristikami obéti byla empiricky prokazana relativné spolehlivé ve vztahu

k nasledujicim faktorim:

1.

veéku obéti, kdy vyzkumy potvrzuji pro laickou verejnost Casto prekvapujici
zjisténi, ze nikoli stafi lidé, ale naopak mladi jedinci se vzhledem ke svému
celkové méné opatrnému az nebezpecnému zplUsobu Zivota stavaji
signifikantné castéji nez pfislusnici stfedni a starSi generace obétmi

predevsim nasilné kriminality;

profese obéti, kdy samotna povaha zaméstnani sebou nese vyssi i nizsi

viktimogenni potencial;

socialni charakteristiky obéti, kdy pfisluSnost k urcité rizikové skupiné
s sebou nese zakonité vySSi miru viktimnosti“ (napf. bezdomovci, prostitutky,

etnické mensiny, homosexualové, pfistéhovalci, nabozenské mensiny);

zdravotnim stavu, pro ktery jsou pfiznacné somatické a psychické handicapy
obéti, kterymi se odliSuje od svého okoli a pfitahuje tak na sebe pozornost
(napf. osoby se snizenou pohyblivosti nebo snizenym intelektem se stavaji
¢asto teréem pachatelll, pro které jsou snadnou kofisti. Typickym pfipadem
je osoba trpici oligofrenii.)3

Heretik vymezuje dva viktimologické pfistupy zvysSujici pravdépodobnost stat se

obéti trestného Cinu. Dle prvniho statistického modelu se jedna o konstantni

osobnostni charakteristiky. Nejfrekventovanéji jsou uvadény psychopatologické rysy

jako napfiklad neobvykla extrovertnost, nezdrzenlivost, afektivni labilita, asocialni

2 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. Plzeii: Ales Cenék, 2006, s. 203. ISBN 80-86898-73-3.
3 VALKOVA, Helena; KUCHTA, Josef a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 2. vydani. Praha:
C. H. Beck, 2012, s. 173-174. ISBN 978-7400-429-2.
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chovani. Tyto atributy predisponuji Elovéka stat se obéti trestného Cinu ale
i pachatelem. Druhy dynamicky model vyzdvihuje psychologickou interakci. Tedy
rozbor socidlni interakce v prubéhu déje, pri kterém se stava z jednoho c¢lovéka

obét a z toho druhého pachatel.

Problematikou viktimnosti se zabyva mnozstvi empirickych vyzkuma, které prinaseji

fadu cennych poznatkl a doplfuji realny pohled na sou¢asnou viktimitu.

1.2 Viktimizace

Viktimizaci se rozumi proces poskozovani a zpUsobeni Ujmy, ¢&imz se ve
skutecCnosti z Clovéka stava obét konkrétniho trestného Cinu. Jedna se o proces,

vvvvvv

zacina utokem na obét, ale zpravidla tim nekonéi.®

Dle Cirtkové je viktimizace velmi komplikovany a dynamicky proces, kdy se
z eventualni obéti stane realna obét a dochazi ke zplsobeni Ujmy. Tento dé&j je
nepredvidatelny, a ztoho dlvodu i velmi stresujici. Obét je poSkozena nejen
samotnym trestnym c&inem, ale nasledné ineadekvatnim jednanim okoli nebo
nevhodnym zpUsobem vysSetfovani policii. Na pocate¢ni Ujmu zapfic¢inénou trestnym
¢inem, ktery je zpravidla pouze prvnim déjstvim, se nasledné navazuji dalSi
zranujici déni a udalosti. Pokazdé zalezi na spousté faktorl a okolnosti, jak se bude
viktimizace vyvijet a jaky bude mit dopad na budouci zivot obéti trestného Cinu.
Ackoliv nejsou k dispozici exaktni ukazatele téchto nehmotnych dusledku, existuje
mezi odborniky shoda v tom, Ze v disledku trestného ¢inu mize u obéti dojit
k radikalni proméné vnitfniho svéta, ktera pronika do jeho chovani a prozivani i na

relativné dlouhé obdobi.®

4 HERETIK, Anton. Forenzni psychologie. 2. pfepracované vydani. PreSov: Slovenské pedagogické
nakladatelstvi, 2004, s. 304. ISBN 80-10-00341-7.

5 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. Plzefi: Ale$ Cenék, 2006, s. 203. ISBN 80-86898-73-3.
6 CEPELKA, Oldfich. Obéti trestnych &inli kvantitativni vyzkum. Zpravodaj bilého kruhu bezpedi.
1996, roc. 5, €. 2, s. 22—24. ISSN 1213-8282.
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Viktimologie prozkoumava i sled fazi, které Ize definovat i jako proces viktimizace
a ma Ctyfi faze:

faze poskozeni,

vnimani obéti,

uznani druhych,

> o

faze formalizace.’”

Trestny Cin zdevastuje zakladni lidské jistoty, viru, iluze, které jsou typické pro
dusevné stabilniho Clovéka. Kazdy Clovek ma uréité minéni o sobé, o svéte,
o zivoté, pficemz viktimizace témito zakladnimi predstavami zatfese. V tom spociva

interni psychologicka podstata viktimizace.®

Hloubka a prlbéhy viktimizace mohou byt rizné, znaéné zalezi na tom, o jaky druh
kriminality a trestny Cin se jedna. Majetkova kriminalita jako napfiklad vioupani Ci
kradez véci zasdhne obét’ okrajové. Ozbrojena loupez, pfi které uz obét pfichazi do
bezprostfedniho kontaktu s pachatelem a je pfimo fyzicky ohrozena, zasahuje do
hlubsi psychologické vrstvy Clovéka. Nasilna trestna Cinnost jako napriklad ublizeni
na zdravi pronika jesté hloubéji a obét je zranéna nejen fyzicky, ale i psychicky.
Sexualni kriminalita jako je pohlavni zneuzivani nebo znasilnéni zasahuje do
samotného jadra obéti.

Kazdy Clovek je individudlni, reaguje jinak a neni pravidlem, ze méné zavazny
trestny €in zanecha automaticky mensi nebo zadné psychické nasledky a prozitou
Ujmu a naopak. | relativné banaini trestny ¢in mizZe na obéti zanechat trvalé
nasledky a oslabit tak jeji duSevni stabilitu. Plati také, ze realné Skody vcetné skod
z majetkové trestné Cinnosti jsou také psychickymi Skodami. Psychické reakce na

trestny ¢in jsou rGzné, od depersonalizace az po popfeni anebo (po fazi Soku)

7 CASELE, Anna Maria; DE PASQUALLI, Paolo; LEMBO, Maria Sabina. Vittime di crimini violenti —
Aspetti giuridici, psicologici, psichiatrici, medico-legali, sociologici e criminologici. Santarcangelo di
Romagna; Maggioli, 2014, s. 29. ISBN 978-88-916-0602-0.

8 CIRTKOVA, Ludmila. Viktimizace jako psychosocialni krize. Zpravodaj bilého kruhu bezpedéi. 2017,
ro€. 26, €. 4, s. 6. ISSN 1213-8282.
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subjektivni uvédoméni si viktimizace spojené s narusenim zivotni rovnovahy.
Postupem ¢asu mohou $kody zpUsobené trestnym ¢&inem pominout, ale jen za
predpokladu, ze jsou kompenzovany dalSimi zivotnimi zazitky, idealné témi

hezkymi.

Viktimologie dokazala, ze obéti stejného druhu trestného ¢inu mohou vykazovat
rozmanité psychické nasledky jak co do intenzity, tak co do kvality, protoze podoby
traumatizace jsou vice podminény osobnosti obéti nez konkrétnimi okolnostmi

viktimizace.®

Po trestném Cinu nastupuje pocit zaskoCeni. Z vlastni praxe policistky autorka Casto
posloucha otazku obéti “pro¢ zrovna ja?” nebo jeji rizné modifikace. Dale se obcas
setkava s tim, ze obéti se zaCnou obavat o svou budoucnost, prestavaji vérit
spole¢nosti, lidem kolem sebe a =ztraceji sebedlvéru. Prestavaji racionalné
uvazovat nebo jednaji ambivalentné. Trestny Cin obétem zméni zivot. Nékdy jsou
jeho dopady dlouhodobé, v nékterych pripadech se k prfedchozimu stylu zivota

povede obétem vratit za relativné kratkou dobu.

Rozsah a intenzita dopadu trestného €inu na obét' se vice nez cokoliv jiného odviji
od individuality a sily osobnosti (zivotni optimismus, otevienost, schopnost snaset
zmény, Zivotni zkusenosti pocit vlastni hodnoty, sebed(ivéra), pfi¢emz tyto viastnosti
jsou podporeny dosavadni kvalitou zivota. Vyznamnou roli hraje socialni opora,
funguijici rodinné zazemi, blizky okruh pratel a dobré vztahy s okolim.

Jak naznacuji klinické studie, dopady traumatu mohou pretrvavat dlouhé roky Ci
desetileti nebo i cely Zivot v rliznych formach. Déle bylo prokazano, Ze u zhruba
50 % vyvolané posttraumatické stresové poruchy pretrvavaly symptomy po
3 mésice. Po kriminalnim ataku nasleduje bézné fada diagnostikovanych

psychiatrickych symptomu, napf. posttraumatickd stresova porucha, deprese,

9 CIRTKOVA, Ludmila. Viktimizace jako psychosocialni krize. Zpravodaj bilého kruhu bezpedi. 2017,
ro€. 26, €. 4, s. 8. ISSN 1213-8282.
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uzkost, izneuzivani navykovych latek. Zachvaty paniky se mnohdy mohou

projevovat u obéti trestného ¢inu znasilinéni. 0

Co se tyka zranitelnosti obéti, velmi zalezi na emocionalité a schopnosti obéti
reagovat na kriminalni udalost, a pfedevsim na tom, jak si sama obét interpretuje
udalost, kterou prozila, uvadi Scardaccione ,Pokud trestny &in ohroZoval fyzickou
integritu osoby, strach bude previadajici emoci. Pokud misto toho Clovek zaZil pocit

bezmoci, miiZe se objevit i tzv. traumaticky hnév.“1

Novotny a Zapletal soudi, Ze viktimizace mlze mit neblahy vliv na budouci socialni
chovani obéti a mlze potencionalné i odstartovat jeji kriminalni kariéru. Dovozuji to
ze zjisténi, ze znacna fada pachatell ve své anamnéze udava, Ze se v détstvi

a v dospivani stali obétmi nasili, pohlavniho zneuzivani, znasiinéni.?

Lze tedy konstatovat, ze nasledky a dopady viktimizace se nasledné odrazeji
v celkové kvalité zivota. Nékdy navrat do predchoziho predviktimizaéniho stylu

zivota ani neni mozny.

K bazalnim poznatkiim viktimologie patfi rozliSovani tfi fazi viktimizace: primarni,
sekundarni a tercialni. Nejvice pozornosti pouta pravé dynamika primarni

a sekundarni viktimizace.

10 MILLER, Laurence. Counseling crime victims, Practical strategries for mental health professionals.
New York: Springer Publishing Company. 2008, s. 6. ISBN 978-0-8262-1519-5.

11 SCARDACCIONE, Gilda. Le vittime e la vitti mologia, teorie e applicazioni. Milano: FrancoAngeli,
2015, s. 69. ISBN 978-88-917-1402-2.

12NOVOTNY, Oto; ZAPLETAL Josef. Kriminologie. 3. pfepracované vydani. Praha: ASPI — Wolters
Kluwer, 2008, s. 159. ISBN 978-80-7353-376-8.
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2 PROCESY VIKTIMIZACE

2.1 Primarni viktimizace

Primarni viktimizace oznaCuje proces, pfi kterém se bezprostfedné jednanim
pachatele z Clovéka stava obét trestného Cinu. V laické verfejnosti panuje predstava,
ze viktimizace zacind a konci trestnym ¢inem. Z pohledu obéti je to ale pouze
zaCatek dalSich starosti a povinnosti, které je nucena v ramci trestniho fizeni
podstoupit. Primarni viktimizaci ma v rukou pouze pachatel a svym jednanim
zpUsobi obéti primarni rany neboli primarni Ujmu. Primarni Ujma nastava
v okamziku, kdy byl spachan trestny ¢in nebo bezprostiedné po jeho spachani jako

primy dusledek protipravniho jednani pachatele a miize mit nasledujici charakter:

1. materialni djma — sem Ize zaradit ztratu majetku nebo jeho poskozeni, usly
zisk nebo naklady na léceni. MizZe se jednat o jednorazovou majetkovou

Skodu, ale mlze se jednat i o vétsi finanéni dopad.

2. fyzicka ujma - jsou na prvni pohled snadno viditelnd a IéCitelna zranéni na
rozdil od zranéné duse, jedna se o naruseni fyzické integrity od lehkého
zranéni, pres tézké ublizeni na zdravi az po usmrceni. Rozsah fyzické ujmy

zavisi na povaze a intenzité nasilného jednani pachatele vici obéti.

3. emocionalni nebo psychicka ujma — predstavuje subjektivni emocionaini

prozivani ujmy, které souvisi s osobnosti neboli individualitou.

Emocionaini Ujma je nejzavaznéjSi a ma zasadni vyznam pro ucinné jednani
s obéti. Viktimizace mUze u obéti vyvolat psychickou traumatizaci anebo, pokud uz
obét trpéla uréitou psychickou poruchou, traumatem, mulze dojit i k prohloubeni

potizi. Psychicka ujma vymezuje realnou hloubku primarni viktimizace.

Jednotlivé Ujmy v primarni viktimizaci mohou byt nejen rGzné zavazné, ale
i propojené. Intenzita emocionalniho ujmy neimituje pokazdé rozsah fyzické

a materialni Ujmy. | objektivné malou Ujmu mizZe obét prozivat velmi intenzivné.
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Primarni Ujmy se vzajemné umocniuji a ve finalnim dusledku maji i ¢asté socialni
dopady.

Trestny &in prolomi hned dvé Zivotné dulezité iluze, uvadéji i Cirtkova a Vitousova.
Prvni iluze vychazi ze zasadni lidské potfeby a to bezpecCi. Druha iluze zase
z potfeby sebeprosazovani a seberealizace. V kazdodennim zivoté si je prilis
neuvédomujeme, avsak patfi k primarnim pfedpokladim dusevniho zdravi

a psychické pohody.13

2.2 Sekundarni viktimizace

Casela, De Pasquali a Lembo definuji dva typy ujmy, které obét utrpi v disledku
trestného Cinu; primarni, jakozto pfimé nasledky trestného Cinu (materialni, fyzicke,
psychické ¢ emocionalni) a sekundarni, jakozto dusledky formaini nebo neformaini

reakce na viktimizaci.!*

Sekundarni viktimizace nastava, jestlize je obéti po skonceni trestného Cinu
zpUsobena dalsi, ve své podstaté nadbyte¢na Ujma, kterd vede k emocionainim
ranam. Jedna se tedy o dalSi negativni dusledky trestného ¢inu, které ale nastaly az
po jeho ukonc€eni a jiz nesouvisi bezprostfedné s konanim pachatele. Neni tedy
omezen zdroj, puvodcem sekundarni viktimizace obéti se muze stat kdokoliv,

kdo prijde do styku s obéti v dobé po ¢inu.

Podstatou sekundarni viktimizace je ve vSeobecné roviné necitlivé jednani,
Ihostejnost k potfebam obéti a jejich dastojnosti. Zde se nelze fidit selskym
rozumem a laickou predstavou o silnych a slabych osobnostech, protoze i silna

osobnost mlze byt trestnym ¢inem silné psychicky otfesena a poznamenana.

13 CIRTKOVA, Ludmila; VITOUSOVA, Petra. Pomoc obétem (a svédkim) trestnych ¢&indi. Praha:
Grada, 2007, s. 15. ISBN 978-80-2014-2.

14 CASELE, Anna Maria; DE PASQUALLI, Paolo; LEMBO, Maria Sabina. Vittime di crimini violenti —
Aspetti giuridici, psicologici, psichiatrici, medico-legali, sociologici e criminologici. Santarcangelo di
Romagna; Maggioli, 2014, s. 23. ISBN 978-88-916-0602-0.
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Tato faze viktimizace je relativné obvykla a setkd se s ni vétSina obéti, ale
nenastane vSak ve vS§ech pfipadech a za optimalnich podminek k ni nemusi vibec
dojit. U nékterych trestnych &inl jako je napfiklad znasilnéni, je pravdépodobnost
druhotného zranovani nadmiru vysoka. Psychologickou podstatou sekundarni

viktimizace je frustrace urcitych narok( obéti. Povazuiji se za né:

— potreba informaci — srozumitelné a dostatec¢né informovat o tom co bude
nasledovat,
— potreba dlveéry a respekt vici osobé obéti,

— potreba bezpedi, ktera je jednou ze z&kladnich psychickych potreb Elovéka.

PFiciny sekundarni viktimizace Ize dle Cirtkové rozdélit na:

— strukturalni (vyplyvajici z formalnich predpis),
- socialné psychologické (faleSné myty a stereotypy o obétech kriminality),
— individualni (postoje, kognitivni schémata jednotlivcli, ktefi profesionainé

nebo privatné prichazeji do kontaktu s obétmi).'s

Dopad trestného Cinu na obét je pokazdé individualni zalezitosti a je podminén

tfemi kategoriemi faktoru:

1. previktimni osobnost (tedy osobnostni zalozeni daného jedince),
2. okolnosti kriminalniho C&inu (intenzita nasili, intenzita “poSpinéni obéti”,
chovani pfihlizejicich svédka),

3. reakce okoli po ¢inu.'®

Kdyz uz byl spachan trestny &in, je zapotrebi zabranit sekundarni viktimizaci nebo

aspon jeji dlisledky minimalizovat.

15 CIRTKOVA, Ludmila; VITOUSOVA, Petra. Pomoc obétem (a svédkim) trestnych ¢&indi. Praha:
Grada, 2007, s. 17. ISBN 978-80-2014-2.

16 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Praha: Ale$ Cenék, 2009, s. 110.
ISBN 978-80-7380-213-4.
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2.2.1 Sekundarni rany

V ramci sekundarni viktimizace dochazi, jak uz bylo uvedeno, k druhotnému
zranovani obéti a zplsobovani sekundarnich ran. Sekundarni rany byvaji mnohem
zavaznéjsi nez primarni viktimizace a primarni rany z ni pochazejici. Rany
sekundarni viktimizace uz na rozdil od primarnich jsou vyhradné psychického razu
ajsou cCasto vice traumatizujici, razantnéjSi a ve svych dusledcich zpUsobuji

i daleko vétsi skody v nasledném zivoté obéti.

Casele, De Pasquali a Lembo zdUraziuji, ze druhotné rany jsou zpUsobeny
z odezvy spoleénosti, ktera by méla mit za cil chranit obét, avSak v dusledku jejiho
neuznani statusu obéti, frustrace obéti z nesplinénych ocekavani a subvencni
reakce spolecnosti na udalost, mohou ovlivnit obraz obéti, ktery o sobé ma, a jeho
dalSi vztahové reakce. ,Poruchy a patologie, které mohou nastat u zranitelnéjSich
subjektl, prameni Casto z nezahajeni trestniho fizeni a z nedostatecné reakce

policie a socidlnich sluzeb.“1”

Sekundarni rany vznikaji nejcastéji z tfi druhd nize uvedenych pocitd: 8

1. pocit nespravedlnosti — ktery vétSinou nastdva béhem vySetfovani
a projednavani trestného ¢inu pred soudem, obét muze mit pocit, Ze proces
je zdlouhavy, pachatel zUstava nepotrestany, pfipadné dostane mirny trest.
Tento pocit vznikd rovnéz pfi nedostatku informaci, které jsou obéti
poskytovany. K odstranéni pocitu nespravedinosti vede jedna cesta, a to
zakladni pravo obéti na poskytnuti relevantnich informaci. Ovlivnit trestni
Fizeni a potrestani pachatele je uz v kompetenci organd ¢&innych v trestnim

fizeni.

2. pocit neduistojnosti — pocitem ponizeni a ztraty lidské dustojnosti mohou

obéti trpét v dusledku necitlivé vedeného vyslechu, opakovani vyslech,

17 CASELE, Anna Maria; DE PASQUALI, Paolo; LEMBO, Maria Sabina. Vittime di crimini violenti —
Aspetti giuridici, psicologici, psichiatrici, medico-legali, sociologici e criminologici. Santarcangelo di
Romagna; Maggioli, 2014, s. 23. ISBN 978-88-916-0602-0.

18 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. Plzef: Ale$ Cenék, 2006, s. 204. ISBN 80-86898-73-3.
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nevhodnych poznamek zdravotniho personalu, pokladani osobnich otazek,
zejména dotaz(l na soukromi, které obét povazuje za irelevantni. Dale pak
pocit mize vzniknout v dUsledku senzacechtivych medii a bezohlednosti
jejich reportérl, ktefi uverejiuji citlivé Udaje a okolnosti pripadu. Pocit
ponizeni u obéti, ale mize vzniknout i nevhodnou reakci blizkého okoli,

napfiklad vycitky ¢lend rodiny.

3. pocit izolace — tento pocit v obéti nejCastéji zanechava primarné nejblizsi
okoli, kdy v dusledku trestného ¢&inu, je spoustu osob je v rozpacich, nevi, jak
se s obéti bavit a chovat se k ni. Z chovani se vytraci pfirozenost a je patrna
tendence se spi$ obéti vyhybat, dosavadni postoj k ni se méni, kontakty
fidnou, jsou spis formalni a strojené. K takovému jednani dochazi v roding,
na pracovisti a i v bydlisti. Intenzivni negativni zkuSenosti byvaji obtizné
sdéliteiné a neékdy o nich obét nechce nebo nedokaze mluvit.
Traumatizovana osoba byva smutna, ¢asto z ni vyzaruje zklamani. Obét je
po trestném Cinu zvySené citliva a vSechny vyse zminéné projevy svého okoli
velmi rychle vyciti a trpi pocitem osaméni a izolace, takze ve findle zlstava
velmi €asto sama a negativni pocity se v ni prohlubuji. Na pocit izolace
navazuje i mytus o spoluzavinéni obéti, tedy presvédceni, ze si za to, co se
obéti stalo, mUze sama. Stigmatizace obéti vychazi z iluze dobrého svéta a je
obrannym postojem, ze Spatné véci se nedéji jen tak. Blizké okoli obéti jako
by pocitovalo odpovédnost za to, co obéti stalo a aby utiSilo svoje vliastni
svedomi, chce se z této odpovédnosti vyvinit. Jestlize si lidé kolem mohou
fict a sami sebe presvédCit, ze si obét trestny &in zavinila sama, nebo se na
trestném Cinu v mensi Ci vétsi mire spolupodilela, neni potreba ji litovat nebo

s ni dokonce soucitit.
Obéti jsou schopny dosahnout pocitu urcité miry spravedinosti, pokud vidi, ze byly

naplnény principy restorativni justice, tedy ze kromé nalezeni a potrestani pachatele

pachatel rovnéz pfijal i odpoveédnost za to, co udélal. To obétem velmi pomaha pfi
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integraci traumatu a mohou tak pokracovat v zivoté, prestoze si nepochybné budou

uz po zbytek Zivota nést urcity neklid, ostrazitost a nedlivéru.

,Jednim z hlavnich impulzt, pro¢ restorativni justice vznikla, byla potfeba zaméreni
se na potreby obéti vtrestnim fizeni a nahradu ji zplisobené uUjmy. To v obvykle
nastavenych trestnich systémech nepredstavuje hlavni cil ¢i ucel vedeni trestniho

fizeni.“1°

2.2.2 Zdroje sekundarni viktimizace

Za hlavni zdroje sekundarni viktimizace se povazuji organy ¢inné v trestnim fizeni,
tj. policisté, statni zastupci, soudci, dale socialni okoli, média, ale i pachatel, protoze
ten mUze obét viktimizovat i po spachani trestného ¢&inu, coz je ale mozné pouze
v disledku nedostate¢né intervence jinych organ nebo tim, Ze obét trestny &in
nenahlasila. Velmi zna¢ny dopad na obéti ma necitlivy pfistup blizkych osob, rodiny
a znamych, ktery je Casto dusledkem jejich neznalosti a bezradnosti, jak jednat
v zatézovych situacich, neznalosti okolnosti skutku, nebo v zazitych stereotypech.
Za daleko horSi ovéem osobné povazuji neSetrny a otupély pfistup profesionald
zfad policistl a lékafl nebo dokonce jejich laxnost ve véci. Je naprosto
neprijatelné, aby organy c¢inné v trestnim fizeni vyvolavaly sekundarni viktimizaci,

¢ehoz jsem byla ve vykonu svého povolani policistky nescetné krat svédkem.

Pachateli trestného Cinu musi byt ze zakona po nékolika hodinach nabidnuta strava,
ktera je, pokud pachatel u sebe nema finan¢ni hotovost, zaplacena z prostredku
policie. Obéti sedici nékolik hodin v ¢ekarné oddéleni policie Eekajici na podani
vysvétleni se na skute¢nost, zda neni unavena, nepocituje zizen, hlad nebo strach,

se policista zeptat nemusi a mnohdy ani nezepta.

19 Restorativni justice: Obét'[online]. [cit. 24. 4. 2022]. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/o-
restorativni-justici/obet/
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Jeden z nejCastéji oznacovanych zdroji sekundarni viktimizace dle obéti
a empirickych vyzkumu jsou policisté. Role policie ve spojitosti s obétmi
trestnych ¢ind je vyznamnda. Doprovazi obét podstatnou ¢ast trestniho fizeni a to,
jak toto svoje poslani zvladnou, ma podstatny vliv na zpracovani traumatu obéti.
Ze strany policie je spousta moznosti, jak obét sekundarné zranovat, a tim
prohlubovat jeji traumatizaci. Napini prace policistl je vySetfovani a objasnéni
trestného Cinu, musi zjistit a dokazat objektivni pravdu. Pro vétSinu populace jsou
jednotlivé ukony a postupy policie neznamé a mnohdy nepochopitelné. To je
spojeno s velkym stresem. Stres sam o sobé nelze ale povazovat za zdroj
sekundarni viktimizace. Pokud se do intenzivniho stresu pfida nevhodné
a neprofesionalni jednani vic¢i obéti, otevird se prostor pro vznik sekundarni

viktimizace.

,V tomto ohledu se nejvice apeluje na vhodné jednani policistt, nebot ti byvaji prvni
instanci, s niZ se obét po ozndmeni trestného &inu dostava do kontaktu. 2°

Policisté musi nejen vypatrat a zadrzet pachatele, ale zejména zjistit, zda se vlbec
trestny €in stal (vzhledem k oznamovani fiktivnich udalosti). Nepfijemné policejni
ukony jsou tedy soucasti policejni prace, ovSem zalezi na tom, jak jsou

provadeny.?!

DalSi rizika sekundarni viktimizace policii jakozto subjektu trestniho Ffizeni, z nichz
neéktera se prokdzala nasledné i vyzkumem, jsou obétmi nejCastéji uvadéna tato
pochybeni:

— odrazovani od podani oznameni a neochota pfijmout trestni oznameni,
— necitlivé provadené policejni ukony,
- zbyteéné opakované vyslechy bez prechoziho vysvétleni,

- oteviené posuzovani vérohodnosti obéti a zpochybrnovani skutku,

20 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych &inii. Praha: Grada, 2016, s. 74. ISBN 978-80-
2474849-8.

21 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych &inii. Praha: Grada, 2016, s. 77. ISBN 978-
80-2474849-8.
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- nedostateéna informovanost a pouceni obéti,

- kladeni intimnich otazek ze soukromi, které nemaji souvislost
s provérovanou véci a nedostateéné odlvodnéni téchto otazek,

— narizeni znaleckého vySetreni obéti bez blizsiho vysvétleni,

— nevhodné prostredi, kde je veden vyslech,

— opakované upozorfiovani na trestnost kfivé vypovedi.

Mezi Casté pocity obéti po neprofesiondlnim jednani policistd patfi: zklamani,
ponizeni, zostuzeni, sebeobvinovani, Spatny pocit ze sebe sama, marnost,
depresivni stav. Tyto pocity vedou k odmitani dalSi pomoci nebo ucasti na
vysSetfovani. Podstata sekundarni viktimizace policii nemusi spocCivat jen
v nevhodném jednani jednotlivych policistl, tedy individudlnich pochybenich, ale
i ve Spatné nadstavenych postupech a organizaci prace, tedy muize se jednat

i 0 systémové chyby.
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3 JEDNANI S OBETi NASILNYCH TRESTNYCH CINU

3.1 Zakon o obétech trestnych ¢inu

V roce 2013 byl za ucelem posileni a rozSifeni prav obéti pfijat zakon &. 45/2013
Sb., o obétech trestnych &inli a 0 zméné nékterych zakonu (dale jen ZOTC), ktery
nabyl u€innosti 01. 08. 2013. Jedna se o komplexni pravni predpis, ktery do té doby
v Ceském pravnim systému chybél a zamérfuje se vyhradné na problematiku obéti.
Pravni Uprava pomoci obétem byla do té doby roztfisténa do nékolika zakonU.
Zakon o obétech implementoval z&vazky vyplyvajici pro Ceskou republiku
z evropské legislativy. Zaroven v souvislosti s jeho prijetim bylo novelizovano
dalSich deset zakon(l. Nova Uprava se tyka také poskytovani penézité pomoci
statem a doslo také k regulaci vztahll mezi statem a subjekty, které poskytuji sluzby
obétem trestnych ¢&inl. Zakon prosel prvni velkou novelizaci s uéinnosti od
01. 04. 2017 a novelizaci rovnéz proSly i dalSi souvisejici zakony. DalSi novelizace
zakona byla v roce 2021 s ucinnosti 01. 07. 2021 a pfinesla napfiklad rozsSireni
definice zvlast zranitelné osoby. | kdyz pfijeti tohoto zakona a jeho novelizace jsou
odbornikll pfinesl zakon o obétech trestnich ¢inl vyznamny posun pozornosti
smérem Kk obéti.

Zakon o obétech zavadi do €eského pravniho radu pojem obét, definuje, koho Ize

za obét povazovat, do té doby trestni rad a trestni zakonik pojem obét neznal.

Dle § 3 odst. 1 ZOTC kazdou osobu, ktera se citi byt obéti spachaného trestného
¢inu, je tfeba povazovat za obét, nevyjde-li najevo opak nebo nejde-li zcela zjevné

0 zneuziti postaveni obéti podle tohoto zakona (tzv. presumpce statusu obéti).??

Obéti podle tohoto zakona mulze byt pouze fyzicka osoba, coz vychazi z podstaty
viktimizace, protoZze pouze fyzickd osoba muze subjektivné pocitovat Ujmu a prozit

trauma.

2273kon &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &int a 0 zméné nékterych zakond v poslednim znéni.
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V komentafi k zakonu o obétech Durdik, Cirtkova, Hakova a Vitousova uvadsji, ze
striktni vymezeni obéti jako konkrétni faktické osoby, ktera se nachazi v konkrétni
kritické zivotni situaci, se ,,dale opira o klicové tvrzeni viktimologie, Ze trestny ¢in je

Z perspektivy obéti pouze startem, poé¢atkem procesu viktimizace.*%3

Zakon o obétech zavadi i takzvanou nepfimou obét, kdy tou je v pfipade, ze
zemre obét' pfima, osoba, které byla trestnym ¢inem zplsobena Ujma majetkového

¢i nemajetkového charakteru.

§ 2 odstavec 3 ZOTC uvadi, Ze byla-li trestnym &inem zplisobena smrt obéti,
povazuji se, utrpéli-li v dusledku smrti obéti Ujmu, za obét téz jeji pfibuzni
v pokoleni pfimém, sourozenec, osvojenec, manzel nebo registrovany partner, druh
nebo osoba, které obét ke dni své smrti poskytovala nebo byla povinna poskytovat

vyZzivu. Je-li téchto osob vice, povazuje se za obét kazda z nich.?*

Jak je z vySe uvedeného zfejmé, jednd se o osoby ve vzajemném vztahu, kdy

pozUstali prozivaji smrt osoby blizké jako vlastni Ujmu.

Zakon o obétech pfinesl i dalSi samostatnou kategorii, kdy témto obétem je nutné
vénovat zvySenou pozornost a jsou to zvlast zranitelné osoby. Podle ustanoveni
§ 2 odst. 4 ZOTC zvlast zranitelnou obéti se pro Gcely tohoto zakona pfi spinéni
podminek uvedenych v odstavci 2 nebo 3 rozumi:
a) dité,
b) osoba, ktera je vysokého véku nebo je postizena fyzickym, mentalnim nebo
psychickym hendikepem nebo smyslovym poskozenim,
c) obéti trestnych ¢ind obchodovani s lidmi, znasilnéni, tyrani svéfené osoby,
d) obéti trestného Cinu proti lidské dlstojnosti v sexualni oblasti, trestného ¢inu,
ktery zahrnoval natlak, nasili & pohrizku nasilim, trestného ¢inu spachaného

23 DURDIK, Tomas; CIRTKOVA. Ludmila; HAKOVA, Daniela; VITOUSOVA. Petra. Zakon o obétech
trestnych cind. Komentar. Praha: Wolters Kluwer CR, 2018, s. 6. ISBN 978-80-7598-109-7.
24 Zakon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inG a o0 zméné nékterych zakont v poslednim znéni.
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pro pfislusnost k nékterému narodu, rase, etnické skupiné, nabozenstvi, tfidé
nebo jiné skupiné osob nebo obét trestného Cinu spachaného ve prospéch
organizované zloCinecké skupiny, jestlize je v konkrétnim pripadé zvysené
nebezpedi zplsobeni druhotné Ujmy zejména s ohledem na jeji vék, pohlavi,
rasu, narodnost, sexualni orientaci, nabozenské vyznani, zdravotni stav,
rozumovou vyspelost, schopnost vyjadfovat se, zivotni situaci, v niz se
nachazi, nebo s ohledem na vztah k osobé podezrelé ze spachani trestného

¢inu nebo zavislost na ni.25

ZVvl&st zranitelnym obétem ZOTC pfiznava prava a vysady v $ir$im rozsahu jako
napriklad pfiznani statusu zvlast zranitelné obéti v pfipadech pochybnosti, narok na
bezplatnou odbornou pomoc, zviast citlivy pfistup, pravo na vyslech osobou
stejného pohlavi, moznosti zabranéni opétovného kontaktu s pachatelem, povinnost
organu ¢innych v trestnim fizeni pfizplsobit pouceni stavu obéti a obsahuje i dalsi
upravy, které mimo jiné maji potencialné snizit & zabranit vzniku sekundarni

viktimizace.

1]

LZvlast zranitelnd obét“ neni klinicka diagnéza, ktera by méla exakiné danou
strukturu priznakl a ani se nezaklada na jedné rigidni charakteristice. Zranitelnost
obéti vychazi jak z kombinace atributl viktimizace, tak z profilu obéti ,a jeji
previktimni a postviktivmni Zivotni situace. Viktimologie zavedla termin vulnerability,
proto, aby odliSila bézné obéti od téch, které zloCin skute¢né zlomi. Zlomené obéti
totiz vyZaduji vice podpory a péce pri navratu zpet ke kazdodennimu Zivotu. Jejich
reintegrace do spolecnosti je ndrocnéjsi. 26

Institut pro kriminologii a socialni prevenci (dale IKSP) po Ctyfleté ucinnosti zakona
o obétech trestnych &inl zrealizoval kriminologicky vyzkum s cilem S$irsiho nahledu
na problematiku obéti a pokusil se identifikovat relevantni témata z pohledu praxe

a doplnit odborné nazory na péci o obéti. Vysledky vyzkumu byly publikovany na

25 Z&akon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢indG a 0 zméné nékterych zakonl v poslednim znéni.
26 CIRTKOVA, Ludmila. Viktimologie pro forenzni praxi, Praha: Portal, 2014, s. 133. ISBN 978-80-
262-0582-1.
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Beck-online v dubnu 2019. Vyzkum poukazal na neefektivnost soucasného
nastaveni systému pomoci a sluzeb specializovanych subjektl, které jsou takika
nevyuzivané, pficemz celkové panuje spiSe nedlvéra v institucionalni pomoc.
VétSina obéti trestnych ¢inll nezna sva prava a pouze 19 % dotazovanych vi, Ze

existuje zakon o obétech a systém pomoci obétem.2”

3.2 Prava obéti

Situace ve sféfe postaveni obéti v Ceské republice se zlepsuje. ZOTC je uceleny
koncept upravujici pomoc obétem. Do doby jeho pfijeti byla prava obéti rozptylena
do nékolika zakoni a néktera vibec kodifikovana nebyla. Zakon zasadnim
zpUsobem rozsifil a zprehlednil prava obéti. Zakon o obétech byl do souc¢asnosti
novelizovan dvakrat, kdy do zakona byly implementovany zavazky vyplyvajici
z evropskeé legislativy, ke kterym se Ceska republika zavazala, a zarover novelizace
obsahuiji reflexi zkusenosti zjisténych v pribéhu ucinnosti zakona.

Hlava druha zakona o obétech vyjmenovava prava obéti a v navaznosti na né je

rozdélena na Sest dilU:

pravo na poskytnuti odborné pomoci (§ 4-6)

pravo na informace (§ 7-13)

pravo na ochranu pred hrozicim nebezpecim (§ 14)
pravo na ochranu soukromi (§ 15—-16)

pravo na ochranu pred druhotnou ujmou (§ 17-22)

o ok~ W h o~

pravo na penézitou pomoc (§ 23-37).28

Prvni novelizace ZOTC v roce 2017 pfinesla nékolik novinek jako napfiklad:

v rv

— rozSifeni spektra zvlasté zranitelnych obéti,
— pfiznani statusu zvlast zranitelné obéti i v pfipadé pochybnosti, zdali obét je

¢i neni zvlast zranitelna,

27 ROUBALOVA, Michaela a kol. Obéti kriminality: poznatky