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Abstrakt

Bakalaiska prace na téma Kuchyné z pohledu historie a dneska tesi historicky
vyvoj kuchynského prostoru a vybaveni od poc¢atku dvacatého stoleti do soucasnosti.
Prace je zaméfena na celkové uspoiadani kuchyné v bytovém prostoru s ohledem na
bezpecné uzivani. Dale se zabyva soucasnymi trendy v oblasti kuchyniského nabytku se
zamétfenim na nové materialy, technologii a ergonomii. Soucasti prace je také priizkum
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Thesis concerns the kitchen from a historical and contemporary perspective.
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twentieth century to the present. The work is focused on the overall layout of the
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1 UVOD

Podoba kuchyné prosla v pribéhu historie lidské existence dlouhym a slozitym
vyvojem. Od prvniho ohni$té s kotlem uprostied jeskyné az po sofistikované a logicky

usporddané pracoviste.

Zivot lidi, Zivotni troven a zptisob uspofadani jejich obydli v kazdé historické
etapé ovlivilovala ekonomicka situace dané zemé¢. Se vzrustajici prosperitou spole¢nosti
také nartistal zajem o lepsi bydleni a vyspélejsi technologické vymozenosti, které by

lidem usnadnily praci.

vvvvvv

spankem a praci. Postupny pokles pfipravy jidla v kuchyni v priabéhu poslednich sta let
muzeme piipsat predev§im zméné¢ ekonomické situace rodin a vnimani Zen ve
spole¢nosti. Emancipované Zzeny byly zaméstnany a nemohly se tedy plné starat o
domacnost. Dal§im faktorem bylo i osamoceni novych mladych rodin od rodict. Nebyly
uz tedy ani babicky, které by v doméacnosti vafily. Tyto skute¢nosti si vyzadaly i zménu

V pojeti kuchyniského prostoru.

Ackoliv hekticky zplsob zivota a rychlé Zivotni tempo se za posledni nékolik
desetileti nezménilo, pristup clovéka ke kuchyiiskému prostoru nabyl novych rozmért.
Moderni Clov€k na zacatku tietiho tisicileti se zaCina zajimat o sebe sama, méni své
navyky, vice se stard o své zdravi a s tim méni sviij Zivotni styl a pfedevs§im skladbu
jidelnicku. I pfes zdanlivy nedostatek ¢asu tedy hleda utocisté pravé v kuchyni. Zde se
setkava s rodinnymi piislusniky a prateli. Clovék zde hledé relaxaci a piiprava jidla se
pro n¢j stava hobby. Spolecna piiprava jidla je, zdad se, novym vyvojem v oblasti
kuchyniského nabytku.

Pokud plati, ze ,,jsme to, co jime*, dalo by se toto réeni pienést i na prostor, kde je
jidlo pfipravovano. Kazdd kuchyné svym zpiisobem vystihuje svého majitele,
prozrazuje néco o jeho osobnosti, zivotnim stylu a umoziiuje mu pfipravovat si

potraviny potfebné pro Zivot.

Spravné zafizena kuchyné tedy miize piispét k lepSimu chodu domacnosti a

zptijemnit, nebo dokonce zlepsit Zivota cloveka.



2 CiL PRACE

Cilem této prace je popsat historickou i souc¢asnou podobu kuchynského prostoru
V kontextu spoleCenského déni. Dale je to seznameni s nékterymi novymi materialy,
které se vyskytuji pravé v modernich kuchynich. Poslednim cilem této prace je diky
informacim ziskanym z priizkumu firmy PETR PLSEK — INET vyvodit vyvoj trendt
kuchynského nabytku za poslednich deset let. Diskuze této prace bude vénovana taktéz
jakési vizi budoucich trendim kuchynskych sestav vzhledem k poznatklim ziskanych

navstévou domacich i1 zahrani¢énich veletrhu.

3 METODIKA

Zakladem bakaléatské prace je literdrni reSerSe, vytvoiena kompilaéni formou, na
téma kuchynského nabytku. Prace dava do souvislosti vyvoj kuchyiiského nabytku od
pocatku 20. stoleti po soucasnost v kontextu se spolecenskym dénim a zménou
rodinného zplisobu zivota. Literarni prehled byl Cerpan prostfednictvim dostupnych
informaci z odborné literatury a internetu. Informace o vyvoji trendi kuchynského
nabytku jsou zalozeny na podkladech ziskanych navstévou veletrht Salone
Internazionale del Mobile 2014 v Milan¢ a Biennale Interieur 2014 v Kortrijku.
Soucasti prace je dale analyza realnych kuchyniskych zakazek vyprodukovanych firmou
PETR PLSEK — INET za poslednich 10 let. Z téchto ziskanych informaci bylo mozné
sestavit grafy (sloupcové a vysecové). Tato data jsou vyhodnocena v diskuzi a slouzi

jako podklad ke stanoveni pfinosu této prace pro praktické ucely.



4 HISTORIE KUCHYNI — 1. POLOVINA 20. STOLETI

Nezdatené¢ umélecké dilo ma dopad jen na uzky okruh obyvatel, zatimco Spatny
nabytek ma dopad plosny a ovliviiuje jak uroven bytové kultury, tak velkou cCast
spolecnosti. Jednim ze zakladnich ryst vyvoje bydleni a nabytku samotného byly i
vzajemné vztahy clovéka a prostoru. Diilezitym faktorem pro utvaieni bytové kultury a
bydleni je pfedevSim pocit bezpeci, ktery se v riiznych historickych obdobich lisi. Se
zménou spoleCenskych vztahti se méni 1 Zivotni pocit obyvatel a s nim 1 spolecenské

potieby a pozadavky na bydleni. (Brunecky, 1993, s. 5-6)

»Kultura bydleni je odrazem kultury jednotlivych epoch vyvoje lidské spolecnosti,
charakterizovana souborem znakll typickych pro wurcité obdobi s konkrétnimi

spoleCenskymi vztahy* (Brunecky, 1993, s. 7).

Pocatek 20. stoleti se projevuje jako popieni dosavadnich uméleckych tendenci
secese a neoslohi. Naprostym opros$ténim od historizujicich prvki nastal souboj starého
s novym. Diky novym materidliim a konstrukcim vznikaly nové architektonické formy,
které byly naprosto odlisné od dosavadnich pfedstav a zvyklosti. Zdobnost secese,
umeéleckého stylu prelomu 19. a 20. stoleti, vyvolala na poc¢atku nového tisicileti zajem
o jednoduchy tvar, jenz mél byt vice u¢elny, nez esteticky. Ceska moderna, jakoZto
novy smér po¢atku dvacéatého stoleti, vychazela ze secese a jejiho citu pro material a
konstrukci. AvSak odmitala ornamentalnost a dekorativismus. Byla hledana tvarova
jednoduchost, vécnost, spravna proporce, méfitko a harmonie materialti. I prostorova
struktura obytnych mistnosti prodélala zasadni zmény, coz mélo velky vliv i na samotné

dispozi¢ni zatizeni kuchyni.

Obr. 1 Kuchyné pocatku 20. stoleti (npu web)
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Objevuji se nové materialy, jako je sklo, zelezobeton, zelezo a neomitnuté cihlové
zdivo. V interiéru bytu se dba na dostatek svétla, vzduSnost a jednoduchost. Nabytek
této doby je ptisné raciondlni. Pokrok je u kuchynského zatizeni podminén rozvojem
plynarenstvi a technickymi pfedméty vybavy kuchyné. Kuchynsky nabytek je
zjednoduSovan a nabyva geometrickych tvard. Je také zdoben jednoduchymi
geometrickymi ornamenty, jako jsou ¢tverce, kosoctverce a trojuhelniky jako protiklad
malebnému ornamentu secese. Velky pfinos tohoto obdobi je v novém pojeti chapani
funkce a stavby prostoru, ze kterého v pozd¢jsim obdobi ¢erpa nas piedni funkcionalista
Prof. J. Koula.

SoubéZzné a zaroven jako reakce na strohost technicismu vznikd v ¢eskych zemich
novy smér kubismus. Kubisticky nédbytek ,rozlamanych® tvart, keramika i bytové
textilie a dopliky se staly stfedem z4jmu celého uméleckého svéta. Kubistické sestavy
nabytku byly tvarové jednoduché a ptisné symetrické. Materialem bylo nejcastéji dievo

tmavé barvy, kombinované s ¢ernymi dopliiky, sklem a kamenem.

Prvni svétova valka odvéla mir, pfinesla hospodaisky tpadek a bytovou nouzi.
Interiéry potemnély a strohy styl interiéru na chvili vystfidalo méstanské baroko, které
mélo navodit piijemnou atmosféru a odvratit mysl od probihajici valky. S koncem valky
nastal hospodafsky rozvoj a nastala zména zivotnich pociti a potfeb obyvatel. Tato
povalec¢na situace vyvolala snahu o vytvotfeni novych slohu a stylt. Jednim z nich byl
Vv pribéhu dvacétych let rondokubismus, také znamy jako oblouckovy dekorativismus.
Byl vyvolan umélou snahou po tvorbé narodniho slohu emancipujiciho se
Ceskoslovenska. Misto §ikmych ploch a jehlant, které byly patrné v kubismu, se
objevuji obloucky, hranoly, kulaté a valcové plochy cerpajici ze selského nabytku.
Obecné je vSak mozné toto obdobi z hlediska nabytku charakterizovat stfidajicimi se
proudy konstruktivismu spé&jiciho k funkcionalismu a vysoce hodnotnym ¢eskym
kubismem, rondokubismem-dekorativismem a expresionismem. Tyto sméry byly
zastoupeny individualni kusovou vyrobou pro konkrétniho zékaznika. Hromadna
vyroba ur¢ena anonymnimu spotiebiteli produkuje zacatkem 20. let zejména méstanské

komplety kuchyni a jidelen stale v duchu 19. stoleti.

Interiéry 20. stoleti se V porovndni s interiéry 19. stoleti zmenSily a naprosto
zjednodusily. Nabytek se poprvé stal nastrojem bydleni, co nejucelnéji prizplisoben

svymi rozméry danému prostoru. Snizeni vySkového horizontu bytu navodilo atmosféru
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intimniho prostfedi. Nabytek ziskal civilni neokazaly vyraz. Podtrhoval jednoduchou
krasu dfeva a jednoznacnou funkci jeho prvka. Tradi¢ni komplety jidelen a kuchyni se
koncem 20. let oteviraji a umoziuji dopliiovéani, které vyustuje ve vzijemnou
variabilitu. Sestavovaci nabytek stal u zrodu jednoduché linie sektorovych fad nabytku.
Nabytek byl mobilni a lehce pohyblivy. Byl umistitelny i do vytahu a vytvofiil z byta

utulné domovy. Za zminku v tomto mezivale¢ném obdobi stoji také nabytek kovovy.

Obr. 2 Kuchyné z obdobi 20. Az 50. Let (life.ihned web)

Toto mezivalecné obdobi déva také vyniknout velkym socidlnim rozdiltim, jak
uvadi Flury (1980, s. 6-7). Vletech 1900 az 1920 méla v priméru kazda sedma
evropskd domaécnost pomocnici v domacnosti. ,,Obytnost ve smyslu, jak ji dnes
chépeme, na kuchyni nikdo nezadal a v domech zdmozZnych lidi patfila kuchyn spise do
postaveni podiadnych pracovnich mistnosti. Casto byla umisténa v suterénu, nebo
v zadnim traktu budovy. Sluzebnd nebo kuchatka pak kuchyil obstaravala sama a
hotové pokrmy odnasSela do obytného prostoru, vétSinou do reprezentativni jidelny. Tuto

mistnost osvécovalo jediné hlavni svitidlo zavéSené piimo nad stolem.

Chudsi vrstvy obyvatelstva naproti tomu dovedly uz tehdy ocenit vyznam obytné
kuchyng. Byla to vSak spiSe nutnost. Z dlivodu hospodaiské stagnace byly stavény
velmi malé byty, které neziidka tvofil jeden pokoj s kuchyni. Kuchyné byla pfedev§im
v zimnich obdobich mnohdy jedinou mistnosti, ve které se topilo, a tudiZ zde rodina
zila. Byla zde kamna, nebo plotna, na které se vafilo. Byl zde stll, u kterého se
konzumovalo jidlo, a povidalo. Pokud stacilo misto, byla v kuchyni neztidka i pohovka
nebo divan. ProtoZe byl jen maloktery byt vybaven lazni se sprchou, byla kuchyné
zérovenl 1 koupelnou, kde lidé pecCovali o své télo a provadéli osobni hygienu.

(Brunecky, 1993, s. 146)
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V kuchyni bylo uzivano teplych a spise lomenych tond, v nichz byla dominantni

hnéda. (Bohmannova, 1974, s. 70)

Tticatad 1éta minulého stoleti prinesla Gstup od kompletl a solitérd. Interiér byl
zafizovan formou stavebnicového neboli sektorového nébytku. Mezi vyznamné
prikopniky tohoto sméru patfil 1 Jindfich Halabala. Stavebnicovy nabytek obsahuje
mnozstvi navzdjem kombinovatelnych prvki. Vyhodou prvorepublikového nabytku
byla moznost snadného pfemisténi ¢i demontovani pfi malovani nebo st¢hovani. Bytova

kultura se stala hlavnim pfedmétem zajmu spole¢nosti. (Kanicka, 2013, s. 20)

Kratky spoleCensky rozmach vysSich vrstev mezivale¢ného obdobi ukoncila
hospodaiska krize, nastup fasismu a druhd svétova valka. Otazka bydleni a nabytku v

dobé valky opét ustoupila do pozadi vefejnych potieb. (Brunecky, 1993, s. 155)

Obr. 3 Kuchyrnska sestava po druhé svétové valce (ahaonline web)

Jiz béhem roku 1945 se zacaly odstranovat velké valecné skody. Lidé se stali
nenaroénymi. Casto chybéla stiecha nad hlavou, potravin a textilu bylo malo, a tak
nebyl cas zabyvat se nemoderni kuchyni. Kuchyiiské sestavy byly vétSinou
Vv samostatnych mistnostech. Soucésti kuchyné byla lednice i jednoduchd pracka.

V kuchyni se nejen vafilo a jedlo, ale také Zehlilo a hlidaly se déti. (Flury, 1980, s. 7)

Proto, kdyz se v padesatych letech v lidech probudilo pfani po lepsim bydleni,
zlepsilo se 1 vybaveni kuchyné. Nabytek byl plny lesku a ozdob. Znovu se tak projevila
snaha zastinit bidu a navodit Gtulnost bytu. Opét se tu setkavame s potiebou ziskat
zejména pocit bezpeci. (Brunecky, 1993, s. 155) Postupny ptechod mysleni na troven

blahobytu byl provdzen i zménou rodinného zivota. Mnoho Zen a matek ve snaze
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vydélat si vice penéz na jidlo a pfijemné bydleni piijalo placené zaméstnani. (Flury,

1980, s. 7)

Nésilné znarodnovani prerusilo po roce 1948 slibny rozvoj nabytkaiského
primyslu. Naroky na kvalitu silné¢ poklesly na ukor kvantity. Na tuzemském trhu
zustaval prevazné nabytek z masivni borovice ¢i smrku. Socialistické nabytkové fady
byly vétSinou vyrabény z latovky dokoncené lesténou dubovou a ofechovou dyhou.
Nabytkovym prvkim chybéla znamka vkusu a individuality. (Kanicka, 2013, s. 22)
Kuchyné razantné zmeénila svoji solitérni sestavu na laboratorni styl. Trend tohoto
vyvoje byl ovlivnhén americkym vzorem a ptekotnym rozvojem vyroby domécich
spotfebicl. Nabytek prvni poloviny 20. stoleti mél charakter investice pro cely zivot a

nabytkové predméty se dédily z generace na generaci. (Brunecky, 1993, s. 129-155)
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5 HISTORIE KUCHYNI — 2. POLOVINA 20. STOLETI

Vyvoj bydleni druhé poloviny 20. stoleti je poznamenan zni¢enim Evropy druhou
svétovou valkou. Bytova nouze a potieba zajistit si bydleni se stala palCivym
pozadavkem doby. Pii vystavé budov a domt se uplatiiovala az extrémni funkcionalni
jednoduchost, ktera se stala kritériem vefejnych i obytnych prostor. Vnitini ¢lenéni
staveb bylo taktéz jednoduché, az sterilni a vytvaielo prostfedi zbavené emotivnich
vjemu. Skandindvské zemé jako prvni objevuji nedostatky funcionalismu bydleni a
prizptisobuji bytovou vystavbu novym pozadavkim spolecnosti. (Brunecky, 1993, s.
154) Druha polovina 20. stoleti pfinesla vystavby panelovych sidlist, kde kuchyn
zabirala pouze par metrii CtvereCnich a byla ¢asto samostatnou mistnosti v byté.
Vyhodou takto oddélené kuchyné od obytného prostoru bylo eliminovani neptijemnych

pachii vzniklych vafenim jidla. (Velfel et al., 2005, s. 35)

Obr. 4 Reklama na kuchyné z 50. let 20. Stoleti (turnyra.blogspot web)

Nejvetsim vyvojem prosel v druhé poloviné 20. stoleti pravé kuchyiisky nabytek.
Promitaly se zde dva zdkladni sméry interiérové tvorby. Prvni smér feSi interiér
klasickych dievénych materiali. Ty navozuji klidnou, divérnou atmosféru pohody a
uvolnéni. Clovék vtomto sméru vice inklinuje k pfirodé. Je vyuZito dfevénych
materiald, rdmovych vyplni a volné zavéSovani rGznych kuchyiiskych predméth
vytvarelo iluzi venkovského obydli. Druhy smér se vyznacuje vice technickym pojetim.
Vyskytuji se zde pastelové odstiny S vyraznymi lesklymi barvami, sklem a jinymi
materidly, které ptisobi emotivné na smysly ¢lovéka a aktivizuji jeho ¢innost, ¢asto az
vyCerpavajicim zpusobem. Dale byla zaznamenana snaha pfizpasobit funkci
kuchyniského nabytku potfebam a pozadavkim clovéka. Vedle novych
antropometrickych, fyziologickych, ergonomickych poznatki. Objevuje se také

specialni tzv. bezbariérovy nabytek. Tento nabytek je urcen pro télesné postizené a jinak
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hendikepované obcCany. Ke kategorii bezbariérového nabytku patii i nabytek pro staré

obcany. (Brunecky, 1993, s. 157-161)

Flury (1980, s. 4) popisuje, ze pocatkem 50. let se kuchyiisky nabytek jesté
lakovat. Koncem 50. let se pak zacaly hojné uzivat plastické hmoty. Pouzivaly se
v tekuté formé, jako PVC folie a jako vrstvené lisované desky. Cela zlistavala nejdiive
sterilné bild a az v 60. letech se objevily zivé barvy. Moderni pestrd, az Sokujici
barevnost kiiklavych, sytych a ostrych barev vSak trvala jen jednu dekédu. Tuto
kratkodobou vinu, vystiidaly tlumené a klidné odstiny barev, vcetné sterilni kombinace
bilé a Sedé. Jak Bohmannova (1974, s. 70) potvrzuje, maly bytovy interiér byl proto
zpravidla pfili§ pestry a neklidny.

Teprve hospodaisky vzestup Sedesatych let pfinaSi jasné formy, pravy uhel a
jednoduché plochy. Nabytek se stal béznym spotfebnim zbozim dostupny vSem
socialnim vrstvam. To bylo umoznéno hospodarskym vzestupem a celkovym vzristem
technické urovné vyroby nabytku, v¢etné rozvoje produktivni velkosériové vyroby. Ta
vSak ssebou pifindsi i snizeni kvality. Reakci na to byl zvySen zdjem o vyrobu
solitérniho nabytku. Nabytek uz neni povazovan za rodinné dédictvi, ale dochazi k jeho
Castéj$i obmén¢ dle potieb obyvatel bytu. Pivodni lakované kredence vysttidaly
zavésné kuchynské skiinky, které mély synteticky omyvatelny povrch nejriznéjsi
barevnosti. Barva korpusli byla prevdzné bila (hygienickd). Pozadavkem doby byla
maximalni funk¢nost, technicky komfort a odolnost pracovnich ploch. Jednotliva fazena
pracovisté kuchynského nabytku dostala uceleny nazev ,kuchyniskd linka®. Kromé
funk¢niho a estetického vyvoje kuchyné doslo k vyraznému posunu v oblasti socidlniho
¢lenéni bytu a ke zrovnopravnéni tohoto prostoru vi€i jinym mistnostem v byte.
Kuchyné uz nebyla brana jako podfadna a oddélend pracovni mistnost. Byla zaclenéna
do obytného prostoru, jako byl jidelni kout. Kuchyné se stala reprezenta¢ni mistnosti a

komunikativni soucasti bytu.

V kratkodobém obdobi byla vSak prosazovana minimalizace kuchyné ve stylu
laboratorniho pracovisté, ale jednostrannost a socialni oddé€lenost tohoto prostoru
nevyhovovala potiebam spolecnosti. (Brunecky, 1993, s. 157-161) Tyto kuchyné mély
primémg 7 m?, coz odpovidalo svétovému priméru. Davala se piednost bytu s v&tsim

poctem mistnosti na ukor jejich malé rozloze. Obytnou a prostornou mistnost vysttidala
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mald a izolovana pracovni kuchyi. Ta byla urCena pouze k pfipravé pokrmi a

k domacim pracim, jako je zehleni.

Koncem Sedesatych let se pfiprava pokrmil opét pficleniuje k obyvaci c¢asti.
Zatizovani kuchyniského pracovisté se zaméfilo na usporu Casu a snizeni ndmahy pfi
praci. Piiprava pokrmu pficleniovala k obyvani ¢i stolovani za acelem lepsi komunikace
s prateli a rodinou. V mnoha domacnostech se téz zafizovala dvé mista pro stolovani.
Hlavni, kde se podavala hlavni jidla pro celou rodinu a podruzné, které bylo urceno
k podavani snidani a svacin. K podruznému stolovani slouzila téz uz§i deska na
konzolach, ptipevnéna k délicimu pultu nebo ke skiinové pricce. K sezeni slouzily malé

sedacky, zasunuté pod deskou. (Kittrichova, 1969, s. 15-84)

Formy zac¢lenéni kuchyné byly riizné. Prvnim ptikladem byla jidelni kuchyné, kde
byl umistén jidelni kout a kterd navazovala volné na obyvaci prostor. Dal§im ptikladem
bylo podle Miiller-Wellborna (1980, s.) zaclenéni kuchyniského prostoru ptimo do
obyvaciho pokoje bez jidelniho koutu. Tento zptisob ov§em vyzadoval velmi dokonalou
techniku a to hlavné vyborné odsavace vypart. Obytné kuchyné byly Casto pfistupné jak
Z obytného prostoru, tak zvlastnim vstupem z predsiné pres lazen. Dale mohla byt
kuchyné provozné rozdélena pultovou skiinkou na ¢ast pracovni a jidelni. Jednou
z variant bylo také oddé€lené stolovani v hale. V obytném pokoji byl pouze pult pod
podavacim otvorem z kuchyné pro podruzné stolovani. Velmi praktickym feSenim bylo
spojeni obytného prostoru zasklenymi posuvnymi dveimi. Velice uZitecnou se v té dobé
jevila 1 tzv. hospodaiska mistnost s mokrym provozem, jez byla pficlenéna ke kuchyni.
Zde se pralo a Zehlilo pradlo, opravovalo Satstvo a vykonavaji se drobné udrzbarskeé

prace véetné provozovani nékterych svych konicka. (Kittrichova, 1969, s. 21-84 )

yAntropometrickym mérenim se zjistilo, Ze normalizovana vySka kuchynského
zarizeni — 86 CM — nent tou jedinou a nejvhodnéejsi‘ (Bohmannova, 1974, s. 100). Proto
byly zavedeny doporucené rozméry pro myti nadobi a krajeni (kolem 920 mm), pro
vafeni a praci v nadob¢ (820 mm) a pro praci vsede (650 mm). Abychom vSak vyhov¢li
nejriznéjSim pozadavklim, museli bychom v kuchyni pouzit rozdilnych vysek a to

nebylo z praktického hlediska vyhodné.

Skutecnost, ze vétsina domacnosti Si jiz nemohla dovolit platit hospodyni, se

projevila ve vyvoji nejriznéjSich technickych pomocniki. Bézné byly elektrické
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spotfebiCe pro tepelnou upravu pokrmi 1 mycky nadobi. Mycky nadobi byly
umistovany vestavéné do pracovni sestavy a piistupné zpiedu sklapécimi dvirky. Na trh
se zacaly dostavat i polotovary, které ovlivnily dalsi vyvoj kuchynskych spotiebici. Do
konce 60. let byl jidelni kout jako soucast kuchyné spornou zalezitosti a mnozi soudili,
ze je to krok zpét. Tento nazor se zménil, kdyz kuchynsky nabytek i technika ztratily

sviyj puvodni ,,laboratorni charakter®. (Flury, 1980, s. 6)

V sedmdesatych letech bytovou kulturu ovladaly plasty, ale hospodaiské
problémy zapadni Evropy spojené s ropnou krizi a rozpadem komunistické vlady ve
vychodni Evropé (véalka v Jugoslavii), pfinesly opét mékkou linii a vytvarny design.
Tato dekada piinasi optimisticky zivotni pocit a ocekavan je navrat funkcionalistické
klasiky. Padorys plochy mistnosti se zmensuje, proto v tomto obdobi ziskavaji vysokou
popularitu lehké stavebnicové a demontovatelné systémy. Jejich variabilita a cenova
dostupnost vyhovuje zejména mladym obyvatelim sidlist. To potvrzuje 1 Kanicka
(2013, s. 24), jez piSe, ze po vzoru Svédské firmy IKEA se diky architektovi Jaroslavu
Smidkovi pienesla ¢ast vyrobniho procesu na zékazniky a to kone¢na montaz nabytku.
Tento systém vyroby a prodeje nabytku byl Gspornéjs$i a umoznil sniZeni findlni ceny
kuchyniského nabytku diky piepravé v demontovatelném stavu. Racionalizaci
kuchyniského zafizeni se vénovala velka péce, a tak byl spotfebitel nejen dokonale
zasoben, ale také perfektné informovan rliznymi prodejnimi vystavami, napiiklad

V obecnich domech (Kotva). Bohmannova (1974, s. 100)

Domacnost 70. let miZzeme popsat jako piijemné a pohodiné misto s lehkym,
stavebnim a variabilnim ndbytkem. Osvétleni bylo pfesunuto ze sttedu mistnosti také do
jednotlivych koutil v byté a tedy i kuchyiiska sestava byla osvétlena prevazné v mistech
pro piipravu a vareni jidla. Celkové osvétleni bylo doplnéno svételnou rampou pod
hornimi sktitkami. Kromé& zlepSeni bezpecnostnich podminek byla na pracovisti
vytvofena klidn¢j$i a pfijemné€j$i atmosféra. MycCka nadobi byla umistovana jen
vV domacnostech s velkym provozem. Klasicky kachlovy spordk na tuha paliva
vyZzadoval odstup od ostatniho nabytku, zatimco vestavény spordk, bylo mozné umistit
piimo v sestave. Jako technicky prvek se objevuje vestavéna pecici trouba a vestavéna
chladnicka. Tato zafizeni bylo mozno soustfedit i do tzv. energobloki, ve kterych byly
spotiebice umistény nad sebou. Kromé skiin€k s dvitky a vysuvnymi policemi jsou na

trhu 1 skiiiiky zasuvkové, s riznym poctem a riznymi hloubkami zasuvek. Déle se
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objevily skiinky kulisové, bud’ s draténou vlozkou, nebo s vestavénym robotem. Mezi
spodnimi a hornimi skiiftkami byly zavéSovany zavésné vahy, nabéracky ¢i teflonové
panve. Myci prostor byl dopliiovan odkapnimi koSi stojanovymi nebo zavésnymi.
Pouzité utérky bylo mozno ukladat do skiin€k s otvory, kde byly vybaveny elektrickym
prohiivanim vzduchu. Do pracovni desky byly provedeny v neutrdlnim barevném
provedeni bez vzorku. Byla tak zaji§téna snazsi orientace pii praci. Do pracovni desky
byla vlozena vysuvna pomocnd pracovni deska s volnym mistem pro nohy, abychom
mohli pii praci sedét na pfistavéné otoné sedacce. Jsou tu 1 vysoké skiing, jez se daji
vyuzit jako potravinové ¢i uklidové anebo pouzit pro vestavéni chladnicky ¢i pecici
trouby. Celkova barevnost kuchyné byla ladéna v pfijemnych mirnych ténech
povétsinou v jedné barve. Kontrastni byly eventudlné dopliujici predmety. Materialy
byly voleny snadno omyvatelné, nepohlcujici svétlo, ale ani nevytvarejici zrcadlové

reflexy. (Bohmannova, 1974, s. 20-100)

Obr. 5 Kuchynska sestava Aroma navrzend architektkou Zdenou Mandkovou koncem

70. let 20. stoleti (bydleni.idnes web)

Brunecky (1993, s. 154-160) osvétluje situaci osmdesatych let, kdy dochazi
Kk nakladnym piestavbam mnohych povale¢nych sidlist a sidlist’ Sedesatych let. Soucasti
kuchyniskych linek se kromé& diezii a plynovych sporaki staly i myc¢ky a susicky nadobi,
drti¢e odpadu, mikrovlnné trouby, roboty, chladirenské zatizeni, grily a kavovary.
V osmdesatych letech byla sméfovana pozornost také problému kuchyné v jednoclenné
domécnosti. (mensi druhy kuchyni, minimalni rozméry, které by vSak byli technicky
dokonalé). Trend vyvoje se tedy az do konce tisicileti ubiral jak otevienym velkym
kuchynim, tak k malym kuchynim v domacnostech pro jednu osobu. (Miiller-Wellborn,
1980, s. 3)

Trend pfal propojenym spoleCnym prostoram. Vyspéla kuchyiiska technika se

stala nedilnou soucasti moderni kuchyné a spolu s kuchynskym nabytkem vytvotila
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harmonickou jednotku. (Flury, 1980, s. 7) Miiller-Wellborn (1980, s. 2-3) upozoriuje
také na Cetna hloubéji polozena centra vatfeni. Tomuto trendu se piizptsobila i Sitka
pracovni desky, kterd se z normované §itky 600 mm zménila na 1200 mm. Celnim
plocham dominovala kombinace svétlého dieva a umélé hmoty ve svétlych pastelovych
barvach. Horni skiinky, které sahaly az ke stropu, nebyly pouze vétSim tloznym

prostorem, ale mély dodavat prostoru kuchyné novy, elegantnéjsi vzhled. Objevily se i

24

Technika je do ndbytku pevné zabudovana a opatiena stejnym dezénem jaky maji
okolni skiifky kuchynské sestavy. Vykonna digestoi také nadobro vyftesSila problém
nepiijemnych pacht. Dal§i moZznosti bylo zajimavé rozdéleni prostoru faleSnym
prekladem pfi stropé€, o néjz se teply vzduch z vareni ¢aste¢né zadrzel a do kterého se

navic dala instalovat ventila¢ni jednotka. (Flury, 1980, s. 7)

Nejvyznamnéj$i vinou devadesatych let je tzv. ekologicka vina, ktera se v tomto
obdobi stava i vyraznym kritériem kvality kuchyiiského nabytku. Prudky pramyslovy
rozvoj vytvotil zejména v Evropé pozadavek ochrany Zivotniho prostfedi. Zvysily se
pozadavky obyvatel po zdravotné nezavadnych tzv. ekologickych pfedmétech denni
potieby. Kuchynsky nabytek zacal byt také pfisné posuzovan i z hlediska zdravotni-
fyziologické nezavadnosti a pozadavek zdravého klimatu byth se stal metrem bydleni
koncem 20. stoleti. Tyto pozadavky na bydleni vedly k preferenci klasickych pfirodnich
material. Diskutovany byly otdzky Skodlivych latek, biologickych faktort
(problematika roztoct, prachové alergie, puisobeni povrchu na lidské télo aj.). To
vyustilo ve formulovani samostatné skupiny ekologického ndbytku, ktery se stal

vyraznym znakem bydleni. (Brunecky, 1993, s. 157-161)

Konec 20. stoleti by se dal shrnout, vedle urcitych extravagantnich pojeti, jako
vysoce kvalitni nabytek dlouhodobého uziti a trvalé hodnoty. Individualisticky koncept
nabytku odmita pouhou funkénost, a tak se zacal navrhovat s ohledem na lidskou
pohodu a pocity v interiéru. Byl-li tedy nabytek 20. stoleti v podstaté funkcionalni, tak
na prelomu tisicileti pfevazovala pfedev§im maximalni funkénost spojena s maximem

emotivnich a estetickych vjemil. (Velfel et al., 2005, s. 35)
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6 KUCHYNE 21. STOLETI, JAKO CENTRUM VSEHO DENI

,,ordce domu tepe v kuchyni.* (Tomi¢kova, Tomiéek, 2007, s. 4)

I takto jednoduse bychom mohli definovat kuchynsky prostor. Vyznam tohoto
prostoru je vsSak daleko slozitéjsi. ,,Moderni vestavena kuchyn je zbozim, ktere se neda
jednoduse koupit a odebrat. Je to tviirci koncepce, architektonické reseni ladici
S prostorem, ktery ji obklopuje, jez zaroven musi vyhovovat Zivotnimu rytmu té které
rodiny a vyspéla technika se tu musi spojovat a navrharskym vkusem, aby celek tvoril
prijemné, obytné prostiedi. Moderni vestavena kuchyné. Stala se plnohodnotnou

soucdasti nasi vysoce civilizované a narocné bytové kultury.“ (Flury, 1980, s. 1-2)

Kittrichova (1969, s. 12) dale nabada k tomu, aby méla kazda kuchyné pecet
individuality. Aby nebyla jen vystavnim expondtem a reprezentacnim prvkem, ale aby
byla také pohodlnym, prostornym, utulnym a predev§im pravdivym mistem, kde
vSechno vypovida o naSich vlastnostech, potiebach a zalibach. Kuchyn 21. stoleti je
mistnosti pro setkavani ¢leni rodiny. Zde rodina snid4, obédva i1 vecefi, hraje hry, diva

se na televizi a bavi se dohromady.
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7 BEZPECNOSTNI, FUNKCNi A ERGONOMICKE HLEDISKO

V kuchyni travime nemalou ¢ast dne. Muze zde velmi snadno dojit k mnohym
zranénim, od drobnych Srami az po tézké popaleniny, opafeni a fezné rany. Bezpecnost
V kuchyni také piimo souvisi s ergonomickymi pravidly pro uspotadani kuchynské
linky a jejiho vybaveni. Ergonomie jednotlivych ¢asti kuchynské sestavy maji potom
dopad na funk¢nost a vyuZiti jednotlivych pracovnich zon a celkovy pohyb v kuchyni.
(Reznitkova, 2003, s. 21)

7.1 Déti v kuchyni

. Zejména pro deéti existuje v kuchyni nekolik potenciondlnich nebezpeci, ktera
souvisi s nabytkem. Problémem cislo jedna jsou tézké a ostré predmety, jako jsou noze,
sekacky, niizky na drubez, palicky na maso apod. Dalsi potize mohou zpusobit
chemikalie ve forme Ccisticich prostredkii nebo nedbale odlozenych lékii. Tretim
problémem je volny prostor pro pohyb, stejné tak casto chaoticky, jako neuvaizeny.

(Velfel et al., 2005, s. 68)

Co se oblasti détské bezpecnosti v kuchyni tyce, jsou zapotfebi nckterd dalsi
opatieni, jako samodovirani zasuvek. Zamezime tak stfet ditéte s hranou korpusu
nedoviené zasuvky. DalSi samoziejmosti by méla byt pojistka proti vypadnuti zasuvky
z korpusu. Dale se do zéasuvek snozi umistuje tzv. ,,ochranna zona“. Pfi vysunuti
zasuvky vyjede pouze uroven nastavena zardzkou, kterou lze odblokovat pouze
specidlnim kli¢em. Teprve pak je mozné se dostat do ochranné zony po noze, vyvrtky ¢i
zapalovace. Dal§imi bezpe¢nostnimi opatfenimi miZou byt taktéZ krytky na ostré rohy

pracovnich desek, nebo jidelniho stolu.

!

Obr. 6 Pojistka proti otevieni Obr. 7 Détské chranice ostrych rohii
kuchynskych zasuvek (zena.centrum (ikea web)
web)
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Dviika by méla byt opatiena pruzinovymi zavésy, které drzi silou dvirka pied
otevienim. Jednou z modernich variant nahrazujici zdmkem uzamykatelné skiinky, je
magnetickd tchytka s magnetickym klicem. Dvefe je tak mozné otevtit pouze specidlni
uchytkou, jejim pfiblizenim k magnetické pojistce namontované na vnitini stran¢ Cela
dvifek nabytku. Tento ,,neviditelny* zplisob otevirani je bezpecny a nenarusSuje celkovy

vzhled kuchyné.

Jinym novym feSenim je pak odblokovani specidlni pojistky plastovou kartou.
Tento zpusob funguje tak, ze se dvitka nebo celo zasuvky o par milimetrti povysune a
do vzniklé Stérbiny se vlozi karta, pomoci které 1ze odhéckovat zarazku. Po nasledném
zavieni se nasledné dvitka ¢i zasuvka zajisti ruén€, nebo automaticky pomoci

elektronického ptepinace.

7.2 Spotiebice a jejich dopliky

Proti popéleni u varného centra je doporu¢ovan ochranny rdm na varnou desku,
ktery brani zvrhnuti hrnce na osobu, jez vafi. Varna plocha by méla byt sniZzena o 150
mm pod uroven ptipravné plochy (720—-880 mm podle vysky hospodyné). Zajisti se tak
bezpec¢ny pristup k zadnim plotynkam. Détské pojistky varnych desek a trub maji taktéz
své opodstatnéni. U plynovych desek se nedoporucuje uZzivani klasickych latkovych
utérek K pfenaseni hrncli z varné plochy. Hrozi jejich vzplanuti a nasledné popaleni
hospodyné. Doporucuji se chiiapky s teflonovou vrstvou. Vyska odsavace par by méla
byt pfizpisobena druhu varné plochy. V ptipad¢ elektrické varné desky postaci
600-650 mm, nad plynovou potiebujeme z hlediska bezpecnosti minimalné 680 mm a
vice. (Reznitkova, 2003, s. 21-30)

4 \n

Obr. 8 Détsky kryt varné plochy Obr. 9 Détské pojistky elektrické trouby

[
(zena.centrum web) (novinky web)
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7.3 Nabytek a pracovni plocha

Dal8im rizikovym mistem jsou piili§ vysoko umisténé horni skiinky, pfedevsim
jejich vrchni police, které by nemély byt vyse jak 1850 mm od podlahy. Pokud nelze
umistit jinak, je nezbytné nutné potizeni specidlnich schiidkii s protiskluzovymi pasky.
Hloubka hornich skiinék by se méla pohybovat v rozmezi 150 az 340 mm, aby byl
zajistén piehled o ulozenych vécech. Pro zavéSeni hornich skiin€¢k nize nez je zvykem
(vhodné ptedevsim pro mensi jedince), by se hloubka pracovni plochy méla zvétsit na
750-800 mm. Ziskame tak vétsi plochu pro vafeni a odpadaji nezddouci kontakty
s pootevienymi dvitky. Doporuc¢ené vysky pro jednotlivé pracovni plochy jsou téz

Z hlediska ergonomie ptizplsobeny vysce postavy uzivatele.

Obr. 10 Doporucené vysky kuchynské linky dle vysky postavy uZivatele (srubservis web)

Pro manipulaci s malymi kuchyiskymi spotiebi¢i je vhodna vzdalenost 170-250
mm pod Urovni ohnuté paZze (to je 880-960 mm od podlahy). Pracovni plocha pro
ptipravu jidla vyzaduje 50-100 mm pod trovni ohnuté paze (820-1000 mm od
podlahy). Hodnota pod urovni ohnuté paze vyzaduje u varné plochy 100-170 mm
(kolem 720-880 mm od podlahy). VySka myciho centra s ohledem na hloubku dfezu, je
tak 50 mm pod trovni ohnuté ruky (900-1050 mm od podlahy).

Nezbytnosti v mistnosti kuchyné je i1 dodrZzeni minimélnich bezpecnostnich
prichodd. Aby se dva lidé navzdjem bezpecné vyhnuli, potiebuji ulicku o Sifce 1100—
1200 mm. Pro vytirdni s mopem Vv kuchyni na noZzkéch, ¢i na soklech byva potieba
dokonce 1200 mm-1400 mm.
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7.4 Osvétleni

Osvétleni v interi€ru ,,je jednak prirozené, pronikajici z vnéjsiho prostredi a
jednak umeélé ze svetelnych zdroju. Svétlo je dulezitou soucasti obytného prostredi. Je
zakladni biologickou potrebou cloveka. Bez pritomnosti nejsme schopni vnimat prostor,

predmeéty v prostoru ani barvy. “ Hala (2009, s. 99).

Osvétleni moderni kuchyné je rozd€lovano na ,.centrdlni osvétleni, osvétleni
pracovnich ploch, wvnitfni osvétleni elektrickych spotfebicl,, specidlni osvétleni
(nasviceni prosklenych skiin€k, policek apod.) a osvétleni jidelniho prostoru. Na kazdé
zuvedenych osvétleni mame jiné pozadavky. Jejich vzdjemnou kombinaci pak
dosdhneme pftiznivého efektu. Umisténi musi respektovat funkéni a provozni
pozadavky a vzit v avahu vSechny druhy a zplsoby osvétleni prostoru kuchyné.
Zakladnim pozadavkem z hlediska bezpecnosti je, aby svétlo slouzilo knasi dobré
orientaci Vv prostoru. Daéle je nutné, aby intenzita svétla v jednotlivych zonach
kuchynské sestavy odpovidala jejich ucelu. Osvétleni musi byt umisténo tak, aby
umoznovalo bezpecny a pohodlny provoz kuchyné, ale aby zéaroven neosliiovalo
hospodyni pii praci. (Velfel et al., 2005, s. 108) Typy osvétlovadel jsou ur¢ovany podle
polohy v prostoru. ,,Stropni osvétlovadla, nasténna a podlahova svétla, stojaci a stolni

lampy, LED a svitici folie. Pro dosazeni vSech zakladnich typli osvétleni je mozno

kombinovat rizné zdroje a typy osvétlovadel.“ (Hala, 2009, s. 105)

Obr. 11 Svetelna dna kuchynskych Obr. 12 Celkové podsviceni kuchynské
skrinék (living web) linky (maximdesign web)

Kuhnova (2005, s. 170) podotykd, ze v kuchyni by méla intenzita osvétleni
dosahovat piiblizné 300 luxi a pro pracovni plochy dokonce Velfel et al. (2005, s. 108)

zminuji az 450 lux?.
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7.5 Vétrani

Vétrani musi nejen odstranit nezaddouci produkty, vznikajici pti kuchyniiském
provozu, jako horky vzduch, pachy, paru, kout, kyslicnik uhli¢ity (ze sporakl na tuha
paliva, plynovych i elektrickych), ale musi také zajistit celkovou svézest primétenou
teplotu vzduchu. Pfirozené vétrani okny je malo U¢inné. Musi byt doplnéno alespon
regulovatelnym ventilacnim otvorem do ventila¢niho prichodu, umisténého nejlépe nad
sporakem. Moderni kuchyn se tak neobejde bez vétrani umélého, které jediné dava
zaruku udrzeni ptijemného vnitiniho klimatu pracovniho prostoru. Nejucinnéjsi je
odsavac¢ vypar(, sestavajici z krytu nad spordkem se zabudovanym ventildtorem, ktery

odvadi znecistény vzduch. (Kittrichova et al., 1990, s. 74).

=
1

Obr. 13 Stylova digestor s integrovanym osvétlenim, jako doplnék interiéru

(sdeleni.idnes web)

7.6 Hygiena

Jak tika pftislovi ,Cistota pil zdravi“. To plati i v oblasti kuchyné, kde se
piipravuje jidlo. Kittrichova et al. (1990, s. 76—78) uvadi, ze ,, k hygiené kuchynského
pracovisté patii i snadné udrzovani cistoty vlastniho zarizeni, stén a podlahy kuchynée
pri pravidelném uklidu. Soucasné, snadno umyvatelné povrchové upravy kuchynskych
zarizovacich predmeétii a bezesparové pracovni plochy tuto praci velmi usnadnuji.
Déle vyzdvihuje prakti¢nost a lepsi Cistitelnost modernich spotiebict, jako naptiklad
sklokeramickych varnych desek oproti plynovym sporaktim. Cisténi trouby miZe
probihat bud’ ru¢né, za pomoci Cisticich chemickych prostfedkii, nebo automaticky. U
tzv. samocisticich trub nebo grili jsou uzivany zpusoby Ccisténi pyrolytické a

katalytické.
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8 PRACOVNI CENTRA KUCHYNSKE LINKY

Kuchyniskd linka ,,je jiz od pradavna tvorena zdakladnimi centry, ktera se
V podstaté nezmenila. Stdle je centrem kuchyné misto k vareni, krdajeni a ulozeni nadobi.
Vyvoj nasich pozadavkii a technicky pokrok vmnesl do soucasnych kuchyni mnohd

vylepseni v podobé diimysinych spotrebicit a pomocnikii. *“ (Velfel, 2005, s. 34)

Hala (2009, s. 38) dodava, ze pro piipravu jidla je v kuchynské sestavé nutné

vybudovani jednotlivych pracovnich zén.

H B O

Obr. 14 Schéma usporadant kuchynské linky dle jednotlivych center podle firmy Blum
(Seda — ulozeni potravin, oranzova — uloZeni hrncit a nadobi, modra — myci centrum,
ulozeni cCisticich prostredkii a trideného odpadu, Zluta — priprava pokrmii, cervena —

centrum vareni) (mujdum.dumabyt web)

Kuhnova (2005, s. 39) ptedklada vyzkum firmy Blum, podle kterého ve Spatné
rozvrzené kuchyni mize €lovék nachodit az témér dva tisice kilometrli za dvacet let
(tedy za dobu primérné zivotnosti kuchyné). To je v priméru o 20 % vice, nez u
kuchyné s dobrou dispozici. Pro ur€eni spravnosti fazeni jednotlivych pracovist a

celkového vzhledu kuchyné jsou znamy metody z kuchyiiské teorie a praxe.

8.1 Pracovni trojuhelnik

. Pojem ,,pracovni trojuhelnik* vyjadruje skutecnost, zZe by kuchyne méla byt
rozvrzena s ohledem na tri zakladni body: chladnicku (neboli chladici centrum), sporak
(varic) a troubu (neboli varné centrum) a drez (mneboli myci centrum). Vyreseni
pracovniho trojuhelniku je uhelnym kamenem planovani kuchyné. “ Jestlize jsou tyto tfi
body pracovniho trojuhelniku od sebe pfili§ vzdalené, dochazi ke zbytecné ztraté Casu

pii ptipravé jidla. (Conran, 2002)
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K pracovnimu trojuhelniku lze taktéz piiclenit pracovni plochu na piipravu
potravin, ¢imz v oblasti kuchynské linky wvznikd spiSe ,pracovni kosoctverec®.
Ergonomické studie dale uvadeji, ze soucet délek vSech stran mezi témito pomyslnymi
body by nemél ptfesahovat 6 m. Takto je zarucen rychly, bezpecny a plynuly pohyb
V kuchyniské sestavé. Optimalné se da tato metoda aplikovat u kuchyni ve tvaru L nebo
U. U dvoustranné piimé kuchyné je toto ztizeno piesouvadnim potravin a nadob z jedné
strany mistnosti na druhou pfes komunikacni zénu bytu. Kromé uvedenych pracovnich
zon do pracovniho procesu vstupuje také misto pro uskladnéni potravin v podobé
skiin€k, vysuvi nebo spize. Z téchto diivodu neni pohyb v kuchyni striktné vyhranén a
nékolik moznych druhti uspofadani pracovnich trojuhelnikii vzhledem ke tvaru
kuchynské linky. Piimé (linearni) a pruchozi kuchyné, pokud nejsou piili§ rozvleklé,
jsou z hlediska této metody nejefektivnéjsi. Naproti tomu kuchyiiské linky s ostrivkem,
vyzadujici nejvétsi podlahovou plochu, predstavuji v tomto ptipadé nejvice potiebného

¢asu na pripravu jidla. (Kuhnova, 2005, s. 43)
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Obr. 15 Tvar pracovniho trojuhelniku dle tvaru kuchynské linky (favi web)

8.2 Bramborova metoda

Kuhnova (2005, s. 39-42) uziva 1 neoficialni, tzv. bramborové metody, ktera se
zaklada na jednoduchych a logickych principech a v mySlence putovani jednoho
bramboru z obchodu az na nas stll. Tato metoda spociva v prizptisobeni teoretickych
znalosti samotné praxi a tedy ptizptisobeni kuchyné kazdodennim béznym c¢innostem
V jejich pfirozené navaznosti. Autorka v tomto piipadé popisuje zakoupeni brambory a
jeji néasledné ulozeni do potravinové skiing, ¢i lednice. Z toho vyplyva, ze tyto tlozné
prostory by méli byt blizko vchodovych dveti. Nasledné vyndani brambory z lednice, ¢i
spize pak vyzaduje odkladaci prostor o velikosti minimaln€ 300 mm. Zde je brambor

oCistén a zbaven slupky, tudiz je vhodné umisténi odpadkového koSe a mycich
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prostiedkt do n€kterych ze spodnich skiinék, napiiklad pod diezem. V tomto sektoru se
téz umist'uje mycka. Dale nasleduje omyti bramboru, ¢ili je nasnad€, aby naslednym
prostorem bylo myci centrum. Siika tohoto prostoru by méla byt p¥iblizné 600 mm. Zde
se brambor omyje a piesune k porcovani. Proto je dobré, mit zde dal$i pracovni centrum
o minimalnim rozméru 900 mm. Tady je také vhodné umisténi zasuvek pro ulozeni
nozii, vafecek a hrncii. Na pracovni plochu by mélo navazovat varné centrum se
spordkem &i troubou, na kterém brambor uvatime. Sitka tohoto prostoru by méla byt
piiblizn¢ 600 mm. Jako posledni se doporucuje pracovni plocha o minimalnich
rozmé&rech 300 mm pro odstaveni hrnce z plotny. Nad celou pracovni plochou by mély

byt zavéseny skiinky s nadobim, na které budeme nasledné brambor servirovat.
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Obr. 16 Dimenzovani jednotlivych pracovnich center dle bramborové metody (favi

web)

8.3 Feng-Suej

Jednim ze zpisobt, jak dosahnout harmonie v kuchyni a pfi praci v ni, miZze byt
princip feng-Suej. Jeho zakladem, ktery vychazi ze staré ¢inské filozofie, je spravné
rozmisténi ,,vody* a ,,ohné¢*, tedy spotiebicl, které tyto zivly piedstavuji. Ohen ptitom
zastupuje sporak, trouba a varna deska, vodu reprezentuje mycka, diez a chladnicka.

(Velfel, 2005, s. 20)

Kuchyné je ¢asti domu, kde se skladuji potraviny, pfipravuji a pozivaji jidla a v
niz se rodina a ptatelé setkdvaji, aby v druzném kruhu travili pfijemny cas. Diiraz je
proto kladen na to, aby se ¢loveék v daném prostiedi citil dobte (Feng-Sue;..., s. 2006, s.

46).

V tomto pojeti uspotfddani kuchyniské linky jiz nejde jen o celkovou Cistotu a

potadek pracovniho prostoru, ale také o energii, kterd danym mistem prochazi. Tato
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energie se nazyva ¢chi a je zivotni energii, jeZ protéka vesmirem a spojuje navzajem vse
zivé 1 nezivé. Podle této filozofie je naptiklad neptipustné, aby bylo na pracovni desce
volné ulozeno pracovni nacini, specidln¢ noze, které vyzafuji negativni ,fezavou*
energii. VSechny pfedméty, jako jsou Slehace, vahy nebo mixéry také brzdi optimalni
tok pozitivni energie. Takovéto prostiedi piisobi na ¢lovéka chaoticky az inavné. Takto
naladéni nemlzeme ptipravit zadny harmonicky pokrm. Podle principti feng-Suej
bychom se m¢li také vyvarovat ostrym rohtim a hrandm. Prevladat by zde mély zkosené
nebo zaoblené hrany a to i u stolit a pracovnich ploch. Musime samoziejmé brat ohled 1
na tzv. energetické hledisko usporadani prostoru. Jedna se o oddéleni tzv. studenych

(lednice) a horkych (varna deska) pracovist. (Velfel, 2005, s. 20)

Obr. 17 Minimalisticka kuchynska linka inspirovana symbolem feng-suej

(dekooder.blog web)

Podle tohoto uceni by neméla byt kazdad ze stén kuchyné zastavena. Pokud
zanechame na sténach volné plochy, mutze tok energie, myslenek a kreativity lépe
proudit. Déle musi byt vyska pracovni plochy pfiméfend osobam, které na ni pracuji,
nebo musi byt ménitelnd. Kuchyné by méla byt svétla a privetiva. Méla by byt taktéz
dobie vétrana a dostateCné osvétlend, aby pobyt v ni byl pifijemny a bezpecny. Toto
uceni nedoporucCuje odsava¢ par (digestof) a to jak z divodu znecisténi vzduchu
zaneSenymi filtry, tak kvili nadmérnému odsavani pozitivni energie ¢chi z mistnosti.
Pouziti digestofe je tedy pouze vyjimecné. Digestof by méla byt oblych tvart a
umisténa na nendpadném misté. Varici centrum nesmi byt t€sn¢ vedle myciho centra.
Také neni vhodné stat pfi vafeni zady ke dvefim do kuchyné. Odpadky a zbytky jidla je

tteba z kuchyné vynaset nejlépe denné. Nepiipustné jsou z tohoto pohledu také nadoby
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na odpadky bez uzaviratelného vika. Pii vybéru podlahové krytiny v kuchyni neni
vhodné pouziti PVC nebo linolea. To ma za nasledek brzdéni toku pozitivni energie
¢chi. Lépe je aplikovat pfirodni materidly, jako cihly, dfevo nebo kamenné dlazdice,
které harmonizuji cely prostor kuchyné. Pro povzbuzeni pozitivni energie Cchi je
vhodné umisténi zavéSenych predmétt. Uziti zavéSenych svétel podporuje povahu jang.
Pokud jsou tedy svétla z kovu, ptisobi jako oziveni prostoru. Umisténi zavésii do oken
kuchyné zase podporuje povahu jin. Jsou-li zavésy z mekké latky, pisobi uklidiujicim

dojmem.

Princip feng-suej se také orientuje podle osmi svétovych stran. Existuje tedy fada
doporuceni, kam mame umistovat jednotliva centra kuchynské linky v zdvislosti na
sveétovych stranach. Mistnost pro kuchyiikou linku je naptiklad vhodné situovat na

vychodé nebo jihovychodé (Feng-suej..., s.46-52).

Smyslem feng-Suej je zachytit a shromazdit energii daného mista, aniz by tato
energie stagnovala a harmonizovat cely prostor ve spojitosti s zivotnimi potiebami
Clovéka. UC¢i rozeznavat pozitivni a negativni energie, ty pozitivni posilovat a
negativnim se branit. Toto uceni se fidi podle principu jin a jang, ktery je bran jako
dynamicka dvojice protikladi. Kazdy predmét, kazda ziva bytost, vSe ve vesmiru se
sklada zjinu a jangu, a vyzafuje pozitivni energii ¢chi. Zde se nelze striktné fidit
ur¢itymi pokyny a radami. Toto uceni dalného vychodu se nemize ¢lovek naucit, musi

ho vycitit (Feng-Sue;j..., 2012 s. 46-52).
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9 STYLY KUCHYNSKYCH SESTAV

vvvvvv

podléha ergonomickym pravidliim, musite respektovat bezpecnostni normy a orientovat
se V nabidce kuchynskych spotiebicu. Jiz od zacatku se do kuchyné musi promitat jeji
styl, kterého chceme docilit. Moderni sestava vyzZaduje jiné prvky (napr. vysuvné
kontejnery, podlouhlé formaty skrinéek, tycova madla) nez rustikal (napr. zdobeni,
policky, vitraze.) (Tomickova a Tomicek (2007, s. 15) Mezi zakladni styly patii
klasicky, moderni, retro, venkovsky ¢i rustikalni. Styly ve vétsiné piipadii vSak nebyvaji
pevné vyhranéné a piirozené¢ se prekryvaji. (Savill, 2006) Trend je vyvoj urcitym
smérem. Obecné lze tvrdit, Ze kuchyin je odrazem dané kultury. Kazda z kultur ma jiné
navyky a tradice. Styl samotné kuchyné je velice osobity zpiisob vyjadieni lidskych

vlastnosti a zivotniho stylu. (Velfel et al., 2005, s. 34)

9.1 Rustikalni kuchyné

., Absolutné univerzalni a v podstaté nestarnouci je to, co je uz dnes vlastné staré
— venkovsky c¢i rustikalni styl.“ Zde vSak hrozi nejvétsi nebezpe€i nevkusu. (Kuhnova,

2005, s. 89)

Jedna se o zdobenou kuchyn nejcastéji v dfevéném provedeni, kde dominuji spise
tmavsi odstiny dubu, tfeSné nebo calvadosu. Dalsi variantou provedeni je kuchynska
linka v bilém, nebo krémovém (slonova kost) laku. VétSinou je to lak v matném
provedeni, nebo pating (v profilu mofené do tmavsiho odstinu). Pokud mluvime o
dfevu, miiZze byt pouzit jak masiv, tak jeho imitace v podob¢ folii. K rustikalnimu stylu
se hodi oblé tvary. Ty se aplikuji jak u dvirek, tak skfin€¢k a to u koncovych 1 rohovych.
Doménou téchto kuchyni jsou zdobné rampy, barové stolky, tyCe a slozité drobné
detaily. Horni skiinky byvaji vyssi a rizné vyskoveé clenéné se zdobnymi véncovymi
listami. Ve dvitkach se objevuji vitraZze, profilované sklo, difevéné miizky a slozité
hloubkové profily, mnohdy opatfené v horni ¢asti obloukem. Digestote se nejcastéji voli
velké a krbového tvaru, nebo vyrobené naptiklad ze sddrokartonu opatfené obkladem.
Pracovni desky byvaji nejcastéji kamenné, nebo kdmen imitujici. Zajimavym prvkem
Jsou i pracovni desky zhotovené z kuchynského obkladu. Spotiebice se voli nejcastéji

solitérni, v ¢erném provedeni s mosaznymi madly a zdobenymi ciferniky minutek.
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Rustikalni kuchyné se hodi nejlépe do domd, ¢i chalup. Jejich umisténi do
paneldkového bytu miize pusobit pfili§ tézkym a masivnim dojmem. (Velfel et al., 2005,
s. 37-38),

Obr. 18 Rustikalni kuchyné (matom Obr. 19 Detail baterie (matom web)
web)

Néco trochu jiného, byt stale rustikalniho, jsou rizné venkovské nebo také selské
kuchyné. Vyznacuji se spiSe svétlymi odstiny a neplsobi tak téZzce a néabytkové.
Specifické jsou fadou detailnich prvki a ramp, ,,palubkovym® provedenim dviiek a

kartaCovanymi probarvenymi dyhami (naptiklad svétle zelenkavou barvou).

9.2 Klasické kuchyné
Kuhnova (2005, s. 89) popisuje tzv. stfedni proud v oblasti kuchyiiského nabytku,

jako ,.ani kriklavé moderni, ani prilis rustikalni. Vyhodou je, ze tento styl kuchyné
zustava moderni pomérné dlouhou dobu. Za par let tak ani nenadchne, ani neurazi. Pti
jednoduché linie jemnych odstint. Velfel et al. (2005, s. 38) nazyvaji kuchyni stfedniho
proudu téz jako ,klasickou kuchyn“. Vyhoda téchto kuchyni tkvi v jejich obecnosti,
avSak nékomu muzZe tato kuchyn piijit pfili§ primérnd. Kuchyné tohoto stylu se hodi do
vSech mistnosti a mohou mit jakykoliv tvar a velikost. Pod timto ndzvem si mizeme
pfedstavit nejcastéji kuchyné s hladkymi dvitky a zaoblenim na hrané profilu. Dale
dvitka ve tvaru ,,psanicka“, nebo s bombirovanym (pilkulatym) profilem. Pozndvacim
prvkem jsou stiizlivéjsi ozdobné véncové listy, barové pultiky a svételné rampy,
funk¢ni tyce s kosiky nebo motivy v obkladech. Kotenky se vyskytuji jen vyjimecné a
nejsou tak zdobné jako u rustikdlniho stylu. SpiSe se uplatiiuji malé jednoduché
zasuvky. V téchto typech kuchyni se ¢asto objevuji koncové oteviené skiinky. Vétsinou

jsou zkosené, opatiené nékolika policemi a jsou situovany do dolnich 1 hornich skiinék
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napiiklad vedle okna. Dopliiky a elektrospotiebi¢e se voli nejcastéji v chromu, nerezu
nebo v bilé barve. Klasické jsou zde volné stojici chladnicky nebo mycky. Sestava
hornich skiin€k byva spise Clenénd. Tohoto ¢lenéni dosahneme riznymi vyskami
hornich skiin€k, pouzitim prosklenych dvifek nebo polic. Tomickova a Tomicek (2007,
s. 26) dopliuji, Ze sklenéné vyplné¢ mohou byt riizné profilované a ¢lenité. Kovani pro
otevirani dvifek je vétSinou jednoduchého tvaru (obloucky, subtilni tycky), vyrobenych

Z nerezu.

Provedeni takovéto kuchyné nemusi byt Cist¢ v dekoru dieva, ale muze byt
doplnéna barevnymi dvitky nebo pracovni deskou. Casto to byva vanilkova, zelena
nebo modra barva v kombinaci s ol$i nebo bukem. K celodfevéné varianté se také hodi
barevné véncové listy. Vyrazné exotické dyhy se do takovéto kuchyné piili§ nehodi.
Lépe je volit odstiny tfesné, beéleného dubu nebo jilmu, ale samoziejmé lze celou

kuchyn pojmout jen v barevném provedeni.

Obr. 20 Klasickd kuchyné do tvaru pismene ,,L* s jidelnim koutem (kuchynee web)

9.3 Moderni kuchyné

Moderni kuchyn se fadi svym stylem mezi nejvétsi trendy soucasné doby.
Moderni kuchyn, jak jiZ nazev vypovida, podléhd mddnim vinam. Ta mulZe byt
Vv urcitych dobéch rizna. Ackoliv u modernich kuchyni zéalezi pfedev§im na momentalni
modni viné, nehodi se zde zkoseni ani zakulaceni hran a ploch. Celkové usporadani
kuchyniské linky do oblouku je vSak moderni. Je zde absence otevienych rohovych
skiinék. Moderni kuchyn je €asto tvofena Sirokymi vysuvnymi kontejnery a vyklopnymi
hornimi sktiftkami. Pfevladaji podélné formaty skiin€k. Klasické otevirani skiinék

pomoci zavési je vyjimecné. Dominantou modernich kuchyni jsou hladka dviika.
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Vyjimec¢né se objevuji dvitka s mélkym hranatym profilem ve tvaru obdélniku. Nehodi
se zde zadna ptikraslovani v podobé ozdobnych list ¢i ramp. Digestofe se voli bud’to
jednoduché kominové, nebo naopak tvarové specialni (organickych tvarl, se
zav&Senymi kiist'aly, sklenéné). Nepouzivaji se jiz digestoie podvésné, je vSak mozné
odsavace zabudovat tak, aby nebyly vidét (horni sk¥inky, pracovni deska). Tento
,heviditelny* trend je v modernich kuchynich Zzadany i u spotfebici a uchytek.
V ptipadé absence Uchytek se dvitka oteviraji tlakem, kdy uvniti schovany pist dvitka

otevre. (Velfel et al., 2005, s. 39)

U modernich sestav se kreativné pracuje s prostorem a hledaji se netradi¢ni feSeni
a napady. Vysoké skiin€ byvaji kuptikladu zapustény do vyklenki. Dal$im feSenim je
vynechani hornich skfin€k, nebo jejich nahrazeni masivnimi nebo sklenénymi
svételnymi policemi. Kuchyné jsou obvykle symetrické a mohou pisobit az
uniformované. Soucasti modernich kuchyni byva i tvarové netradi¢ni ostriivek (kulaty).
Velmi zde zélezi na zvoleném materidlu. Jak jiz bylo feceno, moderni kuchyné
podléhaji moédnim vindm. Nelze tedy z globalniho hlediska fici, jaky styl je ten
,moderni®“. Miizeme vsak fici, Ze nejvice uzivané jsou v modernich kuchynich naptiklad
kombinace antracitu a bilé v kombinaci s exotickou dyhou, dale purpurové Cervena
nebo slonovad kost. Jako nadcasova se povazuje bild lakovand kuchyi v lesklém
provedeni. Spotiebice se do moderni kuchyné hodi témét vyhradné v nerezu. Poptipadé

mohou byt zvoleny V. modernim materidlu dané doby (titan, hlinik). Barovy pult je 1épe

volit jednoduchého tvaru a jako material pouzit naptiklad sklo.

Obr. 21 Moderni jednostranna primad kuchyné s ostriivkovym varenim propojend s

Jjidelnou a obyvacim pokojem (modrastrecha web)
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10 TVAR KUCHYNSKE LINKY

,, Funkcnost kuchyné nezavisi pouze na jeji plosné vymeére, ale predevsim na
spravném usporadani kuchynské linky. Ani mala kuchyn tedy nemusi byt Spatnou
kuchyni! V ndvaznosti na zdakladni centra kuchyné — chladici, varné a myci —
odvozujeme zakladni pudorysné typy kuchyni: jednostranna prima kuchyn, dvoustrannd
prima kuchyn, kuchyn ve tvaru pismene ,,L*“, kuchyn ve tvaru pismene ,,U", (pripadné
kuchyné ve tvaru pismene ,,G “), kuchynsky ostrivek.* (Velfel et al., 2005 s. 17) Sestava
kuchyné by méla tvofit tzv. pracovni trojuhelnik. Tvar a rozméry trojuhelnika se lisi
v zavislosti na typu kuchyné. Obecné doporuceni je soucet délek v rozmezi 4—7 m.
Nartstajici vzdalenost pracovnich center neni z hlediska uspory €asu a komfortu pfi
pohybu v kuchyni vyhodna. Doporucovan je tvar kuchyné ve tvaru pismene ,,L* nebo
,U*, zde je vSak zapotiebi minimalni §itky mistnosti 2 500 mm. V kuchyni je obcas
vice osob najednou a nemély by si navzijem piekazet. Mezi jednotlivymi ¢astmi
kuchyné by proto méla byt dodrzena minimélni vzdalenost 1 000 mm. Nejlépe se vSak
osvédcila vzdalenost 1 200 mm, kterd umoznuje pohodlny pohyb po kuchyni a zarucuje
dostupnost do otevienych skiin€k a spotfebicii. Samotny tvar kuchyné neni zavisly jen
na metrazi a dispozici mistnosti, ale pfedev§im na umisténi oken, dvefi, radiatorti nebo
vyklenkt. Conran (2002, s. 19) dava do souvislosti s tvarem kuchyiiské sestavy take
nevyhnutelné pevné body V podobé& instalaci (pfivod vody, plynu, elektfiny a odpadu

kanalizace). Toto plati jak v piipad¢ vestavéné kuchyné, tak samostatné stojicich prvkd.

10.1 Jednostranna prima kuchyné

Tato kuchyniska sestava se hodi predev§im pro uzké mistnosti. Je situovana podél
jedné stény a pracovni trojuhelnik se v tomto piipadé méni na rovnou piimku. Pro
pohodlny prichod kolem kuchyniské linky je uvaddén rozmér okolo 1 100 mm. Proté&jsi
sténu je vhodné vyuzit pro police s tloznymi prostory, proto se celkova Sitka mistnosti
doporucuje minimalné 1 800 mm. Uspofadani jednotlivych pracovnich ploch by mélo
byt chronologické a logické, podle postupu samotné piipravy jidla. Jedné se vétSinou o
minimalistickou kuchyn s horizontdlnim ¢lenénim a jednoduchym vzhledem. Conran
(2002) doporucuje pro tento tvar kuchyné vestavéné skiinky véetné skiinék pod
kuchynskymi spottebiCi, aby bylo vyuzito veskerého prostoru. Je také vhodné pouziti
posuvnych dvifek namisto oteviracich. Nejdelsi vzdalenost by zde méla byt mezi pecici
troubou a dfezem. VZdy musime navic pocitat s pomocnymi odklddacimi pracovisti

kolem téchto center. Vzhledem k pozadavkiim na maximalni vyuziti prostoru kuchyné
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je mozné umistit sklenéné police, ¢i riazné kovové drzéky na kuchyiisky obklad mezi

pracovni deskou a nasténnymi skiinkami.

Obr. 22 Jednostranna prima kuchyné Obr. 23 Jednostrannd prima
moderni, barevnd (novinky web) kuchyné moderni, dekor dievo

(interiéry web)

Pro tsporu mista je vhodné vybrat takovy diez, pod ktery mizeme umistit jeste
néjaké jiné zatfizeni, ¢i odpadkovy kos s potiebami pro uklid kuchyné. Takovato sestava
se nejcastéji umistuje do komunikaéniho prostoru chodeb malych bytl. Stolovani je
proto v takovém piipad¢ vyjimkou, pokud neni do kuchyné potizen vysuvny, nebo
sklapéci stolek (Zatizovani...2001, s. 7). Minimalni rozmér mezi stolem a kuchynskym
nabytkem je 1 m. Tato kuchyin mize byt pfi¢lenéna k jidelné nebo obyvacimu pokoji,
¢imz je provzdusnéna a nepiisobi tak stisnéné. Zde je vhodné, jako i u ostatnich typt
kuchyni zaclenujicich se do obytného prostoru, zabranit Siteni kuchynskych pacht a
zakryti $pinavého nadobi. Rezni¢kova (2003, s. 18) také upozoriiuje na spravné
umisténi varné desky v kuchyiské lince. Pokud mame varnou desku umisténou u dvefii

do mistnosti, mé¢l by byt jeji odstup minimaln¢ 200 mm.

10.2 Dvoustranna prima kuchyné

Dvoustranna piima kuchyn, tzv. dvoulinka, se d4 popsat jako dvé casti linky
lemujici dvé protilehlé stény kuchyné. Pro toto fesSeni se idealné hodi prostory prichozi,
dlouhé pfiblizn€ 300 cm a Siroké minimaln¢é 240 cm. V tomto ptipadé jsou pocitany dvé
hloubky kuchyiiskych linek (2 x 600 mm) a minimalni prostor na prichod (1 200 mm).
Varna deska nebo spordk, diez a pracovni plochy je nejlépe umistit na jedné ze stran
kuchyniské dvoulinky. Chladnicku a vétSinu odkladacich prostord, vcetné tzv.
technického bloku (skiinku S vestavénou pecici troubou, kdvovarem nebo mikrovinnou

troubou) umistujeme pak do druhé ¢asti dvoulinky. Tento tvar kuchyné nabizi vice
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mista pro lozné prostory a patii do kategorie tzv. laboratornich kuchyni. Laboratorni
kuchyni minime kuchyn ur€enou hlavné na préci, a ne na stolovani. ,, Toto rozvrzeni
vhodné pro praci jedné i dvou osob. Pohyb v takovéto kuchyni viak miize byt ztizeny,

Jsou-li na obou koncich mistnosti dvere‘ (Zatizovani...2001, s. 7).

Obr. 24 Dvoustranna prima kuchyné Obr. 25 Dvoustranna prima kuchyné

Vv anglickém stylu (ireceptar web) moderni (prozeny web)

10.3 Ostrivkova kuchyné

Pokud je dvoulinka v otevieném obytném prostoru a jedna jeji polovina je
pristupnd z kuchyniské i obytné casti, pak hovofime o tzv. kuchyni ostrivkové.
Oboustranné pracovni ¢asti kuchyniské linky fikdme ostrov, nebo také ostrivek. Ten je
Vv soucasné dob¢& velmi populdrnim prvkem kuchyiiské sestavy. Pracovnim ostrovem lze

také doplnit linku ve tvaru ,,L*. (Kuhnova, 2005, s. 49)

Prostor a pracovisté pro piipravu jidla se v dneSni dobé& piesouvd do stfedu
kuchyng. Nejcastéji je to solitérni ostrivek, kde vznikd pfipravny a pracovni blok.
Osazeni ostrivku nezbytnymi spotiebi¢i umoznuje ptistup ze vsech stran. Pripravy jidla
se tak muze ucastnit vice 0sob. Pokud je k této tzv. stiedni zoné pii¢lenéno i barové
sezeni, vznika zde novy spolecensky prostor. V domacnostech se tak jidlo pfipravuje
spole¢n¢ se vSemi Cleny rodiny a kuchat nebo kucharka neni odtrzena od spolecnosti.
Mnohdy je stfedni zona navrzena pro pfilezitostnou konzumaci jidla (snidané ¢i
svaciny) pfimo na prostoru pracovni desky. Pracovni blok samoziejm¢ muze navazovat
1 na samostatnou jidelni plochu nebo stiil. A¢ se zafazeni stfedni zony do kuchynské
sestavy muze zdat novinkou, napodobuje svym zplsobem stiedovéké uspotadani

kuchyné, kde bylo uprostfed mistnosti umisténé ohnisté s kotlem. (Hala, 2009, s. 38)
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Ostravkova kuchyné se hodi do prostor, které nabizeji dostatek mista, jinak muze
toto uspofadani pisobit stisnéné a branit plynulému chodu ptipravy jidla. Zpravidla je
ostrov vyuzivan pro varné, ¢i myci centrum, ptfipadné pro pracovni plochu. Velikost
vychézi z funkce. Minimalni rozméry ostrivkl pro varnou desku ¢ini 800 x 1 200 mm
(vychazi z velikosti varné desky 600 x 600 mm). Miize zde byt také umistén bar nebo
stolovani. Vhodny je ostrov také jako ulozny prostor. Ten byva vybaven velkymi

zésuvkami s potfadaci na kuchynské nacini. Zmizela tak nutnost sklanét se do spodnich

skiin¢k, nebo se natahovat do hornich, jak tomu byva u klasického uspotradani

kuchyniské linky bez ostrova. (Velfel et al., 2005, s. 20)

Obr. 26 Ostrivkova kuchyné kulata Obr. 27 Ostrivkové stredové vareni

stredova (dumazahrada web) (kafe web)

Ostrivky byvaji také Casto doplnény tzv. snidafiovymi bary. Zde se podava
snidané nebo svaciny, mohou zde sedét navstévy a komunikovat s hospodyni pfi vareni.
., Barovy pult miize byt Siroky jen 30 az 40, vyjimecné 50cm. I barovy pult, u kterého se
sedi z obou stran, muze byt mnohem uzsi nez klasicky stul. Ma totiz slouZit pouze
K drobnému a prileZitostnému obcerstveni. Kazdy clovek by mel mit u baru misto o Sirce
alesponn 55 cm. Abyste méli dostatek mista pro nohy, méla by deska barového pultu
presahovat svislou sténu pod ni alespon o 22 cm. Pri vysokém barovém sezeni je
potiebny také pevny stupinek na podepreni nohou — bud’ na zidli, nebo ve spodni casti
barového pultu. Vyska barového pultu je 100 az 115cm (jidelni stitl byva vysoky asi 72
az 75 cm), barova zZidle by méla mit 72 az 87 cm (klasicka jidelni Zidle ma seddk ve
vysce 42 az 45 cm). Plocha na stolovani v urovni pracovni desky ma vysku 85 az 95 cm,

Zidle k ni by méla mit 55 az 67 cm** (Vse..., 2000, s. 99).
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10.4 Kuchyn ve tvaru ,,L.*

Kuchyné ve tvaru pismena ,,L“ je podle Tomickové a Tomicka (2007, s. 15)
zékladnim a nejzadanéjSim tvarem kuchynské sestavy. Toto uspotfaddani nabizi velké
mnozstvi ulozného prostoru a pracovni plochy. Hodi se pievazné do rohu mistnosti, kde
neblokuje komunikaéni trasy v byté. Velfel et al. (2005, s. 18) oznacuje toto feSeni jako
vhodné pro primérné velkou rodinu. Uspofddani je variabilni v zavislosti na délce
ramen, poloze oken a vstupnich dvetich. Minimalni piidorysna dispozice kuchyné tvaru

L by méla byt 2400 x 2400 mm.

Kuchyniskd linka a ostatni vybaveni jsou situovany u dvou pfilehlych stén
mistnosti a tvoii tak pracovni trojihelnik. (Zafizovéni... 2001) Toto uspotadani dobie
funguje s obyvacim prostorem, ktery je zaclenén do mistnosti. Mezi jednotlivymi
pracovnimi centry by mél byt piiméfeny pracovni prostor pro piipravu pokrmul.
Rezni¢kova (2003, s. 18) zdiraziiuje, Ze umisténi varné desky v rohové sestavé musi byt
S odstupem minimalné 300 mm od vnitiniho rohu sestavy, aby nedoslo k urazu. Pokud
je do prostoru kuchyné tvaru ,,L.*“ zallenéno stravovani, je nutné¢ dodrzet minimalni

rozmé&r mezi stolem a kuchynskym nabytkem 1000 mm. (Conran, 2002)

Achillovou patou je podle Kuhnové (2005, s. 53) v této sestavé tzv. mrtva zona.
Tato zo6na se nachazi v rohu kuchyné a jeji vyuziti je ndro¢né na premysleni i finance.
MozZnym feSenim pro vyuZiti této zony je pouZiti kuchyiiského kovani typu LeMans,

Magic Corner, nebo Karusel.

Obr. 28 Kuchyné ve tvaru ,,L* Obr. 29 Kuchyné ve tvaru ,,L* bila
S jidelnou (active-kuchyne web) (novinky web)

40



10.5 Kuchyné ve tvaru pismene ,,U*

Kuchyiiska linka ve tvaru pismene ,,U‘ patii mezi nejlepsi kuchynské projekty,
protoze muzeme pro linku vyuzit i téi stény. Jelikoz se jednd o uzavieny prostor,
nenarusuje piipravu jidla a komunikacni zény. Je to tedy efektivni a bezpecné

uspotadani v uzavieném prostoru (Zatizovani... 2001).

Kuchyn ve tvaru ,,U* poskytuje pi1 navrhovani pracovniho trojihelniku podobné
vyhody, jako linka do tvaru ,,L*, jen s dvojnasobnym mnozstvim variaci. Zaroven je tu
vSak dvojndsobny problém s vyfeSenim dvou rohti kuchynské sestavy. Dulezité je
zabezpeCit rozumnou vzdéalenost mezi jednotlivymi protilehlymi stranami linky.
Optimum je zde 1200-1800 mm. Toto feSeni je oblibené hlavné v otevienych
prostorach rodinnych domi. Zde kuchyné ¢asto navazuje na obytny prostor, nebo
jidelnu. Casto je také po vzoru ostriivkové kuchyné oteviena &ast linky doplnéna
0 barové posezeni a z divodu Gspory mista tak mtize byt jedna ze stran linky vybavena
pouze mélkymi skiiitkami. Dojde tak k vytvofeni mista pro barové sezeni. Spotiebice
jsou Vtomto uspotfadani situovany tak, aby jejich uzivani vramci pracovniho
trojuhelniku neubiralo kuchatfi, nebo kuchatfce potiebny cas na pfipravu pokrmu.
Dilezitym faktorem je umisténi varné desky a diezu v bezpeéné vzdalenosti cca 1 200—
1500 mm od sebe. Pfidanim skiin€k, nebo barového pultu 1ze z této kuchynské linky

v

docilit kuchyné ¢lenitéjsiho tvaru pismene ,,G*. (Tomickova a Tomicek, 2007, s. 17)

Obr. 30 Kuchyné ve tvaru ,,U* ¢ervend Obr. 31 Kuchyné ve tvaru ,,G* (living
(obydleni web) web)
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10.6 Minikuchyné

Jeden z novodobych trendd je zvySujici se vyskyt tzv. ,.singles” doméacnosti.
Vétsinou je to maly byt nebo garsonka, do kterého si obyvatel pofizuje tzv.
,minikuchyin“. Jedna se o kuchyniskou sestavu, jez je charakteristicka svou koncepci
zmenSovani. Takovouto kuchyn lze umistit téméf kdekoliv v prostoru. Muze byt
umisténa jak v chodbé, nebo predsini, tak i jako soucast obyvaciho pokoje, ktery je
Casto i1 loznici. VéEtSina vyrobet dnes jiz bézné nabizi zmensSené varianty klasickych
spotiebict, jako je lednice, trouba, nebo mycka nadobi. Diky tomu mohou byt vyuzity
prostory, kde by se klasické kuchyné se standardnimi spotiebici nevesly. Piesto jsou v
téchto kuchynich téz diezy, vinotéky, nebo televize. Minikuchyné se nejéastéji vyrabé&ji
od 90 do 160 centimetrd, ale je mozné sehnat 1 vétsi. Do malého bytu si Ize také vybrat
kuchynsky blok, ktery se da cely uzaviit dvifky. Obytnou mistnost v garsonce tak
nebude nic rusit a pfipadna navstéva se nemusi divat na odlozené nadobi. Zajimavou
variantou jsou i minikuchyné od firem zamétenych na nabytek a vestavéné skiiné. Ty
nabizi minikuchyné pfimo na miru o riznych velikostech. Jejich sestavy se daji zavfit za
dvitka nebo rolety. Kuchyné tak neni pfiznand, nerusi celkovy vzhled interiéru a pisobi
jako vestaveéna sténa. Soucasti téchto minikuchyni jsou vzdy 1 horni sktiiiky, jde tedy o

jednolity kompaktni blok 1 se zadni sténou.

Obr. 32 Minikuchyné prostorova Obr. 33 Minikuchyné rotacni
(tn.nova web) (novinky web)

Moderni minikuchyné pfipominaji vétsi uzavienou komodu, kterd muze stat
kdekoliv v byté. Staci ale zvednout horni viko a objevi se pracovni deska z ptirodniho

kamene. Do ni je zasazeny dfez s teleskopickou sklopnou baterii a varnd deska se
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dvéma indukénimi plotynkami. Pod dfezem je zdsuvka se systémem na oplachovéni
nadobi, druhy Suplik je ur€eny pro tfidény odpad. Déle je lednice s mrazicim boxem.
(viz obr. 35) Dvirka lednicky i ¢ela zasuvek jsou bezuchytkové. Prodava se v dekoru
svétlého a tmavého dubu. Po umyti nadobi, otfeni pracovni desky a sklopeni baterie

sta¢i minikuchyiiku ptiklopit hornim vikem a stane se opét neviditelnou.

Obr. 34 Minikuchyné ve stylu komody Obr. 35 Schované prvky

(facebook web) minikuchyné (facebook web)

Mnohdy jsou minikuchyné povaZovany za pifimy dopln&k interiéru. Jsou proto
také sestavovany do nevSednich tvart. Tyto kuchyné se hodi pro mladé manzelské pary,

pro lidi, ktefi ziji sami, nebo pro ty, ktefi tolik neholduji vatfeni.
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11 NOVE MATERIALY A TECHNOLOGIE

Krom¢ klasickych a vSeobecné znamych materiald uzivanych pro vyrobu
kuchynskych sestav (jako je dfevo, dievovlaknité desky, dievottiskové desky, sparovky,
mramor, zula nebo sklo) se neustale vyvijeji nové materialy a technologie, které svymi

vlastnostmi vyhovuji vzrastajicim pozadavkim doby.

11.1 Pracovni deska

Kromé¢ dekoru je podle Tomickové a Tomicka (2007, s. 66) dilezita i1 tloustka
pracovni desky. Ta je zavisla na druhu zvoleného materidlu. Jednotlivé materialy maji
téz nejobvyklejsi tloustky, z diivodu jejich vlastnosti a vzhledu. Laminatové materialy
28 nebo 38 mm, zuly a Technistone byvaji silné 30 mm, Corian a jeho obdoby 40 mm.
Modernim trendem je vSak naddimenzovani stavajicich klasickych tlousték pracovnich
ploch. Moderni kuchyné jsou bud’ vybaveny masivnimi deskami o tloustkach az 80
mm, nebo naopak subtilnimi deskami silnymi jen 10 mm. Od tlousték pracovnich desek
se samoziejm¢ odvijeji kromé& ceny materidlu a vzhledu kuchyné i samotné vlastnosti

pracovni desky.

11.1.1 Technicky (umély) kimen

,, Umély kamen nabizi pri vyrobé nabytku a realizaci interiéru zcela nové a
necekané moznosti. Tyto materidaly lze vyborné opracovavat, lepit, leStit a riizné
tvarovat. Pracovni mozZnosti s timto materialem jsou takika neomezené...* (Travnik,
2004 in Svoboda, Brunecky, Hala, 2012, s. 140). Krom¢& pracovnich desek se z
téchto materialli vyrabi také dfezy. Umcély kdmen je neporézni material s nepfilis
vysokou tvrdosti, avSak ¢aste¢né pruzny a houzevnaty. Jednd se o homogenni material.
To znamend, ze ma ve svém prifezu stejnou strukturu. Nedochazi u néj béhem
pouzivani k odirdni. Castym uZivanim se naopak povrch materialu stale leti. Jeho
velkou vyhodou je jeho snadné oprava, vyspraveni nebo zabrousSeni pfi jeho poskozeni.

Ptesto, Ze pfipomina na pohled pravy kdmen, neni zdaleka tak chladnym.

11.1.1.1 Granit

. Zpravidla de o kompozitni material z mleté Zuly ¢i kiremicitych piskii doplnény
pojivy na bazi akrylatu. Ta a specidlni technologie s vyuZitim tlaku a vibraci dokazou
vytvorit nenasakavy materidl, jenz je pevnejsi nez prirodni kamen. Pro prevahu zZuly se

u néj setkavame nejcasteji S oznacenim granit. Kazdy vyrobce vsak pouziva svuj viastni
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ndzev — Blanco/ Silganit, Franke/ Fragranit, Schock/Cristalite-granit, Rieber/Riegranit
apod. “ (Svoboda, Brunecky, Hala, 2012, s. 140). Jedinou uvedenou nevyhodou je vyssi
hmotnost téchto pracovnich desek (a difezli). Jde ovSem zase o vyrobky kvalitni, odolné
proti skvrnam, chemikaliim, poskrabéani a vysokym teplotdm (az 280 °C). Toto se vSak

tyka vyrobkd, u kterych pojivo neptesahuje 15 % z celkového objemu materialu.

Obr. 36 Pracovni deska z Granitu Obr. 37 Detail struktury vzorku Granitu
(ketyban web) (ketyban web)

11.1.1.2 Technistone

»Technistone je materidl, ktery je z 93 % vyroben z drceného kiremene a Zuly.
Zbylych 7 % tvori pryskyrice, kterd drzi kamen pohromade, a barevné pigmenty, které
urcuji vzhled desky. Tento materidl je velice tvrdy a pevny, odolny proti vysokym
teplotam a beznym kuchynskym chemikaliim. Je odolny proti poskrabani, takze je na
ném mozné primo krajet nebo naklepavat maso...Plus tohoto materialu je také snadna
udrzba, ktera se provadi v podstaté jenom vihkym hadrem se sapondtem. Voskovani
nebo lesteni neni nutné... Krome siroké nabidky barev je velkou vyhodou také rada
riuznych Sirek a moznosti tvarovani desky. Spoje nejsou bohuzel zcela beze spar, ale tyto
spary jsou velmi minimdlni. Také tésnici soklik je mozné vyrobit z této desky — dokonce
diky jeho pruznosti ho lze lehce na vétsi vzdalenosti ohnout do oblouku. Kuchynské
desky z Technistone se vyrabéji nejcasteji v tloustce desky 3 cm, predni hrany nabizeji
rizné typy zkoseni a zakulaceni... Material Technistone je mozZné vyrezat do tvarii
riznych oblouku, podle Sablony lze nechat vyrobit takika jakykoli tvar, coz umoziuje
zajimava architektonicka reseni kuchynské desky a tedy tvaru celé kuchynée. Moznou

nevvhodou je maximalni délka 300 cm jednoho kusu, takze v pripadeé delsi kuchyné je
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nutné i rovné desky napojit“ (Tomickova a Tomicek, 2007, s. 69). Materidl je k
dispozici v deskoving, dlazbé, nebo mozaikach. Zakladni rozméry deskoviny jsou 304 x
140 cm a tloustky 12 mm, 20 mm a 30 mm. Technistone je lisovan do deskoviny, ktera
se pozd¢ji opracovava do pozadovanych vyrobktl. Nabizi Siroké vyuziti v interiéru i
exteriéru, jak pro obytné domy, tak i pro komercni prostory. Nejcastéji to jsou
kuchynské desky, koupelnové desky, dlazby, schody, obklady, parapety, pulty, bary,
fasady aj.

Obr. 38 Pracovni deska Technistone Obr. 39 Detail struktury vzorku
(zakazkoveinteriery web) Technistone (colorialcountertops
web)

11.1.1.3 Corian

Tento origindlni povrchovy material, jehoZ vyhradnim vyrobcem je americka
firma DuPont, je vyrabén jiz od poloviny Sedesatych let minulého stoleti. Neni tedy tak
uplné novinkou. Je to vSak jiz 1éty provéfeny material a svou oblibu si na tuzemském
trhu ziskal pravé az zacatkem 21. stoleti. Je vyroben z pfirodnich materidlti (cca 75 %
drceného bauxitu) a jako pojivo slouzi latky na bazi metylmetakrylatl. Jedna se o
pevnou, neporézni, homogenni a masivni hmotu s rovnhomérn¢ rozlozenou barvou a
texturou Vv celém prifezu. Corian se snadno opracovava i ohyba (pfi teplotich kolem
160 °C). Vyspélou technologii lepeni a brouSeni lze docilit bezesparého spoje. Je
prakticky stoprocentné opravitelny. Vytvari dokonale hladkou plochu, kde Spina ani

bakterie nepronikaji do struktury a je tedy velmi hygienicky.
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Obr. 40 Ostrivek z Corianu (intiva.co Obr. 41 Detail pracovni desky a diezem

web) z Corianu (duolit we)

11.1.1.4 Corralit ART

Tento materidl vznikl jako vyusténi snah o vytvofeni nového materialu, ktery by
nabizel kombinaci svétla, barev a tvar ve spojeni spevnosti, lehkosti a
transparentnosti. Diky jeho vlastnostem je vhodny pro uZiti v interiéru i exteriéru a

pusobi velmi efektivné.

WO vy e |

Obr. 42 Prosvétleny kuchyrisky prvek z Corralit Obr. 43 Dostupné vzorky struktury materidlu
ART (mi-polgroup web) Corralit ART (ipsnz web)

11.1.1.5 Hi-macs

, Umély kamen LG HI-MACS je prirodni akrylovy kamen, vyrdabény spolecnosti
LG. Tento umély kdamen je vysoce neporézni a viceucelovy materidl. Obsahuje 70%
bauxitu (prach z prirodniho kamene), 25% akrylové pryskyrice a 2% prirodnich barviv*
(Svoboda, Brunecky, Hala, 2012, s. 144). Diky chemickému a tepelnému fizenému
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procesu vyroby nabizi jes$té lep$i vlastnosti, nez Corian. Pracovni desku z tohoto
materidlu lze pouzivat bez nutnosti prkének na jidlo. Je odolny vic¢i UV-zafeni, je

stejnorody, beze spar a nabizi nepteberné mnozstvi barev. (Reznickova, 2003, s. 35)

[pr=nis

\

Obr. 44 Kuchyrnska linka profilovand Obr. 45 Kuchynsky ostritvek z materialu Hi-
Z materialu Hi-macs (archello web) macs (elitesuperficie web)
11.2 Dviirka

11.2.1 Dekorativni folie Sibu

Sibu folie jsou dekorativni desky pro interiérové pouziti. Jeji dekory imituji
kovové povrchy, kiizi, plastické ornamenty nebo srst africkych zvifat. Jejich piednosti je
jednoducha montaz. Jsou dodavany se samolepici folii, nebo bez ni. Tloustka folii je
podle skupiny a druhu dekoru od 1-4 mm. PouZivaji se pro celé dekoracni stény,
obklady bart a ostruvki, jako povrchova dekora¢ni uprava vestavénych skiini, povrcht
dvifek a dvefi 1 kuchyiiské obklady. Folie silnd 4 mm se d4 pouzit do hlinikovych

ramecku.

Obr. 46 Textura Sibu félie Obr. 47 Textura Sibu félie Obr. 48 Textura Sibu folie
SAVANNA (sibu web) CREPA ORO (sibu web) FLORAL BLACK SILVER
MATT (sibu web)
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11.2.2 HPL laminaty

Dekorativni vysokotlaky laminat HPL (HPL = High Pressure Laminates =
vysokotlaky lamindt) se vyznacuje pevnym povrchem tvrzenym melaminovou
pryskyfici a brouSenou zadni stranou. HPL lamindty (umakarty) nabizi Sirokou Skélu
dekorti a struktur materiali dokonaly mnohostranné vyuzitelny material. HPL laminaty
se pouzivaji jako povrchovy material pro kvalitni kuchynisky a kancelaisky nabytek, na
stény a dvefe, nabytek a vestavby v prodejnich a volnofasovych zafizenich, v
gastronomii, v administrativnich budovach, skolkach, skolach, v sanitarnich zatizenich,
na klinikach a v laboratofich. Tedy v prostorach a na konstrukcich, kde je kladen

vysoky narok na pevnost, snadné osetfovani a hygienu.

Obr. 49 Textura HPL lamindtu — Obr. 50 Textura HPL lamindtu —

barevna (kron web) pletenina (kron web)

11.2.3 Kamenné dyhy

U kamennych dyh se jedné o souvislou plochu z pfirodniho kamene, ktery je t¢Zen
ve vybranych kamenolomech po celém svété. Pravda kamenna dyha je ze Stipatelné
bridlice, pfipadné minerdlniho piskovce. U biidlice se dyha ziskava tak, ze z
velkoforméatového kamenného bloku se odstépi 0,1-2,0 mm tenka vrstva. Skelnd
vldkna, uloZend do matrice z polyesterové pryskyfice, drzi tenkou vrstvu kamene pevné
pohromadé. Neopracovany povrch a hra barevnych toni v jednotlivych vrstvach
btidlice ¢ini z kazdého platu dyhy unikat a smyslovy zazitek. Diky tomu jsou rozdily ve
struktute a barvé zcela bézné a nejsou povazovany za nedostatek. V piipadé bridlice se
jedna o horninu, kterd obsahuje pfiblizn¢ 40-50% podil kiemene s riznymi pfimésemi,
tzv. pridavky z kyslicnikti kovli a vtrousenych korozi, které se nachéazeji ukryté pod
povrchem a mohou se pii silném bodovém zatizeni odlupovat. Tyto odlupky rovnéz
nejsou nedostatkem ani vadou materidlu. Piskovec je ziskdvan ndkladnym postupem v

odpovidajicich piskovnach. Zde je pomoci sitoviny, aplikované na zadni strané
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zajisténa soudrznost a soucasn¢ enormni pruznost tohoto materialu. Rozd€lujeme tii
druhy téchto kamennych dyh — surové, specialni flis a tzv. Peel&stick.
U surovych kamennych dyh mé zadni strana nanos PES pryskyfice a jsou lepeny
vyhradné PUR nebo specidlnimi (kontaktnimi nebo dvouslozkovymi) lepidly vhodnymi
na stény, stropy, podsvicené objekty, vhodné do vlhkého prostfedi. Pro vnitini i
venkovni pouziti. Specialni flis — netkana textilie na zadni strané, lze pouzit veskera
dostupna PVAC lepidla pro nalisovani na nosic¢e jako MDF, HDF, pteklizka, DTD pro
vyrobu nabytku, dvefi apod. Vhodné pro interiér. Kamenné dyhy Peel&stick jsou
opatieny oboustranné lepici folii na zadni strané, ktera zajist'uje snadné piimé lepeni na
veskeré Cisté, hladké, bezprasné podklady. Tyto dyhy jsou vhodné pro dekorativni ucely

vSeho druhu, idedlni na stény, stropy apod. Pti lepeni dyh opatfenych touto folii je nutno

dbat na presné formatovani.

Obr. 51 Kuchyné z materidlu Obr. 52 Detail kuchynskych dvirek

s kamennou dyhou (lugi web) S kamennou dyhou (kamenna-dyha web)

11.2.4 Nanostone

Nanostone je popisovéan, jako nejtenci kdmen na svété. Pies nepatrné tenkou
vrstvu kamene o sile pouhych 50 — 100 p, zdstava nesrovnatelna povrchova struktura
kamene zachovéna, takZe kromé& neptekonatelné optiky nabizi i obdivuhodny omak.
Zadni nosnou vrstvu tvofi netkana textilie vytvrzena vodnim paprskem. Tato specidlni
kamenna dyha je vhodné pro postforming a zpracovatelna bez problémi az do radiusu 2
mm. Specialni druh této dyhy NaFa — NanoStone je doddvan v provedeni s pfirodnim
vlaknem jako nosi¢em na zadni strané. Je velmi pfijemny na omak a ma extrémni

pruznost. Tento materidl se skvéle hodi pro dekora¢ni ucely.
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Obr. 53 Detail platii kamennych dyh NaFa — Nanostone (cetecho web)
11.3 Obklady a dekorativni panely

11.3.1 Akrylatové desky

Akrylatové desky jsou zndmy pod obchodnimi nazvy Senosan, T.akrylic,
Grenagloss. Jedna se o MDF desky, které jsou jednostranné nebo oboustranné
zalisované specidlni akrylatovou ¢i PVC folii s vysokym leskem, nebo PVC ¢&i PET folii
s hlubokym matem. Pro svilij atraktivni vzhled se akrylatové desky pozZivaji na
pohledové plochy nabytku, napt. dvitka kuchyniskych linek, kancelatského nabytku, ale

rovnéz na obklady stén.

11.3.2 Decoakryl

Vysoka estetickd hodnota a velmi dobré vlastnosti, to je Dekoakrylat. Tento
material je vhodny pfedevs§im pro designery, bytové architekty a dalsi, ktefi chtéji mit v
interiéru néco esteticky jedinecného. Muze byt jednovrstvy, to znamena zhotoveny litim
(kolekce Decoacryl Clasic, Stone a Light), nebo vicevrstvy zhotoveny lisovanim
(kolekce Decoacryl Delux). Decoacryl Anli je ekologicky ¢isty materidl nezavadny
lidskému zdravi. Proto se pouzivd v obytnych prostorach, kde vytvaii komfortni
prostiedi pro oddech, pohodli a pfijemnou praci. Vypln¢ v deskach decoacrylu Anli jsou
zcela ptirodni, tepelné opracované a ekologicky Cisté materidly. Vyplnémi jsou napf.
Inéna vldkna, Skeble, kvéty, bambusové krouzky, listi, pfirodni fi¢ni oblazky rtznych

barev, zeleny oves, bambus, trdva nebo ryze.
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Obr. 54 Detail materialu Decoacryl Obr. 55 Obklad kuchynské
Delux umisteného na kuchynskych linky Decoakryl Light (evk
dvirkach (kuchyne-drozd web) web)

Decoakryl se uplatiuje u délicich ptficek, dekorativnich vyplni u nabytku, u
kuchynskych bart a ostrivkid, nebo pii vyrobé svételnych zatizeni. Jeho vyhodou je
pfedev§im nizka hmotnost, pevnost Skrat vyssi nez sklo, dlouhd Zivotnost, pruznost a

vysoka estetickéd hodnota.

11.3.3 Kompaktni desky

Jedna se o kompaktni vrstvené lisované materidly s cernym, hnédym nebo
barevnym jadrem. V jadru mohou byt zalisovany i hlinikové plechy. Kompaktni desky
maji vicevrstvou konstrukci, sklddaji se z dekorovych papiri impregnovanych
melaminovou pryskyfici, nékolika jadrovych vrstev impregnovanych fenolovou
pryskyfici a tzv. ochranné vrstvy overlay. Kompaktni desky jsou dekorativni
vysokotlaké laminaty (HPL) pro nejriznéj$i vnitini a vnéjsi aplikace. Desky maji

vynikajici mechanickou pevnost a odolnost vii¢i povétrnostnim vliviim.

Kompaktni desky jsou vhodné pro vyrobu pfi¢ek, dvefi, nabytku, stolnich a
pracovnich ploch a dalSich prvki v interiéru s vysokou zatézi a prostorovou vlhkosti
(mokré zony). Idedlné splituji pozadavky pfi tvorbé malych prifezii v materidlu pfi
soucasn¢ vysokych narocich na estetiku, funkcnost a dlouhou Zivotnost. Své uplatnéni
naleznou v kuchynich a vSude tam, kde je pozadovana zvlastni pevnost a hygieni¢nost
materidlu. Materidl lze navic upravovat gravirovanim, coZz umozZiuje dosaZeni
individudlnich 3D efektd. Neni vhodny pro oblasti podléhajici vét§im vykyvim klimatu,

pokud jde o teplotu a vlhkost ovzdusi.
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11.3.4 Kalené sklo

Kalené sklo je pétkrat odoln€jsi vici bocnimu narazu nez sklo nekalené. Jeho
rozbiti je v béZzném provozu domdacnosti takika nemozné. Pokud dojde k poskozeni,
rozpadne se kalené sklo na neostré ,,tupohranné* tlomky, o které se uzivatel nepoteze.
V ptipadé kalené¢ho skla s pfidanou vnitini bezpecnostni folii se stfepy nevysypou, ale
zlstanou pohromad¢ — uvizlé ve zminéné folii. Lze jej umistit do tésné blizkosti
ustiedniho topeni, krbii, spotfebict - odola teploté¢ az do 200 °C. Sklo si i po kaleni
uchova veskeré svételné i energické vlastnosti obycejného skla. Po procesu kaleni uz
sklo nelze nijak mechanicky opracovavat (vrtat, fezat), a proto je tfeba dbat na piesné
zaméteni prostoru ¢i plochy. Tento typ skla lze povazovat za bezpecnostni, v uréitych
ptipadech pouziti je vSak nutné pro zvySeni bezpecnosti kalené sklo jesté vrstvit. Kalené
sklo se uplatiiuje jak v interiéru, tak v exteriéru. Nejvice se pouziva na obklady stén,

hlavné za kuchyiiskymi linkami, dale pak na vyplné€ dvefi, vypliiové desky nebo stolové

a pracovni desky.

Obr. 56 Obklad kuchynské linky Obr. 57 Obklad kuchynské linky
Z kaleného skla s motivem zeleniny Z kaleného skla s geometrickym
(nafor web) motivem (nafor web)

11.4 Digitalni potisk

Digitalni potisk umoziluje naprosto individudlni pfistup k tvorbé interiéri. Lze
potisknout celou kuchyiiskou linku jemnym floralnim ornamentem nebo akcentovat
abstraktni motiv na né¢kolika dvitkdch. Tento materidl na naSem trhu pfedstavuje
napiiklad firma Trachea, jeZ zhotovuje kuchynska dvitka s individudlni povrchovou
upravou Overface. Dvitka (ale 1 jiné plosné néabytkové dilce) jsou povrchové
dokonc¢ovana technologii potisku systémem inkjet. Mohou to byt laminované desky,

dyhované desky ale i sklo. Jako motivy pro tisk (obrazky, dekory, vzory aj.) lze pouzit
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jakékoliv obrazky ¢i fotografie v digitalni podobé, stejné jako barevné ilustrace nebo

dekoracni vzory vytvoiené v pocitacovém grafickém programu.

L}
overfa:e@

Obr. 58 Digitalni potisk  hornich Obr. 59 Digitalni potisk  dvirek
kuchynskych skrinéek (trachea web) V navaznosti celé kuchynské linky (bvv
web)
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12 Technologické novinky

12.1 Elektricky ovladana nabytkova dvifka a zasuvky

Elektricky syst¢tm SERVO-DRIVE pro otevirani dvifek a zasuvek nabytku byl
prezentovan firmou na kuchynské kovani Blum. Servo-drive je mozné pouzit u aventost
1 tandemboxt (druhy zasuvek firmy Blum). Staci zlehka tuknout na ¢ilko a vyklopy se
SERVO-DRIVE pro AVENTOS se oteviraji upln¢ jakoby samy od sebe. U vykloptu
dvifek se snimacem zatlaCeni na Celo dvifek ¢i zadsuvek mikrospina¢ mistény v hrané
korpusu, u zasuvek pak rameno vyhazovaci mechaniky umisténé za korpusem zasuvky
Dokonce velka a tézka cela se otviraji smérem vzhlru, jakoby neexistovala zadna
zemské pfitazlivost. Vyklop se vyklapi pry¢, ven z oblasti sméru svého pohybu a
uzivatel kuchyné ma tak vynikajici ptistup do vnittku skiinky. Vyhodou je komfortni a
snadné zavirani. To =zajisti dobfe pfistupny vypina¢ na boku korpusu. Spolu s
BLUMOTION se vyklop zavie mékce a tiSe. Tento zpisob otevirani Ize nové vyuzit i

pro vestavéné lednice uvniti beziichytkového nabytku.

Obr. 60 Pouhé zatlaceni Obr. 61 Dotykové Obr. 62 Elektricky spinac
do dvirek hornich skiinék otevirani dvirek (blum pro zavreni dvirek (blum
umozni jejich otevieni web) web)

(blum web)

Dalsimi druhy elektrického otevirani dvifek kuchyiiskych skiin€k jsou roletové
systémy. Jedna se o roletové systémy horizontalni 1 vertikalni se sklenénymi lamelami,

jez umoziuji lepsi manipulaci pfi otevirani predevsim u vysokych skiin€k.
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Obr. 63 Roletovy systém pro Obr. 64 Roletovy systém pro
horizontalni otevirani dviiek hornich vertikalni otevirani dvirek hornich

skrinek (prozeny web) skrinék (prozeny web)

12.2 Dotykové otevirani

S TIP-ON, mechanickym (dotykovym) otevirdnim, se beziichytkova cela oteviraji
jakoby sama od sebe — sta¢i na né jen kratce zlehka tuknout. Pro zavieni se na ¢ilko
opét lehce zatlaci. Pro optimalni komfort pohybu u dvifek je vhodna kombinace TIP-
ON se zavésem bez pruzin. S TIP-ON se daji realizovat rovnéz vyklopy (AVENTOS).
Vhodné pro vSechny druhy dvifek, kde je pozadovén jednoduchy vzhled skiini
kuchynského nabytku. Tip-on se vyrabi v riznych barevnych provedenich (Cerna, Seda,
bila). Z hlediska umisténi rozliSujeme Tip-on na jednoduchy integrovany (do hrany

materialu sktinky), nebo s adaptérem (uvnitt korpusu skiinky).

5o
I g
Obr. 65 TIP-ON systém jednoduchy Obr. 66 TIP-ON systém s adaptérem
integrovany (blum web) (blum web)
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12.3 Mékké a tiché zavirani

BLUMOTION je systém tlumeni firmy Blum. S BLUMOTION se nabytek zavira
mekee a tiSe. NezaleZi na tom, jak dirazné jej zaviete a roli nehraje ani hmotnost
vyklopu, dvifek nebo vysuvu. Dand funkce je integrovana u kovani na vyklopy, u
z&vest, boxu systému i vodicich systémi. U zavésu bez integrovaného BLUMOTION

je mozna jeho montaz dodateéné. Snadna instalace spociva v jednoduchém nasazeni.

—_—

= | =
Obr. 67 Systéem BLUMOTION pro Obr. 68 Systém BLUMOTION pro
mekké a tiché otevirani (blum web) mékké a tiché zavirani (blum web)

12.4 Vysuvné elektrické zasuvky
Elektrickd zasuvka s nazvem EVOline je vhodna pro montdz do pracovni desky
kuchynské linky ¢i korpusu nabytku. Zasuvka se vysune nad prostor pracovni desky ¢i

stolu lehkym stlatenim horniho vicka, za které pak tahem zasuvku Gplné€ vysuneme.

(<5

Obr. 69 Zdsuvky vyklopné (shop.so Obr. 70 Zdasuvky vysuvné (shop.so web)

web)
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12.5 LED osvétleni nabytku a interiérovych prvki

Osvétleni je v oblasti kuchyiiského nabytku velmi dalezitym prvkem jak
Z hlediska bezpecnostniho, tak estetického. Nejvice uzivanym je LED osvétleni. To se
déli na délkové a bodové. Délkové osvétleni zastupuji LED pasky. Tyto pasky mohou
byt samolepici a jsou ureny pro pifimou montdz (celkové podsviceni sokli

kuchyiiskych ostrivki).

Obr. 71 Podsviceni LED pasky Obr. 72 Podsviceni LED bodové
(nabytekmg web) (living web)

Dale jsou pasky vkladany do specialnich ALU profila a jsou uréeny pro piimou
montaz na nabytek, nebo s moznosti zafrézovani do materialu. Bodové osvétleni je
osvétleni riznych typl a rozmérd, urené pro cilené nasviceni prostoru nebo nabytku.
Velmi dulezité je osvétleni pomoci subtilnich LED svétel, ktera slouzi jak pro
nasvétleni pracovni plochy, tak jako efektni dopln€k pod sktiftkami. Vytvareji
pfijemnou svételnou atmosféru, pomahaji ve tmé pro lepsi orientaci a nabytek také
pocitové odlehcuji. Tato LED osvétleni jsou idedlni i pro osvétleni uvnitt kuchyiiského

nabytku. Staci otevfit zasuvku ¢i skiinku, a ta se razem rozsviti.

12.6 Pistové pohony a servopohony

Soucasny trend zivota vede Ktomu, Ze se v kuchyni stfida vice uzivateli. Pfi
vyrazné rozdilné vySce postav t0 mize byt problematické pro urceni "kompromisni"
vySky pracovni plochy. S polohovacim systémem se tak mohou u vafeni stiidat
uzivatelé raznych vysek a pfitom pracovat na pracovni ploSe s optimdlni pracovni

vyskou.
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Béhem prace v kuchyni jsou provadény rtzné cinnosti, které by idealné
vyzadovaly rozdilné pracovni vysky — jemnéjsi prace je vhodné provadét ve vetsi vysce
blize o¢im, hrubsi prace naopak nize. Mezi novinky v kuchyiiském nabytku patii
vyskoveé nastavitelna pracovni plocha. NejCastéji se kombinuje se stiedovym
kuchynskym ostriivkem. Individudlnim vyskovym nastavenim tedy vznika z ostrivku
jak pracovni plocha, stil nebo bar. Vyskove variabilni pracovni plocha kuchynského
bloku umoziuje optimalni nastaveni pracovni plochy v rozsahu 75-110 cm podle
vysky postavy uzivatele, podle potieby prace ve stoje, vsedé na zvysSené pracovni zidli,

pripadné podle druhu provadéné Cinnosti.

Elektricky servopohon systému vyskového polohovani je snadno ovladdn pevné
zabudovanym ovladacem, nebo volitelné¢ bezdratovym ovladacem. Polohovaci systém
umoznuje také nastaveni uzivatelskych vysek, jejich uloZzeni do paméti a nasledné jejich
snadné automatické vyvolani. Polohovaci systém je spoustén trvalym stisknutim
tlacitku ovladace, pohyb kuchynského bloku je tedy pod védomou kontrolou osoby
manipulujici s ovladatem. Navic je polohovaci systém vybaven bezpecnostnim
zatizenim, které brani pfipadnému zranéni uzivatele a poskozeni okolniho zafizeni pfi
nespravném ovladani. Pfi neZadoucim kontaktu na rizikovych zonach kuchynského

bloku je pohyb automaticky zastaven a spustén ¢astecny zpétny krok.

Obr. 73 Vyskove nastavitelna pracovni Obr. 74 Elektrické ovladani pro
deska kuchynského ostruvku (team?7 vySkové nastaveni pracovni desky
web) (team7 web)

Vyskové polohovatelny kuchyiisky blok je vhodné doplnovat vyskoveé

stavitelnymi barovymi pracovnimi kfesilky, které umozni nastaveni optimalni vysky pro
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prisednuti k pracovni plose. Pomoci specialnich pistd a servopohoni mohou byt téz

vyskovée variabilni jidelni stoly nebo vysuvy pro televize.

12.7 Pohybové a senzorové spinace

Pohybové a senzorové spinace jsou vhodné pro zajisténi bezpe¢nosti pii praci a
lep$i manipulaci s kuchynskym vybavenim. S jejich pomoci Ize ovladat napiiklad
osvétleni kuchynského prostoru. Miizeme tak vytvofrit potiebnou atmosféru. Déle se tyto
spinace vyuzivaji ve vnitfnich ¢astech kuchynské linky, jako naptiklad v potravinovych
skiinich nebo hlubokych vysuvech pro lepsi piehlednost a dostupnost. Spinace mohou
byt pohybové. Pfi otevieni zdsuvky se uvniti zasuvky rozsviti svétlo, nebo se pouhym
mavnutim ruky oteviou dviika skiinék. Spinace mohou také reagovat na zvuk, jako je

tlesknuti, ¢i pisknuti.

12.8 IT technologie

Dnesni moderni elektronické technologie si nasli své misto i v oblasti kuchyni.
Tablety nebo tzv. smartphony nabizeji bezpocet ,.kuchyiiskych aplikaci“. Spotiebice,
které jsou kompatibilni s t€mito piistroji a umoziluji jejich ovladani téméf odkudkoliv (i
mimo domov) nabizi napiiklad spole¢nost LG. Naprogramovat lze i pe€ici troubu a to
pomoci aplikace Recipe, kde staci jen vybrat pokrm, ktery se bude péct a trouba si sama
nastavi teplotu a dobu peceni. Dale mtizeme vyuzit chytrych aplikaci pro lednice, kde
muzeme ptimo z obchodniho domu nahlédnout, co vSe je potieba koupit. Diky funkci
Freshness Tracker aplikace Smart App Manager lze také kontrolovat, jaké potraviny
jsou v lednici a monitorovat jejich datum spotifeby. Na trhu se samoziejmé také objevuji
aplikace svételnych efektii, kde si miizeme podle nalady volit jednotliva osvétleni

pracovni linky.

LI A

:
51.98 @3 5245 % +1.60 £ 5045 =

Obr. 75 Dotykové ovladani lednice LG (smartmania web)
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Spotiebi¢e je dale mozné ovladat pomoci textovych zprav. Ty jsou zasilany
pomoci aplikace Link, kterd je dostupna pro bézné mobilni operacni systémy. Domaci
spotiebi¢e mohou byt naprogramovany tak, aby reagovaly na jednoduché SMS zpravy.
Pokud tedy odeSleme zpravu, Ze se chystame na dovolenou, lednice se zepta, jestli se

ma prepnout do rezimu ,,dovolena*.

Ackoliv vétsina z téchto technologickych vymozenosti by méla ¢lovéku usnadnit
praci v kuchyni, mnohdy tomu tak neni. Pokud kuptikladu dame do kuchyné pro seniora
dotykovou lednici, nebo varnou desku (nemluvé o spotiebi¢ich s mobilnimi
aplikacemi), s nejvétsi pravdépodobnosti mu jejich ovladani bude ¢init potize. Musime
tedy zvazit vhodné umisténi z hlediska technologické vyspélosti uzivatele kuchyné.
Také elektrické otevirani dvifek a vysuvné pracovni desky jsou omezeny na piisun
elektrické energie. Pokud nastane jeji vypadek, dvifka se musi otevirat opét klasickou
servopohonu nemuzeme zaru€it naprostou bezhlucnost, jak uvadi vyrobce. To

predevsim v no¢nich hodinach ptisobi velice rusivé.
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13 PRUZKUM TRHU FIRMY PETR PLSEK - INET
Firma PETR PLSEK — INET se zabyva navrhy interiéri a vyrobou nabytku na

miru. Specializuje se pfedevSim na vestavény ndbytek a kuchyné. Z prizkumu trhu,
ktery byl ve firmé proveden za dobu poslednich deseti let, byly zhotoveny tabulky a
grafy, diky kterym lze pozorovat pribéh vyvoje kuchynského nabytku. Analyza trhu
firmy PETR PLSEK — INET je ¢lenéna do nékolika oblasti.

13.1 Vzhled kuchyiiské linky
Vzhled kuchyniského nabytku je velice individualni zélezitost. Jednotlivé styly se

navzajem prolinaji, a tak se ve vétSin¢ ptipadi nejedna o Cisty styl. Ze zakladnich znakt
vSak muizeme odvodit ¢tyfi zékladni styly kuchynskych sestav. Jsou jimi rustikalni,
standardni, moderni a tzv. specialni kuchyné. Mezi specialni kuchynské sestavy fadime

napiiklad kuchyné ve stylu Provence, v anglickém stylu, nebo ve stylu retro.

Oblibenost styld kuchyni za dobu 10 let
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Obr. 76 Oblibenost stylit kuchyni za dobu 10 let

Na grafu je znazornéna oblibenost jednotlivych stylti kuchyni v poslednich deseti
letech. Z celkového poctu 803 zkoumanych kuchyni jsou nejvice vyrabénymi kuchyné
vV modernim stylu. To mizeme pozorovat predev§im od roku 2009. U moderniho stylu

si musime uvédomit, Ze to, co se ndm zd4 dnes moderni nemusi byt moderni za 5 let. Pi
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hodnoceni moderniho stylu byl tedy bran zietel na moderni styl t¢ dané doby. Dal§im

Vv poradi je styl standardni, ktery se v nejvétsi mife vyrabél v roce 2008.

Rustikalni kuchyné
12
2005
10 = 2006
S = 2007
\é 8
35 m 2008
o
s m 2009
\E 6
£ 2010
2 4 " 2011
=
(9]
- 2012
2 2013
w2014
0

Obr. 77 Oblibenost rustikalniho stylu v priibehu let

Specialni a rustikalni styly nejsou v takové oblibé pro svou specifikaci. Pokud se
¢lovék rozhodne pro takovyto styl, musi byt pfipraven na to, Ze se snadno okouka.
Samoziejmé také musi myslet na celkové zaclenéni kuchyné do zbyvajiciho obytného
prostoru. Pravé z tohoto diivodu je pocet téchto kuchyni nizsi. Narast obliby kuchyni ve
stylu Provence, nebo anglického stylu byla patrny od roku 2010 (viz ptiloha tab. 1).
V roce 2012 se vyskytl trend kuchyni v tzv. vintage stylu. Tento styl se od elegantni
kuchyné Provence nebo rustiku, odli§uje materidlovym provedenim. Cim vice vypada
material zasle a oSuntéle, tim 1épe. Dokonce ani vyskyt drobnych direk a skrabanct v

dekoru neni na piekazku.

Z hlediska celkového vzhledu se rozdé€luji kuchynské sestavy podle seskupeni do
jednotlivych tvart — do tvaru pismena ,,L*, do tvaru pismena ,,U*, do tvaru pismena ,,I

a do tvaru dvojitého pismena I (,,1T).
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Tvar kuchynskeé linky

W tvarl
M tvar U
W tvar |

M tvar |

Obr. 78 Jednotlivé procentudlni zastoupeni tvarii kuchyni

Nejvice je pozadovan tvar kuchynské linky do tvaru pismene ,,L*. Tento styl byl
velmi oblibeny v roce 2008. Kuchyiiska linka do tvaru ,,U* ziskala na popularité az
v roce 2013 (viz piiloha tab. 2), coz je dano trendem zvétSovani prostoru kuchyni a
jejich zaclenovani do obytného prostoru jidelen a obyvacich pokoji. Oblibenost téchto
dvou styli také mlzeme piisuzovat zvysenému zdjmu o doplikové sezeni, bary a

sttedova pracovni centra v podob¢ kuchyniskych ostravkii.

Oblibenost ostruvku a bart
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Obr. 79 Vyskyt ostrivkii a barii v kuchynské sestavé

Jak ukazuje vySe uvedeny graf, pravé kolem roku 2008 a 2013 byla zvySena

poptavka po stfedovych ostrivcich a barech. Dalsim prvkem, ktery se piedevsim
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Vv rustikalnich a standartnich kuchynich hojné€ vyskytoval, byly svételné rampy s drzaky
na sklenice a kose na ovoce. Tento kuchynsky prvek se vSak piestal po roce 2009

Vv kuchynich pouzivat (viz ptiloha tab. 3).

Styl kovani pro otevirani kuchyiiskych dviiek a zasuvek rovnéz ovliviiuje celkovy
vzhled kuchynské sestavy. RozliSujeme dva druhy otevirani. Prvnim je otevirani pomoci
kuchynskych tchytek. Ty jsou rizného tvaru a rozméru a jsou na prvni pohled viditelné.
Druhym typem je otevirdni tzv. bezuchytkové. Do tohoto zplisobu otevirani muzeme
tadit 1 uchytky, které nevycnivaji do prostoru a jsou zafrézované do materidlu. Do této
kategorie zafazujeme i tzv. dotykové otevirani, kde je naprosta absence uchytek. Dviika
skiin€k, nebo zasuvek se oteviraji pomoci specialnich nabytkovych kovani, nebo

elektrickych pohond.

Otevirani kuchynského nabytku
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Obr. 80 Dva druhy otevirani skrinék a dvirek kuchynského nabytku

V otevirani kuchynského nabytku stale pfevazuje otevirani pomoci tchytek, avSak
od roku 2008 se bezuchytkové otevirani t&$i velké oblibé piedev§im v modernich
kuchynich (viz ptiloha tab. 4). Tento zpuisob umoziuje nové moznosti navrhovani
kuchyniskych sestav. JelikoZ uchytky nevyénivaji do prostoru, jednd se také o
bezpec¢nostni vyhodu. To pfedevSim u déti a seniord, ktefi se mohou 1épe a bezpecnéji

pohybovat po kuchyni.

Velky vliv na vzhled kuchyné ma také typ dvifek hornich skiin€k. Podle stylu
otevirani rozliSujeme dvitka otocna (vertikdlni) a vyklopna (horizontalni). Vyklopna

dvitka mohou byt opatfeny ALU ramy se skly. Tento trend byl oblibeny pfedevsim u
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standartnich kuchyni a svého vrcholu dosahl v roce 2009 (viz pfiloha tab. 5). V dne$ni
dobé se ALU ramy se skly vyskytuji jen zfidka. V modernich kuchynich se setkavame
také s uplnou absenci hornich skiinék. Rok 2010 je typickym pro zafrézované hlinikové
profily do hrany materidlu, coz byl ve své dobé jediny zpisob, jak minimalizovat
uchytky. V dne$sni dobé mulzeme naptiklad vyuzit systémt TIP-ON nebo
SERVODRIVE. Vyklopna dvitka si ziskala oblibu po roce 2008, kdy se vyklopné
systémy kovani uvedly na Cesky trh (viz pfiloha tab. 5). Dvitka oto¢na naopak od roku
2009 ustupuji diky nové vyvinutym kuchynskym kovanim a objevuji se jen vyjimecné
(viz obr. 81). Dnes je najdeme pifedev§im v kuchynich stylu Provence a kuchynich

anglického stylu.

Systém otevirani hornich skfinék
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Obr. 81 Systémy otevirani hornich skiinéek

Rok 2010 byl pifelomovy predevs§im v investicich zakaznikt do kvalitniho kovani
(s tichym doviranim). Rohové skiinky s policemi, nebo karusely vystiidal tzv. Magic
corner. Diky tomuto vysuvnému rohovému systému se mohl zacit pln€ vyuzivat Spatné
pfistupny roh kuchyiiské sestavy. V roce 2014 se objevuje i dals§i z typid rohovych
draténych programi LeMans. Ten je dnes jiz kuchynskym standardem.
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13.2 Materialy a barvy

Kuchyniské sestavy jsou dle svych styli zhotovovany z rtiznych materiald.

Material kuchynskych dvirek
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Obr. 82 Vyvoj pouziti materidalit pro kuchynska dvirka

Mezi nejvice pouzivané materidly cCelnich dvifek kuchyiiského nabytku patii
materialy na bazi dieva povrchové dokonéené folii, lakem, dyhou nebo tzv. laminem.
Rustikalni typy kuchyni maji téZ dvitka z masivu. Takovych kuchyni se v§ak standardné
nevyrabi mnoho. Nejvice oblibena jsou dvitka foliovana. Nasla si svou oblibu
predev§im pro cenovou dostupnost a pro velké mnozstvi barev a dekort. Hojné
pouzivanym materidlem bylo do roku 2009 také lamino. To ale zvalné vétSiny
nahradila povrchova uprava foliemi a lakem. Uprava lakem se ve vétsing piipadd
vyskytuje u drahych a modernich kuchyni, nebo u kuchyni ve stylu Provence (anglicky
styl), kde jsou do dvifek frézovany rtizné ozdobné prvky. Tato povrchova uprava je
kuchyniskych dvifek byl zaznamenan odklon od profilovanych a kazetovych dvifek.
V roce 2010 se zacala objevovat naprosto hladk4 a hranata dvitka. Kromé dviiek byly

V tomto roce také Casto pouZzivany roletove zakryty.
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Material kuchynskych dvirek
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Obr. 83 Procentualni zastoupeni druhit materialu kuchynskych dvirek

Dyhovana dvitka jsou spiSe designérskou zaleZitosti. Tvoii pouhé 3 % z vyroby

kuchyniského nabytku (viz obr. 83). Dyha vSak v interiéru dodava osobity a hiejivy

tieba oSetfit lakem, nebo specialnimi oleji, aby neztratila svou barvu, lesk, a aby se
neznicila plsobenim vody nebo potravinami. V roce 2014 se také zacaly pouzivat
materidly opatfené Sibu folii. Tyto folie se vyuZivaji jak na dvitka, tak obklady.
Z hlediska udrzby se vSak jako obklady kuchyni hodi pouze nékteré druhy (s

wev

omyvatelnym povrchem).
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Obr. 84 Druh povrchového dokonceni kuchynskych dvirek
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Celkovy vzhled kuchyniské linky dotvaii povrchova uprava pouzitych materiala.
Pozadavek na lesklé a matné plochy se v prubéhu let méni. Tento trend pozorujeme
Vv zévislosti na vyvijenych materiadlech. Ackoliv se zdalo, Ze se po roce 2010 budou
pouzivat pouze lesklé materialy, novodoby trend poukazuje na navrat matu. Nejcastéji

se s matnou povrchovou upravou setkavame u kuchyni stylu Provence.

Barvy v kuchyni
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Obr. 85 Barevné provedeni kuchynskych sestav

Barevné provedeni kuchynské linky zavisi nejen na stylu kuchyné a velikosti
prostoru, ale pfedevsim vkusu zakaznika. Volba barev je proto velice individualni
zalezitosti a nelze podle ni pfesné urcit, kterému stylu pfislusi jaka barva. Podle
dostupnych dat 1ze vSak snadno vyvodit, Ze kuchynskému nabytku vévodi bila barva
(viz obr. 85). Bila, jakozto neutralni barva je uzivana témét ve vSech stylech
kuchyniskych sestav, snad jen s vyjimkou stylu rustikalniho. Ten patii do kategorie
barevnosti ,,dfevény dekor* (viz pfiloha tab. 8). Velké zastoupeni zde maji i svétlé
odstiny slonové kosti a vanilky. Slonova kost byla od roku 2010 téz oblibend
v kombinaci s dievinou calvados. Tuto dfevinu v roce 2011 nahradilo wenge. V roce
2012 se pak zacala slonova kost hojné€ uzivat v kuchynich stylu Provence nebo kuchyni
anglického stylu. Dal§i poptdvanou barvou v oblasti kuchynského nébytku je cervena.
Tato barva byla velmi moderni v roce 2009 a objevil se trend kombinace s pracovni
deskou o dekoru bambusu. Naprosty utlum ¢ervenych kuchyni pak nastal v roce 2010.
Cerné kuchyné jsou spise individualnim modnim vystielkem, neZ stylem. Je to nejspise

dano ponurou atmosférou, kterou tato barva mize v interiéru zptsobit. Proto je dilezité
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dbat na dostate¢né osvétleni a vhodné barvy pracovnich desek a dopliikk. Mezi ostatni
barvy pocitame predev§im oranzovou, zlutou nebo zelenou barvu (olivova). I u téchto
barev plati, Ze jejich pouziti zalezi plné na vkusu zdkaznika. Nejvétsi pocet téchto barev
zaznamenavame praveé v roce 2010. V tomto roce byly oblibené téz kombinace barev

bila a Cervena, bila a antracit.

Barevné provedeni

H barva
3% 74% M barva + dfevo

m drevény dekor

Obr. 86 Barevné provedeni kuchynskych sestav

Zastoupeni barev je v porovnani s dfevénymi dekory vyrazné. Malou skupinou

tvofi i kombinace barev s dievénymi dekory a dyhami (viz obr. 86)
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Obr. 87 Materidly kuchynskych pracovnich desek
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Pracovni desky kuchynské linky se vyrabé&ji nejCastéji z kamene, technického
(umélého) kamene, masivu, kompaktnich materidlti a postformingovych desek. Nejvétsi
zastoupeni ma tzv. postforming. Jeho obliba trva zéasluhou pfijatelné ceny, kvalitniho
zpracovani a velkého mnozstvi barev a dekorti. Druhym nejvice pouzivanym material je
umély kamen, nejCastéji zastoupeny znackou Corian a Technistone. Tyto technické
kameny se pysSni velkou pevnosti a kvalitou. Jejich vyhoda tkvi i v odolnosti proti
narazim a necistotdm. Jsou vSak vyrazné draz$i, nez desky postformingové. Pfirodni
kamen se nejvice uzival v letech 2006 a 2007(viz pfiloha tab. 9). V téchto letech
doznivala obliba rustikalnich a venkovskych styli kuchyniskych sestav, kde se ptirodni
kamen pouziva. Pracovni desky z masivu se vyskytuji jen ziidka. Jde zejména o
rustikalni kuchyné€, nebo naopak kuchyné velice moderni, kde je dievo jako samotnym
doplitkem interiéru. Zde vSak stejn¢ jako u dyhovanych dvifek plati zvySend narocnost
na Udrzbu a sniZzend odolnost materidlu. Novym materidlem uzivanym pro kuchynské
pracovni desky je tzv. kompakt. V roce 2013 se stal velice oblibenym pro jeho tvrdost a
odolnost (viz ptiloha tab. 9). Tento materidl se diky svym vlastnostem zacal vyuzivat

pro 12 mm pracovni desky, které se v tomto roce staly novym trendem.

Barva pracovni desky

19%

W svétla

33% )
M tmava

drevo dekor

Obr. 88 Barevné provedeni kuchynskych pracovnich desek

Barevné provedeni pracovnich desek hodné souvisi s celkovym barevnym
provedenim kuchynského nabytku. Ve vétSin¢ piipadl se voli barvy kontrastni,
napiiklad svétla dvifka stmavou pracovni deskou. Pravé tmavéa pracovni deska je

nejvice zadana (viz obr. 88). Nejvice si tohoto trendu vSimame v roce 2008, kdy byly
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popularni $edé a antracitové desky, nebo desky s dezénem betonu (viz pfiloha tab. 10).
V tomto roce se upustilo od klasickych tlousték pracovnich desek 30 mm. Trend
masivnich pracovnich desek vrcholil v roce 2010, kdy se vyrabély pracovni desky az o
sile 60 mm. Cim siln&j$i byla pracovni deska, tim lépe. Jediny problém tdchto
naddimenzovanych pracovnich desek byl v instalaci baterii a varnych desek. Rokem
2013 pak nastoupil trend zcela opacny a to naprostd minimalizace tloustky desek. Do
kuchyni se tak vyrabély pracovni desky o sile pouhych 12 mm. Svétlé pracovni desky se
nejcastéji umistuji do kuchyni stylu Provence, anglického stylu a do modernich kuchyni
laboratorniho stylu. Dievéné dekory pracovnich desek se pak nejcastéji kombinuji
s nabytkem v barvé slonové kosti. Rokem 2014 se zapocal dalsi zajimavy trend a to
matné a strukturované pracovni desky. Navrhy téchto modernich kuchyni se pak spise

nez na ergonomii vafeni zaméfuji na esteticnost celé kuchynské sestavy.

13.3 Spotiebice

Zvoleni vhodnych spotiebici zavisi predev§im na finan¢nich moZnostech
zakaznika a velikosti kuchynské sestavy. V roce 2010 byl zaznamenan trend
zmenSujicich se kuchyni, tzv. singles. Tyto minikuchyné si vyzadaly nové prostorové
feSeni a s nim spojené dimenzovani kuchynskych spotfebict. V roce 2014 si dokonce
minimalisticky styl kuchyni vyzadal tzv. zaviraci kuchyné. Kuchyné jsou tak zaclenény
do prostoru az jsou celé schovany (napiiklad za posuvnymi dvefmi). Soub&zné s timto
trendem se vSak vrodinnych domech rozrostl trend otevienych velkych kuchyni

spojenych s obytnym prostorem.

Digestore

6% 19

54% 39% M podvésné
H vysuvné
vestavéné

M solitérni

Obr. 89 Druhy odsavacu par
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Digestofe mohou byt vyraznym doplitkem kuchyné, nebo mohou byt potlaceny.
Dle umisténi a vzhledu je rozd€lujeme na podvésné, vestavéné, vysuvné a solitérni.
Nejveétsi oblibé se t&si digestote solitérni (viz obr. 89). Ty se dle tvaru déli na tubusové,

zkosené, krbové a digestofe do tvaru pismena ,, T*.

Prave ,,téckové odsavace se instaluji nejvice. Podvésné odsavace par, které byly
nejcastéji umistovany spolecné se solitérnim spordkem, se prestaly pouzivat v roce
2010. Novinkou se v roce 2013 staly digestofe vysuvné, jez se vysouvaji z pracovni
desky zpoza varné plochy (viz pfiloha tab. 12). Umisténi digestofe ovliviiuje zvoleni

druhu varné desky.

Varna deska

M plyn
M elektfina

83%

Obr. 90 Typ varné desky

Varnou desku rozdélujeme dle zptsobu ohievu na plynovou a elektrickou
(sklokeramickd, induk¢ni). Navzdory tomu, Ze mnoho uzivateli povazuje vareni na
plynovych hofacich za efektivnéjsi a 1épe ovladatelnéjsi, je nejvice uplatnovana deska
elektricka (viz obr. 90). Elektricka deska je z hlediska estetického i praktického daleko
zajimav¢j$i a nabizi mnohé barevné a dekorové varianty. U induk¢nich desek muzeme
zminit 1 jakési mensSi bezpecnostni riziko popaleni pii vafeni. Zde je vSak nevyhoda
pofizeni specidlnich panvi a hrncl, diky Cemu se stile vice pouzivaji desky

sklokeramické.
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Pecici trouba

3%

52%

H samostatna
M standartni

vestavéna

Obr. 91 Umisteni pecici trouby

Umisténi pecicich trub a lednic v kuchynském prostoru miize byt jak vestavéné,
tak solitérni. Samostatné sporaky s integrovanymi pecicimi troubami se prestaly
uplatiiovat po roce 2010. Umisténi pecici trouby pod varnou desku oznacujeme jako
standardni umisténi. V modernich kuchynich se dava piednost umisténi spotiebic¢t do
pecici trouby do vysky 1150 mm nad zemi. Spotiebi¢e se také vyradbé¢ji v urcitém
designu a tak mize byt do vestavéné skiiné¢ zakomponovana pecici trouba ve stejném
stylu jako kavovar, nebo mikrovinna trouba. Vznika tak uceleny blok kuchynskych
spotiebic¢ii. Lednice je vestavéna tak, aby byla opticky neviditelnd a nerusila celkovy
vzhled kuchyné. U solitérnich lednic se po roce 2013 rozmohl trend tzv. americkych
lednic. Jelikoz jsou tyto lednice drahé, rozmérné a nehodi se do kazdé kuchyné, fesi se

potieba mista pro chlazeni potravin dvéma vestavénymi lednicemi.

Do roku 2009 se v kuchynskych sestavach setkavame s nevestavénymi myckami
nadobi. V pozdéjsich letech byly mycky naprosto minimalizovany a opticky zaClenény
do kuchynské sestavy. Rokem 2010 také kon¢i trend umistovani pracek do kuchynské
sestavy. V tomto roce se rozsifil zajem o vinotéky a kavovary, které se postupné stavaji

standardni soucasti kuchyniskych sestav.
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13.4 Soucasny kuchyinsky trend

Moderni cloveék stale vice prenechavd vafeni na robotech a ,,chytrych®
kuchynskych spotiebiich. Zaroven pozaduje minimalisticky vzhled, a proto jsou
moderni spotfebice vétSinou vestavéné, nebo uUplné schované. Toto jsme mohli
pozorovat i na mezinarodnim veletrhu Euro Cucina v Milan¢ v roce 2014, kde byly
dokonce piredstaveny celé kuchyné schované za pojizdné panely s vyuzitim elektrickych
pohont. Pokud se zédkaznik rozhodne pro umisténi solitérnich elektrospotiebicii, jedna
se vétsinou o esteticky zajimavé prvky, které jsou nevSedni svym tvarem a barvou. Za
tyto modni vystielky je pak Clovék schopen zaplatit vét§i mnozstvi penéz i pies
primérné funkéni vlastnosti. Kuchyniské prvky a spotiebice jsou stejné jako pracovni
desky pocitové odleh¢ovany. DalSim znakem modernich kuchyni je absence tuchytek.
Pro jejich otevirani se vyuziva rovnéz elektrickych pohonii. Miizeme se setkat také se
specialnimi roletami na zavésené kuchynské skiinky. Kvalita materialu i zpracovani je
klicovou doménou modernich kuchyni. Moderni ¢lovék si zakladd na tom, aby jeho
kuchyn byla precizné zhotovena, a aby pohyb v ni byl snadny a prakticky. Jak jsme
mohli vidét na veletrhu nabytku v Kortrijku v roce 2014, jsou pro vyrobu kuchyni
voleny pfedevsim klidné, teplé a zemité barvy ve stylu retro. Pfevazujici barvou je bila,
slonova kost a antracit. Tyto barvy jsou pak kombinované s masivnim, az
neopracovanym dievem spolecné s vyraznymi prvky kovu, kamene ¢i surového betonu.
Novy trend tedy pozorujeme v kombinaci jemnych a klidnych barev, ladnych tvari a
precizné¢ opracovaného dfeva v kontrastu s hrubym, drsnym, matnym a

,heopracovanym* materidlem.
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15 DISKUZE

Téma kuchynského interiéru je znacné rozsahlé. Z historického hlediska
ovlivnily vyvoj kuchyni od pocatku 20. stoleti predevsim prvni a druhd svétova valka.
Obdobi blahobytu a naprosté bidy, jez se zacatkem tohoto stoleti vystiidaly, ovlivnily
smySleni 1 pfistup clovéka ke spoleCenskému Zzivotu. Vyznamnou zménou ve
spolecnosti bylo nastoupeni zeny, coby hospodyné do zameéstnani. Zaznamenavame
tedy tendenci pro usnadnéni prace v domécnosti. Ob¢ svétové valky urychlily také
technologicky rozvoj. Zména kvality primyslové vyroby méla obrovsky spolecensky
dopad. Cim lepsi byla spoletenska a finanéni situace v zemi, tim vice se mohl &lovék
zaméfit na zvelebovani svého obydli. Rychly rozvoj elektroniky vedl ke vzniku nového
svéta pocitacovych technologii, dalkového zafizeni a miniaturizace, ktery se nevyhnul
ani oblasti kuchynského nabytku a kuchynského vybaveni. Standardizace instalaci,
vytapéni a velkovyroba kuchyniského zafizeni byla pfi rozvoji urbanizace velmi

vyznamnym krokem.

Revoluce v zafizovani domacnostni, jez zacala pied druhou svétovou valkou, se
pokracuje dodnes v rozSifovani elektronickych zafizovani a vyvijeni novych materiali.
S novymi materialy a technologiemi vznikaji i mnohé sméry, kterymi se kuchynsky
nabytek ubird. Z hlediska kuchynskych styli mizeme rozdélit dva zakladni sméry —
tradiéni a inovativni. Jako tradi¢ni chipeme styl rustikdlni a standardni. Tyto styly
vyzafuji jistotu a urcitou konzervativnost jejich uZivatelt. Pokud je kuchyné navrzena
ergonomicky a funkéné spravné, mizeme predpokladat, Ze jeji vzhled bude vyhovovat i
za pét Ci deset let. Mizeme tedy mluvit o jakési nadcasovosti. Mezi nejvice uZivany
kuchynsky styl, jak uvadi také provedend analyza, patii styl moderni. Je to
predpokladany vysledek, protoZe vétSina lidi by chtéla mit doma nejmodernéjsi a
nejkomfortnéjsi vybaveni, jaké jejich doba nabizi. U tohoto stylu musime brat v potaz
trend dané doby, protoze ten se rok od roku méni. Pokud tedy naptiklad v roce 2006

vévodi kuchynim ¢ervend barva, v roce 2010 uZ tomu tak byt nemusi.

Nekteré trendy vSak podléhaji spiSe snaze prodejci o zvySeni prodeje, nez
skutecnou poptavku domacnosti. Néco docela jin¢ho je predstavit nejmoderné€jsi kuchyn
na veletrhu, nebo v kuchyiiském studiu, oprosténou od veskerého soukromého Zivota
obyvatel bytu, steriln¢ uklizenou a vydekorovanou. I proto by se mélo dbat pii navrhu

kuchyné nejen na snovou piedstavu zdkaznika, ale hlavn€ na realné moznosti umisténi
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kuchynské linky a pozadavky obyvatel bytu. At uz prenechame zafizovani
kuchyniského prostoru na odbornikovi, nebo vyuzijeme nékterou z metod, jako je
pracovni trojuhelnik, bramborovd metoda, nebo princip feng-Suej, mél by prostor
kuchyn¢ byt pfedevsim piijemnym a bezpeCnym mistem pro piipravu jidla. Pouzivani
téchto metod neni povinnosti, je to pouze doporuceny zpusob, jak co nejlépe vyftesit
ergonomii, funk¢nost a bezpecnost kuchyiiské sestavy se zaméfenim na konkrétni
osoby, které se v kuchyni budou pochybovat. Toto plati predev§im, pokud je v rodiné
dité, nebo senior. Dnesni firmy si toto jiz pln¢ uvédomuji, a proto mizeme na naSem
trhu poftidit spotiebice s détskymi pojistkami, nebo opatiit ndbytek se samovysuvnymi
elektrickymi pohony. Z vlastnich zkuSenosti vSak vyplyva, Ze si seniofi Casto nedokazi
S témito vymozenostmi poradit, dokud jim nejsou plné predstaveny a ani poté je
mnohdy nevyuzivaji. Pfi otevirani skiiitkky odpadkového kose nohou kuptikladu nejsou
schopni vynalozit takovou silu, aby se dvitka po klepnuti kolenem na dvitka oteviela. U
elektrickych systému pro otevirani hornich skiin€k zase hrozi nebezpeci urazu, pokud
stoji senior piili§ blizko skiinky. Jeho reflexy by nemuseli zaznamenat rychle se
otevirajici dviika, ktera by ho mohla uhodit. Pokud bychom jest¢ vzaly v uvahu
moderni dotykové spotiebice, byl by takovy senior nejspiSe casem odkazan na
donaskovou sluzbu jidla, jelikoz citlivost prstd pro dotykové ovladani je u seniort
znaéné snizena. Ne kazda technologie nam tedy pobyt v kuchyni mize usnadnit.
Samoziejmé tu je jeSté otazka handicapovanych a zranénych lidi se snizenou moZnosti
pohybu, ovSem na tu jsou v oblasti kuchyniského nabytku kladeny zcela odlisné

pozadavky.

Dtlezitym aspektem pro navrZzeni kuchyiiské linky je prostor, do kterého kuchyn
situujeme. Proto pokud mluvime o tvaru kuchyfiské linky, mizeme fici, ze nezalezi
vZdy na oblibenosti, ale ptedevS§im na dispozi€nich moznostech. Z priazkumu vyplynulo,
ze nejvice oblibené jsou kuchyiiské linky do tvaru pismene ,L“ a to predevSim
vV kombinaci se sttedovym ostrivkem nebo barem. Uziti tohoto tvaru kuchyné také
vychézi z pozadavku zaclenit kuchyni do jidelny, nebo obyvaciho pokoje. Diky tomu se
uzivatel neoddéluje od spolecenského Zivota a muze se aktivné vénovat rodiné nebo

navstévam.

Vyvoj novych materidlt taktéz pfispiva k vytvareni novych trendd. Kvalita a

dlouha Zivotnost jsou hlavnimi pozadavky, které jsou na nové materialy kladeny. Mimo
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to vSak také musi spliiovat vSechny estetické pozadavky. Proto je casto tézké
zkombinovat pozadavek na kvalitu s estetickym citénim. Nastésti jsou v dnesni dobé
materidly dostupné v mnoha barevnych a vzorovych provedenich. Neékteré nové
materidly, jako jsou Sibu folie, nebo kamenné dyhy, jsou dnes jesté financné naro¢nou
investici. S nejvétsi pravdépodobnosti se ale casem opét stanou standardem, jak tomu
bylo i u jinych materiald, jako je Corian nebo Technistone. To samé mizeme pozorovat
i u kuchynskych spotiebic¢t. Zatimco vinotéky a kavovary byly jesté v roce 2010 zcela
luxusni zalezitosti, dnes se jiz umistuji do kuchynskych sestav standardné. Vysoké
naroky na esteti¢nost se také odrazily v nabidce spotiebict, které jsou mnohdy sami

uméleckym dilem a neni u nich az tak dilezita jejich funkce.

Z vyhodnocenych dat analyzy trhu firmy PETR PLSEK — INET a informaci
ziskanych na mezinarodnich i domacich veletrzich dale vyvstava novy smér, kterym
se moderni kuchyné ubiraji. Mlizeme zde pozorovat jemné linie, zemité a klidné barvy a
precizn¢ opracované dievo v kontrastu s hrubym a matnym materidlem, kovem nebo
chladnym sklem. Moderni ¢loveék rad experimentuje a svym zptusobem potiebuje byt
neustale nééim piekvapovan a Sokovan. Proto pravé vysttelky, jako tfeba obrovské
neopracované desky masivniho dfeva namisto pracovnich desek, které mnohdy vidime
na veletrzich, odrazZeji potebu po individualistickém a neotfelém prostfedi. Protikladem
v oblasti modernich kuchyni je poptavka po velkych otevienych kuchynich, avsak
navrzenych v minimalistickém a bezichytkovém stylu s vestavénymi spotiebici.
Zaroven S timto smérem je zde vyvoj tzv. minikuchyni, které jsou mnohdy naprosto
schované do vestavénych skiini. Ty si pofizuji prevazné mladi lidé, kteti se st¢huji do
malych byt a potfebuji malou, ale funkéni kuchyn. Také jsou to seniofi, ktefi nechtéji
udrzovat pfili§ rozmérnou kuchyn. Zména téchto potieb piiméla firmy k inovacim ve
standardnich rozmérech kuchynskych sestav a i vyrobci spotiebi¢ti piizptisobily své

vvvvvv

obstaravani domécnosti, jsou tyto kuchyné skvélym fesenim.
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16 ZAVER

Hlavnim piinosem teoretické Casti této prace je prehled souvislosti vyvoje
kuchynského nabytku se spolecenskym dénim. Uspotfadani a vztah ke kuchyniskému
prostoru velmi souvisi s vyspélosti a finanéni situaci daného statu i spolecenskym
postavenim zen, které se v kuchyiiském prostoru vyskytuji nejcastéji. Mlizeme si ud¢lat
piehled o tom, jak vznikaji nové styly, a také jaké podnéty ptispivaji k technologickym
inovacim a nabidkam sortimentu na c¢eském trhu. Z globalniho hlediska lze fici, ze ¢im
lepsi je spoleCenska situace, tim lepsi jsou podminky pro zivot lidi a je tedy i vice
prostoru pro vyvoj kuchynskych sestav. Tato prace dava do souvislosti jednotlivé Casti
kuchyniskych sestav a bezpecnosti. Bezpecnost je vzdy odvozena od kvality ndvrhu a
provedeni celkové kuchyiiské sestavy a na ochoté investovat do bezpecnostnich

doplnkd.

Ptinos pro praktické vyuziti nachazime v analyze trhu, diky které muzeme urcit
¢etnost jednotlivych styli kuchyni, doplikii, materidlti a spotiebic¢li a jejich vyvoj v
ceskych domécnostech. Moderni kuchyné jsou mistem vSeho déni. Z toho vyplyva, ze
se Clovék v dneSni dobé nejvice zaobird vzhledem kuchyné. Neboji se vSak také
investovat do drazsich a kvalitn&j$ich materialti a spotiebict. Velky diraz je také kladen
na usnadnéni prace. Z vyhodnocenych dat a informaci ziskanych na mezinarodnich
veletrzich dale vyvstava novy smér, kterym se moderni kuchyné ubiraji. Kontrast
jemnych linii, zemitych barev a precizné¢ opracovaného dieva S hrubym a matnym
materidlem je uplatilovan u velkych otevienych kuchyni navrZzenych v minimalistickém
a bezuchytkovém stylu. Poptavka po individualnim a estetickém prostiedi ¢loveéka se
také odrazi v nabidce spotfebicl, které mnohdy ptlisobi spiSe jako umélecké dilo.
Technologicky rozvoj kuchynskych spotiebi¢ti mnohdy vytvaii z kuchynskych sestav

spiSe elektronickou laboratof.
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17 SUMMARY

The main payoff of the theoretical part is the kitchen overview of the development
in kitchen furniture with social events. The arrangement of and owner’s relationship to
the kitchen area correlates with the maturity and financial situation of the state, and with
the social status of women, who make use of the kitchen area occur frequently. We can
make an overview of how new kitchen styles are produced, and what suggestions may
contribute to technological innovation and the range of products on offer in the Czech
market. From a global perspective, we can say that the better social situation, the better
conditions for human life, and therefore the more space for the development of kitchen
sets. This work links the individual aspects of kitchen sets with safety. The degree of
safety in a Kitchen is always determined by the quality of the conception and
implementation of the overall kitchen set, as well as the willingness to invest in safety

accessories.

Contributions for practical use can be found in the market analysis, through which
we can determine the frequency of various styles of kitchen accessories, materials and
appliances as well as their development in Czech households. Modern kitchens are
places for all kinds of events. It follows that one nowadays is most concerned with the
design of the kitchen. However, one is also not afraid to invest in more expensive and
better quality materials and appliances. Great emphasis is also placed on ease of
cooking. The data analysis and information gained at international trade fairs also raises
a new direction for modern kitchens. The contrast of fine lines, earthy colors and finely
worked wood with a rough matte material is applied to a large open kitchen designed in
a minimalist and handle-less style. Demand for an individual aesthetic and environment
is also reflected in the wide range of appliances, which often appear more like a work of
art. The technological development of kitchen appliances often make kitchen sets

something of an electronic laboratory.
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Obr. 1 Kuchyné pocatku 20. stoleti

Zdroj:  http://www.npu.cz/pro-odborniky/pracoviste-npu/ups-na-sychrove/novinky-na-
prohlidkovych-trasach/

Obr. 2 Kuchyné z obdobi 20. Az 50. Let

Zdroj: http://life.ihned.cz/jidlo/c1-58928480-vystava-o-revoluci-v-kuchyni-aneb-jak-
varily-nase-prababicky

Obr. 3 Kuchynska sestava po druhé svétové valce

Zdroj: http://www.ahaonline.cz/clanek/musite-vedet/39015/unikatni-vystava-o-jidle-a-
stolovani-takhle-bastili-nasi-predci.html

Obr. 4 Reklama na kuchyné z 50. let 20. Stoleti

Zdroj: http://turnyra.blogspot.cz/2012/07/reklamy-na-kuchyn-z-50-let.html

Obr. 5Kuchyriska sestava Aroma navrzena architektkou Zdenou Mandkovou koncem
70. let 20. stoleti

Zdroj: http://bydleni.idnes.cz/kuchyne-aroma-0d2-
/kuchyne.aspx?c=A110630_000750_kuchyne_rez

Obr. 6 Pojistka proti otevieni kuchynskych zasuvek

Zdroj: http://zena.centrum.cz/bydleni/grafika/2014/11/03/veci-ktere-mohou-vasim-
detem-zachranit-zivot/#5

Obr. 7 Détské chranice ostrych rohii

Zdroj: http://www.ikea.com/cz/cs/catalog/products/90115092/

Obr. 8 Détsky kryt varné plochy

Zdroj: http://zena.centrum.cz/bydleni/grafika/2014/11/03/veci-ktere-mohou-vasim-
detem-zachranit-zivot/#6

Obr. 9 Deétské poyjistky elektrické trouby

Zdroj: http://www.novinky.cz/bydleni/tipy-a-trendy/167026-pokoj-pro-miminko-musi-
byt-bezpecny-a-prakticky.html

Obr. 10 Doporucené vysky kuchynské linky dle vysky postavy uZivatele

Zdroj: http://www.srubyservis.cz/aktuality-ergonomie-kuchyne---jak-vybrat-kuchyn
Obr. 11 Svételna dna kuchynskych skiinék

Zdroj: http://www.living.cz/galerie/moderni-osvetleni-inspirace-
superfotogalerie/10.html

Obr. 12 Celkové podsviceni kuchynské linky

Zdroj: http://www.maximdesign.cz/index.php/jak-se-dela-romanticka-kuchyn/

Obr. 13 Stylova digestor s integrovanym osvétlenim, jako doplnék interiéru

Zdroj: http://sdeleni.idnes.cz/kuchynske-odsavace-par-faber-setkani-designu-a-
technologie-pa5-/rea-sdeleni.aspx?c=A110314 101702_rea-sdeleni_ahr

Obr. 14 Schéma usporadani kuchynské linky dle jednotlivych center podle firmy Blum
(Sedd — ulozeni potravin, oranzova — uloZeni hrncii a nddobi, modrd — myci centrum,
uloZeni cisticich prostfedkt a tfidéného odpadu, Zluta — pfiprava pokrmi, Cervena —
centrum vareni)

Zdroj: http://mujdum.dumabyt.cz/rubriky/kuchyne/jak-si-na-miru-zorganizovat-
kuchyni_24.html



Obr. 15 Tvar pracovniho trojuhelniku dle tvaru kuchynské linky

Zdroj: http://favi.cz/clanky/jak-usporadat-kuchyni

Obr. 16 Dimenzovani jednotlivych pracovnich center dle bramborové metody
Zdroj: http://favi.cz/clanky/kuchyne-prima

Obr. 17 Minimalisticka kuchynska linka inspirovana symbolem feng-suej

Zdroj: http://dekooder.blog.hu/2012/01/05/futurisztikus_japan_konyha

Obr. 18 Rustikalni kuchyné

Zdroj: http://www.matom.cz/rustikalni-kuchyne

Obr. 19 Detail baterie

Zdroj: http://www.matom.cz/rustikalni-kuchyne

Obr. 20 Klasicka kuchyné do tvaru pismene ,,L " s jidelnim koutem

Zdroj: http://www.kuchynee.cz/klasicke-kuchyne-43

Obr. 21 Moderni jednostrannd prima kuchyné s ostritvkovym varenim propojend s
Jjidelnou a obyvacim pokojem
Zdroj:https://www.modrastrecha.cz/forum/rekonstrukce-stareho-bytu/rekonstrukce-
bytu-v-r-2014-ceka-nekoho/

Obr. 22 Jednostranna prima kuchyné moderni, barevnd

Zdroj: http://www.novinky.cz/bydleni/tipy-a-trendy/176534-moderni-kuchyne-vynika-
jednoduchym-designem-a-odolnosti-proti-necistotam.html

Obr. 23 Jednostranna prima kuchyné moderni, dekor drevo

Zdroj: http://www.interiery.cz/cs/fotka/linee-kueche-1-100316-008a

Obr. 24 Dvoustranna prima kuchyné v anglickém stylu

Zdroj: http://www.ireceptar.cz/domov-a-bydleni/interier-a-vybaveni/rekonstrukce-
kuchyne-castecna-nebo-uplna-zmena/

Obr. 25 Dvoustrannd prima kuchyné moderni

Zdroj: http://www.prozeny.cz/fotogalerie/bydleni-a-zahrada/na-navsteve/38267-byt-
zaridili-jako-nebe-peklo-a-raj-libi

Obr. 26 Ostrivkova kuchyné kulata stiedova

Zdroj: http://www.dumazahrada.cz/bydleni/kuchyne/2009/1/16/ostruvek-prakticky-
prvek-kuchyne/#.VVTJelyHtIBc

Obr. 27 Ostrivkové stiredové vaieni

Zdroj: http://www.kafe.cz/rodina-a-domov/chyby-kterych-se-v-kuchyni-radeji-
vyvarujte-29191.aspx#.VTJeNSHtIBc

Obr. 28 Kuchyné ve tvaru ,,L* s jidelnou

Zdroj: http://www.active-kuchyne.cz/kuchyn

Obr. 29 Kuchyné ve tvaru ,,L* bild

Zdroj: http://www.novinky.cz/bydleni/jak-na-to/260639-pri-planovani-kuchyne-
nezapominejte-na-zakladni-ergonomicka-pravidla.html

Obr. 30 Kuchyné ve tvaru ,,U* ¢ervend

Zdroj: http://'www.obydleni.cz/clanek/kategorie-kuchyne/kuchyn--kde-se-dobre-vari-a-
chutna-uz-pri-prvnim-pohledu/

Obr. 31 Kuchyné ve tvaru ,,G*

Zdroj: http://www.living.cz/galerie/kuchyn-ve-tvaru-pismene-g/2.html#content



Obr. 32 Minikuchyné prostorova

Zdroj: http://tn.nova.cz/clanek/zpravy/bydleni/minikuchyne-skvely-napad-do-maleho-
bytu.html

Obr. 33 Minikuchyné rotacni

Zdroj: http://www.novinky.cz/bydleni/157772-chytra-minikuchyne-do-mestskeho-
bytu.html

Obr. 34 Minikuchyné ve stylu komody

Zdroj: https://www.facebook.com/kitchoo/photos/ph.126486617362700.-
2207520000.1430241959./627459940598696/?type=3&theater

Obr. 35 Schované prvky minikuchynée

Zdroj: https://www.facebook.com/kitchoo/photos/pb.126486617362700.-
2207520000.1430241959./627460147265342/?type=3&theater

Obr. 36 Pracovni deska z Granitu

Zdroj: http://www.ketyban.cz/2433-pracovni-deska-pracovni-deska-samantha-granit-/
Obr. 37 Detail struktury vzorku Granitu

Zdroj: http://www.ketyban.cz/2433-pracovni-deska-pracovni-deska-samantha-granit-/
Obr. 38 Pracovni deska Technistone

Zdroj: http://www.zakazkoveinteriery.cz/produkty/umely-kamen-technistone

Obr. 39 Detail struktury vzorku

Zdroj: http://www.colonialcountertops.com/products-
page/quartz_countertops/quartz_technistone/

Obr. 40 Ostrivek z Corianu

Zdroj: http://www.intiva.co.uk/corian-work-tops-work-surfaces

Obr. 41 Detail pracovni desky a diezem z Corianu

Zdroj: http://www.duolit.cz/novinky

Obr. 42 Prosveétleny kuchynsky prvek z Corralit ART

Zdroj: http://www.mi-polgroup.cz/7217/referencni-fotogalerie

Obr. 43 Dostupné vzorky struktury materialu Corralit ART

Zdroj: http://www.ipsnz.com/product-library/living-art/corralit

Obr. 44 Kuchynska linka profilovand z materialu Hi-macs

Zdroj: http://www.archello.com/en/project/hi-macs%C2%AE-milan-design-week-and-
fuorisalone-2012/image-6

Obr. 45 Kuchynsky ostrivek z materialu Hi-macs

Zdroj: http://wwwe.elitesuperficie.com.br/index.php/2014-07-21-19-39-39/sobre-0-hi-
macs

Obr. 46 Textura Sibu folie SAVANNA

Zdroj: http://sibu.cz/index.php?page=Il-pelo-savanna

Obr. 47 Textura Sibu folie CREPA ORO

Zdroj: http://sibu.cz/index.php?page=crepa-oro

Obr. 48 Textura Sibu folie FLORAL BLACK SILVER MATT

Zdroj: http://sibu.cz/index.php?page=Il-floral-black-silver-matt

Obr. 49 Textura HPL laminatu — barevna

Zdroj: http://www.kron.cz/produkty/plosny-material/umakarty-hpl-laminat/



Obr. 50 Textura HPL lamindtu — pletenina

Zdroj: http://www.kron.cz/produkty/plosny-material/umakarty-hpl-laminat/
Obr. 51 Kuchyné z materialu s kamennou dyhou

Zdroj: http://www.lugi.cz/cs/projekty/kuchyne-s-kamennou-dyhou

Obr. 52 Detail kuchynskych dvirek s kamennou dyhou

Zdroj: http://www.kamenna-dyha.cz/cz/produkty/stone-line-kamenna-dyha-galerie.htm
Obr. 53 Detail platii kamennych dyh NaFa — Nanostone

Zdroj: http://www.cetecho.cz/euroveneerstone-kamenna-dyha

Obr. 54 Detail materialu Decoacryl Delux umisténého na kuchynskych dvirkach
Zdroj: http://www.kuchyne-drozd.cz/kuchyne_ostrava63.html#

Obr. 55 Obklad kuchynské linky Decoakryl Light

Zdroj: http://www.evk.sk/nase-sluzby/kuchynske-studio-007/

Obr. 56 Obklad kuchynské linky z kaleného skla s motivem zeleniny

Zdroj: http://nafor.sk/kalene-sklo-s-grafikou-3/

Obr. 57 Obklad kuchyniské linky z kaleného skla s geometrickym motivem

Zdroj: http://nafor.sk/kalene-sklo-s-grafikou-3/

Obr. 58 Digitalni potisk hornich kuchynskych skiinék

Zdroj: http://www.trachea.cz/cz/galerie/Realizace-Overface/Realizace-Overface-firma-
Trio-kuchynske-studio-Hradec-Kralove

Obr. 59 Digitalni potisk dvirek v ndvaznosti celé kuchynské linky

Zdroj: http://www.bvv.cz/mobitex/mobitex-2012/new-design/trachea/

Obr. 60 Pouhé zatlaceni do dvirek hornich skrinék umozni jejich otevieni

Zdroj: http://www.blum.com/cz/cs/01/60/20/10/

Obr. 61 Dotykové otevirani dvirek

Zdroj: http://www.blum.com/cz/cs/01/60/20/10/

Obr. 62 Elektricky spinac pro zavieni dvirek

Zdroj: http://www.blum.com/cz/cs/01/60/20/10/

Obr. 63 Roletovy systém pro horizontdlni otevirani dvirek hornich skiinék

Zdroj: http://www.prozeny.cz/magazin/bydleni-a-zahrada/kuchyne/38821-jak-1ze-
otevirat-skrinky-v-kuchyni-je-spousta-moznosti

Obr. 64 Roletovy systém pro vertikalni otevirani dvirek hornich skrinék

Zdroj: http://www.prozeny.cz/magazin/bydleni-a-zahrada/kuchyne/38821-jak-1ze-
otevirat-skrinky-v-kuchyni-je-spousta-moznosti

Obr. 65 TIP-ON systém jednoduchy integrovany

Zdroj: http://www.blum.com/cz/cs/01/60/30/

Obr. 66 TIP-ON systém s adaptérem

Zdroj: http://www.blum.com/cz/cs/01/60/30/

Obr. 67 System BLUMOTION pro mékké a tiché otevirani

Zdroj: http://www.blum.com/cz/cs/01/10/40/

Obr. 68 Systéem BLUMOTION pro mékké a tiché zavirani

Zdroj: http://www.blum.com/cz/cs/01/10/40/

Obr. 69 Zdsuvky vyklopné

Zdroj: http://shop.so.ae/power-distribution-units/36-evoline-pdu-media-port.html



Obr. 70 Zdasuvky vysuvné

Zdroj: http://shop.so.ae/power-distribution-units/36-evoline-pdu-media-port.html
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Obr. 74 Elektrické ovladani pro vyskové nastaveni pracovni desky
Zdroj: http://www.team?7.at/cs/vareni/k7

Obr. 75 Dotykové ovladani lednice LG

Zdroj: http://smartmania.cz/bleskovky/lg-homechat-uz-jste-nekdy-poslali-sms-vlastni-
lednicce-6569
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ALU — Aluminium — Hlinikové

DTD - Dievottiskové desky

HDF — High density fiberboard — Dievovlaknita deska s vysokou hustotou
HPL — High pressure laminate — Vysokotlaké laminaty

LED - Light-Emitting Diode — Dioda emitujici svétlo

MDF — Medium density fiberboard — Polotvrda dievovlaknita deska
PES — Polyester

PET — Polyetylentereftalat

PUR — Polyurethan

PVC — Polyvinylchlorid

SMS — Short message service — Sluzba kratkych textovych zprav
UV — Ultraviolet — Ultrafialové



