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Zdravotni poji§téni a prava pojisténci v CR

Abstrakt

Bakalafska prace se zabyva tématem Zdravotni pojisténi a prava pojisténct v Ceské republice.
S ohledem na aktualni nedostatek finan¢nich prostfedkt v oblasti zdravotnictvi a pojistovnictvi
se o této problematice velmi diskutuje. Cilem bakalarské prace je analyzovat fungovani ¢eského

verejného zdravotniho pojisténi a upfesnit a vice rozebrat prava pojisténca.

Tato bakalarska prace obsahuje Cisté teoretickou cast. Cela teoretickd Cast prace se zamétuje na
popis pravnich predpist, které upravuji zdravotni pojisténi u nas v Ceské republice a také se
zaméfuje na vztah mezi zdravotni pojiStovnou a pojiSténcem. S ohledem na rozsahlou
legislativu je identifikace zakont a vyhlasek klicovym aspektem této prace. Veskeré nalezené
informace pomahaji pochopit roli zdravotniho pojisténi jako financni zabezpeceni pro
poskytovanou péci vSem pojisténcim. Také se tato bakalaiska prace zabyva tim, jaké jsou
veskeré moznosti Cerpani zdravotniho pojisténi na zdravotni péci. Studie, ¢lanky, zékony,

statistiky a dalsi rizné zdroje slouzi jako podklad pro analyzu a vyhodnoceni této problematiky.

Bakalarska prace se klade za cil pfispét k lepSimu porozuméni soucasné situace zdravotniho
pojisténi v Ceské republice a jeho dopady na prava pojisténct a pacientd.

Zaveéry této prace mohou byt vyuzity pro dal§i zkoumani a diskusi o této kliCové oblasti
narodniho hospodafstvi, ktera zna¢né ovliviiuje vSechny obc¢any vsech vékovych kategorii. Tato
bakalafska prace muze slouzit rovnéz jako zdroj pro pracovniky, které se pohybuji ve zdravotné
socialni oblasti a ktefi se kazdodenné setkavaji s praktickymi aspekty zdravotni péce a

poskytovani informaci pacientim.
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Health Insurance and Insureds' Rights in the Czeh Republic

Abstract

This bachelor's thesis addresses the topic of Health Insurance and Insureds' Rights in the Czech
Republic. Considering the current shortage of financial resource in the field of healthcare and
insurance, this issue is extensively discussed. The aim of the thesis is to analyze the functioning
of the Czech Republic health insurance system and delve into the rights of the insured

individuals.

The theoretical part of the thesis purely focuses on describing the legal regulations governing
health insurance in the Czech Republic and explores the relationship between health insurance
companies and policyholders. Given the extensive legislation, the identification of'key laws and
regulations is crucial in understanding the role of health insurance as financial protection for all
insured individuals. The thesis also examines the various possibilities for utilizing health
insurance in healthcare. Studies, articles, laws, statistics, and other relevant sources serve as the

basis for analysis and evaluation of this issue.

The bachelor's thesis strives to contribute to a better understanding of the current situation of
health insurance in the Czech Republic and it's impact on the rights of the insured and patients.
The conclusions of the thesis can be used for further research and discussion in this crucial area
of the national economy, which affects citizens of all age groups. Moreover, the thesis can serve
as a resource for professionals working in the health and social field, who daily encounter

practical aspects of healthcare and provide information to patients.
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Uvod

V mé bakalaiské praci se zabyvam tématem Zdravotni pojisténi a prava pojisténca v Ceské

republice.

V soucasné dobé je to velmi diskutovana otazka s ohledem na nedostatek financnich
prostiedkl, se kteryma se potyka cela oblast zdravotnictvi a pojistovnictvi. Problematika
poskytované hrazené péce z prostiedkti vefejného zdravotniho pojisténi se dotyka nejen nas

zdravotnickych pracovnikl, ale predevsim pacientu.

Nejvétsim divodem, proc jsem se rozhodla ke zpracovani této problematiky je pro mé, jako pro

zdravotné socialniho pracovnika, roztfisténost zakoni a vyhlasek, informaci, které piimo

souviseji s poskytovanim zdravotni péce a nasledné uhradou za ni.

Pii pfipravé potiebnych podkladi k mé bakalaiské praci jsem zjistila, ze je velmi omezené
mnozstvi zdroji, ze kterych mohu Cerpat. Vyjimku tvoii zakony a vyhlasky, kterych je sice
dostate¢né mnozstvi pro vyuziti tohoto tématu, ale orientace v nich je lehce naro¢na. Nejenze
odkazuji v mnoha smérech na jiné pravni upravy, ale setkala jsem se i s pfipady platnosti
zakonu, které ac jiz nabyly svou pravni GCinnost, nemély své provadéci vyhlasky, které byly

zakonem deklarovany.

Zdravotnictvi, a 1 zdravotni pojisténi je soucasti narodniho hospodarstvi. Problematika téchto

dvou sektort se dotyka viech vékovych skupin obyvatelstva Ceské republice.

Uroveii zdravotni pée neni jedinym faktorem ovliviiujicim zdravi obyvatelstva. Dal§im
faktorem je tedy praveé zdravotni pojisténi, které nam muaze pomoci k lepsi a jednodussi
dostupnosti 1ékii nebo potiebnych zdravotnich technologii, které muzou zasadné ovlivnit

kvalitu lidského zivota.

Zdravotni pojisténi predstavuje financni Cast péce o zdravi. Pfimo zahrnuje ambulantni a
ustavni lé¢ebnou péci, vCetné diagnostické péce, rehabilitace, péCe o chronicky nemocné,

pohotovostni a zachrannou péci a také preventivni péci.

Tato bakalafska prace obsahuje Cist€ teoretickou cast, jejiz hlavnim cilem je popis fungovani
eského zdravotniho pojisténi a prava pojisténct Ceské republice. Dale se také v této praci
pokusim popsat historii tohoto celého systému a jak se poposunuly prava naSich obcanu

z historie do soucasnosti a také se budu snazit odpovédét na otazky — jaké jsou hlavni pravni



predpisy tykajici se zdravotniho pojisténi, jaky je vztah mezi pojistovnou a pojisténcem, jaké

maji moznosti Cerpani pojisténi ve zdravotni péci.

Pfi dopsani této bakalafské prace zjistuji, Ze toto téma ma vlastné neomezené moznosti, které

by bylo mozné podrobnéji rozpracovat.
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1 Historie zdravotniho pojiSténi

1.1. Historicky vyvoj zdravotniho pojisténi

Rozvoj primyslové vyroby a s nim spojeny narast socialné slabé délnické tridy v 19. stoleti
vedl k zaloZzeni né€kolika pfispévkovych fondd, a to jak zaméstnavateli, tak komunitami. Tyto
piispévkové fondy dopliiovaly €innost dobrocinnych organizaci pii pomoci chudym.

Ze zacatku byla nejvySsi priorita pojisténi proti ztraté prijmu —nemocenské pojisténi. Postupem
Casu a s rozvojem mediciny, se pfidalo k nemocenskému pojisténi, poji§t€ni zdravotni pro kryti
vydaji na zdravotni péci.

Jako prvni povinné zdravotni pojisténi bylo zavedeno pro horniky, v roce 1849 v Prusku.
Povinnost platit toto pojisténi méli jak zaméstnavatelé, tak i zaméstnanci (Principy zdravotniho
pojisténi, 2008).

V roce 1881 vydal némecky cisaf Vilém II. dokument k zavedeni socialniho pojisténi. Tento
dokument byl podnétem pro zdkon o povinném zdravotnim pojisténi pro zaméstnané délniky
a byl schvaleny némeckym parlamentem jiz v roce 1883. Zakon byl do urcité miry vysledkem
kompromisu, s pivodnim navrhem kancléfe Bismarcka, ktery navrhl zfizeni systému narodni
zdravotni sluzby. Bismarck pfisel s navrhem, ktery byl zalozen na jiz existujicich
zaméstnaneckych fondech, vznikajicich mistnich pojistovnach a svobodnych vzajemnych
pojistovnach. Prispévek ze 2/3 platil zaméstnavatel a z 1/3 zaméstnanec.

Do pojisténi zaméstnance se mohli zahrnout 1 rodinni pfislusnici. Nebylo to vSak povinné, ale
v zavislosti na stanoveni sazeb pojistného, to bylo u mnoha zdravotnich pojistoven mozné.
Pojistény zameéstnanec mél také narok na bezplatné oSetfeni u lékate, na léky a od tfetiho dne
nemoci 1 na nemocenské davky. Zakon se postupné stahoval na vSechny zaméstnané osoby

a pozdéji 1 CasteCné na zivnostniky. Kritéria povinného zdravotniho pojisténi byly dvoji,

bud’ podle zaméstnani, jako tomu bylo naptiklad v Némecku nebo podle vySe piijmu jako ve
Velké Britanii. V mnoha zemich nebylo zdravotni pojisténi dlouho uzakonéno a pojistna
ochrana byla naprosto dobrovolna, jako naptiklad v Holandsku (Principy zdravotniho pojistént,
2008).

Koncem 19. stoleti vstupovaly do oblasti zdravotniho pojisténi 1 komercni pojiStovny,
v souvislosti s legislativou, ktera jiz v této dob¢ byla pfijata v fadé evropskych zemich, a i ve
Spojenych statech. Urcovala, ze pracovni uraz je rizikem zameéstnavatele. Komercni pojistovny
zacCaly tak zaméstnavatelim nabizet produkty, které umoznily poji$téni tohoto rizika.

Mimo vyplaty invalidnich davek nebo odskodnéni pozistalym, se pojisténi vztahovalo i na
1écebné vylohy.
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Od poloviny 20. stoleti fada zapadoevropskych zemi nahrazovala systém statutarniho pojistént,
ktery byl zajistovany samospravnymi fondy, narodni zdravotni sluzbou. K tomu tak doslo ve
Velké Britanii, Dansku, Italii, Portugalsku, Recku a Spanélsku. Cilem bylo rozsifeni pojistné
ochrany na celou populaci a vétsi rovnovaha pfistupu ke zdravotni péci. V ostatnich zemich
zustal systém statutarniho zdravotniho pojisténi, ktery byl zalozen

na samospravnych pojistovnach.

Jednou ze zajimavosti je role lékafskych organizaci v historii celého vyvoje zdravotniho
pojisténi. Pasobily zde dva protikladné sméry. Na jedné stran€ rozSifovani statutarni pojistné
ochrany lékafi vitali, kvili rozsifeni okruhli pacientd, na druhé strané nesli zasahovani
kteréhokoliv nelékarského zprostfedkovatele do svého vztahu s pacienty velmi nemile. Proto
v nékterych zemich, jako naptiklad ve Spojenych statech, kde prvni formy statutarniho
pojistného vznikly az nékdy v 60. letech 20. stoleti, bylo vysledkem zablokovani tohoto vyvoje,
ktery sméfoval k systému statutdrniho zdravotniho pojisténi (Principy zdravotniho pojisténi,

2008).

1.2. Evoluce eského verejného zdravotniho pojisténi

Systém vefejného zdravotniho pojisténi v Ceské republice vznikl na po&atku 90. let 20. stoleti,
jako snaha pretvorit socialistické zdravotnictvi. UrCitym podnétem pro jeho sestrojeni byly dva
podobné systémy, a to prvorepublikovy systém nemocenskych pokladen a tehdejsi némecky
systém zakonného zdravotniho pojisténi. Po jeho vzniku doslo pomémé rychle k nartstu poctu
pojistoven, ktery dosahl az na pocet 27. Spolu se zavedenim tzv. ,bodového systému
vykonovych plateb®, cely systém vykazoval znacnou finan¢ni nestabilitu. Tato financni
nestabilita se poté¢ vyfeSila zménou uhradovych metod, centrdlni regulaci a postupnym
posilovanim Castecného prerozdeleni pojistného. Postupem cCasu doSlo ke snizeni poctu
pojistoven na stavajicich 7. Zakladni prvky financovani systému zistaly zhruba stejné az do

soucasnosti (Mertl, 2019).

2 Bismarckuv model

Bismarckiiv model, jehoz zakladatelem je Otto von Bismarck, vznikl koncem 19. stoleti
v Némecku a je historicky nejstar§im zdravotnickym systémem.

Jedna se o0 model socialniho zdravotniho pojisténi, ktery je financovan z povinnych odvodia
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pojistného, z pfijmu pojisténct a je provozovany samospravnymi zdravotnimi pojiStovnami.

Vyse pojistného je stanovena s ohledem na vyS$i pfijmu pojisténce.

Poskytovatelé zdravotni péce jsou smluvné vazani na zdravotni pojist ovny nebo maji ze zdkona

pravo zdravotnim pojistovnam zdravotni péci, ktera byla pojisténcim poskytnuta, uctovat

(Principy zdravotniho poji§téni, 2008).

Tento model je zalozen na principu socialni solidarity. To znamena, ze kazdy obc¢an pfispiva do

systému urcitou ¢astku, dle svych moznosti, na zakladé svého piijmu. Kazdy ale erpa zdravotni

péci dle své potieby (Bismarckiv model zdravotnického systému v CR, 2016).

2.1. Vyhody Bismarckova modelu

rovny piistup, vSeobecna dostupnost zdravotni péce

jistota pojisténce, ze mu bude poskytnuta potfebnad pomoc

vysoka kvalita péce

svobodny vybér a mnohocCetnost poskytovatelil zdravotni péce

spokojenost pacienti

vyrazna decentralizace, vyznamnou roli maji regionalni organy a poskytovatelé, méné
pravomocnou a vyznamnou je centralni vlada

povinnosti zdravotni pojistovny je pojistit obCana, bez ohledu na jeho zdravotni stav

(Hlavacek, 2017).

2.2. Nevyhody Bismarckova modelu

vysoké ceny péce
velké administrativni naklady (provoz pojistoven, IT technologie, vysoky pocet
administrativniho personalu)

slozitost vztahi: pacient — poskytovatel zdravotni péce — pojistovna (Hlavacek, 2017).
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3 Zdravotni pojiSténi
Zdravotni pojisténi je ureno k uhradé zdravotni péce, u které je za cil zlepsit nebo zachovat,
zdravotni stav pojisténce ¢i zmirnit jeho utrpeni, pomoci zdravotnich sluzeb, a to naptiklad

v dobé nemoci, po urazu, ale také pokud jde o preventivni prohlidku nebo rehabilitaci.

v

Podminky zdravotniho pojisténi se fidi zakonem ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim

pojisténi a o zmeéné a doplnéni nékterych souvisejicich zakond.

U nas v Ceské republice je systém poskytovani zdravotni péée zalozen na principu solidarity

a tyka se na vSech obcanu (pojisténci), bez ohledu na to, kdo a jak za né zdravotni pojisténi
plati. V Ceské republice zdravotni pojisténi historicky vychazi z Bismarckovského modelu.
Vsichni ob¢ané jsou podle tohoto modelu povinni odvadét platbu za zdravotni pojisténi.
Platba je odvadéna do fondii zdravotnich pojistoven. Tyto odvody na zdravotni pojisténi se pak
prerozdéluji jednotlivym nestatnim zdravotnim pojistovnam. Zdravotni pojistovny pak tyto
finanéni prostiedky shromazduji v pojistovacich fondech (Ministerstvo zdravotnictvi Ceské

republiky, 2020).

Z téchto fonda zdravotniho pojisténi se pak hradi potiebné zdravotni sluzby.
Tyto potfebné zdravotni sluzby zahmuji zejména:
e [éCebnou péCi ambulantni a ustavni, vCetné péCe diagnostické, rehabilitace a péce o
chronicky nemocné
e pohotovostni a zachrannou sluzbu
e preventivni péci
e dispenzami péci (soustavnou péci o urCité skupiny nemocnych nebo rzikovych
pojisténcl)
e poskytovani léCivych piipravka
e poskytovani zdravotnich prostredki
e poskytovani stomatologickych vyrobku (stanoveno platnym cenikem stomatologickych
vyrobkil)

e lazenskou péci a péci v odbornych détskych 1écebnach a ozdravovnach
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e dopravu nemocnych a nahradu cestovnich naklada
e posudkovou ¢innost
e prohlidku zemfelého pojiSténce a pitvu (je zde zapoCtena i1 preprava zemielého)

(Vseobecna zdravotni pojistovna Ceské republiky, 2023).

4 Zdravotni péce hrazena ze zdravotniho pojiSténi

Dle §13 zakona €. 48/1997 Sb. se ze zdravotniho poji§téni se hradi zdravotni sluzby, které jsou

poskytované pojisténci s cilem zlepsit nebo zachovat jeho zdravotni stav ¢i zmimit jeho utrpeni.

Témito sluzbami jsou:

a) které odpovidaji zdravotnimu stavu pojisténce a ucelu, jehoz ma byt jejich poskytnutim
dosazeno, a jsou pro pojisténce piimérené bezpetné

b) jsou v souladu se sou¢asnymi dostupnymi poznatky Iékarské veédy

¢) existuji dikazy o jejich a¢innosti vzhledem k ucelu jejich poskytovani

Hrazenymi sluzbami v rozsahu a za podminek stanoveny zédkonem ¢. 48/1997 Sb., jsou:

a) zdravotni péce preventivni, dispenzami, diagnosticka, 1éCebna, lékarenska, klinicko-
farmaceutickd, 1éCebné¢ rehabilitacni, lazeriskd 1éCebné rehabilitatni, posudkova,
oSetfovatelska, paliativni a zdravotni péce o darce krve, tkani a bunek nebo organt souvisejici
sjejich odbérem, ato ve vsech formach jejiho poskytovani podle zdkona o zdravotnich sluzbach
b) poskytovani léCivych piipravki, potravin pro zvlastni lékarské ucely, zdravotnickych
prostiedkt a stomatologickych vyrobka

¢) pfeprava pojisténca a nahrada cestovnich naklada

d) odbér krve a odbér tkani, buné€k a organi urenych k transplantaci a nezbytné nakladani s
nimi (uchovavani, skladovani, zpracovani a vySetieni)

e) preprava zijiciho darce do mista odbéru a z tohoto mista do mista poskytnuti zdravotni péce
souvisejici s odbérem a z tohoto mista a nahradu cestovnich naklada

f) pfeprava zemfelého darce do mista odbéru a z tohoto mista

g) preprava odebranych tkani, bunek a organt

h) prohlidka zemrelého pojisténce a pitva vCetné piepravy
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i) pobyt privodce pojisténce ve zdravotnickém zafizeni lizkové péce
j) zdravotni péce souvisejici s téhotenstvim a porodem ditéte, jehoz matka pozadala o utajent
své osoby v souvislosti s porodem; tuto péci hradi zdravotni pojistovna, kterou na zakladé

identifikaCnich udaji pojisténce o thradu pozada piislusny poskytovatel

Ze zdravotniho pojisténi se dle §14 zakona €. 48/1997 Sb. hradi zdravotni péce, ktera je
poskytnutd pojisténcim na tzemi Ceské republiky. Pojiténcim se hradi také Gastka, kterou
zaplatili za nutné a neodkladné 1éCeni, jehoz potieba nastala beéhem jejich pobytu v cizing, a to

do vyse stanovené pro thradu takové péce na nasem tizemi.

Dle §15 zakona ¢. 48/1997 Sb. se ze zdravotniho pojisténi hradi maximalné tiikrat za zivot
zdravotni péce, ktera je jim poskytnuta na zékladé doporuceni registrujiciho zenského lékare
v souvislosti s mimotélnim oplodnénim, a to zenam s oboustrannou neprachodnosti vejcovoda

ve véku od 18 do 39 let, ostatnim zenam ve véku od 22 do 39 let.

Veskeré zdravotni sluzby, hrazené ze zdravotniho pojisténi, jsou poskytovany zdravotnickymi
pracovniky, popiipadé jinymi odbornymi pracovniky ve zdravotnictvi, a to v rozsahu jejich
odbomé zpusobilosti. Hrazené sluzby jsou poskytovany v zafizenich poskytovatelti zdravotnich
sluzeb. Na zakladé smlouvy mezi poskytovatelem zdravotnich sluzeb a zdravotni pojistovnou
pojisténce jsou tyto hrazené sluzby hrazeny zdravotni pojiStovnou. Toto se ovSem netyka
lékaren, jelikoz pojist€énec ma narok nato, vyuzit jakékoliv zafizeni lékarenské péce bez ohledu
na existenci smluvniho vztahu k pfislusné zdravotni pojiStovné pojisténce, a recept si
vyzvednout. Recept musi pojisténci vétSinou vystavit 1ékar, ktery je ve smluvnim vztahu
s piislu§nou zdravotni pojistovnou pojisténce (Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky,
2012).

Existuji ovSem vyjimecné piipady, kdy se mohou hrazené zdravotni sluzby poskytnout i na
jiném misté nebo v zafizeni, nez které ma smlouvu se zdravotni pojistovnou pojisténce.
Pacient finan¢né pfispiva urCitou ¢asti na uhrad€ nékterych léCivych piipravka. Lécivé
piipravky jsou rozdéleny do skupin. Kazda skupina musi obsahovat nejméné jeden lécivy

piipravek, ktery je plné hrazen zdravotni pojistovnou.
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Pokud je pojisténec hospitalizovan, tak po dobu hospitalizace nehradi zadné naklady na lécivé
piipravky a zdravotnické prostredky.
Ty jsou hrazeny v plné vysi zdravotni pojistovnou (Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky,

2012).

4.1 Poplatky

V dnesni dobé je pojisténec, anebo za néj jeho zakonny zastupce, povinen hradit poskytovateli
zdravotnich sluzeb regulacni poplatek ve vysi 90 K¢. Tento regulacni poplatek se plati za vyuziti
Iékatské pohotovostni sluzby nebo pohotovostni sluzby v oboru zubni Iékatstvi. Pokud se jedna
o poskytnuti ambulantni péce v ramci pravidelné ordinacni doby poskytovatele, pak tedy nejde
o pohotovostni sluzbu a tento poplatek pojisténec platit nemusi (Narodni zdravotnicky

informacni portal, 2023).

S Zdravotni vykony a sluzby, které nejsou hrazeny ze zdravotniho
pojisténi

Sluzby, které nejsou hrazeny ze zdravotniho poji§téni, jsou uvedeny v §15 zdkona ¢. 48/1997

Sb. a v ptiloze €. 1 k tomuto zakonu.

Dle ustanoveni §15 se také urcuje thrada na zaklad¢€ vyhodnoceni terapeutické intervence.

Pod pojmem ucelna terapeuticka intervence muzeme chapat zdravotni sluzbu, ktera je uréena

k prevenci nebo 1é¢bé onemocnéni za Gcelem dosazeni co neucinnéjsi a nejbezpecnéjsi 1écby

pfi zachovani nakladové tcinnosti (Narodni zdravotnicky informacni portal, 2023).

Ze zdravotniho pojisténi se nehradi zdravotni vykony, u kterych neni cilem zachovat nebo
zlepsit zdravotni stav pojisténce, ale provadi se v zajmu samotného pojisténce nebo jiné fyzické
¢i pravnické osoby, pfipadné statniho organu. Jedna se obzvlasté o vysetfeni, prohlidky a
administrativni vykony, které se provadeji predevsim, pokud si o to zazdda sam pojisténec
anebo pokud potfebuje napfiiklad doklad o zpusobilosti drzet stfelnou zbran, fidit motorové
vozidlo, vykonavat urcitou sportovni ¢innost nebo urcité povolani (Mach, 2010).

Dle zékona €. 48/1997 Sb. se ze zdravotniho pojisténi také nehradi napiiklad vykon
akupunktury. Pojisténec si veskeré tyto vykony hradi sam (Mach, 2010).
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Jednotné stanoveni cen, za tyto jednotlivé vykony, by mohlo byt povazovano za poruseni
pravidel hospodarské soutéze. Cenu téchto vykona si kazdy 1ékar stanovuje sam. Jde vesmes

o cenu ,,smluvni®, kdy je lékar pfi jejim stanoveni vazan obecnymi ustanovenimi zakona o
cenach. To znamena, Ze cena nesmi byt nepfiméfena vynalozenym nakladim a pfimérené

odméné (Mach, 2010).

5.1 Priloha & 1 k zakonu ¢. 48/1997 Sb.
Zdravotni vykony nehrazené z vefejného zdravotniho pojisténi:
e zdravotn€ vychovna ¢innost
e peceténi fisury — zub
e koferdam — jedna celist
e trepanace alveolu
e augmentace, fizena tkanova regenerace a implantace v zubnim lékafstvi
e provizomi mustek zhotoveny v ordinaci
e oprava fixni ndhrady v ordinaci
e odboma ortodontickd konzultace na zadost pacienta
e rekonstrukce a. iliaca int. a dalsi vykony pro vaskularni impotenci
e rekanalizace vejcovodu po predchozi sterilizaci
e nepiima laryngoskopie s instalaci 1éku do hrtanu
e implantace penilnich protéz
e penis — kavernosometrie
e kavernosografie

e logopedické preventivni vySetfeni — depistaz v terénu

6 Vznik a zanik zdravotniho pojiSténi

6.1 Vznik zdravotniho pojisténi

Dle §3 zakona ¢. 48/1997 Sb., zdravotni pojisténi vznika:

a) osobé, ktera ziskala trvaly pobyt na tizemi Ceské republiky narozenim, dnem narozeni

b) osobd, ktera ziskala trvaly pobyt na uzemi Ceské republiky povolenim trvalého pobytu,

dnem nabyti pravni moci rozhodnuti o povoleni trvalého pobytu
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c) osobg, které vzniklo opravnéni trvale pobyvat na uzemi Ceské republiky rozhodnutim
prislu§ného organu o svéfeni do nahradni vychovy. Musi byt ovSem alespon jedna fyzicka
osoba, které je tato osoba svéfena, piihlagena k trvalému pobytu na uzemi Ceské republiky
nebo pokud se na uzemi Ceské republiky nachazi stav, ve kterém je tato osoba umisténa

d) osobg bez trvalého pobytu na Gizemi Ceské republiky dnem

1. nastupu do zaméstnani

2. nabyti pravni moci rozhodnuti o povoleni k dlouhodobému pobytu za ucelem
veédeckého vyzkumu

3. nabyti pravni moci rozhodnuti o udéleni azylu

4. nabyti pravni moci rozhodnuti o udé€leni dopliitkové ochrany

5. nabyti pravni moci rozhodnuti o udé€leni opravnéni k pobytu za tcelem poskytnuti
doCasné ochrany na tGizemi Ceské republiky nebo dnem, od n&hoZ je povazovana za
osobu s udélenou doc¢asnou ochranou podle zakona o pobytu cizinct na naSem Uzemi
6. vykonatelnosti pfedbézného opatfeni nebo usneseni soudu o umisténi nebo sveéreni
nezletilého ditéte do péce

7. kdy se Ceska republika podle koordinaénich nafizeni nebo podle vyhlasené
mezinarodni smlouvy, kterou je Ceska republika véazéna, stala piislusnou ke
zdravotnimu pojisténi

8. piihlageni ob&ana Ceské republiky k trvalému pobytu na Gzemi Ceské republiky po
predchozim pobytu v ciziné

9. narozenim, a to, pokud se narodila matce s povolenym dlouhodobym pobytem na
tizemi Ceské republiky, a to do konce kalendainiho mésice, v némz tato osoba dovrsila
60 dnt véku

10. narozenim, a to, pokud se narodila matce s povolenym trvalym pobytem, a to do
konce kalendainiho mésice, v némz tato osoba dovrsila 60 dnt vé€ku nebo dnem, kdy

byla za tuto osobu podana zadost o povoleni k trvalému pobytu

6.2  Zanik zdravotniho pojisténi

Dle §3 zakona €. 48/1997 Sb., zdravotni pojisténi zanika:
a) smrti pojisténce

b) skonéenim trvalého pobytu na uzemi Ceské republiky

¢) osobg bez trvalého pobytu na izemi Ceské republiky
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1. dnem ukonceni zaméstnani

2. dnem skonceni platnosti povoleni k dlouhodobému pobytu za Gcelem védeckého
vyzkumu

3. dnem nabyti pravni moci rozhodnuti o odnéti azylu nebo dnem zaniku azylu

4. dnem nabyti pravni moci rozhodnuti o odnéti dopliikové ochrany nebo dnem zaniku
této ochrany

5. dnem nabyti pravni moci rozhodnuti o odnéti opravnéni k pobytu za ucelem
poskytnuti do¢asné ochrany na tzemi Ceské republiky, dnem zaniku tohoto opravnéni

6. dnem zruSeni nebo zaniku pfedbé&zného opatfeni nebo rozhodnuti o umisténi nebo
sveéreni nezletilého ditéte do péce

7. dnem, kdy Ceska republika podle koordinaénich nafizeni nebo podle vyhlagené
mezinarodni smlouvy, kterou je Ceska republika vazana, prestala byt piislusnou ke
zdravotnimu pojisténi

8. poslednim dnem mésice, v némz osoba, ktera se narodila na Gizemi Ceské republiky
matce s povolenym dlouhodobym pobytem na tzemi Ceské republiky, a to do konce
kalendainiho mésice, v némz tato osoba dosahla 60 dna véku

9. osoba, ktera se narodila na uzemi Ceské republiky matce s povolenym trvalym
pobytem — poslednim dnem mésice, v némz tato osoba dosahla 60 dnti véku, nebo dnem
nabyti pravni moci rozhodnuti o zamitnuti zadosti o povoleni k trvalému pobytu na

tizemi Ceské republiky, nastala-li tato skute¢nost pozdgji

7 Systémy zdravotniho pojiSténi a jejich charakteristika

V systému zdravotniho pojisténi rozliSujeme dva zakladni typy, podle miry dobrovolnosti
ucasti:

1) Statutarni zdravotni pojisténi

Podle zékona je povinné pro vSechny obcCany v dané zemi nebo alesponn pro urcité skupiny
obyvatelstva. Kategorie lidi mohou byt vymezeny svym zaméstnaneckym statutem (naptiklad
statutami zdravotni pojisténi muZze byt povinné jen pro zaméstnance), vysi svého piijmu nebo
veékem. Za statutarni zdravotni pojisténi mizeme brat i narodni zdravotni sluzby provozované
statem a poskytujici zdravotni sluzby obecné vsem obcaniim (Principy zdravotniho pojisténi,

2008).
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2) Privatni zdravotni pojisténi

Toto pojisténi je oproti statutdrnimu zdravotnimu pojisténi dobrovolné. Jeho ucastnikem je
osoba ze svého vlastniho rozhodnuti. Muze jit o osoby, které nespadaji pod statutarni zdravotni
pojisténi anebo o osoby, které sice jsou ucastniky ve statutarnim systému zdravotniho pojistént,
ale zné&jakych davodd chtéji zvysit svou pojistnou ochranu nékterou zforem tzv.

komplementarniho zdravotniho pojisténi (Principy zdravotniho pojisténi, 2008).

3) Dobrovolna tcast osob ve statutdmim pojisténi

V tomto poji§téni jde o osoby, které jsou vyjmuté ze statutarniho zdravotniho poji§téni a které
se pro toto pojisténi rozhodly obzvlasté z divodu finan¢ni vyhodnosti. Napiiklad v Némecku
mohou osoby, které dosahly urcité pfijmové hranice, vystoupit z tzv. zdkonného zdravotniho
pojisténi a mohou se pojistit privatné nebo mohou zustat v systému zakonného pojisténi, coz

tak 1 2/3 opravnénych osob ¢ini (Principy zdravotniho poji§téni, 2008).

Dalsi podminkou pro klasifikaci zdravotniho pojisténi je to, jestlize se riziko potfeby zdravotni
péce hodnoti dle individualnich atributi pojisténce nebo na zaklade€ piislusnosti pojisténce

k urcité skuping€, napiiklad zaméstnancti jednoho zaméstnavatele, jednoho zameéstnavatelského
svazu, ¢lenim jedné odborové centraly nebo jedné skupin€ statnich zaméstnancu.

Pokud se riziko hodnoti na zaklad¢ individualnich znakl pojisténce, jde o individualni
zdravotni pojisténi. Naopak, pokud riziko se hodnoti pro jasné urCenou skupinu pojisténct,
mluvi se o skupinovém zdravotnim pojisténi.

Pfi individualnim pojisténi se zdravotni pojistovny snazi dosahnout piijatelného rizika uréenim
pojistného, které odpovida riziku kazdého individualniho pojisténce, popiipadé eliminaci osob
s velmi vysokym rizikem potfeby zdravotni péce z pojistného kmene.

U skupinového zdravotniho pojisténi se zdravotni pojistovna snazi dosdhnout pfijatelného
rizika potfeby zdravotni péce v ramci kazdé pojistované skupiny (Principy zdravotniho

pojisténi, 2008).
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8 Soukromé zdravotni pojiSténi

8.1 Soukromé zdravotni pojisténi

Existuji moznosti smluvniho, tj. soukromého zdravotniho pojisténi vné vetrejnopravni soustavu
veiejného zdravotniho pojisténi. Soukromé zdravotni pojisténi je oviem velmi drahé. Cesky
pojistny trh v tomto sméru neni rozvinut. Nabidka je velmi mala a tyka se spiSe jednotlivych
doprovodnych sluzeb, détskych ozdravné 1éCebnych pobyti anebo cestovniho zdravotniho
pojisténi pro piipad pojistné udalosti v ciziné.

V Ceské republice celkové chybi vyrazngjsi pravné politicky hlas v zajmu slabsi strany, jiZ jsou

pojisténci (a Casto také platci) verejného zdravotniho pojisténi (Telec, 2017).

8.2  Soukromé zdravotni pojisténi v Evropé a Ceské republice

Rozvoj soukromého zdravotniho pojisténi jako doplnék k vefejnému pojisténi je jednou z mala
eventualnich cest k zajisténi udrzitelného financovani ceského zdravotnictvi. Je zahrnut 1
v nyn¢&j§im vladnim programu.

Recese a omezené schopnosti statniho rozpoctu nejsou jedinym divodem pro nastoleni tohoto
tématu. Hlavni divod, pro¢ se zajimat o dopliikové pojisténi, je dlouhodoby. Timto hlavnim
divodem je staruti obyvatelstva, které vede pfedevsim ke zvySeni spotfeby zdravotnich sluzeb
a zaroven vede ke snizeni podilu ekonomicky aktivniho obyvatelstva, jehoz odvody jsou

dilezitym zdrojem pro pribézné financované vetejné zdravotni pojisténi (oPojisténi.cz, 2023).

8.2.1 Sluiby nezdravotniho charakteru, které souvisi s Cerpanim zdravotnich sluZeb

Do téchto sluzeb patii penézité davky v nemoci. Dnes pravdépodobné nejvice rozsifeny produkt
v soukromém zdravotnim pojisténi v Ceské republice, pokud tedy pomineme cestovni
zdravotni pojisténi. Déle sem patii také , hotelové™ sluzby, do kterych zahrmujeme stravu, jidlo,
ptipadné dopravu. V této oblasti nejsou zadné zasadni legislativni nejasnosti. Pokud jesté neni
v nemocnicich dostate¢na nabidka , nadstandardnich“ sluzeb, je to hlavné tedy tim, ze standard
hotelovych sluzeb neni jasné definovan, a tim, ze vefejné nemocnice byly politickymi tlaky

obcas odrazovany od jejich nabizeni (oPojisténi.cz, 2023).
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8.2.2 MozZnost vybéru Iéku, zdravotnického prostiedku, zpiisobu provedeni zdravotni
sluZby
Hrazené sluzby jsou vSeobecné ucinné. Jsou vhodné pro konkrétniho pacienta v konkrétni
situaci a odpovidajici nejnovej§im poznatkiim medicinské védy.
V dalSich oblastech je podobny pfistup zalozen pouze na zakonném pozadavku na hospodarné
vynakladani prostfedki z vefejného zdravotniho pojisténi. O jasn€j$i vymezeni tohoto
pozadavku, vCetné umoznéni doplatkd na urcité zdravotnické prostfedky, které jsou pouzité
poskytovatelem bezprostfedné pii provedeni zdravotniho vykonu (napfiklad nitroo¢ni ¢ocky),
se pokusil ministr Heger.
Jeho zmény byly zvraceny Ustavnim soudem. Podstatné ale je, e se tak stalo z formalnich
dtivodd. Principialng Ustavni soud naopak pravo pacienta na vybér zptisobu poskytnuti sluzby,
i moznost doplatku, ve své zpravé potvrdil. Rada pravnikd, které se vénuji zdravotnictvi
dokonce nevidi hlavni pfekdzku podobnému postupu ani v soucasné legislativé. Z praktickych
bylo obecné vymezeni naroku pacienta na hrazenou péci piijatelné. Do oblasti vybéru pacienta
patii v dnesni dobé i vzdalené poskytovani péce (nad ramec vykont hrazenych zdravotnimi
pojistovnami), oSetfeni nesmluvnim lékafem a také rizné doplatky, zejména u né&kterych
ambulantnich sluzeb, jako je napiiklad gynekologie. Casto jsou sice poskytovateli vybirany na
hrané zékona, pokud ale jde o péci jinak nehrazenou, pro kterou se pacient dobrovolné rozhodl,

je to pravné v poradku (oPojisténi.cz, 2023).

8.3  Soukromé zdravotni pojisténi v USA

Pojistné se hradi pravidelné kazdy mésic. VySe pojistné Castky zavisi na striktné danych
faktorech — veék, stat, jehoz je dana osoba rezidentem, uZzivani tabakovych vyrobkt, pocet
pojisténct a konkrétni plan zdravotniho pojisténi.

Je zakazano urcovat vysi pojistného na zaklad¢ zdravotniho stavu, pohlavi ¢i jiz existujicich
stavll a onemocnéni.

Maximalni vySe pojistného nesmi byt vice nez trikrat vyssi nez jeho minimalni vyse. Pojistovny
musi tak alespori 80 % ziskaného pojistného vyuzit na uhradu zdravotni péce a zvySeni kvality
sluzeb, které poskytuji. Zbylych 20 % se muze vyuZzit na pokryti administrativnich, rezijnich a
marketingovych nakladi. V nékterych pojistovnach je limit piisnéjsi, ato 85 %a 15 %. Jestlize
pojistovna vyuzije na thradu zdravotni péce méné jak 80-85 % pojistného, klient dostane Cast

svych penéz zpét.
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Klient si zdravotni pojiStovnu vybira sam. Smluvni vztah zacina mezi listopadem a polovinou
prosince. Zdravotni pojistovna klienta pojistit musi (Srovnani soukromého zdravotniho

pojisténi v USA a v Ceské republice, 2022).

9 Verejné zdravotni pojiSténi

VSsichni pojisténci se ucCasti pouze vSeobecného vefejného zdravotniho pojisténi. Béhem cest
do zahrani¢i, vCetné Clenskych stati Evropské unie, mohou byt pojisténci piipojisténi u
komercnich pojistoven na thradu zdravotni péce.

Zakon o vefejném zdravotnim pojisténi stanovuje, ze ze zdravotniho pojisténi jsou hrazeny
vSechny vykony zdravotni péce. Neékteré podminky tuhrady 1éCby, napiiklad mimotélni
oplodnéni, kdy uhrada je omezena vékem Zzeny, se ze zdravotniho pojisténi nehradi.

Urcuyje, které prostfedky zdravotnické techniky jsou plné hrazeny, které jsou hrazeny Castecné
a které hrazeny nejsou vubec. Hradi se prostiedek zdravotnické techniky v zakladnim
provedeni, nejméné financné naroCny v zavislosti na mife a zavaznosti zdravotniho postizeni.
Urcuje také, za kterych podminek a které stomatologické vyrobky jsou hrazeny ze zdravotniho
pojisténi (Mach, 2010).

Verejné zdravotni pojisténi je vefejnym blahem. Souvisi se socidlnim pravem na bezplatnou
zdravotni péci z vetrejnopravniho pojisténi. V zgjmu lidskosti, tzn. v z4mu nemocnych lidi,
pojisténct a Casto i platca vefejného zdravotniho pojisténi je, aby podstatny rozsah zdravotnich
sluzeb byl hrazen ze zdkonného pojisténi. Ma byt pfitom bezvyznamné, zda se jedna o zdravotni
vykony tzv. konvenéni mediciny anebo nekonvencni, kdyz ani zadny zakon tak nerozlisuje.
Vyuziti komplementarni mediciny ve zdravotnich sluzbach ve svété s pravni vazbou na vefejna
zdravotni pojisténi miva sva zfejma opodstatnéni. Spocivaji v nakladové t¢innosti a ucelnosti,
pokud jde o co nejucinngjsi a zaroveni co nejbezpecnéjsi 1écbu.

Zaroven rozhoduje 1 povaha nemoci, jeji stddium a celkovy zdravotni stav pacienta apod.

(Telec, 2017).
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10 Zdravotni pojiSténi v ramci Evropské unie

Kazdy obcan Evropské unie ma béhem svého docasného pobytu v jiné zemi Unie narok na

lékarské osetreni, které je neodkladné a nemize pockat do navratu domi (Your Europe, 2023).

10.1 Evropsky prikaz zdravotniho pojisteni (EHIC)

Evropsky prukaz je bezplatna karta, ktera slouzi jako doklad o tom, Ze je pojiSténec pojistén.
S timto prukazem muze byt pojisténci béhem docasného pobytu v kterékoliv z27 zemi
Evropské unie, na Islandu, v Lichtenstejnsku, Norsku a Svycarsku nebo ve Velké Britanii
poskytnuta nezbytna 1ékatrska péce ve statnim l1ékarském zafizeni, a to za totoznych podminek
a za totoznou cenu (v nékterych zemich zdarma) jako lidem pojisténym v dané zemi.

Pokryje to tak napfiiklad 1ékarské ukony spojené s chronickou nemoci, s tehotenstvim nebo
porodem.

Nicméné evropsky prikaz se ale nevztahuje na zdravotni péci, ktera je poskytovana
soukromymi subjekty nebo také na to, pokud pojisténec cestuje do zahrani¢i pouze za Gcelem
1écby. Nezarucuje tedy oSetfeni zdarma. Systémy zdravotnictvi se v jednotlivych zemich lisi,
proto ofetfeni, které je u nas v Ceské republice zdarma, nemusi byt bezplatné i v ostatnich
zemich.

Jestlize cClovek, ktery vycestoval do jiné zemé€, nema evropsky prikaz zdravotniho pojisténi
nebo ho nemuze uplatnit (napiiklad v soukromém zdravotnickém zafizeni), nemohou jeho
oSetfeni ve zdravotnickém zafizeni odmitnout, ale musi si zaplatit za danou péci na miste€ a pak

zpétné muze zadat o proplaceni ¢astky po navratu domua (Your Europe, 2023).

10.2 Placeni zdravotniho pojisténi pri dlouhodobém pobytu v ciziné
Za dlouhodoby pobyt v cizin€ se povazuje nepietrzity pobyt, ktery trva déle nez 6 mésict.
Zda osoba splni podminky, je vyfiata z povinnosti platit zdravotni pojisténi v Ceské republice
po celou dobu pobytu, co se nachazi v ciziné.
Podminky:

e nepfetrzity pobyt v cizing, ktery trva nejméne 6 mésicu

e o0soba, ktera ma uzavieno zdravotni pojisténi v ciziné€ po celou dobu pobytu v ciziné

e zdravotni pojistovna obdrzi pisemné prohlaseni osoby, ze bude pobyvat dlouhodobé

v cizin€, kde ma uzavieno zdravotni pojisténi, pfed dnem ukonceni platby pojistného
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Po navratu z ciziny je nutné, aby se pojisténec opét piihlasil u zdravotni pojistovny.

Jestlize pojisténec pobyva dlouhodob&v cizing a plati si tak i nadale zdravotni pojisténi v Ceské
republice, muze si zazadat u své zdravotni pojistovny o uhrazeni piipadnych lékatskych ukonu,
které mu byly poskytnuty v dobé jeho pobytu v cizin€ a které¢ byly nutné vykonat. Zdravotni
pojistovna posuzuje naléhavost téchto oSetfeni a proplaci ukon do vySe, ktery by hradila na

tizemi Ceské republiky (Generalni konzulat Ceské republiky v Sydney).

11 Dostupnost zdravotni péce

Je tfeba zduraznit, Ze neni zadna spadovost do nemocnic ¢i zdravotnickych zafizeni. Kazdy
pojisténec ma pravo se svobodné rozhodnout pro poskytovatele zdravotnich sluzeb na tzemi
Ceské republiky, ktery ma uzavienou smlouvu s jeho zdravotni pojistovnou. Pokud ma
poskytovatel v uvedenych oborech vice I1ékait, ma pacient pravo zaregistrovat se u konkrétniho
lékafe (Narodni zdravotnicky informacéni portal, 2023).

V piipadé registrujictho poskytovatele ambulantni péCe v oboru vSeobecné praktické lékarstvi,
praktické Iékafstvi pro déti a dorost, zubni Ilékafstvi, gynekologie a porodnictvi mutze
pojisténec zmeénit poskytovatele jednou za tfi mésice (§ 11 odst. 1 pism. b zakona ¢. 48/1997
Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi).

Ministerstvo zdravotnictvi ma za cil zajistit stejnomérné rozmisténi zdravotni péce po celém
tizemi Ceské republiky tak, aby byla véas a mistné dostupna viem pacientim. Situace pacient(
v nékterych lokalitich tomu v soucasnosti neodpovida. Pacient ma pfi poskytovani zdravotnich
sluzeb také pravo vyzadat si  konzultatni sluzby od jiného poskytovatele,
popiipadé zdravotnického pracovnika, nez ktery mu poskytuje zdravotni sluzby (§ 28 odst. 3
zakona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach).

Poskytovatel, kterého si sam pacient zvolil, nemusi pacienta pfijmout do své péce pouze v
zakonem stanovenych piipadech, které vyjmenovava §48 zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich

sluzbach (Narodni zdravotnicky informacéni portal, 2023).

Nepiijeti do péce mize byt z divodu:
e kapacitni divody — Pfijetim pacienta by poskytovatel zdravotnich sluzeb prekrocil
piijatelné pracovni zatizeni nebo by jeho pfijeti branilo provozni divody, personalni

zabezpeceni nebo technické a vécné vybaveni zdravotnického zatizeni. PiekroCenim
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piijatelného pracovniho zatizeni se rozumi stav, kdy by zaji§ténim zdravotnich sluzeb o
tohoto pacienta dosSlo ke snizeni urovné kvality a bezpeCnosti zdravotnich sluzeb
poskytovanych pacientt jiz piijatym.

e v piipadé praktického lékatfe a praktického Iékare pro déti a dorost — Pokud by
vzdalenost mista pobytu pacienta neumoziovala vykon navstévni sluzby.

e pokud nejde o pojisténce zdravotni pojistovny, se kterou ma poskytovatel uzavienu

smlouvu

Poskytovatel nesmi pacienta odmitnout do péce, pokud jde o pacienta, u kterého je potreba
poskytnout neodkladnou péci, pokud jde o porod nebo o zdravotni sluzby, které jsou nezbytné
z hlediska ochrany vefejného zdravi nebo ochrany zdravi pfi praci (Narodni zdravotnicky

informacni portal, 2023).

12 Platci pojistného
Dle zakona ¢. 48/1997 Sb., se platci pojistného zdravotniho pojisténi deli na tfi skupiny:
1) Stat — plati pojistné za osoby uvedené v §7 odst. 1 zakona ¢. 48/1997 Sb.
Za tyto osoby plati stat mési¢n€ pojistné ve vysi 13,5 % z Castky, ktera se rovna
vymetovacimu zakladu pro platbu pojistného statem.
Jedna se o:
e nezaopatiené dité
e pozivatele dichodu z dichodového pojisteéni
e piijemce rodiCovského piispévku
e zeny na matei'ské dovolené nebo osoby na rodiCovské dovolené, popfipadé osoby
pobirajici penézitou pomoc v materstvi
e uchazeCe o zaméstnani vCetné uchazeCli o zaméstnani, ktefi piijali kratkodobé
zamestnani
e 0soby pobirajici davku pomoci v hmotné nouzi a osoby s nimi spole¢né€ posuzované
e osoby, které jsou zavislé na péci jiné osoby ve stupni II. nebo III. anebo stupni IV. a
osoby pecujici o tyto osoby (t€z skupina déti do 10 let, které jsou zavislé na péci jiné

osoby ve stupni 1.)
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osoby ve vykonu zabezpecovaci detence nebo vazby, osoby ve vykonu trestu odnéti
svobody nebo osoby ve vykonu ustavniho ochranného 1é¢eni

osoby celodenné, osobné a fadné pecujici alespori o jedno dit¢ do 7 let véku nebo
nejméné o dvé déti do 15 let véku

piijemce starobni penze na urenou dobu, dozivotni penze nebo penze na piesné
stanovenou dobu s pfesné stanovenou vysi dichodu podle zakona o dopliikovém
penzijnim spoteni

osoby, kterd je invalidni ve tfetim stupni nebo dosahla véku potfebného pro narok
na starobni dichod, ktera vSak nespliiuje podminky pro pfiznani invalidniho
dichodu pro invaliditu tfetiho stupné€ nebo starobniho diichodu (nema odpracovany
predepsané roky)

osoby s trvalym pobytem na Gizemi Ceské republiky, ktera neni platcem pojistného
jako zaméstnanec ani jako OSVC a je pifjemcem davek nemocenského pojistni
osoby vykonavajici dlouhodobou dobrovolnickou sluzbu

mladistvych, umisténych ve Skolském zafizeni pro vykon ustavni vychovy a
ochranné vychovy

cizince, kterym bylo udéleno opravnéni k pobytu na tGzemi Ceské republiky za
ucelem poskytnuti doCasné ochrany, pokud nemaji pfijmy ze zaméstnani nebo ze
samostatné vydélecné ¢innosti

7adatele o udéleni mezinarodni ochrany a jeho dité narozené na tzemi Ceské
republiky, cizince, jemuz bylo udé€leno vizum k pobytu nad 90 dnti za GCelem strpéni
pobytu na Gzemi Ceské republiky, a jeho dité narozené na uzemi Ceské republiky,
pokud nemaji piijmy ze zaméstnani nebo ze samostatné vydélecné cinnosti
manzele nebo registrované partnery statnich zaméstnanci podle zakona o statni
sluzbé nebo jinych zaméstnanct v organizacnich slozkach statu, pokud je nasleduji
do mista jejich vyslani k vykonu prace v zahrani¢i nebo k vykonu zahranicni sluzby
se souhlasem této organizacni slozky statu a nemaji pfijem ze zavislé Cinnosti nebo
nejsou osobami samostatné vydelecné Cinnymi, nebo nejsou osobami
vykonévajicimi obdobné Cinnosti podle prava ciziho statu, do kterého byli jejich
manzelé nebo registrovani partnefi vyslani k vykonu prace v zahrani¢i nebo

k vykonu sluzby v zahranici
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2)
3)
a)

b)

c)

d)

€)

e osoby poskytujici ditéti nezprosttedkovanou péstounskou péci

e osoby starsi 26 let studujici prvne v doktorském studijnim programu

Zameéstnavatel — odvadi pojistné za zaméstnance

Pojisténec — je platcem pojistného sam, pokud je:

osobou samostatné vydélecné ¢innou — touto osobou se rozumi

1. osoba vykonavajici Cinnost, ze které plynou piijmy ze samostatné Cinnosti podle
zakona o danich z piijma

2. spolupracujici osoba osoby podle bodu 1, pokud na ni lze podle zakona o danich
z piijmu rozdé€lovat piijmy a vydaje na jejich dosazeni, zajisténi a udrzeni

osobou bez zdanitelnych piijmi — za tyto osoby jsou povazovani nezaméstnani lidé,

ktefi nejsou v evidenci na ufadu prace, studenti starSi 26 let, lidé v domacnosti

nespliiujici podminku péce o jedno dit€ do 7 let nebo dvé déti do 15 let a obCané pouze

s pasivnimi piijmy nezakladajicimi ucast na pojisténi.

ma na Gzemi Ceské republiky trvaly pobyt, aviak neni zaméstnancem a neni za néj

platcem pojistného stat, pokud uvedené skuteCnosti trvaji po cely kalendarni mésic

osobou, ktera se na uzemi Ceské republiky narodila matce s povolenym pobytem na

tizemi Ceské republiky, a to do konce kalendainiho mésice, v némz tato osoba dovrsila

60 dnt véku

zaméstnancem (za zameéstnance se pro ucely zdravotniho pojisténi povazuje fyzicka

osoba, které plynou nebo by mély plynout piijmy ze zavislé Cinnosti podle zvlastniho

pravniho piedpisu, s vyjimkou

1. osoby, ktera ma pouze piijmy ze zavislé ¢innosti, které nejsou predmétem dané nebo
jsou od dané osvobozeny

2. zéka nebo studenta, ktery ma pouze piijmy ze zavislé ¢innosti za praci z praktického
vycviku

3. osoby cinné na zakladé dohody o provedeni prace, popiipadé vice dohod o
provedeni prace u jednoho zaméstnavatele, pokud uhrn pfijmi z takovych dohod
v kalendainim mésici nedosahl pifijmu ve vysi Castky, jez je podminkou pro ucast
takové osoby na nemocenském pojisténi podle zakona upravujiciho nemocenské
pojisténi. Zapocitatelny pfijem zactovany zaméstnavatelem, az po skonceni dohody
o provedeni prace, se povazuje za piijem zuctovany do kalendarniho mésice, v némz

tato dohoda skondéila.
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4. Cclena druzstva, ktery neni v pracovnépravnim vztahu k druzstvu, ale vykonava pro
druzstvo praci, za kterou je jim odméfiovan, a ktery v kalendainim meésici nedosahl
zapocitatelného pfijmu

5. osoby ¢inné na zakladé dohody o pracovni ¢innosti, poptipadé vice dohod o
pracovni ¢innosti u jednoho zaméstnavatele, pokud uhm piijmt z takovych dohod
v kalendainim mésici nedosahl zapocitatelného piijmu

6. dobrovolného pracovnika peCovatelské sluzby, ktery v kalendaimim meésici nedosahl
zapocitatelného piijmu

7. clena okrskové volebni komise nebo zvlastni okrskové volebni komise, ktery plni

ukoly podle volebnich zakont

Vsichni pojisténci odvadi platbu ve vysi 13,5 % z vymétrovaciho zakladu. Zaméstnanci hradi

pouze 4,5 %, zbytek odvadi zaméstnavatel.

13 VySe platby pojistného

Stat plati za zakonem vyjmenované skupiny pojisténci pojistné, které je vypoctené z
vymétovaciho zékladu. Vyse vymétovaciho zakladu je stanovena zdkonem ¢. 592/1992 Sb., o
pojistném na vefejné zdravotni pojisténi.

Vefejné zdravotni pojisténi v Ceské republice je zaloZeno na principu solidarity. Tato solidarita
zdravych s nemocnymi, majetnych s nemajetnymi apod., je zaruCenim dostateCnych penézitych
prostiedkll z odvedeného pojistného na hrazeni zdravotni péce vSem pojisténcim v Case, kdy
tuto péci potiebuji. Rozmér odvedeného pojistného za jednotlivého pojisténce neovliviiuje
rozsah jemu poskytované zdravotni péCe a neni ani individualné porovnavan s vysi uhrad za
tuto pé¢i. Casto miize nastat situace, kdy pojisténec, ktery do systému sam nijak nepiispiva,
napfiklad proto, Ze za n€j hradi pojistné stat, mize i pres to Cerpat i vysoké naklady na zdravotni
péci. Naopak pojiSténec, ktery je zaméstnancem, osobou samostatné vydélecné Cinnou nebo
osobou bez zdanitelnych piijmi, vyuZziva zdravotni pé¢i minimalné, prestoze se podili osobné

na placeni pojistného velkou mérou (Narodni zdravotnicky informacni portal, 2023).
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13.1 VySe platby pojistného — zaméstnanci

Vymeétovaci zaklad je dle pfijmi ze zaméstnani. Minimalni vymeétovaci zaklad je minimalni
mzda, kterd je vymezena nafizenim vlady. Ne vSichni zaméstnanci, jejichz mzda nedosahuje
minimalni mzdy, musi platit pojistné, alespoi z minimalniho vymétovaciho zakladu. Jde
napiiklad o pojisténce, za které plati pojistné 1 stat.

V piipadé zaméstnanct hradi 1/3 pojistného zaméstnanec a 2/3 pojistného hradi zameéstnavatel,
pficemz celou Castku pojistného odvadi dané zdravotni pojistovné zaméstnavatel (Narodni

zdravotnicky informacni portal, 2023).

13.1.1 Platba

Zaméstnanci si 1/3 plati sami, coz déla 4,5 %. Castka se jim strhava z vyplaty. Zbyly 2/3, coz
je 9 %, tak hradi zaméstnavatel.

Minimalni vyméfovaci zaklad ¢ini pro rok 2023 ¢astku 17 300 K¢. Minimalni pojistné, které je
13,5 % z této Castky ¢ini tedy 2335,5 K¢ (vyse se kazdy rok méni podle vySe minimalni mzdy).
Tuto Castku kazdy kalendaini mésic odvadi zaméstnavatel na ucet pojistovny, u které je

zaméstnanec registrovany (Roger a.s., 2023).

13.2 Vyse platby pojistného — osoby samostatné vydélecné inné (OSVC)

Osoby samostatné vydéleCné ¢inné plati pojistné ve formé zaloh a doplatku pojistného.
Vymeérovacim zakladem je u téchto osob 50 % piijmu ze samostatné ¢innosti po odpoctu vydaju
vynalozenych na jeho dosazeni, zajisténi a udrzeni. Minimalnim ro¢nim vymeétovacim
zakladem je dvanactinasobek 50 % prumémé mzdy v narodnim hospodarstvi. Vyse platby
pojistného je pro kazdy rok urCeno nafizenim vlady pro ucely dichodového pojisténi (Narodni

zdravotnicky informacni portal, 2023).

13.3 Vyse platby pojistného — osoby bez, zdanitelnych prijmi (OBZP)

Osoby bez zdanitelnych piijmt jsou osoby, které po cely kalendaini mésic nejsou zaméstnanci,
ani nejsou osobami samostatné vydélecné ¢innymi a ani za né neplati pojistné stat. Tyto osoby
plati pojistné z vyméfovaciho zékladu, kterym je minimalni mzda urend nafizenim vlady

(Nérodni zdravotnicky informacni portal, 2023).
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13.3.1 Platba
Pojistné teéchto osob ¢ini pro rok 2023 ¢astku 2335,5 K¢ za jeden kalendarni mésic

(Finance.cz, 2020).

14 Povinnost platit pojistné

Dle §8 zakona €. 48/1997 Sb. se pojistné plati zdravotni pojistovné, u které je pojisténec
pojistén, a to svyjimkou zaloh na pojistné osoby samostatné vydélecné cinné, kterd je
poplatnikem v pausalnim rezimu.

Povinnost platit pojistné vznika pojisténci dnem:

a) nastupu zaméstnance do zaméstnani

b) zahajeni samostatné vydélecné ¢innosti

¢) ke kterému se po navratu do Ceské republiky pojisténec piihlasil u piislugné zdravotni

pojistovny

Dle zakona ¢. 48/1997 Sb. vznikd zaméstnavateli povinnost platit cast pojistného za svého
zaméstnance dnem nastupu zameéstnance do zaméstnani.

Pojisténec neni povinen platit pojistné po dobu, kdy je dlouhodobé v ciziné nebo pokud je
v cizin¢ zdravotné pojistén a ucinil o této skuteCnosti u piislusné zdravotni pojistovny pisemné
prohlaseni.

Zanik povinnosti platit pojistné nastava dnem, ktery pojisténec uvedl v prohlaseni a kdy toto
prohlaseni bylo doruceno pfislusné zdravotni pojistovne. Od stejného dne az do dne, kdy se
pojisténec u pfislu§né zdravotni pojistovny opét piihlasil, nema pojisténec narok na
poskytovani hrazenych sluzeb. Zaroven s opétovnym piihlaSenim u pfislusné zdravotni
pojistovny, ma pojisténec povinnost této pojistovné dodatecné dolozit doklad o uzavieném
zdravotnim pojisténi v cizin€ a jeho délce. Pokud pojisténec predlozi doklad o uzavieném
zdravotnim pojisténi v cizing, ale nekryje celou dobu, kdy nebyl povinen platit pojistné v Ceské
republice, je pak povinen doplatit zpétné pojistné za kazdy kalendaini mesic, ve kterém
zdravotni pojisténi v cizin€ netrvalo po cely takovy kalendaini mésic. Penale se v tomto ptipade
nevymaha. Dalsi prohlaSeni lze zdravotni pojistovné predlozit nejdfive po uplynuti dvou

kalendainich meésict nasledujicich po dni opétovného piihlaseni.
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Dle tohoto zakona plati, ze pokud platce pojistného nezaplati pojistné v dané vysi a vcas, tak je

pfislusné zdravotni pojiStovna povinna vymahat na dluznikovi jeho zaplaceni vcetné penale.

Penale se nevymaha, pokud je pojisténec na dlouhodobém pobytu v cizing, pred kterym nedodal

pisemné prohlaseni, neplatil pojistné a po celou dobu pobytu v cizin€ necerpal hrazené sluzby.

V tomto ptipadé je pojisténec povinen piedlozit doklad o uzavieném zdravotnim pojisténi

v cizin€ a jeho délce, které kryje celou dobu dlouhodobého pobytu v ciziné.

Doba dlouhodobého pobytu v ciziné se v tomto piipadé pocita ode dne uvedeného jako pocatek

pojisténi v dokladu o uzavfeni zdravotniho pojisténi v cizing.

15 Povinnosti platci pojistného

Dle zakona ¢. 48/1997 je pojisténec povinen:

a)
b)

c)
d)

€)
f)

g)
h)

),

plnit oznamovaci povinnost

sdélit v den nastupu do zaméstnani své u zameéstnavateli, u které zdravotni pojistovny je

pojistén. Stejnou povinnost ma i tehdy, stane-li se pojisténcem jiné zdravotni pojiStovny

v dobé trvani zaméstnani. Tuto povinnost splni do 8 dni ode dne zmény zdravotni

pojistovny.

hradit piislusné zdravotni pojistovné pojistné

poskytnout soucinnost pii zdravotnim vykonu a kontrole pribéhu l1éCebného procesu a

dodrzovat Iékafem stanoveny lécebny rezim.

podrobit se na vyzvani preventivnim prohlidkam

dodrzovat opatfeni sméfujici k odvraceni nemoci

vyvarovat se jednani, jehoz cilem je védomé poskozeni vlastniho zdravi

prokazovat se pfi poskytovani zdravotni péce, s vyjimkou poskytovani 1éCivych pripravki

a prosttedkll zdravotnické techniky, platnym prikazem pojisténce nebo nahradnim

dokladem vydanym pfislusnou zdravotni pojistovnou

oznamit do 8 dni pfislusné zdravotni pojistovné ztratu nebo poskozeni prikazu pojisténce

vratit do 8 dnti pfislusné zdravotni pojistovné prukaz pojisténce pii

1. zaniku zdravotniho pojisténi, ato skondenim trvalého pobytu na uzemi Ceské republiky
anebo osoba bez trvalého pobytu na uzemi Ceské republiky

2. zméné zdravotni pojiStovny

3. dlouhodobém pobytu v zahranici
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k) oznamit pfislusné zdravotni pojistovné zmeéna jména, piijmeni, trvalého pobytu nebo
rodného Cisla, a to do 30 dni ode dne, kdy ke zméné doslo

) pfi zméné€ zdravotni pojistovny predlozit noveé zvolené zdravotni pojistovné doklad o vysi
zaloh na pojistné vypoctenych zvymeétovaciho zakladu, jde-li o osobu samostatné

vydélecné ¢innou.

15.1 Oznamovaci povinnost platcu pojistného

Dle §10 zakona ¢. 48/1997 Sb. je zaméstnavatel povinen nejpozdéji do osmi dnii od vzniku

skute¢nosti, ktera se oznamuje, provést u pfislusné zdravotni pojistovny oznameni o:

a) nastupu zaméstnance do zameéstnani a jeho ukonceni

b) zméné zdravotni pojistovny zaméstnancem, pokud mu tuto skute¢nost sdélil. Oznameni se
provede odhlasenim od placeni pojistného u ptvodni zdravotni pojistovny a piihlasenim
k placeni pojistného u zdravotni pojistovny, kterou si zaméstnanec zvolil.

¢) skuteCnostech rozhodnutych pro povinnost statu platit za zaméstnance pojistné, ato i v téch
piipadech, kdy povinnost statu vznikla v dobé€, kdy zaméstnanci poskytl pracovni volno bez

néhrady pfijmu.

O oznamovanych skuteCnostech je zaméstnavatel povinen vést evidenci a dokumentaci.
Pfi oznamovaci povinnosti sdéluje zaméstnavatel jméno, pfijmeni, trvaly pobyt a rodné cislo

zaméstnance, piipadné jiné Cislo pojisténce.

Zameéstnanec je povinen oznamit ptislu§né zdravotni pojistovné skutecnosti podle predchoziho
odstavce neprodlen€, pokud zjisti, Ze jeho zaméstnavatel tuto povinnost nesplnil nebo pokud

udaje pod pismeny b) a ¢) svému zaméstnavateli nesdélil.

Dle zakona ¢. 48/1997 Sb. ma pojisténec, ktery je osobou samostatné vydéleCné c¢innou,
povinnost oznamit pfislusné zdravotni pojistovné zahajeni a ukonCeni samostatné vydélecné
¢innosti, a to nejpozdeji do osmi dnt ode dne, kdy tuto Cinnost zahajil nebo ukoncil.

Pojisténec je povinen oznamit piislusné zdravotni pojistovné nejpozde€ji do osmi dna
skute¢nosti, které jsou rozhodné pro vznik nebo zanik povinnosti statu platit za tohoto

pojisténce pojistné podle § 7. Za osoby zaméstnané plni vSak tuto povinnost zaméstnavatel.
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Za osoby s omezenou svépravnosti plni tuto povinnost bud’ jejich zakonny zastupce, opatrovnik

nebo porucnik.

Zakon ¢. 48/1997 Sb. stanovuje, ze narozenim pojisténce je jeho zakonny zastupce, opatrovnik
nebo porucnik povinen oznamit do osmi dnii ode dne jeho narozeni zdravotni pojistovné, u
které je pojiSténa matka ditéte v den jeho narozeni. Pokud neni matka ditéte zdravotné pojisténa
podle tohoto zakona, oznami zakonny zastupce, opatrovnik nebo poru¢nik ditéte jeho narozeni
zdravotni pojiStovne, u které je pojistén otec dit€te v den jeho narozeni. Pokud ani jeden
z rodi¢t neni zdravotné pojistén podle tohoto zakona, oznami zakonny

zastupce, opatrovnik nebo poruénik ditéte jeho narozeni Vieobecné zdravotni pojistovné Ceské
republiky.

16 Zdravotni pojiStovny

Zdravotni pojistovny jsou samostatnymi pravnimi subjekty a maji za kol realizovat verejné
zdravotni pojisténi. Na jedné stran€¢ zahmuje jejich cCinnost vybér pojistného od platci
pojistného a na druhé stran€ uhrady zdravotnich sluzeb poskytovatelim zdravotnich sluzeb.
Vsechny zdravotni pojistovny maji celkovou zodpovédnost po odborné i ekonomické strance
za hrazené zdravotni sluzby poskytované svym pojisténctim. Cinnost zdravotnich pojistoven
obsahuje také spoustu dalsich souvisejicich oblasti, jako napiiklad vedeni evidence pojisténctu
(Veobecna zdravotni pojistovna Ceské republiky vede centralni registr viech pojisténct),
vedeni evidence poskytovateld zdravotnich sluzeb, kontrolni ¢innost (jak platct pojistného, tak
i poskytovatelil zdravotnich sluzeb), a dalsi Cinnosti.

Jako jedna z hlavnich povinnosti zdravotnich pojistoven je zajistit svym pojisténcam
poskytovani hrazenych sluzeb, které musi byt mistné a ¢asové dostupné. Tuto povinnost plni
pomoci poskytovatell, se kterymi uzaviraji smlouvy o poskytovani a thradé hrazenych sluzeb.
Tito poskytovatelé tvoii tzv. sit smluvnich poskytovateli zdravotni pojistovny.

Cinnost a hospodafeni zdravotnich pojistoven podléhaji riznym kontrolam, které provadi
v souladu se znénim piislusnych zakona (v souladu s platnou pravni Gpravou) Ministerstvo
zdravotnictvi v soucinnosti s Ministerstvem financi. Nezavisle na dohledu provadéném

Ministerstvem zdravotnictvi a Ministerstvem financi hospodateni zdravotnich pojistoven
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podléha také kontrole Nejvyssiho kontrolniho ufadu. Zdravotni pojistovny maji vsak i interni

kontrolu (Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky, 2020).

Od roku 1993 pisobilo na uzemi Ceské republiky celkem 29 zdravotnich pojistoven. Tento

pocet se postupem casu snizil na soucasnych 7.

V Ceské republice nyni paisobi zdravotni pojisfovny:
e Vieobecna zdravotni pojistovna Ceské republiky (111)
e Vojenska zdravotni pojistovna Ceské republiky (201)
o Ceska pramyslova zdravotni pojistovna (205)
e Oborova zdravotni pojistovna zaméstnancu bank, pojistoven a stavebnictvi (207)
e Zaméstnanecka pojistovna Skoda (209)
e Zdravotni poji§fovna ministerstva vnitra Ceské republiky (211)
e Revirni bratrska pokladna (213)
(Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky, 2020).

16.1 Vseobecna zdravotni pojist'ovna

Vseobecna zdravotni pojistovna je tahounem ceského systému vefejného zdravotniho pojisténi
71z 31 let. Byla zfizena dne 1. ledna 1992, a to zdkonem ¢. 551/1991 Sb., o VSeobecné zdravotni
pojistovné Ceské republiky. Vseobecna zdravotni pojistovna je stile ale nejvétsi zdravotni
pojistovnou na tzemi Ceské republiky vibec (Vieobecna zdravotni pojistovna Ceské

republiky, 2023).

16.2 Vojenskd zdravotni pojist'ovna Ceské republiky
Vojenska zdravotni pojistovna Ceské republiky vznikla v roce 1993. Zajistuje svym klientim
zdravotni péci prostiednictvim odbornika ve vojenskych i civilnich zdravotnickych zafizenich

a lazetiskych domech (Vojenska zdravotni pojistovna CR, 2022).
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16.3 Ceskd priomyslovi zdravotni pojist'ovna

Ceska pramyslova zdravotni pojistovna byla zalozena rozhodnutim ministerstva prace a
socialnich véci Ceské republiky a vznikla dne 1. prosince 1992 pod nazvem Hutnicka
zaméstnanecka pojistovna. Na zakladé Hutnické zaméstnanecké pojistovny tak vznikl subjekt
s 1,2 miliony pojisténcd a Ceska primyslova zdravotni pojistovna je tak druhou nejvétsi
zaméstnaneckou zdravotni pojistovnou v Ceské republice (CPZP, Ceska primyslova zdravotni

pojistovna).

16.4 Oborova zdravotni pojist’ovha

Oborova zdravotni pojistovna je tfeti nejvéts§i zaméstnaneckou pojistovnou u nas. Byla
zalozena roku 1992 rozhodnutim Ministerstva prace a socialnich véci Ceské republiky podle
zakona €. 280/1992 Sb. o resortnich, oborovych, podnikovych a dal§ich zdravotnich

pojistovnach (OZP, oborova zdravotni pojistovna).

16.5 Zaméstnaneckd pojist ovna Skoda
Zaméstnanecka pojistovna Skoda vznikla vroce 1992 na zakladé Zadosti podané firmou
SKODA, automobilové akciové spolednosti a postupné se vyvinula v regionalni zdravotni

pojistovnu (Zaméstnanecka pojistovna Skoda, 2023).

16.6 Zdravotni pojist’ovna ministerstva vnitra Ceské republiky

Zdravotni poji§fovna ministerstva vnitra Ceské republiky ptisobi na eském trhu jiz od roku
1992. Je druhou nejvétsi zdravotni pojistovnou u nas. Ma smlouvu s vice nez 27 tisici 1ékati

a zdravotnickymi zafizenimi kdekoliv na izemi Ceské republiky.

Byla jako prvni na trhu zdravotniho pojisténi, ktera ziidila pozici ombudsmana — ochrance prav

pojisténcd (ZP MV CR).

16.7 Revirni bratrska pokladna
Revimi bratrska pokladna je nejvetsi regionalni zaméstnaneckou zdravotni pojistovnou na

tizemi Ceské republiky (RBP, zdravotni pojistovna).
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17 Zdravotni pojistovny — §12 zakona ¢. 550/1991
Dle §12 zékona ¢. 550/1991 Sb. zdravotni pojisténi provadéji tyto zdravotni pojistovny:
a) Vieobecna zdravotni pojistovna Ceské republiky

b) Resortni, oborové, podnikové, popiipadé dalsi pojistovny

18 Zakon & 551/1991 Sb. o Vieobecné zdravotni pojistovné Ceské
republiky

Vseobecna zdravotni pojistovna ma sidlo v Praze.

Dle zakona €. 551/1991 Sb. pojistovna provadi vSeobecné zdravotni pojisténi, pokud toto

pojisténi neprovadéji resortni, oborové a podnikové zdravotni pojistovny. Je pravnickou

osobou. V pravnich vztazich vystupuje svym jménem, muZze nabyvat prav a povinnosti a nese

odpovédnost z téchto vztahti vyplyvajicich. Také hospodaii s vlastnim majetkem a vykonava

pravo hospodareni s majetkem ji svérenym.

18.1 Prijmy Pojist ovny
Dle zakona ¢. 551/1991 Sb. jsou pfijmy pojistovny:
e platby pojistného od pojisténcli, zaméstnavateli a statu
e vlasti zdroje vytvoiené vyuzivanim fonda Pojistovny
e piijmy plynoucimi z pfirazek k pojistnému, pokut a poplatki z prodleni uctované
Pojistovnou

e dary a ostatni pfijmy

18.2 Vydaje Pojist’ ovny
Dle zakona ¢. 551/1991 Sb. jsou vydaje pojistovny:

e platby za poskytované zdravotni sluzby hrazené z vetrejného zdravotni pojisténi podle
smluv uzavienych s osobami opravnénymi poskytovat zdravotni sluzby podle zékona o
zdravotnich sluzbach

e platby jinym zdravotnim pojistovnam nebo jinym subjektim na zékladé smluv o
finan¢nim vyporadani plateb za hrazené sluzby poskytnuté pojisténcim Pojistovny

e nahrady nakladu za neodkladnou zdravotni péci Cerpanou pojisténcem v cizin€ a
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nahrady nakladi za zdravotni sluzby Cerpané pojisténcem v jiném Clenském state
Evropské unie podle §14 zakona o vefejném zdravotnim pojisténi

e naklady na Cinnost Pojistovny v ramci schvaleného rozpoctu

e uhrady castek, presahujicich limit pro doplatky za 1é¢ivé pripravky a potraviny pro
zvlastni 1ékarské ucely ¢astecné hrazené z vetejného zdravotniho pojisténi nebo thrady
podilu na téchto castkach v pfipadé zmény zdravotni pojiStovny pojisténcem, za
podminek stanovenych zvlastnim pravnim predpisem

e uhrady za zdravotni sluzby a nahrady nakladi vynalozené pojisténcem na zdravotni
sluzby Cerpané v Clenskych statech Evropské unie, Evropského hospodarského prostoru
nebo ve Svycarské konfederaci podle pfimo pouZitelnych predpisi Evropské unie
upravujicich koordinaci systému socialniho zabezpeceni a pode mezinarodnich smluv
v oblasti socialniho zabezpeceni

e Uhrady ¢astek poskytnutych podle § 40 odst. 3 a 4 zakona ¢. 48/1997 Sb., o vefejném

zdravotnim pojisténi poskytovatelim hrazenych sluzeb

18.3 Fondy Pojist’ovny

18.3.1 Zdkladni fond

Tento fond dle zakona ¢. 551/1991 Sb. slouzi k thradé hrazenych sluzeb, k ptidélim do
provozniho fondu, ke kryti nakladi na cinnost Pojistovny, k pfidélim dalsim fondim a
k dalsim platbam v rozsahu stanoveném zakonem o vefejném zdravotnim pojisténi. Slouzi také
k thradam castek presahujicich limit pro doplatky za 1éCivé piipravky a potraviny pro zvlastni
lékarské ucely Castecné hrazené z vefejného zdravotniho pojisténi nebo k uhradam podilu na
téchto Castkach v ptipad€ zmény zdravotni pojistovny pojisténcem, za podminek stanovenych
zvlastnim pravnim piedpisem.

Zdrojem tohoto fondu jsou platby pojistného na vefejné zdravotni pojisténi a dalsi piijmy

v rozsahu stanoveném provadécim pravnim predpisem.

18.3.2 Rezervni fond
Rezervni fond dle zakona ¢. 551/1991 Sb. kryje neocekavané vykyvy ve spotiebé zakladniho
fondu. Minimalni vySe rezervniho fondu ¢ini 1,5 % pramémych rocnich vydaji zakladniho

fondu zdravotniho pojisténi Pojistovny za bezprostiedné predchéazejici tii kalendarni roky.
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Tento fond je tvofen piidély Casti zastatku zakladniho fondu nebo ostatnich fondu.

Rezervni fond pouziva Pojistovna ke kryti schodkt zakladniho fondu a ke kryti hrazenych
sluzeb v pfipad€ vyskytu hromadnych onemocnéni a pfirodnich katastrof nebo PojiStovnou
nezavinéného vyznamného poklesu vybéru pojistného. Vyse rezervniho fondu mize v takovém
piipadé klesnout v prubéhu kalendainiho roku pod minimalni vysi.

Pokud nejde o pfipad, ktery je uvedeny v predchozi vété, ma PojiStovna povinnost udrzovat

rezervni fond ve stanovené minimalni vysi.

18.3.3 Fond prevence

Z fondu prevence dle zékona ¢. 551/1991 Sb. Ize nad rozsah hrazenych sluzeb hradit zdravotni
sluzby s prokazatelnym preventivnim, diagnostickym nebo 1éCebnym efektem, pokud jsou
poskytovany pojisténcim v souvislosti s jejich jiz dosavadnim nebo hrozicim onemocnénim.
Prostiedky fondu prevence lze vyuzit také k realizaci preventivnich zdravotnickych programa,
které slouzi k odhalovani zavaznych onemocnéni, na podporu rehabilitané rekondiCnich
aktivit vedoucich k prokazatelnému zlepSeni zdravotniho stavu pojisténcti anebo na podporu
projekti podporujicich zvySeni kvality zdravotnich sluzeb, zdravy zpisob zivota a zdravi
pojisténcu.

Zdrojem tohoto fondu jsou finan¢ni prostiedky z podilu na vysledku hospodateni po zdanéni
nebo také financni prostiedky z vynosu z pokut, pfirazek k pojistnému a penale ukladanych
podle jinych pravnich predpist upravujicich vefejné zdravotni pojisténi a pfijatych Pojistovnou

v prubéhu kalendainiho roku.

18.3.4 Ostatni fondy

Dalsimi fondy, dle tohoto zakona jsou:
e provozni fond
e socialni fond
e fond majetku

e fond reprodukce majetku
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19 Zaikon ¢.280/1992 Sb. o resortnich, oborovych, podnikovych a dalSich

zdravotnich pojiStovnach

v

Tento zakon ¢. 280/1992 Sb. upravuje vznik, ¢innost a zanik resortnich, oborovych,
podnikovych a dalSich zdravotnich pojistoven a jejich vztah k VSeobecné zdravotni pojistovne
Ceské republiky.

Dle tohoto zakona jsou viechny zdravotni pojistovny v Ceské republice ze zakona oteviené.

Museji tedy piijimat vSechny pojisténce, nemohou nikoho odmitnout, pokud chce byt pojistén
u konkrétni zdravotni pojistovny.

Jiné zaméstnanecké pojistovny jsou pojistovny s meziresortni a mezioborovou pusobnosti.
Zaméstnanecka pojistovna je pravnickou osobou. V pravnich vztazich vystupuje pod svym
jménem. Muze nabyvat prav a povinnosti a nese odpovédnost z té€chto vztahi vyplyvajicich.
Zaméstnanecka pojistovna se zapisuje do obchodniho rejstitku. K zaniku zaméstnanecké
pojistovny proto tedy dochazi ode dne vymazu z obchodniho rejstiiku. Navrh na vymaz

z obchodniho rejstitku podéava zanikajici zdravotni pojistovna nebo likvidator.

19.1 Druhy zaméstnaneckych pojist’oven dle zdkona & 280/1992 Sb.
Zaméstnaneckymi pojistovnami jsou:

e Resortni zaméstnanecka pojistovna

e Oborova zaméstnanecka pojistovna

e Podnikova zaméstnanecka pojistovna

19.1.1 Resortni zaméstnaneckd pojist'ovna
Tato pojistovna provadi vSeobecné zdravotni pojisténi zvlasté pro zaméstnance vsech
organizaci, které jsou zalozeny nebo ziizeny jednim ministerstvem Ceské republiky anebo které

podléhaji ucelené ¢asti tohoto ministerstva.

19.1.2 Oborova zaméstnanecka pojist’ovna
Oborovd zaméstnanecka pojistovna provadi vSeobecné zdravotni pojiSténi zejména pro

zaméstnance jednoho oboru.
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19.1.3 Podnikova zaméstnanecka pojist'ovna

Provadi vSeobecné zdravotni pojisténi zejména pro zaméstnance jednoho nebo vice podniki.

20 Revizni lékari zdravotni pojiStovny

Revizni Iékati kontroluji, zda poskytnuté hrazené sluzby odpovidaji hrazenym sluzbam, které
byly vyuctovany zdravotni pojistovné nebo zda byly vyuctovany vykony, 1éCivé pripravky a
zdravotnické prostredky, které je zdravotni pojistovna povinna uhradit. Dale kontroluji také

rozsah a druh hrazenych sluzeb odpovidajici zdravotnimu stavu pojisténce (Celedova, 2018).

Dalsi ¢innost, kterou provadi revizni lékar je kontrolni ¢innost podle zdkonnych ustanovent,
platnych smluv a doporuCenych léCebnych a diagnostickych postupta (proLékare.cz, 2020).
Také potvrzuje lazeniské pobyty vyhradné jako naslednou lizkovou péci, posuzuje zadost na
lazeniskou rehabilitacni péci v zahrani€i, dle platné metodiky a schvaluje narok na prepravu,
pokud se pojisténec, ktery ma narok na prepravu hrazenou z vefejného zdravotniho pojisténi
rozhodne pro dopravu soukromym vozidlem fizenym jinou osobou a provadi také revizni
¢innost zdravotnickych zafizenich a kontrolu uctovani zdravotnich sluzeb (proLékare.cz,

2020).

21 Priikaz pojiSténce

Dle §40 zakona ¢. 48/1997 Sb. jsou Pojistovny povinny vydat svym pojisténcim bezplatné
prakaz pojisténce nebo nahradni doklad. Prikaz nebo nahradni doklad nezletilého pojisténce
nebo pojisténce, ktery je omezen na zpusobilosti k pravnim ukonim, vyda pojistovna jeho
zakonnému zastupci, opatrovnikovi nebo porucnikovi. Tento prikaz pojisténce nebo nahradni
doklad obsahuje: jméno, piijmeni, popfipadé titul, platnost a Cislo pojisténce, kterym je, v

piipadé ob&anti Ceské republiky jejich rodné &islo.

42



22 Prava pojisténce

22.1 Pradvo na vybér zdravotni pojist’ovny

Kazdy ma pravo si sam zvolit, u jaké pojistovny chce byt pojistén. Zménu zdravotni pojistovny
1ze provést jednou za 12 mésict, a to vzdy k 1. dni kalendafniho pololeti. Podepsanou piihlasku
ke zvolené zdravotni pojistovné musi pojisténec podat v prubéhu kalendainiho pololeti
predchazejicimu tomu, ve kterém ma dojit ke zméné pojistovny. Nejpozdéji 1ze podat piihlaska
tii mé&sice pred terminem pozadované zmény (Zdravotni pojisfovna ministerstva vnitra CR,

2020).

Dle zakona ¢. 48/1997 Sb. zménu zdravotni pojistovny provadi za osoby nezletilé a osoby
omezené na zpusobilosti k pravnim tkonim jejich zakonny zastupce. Pfi narozeni ditéte toto
pravo na svobodny vybér zdravotni pojistovny neplati. Zménu zdravotni pojistovny jiz
narozeného dité€te muze jeho zakonny zastupce provést az kdyz je ditéti pridéleno jeho rodné
Cislo, ato k 1. dni kalendarniho Ctvrtleti.

Dle tohoto zdkona nema zdravotni pojistovna opravnéni k tomu, aby urcila pojisténci dobu, po
kterou u ni bude pojistén nebo vztah pojisténce sama ukoncit. Nema také zadné opravnéni

k tomu, pfijmout pojisténce v jinych lhatach, nez jsou stanoveny.

22.2 Privo na vybér poskytovatele zdravotnich sluieb na izemi Ceské republiky

Dle § 11 zakona €. 48/1997 Sb. ma poji§ténec pravo si vybrat lékafe Ci jiného odborného
pracovnika ve zdravotnictvi a zdravotnické zafizeni, ktefi jsou ve smluvnim vztahu k pfislusné
zdravotni pojistovné. U poskytovateli primami péce toto pravo muze vyuzit jednou za tii
mésice. Vyjimku tvofi naptiklad zavodni zdravotni sluzby, ktefi jsou ve smluvnim vztahu
k prislusné zdravotni pojistovné.

Osoby ve vazbé nebo vykonu trestu odnéti svobody maji pravo na vybér Iékare, zdravotnického
zafizeni nebo dopravni sluzby omezen podle zvlastnich predpisu.

Lékar, kterého si pojisténec zvoli mize odmitnout pfijeti pojisténce do své péce pouze pokud
by jeho prijetim prekrocil pfijatelné pracovni zatizeni tak, ze by nemohl zajistit kvalitni péci o
tohoto pojisténce nebo o ostatni, které ma ve své péci. Také mize vybrany lékai odmitnout
piijeti pojisténce, z divodu piili§ velké vzdalenosti mista trvalého nebo prechodného pobytu

pojisténce pro vykon navstévni sluzby.
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Kdy ale 1ékar nemtze odmitnout pojisténce, tak je, pokud se jedna o neodkladnou péci. Kazdé

odmitnuti prevzeti pojisténce do péce musi lékar pojisténci pisemné potvrdit.

Poskytovatel maze ukoncit péci o pacienta v piipad€, Ze:
e preda pacienta s jeho souhlasem do péce jiného poskytovatele
e pacient vyslovi nesouhlas s poskytovanim zdravotnich sluzeb
e pacient zavaznym zpusobem omezuje prava ostatnich pacienti nebo umyslné a
soustavné nedodrzuje doporuceny individualni 1écebny postup
e ukonCenim péCe nesmi dojit k ohrozeni zivota nebo vaznému poskozeni zdravi

(Ombudsman pro zdravi, 2018).

22.3 Pravo na mistni a asovou dostupnost hrazenych sluZeb

Dostupnost zajistuji svym pojisténcim zdravotni pojistovny, a to mistni dostupnost a ¢asovou
dostupnost. Mistni dostupnost se vyjadiuje dojezdovou dobou a ¢asova dostupnost znamena
zajisténi poskytnuti neodkladnych ¢i akutnich hrazenych sluzeb v dané lhate, ktera odpovida
jejich naléhavosti. To znamend, ze napiiklad nahrada kycelniho kloubu by méla byt pojisténci
provedena do 52 tydnd od té doby, kdy mu byl zakrok indikovan jeho oSetfujicim lékafem
(Vojtéch a Rognerova, 2019).

22.3.1 Nariizeni viady ¢ 307/2012 Sb., o mistni a casové dostupnosti zdravotnich sluzeb

Mistni dostupnost

Dle nafizeni vlady ¢. 307/2012 Sb. dojezdova doba vyjadiuje mistni dostupnost zdravotnich
sluzeb hrazenych z vefejného zdravotniho pojisténi. Dojezdové doby jsou stanovené pro
jednotlivé obory nebo sluzby. Tyto doby jsou stanoveny jako nejzazsi mozné. Zvlast' jsou tyto

doby urCeny pro ambulantni péci a péci luzkovou.

Dle tohoto vladniho nafizeni se mistni dostupnost ambulantni péce déli do 5 skupin a dojezdova

doba se urcuje v minutach.
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Mistni dostupnost ambulantni péce:

35 minut — zubni l1ékat, 1ékarmna, gynekologie a porodnictvi, praktické 1ékatstvi pro déti
a dorost, vSeobecné praktické lékarstvi.

45 minut - diabetologie, chirurgie, neurologie, ortopedie, oftalmologie,
otorinolaryngologie, fyzioterapie, urologie, vnitini lékafstvi, radiologie a zobrazovaci
metody (jen ultrazvukové a rentgenové a skiagrafické vysSetfeni), rehabilitacni a
fyzikalni medicina

60 minut — psychiatrie, psychologie, logopedie, kardiologie, gastroenterologie,
pneumologie a ftizeologie, hematologie a transfuzni lékafstvi, revmatologie,
hemodialyza, dermatologie

90 minut — alergologie a klinicka imunologie, nefrologie, endokrinologie, klinicka
onkologie, détska chirurgie, détska neurologie, détska a dorostova psychiatrie,

angiologie, ortodoncie, pocitatova tomografie

120 — détska gynekologie, geriatrie, plasticka chirurgie, infekéni lékafstvi, lékarska
genetika, sexuologie, foniatrie a audiologie, radiacni onkologie, magneticka rezonance,

nuklearni medicina, kardiochirurgie, neurochirurgie, cévni chirurgie

Mistni dostupnost lizkové péce se dle vladniho nafizeni ¢. 307/2012 Sb. déli do 4 skupin:

60 minut — chirurgie, dlouhodoba péce (oSetfovatelska péce), détské 1ékarstvi, vnitini
I¢kartstvi, neonatologie, gynekologie a porodnictvi, anesteziologie a intenzivni medicina
75 minut — neurologie, ortopedie, pneumologie a ftizeologie, rehabilitacni a fyzikalni
medicina (akutni lizkova péce), urologie

120 minut — traumatologie, psychiatrie, oftalmologie, klinickd onkologie,
dermatovenerologie, infek¢ni lékarstvi, otorinolaryngologie, nasledna lizkova péce
(Iécebné rehabilitacni péce)

180 minut - kardiochirurgie, cévni chirurgie, geriatrie, radiaCni onkologie,

neurochirurgie
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Casovi dostupnost

Dle vladniho nafizeni ¢. 307/2012 Sb. se planovanymi hrazenymi sluzbami rozumi hrazené
sluzby, jejichz poskytnuti je z divodu vefejného zajmu tfeba planovat tak, aby pojisténcam
k nim byl zaji§tén dostatecny, trvaly a vyvazeny piistup.

Planované hrazené sluzby se urCuji lhiitou Casové dostupnosti. Tuto Casovou dostupnost nelze

prekrocit.

Ptiloha €. 2 k vladnimu nafizeni ¢. 307/2012 Sb.:

52 tydna — nahrada kycelniho a kolenniho kloubu

30 tydni — operace katarakty

16 tydnli — denzitometrie

10 tydnti — echokardiografie

8 tydnli — artroskopie, angiografie nekoronarnich tepen a vaskularni intervencni vykony
6 tydni — mamografické vysetreni

5 tydnli — magneticka resonance

4 tydny — endoskopické vySetieni, zahajeni biologické 1écby roztrousené sklerozy

3 tydny — pocitacova tomografie

2 tydny — skiagrafie a sonografie

Dle tohoto vladniho nafizeni se planované hrazené sluzby poskytuji ve 1huté, ktera je lékaisky
oduvodnitelna a vychazi z objektivniho 1ékarského posouzeni soucasného zdravotniho stavu
pojisténce, anamnézy a predpokladaného prabéhu jeho nemoci, bolestivosti nebo povahy
onemocnéni. Lhitu ¢asové dostupnosti stanovuje v ramci sestaveni individualniho 1é¢ebného
postupu osetiujici zdravotnicky pracovnik, ktery planovanou hrazenou sluzbu indikoval. Tato
lhiita ovSem nesmi prekrocit lhutu, ktera je stanovena pro tuto planovanou hrazenou sluzbu.
Lhita ¢asové dostupnosti zacina dnem nasledujicim po dni, kdy oSetfujici zdravotnicky
pracovnik planovanou hrazenou sluzbu indikoval a potfebu této sluzby a lhitu cCasové
dostupnosti k jejimu poskytovani zapsal do zdravotnické dokumentace pojisténce. Nesplnénim
lhity Casové dostupnosti se nepocita, pokud zdravotni pojistovna zajisti poskytnuti planované
hrazené sluzby pojisténci ve stanovené lhut€ casové dostupnosti, ale pojisténec si sam zvoli
jiného smluvniho poskytovatele, ktery mu planovanou hrazenou sluzbu poskytne po uplynuti

této 1hity.
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O planovani hrazené sluzby nejde, pokud je potieba zdravotni sluzbu poskytnout jako akutni

nebo neodkladnou zdravotni péci.

22.4 Prdvo na poskytnuti informaci od zdravotni pojist’ovny o jemu poskytnutych

hrazenych sluzbdch.

22.4.1 Osobni ucet pojisténce

Dle zakona €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi, vede zdravotni pojistovna osobni
ucet kazdému pojisténci. Pojisténec si muze zazadat o vypis z osobniho Gctu. Zdravotni
pojistovna je povinna mu pisemné, bezplatné a bez zbytecného odkladu poskytnout jedenkrat
rocné formou vypisu z osobniho uctu udaje o hrazenych sluzbach, které mu byly poskytnuty
v obdobi poslednich 12 mésicti, a to vCetné zaplacenych regulacnich poplatki a doplatki za
Castecn¢ hrazené 1éCivé pripravky a potraviny pro zvlastni 1ékarské ucely za toto obdobi,
popiipadé tyto udaje za pocet mésicu, po které byl pojisténce v prabéhu poslednich 12 mésict
u této zdravotni pojistovny pojisten.

Zdravotni pojistovna je dale povinna na vyzadani pojisténce zajistit dalkovy piistup k jeho

osobnimu &ty (Zdravotni pojisfovna ministerstva vnitra CR, 2020).

22.4.2 Vypis z osobniho uctu pojisténce

1) elektronicky zptsob umoziujici dalkovy pfistup

Pojisténec si mize vyhledat vypis ze svého osobniho uctu i za posledni 3 roky zpétne€. Osobni
ucet pojisténce, ktery je mladsi 18 let mize sledovat jeho zakonny zastupce, ato v ramci svych
piistupovych udaja. Podminkou ovsem je, Ze jeho zakonny zastupce musi dolozit doklad, Ze je
opravdu zakonnym zastupcem ditéte. Pokud neni zakonny zastupce pojiSténcem té samé
zdravotni pojiStovny, jako je pojiSt€énec mladsi 18 let, musi si zazddat o vystaveni osobnich
identifikatora, které se vztahuji pfimo k osobé daného ditéte a dolozit doklad prokazujici vazbu

k ditéti, jako napiiklad rodny list (Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra CR, 2020).
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2) pisemny v listinné podobé
Pojisténec musi pozadat osobné nebo pisemné klientské centrum, a to formou vyplnéni zadosti.

Vypis z osobniho uctu je mozné ziskat na pockani. V ptipade, ze klient chce vypis zaslat postou,

obdrzi pak nasledné posStovni zésilku do vlastnich rukou adresata. Za zastupované osoby
(napriklad déti mladsi 18 let) je nutné krome vyplnéni formulare, dolozit také pisemnosti, které
osv&dei zastupovani pojisténce (Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra CR, 2020).

Ve vypisu jsou uvedeny pouze provedené zdravotni sluzby, které jsou hrazené z verejného
zdravotniho pojisténi a které byly poskytovatelem zdravotnich sluzeb fadné vykazany. Pokud
poskytovatel z n¢jakého diivodu pojistovné urcitou Cast hrazenych sluzeb nevykaze, nemohou
byt tyto zdravotni sluzby nasledné uvedeny ve vypisu z osobniho Gc¢tu (Zdravotni pojistovna

ministerstva vnitra CR, 2020).

22.5 Prdvo na uhrazeni Castky presahujici ochranny limit

22.5.1 Limity pro vrdaceni doplatki za léciva

Dle zakona ¢. 48/1997 Sb., ma pojisténec narok, aby mu byla vracena ¢astka, kterou uhradil na
doplatcich nad zakonem stanoveny limit. Limit na doplatcich je stanoven vzdy pro kalendaini
rok, a to nasledovng¢:

e 1000 K¢ — u déti mladsich 18 let, véetné kalendainiho roku, ve kterém dovrsily 18. rok
véku a u pojisténcu starSich 65 let, vCetné kalendainiho roku, ve kterém dovrsili 65. rok
veku

e 500 K¢ - u pojisténci starsich 70 let

e 500 K¢—u pozivateli invalidniho dichodu pro invaliditu III. stupné, které dolozili tuto
skute¢nost kopii rozhodnuti o invalidnim dichodu pro invaliditu III. stupné a dale u
pojisténci, ktefi byli uznani invalidnimi ve II. nebo III. stupni, ale nejsou pozivateli
invalidniho dichodu z jinych divodi a dolozili tuto skute¢nost kopii posudku o
posouzeni zdravotniho stavu

e 5000 K¢ —u pojisténct vyse neuvedenych

(Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra CR, 2020).
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Zdravotni pojistovna vyplaci Castku prekracujici limit do 60 kalendainich dna po uplynuti
kalendainiho Ctvrtleti, ve kterém byl limit prekroCen. V piipadé, ze vypoctena Castka

nepiesahne 200 K¢, nebude vyplacena a bude prevedena do dalsiho kalendarniho
¢tvrtleti v ramci daného roku. Obdobné budou prevedeny i1 preplatky zasilané pojisténci

postovni poukazkou, které si nestihl na Ceské posté vyzvednout.

Zminény prevod nevyplacenych preplatkii do dalSich kalendamich ctvrtleti, probiha ale pouze
béhem jednoho kalendaimiho roku. Pokud si pojisténec nestthne vyzvednout preplatek
poukézany slozenkou ani po uzavieni roku, tedy preplatek vypocteny za 4. Ctvrtleti (vyplaceny
v unoru nasledujiciho roku), musi si pak o opétovnou vyplatu sam aktivné pozadat na
nejbliz§im pracovisti zdravotni pojistovny, u které je pojistén a optimalné nahlasit svuj
bankovni ucet, aby se pro pii§t€¢ zamezilo obdobnym komplikacim. Zasadou ale je, zZe se
pojisténci vraci preplatek pouze v piipadé, ze v ramci kvartdlu presahl castku 200 K¢ (tedy
dosahl 201 K¢ a vice).

(Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra CR, 2020).

22.5.2 Ochranny limit

Pokud pojisténec kupuje Casto 1€ky na predpis, na které v 1ékame doplaci, je mozné, ze presahne
ochranny limit. Pak se ovSem tento pfeplatek za léky vraci.

O limitech doplatka na l1éCiva a potraviny pro zvlastni lékarské ucely se pise v § 16b zakona
¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi. Tento zakon také upravuje, kdo a za jakych

podminek mé narok na vraceni pteplatku za doplatky za léky a o jednotlivych limitech

(Finance.cz, 2023).

22.5.3 Léky zapocitavané do ochranného limitu

Do ochranného limitu se zapocitavaji veskeré doplatky na pojistovnou ¢astecné hrazené 1é¢ivé
ptipravky s obsahem stejného mnozstvi 1é¢ivé latky a stejné cesty podani za predpokladu, Ze je
doplatek na dany pocet tablet nejnizsi.

Lék nebo potravina musi byt dostupna na trhu a nesmi dojit k pozastaveni nebo uplnému zruseni
dodavani, aby se mohla uplatnit podminka, alespori nejnizs§iho doplatku.

Neni vSak ureno, ze kazdy 1éCivy pripravek, na ktery pacient doplaci, se zapocitava do

ochranného limitu.
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Neni mozné sem zaradit také Castky na zdravotni prostfedky. Napiiklad nastroj, pomtcka nebo
material, které se pouzivaji za iCelem zmirnéni nemoci, k vySetfeni pacientd, diagndze anebo

k prevenci nemoci (Finance.cz, 2023).

22.5.4 Invalidni osoby a ndarok na doplatek
U osob starSich 70 let, které jsou invalidni a které pobiraji invalidni dichod, neni nutné, aby
néco dokladaly a oznamovaly zdravotni pojistovné. Narok pro limit 500 K¢ maji, a to, protoze

splnily druhou podminku, kterou je vek.

22.5.5 Vraceni preplatku za leky

Pojisténec si nijak nemusi doplatky na léky hlidat. To za né obstarava zdravotni pojistovna,
ktera poctivé sleduje prekroceni ochranného limitu. PojiSténec proto o preplatek také nemusi
nijak zadat. Je mu zasilan na bankovni ucet nebo postovni poukazkou na adresu, kterou ma

zaevidovanou u pojistovny (Finance.cz, 2023).

22.6 Pravo na vystaveni dokladu o zaplaceni regulacniho poplatku podle § 16a zdkona ¢.
48/1997 Sb.

Dle zakona ¢. 48/1997 Sb. je pojisténec, anebo za néj jeho zdkonny zastupce povinen, uhradit
poskytovateli regulacni poplatek ve vysi 90 K¢ za vyuziti 1ékaiské pohotovostni sluzby nebo

pohotovostni sluzby v oboru zubni lékatstvi.

Dle tohoto zakonu se regula¢ni poplatek neplati pokud:

e pojisténec prokaze rozhodnutim, ozndmenim nebo potvrzenim vydanym organem
pomoci v hmotné nouzi o davce, ktera mu je poskytovana podle jiného pravniho
predpisu, ne star§im 30 dnt

e pojisténec, kterému jsou podle jiného pravniho predpisu poskytovany pobytové socialni
sluzby v domovech pro osoby se zdravotnim postizenim, domovech pro seniory,
domovech se zvlastnim rezimem nebo ve zdravotnickych zafizenich lGzkové péce nebo
pokud u tohoto pojisténce po uhrad€ za ubytovani a stravu Cini stanoveny zustatek ve

vys$i alespont 15 % jeho pfijmu, méné nez 800 K¢ nebo pokud nema zadny pfijem.
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Pojisténec dokazuje tuto skuteCnost potvrzenim, které nesmi byt starsi 30 dnt a které
mu je povinen na jeho zadost vydat poskytovatel socialnich sluzeb.
e v ramci pohotovostni sluzby oSetfujici 1ékar zjistil, Ze pojisténec potrebuje hospitalizaci

e sejedna napiiklad o déti z détskych domovu

22.7 Pravo na nahradu cestovnich ndkladi

Dle § 36 zakona ¢. 48/1997 Sb. se toto pravo vztahuje na prepravu pojisténce ke smluvnimu
poskytovateli, od smluvniho poskytovatele do mista trvalého bydlisté, mezi smluvnimi
poskytovateli apod. A to vSe v pripad€, ze zdravotni stav pojisténého mu neumoziiuje se
prepravit béznym zpusobem bez pouzité zdravotnické dopravni sluzby.

Tato preprava je pomoci vozidel, které jsou ve vztahu zdravotnické dopravni sluzby.

23 Prava pacientu

Kazdy pacient, hospitalizovany ve zdravotnickém zafizeni, ma pravo na poskytnutizdravotnich
sluzeb na pfislusné odborné trovni. Tou se rozumi poskytovani zdravotnich sluzeb podle
pravidel védy a uznavanych medicinskych postupt a také respektovani individuality pacienta,
s ohledem na konkrétni podminky a objektivni moznosti. V neobvyklych piipadech mohou byt
nektera uvedend prava vyloucena nebo omezena. Tyto neobvyklé piipady jsou stanoveny v
zakoné €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, ptipadné dal§ich obecné zadvaznych pravnich

predpisech (VSeobecna fakultni nemocnice v Praze, 2019).

23.1 Prava pacientu pii poskytovani zdravotnich sluZeb

e pravo na Uctu, dastojné zachazeni, ohleduplnost, a predevsim respektovani soukromi

e pravo zvolit si poskytovatele, ktery je opravnény k tomu, poskytovat zdravotni sluzby,
které odpovidaji zdravotnim potfebam pacienta

e pravo na vyzadani konzultacni sluzby od jiného poskytovatele, nez ktery mu jiz
zdravotni sluzby poskytuje. Toto pravo ovSem neplati, pokud se jednd o neodkladnou
zdravotni péci.

e vyzadat si zpravu o veskerych poskytnutych zdravotnich sluzbach

51



pravo na nepferusovanou piitomnost zakonného zdstupce pacienta, poptipadé osoby,
kterd je urCena zdkonnym zdstupcem pacienta, péstouna nebo jiné osoby, ktery byl
pacient svéfen do péce na zaklad€é rozhodnuti soudu nebo jiného orgéanu, jde-li o
nezletilou osobou. U osoby, kterd je omezena na svépravnosti a neni zpusobila posoudit
poskytnuti zdravotnich sluzeb, popiipadé jejich dusledky, ma tato osoba pravo na
nepferuSovanou pritomnost opatrovnika, popfipadé piitomnost osoby, ktera byla
opatrovnikem urcena.

osoba, kterd je omezena na svépravnosti a neni zpusobila posoudit poskytnuti
zdravotnich sluzeb, popiipad¢ dusledky jejich poskytnuti nebo osoba kterd je nezletila,
muze pozadovat, aby pii poskytovani zdravotnich sluzeb nebyla pfitomna osoba, ktera
je uvedenav predeslym bodu, z divodu, pokud uvadi, ze ho tyra, zneuziva ¢i zanedbava
pravo byt pfedem informovan o cen¢ poskytovanych zdravotnich sluzeb, které nejsou
hrazené nebo jen CasteCné hrazené z verejného zdravotniho pojisténi a o zptsobu jejich
uhrady, pokud to jeho zdravotni stav umoziiuje

pacient by mél znat jméno, popfipadé jména a pfijmeni vSech zdravotnickych
pracovniki ajinych odbornych pracovnik, ktefi se zucCastni na poskytovani
zdravotnich sluzeb a také by mél znat jméno osob, které se pfipravuji u poskytovatele
na vykon zdravotnického povolani a které jsou pii poskytovani zdravotnich sluzeb
prdvo odmitnuti pfitomnosti osob, které se nezicastni na poskytovdni zdravotnich
sluzeb a osob, které se piipravuji na vykon povolani zdravotnického pracovnika

kazdy pacient ma piijimat navstévy, a tos ohledem na svijj zdravotni stav a v souladu s
vnitinim fadem a zptsobem, ktery neporusuje prava ostatnich pacientt

pravo piijimat duchovni péci a duchovni podporu, kterd je v souladu s vnitinim fadem
a pokud neporusuje prava ostatnich pacientt, a s ohledem na sviij zdravotni stav

pravo na poskytnuti zdravotni sluzby v co nejméné omezujicim prostredi pii zajisténi
kvality a bezpeci poskytovanych zdravotnich sluzeb

pravo nahlizet do zdravotnické dokumentace, kterd je vedena o pacientovi, pravo
pofizovat si vypisy nebo kopie, a to v pfitomnosti osoby povérené

pacient, ktery se citi jako obét’ spachaného trestného €inu a kterému jsou bezprostiedné
po spachani trestného cCinu poskytovany zdravotni sluzby ma pravo si zazadat
0 odbornou pomoc a obrétit se na subjekty, které jsou zapsané v registru poskytovatelt
pomoci obétem trestnych ¢ind
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kazdy pacient ma pravo podat stiznost proti postupu zdravotnického zafizeni pfi
poskytovani zdravotnich sluzeb nebo proti ¢innostem, které izce souvisi se zdravotnimi
sluzbami (VSeobecna fakultni nemocnice v Praze, 2019).

pravo na ziskani udaji od svého lékate, které jsou potieba k tomu, aby mohl byt zahajen
dalsiho diagnosticky ¢i terapeuticky postup a mohl se tak rozhodnout, zda s timto
novym postupem souhlasi. Vyjimkou je, zda se jednd o ptipad akutniho ohrozeni na
zivoté. Pokud existuji néjaké alternativni postupy nebo pokud pacient vyzaduje
informace o lé¢ebnych alternativach, ma pravo, aby ho zdravotnicky pracovnik s nimi
seznamil. M4 také pravo znat jména vSech osob, které se na téchto postupech ucastni.
pacient ma pravo oCekavat, ze veskeré zaznamy a zpravy, které se vztahuji k jeho 1é¢be,
jsou povazovany za velmi davémé. Ochrana informaci o pacientovi by meéla byt
zajisténa i pokud se tyka o pocitacové zpracovani informaci.

pacient ma pravo na vyhovéni zadosti pacienta o poskytovani péce, a to v mire, ktera
odpovida povaze jeho onemocnéni. Pokud je nutné, ma pacient pravo na pielozeni do
jiného lé¢ebného ustavu, poptipadé tam byt pievezen, jestlize mu bylo poskytnuto
zdtivodnéni a informace k dulezitosti prekladu. Instituce, ktera ma piijmout nemocného
do své péce, musi nejprve predklad schvalit.

pacient ma pravo na to znat predem, ktefi lékafi mu budou k dispozici (v jakych
ordinacnich hodinach a na jakém misté). Po propusténi pacienta ma pravo ocekavat, ze
zdravotnické zafizeni ur¢i predem postup, v kterém bude jeho 1ékar pokracovat a bude
mu podavat informace o tom, jakou dalsi péci mu poskytne.

v pfipad€ nestandartniho postupu ¢i experimentu, je tfeba, aby pacientovi byly
poskytnuty veskeré potiebné informace a vysvétleni, pro¢ se tak lékar rozhodl. Je tieba
pisemny souhlas pacienta. Pacient ma pravo kdykoliv, bez uvedeni divodu, pferusit
experiment, kdyzbyl poucen o piipadnych zdravotnich disled cich takového rozhodnuti.
v zaveéru Zivota, ma pacient pravo na citlivou péci vSech zdravotnickych pracovnika. Ti
musi respektovat pacientova prani, pokud tedy ovsem nejsou v rozporu se zdkonem.
pacient ma pravo a povinnost znat a fidit se nemocnic¢nim fadem

ma pravo na kontrolu svého uctu a vyzadovat odivodnéni jeho polozek, bez ohledu na

to, kym je ucet placen (KZP, kancelar zdravotniho pojisténi, 2023).
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23.1.1 Pacient se smyslovym postienim nebo s téZkymi komunikacnini problémy

Tyto osoby maji pravo dorozumivat se zpusobem, ktery jim vyhovuje, ktery je pro né
srozumitelnym dorozumivacim prostiedkem. Zputsob, ktery si on sam zvoli, vCetné zpusobu

zalozenych na tlumoceni druhou osobou (VSeobecna fakultni nemocnice v Praze, 2019).

23.1.2 Pacient se smyslovym nebo télesnym postiZenim vyuZivajici psa se specidalnim

vycvikem

Pacient, s timto druhem postizeni, ma pravo na doprovod a pfitomnost psa u sebe pfimo ve
zdravotnickém zafizeni. Nesmi byt ovSem poruSovana prava ostatnich pacienta (VSeobecna

fakultni nemocnice v Praze, 2019).

23.2 Informovadni pacienta

ZdravotniCti pracovnici jsou povinni informovat pacienta o jeho zdravotnim stavu, a to
srozumitelnym zpusobem a v dostatecném rozsahu a také jsou povinni mu podat informace
o navrzeném individualnim 1é¢ebném postupu a vSech jeho zménach. Zdravotnicky pracovnik
by mél pacienta informovat piipadné o dal§ich moznych zdravotnich sluzbach a socidlnich
sluzbach, které by mohly zlepsit jeho zdravotni stav a také by ho mél informovat o ucelu,
povaze, dusledcich, alternativach a rizicich kazdého vysetfovaciho a léCebného vykonu. Pacient
nebo osoba jim uréena ma pravo klast dopliujici otazky, které se vztahujici k jeho zdravotnimu
stavu nebo navrhovanym zdravotnim sluzbam. Tyto otdzky musi zdravotnicky pracovnik
srozumitelné zodpoveédét. Muze se ale stat, ze pacient veskeré tyto informace védét nechce,
proto kazdy pacient ma zaroveti také pravo na odmitnuti podani informace o svém zdravotnim
stavu. Muze zarover urcit, které osob€ ma byt informace podana. Vzdani se pod ani informace
o svém zdravotnim stavu a ureni osoby, které ma byt tato informace sd¢lena, je pak soucasti
zdravotnické dokumentace, kterd je vedena o pacientovi. Tento zdznam pak podepisuje pacient
i zdravotnicky pracovnik. Pokud ale jde o infek¢éni nemoc nebo jinou nemoc, kterou muze
pacient ohrozit zdravi nebo zivot jinych osob, pak toto pravo na vzdani se podani informace o

zdravotnim stavu neplati (VSeobecna fakultni nemocnice v Praze, 2019).
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Zavér

Bakalafska prace se zabyvala tématem Zdravotni pojisténi a prava pojisténct v Ceské
republice. Cilem bylo zpracovat rozbor pravni upravy vefejného zdravotniho pojisténi a

objasnit prava pojisténct v Ceské republice.

Vetejné zdravotni pojisténi a zdravotni péce v jeho ramci poskytovana, je oblasti, ktera nas
provazi po cely zivot od narozeni do smrti, proto tato prace sumarizuje fungovani Ceského
verejného zdravotniho pojisténi a jsou v ni podrobné rozebrana prava pojiSténct a pacientd,
ktera s tim také z velké Casti souvisi, jelikoz vétSina pacientil jsou zaroveri i platci zdravotniho
pojisténi.

V teoretické Casti jsou tak vysvétleny zakladni pojmy, které se tykaji zdravotniho pojisténi a
také pravni predpisy, zakony a vladni nafizeni, které upravuji oblast zdravotniho pojisténi u nas
v Ceské republice a zkoumaji vztah mezi zdravotni pojistovnou a pojisténcem. V této
bakalarské praci byly identifikovany klicové zakony a vyhlasky, které jsou zasadnimi pro
pochopeni role zdravotniho pojisténi jakozto financniho zabezpeCeni pro poskytovanou
zdravotni péci vSem pojisténctim.

Dale je v této bakalafské praci zminéno, jaké jsou moznosti Cerpani zdravotniho pojisténi, jaké

jsou hrazené ¢i nehrazené zdravotni sluzby, které znacné ovliviiyji kvalitu zivota pojisténct ¢i

pacientd.

Zavérem lze tedy konstatovat, ze zdravotni pojisténi hraje velmi dulezitou roli v zajisténi
piistupu ke zdravotni péci a ke zlepSeni kvality zZivota obyvatelstva. V kontextu omezenych
financnich zdroji je nezbytné stale hledat efektivni zpusoby, jak optimalizovat systém

zdravotniho pojisténi a zaroven jak zachovat prava a zajmy pojisténca.

Bakalarska prace muaze tak poslouzit jako cenny zdroj informaci pro dalsi zkoumani a diskusi

v oblasti zdravotniho pojisténi a prav pojisténcu.
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