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UvoD

Toto téma jsem si vybral z toho diivodu, Ze je velmi tajemné. UZ od malicka
mam blizky vztah knadpfirozenym fenoméntim, které Samanismus
obsahuje. Také jsem se setkal se spoustou zajimavych lidi, se kterymi jsem si
mél na toto téma co fict, a to mne motivovalo k sepsani této prace. Dale je to
vlastni prozitek klinické smrti, kde jsem si uvédomil fenomén mimotélni
existence. Téma neoSamanismu mé zajima od doby, co mé inspirovaly dvé
knihy, z nichZ prvni byla kniha zakladatelky centra pro vyzkum posmrtného
zivota a pro narodopisné studie o posmrtném zivoté Fiony Bowie s ndzvem
,Antropologie nabozenstvi: Ritudl, mytologie, Samanismus, poutnictvi® a
jako druhd mé nadchla kniha antropologa a pedagoga Michaela Jamese
Harnera ,Cesta Samana”. Tyto knihy mé pfivedly aZz ktématu této

diplomové préace.

Samanovo udeni je nekonecéné”, prohlasil ve véku 102 let Don Jose Matsuwa
z kmene Huicholt. Clovék by si fekl, e Don Jose Matsuwa je velmi stary
muZ plny moudrosti, a pfitom on sdm sebe vnimd jako malé dité, které
objevuje tajemstvi a zdkonitosti tohoto svéta. Ackoliv Saman disponuje
velkym objemem psychologického, mytologického, spiritudlniho a
lécitelského védéni, neprestava se povazovat za zdka, ktery se uci rozumét

stvotitelové moudrosti (Lipke, 2009, s. 28).

Samanismus, ktery byl vzdy spise spojovan s déjinami nabozenstvi, pretrval
v riznych podminkdch az do soucasnosti, kde je mu vénovan zvlastni
vyznam. I u nas v Ceské republice mtizeme v posledni dobé sledovat uréity
typ piiklonu zejména nékterych mladych lidi k uréitym alternativnim

duchovnim smértim. Je to zfejmé proto, Ze mladi lidé ve vSech castech svéta



se pokouseji zit jinak, smysluplnéji a ekologic¢téji. Odmitaji konzumni zptsob

Zivota a hledaji alternativni Zivotni styl.

Cilem této diplomové prace je vymezeni soudobého fenoménu
neoSamanismu v Ceské republice se zfetelem na biografie neoSamant.
Zkoumani budou samotni neoSamani jako klicové postavy, jez reprodukuji

Samanistické praktiky, nauku a vidéni svéta.

Teoreticka cast vysvétluje klicové pojmy Samanismus a neoSamanismus a
uvadi nejzajimavéjsi teorie Samanismu od klicovych autort — Edmunda
Ronalda Leache, Michaela Harnera, Cora Du Boisa a jiné. Dale zminuje

historii Samanismu a soucasny stav neoSamanismu.

Empirickd cast prace se zaméfuje na praktikujici neoSamany a na to, jaké
misto v jejich Zivoté zaujima neoSamanismus, soucasné ale také na to, jak a
¢im jsou ovliviiovany jejich strategie a Samanské praktiky. V zavérecné casti
diplomové prace je poté provedeno shrnuti véeho toho, co neoSamanismus
v soucasnosti predstavuje, ale i toho, pro¢ se zejména u nékteré casti

populace stava stale popularnéjsi.
Mezi zvolené vyzkumné otazky diplomové prace patti nasledujici:
VOL1: Jaké jsou spole¢né prvky v biografiich sou¢asnych neo$amanii v CR?

VO2: Co to znamend pro respondenty , byt neoSamanem” a jaka je jejich zita
kazdodennost?
VO3: Jak vypada konkrétni duchovni praxe neosamant a jak ji sami rozumi a

reprodukuji?

VO4: Jakym zptisobem a do jaké miry pfedstavuje neoSamanismus

kontrakulturu ve vztahu ke konzumni spole¢nosti?



Z kvalitativnich védeckych metod je v diplomové praci vyuZita pfedevsim
metoda sbéru dat zucastnénym pozorovanim, ktera ma co nejpresnéji
zachytit objektivni skutecnost, konkrétné pozorovani neoSamant pfi
meditacich ¢ béhem neoSamanskych ritudlti, a dale jsou vyuZity

polostrukturované rozhovory se zfetelem na biografii respondentti.

Polostrukturovany rozhovor byl zvolen ztoho dtvodu, Ze tento typ
rozhovoru ma sice pfedem dany soubor témat a volné pridruZenych otéazek,
ale jejich poradi, volba slov nebo formulace miize byt vhodné pozménéna.
Tim jsou polostrukturované rozhovory flexibilnéjsi, coz je tfeba v naSem
pfipadé povaZovat za vyhodu. Déle je pak mozZné vytvaret otdzky
z vyplyvajicich skutecnosti. Pro stejny déivod urcité volnosti byl volen
biograficky rozhovor, jehoz prednosti podle Sedldkové je vypravéni
respondenta o specifickém tématu v urcité Zivotni udalosti o svém vlastnim

zZivoté nebo o vyznamnych obdobich (Sedldkova 2014, s. 212).

Tato préce je vyznamna pro obor sociologie z toho diivodu, Ze obohacuje
obor o empirickd data zvyzkumu, a rozSifuje tim pole vyzkumu o
biografickou metodu na téma neoSamanismus a pole novych nabozenskych
hnuti. Dal$im pfinosem je interdisciplindrni pfesah do ptfibuzného oboru,
¢imz je kulturni antropologie, nicméné na Samanismus pohlizim jako

sociolog.

10



1 NABOZENSTVI A SAMANISMUS

Tato kapitola nejprve strucné predstavi oblast naboZenstvi a nékteré jeho
koncepty, jako je komodifikace, privatizace, individualizace nebo
hybridizace naboZenstvi. Nasledné text definuje pojmy
Samanismus/neosamanismus a nabidne pfehled nejzajimavéjSich teorii
Samanismu od klicovych autor(i, jako jsou napriklad: Mircea Eliade,
Homayun Sidky, Michael Harner, Edmund Ronald Leach, Cora Du Bois a
jini. V této kapitole bude dale predstaven ptvod a historie Samanismu,
soucasny neoSamanismus, jeho stav a jeho inspirac¢ni zdroje. Také bude

zminén rozdil mezi tradi¢nim Samanismem a soucasnym neoSamanismem.

1.1 Nabozenstvi a spolecnost

Naébozenstvi je velmi Sirokou oblasti, a proto ma mnoho definic. Mize byt
charakterizovdno jako vira v bozské ¢i nadlidské sily, které je treba
poslouchat a ctit jako tvtirce i vladce vesmiru. Dalsi definice o ndboZenstvi
hovoii jako o vztahu ¢lovéka k transcendentni skutecnosti (Sokol, 2004, s. 68).
Definic ndbozenstvi existuje celd fada. Nékteré zminuji soubor predstav,
ideologie, svétovy nazor, jiné se opiraji o etymologii. Teprve v novovéku
autofi zacali nejvice hledét na to, z ceho ndboZenstvi pochazi, jaké jsou jeho
kofeny. Psychologické pokusy o vymezeni ndboZenstvi se v mnoha

pipadech opiraly o prozitek posvatného (Stampach, 2008, s. 29).

Komodifikace ndboZenstvi souvisi sneoSamanstvim velmi tzce.
Komodifikaci je myslen proces, pfi kterém se z objektti, subjekt(i, udalosti ¢i
jinych vlastnosti a aspektt stavaji pfedméty smény. Také v ndbozenstvi se
nékteré Spatné vymezené nebo roztrousené predméty ¢i mysSlenky staly
pojmenovanymi, rozpoznatelnymi, Siroce dostupnymi a na pohled
prijemnymi sluzbami nebo zbozim (de Botton, 2011, s. 246).
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Privatizace naboZenstvi je proces, ktery probéhl nejen v Ceské republice a
predstavoval pro Sirokou spolecnost velmi vyznamnou zménu. Privatizace
predstavuje zmeénu vefejného statku na soukromy. Teorie privatizace
naboZenstvi klade diraz na zménu postaveni a fungovani v modernich
spolecnostech, ve kterych naboZenstvi jiz ztraci svij celospolecensky
vyznam. NdabozZenstvi se omezuje primarné na oblast soukromého Zivota
jedinct, a neslouZzi napfiklad tak, jako dfive, k legitimizaci spolecnosti jako

celku (Bubik a Kotherova, 2021, s. 183).

S privatizaci naboZenstvi, kdy se oblast ndboZenstvi stdva vice zaleZitosti

soukromého zivota jedince, je tizce spojen termin individualizace.

Individualizace naboZenstvi je patrnd v soucasné spolecnost. Trendem
nabozenského Zivota v soucasnych zejména zapadnich spolecnostech je
pocet naboZensky nezapojenych lidi. Néktefi z nich jsou nevéfici, ale mnozi
utvareji ndbozenské presvédceni svym vlastnim individudlnim chapanim
Boha, svéta a svého mista vném. Tito lidé a skupiny lidi mohou mit
presvédceni o tom, co jejich ndboZenstvi vyzaduje nebo mohou dokonce véfit
v dogmata nékolika raznych nabozZenstvi. Z filosofické perspektivy
individualizace ndbozenstvi zpochybniuje Siroce rozsifené chapani
organizovaného spolecenstvi jako hlavni formy duchovniho Zivota (Talk

About: Law and Religion, 2021).

Hybridizace nabozZenstvi pak predstavuje prinik ¢ miseni jednotlivych
nabozenstvi. Hovori se také o takzvaném synkretismu, tedy fuzi rtiznych
nabozenskych presvédceni a praktik. Pfikladem hybridismu, ¢i také
synkretismu je gnosticismus, tedy ndbozensky dualisticky systém, ktery
zahrnoval prvky orientélnich naboZenstvi. Casto se hovoti o fuzi kultur, coz
mivalo v historii za nasledek pravé propojovani raznych filozofickych a

nabozenskych nazord (Britannica, 2021).
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Dal$im vyznamnym pojmem pro tuto praci je spolecnost. Existence
spolec¢nosti a v ni fungujici interakce a mezilidské vztahy jsou predpoklady
pro existenci nabozenstvi. Spole¢nost je charakterizovana jako lidstvo, jako
skupina lidi charakterizovana urcitym spole¢nym znakem. Spole¢nost muze
byt chapana jako Zivy organismus, ktery se v procesu postupného zrani
transformuje, aby dosahl postupné stavu modernity. Moderni spole¢nost, na
rozdil od té tradicni, vykazuje specifické znaky, jako jsou prohlubujici se
individualizace spolecnosti, vysoka socidlni mobilita, decentralizace,

vyuzivani modernich technologii, a dalsi (Urban, 2011, s. 95-97).

NeoSamani v soucasnosti plisobi ve spolecnosti, kterd je nejen moderni, ale
v ptipadé zapadnich zemi také vysoce konzumni. Jako konzumni spolecnost
je také oznacovan spotfebni zpusob zivota clenti dané spolecénosti.
Nadmérny konzum ¢lenti spolec¢nosti je spjat s charakteristickou dynamikou
nakupovani, vysokou spotfebou véci a environmentdlné Skodlivymi
nasledky. Konzum v konzumni spole¢nosti totiz roste, nebot ¢im se
spolecnost bohatsi, tim vice vyvstavaji spotfebni touhy (Lojdova, 2014, s. 10).
Soucasnd mlad4d generace je svym specifickym pfistupem k Zivotnimu
prostiedi velmi charakteristickd, a to ve smyslu ochrany Zivotniho prostfedi
a prirody. Konzumni spolecnost je tedy do jisté miry tim faktorem, proc se
nespokojeni ¢lenové spolecnosti, kterd je podle nich ,povrchni”, uchyluji
kjinym hodnotdm, vybocujicim filozofiim i netradicnim z&Zitk(m.
S konzumni spolecénosti také tizce souvisi odcizovani se prirodé, coz né€které
cleny spolecnosti vede k nespokojenosti se sou¢asnymi konzumnimi trendy

(Berg, 2020, s. 18-19)

Spole¢nost i ndaboZenstvi prochdzi v moderni spolecnosti mnohymi
zménami, stejné jako oblast Samanismu, které bude vénovana pozornost

v nasledujicim textu.
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1.2 Samanismus

Sidky (2010, s. 221) uvadi, Ze ,v porozuméni tomu, co Samanismus
predstavuje, je chaos: vétSina autorti, ktefi se jim zabyvaji, nikdy neposkytne
zadné definice”. Slovo Saman tak pravdépodobné pochdzi z jazyka Tunguzi,
ktefi obyvaji oblast okolo sibifskych fek Podkamennd Tunguzka a NiZni
Tonguzka.! Podle jinych autorti, napfiklad Eliada ,je ovSem mozné hledat
kofeny tohoto oznaceni ve slové samana, které se objevuje v jazyce pili, a také
v pojmu sramana, znamém ze sanskrtu” (Kandert, 2010, s. 44). To by potom
znamenalo, Ze existenci Samant je mozné datovat hluboko do starovéku, a

napfi¢ mnoha kulturami.

Ziejmé celosvétové nejzndméjsi teorii Samanismu predlozil vyznamny
rumunsky religionista a historik ndboZenstvi Mircea Eliade, podle néhoz je
Samanismus predevSim ,technikou extdze”. Je to proto, ze klicovou
predstavou, kterou tento autor se Samanismem spojuje, je Samansky
,kouzelny let”, béhem néhoz Samanova duse opousti jeho télo (Eliade, 1997,
s. 25-26). To je ovSem velmi Sirokd definice, kterd miize zahrnout mezi
Samany i nejriznéjsi mystiky napfiklad zoblasti Afriky, ktefi takovéto
techniky vyuzivaji. Autor této prace se nejvice ztotoznuje s tizkou definici
Samanismu zahrnujici nejen techniky jako trans, extaze a prace s duchy, ale
také se vymezuje dle tradi¢nich geografickych oblasti, jako Sibif a narativni

oblast Jizni Ameriky.

Dalsi z uznavanych autorti, americky profesor antropologie Harner, definuje
Samana jako toho, ,ktery dle vtle vstupuje do zménéného stavu védomi
proto, aby kontaktoval a vyuzil bézné skrytou realitu za tcelem nabyti

védomosti, sily a pomoci druhym osobam” (Harner, 2010, s. 20). Za tim

! Pro nazornost je na obrazku ¢. 1 v pfiloze uvedena mapa Samanskych skupin Stfedni Asie.
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ucelem ma podle stejného autora ,k dispozici minimalné jednoho, ale castéji
i vice ducht1”. Napfiklad u Jakut?> miva Saman zpravidla dvé nebo tfi duse,
kdy v prvni fadé je to ochrannad dusSe, kterd v minulosti prebyvala v téle
nekterého Samana. Dalsi dusi ma Saman spolecnou s nékterym divokym
zvifetem. Tato duSe se pohybuje vné Samanova téla a je velmi silna a
nebezpec¢nd; obvykle se uziva jen v pripadech nejvyssi nouze (Kandert, 2010,

5. 45). 3

Podle Fiony Bowie (2008, s. 190) lze definici Samanismu soustfedit do péti
bodd. Saman je pan (pani) duchd. Ma ve své moci skupinu duchti. Existuje
soubor uznavanych metod a vybavy, jez se dale pfedavaji. Pro Samanskou
praxi existuje teoretické zdtivodnéni. Samani zaujimaji zvlastni spolecenské

postaveni.

Podle dalSich autori je Saman zejména lécitelem a psychonautem, ftj.
privodcem druhé strany, tedy priivodcem duchovniho svéta. To potvrzuje
naptiklad Walsh (2007, s. 8), ktery Samanismus definuje jako skupinu tradic,
»jejichz provozovatelé vstupuji do stavli zménéného védomi, ve kterych
zaziji sami sebe ¢i své duchy, v interakci s dalSimi bytostmi, ¢asto béhem
cestovani do jinych sfér a za ticelem pomoci svému spolecenstvi”. Takovéto
zkuSenosti se pak projevuji vSude tam, kde se sSamanismem bézné
setkdvdme. Xenofontov, podobné jako jiz v praci uvedeny Eliade, proto
dodava, Ze tradi¢ni Samani ,,putuji do jinych svétli za ziskdnim védomosti”,
a ti co sestoupili ,do podsvéti anebo vzlétli k nebestim, nejsou zivi Samani,

nybrz duchové jejich svatych predkti. Saman z masa a kosti putuje nebeskym

Iyys

2 Jakuti - turkické etnikum Zzijici na vychodni Sibifi

3 Obréazek ¢. 1: Samanské skupiny Stfedni Asie — viz piiloha
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svétem i podsvétim, navazuje rozhovory, zpiva posvatné hymny, avsak déla
to pouze s cilem upozornit na ciny, které v tu chvili vykonavaji duchové”
(Xenofontov, 2001, s. 24). Autor této prace se nejvice priklani k teoriim
Xenofontova a Eliadeho, a to na zakladé vlastni ticasti v uzaviené spole¢nosti
na konferenci ohledné Samanismu, kde se toto téma diskutovalo. Bylo zde
feceno, Ze tradicni Samanismus tkvi v putovani do jinych svét(i, za tcelem
ziskani védomosti a znalosti, a rovnéz tkvi v préci s duchovnimi spojenci.
Trans, do kterého Saman pfi cesté do jinych svétti upadd, mu umoznuje
potfebnou komunikaci s duchy. Trans je vSak vzdy kontrolovany, takze
Saman pfi ném miiZe stdle komunikovat s pfitomnym publikem. Slovo trans
zde znadi zménény stav védomi, ve kterém je Saman citlivy a dokaze se spojit
se sférou duchtt pro bézného c¢lovéka nepochopitelnou. Mnoho autorii se
ponejvice shoduje na tom, Ze Samanismus je spiSe jakasi spiritudlni technika

¢i praxe.

1.3 Kratky exkurz do historie Samanismu

Chceme-li feSenou problematiku zasadit do urcitého ramce, musime se
nejdiive podivat, kde mél Samanismus svtij historicky pocatek. Caste¢né zde
o tom byla zminka jiz v pfedchdzejici kapitole, je zde vSak nutné podotknout,
Ze podle velmi rozsifeného nazoru je vira v paranormalitu iraciondlni, takze
mnoha stanoviska se nékterym lidem mohou zdat jen téZko obhajitelna.
Podle nékterych autorti, napfiklad Murphyho se v pfipadé Samanismu jedna
o nejrozsifenéjsi ndbozenskou praktiku na svété (Murphy, 1989, s. 149).
Pivod a pocatky Samanismu jsou ale opét podle rtznych autori rtazné.
Napftiklad Lewis-Williams (2007, s. 158) uvadi, Ze celkem presvédéivy ditkaz
o tom, ze Samanismus existoval jiz ve starsi dobé kamenné, nam piinasi

antropogeneze. Podobné Zeleny uvadi, Ze ,Samanismus Ciny je zndm od
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paleolitu, kdy se vytvafela vira v posmrtny zivot”. Cinti vladci se totiz
obklopovali Samany, aby pro né konali rtizné obfadni ritudly. I Hultkrantz
pise, Ze Samanismus nelze pokladat za zvlastni naboZenstvi Sibife, protoZe i
v jinych oblastech je mnoho Samanismt, které vykazuji rysy nevyskytujici se

v sibifském Samanismu (Hultkrantz, 1993, s. 9).

Nabozenské formy spirituality Samanismu jsou proslaveny ruskymi badateli
z prvni poloviny 17. stoleti, ale praktiky a podobné ritudly jsou zfetelné uz
z doby paleolitickych lovcti. Napriklad podle Budila (2007, s. 20) slavnou
malbu Ptactho muZe v jeskynnich prostorach v Lascaux u vesnicky
Montignac v jihozdpadni Francii pfirovnava Kirchner ke zobrazeni
Samanova transu. Podobné je to srytinou Samana ve zvifeci masce
ve francouzské jeskyni Gabillou (Dordogne), ¢ malbou maskovaného
Samana v Jeskyni Tfi bratfi (Francie).* Pro nds zajimavy je archeologicky
nalez z Dolnich Véstonic, kde bylo nalezeno béhem 70. let minulého stoleti

obydli Samana, které se nachdazelo stranou od ostatnich (Svoboda, 1994).

Pro doplnéni historického vyvoje Samanismu je tfeba konstatovat, Ze néktefi
autofi uzndvaji za pravy Samanismus pouze sibifsky a americky
Samanismus. Tedy ten Samanismus, ktery md svou tradici, jenz se predava
po generace. Jini povazuji za Samanismus i ostatni nabozenské systémy,
které maji prvky Samanismu. I pfesto, Ze v naSich oblastech Samanismus
nikdy nebyl, existovaly u nds praktiky velmi podobné Samanismu. Soucasny
navrat k témto tradicim pohanstvi mitizeme chdpat jako soucast urdcité
spirituality a kulturni revitalizace v rdmci obnovovani starych tradic a
zvykt. V této souvislosti DuBois hovofi o rozvoji a renesanci Samanského
hnuti jako reakci na cdste¢né zklamani ptivodnich ndrodti z moderniho

svéta, ktery nenaplnil jejich ocekavani (DuBois, 2009-11, s. 293).

4 Obrazek ¢. 10 - Jeskyné T¥ brat¥i — viz pFiloha
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Navrat Samanismu nalézdme u americkych indidnti, kterym byly rodové
tradice dlouhodobé potirany. Pfesto, jak uvadi Stampach, ,se podafilo
$amansky impuls pronést do modernich a postmodernich kontextti. Samani
ziskali priznivce a Zaky z vétsinové populace, néktefi spojili Samanskou
,kvalifikaci” s odbornym vzdélanim a pokouseji se Samanskou zkuSenost
piedavat literarné” (Stampach, 2008, s. 120). Podafilo se to vsak i v jinych
Castech svéta jako v Indii, Ciné, Jizni Americe, Evropé, v severskych statech
nebo v Rusku. Zde napriklad v okoli Bajkalu, ktery od nepaméti patfi
k symbolim Sibife, lze najit znovu obnovované dtikazy o Samanské
piitomnosti. Je to piedevsim kolem Samanské skaly na mysu Burchan

ostrova Olchon, kde se kazdorocné kona sjezd Samanti z celé zemé. °

1.4 Neosamanismus

Jak je zfejmé z predchdzejiciho textu, v poslednich letech lze v nékterych
zemich pozorovat rostouci zdjem o Samanismus, ale i Samanskd studia.
Nékteti autofi se proto Samanismem zacali ve zvySené mite zabyvat. Zde je
tteba vysvétlit, Ze vedle pojmu neoSamanismus (n€kdy i neo-Samanismus) se
pouziva i terminu novy, soucasny nebo zdpadni Samanismus. V nékterych
pfipadech mutze byt neoSamanismus vdzany na hnuti New Age (Hnuti
Nového véku) nebo novopohanstvi, které patii k New Spirit Movement, coz
oznacuje novodobé skupiny spojené sndbozenstvim zdob pred
kfestanstvim. SneoSamanismem vSak také souvisi tzv. méstsky neboli
digitalni Samanismus. Na okraji fenoménu neoSamanismus pak stoji tzv.
technoSamanismus, coz je zastfesujici vyraz pro aktivity nékolika subkultur

souasné alternativni hudebni scény. Jiz zoznaceni neoSamanismus je

5 Obrazek & 2 - Samanské skéla — viz ptiloha
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zfejmé, Ze navazuje na Samanismus, takZe ho lze také interpretovat jako nové
uchopeni Samanismu. Tento technoSamanismus Ize ale také kritizovat pro
neslucitelnost svych hodnot s tradi¢nimi Samanskymi spole¢nostmi, kdy jsou
tradi¢ni znalosti a techniky domorodych narodti volné Sifeny a casto také
komercializovany (Bowie, 2008, s. 200). Nastup neoSamanismu byl podnicen
kombinaci nékolika faktort, jako hnutim Hippies v USA v 60. a 70. letech
minulého stoleti, ktery predstavuje rozvoj nejrtizn€jsich schopnosti mysli a
ducha, dale enviromentalismem a v neposledni fadé i zajmem o nezapadni

nabozenstvi (srov. Atkinson, 1992, s. 322-4 a Znamenski, 2007, s. 166).

Na podobu soucdasného neoSamanismu ma vliv také samotny proces
globalizace. Globalizace ovliviiuje cely svét a ma vliv na fadu oblasti Zivota.
Kazda spiritudlni skupina je timto trendem do urcité miry ovlivnéna, proto
jiz nelze hovofit o Cisté tradicnim S8amanismu ani v oblastech, kde je dédény
po generace. Tento trend jsem pozoroval u kolumbijského velmistra Taity
Alfréda Juajibyoie, ktery je povazovan za velmi tradi¢niho Samana svym
pivodem a rodinnou tradici Samanismu v komunité lidi, ktefi se ucastni
ayahuascovych ceremonii. A v neposledni fadé mtize také navstivit Saman
z oblasti Amazonie i Ceskou republiku. Béhem ayahuascové ceremonie mél
na ruce hodinky a jako hudebni ndstroj pouzival harmoniku a dokonce
podaval Stamprli palenky. Globalizace je proces svétového sblizovani,
kulturni difuze, pohyb informaci, osob a financi skrze hranice (Malina 2009,
s. 1333). Pozitivni v tomto procesu je to, Ze Samanské znalosti, tajemstvi,
tradice, ritudly jsou pristupné lidem téméf na celém svété, coz muze
pozitivné ovlivnit védomi lidi. V souvislosti s Sifenim kapitalismu v moderni
podobé do vSech oblasti svéta dochazi ke komodifikaci lécitelskych,
vésteckych a ceremonidlnich sluzeb, ¢imZz se rozumi zpoplatnéni téchto

sluzeb. S tim souvisi také sniZzeni dtivéryhodnosti mystiki, soucasné se tim
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otevira prostor pro mnoho Sarlatand, kteti slibuji vyléceni, ale v podstaté se

jedna pouze o jejich zdroj obZivy.

Praktikujici neoSamani vSak casto vytvareji své vlastni improvizované ritualy
a postupy, pro které si vypujcuji prvky viry a ritudlnich akont z tradic, které
jsou pro né cizi (Du Bois, 2011, s. 312). Rozdil neoSamanismu oproti
tradicnimu Samanismu je i v tom, Ze volba neoSamanismu je zcela svobodna,
protoZe lidé Zziji v modernim a demokratickém prostfedi. Matthews to
vysvétluje tak, Ze ,moderni Samanismus se zaméfuje na soucasné problémy
a pomaha lidem s opétovnym navazanim spojeni se zemi prostfednictvim
ritudli a lécebné praxe. Vytvareni ritudlti Samanskymi prostfedky posiluje
lidi, ktefi byli zbaveni sily spiSe odcizujicimi neZ opétné integrujicimi
nabozenskymi prostfedky” (Matthews, 1997, s. 25). Pojeti Samanismu
autorem této prace svobodnou a individualni religiozitu, kterd se nedrzi
striktné tradic preddvanych po generace, ale ma své vlastni osobité pojeti
ritudli. Na neoSamanismus je tedy autorem prace pohliZeno podle Sirsi
definice, kde je pfesah i do jinych mystickych tradic blizkych Samanismu, a je

vice eklekticky, individudlni, nabyva tedy kulturné hybridni formy.

Brunton (2003) déli praktiky neoSamanskych uceni na dva typy, kterymi jsou
,nasledovnici” a , eklektici”. Mezi nasledovniky fadi vSechny ty, ktefi hledaji
tradi¢ni uceni narodd, u nichZ se jesté Samanstvi zachovalo a jimiz se fidi. Ti
jsou podle ného romanticti a ve své praxi casto upfednostiiuji tradice.
Diulezity je pro né jejich guru, autenticky clen zvolené kultury. Eklektici
naopak podle Bruntona sbiraji jednotlivé elementy z vice kultur a jejich

spiritualita je zaméfend na Zemi a ekologické aspekty Zivota na ni.

Podle Luzného (1995) se ale v kontextu zdpadniho pojeti individuality velice
casto méni komunitni charakter Samanismu v individudlni psychoterapii a

nékdy i v pouhé experimentovani s psychedelickymi zazitky. Luzny cituje
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McKenna, podle kterého ,clovék, ktery nikdy ve svém Zivoté nepoznal
psychedelicky zazitek, nemtize byt vyzralou bytosti, ktera si je plné védoma
vSech moZnosti, jenz v sobé realita skryva”“(McKenn In Luzny, 1995, s. 169).
Mnoho lidi dnes také vyhledava psychedelicky zaZitek, protoZe je sice
naprosto necekany, ale pokud clovék bude védét, jak necekany muzZe byt,
muze lidem pomoci, az s nim budou konfrontovani (Strassman a kol., 2010, s.
301). Néekteré skupiny mladych lidi ke zménénému stavu védomi pouzivaji
drogy, coZ jim slouzi k urychleni duchovniho vyvoje, pficemzZ je tfeba
rozlisit, jestli je vyuZivaji pouze ,k letu k nebesim” nebo pravidelné. Toto se
muze v raznych obdobich Zivota ¢lovéka proménovat vzhledem k vnimani
smyslu uzivani drog a clovek, ktery dfive uzival drogy pro zadbavu, se pod
vlivem Samanského uceni muZe naucit uzivat drogy pouze ritualné. Podobné
je to s holotropnim dychdnim pouzivanym jako technika regrese do zazitkti
z prenatalniho obdobi nebo minulych Zivot(i, coZ je jemnéjSi technika
nahrazujici drogy. Zajimavé je, Ze dand technika byla vytvofena americkym
psychiatrem ceského ptivodu Stanislavem Grofem. Stanislav Grof spolu
s psychology Maslowem a Sutichem v 70. letech 20. stoleti vyvinul smér
v psychologii zndmy jako transpersondlni psychologie. Podstatou této
metody je proniknout k podstaté lidské osobnosti a pochopit skryté
programy v podvédomi pomoci zménéného stavu védomi pod vlivem drog
nebo vjemnéjsi verzi pomoci holotropniho dychdni. V tomto zménéném
stavu védomi se clovéku vynofuji nejrtizné€jsi vize tykajici se minulosti i
soucasnosti. Tyto vize podle Grofa odrazi realitu v symbolické podobg,
kterou Grof interpretuje. Své objevy publikoval autor v fadé knih, které byly
preloZzeny i do cestiny, jako je napiiklad dilo Za hranicemi mozku (Gemma
89, Praha 1991). Kromé publikacni ¢innosti se Grof vénuje vyzkumu LSD,
terapeutické praxi a vyuce holotropniho dychani, pofddéa kurzy, pfednasky a

seminare.
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Dalsi technikou uplatfiovanou v neoSamanismu je konstelace nebo rodinna
konstelace, coz je pfenos vztahti chovani a nahledd na body spojeni skrze

napojeni se na skupinu pfitomnych.

NeoSamanismus je také jakymsi novym pochopenim vztahu -clovéka
k prirodé, protoZe jak uvadi Kocku von Struckrad (2002, s. 771), profesor
naboZenskych studii na univerzité v Groningenu, neoSamanismus ,vyuziva
lidskou schopnost dosdhnout spiritudlnich trovni reality a zZit s respektem
k posvatné strance zivota”. Vztah clovéka k pfirodé se v dnesni dobé ukazuje
v mnohych podobach, pfi¢emz je pritom znacny rozdil v terminech, zda
komunikovat o pfirodé nebo komunikovat s prirodou. Velice dobfe to
vyjadfil nacelnik Dan George, kterého cituje Andrews, kdyZz napsal ze
,budes-li promlouvat ke zvifatiim, zvifata budou promlouvat k tobé a
budete si navzdjem rozumét. Jestlize k nim vSak nepromluvis, nepoznas je.
Toho, co neznas, se budes bat. A ¢eho se ¢lovék obava, to ho muze znicit”

(Andrews, 1999, s. 10).
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V neoSamanismu a jeho vztahu krostlinné a Zivocisné fisi je ale na co
navazovat. Jako pfiklad tésného vztahu mezi Samanismem a pfirodou nam
miize poslouzit ordlné tradovana epika sibifskych Jakutti, tzv. , oloncholor”,
jejichz rozsah se pohybuje mezi 10 az 36 tisici versii. Ze vSech zivocichti zde
nejvice mista nalezi koni, ktery je povazovan za posvatné zvife Jakutt.
Schopnost komunikovat s koném je zde oznacena jako ddvna minulost, ktera

je vSak redlnd a stale mozna:

,Rikaji, v téch davnych ¢asech
se svym panem dobry ktn
lidskym hlasem hovotil
moudré, jasné rady daval
spolec¢né si pomahali
kdyz upadli do tzkych”
(Ojunskij-Slepcov, 1982, s. 98).

Jaka je moudrost pfirodnich narodi a jak je toto dileZité i pro nas soucasny
zivot potvrzuje americkd antropolozka Angeles Arrienovd na svych
seminafich o neoSamanismu. Ve své praci uvadi, Ze moudrost prakticky
vSech Samanskych kultur vychazi ze ¢tyf archetypti, kterymi jsou bojovnik,
lécitel, vizionaf a uditel. V knize Archetypy Samanské tradice pak uvadi, ze
,pivodni ndrody pokladaji pfimo za zivotné dtlezité, aby clovék byl
vyrovnany v téchto ¢tyfech oblastech: aby dokdzal stejnou mérou vést, lécit,

vidét a ucit” (Arrienova, 2000, s. 19).
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Soucasny zajem o neoSamanismus tedy souvisi se zvySenym zijmem o
nékteré plivodni kultury, napriklad indidnské, tibetské, laponské a dalsi. Ve
dvacatém stoleti to byl ale také vliv takovych hnuti jako skauting nebo
Woodcraft League, ¢i experimentovani s psychedelickymi latkami. Své misto
obé organizace nasly i v tehdejsi Rakouské monarchii, kde zejména
woodcraftefi vedeni M. Seifertem si brali za vzor ideu severoamerického
indidna. K nejvyznamnéjsim postavam tohoto obdobi vSak patfil Timothy
Leary, vyznamnou oblasti pak humanisticka psychologie, kterou rozvijeli
predevsim Maslow a Sutich, a kterd navazovala na tradici postfreudovské
psychologie Carla G. Junga nebo Alfreda Adlera (Luzny, 1997, s. 96). Asi
nejznaméjsSim prukopnikem moderniho Samanismu je vSak peruansky
antropolog Carlos Castaneda, ktery o sobé tvrdi, Ze se v roce 1960, kdy byl
studentem antropologie, sezndmil s carodéjem kmene Yaqui a stal se jeho
ucednikem. Castanedova dila obsahuji mnoho popisti paranormalnich a
magickych zazitk, kdy se clovék méni ve zvifata béhem magickych rituala
pod vlivem naptiklad peyotlu a vede smrtelny boj s cernymi magy, a

podobné pribéhy, které vypadaji spiSe jako fantazie nez odborna prace.

Dadle je to také americky antropolog Michael Harner, ktery je zakladatelem
nadace Foundation for Shamanic Studies. Michael Harner mimo jiné
studoval vliv halucinogennich latek, jako je napfiklad ayahuasca na ¢lovéka,
a je klicovou svétovou autoritou Samanismu. Ma také enormni vliv na
akademicky i na obycejny svét, co se tyce pohledu na Samanismus. V této
souvislosti je nutné také jmenovat Terence McKenna, badatele, ktery
zkoumal halucinogenni drogy a mistni Samanismus v Amazonii. Zavérem je
tteba konstatovat, Ze cesky neoSamanismus je ovlivnhén piedevsim
zahranicnimi neoSamany, protoze se u nas neda hovofit o tradicnim
Samanismu, jako je tomu v jinych zemich. Podle nékterych odborniki je také

¢eskd Samanska sit spiSe pouhou pobockou Foundation for Shamanic Studies
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Europe. Jednd se o nadaci, kterd byla ptivodné zaloZena v USA Michaelem
Harnerem v roce 1979 pod nazvem Center for Shamanic Studies (Centrum
Samanskych studif). FSS podporuje iniciativy ve Stfedni Asii a na Sibifi,
Australii, v oblasti Amazonské panve, Kanadé, kontinentalni USA a AljaSce.
Dale FSS zajistuje rtizné vyzkumné projekty, jako program "Shamanic
Healing", projekt "mapovani neurcité reality” (MONOR), ktery obsahuje
nejvétsi databdzi transkulturnich zprav o Samanskych cestdch na svété a
"Shamanic Knowledge Conservatory", unikatni sbirku Samanskych artefaktd,
literatury, terénnich pozndmek, fotografii, audiovizualniho materialu. Také
v ptipadé evropské pobocky jde o neziskovou organizaci, kterd soucasné
podporuje kultury, kde Zijici Samanské znalosti prezily az do dnesni doby.
Vedle toho vsak existuje nékolik dalsich samanskych organizaci ve Svédsku
a Dansku (Scandinavian Center for Shamanic Studies), Skotsku (Edinburgh
Shamanic Centre), americkém Nederlandu (Sacred Earth Circle), americkém
Marylandu (Shamanic Healing Institute)) Kanadé (Canadian Centre of
Shamanic Studies), Austrdlii (Ynner Journeys), Londyné (Calamus Extension

College) a v dalSich zemich. ¢

Piimo $amanismu se v Ceské republice pravdépodobné jako prvni zacal se
skupinou ptatel vénovat Miroslav Kaspar ve Skfidlech (Sommerova, 2007, s.
28). V soucasné dobé na svém statku ve Sk¥idlech v Jiznich Cechéach, jak o
tom informuje na svych internetovych strankach 7, pofada kurzy
holotropniho dychani, chiize pfes Zzhavé uhli tzv. firewalking, rodinné

konstelace, ale také vyrabi bubny, pracuje se sny a medituje.

K sifeni novoSamanismu pfispél i rozvoj internetu, i kdyz internet slouzi

zejména jako médium k pfeddvani a vyhleddvani informaci. Vyhodou

¢ Tabulka ¢. 1 — Nadace pro Samanska studia

7 Dostupné na: http://skridla.arcs.cz
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samoziejmé je, Ze kyberprostor je také prostorem socidlnim, v némz
pouzivané socidlni sité vytvareji rtizna svébytna spolecenstvi. V oblasti
internetu, ktery je zaméfeny na neosamanismus, jsou v Ceské republice
dostupné stranky Ivo Musila®. V soucasné dobé na strankach samani.cz
spolupracuje také Jana Hanzlova (Kaminkova), ktera organizuje seminafe a
pomaha pfi riznych Samanskych akcich. Stranky vznikly v roce 2001 a snazi
se mapovat aktudlni Samanskd hnuti na tzemi Ceské republiky, ale

zdjemctim o Samanismus poskytovat i relevantni informace®.

Zavérem k této casti je nutné doplnit, Ze srovnavani neoSamanismusu se
spiritualitou hnuti New Age, podle Luzného propojuje ,presvédceni, ze
Zijeme v obdobi probihajici radikalni zmény kultury, pfichodu nového véku”
(Luzny, 1995, s. 178). Soucasné je vSak tfeba doplnit, Ze New Age, jak bylo
uvedené v poznamkdch, je velmi obtizné definovatelné. Ruzni autofi se totiz
rozchdzeji v nazorech, které spiritudlni sméry jesté pod New Age patfi a
které jiz ne. Pfesto je mozné rtizné Samanské zazitky srovndvat se stavy,
které jsou predmétem spiritudlniho zdjmu hnuti New Age, jako je ,tzv.
Samanska nemoc se stavy blizko smrti (tedy se zazitky NDE), Samanské cesty
se stavy mimo télo (se zazitky OBE), s astralnim cestovanim nebo lucidnim
snénim. NeoSamanismus tak slouzi jako inspirace pfibuznym oblastem
zdjmu hnuti Nového véku a je zdroven jimi inspirovan a ovliviiovan”

(Vojtisek, 2007, 30).

Soucasné je tfeba dodat, Ze nékteré dnesni Samanské skupiny vyuzivaji ke
zménénym stavim védomi drogy. Jsou to napriiklad skupiny tzv.
technoSamanti nebo cybersamanti, které se k uzivani drog uchyluji. Zde je

vSak nutné rozlisit, zda se tak déje pouze k zajisténi tzv. ,letu k nebestim”,

8 Dostupné na: https://.samani.cz

9 Obrazek ¢. 11 — Internetové stranky ,8amani.cz” — viz pfiloha
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nebo je tyto skupiny a jednotlivci uzivaji pravidelné. Markéta Svarcova ze
Samanské lécitelské poradny k tomu ale fika: ,Pfesto je mozné i bez pouZiti
halucinogennich latek zazit stavy shodné se zkuSenostmi Samant z kultur,
které tyto latky pouZivaji. Je to cesta mozna del$i, ale rozhodné bezpecnéjsi.
Protoze pouzivani drog bez znalosti uméni, jak je ovladnout, zptlisobuje

nenapravitelné ztraty na nasem védomi” (Svarcova, 2018, online).

Jako posledni a vyznamny zdroj inspirace neosamanismu shleddvam
etnoturismus. V soucasné dobé je velmi populdrni fenomén cestovani do
Jizni Ameriky. Za tcelem uzdraveni, rozsifeni védomi, nebo vyuky tradicni
prace s medicinami, jako jsou Ayahuasca, rapé, bufo alvaris, sananga, cambo
a jiné, sem jezdi lidé, ktefi jsou podle zapadni mediciny nevylécitelni
z chorob, jako je HIV, rakovina v poslednim staddiu metastdze, razné
neurodegenerativni poruchy a jiné. Nebo také dobrodruzi, ktefi touzi poznat
jinou kulturu, spole¢nost a ritudlni uziti drog. Lidé zde jezdi predevsim za
Samany, ktefi maji 1é¢ivou moc a provozuji zde ritudly. Etnoturistika ma i
opacnou podobu, kterd spociva v tom, Ze do Evropy jezdi uzndvani Samani
z oblasti Amazonie a vedou zde napfiklad ayahuascové ceremonie, které

slouzi jako 1écitelské obtady.

1.5 Vyznamné prvky Samanismu a neoSamanismu

Za hlavni prvky Samanismu a neoSamanismu lze povaZovat trans a extazi
(zménény stav védomi), iniciaci Samana, Samanskou hudbu, odév a ritualni

predméty, rostliny a zvifata, pomocné duchy, kosmologii a 1écitelstvi.
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1.5.1 Trans a extaze

Slovo trans pochdzi z latinského ,transeo” a znamena jit na druhou stranu
(Zeleny, 2007, s. 237). V klinické praxi trans predstavuje urcity terapeuticky
prostiedek, pfi kterém procesy s nim spojené jsou zakladem Samanské lécby.
Saman pfi tom sehrava ve svém spoledenstvi fadu roli, jak uvadi Dusek,
,prochdzi mezi svéty: tim vSednim, profannim svétem pracovnich a
rodinnych zalezitosti na jedné strané, a svétem duchti na strané druhé. Stav
transu mu k témto cestam otevira dvefe a tzv. techniky extdze zase uvolnuji
cestu k transu” (Dusek, 2008, s. 110). Podle jinych autort, jako Walshe je
Saman Vv transu v neobvyklém psychickém stavu, jez je vlastné zménénym
stavem védomi — Altered State of Consciousness (ACS). Tento termin je
podle Walshe pfesn€jsi, nez pojem ,trans” (Walsh, 2007, s. 7). Dalsi autori
rozeznavaji tfi druhy transu. Napfiklad Zeleny (2007, s. 239) uvadi ,stav
extaticky, kdy duSe Samana opousti télo, 1étd a setkava se s duchy, stav
posedlosti, kdy duchové nebo boZstva vstupuji do Samanova téla a stav
snéni, kdy se duchové setkavaji s dusi Samana,,. Je pfitom zfejmé, ze zatimco
staroddvné civilizace zazivaji proces transu ve zcela béznych ritudlech, nase
soucasna kultura tyto praktiky téméf zapomnéla. Miller a kolektiv (2014, s.
khypndze se tyka objevu, Ze trans reprezentuje stav, ktery velmi silné
podporuje terapeutickou reorganizaci patologickych a psychicky ztuhlych

struktur”.

Extaze, z latinského , extasis”, zase znamena vytrzeni nebo uchvaceni mysli.
V nabozenské oblasti pak pojem vyjadfuje ,,uchvaceni mysli, pfi kterém jsou
smysly zcela ochromeny a zbaveny své ¢innosti, takZze ve chvili extatického
vytrZzeni o¢i nevidi, usi neslysi a clovék se stava uplné necitelny k dotekéim z

venku. Jeho rozum je zcela uchvacen bozskym tajemstvim, které je mu
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odhaleno” (Dacik, 1947, s. 535). Zuvedeného plyne, ze rizné druhy
extatickych zkuSenosti nejsou typické pouze pro Samanismus, ale ne
kazdého extatika lze oznacit za Samana, coz doklada i Eliade (1997, s. 26).
Protoze moderni doba ndm dava pfilezitost prozit pluralitu raznych
naboZenskych svétd, ,clovék, ktery nikdy ve svém zivoté nepoznal
psychedelicky zazitek, nemtze byt vyzralou lidskou bytosti, ktera si je plné
védoma vSech mozZnosti, které v sobé realita skryvd. Neni nutné vzit si
psychedelickou skutecnost za vlastni, anebo ji zneuZit, ale je potfeba védét,
Ze néco takového existuje. A jediny zptusob, jak to zjistit je, Ze to zkusis”

(McKenna, In Luzny, 1995, 169).

MozZzna proto se mnoho neoSamanti pravidelné intoxikuje, protoze to
povaZuje za nejsnadnéjsi cestu k fizeni extdze. Rostliny vSak v Samanismu
byly vzdy povazovany za dary od bohti. Proto jejich plisobeni na ¢lovéka

mélo zprostfedkovat vzdy jen jeho styk s nadpfirozenymi bytostmi.

K uvedenym tucelim se nejcastéji pouzivaji nasledujici prostredky:

* Peyotl (Lophophora williamsii), neboli certova bufina, jak ji fika
Castanéda, je nizky nevzhledny kaktus pochdzejici z poustnich oblasti
Mexika a USA. Nejvyznamnéjsi podil alkaloidti zde tvofi meskalin. Po
uziti se dostavuje euforické opojeni s halucinacemi. UsuSeny se uziva
v podobé tzv. mezkalovych knoflikii (Valicek a kol., 2000, s. 13). SuSeny
peyotl si své ucéinky uchovava po cely rok, protoze jeho aktivni latky

nejsou tekavé.

* Ayahuasca ¢i ayawaska (lidna duse nebo lidna mrtvych) je psychoaktivni
odvar nebo nadlev pfipravovany z Banisteriopsis caapi, dfevité lidny z

amazonskych pralesti. Vyskytuje se zejména v tropickych destnych lesich
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na tzemi Kolumbie, Ekvadoru, Peru, Bolivie a Brazilie. U¢innou latku
zde pfedstavuje zejména DMT (N-dymethyltryptamin), ktery zptsobuje

silné halucinace a pocity opusténi vlastniho téla (Beyer, 2010, s. 207).

* Houby psilocybe obsahuji t¢innou latku psilocybin. Naptiklad se jedna o
lysohlavky nebo kropenatec. Po intoxikaci se dostavuje u ¢lovéka celkové
télesné uvolnéni doprovazené zrakovymi halucinacemi ¢ poruchami
vnimani ¢asu a prostoru (Valicek, a kol., s. 13 — 15). Zajimavosti pfitom je,
ze historické prameny ndm vypovidaji jiz o dadvném vyuzivani
psychotropnich hub v Evropé. Napfiklad 1ékaf a botanik Clusius (1525-
1609) nasel v Uhréch tzv. , bolond gombu”, s némeckym nazvem ,houba
blazna”. Tato se uzivala na venkové a pfipravovali se z ni nadpoje lasky.
John Parkinson se zase v , Theatricum Botanicum” z roku 1640 zminuje o

analogické ,foolish mushroom” (Policie CR, 2018, s. 5).10

Mnoho neoSamanisti ma pfedstavu, Ze jednou z mozZnych cest, jak ovlivnit
svétové déni je pravé skrze psychedelické drogy, které slouzi k propojeni
s pfirodou, k odpoutdni se od ega a konzumu. To vychdzi i z
,psychedelického ndbozenstvi”, jehoz zdklady uvedl Timothy Leary ve své
knize Politika extdze (1997) ,Nastrojem systematického ndbozenstvi jsou
chemikalie [...]. Cilem vSech ndbozZenstvi stejné jako cilem LSD je v podstaté
dosazZeni vrcholu, tj. rozsifit vase védomi a proZit extdzi a v ni zjeveni”
(Leary, 1997, s. 417). Otazkou vSak zustdva, co je vlastné kritérium pro
dostatecné porozuméni novoSamanismu, a kdo ze soucasnych védcii si
troufne novoSamanismus zcela vycerpavajicim zptisobem definovat. Vzdyt
napfiklad Matthews zaujima negativni vztah k uzivani psychotropnich latek,
kdyz uvadi, ze pouze malo ,lidi na zdpadé bylo pouceno o pouzivani

psychotropnich latek jako o prostfedku Samanského cestovani”, aby dale

10 Obrazek ¢. 4 — Peyotl a lysohlavky — viz priloha
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pokracovali, ze ,[...] z tohoto divodu a déle proto, zZe se naSe spolecnost
divd na drogy jako na prostfedek potéSeni a zdbavy, jsem nikdy
neschvalovala kombinaci Samanismu a uzivani drog” (Matthews, 1997 s. 24).
Matthews proto radéji do praxe zafazuje fadu alternativnich
psychoterapeutickych praktik, jako je napfiklad rodinna konstelace, cozZ je
terapeutickd metoda k feSeni vztahovych problémi nejen v rodiné. Lze také
konstatovat, Ze nékteré Samanistické skupiny a Skoly, jako Foundation for

Shamanic Studies, uzivani drog striktné odmitaji.

1.5.2 Iniciace Samana

V odborné literatufe se uvadi vice zptisobti, jak se stat Samanem. Nejcastéji
lze nabyt Samanskych schopnosti dédicné nebo spontanné, pficemz
spontanni se projevuje prostfednictvim extdze, nemoci, snu nebo mimoradné
udalosti. Samanem se muiZe stét i lovék z vlastni viile nebo z viile komunity.
Tito jedinci jsou vSak méné mocni nez ti, ktefi své Samanské schopnosti
zdédili, nebo byli vyvoleni bohy, polobohy nebo duchy (Eliade, 1997, s. 85).
Podle nékterych autorti nebyl dédi¢ny Samanismus ptivodné tak casty jako
spontanni volba (srov. Siikala, 1978, s. 312). Siikala uvadi, Ze ziskani
magicko-ndbozenskych schopnosti jinou cestou nez dédi¢nou ma témér
neomezené mnozstvi podob. Zajimavé je, ze pro celou oblast Asie je castéjsi
vyvoleni prostfednictvim duchti, kdeZto v Americe je to hledani vize. Pfiklad
vyvoleni duchem uvadi Vitebsky (1996, s. 58), kdyz popisuje iniciaci
sibifského Samana Dyukhadeho jeho vlastnimi slovy: ,Stal jsem se Samanem
jesté predtim, nez jsem se narodil. Mé matce se zdal sen, vnémz se stala
zenou ducha nestovic. Po probuzeni ozndmila rodin€, ze pristi narozené dité

bude samanem”.
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Pro vlastni vykon Samanské funkce je vSak nezbytné ziskani magickych
schopnosti. Tyto schopnosti mohou byt Samanskému adeptovi predany
pomoci iniciace. Eliade zde upozoriiuje na to, Ze iniciace je dvojiho druhu.
Prvni je extatickd, kterd se uskutecriuje za pomoci snti, vizi a stavi transu.
Toto je zplisobeno zdsahem duchti nebo nadpfirozenych bytosti. Druha
iniciace je tradicni, ktera je zprostfedkovadna starsimi Samany. Ti mladého
adepta musi poucit o Samanskych technikdch, jménech a tloze ducht,
mytologii, genealogii klanu a tejném jazyce (Eliade, 1997, s. 31). V podstaté se
tak adept musi plné transformovat do zcela nového clovéka, ktery se nauci
prekonat stav posedlosti a ovladnout duchy. V pfipadé neoSamanismu je
vhodné dodat, Ze ¢lovék se naudi byt Samanem v soucasné dobé pomeérné
snadno. VétSinou mu staéi zucastnit se néjakého semindfe a poté podat
pfihlasku. Jak to wuvadi Yarwik Floki Vanirsson: ,Navod je velmi
jednoduchy. Jedte do Amazonie, projdéte si za mirné tuény obnos
Ayahuaskovy obfad a hned je z vds Saman na slovo vzaty. Nebo pfivezte
chudého a negramotného domorodého Americana z chudinské c¢tvrti
nékterého Perudnského mésta, ktery umi tak maximalné portugalstinu a sviij
rodny jazyk kmene, a zacnéte s nim jezdit na turné po Evropé, poradat
pfednasky a Ayahuaskové ritudlni a lécebné obfady” (In Josifko, 2013,

online).!!

Z toho je zfejmé, Ze v novodobych spole¢nostech jde spise o kulturu, ve které
postaveni Samana nehraje takovou roli, jako ve spole¢nostech tradi¢nich. To
potvrzuje Luzny, kdyz uvadi, Ze ,v neoSamanismu napf. chybi iniciace,
,$amanskd nemoc” a podobné stavy, které néktefi autofi povazuji za
zdkladni prvky Samanismu” (Luzny, 1995, s. 171). Pokud tedy chceme

studovat postaveni Samana ve spolecnosti, musime nejdfive zjistit, o jaky

11 Obrazek ¢. 5 — Samanem snadno a rychle viz p¥iloha
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druh spolecenstvi vlastné jde. Siikala k tomu uvadi, ze je ,pfirozené, Ze
vazené a stabilni postaveni klanového Samana vyZaduje jiny druh vefejného
zasvéceni, kdeZto u profesionalniho Samana, ktery ma své klienty vSude
mozné. Ackoliv jsou zadkladni elementy Samanské iniciace stejné, jiné rysy
jako: délka novice, povaha a rozsah tradice v oblasti prijeti, tradice ve vedeni
novice, povaha a rozsah ritudlni aktivity a kontrola schopnosti
zasvécovaného jsou v souladu s formou daného Samanismu” (Siikala, 1978, s.
312). Historicky cesta k tomu stat se duchovnim clovékem nebyla nikdy
jednoduchd, protoZe to nebyla cesta k materidlnimu bohatstvi, ale k bohatstvi
ducha [...] Vanirsson, In Josifko, 2013, online). ,Ono totiz byt dobrym
Samanem a délat Samansky business je vcelku velky rozdil”, uvadi dale

Vanirsson (tamtéz, online).

1.5.3 Samanska hudba

Hudba byla od nepaméti vyraznym prostfedkem lidského vyjadfeni a
komunikace, tedy pomyslnym typem jazyka, kterym je mozné pfenaSet
informace od slovniho spojeni az po pfendseni emoci a pocitli. Zfejmé proto i
v Samanském svété sehrava hudba vyznamnou komunikaéni platformu s
jinymi svéty a stava se uréitym médiem, které je schopné prenést clovéka do
jinych svétli nebo stavii védomi. Miller uvadi, Ze ,Samansti 1écitelé se
prostiednictvim hudby snazi vytvorit nadpozemské spojeni mezi jimi
samotnymi a zlymi duchy, ktefi zptisobuji onemocnéni. Hudbu povazuji za
nastroj, ktery jim umozni v transu opustit své télo, navstivit ¥iSi duchti a tam
podstoupit vyjednavani tykajici se nemoci, uzdraveni nebo smrti pacienta. I
hudba se stava prostfedkem pro ovlivnéni nebo minimalné kontaktovani

dusi a bozstev s terapeutickymi umysly” (Mtiller a kol., 2014, s. 298).
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Nedbalova uvadi, Ze podle nékterych autorti dalo bubnovani pravékych
Samanti zdklad veskeré pozdéjsi hudbé a buben se proto tésival posvatné
ucté (Nedbalovd, 2017, online). Soucasné vsak stejnd autorka tvrdi, Ze
fenomén bubnu a Samanismu nelze nijak hrubé zobecriovat, protoze kazda
kultura zachdzi s bubny a zazitky specifickym zptisobem. Zde je tieba si
pfipomenout, Ze soucasnou vlnu zijmu o neoSamanismus a techniky
bubnovani vedouci k transu nastartoval v 90. letech minulého stoleti Harner
svym vydanim knihy Cesta Samana (2010), ¢imZ zpopularizoval techniky
bubnovani a jejich vyznam. Pfitom pouZzivanych hudebnich nastroja podle
Harnera je v Samanismu celd fada a to od bubnti pres flétny, tyce, fehtacky,
trumpety, strunné nastroje, hvizdacky, bzuédky az po nejrtiznéjsi predméty

vyfezané z kosti a dfeva.

Australsti domorodci maji pro ndstroj vidaki'? vice nez 40 rtiznych jmen,
protoze kazdd jazykova skupina pouziva svoje (napf. yigi, bombo). Jesté
vétsi Samansky vyznam md bubnovani, pfi¢emz buben ma nejéastéji ovalnou
dfevénou kostru, na niz je natazena kiize soba, losa nebo koné. U nékterych
narodnosti se pouziva i rybi blana. Pali¢ka bubnu byva potazena kozesinou,
tak, aby zvuk pfipominal tlukot srdce. Buben ma nejuniverzalnéjsi
symboliku a magické funkce, protoze umozZnuje Samanovi kontakt
s duchovnim svétem, pfiemz jedna strana bubnu poskytuje vyssi tény, je
spojena s oblohou a mytickym orlem. Druhd strana vydava hlubsi tony a je
spojena s podzemim (podsvétim) a mytickym koném. Rdm bubnu je spojen
se zemi a propojuje obé nadpozemské fiSe (Drake, 1996, s. 32). Tento vycet
doplnuje Marek (2000, s. 36), ktery uvadi, Ze ktize bubnu symbolizuje energii,

silu a ducha, palicka pak predstavuje Samana. Buben je posvatny. Jeho tvar

12 Vidaki — hudebni nastroj
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predstavuje vesmir a jeho staly rytmus je puls, srdce, které tluce v jeho

stfedu. Je to hlas Wakan Tanky, tj. stvoritele (Eliade, 1997, s. 29).

K S8amanskému bubnu je tfeba dodat, Ze si jej Saman vyrobi sdm v posvatném
aktu splynuti zvifeciho, rostlinného a lidského faktoru, jak to uvadi nékteri
autofi, jako Eliade (1997, s. 151). To ale u neosamant neplati vzdy.
Neosaman zije v naprosto jinych podminkdch a nemtiZe jen tak ulovit zvife,
stahnout z kiize nebo porazit strom bez povoleni. Napfiklad Saman Selkupt,
naroda Zijictho na zdpadni Sibifi podél feky Taz, odejde do lesa, ma oci
zaviené a nechd se vést tajemnou silou. Strom, k némuz je pfiveden, porazi,
zbavi vétvi a privlece do vsi. Jeho dfevo pak utvoii télo a kiize zvéfe doda
bubnu hlas. Jak uvadi Buchli, i kdyzZ vSe ,tradi¢ni” bylo do posledniho stehu
vymysleno [...], nemtzZeme tyto udalosti oznadit jako falesné, nepravdivé,
podvrZené (jak casto z terminu invence tradice nebezpecné vyplyva). To, Ze
tyto udalosti probéhly a vznikly nové kulturni formy, svédéi o jejich

nepopiratelném zdméru (Buchli, 2002, s. 19).

K 8amanské hudbé je tieba dodat, Ze ,v jedné spolec¢nosti miize byt
spoustéem transu jemnd hudba, v jiné to muze byt hlasity zvuk. V jedné
spole¢nosti mohou trans indukovat rychlé rytmy, zatimco v jiné jsou
preferovany rytmy pomalé”. Hudba v Samanské praxi je velice uzitecny
nastroj, ktery slouzi k navozeni rtzného rozpolozeni praktikujicich v
Samanském ritudlu (Pichl, 2004, s. 2). Hudba je totiz socidlné velmi
vyznamna, protoze jak uvadi Stokes, , poskytuje prostiedky, diky nimz lidé
rozpoznavaji identity a mista, ale také hranice, které je oddéluji” (Stokes, In

Hargreaves, North, 1997, s. 131).
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1.5.4 Rostliny a zvifata

Globalni devastace pfirody v soucasné dobé dosahuje obrovskych rozmér,
pricemZ se neustdle zvySuje. Soucasné stim se lidé pfirodé vice a vice
vzdaluji, coZ jim v mnoha ohledech pfinasi rtzné fyzické, psychické, ale i
duchovni problémy. Stale vice se proto zacinaji hledat pficiny této situace,
pfitom si neuvédomujeme, Ze rozpoznani prirody vyZaduje zdsadni zmény v
nasem mysleni a ve zptisobu naseho Zivota. ,Poprvé v historii lidstva stojime
na kfiZzovatce”, uvadi ve své knize Ekologie, pospolitost a Zivotni styl: nacrt
ekosofie norsky filozof Arne Naess, ,,a to v dtisledku lhostejnosti, s niz jsme
pristupovali k vyrobé véci i lidi jak na béZicim pasu, a ted jsme se ocitli

v uzkych” (Naess, 1996, s. 41).

A pravé proto se nékterym badatelim zda, Ze neoSamanismus by mohl
v tomto ohledu vyrazné pomoci. Napfiklad Ball uvadi, Ze ,,Saman je osoba,
ktera zpravidla pracuje vradmci tradi¢niho kontextu. Pouzivd kulturni
symboly, pfibéhy a ritualni techniky k tomu, aby dosdhla urcitych cila pro
svou komunitu, jako je mnapiiklad Iléceni, ovliviiovani udalosti a
zprostfedkovani kontaktu mezi lidskymi komunitami, které pfedstavuji
zvifata, rostliny a pfirodni utvary” (Ball, 2009, s. 28-29). Vztah Samana
k ptfirodé€ vychdzi ze zdkladniho pfedpokladu vnimani skuteénosti jako velké
jednoty, celku svéta, ve kterém neni rozliSované mezi Ja a ne-Ja. Tim, Ze
Saman sestupuje do vnitfnich svétii své duse, pfekracuje hranice télesnosti a
muze se pohybovat po celém kosmu jako neomezené védomi. Nechape svét
jako velky stroj, ale jako ocean nehmotnych silovych poli, které se neustale
proménuji. I pevnou materii vnima jako zhusténou, Zivou energii (Ltpke,
2009, s. 24). Dnesni situaci tak mtze neoSamanismus napomoci tim, Zze
vlivem Samanismu budeme ,znovu spojovat nas dusSevni Zzivot s nasim

vlastnim, pfimym, intuitivnim zazivanim pfirody” (Sheldrake, 1994, s. 209).
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Podobné jako pfiroda mda i Samanské vnimani zvifat kosmologické
zdtivodnéni. V mnohych pfipadech se totiz véri, ze zvife je clovéku
partnerem, pfibuznym, dokonce otcem, ¢i praotcem, v jinych pifipadech je
mu vladcem a nékteré druhy jsou mu sluzebnikem. Lze tak konstatovat, Ze
zvifata nepochybné maji v Samanském Zivoté dominantni postaveni. Podle
LuZného je jidlo pochazejici ze zvirat nejen zdrojem obzZivy, ale domorodé
kultury na néj nahlizi jako na ,posvatnou vyménu energii, evolucni
vzijemné sdileni [...], kdy vSe v pfirodé je vyménou darti, nahodnou
hostinou, a neni smrti, kterd by neposkytovala nékomu potravu a neni
zivota, ktery netézi znéc¢i smrti” (Luzny, 2000, s. 72). Zvifata se proto
objevuji i v mytech jako bdjni tvorové, totemova zvirata jsou pak prtavodci
Samana na jeho cesté k poznani sebe a svéta. U sibifskych Jakutti ma od
narozeni kazdy Saman
ié-kyla, zvifeci matku, hlavniho ducha a vééného ochrance. Nejmocnéjsi je
ten, ktery vladdne silou byka, medvéda nebo orla, zatimco psi druh pfinasi
slabost a nestésti (Eliade, 1997, s. 90). Naproti tomu evencky Saman se sviji
jako plaz, u Cukét béha jako vlk nebo medvéd, laponsky se stava rybou,

sobem, nebo medvédem, jinde jim je tygr nebo orel (Eliade, 1997, s. 92).

Rostliny maji stejné jako zvifata dulezity vyznam v Samanské kosmologii.
Zakladem pfitom je, Ze pro ziskadni rozsahlych znalosti ve vztahu k rostlindm
pomdahd Samantim archaickd technika rozhovoru a kontaktu s rostlinami pfi
samotném jejich sbéru. V archaickém mysleni je vSak skazdym branim
spojené (tedy i sbirdnim bylin) i ddvani, proto i rostliny vyzaduji obéti.
Rostliny je totiz v Samanském pojeti nutné respektovat jako Zivé organismy,
protoze podstatou je pravé jejich carovna sila. Podle Lavander a Franklin je
kazdy Saman ,pfesvédcen, ze pfistupuje-li k rostlinam s laskou a davérou,
vydaji mu ochotné sva tajemstvi a svou silou podpofi jeho usili. Kdyby

rostlinu sbiral ze Spatnych pohnutek, Spatné s ni zachazel nebo ji zneuzil,
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zpuisobilo by to nepfijemnosti a nedorozuméni a podlomilo by to davéru
v jeho uméni. Pokud by si dusi rostliny zcela znepratelil, véfi, Ze by mu
mohla hrozit i zkdza” (Lavander, Franklin, 1999). Z toho je zfejmé, ze
Samanské kultury, tedy i neoSamané neoddéluji dusevno od pfirody. Jak to
uvadi Lapke, kdyzZ cituje Samana Galsan Tschinaga: ,Nebe je m1j otec, Zemé
je moje matka. Hovofim-li o pfirodé s takovou tctou, musi tato tcta zacit u
mne samotného. My, ktefi jsme vydani pfirodé na milost, vime, jaka priroda
je” (Liipke, 2009, s. 24). Napriklad Connie Grauds (2004, s. 182) svou knihou
Jungle medicine tato slova o pfirodé jenom potvrzuje, kdyZ v ni uvadi, ze
,rostliny jsou zijici duchové s dary, které nam nabizi. [...] Zivot samotny je

cestou, potravou i medicinou”.

1.5.5 Kosmologie

Pro Samanskou kosmologii je typické patrové usporadani tii svétd, kterymi
je nebe, zemé a podsvéti (horni, sttedni a dolni svét). Pocet tirovni se vSak
mezi jednotlivymi etnickymi skupinami li§i. Casto se svét déli i na sedm
nebo devét drovni, pricemz témto ¢islim odpovidaji i pocty bohti s jejich
détmi obyvajici jednotlivé sféry (srov. Eliade, 1997, s. 226-233). Tyto svéty
jsou propojeny ustfedni osou, kterd ma podobu stromu, sloupu nebo hory, a
umoznuje tak sestup duchti na zem a mrtvych do podsvéti. Pfiklad takového
stromu najdeme v popisu némeckého etnopsychologa a terapeuta Holgera
Kalweita, ktery uvadi, ze ,Samansky strom stoji na hote, jeho kofeny
proristaji do podsvéti a koruna sahd do horniho svéta, zatimco kmen
piedstavuje nas prostfedni svét” (Kalweit, 2005, s. 99). Samani do koruny
tohoto stromu Splhaji béhem své iniciace, ale i pozdéji v priibéhu svych

extatickych cest. Jak vSak ve svém dile uvadi Hajek, ,vySe prezentovany
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model je kvali své poplatnosti podminkdm kmenového Zivota mimo

industridlni civilizaci ryze ilustrativni” (2017, s. 76). 3

Podle kosmologie je dolni svét mistem naSich predkt a mistem nasi paméti.
Do dolniho svéta neni dobré vstupovat bez silnych spojencti, protoZze tam
jsou bytosti, ale i duchové. Do podsvéti sestupuje Saman zejména tehdy,
pokud chce zachranit dusi nemocného a privést ji zpét nebo aby zadal prizen
vladce mrtvych. Mezi Samany jsou vsSak i jiné ndzory. Naptiklad Vitebsky
uvadi, Ze Nganasanové byli presvédceni, Ze v dolnim svété vladne zima,
proto své zesnulé oblékali do kozesin, naopak Jakuti véfili, Ze zima vladne
v hornim svété, a tak se Samani vracivali pokryti rampouchy (Vitebsky, 1996,

5. 17).

Stiedni svét je pak misto, kde Zzije ¢lovék své Zivoty. Zde se nachdzi i
Samanovo obydli, ze kterého otvorem miuzZe cestovat do dalSich vesmirnych
oblasti. Posledni horni svét je vylucné spojeny s budoucnosti, proto v hornim
svéte lidé ziskavaji své znalosti, inspiraci a védomosti. Tak jako je ¢lovék
spojen s dolnim svétem, tak je spojen i s timto hornim svétem. Eliade (1997, s.
229) uvadi, ze Samani vyuzivaji stfedni svét k podnikani konkrétnich
extatickych cest, zatimco ostatni pfislusnici spolecenstvi mohou pouze
vysilat modlitby a obéti k nebeskym bohiim. Kosmologické motivy je mozné
najit na Samanovych Satech, jinych artefaktech a ritudlnich nastrojich,
napiiklad na jeho bubnu. Mimo vlastni vyobrazeni stromu svéta je zde
mozné spatfit i vesmirnd télesa jako slunce, mésic, polarku. Tlu¢enim do
bubnu totiz Saman , napodobuje vécny puls vesmiru a v zavislosti na zvolené
strané bubnu, tudiz i vysce tonu, pak Saman cestuje budto do nebeskych

(vysoky tén) nebo podzemnich sfér (nizky tén). (Drake, 1996, s. 32).

13 Obrazek ¢. 6 — Usporadani tfi svéti — viz piiloha
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1.5.6 Lécitelstvi

U ,tradi¢nich” Samant je navraceni zdravi prvofadou tlohou Samana. To se
déje pfi rznych lécebnych obtfadech, které probihaji za pfitomnosti duchd,
kmene, pfirody, zejména pak za Sera nebo v noci. NeZ zacne Saman lécit,
vzdaluje se od lidi, drZi pust i sexudlni odfikani, proto, aby zocelil své télo i
mysl a stal se nddobou véénych dobrotivych sil. Pak odcisti chysi, téla
pfitomnych i pacienta, vytvofi posvatny prostor, misto 1écby a ochrany.
Vénuje modlitbu oZivenému svétu a prosi o podporu bozZstva, duchy krajin a
blizkych mist (Eliade, 1997, s. 24). Potom Saman tanci a bubnuje nebo pouzije
narkotickych latek, aby vidél to, co je skryto v téle pacienta a pravou pric¢inu
nemoci. Nasledné za tucinné pomoci mimosvétskych ochranct rozpouta
bitvu se silami zla. Nékdy se dozvi, co je potfeba, kdyZz nahlédne do
magického kfistalu, plamenti nebo vodni hladiny. Z hlediska léceni je
dtlezité to, ze kazda nemoc, télesnd nebo dusevni, mtze byt zptisobena
ztratou duse nebo alesponi jeji ¢asti. Duse je pak bud v blizkosti nemocného,
nebo bloudi po svété, ¢i je véznéna v podsvéti u pana mrtvych. Napriklad
podle Zeleného, u Janomamii, kdyz clovék onemocni, se jeho duse ztrati
v magické laguné a je pohlcena obfimi hady nebo vodnimi duchy. Pak se
Saman musi vydat do nebezpecného svéta pod hladinou. Tam nasadi sviij

zivot, aby dusi vypojoval zpét nebo se nikdy nevratil (Zeleny, 2007, s. 171).

Eliade uvadi, Ze ,pouze Saman muze provozovat takovou lécbu, protoze
jenom on vidi duchy a vi, jak je vymitat, jen on poznd, Ze duse uprchla, a
dokaze ji vextadzi dostihnout a vratit do téla. Vyzaduje-li Samanova lécba
extazi, je tomu tak pravé proto, ze choroba je chdpdna jako jakasi porucha ¢i
pomateni duse (Eliade, 1997, s. 192-193). Néktefi autofi v tomto vidi socidlni

aspekty Samanismu i neoSamanismu. Zde je tfeba uvést napiiklad Boase,
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Harnera, Evanse-Pritcharda a dalsi. Vzdyt pfi léceni Saman symbolicky
prevezme nemoc na sebe a pacienta tak vrati do jeho produktivni role. Podle
Lévi-Strausse pfi tom hraji roli tfi zakladni prvky. Jednak je to zkuSenost
samotného Samana, ktery obfad provadi, dale je to zkuSenost léceného
pacienta, ktery bud pocituje zlepSeni, nebo ne, a pak je to prozitek publika.
Uspésnym lécenim Saman upeviiuje svoji klanovou pozici a stava se pro své
okoli nepostradatelnym. Lévi-Strauss zde vidi podobnost Samanismu s
psychoterapii, zejména v tom, Ze Saman pfi kazdém obfadu znovu proziva
svlij pocatecni zachvat, ktery vedl k uvédoméni si jeho stavu. Zde se ale
jednd o znovuproziti uddlosti, kterd je pricinou problémi, coz se v
psychoterapii bézné oznacuje terminem odreagovani (Lévi-Strauss, 2000, s.

189).

1.5.7 Neosamanské sakralni pomicky

Vedlejsim trendem neoSamanismu je komercné ladénd nabidka rtznych
Samanskych potieb a ritudlnich predmétti. I kdyZ nabidka téchto véci se
kazdorocné zvysuje, ve velké mife se jednd o podnikatelské aktivity
zaméfené spiSe na zisk nez pro duchovni obnovu, nezdvisle na véku a
spolecenském postaveni nakupujiciho. Stejné orientovana obchodni ¢innost
je ale typickd pro neoSamanismus v celé zdpadni spolecnosti. Zbozi nabizi
jak sami Samani nebo jejich organizace, tak i nékolik kamennych a

internetovych obchodu SirSiho zaméfeni.

Zajimavé jsou vsak i obchody zabyvajici se péstovanim hub, kaktust,
konopi, jakoZ i nastroji a navody potiebnymi pro zajisténi téchto ¢innosti.

Z nichz Ize opét pro piiklad uvést internetové stranky'*, kde jsou nabizeny i

14 Dostupné na: http://www.kouzelnehouby.cz
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takové houby, jako Psilocybe Cubensis z Amazonskych destnych pralest ¢i
jejl mexickd a kubanskd varianta. Déle je zde inzerovana lidnovita rostlina
z destnych pralesti JiZzni Ameriky Banisteriopsis caapi (Auhuasca) nebo

kompletni sada pro péstovani kaktusti Peyote (Lophophora williamsi).'s

1.5.8 Drogy vyuzivané neoSamany

Mezi nejcastéji uzivané drogy (nejen neosamany) patfi marihuana, ktera je
oblibena pro svou dostupnost i relativni neSkodnost. Marihuana byva
nazyvana vstupni drogou. Mezi dal$i vyznamné neosamanské drogy patii
psylocibinové lysohldvky. Na nasem uzemi rostou lysohlavky moravské,
Ceské, tajemné a kopinaté. Sbiraji se od konce zafi az do prosince v listnatych
lesich, a na loukdch na rozklddajicim se listnatém drevé. Tyto houbicky
zplsobuji zménéné stavy védomi, clovék v takovémto stavu mize
komunikovat sjinymi bytostmi a mutZe navstévovat jiné svéty. V davné
minulosti se tyto houby pouzivaly pfi tvorbé proroctvi a spojeni
s nehmotnym svétem. Lysohldvky se uzivaji peroralné cerstvé, suSené, nebo

se z nich pfipravuje vyvar.

Dal$i vyznamna neoSamanskda droga je LSD. Byla objevena v roce 1938
$vycarskym chemikem Albertem Hofmannem, ktery syntetizoval z ndmelu
dietylamid kyseliny lysergové. LSD se nejcastéji podava ve formé tzv. tripd,
coz jsou malé papirky, v nichZ je droga napusténd. Droga tcinkuje podobné
jako vySe zminéné houbicky, tedy zpusobuje rtzné zvukové a zrakové

efekty, zmény vnimani prostoru a ¢asu.

15 P¥iloha €. 4 — internetové stranky obchodu
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Dalsi drogou, ktera je na zdkladé provedeného vlastniho vyzkumu mezi
neoSamany casto vyuZzivana, je ayahuasca. Vyrabi se v oblasti jizni Ameriky,
kde rostou jeji dvé hlavni pfisady, a témi jsou lidna Banisteriopsis caapi a
listy rostliny chacruna. Obsahuje uc¢innou latku DMT. Tato droga se vyuziva
tisice let u jihoamerickych indidnti v Samanské tradici. Slouzi k ritudltim,
béhem kterych Saman 1é¢i, ma vize, nebo pomoci této latky pokracuje
v Samanské iniciaci. Tato latka zptisobuje vizudlni i sluchové halucinace. Do
Evropy se jiz hotova ayahuasca pasuje letecky z jizni Ameriky.

Dal3i vyznamnou drogou, kterd ma své tradi¢ni kofeny v Mexiku, je peyot],
neboli certova bufina, obsahujici t¢innou latku meskalin. Jedna se o kaktus,
ktery se do Evropy dovazi v podobé suseného prasku a uziva se peroalné. Po
uziti dochdzi k navozeni stavu psychické a fyzické pohody doprovazené

pestrobarevnymi kaleidoskopickymi vidinami.

Nejsilnéjsim halucinogenem, ktery patfi mezi neoSamanské drogy, je 5-MeO-
DMT. Tato latka se ziskdva zropuchy kolorddské (Incilius alvaris)
vyskytujici se vsevernim Mexiku a na jihozdpadé Spojenych statti
americkych. Lze ji ovSem vyrobit i synteticky, v laboratofi. Ucinky jsou
srovnatelné s ucinky DMT, ale produkuje méné vizudlnich halucinaci, casté

jsou zde zazitky blizké smrti.

Prvni kapitola prace se zaméfila na definovani a charakteristiku pojmi
Samanismu a neoSamanismu. Predstaven byl také Samanismus z pohledu
historie. Druhd kapitola se jiz vénuje predstaveni konkrétnich studii

tykajicich se Samanismu a neoSamanismu.
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2 AKADEMICKY VYZKUM NEOSAMANISMU

Rozsahlym studiim o soucasném Samanismu a neoSamanismu se vénuje
predevsim ISARS - International Society for Academic Research on
Shamanism se sidlem v Aténach. Od roku 1993 aZ po soucasnost vydava
ISARS kaZdorocné casopisy, které se tykaji Zitého neoSamanismu,
historickych nalezti, praktik, ritudlti, odévu, Samanské hudby, kultury a
forem neoSamanismu po celé planeté. Samanismus je zde probiran
komplexné, a to jak jeho historie, tak i souc¢asnost. Mimo to porada ISARS
celosvétové konference o Samanismu a neosamanismu. Od roku 1991 do

dnesniho dne téchto konferenci probéhlo celkem 13.

Mezi posledni aktivity ISARS patii etnografickd studie Zen ucastnicich se
ritudlu “Zar” v irdnské provincii Hormozgan v jiZznim Irdnu Jakoba Askjera.
Uvedeny ritudl je v dané oblasti pouzivan k 1éceni lidi, ktefi jevi znamky

vvvvvv

bozskou moc.

Za zminku stoji také archeologicky vyzkum ohledné spojeni Samanismu a
psychoaktivnich rostlin z obdobi pfedkolumbovské éry na tzemi And.
Profesor Harry Rothschild (Shaman) zde zkoumd pomoci ikonografie rtizné
prehistorické formy uméni, které vyobrazuji entheogeny ve spojeni

s Samanismem.

Za zminku stoji také esej Gabora Vargyase (Shaman) z madarské akademie
véd o Samanismu v Jizni Koreji. Autor zde analyzuje ritudl v jaesugut (ritudl
pro stésti) a uhwangut (ritudl proti nestésti) a zkouma zmény v zivotech
ucastnik ritudla. Zietel zde klade na formu a obsah ritudlu, pomoci kterych
se prizptisobil potfebdm i pojeti Stésti a ispéchu lidi v této moderni oblasti.

Cilem ritualu je transformovat negativni emoce ticastnikti a prekonat tézkosti
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a nestésti. Ritualni acinnost je pak zaloZena na kompetenci Samana puisobit

jako prostrednik ticastniki ritudlu s nadprirozenym svétem.

Daldim pfispévkem na strankach ISARS od Maryam Abbrasi (Shaman) je
procesni analyza svatku Yao Prong stfedo-vietnamského horského kmene,
tedy svatku pomahajictho ducha Samana. Kazdy Samansky dim zvany Bru
ma krdsné zdobeny oltdf, ve kterém sidli Samantiv ndpomocny duch.
KazZdorocné se Samansky oltaf v Samanové domé vyzdobi a sejde se zde cela
vesnice, tedy klienti Samana, za tcelem ucténi pomadhajiciho ducha i Samana
samotného. Pfi této prileZitosti je oltaf vymalovan a pfepracovan a béhem
celého dne velkolepého obfadu Saman znovu a naposledy vyléci vsechny své
byvalé pacienty, ¢imz je jejich nemoc symbolicky a findlné vylécend. V tomto
prispévku je predstavena procesni analyza tohoto svatku, zdobeni oltare,

symboliku a spiritualniho prostoru Samanova domu.

Nasleduje tfeti kapitola, kterd je posledni kapitolou teoretické casti prace. Ta
nastini soucasné podoby neosamanismu v Ceské republice, a to jak

z pohledu souvisejicich organizaci, tak i vyraznych osobnosti v dané oblasti.
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3 SOUCASNE PODOBY NEOSAMANISMU
V CESKE REPUBLICE

Tato kapitola se zabyva jednotlivymi Samanskymi organizacemi a nadacemi,

vyraznymi osobnostmi Samanismu po celém svété.

3.1 Neosamanské organizace a nadace

Jak jiz bylo v této diplomové praci konstatovano, aktivitdm spojenym se
$amanstvim je vénovana zvysend pozornost vefejnosti. Samanské organizace
se soustfeduji na propagaci Samanismu jako takového, ale i na vyuku novych
adeptti $8amanismu. Stav neo$amanismu v Ceské republice ve velké mife
ovliviiuji rtizné organizace, z nichz jiz byla jmenovana FSS - Nadace pro
Samanska studia, kterd sidli v USA a v Némecku, ktera se tési pomérné velké
popularité jiz od svého zalozeni. Velky podil na tom ma samozfejmé véhlas

jejiho zakladatele amerického antropologa Michaela Harnera.

Nadace pro Samanska studia vsoucasné dobé produkuje mnoho

vvvvv

Pavod Samanského lécitelstvi a Samanismus a duch pfirody.

Po absolvovani vzdélavacich programi vydava certifikdty o jejich

dokonceni. Certifikaty jsou vydavany ve 4 kategoriich:
* Dbily — dokonceni dvoutydenni Samanské intenzivni 1é¢by,

* bronzovy - dokonceni tfiletého programu pokrocilého zahdjeni

Samanismu a Samanského léceni,
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stiibrny — dokonceni dvojclenného samanského intenzivniho léceni a
tfiletého programu pokrocilého zahdjeni Samanismu a Samanského

uzdraveni,

zlaty — dokonceni vSech pokrocilych skoleni v Samanském jadru.

Mimo tzemi Spojenych statti jsou v FSS certifikovani Samansti poradci i

z Rakouska, Francie, Némecka, Italie, Svédska, gvycarska a Thajska.

Jsou to vSak i dalsi instituce, které ovliviiuji rozvoj neoSamanismu v Ceské

republice:

Oko Bohti - Samanské hnuti je ceska organizace v Senohrabech
zabyvajici se rozvojem a vyzkumem védomi skrze Samanské,
meditacni a joginské techniky. V jeho ndplni jsou vyukové programy,
cestovani, pfednasky, workshopy, ale i energetickd prace pro
individualni potfeby spojené s timto smérem. Zakladatele byl Zdené€k
Ordelt, ktery problematiku studoval a pracoval s uciteli u nds, na

Slovensku, ve Skotsku, v Mexiku, Kubé a Guatemale!®.

Slovansky kruh - je organizace se sidlem v Praze 4, zabyvajici se
studiem a aplikaci poznatkti o nasi slovanské tradici. Chce vratit
lidem ztracenou spiritudlni nauku, kterd je zakladem domaci kultury.
Podle organizace jsou to pravé Samanské kultury, které do dnesnich
dntt uchovavaji taje pfirodnich ritualti a ceremonii. Zakladatelem a

vedoucim Slovanského kruhu je opét Zdenék Ordelt".

Aloha International - je neziskova organizace, kterd se vénuje

alternativnimu uzdraveni téla, mysli a okolnosti Sifenim ducha aloha

16 Dostupné na: www.okobohu.cz

17 Dostupné na: www.slovanskykruh.cz
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a znalosti Huna. Byla zaloZena v roce 1973 Serge Kahili Kingem na

Havaji. V soucasnosti ma pobocky ve 25 zemich celého svéta's.

¢ Centrum pro Samanska studia Nadace Jeleniho tance (Dance of the
deer foundation center for shamanic studies) — poslanim centra je
uchovani kultury Huichol, tedy ptivodnich obyvatel tizemi Mexika -
Sierra Madre Occidental a jejich Samanskych praktik a tradic. Nadaci
zalozil vroce 1979 Saman a lécitel Brant Secunda, aby pokracoval
v praci svého dédecka a ucitele dona José Matsuwy, proslulého
Samana kmene Huichol. Nadace sponzoruje pofddani seminaii po

celém svété, aby pomohla uchovavat kulturni tradice®.

Samanismus je v téchto spole¢nostech vniman vétSinou ve své archaické
podobé a ve smyslu s pfirodou. Pro dalsi rozvijeni neoSamanismu existuje
nékolik praktickych prikladd, ale také dostatek dostupné odborné literatury,
coz konec¢né vyplyva i z obsdhlého seznamu pouzité literatury na konci této
diplomové prace. Z piehledu je zjevné, Ze vedle ¢isté ucelovych publikaci,
kde jsou popsany ritudly vénujici se praktikdm Samanismu, se jiz také
objevilo nékolik zasadnich védeckych knih a pojednani, které umoznuji

komplexnéjsi pohled na fenomén Samanismu.

Celkové lze také konstatovat, Ze soucasnd ,Samanskad sit” je v Ceské
republice pomérné dobfe pokrytd, a to jiz od samotnych zajmovych krouzka
bubnovéni na Samansky buben, aZ po porddani rtznych pfednasek a
seminaii se Samanskou tématikou. Uvedenou myslenku podporuje také
existence a fungovani raznych spolkt, neziskovych organizaci ¢i profilech

Samant na webovych a Facebookovych strankdch Neo Saman. Je to ale také

18 Dostupné na: www.huna.org

19 Dostupné na: www.shamanism.com
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proto, Ze roste pocet lidi hlasicich se k odkazu Samanismu. Motivaci a zdjem
o Samanismus zvySuji predevSim negativni dusledky, které pfindsi
postmoderni civilizace a konzumni Zivotni styl, takze , v souvislosti s tim, Ze
lidé obétuji mnoho ze svého Zivota — fyzického i duSevniho — velkym
institucim, korporacim a rostoucim méstskym oblastem, nartista potieba

hyckat a ctit v sobé osobni sny, nadéje a vize” (Cowam, 1997, s. 40).

3.2 Vyrazné osobnosti c¢eského neoSamanismu

Za vuddi pfedstavitele ¢eského neoSamanismu lze povaZzovat hned nékolik
$amant. Rozhodujici jsou v3ak Ivo Musil, Miroslav Kaspar a Petr Chobot, i
kdyZ snovosamanismem v Cechach bezprostfedné souvisi jiz v praci
uvedena postava amerického psychiatra a eského rodéka z Ceské T¥ebové
Stanislava Grofa, objevitele holotropniho dychani. Aktudlni program
Stanislava Grofa v Ceské republice a Polsku zajistuje jeho dlouholety
spolupracovnik Milan Hrabanek, ktery o ném pravidelné informuje na

internetovych strankdch: <https://www.stanislavgrof.cz/>, které provozuje

opavské centrum Holos. Grof je pfisnym zastdncem transpersondlni
psychologie jako védeckého oboru, a to jak teoretického systému, tak i jako
prostfedku k feSeni praktickych ukolti (Vidmar, 1992, s. 10). Transpersonalni
psychologie méa ale i mnoho odptircti, mezi které napriklad patfil pfedseda
Ceského klubu skeptikti profesor Heft. Ten zafazuje transpersondlni
psychologii mezi alternativni zptisoby lécby. Naopak na obhajobu Grofa je
zde vhodné uvést citaci z jeho knihy Za hranicemi mozku: Narozeni, smrt,
transcendence, ve které uvadi, Ze ,,maje na zfeteli potiZe, jeZ jsem po léta sam
zazival pti akceptovani idaji pfedlozenych v této knize, neocekdvam, ze pro

¢tenafe bude snadné uvéfit informacim, které uvadim, ledaze by sami prozili
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odpovidajici zkuSenost, at osobné, nebo pfi praci sjinymi lidmi” (GROF,

1999, s. 5).

Ivo Musil je snad jednou znejvyrazngjSich osobnosti ceského
neo$amanismu. Samanismus je podle ného ,absolutné svobodny a otevieny
a nabizi tuto svobodu a otevienost kazdému, kdo ma zdjem rozsifit své
hranice, poznat nové moznosti a nechce se spokojit sdogmaty a
fundamentalismem” (Musil, 2006, online). Cesk}? novoSamanismus v podani

Ivo Musila je zejména orientovany na praxi severoamerickych indiant.

Na svych internetovych strankach o sobé Musil piSe, Ze v roce 1996 prozil
spontanni probuzeni kundalini, aniZ by tusil, o co jde. Poté nastalo hledani
vlastni cesty ke spiritualité a sebepoznani. V roce 2001 se poprvé setkal se
Samanismem a od té doby se ucil od Samanti z celého svéta. Ve své ¢innosti
se snazi navazovat na Michaela Harnera, a to Samanskym lécitelstvim,
Samanskym poradenstvim a pofadanim tematickych pfedndsek, které mu

v soucasné dobé pomaha organizovat Jana Hanzlova (Kaminkova).

Miroslav Kaspar zajistuje na svém statku ve Sk¥idlech v jiznich Cechach
vedle kurzti holotropniho dychani také seminafe Samanského bubnovani,
chtzi po zhavém uhli, indidnské potni chySe a dalsi ¢innosti. V soucasnosti
nabizi ¢tyfi typy programti zaméfené na holotropni dychdni, firewalking,
indidnskou saunu nebo vyrobu bubnii. Spektrum sluzeb Miroslava Kaspara

sice neni tak rozsahlé jako u Iva Musila, pfesto se stale rozsituje.

Jako byvaly lesnik, ktery se za socialismu zhlédl v jéze a také praktikoval
holotropni dychéni pod vedenim Stanislava Grofa, se specializuje spiSe na
rozvijeni konkrétnich Samanskych technik, nez na zcela ucelenou podobu
Samanské prace. Pro ilustraci je v priloze ¢. 3 uveden obrazek z vyroby
bubnii a bubnovani na statku Miroslava Kaspara ve Skiidlech, pficemz je zde
mozné si koupit jiz hotovy buben podle velikosti za ceny od 40 do 160 euro.
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Petr Chobot je do jisté miry kontroverzni neoSaman, ktery se od svého mladi
zabyva zkoumdnim vztaht mezi védomim a hmotou. Poslednich 18 let
navstévuje amazonské a andské Samany, jejichZ systém podle svych slov
velice aktivné studuje. Zabyva se zejména indidnskou fytoterapii a snaZi se
svymi projekty pfispét k rozsifeni acinnych l1éc¢ivych rostlinnych prostfedkii

az za hranice Amazonie.

BohuZel pfi jednom ze svych seminafti v roce 2001, ktery usporadal v Praze
v t€locviéné Fakulty télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy na téma
,Osvobozujici autohypnoza pralesnich kouzelniki”, poskytl ucastnikiim
seminafe prudky jed entheogen, ¢imz jich 37 uvedl do ohroZeni Zivota. Za to
byl stthan a obvinén z nedovoleného drZeni omamnych a psychotropnich
latek, nicméné stihani proti nému bylo nakonec zastaveno. Dnes Petr Chobot
pokracuje ve své ¢innosti, véetné poradenstvi o rtiznych bylinnych smésich a
rostlinach i samotného prodeje bylin na e-shopu. Pofada také rtizné akce

zaméfené na rozvoj schopnosti a aktivaci energetickych center.

Vedle organizované podoby neosamanti se v Ceské republice vytvaii dalsi
vyznamny proud, jehoZ snahou je zajisténi co nejvétsi mozné individuality a
svobody. Pro tyto jednotlivce pak Samanismus pfedstavuje individudlni a
soukromou zalezitost. Pro obecnou vefejnost je proniknuti do blizkosti téchto
Samanti mozné pouze prostiednictvim mimofadnych kontakti a znamosti.
Také prezentace vysledk jejich snaZeni je jimi povazovana za nepristojnou.

20

Nasleduje prakticka c¢ast prace.

2 Jednotliva centra a organizace viz ptiloha
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4 EMPIRICKA CAST

Empiricka éast prace se sklada z metod kvalitativniho vyzkumu, ktery je pro
ucely této prace nejvhodnéjsi. Konkrétnimi metodami jsou zucastnéné
pozorovani a polostrukturovany rozhovor. Prvni ¢ast této kapitoly strucné
predstavi teoretické ukotveni v interpretativni fenomenologické analyze a
vysvétleni toho, pro¢ se jedna o vhodnou metodu pro tuto praci. Poté budou
predstaveny vyzkumné otdzky, vyzkumné strategie, a nasledné provedeno

vyzkumné Setfeni.

4.1 Interpretativni fenomenologicka analyza

Interpretativni fenomenologickd analyza (interpretative phenonemological
analysis, dale IPA) je soustfedéna na porozuméni Zité zkuSenosti ¢lovéka.
Slouzi k detailnimu zkoumdni tomu, jak clovék utvafi vyznam své
zkuSenosti, cozZ ndm umoznuje porozumét jednotlivé udalosti nebo procesu —

fenoménu (Smith, Flowers a Larkin, 2009).

IPA predstavuje ptivodni psychologicky kvalitativni pfistup k datim, jenz je
rozvijen od 90. let minulého stoleti Jonathanem A. Smithem. V soucasné
dobé je IPA aplikovana na riznd vyznamna témata z oblasti psychoterapie,
klinické psychologie atd. (Smith, 2011). IPA vznikla kvtli potfebé podrobné
explorace subjektivni zkuSenosti a zaroven bude pfistupny vyzkumnikiim,
ktefi postradaji hlubsi filozofické znalosti (Willig, 2001). IPA slouzi
k porozumeéni zkusenosti clovéka na idiografické tirovni se zaujetim pro to,
jaky vyznam pfisuzuje své zkuSenosti urcity clovék v uréitych podminkach
¢i situacich a jaka je podoba tohoto procesu nabyvani vyznamu. IPA je
povazovana za pristup, ktery poskytuje vice prostoru pro kreativitu a

svobodu vyzkumného procesu (Willig, 2001) coz je pro tento vyzkum kli¢ovy
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aspekt. Dale pak se jevi jako naprosto vhodna perspektiva, diky které
muzeme pohliZet na kvalitativni data, pakliZe chceme popsat a interpretovat
zplisob, jakym nositel zkuSenosti, ktera nas zajima, pfisuzuje urcity vyznam.
A vneposledni fadé se tento pfistup osvédcuje také v pripadech, kde je

predmétem vyzkumu neobvyklad skupina, ¢imZ neosamané rozhodné jsou.

IPA zakotvuje teoretickou pozici ve tfrech zdrojich, a témi jsou
fenomenologie, hermeneutika a idiograficky pfistup. Slabou stranku této
pozice lze spatfit v klasické otdzce tykajici se fenomenologie, tedy zda je
mozné popsat urcity fenomén, aniz bychom jej interpretovali (Pringle et. Al
2011). Fenomenologie se projevuje v hledani osobni zkuSenosti ¢lovéka, tedy
jeho Zzité zkuSenosti. Fenomenologie zachycuje zkuSenost spiSe deskriptivneé,
¢imz je dosazeno ukdzani fenoménu vjeho disté podobé€, bez zatiZeni
zkuSenosti interpretujictho vyzkumnika. K odloZeni pfedsudkii stranou
slouzi metoda uzavorkovani, coz vede k uchopeni neoSamanismu v jeho
skuteéné podobé. Zitad zkusenost je v IPA kliovym terminem, ktery ma
ptvod v Huserlové fenomenologii (Smith, 2004). Vyzkumnik v perspektivé
IPA tedy ““fenomenologicky prozkoumadva zkusSenost konkrétniho c¢lovéka
zjeho perspektivy a zdroven si uvédomuje, zZe v tomto porozuméni hraje
ustfedni roli také vyzkumnikova zkuSenost a jeho pohled na svét, stejné

jako interakce mezi nim a participantem’ (Smith, 2004).

Vyzkumné otdzky v IPA fesi, jak jednotlivec vnima a proZziva danou situaci,
ve které se nachdzi a jaky smysl pfisuzuje smysl jednotlivym udélostem a
zkuSenostem. Ve vyzkumné otdzce je implicitné obsazen pfedpoklad o
datech, kterda nam fikaji o vztahu mezi ¢lovékem a jeho realitou a jak tomu
rozumi on sam. Vyzkumnad otdzka je tedy primarné zaméfena na
porozuméni skutecnosti a jejtho vyznamu. Méla by zkoumat, nikoliv

vysvétlovat a je formulovana oteviené.
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4.2 Ptiprava vyzkumného Setfeni

4.2.1 Stanoveni vyzkumnych otazek

Hlavnim cilem diplomové prace, jak bylo uvedeno v tivodu této prace, je
definovéni soudobého fenoménu neo$amanismu v Ceskd republice se
zietelem na biografie neoSamant jako klicovych postav, jez reprodukuji
Samanskeé praktiky, nauku a vidéni svéta. Dalsim cilem prace je vymezeni a
zmapovani praktik, ritudli a Zivotnich strategii neoSamanti v kontextu
postmoderni spolecnosti na izemi Ceské republiky, tj. zptisob, jakymi jsou
tyto praktiky vnimany a hodnoceny, jaky maji vyznam pro praktikujici
neoSamany, jaké misto v zivoté praktikujicich zaujima neoSamanismus, a jak

ovliviiuje jejich Zivotni strategie a cile.

Pro tcely této prace byly stanoveny vyzkumné otazky:

VOI: Jaké jsou spolecné prvky v biografiich sou¢asnych neosamanti v CR?
VO2: Co to znamena byt neoSamanem a jaka je jejich Zita kazdodennost?

VO3: Jak vypada konkrétni duchovni praxe neoSamant a jak ji sami rozumi a

reprodukuji?

4.2.2 Vyzkumna strategie a metodika sbéru dat

Vzhledem k feSené problematice byl zvolen kvalitativni vyzkum, protoze
postup ,aplikujici kvalitativni pristup se prostfednictvim vyzkumu

jednotlivcti a malych skupin pokousi zodpovédét otazky, na které
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nenachazime uspokojivé odpovédi prostfednictvim uZiti standardnich

vyzkumnych metod” (Miovsky, s. 10).

Vyhodou kvalitativniho vyzkumu je, Ze ma procesualni charakter, tedy Ze
jeho postup je utvareny v priibéhu sbéru dat. Badatel tak mtiZze ziskat mnoho
informaci pfi pomérné malém poctu tcastniki vyzkumu. Daldi vyhodou je
to, Ze ,kvalitativni vyzkum prokazuje vysokou validitu. Mnoha zkresleni se
minimalizuji zejména tim, Ze data prochazeji mensim poctem transformaci”
(Oleckd, Ivanova, 2010, s. 34). Vyhodou zvolené strategie je predevsim to, Ze
badatel ma mozZnost zachovavat neustdlou otevienost novym podnétiim
ziskanym béhem provadéného zkoumadni, a soucasné stdle upravovat
zkoumany vzorek, analyzovat data a psat k nim své pozndmky. Soucasné
s tim se badatel snazi hledat v datech souvislosti, podobnosti a sestavovat si
urcité struktury, aby mohl v zavéru zkoumani dospét k potfebnym

vystuptim.

Jako  zdkladni metoda sbéru dat byla zvolena kombinace
polostrukturovaného a biografického rozhovoru. Polostrukturovany
rozhovor je totiz flexibilnéjsi a voln€jsi, nez rozhovor strukturovany, pfitom
biograficky rozhovor rozpracovany podle Schiitze je zaloZeny na
predpokladu, Ze volné vypravéni odhali subjektivni zkuSenosti, které by
prostiednictvim pfimého dotazovani ziistaly skryté. Dotazované osoby jsem
nechaval vybirat si prostfedi naseho setkani, protoZe jsem povazoval za
dtilezité, aby se pti rozhovoru citili zcela uvolnéni. Na zacatku dotazovani
jsem také vSechny seznamoval s podminkami vyzkumu a informoval je o
diplomové praci. Vybér dotazovanych jsem provadél tzv. metodou snéhové
koule (Snowball sampling method) ?, tak, Ze jsem si vybral zaklad

dotazovanych, ktefi mi pak pfi rozhovorech davali kontakty na dalsi osoby.

21 Obrazek ¢. 11 — Metoda snéhové koule — viz priloha
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Respondentt jsem mél celkem 6 v rtiznych vékovych kategoriich od 25 let do
70 let, ztoho pouze jednu Zenu. Rozhovory jsem realizoval v bydlisti
respondentii nebo na neutralnim tzemi v parku, na tizemi mésta Ostravy a
vjednom piipadu ve Valasském Mezifi¢i. Z diivodu zachovani anonymity
respondentti bylo nutné pfijmout fadu opatfeni pfi ochrané osobnich udaji,

tudiz prezdivky respondentti jsou v diplomové praci smyslené.

Z metod jsem pak dale vyuzil zacastnéné pozorovani neoSamanti pri
meditacich ¢i béhem 12 neoSamanskych ayahuascovych ritudl, kterych jsem
se ucastnil. VSechny ayahuascové ritudly, kterych jsem se tucastnil, mély
podobny prtbéh az na jeden, ktery se liil tim, Ze probihal v naprostém tichu
a tme. Typ pozorovani jsem volil
s ohledem na skutecnost, Ze se pfi mém vyzkumu jednalo o pro mé nezndmé
osoby, urcitym zptlisobem uzaviené, coz vylucovalo standardizované
pozorovani. Pfi sbéru dat jsem vSak narazil na jiz v praci uvadény problém,
kdy cast zejména zacinajicich neoSamand neni naklonéna jakékoliv
prezentaci, a to s ohledem na ochranu své nejvyssi mozné individuality a
svobody. Proto i jejich pravad jména musela byt v praci skryta, nebo
nahrazena monogramy. Na druhou stranu néktefi neoSamané nebo jejich
organizované skupiny vidi ve vSem spiSe prezentaci jejich ,businessu”,

presné ve stylu soucasné zadpadni kultury.

4.3 Zivotni pfibéhy respondenti

Tento text predstavi samotné respondenty a shrne klicové body v jejich
zivotech, kontext prostfedi, ve kterém vyrtstali jejich kariérni drdhu, a
zlomové wudalosti, které je pfivedli kneoSamanské iniciaci. VSichni
respondenti se pfiznali k uzivani psychedelickych drog, lze tedy fici, Ze
zménéné stavy védomi hraji urcitou roli v neoSamanské iniciaci. Pfedstaveni
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budou respondenti pod zvolenymi piezdivkami Mirinda, Sakal, Kleopatra,

Zajic, Mojmir a VIk.

4.3.1 Mirinda

Nejstarsi z respondenti tohoto vyzkumu je v praci oznacovan pod
prezdivkou Mirinda. Mirinda je jiZ ve svych 70 letech v dichodu, je podruhé
Zenaty a ma dva syny. Vzdélanim je inZenyr v oblasti strojirenstvi. Na cestu
Samanismu ho pfivedlo uzivani psychedelickych drog a holotropni dychani.
Mirinda mél podle svych slov otce tyrana, jehoz chovani v ném vyvolalo
celou fadu bloki a lehkych poruch. Pred rokem 1989 pracoval jako
podnikovy pravnik. Po roce 1989 mél svou firmu se zaméfenim na
strojirenskou vyrobu, kde sdm vyvinul pét strojirenskych patentd. To ho
vSak nenapliiovalo a citil silnou potfebu pomdhat lidem, Sifit informace o
alternativnim lé¢itelstvi. Jak sam uvedl, ,na cestu mystiky mé ptivedlo uzZivini
psychedelickych drog, pficemz jsem vymyslel celou fadu svych teorii, terapeutickych
metod a zpiisobil, jak pomoct sobé i ostatnim lidem zpotiz”. K uzivani
psychedelickych drog se mi nechtél narovinu pfiznat a dlouho se vyhybal
tomuto tématu béhem rozhovora. Mirinda diky zménénym stavim védomi
pod vlivem psychedelik, ale i holotropniho dychdani, zadal nahlizet na
problémy lidi z mnoha perspektiv, napfiklad psychosomaticky, tedy Ze
vétsina zdravotnich problémt je psychickych. NejdileZzitéjsi ¢innosti, které se
nyni vénuje je podle Mirindy ,, exorcismus, tedy vymytini parazitickych entit,
které se drzi vaute napadeného clovéka a Cerpaji z néj energii”. Jak sam
interpretuje, to se projevuje tinavou, vycerpanim, zménou nalad, negativnim
myslenim, depresivnimi stavy, Spatnymi pocity, pfipadné az myslenkami na
sebevrazdu. Sluzbu, kterou Mirinda nabizi za velmi nizkou financ¢ni ¢astku,
vyuzilo pry jiz tisice osob. Mirinda pofada pfednasky, vystupuje
v internetovych televizich jako pravidelny host. Vytvofil také mnoho
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meditaci s raznymi funkcemi, které jsou volné dostupné na internetu. Je ale
Casto tercem kritiky a posméchu, dokonce dostal cenu bludného balvanu od

klubu skeptikti Sysifos.

4.3.2 Sakal

Dal$imu respondentovi byla zvolena piezdivka Sakal. Sakalovi je 32 let, je
svobodny, nezadany, bezdétny a vzdélanim je elektrotechnik. Oficidlné je
nezameéstnany, ale pracuje jako zahradnik vjedné Samanské komunite,
péstuje v domdcich podminkach lysohlavky a vyrabi predevSim specidlni
foukacky na medicinu rapé a dalsi Samanské pomiicky, které prodava na
svéem eshopu. K Samanismu ho pfivedla osobni Zivotni krize spojena se
zdravotnimi problémy, jako je pfijem potravy a tizkost, kterou nasledné fesil
ritudlem potni chyse Lakotské tradice. Sakal mél disharmonické détstvi, jak
sam vzpomind: “...otec mé vzal na prehradu, kde doslo k situaci, Ze jsem na chvili
zmizel pod hladinou, takze tatka mé vydéSenej nahmatal na dné, zachrdanil mé —
vyborny. Potom, co jsme dosli domii a popsal ten pfibéh moji mamce, si myslim,
doslo tam k takovému piedélu, ze pro mamcu se otec stal chlapem, ktery milem
utopil jeji dité, misto aby se stal chlapem, ktery zachrdnil jeji dité - jd se topil, on
zachratioval. A mdm za to, Ze to byl jeden z téch bodii, kdy si mé a mou sestru
mamca ptitahla bliz k sobé a tatkovi neumoznila p#ilis zasahovat do té vychovy,
takzZe tohlensto mozZnd nastini trochu ten vztah, Ze tam bylo vice mamky nez otce,
kterej byl takhle odstréen na druhou kolej...” Tenhle problém jsem u Sakala
pozdéji sam vypozoroval. Bylo patrné, Ze byl vychovavany spiSe matkou.
Vision quest je také jedna z terapeutickych neoSamanskych technik, ve které
lovek ziskdva riazné vhledy. Sakal déle béhem dospivani nejevil Zadné
znamky sklonu k neoSamanismu. Potykal se vSak salkoholem a hranim
pokeru na profesiondlni irovni. S4m Sakal uved], Ze se u néj projevoval silné

cynismus. Tak siln€, ze stal se znechuceny svym zivotem, ktery byl pro néj
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plny disharmonie. Klicovy moment v jeho Zivoté se stal rozchod sjeho
pritelkyni, pfi kterém zhubl 20kg a mél vaznéjsi problémy s pfijmem
potravy. Navstivil gastroenterologa, ktery se mimo klasické mediciny
vénoval i té alternativni, a ten Sakalovi nabidl spolutidast v potni chysi
lakotské tradice. Od té doby se Sakal zacal vice zajimat o neo$samanské
praktiky, ritudly, tradice a jejich smysl. Pfi druhém ritudlu potni chyse se
Sakal zacastnil i navazujici ayahuascové ceremonie. Téchto ritudl
absolvoval celou fadu, véetné ritualizovaného uziti peyotlu. Déle absolvoval
vySe zminény vision quest, kterému vénuje velky vyznam i béhem rozhovoru.
Zacatek ritudlu vision quest popisuje Sakal takto: , Vision Quest mid
v uvozovkdch dvé mozné role, a to hledajici a pomdhajici. Hledajici jsou ti, ktefi si
vyberou tu praktiku prechodového ritudlu, kdy jdou do tstrani, sami, do lesa, bez
vody, bez jidla, bez spdnku, a tam hledaji tu svou vizi, ...celou tu dobu hoti oheri, kde
pomdhajici, kdykoliv poZivaji néjakou potravinu, nebo se napiji, tak prosté mysli na

lidicky, co jsou bez jidla, bez piti, bez spanku, obétujou se ...”

...predtim, nez jdou na Vision Quest, si uvdzou jesté 405 modlitebnich vackii, opét je
tam ta symbolika ¢ty elementii, nebo Cty? smérii, pro vychod je to Zlutd ldtka, do
které navizes 101 pytlikii tabdcku, pro jih je to Cervend, to samy, zdpad Cernd, sever
bild, a tyto modlitebni vicky mds navdzané na jednou rudém provdzku, ktery si
kolem svého mista, kde stravis ty tii dny a tfi noci, obepnes. Ma to symbolizovat
ochranu pied néjakymi duchy a taky néjaky prakticky aspekt, ze by to meélo
odpuzovat zvér, ten tabdk, ktery je v téch pytliccich. Uz béhem toho vdzdni vklddd
clovék néco, s ¢im tam chce clovék pracovat, na tom misté, miiZeme to nazvat
modlitbicky, nebo jenom néjaky uz ten samotny proces — protoze to jako tikda sam
sobé, Ze na to mysli — je velmi lécivy. S témi modlitebnimi vicky pak clovék odchdzi
do lesa, kde si samoziejmé s sebou vezme néjaky ten spacik, celtu nad sebe, niiz, ale
jinak opravdu nic, nic na cteni, nic k piti, a tii dny, t#i noci stravi s tim svym

zamérem. Je to opravdu neskutecny v tom, Ze kdyby tam clovek mél nosit tu petku,
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tak premysli ,tedka se napiju, nebo jesté ne, budu sSettit,” ale ty bez jakéhokoliv
ruseni sedis a poslouchds sebe a les”. V soucasné dobé mezi jeho vydélecné
¢innosti spojené s neoSamanismem patfi prodej kuripé a prislusenstvi pro
medicinu rapé, chiestidel. Sakal také pomahéa béhem neosamanskych ritualt
jako niZe zasvéceny neoSaman a pracuje jako zahradnik na jednom
nejmenovaném spolecenstvi, kde se porada cela fada neoSamanskych ritualt.
Saman Zije velmi skromné a rezignoval na materialni hodnoty, odevzdal se

plné pouze iniciaci v duchovnich mystériich neoSamanismu.

4.3.3 Kleopatra

Kleopatte je 29 let, je svobodnd, zadana a bezdétna. Studuje vysokou skolu a
pracuje v zabavnim pramyslu jako provozni. K Samanismu ji pfivedl jeji
silny vztah k pfirodé, ktery se zacal projevovat uz od 14 let a predevsim pak
experimentovani s riznymi drogami od 17 let. Na détstvi nevzpomina pfilis
s radosti, podle svych slov se neméli radi s ot¢imem. Kleopatra si diky svym
utéktim vybudovala pozitivni vztah k prirodé. V dospivani hledala néco, co
by se odliSovalo od mainstreamového Zzivota. Urcité uspokojeni zazivala
v pfirodé i pfi poslechu Samanské hudby. Pfi experimentovani s drogami si
uvédomila, Ze ,psychedelika a riizné neosamanské techniky jsou to, co mi miize
odkryt tajemstvi, které hleddm a nahlédnout do mystérii Zivota”. V soucasné dobé
travi spoustu ¢asu v pfirodé, zejména na horach, v mistech kde se nepotkava
s turisty. Pobyt v prirodé ji slouzi , k nacerpdni Zivotni energie a ziskini vizi”.
Pobyt v pfirodé je u ni casto spojovan suzivanim psychedelickych drog,
které zesiluji jeji vize. K tomu tcelu rovnéz navstévuje né€kolikrat do roka
ayahuascové ritualy. Preferuje ty, které se odehravaji ve tmé a tichu nad

témi, kde je hudba, lehké osvétleni a tanci se zde.
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4.3.4 Zajic

Zajicovi je 52 let, je Zenaty, vychoval dvé déti a je vyuceny elektrikaf. Vénuje
se tvorbé psychedelické hudby, hraje v kapele jako bubenik a kytarista,
pracuje pro Ceskou televizi jako kameraman. K $amanismu ho piivedly
filozofické otdzky ohledné smyslu byti a o tom, jak funguje vesmir a

predevsim pak uzivani psychedelickych drog.

Zajic zazil klidné détstvi, a uz jako malého ho zajimalo, jak funguje vesmir a
pro¢ existuje. Klicovym bodem pro néj byl jeho vék 25 let, kdy zacal
experimentovat s psychedeliky: “kdyz jsem zacal psychonautit 2, tak pro mé
takovd nejvétsi zahada vesmiru a nejzdsadnéjsi otizka byla, co to je védomi. To je
nejvétsi zahada. ProtoZe to vsechno tady je, ale nebyt tvého védomi, ale nebyt tvého
védomi, tak ani nevis, Ze to tu je — vlastné to tu ani neni. Vsechno tady je jen proto,
Ze si to uvédomujes. A co to je to védomi, Ze si to miiZes uvédomovat, Ze obsihne
tolik véci? Veédomi neni mysl. Pfisel jsem na to, Ze mysl a védomi jsou dvé rozdilné
véci. Mysl pouze zpracovdvd a zprostiedkovava informace, prezvyka je, interpretugje,
a predhodi ti néjakou interpretaci. Vsechno je jenom interpretace.” Jeho cetné
zkuSenosti s psychedelickymi latkami a dosahovani intenzivnich zazitki
zmény védomi mu daly odpovédi na otazky, které ho zajimaly. Jak Zajic
vzpoming, byl psychicky nevyrovnany vznétlivy, snadno se nechal vytocit,
vadilo mu spoustu spolecenskych problémt, a proto dokonce kandidoval za
SPD. Poté odjel do Jizni Ameriky se svym Stabem natacet dokumentarni film
o bufo alvaris, coz je nejsiln€jsi halucinogen. Zajic vystupuje se svou kapelou
na koncertech, naptiklad na psychedelickém festivalu Ufo Bufo. Nataci také
tilmy: , Délal jsem dokumenty, pak jsem zacal i tocit, tocim filmy, déldam komercné,

komercni natdaceni filmu a komercni propagace filmii, a tyto véci mé zivi, ale délam i

2 Pozn.: psychonautit znamena uzivat halucinogenni drogy, které zptisobuji zménéné stavy
védomi tak silné, Ze je clovék schopen objevovat vesmir za pomoci halucinogennich latek
namisto vesmirné lodi.
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filmy o zdhaddch, 25 rokii spolupracuji s Arnostem Vasickem, zndmym ceskym
zihadologem. Za poslednich par let jsme udélali nékolik dokumentii, serialii. Ted

zrovna pracuji na ceském serialu pro Ceskou televizi .

4.3.5 Mojmir

Dalsim respondentem je Mojmir. Je mu 26 let, ziskal bakalafsky titul na
filozofické fakulté. Je svobodny, nezadany a bezdétny. Oficidlne je
nezameéstnany, zivi se prilezitostnymi brigddy a dobrovolnickou ¢innosti
v neziskovych organizacich. K S$amanismu ho pfivedly filozofické otazky,
které si kladl uz na stfedni Skole a také experimentovani s marihuanou.
Mojmir mél disharmonické détstvi, protoze jeho otec byl alkoholik. Mojmir
hral v mladi hokej a chodil na hokejovou zdkladni Skolu. Dale vystudoval
elektrotechnickou skolu a poslouchal punkovou hudbu. V 16 letech zacal
koufit marihuanu a v té dobé se také zacal zajimat o mystiku a filozofické
existencialni otdzky, astralni cestovani. Tim zacala jeho neoSamanska cesta,
kdyz dokdzal védomé opustit télo. Postupné se dostal k nékolika
ayahuascovym ritudlim a alternativnim zptisoblim Zivota. Pfedevsim pak
k hnuti rainbow?, kterému vénoval béhem rozhovoru spoustu prostoru.
V soucasné dobé ma rodinny problém s bratrem, ktery je zavisly na
pervitinu, coZ chtél Mojmir vyfeSit pomoci ayahuascového ritualu, ale bratr
to odmitl. Misto bratra tedy vzal Mojmir na ritudl svou matku a od té doby
,k sobé mdme velmi blizko a i moje matka se stejné jako jd vydala na cestu
neosamanské iniciace a duchovni cestu a doslo mezi ndami k silnému pochopeni”.
Jako své zivotni filozofické zdroje uvedl filozofii Paula Brantona. Mojmir se

pokousi zbavit se ega a Zit velmi skromné. Dalo by se fict, Ze ztratil ambice

2 Pozn.: Hnuti rainbow je hnuti komunity hippies, poradajici kazdoroc¢neé srazy v prirodeé.
) P ] y
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zapojit se do bézného pracovniho procesu a Zzit konzumnim zplisobem

zivota.

43.6 VIk

Mym poslednim respondentem je VIk, v dobé vyzkumu ma 51 let. Je
rozvedeny, vychovava svou jedinou dceru. Absolvoval vysokou vojenskou
Skolu a dlouhodobé ptisobil jako vojdk v elitni vojenské jednotce. Do
neddvna se Zzivil jako fidi¢ kamionu a v soucasné dobé pofada seminare,
kurzy, zprostiedkovava lécitelstvi mezi lidmi s nevylécitelnymi nemocemi a
zahraniénimi Samany, organizuje r@izné navazujici aktivity spojené
s Samanismem. K tomuto sméru ho pfivedla nevylécitelnd a smrtelnd nemoc,

ze které se zcela vylécil pomoci ritudlt se Samany v oblasti Amazonie.

Na své détstvi a mladi vzpomina jako na velice Stastné, vyrostl v aplné a
harmonické rodiné a mél mnoho ptatel. Diky svym fyzickym a psychickym
zdatnostem slouzil na vojné u specidlnich sloZzek, takzvanych cervenych
baretd. Na cestu Samanismu ho pfivedla Samanska nemoc, neboli psycho-
spiritudlni krize, kdy jeho védomi opoustélo velmi casto télo, zazival tedy
takzvany Samansky let. Béhem téchto zdzitki vystoupeni z téla zazival
pfisun vhled o smyslu Zivota, vesmiru a dalSich podobnych fenoménech. O
par let pozdéji se k této Samanské nemoci pfidala i neurodegenerativni
nemoc spojend s rakovinou, ktera dosla az do ¢étvrtého stupné. Vlk odmitl
ozarovani a chemoterapie a dostal se k Samantim v Jizni Americe, ktefi: ,mi
zachranili Zivot béhem nékolika ayahuascovych ritualii. Béhem jednoho ritualu se mi
zjevil sibifsky saman, se kterym jsem komunikoval”. Vlk se pak z Jizni Ameriky
dostal az do ruského mésta Irkutsk, kde navazal spolupraci se Samanem.
V soucasné dobé organizuje lidem z Ceské Republiky cestu za timto

Samanem pro vyléceni znevylécitelnych nemoci. Jak Vlk uvadi, ,Saman
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nepouzivi ayahuascu ani jiné psychedelické drogy, ale pomocné duchy, kterym

ptindsi ritudlné obét, naptiklad v podobé cistokrevného berana”.

4.4. Pozorovani ayahuascovych rituala

Ayahuascové ritudly byly respondenty ¢casto zmifiovany. Do Ceské
republiky se dostaly nékolik let po sametové revoluci, tedy v dobé, kdy bylo
mozné svobodné cestovat a rozvijet individualitu. Nejprve zde bylo nékolik
nadsSencti, ktefi si touto zkuSenosti prosli v Jizni Americe a zacali o ritudlech
a zkuSenostech povidat a Sifit informace. Néktefi z ticastnikii ritudlt v Jizni
Americe zlistali a prochdzeli zasvécenim ohledné prace s ayahuascou. Az
byli pfipraveni vést sami tyto ritudly, vytvofily se uzaviené skupiny, kde se

tajné provozovaly ceremonie s ayahuascou v Ceské republice.

Informace o misté a ¢ase kondni ayahuascového ritudlu je vzhledem k
ilegalité sdilend pouze v uzavieném okruhu udastnikti. Pfed kazdym
ayahuascovym ritudlem je dutlezitd pfiprava, které spociva v piisné dieté a
psychické piipravé. Dostat se k takovému ayahuascovému ritudlu neni
viibec snadné.? Existuji tedy financné dostupné ceremonie chdpané jako
sluzba lidem, ale také existuji i financné velmi ndkladné, az nedostupné
ceremonie, kde se odrazi komerce. Utastnici ritudlti p¥ichazeji z mnoha
dtivodti. Mohou se zde 1é¢it, zazit urcitou formu transu a extaze, rozvijet
mimosmyslové schopnosti, odpovédét si na razné otdzky tykajici se
prostoru, casu, lidské existence, vesmiru a jeho smyslu. VétSina tcastnikii
ritudld se dostala jesté pred ucasti k psychedelickym drogam, a ayahuasca je
pro né dalsi stupen. VSichni lidé, se kterymi jsem pfed ayahuascovym

ritudlem, nebo po ném, vedl rozhovor, mi sdélili Ze jim tyto ritudly

2 Na tizemi Ceské republiky se pohybuje cenové rozmezi ritualti od 1170,- K& az po 4400,
K¢
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bezprosttedné zménily Zivot k lepSimu. Doslo ke zlepSeni zdravotniho stavu,
psychické pohody, schopnostem vyrovnat se s Zivotnimi téZkostmi,
dochdazelo také k urcité seberealizaci a pfenastaveni Zivotnich hodnot a

priorit.

Ayahuascova ceremonie zacind schazenim, které trva asi tfi hodiny. Béhem
této doby se schdzeji iastnici a pripravuje se misto, oltaf, kvétiny, Samanské
hudebni nastroje. Obfad probiha v chaté, kterd je celd vyzdobena
v neosamanském stylu, jsou zde Samanské celenky, spousta krystalt a jinych
vzacnych kamenti, mnoho obrazti a ritudlnich svicek. AZ je prostor
pripraveny, oltaf a misto pro Samana je vyclenéno v prostoru a vSechny véci
jsou tam, kde jim uré¢i Saman své misto, zacina se podavat rapé. Tuto sypkou
latku obsahujici tabak, jihoamerickeé bylinky a ¢astecné i DMT? Saman necha
vdechnout pfes kuripé vSem ucastnikim do obou nosnich direk. Rapé
zplisobi zménu védomi a navodi uvolnéni, které trva asi ptl hodiny.
Nasleduje vycisténi ritudlniho prostoru vykufovadlem, které ma za ucel
ochranit prostor a ucastniky pfed zlymi duchy. Poté zapocne hlavni bod
ceremonie modlitbou a pronesenim zdméru, proc se zde tcastnici sesli. Muzi
a zeny vytvori dvé fady, muzi v pravo, zeny v levo, ve kterych jde jeden po
druhém pro prvni kaliSek ayahuascy a posadi se na své misto k sezeni.
VétSinu casu hraje Samanska hudba s texty o stvofiteli, ayahuasce, pfirodé a
vesmiru. Mezi hlavni hudebni nastroje patfi Samansky buben, kytara, housle,
flétny, zpivajici tibetskd misa i harfa. Z textu hudby, hudebnich nastroji a
vedeni ritudlu je naprosto patrny eklekticizmus, ktery se projevuje
smiSenymi prvky Samanismu, kfestanstvi, vychodnich ndbozenstvi a
nejriiznéjsi mystiky. Asi od tfeti pisné se zacinaji projevovat prvni pfiznaky

ucéinku ayahuascy zpocatku na vice citlivych jedincich, ktefi prichazeji do

2 Dymethyltryptamin zptisobuje silné halucinace a pocity opusténi vlastniho téla
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transu a zazivaji extdzi diky ucinkim Samanského bubnu, Samanské hudby a
ayahuascy. Po ceremonidlni mistnosti prochdzi Samantiv pomocnik a pomoci
bilé Salvéje vykufuje mistnost pro ochranu pfed zlymi duchy a rtznymi
nezadoucimi vlivy. Asi po tfech hodinach se vytvofi znovu dvé fady
rozdélené na muZe a Zeny a je poddvana druhd davka ayahuascy. Kazdy se
posadi na své misto a zanedlouho zacinaji prvni ticastnici zvracet do pfedem
pripravenych kbelik{i. Toto zvraceni jim pomaha ocistit se od negativnich
véci ze Zivota, vypustit ze sebe trapeni, strachy, hnév, zlost, stard traumata,
vSe negativni z podvédomi. Kdo chce, mtize jit za Samanem pro dalsi kaliSek
ayahuascy. Zazil jsem i ceremonie, kdy si jeden z tcastnikti zaSel pro dalsi
dva nebo tfi kaliSky navic, zcela ztratil kontrolu a utekl od skupiny asi 200
metrt do housti, kde se schoval. Asi po ptl hodiné schovavani zafval silnym

hlasem “vzddvim se’. TotéZ se opakovalo za dalsi ptl hodiny.

Ayahuascovy ritual integruje podobné smyslejici lidi, které spojuji urcity
sveétonazor tykajici se pfirody, vesmiru, lidské spolecnosti, mediciny, zdravi.
Lidé zde navazuji nova pratelstvi, ziskavaji kontakty, dokonce se zde i
nékolik pard sezndmilo a vzali se, a to jak ufedné, tak i podruhé v ramci
svatebniho ritudlu v ceremonidlni mistnosti po ukonceni ritualu
ayahuascového.?® Ayahuascovy ritudl mtize slouzit i jako pfechodovy ritudl,
kterym je svatba, nebo i rozlouceni se s dfivéjsim tcastnikem ritudld, ktery

zemfrel.

Respondentiim vyzkumu této prace uvedené ritudly slouzi tento ritudl jako
forma psychoterapie, tedy prozkoumani hlubin podvédomi a prace s

vlastnimi nedostatky. Déle pak respondentiim dle jejich slov tyto ceremonie

% Podle Turnerova konceptu communitas umoznuje vyjadfit uznani nejzakladnéjSich
druhovych svazkt clovéka, bez kterych by nemohla zadna spolecnost existovat; trvani
communitas ve spojeni sritudlem je ale kratkodobé; communitas naruSuj strukturu
spolecnosti.
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pomohly zamyslet se, urcit si priority, hodnoty, sméfovani Zivota, zlepsit

mezilidské vztahy, a vedly k dtleZitym Zivotnim rozhodnutim.

Spousta téastnikii neosamanskych ritudltit v Ceské republice absolvovala
uceni pfimo u kmene Shipiboo v Jizni Americe, odkud si pfinesli tradici
pojimani ritudld a zptisobu odivani. Odév z hnédé barvy pfipomina hlinu a
je vysivan vzory rostlin, zejména pak lidnou, ze které se vari ayahuasca. Jiny
zpuisob odivani pochazi z tradice synkretické cirkve Santo daimé, kde se
vSichni odivaji do bilé barvy. Béhem ceremonie jsou tedy tcastnici odivani
rozdilné, a to podle tradice, ke které se hlasi. Jedna se o pestrou smésici lidi,

které spojuji neosSamanské praktiky a z toho vyplyvajici svétonazory.

Popsané ritudly tedy maji riizné podoby, mohou mit rtizné funkce, ale podle

mnohych tcastniki jim zcela zménily Zivot.

4.4. Analyza a interpretace Setfeni

4.4.1 Analyza biografii

Dotazovanym respondentiim jsem nejdfive poloZzil otazku, co je
k Samanismu vedlo a jak se k nému dostali. Zejména mé zajimalo, zda se
Samany citili jiz od mladi, nebo zda to byla néjaka vyrazna udalost v jejich
zivoté, kterd tak zdsadnim zptisobem zménila jejich Zivot. Cilem bylo také
zjistit, jakym zptisobem jim zménil Zivot pravé neoSamanismus a v ¢em tkvi
ona zména. U vétSiny participanti se sklon k mystice a nadpfirozenu
projevoval jiz od mladi. Dotazovani respondenti uvedli, Ze to byl pravé
néjaky zlom v jejich Zivoté. Napiiklad Sakal uvadi, Ze vedl disharmonicky
zivot plny povrchni zabavy, téZce nesl rizné zivotni nezdary, jako naptiklad
rozchod se svou pfitelkyni, u kterého zhubl 20kg a mél vaznéjsi zdravotni

psychosomatické problémy. Diky tomu narazil na gastroenteologa, ktery
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pracoval nejen s klasickou medicinou, ale i s alternativni medicinou a pozval

ho do potni chySe lakotské tradice, ktera méla duchovni presah.

Sakal vzpomind na potni chysi lakotské tradice nasledovné: “... jednd se o
takovou prirodni saunu, kde je patrné i néjaky spiritualni presah, zpivaji se pisné,
pisné duchovniho rizu, ale pfirodni, neni to takova — kdybych ja v té dobé vlezl
nékam do kostela a vidél nékde néjaké dalsi paradigma, néjaky systém, tak bych
zbysttil, protoZe jsem byl Cistej cynik a vsechno mi p¥islo, Ze to je Spatny, protoZe
tohle tahle tohle, tamto bylo takovy volnéjsi, piestoze tam bylo néco navic, to co
zpétné miiZeme nazvat duchovnem, ale co tehdd jsem jesté asi timto zpiisobem
nevnimal jenom mé to prosté zaujalo, Ze ti lidi jsou néjaci podeziele usmévavi,
podeziele skutecni. Tak jo, tam to byl ten klicovej bod...”" Toto byla Sakalova prvni
zkuSenost se Samanismem, a to ho nadchlo natolik, Ze se o tyto véci zacal

vice zajimat a zde zacala jeho cesta k neoSamanismu.

U Vlka byl klicovy zlomovy bod takzvand Samanskd nemoc, o které byla fe¢
vySe u predstaveni respondentti. Ktomu se pfidala i rakovina ctvrtého
stupné s metastdzemi po celém téle, doprovazend neurodegenerativni
nemoci. Diky témto zdravotnim problémiim vyhledal Samana v oblasti Jizni
Ameriky, ktery mu zachranil Zivot nékolika ayahuascovymi ceremoniemi,
pfi kterych neslo pouze o vyléceni z nevylécitelné nemoci, ale zaroven témito

ceremoniemi zacala Samanska iniciace.

U Zajice se sklon k mystice a hlubokym filozofickym otdzkam projevoval jiz
od mladi. Jak sam uvadi, uz jako dité si kladl otazky typu: ,co je to vesmir,
jaky smysl ma jeho Zivot, proc je tady” a podobné. Naprosto klicovym
bodem vsak u néj byly zkuSenosti s psychedelickymi drogami, kde si na tyto
otazky zacal odpovidat a zacaly ho napadat dalsi hlubsi otazky zejména ve
vztahu k vesmiru, ktery zkoumal ve zménéném stavu védomi pod vlivem

latek ménici védomi v takzvaném Samanském letu, o kterém se vySe zminuji.
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Podobné tomu tak bylo i u respondenta Mojmira, ktery si ovSem tyto otazky
zacal klast az na stfedni Skole a vtomto obdobi pro néj zacaly i prvni
zkuSenosti s marihuanou. Zacal se zajimat o astrdlni cestovani, védomé
opousténi téla, coz ho vedlo k otdzce, jestli je télem nebo duchem. Tim zacala

jeho iniciace v neoSamanskych mystériich.

U Kleopatry byl samotny zacatek zptlisoben castym pobytem v lese, kam
odchazela cerpat klid od disharmonické rodiny, predevsim pak ot¢ima, ktery
ji terorizoval. Toto zacalo zhruba ve ctrnacti letech, kdyZ chodila do lesa
smp3 prehrdavacem a sluchatky, a zde dosahovala stavi, které tenkrat
nedokdzala pojmenovat. Klicovym spousté¢em podobné jako u Mojmira a
Zajice se staly experimenty s marihuanou a psychedelickymi drogami na
stfedni Skole, které zkousSela zprvu kvuli zdbavé. Nahle v nich vSak objevila
néco hlubsiho, kdyZ se v ni otevfely rtzné véci z podvédomi a dosahovala
stavil, kdy si odpovédéla celou fadu otazek a dosla k mnohym poznatktim.
K témto jeviim si nacetla rtizné knihy a internetové fora ohledné mystiky

psychedelickych drog a pak ji to celé zacalo davat smysl, jak sama vypravi.

Vlkova iniciace zacala Samanskou nemoci, pti které opoustél velmi casto télo
a béhem téchto zazitkd, jak sam uvadi, nacerpal spoustu znalosti z oblasti
mystiky. Byl tedy povoldn svou nemoci, ktera byla nevylécitelna. Pohyboval
se dlouhou dobu na hranici Zivota a smrti a posledni ptlrok nebyl schopny
ani usnout, nez se dostal do oblasti Amazonie s Petrem Chobotem. Zde mu
mistni Saman béhem tfi ayahuascovych ceremonii zachranil zZivot, a teprve
zde se Vlk poprvé po dlouhé dobé vyspal. Tyto ceremonie neslouzily pouze
k zachrané zivota, ale byla to soucast neoSamanské iniciace a skola mystérii,
jak sam popisuje, a dilezitym zivotnim meznikem, ktery ho zavedl

k sibifskému Samanovi, kde nyni pokracuje v Samanskeé iniciaci.
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Respondent Mirinda sam sebe oznacuje za ateistu, ¢imz se vymezuje vuci
kiestanské predstavé Boha, ktera v dobé jeho mladi byla v povédomi
spolecnosti jako jedina duchovni cesta. Véfil také tfeba v telepatii nebo
mimozemstany. Ve svych deseti letech se v ¢asopise docetl, Ze jsou mozna ve
vesmiru planety, na kterych mtiZze byt Zivot, a které by dokonce mohly byt
obydleny inteligentnimi bytostmi. Mirinda silné cerpal myslenky Petra
Chobota a dalSich autori zabyvajicich se mystikou. Poté, co se zacal dané
oblasti vénovat naplno, zacal témé okamzité také vést meditace, seminare,
prednasky, vystupovat na esoterickych festivalech, odvadét ,pfisedliky”?,
sam napsal nékolik knih a zacal vystupovat v internetovych televizich se

sledovanosti nékolik desitek tisic lidi.

4.4.2 Zodpovézeni vyzkumnych otazek

Na pocatku prace byly stanoveny vyzkumné otazky. Na ty se nyni pokusi
nasledujici text odpovédét, a to na zakladé zjisténych skutecnosti. Vyzkumné

otazky znéji takto:
VOL1: Jaké jsou spole¢né prvky v biografiich sou¢asnych neo$amanti v CR?
VO2: Co to znamena byt neoSamanem a jaka je jejich zitd kazdodennost?

VO3: Jak vypada konkrétni duchovni praxe neoSamant a jak ji sami rozumi a

reproduku;ji?

VOT1: Jaké jsou spole¢né prvky v biografiich sou¢asnych neosamanti v CR?

Mezi zcela zfejmy jev u vSech respondentt patii uziti psychedelickych drog,

pouze s vyjimkou Vlka, ktery se k ayahuascovému ritudlu dostal az v dobég,

¥ Za ptisedliky jsou oznacovany duSe zemfielych, které po smrti téla ziistaly na zemi
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kdy byl na hranici Zivota a smrti. Dale pak je spolecnym prvkem
ritualizované uziti psychedelické drogy, tedy uziti latky ménici védomi ne
pro pobaveni, ale ze spiritudlnich diavodt. VSichni respondenti uvedli uziti
psychedelickych drog jako velmi dilezitou soucast neoSamanské iniciace,
kde si rozsifili své obzory, ,otevielo se jim srdce”, zlepSily se jim mezilidské
vztahy, empatie a zlepsil se jejich vztah k pfirodé. Doslo k pochopeni
riznych souvislosti v Zivoté, jak funguje vesmir, jaky smysl ma Zivot, jak
funguje ve skutecnosti ziva priroda a jak ji ni¢ime. U vSech respondentii
doslo k proméné jejich pozice ve spolecnosti, které se vyznacuji proménou
hodnot. U vSech respondentt s vyjimkou Vlka doslo k proméné vztaht
k lidem v jejich Zivoté€, at uz to byla rodina nebo pratelé. Zména byla patrna,
at uz se jejich vztah zménil pozitivné nebo negativné, vice si zacali vazit
nékterych lidi, a naopak se vymezili vici lidem, ktefi nehrali pozitivni roli
vjejich Zivotech. Dale pak doslo kurditému vymezeni se vidi
mainstreamové kultufe. Tento trend jsem zaznamenal u vSech mych
respondent(i, s vyjimkou Gabiny, kterd se vymezila vici mainstreamové
kultufe jesté pfed neoSamanskou iniciaci, a toto vymezeni se u ni jesté
zradikalizovalo. Pro respondenta Zajice je uzivani psychedelickych drog
nejdtilezitéjsi ze vSech mych respondentt. Doslovné to popisuje takto: “Tak
jako kosmonaut pottebuje fyzické, materidlni, technické vynalezy a vymoZenosti, aby
se vznesl nad zem a vidél ji tieba seshora, aby se ptibliZil mésici, vidél mésic seshora,
videél planety, videél troSku vesmir z jiného vuihlu pohledu, a ndm psychonautiim staci
néjaka latka ménici védomi, a kdyz se s tim védomim naucis pracovat, tak miizes
prochdzet mnohem ddl, miizes (nejen) védomi posouvat mnohem ddl nez kosmonauti,
miizes vidét planetu z vysky, miizes navstévovat planety, miizes vlastné navstévovat
i riizné galaxie, ale i jiné dimenze, paralelni vesmiry, coz je na tom hodné zajimaveé,
protoze tento nds fyzicky vesmir, jak ho vnimdme, je jen jeden z milionu, jeden

z miliard, a svéty jsou na riiznych tirovnich, kam my nedohlédneme, protoZe jsme

71



omezeni pravé tim svym fyzicnem. A ty jako psychonaut se toho fyzicna zbavis, té
zidtéze, té nasi dimenze toho naseho rozméru, a miize prostupovat, piechdzet témi
jednotlivymi dimenzemi do paralelnich svétii, pozndvat jiné bytosti, miiZe byt
v uplné jinych casoprostorech, kde tiplné jinak plyne Cas, jsou tam jiné véci, je tam
jind logika, a vSechno tohle se vsim souvisi. Miizes takhle chapat a pozndvat sim
sebe, své misto ve vesmiru, a viibec smysl existence celého Zivota...” Dale pak Zajic
zminuje uziti latky S5MODMT neboli bufo alvaris, coz je nejsilnéjsi
halucinogen, o némz natocil dokumentarni film. Vzpominad na sviij Zivot
pred uzitim a po uziti. Pfed uZzitim vysvétluje, jak se ¢asto zbytecné rozcilil
kvali dopravni situaci, politice, rasovym problémtm v oblasti, kde Zije.
Dokonce byl clenem politické strany SPD a za tuto stranu kandidoval do
krajskych voleb, aby byl spolecensky aktivni. Jak sdm uvadi, po uziti této
latky si uvédomil: ,jakd to je blbost, nechat se vytocit kviili malichernostem,
uvédomil jsem si, Ze i Romové jsou lidé, jako jsem ji a maji své potieby radosti a
strasti.” Thned po navratu domti zrusil kandidaturu, ¢lenstvi v SPD a nahliZel
na svét uplné jinou optikou. Byl to pro néj jeden ze zlomovych bodii v Zivoté,
kdy obrovskym zptisobem prozfel, jak uvadi. Zaznamenal jsem u svych
respondentli pozitivni vztah k pfirodé i krajiné. Vyznamny byl u mych
dotazovanych zdjem, o to jak funguje vesmir a proc jsou zde na zemi a jaky
ma smysl jejich Zivot. Casto si kladli otazky, pro¢ se jim dé&ji urcité jevy
v Zivoté, co je to ma naucit. Naopak, vyzkum jednoznaéné neprokdzal, Ze
pfiklon k Samanismu je zptsoben traumatem prozitym d détstvi, nebot
néktefi respondenti méli détstvi harmonické, zatimco jini ho meéli

disharmonické.

Dtlezitym aspektem ,neoSamanstvi” byla zkuSenost sdrogami, kde si
respondenti sami vyzkouseli zménéné stavy védomi. Dal$im spoustécem
byly nezodpovézené filozofické otazky, které si kladli a touha po vnitfnim

poznani a pochopeni vesmiru, nebo touha nalézt vnitini klid a harmonii.
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K cesté k neoSamanstvi do velké miry prispéla informovanost respondentt
souvisejici s rozvojem internetu a globalizaci. Vyznamnym davodem pro
zvoleni cesty kneoSamanstvi byl také odmitavy postoj ke konzumni
spolecnosti, ktery byl pfiznacny piedevSim pro respondenta Mirindu a

Kleopatru.

Na otazku, jaké jsou spolecné prvky v biografiich soucasnych neoSamanti
v Ceské republice, Ize tedy struéné odpovédét, ze neosamany spojuje urcité
kritické obdobi v jejich Zivoté, jejich zkuSenost s drogami, ritualizované uziti
téchto drog pro dosazeni uréitého duchovniho porozuméni, pochopeni
zivotnich otdzek po Samanské iniciaci, proména hodnot i vymezeni se viici
mainstreamové kultufe, a da se fici, Ze i do jist¢é miry vymezeni vici
konzumni  spolecnosti. Uvedena mysSlenka velmi t1dzce souvisi
s individualizaci Carla Junga. Individualizace je podle né procesem jak
porozumét a védomé poznavat sdm sebe, pracovat na sobé a snazit se sam
sebe pfijmout se vSemi aspekty. Pravé individualizace ve smyslu nalezeni
rovnovahy v psychice, pfijeti sebe sama i druhych a osobni rast jsou dalezité
prvky riistu soucasnych neosamanti. Rozdily mezi Samany a neoSamany lze
struné popsat tak, Ze Samani maji ve spolecnosti vysadni misto pfevazné
dédicne, kdezto neoSamani ho mohou ziskat. Soucasni neosamani kladou
vice dliraz na individudlni rozvoj a zpfistupnéni Samanské zkusenosti véem,

nejen tém, které si ,, vyvolili“ duchové.

VO2: Co to znamena pro respondenty , byt neoSamanem” a jaka je jejich

7ita kazdodennost?

Respondenti zejména vramci provedenych rozhovord, ale také pri
pozorovani, interpretovali svou pfedstavu, co to znamend byt neoSamanem
v kontextu postmoderni konzumni spolecnosti. Vuci této konzumni

spolecnosti se vymezuji predevSim svym zivotem a hodnotami, které
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uznavaji. Nejen u respondentti prfi rozhovoru, ale i u lidi, se kterymi jsem se
setkal béhem Samanskych rituali, byl pozorovatelny wvnitfni Kklid,
harmonickeé a velice vlidné chovani. U manzelskych nebo partnerskych part
jsem pozoroval také pomérné idylické vztahy. Svou divokost, Zivocisnost,
vztek a hnév ze sebe dostdvaji béhem Samanskych rituali, kde maji moZnost
tyto emoce ze sebe dostat béhem divokého bubnovani, u kterého napriklad
mohou i kficet, pokud chtéji. Hlavni orientaci v Zivoté neoSamant je jejich
vnitfni svét, tedy stav védomi, ktery je nadfazen touze vlastnit konzumni
zboZi jako napriklad nejnovéjsi mobilni telefon anebo mddni obleceni. Také
jejich odivani je velmi prosté a znackové obleceni jde vidét velmi ziidka.
Prevlddaji u nich barvy jako je hnéda, zelena a cernd, tedy pfirodni barvy
navozujici jejich blizky vztah k pfirodé. Volny cas respondenti velmi radi
travi v prirod€, nejcastéji na horach, u vody nebo v lese. Bartim, no¢nimu
zZivotu a piti alkoholu se dotazovani vyhybaji, aZ na respondenta Zajice, pro
kterého je to spolecenska zalezitost. Ale i Zajic chodi do hospody zejména
pro pobaveni s prateli nez kvtli konzumaci alkoholu. Pro neoSamany je
dtlezité udrzovat se ve ,zharmonizovaném stavu védomi”, jak to sami
nazyvaji. Za timto ucelem medituji, vénuji se hudbé, at uz jako hudebnici
anebo posluchadi. Néktefi respondenti pouzivaji internet, poslouchaji jeho
prostfednictvim neoSamanskou hudbu nebo rtazné podcasty s touto

tematikou a informace i sdili.

Na otdzku, co to znamena byt neoSamanem a jaka je jejich zitd kazdodennost
lze odpovédét, ze portfolio neoSamanti je velmi Siroké. NeoSamanem mtize
byt tispésny podnikatel, student, vojak, pilot, hudebnik nebo tfeba elektrikaf.
Byt neoSamanem neznamena omezit své zajmy nebo nemit ¢as na rodinu.
NeoSamanem je ¢lovék, ktery se védomé k tomuto sméru prikloni, nejcastéji
po kritickém prozitku ¢i obdobi ve svém zivoté, clovék, ktery védomé a pro

vys$$i duchovni smysl uziva meditace, ale i nékteré drogy. Neosaman je
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osoba, ktera prosla vyznamnou transformaci, doslo u n¢j ke znacné proméné
hodnot. Je to clovék, ktery nespéchd, a ktery je spokojeny, protoze zna
odpovédi na vyznamné a dtileZité otazky, které ho dlouho zajimaly. Je to
clovék vnitfné klidny, bez potfeby nashromazdéného majetku a bohatstvi.
Pro neoSamana je zcela zdsadni pozitivni vztah k prirodé, pozitivni vztah

k lidem.

VO3: Jak vypada konkrétni duchovni praxe neoSamanti a jak ji sami

rozumi a reproduku;ji?

Ustiednim tématem respondentti je zménény stav védomi, kterého dosahuji
pomoci meditaci. Pouzivaji nékolik druhti meditaci. Nejjednodussim druhem
meditace je fizena meditace. Probiha to tak, Ze si meditujici sedne nebo
pohodIné lehne a pouze se fidi hlasem fizené meditace, ktery mu fika
v podstaté vSe, co ma béhem této meditace vykonat. Mezi tkony patfi
napiiklad propinani svalti na téle a jejich uvolnéni, spolu snadechem a
vydechem. V ramci vizualizace lééebného svétla z nejvyssiho zdroje, které
meditujici pfijima spolu s dechem do svého téla a spolu s vydechem, si
predstavuje, jak z néj odchdzeji rizné bloky, poruchy, nemoci, viry, cokoliv
negativniho. Takto se ¢lovék spolu s dechem napliiuje lécebnym svétlem.
Tyto meditace respondenti vykonavaji jak v pohodli svého domova, tak i
v pfirodé nebo v sdlech, kde probihaji hromadné komercni meditace. Jeden
zmych respondentti, Mirinda, tyto meditace sdm nahrava na platformu
Youtube a volné je sdili. Dals$im vyznamnym druhem meditace, ktery
praktikuji respondenti, je i meditace v naprostém tichu a klidu. Meditujici
opét sedi nebo pohodIné lezi, ma zavfené o¢i, a po celou dobu meditace se
soustfedi pouze na svlij nddech a vydech. Snazi se tak dosahnout co
nejdelsiho bezmyS$lenkového stavu, a pokud se né&jakd myslenka vynofi,
nevénuje ji pozornost, pouze ji sleduje, jak plyne, az do tplného rozplynuti.
Néktefi medituji nahodile, néktefi se vénuji meditaci kazda den i dvakrat
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denné po hodiné vzdy po probuzeni a pfed spanim. Dalsim a velmi
vyznamnym zpusobem, jak se dostat do intenzivniho stavu zménéného
védomi, je uZiti psychedelické drogy. Toto respondenti praktikuji jak
v soukromi, tak i hromadné komercné ritudlné. Klasickym pfikladem je
Ayahuascovy ritudl. Clovék, ktery piijde poprvé na tento ritudl, je vzdy
seznamen o tom, jak ritudl probiha a jaky ma vyznam. V neoSamanské tradici
se nepfedavaji znalosti o tom, co je to vesmir nebo jak funguje. K témto
znalostem a pochopeni prichdzi kazdy sdm za sebe, zejména béhem

zménénych stavil védomi ritudlné uzitymi psychedelickymi drogami.

Na vyzkumnou otazku, jak vypadd konkrétni duchovni praxe neosamanti, je
velmi obtizné odpovédét. Pozorujici osoba vidi a citi néco odliSného nez je
samotny neoSaman. Struc¢né ale lze fici, Ze duchovni praxe zahrnuje v prvé
fadé zménény stav védomi, budto meditaci, nebo pomoci drog, od kterého
se odviji mnoho dalsich aspektti (vztahy slidmi, vztahy k pfirodg,
pochopeni, odpoutani se od negativni energie, uzdraveni a dalsi). Druha ¢ast
vyzkumné otdzky, tedy jak neoSamani sami rozumi duchovni praxi a jak ji
vysvétluji, lze odpovédét, Ze ve své praxi vidi mnoho pozitivniho.

Odpoutavaji se od fyzického a konzumniho svéta.
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5 DISKUSE

Nutno podotknout, Ze Zddného z respondentti jsem osobné pred rozhovorem
nikdy nevidél, coZ mi poskytlo profesionalitu béhem rozhovora. Urcité
znalosti neoSamanismu jsem mél jesté pred vyzkumem, jelikoz i j4 sam
medituji jiz pres deset let. Diky zkuSenosti s klinickou smrti, jeZ obsahovala
také fazi opusténi téla a zazitkem po uziti psychedelické drogy, jsem se byl
schopen zapojit do prostfedi ayahuascového ritualu a tim navazat
komunikaci s respondenty a taktéZ jsem se byl schopny chovat v terénu

pfirozené a nenapadné

Prace nemtze slouzit k plnému porozuméni neoSamanismu jako takovému,
nebot neosamanismus jako zity fenomén nelze plné popsat slovy, natoz
v mezich akademického textu diplomové prace. Jako Zity fenomén je velmi
osobni zkuSenosti, kterou nelze zobecnit ¢i predat nékomu jinému v plném
vyznamu a rozsahu. Text muze slouzit jako uvodnik do problematiky
neoSamanismu, popfipadé Samanismu, a slouzit jako inspirace pro dalsi
vyzkum v této oblasti. Dale je dtilezité zminit, Ze vyzkum v prostfedi
neoSamanismu je urcitym zpusobem samotnou iniciaci vyzkumnika. To Ize
nazorné vidét na prikladu profesora Michaela Harnera, ktery Samanismus
zkoumal jako védec, a nakonec zcela oteviené podstoupil Samanskou
iniciaci. Pobyt v terénu pro mé byl natolik pfijemny, Ze jsem sam pftijal do
svého zivota mnoho prvkd, se kterymi jsem se ve svém vyzkumu setkal, a i
po ukonceni vyzkumu si udrzuji kontakt s nékterymi respondenty a
prostfedim vyzkumu. Respondenti této prace jsou v neosamanské hierarchii
na niz$im stupni zasvéceni, to znamena, Ze oni sami osobné nevedou zadné
ritudly pro nové prichozi, ale plni funkci pomocnika Samanti na vysSich

stupnich zasvéceni pfi velkych ritudlech. Sami pak ve svém soukromi
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praktikuji rtzné neoSamanské praktiky. Tato praxe vede k posunu

v hierarchii zasvécencu.

6 ZAVER

Hlavnim cilem prace bylo definovat, co je to neoSamanismus a jaké jsou jeho
hlavni defini¢ni znaky v prostiedi Ceské republiky. Nasledovalo zmapovéni
podob, forem, organizace, zivotnich strategii neoSamanti v kontextu
postmoderni spolecnosti, tj. zptisobtl, jakymi jsou tyto praktiky vnimany,

jaky vyznam a smysl maji pro praktikujici neoSamany v jejich Zivotech.

Teoretickd cast prace se vénuje vymezeni pojmu Samanismus, ptvodem
slova i jeho definici a nejzndméjSimi teoriemi Samanismu od klicovych
autort. Vyznamnymi prvky, bez kterych si nelze pfedstavit Samanismus jsou
trans a extdze, tedy zménéné stavy védomi. Teoretickd cast se také zabyva
vyznamem Samanské hudby, kosmologii a 1écitelstvim i vyznamnymi

osobnostmi ¢eského neoSamanismu.

Vyzkum byl zaloZen na ztucastnéném pozorovani a polostrukturovanych
rozhovorech. Pozorovani probihalo na celkem 15 ayahuascovych
ceremoniich. Zejména z polostrukturovanych rozhovorti se zfetelem na
biografii respondentt vyplynulo, Ze se tradi¢ni Samanismus proménil do
forem neoSamanismu. Zmény nastaly pfedevsSim proto, Ze dusledkem
technologického rozvoje tyto praktiky a ritualy, které se dédily po generace,
si mtze clovék osvojit i na mistech, kde tento smér nema zadnou tradici.
Jedinec si v soucasnosti mtize praktiky Samanti vybrat a ucit se je, nemusi se

pouze mezigeneracné predavat.
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Také formy neoSamanismu jsou velmi pestré a réiznorodé, Saman si
zpravidla upravuje ritualy podle vlastniho uvazeni. NeoSamanismus se také
stal urc¢itou kontrakulturou vii¢i mainstreamové spolecnosti, jedna se tedy o
vymezeni v{i¢i vétSinové spolecnosti a reakci na materialismus jako
bezduchy Zivot zaloZeny na spotfebé. K defini¢nim znaktim neoSamanismu
patfi meditace i ritualizované uziti psychedelickych drog, zmeéna stavu
védomi, blizky vztah k pfirodé, proména hodnot, snaha o zprostfedkovani
neoSamanskych procest i Sir§i vefejnosti, ale soucasné vymezeni se vuci
mainstreamové kultufe a konzumni spole¢nosti, prosté odivani. Hlavni
orientaci v Zivoté neoSamanti je jejich vnitini svét, tedy stav védomi, ktery je
nadfazen touze vlastnit konzumni zbozZi. NeoSamanem je clovék, ktery se
védomé k tomuto sméru prikloni, nejéastéji po kritickém prozitku ¢i obdobi

ve svém zivote.

Pfinos této prace tkvi pfedevSim v pochopeni toho, co je to neoSamanismus,
z ¢eho vychdzi a jaké ma v soucasnosti formy a organizovanost, v hlubSim
pochopeni vyznamu tohoto sméru pro praktikujici neoSamany a jeho pfinosu
pro lidi, ktefi se vydali touto cestou ke své duchovni cesté. K pochopeni
potencidlu, ktery v sobé tento smér ma a jakym zptisobem mtize obohatit
nasi spolecnost nejen jako smér alternativni mediciny, ale jako udrzitelny
zplisob zZivota a odboceni od konzumerismu. Tato prace by mohla poslouzit
jako podnét k rozsahlejSimu zkoumani nejen neoSamanismu, ale podobnych
duchovnich smérti a jejich potencidli k alternativnimu udrzitelnému

zptisobu zivota, kde prioritni hodnotou neni stale vétsi a luxusnéjsi konzum.

Tato prace mé velmi obohatila a diky ni jsem se setkal s‘fadou velice
zajimavych lidi, se kterymi jsem navazal pratelsky vztah. Sezndmil jsem se
s praci Samana, s Samanskou hudbou, Samanskymi ritudly. Jeden z mych

respondentti mi sdélil, Ze délat vyzkum o neoSamanismu a nezucastnit se
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ayahuascové ceremonie nelze, proto jsem se ayahuascové ceremonie osobné
zucastnil. Osobné jsem tedy ritual neoSamanti mohl poznat a uvédomil jsem
si podstatu vlastniho byti a specifikoval jsem vlastni vize, potfeby a
potencial. Zménil jsem pohled na své dosavadni mezilidské vztahy a beru
svlj zivot s vétsi lehkosti a radosti. Pravé proto mé na této praci nejvic

nadchla samotna prakticka ¢ast, ktera predcila ma ocekavani.

Téma vymezeni neoSamanstvi proti konzumu souvisi i s ndstupem generace
Z, tedy osob narozenych po roce 2000. Tato mladé generace je sice konzumni,
vyuziva nejnovéjsi technologie a chodi oblékana ve znackovém obleceni, ale
na druhou stranu je to skupina lidi, kterym velmi zaleZi na ochrané zivotniho
prostfedi. Zijem mladsi generace o Samanismus muze byt predmétem
dalsiho vyzkumu pro spolecnost ¢i studenty zabyvajici se timto fenoménem.
Dale pak navrhuji jako ndvazné téma vyzkumu zaméfit se na rozhovory se
zietelem na biografii respondentti, ktefi se pomoci ayahuascy a Samanskych
ceremonii vylécili z nemoci, jenZ jsou z pohledu zdpadni mediciny zafazeny
jako nevylécitelné. Takovy vyzkum by mohl poslouzit jako zdroj informaci o
fenoménu zazraénych vyléceni a potencidlu neoSamanismu. Vyzkum
navazujici na vysledky této prace by tedy mohl mit pfesah i do jiného

védniho oboru.
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Ceska politicka strana svoboda p¥ima demokracie

United States of America
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PRILOHY
Piiloha & 1: Obrézek 1 - Samanské skupiny Stfedni Asie

l- i Soverni ledovy ocean
.
NORSKO e,
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o

Zdroj: VITEBSKY, 1996

Piiloha ¢. 2: Obréazek 2 - Samanska skala — Mys Burchan

Zdroj: https://www.gigaplaces.com/clanek-na-kole-na-mys-choboj/
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Piiloha ¢. 3: Obréazek 3 - Casova spiréla

APIENS
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SPIRALA
JDE DO NEKONECNA.
NEKONECNY POCET
OTACEK... ALE POUZE
OMEZENY CAS?

Zdroj: RUSSELL, P. (2011), Okno v case, s. 188)

Pfiloha ¢.4: Tabulka 1: Nadace pro Samanska studia

Nadace pro Samanska studia Nadace pro Samanska studia
Evropé

PO Box 1939 Mag. Roland Urban

Mill Valley, CA 94942 Untere Reitling 26

USA A-4224 Wartberg ob der Aist

Telefon: (415) 897-6416

Telefon: +43 (0) 650 77 00 660

Internet: www.shamanism.org

e-mail: officec@shamanicstudies.net

Zdroj: vlastni konstrukce dle: Foundation for Shamanic Studies Europe,

dostupné z: <https://www.shamanism.eu>
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Pfiloha ¢. 5: Obrazek 4 - Peyotl a lysohlavky

S N LA

Zdroj: <http://www.psychoaktivnirostliny.wz.cz/peyotl.html>

<http://houby.pidisoft.cz/produkty/63-lysohlavka-ceska/>

Piiloha ¢&. 6: Obrézek 5 - Samanem snadno a rychle
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Zdroj: VANIRSSON, In ]OSfFKO, 2013, online

Ptiloha ¢. 7: Obrazek 6 - Uspotradani tfi svétt

Homi svit M, WWW/JL}%% ?\
\ ¢

-—

Stredni svét

5 |
( //'/”{\‘\ D
Doini svit VW VYA

Zdroj: VANIRSSON, Y. (2018). Ke kofenim Yggdrasilum, dle knihy:
MATHEWS, C. Zazpivej své dusi na cesté domd, [online]
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Priloha ¢. 8:

Vyrazné osobnosti ceského neoSamanismu

Za vuddi predstavitele ceského neoSamanismu lze povazovat hned nékolik
Samanti. Rozhodujici jsou vSak Ivo Musil, Miroslav Kaspar a Petr Chobot, i
kdyZ snovosamanismem v Cechach bezprostfedné souvisi jiz v praci
uvedena postava amerického psychiatra a ceského rodaka z Ceské Trebové
Stanislava Grofa, objevitele holotropniho dychani. Aktudlni program
Stanislava Grofa v Ceské republice a Polsku zajistuje jeho dlouholety
spolupracovnik Milan Hrabdnek, ktery o ném pravidelné informuje na

internetovych strankach: <https://www.stanislavgrof.cz/>, které provozuje

opavské centrum Holos. Grof je pfisnym zastdncem transpersondlni
psychologie jako védeckého oboru, a to jak teoretického systému, tak i jako
prostfedku k feSeni praktickych tkolt (Vidmar, 1992, s. 10). Zde je vSak
nutné uvést, Ze transpersondlni psychologie ma mnoho odptrcti, mezi které
napiiklad patfil pfedseda Ceského klubu skeptikii profesor Heft. Ten
zafazuje transpersondlni psychologii mezi alternativni zptsoby lécby.
Naopak na obhajobu Grofa je zde vhodné uvést citaci zjeho knihy Za
hranicemi mozku: Narozeni, smrt, transcendence”, ve které uvadi, Ze ,maje
na zfeteli potiZze, jeZ jsem po léta sam zazival pfi akceptovani udaju
predlozenych v této knize, neo¢ekdvam, Ze pro ctenadfe bude snadné uvérit
informacim, které uvadim, ledaZe by sami prozili odpovidajici zkuSenost, at

osobné, nebo pfi praci s jinymi lidmi” (GROF, 1999, s. 5).

Ivo Musil

Ivo Musil je snad jednou z nejvyraznéjsich osobnosti ceského neoSamanismu.
Samanismus je podle ného ,absolutné svobodny a otevieny a nabizi tuto
svobodu a otevienost kazdému, kdo ma zdjem rozsifit své hranice, poznat

nové moznosti a nechce se spokojit s dogmaty a fundamentalismem® (Musil,
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2006, online). Cesky novoS$amanismus v podani Ivo Musila je zejména

orientovany na praxi severoamerickych indiant.

Na svych internetovych strankach Musil o sobé piSe, Ze v roce 1996 prozil
spontanni probuzeni kundalini, aniz tusil, o co jde. Poté nastalo hledani
vlastni cesty ke spiritualité a sebepoznani. V roce 2001 se poprvé setkal se
Samanismem a od té doby se ucil od Samanti z celého svéta. Ve své ¢innosti
se snazi navazovat na Michaela Harnera a to Samanskym lécitelstvim,
Samanskym poradenstvim a porddanim tematickych pfednasek, které mu

v soucasné dobé pomaha organizovat Jana Hanzlova (Kaminkova).
Miroslav Kaspar

Miroslav KaSpar na svém statku ve Sk¥idlech v jiznich Cechach, zajistuje
vedle kurzti holotropniho dychdani také seminafe Samanského bubnovani,
chiize po Zhavém uhli, indidnské potni chyse a dalsi ¢innosti. V soucasnosti
nabizi ¢tyfi typy programt zaméfené na holotropni dychdni, firewalking,
indidnskou saunu nebo vyrobu bubnti. Spektrum sluzeb Miroslava Kaspara

sice neni tak rozsahlé jako u Ivo Musila, pfesto se stale rozsituji.

Jako byvaly lesnik, ktery se za socialismu zhlédl v joze a také praktikoval
holotropni dychani pod vedenim Stanislava Grofa V Cechach i ve Spojenych
statech americkych se specializuje spiSe na rozvijeni konkrétnich Samanskych
technik, nez na zcela ucelenou podobu Samanské prace. Pro ilustraci je
v ptiloze ¢. 3 uveden obrazek zvyroby bubnii a bubnovani na statku
Miroslava KasSpara ve Skfidlech, pficemz je zde mozné si koupit jiz hotovy

buben za ceny od 40 do 160 euro (37 — 60 cm).

Petr Chobot
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Petr Chobot je trochu kontroverzni neoSaman, ktery se od svého mladi
zabyva zkoumanim vztahti mezi védomim a hmotou. Poslednich 18 let pak
navstévuje amazonské a andské Samany, jejichz systém podle jeho slov velice
aktivné studuje. Zabyva se zejména indidnskou fytoterapii a snazi se svymi
projekty pfispét k rozsifeni ucinnych lécivych rostlinnych prostfedkt az za

hranice Amazonie.

BohuZel pfi jednom ze svych seminafti v roce 2001, ktery usporadal v Praze
v télocviéné Fakulty télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy na téma
,Osvobozujici autohypndza pralesnich kouzelnikii” poskytl jeho ti¢astnikiim
entheogen, prudky jed, a tim jich 37 uvedl do ohrozeni zZivota. Za to byl
stihan a obvinén z nedovoleného drzeni omamnych a psychotropnich latek,
nicméné stihani proti nému bylo nakonec zastaveno. Dnes Petr Chobot
pokracuje ve své ¢innosti véetné poradenstvi o riznych bylinnych smésich a
rostlindch vcetné jejich prodeje na e-shopu a jeho akcich zaméfenych na

rozvoj schopnosti a aktivaci energetickych center.

Prehled dalsich neosamani

Uvodem ptehledu je nutné konstatovat, ze vedle organizované podoby
neosamanti se v Ceské republice vytvafi dal$i vyznamny proud, jehoz
snahou je zajisténi si co nejvétsi mozné individuality a svobody. Pro tyto
jednotlivce pak Samanismus pfedstavuje individudlni a soukromou
zaleZitost. Pro obecnou vefejnost je pak proniknuti do blizkosti téchto
Samant mozné pouze prostfednictvim mimoradnych kontakti a zndmosti.

Takeé prezentace vysledkt jejich snazenti je jimi povaZzovana za nepfistojnou.

Cesty lasky — Lara Kucher

Ukrajinka Lara Kucher a Leon | Kontakt:

Ludék Novotny (Drabek) mimo | ..
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mnoho rtznych sluZeb, jako

masaze, astrologii a numerologii,
pri
poskytuji také rtznad Samanska

¢i  pomoc neplodnosti,

léceni a obfady pro jednotlivce a
skupiny.

zumbadumbadu@seznam.cz

WWW:
https://krokykuspechu.webnode.cz/

Cesta ke kofentim — Hajovna Bohuslavice

Sluzby  zajisStuje  Ondrej
Bahnik, ktery s manzelkou
Magdalenou Bahnik

Simeckovou a synem Zije na

samoté u lesa v
Bohuslavicich u Hludina.
Pro  zdjemce  spolecné

zajistuji Samanské léceni a
ocistu prostor.

Kontakt:
Kalvodova 2, Ostrava-Marianské hory
e-mail: cestakekorenum@gmail.com

WWW:<http://www.cestakekorenum.cz/>

Cesty kruhu - Spilka Jifi

Cesty kruhu zajiStuji Samanské a
celostni léceni a Medicinsky kruh.
Vse Jiti Spilka se
Samanskym jménem Ranbir VIk.
Na jednotlivé akce, jako jsou
Samanska setkani, cteni energie
nebo poradenstvi podle OSHA je
tfeba se predem pfihlasit.

zastituje

Kontakt:
e-mail: jispilka@gmail.com,
cestykruhu@wgz.cz

WWW:
<http://cestykruhu.webgarden.cz/>

Dotek srdcem — Umay Yamuna Wolf

Umay Yamuna Wolf zde nabizi
razné kurzy, vecerni konstelace,
Samanské dotekové
rodinné konstelace, ARTeterapie,
Access Bars a A. E. Facelift
terapie, THD Vaginalni mapovani

seminare,

a dalsi sluzby.

Kontakt:

CENTRUM Miracle, Krehlikova 48,
Brno - Slatina

e-mail: umay@centrum.cz

WWW:
<http://www.psychoterapeutka.eu/>

DUHOVA HVEZDA, obdanské sdruzeni
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Na cinnosti obcanského sdruZeni
se podili zejména Eva Marie
Sdmalova, Eva Dvoradkova, Jif
Samal a Adam Kudera. Obcanské
sdruZeni je zaméfeno zejména na
terapeutickou ¢innost a poradani
seminaft. Medicinsky (Samansky)
kruh sjemnou relaxa¢ni hudbou a
bubnovanim zajistuje predevsim
psychoterapeutka Eva Dvordkova.

Kontakt:

Duhova hvézda, obcanské sdruze
Petrohradska 37, Praha 10, VrSovice

e-mail: duhovahvezda@seznam.cz

WWW:
<https://www.duhovahvezda.org>

ni,

Fuller Karel

Taneénik  posvatného  obfadu
Tance slunce, Saman a lécitel,
nabizi Samanska léceni, léceni
hudbou a ritudly potni chyse.

Kontakt:

e-mail: karel.fuller@seznam.cz

Jantarovy svét — Cejka Jan

Jedna se o obcanské sdruzeni jehoz
zamérem je oprostit se od norem
soucasného svéta a stat se
sobéstainym na zdkladé volné
vymény energii. Ze Samanskych
aktivit nabizi také putovani se
bubnem, nebo pomoci zasvéceni
predavani energetickych systémi
apod. Mimo to vsak provozuje
celou fadu mimosamanskych
aktivit, jako miniskolku,
channeling a dalsi.

Kontakt:

Jantarovy svét, Ferdinandov
Hejnice

WWW: <http://jantarovysvet.cz>

14,

Jayananda — Harazim Marcel

Saman a ¢arodéj Marcel Harazim
zde nabizi masdze a prace s télem,
Tantra jogu a dal$i individudlni
dlouhodobé programy
(Samanskou kliniku).

Kontakt:
e-mail: me@jayananda.cz

WWW: < http://jayananda.cz/>
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Kliénik — sSamanské 1ééeni

Jan Smejkal zde zajistuje Samanska
lé¢eni, vyklad karet, diagnostiku
téla a psychiky, vyklady sna,
komunikace s dusi, naprava léceni
vztahovych  konstelaci, vyuka
alikvotniho zpévu a léceni hlasem
a mnoho dalsich sluZeb.

Kontakt:
Kli¢nik — Samanské léceni, Studio-
Karmelitanska 21, Praha 1

e-mail: janek2@centrum.cz

WWW: <https://klicnik-samanske-
leceni.webnode.cz/kontakt/>

nebo: <shamanisl.webnode.cz/>

Kubasova chalupa — Cesta srdce

Toto centrum, jak uvadi sami
majitelé Michal Kubasa a jeho
manzelka Monika bylo vytvofeno
projektu  Pozvednuti
energetickych  vibraci  planety
Zemé. Nabizi porddani kurzi,

v ramci

semindfti a rtznych setkani, ale
také pronajem chalupy.

Kontakt:

Kubasova chalupa, Sudislav nad
Orlici 11

e-mail:
michal@kubasovachalupa.cz

monika@kubasovachalupa.cz

WWW:
<http://www.cestasrdce.cz/o-nas/>

Libansky Jifi — Lécitel, Saman, mystik, mistr reiki, tantry a p¥irodniho

lééeni

Mimo pfedndsky a semindfe,
nabizi
(bubnovani,

apod.), ale

rizné Samanské ritualy

ohni
typta
masazi, zejména pro zeny. Sluzby
nabizi na dvou

chozeni po
také mnoho

internetovych
strankach, viz, kontakty.

Kontakt:

Vodickova 1935/38, Praha 1
e-mail: jiri@libansky.com
WWW:

< https://ritualy.webnode.cz/>

<https://libansky.webnode.cz/>

Li-Duse ze Sluneéniho vétru — Prazakova Ludmila

Ludmila Prazakova, ktera se
profesné od roku 2002 vénuje

psychoterapii v psychiatrické

Kontakt:

e-mail: poradnaliduse@seznam.cz
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lécebné Bohnice, pofada i razné
seminafe, kurzy a meditace
zejména  voblasti zdravi a
partnerstvi. Dopliikové se vénuje
psani poezie a rtiznych zamysleni.

WWW:
<https://liduse.estranky.cz/>

Nusta — Petersen Michaela

Nusta, tedy Michaela Peterson,
mimo pofadani workshopli a
prednasek, provazi zijemce o
problematiku ~ Samanstvi  po
raznych oblastech Jizni Ameriky
(Mexiko, Peru, Bolivie a dalsi.
Mimo to pofdda vecery s tanci
(Tanec Duhového Hada, Tanec
Koné¢, Tanec Jelenua a Lani, ale i
tance mnoha jinych zvifat.

Kontakt:

MP - Agency, Orevej 111 D, 4760
Vordingborg, Dansko

e-mail: nusta@nusta.cz

WWW: <http://www.nusta.cz>

Ocelikova Zdenka — Amarhea

Poskytuje 1écitelské sluzby, ocistu
energetickych tél a caker, cisténi
prostor od negativnich energii,
vyhledavani geopatogennich zdn,
astroporadenstvi a  horoskop,
kraniosakralni terapii, kineziologii,
zasvéceni do Mistrovskych energii,
lymfodrenaze, ale také porada
kurzy a seminare.

Kontakt:
Dum Rukou Svétla, Liblicka 5, Praha;

e-mail: info@durukousvetla.cz

WWW:
<http://www.dumrukousvetla.cz/>

Pejchalova Marta — Samanismus se srdcem

Marta Pejchalova poskytuje
sluzby  voblasti lécby a
poradenstvi (emoc¢ni  bloky,
bolesti, chronicka Uinava, ztrata
smyslu zivota, nizka sebedtivéra
apod.), tak jako absolventka

Kontakt:
U Chmelnice 464, Studena
e-mail: vunezivota@centrum.cz

WWW:<http://www.samanismus.eu/>

104



https://liduse.estranky.cz/
http://www.nusta.cz/
http://www.dumrukousvetla.cz/

Fakulty zurnalistiky Univerzity
Karlovy v Praze, piSe rtzné
clanky tykajici se Samanismu a
vSeho kolem.

Rostlinka Jan — Ayahuasca, Samani a Amazonie

Vzhledem k tomu, Ze Jan Rostlinka
zije jiz delsi dobu v Napo
v Ekvddoru nabizi konzultace
tykajici se léceni, Samanské prace,
prace s rostlinami a pfipadné dalsi
aktivity pres telefon, facebook a
Skype.  Jeho  zaméfeni je
Ayahuasca a jiné 1é¢ivé rostliny.

Kontakt:
WWW:<//janrostlinka.cz/>

Statek MeZon - Suchdnek Jan (John Red Shirt)

John Red  Shirt je  velky
obdivovatel severoamerickych
indiant. Spolu se svou pritelkyni
Danou (Thuma Thethi) bydli na
statku MeZon (Meditacni Zona) u
Sedl¢éan. Soucasti statku je i
indidnska vesnicka viz. obrazek ¢.
13. Na statku a vesnicce se
poradaji rizné workshopy na
rozvoj osobnosti.

Kontakt:

WWW:
tacebook.com/pages/Mezon-
Native-Park/

105




Obrazek 10: Indidnska vesnicka na statku MeZon

Zdroj:<http://www.neosaman.cz/2013/john-red-shirt-mezon-a-prekvapiva-
podoba-tradic/>

Samanské centrum Haj

Vecentru se dvojice Pavel a [Kontakt:
Markéta Svarcovi zabyva zejména H4j u Habartic 23, okr. Liberec

alternativni medicinou a
lé&itelstvim. Soudasné zde |WWW: <http://www.pristav69.cz/>
provozuji alternativni

psychologickou i  partnerskou
poradnu nebo poradaji Samanské
seminare.

Samanska jurta — Centrum pfirozené spirituality

Kontaktni osoby centra je Honza | Kontakt:
Mucha a Peter ,Mladek”

e-mail: centrum@samanskajurta.cz
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Deskastello, déni se vSak

zliCastniuji i dalsi osoby. Centrum

nabizi ritudly svéceni strom,
kamenti, pramenti apod. dale
vyrobu a prodej jurt,

zprostfedkovava navstévy Samant
ze zahranidi a zajiStuje semindre.

WWW:
<http://www.samanskajurta.cz.cz/>

Samanska lécitelska poradna — Pistav 69

Pavel a Markéta Svarcovi v této
poradné nabizi pomoc v rtiznych
zivotnich situacich (deprese,
nedostatek sil a chuti do zivota),
reSeni
razna

neuspokojivych  vztaht,

zivotni traumata,
neschopnost najit a vyuzit vlastni
potencidl, psychospiritudlni krize,
otazky
potize.

smyslu zivota a dalsi
Dale l1écitelstvi,
zvlasté u nemoci dlouhodobého
charakteru, lécebné ritudly v ramci
psychiatrickych poruch, fobii a
syndromu vyhofeni.

nabizi

Kontakt:

Samansk4 poradna Pristav 69, U
koneéné 86, Praha 9, Dolni
Pocernice

WWW:

<http://www.pristav69.cz/>

Simeckova Magdalena

Magdalena Simeckova je
facilitatorka holotropniho dychani,
ale vénuje se také kanisterapii a je
lécitelka psu. Absolvovala
dlouholety vycvik pfimo u otce,
Stanislava Grofa a v soucasnosti je

zackou Jorgeho Redtail Hawka.

Kontakt:

e-mail:
cestakekorenum@gmail.com

Stavova Jana — Ma Navala

Jana Stavova je ulitelkou Zenské
tantry a Samanské cesty, 1écitelka a
lékarka.

Kontakt:
e-mail: janastavova@seznam.cz

WWW: mohendzodaro.cz
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Taisha Tauma - STUDIO TAISHA

Samanka, lé¢itelka a duchovni | Kontakt:
lektorka, jak se oznacuje mabizi | ¢ripiO TAISHA U Viaduktu 9
masaze, seminare, darsany Jihlava ’ ’

s bozskou durgou, pomazani, kity,
WWW:

rozbor e-mailem, pfednasky apod.
<http://www.samanizmus.cz/>

Priloha ¢. 9: Obrazek 11 - Metoda snéhové koule

Interview
wonultd Faxi

kandidati ﬂ.
1

Interview
w prwni Fazi

kandidari ﬂ
1

druhd wina

!
A
Interview '!.
w drubhé Fari ﬂ'
11l
e RARRER

Zdroj: HARTNOLL a kol. (2003). s. 16.

Priloha ¢. 10: Malba maskovaného Samana z jeskyné Les Trois Fréres
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Zdroj: EBELOVA, K. (2012). Maska v proménéch ¢asu a kultur, s. 186.

Priloha €.11: Internetové stranky ,Samani.cz”
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Samani.cz

AWchaai Hamer The Boundation for Shamank Siidles

Nejblizai planované akce

: ‘ Zakladni seminaf Samanski ceata

Ivar Musil

K

Ca fikaji uastnici

e Jsaim i poskednich pdf ffag

rfl, saticini

Patni chyde fijen

Nejnovéjsi élanky

Clovék s dobrym srdcem

Zdroj: https://www.samani.cz
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Priloha ¢. 12: Bubnovani na statku Miroslava Kaspara ve Skfidlech

Zdroj: <http://skridla.arcs.cz/vyroba-bubnu/>

Pfiloha ¢. 13: Stranky internetového obchodu kouzelné houby.cz
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kouzelné PRIHLASENI  KOSIK /0,00 KC @
houby.cz

PESTOVANIHUB -  PESTOVANIKAKTUSU SEMENAKONOP| - KAVAREISHI NASTROJE SUBSTRATY  KNIHY

s, T

NENI SKLADEM NENI SKLADEM NENI SKLADEM

AYAHUASCA
KAVA S HOUBOU REISH! ‘ L ]
KNIHY v f

NASTROJE A POMUCKY

HLEDAT ZBOZi

Search for products n

KATEGORIE ZBOZI

SADY PRO PESTOVANI HUE SADY PRO PESTOVANI HUB SADY PRO PESTOVANI HUB
PESTEBNI SUBSTRATY ; s . 2 L4 I . : X
ESTERNI SUBSTRATY Grow Kit Amazanas Kempletni Graw Kit Mexico (Dutch King) Grow Kit Ban Hua Thai (Thailand)
sada Kompletni sada Komplemi sada
SADY PRO PESTOVAN HUB = o i
549,00 KC vz o 549,00 KC ve o 549,00 KC ve. e

SADY PRO PESTOVANI KAKTUSU

VICE
VILE..

SAMOTNE SPORY V INJEKCICH

SEMENA KONOP]

CLANKY

Lysohlévka kubénska . g :
E (Psilocybe cubensis) NENi SKLADEM

Komentéfe nejsou povolené u NENI SKLADEM NENI SKLADEM

textU 5 nazvem Lysohlavka

kubansks (Psiocybe cubensis) T T
751 Novodobs historie Y
fysohlavek rodu Psilocybe} .

: i : NASTROJE A POMUCKY
Komentare nejsou povolens u p

s nazvem Novodoba Seproderm Gel S0ml
historie lysohiavek rodu SADY PRO PESTOVANI HUB NASTROJE A POMUCKY 79,00 KE ve.opu
Psiocybe v ; , CIX R ;

o Grow Kit 8+ Kompletni sada Sacek s filtrem Unicorn 3T -

4 > VICE.
569,00 KC vz oeu 49,00 K¢ ve.opu

\";:Eh i

Zdroj:<http://www.kouzelnehouby.cz/>
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