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1. Úvod  
 
 Téma diplomové práce Vyu ití exkurzí do Zoo Ohrada, bylo vybráno ze dvou 

d vod . Prvním d vodem byl fakt, e zoologická zahrada Ohrada se nachází v míst  

mého bydli t . Druh m d vodem bylo zji t ní, e v dne ní dob  upadá na základních 

kolách zájem o p írodu a její ochranu, a drtivá v t ina d tí nemá ani tu nejmen í osobní 

zku enost s iv mi zví aty. 

V sou asnosti dochází k zásadní materializaci základních hodnotov ch eb í k  

spole nosti, a tradi ní schéma lidského ivota v souladu s p írodou, jak je znali 

a praktikovali na i p edkové, je intenzivn  naru ováno a m n no p ekotn m rozvojem 

techniky. Není proto bezv znamn m po inem, pokusit se aktivovat citovou sféru d tské 

osobnosti prost ednictvím p ímého kontaktu s ivou p írodou, prost ednictvím 

zoologick ch zahrad. Je docela dob e mo né, e tento impulz nalezne odezvu 

v budoucnosti, a e alespo  n kolik sou asn ch ák  zvolí v dosp losti profesi, v ní  

p isp jí k ochran  ivotního prost edí, nebo záchran  ohro en ch a vymírajících 

ivo i n ch druh .  

Cílem této diplomové práce je najít a popsat mo nosti vyu ití Zoo Ohrada 

v prvouce a p írodov d  na 1. stupni základní koly. Návrhy exkurzí by m ly slou it 

jako dopln ní v ukov ch témat a k roz í ení a upevn ní v domostí o n kter ch druzích 

ivo ich  a rostlin.  
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2. Literární p ehled 
 

2.1. Rámcov  vzd lávací program pro základní vzd lání 
 

Rámcov  vzd lávací program (dále jen RVP) vychází ze základního 

kurikulárního dokumentu – Národního programu rozvoje vzd lávání v R (tzv. Bílá 

kniha). Oba dokumenty jsou na státní úrovni v systému vzd lávacích dokument . RVP 

je uzp soben pro jednotlivé etapy vzd lávání. Pro základní koly byl vytvo en 

Rámcov  program pro základní vzd lávání (dále jen RVP ZV). Ten vstoupil v platnost 

ve kolním roce 2007/2008 (Je ábek, Tup , 2007). 

kolní úrove  p edstavují kolní vzd lávací programy, které si jednotlivé koly 

vytvo ily tak, aby co nejlépe vyhovovaly nárok m dané lokality. 

 Rámcové vzd lávací programy vycházejí z nové strategie vzd lávání, která 

zd raz uje klí ové kompetence, jejich provázanost se vzd lávacím obsahem a uplatn ní 

získan ch v domostí a dovedností v praktickém ivot . Vycházejí z koncepce 

celo ivotního u ení, formulují o ekávanou úrove  vzd lání stanovenou pro v echny 

absolventy jednotliv ch etap vzd lávání a podporují pedagogickou autonomii kol 

a profesní odpov dnost u itel  za v sledky vzd lávání. 

RVP ZV je otev en  dokument, kter  bude v ur it ch asov ch etapách 

inovován podle m nících se pot eb spole nosti, zku eností u itel  se VP i podle 

m nících se pot eb a zájm  ák . 

Tendencí ve vzd lávání, které navozuje a podporuje Rámcov  vzd lávací program pro 

základní vzd lávání je:  

• zohled ovat p i dosahování cíl  základního vzd lávání pot eby a mo nosti 

ák   

• uplat ovat variabiln j í organizaci a individualizaci v uky podle pot eb 

a mo ností ák  a vyu ívat vnit ní diferenciaci v uky  

• vytvá et ir í nabídku povinn  voliteln ch p edm t  pro rozvoj zájm  

a individuálních p edpoklad  ák   

• vytvá et p íznivé sociální, emocionální i pracovní klima zalo ené na ú inné 

motivaci, spolupráci a aktivizujících metodách v uky  

• prosadit zm ny v hodnocení ák  sm rem k pr b né diagnostice, 

individuálnímu hodnocení jejich v kon  a ir ímu vyu ívání slovního 

hodnocení  

• zachovávat co nejdéle ve vzd lávání p irozené heterogenní skupiny ák  

a oslabit d vody k vy le ování ák  do specializovan ch t íd a kol  



7 

• zv raznit ú innou spolupráci s rodi i ák   

 

RVP ZV obsahuje klí ové kompetence, které jsou podstatné pro osobní rozvoj 

ák  a následné uplatn ní ve spole nosti. Tyto klí ové kompetence se vzájemn  

prolínají a v základním vzd lání jsou jimi pova ovány tyto: kompetence k u ení, 

kompetence k e ení problém , kompetence komunikativní, kompetence sociální 

a personální, kompetence ob anské a kompetence pracovní. 

 Docházka ák  na 1. stupni základní koly je rozd lena podle RVP do dvou 

období.  Vzd lávací obsah je len n na 1. období (1. a  3. ro ník) a 2. období (4. a  5. 

ro ník). Toto rozd lení má kolám usnadnit distribuci vzd lávacího obsahu do 

jednotliv ch ro ník . Po prvním i druhém období následují tzv. o ekávané v stupy, 

které jsou závazné, a ák by m l b t schopen plnit cíle v jednotliv ch oborech dan ch 

tímto vzd lávacím dokumentem.  

 

2.2.  Rozbor p írodov dného u iva v RVP pro základní vzd lání  

 

Obsah p írodov dného u iva se nachází ve vzd lávacím oboru lov k a jeho 

sv t (viz. Je ábek, Tup , 2007). Tento obor se d lí na kapitoly:  

• Místo, kde ijeme 

• Lidé kolem nás 

• Lidé a as 

• Rozmanitost p írody 

• lov k a jeho zdraví 

 

Vzd lávací oblast lov k a jeho sv t je navr ena pouze pro 1. stupe  základního 

vzd lávání a v rámci svého synteticky koncipovaného obsahu zahrnuje i vzd lávací 

oblast v novanou p írod . Ze vzd lávací oblasti lov k a jeho sv t byly vybrány ty 

z o ekávan ch v stup , které se vztahují k této diplomové práci. 
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Místo, kde ijeme 

O ekávané v stupy – 1. období 

 

ák 

• rozli í p írodní a um lé prvky v okolní krajin  a vyjád í r zn mi zp soby její 

estetické hodnoty a rozmanitost 

 

O ekávané v stupy – 2. období 

 

ák 

• ur í a vysv tlí polohu svého bydli t  nebo pobytu vzhledem ke krajin  

•  ídí se podle zásad bezpe ného pohybu a pobytu v p írod  

• zprost edkuje ostatním zku enosti, zá itky a zajímavosti z vlastních cest 

a porovná zp sob ivota a p írodu  

 

U ivo  

• domov - prost edí domova, orientace v míst  bydli t   

• kola – prost edí koly, innosti ve kole, okolí koly, bezpe ná cesta do koly  

• obec (m sto), místní krajina – její ásti, poloha v krajin , minulost 

a sou asnost obce (m sta) 

• okolní krajina (místní oblast, region) – zemsk  povrch a jeho tvary, vodstvo 

na pevnin , roz í ení p d, rostlinstva a ivo ich , vliv krajiny na ivot lidí, 

p sobení lidí na krajinu a ivotní prost edí 

 

 

LIDÉ KOLEM NÁS  

O ekávané v stupy – 1. období  

 

ák  

• odvodí v znam a pot ebu r zn ch povolání a pracovních inností 
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O ekávané v stupy – 2. období  

 

ák  

• vyjád í na základ  vlastních zku eností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí 

a dodr uje pravidla pro sou ití ve kole, mezi chlapci a dívkami, v rodin , v obci 

(m st )  

• rozli uje základní rozdíly mezi jednotlivci, obhájí p i konkrétních innostech své 

názory, pop ípad  p ipustí sv j omyl, dohodne se na spole ném postupu a e ení 

se spolu áky  

• rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se u  tolerovat nemohou a která 

poru ují základní lidská práva nebo demokratické principy  

• orientuje se v základních formách vlastnictví; pou ívá peníze v b n ch 

situacích 

 

U ivo  

• sou ití lidí – mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy, zájmové spolky, 

politické strany, církve, pomoc nemocn m, sociáln  slab m, spole n  „evropsk  

d m“  

• chování lidí – vlastnosti lidí, pravidla slu ného chování, principy demokracie  

• základní globální problémy – v znamné sociální problémy, problémy konzumní 

spole nosti, nesná enlivost mezi lidmi, globální problémy p írodního prost edí   

 

 

LIDÉ A AS  

O ekávané v stupy – 1. období  

 

ák  

• vyu ívá asové údaje p i e ení r zn ch situací v denním ivot , rozli uje d j 

v minulosti, p ítomnosti a budoucnosti  

• uplat uje elementární poznatky o sob , o rodin  a innostech lov ka, o lidské 

spole nosti, sou ití, zvycích a o práci lidí; na p íkladech porovnává minulost 

a sou asnost  
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O ekávané v stupy – 2. období  

 

ák  

• pracuje s asov mi údaji a vyu ívá zji t n ch údaj  k pochopení vztah  mezi 

d ji a mezi jevy  

• rozeznává sou asné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti 

a sou asnosti na í vlasti s vyu itím regionálních specifik  

• srovnává a hodnotí na vybran ch ukázkách zp sob ivota a práce p edk  na 

na em území v minulosti a sou asnosti s vyu itím regionálních specifik 

 

U ivo  

• orientace v ase a asov  ád – ro ní období  

• sou asnost a minulost v na em ivot  – prom ny zp sobu ivota a bydlení  

• báje, m ty, pov sti – minulost kraje a p edk , domov, vlast, rodn  kraj 

 

 

ROZMANITOST P ÍRODY 

O ekávané v stupy – 1. období  

 

ák  

• pozoruje, popí e a porovná viditelné prom ny v p írod  v jednotliv ch ro ních 

obdobích  

• rozt ídí n které p írodniny podle nápadn ch ur ujících znak , uvede p íklady 

v skytu organism  ve známé lokalit   

 

O ekávané v stupy – 2. období  

 

ák  

• objevuje a zji uje propojenost prvk  ivé a ne ivé p írody, princip rovnováhy 

p írody a nachází souvislosti mezi kone n m vzhledem p írody a inností 

lov ka  

• zkoumá základní spole enstva ve vybran ch lokalitách region , zd vodní 

podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly 

v p izp sobení organism  prost edí  



11 

• porovnává na základ  pozorování základní projevy ivota na konkrétních 

organismech, prakticky t ídí organismy do znám ch skupin, vyu ívá k tomu 

i jednoduché klí e a atlasy  

• zhodnotí n které konkrétní innosti lov ka v p írod  a rozli uje aktivity, které 

mohou prost edí i zdraví lov ka podporovat nebo po kozovat  

 

 

U ivo  

• látky a jejich vlastnosti – t íd ní látek, zm ny látek a skupenství, vlastnosti, 

porovnávání látek a m ení veli in s praktick m u íváním základních jednotek  

• voda a vzduch – v skyt, vlastnosti a formy vody, ob h vody v p írod , vlastnosti, 

slo ení, proud ní vzduchu, v znam pro ivot  

• Vesmír a Zem  – slune ní soustava, den a noc, ro ní období  

• rostliny, houby, ivo ichové – znaky ivota, ivotní pot eby a projevy, pr b h 

a zp sob ivota, v iva, stavba t la u n kter ch nejznám j ích druh , v znam v p írod  

a pro lov ka  

• ivotní podmínky – rozmanitost podmínek ivota na Zemi; v znam ovzdu í, vodstva, 

p d, rostlinstva a ivo i stva na Zemi; podnebí a po así  

• rovnováha v p írod  – v znam, vzájemné vztahy mezi organismy, základní 

spole enstva 

• ohleduplné chování k p írod  a ochrana p írody – odpov dnost lidí, ochrana 

a tvorba ivotního prost edí, ochrana rostlin a ivo ich , likvidace odpad , ivelné 

pohromy a ekologické katastrofy 

 

 

LOV K A JEHO ZDRAVÍ 

O ekávané v stupy – 1. období  

 

ák  

• dodr uje zásady bezpe ného chování tak, aby neohro oval zdraví své a zdraví 

jin ch  



12 

O ekávané v stupy – 2. období  

 

ák  

• uplat uje ú elné zp soby chování v situacích ohro ujících zdraví 

a v modelov ch situacích simulujících mimo ádné události  

• o et í drobná poran ní a zajistí léka skou pomoc  

 

U ivo  

• pé e o zdraví– denní re im, pitn  re im, pohybov  re im, zdravá strava; nemoc, 

drobné úrazy a poran ní, první pomoc, úrazová zábrana; osobní, intimní a du evní 

hygiena – stres a jeho rizika; reklamní vlivy  

• osobní bezpe í – bezpe né chování v rizikovém prost edí, slu by odborné pomoci  

 

(Je ábek, Tup , 2007: http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-

program-pro-zakladni-vzdelavani-verze-2007) 
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2.3.  Anal za vybran ch u ebnic prvouky a p írodov dy 
 

K anal ze byly vybrány u ebnice prvouky a p írodov dy z nakladatelství  

ALTER, pro 3., 4. a 5. ro ník základní koly. Na základní kole Oskara Nedbala, kde 

byly získány podklady pro diplomovou práci, u í v prvním a druhém ro níku podle 

u ebnic nakladatelství Nová kola a ve t etím, tvrtém a pátém ro níku podle u ebnic 

nakladatelství Alter. Jednotlivé díly u ebnic na sebe voln  navazují. 

 

Prvouka pro 3. ro ník základní koly je rozd lena do dvou díl . Prvouka pro 

3. ro ník základní koly 1. díl (Bradá ová, pika, 1997) a Prvouka pro 3. ro ník 

základní koly 2. díl (Bradá ová, Kholová, 1998).  

První díl je len n do 6 hlavních kapitol, které mají je t  své podkapitoly. 

U ební text je dopln n obrazov m materiálem – ilustrace a fotografie.  

V 1. Kapitole se áci seznamují s m stem (obcí), kde ijí. U í se orientovat ve m st , 

seznámí se s pojmy jako je doprava, pr mysl, obchod, zdravotnictví, kultura a turistika, 

u í se bezpe nosti, a kdo ji ve m stech zaji uje. V záv ru kapitoly je návrh na 

poznávací vycházku a souhrnné opakování.  

2. kapitola Krajina kolem nás je len na do podkapitol s názvy: Typy krajiny (zahrnuje 

vliv lov ka na utvá ení krajiny a hustotu osídlení) Orientace v krajin  ( áci se u í 

ur ování sv tov ch stran, orientaci v krajin  podle mapy, bezpe nosti p i pobytu 

v p írod  a ochranu p írody) 

Do 3. kapitoly P írodniny a lidské v tvory zahrnuli auto i informace o získávání 

surovin, o zániku a likvidaci odpad . Záv rem kapitoly je op t shrnutí formou 

pracovního listu, stejn  jako v následujících kapitolách u ebnice. 

Ve 4. kapitole Vlastnosti látek áci porovnávají vlastnosti látek pevn ch, kapaln ch 

a plynn ch p i pokusech a pozorování.  

5. kapitolou je M ení, kde se áci u í m ení délky r zn mi m idly (pravítko, ty ov  

kolní metr, krej ovsk  metr, kovové pásmo, skládací tesa sk  metr, …), m ení 

hmotnosti a druhy vah, m ení objemu a p evody jednotek, m ení asu, kde áci 

poznají r zná m idla asu (p es pací hodiny, digitální hodiny, stopky, klasické hodiny, 

…) a m ení teploty. Shrnutí je formou tabulky, kterou áci dopl ují. 

Poslední 6. kapitola s názvem Ne ivá p íroda je d lena na Slunce, vzduch, vodu, 

zne i ování ivotního prost edí a ekologii, nerosty a horniny, p du, uhlí, ropu a zemní 

plyn. Poprvé se áci setkávají se Sluncem jako zdrojem sv tla a tepla, se slo ením 
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vzduchu a p dy, kolob hem vody a rozd lením ne iv ch p írodnin na nerosty 

a horniny. Kapitola obsahuje návrhy na pokusy, otázky a úkoly. 

Záv rem u ebnice je kontrolní test na ov ení znalostí probrané látky. 

 2. díl prvouky pro 3. ro ník je rozvr en do ty  oblastí: Rostliny, Houby, 

ivo ichové, lov k. Vyjma oblasti Houby, jsou Rostliny, ivo ichové a lov k 

rozsáhlej í, a proto jsou len ny do dal ích kapitol a podkapitol.  

1. oblast Rostliny obsahuje kapitoly Znaky ivota rostlin a ásti t la kvetoucích rostlin. 

Jejich podkapitolami jsou: D chání, V iva, Rozmno ování, Vylu ování, R st a v voj, 

Pohyby rostlin, Ko eny – ko eny d evin a ko eny bylin, Stonek – stonek d evin a stonek 

bylin, Listy, Kv ty, Opylování kv t , Plody a druhy plod , Nekvetoucí rostliny – 

v trusné, Rostliny vy lecht né a Rostlina a prost edí. Tato rozsáhlá oblast navíc 

obsahuje praktická pozorování a návrhy na pokusy. V e je dopln no vhodn mi obrázky.  

3. oblast ivo ichové obsahuje kapitoly Znaky ivota ivo ich , Stavba t l ivo ich  

a Pozorování v p írod . Jejich podkapitolami jsou: D chání, P ijímání vody a potravy, 

Vylu ování odpadních látek, Rozmno ování, R st a v voj, Hlavní rozdíly mezi 

rostlinami a ivo ichy, Zp sob pohybu ivo ich . Kapitola Stavba t l ivo ich  

rozd luje ivo ichy na skupiny, které se od sebe li í mimo jiné i stavbou t la – 

obratlovci a bezobratlí. Podkapitolami jsou Hmyz, Savci a Ptáci. Kapitola Pozorování 

v p írod  je len na do podkapitol U lidsk ch obydlí, Na poli – na louce, V lese, U vody 

– ve vod . 

4. oblast lov k obsahuje kapitoly ásti lidského t la (Kostra, Svaly, Vnit ní ústrojí, 

Smysly), Rodina, Lidé a as (Práce a voln  as, Denní re im, Voln  as m eme trávit 

r zn ), Pracovní innosti, lov k mezi lidmi, lov k a zdraví a První pomoc. 

 U ebnice pojednává o vzájemn ch vztazích rostlin, hub a ivo ich . Po obecné 

charakteristice jednotliv ch spole enstev p ichází na adu zástupci rostlin a ivo ich , 

o kter ch se áci dozvídají více podrobn j ích údaj . Pro diplomovou práci byly 

podstatné údaje o rostlinách a jejich prost edí, celá oblast o ivo i ích, p edev ím 

o ptácích a pozorování v p írod . Z oblasti o lov ku nelze opomenout první pomoc. 

  

 P írodov da pro 4. ro ník základní koly je rozd lena do 2 díl . P írodov da 

pro 4. ro ník základní koly 1. díl (Kholová, Hísek, Knotkovi, 1995) a P írodov da pro 

4. ro ník základní koly 2. díl (Nov  a kol., 1999).  

 První díl je rozd len do esti velk ch celk : ivá p íroda, V lese, U lidsk ch 

obydlí, Na poli, Na louce, Ve vod  a v jejím okolí. Oproti p edchozím u ebnicím, má 

tato obsáhlej í texty a odborn ji zam ené. Rozsáhlá oblast ivá p íroda obsahuje 
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opakování látky ze t etího ro níku základní koly a zárove  ji roz i uje. Kapitola V lese 

pojednává o vztazích rostlin a ivo ich  vyskytujících se v lese. V u ebnici autor pí e 

o jehli nat ch stromech, listnat ch stromech, rostlinách a lesních ivo i ích (nap . prase 

divoké, datel ern , zmije obecná, u ovka hladká, je t rka obecná, rosni ka zelená, 

mravenec lesní, …). V kapitole Ve vod  a v jejím okolí se áci u í o vodních rostlinách 

(vrba bílá, rákos bíl , leknín bíl , kosatec lut , orobinec irokolist ) a ivo i ích 

(vydra í ní, labu  velká, kapr obecn , tika obecná, okoun í ní, u ovka obojková, 

vá ka ploská, racek chechtav ).  

 Druh  díl je rozd len do ty  hlavních oblastí – ivá p íroda, Vlastnosti látek, 

Ne ivá p íroda a v chova ke zdraví.  

ivá p íroda je postavena na základ  pozorování v p írod  v kapitolách: P írodní 

spole enstva na podzim (pozorování rostlin a pozorování voln  ijících ivo ich ), 

Pozorování domácích zví at (pes, ko ka), P írodní spole enstva v zim , P írodní 

spole enstva na ja e, P írodní spole enstva v lét  (pozorování rostlin a ivo ich ).   

Vlastnosti látek tvo í p evá n  opakování ze t etího ro níku – m ení. Nov  se áci mají 

nau it jiné vlastnosti látek, magnetickou sílu a práci s kompasem. 

Ne ivá p íroda zahrnuje kapitoly Vlastnosti vzduchu, Vlastnosti vody (trojí podoba vody 

– skupenství, pokusy, rozd lení vod na povrchu Zem  a kolob h vody), Vlastnosti 

hornin, nerost  a p dy, Slunce – Zem . 

V chova ke zdraví obsahuje kapitoly Zdraví a jeho ochrana, V iva a zdraví, Základy 

rodinné v chovy, Prevence osobního ohro ení a zneu ívání návykov ch látek.  

 

 P írodov da pro 5. ro ník základní koly je rozd lena do 3 díl . P írodov da 

pro 5. ro ník základní koly 1. díl (Kholová a kol., 1997), P írodov da pro 5. ro ník 

základní koly 2. díl (Holovská, R kl, 1996) a P írodov da pro 5. ro ník základní koly 

3. díl (Bradá , Kolá , 1996). Téma ivé p írody je v pátém ro níku zastoupeno mén  

ne  v ro nících p ede l ch. 

 

První díl s názvem ivot na Zemi, je rozd len do t í velk ch celk : Rozmanitost 

p írodních podmínek na Zemi, T íd ní organism , lov k. V rámci kapitoly 

Rozmanitost p írodních podmínek na Zemi se áci seznamují s r zn mi podmínkami 

ivota na Zemi, podnebn mi pásy a p izp sobivosti rostlin a ivo ich  k prost edí, kde 

ijí. Do kapitoly T íd ní organism  je za len no souhrnné t íd ní p írodnin, rostlin 

a ivo ich . Navazuje opakování a podkapitoly: Botanické zahrady, lov k a p íroda, 

Úloha ZOO v ochran  p írody (zde se áci u í o rozli n ch druzích ivo ich  z celého 
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sv ta, o v znamu zoologick ch zahrad a o ochran  p írody). Poslední rozsáhlá kapitola 

lov k uzavírá u ivo o ivé p írod . 

Druh  díl má název Zem  ve vesmíru. Dominantou se zde stává u ivo o vesmíru 

a poznatky z oboru fyziky, která a  doposud byla v u ebnicích zastoupena jen okrajov . 

T etí díl s názvem lov k a technika je voln m pokra ováním druhého dílu 

a roz i uje poznatky z oboru fyziky (nap . energie, jak se vyrábí sklo, papír, plasty, 

jednoduché stroje a základy informatiky). 

 

Z anal zy v e uveden ch u ebnic je z ejmé, e pobytu a zku eností z vlastního 

pozorování ák  v zoo je mo no vyu ít k roz í ení a prohloubení u iva, které je 

v u ebnicích probíráno v celé ad  kapitol. Nap íklad: kapitola Pobyt v p írod  

a ochrana p írody – 3. ro ník, 1. díl (pravidla chování v zoo, ochrana p írody, odchov 

ohro en ch ivo i n ch druh  eské a evropské fauny). Kapiola ivo ichové – 

3. ro ník, 2. díl (lze pozorovat nap . stavba t la, d chání, p ijímámí potravy, zp soby 

pohybu, rozmno ování). Kapitola V lese - 4. ro ník, 1. díl (mo nost vyu ití expozice 

esk  les) Kapitola Ve vod  a v jejím okolí – 4. ro ník, 1. díl (ryby, hadi, vydra, vodní 

ptáci, vodní rostliny) ivá p íroda – 4. ro ník, 2. díl (ko ka, pes, kozy, ovce). 

Rozmanitost p írodních podmínek na Zemi – 5. ro ník, 1. díl (v zoo lze vid t ivo ichy 

ijící v r zn ch podnebních pásech). 
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2.4.  Zoologická zahrada Ohrada v Hluboké nad Vltavou 
 
Poloha: 

V blízkosti obce Hluboká nad Vltavou v Ji ních echách, na b ehu Munického 

rybníka. (viz. p íloha . 1) 

Historie: 

Rozhodnutí z ídit malou zoologickou zahradu u loveckého záme ku Ohrada 

u inil jeho tehdej í majitel. Dr. Adolf Schwarzenberg se svojí man elkou na podzim 

roku 1937. Stavba za ala je t  v tém  roce a práce pokra ovaly takovou rychlostí, e 

zoologická zahrada mohla b t pro ve ejnost otev ena ji  1. kv tna 1939. Do konce 

tého  roku ji nav tívilo 33 000 náv t vník . Zoologická zahrada m la b t p vodn  

dopl kem lesnického a mysliveckého muzea, které bylo sou ástí loveckého záme ku 

Ohrada.  To byl také d vod toho, e zpo átku byly chovan mi zví aty p edev ím 

tradi ní druhy lovné zv e, dopln né o n kolik druh  papou k , nandu, lamu 

a ko kodana husarského. Dokonce byla zbudována terária pro plazy, medv dinec a byli 

chováni i dikobrazi a p trosi emu. Proto e správcem zahrady byl v té dob  cestovatel 

Bed ich Machulka, zva ovala se i mo nosti roz í ení jejího zam ení o n kolik zástupc  

fauny africké. Podmínky k chovu t chto zví at v ak nebyly nejvhodn j í.  

Válka dal í v voj zoologické zahrady p eru ila a od roku 1945 se vyst ídalo 

n kolik správc . V zoologické zahrad  byly p esto provád ny drobné úpravy 

a roz i ováno druhové slo ení chovan ch zví at. Koncem 50. let bylo v zoologické 

zahrad  chováno na 80 druh  zví at. Jen opic zde bylo na sedm druh . Exotické druhy 

byly pozd ji postupn  nahrazovány zástupci fauny ijícími na území na eho státu, 

v etn  druh  tém  vyhuben ch nebo introdukovan ch. Rozsah areálu z stal v podstat  

nezm n n a svojí rozlohou p ibli n  6 ha je nejmen í ze v ech zoologick ch zahrad 

v eské republice. V 60. letech v voj zahrady na as ustrnul a uva ovalo se i o jejím 

zru ení. K tomuto kroku na t stí nedo lo a 1. kv tna 1972 byla zahrada op t otev ena 

pro ve ejnost. 

Sou asnost: 

Cílem zoologické zahrady Ohrada je podle schválené koncepce zam ení na 

domácí faunu s hlavním d razem na zástupce fauny jiho eské. Je pravda, e tato 

specializace se nesetkává v dy s pln m pochopením, proto e b n  náv t vník hledá 

v zoologické zahrad  p edev ím zví ata cizokrajná. O to víc vystupuje do pop edí 

stránka v chovná a velmi zále í i na zp sobu prezentace zdánliv  neatraktivních, u nás 

ijících zví at, náv t vník m. 
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Zoologická zahrada Ohrada je jednou z 15 zoologick ch zahrad v eské 

republice. Pat í k nejstar ím. Je jednou ze dvou státních zoologick ch zahrad a v eské 

republice a je základním lenem Unie esk ch a slovensk ch zoologick ch zahrad, 

která vznikla v roce 1991. Je také ádn m lenem Evropské asociace zoologick ch 

zahrad a akvárií (EAZA) a lenem Euroasijské regionální asociace zoologick ch zahrad 

a akvárií (EARAZA). Z lenství v t chto organizacích vypl vá ada závazk , které 

ovliv ují jak v b r dal ích druh  chovan ch zví at, tak i p í tí v voj zoo ve v ech 

aspektech: modernizace expozic, ekologická v chova a vzd lávání, informa ní systém, 

servis náv t vník m a jiné. 

V sou asnosti zoologická zahrada Ohrada chová okolo 200 druh  zví at ve více 

jak 900 exemplá ích. V souladu s tradicí se i nadále zam uje na chov endemick ch 

druh  s roz í ením na zví ata Evropy a mírného pásu Asie. Nechybí v ak ani expozice 

p edstavující faunu a flóru Austrálie, Ameriky a Afriky. V posledních letech v nuje 

zoologická zahrada zvlá tní pozornost zejména ohro en m druh m eské a evropské 

fauny. Dal í modernizace stávajících expozic a v stavba nov ch v b h  a voliér je 

vedena snahou co nejv rn ji napodobit biotopy volné p írody, a tím poskytnout 

chovan m zví at m co nejlep í ivotní podmínky. 

Zoologická zahrada Ohrada nabízí náv t vník m po cel  rok p íjemné a klidné 

prost edí pro v pravy za poznáním zví at. K tomu p ispívají p ehledné jmenovky, 

informa ní tabule a interaktivní panely.  

Pravidla ochrany p írody í í mezi ve ejnost i prost ednictvím nejr zn j ích her 

a sout í p ipravovan ch pracovníky z odd lení ekologické v chovy a propagace 

v rámci víkendov ch akcí po ádan ch v zoo.  

Nejr zn j í zajímavosti ze ivota zví at se mohou náv t vníci dozv d t p ímo 

od o et ovatel  p i komentovan ch krmeních, která pravideln  po ádají v letní sezón . 

N které expozice jsou dopln ny o dotykové prvky pro zrakov  posti ené ob any. 

kolám v ech stup  nabízí p íle itost k dopln ní u iva v oblasti biologie 

a ekologie formou vzd lávacích program . Jejich cílem je u it d ti lépe pozorovat 

zví ata v zoologické zahrad  i ve volné p írod  a vést je k uv domování si nutnosti 

ochrany nejen ohro en ch druh .  

Zoo má jedine nou mo nost poskytnout d tem p ím  kontakt se iv mi zví aty. 

Tato v jime ná osobní setkání probouzí nad ení a zájem o ivou p írodu.  

Od roku 2007 po ádá zahrada v pravy za poznáním do netradi n  za ízen ch 

u eben v nov  z ízené budov  ekologického centra. Celkov  p ehled nabízen ch 

program  je k dispozici na internetov ch stránkách zoologické zahrady Ohrada. 
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Prostory zoo byly roz í eny o d tsk  koutek, kde zejména malí náv t vníci 

mohou za ít neobvyklá osobní setkání s poníky, kozi kami i dal ími zví átky 

a vydovád t se na d tském h i ti. Dosp l m zp íjemní náv t vu také nová restaurace 

s krásn m v hledem. K pobavení p ispívají i divadelní dny. Konají se u  tradi n  

a pravideln  ka d  rok od poloviny kv tna do poloviny ervna. 

Jedním z nejd le it j ích úkol  moderních zoologick ch zahrad je ochrana 

p írody, rozmno ování ohro en ch druh , a pokud je to mo né, tak i jejich návrat do 

volné p írody. Tento proces je mo n  díky r zn m národním a mezinárodním 

program m, jako je nap íklad Evropsk  záchovn  program (EEP) nebo Evropská 

plemenná kniha (ESB). Zoologická zahrada Ohrada plní úkoly t chto program  

nap íklad chovem vydry í ní, ápa erného, supa mrcho ravého a holuba krvavého. 

Zoo také od po átku fungovala i jako místo pro zran ná a nemocná zví ata 

z volné p írody. Od roku 1997 je lenem Národní sít  stanic pro handicapované 

ivo ichy p i eském svazu ochránc  p írody. Od roku 2006 se stanice z veterinárních 

d vod  nachází mimo areál zoo. 

 

Chovatelské úsp chy: 

 

Zoologická zahrada Ohrada se m e pochlubit sv tov m prvenstvím v odchovu 

vzácného druhu tukana arassari asnatého. V roce 2006 odchovem je áb  popelav ch. 

Dále je ka doro ním úsp chem p irozen  odchov velkého po tu plame ák  r ov ch, 

velekura himalájského a pu tíka bradatého. 

  

Zajímavé druhy: 

 

Náv t vníci mohou shlédnout nap íklad medv da hn dého, vlka, da ka 

evropského, ji  zmín né vydry í ní, v akvarijní expozici sladkovodní ryby, vodní 

ptactvo, p i em  ást této expozice se nachází p ímo na b ehu sousedního rybníka, kde 

je k vid ní na 30 druh  kachen a hus, nap íklad l i áky pestré, hvízdalky euroasijské 

nebo ostralky tíhlé. Prostor s nimi sdílejí i pelikáni a kormoráni, volavky, ápi bílí 

a vzácní ápi erní. V novém areálu sov potkáte v echny druhy ijící na území eské 

republiky i Evropy. V letním období jsou ve venkovních v b zích i n které druhy plaz  

a  elv. Americk  koutek obsadili psouni prérioví, nosálové a papou ci. Klokánci 

ob vají kousek z Austrálie a Africk  v b h ovládli ko kodani. 
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Do budoucna je plánována v stavba mal ch ucelen ch expozic zví at i z jin ch kout  

sv ta. (viz. p íloha . 2) 

(Dobroruka a kol., 1989, www.zoo-ohrada.cz ) 
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3. Metodika 
 
P i vypracování diplomové práce bylo postupováno podle následující metodiky: 

1) Prostudování u iva na 1. stupni základní koly v u ebnicích prvouky 

a p írodov dy 

2) Prostudovánít Rámcového vzd lávacího programu a kolního vzd lávacího 

programu 

3) Vytvo ení návrh  exkurzí pro 2., 3. a 4. t ídu základní koly 

4) Seznámení se s prost edím zoologické zahrady Ohrada, kde budou návrhy 

exkurzí realizovány 

5) Vyhledání odborné literatury a shromá d ní materiál  pot ebn ch k vytvo ení 

návrh  exkurzí 

Nám ty pro exkurze byly vypracovány na základ  Rámcového vzd lávacího 

programu, u ebnic a pracovních se it  pro 2., 3. a 4. t ídu základní koly. 

Pro zpracování u iva byly vyu ity zejména následující metody a formy práce (viz. nap . 

varcová, 2005):  

• pozorování  

• práce s atlasy  

• práce ve skupin  

• diskuse 

• v klad 

• práce s obrazov m materiálem 

• práce s textem 

• instruktá  

K roz í ení znalostí a probíran ch témat (sladkovodní ryby, vodní ptáci a rostliny, 

sovy a hadi) v hodinách prvouky a p írodov dy byly vyu ity i mezip edm tové vztahy. 

Díl í nám ty exkurzí byly vyzkou eny v praxi v zoologické zahrad  Ohrada v roce 

2010 ve skupin  ák  zoologického krou ku (d ti ve v ku od 7 – 11 let) s po tem 

19 ák , pod dozorem pani K. Doubnerové (vedoucí zoologického krou ku Domu d tí 

a mláde e . Bud jovice). Zku enosti získané b hem exkurzí byly zapracovány do 

definitivních návrh  a jsou diskutovány v kapitole Diskuse. Z exkurzí byla po ízena 

fotodokumentace (viz p íloha . 18). 

Nám ty pro exkurze byly vybrány na základ  konzultací s pracovníky ekologického 

centra p i zoologické zahrad  Ohrada. Stávající nabídka exkurzí t kající se oblastí 
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zvolen ch  pro tuto diplomovou práci, nezahrnuje tématiku sladkovodních ryb ve 

vztahu k jejich ivotnímu prost edí (rybník) a problematiku vodního ptactva. V ukové 

programy zam ené na sovy a hady, které jsou v sou asné dob  k dispozici v ZOO, jsou 

ur eny pouze pro áky druhého stupn  základních kol. 
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4. Návrhy exkurzí do ZOO Ohrada 
 

4.1.  Ryby na ich rybník  
 
Cíl exkurze: áci poznají r zné druhy sladkovodních ryb a roz í í si v domosti o nich. 

Na základ  vlastního pozorování ryb v akváriu doká ou odpov d t na otázky 

v pracovních listech. V dí, jak se mají správn  chovat v prostorách zoologické zahrady.  

V ková skupina: áci 2. t ídy 

asov  rozsah: 2 – 3 vyu ovací hodiny 

Prost edí: zoologická zahrada Ohrada 

Pom cky: pracovní listy, tu ka, samolepící títky s názvy ryb 

 

Explikace: 

Exkurze byla cílen  vytvo ena pro áky 2. t ídy základní koly za ú elem doplnit 

informace a roz í it znalosti získané ve v uce prvouky. 

Po vstupu do zoo vedoucí exkurze pou í áky o bezpe nosti a o tom, jak se mají 

v zoologické zahrad  správn  chovat. Seznámí je s programem exkurze a spole n  

se vydají k akváriím s expozicí sladkovodních ryb. 

V akváriích mají áci mo nost pozorovat r zné druhy sladkovodních ryb 

vyskytujících se v eské republice. Mohou vid t kapra obecného, cejna velkého, lína 

obecného, úho e í ního, okouna í ního, candáta obecného, tiku obecnou, sumce 

velkého a parmu obecnou.  

N které ryby áci sami poznají a v ízené diskusi o nich mluví se sv mi spolu áky 

a s vedoucím exkurze. V echny druhy ryb v akváriu jsou zobrazeny a popsány na 

informa ní tabuli (viz. p íloha . 3.3.), kterou spole n  p e teme a prohlédneme. 

Za pomoci obrázk  na informa ní tabuli vedoucí exkurze vysv tlí ák m rozdíly mezi 

jednotliv mi druhy ryb. Tyto rozdíly áci pozorují a hledají na iv ch rybách. áci 

dostanou pracovní listy, které mohou vypl ovat v pr b hu, nebo a  na konci exkurze. 
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Obecná charakteristika ryb 

 

Ryby jsou p izp sobeny ivotu ve vodním prost edí. Ob vají sladké, brakické 

(smí ené) i slané vody, v etn  extrémních biotop  jako jsou sodné termální prameny, 

periodicky vysychající vody nebo vody podzemní. Pat í mezi n  druhy dravé, v e ravé, 

b lo ravé i parazitické, druhy ijící samotá sky, v párech i v hejnech. Nejmen í ryby 

pat í mezi nejmen í obratlovce v bec (8 mm v dosp losti), zatímco jiné dosahují více 

ne  ty  metr  délky. Ryby mají nezastupitelnou roli ve vodních ekosystémech a mají 

také velk  v znam ekonomick  – jsou v znamnou lidskou potravou, ale i p edm tem 

obchodu pro okrasné ú ely a akvaristiku. 

 

Biotopy 

Podle vodního prost edí, ve kterém ijí, d líme ryby na: 

 Sladkovodní – ijí ve sladké vod  

 Mo ské – ijí ve slané vod  (mo e a oceány) 

 Ta né – ty se dále rozd lují na: 

• Anadromní – ijí ve slané vod , ale 

rozmno ují se ve vod  sladké (nap íklad 

losos) 

• Katadromní – ijí naopak ve sladké vod , 

ale rozmno ují se ve slané vod  (nap íklad 

úho ) 

• Polota né – b hem ivota m ní místa 

svého pobytu 

(Dungel, ehák, 2005) 

 

Jak se ryby pohybují? 

Plavou ve vodním sloupci pomocí ploutví. Ploutve jsou vlastn  primitivní kon etiny 

vyztu ené kost n mi paprsky. D lí se na párové a nepárové a nesou název podle svého 

typického umíst ní na t le ryb. 
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Rozd lení ploutví: 

 párové ploutve 

• prsní ploutve 

• b i ní ploutve 

 nepárové ploutve 

• h betní ploutev (u n kter ch ryb n kolik odd len ch) 

• itní ploutev 

• ocasní ploutev 

(Dungel, ehák, 2005) 

N které ploutve slou í k pohybu vp ed, jiné zase jako kormidlo. Úho  má jen 

malé ploutve a proto si pomáhá cel m t lem jako had.  

(Dungel, ehák, 2005) 

áci pozorují stavbu t la ryb, charakteristické znaky, porovnávají je, pozorují, 

ím a jak se pohybují. áci pozorují, ím je t lo ryb pokryté a zda je mezi jednotliv mi 

druhy rozdíl (kapr obecn  – upinat / lys ). ízen m rozhovorem a pozorováním 

navedeme áky k rozd lení ploutví na párové a nepárové. Porovnávají u ryb jejich 

umíst ní na t le. V ímají si jejich tvaru a barvy. Zárove  mají i prostor k pr b nému 

vypl ování pracovních list . 

 

Jak ryby d chají? 

Jako v t ina ivo ich  i ryby pot ebují k ivotu kyslík. Ryby nemají plíce a kyslík, 

kter  je rozpu t n  ve vod , p ijímají pomocí zvlá tního orgánu, jím  jsou ábry. Voda 

je do nich vhán na pohybem p i plavání, i polykaná ústy jimi protéká. Uvnit  aber 

p echází kyslík z vody do krve. ábry jsou ukryty za sk elemi a mají jasn  ervenou 

barvu, proto e jsou hodn  prokrvené.  

(Dungel, ehák, 2005) 

Polo íme ák m otázku, jak ryby d chají. áci si v ímají návaznosti otevírání úst 

a pohyb  sk elí. Vysv tlíme ák m, co jsou ábry a sami hledají jejich umíst ní na t le 

ryb. 

P i této p íle itosti, upozorníme také na rozdíly v umíst ní a tvaru úst. áci pozorují, 

e n které ryby mají zuby a jiné ne. To souvisí s p ijímáním potravy. 
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Jak se ryby iví? 

N které ryby jako nap . tiky, okouni, úho i a sumci jsou dravci, a iví se hlavn  

men ími rybami. Jiné ryby jako nap . kapr, cejn, lín atd., jsou zam eni p evá n  na 

potravu rostlinnou. Na jakou potravu se zam ují se dá asto poznat podle tvaru úst. 

Ryby nep ijímají potravu pravideln . Kdy  najdou vhodnou potravu, se erou jí tolik, 

kolik jen mohou. Potom vydr í bez potravy i mnoho dní.  

 

áci se pokusí ur it na základ  pozorování, které druhy ryb jsou dravé a ím se iví. 

 

 

Jak ryby vnímají? 

Ryby mohou stejn  jako my ichat, vid t, chutnat a sly et. Vedle toho mají je t  

zcela specifické orgány, které jim slou í ke správné orientaci (tzv. postranní ára, 

nacházející se na boku ryby, má velk  v znam pro pohyb v kalné vod  - umo uje 

hmatové vjemy). 

ich – mají ryby dob e vyvinut . Nosní otvory slou í pouze k ichání, ne k d chání. 

V t ina ryb má dva páry nosních otvor . 

Zrak – vidí velice dob e p ed sebe, ale mén  dob e do stran a za sebe. Mnohé 

rozeznávají i barvy. O i jsou vypouklé a vidí v echno, co se v okolí pohne. 

Chu  a hmat – n které ryby mají na brad  a na rtech idla, která naz váme vousky. 

Pomocí vousk  nap . sumec nebo parma mohou ochutnávat a pou ívjí je i p i hledání 

potravy. 

Sluch – ryby mají u i uvnit  hlavy. 

 

 

U itel na sob  ukazuje smyslové orgány a áci je pojmenovávají (oko – zrak, nos – 

ich, jazyk – chu , ruka – hmat, ucho – sluch). Polo íme ák m otázku, jaké z na ich 

smysl  pou ívají i ryby. ízen m rozhovorem je navedeme ke správné odpov di. 

áci ji  mají alespo  p edstavu o tom, jak se ryby pohybují, jak d chají, ím a jak 

se iví a pomocí eho se orientují. Získané v domosti vyu ijeme p i didaktické h e. 
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Pravidla hry: 

Vedoucí exkurze v em ák m nalepí na ela títky s názvy ryb (nap . kapr, okoun, 

sumec, úho , …). áci si bez mluvení p e tou, kdo je jaká „ryba“ a utvo í kruh. Potom 

se jeden po druhém, ptají ostatních ák  zji ovacími otázkami tak, aby uhodli, co jsou 

za rybu (nap . Mám zuby?, Mám hmatové vousy?, Jsem sladkovodní ryba? …). Ostatní 

áci mohou odpovídat jen pomocí slov ANO / NE. 

 

 Po skon ení hry dostanou áci dostatek asu na vlastní pozorování ryb 

a vypl ování pracovních list . K samostatné práci ur í vedoucí exkurze prostor a as 

(kv li p ehledu a bezpe nosti), vysv tlí, na kter ch místech zoologické zahrady jsou 

odpo ívadla a lavi ky, domluví se s áky, kde se po skon ení pozorování sejdou 

a nechá je samostatn  pracovat. Potom u  vedoucí exkurze jen dohlí í na bezpe nost 

a káze . 

 

Po ukon ení samostatné práce se skupina sejde na p edem ur eném míst , kde jsou 

spole n  zkontrolovány odpov di v pracovních listech. Vedoucí exkurze vybere od 

ák  práce a skupina se m e vydat na zpáte ní cestu do koly. 

 

asov  rozvrh exkurze: 

- cesta od základní koly (v esk ch Bud jovicích) do Zoo Ohrada cca 30 -  45 

minut 

- pou ení o bezpe nosti a cesta k hlavní brán  Zoo cca 10 minut 

- úvod a seznámení s programem exkurze cca 5 minut 

- pozorování a v klad cca 30 – 45 minut 

- didaktická hra cca 15 – 20 minut 

- samostatná práce ák  cca 15 – 20 minut 

- kontrola pracovních list  a rozhovor cca 15 – 20 minut 

- návrat do koly cca 30 – 45 minut 
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4.1.1. Vyu ití exkurze z hlediska mezip edm tov ch vztah  

 

 Náv t vou zoologické zahrady se otevírá celá ada mo ností, jak exkurze vyu ít 

ve kolním vyu ování na 1. stupni základní koly v rámci mezip edm tov ch vztah .  

áci si znovu p ipomenou, co v zoologické zahrad  vid li a co nového se dozv d li.  

 

Návrhy vyu ití v p edm tech 2. t ídy Z : 

 

Hudební v chova:  

V hodin  hudební v chovy áky nau íme novou píse  „Rybi ka mali ká“  

U itel namno í pro áky text písn , kter  si spole n  p e tou. U itel píse  zahraje na 

klavír, nebo jin  hudební nástroj. B hem hodiny se ji áci nau í zazpívat. Hodinu 

ukon íme spole n m zp vem písn  Rybi ka mali ká. 

 

Text písn : 

 

Rybi ka mali ká po Dunaji plave, 

chytil ji rybá ek u samého kraje. 

 

Ho  m  zas, rybá i, do té isté vody, 

je t  jsem mali ká, pop ej mi svobody. 

 

 

esk  jazyk:  

V hodin  tení a psaní budou áci íst pohádku: „O rybá i a jeho en “  

(viz. p íloha . 3.4.) 

 

Pracovní vyu ování: 

V pracovním vyu ování s áky vyrobíme papírové rybi ky, které p ipevníme na modré 

plátno. V sledek na í práce pov síme na ze  ve t íd . Podmínkou bude, aby áci 

vyráb li pouze sladkovodní druhy ryb, které vid li p i exkurzi. 

 



29 

Pom cky: n ky, lepidlo, barevné papíry, ablony ryb (ty p edem vyrobí u itel), 

pastelky, modré plátno nebo arch krepového papíru, se íva ka, lepicí páska 

 

Postup: áci obkreslí ablonu ryby na tvrtku formátu A4. Rybu vyst ihnou. 

Z barevn ch papír  vyst íhají „ upiny“, kter mi rybu polepí. Pastelkami ji vybarví 

a poté spole n  v echny ryby p ipevní na modré plátno a pov sí na ze  jako dekoraci 

t ídy. 

 

Matematika:  

Ve 2. t íd  se áci v matematice u í s ítání a od ítání s p echodem p es 10. V hodin  

matematiky zadáme ák m slovní úlohu dopln nou obrázkem:  

V rybníku ije 8 kapr , 1 sumec, 3 tiky a 4 okouni. Kolik ryb ije v rybníku celkem?  

 

 

ilustrace: autorka 

 

V tvarná v chova:  

Práce v hodin  bude spo ívat v tvorb  u ební pom cky pro prvouku s vyu itím t mové 

práce. Hodinu zahájíme zji t ním, která ryba v zoologické zahrad  áky nejvíce zaujala. 

Vybranou rybu budou áci malovat temperami na velik  arch balicího papíru. U itel 

rozd lí áky do mal ch skupinek, z nich  ka dá bude mít za úkol namalovat ur itou 

ást ryby. V hodin  prvouky doplníme hotov  obraz popiskami a poznámkami o stavb  

t la ryby a pov síme jej na ze  ve t íd . 

 

T lesná v chova:  

U itel vysv tlí ák m pravidla hry „Rybi ky, rybi ky, rybá i, jedou“ a v prostorách 

t locvi ny, nebo venku na h i ti si hru zahrají. 
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Pravidla hry:  

Dva áci (rybá i) se chytnou za ruce a sna í se chytit co nejvíce spolu ák  (rybi ek). 

Rybi ky se sna í prob hnout a nenechat se chytit rybá i. Ta rybi ka, která je chycena, 

se stává rybá em a p idá se chycením za ruce k jednomu z rybá . Takto hra pokra uje, 

dokud nez stane poslední rybi ka, ák, kter  se stává vít zem. 
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Orienta ní schéma ZOO Ohrada k exkurzi „Ryby na ich rybník “ 
 

 
 

Stanovi t  . 17 – akvária  
 
 

Orienta ní schéma vytvo ila autorka dle p edlohy z „Pr vodce ZOO Ohrada, Hluboká nad Vltavou“, 2003 
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4.2.  Rybník 
 
Cíl: Seznámení ák  s ekosystémem rybníku – vysv tlení, jak jsou vzájemn  propojeny 

ivoty v n m ijících rostlin a ivo ich . Pozorování ivota v rybníku a jeho okolí. 

Vyhledávání informací z nau n ch tabulí.  

V ková skupina: áci 3. t ídy 

asov  rozsah: 3 – 4 vyu ovací hodiny  

Prost edí: zoologická zahrada Ohrada 

Pom cky: tu ka, pracovní listy, lastura keble, samolepící obrázky zví at, vodních 

pták  a rostlin, dalekohled 

 

Explikace: 

Exkurze „Rybník“ byla vytvo ena pro áky 3. t ídy základní koly, jako dopln ní 

látky probírané v p edm tu prvouka. Její hlavní náplní je rámcov  objasnit systém 

vzájemn ch vztah  organism  ijících v rybníku. Jedná se o ekosystém, kter  je ve 

skute nosti velice komplikovan  a slo it . Jeho v klad p i v uce ák  na základních 

kolách je proto zjednodu en , a je rozlo en do více kapitol u ebnice prvouky 

(Bradá ková, Kholová, 1998). V kapitole „ ivá p íroda“ se probírají rostliny 

a ivo ichové obecn  (znaky ivota rostlin, d chání, v iva, rozmno ování, vylu ování, 

r st a v voj, stavba t la a prost edí kde ijí). V kapitole „Pozorování v p írod “ – 

„U vody a ve vod “ se probírají n které konkrétní druhy vodních ivo ich , ryb, 

vodních pták  a rostlin. 

 

Teoretická ást 

 

Voda je nezbytnou sou ástí ivota na Zemi. Ve vod  ivot vznikl a nem e bez 

ní existovat. Voda je v ka dé ivé bu ce a mnoh m organism m je ivotním 

prost edím. 

V eské republice se nachází pouze voda sladká a to v ekosystémech um l ch 

i p irozen ch:  

 

 P irozené vodní ekosystémy: prameny, potoky, eky, jezera, t n  

 Um lé vodní ekosystémy: rybníky, p ehrady, upravené (regulované) toky 
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Pojem ekosystém 

“Nejvy í úrovní organizace ivé hmoty, kterou ekologie zkoumá, je biosféra. Tento 

pojem zahrnuje ve keré pozemské ivé organismy a prost edí, které ob vají (svrchní 

vrstva zemské k ry, hydrosféra, spodní vrstvy atmosféry). Vznikla ji  ada prací, které v 

biosfé e hodnoti nap íklad tok energie nebo biogeochemické cykly. Pro v t inu úkol , 

které ekologie e í, je v ak tato úrove  p íli  rozsáhlá a nahrazuje ji proto úrove  

ekosystém . 

Ekosystém je funk ní jednotkou biosféry, zahrnuje ve keré organismy na ur ité plo e 

(spole enstvo) spolu s jejich abiotick m prost edím (p da, vodní toky a vodní plochy, 

atmosféra). Rozsah ekosystému naní jednozna n  definován a je mo no ho stanovit s 

ohledem na metodické po adavky vyty eného úkolu. M l by v ak p edstavovat více i 

mén  uzav enou jednotku, odd lenou od ostatních ekosystém  p irozen mi funk ními a 

prostorov mi hranicemi. Jako ekosystém lze studovat les, louku, povodí potoka, rybník 

ale i kalu , osam l  balvan nebo pora en  strom. Ekosystém m e b t zalo en i v 

laborato i, posta í k tomu ba ka s vhodn  kombinovan mi kulturami mikroorganism  

(bakterií, prvok ), as a drobn ch ivo ich . 

 Termín ekosystém navrhl v roce 1935 britsk  ekolog Tansley.” 

(Fuchs, 1985) 

 

Rybni ní ekosystémy mohou b t p irozeného p vodu (bez p ítoku – tzv. 

nebeské rybníky; s p ítokem – v místech s vhodn mi p irozen mi geologick mi 

podmínkami) nebo um lého p vodu (vytvo ené lov kem). V echny rybníky jsou 

rozd lovány do n kolika zón: 

 

Horizontální zóny: 

 Litorál (p íb e ní voda) 

 Pelagiál (volná voda) 

Vertikální zóny:  

 Trofogenní zóna (povrchová zóna) 

 Trofolytická zóna (hlubinná zóna) 

 Detrit (bahno na dn )  
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Rostliny a ivo ichové p íb e í a volné vody  

 

Rostlinstvo p íb e ních vod p edstavují p evá n  rákosiny a vysoké ost ice, 

které dor stají zna né velikosti.  

Mezi rostlinstvo volné vody pat í hlavn  voln  plovoucí a mikroskopické asy 

a sinice.  

Kyslík a oxid uhli it  ve vod  

Voda obsauje celou adu chemick ch látek, které jsou d le ité pro ivot rostlin 

i ivo ich  v ní ijících. Základní chemickou reakcí která mezi t mito látkami probíhá 

je fotosyntéza. P i ní rostliny p ijímají oxid uhli it  a vodu. Vyu ívají slune ní energii, 

kterou „zachycuje“ jejich listová zele  (chlorofyl), a z obou t chto velmi jednoduch ch 

základních látek vytvá ejí vysoce hodnotné organické slou eniny (glycidy). P i této 

innosti uvol ují kyslík, kter  pak - p i opa né reakci - mohou vyu ívat v echny ostatní 

ivé bytosti k d chání. 

(Reichholf, 1998) 

Stru né informace o probíran ch rostlinách a ivo i ích: 

Rostliny: 

Leknín bíl  

ivotní prost edí: isté rybníky a stojaté vody 

Zvlá tní znaky: ko en leknínu je pevn  zakotven  v bahnitém dn . Z ko ene vyrá ejí 

dlouhé apíky list . Okrouhlé listy se rozprostírají na hladin  vody spolu s velik m 

kv tem. Kv t má mnoho okv tních lístk  a lut ch ty inek. Po odkv tu se vytvo í 

du nat  m ch ek napln n  semeny, stopka se zkroutí a plod se pono í do vody, kde po 

dozrání pukne. Tím se semena roznesou. V echny ásti leknínu mají vzduchové 

kom rky, které rostlinu nadná ejí. Leknín bíl  je chrán n . 

(Kholová, Hísek, Knitokovi, 1995) 

Rákos obecn  

ivotní prost edí: místa s v t í vlhkostí, stojaté i pomalu tekoucí vody 

Velikost: dor stá do v ky a  3 metr  

Zvlá tní znaky: Rákos obecn  je nejmohutn j í z na ich trav. Rychle se rozr stá 

pomocí oddenk  a vytvá í rozlehlé porosty, zvané rákosiny. Stonek tvo í vysoká dutá 

stébla a ostr mi epelovit mi listy. Má chlupaté plody, snadno se rozná ející vzduchem. 
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Rákos lze vyu ít k v rob  roho í, ta ek, o atek apod. Rákosi t  jsou úto i t m mnoha 

vodních ivo ich , pták  a hmyzu. 

(www.botany.cz/cs/typha-angustifolia) 

Orobinec úzkolist  

ivotní prost edí: Roste na b ezích stojat ch i tekoucích vod, v místech se stálou vodní 

hladinou, p edev ím v bahnitém litorálu rybník  a t ní. asto vytvá í husté 

monokulturní porosty, nesná í dlouhodobé sní ení vodní hladiny.  

Velikost: 1 – 3 metry 

Zvlá tní znaky: Je to vytrvalá bahenní bylina. Listy má 3-10mm iroké, páskovité. 

Kv tenství slo ené ze dvou palic, dolní sami í a horní sam í. Mezi ob ma palicemi je 

znatelná mezera. Palice p ibli n  stejn  dlouhé, sam í hned po odkv tu opadávající. 

Plodem je na ka opat ená chmírem (roz i ování v trem). Kvete od ervence do srpna. 

Roste i v R, od ní in do podh í. 

(www.botany.cz/cs/typha-angustifolia) 

Bezobratlí: 

keble rybni ná 

ivotní prost edí: rybníky s bahnit m dnem 

Velikost: do 20 cm 

Potrava: drobné asy a ivo ichové, kte í se vzná ejí ve vod  

Délka ivota: p es 20 let 

Zvlá tní znaky: jejich schránka (lastura) se skládá ze dvou misek, které jsou pevn  

spojeny rohovit m vazem 

Typické chování: keble rybni ná se zahrabává p edním koncem svého t la hluboko 

do bahna. Sv m zadním koncem filtruje vodu. Proto zde má dva rourovité otvory. 

Jedním nasává kalnou vodu dovnit , druh m vytéká p efiltrovaná voda ven. Mírn  

proud vody, protékající jejím t lem, zásobuje kebli kyslíkem k d chání a ivinami. 

Same ek vypudí vají ka do vody a sami ka je nasaje do svého t la. Tam pak vají ka 

oplodní. Z t ch se stanou larvy, které se vzná ejí ve vod . Uchytí se na ryb  a iví se t i 

m síce její krví. Pak se pustí, zavrtají se do bahna a ijí dál. keble ka d  rok 

povyroste. Vezmeme-li jí do ruky, je mírn  zvrásn ná, ka dá r ha na lastu e znamená 

p ibli n  jeden rok r stu.  

(Dreyer, Friedrich, 1995) 

Potápník vrouben  

ivotní prost edí: hluboké rybníky, bohaté na rostlinstvo 

Potrava: pulci olk  a ab, vodní hmyz, drobné ryby 
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Délka ivota: 2 – 3 roky 

Zvlá tní znaky: hrudní tít a krovky jsou lemovány irok m lut m pruhem 

Typické chování: je-li vyru en, plave okam it  do hloubky 

Same ka a sami ku potápníka vroubeného lze dob e rozli it. Krovky same ka 

jsou hladké, tmav  zelené a slab  se lesknou. Sami ka má krovky hn dé, vroubkované, 

tém  matné. Jejich t lo je mírn  zplo t lé, zadní nohy jsou ochlupené. Dob e plavou 

a ve vod  se pohybují neuv iteln  rychle. P i d chání musí vystr it zadní ást t la 

z vody. Pod krovkami si odná ejí pod vodu zásobu vzduchu. 

Same ek má na p edních nohách v dy jednu velkou, jednu st edn  velkou 

a mnoho mal ch p ísavek. P i pá ení se vy plhá na záda své sami ky a t mito 

p ísavkami se pevn  p ichytí. asto se nechává nosit i n kolik dní. Sami ky zamotávají 

vají ka do list  a stonk  rostlin. Za n kolik dn  se z nich vylíhnou tíhlé larvy, které 

jsou stále hladové. P epadávají v e, co se h be a dv ma siln mi kusadly vst íknou do 

své ko isti trávící ávu. Tím se vnit ní orgány p em ní v tekutou ka i, kterou larvy 

vysají. Koncem léta jsou larvy dost nasycené, vylézají na b eh a na sou i si vyhrabou 

v zemi otvor. Tam se zakuklí. Po dvou a  t ech t dnech klidu se vylíhne z kukly 

potápník a vrátí se zp t do vody. Zimu potápník prospí v prázdné ulit  od neka, 

v bahn  na dn  rybníka.  

Kdy  se budete velmi ti e p ibli ovat k rybníku, m ete p i tro e t stí 

pozorovat tohoto krásného plovoucího brouka, jak si nabírá pod krovky vzduch.  

(Dreyer, Friedrich, 1995) 

 

Vá ka ploská 

ivotní prost edí: rybníky a pomalu tekoucí potoky 

Potrava: mouchy, komá i 

Délka ivota: p ibli n  2 m síce 

Typické znaky: Vá ky jsou nejnápadn j ím hmyzem na ich vod. Mají pr hledná k ídla 

a obvykle jsou krásn  zbarvené. Jsou dravé a loví kusadly v letu jin  létající hmyz. 

V dob  pá ení létají nad vodou, same ek dr í sami ku za krk a za letu se pá í. Sami ka 

naklade vají ka do vody, kde se pak potomstvo vyvíjí tém   t i roky, dvakrát na dn  

rybníku i p ezimuje. Z vají ek se vylíhnou larvy. Ty se ve vod  t ináctkrát svléknou 

z k e, aby mohly r st. Nakonec se vy plhá po stéble trávy nad vodu a tam se z puklé 

hn dé ko ky vysouká krásná vá ka.  

(Kholová, Hísek, Knitokovi, 1995; Dreyer, Friedrich, 1995) 
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Obratlovci: 

Ryby: 

tika obecná 

ivotní prost edí: rybníky a eky 

Potrava: jiné men í rybi ky 

Délka ivota: 15-20 let 

Typické znaky: Má válcovité, siln  prota ené t lo, dlouhou hlavu a hluboko roz t pená 

ústa. Ve spodní elisti má silné, nestejn  velké zuby, které se opot ebované obm ují. 

Zuby jsou i na dal ích elistních kostech, jsou v ak men í, s hroty zahnut mi dozadu. 

Pat í k na im nejdrav j ím rybám. Svou ko ist hltá celou. H betní ploutev je posunutá 

vzad nad itní ploutev. Maskovací zbarvení ji mezi rostlinami iní nenápadnou. T ení 

probíhá brzy na ja e, hned po roztání led . ti í pl dky jsou také velmi dravé. 

Po vykujení z jiker se krátce iví planktonem, od velikosti 15 mm jsou schopny lovit 

pl dek ostatních, zejména kaprovit ch ryb. Po dosa ení délky asi 50 mm se za ínají 

ivit tak ka v hradn  rybami. 

(Kholová, Hísek, Knitokovi, 1995; Dungel, ehák, 2005) 

Kapr obecn  

ivotní prost edí: rybníky bohaté na rostliny 

Potrava: ervi, kor i, larvy hmyzu, rostliny 

Délka ivota: 15-20 let 

Typické znaky: d le it m znakem kapr  jsou zcela bezzubá ústa a po erákové zuby, 

které jsou umíst ny na posledním roz í eném aberním oblouku p i vstupu do jícnu. 

Dal ím charakteristick m znakem je jediná h betní ploutev a zadní okraj ocasní ploutve, 

kter  je tém  v dy vykrojen ve tvaru písmena V. 

P i hledání potravy, protáhne tlamu dop edu jako rypák a provrtává bahno. 

N kdy se mu proto íká prase rybníka. Po stranách tlamy má ty i hmatové vousy, které 

mu pomáhají vypátrat v bahn  potravu. Kapr má na povrchu t la k i pokrytou z ásti 

(lysec) nebo zcela upinami. upiny se p ekr vají jako ta ky na st e e a chrání jej spolu 

se slizkou k í p ed poran ními a parazity. Kyslík p ijímá z vody ábrami – d chací 

orgány ryb. Má-li voda teplotu 18-20 stup , samice kapra klade v m lk ch místech 

u b ehu asi 500 000 jiker, které vypadají jako malé kuli ky velikosti pendlíkové 

hlavi ky. Samec je oplodní bíl m závojem mlí í. Po t dnu se z nich vylíhne drobn  

pot r. 

(Dreyer, Friedrich, 1995; Dungel, ehák, 2005) 
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Hadi: 

U ovka obojková 

ivotní prost edí: rybníky a pomalu tekoucí potoky 

Potrava: áby, olci, pulci, malé ryby 

Délka ivota: a  25 let 

Zvlá tní znamení: dv  ern  lemované luté skvrny ve tvaru p lm síce za hlavou 

Typické chování: ráda se sluní v blízkosti b ehu. 

Hadi mají upinatou k i pokrytou mnoha mal mi rohovit mi desti kami. Kdy  

u ovky rostou, neroste s nimi zárove  i jejich poko ka. Ka dá u ovka proto musí 

n kolikrát do roka k i svlékat. Tuto sta enou k i naz váme „hadí ko ilka“ Svle ené 

k e m eme najít na b ehu rybníka. Jsou velmi plaché a nejsou jedovaté.  

(Dreyer, Friedrich, 1995) 

Ptáci: 

Kachna divoká 

ivotní prost edí: rybníky se irok m pásem rákosí 

Potrava: vodní a bahenní rostliny, ervi, drobní neci 

Délka ivota: asi 20 let 

Typické znaky: Kachna divoká je nej ast j í a nejv t í kachna na ich rybník . Samec 

ka er má nápadn  modrozelen  zbarvenou hlavu, bíl  pruh na krku a ka tanov  hn dou 

hru . Samice kachna je nenápadn  hn d  skvrnitá. Toto zbarvení ji maskuje p i sezení 

na vejcích v rákosí. V bahn  na dn  rybníka si hledají potravu tak, e pono í hlavu pod 

vodu a ploch m irok m zobákem filtruje vodu a bahno. Zadní ást t la p i tom sm uje 

kolmo vzh ru. Nohy jsou posazeny na t le hodn  vzadu a mezi prsty mají plovací 

blány. Pe í si asto a pe liv  istí a promazává tukem z ocasní lázy a udr uje tak jeho 

schopnost odpuzovat vodu.  

(Dreyer, Friedrich, 1995) 

Labu  velká  

ivotní prost edí: rybníky, jezera, eky 

Rozp tí k ídel: a  240 cm 

Potrava: listy a stonky vodních rostlin, tráva, z ídka drobní kor i, ml i a neci 

Délka ivota: asi 20 let 

Typické znaky: sn hobílé pe í, erven  zobák s ern m hrbolem u ko ene. Zobák má 

vroubkované okraje, tak e s ním m e dob e u tipovat vodní i pob e ní rostliny. Labu  

sná í 7 a  9 velk ch vajec, na nich  sedí 38 dní. Labu átka mají edé prachové pe í a po 
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esti t dnech jim naroste i krycí, obrysové pe í a mohou létat. edá barva jim z stane a  

do dosp losti. 

Typické chování: Labutí pár ije ve v rném „man elství“. Zahyne-li jeden z pták , 

druh  z páru z stává obvykle a  do konce ivota sám. Hnízdo p es metr velké, staví 

pouze samice, obvykle na b ehu, t sn  u vody, v rákosi ti nebo na ostr vcích. Samec 

sami ku a pozd ji i mlá ata piln  hlídá. 

(Kholová, Hísek, Knitokovi, 1995; Dreyer, Friedrich, 1995) 

Savci: 

Vydra í ní 

ivotní prost edí: okraje ek, vodní p ehrady 

Potrava: ryby, áby, raci, … 

Délka ivota: a  15 let 

Typické znaky: Vydra í ní pat í k na im nejv t ím vodním savc m. Snadno ji 

poznáme podle ocasu, kter  je u ko ene tlust  a ke konci se zu uje, a podle iroké 

ploché hlavy. V ech p t prst  na krátk ch nohách je spojeno plovací blánou. Má pro 

vodu nepropustn  ko ich hn dé barvy. Umí se skv le potáp t a plavat. Pod vodou 

vydr í pr m rn  ty i minuty a za tu dobu uplave a  400 metr . P i pono ení uzavírá 

ko ním záhybem nosní i u ní otvory. Doup  si vyhrabává tak, aby do jejího pelí ku 

nedosáhla voda. Vchod do nory je pod hladinou.Vydry mívají dv  a  t i mlá ata, která 

se rodí slepá a holá. Teprve po deseti t dnech se mohou odvá it do vody. 

(Kholová, Hísek, Knitokovi, 1995) 

 

Praktická ást 

Pr b h: 

1) seznámení s programem 

2) prohlídka expozice sladkovodních ryb 

3) rozhovor o n kter ch druzích ryb 

4) pozorování vydry í ní 

5) pozorování vodních pták  

6) rozhovor a bli í seznámení se s jednotliv mi druhy ivo ich  a rostlin ijících 

v rybníku a blízko n j 

7) p i azování názv  rostlin a ivo ich  k obrázk m 
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8) za azení obrázk  organism  do ástí rybníka (pracovní list), ve kter ch ijí nebo 

v t inu asu p eb vají 

9) vypl ování pracovního listu 

10) spole ná kontrola pracovního listu 

 

 

Po vstupu do zoo, v prostoru hlavní brány, vedoucí exkurze pou í áky 

o bezpe nosti a o tom, jak se mají správn  chovat. Seznámí je s programem prohlídky 

a spole n  se vydají podél b ehu p ilehlého Munického rybníku sm rem k expozici 

sladkovodních ryb. U rybníku ák m stru n  vysv tlíme, co je rybni ní ekosystém 

a podstatu ve kerého ivota ve vod . Oz ejmíme základní rozd lení povrchov ch vod 

na p irozené a um le vytvo ené. S áky diskutujeme, zda je rybník v tvorem p írody, 

nebo je um le vytvo en lov kem. Polo íme ák m otázku, jak  je v znam rybník  pro 

lov ka, a které vodní ivo ichy ji  znají.  

 

 áci pozorují na b ehu Munického rybníku n které zástupce vodních pták , jako je 

kachna divoká a labu  velká. V ímají si jejich ivotního prost edí, rozdílu mezi samcem 

a samicí u kachny divoké a labut  velké. Lze pozorovat, jak si proma ují pe í, aby 

odpuzovalo vodu. Zeptáme se ák , zda v dí, pro  si vodní ptáci své pe í proma ují 

a jak. Upozorníme áky na to, e v t ina ivo ich , které budeme pozorovat v zajetí, 

ijí také ve volné p írod .  

Projdeme kolem rozestav n ch voliér p ipravovan ch pro zví ata z jin ch 

kontinent  ne  je Evropa a dostáváme se k expozici sladkovodních ryb. 

U akvária áky necháme pozorovat, jaké druhy ryb se vyskytují v na ich vodách. 

Zeptáme se, které ryby d ti znají ze koly a z domova (nap . kapra, úho e, atd.). áci 

pozorují stavbu t la ryb, hledají jejich charakteristické znaky, porovnávají je, pozorují 

ím, a jak ryby d chají, ím je pokryto jejich t lo a jak se pohybují.  

P i pozorování ryb v akváriu d ti upozorníme také na kebli rybni nou, která ije na 

dn  akvária, stejn  jako na dn  rybníka. Je t ko viditelná nebo  se skr vá mezi 

kameny. Vyhlásíme sout  o nejlep ího pozorovatele. Kdo ji najde jako první vyhrává 

a dostane do ruky lasturu. Na jejím povrchu u itel uká e, jak lze poznat p ibli né stá i 

dané keble, pomocí p ír stkov ch linií. Poté ji necháme kolovat mezi áky, aby si sami 

osahali, jak je lastura keble zvrásn ná. áci se pokusí uhodnout, jak se keble pohybuje 

po dn  rybníku, ím a jak se iví a jak se rozmno uje. U itel navede áky b hem 

diskuse ke správn m odpov dím. 
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Vedle akvária se nachází expozice vydry í ní. D ti ji mohou pozorovat 

v prosklen ch vodních nádr ích, kde tráví v t inu asu, i na sou i a v no e. Pokud u itel 

naplánuje exkurzi v dopoledních, i odpoledních hodinách, budou mít d ti mo nost 

vid t i její krmení. To probíhá ka d  den v 10.00 a v 15.00 hodin. Zajímavostí je také 

to, e zoologická zahrada Ohrada má vydru ve svém znaku.  

Vydra je vodní ivo ich. Pozorujeme, jak je k ivotu ve vod  p izp sobena. 

Nap íklad vedle vodní nádr e, kde vydra ije, je obtisknutá její tlapa a áci porovnávají 

otisk s vlastní rukou, v imnou si, e vydra má plovací blány mezi prsty. Hlavním 

z úkol  na tomto stanovi ti bude skupinová práce u interaktivní informa ní tabule 

(viz. obr. . 4.2. v p íloze) Vedoucí exkurze zmá kne tla ítko s otázkou (celkem 

8 otázek o vyd e, uvedené v p íloze . 4.3.) a áci vybírají z nabídky odpov dí 

tu správnou. U itel zmá kne d tmi ozna enou odpov  a informa ní tabule ihned 

oznámí, zda byla odpov  správná. 

Dal ím cílem exkurze bude expozice vodního ptactva. Zoologická zahrada 

vybudovala speciální voliéru na b ehu Munického rybníku a simulovala tak p irozené 

prost edí. Náv t vníci zde mohou vid t labu  ernou, husu polní, berne ku rudokrkou, 

l i áka pestrého, hohola severního, ostralku tíhlou, labu  velkou, kachnu divokou 

a jiné. áci zam í svou pozornost p edev ím na vodní ptáky, o kter ch se u í 

v hodinách prvouky. Jsou to: labu  velká, kachna divoká, rohá  velk  a lyska erná.  

Necháme áky pozorovat v echny p ítomné vodní ptáky, a pobídneme je, aby sami 

zkusili za pomoci informa ních tabulí s obrázky jednotlivé druhy rozeznat. áci 

pozorují a porovnávají rozdílnosti samice a samce kachny divoké i jin ch druh  

vodních pták . V ímají si, jak jsou p izp sobeni k ivotu ve vod , Z eho, kde a jak 

si staví svá hnízda, ím a jak se iví a jak se starají o svá mlá ata (to lze pozorovat jen 

v období hnízd ní od dubna do ervna). 

V hodou této voliéry je mimo jiné i mo nost vid t n které z vodních rostlin 

a v letním období i hmyz ijící v blízkosti vodních ploch a mok in (vá ky, komáry, …).  

Na b ehu um le vytvo eného rybní ku roste rákos obecn  a chrán n  leknín bíl . 

Nebude-li v dob  exkurze vid t kv t, uká e ho u itel alespo  na obrázku. Stejn  tak 

i orobinec úzkolist , kter  budou mít áci mo nost vid t, a  se p emístíme p es 

d ev nou lávku k vyhlídce na Munick  rybník. Zde je na e st ejní, zárove  kone né 

stanovi t . Zoologická zahrada sem umístila dalekohledy, které umo ují pozorovat 

ptactvo ijící ve volné p írod . Vedle dalekohled  je automat s krmením pro kachny 

(dalekohled i automat s krmivem je za mírn  poplatek, a proto by m l mít u itel alespo  
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jeden p enosn  dalekohled s sebou). U itel ák m vysv tlí, jak se s dalekohledem 

zachází a pozoruje. 

Vyhlídka je zárove  místem, kde ák m rozdáme pracovní listy a k nim ur ené 

samolepicí obrázky vodních ivo ich  a rostlin a vysv tlíme, jak mají s pracovním 

listem pracovat. Ur íme as na pozorování a vypl ování pracovního listu. Vedoucí 

exkurze áky je t  jednou pou í o bezpe nosti a ukázn ném chování, a domluví se, za 

jak dlouho se sejdou na p edem ur eném míst . P ed koncem exkurze provedeme 

spole nou kontrolu odpov dí v pracovních listech a objasníme mo né chyby 

a nesrovnalosti. Pracovní list k této exkurzi neslou í jen jako záznam z exkurze, ale 

i k tomu, aby si áci po jeho prohlédnutí uv domili, e rybník je celek (ekosystém), 

ve kterém se prolínají ivoty v ech jeho obyvatel a jsou na sob  závislí. Zbude-li as, 

poskytneme ák m prostor na diskusi o nov ch zá itcích a poznatcích. 

 

asové rozvr ení exkurze: 

 

- cesta od Z  (v esk ch Bud jovicích) do Zoo Ohrada cca 30 -  45 minut 

- pou ení o bezpe nosti a cesta k hlavní brán  Zoo cca 10 minut 

- seznámení s programem cca 5 minut 

- pozorování a v klad o rybách cca 15 minut 

- pozorování a v klad o Vyd e cca 15 minut 

- samostatná práce ák  cca 10 - 15 minut 

- pozorování vodního ptactva a rostlin cca 15 – 20 minut 

- samostatná práce ák  cca 15 – 20 minut 

- kontrola pracovních list  a diskuse cca 15 – 25 minut 

- návrat do koly cca 30 - 45 minut 

 

Seznam probran ch rostlin a ivo ich : 

 

Vodní rostliny: 

leknín bíl  

rákos obecn  

orobinec úzkolist  

Vodní ptáci: 

kachna divoká 

labu  velká 
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rohá  velk  

lyska erná 

 

ivo ichové ijící ve vod  a u vody: 

keble rybni ná  

tika obecná 

kapr obecn  

u ovka obojková 

vydra í ní 

vá ka ploská 

 

4.2.1. Vyu ití exkurze z hlediska mezip edm tov ch vztah : 

 

 K tomu, aby si áci lépe zapamatovali nové informace z exkurze v zoologické 

zahrad , vyu ijeme i jin ch p edm t , n  jen prvouky. Téma rybník proto zahrneme 

i do eského jazyka, vlastiv dy a v tvarné v chovy. 

 

Návrhy vyu ití v p edm tech 3. t ídy Z : 

 
esk  jazyk 

V hodin  eského jazyka se áci nau í dv  básn  z knihy Vesel  p írodopis (Hrubín, 

1961). 

Na rybách 

Ráno str ek Tydlitát 

Ryb si vy el nachytat 

Kapry, líny, sumce, tiky, 

Cejny, okouny a mníky – 

Místo nich v ak kve eru 

Nese k ápy do sb ru, 

K ápy, láhve, plechá e, 

Div e zlostí neplá e. 

 

Po hlasitém p e tení básn  bude následovat rozbor textu. Zeptáme se ák , jaké druhy 

ryb se v básni objevily, zda je v echny znají a jaké ponau ení z básn  vypl vá. 
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Vydra 

Ráda vydra ryba í, 

ne típou ji komá i, 

v ko ichu si chodí k ece, 

nemá se v ak emu smát, 

lov k vyhlédl si p ece 

její ko ich na kabát. 

 

P i rozboru básn  o vyd e se ák  budeme ptát ím a jak se vydra iví, jak je 

p izp sobena k ivotu u vody a jaké ponau ení nám báse  p iná í. 

áci se jednu z básní nau í nazpam . 

 

Vlastiv da 
Tématem pro hodinu vlastiv dy bude historie zakládání rybník  v ji ních echách.  

(http://www.branolog.estranky.cz/stranka/clanky---ceske-rybniky).  

 

V tvarná v chova 

Pom cky: tvrtka formátu A5, voskové pastelky, inkoust, t tec, podlo ka, pracovní 

od v 

Postup: áci voskov mi pastelkami nakreslí libovolného vodního ivo icha na tvrtku. 

Tu pak celou t tcem p et ou inkoustem a nechají zaschnout. Jeliko  jsou voskové 

pastelky mastné, inkoust na zabarvenou plochu nep ilne a obrázek vynikne. Modré 

pozadí tvo í dojem vody. Z obrázk  vytvo íme ve t íd  v stavu. 
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Orienta ní schéma ZOO Ohrada k exkurzi „Rybník“ 
 

 
 

Stanovi t  . 16 – vydra í ní 
Stanovi t  . 17 – akvária 
Stanovi t  . 23 – vodní ptáci 

 
Orienta ní schéma vytvo ila autorka dle p edlohy z „Pr vodce ZOO Ohrada, Hluboká nad Vltavou“, 2003 
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4.3. Moudrá sova 
 
Cíl: Uv domit si rozmanitost pták  a poznat konkrétní zástupce n kter ch ád  v etn  

jejich specifik a zajímavostí. ák si osvojí, i procvi í dovednosti, jako jsou spolupráce, 

orientace v prostoru, pozorování, práce s informacemi, formulace vlastních poznatk  

i jejich obhajoba a ve ejné prezentování ur eného tématu.  

V ková skupina: áci 4. t ídy 

asov  rozsah: 2 – 3 vyu ovací hodiny 

Prost edí: zoologická zahrada Ohrada 

Pom cky: pastelky, tu ka, pracovní listy, tvrdá podlo ka na psaní 

 

Teoretická ást: 

 Do ádu sov adíme dv  eledi: po etn j í a druhov  rozmanit j í ele  

pu tíkovití a mén  po etn j í ele  sovití. Vyskytují se na v ech sv tov ch 

kontinentech s v jimkou Antarktidy, velké ásti Grónska a n kolika oceánsk ch 

ostrov . Soví o i sm ují dop edu a jsou velmi citlivé na sv tlo. Skute nost, e se jejich 

o i nepohybují, nahrazují sovy neoby ejnou pohyblivostí hlavy. Mohou ji oto it 

o 270 °, nebo ji zvrátit tak, e jejich zobák sm uje kolmo vzh ru. Let sov je tak ka 

nesly n , a to díky obzvlá t  m kkému pe í. Mal , hákovit  zahnut  zobák le í mezi 

chomá ky t tin, které m eme p irovnat k citliv m sinusov m chlup m ko ky. Ko ist 

usmrcují probodnutím drápy a zobák pou ívají jen k roztrhání ob ti. V t ina sov je 

aktivní v noci. Loví za soumraku, nebo p ed svítáním. Sovy mají v born  sluch, co  jim 

umo uje ulovit ko ist, ani  by jí vid ly. Soví vejce jsou v dy bílá a kulatá. Sedí na 

nich samice a to od snesení prvního vejce, tak e se mlá ata klubou po del í as a jsou 

proto r zn  velká. V t ina sov hnízdí v dutinách. Mlá ata se líhnou slepá a obalená 

bíl m prachov m pe ím. Jeliko  jejich alude ní ávy nep sobí na kosti a rohovinu, 

sbalují se v aludku a sovy je pak vyvrhují v podob  tzv. v vr k . 

(Sauer, 1995; Bouchner, 1997) 

 

Pr b h: 

Exkurze s názvem „Moudrá sova“ byla vytvo ena k roz í ení v uky p írodov dy 

ák  tvrté t ídy prvního stupn  základních kol. Navazuje na v domosti o r zn ch 

ptácích získané p i kolním vyu ování v návaznosti na u ebnici p írodov dy pro tvrt  

ro ník (Kholová, Hísek, Knotkovi, 1995) – kapitoly:  

„V lese“, „U lidsk ch obydlí“, „Na poli“ a „Na louce“. 
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Exkurze za íná u vchodu do zoologické zahrady Ohrada, kde áky seznámíme 

s jejím plánovan m pr b hem a s úkoly, které nás ekají. D le ité je pou it áky, jak 

se mají v prostorách zoologické zahrady a p edev ím u pta ích voliér chovat.  

V t inu asu budou áci pracovat samostatn . U itel bude plnit roli pr vodce, 

rádce a pozorovatele. Na za átku exkurze u itel rozdá pracovní listy a upozorní áky na 

skute nosti, kter ch si mají hlavn  v ímat. 

Po krátkém úvodu se v ichni spole n  vydají nap í  zoologickou zahradou 

sm rem k voliérám se sovami. Cestou áci uvidí americké a australské papou ky 

(nap . papou ka mni ího, rozelu adelaidskou), ba anty a vodní ptáky, plame áky 

a sovy. 

Na prvním stanovi ti s papou ky d ti pozorují hlavní znaky, které charakterizují ptáky. 

Zde polo íme otázku, jak jsou ptáci p izp sobení k létání. áci odpov  znají ze koly. 

Zopakujeme si stavbu t la pták  a pokra ujeme k expozici vodních pták , kde lze 

ukázat p izp sobení pták  k ivotu u vody.  

Existují rozmanité skupiny pták , tzv. ády. P i exkurzi m eme vid t zástupce 

ád  vrubozob ch, dravc , sov, hrabav ch, b c , brodiv ch, bah ák , rack  a p vc . 

Na stanovi ti íslo 8. (viz. Orienta ní schéma ZOO) uvidíme n kolik zástupc  ádu 

vrubozob ch. Jsou to: kachna divoká, husa polní, berne ka rudokrká, labu  erná a jiní. 

Necháme áky, aby si sami p e etli informa ní tabule o vodních ptácích a poznali 

v echny jejich zástupce. Na charakteristické znaky upozor uje u itel v pr b hu 

pozorování. 

Na e cesta vede dále k voliérám s ba anty (stanovi t  . 15), kde se na chvíli 

zastavíme. Ba anty d ti dob e znají, a proto je u itel pouze upozorní na to, e název 

ádu souvisí se zp sobem, jak získávají potravu. Budeme si v ímat hlavn  jejich nohou 

(stavby, tvaru, po tu prst ).  

Prohlídková trasa pokra uje k volié e s plame áky (stanovi t  . 26). Plame áci 

pat í do ádu brodiv ch. áci si je prohlédnou a op t se zam í na jejich charakteristické 

znaky (nap . barva, nohy, zobák…). Pro zpest ení zkusíme stát na jedné noze jako 

plame áci. 

P icházíme k hlavnímu cíli na í exkurze, jím  jsou sovy (stanovi t  . 27). 

Zoologická zahrada Ohrada chová dvanáct druh  sov: sovice sn ná, kulí ek nejmen í, 

sovice krahujová, sova pálená, pu tík b lav , kalous u at , s c rousn , s ek obecn , 

kalous pustovka, v r velk , pu tík obecn  a v re ek mal .  
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Pozorování sov zahájíme u sovice sn né. Zeptáme se ák , zda vid li film Harry 

Potter. Otázka nám tak poslou í i jako motivace, proto e v t ina ák  tento film zná.  

Sovice sn ná je jedin m druhem sovy, u které lze na první pohled rozeznat 

pohlaví. Zeptáme se d tí, zda si pamatují, jak Harryho sova Hedvika vypadala a na 

základ  toho ur í rozdílnost samce od samice.  

Na pu tíkovi bradatém áci pozorují, jak sovy otá ejí hlavou a  o 270 stup , 

jak vypadá a k emu slou í tzv. „vratiprst“ na nohách sov a jak se li í umíst ní a tvar 

zobáku sov od ostatních drav ch pták .  

U v ra velkého si uká eme tzv. „ou ka“ a vysv tlíme, kde ve skute nosti mají 

sovy u i. V ka dé z voliér jsou na zemi vid t i v vr ky, o kter ch se dozvíme více 

u informa ní tabule (viz. p íloha . 5.2.), kterou si spole n  p e teme. P i spole ném 

tení tak áci zjistí, jak sovy tráví potravu a jak v vr ky vznikají. 

D le ité je d tem znovu p ipomenout, jak se mají správn  chovat u voliér. áci 

dostanou dostatek asu na pozorování a vypl ování pracovních list . 

Abychom maximáln  vyu ili mo ností nabízen ch zoologickou zahradou 

Ohrada, pracovníci ekologického centra nám na záv r exkurze uká í soví vejce, 

v vr ky, lebku, nohu a p j í d tem k porovnání pe í sovy a jin ch pták . Tím si áci 

lépe zapamatují a upevní nové poznatky o sovách. 

Na záv r exkurze poskytneme ák m prostor k dotaz m a diskusi, vybereme pracovní 

listy, a vydáme se na cestu zp t do koly. 

 

asové rozvr ení exkurze: 

 

cesta od Z  v . Bud jovicích do Zoo Ohrada cca 30 - 45 minut 

pou ení o bezpe nosti a cesta k hlavní brán  Zoo cca 10 minut 

úvod a seznámení s programem cca 5 minut 

pou ení o správném chování v zoologické zahrad  5 minut 

pln ní úkol  na stanovi ti .1 cca 15 minut 

pln ní úkol  na stanovi ti . 2 cca 15 minut 

pozorování na stanovi ti . 3 cca 10 minut 

pozorování a pln ní úkol  na stanovi ti . 4 cca 15 minut 

pozorování a pln ní úkol  na stanovi ti . 5 cca 15 minut 

diskuse a kontrola pracovních list  cca 15 minut 

návrat do koly cca 30 - 45 minut 
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4.3.1. Vyu ití exkurze z hlediska mezip edm tov ch vztah : 

 

T lesná v chova:  

Hra: „Sova spí, Sova vstává“.  

P ipomeneme si, e sova p es den spí a v noci vstává a loví. Lov se odehrává i v na í 

aktivit  na zah átí p ed za átkem t lesné v chovy. U itel vysv tlí ák m pravidla hry. 

Skupina d tí utvo í kruh a jeden stojí uprost ed. ák uprost ed je sova, má zav ené o i, 

kolem jsou my ky a b hají dokola. U itel íká: „Sova spí, .………………………, sova 

vstává“. To znamená, e je noc a sova za íná lovit my i. Ty p ed ní utíkají a zachránit je 

m e jen to, e se dotknou zdi a tím jsou chrán ny v dome ku. Kdy  nestihnou utéct, 

stávají se také sovou a loví spolu. To se stále opakuje, dokud nez stane poslední my , 

která je vít zem hry. 

 

esk  jazyk I.:  

Odstave ky s v tami se nám trochu promíchaly. Doká e  je srovnat do takového po adí, 

aby vypráv ní o sov  pálené m lo hlavu a patu? Pom e ti osnova. 

- - - - - - - - - - 

Sova pálená je siln  ohro en  druh.  

Je sice roz í ená po celém sv t , ale v Evrop  a také v eské republice je v sou asnosti 

velice málo po etná. Z n kter ch na ich kraj  zcela vymizela. 

- - - - - - - - - - 

Rozborem tohoto v vr ku odborníci zjistí, jakou ko ist sova ulovila. 

- - - - - - - - - - 

Ob vá otev enou krajinu, pole, louky a k ovinaté porosty. 

- - - - - - - - - - 

Mlá ata v hnízd  jsou celkem hlu ná, v noci mohou b t sly et i na v t í vzdálenost. 

P i ohro ení vydávají sy ivé zvuky. 

- - - - - - - - - - 

Je asi 35cm vysoká, na první pohled zaujme srd it m závojem na obli eji z bílého pe í, 

kter  není pouze ozdobou, ale pomáhá sov  p i sluchové orientaci. 

- - - - - - - - - - 

Hnízdí v dutinách strom , ve v ích kostel , na p dách, v hradech, ve star ch 

stodolách, skladech a silech. 
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- - - - - - - - - - 

Nej ast ji loví hrabo e, my i, drobné ptáky, hmyz, áby a n kdy uloví i netop ra. 

Potravu polyká vcelku. Po n kolika hodinách nestravitelné zbytky (kosti, lebky, chlupy, 

drápky, krovky brouk ) v podob  vále ku vyvrhne. 

- - - - - - - - - - 

Sami ka sná í 4-7 matn  bíl ch pravideln  kulovit ch vajec na dno dutiny, obvykle 

v dy jedno vají ko po dvou dnech. V intervalu dvou dn  se potom také z vají ek 

klubou mlá ata. V letech, kdy je hodn  hrabo , m e zahnízdit i 2x v roce. 

- - - - - - - - - - 

Má velké erné o i a sv tl  zobák. Její kon etiny jsou nápadn  dlouhé. Má také dlouhá 

a nádhern  vybarvená k ídla. Konce per jsou vroubkované, aby její let byl nesly n . 

Rozp tí k ídel je 80 a  90 centimetr . Ocas má krátk . 

- - - - - - - - - - 

Sova pálená má velice vyvinut  sluch. Loví za soumraku, ale i v naprosté tm  je 

schopna ulovit hrabo e pouze podle sluchu. Je také schopna usly et svou ko ist n kolik 

centimetr  pod sn hem. 

- - - - - - - - - - 

V sou asnosti se sna í ornitologové ve spolupráci s ochránci p írody a chovn mi 

stanicemi sovy pálené znovu do na í p írody umís ovat. 

 

esk  jazyk II.: 

V dal í hodin  eského jazyka budou áci hlasit  íst jednu kapitolu z knihy Harry 

Potter. V souvislosti s exkurzí byla zvolena kapitola s názvem: „Nástupi t  dev t a t i 

tvrt “ (Rowlingová, 2003). Z této kapitoly se áci dozv dí, mimo jiné, kdy a jak 

se Harry Potter rozhodl dát své sov  jméno Hedvika. 

 

Pracovní vyu ování:  

V této hodin  si ka d  ák vyrobí origami papírovou sovu. Návod na slo ení budeme 

erpat z knihy o origami. (Rojos, 1995) 

Pom cky: papír formátu A4, n ky, pastelky 

 

V tvarná v chova: 

Téma hodiny: Harry Potter hledá svou Hedviku 

Z ka dého áka se mávnutím kouzeln m proutkem stává Harry Potter. ák m 

p ineseme do hodiny v tvarné v chovy obrázky v ech sov, které jsme vid li 
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v zoologické zahrad  p i na í exkurzi. Ka d  si vybere svou sovu. Tu v pr b hu hodiny 

namaluje temperami a na konci hodiny (po zaschnutí obrázku) napí e z druhé strany 

tvrtky kouzelné zaklínadlo, které si vymyslí. Pomocí kouzelného proutku (tu ka, 

klacík, ukazovátko, …) se pokusíme v echny sovy „o ivit“. 

Pom cky: tempery, t tec, kelímek na vodu, paleta, pracovní od v, podlo ka, tvrtka 

formátu A3, obrázky sov, „kouzeln  proutek“ 
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Orienta ní schéma ZOO Ohrada k exkurzi „Moudrá sova“ 
 

 
 

Stanovi t  . 2 – austral tí papou ci  Stanovi t  . 26 – plame áci 
Stanovi t  . 3 – ameri tí papou ci  Stanovi t  . 27 - sovy 
Stanovi t  . 23 – vodní ptáci 

 
Orienta ní schéma vytvo ila autorka dle p edlohy z „Pr vodce ZOO Ohrada, Hluboká nad Vltavou“, 2003 
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4.4. Poznáváme hady 
 
Cíl exkurze: ák je schopen pojmenovat plazy, ur í druhy had  ijících v eské 

republice, roz í í své znalosti a v domosti o hadech. Dal ím z cíl  exkurze je 

pozorování had  a práce s atlasem plaz . Podstatná je práce ve skupin  (základy 

teamové práce). ák se seznámí s první pomocí p i u tknutí a doká e ji poskytnout. 

V ková skupina: áci 4. t ídy 

asov  rozsah: 2 – 3 vyu ovací hodiny 

Prost edí: zoologická zahrada Ohrada 

Pom cky: pracovní listy, tu ka, obrázky pot ebné k exkurzi (viz p íloha . 6.2.), 

kapesní atlas plaz  (Diesener, Reichholf, 1997), svle ená hadí k e, lékárni ka, deka 

 

Explikace: 

 Exkurze s názvem „Poznáváme hady“ je koncipována pro áky 4. ro níku 

prvního stupn  základních kol. Cílem exkurze je roz í it znalosti u iva probíraného 

v p írodov d  v kapitolách s názvy „V lese“ a „Ve vod  a v jejím okolí“. V t chto 

kapitolách mají áci pochopit obecn  v znam lesa, jak  p iná í lov ku u itek, a jaké 

spole enství ivo ich  a rostlin v n m ije, nebo ho tvo í. 

S hady se mnoho ák  dosud osobn  nesetkalo. V u ebnici (Kholová, Hísek, 

Knotkovi, 1995) je t mto ivo ich m v nován jen mal  prostor, a to v kapitole 

s názvem „V lese“. Exkurze zprost edkuje bli í poznání a konfrontaci teoretick ch 

informací získan ch hlavn  z obrázk , fotografií a film , s ivou realitou.  

Exkurze bude probíhat v  zoologické zahrad  Ohrada, která z ídila v prostorách 

svého v ukového centra expozici plaz , která je náv t vník m ZOO voln  p ístupná. 

Náv t vníci zde mohou vid t: u ovku tenkoocasou, u ovku ervenou, u ovku 

hladkou, u ovku stromovou, u ovku podplamatou, u ovku obojkovou, krajtu 

zelenou, krajtu královskou, korálovku sedlatou, zmiji obecnou, trnorepa skalního, 

elvu zelenavou a elvu stepní. 
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Pr b h exkurze: 

 

Na za átku exkurze áky seznámíme se základním rozd lením plaz . K tomu 

vyu ijeme plakát  zav en ch nad terárii s plazy.  

 

Mezi plazy pat í:  

haterie 

elvy 

krokod lové 

upinatí – je t i 

– hadi  – slepákovci 

– hrozn ovci 

– u ovkovci 

– zmijovci   

(Zp vák, 1995) 

 

Plazi jsou stejn  jako ryby, oboj ivelníci, ptáci a savci p íslu níky kmene 

obratlovc , proto e mají páte  (McCarthy, 2002).  

 
Obecná charakteristika plazů 
 

Plazi se od oboj ivelník  li í jak vzhledem, tak zp sobem ivota. T lo chrání 

suchá k e, n kdy pokrytá upinami, jindy krun em. Stará poko ka se u plaz  

obm uje v nepravideln ch intervalech, co  je podmín no jak r stem jedince, tak 

opot ebováním staré poko ky. Zatímco hadi svlékají k i vcelku a je t i po v t ích 

kusech, elvy se jí zbavují jen po mal ch ástech. (Dmitrijev, 1988) 

 Oproti oboj ivelník m není v voj had  vázán na vodní prost edí, p esto e 

n kte í hadi tráví ve vod  cel  ivot. Jejich d chací ústrojí je zcela p izp sobeno 

k p ijímání vzdu ného kyslíku. Hadi pat í mezi studenokrevné ivo ichy. Jejich t lesná 

teplota je závislá na teplot  prost edí. P i jejím poklesu klesá i teplota t la plaz  a s ní 

i jejich aktivita. Z tohoto d vodu je nenajdeme v chladn ch oblastech. V na ich 

podmínkách p e kávají zimu ve stavu hibernace. V hork ch oblastech upadají naopak 

do letního spánku, aby tak p ekonali velké horko a sucho. 
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Aby áci byli schopni pojmenovat plazy a ur it druhy had  ijících v eské 

republice, uká eme jim na demonstra ních plakátech umíst n ch nad terárii stavbu t la 

plaz  a odli nosti jednotliv ch druh .  

 
„U had , kte í bezpochyby také kdysi m li kon etiny, do lo v vojov  k jejich 

redukci a a  na n kolik v jimek nenacházíme na jejich kost e ani poz statky kon etin. 

Za hlavou jsou na kost e u  pouze obratle a ebra.“ (Diesener, Reichholf, 1997) 

  
áci pozorují pohybující se hady v teráriích, a porovnávají jejich zp sob pohybu 

s jin mi plazy ( elvou, trnorepem). Díky velkému po tu obratl  je t lo had  velmi 

pohyblivé a p i plazení vyu ívá jako oporu i t ch nejmen ích nerovností podkladu.  

Velk  rozsah pohyblivosti vyu ívají hadi i p i svlékání staré k e. Zeptáme 

se ák , pro  se hadi svlékají a jak? Uká eme jim svle ku, na kterou si opatrn  mohou 

sáhnout, a zahájíme ízenou diskusi, jak se hadi zbavují své staré zrohovat lé svrchní 

vrstvy k e. Má-li n kter  z ák  doma hada (jiného plaza), a vid l, jak proces svlékání 

k e probíhá, necháme jej, aby se o sv j zá itek pod lil s ostatními áky. 

 
„Nová k e pod svle kou je zvlá t  pestrá. Hadi svlékají i srostlá o ní ví ka, 

která vypadají jako pr hledná o ka. Pod starou k í se jim tvo í tekutina, proto jsou 

o i had  p ed svlékáním jakoby matné. Z toho d vodu hadi p i svlékání tém  nevidí.“ 

(Diesener, Reichholf, 1997) 

 V dal í fázi se zam íme na o i had . áci pozorují a porovnávají zmiji 

s u ovku a hledají rozdíly mezi okem zmije a okem u ovky. Stejn m zp sobem áci 

pozorují, zda hadi mrkají. Mají mo nost porovnávat s elvou zelenavou, i elvou 

stepní ve vedlej ím teráriu. 

 „Pachy hadi vnímají prost ednictvím zvlá tního orgánu na horním pat e, 

kterému íkáme Jacobson v orgán. Zjednodu en  m eme íci, e hadi ichají jazykem 

– rozeklaná pi ka jejich jazyka zásobuje Jacobson v orgán pachy, je  p ijímá ze 

vzduchu. Proto má u had  zkoumání pach  pomocí jazyka velmi d le itou úlohu p i 

vyhledávání ko isti.“ (Diesener, Reichholf, 1997) 

Polo íme ák m otázku, ím je jazyk hada charakteristick  a k emu ho had 

pou ívá. V e demonstrujeme a vysv tlíme na obrázku. (viz. obr. . 6.2. v p íloze). 
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 „Sluch je u had  vyvinut slab . Naproti tomu jsou velmi citliví na ot esy, na 

které reagují a prchají. To je hlavním d vodem, pro  v t ina lidí málokdy vidí hada 

i v oblastech, kde jsou velmi hojní.“ (Diesener, Reichholf, 1997)  

V eské republice ije p t druh  had : zmije obecná (ná  jedin  jedovat  had), 

u ovka stromová, u ovka obojková, u ovka podplamatá, u ovka hladká. N kte í z nich 

ijí u vody, n kte í jsou suchozem tí. Terária had  jsou vybavena tak, aby co nejvíce 

simulovala jejich p irozené ivotní prost edí. áci porovnávají vzhled a vybavení terárií 

had  vyskytujících se na území eské republiky (zmije obecná, u ovka obojková, 

u ovka podplamatá, u ovka stromová a u ovka hladká). Pohledem odhadují, které 

z nich ijí u vody a které na suchu.  

U itel rozdá do ur en ch men ích skupin kapesní atlasy had  (Diesener, 

Reichholf, 1997). áci v nich dané druhy vyhledávají a ov ují své odhady. K vybavení 

terária pat í i árovka. Necháme áky p em let, zda má i jin  ú el, ne  jen jako zdroj 

sv tla. ízenou diskusí navedeme áky k tomu, e árovka v teráriu slou í i jako 

tepeln  zdroj, kter  hadi pot ebují k aktivnímu ivotu. Jejich t lesná teplota je, jak bylo 

e eno v e, závislá na teplot  prost edí.  

U itel u p ti had  vyskytujících se v eské republice zakryje popisné títky 

umíst né na jednotliv ch teráriích. Úkolem ák  bude pozorovat a ur it tyto druhy, 

p i adit názvy druh  k obrázk m a odpov d t na otázky v pracovních listech. 

 

 Samci a samice se vyhledávají pomocí feromon  – chemick ch pachov ch stop, 

které v terénu zanechávají. Zásnuby jsou v t inou jednoduché a hadi o potomstvo 

nepe ují. Rozmno ují se vejci. Vejce mají vápenatou, jindy ko ovitou i blanitou 

sko ápku. N které druhy jsou vejco ivorodé, tzn., zárodek se vyvíjí ve vejci, uvnit  

mat ina t la a mlád  se rodí v okam iku, kdy opou tí vají ko. Jindy se líhnou vzáp tí 

po nakladení vajec. V voj nezah ívan ch vajec je dlouh , u na ich plaz  trvá kolem 

2 m síc . Hadi mírného pásma se v t inou pá í na ja e. 

Brzy po ukon ení hibernace a kladou vejce nebo rodí mlá ata v lét . Mlá ata se líhnou 

ze sko ápek pomocí vaje ného zubu. Uvnit  vejce m e b t sto eno hád  a  7x dokola. 

(Zwach, 2009; 

http://cs.wikipedia.org/wiki/Hadi#Rozmno.C5.BEov.C3.A1n.C3.AD)1313 

 Práce s atlasem vyu ijeme i k tomu, aby áci vyhledali, jak se hadi rozmno ují. 

Poté spole n  zkontrolujme. 
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V t ina had  má jen prav  plicní vak a b hem polykání m e jen s obtí emi 

a nedostate n  d chat. Proto se musí hodn  nadechnout, kdy  polyká v t í ko ist. 

Pro zpest ení si zkusíme, jak dlouho vydr íme zadr et dech my a poté jak moc 

doká eme otev ít ústa. To z toho d vodu, aby si áci dokázali p edstavit, jak je had 

dokonale p izp soben k tomu, aby spolkl ko ist mnohdy v t í, ne  je on sám. 

Vysv tlíme ák m, e hadí hlavu tvo í etné kosti, je  jsou zvlá t  v oblasti horního 

patra v jime n  pohyblivé. Spodní elisti se dokonce mohou „vymknout“ z kloub . 

Takov m zp sobem mohou hadi zna n  roz í it svou ústní dutinu p i polykání ko isti. 

Krom  toho mohou posouvat jednotlivé elisti sm rem dop edu. etné zuby p idr ují 

ko ist a pomáhají p i polykání posouvat ji do jícnu. (viz. obr. . 6.2. v p íloze). Na 

tomto obrázku si uká eme i jedové zuby a jak je hadi pou ívají. Neslou í jen 

k ochromení nebo usmrcení ko isti, ale zlep uje i její stravitelnost. 

 Polo íme ák m otázku, zda ví, ím se hadi iví. Odpov di zapí í do pracovního 

listu a poté spole n  vyhodnotíme. 

  

První pomoc p i u tknutí jedovat m hadem 

 

 Smyslem první pomoci je udr et pacienta p i ivot  a v domí a  do odborného 

léka ského o et ení. Po zji t ní, e skute n  do lo k u tknutí, tedy kousnutí jedov mi 

zuby za sou asného vypu t ní jedu, následuje vlastní první pomoc. Ta se li í podle 

místa u tknutí. Pom rn  jednoduchá je první pomoc p i zasa ení dolní kon etiny do 

v e l tka nebo horní kon etiny do v e záp stí. O n co komplikovan j í je u tknutí 

do vy ích partií kon etin. Velmi ojedin lé a také velmi komplikované je u tknutí do 

trupu, krku a hlavy. Zde se doporu uje okam it  p evoz k léka i za stálého ochlazování 

posti ené ásti t la. 

 

 Doporu ená první pomoc: 

 

1) Nejd íve ran ného ulo íme do stabilizované polohy v polosed  a nejlépe 

ve stínu. Cílem je sní it aktivitu, hlavn  srde ní innost, tlak a tep. 

2) Posti enou ást t la pozorn  sledujeme, abychom vylou ili alergickou 

reakci. 

3) Následuje chlazení posti ené ásti t la, nejlépe chladnou vodou, a to jak 

poléváním, tak i studen mi obklady. Cílem je sní it rychlost pronikání 

jedu do t la, a také se tím sní í bolestivost. 
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4) Kon etiny ani jiné ásti t la neza krcujeme. 

5) Místo u tknutí ani ne e eme, jak se d íve lidé myln  domnívali. Jed nelze 

odsát, proto e ádná krev v tekutém stavu se v rán  nenachází, nebo  

ihned po u tknutí je krev vysrá ená ú inkem jedu. Proto ka dá snaha 

o vyplavení jedu je marná. 

6) Odvádíme pozornost od zran ní a uklid ujeme ran ného. 

7) Mezitím zajistíme odvoz k léka i. 

 

8) Podávání tekutin, nejlépe vody, je vhodné a pozitivní vliv m e mít 

i podání vápníku s vitamínem C – nap . v rozpustn ch tabletách. 

P edev ím k omezení vzniku oku a podpo e imunitního systému. 

9) Urychlen  p esun posti eného k léka i. Léka  vyhodnotí symptomy 

a stanoví lé bu podle rozsahu reakce organismu, pop ípad  konstatuje, 

e sta í klid na l ku. 

10) Antisérum – protijed se podává jen v p ípad  nutnosti, n kdy sou asn  

s antialergiky a látkami stabilizující tlak a tep. (Zwach, 2009)  

 

První pomoc si vyzkou íme prakticky – jeden z ák  („u tknut  hadem“) se polo í na 

vhodnou podlo ku a ostatní nazna ují, jak  mu poskytnou první pomoc podle v e 

uvedeného popisu. 

 

4.4.1. Vyu ití exkurze z hlediska mezip edm tov ch vztah : 

 

Zku enosti a nové poznatky ze zoologické zahrady vyu ijeme i v jin ch p edm tech. 

To pom e ák m lépe si zapamatovat informace, které nabyli b hem exkurze. 

 

T lesná v chova: 

Rozcvi ka: na povel u itele se áci stávají r zn mi ivo ichy.  

Nap . rak - áci se pohybují nap í  t locvi ny jako raci  

          kachna - áci napodobují ch zi kachny 

          had - áci se plazí jako hadi 

          pes - áci b í po ty ech 

          ába - áci ská ou jako ába 
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Po rozcvi ce si v prostoru t locvi ny vytvo íme r zné p eká ky ( védské bedny, 

sto en  koberec, koza, ….). U itel p inese „hadí ko ilku“, kterou lze snadno vyrobit 

se itím pruhu látky, pytloviny, nebo igelitu a uspo ádáme sout  ve svlékání k e. 

Jeden z ák  se do ko ilky navle e, lehne si na zem a po odstartování se na as plazí tak 

dlouho, dokud se z ko ilky pomocí okolních p eká ek nevysvle e. Vyhrává nejrychlej í 

„had“. 

 

esk  jazyk: 

Tématem eského jazyka bude vypráv ní. Úkolem ák  bude napsat vypráv ní o tom, 

co je nejvíce zaujalo b hem exkurze o hadech. Vytvo í si osnovu, která bude obsahovat 

úvod, vlastní vypráv ní a záv r. Aby m li áci dostatek asu, vymezíme si na vypráv ní 

dv  vyu ovací hodiny. Ta nejpoveden j í si p e teme. 

 

Pracovní vyu ování: 

V hodin  pracovního vyu ování si ka d  s ák  vyrobí model hada. 

Pom cky:  

Staré pun ochové kalhoty, provázek nebo ma le, 2 knoflíky, n ky, noviny, jehla, ni , 

kus ervené látky, ablona ve tvaru hadího jazyku 

Postup: 

Ze star ch pun ochov ch kalhot, které si áci donesli, odst íhneme nohavici. Tím nám 

vznikne „t lo hada“. Vezmeme dva knoflíky a p i ijeme je na uzav en  konec nohavice. 

Vzniknou tím o i hada. Podle ablony áci vyst íhnou z ervené látky rozeklan  jazyk 

a pomocí jehly a nit  jej p i ijí na pi ku nohavice. Natrháme noviny na malé kousky 

kter mi vyplníme celou nohavici. Zavá eme provázkem, aby se nám novinové kousky 

nevysypaly. Zru n j í áci mohou otvor za ít. Vezmeme stuhu a zatáhneme ji tak, aby 

odd lila hlavu od t la. Po dokon ení v ech had  uspo ádáme malou v stavu. 
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Orienta ní schéma ZOO Ohrada k exkurzi „Poznáváme hady“ 
 

 
 

Stanovi t  . 31 – terária s plazy 
 
 
 

Orienta ní schéma vytvo ila autorka dle p edlohy z „Pr vodce ZOO Ohrada, Hluboká nad Vltavou“, 2003 
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5. Diskuse 
 
V praxi byly realizovány dv  ze ty  navr en ch exkurzí. První exkurze 

s názvem „Moudrá sova“ se uskute nila v b eznu 2010 a druhá s názvem „Ryby na ich 

rybník “ v dubnu 2010. Exkurze „Moudrá sova“ je ur ena pro áky 4. ro níku základní 

koly a exkurze „Ryby na ich rybník “ je ur ena pro áky 2. ro níku základní koly. 

V praxi byly ob  exkurze vyzkou eny s áky zoologického krou ku z esk ch 

Bud jovic (19 ák  ve v ku od 7 do 11 let), pod dozorem paní K. Doubnerové (vedoucí 

zoologického krou ku Domu d tí a mláde e . Bud jovice).   

Po domluv  se zam stnanci zoologické zahrady Ohrada a s vedoucí 

zoologického krou ku, se skupina ák  se la v p edem stanoveném termínu u vchodu 

do zoologické zahrady. áci byli podrobn  seznámeni s plánem exkurze a instruováni 

o bezpe nosti a správném chování v prostorách zoo. Tato úvodní ást probíhala u obou 

realizovan ch exkurzí identicky. 

V dal í fázi exkurze s názvem „Moudrá sova“ se skupina vydala sm rem 

k prvním dv ma stanovi tím, kde áci pozorovali hlavní znaky, charakterizující ptáky, 

na papou cích. P vodní návrh exkurze p edpokládal na tomto míst  skupinovou innost 

spo ívající v práci s donesenou skláda kou z ní  m li áci sestavit jednoho ze zástupc  

pták , které pozorovali (kachna, papou ek, plame ák, sova a ba ant). Ukázalo se, e 

tato innost je vzhledem k nevhodn m pov trnostním a pracovním podmínkám 

nerealizovatelná, a proto byla z exkurze vypu t na. áci stavbu t la pták  u voliéry 

s papou ky pouze verbáln  popisovali. Tento úkol zvládli áci bez chyb.  

U voliéry s vodními ptáky m li áci pozorovat a porovnávat n které druhy 

na ich vodních pták , ale více je zaujaly i jiné druhy (nap . labu  erná). Na t stí i na 

nich se dalo demonstrovat, jak jsou vodní ptáci p izp sobeni k ivotu u vody.  

V dal í fázi exkurze m li áci pozorovat ba anty. Úkol zn l: „Pozoruj, jak 

získávají ba anti potravu a jak k tomu mají p izp sobené nohy.“ áci byli aktivní 

a sami pozorovali stavbu hrabavé nohy. 

Nejvíce z celé exkurze áky zaujali plame áci, p edev ím pak aktivita 

napodobování plame áka, kdy si áci vyzkou eli, jak dlouho vydr í stát na jedné noze. 

Posledním stanovi t m byly voliéry se sovami. U první voliéry se sovicí 

sn nou, áci za ali nad en  vyk ikovat: „To je sova Hedvika z filmu Harry Potter!“ 

Této zku enosti proto bylo vyu ito, byla zakomponována do návrhu exkurze jako 

motiva ní prvek a byla aplikována i v  mezip edm tov ch vztazích. 
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Jeliko  zoologická zahrada Ohrada chová 12 druh  sov a áci ji  nebyli tak 

pozorní, byla prohlídka sov zredukována pouze na nejzajímav j í druhy (sovice sn ná, 

kulí ek nejmen í, v r velk , pu tík bradat  a sova pálená), na kter ch áci pozorovali 

charakteristické znaky – ty jsme si spole n  vysv tlili p ed prohlídkou expozice sov 

na odkr vací informa ní tabuli (viz. obr. . 5.2. v p íloze). Samostatnou práci 

s pracovními listy bylo nutno áste n  korigovat, ale áci je vypracovali bez v t ích 

obtí í.  

P vodn  navr ené pracovní listy k exkurzi „Moudrá sova“ byly na základ  

ov ení v praxi áste n  upraveny a zkráceny. 

Exkurze se zda ila a do diskuse se aktivn  zapojili v ichni áci. Nejvíce je 

zajímalo, jak je mo né, e sova oto í hlavu o 270°. áci si odnesli mnoho zá itk  

a nov ch informací nejen o sovách. Cíl exkurze byl spln n. 

 

Druhá exkurze s názvem „Ryby na ich rybník “ se z nejv t í ásti  odehrávala 

u akvária se sladkovodními rybami. áci nad en  pozorovali ryby v akváriu 

a vyk ikovali názvy t ch, které sami poznali. Spole n  jsme si prohlédli informa ní 

tabuli, na které jsou uvedeny v echny druhy ryb ijící v akváriu (viz. obr. . 3.3. 

v p íloze).  

V pr b hu exkurze p evládala metoda pozorování, na základ  kterého v t ina 

ák  odpov d la správn  na otázky polo ené b hem exkurze a uvedené v pracovním 

list . V dal í fázi vedoucí exkurze kladl cílené dotazy, t kající se ryb, na n  áci op t 

na základ  vlastního pozorování odpovídali. Nejasnosti, jako nap . úho  je ryba, ne had, 

byly objasn ny.  

Jaké z p ti smysl  mají i ryby, ák m oz ejmila hra, která je velmi bavila 

a zda ila se. áci kladli cílené a v sti né otázky (nap . „Jsem sladkovodní ryba?, Mám 

zuby?, Mám upiny?, Mám ervené ploutve?, Mám hmatové vousky?, …). B hem krátké 

chvíle v ichni uhodli, co jsou za rybu (na ele m li nalepen  títek s názvem ryby 

a ptali se ostatních otázkami, na které sm li odpovídat pouze ano/ne). áci poznali 

v echny druhy ryb a aktivn  spolupracovali po celou dobu exkurze. Do záv re né 

diskuse se zapojili v ichni. Cíle exkurze byly spln ny. 
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6. Záv r 
 Cílem této diplomové práce bylo najít a ov it mo nosti vyu ití exkurzí do ZOO 

Ohrada ve v uce prvouky a p írodov dy na prvním stupni základní koly. K návrh m 

exkurzí byly p ipojeny i návrhy mo ností vyu ití v rámci mezip edm tov ch vztah . 

Exkurze byly sestaveny jako roz i ující u ivo pro áky 2., 3. a 4. t ídy základní koly. 

Diplomová práce obsahuje návrhy ty  exkurzí, v etn  metodik. Dv  z nich byly 

vyzkou eny v praxi.  V jednotliv ch návrzích byla uplatn na celá ada r zn ch 

v ukov ch metod, p edev ím pozorování, diskuse, práce s textem, práce s obrazov m 

materiálem, hra a skupinová práce. Tyto v ukové metody a formy byly vybrány pro 

efektivn j í vyu ití exkurze s cílem upoutat pozornost ák  a upevnit nové poznatky, 

které v pr b hu exkurze získali. 
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P íloha . 3 
Pracovní listy k exkurzi „Ryby na ich rybník “ 
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P íloha . 3.1. 
Pracovní list . 1 

1) Zakrou kuj na obrázku pohybové orgány ryby. 
 

 
 
 
2) Co je na obrázku – a) ryba 
 
                                     b) had      

 
 
 

3) Napi  název ivo icha  na 2. obrázku 
…………………………………………………………………………………… 

 
Jak se tento ivo ich pohybuje ve vod ? 
…………………………………………….……………………………………… 

 
4) ím ryby d chají? 

…………………………………………………………………………………… 
 

5) Zakrou kuj na obrázku, kde mají ryby ábry.   
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Pracovní list . 2 
6) ím se iví Okoun í ní? 

………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………….. 

 
7) Zná  n jaké ryby, které mají zuby? Pokud ano, jaké? 

……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 

 
8) Vyjmenuj smysly ryb. 

……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 

 
9) Pojmenuj ryby na obrázcích?     

 

   
…………………………………………………………… 
 

  
…………………………………………………………… 
 

 
……………………………………………………………. 
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P íloha . 3.2. 
Fotografie z realizované exkurze „Ryby na ich rybník “ 
 

 
 

foto: autorka 

 
 

 
 

foto: autorka 
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foto: autorka 

 
 

 
 

foto: autorka 
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P íloha . 3.3. 
 
Informa ní tabule – druhy ryb v akváriu 
 

 
foto: autorka 
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P íloha . 3.4. 
„Pohádka „O rybá i a jeho en “ 
brat i Grimmové 

 
Byl jednou jeden rybá  a ten m l enu, se kterou il v malé ch i u mo e. Ka dé 

ráno el na mo e a lovil ryby. Jednou tam zase sed l a díval se jako v dy do pr zra né 
vody, kdy  tu mu udice klesla ke dnu, a kdy  zabral, aby ji vytáhnul ven, zmítala se na 
ní parádní kambala. „Poslouchej, rybá i,“ m la se ryba k e i: „nechej mne ít! Já 
nejsem ádn  plat s i kambala, jak by se jednomu mohlo zdát. Jsem zaklet  princ 
a v bec si nepom e , kdy  m  zabije . Ani ti nebudu chutnat! Ho  mne zpátky do 
vody a nechej mne plavat!“ „No,“ ekl rybá : „ et i slova rybo, kambalu, která umí 
mluvit, tu by stejn  nikdo nejedl!“ S t mi slovy hodil rybu zp t do isté vody. Ta 
se hned potopila ke dnu a o tom, e tu je t  p ed chvíli mudrovala, sv d ilo jen pár 
kapek její krve na hladin . 

Kdy  p i el dom , m la se k n mu ena s v itkou: „Mu i, tys dnes nic 
nechytil?“ „Ne, nic. Jen jednu kambalu, ale ta mi tvrdila, e je zaklet  princ, tak jsem ji 
nechal plavat.“ „A ty sis nic nep ál?“ zeptala se ena. „Co bych si m l p át?“ „Ach,“ 
zakoulela o ima ena: „ty pustí  prince a nic si nep eje ! Ví , jak je mi odporné ití 
v téhle stra livé dí e?! Já chci nov  domek. Jdi a zavolej ji! ekni jí, e bychom m li 
rádi mal  domek, ur it  to pro nás ud lá.“ „Ale, co bych tam chodil.“ zdráhal se rybá , 
kterému bylo takovéto handrkování proti srsti a vychování. „Chytil jsi ji a pustil,“ 
pravila ena: „vd í ti za ivot! Jen jdi a to hned!“ Rybá i to sice nebylo po chuti, ale 
znal svoji sr atou enu, a tak el k mo i. To se netvá ilo kdovíjak vlídn , voda byla 
dozelena a do luta, jakoby do ní ukáplo trochu svárlivosti a zá ti. Postavil se na b eh 
a zavolal: „Do hlubiny padá sí , do té se mi rybo chy , moje ena, Ilse p edrahá, rybího 
vd ku si ádá!“ Tu p iplula kambala a ekla: „Nu, copak je?“ „Ale, já jsem t  chytil 
a moje ena íká, e jsem si m l n co p át. A ona by ráda m la mal  domek, na e 
rybá ská ch ka jí u  nevoní..“ „Jdi dom ,“ ekla kambala: „má ho mít.“ Tak el rybá  
dom  a jeho ena nesed la v rybá ské ch i, n br  u malého p kného domku na lavici 
p ede dve mi. Vzala mu e za ruku a ekla: „Jen poj  dovnit , to je ti paráda!“ V domku 
byla malá p edsí ka, p vabná sv tnice a komora, kde stála pro ka dého postel, kuchyn  
a spi írna, v e opat eno,tím nejlep ím na iním v mosazi a cínu. Inu, jak se pat í. 
A vzadu byl mal  dvorek se slepicemi a kachnami a zahrádka se zeleninou i ovocem. 
„Podívej,“ ekla ena: „není to v echno roztomilé?“ „Ano,“ odv til mu : „ te  tu 
m eme spokojen  ít.“ 

A opravdu si ili spokojen ; tak osm mo ná i trnáct dní, pak si sednul na 
zápra í nepokoj s nespokojeností po boku a m li se ke spole nému dílu s takovou 
vervou, e rybá ka to jednoho dne u  déle neunesla a ekla: „Poslouchej, mu i, ten 
domek je dost t sn , dvorek a zahrádka jsou jako dla , ta zpropadená ryba nám mohla 
darovat v t í dv r. Nejrad ji bych ila ve velkém, kamenném zámku. Jdi za ní, a  nám 
dá zámek.“ „Ach, eno, my chceme ít v zámku?“ „Ano, ano! Jen jdi za ní, ona to 
ud lá!“ „Ne, eno! Dala nám p eci u  domek, bylo by to nevd né!“ „Jen jdi, jdi! “ 
trvala na svém ena: „Ty jsi jí pomohl, ona ráda pom e tob , jen jdi!“ Rybá i bylo 
t ko u srdce a necht lo se mu, proto e v d l, e to není správné, ale p ece jen el. 
A mo e ho vítalo je t  zachmu en j í ne  minule, voda byla temná a hlubina se k n mu 
m la zlopov stn . Postavil se na b eh a zvolal: „Do hlubiny padá sí , do té se mi rybo 
chy , moje ena, Ilse p edrahá, rybího vd ku si ádá!“ „Nu, copak si p eje nyní?“ „Ach 
jo,“ ekl rybá  stísn n : „p eje si ít v kamenném zámku.“ „Jdi dom , stojí p ed jeho 
dve mi.“ ekla kambala. Tak el rybá  dom , ale nebyl to u  ádn  domov, na jeho 
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míst  stál obrovsk  kamenn  palác a jeho ena byla naho e na schodi ti a ekala na n j, 
aby ruku v ruce ve li dovnit . V zámku byla velká hala s mramorovou podlahou, kde 
se hem ilo mno ství slou ících, kte í jim úslu n  otevírali dve e. St ny byly pokryty 
krásn mi tapetami, v komnatách stály zlaté idle a stoly, ze stropu visely k i álové 
lustry, v ude byly rozlo eny drahocenné koberce, stoly se proh baly pod jídlem a pitím. 
A kolem zámku se rozkládal obrovsk  dv r se stájemi pln mi t ch neju lechtilej ích 
koní a toho nejtu n j ího dobytka. Taky tam byla krásná zahrada s kv tinami 
a ovocn mi stromy a p vabn  park, p l míle hlubok , tam byly jeleni, srnci, zajíci 
a v e, co by si lov k mohl p át. „Nu,“ ekla ena: „není to krása?“ „Ano,“ ekl mu : 
„nyní budeme ít v tomto krásném zámku a budeme spokojeni.“ „Nu, to je t  uvidíme,“ 
ekla ena: „musím se na to vyspat.“ A ulehli do postele. 

Druhého dne vstala ena jako první, zrovna se rozednilo, a tak se dívala 
z postele oknem na tu p ekrásnou zemi, která p ed nimi le ela. Ale nebyla sama, kdo 
se tou nádherou kochal, byl tu op t nepokoj s nespokojeností, a t m se stále n co 
nezdálo, vedli ha te ivé e i, a  to nebylo u  k vydr ení a ena str ila loktem do spícího 
rybá e: „Mu i, vstávej a koukni z okna! Podívej a ekni mi, pro  bychom nemohli 
vládnout celé té krásné zemi? Jdi ke kambale a ekni, ze tu chceme vládnout!“ „Ale, 
eno,“ odv til mu : „pro  bychom m li vládnout? Já králem b t nechci!“ „Inu,“ ekla: 

„kdy  nechce  b t králem, já jím budu. Jdi za kambalou, chci b t královnou!“ „Ale, 
eno, to po ní p ece nemohu chtít.“ „Pro pak ne? Ihned tam jdi, já musím b t 

královnou!“ Tak el rybá  k mo i a byl cel  sklí en  z toho, e jeho enu posedly 
vlada ské choutky. To není správné, myslel si. Necht l jít, ale p ece el. Kdy  p i el 
k mo i, m lo se k n mu nep átelsky, hlubina byla zlov stn  tichá a erno edá a voda 
hnilobn  zapáchala. Tu se postavil na b eh a zvolal: „Do hlubiny padá sí , do té se mi 
rybo chy , moje ena, Ilse p edrahá, rybího vd ku si ádá!“ „Nu, copak si p eje nyní?“ 
„Ale,“ vzdychnul rybá : „chce b t královnou.“ „Jdi dom , je královnou.“ odv tila 
kambala. Tak el dom , ale u  to nebyl ádn  domov. Palác byl stonásobn  v t í 
a stonásobn  krásn j í. P ed bránou stály strá e, bylo tam hem ení voják  a bubnování 
a fanfár. A kdy  ve el dovnit , v e bylo z mramoru, zlata a aksamitu, a  to studilo. Tu 
se otev ely dve e sálu, kde bylo shromá d no ve keré dvo anstvo a jeho ena tam 
sed la na vysokém tr nu ze zlata a diamant  a na hlav  m la obrovskou zlatou korunu 
a v ruce ezlo z ryzího zlata a drahokam . Po její pravé i levé ruce stálo v ad  est 
krásn ch panen, v dy jedna o hlavu men í ne  druhá. Tak k ní p istoupil a pravil: „Nu, 
eno, te  jsi tedy královna?“ „Ano,“ ekla ena: „nyní jsem královna!“ Mu  stál a díval 

se na ni, a kdy  se na ni vynadíval, ekl: „Ach, eno, snad ti to bude u  dost, e jsi 
královna. U  si nebudeme nikdy nic p át.“ 

Ale to nebylo vhod nepokoji s nespokojeností, kte í si tu hov li mezi dvo any. 
Spustili bandurskou a pok ikovali na královnu tak nevybírav , a  ta zneklidn la a ekla: 
„Ne, mu i! as se mi vle e, jako by se m l k umírání. B t jen královnou je velká nuda. 
Jdi ke kambale, e chci b t císa ovnou!“ „Ale, eno?!“ vyd sil se mu : „Pro pak chce  
b t císa ovnou?“ „Jdi! Chci b t císa ovnou!“ „Ale, eno,“ ekl rybá : „císa ovnou t  
ud lat nem e! To nemohu po kambale chtít! Císa ovna je v dy jediná v í i! 
Císa ovnou t  kambala neud lá! N co m e a n co nem e!“ „Co?!!“ vzk ikla ena: 
„Jsem královna a ty jsi m j mu ! Okam it  jdi! Jdi ihned! Mohla-li mne ud lat 
královnou, ud lá mne i císa ovnou! Jdi!“ Nebylo zbytí, musel jít. Kdy  krá el k mo i, 
bylo mu úzko. V d l, e to opravdu nejde po právu, nebo  císa ovna je p íli  náro n  
úkol a kambala se k smrti vy erpá. Zatím p i el k mo i, které zlov stn  dun lo, jako by 
se voda v hlubinách va ila, a  z toho el na lov ka d s. Vyd en  rybá  postavil se na 
b eh a zvolal: „Do hlubiny padá sí , do té se mi rybo chy , moje ena, Ilse p edrahá, 
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rybího vd ku si ádá!“ „Nu, copak si p eje nyní?“ „Ach, kambalo,“ odv til smutn  
rybá : „moje ena chce b t císa ovnou.“ „Jdi dom , je císa ovnou.“ odv tila kambala. 
Tak el dom , a kdy  tam p i el, nebyl to ádn  domov, n br  zámek je t  tisíckrát 
v t í a je t  tisíckrát nádhern j í. Schodi t  byla le t ného mramoru, zdobena sochami 
z alabastru a zlata. P ede branou pochodovali vojáci, troubili na trumpety, tloukli do 
bubn  a tympán . A v paláci se procházela hrabata, kní ata a vévodové, stav li 
se k n mu úslu n , jako by to byli jen slou ící a otev eli mu dve e z ryzího zlata. 
A kdy  ve el, sed la ena na tr nu, kter  byl z jednoho kusu zlata a byl dv  míle 
vysok . M la na hlav  zlatou korunu, která byla t i lokte vysoká a zdobená diamanty 
a drahokamy. V jedné ruce m la ezlo a v druhé í ské jablko a po obou stranách vedle 
ní stáli ve dvou adách osobní strá ci, v dy jeden men í ne  druh , od nejv t ího obra, 
kter  byl dv  míle vysok , a  k nejmen ímu trpaslíkovi, kter  byl tak velk  jako 
malí ek. A p ed tr nem stálo mno ství kní at a vévod , hrabat a místokrál  a ti v ichni 
se h áli na slunci její p ízn . Tak el rybá  blí e, prodral se mezi dvo any a ekl: 
„Nu, eno, nyní jsi tedy císa ovna.“ „Ano,“ ekla ena: „nyní jsem císa ovna!“ Tu 
se k ní je t  více p iblí il a dob e si ji prohlédnul, a kdy  se na ní chvíli díval, ekl: 
„ eno, zdá se to dost krásné b t císa ovnou?“ 

ena se zamyslela a s ní upadli v p em leni i nepokoj s nespokojeností, 
my lenky se tetelily jedna p es druhou a bylo jim to k hádce, bylo jim to ke sváru. 
Nebylo to s takov mi my lenkami k vydr ení, a tak ena, aby je upokojila, zvolala: 
„Mu i, jsem sice císa ovna, ale chci b t rad ji pape kou! Jdi ke kambale!“ „Ale, eno,“ 
zd sil se rybá : „co bys v echno necht la?! Pape kou b t nem e , pape  je v dy jen 
jeden v celé Kristov  í i! Pape kou t  nem e kambala ud lat!“ „Mu i,“ ekla: „chci 
b t pape kou! okam it  tam jdi! Je t  dnes musím b t pape kou!“ „Ne, eno!“ ekl 
rybá : „To nemohu po kambale chtít! To je p íli ! Co si to p eje ? Pape ku z tebe ud lat 
nedoká e!“ „Mu i, dost toho hloupého tlachaní!“ ekla ena: „Mohla m  ud lat 
císa ovnou, tak m  ud lá také pape kou! Jdi tam ihned! Jsem císa ovna a ty jsi stále 
m j mu !“ Rybá  byl cel  vystra en , ale el. Bylo mu mdlo, t ásl se a chv l a kolena 
se mu podlamovala. Celou zemí se hnal vichr, mraky let ly po nebi jako spla ené, úpln  
se setm lo, listy na stromech se t ásly a voda se dmula do v e a na íkav  hu ela. 
V dálce vid l lod , které vysílaly zoufalé volání o pomoc a tancovaly bezmocn  po 
vlnách. Jen na malém kousku byla obloha je t  modrá, ale po stranách se rozlévala rudá 
zá e, jakoby p icházela t ká bou e. Tak el cel  malomysln  na b eh, stál tam zahalen  
v závoji strachu a k i el: „Do hlubiny padá sí , do té se mi rybo chy , moje ena, Ilse 
p edrahá, rybího vd ku si ádá!“ „Nu, copak si p eje nyní?“ „Ach, kambalo,“ odv til: 
„moje ena chce b t pape kou.“ „Jdi dom , je pape kou.“ odv tila kambala. Tak el 
dom , a kdy  tam p i el, nebyl tam ádn  domov, n br  kostel tak obrovsk , e 
kostelní v  mizela v oblacích. Podral se v ím shromá d n m lidem dovnit , kde svítilo 
tisíce a tisíce sv tel a jeho ena byla celá ve zlat  a sed la na je t  mnohokrát vy ím 
tr nu a na hlav  m la t i obrovské zlaté koruny. Kolem ní stály zástupy duchovenstva 
a po stranách m la dv  ady sv tel, to nejv t í tak silné a tlusté jako ta nejv t í v  
a pak ka dé dal í men í a  do toho nejmen ího kuchy ského sv t lka. A v ichni ti 
císa ové a králové p ed ní kle eli na kolenou a líbali cíp jejího plá t . „Nu, eno, jsi 
nyní pape kou?“ „Ano,“ ekla: „nyní jsem pape kou!“ Tak el mu  nahoru a dob e si ji 
prohlédl. A bylo to jako by se díval do zá ícího slunce. Kdy  na ni n jakou chvíli 
pohlí el, ekl: „ eno, jsi spokojena, e jsi pape ka?“ Ale ona sed la zcela bez pohnutí 
jako skála, ani se nepohnula. Tu jí mu  ekl: „ eno nyní musí  b t spokojená, jsi 
pape ka! Ni ím v t ím u  b t nem e !“ „To si musím je t  promyslet!“ odv tila ena. 
A li spát. 
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V ichni spali, jen nepokoj s nespokojeností celou noc p em leli a p em leli, 
jejich my lenky byly bohaprosté a zlovolné, nepokoj se zalykal nespokojeností 
a nespokojenost tí il nepokoj. Rybá  sám spal tvrd  a dob e, proto e p ede lého dne 
se dost nab hal, ale jeho ena sebou celou noc házela z boku na bok, nepokoj 
s nespokojeností jí nedali spát. Sotva se slunce vydalo na svou ka dodenní cestu a nebe 
zalily ranní ervánky, posadila se rybá ka na posteli a strnule se na tu krásu dívala: 
„Copak já jako pape ka doká i n co takového? Mu i!“ A dloubla loktem rybá e do 
eber. „Vstávej! Jdi za kambalou a ekni jí, e chci b t Bohem!“ Rybá  byl je t  cel  

rozespal , ale p esto se vyd sil tak, e spadnul z postele. Myslil si, e se p eslechnul, 
prot el si o i a ekl: „Ach eno, copak to íká ?“ „Mu i,“ pravila: „nemohu poru it 
slunci ani m síci! Ne, to nedoká u ani jako pape ka. Ale nebudu mít nikdy pokoj, 
dokud nebudu vládnout slunci a m síci!“ P i tom na n j hled la tak zb sile, e ho p e la 
hr za. „Jdi a ekni kambala, e chci b t B h!“ „Ach, eno,“ ekl rybá  a padl p ed ní na 
kolena: „to kambala nedoká e! Prosím t , zanech toho a z sta  pape em!“ Tu do eny 
vstoupila zu ivost, vlasy se jí divoce rozlétly létaly kolem hlavy a k i ela: „Já se toho 
nevzdám! A dlouho u  se neudr ím! Jdi!“ Tak si natáhnul mu  kalhoty a jako beze 
smyslu vyb hnul ven. Venku se do n j v ak op el vichr tak siln , e se sotva dr el na 
nohou. Domy i stromy se oh baly jako z papíru, hory se t ásly a kusy skal se s rachotem 
ítily do mo e. Nebe bylo erno erné a zlov stn  h m lo a blesky jizvily jeho 

zachmu enou tvá . Mo e se dmulo v erno ern ch vlnách vysok ch jako kostelní v e 
a horské títy, které m ly naho e bílou korunu z p ny. Tu rybá  zvolal, ani  by sly el 
své vlastní slovo: „Do hlubiny padá sí , do té se mi rybo chy , moje ena, Ilsa p edrahá, 
rybího vd ku si ádá!“ „Nu, copak si p eje nyní?“ „Ach, kambalo,“ odv til rybá : „moje 
ena chce b t B h.“ „Jdi dom , je tím, ím je.“ odv tila kambala. 

Tak el rybá  dom , a kdy  tam p i el, byl to op t domov. Jeho ena sed la 
v jejich staré ch i a pokud neum ela, sedí tam dodnes. 

(http://pohadky.org/index.php?co=pohadka&pohadka) 
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P íloha . 4 
 

Pracovní listy k exkurzi „Rybník“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

foto© MgA. M.K. Kní e, 2009 
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P íloha . 4.1. 
Pracovní list . 1  

 
 
 
 
1) ím je pokryto t lo ryb?  (zakrou kuj správnou odpov ) 

a) upinami 
b) srstí 
c) pe ím 

 
2) ím se iví vydra í ní? 
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

 
3) Kde si vodní ptáci staví svá obydlí (hnízda)?  
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

 
4) Z eho si staví vodní ptáci svá hnízda? 
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

 
5) Zakrou kuj správné tvrzení:  
 

a) keble rybni ná se pohybuje pomocí ploutví / plave. 
b) keble rybni ná se pohybuje pomocí svalové nohy po dn  rybníku. 
c) keble rybni ná se nepohybuje. 
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Pracovní list . 2 
Obrázek „Pr ez rybníkem“ 
 

 
 
Do obrázku (© MgA. M.K. Kní e, 2010) budou áci na vhodná místa umís ovat obrázky rostlin a ivo ich , které vedoucí exkurze 
vyst íhne z pracovního listu . 3. Pracovní obrázek ve velikosti A3 lze vytisknout ze souboru „Rybnik.pdf“, kter  je umíst n 
v elektronické podob  na CD nosi i p ilo eném k této diplomové práci. 
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Pracovní list . 3 
Obrázky k pracovnímu listu . 2 „Rybník“ 
 

 
Zdroj: (Kholová, Hísek, Knotkovi, 1995) 

 (Kholová, Bradá ová, 1998) 



83 

P íloha . 4.2. 
 
Interaktivní informa ní tabule 
 

 
 

foto: autorka 
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P íloha . 4.3. 
 
 
 
 
Otázky a odpov di z interaktivní tabule o vyd e í ní - znáte ji? 
 
Otázky:  

1) Co obsahuje vyd í jídelní ek? 
2) ije vydra ve spole nosti ostatních vyder? 
3) Co pomáhá vyd e p i plavání ve vod ? 
4) Pro  mají vydry o i, u i a nos umíst ny v jedné rovin ? 
5) Co pomáhá vyd e p i orientaci v kalné vod ? 
6) Jak  pou ívá vydra úkryt, kde rodí i svá mlá ata? 
7) Co ohro uje ivot vyder? 

Odpov di: 
1) Staví si hnízda z listí na stromech v blízkosti lidsk ch obydlí. 
2) Velmi hustá srst s izola ní vrstvou vzduchu, kterou v sob  srst zadr uje. 
3) Dlouhé a silné hmatové vousy na tlam , nad o ima, ale i na loktech. 
4) Po v t inu roku ijí samotá sky, jen v období námluv spole n  dovád jí. 
5) Dobr  zrak, ich a sluch, v born  p izp sobené pohybu pod vodou. 
6) P edev ím nohy s plovacími blánami mezi prsty, siln  ocas a válcovité t lo. 
7) V t inou r zné men í ryby, ale také hlodavce, áby, raky, hmyz a podobn . 
8) Zpev ování b eh  ek, ni ení strom  na b ezích, zne i ování vody, vyru ování 

lidmi, autodoprava, pytláctví. 
9) Sta í jim jen trochu vystr it hlavu z vody a hned mohou vnímat v emi smysly, 

co se d je kolem nich. 
10) Jen ty nejv t í ryby z rybníka. 
11) Vyhrabává si nory – nej ast ji p ímo u b ehu, ale vyu ívá i dutiny pod ko eny 

strom  nebo opu t né nory jin ch zví at. 
12) Silná tuková vrstva pod k í a dostatek pohybu. 
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P íloha . 5 
 

Pracovní listy k exkurzi „Moudrá sova“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Zdroj: http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Owl_face_closeup.jpg 
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Pracovní list . 1        P íloha . 5.1. 
 
Pod kter m de tníkem se p ed de t m schovává plame ák? Poznáte také, kdo se ukr vá 
pod ostatními de tníky? 
 

 
 
Zobáky pták  mají r zn  tvar i velikost. Jsou p izp sobené tomu, jak jejich majitelé 
získávají potravu. Slou í pták m podobn , jako lidem r zné nástroje. Zamyslete se, 
komu kter  zobák pat í a kter  nástroj by jej majiteli mohl nahradit. 
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Pracovní list . 2 

 
Prohlédn te si barvu o í jednotliv ch sov v expozicích a vybarv te v obrázku, které 
druhy mají: o i erné, o i oran ové a o i luté. 
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Pracovní list . 3 
Napi  druhy s typick mi pírky na hlav  v podob  „ou ek“. 
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
 
Z informa ních tabulí zjisti, jaká sova je nejmen í a jaká naopak nejv t í?  
Pomohou ti obrázky.  
 

         
 

………………………………………..         ………………………………… 
 
U v t iny sov nelze rozeznat podle zbarvení samce od samice. V jimkou je (dopl )  
 
…………………………………………………………………………………………… 
Pozná -li rozdíl, napi  jej. 
 
…………………………………………………………………………………………… 
Která noha pat í sov ? 
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Pracovní list . 4 
Jak se u sov jmenuje zvlá tní uspo ádání pe í  kolem o í?  
…………………………………………………………………………………………… 
 
 
Jak  je rozdíl mezi umíst ním o í sov a jin ch pták ? 
 

      
 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
 
Jak  je rozdíl mezi pe ím sov a jin ch pták  (pom ou ti informa ní tabule) 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
 
Jak m zp sobem se sovy zbavují nestraviteln ch zbytk  (kostí, pe í, chlup ) a kde ve 
volné p írod  m ete nej ast ji tyto zbytky vid t?  
 

 

 
………………………………............................... 
 
………………………………………………….. 
 
…………………………………………………... 
 
…………………………………………………... 
 
………………………………………………….. 
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P íloha . 5.2. 

Informa ní tabule u expozice sov 

 

 
foto: autorka 

 

 
foto: autorka 
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P íloha . 5.3. 

Fotografie z realizované exkurze „Moudrá sova“ 

 

 
foto: autorka 

 

 
foto: autorka 
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P íloha . 6 

Pracovní listy k exkurzi „Poznáváme hady“ 
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P íloha . 6.1. 
Pracovní list . 1  
 
Pozná  komu pat í tyto skelety (kostry)? Odpov di napi  do ráme k  pod obrázky. 
 

 

 

 

 
    
    
 
 
Jak m had m pat í tyto o i? 

…………………………………………………….. 
 

 
……………………………………………………… 

 
 
Mrkají hadi?  Správnou odpov  ozna  k í kem. 
 
ANO   
NE      
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Pracovní list . 2 
 
Na t chto obrázcích jsou hadi, kte í ijí v eské republice. Pomocí ipek p i a  správné 
názvy k jednotliv m had m. 
 

 

 

 

 

 

 
U ovka 

stromová 
 Zmije 

obecná 
 U ovka 

hladká 
 U ovka 

podplamatá 
 U ovka 

obojková 
 

 

 

 

 
 
 
 
Kte í z t chto had  ijí u vody? (pou ij kapesní atlas plaz ) 
 
………………………………………………………………………………………………. 
 
Kte í ijí na suchu? (pou ij kapesní atlas plaz ) 
 
……………………………………………………………………………………………….. 
 
 

ím se iví? (pou ij kapesní atlas plaz ) 
 
U ovka obojková: 
………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
Zmije obecná: 
………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………… 
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Pracovní list . 3 
 

 
Jak polyká had svoji ko ist? 

……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
Kter  z na ich had  je jedovat ? …………………………………………………………….. 
 
 
 
Jak  je rozdíl mezi slep em k ehk m a u ovkou stromovou? ( Pou ij Kapesní atlas 
plaz ) 
………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………… 
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P íloha . 6.2. 

Obrazov  materiál k exkurzi „Poznáváme hady“ 

 

Obrázek . 1 – zmijí lebka 

 
Zdroj: (Mattison, 1999) 
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Obrázek . 2 – jedové zuby 

 

 
Zdroj: (Reichholf, Steinbach, 2003) 
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Obrázek . 3 – Jacobson v orgán 

 

 
Zdroj: (Mattison, 1999) 

 

 


