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Cil prace: Cilem prace je vytvofit tréninkovy plan pro obdobi letni pfipravy A-tymu
hazenkarského klubu 1.HK Dvur Kralové nad Labem.
Zaméieni prace: teoreticko-empiricka

Rozsah prace: 53 stran + ptilohy

Kritérium Podil bodii na hodnoceni Hodnoceni
Syntéza poznatkili (vhodnost, aktudlnost) 20 17
Formulace cile, VO, ptip. hypotéz prace 5 4
Metodologie a jeji adekvatnost 20 13
Zpracovani vysledkii 15 11
Zavery a diskuze 15 7
Ptinos pro praxi (pfinos pro obor) 10 7
Naplnéni citacni etiky (norma) 5 4
Jazykova iroven (gramatika, stylistika) 10 10
Celkem 100 73

*Hodnoceni "0 b." u jakékoli 7 kategorii a celkové skore pod 60 b. je ditvodem pro
nedoporuceni prace k obhajobé.

Konkrétni pripominky k praci: Cilem predloZené préce je vytvofeni tréninkového planu pro

Ctyitydenni obdobi silové letni piipravy A-tymu v hazené. Anotace prace neni zpracovana v



souladu s pozadovanou normou, pficemz vodni text je nadmérné dlouhy. Mezi klicovymi
slovy by mél byt pouzit stiednik. V teoretické ¢asti je souasnym "trendem" shrnout veskery
teoreticky obsah do jedné kapitoly, nazvané napiiklad Syntéza poznatkii. Zavér a Referencni
seznam by mély byt uvedeny velkymi pismeny. Uvod by mél byt zpracovan alespoii na jednu
stranu formatu A4, pficemz jsou doporuceny odseky.

Kapitoly teoretické ¢asti jsou zvoleny relativné vhodné a obsahové naplnény, i kdyZ v nékterych
piipadech by bylo mozné vyuzit novéjsi zdroje. V praci se objevuji drobné formalni chyby.
Popisy obrazkl nejsou v souladu s normou APA. Cil prace je sice stanoven stru¢né, avsak je
jasny a srozumitelny. Metodika prace by méla byt samostatnou kapitolou a mohla by byt
obsahové rozsifena: naptiklad kap. 6.1, 6.2 a ¢ast 6.3 patii do Metodiky.

Z mého pohledu by praktickd ¢ast méla za¢inat kapitolou 6.4, tedy ndvrhem tréninkového planu.
V soucasném uspoiadani je struktura ponckud smiSend, coz piispiva k jeji neptehlednosti.
Doporuc¢oval bych umistit kazdy tréninkovy plan na novou stranu, aby byla zajisténa lepsi
prehlednost textu.

K zasobniku cvikli nemam zésadni vyhrady, pouze drobné pfipominky tykajici se kvality
fotografii a opétovné popisy obrazki, které nejsou v souladu s normou APA. Zavér by mél
obsahovat informace jiného charakteru — aktudln€ uvedené informace, jako je naptiklad ¢lenéni
prace, patii do Uvodu.

Celkové se jednd o mirn€ nadprimérnou bakalaiskou préci, kterd splituje zékladni poZzadavky

kladené na zavérecné bakalatské prace na PAF/KTVS.
Praci doporucuji k obhajob¢.
Cil prace: splnény
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