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UVvOD

Smrt. Jak ji uchopit? Mam ji brat jako konec nebo zacatek zivota? V neddvné dobé
jsme se rozloucili s tatinkovym otcem. Bolest, ktera zasahla rodinu, je dost velika, ztrata
blizké osoby neskute¢né boli. Je ve mné tolik emoci, jak lava, ktera potfebuje své magma
dostat ven. Bolest, kterd nas szird, protoze se smrti jest¢ nejsme smifeni. Kdyz jsem vidéla
svého otce plakat v blizkosti své maminky, v duchu se mi mihala myslenka, Ze to neni jen
pla¢ nad ztratou, ale i nad tim, ze si ¢lovek uvédomuje, ze brzy pfijde na fadu také. Jako
kiestan bych se m¢la radovat, ze dédecek uz je bliz nebeskému kralovstvi, ze je stastny, byt
pozemsky svét pro néj place, ale opak je pravdou: z kiestanského hlediska je smrt vstupem
do nového zivota, zivota S Bohem.

Pies veskerou dostupnou lékaiskou péci, kterou mame, se nelze smrti vyhnout.
Od pocatku svého zrozeni spé&jeme vSichni ke smrti. Pozoruji, ze se dnes$ni doba snazi détem
odstranovat z cesty vSe nepiijemné a za takovou udalost je povazovan i odchod blizké osoby.
Rodice se snazi dité usettit place, zvazuji i jeho iCast na pohibu. Nekteti mu tak chtéji usettit
zklaméni a zdmérné mu neumozni ptimé rozlouceni se zemielym spojené s ucasti na pohibu.
Je to ale spravné?

Pro svou diplomovou praci jsem si proto zvolila téma ,,Smrt a ritualy se smrti spojené
v soudasné spoleénosti ve vnimani zaka 1. stupné ZS.“ Prace je délena na dvé &asti,
teoretickou a praktickou.

Kladu si otazku: Je smrt tabu dnesni spolecnosti? Jakym zpusobem se déti setkavaji

se smrti? Jak je smrt vaimana détmi v mladsim Skolnim veku?

Pracovala jsem hlavné s dostupnou vydanou literaturou. Prozkoumané vydané

prameny, a muj zajem, urCily strukturu prace, jez jsem rozc¢lenila do ¢tyt kapitol.

Nedilnou soucasti lidského zivota je smrt. V prvni kapitole se zabyvam tématem smrti,
zprvu na obecné roving, kde se snazim definovat pojem smrt. Na ni Ize pohlizet z riznych
védnich disciplin. Ve své praci jsem smrt vymezila z psychologického hlediska, pfi kterém
jsem se opirala o nazory tdchto psychologii: Spatenkové, Ri¢an, Bastecka. Vybrala jsem také
pohled sociologicky, protoze kazdého jedince, tudiz i déti, ovliviiuje riznym zpiisobem
spole¢nost. Poukazuji na kvantitativni vyzkum, ktery zjistoval stav chovani a mysleni lidi

na téma smrt. Se sociologickym pohledem mi pomohla tato literatura: N. Elias, O osamélosti



umirajicich.; J. Siklova, Vyhosténd smrt.; 1. Mozny, Moderni rodina: Myty a skutecnost., ale
také vyzkum agentury STEM/MARK. Tuto kapitolu zavira obsahld podkapitola vidéna
zZ teologického hlediska, kterou délim do dalSich podkapitol, nebot’ je mozné na smrt, pomoci
viry, nahlizet z vice Ghli. O biblickém svédectvi mi byli napomocni tito autofi: V. Boublik,
N. Lohfink, J. Ratzinger, ale také Kniha knih: Bible. V zavéru kazdé kapitoly je shrnuti.

Ve druhé kapitole nalezneme téma smrti, jak se odrazi v zivoté déti. D¢l
se na podkapitoly, ve kterych je feSeno vnimani déti, kdyz se setkaji s koncem zivota.
Zaroven zde poukazuji na klady a zapory spojené s ucasti ditéte na pohibu, ale i na to, ze je
potieba o smrti s détmi hovofit, aby nemély trauma. Vsichni spole¢né tvotime spolecnost a ta
je informovana médii. Kazdopadné ¢ast tvoii virtudlni spolecnost a ta ve velkém ovliviiuje
détskou mysl, proto je jedna z podkapitol prace vénovadna médiim a jejich pisobenim na déti.
Ti se miiZou setkat se smrti i béhem své vyuky, proto analyzuji Skolni ucebnice. Opirala jsem
se 0 nazory téchto autoru: Rican, Lis4, Kitourkova, Hunes, gpatenkové, Matéjcek a dalsich.

Ve treti kapitole se zabyvam ritualy, protoze jsou spojené s vyvojem clovéka. Ritudly
pomahaji jedinci se zallenit do spole¢nosti. Vymezim pojem ritudl ndzory P. Kunze,
C. Salamandra a J. Karlové. Nastifiuji pohfebni ritualy a jejich vyvoj v ceské kultufe, kde mi
byla napomocna literatura O. NeSporové, ale také M. Svobodové. Zarovenn se dotknu
sekularizovanych pohiebnich a kiestanskych rituala.

Ctvrtd kapitola obsahuje praktickou &ast, ktera zkouma smrt z pohledu détského
vnimani. V této ¢asti pouzivam empiricky vyzkum. Pomoci obsahové analyzy vyhodnocuji

obrazky zkoumanych déti ve vékové kategorii od osmi do jedenacti let, které tvoti ptilohu.



1 SMRT

Co to je vlastn¢ smrt? Myslim si, Ze smrt je teprve zacatek. Smrt je soucasti naseho
vSednodenniho Zivota. Jak ji vnimame, je ddno i nasi vychovou, virou a spolecnosti, ve které
zijeme. Smrt se da definovat z hlediska riznych védnich obori. Budu se vénovat

terminologickému vymezeni pojmu smrt a pohledu védeckych disciplin sociologie a teologie.

1.1 Vymezeni pojmu smrt

N. Spatenkové se zamysli nad zjednodusenou piedstavou smrti jako koncového bodu
ohrani¢ené usecky. Smrt je zcela normalni, ptirozena, ale také vyrazné zasahuje do Zivota
pozustalych. Definovat ji l1ze z riznych védnich disciplin — sociologie, filosofie, biologie,
teologie, psychologie a mediciny.*

Psycholog P. Ri¢an definuje ,.smrt je preména, kterou Zivy tvor ztraci Zivot, stivd
se mrtvym télem,; vSechny Zivotni projevy se nenavratné Ztrcicejl'.“2 Mysleno tim ,,uz nebyt
ziv*, tedy nevnimat, necitit, nemyslet, nebyt si védom.®

Rozhodujici je vSak vymezeni medicinské, jediné lékat miize konstatovat smrt.
N. Spatenkova uvadi definici smrti dle Janouska nasledovné , mezvratné zastaveni vsech
Zivotnich pochodii, jejich vzdjemné souhry a definitivni preruseni latkové vymeény
V organismu “d

B. Bastecka odkazuje na slovnik mediciny, z hlediska 1ékaiského se jedna o ,,stav, kdy
U ¢lovéka dochazi k nezvratnym zmeénam mozku, pri nichZ nastane selhani funkce a zanik
center Fidicich krevni obéh a dychani. “

L. Brabec uvadi za podstatu smrti zaniklou &innost organismu. Casto se stivalo
na hibitovech, Ze lidé byli pohibeni za svého Zivota. V praxi se zjist'uje absolutni smrt tim, Ze
se zkouma vymizeni dechu, srde¢ni tep, reakce zornicek na svétlo. Smrt definuje jako konec

zivota, nefunkcnost télesnych organa a mozku.®

! Srov. SPATENKOVA, N. O poslednich vécech clovéka. s. 35.
2 RICAN, P. Cesta Zivotem. s. 406.

® Srov. Tamtéz, s. 406.

*SPATENKOVA, N. O poslednich vécech clovéka. s. 34.

> BASTECKA, B. Klinickd psychologie v praxi. s. 153.

® Srov. BRABEC, L. Kiestanskd thanatologie. s. 19 — 22.



N. Spatenkova dle Janouska zmifuje, Ze spolehlivé stanoveni umrti ma velky fakticky
vyznam a naleZi ,.k castym a neobycejné odpovédnym povinnostem Iékare.*

Smrt at’ uz je tedy nahlizena riznymi disciplinami, je zavrSenim a koncem
pozemského Zivota, kterou musi vzdy konstatovat 1ékafr.

» Cely lidsky Zivot neni nic jiného neZ cesta k smrti.“ Seneca

1.2 Sociologicky pohled — spole€ensky postoj ke smrti

V této podkapitole se budu vénovat spole¢enskému postoji ke smrti pohledem védecké
discipliny sociologie.

Norbert Elias popisuje ve své knize O osamélosti umirajicich spoleCenstvi lidi, jez
jsou smrtelni, a predpokladaji v nouzi pomoci od druhych. Zda se mu vsak obtizné zvladnout
situaci, kdy zivi se maji pfiblizit umirajicim. Tvrdi, Ze smrt je problémem aktivnich jedincd,
protoze mrtvi se jiZ o nic starat nemusi. Na rozdil od zvitat ¢lov€k vi, ze jeho Zivot jednou
skon¢i.®
Dale rozebira smrt z hlediska minulosti a soucasnosti, uvédomuje si, ze historicka
doba byla vici skonu oteviengjsi a setkdvala se S ni prakticky kazdy den. Kritizuje dnesni
dobu za to, ze se snazime vyhybat smrti, nejen ji vidét, ale i o ni mluvit. Nelibi se mu, jak
se snazi soucasni rodi¢e chranit své déti a chtéji je usettit bolesti, kterou potiebuji poznat.
Je mozné, Ze starostlivost a nadmérna péce povede déti K riznym zdravotnim problémdm.
Zaroven rozebira soucasny postoj ke smrti a to takovy, Ze ji chceme vytésnit a vibec
se s mrtvym nepotkat.9 Elias vyzdvihuje moment, ze o mrtvého je dokonale technicky
postarano. Vnima peclivost lidi, jak se dba na hygienu. Jde snad o perfektni odstranéni jedné
c¢asti zivota?

Elias si uvédomuje i neschopnost nékterych jedinct, zachovat se néjak k umirajicimu,
poskytnou mu utéchu. Pokud smrt ¢lovék vytésnil, je mozné, Ze ji zatne vnimat jako nakazu,
a proto se stahne od umirajiciho jedince do ustrani, bude se bat.*

Popisuje prostredky, kterymi se d4 piekonat ztrata blizké osoby. Poukazuje na to, Ze
v diivejSich dobach se lidé vénovali fantazii, aby zmirnili svou bolest. Mrtvi neznaji strach,

pouze nahangji hriizu 2iv3'1m.11

"SPATENKOVA, N. O poslednich vécech clovéka. s. 35.
& Srov. ELIAS, N. O osamélosti umirajicich. s. 7 — 9.

® Srov. Tamtéz, s. 19 — 23.

9°Srov. ELIAS, N. O osamélosti umirajicich. s. 26 — 28.
1'Srov. ELIAS, N. O osamélosti umirajicich. s. 33 — 41.



Sociolozka J. Siklovd se zmifuje o dfivéj§im panovani spoletenské kontroly
nad pohibivanim a nad projevovanou tctou k mrtvym. V souc¢asné dob¢ takzvana ,,sousedska
kontrola* chybi. Lidé se ¢asto sté¢huji, coz zapticinilo promitnuti rozvolnénych vztahli. Volné
vztahy se odrazeji 1 v pfistupu ke smirti.*? Hibitovy, které byly diive situovany u kostelti
v centru obecniho déni, se presunuly. Lidé pfipominajici si, Ze ,,prach jsou a v prach
se obrati“, prestali uvazovat o smrti hlasité. Tak jako piedesla spolecnost povazovala
za tabuizované téma sex, dne$ni doba tabuizuje téma smrt.™

Sociolog N. Elias ukazuje na moment soucasnosti vzhledem k v€ku dnes$nich lidi.
Z odborného hlediska vidi, Ze mlady clovék nemysli na smrt, protoze je pro n¢j vzdalena
a tudiz nema potiebu se vlastnim skonem zabyvat. Jakmile se o ni za¢nou mladi lidé zajimat,

ptedstavuji si smrt poklidnou, kdy zemfou v domécim prostiedi v posteli.**

1.2.1 Nazory populace — postoj veiejnosti a zdravotnikii k vanimdni konce Zivota

Agentura STEM/MARK realizovala v roce 2013 kvantitativni vyzkumy, které popisuji
vzorce mySleni a chovéni lidi k tématu umirdni a smrti. Soubor vyzkumii byl uskutecnén
za finanéni podpory Ministerstva prace a socialnich véci CR pro ob&anské sdruzeni Cesta
domu. Navazoval na prvé Setfeni z roku 2011. Mezi dotazovanymi byli laici i zdravotnici.
Tematicky se zabyval nasledujicimi okruhy: vniméani umirani a konce Zivota, ,.end of life
decisions® — pfiprava na smrt; na pé¢i o umirajici osoby; na sdéleni Spatné zpravy
pacientovi — rozhovor o smrti, a na vybrana témata z oblasti paliativni péce. Vyzkumu
se zucastnilo 1 147 osob starsi 15 let a 883 zdravotnika.

Pouze 2/5 respondent uvedly, Ze jiz hovofili o svych pfanich spojenych se smrti.
74 % populace vnima konec Zivota za spoleCensky tabuizované téma, zdravotnici jsou z 91 %
presvédceni o nedostateCnosti prezentaci témat spojenych se smrti a umirdanim. S nikym
o smrti nehovofilo 61 % populace.™

V souvislosti s umiranim se dle respondentti nejvice bojime ztraty dustojnosti (47 %)
pfevaha u respondenti ve véku 30-59 let, vysokosSkolsky vzd€lanych a znalych péce

0 nemocné. Dale se obavame bolesti (41 %), odlouceni od blizkych (28 %) ¢i osamocenosti

2 Srov. SIKLOVA, J. Vyhosténd smrt. s. 19.

¥ Srov. Tamtéz, s. 43 — 44.

% Srov. ELIAS, N. O osamélosti umirajicich. s. 41 — 43.

15 Srov. Soubor vyzkumi pro o. s. Cesta Domil. [on-line]. [Citovano 2014-11-9] Dostupné na
<http://data.umirani.cz/ http://data.umirani.cz/sites/default/files/pdf/cesta-domu-zprava-umirani-a-pece-o-
nevylecitelne-nemocne-ii-2013.pdf>
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(21 %), dusevniho stradani (15 %). Toho, co bude po smrti, se dle vyzkumu obava nejmensi

&ast respondenti (13 %), v&tsinou Zeny a mladsi generace do 29 let.™

1.2.2 Hovory o smrti v rodindch

Dle vyzkumu agentury STEM/MARK provedené v roce 2011 je pro 86 %
dotazovanych zdravotnikl téma smrti a umirani dlouhodobé opomijené Vv rodinach. O tom je
presvédéeno 59 % respondenti. Za divod tabuizace smrti povazuje 80 % zdravotniki

nedostatek pfimé zkusSenosti s umiranim svych blizkych, oproti tomu dle téhoz Setfeni pouze

40 % dotazanych laik.

Chybi pFima zkusenost - nejvétsi nazorovy rozdil

Proc si myslite, Ze je v dnesni dobé
smrt a umirani tzv. tabu?

ZAKLAD: Populace (n=1095), Zdravotnici (n=1006)
POZNAMKA: Moznost vice odpovédi

® Populace Zdravotnici

Obava, strach [

Dlouhodobé opomijeni a
nefeSeni tématu umirani 5
a smrti v rodinach

Je to medialné

nezajimavé

Nedostatek viry [

Lidé nemaji s umiranim
svych blizkych pfimou (e
zkuSenost

Nemysli si, Ze je smrt
tabu [

0% 20% 40% 60% 80% 100%
ZDRO): STEM/MARK, Umiréni - Cesta dom, ervenec 2011

STEMUZIMARK

16 Srov. Soubor vyzkumii pro o. s. Cesta Domii. [on-line]. [Citovano 2014-11-9] Dostupné na
<http://data.umirani.cz/sites/default/files/pdf/cesta-domu-zprava-umirani-a-pece-o-nevylecitelne-nemocne-ii-
2013.pdf>
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O umirédni a smrti by se dle vefejnosti mélo mluvit predev§im v roding.

Shodné se vyjadiuje i sociolog I. Mozny ,,smrt uz neni clenem rodiny, byla odsunuta
kamsi na okraj. Je mozné dockat se viastni smrti ve vysokém véku, aniz by clovék viibec videl,
Jjak se umira. o

Ditéti je tfeba dat odpoveéd na jeho otazky: ,,Ja take nékdy umriu, ale to ty uz budes
velky, dospely, samostatny, nebudes mé tolik potiebovat, jako mé potrebujes dneska. Ale budu
rdda, kdyz budu zit v tvych vzpominkach nebo kdyz se obcas prijdes podivat na mij hrob.
Neékdy pojedeme spolu na hibitov, kde jsou pochovani tvoji predkové. Neobchdzet téma

. W /4 . 14 r 1
smrti, 0 ¢em se nemluvi, je zdhadné.™

O tématu smrti a umirani by se s détmi mélo na prvnim misté hovofrit v
rodiné. Mensina mini, Ze by se tématem mély zabyvat i ve Skole.

Kdo by mél podle Vas s détmi mluvit o konecnosti zivota, o umirani, o smrti?

Rodina

Psycholog, psychoterapeut - 14

Duchovni - 12

83

Lékar

Nékdo jiny

S détmi by se o smirti nemélo hovorit . 8

ZAKLAD: Populace, n=1147, [tdaje v grafu v %]
POZNAMEKA: MoZnost vice odpavédi.
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1.3 Smrt z teologického hlediska

Teologie se snazi popsat, co se déje s Clovékem v dobé smrti. Lze se ptat riznymi

otazkami, co bude po smrti? Je mozné si vSak odpoveédét? Norbert Lohfink s jistotou

Y'"MOZNY, 1. Moderni rodina: Myty a skutecnost. s. 50.
8 SIKLOVA, J. Vyhosténd smrt. s. 44 — 45,
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odpovida ano. Pochopit smrt totiz lze jedin€ jen skrze viru, ktera je pro kiestany zivotem.
Skon pro N. Lohfinka znamend trvalé setkani s Bohem, kdy si ¢lovék kone¢né uvédomi
blizkou pfitomnost Stvoftitele, uvidi jeho velikost a svatost. Nemame si pifedstavovat
odpocinek, ale Zivot naplnény laskou, Stéstim a blazenosti.*

Smrt nemtizeme chapat jako n¢jaky cas, ktery ndm na tomto svété byl urcen. Tady
pozemsky Cas nehraje roli. Smrt je zacatkem pro dé&jiny spasy. Ano, jsme smrtelni, protoze
naSe télo je télesné a ma pomijivou schranku, ale diky JeziSi Kristu se mizZeme stat
nesmrtelnymi, od Krista je to velky projev lasky. Tomu abychom mohli byt nesmrtelni, musi
piedchazet pravé smrt.?

V. Boublik interpretuje smrt jako odsouzeni. Zahubou pro Clovéka se stala jeho
svoboda, kdy se mohl rozhodnout pro htich a odmitnout Boha. Tim, Ze si lidstvo zacalo tvofit
vlastni zem, otoCilo se zady ke svému Stvofiteli. Po ¢ase si uvédomilo rozhodnuti sméfujici k
h¥ichu, kterého se dopustilo.?? Kazdopadné ji pojima jako tajemstvi, lovek se pta na otazky,
snazi se nalézt odpovéd’, ale vSe zpochybiuje. Soucasné lidstvo vnima smrt z hlediska
krutosti, kdyz si vybavi valky nebo koncentracni ‘[eibory.22

R. Cantalamessa ujasiuje situaci, kdy lidé odsunuli smrt z kiestanského kéazani.
Spolecnost z ni totiz ud¢€lala jisté tabu, o kterém se nemluvi. Tim, Ze se snazime ji vytésnit,
humorné popisuje Otec Rainero, ze se smrt vysmiva, protoze lidé mlci a boji se. Jeden diivod
vidi ve svétské kultute a druhou ve zpisobu prozivani. Podle néj je potieba najit urcity pohled
na smrt, ktery mél mit smysl ve velikono¢ni obéti, ale zaroven 1 jistého ‘[ajemstvi.23

K. Rahner a H. Vorgrimler vnimaji smrt jako udalost, jez se tyka celého ¢loveka. Ten
je ptirozenou bytosti. Smrt l1ze chapat jako osobni udalost, ale 1 pfirozenost. Oba autofi jsou
toho ndzoru, Ze smrt je nezbytnou soucasti pro budouci ¢asy vedouci k existenci. Jediné tak je
mozné interpretovat smrt. Nelze ji odstranit. Je pfitomna v lidském Zivoté trvale. Bozi
rozhodnuti musime pfijmout a pochopit. Smrt lze vnimat jako viditelny projev kone¢nosti
Cloveéka. Oba se shoduji v ndzoru, ze smrt se d& zptitomnit strachem. Z teologického hlediska
dochazi k odloudeni duse a téla. Duse ve smrti totiz dostava jiny vztah k télu. Clovék po smrti
jiz nema svou télesnou podobu, za to lidskd duSe je nesmrtelna. K. Rahner a H. Vogrimler
popisuji, ze smrt vede k vécnosti. Smrt je tedy koncem Zzivota jako duchovni osoby a zaroveil

se jedna o smrt jedince jako zavér biologického Zivota. Ta k sob& poji bezmocnost a trapeni.

9 Srov. LOHFINK, N. Smrti, kde je Tvé vitézstvi? 5.5 — 16.
20 Srov. BOUBLIK, V. Teologickd antropologie. s. 47 — 48.
2! Srov. BOUBLIK, V. Teologie déjin spdsy. s. 160 — 161.
22 Srov. TamtéZ, s. 113.

% Srov. CANTALAMESSA, R. Sestra smrt. s. 17.
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Oba vnimaji zahadu nad povahou konce a to kvtli tomu, ze ¢lovék nemtize fict sdm o sob¢, ze
dosahl plnosti svého Zivota, ale ani vypoveédét o prazdnoté. Jakmile zahada smrti je brana
Z negativni stranky, lze mluvit o smrti, ktera se stala trestem za hiich. Je potfeba vnimat
definitivni odchod jedince ze svéta jako nadéji, ktera je dovrSenim Boziho pfislibu, zaroven je
obklopena tajem nejistoty.**

P. Kolaf zminuje, ze ¢lovek béhem svého zivota prochazi zkusenosti smrti. Jedinec se
bud’ konci diva zpiima do tvare, anebo se ji snazi vyhnout. Smrt v§ak maji pifedpokladat
vSichni, protoze se jedna o jisty odchod z tohoto svéta. Ti, ktefi zemiou, zmizi. Zemieli se
stavaji po Case prachem. Stary zdkon na sebe bere podobu and¢la, ktery vykonava pomstu,
vede do svéta nemoci. Smrt podle P. Kolafe je izce spjata s otdzkami po zivoté, ale i po jeho
smyslu. Nemame vinit Boha za to, ze smrt piiSla s prvotnim hfichem, do svéta vstoupila
se zlym duchem.”

A. Mackerle poukazuje v Pismu svatém na nemoc, protoZze muze sméfovat ke smrti,
neni totiZ mozné ignorovat utrpeni t&la.?

P. Pitha poukazuje na to, ze naSe poznani vede matefsky jazyk k pojimani svéta
riznymi kategoriemi a popisy v metaforach. Timto zpiisobem dochdzi k ur¢itému ndzoru a
pochopeni celého svéta. Postoj ke smrti je totiz jiny u nas i u naSich sousedl. P. Pitha
rozebira slovo smrt z Ceského jazyka, Ze se jednd o zensky rod, coz pro n€j znamena, Ze se
jedna o matetska zjemnéni. Dalo by se fict, Ze smrt v podobé Zeny ptichdzi tim, Ze objima
jedince nebo jej dokonce polibi. Zarovent vnima i slovo pochovat dvojim smyslem, nékoho
pohibit, anebo také vzit do naruce. Kdezto v némecky mluvicich zemi je smrt muzského rodu.
Tam tedy smrt zasdhne nebo udefi, pisobi nasilné, rychle a kruté. P. Pitha hovoti o téchto
rozdilech proto, Ze se promitaji do naSeho chépani a prozivani. Jazyk je totiz pfirozenym

vyrazem zékona, tim spolecnost 2ije.27

1.3.1 Smrt jako trest — vypovéd’ Starého zdkona z pohledu Genesis

Teolog Ladislav Brabec uvadi, Ze Stary zdkon ukazuje na smrt jako na Unavnou
lidskou silu. Poukazuje na knihu Genesis na vstup prvotniho hfichu a tim Boziho trestu

pro celé pokoleni. Blih oznamil Adamovi a Ev€, ze nesmi jist ze stromu zla nebo propadnou

2 Srov. RAHNER, K.; VOGRIMLER, H. Teologicky slovnik. s. 356 — 359.

% Srov. DUPLACY, J. GEORGE, A. a kol. Slovnik biblické teologie. s. 453 — 454.

% Srov. MACKERLE, A. Zdravi a nemoc v kontextu biblické antropologie. In: Communio, mezinrodni
katolicka revue, svazek 71, 2/2014, 18. ro¢nik. s. 48.

2" Srov. PITHA, P. Slovansti vérozvéstové, nase kiestanské pocatky a novd doba. Predndska pro poutniky
budéjovické diecézni pouti dne 14. 9. 1996. Ceské Budgjovice. s. 4.
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smrti. Objevuje se d’abel, ktery oba svadi a presvédcuje je, aby pojedli ze zakazané¢ho stromu.
Slibuje jim znalost vieho dobrého a zlého, je to p¥iblizeni se k Bohu.”®

Teolog Vladimir Boublik ve své knize Teologicka antropologie zminuje, Ze zijeme
pod hrozbou smrti, ktera prakticky ¢iha vSude kolem nas. Promlouva k nam, Ze smrt vstoupila
do nasich déjin jiz s prvnim stvofenym ¢lovékem, tedy Adamem, protoze neplnil pfani Boha.
Vnima ho jako pivodce zla. Budoucnost se pro néj stala znicujici, nebot’ neprosel zkouskou.
Tudiz za svijj Cin byl svym zpiisobem zatracen a nesl nasledky, nejen pro sebe, ale pro celé
své pokoleni, pro potomky Adama a Evy. Oba jsou vinni, proto trest pro vSechny. Smrt tedy
dostihne kazdého z nés, diive nebo pozdéji, jde ale o to, zda svého hiichu budu litovat a budu
se chtit polepsit ¢i budu tolik netaktni a oto¢im se k Bohu zady se slovy: ja to zvladnu sam,
neni potfeba BoZiho ¢inu. Co dokaZe on, zvladnu taky. J& jako svobodny tvor se tedy mohu
rozhodnout, zda zemiu Uplng, kdy se zatratim nebo se zapojim do dé&jin spasy jako Cekatel.
Jako n¢kdo, kdo skrze lasku ziskd novy zivot, tedy ten vécny. Bih ale stvofil ¢loveka
kiehkého a zranitelného. Piibéh Adama interpretuje jako osobu, jez chce tvotit budoucnost
podle sebe. S hiichem lidstvo neztratilo jen spravedlnost, ale také milost. Bih se ¢lovéku
oddalil a ten vice hiesi, protoZe poznal novou stranku své moci. Svét pokousi jedince a vede
ho k vétsi zkaze. V Pismu svatém v knize Job nalezneme BoZi zkousky. Je to jisty trest
za htich.*

Dle Teologie déjin spasy V. Boublika mnoho lidi nezna Boha, ale snazi se ho hledat.
Smrt chépou jako zéhadu, kterd je pro n€ nesnesitelnd. Kam se ztratila nadéje? Maji pocit, Ze
se jim Buh vzdalil, v§e se pro né stava marnosti. Hospodin se neotocil zady, to ¢loveék zacal
hledat jiné feSeni pro svou budoucnost a vzboufil se proti smrti. SnaZzi se najit Boha, ktery by
mu zarucil Vykoupeni.31 Konec zivota zacali 1idé vnimat jako projev konecnosti a také
nedostatkem svobody. Adam chtél poukazat na svou sobéstacnost a rozvinout budoucnost.
Od Boha vsak pfisel zlom, ktery necekal, stava se smrtelnym. V okamziku smrti je ¢loveék
sam, nikdo mu nemiize pomoci. MiiZze umirajici mit pocit osamélosti? Mysli na Bozi lasku?*?

V katolickém katechizmu pro dosp¢lé je feSena otazka Zivota a smrti. Vychazi z Pisma
svatého, které se skonem zabyva, je jeho soucasti. Odpoveéd’ na otazku zni: Buh smrt nechce.
Ptisla totiz na svét s prvotnim hifichem Adama a Evy. Touzili byt jako Bih, chtéli sdhnout

po stromu Zzivota, ale sahli vedle. Bih by smrt nedopustil, kdybychom se mu neodcizili.

%8 Srov. BRABEC, L. KFestanskd thanatologie. s. 45 — 46.

# Srov. BOUBLIK, V. Teologickd antropologie. s. 42 — 48.

%0 Bible. Pismo svaté starého a nového zdkona. Jb 22,16; s. 433.
31 Srov. BOUBLIK, V. Teologie déjin spdsy. s. 58 — 59.

% Srov. Tamtéz, s. 131 — 132,
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Je si tfeba uvédomit, ze mame moznost ji porazit. Jezi§ Kristus smrt pfemohl. Neni tedy dobré
ji vnimat negativné, ale jako cestu. Mdme se na svlj konec pfipravovat béhem Zivota a jit
viemu vstifc. >

N. Elias poukazuje na to, Ze Adam s Evou byli stvofeni jako nesmrtelni. Smrt bere
jako trest za htich, ¢loveék se ma bat, co se bude dit.3*

Romano Guardini ve své knize ,,0 poslednich vécech“ naznacuje situaci smrti, ktera
neni soucasti cloveka, ale jde o nasledek skutku z d&jin. Vyzdvihuje samostatnost ¢lovéka,
protoze on je tim, kdo se rozhoduje. Svym jednanim se zdokonaluje a zaroven poucuje.
Nastinuje situaci, kdy Biih vlozil do ¢lovéka dokonalost, ale tu si Hospodin chtél provéfit. R4j
uvadi jako dokonalé prostedi, kde se zkouSkou stdva strom poznani. Tim, ze provéfenim
¢lovek neuspél, dostala se na svét smrt.*®

Teolog Raniero Cantalamessa ve své publikaci ,,Sestra smrt“ ukazuje i na jiné pasaze
Starého zakona, ve kterych se vypovida o smrti. V knize Kazatel nalezneme tyto verSe:
,Je cas rozeni i cas umirani.<*® Zaroven zde najdeme i text, ze sméfujeme k jedinému
umisténi, vSechno bylo stvofeno zprachu a vSe se navrati zpét kpﬁvodci.37 I vknize
Sirachovec objevime pasaz pojednavajici o skonu. , O smrti, jak hoiké je pomysleni
na tebe. “*® Cantelamessa vypravi o tom, Ze &lovek Zije proto, aby zemiel, nebot’ po svém
skonu pfijde na v&&nost.*

Teolog J. Ratzinger seznamuje ¢lovéka s novym pojetim smrti, bere ji jako zajeti,
které nemda konce. Smrt pfirovnava k prokleti. Bozi trest vysvétluje jako odvraceni
od pevného fadu. Zminuje knihu Job a jeho utrpeni, i kdyZ se snazi do veskeré bolesti vnést
n¢jakou nadéji. Ratzinger je toho nazoru, ze Zivot se stal krizi pro ¢lovéka, protoze zapomnél
komunikovat s Bohem.*

A. Mackerle sledoval ve Starém zdkon€ nemoci, objevil v Pismu mnohokrat slovo
mor, ktery pravé evokuje konec Zivota, nebot’ se jedna o smrtelnou nemoc. Zaroven
poukazuje na to, Ze smrt je spjata s Bohem, protoze rozhoduje o zivoté kazdého Cloveka.
Podle A. Mackerleho se totiz da smrt oznacit slovem jako nemohoucnost nebo slabost,
protoze je jistym projevem pro oslabeni téla. Nemysli si, Ze by smrt byla trestem za hftich,

nebot’ Clovek si musi uvédomit, Ze Bih nemoc neposila, pouze ji dopousti. Ten, kdo

33 Srov. Vyznani viry cirkve. s. 296 — 298.

% Srov. ELIAS, N. O osamélosti umirajicich. s. 14.

% Srov. GUARDINI, R. O poslednich vécech. s. 20 — 23.

% Bible. Pismo svaté starého a nového zdkona. Kaz 3,2:5.612.

%7 Srov. Tamtéz, Kaz 3, 20, s. 612.

% Tamtéz, Sir 41, 1; s. 942.

% Srov. CANTALAMESSA, R. Sestra smrt.s. 7 —9.

0 Srov. RATZINGER, J. Eschatologie — smrt a vécny Zivot. s. 52 — 54.
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se vzdaluje Hospodinu, pfiblizuje se konci Zivota. Je velmi pravdépodobné, Ze smrt se poji
I S hiichem, protoze hiiSny ¢lovek se odklani od Boha, ni¢i vztah, ktery méli mezi sebou. Smrt

1ze tedy pojmout jako dovrseni nemoci.”

L. Brabec postupuje systematicky a clovéka provadi i dé&jinami lidského chapani
zivota po smrti. Nastifiuje biblicky ptib&h prvnich lidi, jejich chovani i selhdni v r4ji. Adam
i Eva pfijimaji svij trest za nesplnéni BoZiho piikazu. U starozakonnich lidi je vidét nadé&je
ve vzkiiSeni. Za to V. Boublik nas seznamuje jiz se skutecnosti toho, ze smrt si nevybira
a ptijde si pro kazdého. Lidé u Boublika kladou diiraz na lasku, ktera je dovede k vé¢nému
zivotu. Katolicky katechizmus poukazuje na velkou spojitost s Pismem svatym a tim
do roviny vyvySuje viru jedince v Boha. N. Elias stavi na nesmrtelnosti jedince, dava z ¢asti
¢lovéka do roviny s Hospodinem, nez dojde k hiichu. R. Guardini popisuje dokonalé prostiedi
pro zkousku Cloveka, kterého Biih stvofil. Stvofitel nejspis tusil, jak prvni lidé obstoji, dal jim
moznost byt na stejné urovni a ¢loveék svou touhou se Bohu rovnat, sahnul po plodu poznani.
R. Cantalamessa jako jediny z autorti nepopisuje prvotni hfich, ale zmifiuje se o smrti
i v jinych knihach, které jsou soucasti Starého zékona. J. Ratzinger je dal$im teologem, ktery
nezminil Adama. Poukazuje na vnimani smrti a stav ¢lovéka k Bohu.

Sam Benedikt XVI. ve své knize Eschatologie, smrt a vé¢ny zivot pise, ze: ,,nadéje
je tam, kde je liska.“** A. Mackerle vyobrazuje konec Zivota Vnemocich a odklonéni
se od Hospodina. Hfich je tedy jistym ¢inem slabosti kazdého cEloveka, ale dava prostor

I nadéji na polepseni. Rozhodné si mysli, ze by smrt byla trestem.

1.3.2 Smrt z pohledu cizojazycné literatury — vypovéd’ Starého zdakona

H. Wolff ve své knize Antropologie des Alten Testaments informuje, Ze ¢as ¢loveka
je omezeny. Jedna se o lidskou pfirozenost Zivota mezi zivotem a smrti, Hospodin nas stvoril
jako smrtelniky. Wolff se ptd po otdzce zivota, co je Clovek. Zacfatek Zivota ustanovuje
Hospodinu, za to smrt stoji na tmavych otdzkach. U umirajicich starozakonnich lidi sledoval

slova a jejich védomi. Za ptiklad dava biblicky piib&h JondSe, ktery unikd pied Bozim

* Srov. MACKERLE, A. Zdravi a nemoc v kontextu biblické antropologie. In: Communio, mezinarodni
katolicka revue, svazek 71, 2/2014, 18. ro¢nik. s. 50 — 55.
*2 RATZINGER, J. Eschatologie, smrt a vécny Zivot. s. 44.
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poslanim.*® U muzi na mofi je zietelnd vidét, jak se Hospodina boji, jeho trestu, prosi
0 zivot.*

Nejen Jonads se dotyka smrti, tu Ize najit 1 v piibéhu o Davidovi. Ktery fika:
,Odchazim cestou vseho pozemského.“45 Jedna se o slova umirajiciho na rozlou¢enou. Smrt
se vztahuje na vsSechny, tedy na celosvétové spolecenstvi. Zaroven Wolff ukazuje, ze
pro zivot je nesmirné dilezity hlas umirajicich. Autor seznamuje ¢tenaie s tim, Ze biblického
vypravéce hlavné zajimaji posledni slova, nez samotny proces umirani.*

Ve starSich dé&jinach Pentateuchu v prvni knize MojziSové Josef piivadi své syny
K otci, ten jim Zehna. Poté se obraci k Josefovi a Izrael k nému promlouva slovy: ,,Hle, ja
umirdm, ale Biith bude s vami a privede vds zpdtky do zemé vasich otcii.“*" Stary zakon vidi
slabost v umirani, protoze piichazi do Zivota spoleCenstvi zmény. ZkuSenost lidi se smrti
je vidina Boziho zaslibeni. Umirajici nas u¢i ocekavat zmény a pocitat se zaslibenim.
Izraelsky néarod by se mél bat Hospodinovych slov. Bozi zaslibeni otevird umirajicim novy
zpusob ziti. Wolff odkazuje na umirajiciho Mojzise a jeho pozehnani pro izraelské kmeny.
Slova maji lidé vnimat smyslné, aby tvofila budoucnost dalSiho pokoleni.*® Mojzis
informoval sviij ndrod o tom, Ze je brzy opusti, kladl diraz na nebojacnost, ale také
na smlouvu s Bohem, nebot’: ,,Hospodin, tvij Biih, jde s tebou, nenecha té klesnout a neopusti
1.4

Vzhledem Kk tomu, Ze ¢lovek je na hranici smrti, stava se tak autoritativnim svédkem,
coz dokazuje i deuteronistické vyjadieni u Samuela. Ten zmifiuje své stafi a zménu, kterad
u n¢j probehla. Vzdava se svého kralovského postavené ve prospéch dalsi generace, napomina
Izraelity a pfipomind jim jejich hfichy. Na druhé strané u Davida dochazi k vyzvée, aby
Salomoun plnil Bozi zakon a postaral se o spravedlnost. David poté umir4 a je ulozen v hrobé
se svymi otci. Dilo stoji na smrti, kterd se odehrala v izraelském tabote za doby babylonského
exilu. Wolff se taze, zda se jednalo o jinou smrt, kdyZ se odehrala pted jejich o¢ima. Zaroven
dava velkou vahu sloviim umirajicich, jako byl Mojzis, Josef, Samuel nebo David. Tyto hlasy
totiz vnima jako jistou predehru tykajici se pak slov samotného umirajiciho Jezige.>® Coz

doklada pravé zalm 22 se slovy: ,, BoZe miij, Boze mijj, proc jsi mé opustil. “*

*® Srov. WOLFF, H. W. Antropologie des Alten Testaments. s. 150.
4 Srov. Bible Pismo svaté starého a nového zékona. Jon 1, 14, s. 834.
* Tamtéz, 1 Kral 2, 2, s. 286.

*® Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 150.
4" Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. Gn 48, 21. s. 62.

*8 Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 151.
4 Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. Dt 31, 6. s. 186.

%0 Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 152.
% Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. 7. 22,s.464.
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Co vSechno umirajici musi fict, kdyz hrob znamend tak maélo. Oslavy zemfelych
nalezneme ve Starém zdkon¢, ale také pochybnosti stim spojené. Wolff se odkazuje
na Jakobuv pohteb. Josef place nad télem svého otce a zajistuje pohieb. Coz znamena jistou
péci o mrtvého. Josef mél starost, aby ho faraon nechal pochovat svého otce, jenz mél prani
byt ulozen v rodinné hrobce. Bédovali a sedm dni pak trvala smutecni slavnost jako ucténi
pamatky. Ale pro&? Wolff popisuje dlouhou cestu Jakobovych syni s velkym doprovodem
ke hrobu, na splnéni slibu ohledn¢ ulozeni.>®

Jedna z nejstarSich zprav ve Starém zakoné se tyka Abrahama. Chysta se totiz
pochovat svou manzelku Saru. Koupil proto pohiebisté, aby mél hrob, jak pro sebe, tak pro ni.
Nechal Saru ulozit do jeskyné Makpele. Wolff vSak zminuje dals$i napadné hrobky, protoze
byly tradi¢ni. Nastifluje situaci Jakobovi rodiny, ktera jde na ptikaz Boha do Bét-elu.
Setkavaji se s hrobem Debory.> Pii jejich putovani se na svét dostal Benjamin, ale Réachel
zemiela. Jakob u cesty vystavél pamétni sloup u hrobu své Zeny. Po jejich putovani se Jakob
vratil k otci, ten poté zesnul a tak jej Ezau s bratrem pochovali.>®> O Mojzigové skonu se moc
zprav nevyskytuje, vi se, Ze byl pohifben v Moabské zemi, ale nikdo nezna jeho hrob.
Nevstoupil do zemé zaslibené, dava to za vinu lidem, které vedl, protoze rozhoicili Hospodina
a tak byl na néarod uvalen trest. Zaroven lze chapat i Bozi rozhodnuti pro Mojzise tak, ze
snima htich za reptani lidi. Wolff poukazuje na to, ze Zadné pohtebisté neni spravné, Stary
zakon ho vnima jako néco odstraSujiciho, jako konec. Hibitovy podle né& nejsou svata mista.*®

Odkazuje se na proroka IzaiaSe, kde Hospodin na vzpurnost lidu reaguje slovy:

., Vysedavaji v hrobech, nocuji v tajemnych skrysich. >

Lze tyto verSe chapat tak, Ze
pozustali uctivaji své mrtvé nebo s nimi hovoii. Hrob je vSak jiz soucasti fiSe mrtvych. Smrt
se jevi Izraelitim jako zaneprazdnujici, zaroven velice sloZzita, ale nezbytnad. Obecné plati
pro Stary zékon, Ze smrt vidi jako néco oSklivého. Ostatné tak vnima i hrob. CoZz Wolff
dokazuje na mytické predstavé o svétové smrti v 1z 14, kdy mrtvi ¢ekaji na ptekvapeni, které
je ceka. AvSak prikryvka z ¢ervll je nachystand, spanek jiz tkvi hnilobou. Srdcem planuji
padli, Ze do nebe se dostanou, ale kruty pad do temnoty se blizi.

Autor odkazuje 1 na epos o GilgameSovi, hovoii o smrti jako o cesté, kterou vnima

rozdilng. Zaroven se zabyva myslenkou vzkiiSeni. Pokud mrtvi vstanou, budou mluvit?

Objevi se v Seolu Hospodin, jez by rozhodnul o kazdém jedinci? Stary zdkon na Hospodina

52 Srov. Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. Gn 50, s. 63 — 64.

53 Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 152.

5 Srov. Tamtéz, s. 153.

% Srov. Bible Pismo svaté starého a nového zdkona Gn 35,16 — 29, s. 51.
*® Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 153 — 154.
5" Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. 12 65, 4. s. 684.
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ukazuje jako na tyrana. Realitou a skute¢nymi vladci smrti jsou larvy a Cervy. Sice smrt byla
oslavovana a zboziiovana, ale ve skutecnosti staroveéky Orient chtél snizit predstavy Sirokého
pojeti podsvéti, jez bylo zaloZeno na fiSi mrtvych. Mrtvému se nesméla udélit svatozar. Pokud
se ve Starém zakon¢ hovoii o smrti, spiSe se v Bibli vyskytuji formy typu: on je naZzivu,
odpociva, dosel pekného osudu nebo umirajici vstoupi na horizont, vysoko k obloze, bliz
ke slunci. Coz se da vysvétlit, Ze se vraci jedinec ke svému Stvofiteli s laskou.”®

Jakmile se Stary zédkon zminuje o smrti, spiSe hovoii o sestupu do podsvéti. Coz
dokazuji tato slova: ,,Miij syn s vami do Egypta nesestoupi. Jeho bratr je mrtev, zustal sam.
Kdyby na ceste, kterou se budete ubirat, prisel o Zivot, uvalili byste na mé Sediny zZal
a piivedli mé do podsvéti.® Dalsi Gryvek nalezneme i u piibshu Chizkijase: , Uprostied
svich dnii se do bran podsvéti odeberu, je mi odecten zbytek mych let.“®® Wolff ukazuje
na IzaidSovo varovani, kdy se nemaji lidé ptat mrtvych na zivé, ale méli by se dotazovat
Boha. 1zaia§ zada svédectvi a vold po zakonu. U¢inili jsme smlouvu se smrti, uzavieli jsme
dohodu se svétem mrtvych. Je mozné, ze 1zaid§ napadd Egypt kvuli jejich kultu mrtvych.
Smlouva se smrti a se svétem mrtvych byla zruSena Hospodinem.®!

Stary zdkon v sobé ukryva i nekromancii, na tu poukazuje u krale Saula, ktery si Zada
zenu, jez umi vyvolat duchy mrtvych. Vydava se za ni do mésta v ptestrojeni. Chce ptivolat
Samuela, tomu se ale nelibi, Ze rusi jeho klid. Saul vysvétluje svou tizivou situaci, ze
Hospodin nereaguje na jeho volani. Samuel nakonec Saulovi pfedpovi jeho vlastni zkazu.%
Wolff si klade otazku, zda opravdu Samuel pfiSel ze svéta mrtvych nahoru. Lidé nemaji nic
ocekavat od ducht, ti totiz pfesahuji zivé. Deuteronomium 1 Leviticus zakazuji vSechny
praktiky a zvyky, které oGekavaji jisty navrat ze smrti.®® | Nebudete si pro mrtvého délat
smutecni zdrezy, ani mezi ocima lysinu. “®¥Narod si nema volat o pomoc jasnovidce ani véStce
za ucelem rozmlouvani s duchy, ale je potfeba naslouchat Hospodinu. Leviticus ukazuje na to,

65

jak se ocistit od necistého, pokud se setkd s mrtvym.” V Bibli ale také nalezneme projevy

smutku, tfeba u Ezechiela, kdy placou Zeny nad smrti Tamuza.®®
Hospodin, a¢ je Starym zédkonem chapan jako zly Buh, tak je Bohem zivych, je tim,

ktery dava zivot a ten, kdo ochrafiuje. Proto potiebovali jista zaopatfeni pred smrti, velka

*% Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 155 — 156.

% Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. Gn 42, 38.s.57.

% Tamtéz, 1z 38, 10. s. 659.

%1 Srov. WOLFF, H. W. Antrhropologie des Alten Testaments. s. 157.

82 Srov. Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. 1 Sam 28,15 -19. s. 260.
%3 Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 158.

8 Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. Dt 14,1.s.172.

% Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 158.

% Srov. Bible Pismo svaté starého a nového zékona. Ez 8, 14. s. 758.
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ochrana se nachédzi ve starozédkonni legislativé, nebot’ pfed Hospodina nemuze jedinec
vstoupit neéisty, to znamena byt v kontaktu s nezivymi, jak osobami, tak zvitaty.®” Coz
dokléada toto: ,, Kdo by se dotkl kteréhokoli mrtvého cloveka, bude necisty po sedm dni. 68
Proti necistoté bojovali Izraelité mytim specialni vodou. To byly tedy obranné postoje
podle kultovnich ptedpist. Kdo se hlasi k Hospodinu, nemusi se starat o své mrtvé vlasy, ani
peovat o vousy nebo t&lo. Clovék musi hlavné poéitat s tim, e v dobé smutku truchli
Kk nepoznani. Jeho ztrata je respektovana. Bédovani lze najit v Zalmu 88. Duse obsahuje velké
mnozstvi utrpeni, vnima blizkost fiSe mrtvych, ale 1 Zivot. Lezi v prachu zem¢. Vyvolava
vmysli otazky: Jak dé¢lat zdzraky s mrtvymi? Hlasame slavu? Vypravi se v hrobé

0 Hospodinové milosti? *

je néjakym zplisobem oslavovala, protoze chvalit umi jen zivi. PakliZze jedinec ztrati vztah,
prichazi na fadu smrt. Wolff zaroven informuje o jistém vznikajicim problému ve Starém
zakoné. Smrt je totiz popsana na jedné strané jako mistnost nemilosrdné vzdaleného Boha,
ktery se mize divat. Sebemensi spojeni se svétem mrtvych bylo zakdzano. Na druhou stranu
je smrt kazdého z nas nezéavisla.”® vV nebezpeci se pak obraci lidé k Hospodinu, protoze jen
jeho povazuji za pramen zivota. ,, U tebe je pramen Ziti, kdyz ty jsi nam svétlem, spatiujeme
svétlo. “Do Fge mrtvych totiZ piikazuje vstoupit pouze Hospodin. Ten rozhoduje o piistupu
smrti nebo ji mlize zabranit. Hospodin rozhodl uz na zac¢atku o d&jinach Izraele, Ze bezmocni
se budou kroutit ve své krvi a i tak maji moznost zit. Clovék ma rad jistotu, pokud pomine,
ztraci pevnou pudu pod nohama. Hospodina nelze volat jeho jménem.72 ,Je tu jesté nékdo
s tebou? “™® Biih dava nad¢ji ale 1 zatraceni: ,, I kdyby se prokopali do podsvéti, ma ruka
je odtud vezme. Kdyby vystoupili na nebesa, strhnu je odtud. “™

Hospodin zna dokonale svij lid, mize ocekavat jeho ptitomnost, jak na nebesich, tak
v podsvéti.”® Pfed Bohem nikdo nikam neutede, protoZe: ,,Hospodin usmrcuje i obZivuje,
do podsvéti privadi a vyvddi 16 odtud.«" Wolff zmifuje, Ze i smrt miZe byt nesena v duchu

nadéje. Tu ukazuje na ptib&éhu Joba, ktery touzi po tom, aby byl schovan v podsvéti, dokud

®7 Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 159.

88 Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. Nu 19, 11. s. 143.

% Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 159 — 160.
% Srov. Tamtéz, s. 161 — 162.

™ Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. Z 36, 10. s. 478.

"2 Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 163.

8 Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. Am 6, 10. s. 829.

™ Tamtéz, Am 9, 2. s. 831.

> Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 163.

® Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. 1 Sam 2, 6. s. 236.
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nepomine Hospodiniv hnév. Prahne po Bozim dile. Hospodinova milost pfesahuje Zivot,
protoze lepsi nez lidska existence, je diivéra. Ta neni v zddném uspoiadani, pomahd prekonat
bolest. Pfinasi klid a jistotu, ze vérné spolecCenstvi s Hospodinem bude po smrti dokonceno.
Wolff evokuje myslenku na zalm 73, kde Boha Stary zakon pojima jako hodného. Konejsi lid
tim, Ze je stile s nim. Drzi ho za ruku. Vede je, i kdyz se vzdali, je blizko. Clovék tedy
o&ekava spojeni s Hospodinem.”” Vidi brzkou nad&ji, protoze: ,, Panovnik Hospodin providy
odstrani smrt a setre slzu z kazdé tvare, sejme potupu svého lidu z celé zeme. “’® Oni totiz
mrtvi povstanou, protoze se mrtvoly probudi. Mnozi v prachu spi, ale vzbudi se, jedni
ke konecnému zivotu a jini k zavrzeni. Vyvoleny narod tedy podléha smrti, ale diky povolani
z ni miizou uniknout.”

Stary zékon interpretuje smrt jako takovou, ke které Zivot spéchd. Zaroven hovofti
0 tom, ze je potfeba mit hranici mezi zacdtkem a koncem. Wolff se pravem domniva, Ze
biologickd smrt se d€li na stupn€. Coz se snazi vysvétlit tim, jaké nemoci jedinec podléha.
Jako doklad vykladd Zzalm 88, kde se nachdzi smrtelné nemocny, ten dokdze vypovidat
o smrti. Dokud organy funguji, télo prezivd. Wolff se domniva, ze hovofit o smrti Ize
ze zkuSenosti a to jen diky tichosti a onémélosti. |, Jd viak neslysim, jsem jako hluchy,
jako nemy, ani usta neoteviu. Stal se ze mé clovek, ktery neslysi a neodmlouva. «8l Upfiimnost
srdce vétSinou prichazi az na sklonku zivota. Do svéta mrtvych Stary zakon pocita tézce
nemocné, obzalované, bezmocné, ale také opuSt€éné. O tom, jak cloveék prekroci
nékolikandsobné hranici mezi Zivotem a smrti Wolff dosvédcuje Pismem sva‘[j/m.82 Nebot™:
., Bith vykoupil jeho dusi, aby neodesla do jamy, jeho Zivot smi hledeét na svétlo. «83

Hospodin peCuje o cloveéka, pracuje snim, zachranuje ho. Autor informuje
| 0 pozitivnim vitani smrti, tou se mysli plnost pozemského zivota, kterou vidi u Abrahama,
kdyZz umird stary, spokojeny a milovany. To je podle Wolffa smrt, ktera ¢lovéka milize
odejmout ze svéta, ale jinak ne. Pokud nedosli k naplnéni zivota, nemélo by dojit k odchodu.
Delsi byti nad 80 let bylo bolestivé. Stary zakon seznamuje lid 1 s pfedCasnou smrti a ukazuje
na ni jako na nepfitele Zivota. Pokud totiz ptijde diive, nez se mé objevit, je to mnohem vétsi

nestésti.® S takovou pohromou se setkava Hagar v pousti, kdyZ ji dojde voda. ,,Nemohu

7 Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 164 — 165.
8 Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. 12 25, 8. s. 646.

¥ Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 166.

% Srov. Tamtéz, s. 167.

8 Bible Pismo svaté starého a nového zékona. 7. 38, 14 — 15. s. 480.

82 Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 167 — 168.
8 Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. Job 33, 29. s. 440.

8 Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 168 — 169.
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“8> Hospodin je viak milosrdny a milostivy. V&t3i utrpeni prozival

se divat, jak dité umira.
David, kdyz mu zemfelo dité, nemél chut’ se postit, ale rdd by svého syna ptivedl zpét mezi
zivé. Protoze David svého syna navstivit mize, coz lze chapat jako navstévu jeho hrobky, ale
syn uz svého otce nenavstivi.® » Mrtvi nechvali uz Hospodina, nikdo z téch, kdo sestupuji
v 7S ticha. “®

Wolff pfipomind, ze Blh je lidem za smrt odménou. Zaroveit vnimd mezi Bohem
a koncem zivota jisté napéti, protoze neni odd¢len vztah mezi smrti a vinou. Pfed¢asny skon
vétSinou platil Casto jako zavinénd smrt. Lidé, ktefi se provinili proti Hospodinu, byli
potrestani. V tomto okamziku nehral roli vék. Trest tedy mohl potom vypadat takto™: |, Zemie
Jjejich duSe v mladi a jejich Zivot skonci se zasvécenci smilstva.®®“ Hospodin klade diraz
na ponauceni, protoze: ,,Kdyz se spravedlivy odvrati od své spravedlnosti a bude se dopoustet
bezpravi podle vsech ohavnosti, jichz se dopousti svévolnik, mél by zit? Zadné jeho
spravedlivé ciny, které konal, nebudou pripominany, zemre za to, Ze se zproneveéril, za sviij

“90 Wolff klade dileZitost na moudrost Hospodinovo, protoze

hrich, kterym se prohresil.
moudrost evokuje zivot a mize pomoci uniknout smrti tim, kdyz vymysli néjakou lécku.
To znamena, ze Clovék proti konci zivota smi néco podniknout, pokud v u¢eni moudrosti
a ve slovech Bozich nachazi spravnou cestu. Jakmile se jedinec provinil proti nabidce zivota,
za kazdou cenu pomine. Provinéni imysIné je neodpustitelné, vede do zkdzy a tam vinni trpi.
Sam kral Salomoun zadal Hospodina o moudré a rozumné srdce, nez dlouhy Zivot, aby mohl
spravedlivé jednat. Wolff evokuje otazky typu: Kdo znd, Hospodine, moc tvého hnévu?
Kdo se obava tvé zloby? Dochazi k zavéru, ze je potieba k pocitani nasich dni zanechat uceni

a prinést domu Cista srdce. Protoze vSechno se stalo z prachu a vSechno se k nému 1 vrati

Zpét.91

Cas cloveéka je také ohrozen riznymi nemocemi. Toto nebezpeci skrze bolest dava
moznost uzdraveni. Wolff uvazuje deskriptivné a ukazuje na to, Ze Izrael trpél dostatecné
mnoho. Nemoc se snazi vysvétlit tim, Ze jedinci jsou oslabeni, ospali nebo dokonce vyc€erpani

a tudiZ nemaji dost Zivotni sily. Mize dojit ke zranéni kvili nehodé nebo trpi na nohy.

8 Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. Gn 21, 16.s. 37.

8 Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 170.

8 Bible Pismo svaté starého a nového zdkona Z 115, 17. s. 556.

8 Srov. WOLFF, H. W. Athropologie des Alten Testaments. s. 171.

8 Bible Pismo svaté starého a nového zékona Job 36, 14.s. 442.

% Tamtéz, Ez 18, 24. s. 766.

%! Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 171 — 172.
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Nemocny je vak i ten, kterého trapi laska.*? |, Obcerstvéte mé kolaci hroznovymi, osvésite mé
jablky, nebot jsem nemocen ldskou.“®Coz lze vidét je§té na jiném misté¢ v Pismu:
., ZapFisaham vds, jeruzalémské dcery, jestlize najdete mého milého, co mu sdélite? Ze jsem
nemocna ldskou. “**

Paklize vystupuje prorok Izaids, ten se snazi lidu pfipomenout jeho hiich. Trapi
se nad utrpenim lidi, ten je zaplaven nemocemi. Jako chorobu Stary zakon chépal i mésic¢ni
periodu zeny. Krasné popisuje zivot lidi, jaky vlastné je.95 ,,Od hlavy az k paté nic zdravého
neni. Sama modrina a jizva i Cerstva rana, nejsou vymackany ani obvazany ani oSetreny

96
olejem. "

Utrpeni pfichazi také z boje proti neptatelim, nebot’ zranéni vétSinou vedou
ke konci Zivota.”’

Velice ¢astymi vyskyty chorob byly nemoci kiize — malomocenstvi, tvorba viedd,
rizné zanéty ktze, t€zké ekzémy, ale také svrab. Tyto nemoci totiz stoji i v seznamu Kleteb.
Sam Job zakusil moc satana, kdyZ na n&j seslal viedy, které mél od hlavy aZ k pats.”

Proti veskerému utrpeni se snazili Izraelité bojovat i tim, Ze pfinaSeli obéti Hospodinu,
aby na né neseslal mor anebo nepfatele, kteti by je pobili medi.? 1 kdyz Biith na jejich
nepravost reagoval takto: ,,4Ani kdyz se budou postit, nevyslysim jejich bédovani, ani kdyz
pripravi obét zapalnou a pridavnou, nenajdu Vv nich zalibeni. Zcela s nimi skoncuji mecem,
hladem a morem. “*®
Ani prorok Ezechiel neSetii Izraelsky narod, kde Hospodin ptinasi hlad, zkazu, dravou

h.101

zvef. Zem ohrozi morem, ale 1 krvi, jeZ bude jejic Wolff vnima tyto strasné predpovédi

dost zasadné, protoze v tom vidi, Ze Spatné véci oznamuji hromadné nemoci nebo nestésti.
Chromi jsou automaticky slabi, tudiz kazdy uraz signalizuje jist¢é ochrnuti a indispozici
jednotlivé lidské bytosti. Popisuje hnijici maso na Zivém lidském téle. Zaroven se zmifnuje

0 tom, Ze Castou nemoci byla i1 slepota. Ta nej€astéji hrozila prokletym osobam, nebo »,102

«103

, Hospodin té ranni Silenstvim, slepotou a pomatenim mysli. Télesné nedostatky

znemozinovaly lidem konat sluzbu ve svatyni, a tudiz byli povazovani za nezpusobil¢ a také

% Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 211.
% Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. Pis 2,5..620.

% Tamtéz, Pis 5, 8. s. 623.

% Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 211.
% Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. 12 1, 6.s. 626.

" Srov. Tamtéz, 1 Kral 22, 35.s. 311.

% Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 212.
% Srov. Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. EX 5, 3.s.68.
100 Tamtéz, Jer 14, 12. s. 704.

101 Srov. Tamtéz, Ez 5, 17. s. 757.

192 Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 212 — 213.
193 Bible Pismo svaté starého a nového zdkona. Dt 28, 28. s. 183.

24



necisté. Lze chapat postizeni jako Bozi hnév za htichy. Trpi jedinec kvili hnisajicim ranam,
muzou byt zasazeni smutkem nebo neStastnou laskou. Tim, ze srdce kolisd, dochazi
ke slabosti t€la. Nemocné se snazi zdravi izolovat, maji k nim jisty odpor, pohrdaji jimi,
nebot’ se provinili vici Hospodinu. Wolff poukazuje i na to, jakym zplusobem vysiluje
b&dovani, to totiz mize vést k vyerpani sil, ke slabnuti téla a Fidnuti kosti.'®*

Smrt je stav, ve kterém vSichni postraddme: vodu, jidlo, smysly, lidské spolecenstvi.
Teologicky slovnik oznamuje, Ze nikdo nemuaze vidét smrt. Nikdo nemuze vidét jeji oblicej.

Nikdo nemuze slySet hlas smrti. Je to sice kruté, ale smrt si odnasi loveka.'®

1.3.3 Smrt jako setkdni s Bohem — vypovéd’ Nového zakona
V Novém zékon¢ se mizeme setkat s nesmrtelnosti duse a Bohem Zzivych, ale také

laskou. Nebot’ Otec Biih nas tolik miloval, Ze ob&toval svého Syna, aby dal lidem Zivot vécny.
Pismo svaté dava dlraz na pfichod JeziSe Krista a také na Bozi kralovstvi. Smrti jedinec
pfijima novou existenci, setkdva se s Bohem pravé skrze JeziSe. Kdyby Kristus nebyl
Bohocloveék, nikdy by nas nemohl vykoupit ani by nemohla byt poraZzena smrt. Skon
uz nevnimaji jako utrpeni, jak se dozvidime ve Starém zdkong¢, ale s JeziSem pfislo vzkiiSeni
a novy pohled na smrt. Kristus se stal Zivotem a vzkiiSenim pro nas pro vechny. Cinil
zazraky, kdyz mrtvé kiisil. Jezi§ ptijal vyzvu svého Otce s pokorou, v ucté k nému, projevil
velkou lasku nejen k Bohu, ale i k lidem, kdyz poslechl pfani svého Otce na zachranu
htis$nikt. Od nas se vSak ocekava jisty prvni krok odevzdani se Kristu a to tim, ze se nechame
pokitit, ten je chdpan jako podil na smrti. S pfijetim dalSich svatosti lze fict, ze se podilime
na smrti Kristové. Pokud véfime ve spoleénou smrt s Bohem, budeme Zzit v ném. Adama
mame brat jako osobu, ve které umirdme a Krista jako zivot vécny. 106

V. Boublik pojedndva o tom, Ze smrt v kiestanském pojeti musi byt nami pfiijata
do nitra, coz vede k prozivani ve vife, lasce, ale také v nadéji. Umrti se nemé sledovat
negativné, ale mame na n¢ hledét jako na udalost, ktera sp&je ke spase ¢loveéka, jde o svobodu
volby. Konec Zivota bychom méli smétovat k Zivotu JezZiSe, pfibliZit se mu svym chovanim.
Svét je zaplnén blahobytem a jeho materidlni strankou, ze kiestansky zivot neni takovy, jak
by se zrovna o¢ekavalo. Jsme tu proto, abychom zili a zemfteli, umirame kvili tomu, abychom
ziskali Zivot v&eny.’” Smrt je nejvyssim spasnym momentem, ve kterém dochézi k prechodu

Krista na vénost. Tim, ze ¢lovék umira, dokonava obét pro véénou smlouvu s Bohem,

104 Srov. WOLFF, H. W. Anthropologie des Alten Testaments. s. 213.
195 Srov. Theologisches Worterbuch zum Alten Testament IV. s. 776.
1% Srov, BRABEC, L. Krestanskd thanatologie. s. 47 — 50.

19" Srov. BOUBLIK, V. Clovék ocekdvd Krista. s. 174 — 177.
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1% Boublik poukazuje na zéhadny

protoze plnost lasky se mlze uskutecnit pouze ve smrti.
obsah skonu, kde podstatnou ¢asti je spasny okamzik. Jedinec v hodiné svého konce Zivota
si ma uvédomit moc hiichu a zrekapitulovat si sviyj zivot tak, aby dokazal odpovédét na Bozi
volani nebo odmitnout jeho otevienou naru¢. Vykoupeni nezavisi na lidské svobod¢, ale
na Bohu, ten dava smrti jiné hledisko. I ¢lov€k ma Sanci porazit sviij vlastni zanik a to tim, Ze
porazi hfich a zivot vnima jako laskyplny. Smrt je totiz dokonalym projevem lasky k Bohu,
byt sutrpenim, coz znaCi ponizeni cloveka, kdyz pfiSel o samostatnost. Vysvobozeni
arozhodnuti pfichazi shiry. Smrt je nejvétsi zkouskou cloveéka. Milost od Boha hraje

dilezitou roli pro celé pokoleni. Clovék je Vjistém okamziku bezradny, kdyz se ocita

. oy X y . .. 109
0 samot¢, ma pocit, ze se Bith odmlcel, obava se ho oslovit.

Biih nechtél htich, ale pfipousti moznost zhiesit. Dava volnost clovéku se projevit
samostatné. Chce, abychom pochopili velky projev lasky JeziSe Krista tim, Ze se vydal
na smrt. Hospodin hleda feSeni, jak obnovit smlouvu mezi hfiSniky a tou je pravé smrt

110

jediného Syna. I on se citil byt vmomentu posledni hodiny osamoceny. Touzil

po pfitomnosti Otce. Smrt je kone¢né vyznani na$i viry, projev nad&je a také neskonalé

lasky. !

Katechizmus klade duraz na smrt Jezise Krista, ktera vede ke spase. Ukazuje pokoru
a poslusnost Syna k Otci. NaznaGuje sebezapieni ve prospéch druhych. ™2

R. Guardini vidi ve smrti Krista zménu pro rod Adamiv. Popisuje krutou atmosféru
JeziSova skonu. Poukazuje na dokonalost JeziSe, na jeho vynikajici obét i na to, jak dokézal
mluvit o své smrti, kterd nastane. V&dél, ze ten okamzik obéti pfijde, ale daval svymi slovy
nad&ji, ze vstane z mrtvych. Smrt sice nezménila podobu, ale dostala smysl, jde o pfechod
z pozemského Zivota do nového.'*

N. Lohfink klade diiraz na to, Ze vé¢ny Zivot se poji s osobou Jezise Krista, ale také
s jeho Otcem. Setkani s Bohem je totiz zachranou pro lidstvo, utésitelem trpicich a milujicich.
Kdo vidi Krista, vidi Boha.'**

R. Cantalamessa nastifiuje opét jinou stranku nez predesli autofi. Zabyva se celkove

Bibli, ve které nachazi verSe, v nichz se hovofi o nadchazejici smrti kazdého z nas.

1% Srov. BOUBLIK, V. Teologie déjin spdsy. s. 63 — 65.

199 Srov. Tamtéz, s. 131 — 143.

"9 Srov. BOUBLIK, V. Clovek ocekava Krista. s. 34 — 36.

11 Srov. BOUBLIK, V. Teologickd antropologie. s. 164 — 167.
Y2 Svov. Vyzndni viry cirkve, s. 298.

13 5rov. GUARDINI, R. O poslednich vécech. s. 24 — 29.

14 Srov. LOHFINK,N. Smrti, kde je Tvé vitézstvi? s. 21 — 22.
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Pohlédneme do Pisma svatého na podobenstvi O bohacovi a stodolach. Majetny muz sice
chtél vystavét nové prostory pro ulozeni obili, aby se celkové zaopatfil na nékolik let.
Z podobenstvi vyplyva, ze si vlastni smrt neptfipoustél, ale Blh jej nazval blaznem, kdyz mu
oznamil, ze jesté téhoz vecera nebude uzivat nic z toho, co mél.M Jezis o svém skonu
s ostatnimi hovofil, hldsal zménu v zZivoté¢ kazdého jedince. Sdm evangelista Jan se snazi
ukdzat na takovy zvrat ve svém li¢eni Kristova umrti. JeZis se stal ¢lov€kem, aby mohl zapasit
se smrti a porazit ji. Skrze viru jsme pocinem Krista pfijali nové pojeti konce zivota. Mame
si uvédomit, Ze nezemiel jen za sebe nebo za lid, ktery v té dobé zil, ale jeho skutek
se odehral i pro budouci generace. Smrt podle Cantalamessy je mostem do kiestanského
tajemstvi.**°

J. Ratzinger vysvétluje, ze Novy zakon pfijal za svou podstatu ten Stary a jen ho
posunul dal. Smrt pfirovnal k poslednimu nepfiteli. Jakmile bude porazen, nastane jedina
vlada Boha, ten smrt dokézal odvratit. S jejim porazenim dochazi opét ke komunikaci mezi
Bohem a lidmi. Ratzinger nés vybizi k pfemysleni, abychom smrt neinterpretovali jako konec
veSkerého déni, ale jen jako zanik biologické existence. Hovoii o skonu, ktery ndlezi
pritomnosti, ale zivot nikterak nepfipomind. Vystihuje konec zivota jako viditelny proces
rozkladu. Mluvi o moznosti postavit se smrti ¢elem. Budeme-li odvazni, miizeme smrt porazit
silou lasky. City nemohou stat samy o sobg, jsou ¢ekatelem na vyzvani. Buh obétoval Syna

Z neomezené lasky k nam a Jezi§ Kristus odpovédél na volani Otce.*’

Rahner a Vorgrimler se shoduji, ze Jezis, ktery pfijal t€lo a vstoupil na svét jako
clovek, Cinil a trpél za hiisny lid, zménil vyznam smrti. Najednou konec Zivota byl spojen
s milosti. Ukazuji na télesnost a také na poslusnost a svobodné rozhodnuti se k odevzdani
se svému Otci. Jezisuv zivot, ale i smrt, je vidinou nasi spzisy.118

P. Kolaf vidi v Novém zakon¢ jisté tajemstvi smrti JeziSe Krista. Hledi na zakon
asnazi se smrti n¢jak ucinit pfitrz. Uvédomuje si, Ze bez JeziSe by lidstvo bylo zahaleno
ve stinu konce. Proto Pismem svatym prostupuje smrt celymi dé€jinami. Kristus totiz napliuje
zaslibeni, které je interpretovano jako plodné.119
L. Brabec vyzvedl spoluticast a podil na Kristové smrti nejen tim, ze hieSime, ale také

pfijetim svatosti. Smrt se oslavuje s po¢inem JeZiSe. V. Boublik vnima svobodu jedince,

115 Srov. Bible. Pismo svaté starého a nového zdkona. LK 12,13 -21;s. 75— 76.
16 5rov. CANTALAMESSA, R. Sestra smrt. s. 10 — 13.

17 Srov. RATZINGER, J. Eschatologie — smrt a vécny Zivot. s. 58 — 60.

18 Srov. RAHNER, K.; VORGRIMLER, H. Teologicky slovnik. s. 359 — 360.

19 5rov. DUPLACY, J. GEORGE, A. a kol. Slovnik biblické teologie. s. 455 — 456.
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nastifiuje spravnou cestu Spasitele, klade diraz na rozhodnuti z nasSi strany. Uvédomuje
si materialni stranku soucasného ¢lovéka, ktera mize vést k egoistickému chovani. Zaroven
ukazuje na milosrdenstvi a trpélivost Hospodina s nami hiiSniky, kdyz hleda alternativni
feSeni vedouci ke spase. Katechizmus vybizi k jednani podle ptikdzani od Boha a jit
ve stopach JeziSe Krista. Na smrt se mame pfipravovat béhem svého zivota, obstat v t€zkych
zkouskach a chovat se ke druhym s laskou. R. Guardini popisuje smrt, jez pfisla s prvnim
Clovékem a s dal$im se poji vzktiSeni. Adama ukazuje jako toho, kdo projevil svou slabost
a Krista poji se zivotem. Jezis$ je poslusny svému Otci. AC se sam boji smrti, neodmita ji, ale
ptijima. Autor hovoii o I¢ku, ktery vidi ve kitu. R. Cantalamessa 1i¢i nejprve situaci
v podobenstvich za Kristova zivota a postupné piechazi k Jezisi a k vyznamu jeho smrti.
Ukazuje na tajemstvi, které skon piindsi. Jedinec jiz neumira sam, ale spole¢né s Kristem.
Cantalamessa ma dojem, Ze lidé na smrt pohlizeji jako na uclitelku Zivota. J. Ratzinger
vysvétluje ¢in JeziSe Krista jako velky projev lasky a odpovédi na Otcovo piani. Smrt
ptirovnava k nepfiteli, kterého je potieba porazit a dava i feSeni ke zdolani tohoto uskali.
K. Rahner a H. Vorgrimler vidi v oddanosti a poslusnosti Krista vstoupit do nebeského

kralovstvi. Spasa zacala byt dostupnou pro lidi.

1.3.4 Smrt jako obét’ a obét’ za druhé

Stary zdkon vypovida o obétovani zvifat, jez lidé Cinili, aby poctili svého Boha.
Hospodin vSak pozaduje na lidské bytosti vzdavani tcty. Obraci se na Abrahama, po kterém
chce jeho jediného syna Izédka. Abrahdm se nepostavil proti Bohu, pfipravil vSe k obé&ti, byl
vSak zastaven Bozim hlasem. ProSel zkouskou poslusnosti. Obéti lidé nosivali za sebe 1 misto
sebe, chtéli tak ukazat, co nalezi Hospodinu. Novy zdkon se nevymykd obéti, ta je chapana
jako tkon bohopocty. Jedinou krvavou obéti se stal Jezi§ Kristus. Daroval se pro vSechny, coZ
je pro nas nevycislitelnd cena a smyl z nas vinu. My se mame ucastnit nekrvavé obéti, kdyz
pfijimédme eucharistii, kterou lze chapat jako zivot. Kristus soucitil s ubohymi, s nizkou
vrstvou obyvatel, prokazoval jim lasku a na svych ¢inech ukazoval zélzraky.120 Jiz stanovenim
eucharistie Jezi§ naznacil svou smrt. Kdyz lame chléb a bere do rukou kalich, ddva svému

konci zivota smysl. Timto ukonem nés spojil sdm se sebou. Dava ndm moznost se piipravit

120 5roy, BRABEC, L. Krestanskd thanatologie. s. 50 — 56.
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na smrt, i kdyZ v momenté eucharistie oslavujeme jeho vitézstvi nad koncem. Dostali jsme

dar od Boha, jimZ je pravé Zivot a na nés je, abychom i my dali Hospodinu odpoved’.**
Cantalamessa vyjadiuje obdiv k postoji apoStold a jejich blizicimu se konci. Jak

dokazali s klidem piijimat vlastni skon. Urcité tézili z viry v Krista, ale nejen z té, dulezitou

roli hraje i laska k Jezi$i, ktery je jejich cilem. Nic nedokaze lidstvo odpoutat od lasky

122 «123

Kristovy. * ,, Silnd jako smrt je laska.

R. Guardini informuje, ze kazdy jedinec je zodpoveédny za své Ciny, zakousi smrt, coz
bere jako nasledek hiichu. Jenze skon neni beznadéjny, ale je prosvétlen neskonalou Bozi
laskou. Skrze Boha vzesel Cloveék a po Case se k nému vraci. Kristus svou obéti piinesl
zachranu pro celé lidstvo. Od nds se ocekdva, Ze se budeme ucastnit JeziSova poselstvi. Bozi
milost je nutnd, darovana pravé skrze Krista a jeho laskyplnou obéti. Nase smrt ma ukdzat
lasku k Hospodinu a Buh ji jiz prokdzal tim, Ze poslal svého Syna na zem, aby nas

vykoupil.*#*

Obétujici lasku mizeme nalézt i u lidi, coz dokladaji tyto Zivotni piriklady.

Se své€tovymi valkami doSlo k uvolnéni mravl lidi natolik, Ze krutost se stala dénim
kazdého dne. L. Brabec popisuje situaci dé&jin hitlerovského masového zabijeni lidi
v koncentracnich tdborech. Ukazuje na krutost vojakil. Ptd se, kam se vytratila laska
K bliznimu? Odkud se vzala veSkera nenavist? Popisuje ptib&éh polského knéze Maxmiliana
Maria Kolbeho, ktery se za druhé svétové valky dostal do koncentracniho tdbora v Osvétimi.
Kolem sebe shromazdil lidi, jeZ se s nim modlili k Bohu. Vojaktim vsak utekl jeden vézen
a jako trest pro zatCené zvolili smrt 12 jedinct. Vybirali si, kdo zemie v bunkru bez stravy.
Maxmilidn vybradn nebyl, ale obé¢toval se za jiného muze, ktery mél rodinu. Ostatni jej
sledovali plni zasu.'?

Cantalamessa vypravi pfibéh o lidech, kteti méli byt popraveni, nebot’ je obZalovali
z protistatniho spiknuti. Na hlavu kazdému nasadili kapuci, svazali, pfikazali pokleknout.
Autor tim chce poukdzat na moment, kdy ¢lov€k mysli na brzkou smrt, odevzdava se

do rukou bozich. Piibéh konci §t'astné, protoze piibiha poboénik s rozkazem, Ze dostavaji

milost. Najednou se tu objevuji dvé situace, kdy jedinec je nucen piemyslet o smrti a z druhé

121 5rov. CANTALAMESSA, R. Sestra smrt. s. 41 — 42.

122 5rov. CANTALAMESSA, R. Sestra smrt. s. 23 — 25.

123 Bible. Pismo svaté starého a nového zdkona. Pis. 8, 6; s. 625.
124 Srov. GUARDINI, R. O osamélych vécech. s. 30 — 32.

125 5rov, BRABEC, L. Krestanskd thanatologie. s. 58 — 60.
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strany se raduje, protoze zivot je mu zachovan. I kdyz umirame v Kristu, Zijeme v ném. Smrt
je neomylna, piijde a zaroveii nejistd, protoZe nevime, kdy piijde.**® V Novém zakon& o tom
najdeme krasny vers ,, Bdéte tedy, protoze nezndte den ani hodinu. «dat

N. Lohfink ukazuje na ¢lovéku lasku, protoze jen ten, kdo miluje z celého svého srdce,
tomu mizeme vétit a diveéfovat mu. Potiebujeme ale dikaz lasky od druhého, pokud se ndm
ji dostane, utvoii se pevné pouto, které muze vést az k obéti. Lasce musime véfit, na ni
se pravé odpovida stejnou mirou.*?® Bih poslal na smrt svého Syna z velké lasky k nam

a Jezi$ Kristus ptijal sviyj osud za sviij jako odpoveéd’ na lasku svého milovaného Otce.

Muizeme shrnout: Jezi§ ptinesl Otci svou smrt jako obét’ za lidstvo z lasky k lidem.
K témuz jsme vyzyvani i my: ,, Nema vetsi lasku, nez ten, kdo polozi Zivot za své pratele. «129

Obét a postoj lasky jsou nerozluéné spojeny.

wSmrt je branou do nového Zivota. «130

1.4 Psychologicky pohled na smrt

Téma smrti je neodmyslitelng spojeno s psychologii. Clovéka védomi o své kone&nosti
velmi ovliviiuje. V nasi lidské vybavé mame vloZen strach ze smrti, se kterou se kazda
spole¢nost vyrovnava jinak. Smrt se fadi mezi ,,nejzdkladnéjsi lidskd témata“*>*

Smrt jako psychologicka realita — je velmi slozZita struktura myslenek, predstav
a cing,** kde tvori dominantu alarmujici bazen, kterd doplituje touhu setrvat nazivu. Kazda
psychologie smrti musi piihliZet k spole¢enskému zatazeni zkoumanych lidi.

Pokud zemfte vrstevnik, je psychologicky celkem nedulezité, jaky je nas vek, ale stale
vyznamné&jsi, kolik Zivota mi jesté zbyva. Clovek tim mysli Ziti v pIné aktivité.

Ri¢an poukazuje na piinos setkani se smrti: ,nade jednani a prozivani spojené se

smrti blizkych se stdva vyznamnou ,,pfipravou na vlastni smrt*. !

126 5rov. CANTALAMESSA, R. Sestra smrt. s. 29 — 31.

27 Bible. Pismo svaté starého a nového zdkona. Mt 25, 13; s. 36.
128 Srov. LOHFINK, N. Smrti, kde je Tvé vitézstvi? s. 6 — 12.

129 Bible. Pismo svaté starého a nového zdkona. J, 15, 13, s. 107.
10 BRABEC, L. Krestanskd thanatologie. s. 57.

131 RICAN, P. Cesta Zivotem. s. 405.

132 Tamtéz, s. 408.

138 Tamtéz, s. 411 — 412.
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Klouceni a Zivotu neodmyslitelné patii smutek, ktery se ma po zemielém prozit
naplno®®,

Végnerova odkazuje na Junga a uvadi, ze smysluplné prozije druhou polovinu svého
zivota pouze ten, kdo si uvédomuje smrt, tedy konecnost 7iti.*®
Uvadi tii slozky postoji ke smirti:

Citovy postoj vyjadfovany emocemi zpravidla strachu a tizkosti.

Kognitivni postoj obsahujici znalosti o umirdni a osobni zkuSenosti se smrti blizkych. Ta je
vSak pfevazné minimalni, pfevahu maji emoce nad racionalitou.

Postoj v chovani ovliviiovany emotivné, kdy ¢lovek jedna tak, aby se konfrontaci se smrti
vyhnul, at’ realng, nebo symbolicky.**®

C. G. Jung tika: ,,Smrt je dusSevné stejné diilezita jako narozeni a je stejné integralni
soucdsti Zivota: “*%

Z. Matéjcek rozsitil fadu zékladnich psychickych potfeb J. Langmeiera o potiebu
budoucnosti neboli Zivotni perspektivy — ta znaci rozdil mezi otevienosti a uzavienosti béhu
zivota, nadgji a beznad¢ji, mezi Zivotnim vzletem a zoufalstvim. Potrebu oteviené
budoucnosti zafazujeme hierarchicky nejvyse, je jednoznaéné jen lidska.'*®
J. Vymétal popisuje akutni krizi clovéka, kterd pfichazi zcela necekané. Poukazuje

. . ’ ;o ’ roy v ’ v ’ . 77 vr 139
na ,,subjektivni vnimani ztraty, zklamani a ohrozZeni toho, na cem nam velice zalezi.

1.5 Setkani se smrti

V této podkapitole se budu vénovat projeviim ztraty blizké osoby, jak se s ni lidé
vyrovnavaji. Plné souhlasim se gpatenkovou, ktera vnima termin truchleni ,,na urovni
psychické (napr. prostrednictvim emoci, vnimdni, postoju apod.), socialni (interakce
S ostatnimi lidmi), na urovni chovani (verbalni i neverbalni projevy) i na urovni fyzické

(télesné symptomy, zdravi, resp. nemoc) a spiritualni (smysl zZivota). «140

134 RICAN, P. Cesta Zivotem. s. 411 — 412.

135 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie II s. 430.

136 Srov. Tamtéz, s. 430.

BT JUNG, C. G. Clovék a duse. s. 239.

38 MATEICEK, Z. Co déti nejvic potiebuji s. 38 — 39.

139 VYMETAL, J. Dusevni krize a psychoterapie s. 31.

10 Srov. SPATENKOVA, N. O poslednich vécech clovéka. s. 41.
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Spatenkové odkazuje na Randa a uvadi, Ze pocatedni fazi truchleni je smutek a zal.***

Zal definuje M. Nakoneény jako ,, smutek akcentovany zoufalstvim nad nendvratnem nejvétsi
hodnoty. «142

V soudasné dobé termin truchleni je dle Spatenkové vniméan , na drovni psychické
(napr. prostrednictvim emoci, vnimani, postojit apod.), socialni (interakce s ostatnimi lidmi),
na urovni chovani (verbalni i neverbalni projevy) i na urovni fyzické (télesné symptomy,
zdravi, resp. nemoc) a spirituadlni (smysl Zivota). «143

Haskovcova mluvi o tom, ze druzi toleruji zarmutek cloveéka, ktery ztratil blizkou
osobu, nebot’ jim odesla ze svéta osoba, na které jim zaleZelo. P1a¢ tedy neni tabu. Clovék se
potiebuje n&jakym zplsobem projevit a ulevit si. Pro¢ by mél ¢lovék smutek v sobé dusit,
vubec by si tim nepomohl a vice by se trapil. Je potieba truchlit, ale také nalézt novou identitu
a vzpamatovat se. Lidé mohou plakat a trapit se mésic a pll nebo dva, pokud se pocity
akutniho smutku nezmirni, pak by méli vyhledat odbornou pé&i.***

Kastova uvadi, ze smrti byva vzdy otfesena vlastni identita ¢lovéka, nechapeme své
prozivani, pfestavdme rozumét svétu. Nezbyva nez projit procesem truchleni, kdy se méme
odprostit od vztahu s osobou, ktera zemiela. Je potfeba nové zrealizovat své ja. Cilem ma byt

- , . st o V'
vyrovnani se se smrti dotyéné osoby, ale stale Zit svij vlastni zivot.**

Faze truchleni, které jsou pro ¢loveéka v krizi dileZité:
» faze popteni — udiv a nespokojenost, Ze se snad jedna o Spatny sen

Tento stav by m¢l trvat nékolik hodin ¢i dni anebo tydnd.

» taze propukajicich emoci — na povrch vychazeji rizné emoce.

Dochézi kuvédoméni si ztraty, zlosti, ale 1 to, Ze dotycny je urCitym zpiisobem
osamocen, ma pocit viny, ze se prave toto stdt nemuselo. Mize se vSak 1 stat, Ze ¢lov€k bude
prozivat radost, protoZe si uvédomuje, Ze zemftely proziva novy zivot.

» faze hledani, sebe-nalézani a odpoutavani — cloveéku se promitaji okamziky, které stravil
S osobou, kterd jiz neni s nim, a doprovazeji je pocity vdécnosti za spolecné straveny cas.

V této fazi lidé nemysli na nic jiného, nez na zemtelého. Dle Kastové je potieba si

prozit spoleény zivot ve vzpominkach a téSit se z krdsnych situaci, které zazili. Mame si

uvédomit, co ndm doty€na osoba do Zivota vnesla, co v nds zanechala, co jsme spolu objevili.

Y1 Srov. SPATENKOVA, N. O poslednich vécech clovéka. s. 40.

12 NAKONECNY, M. Motivace lidského chovani. s. 3117.

13 SPATENKOVA, N. O poslednich vécech clovéka. s. 41.

1% Srov. HASKOVCOVA, M. Thanatologie. Nauka 0 umirdni a smrti. s. 87 — 92.
15 Srov. KASTOVA, V. Krize a tvorivy pristup k ni. s. 75.
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» posledni faze truchleni je obdobi, kdy se ¢lovek zaéne ptiblizovat svétu, ale i ostatnim

lidem, kdy se také osvobodi od bolesti ze ztraty, kterou prozil.**°

prekonat a porozumét sami sobé nebo ne. Clovék se v krizi citi byt velice oslaben, proto je
unc¢ho vétsi pravdépodobnost, nepodavat bézné a ocekdvané vykony jako diive, ale mize
se také chovat uplné jinak, nez na n&j byli zvykli lidé v jeho okoli.**’

Spatenkova dosla k zavéru, Ze pozistali se vyrovnavaji se smrti blizkého ¢lovéka
témito tfemi zplsoby:
1) nechavaji zarmutek za sebou a pokouseji se jit dal — Zit, myslet na budoucnost
2) neustala potieba néco délat a vytésnit tak pocit truchleni

, S e . ;. , v vevr o 148
3) opakovani a neustalé si pripominadni zesnulého — nejcastéjsi zpiisob

U poziistalych analyzuje kolektiv autorti E. Ludackova, R. Hune$, N. Spatenkova
pocity truchleni, mezi néz fadi: pocit smutku, navaly place, pocit opusSténosti, snizenou
koncentraci pozornosti, obavy, bezmoc, hnév, ztratu radosti, nespavost, problémy s jidlem,
unavu, nedostatek sil, poruchy imunity, deprese, odmitani skute¢nosti, rezignace na kontakty,

T . 149
unikové reakce, halucinace.

Postupem casu se pozistali ptizpisobuji odchodu blizkého c¢lovéka a integruji

se do bézného Zivota. Nékdy se u nich mohou projevit okamziky se vzestupem smutku nad

150

smrti divérné zndmé osoby.™  NaSe zkuSenost ze smrti je takova, ze proZzivame utrpeni

a bolest z odchodu blizké osoby. S odchodem si ¢loveék vybavuje vzpominky na prvni polibek
své lasky, na bol, ale i radosti s dotyénym zemielym.'" Jezi§ pieci plakal, kdyz zemftel jeho

dobry pritel Lazar, i kdyz v&dél o jeho skonu. Kdo viak véfi v Krista a zemfe, bude 7it.'*

18 Srov. KASTOVA, V. Krize a tvoFivy pFistup k ni. s. 78.

7 Srov. EIS, Z. Krize viedniho dne. s. 66 — 90.

8 Srov. SPATENKOVA, N. O poslednich vécech clovéka. s. 41.

L UDACKOVA, E. HUNES, R. SPATENKOVA, N. Priivodce v case zarmutku. s. 15 — 16.
10 Srov. SPATENKOVA, N. O poslednich vécech clovéka. s. 42.

%1 Srov. LOHFINK, N. Smrti, kde je Tvé vitezstvi? S. 5 — 16.

192 Srov. Bible. Pismo svaté starého a nového zdkona. J 11, 1 — 44; s. 102 — 103.
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1.6 Zavéerecné shrnuti

Z teologického hlediska nastinuji situaci Starého zakona, kterda vychazi ze
symbolického piibéhu o Adamovi, jehoz skutek pifindsi smrtelnost. Bih stvofil ¢loveka
takového, aby mu byl podoben, dal mu moznost se svobodné rozhodnout. Clovék prochazi
zkouskou, ktera vede Boha k rozhodnuti, ulozit prvnim lidem trest. Do svéta se dostava
utrpeni, bolest a v neposledni fadé smrt. Je reflektovana z pohledd vyznamnych teologi, ale
také v Katechizmu katolické cirkve ¢i Vyznani viry cirkve, pticemz kazdy autor klade diraz
na néco jiného, ale vSichni smétuji ke stejnému cili. Prvotni htich je natolik viditelny, Ze stoji
za to ukazat, jak trest prostoupil d&jiny lidstva.

Dale se vénuji vypovédi Nového zakona, ktery dava jiny pohled pro skon kazdého
¢lovéka. Nevede Kk zatraceni, ale ke spase. Autofi ukazuji na spole¢ny zajem, kterou je osoba
JeziSe Krista. Popisuji neskonalou lasku Boha k ¢lovéku, na jeho natazenou ruku smérem
K nam, jedna se o prvni iniciativu vedenou shiry. Ukazuji na Kristovu poslusnost vici svému
Otci. Méni se vnimani smrti oproti starozdkonnimu chapéni. Je kladen zna¢ny diraz na lasku,
viru, ale také nad¢ji, protoze Vv lasce dochazi k velkému ¢inu Boha, kdyz svého Syna obétoval
za cely svét. Viru ocekava od nés, protoze nez je Kristus ukfizovan, vypovida o své smrti
diive, nez k ni dochazi. V neposledni fadé¢ nesmi chybét ¢lov€ku ani nad¢je, protoze v té
jedinec vidi smysl svého skonu. Nadéje vede ke spase, k tomu, Ze mohu doufat v brzké
setkani s Bohem a podileni se na Bozim kralovstvi. Zaroven zde nalezneme i smrt z pohledu
obétovani se pro druhé. Prvni krvavou obéti se stal praveé Jezi§ Kristus. Ten nas vybizi
k ucasti, nechce po nas stejny ¢in, ktery podstoupil pro nas, ale pfi kazdé msi, kdyz kiest'an
prichazi k eucharistické slavnosti, je spolutcastny a proziva obét’ s Kristem.

Ukazuji jeden ptiklad z déjin polského knéze, Zijiciho v pribéhu 2. svétové valky,
ktery se vzdal svého zivota ve prospéch svého blizniho, aby mohl byt ve vife a v nad¢ji, Ze
se po koncentra¢nim tabofte, vrati zpatky ke své milované rodin¢.

Sociologicky vyzkum ukazal, Ze smrti a otdzkdm s ni spojenych neni vénovan Vv nasi
spolecnosti dostatecny prostor. Spravné je vedeni rozhovorti o smrti a umirani s détmi.

Psychologie ndm pfinasi poznatky a nové pohledy. ZkuSenost nas Zivotné zasahuje
a proménuje, ma vliv na nase dal$i chovani. Kazdy si musi projit a prozit ,,sviij* smutek.
VSichni autofi se shoduji v nutnosti projit si fazemi truchleni a vyrovnat se tak se smrti své

blizké osoby a zapojit se opét do bézného zivota. Psychologové se rizni ve fazich
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vyrovnavani se této udalosti. Kastova uvadi &tyfi faze, Spatenkova pak tii. Viechny faze jsou
pro cloveka dulezité, kazdy k tomu potiebuje svij ¢as. Po absolvovani fazi truchleni je ¢lovék
schopen se opét vratit pln¢ ke svym z4jmim.

., Smrt — to neni zhasnuti svétla, to je jen odlozeni lampy, nebot’ uz svita. «153

153 CHANDLEROVA, P. BURNEYOVA, J. Jak mluvit s détmi o smrti. s. 1.
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2 SMRT V ZIVOTE DETI

Dité ptichdzi na svét svym narozenim a jako kazdy lidsky tvor je smrtelné a nese si
své dédiéné piedpoklady. Clovék je jedine¢ny a vyrtista ve své roding, ktera jej formuje na
jeho Zivotni cesté. Je citlivy a spoleCensky tvor o¢ekavajici porozuméni od svych rodi¢t. Oni
jsou utocistém a vedou jej na zivotni cesté 1 k chapani smrti, ktera je nevyhnutelnou soucasti

zivota. Pro nas je dulezité formovani ditéte k béhu zivota i smrti.

2.1 Vnimani smrti u déti mladsiho skolniho véku

Predskolni déti znaji jiz dobie slovo smrt, zajima je, rady si na ni hraji. Je pro né
vratnou udalosti.**

Dle P. Ri¢ana se dit& blizi chapani smrti, jako nezvratné udalosti postupné. Predstavit
si nedokdze moznost umrti blizkych ani svého. Okolo osmi let mohou nékteré déti piijimat
myslenky na smrt Se strachem. ZkuSenost se smrti mize mit ale i pozitivni pfinos.
Po dovrieni deseti let chapou smrt jako konec veskerého utrpeni.’>

L. Lisd s M. Knourkovou zmiiuji, Ze u mladsich Skolaki dochéazi k utlumu strachu
z pohadkovych bytosti a zvifat, nadale se obavaji samoty, tmy a bolestivych zakrokl. Kolem
devatého roku pak dle nich dochéazi ke zméné€ v chapani smrti. Dé&ti si nepfipousti moznost
ztraty svych rodi&a.*®® |, Dité tohoto véku potiebuje pro sviij harmonicky vyvoj prostiedi, kde
neni hlubokych krizi, kde nachdzi jistotu — a nezvratnost smrti tuto jistotu narusuje. “*>'

Z poznatki psychologie vychazi kolektiv autord E. Ludackova, R. Hunes
a N. Spatenkova, u desetiletych a jedenactiletych d&ti uvadéji znalost rozdilu mezi
nepfitomnosti a smrti a uvédoméni si kone&nosti lidského Zivota, tedy i toho svého.™®

N. Elias: , Drive byly u umirajiciho i déti. Tam, kde se vétsi mérou vse odehrdva
pred ocima spolubliznich, odehrdva se pred ocima déti i smrt. «159

Koutek J. a Kocourkova J. ve své publikaci Sebevrazedné chovani — Soucasné
poznatky o suicidalité a jeji specifika u deti a dospivajicich dosli k tomuto poznatku

»~Pochopeni otazky smrti u deti reflektuje kognitivni vyspélost, ktera umoznuje posuzovat smrt

B34 RICAN, P. Cesta Zivotem. s. 409.

155 Srov. Tamtéz, s. 409.

1% Srov. LISA, L. KNOURKOVA M. Vyvoj ditéte a jeho tiskali s. 193 — 194,

Y7 Tamtéz, Vyvoj ditéte a jeho viskali s. 194.

%8 Srov. LUDACKOVA, E. HUNES, R. SPATENKOVA, N. Privodce v case zdrmutku s. 8.
19N ELIAS. Uber die Einsamkeit der Sterbenden in unseren Tagen s. 16.
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jako nezvratnou uddlost. Prijeti smrti s jeji ireverzibilitou je dlouhodoby proces, ktery se
zavrsuje nekdy mezi 9. — 11. rokem veku. Pred timto vékem byva smrt chapana jako néco, co

[ze vratit zpatky. Toto téma se casto objevuje v pohadkach . 160

2.2 Setkani déti se smrti v zivoté

Psychologové Z. Mat€jcek a Z. Dytrych uvazuji nad situaci setkavani dneSnich déti se
smrti. Doba, kdy se déti setkavaly se smrti jakozto nutnym jevem ve svété, je pryc.
V soucasnosti se nedostanou ani k venkovské zabijacce, a pokud, tak k hotové vyrobé jitrnic
a jelit. V nasi soucasné dob¢ naleznou mrtvého ptaka na cesté, vidi piejetého jezka, zajice, ale
smrt blizkého tvora se jich celkem dotykéd jen v ptipadé, ze jim uhyne jejich domaci mazlicek.
To povazuji psychologové za vyznamné ve vychové ditéte. Tito mali zvifeci kamaradi déti
maji kratkou délku Zivota a dité je tak nuceno se vyrovnat s jejich pfirozenym odchodem.

S konecnosti a nezrusitelnosti smrti se dit¢ mize seznamit jen tehdy, kdyz zasahuje n€koho
Z jeho blizkych lidi, ktery odesel z tohoto svéta. '

Z. Matgjcek a Z. Dytrych dale uvadéji, ze u déti jejich schopnost vnimat prozitek

ztraty ,,toho, co v jejich mysli a v jejich citech bylo spojeno s onim milovanym clovekem, ktery

¢ 1 162
odesel,

nepocituji okamzit€¢ nardz, ale spiSe k poznani ztraty milovaného cloveka
dospivaji.
Psychologové dosli k dvéma zéakladnim poznatkiim:
o Déti vmlad$im Skolnim véku pifijimaji zprdvu o tUmrti daleko poklidnéji
a vyrovnanéji, nez si dospéli predstavuyji.
o Pomoc détem v truchleni ma trvat po celou dobu vyrovnavani se ditéte s onou ztratou,
nema byt omezena jen na dobu tragické udalosti a pohibu.
Pro spravné chovani se v této krizové situaci stanovili tfi zasady psychohygieny:
1) Uprimnost a otevienost. Spoleéné sdileni a prozivani nejen radostnych, ale
I bolestnych udalosti v roding.
2) Atmosféra bezpeci a jistoty. Dle potieb ditéte mu maji byt rodi¢e oporou.
3) Proziti a zpracovdani smutku. Samoziejmosti by méla byt ucast ditéte na pohibu

a pravdivé citlivé zodpovézeni jim vznesenych otazek.'®®

%0 KOUTEK, J. KOCOURKOVA, I. Sebevrazedné chovini — Soucasné poznatky o suicidalité a jeji specifika u
deti a dospivajicich S. 47

181 Srov. MATEJCEK, Z. DYTRYCH, Z. Radosti a strasti prarodicii aneb kdyz mdame vnoucata s. 129.

182 Tamtéz, Radosti a strasti prarodicii aneb kdyZ mame vnoucata s. 130.

183 Srov. MATEJCEK, Z. DYTRYCH, Z. Radosti a strasti prarodicii aneb kdyz mame vioucata s. 130.
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Sociolozka J. Siklova v knize Vyhosténd smrt poukazuje na védomost déti o smrti

a diavodu jeji tajuplnosti. Tim, zZe ,,ji neprozily a rodice o ni nemluvi, je pro né tajuplna, a tim

vic je desi. Jako by se za smrt nékdo mél slydét“164

2.2.1 Uéast déti na pohibu

Ma se dité ucastnit pohibu? Nase spole¢nost nema normou ustanoveno co se ma, smi,

nesmi.

Pozitivni pusobeni pohibu na déti:

Ri¢an se vyjadiuje, Ze je prosp$né, aby ditéti bylo feeno o smrti, aby vidélo
zarmutek pozistalych a podilelo se na ném svou Gicasti. X

Psychologové Z. Matéjcek a Z. Dytrych konstatuji, ze pohieb napliuje détské
prozitky, které jsou vnimény pfirozené, nikoliv ve fantazii. VSe se d&je ve spoleCenstvi

SR . 166
rodinné vz4jemnosti.

Negativni dusledky ochrany déti pred faktem smrti:

P. Ri¢an upozoriiuje, ze pokud to rodi¢e sdéli ditéti pozdg&ji, uz nikdo netruchli
aneplace, dit¢ tak nemiZe prozit pfiméfené city a dostate¢né se vyplakat.'®’ Shodné se
vyjadiuji 1 Z. Matéjcek a Z. Dytrych, ktefi zminuji pominuti semknutosti rodiny, coz pro dité
znamena nepiiznivé podminky. U déti se mohou projevit désivé sny, prepjata fantazie, nékdy
| projevy vuci tém, kdo se v jeho ocich dopustili ,,podvodu*, kdo mu , lhali*, kdo mu , tak

07 . v ..7.00 168
diilezitou véc zatajili “.

164 SIKLOVA, J. Vyhosténd smrt. s. 61.

185 Srov. RICAN, P. Cesta Zivotem. s. 409.

1% Srov. MATEJCEK, Z. DYTRYCH, Z. Radosti a strasti prarodicii aneb kdyz mame vnoucata. s. 131.

%7 Srov. RICAN, P. Cesta Zivotem. s. 409.

188 Srov. MATEJCEK, Z. DYTRYCH, Z. Radosti a strasti prarodicii aneb kdyZ méme vnoucata. s. 131 — 132,
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2.3 Jak mluvit s détmi o smrti

Kdyz do rodiny pfijde smrt, poji se s bolesti a smutkem, ale zaroven je tu vidina
nadéje a radosti. Déti slovu smrt pfili§ nerozumeji, dokud se nesetkaji se ztratou. Miize to byt
nékdo z rodiny nebo oblibené zvitatko, které mely rady. Déti jsou zvidavé a rodice by se méli
snazit odpovidat na jejich otazky. Dospéli jedinci Casto nedokazou o smrti hovofit oteviene,
protoze se jich dotykéd a zranuje je. P. Chandlerova a J. Burneyova se shoduji na tom, ze
nejlepsi pro déti a jejich rodice je, kdyz se konec zivota ukaze na ptikladu s mrtvym broukem
nebo s rybkou. Nemélo by se nic zatajovat, vhodné vysvétleni pro déti je, kdyz se fekne
pfesné, co se stalo. Pokud zemfe né€kdo z rodiny, rodi¢e by neméli svilj smutek skryvat, dité
totiz vyciti napcti. Neni vhodnd izolovanost, ta vede ke strachu a uzkosti. Déti by mély mit
moznost se zucastnit posledniho rozlouceni. 169 Dité bude spise ochotno prijmout rozlouceni
S milovanym clovékem pri smrti a pohibu, bude-li védeét, ze néjaka cast toho clovéka Zije
dale. “*"® Dé&ti maZou ztratu blizké osoby vnimat pongkud jinak nez dospé&li, nemusi byt pilis
smutné nebo plakat. Je mozné, Ze si ve smrti najdou pozitivni okamzik jako to, Ze se sjelo
velké mnozstvi lidi a mezi nimi byly i dal3i déti, se kterymi si mohlo hrat.*"*

Clovék by se mél rozlouéit se zemielym. Obvyklou rozluékou se stal pohieb. Détem je
potieba vysvétlit, co to pohieb znamena, jak probiha a mély by mit prostor se svobodné
rozhodnout, zda se ho chtgji zucastnit. Staci byt’ jen zapojeni se do vybéru smutecnich kvétin.
Zaroven rodi¢e maji informovat tfidni ucitelku, co se stalo, aby védéla, co dité proziva, nebot’
smutek je pfirozenou reakci. M¢€li bychom si také uvédomit, Ze se ztratou se kazdy jedinec
vyrovnava jinak. Jedni na ptiklad potfebuji spolecnost a druzi jsou radéji o samoté. U déti se
muzou emoce Casto stfidat, proto by si rodice méli najit ¢as a pomoci jim, aby své city
jakymkoli zptsobem vyjadfily. Potiebuji se totiz citit v bezpeci a mit istotu.'”? Autofi
publikace Priivodce v ¢ase zarmutku se shoduji a doporucuji, ze ,, vhodné je zaloZit si denicek,
do néhoz miize dité zapisovat své pocity, které proziva, psat basnicky, o tom, co jej trapi. «d73
Udileji radu rodi¢im, aby se vénovali svym détem, odpovidali jim na otazky,

vysvétlovali, co je tieba a fekli jim i to, ze je maji radi. Rodice by méli také brat déti

189 Srov. CHANDLEROVA, P.; BURNEOVA, J. Jak mluvit s détmi o smrti. . 2 — 3.

170 Tamtéz, Jak mluvit s détmi o smrti. s. 2.

1% Srov. Tamtéz, Jak mluvit s détmi o smrti. s. 3.

172 5rogy. LUDACKOVA ,E.; HUNES, R.; SPATENKOVA, N. Priivodce v ¢ase zarmutku. s. 9.
13 Tamtéz, Priivodce v ¢ase zarmutku. S. 9.

39



na hibitov a spolecn¢ pecovat o hrob. Déti se mohou zapojit do okraSlovani nebo zapalovani

, , v - , , v 1z . .- , 174
svice. Zarovei je vhodné vzpominat na zemiel¢ho, aby si ponechaly néjakou pamatku.

2.4 Setkani déti se smrti v médiich

Soucasna spolecnost velkou mérou ovliviiuje vliv médii, déti travi vétSinu svého
volného ¢asu praveé u nich, ktera ukazuje smrt zkreslené.

Psycholog Juraj Barbari¢ se zabyva vlivem médii, jak piisobi na nas zivot, nakolik
ho ovliviuji. Jejich plsobenim se zaclenujeme do dnesni moderni spoleénosti, aby se nelisil
od druhych. Za nejvlivnéjsi povazuje televizor, nastroj, ktery je plny nejen velkého mnozstvi
nasili, ale 1 vlivnych reklam. Skoro v kazdé domdcnosti se vyskytuje pocita¢ s pripojenim
na internet. Pomoci téchto technickych pfisluSenstvi 1ze vyhledat patficné mnozstvi informaci,
spustit pohddky nebo se nechat vtdhnout do riznych her, které nas mohou odpoutat
od realného svéta. Média vnimame hlavné zrakem a sluchem, podvédomé, ale i nevédomeé.
Ovliviluji hlavné déti, pubescenty a adolescenty, ale mohou to byt i dospéli, ktefi jsou
oslabeni v ne€kterych funkcich a hledaji své normy, kde by mohli vyniknout a nestradat.

o ’ o 7 r 1 v v 7 175
Plsobi na chovani, které nemusi byt vzdy zadouci.

Pedagogové, ale 1 psychologové, vyslovuji obavu nad piisobenim médii, jak
televizoru, tak i jinych sdélovacich prosttedkt. Vliv by mél byt pozitivni, ale v soucasné dobé
tomu tak neni. Odbornici vénovali svou pozornost zapornému vlivu médii, na kterych mize
vzniknout navykova zavislost. Problém spatiuji v neschopnosti rozlisit, co je realné a co je
smyslené. Nadmérné sledovani ovliviiuje déti v jejich chovani. Setkéavaji se tak s kriminalnimi
seridly, v nichZ proZivaji utrpeni. Nejen prostfednictvim obrazovky, ale i1 internetu se
setkavaji déti denné se smrti. Pfikladem mohou byt pocitacové hry. Ty obsahuji nasili, které
vede az ke krajnosti, déti zabiji s radosti své protivniky a neciti litost, protoze je Zene touha

et , y . Yo . A 1 17
po vitézstvi. Utrpeni ve sdélovacich prostiedcich se stalo béznou soucasti naseho zivota. ®

Déti si dokazi hrat na mrtvé, kdyz si hraji na rizné stiilecky a bitky, ale po chvilce

e e, y - . 177
vstavaji a jsou zivé. Koneénost smrti vSak do 9 let nechapou.

174 Srov. Tamtéz, Pritvodce v case zdrmutku. s. 10 — 12.

175 Ton-line]. Dostupné na <http://www.tf.jcu.cz/getfile/31eb2b8350a190e4> [Citovano 2014-11-18].
176 Srov. BURNEYOVA, J; CHANDLEROVA, P. Rodice, déti a televize. s. 2 — 3.

7 Srov. CHANDLEROVA, P.;: BURNEOVA, J. Jak mluvit s détmi o smrti. 5. 2 — 3.
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Pokud déti vidi smrt ve svém blizkém okoli, ,, stavaji se mené citlive k tragédiim, které
se opravdu staly, a maji sklon reagovat na né s lhostejnosti. 178

Psychiatr I. D. Yalom hovoii o popirani smrti, povazované za vratnou, na ¢emz nese
svlyj podil programové vysilani ukazujici postavy ,,nejriiznéjsim zpiisobem rozstrilené,

) v ’ v JT; ;e v ’ v v , 179
rozdrcené, rozmackané nebo znetvorene, “ které jsou opét zazratné obnovengé.

2.5 Setkani déti se smrti ve vyuce

D¢éti vychovavaji a pfipravuji pro zivot rodice, kterym s vychovou poméhd i $kola.
V této kapitole se seznamime s moznostmi setkani se smrti déti v ramci vyuky. Ohlédnu-li
se na sva Skolni léta, nikdo s ndmi v rdmci vyuku o smrti nikdy nehovotil. Je tomu tak, ale
i dnes?

Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni Skoly nezacletiuje smrt do bézné vyuky
pro prvni stupeti, adkoliv by to &lovék piedpokladal. Kapitola Clovék a jeho zdravi déti udi
0 téle, o vyvoji jedince, ale ten neni dokoncen. Kdyz bychom nahlédli do ucebnice pro 3. tfidu

T < ;o < : , . o 180
pfedmétu Piirodovéda, vyvoj je zakoncen seniorem, kterym se jedinec stdva 65 rokem.

Mnohem piinosné&jsi jsou ucebnice literatury, i kdyz rdmcovy vzdélavaci program
0 smrti vibec nemluvi, déti maji moznost se s ni prostiednictvim citanek setkat prave

ve skole.

Jiz ve 3. tfid¢ se déti setkavaji se smrti v hodiné Cteni, kdy se jim v Citance objevuje
text stitulem: Mysi patrii do nebe, autorkou je Iva Prochazkova. Ptibéh promlouva
ke ¢tenaftim z Gist malé mysky, ktera pravé zemiela. Vydava se na daleké putovani, jez ma
znacit odchod ze zemé a také zménu jejiho stavu. Potieba se rozloucit se starym Zivotem. Iva
Prochézkové détem sdé€luje, ze se smrti si Clovek vybavuje radostné chvile i stinné stranky.
Uryvek nejprve ukazuje na to, jak se myska Supito loudi se svym starym Zivotem, jak se snazi
uchovat si krasné okamziky.

Druha c¢ast tryvku mysiho pfibéhu se odehrava v dlouhé fronté, kterd ¢eka na pftijeti

do nebe.’® Supito je doprovazena na své cestd svymi piateli, aby nezabloudila, ubezpeduii ji,

" BURNEYOVA, J; CHANDLEROVA, P. Rodice, déti a televize. s. 3.

9 Y ALOM, I. Existencidlni psychoterapie. s. 101.

180 grov. [on-line] Dostupné na <www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-
program-pro-zakladni-vzdelavani> [Citovano 2015-01-10] s. 90.

181 Srov. CENKOVA, J.; JEZKOVA, A. Citanka pro zdkladni skoly 3. s. 52 — 53,
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e se nic nemiZe stat, protoze prece nemdme opravdové télo.*¥ Zaroveii nepocituji zadny
strach. U brany ji vitd jménem koza, kterd po zjisténi pousSti mySku do nebe s mydlem
a ru¢nikem v ruce.'®

Jedna z pohadek ukazuje i na béznou soucast zivota. V piibéhu se objevuje Mrazivec,
ktery chce ukdzat svému otci Mrazovi, ze uz by mohl pfevzit jeho praci. Vydava se ven
na prochazku, vidi otylého muze na sanich, potadné zafouka, ptidava na sile, az pan umrzne
k smrti.'8
Ani uéebnice pro 4. ro¢nik nenechava zaka bez pov§imnuti. Nachézi se v ni Uspornd
pohadka, jiz autorem je Jan Werich. Pojednava o muzi, ktery kradl a nehledél ceduli u plotu
dom. Pii jedné ze svych loupezi, pes upozornil svého spiciho majitele, ktery vlastnil zbrai.
Lupice vyhnali, ale zranili, utekl jim na koni. Of v8ak pfi cesté zahynul. Autor sdéluje, Ze tma
evokuje smrt. Pes honi lupice a pak najednou vSichni stoji nad bezvladnym télem, ustvali ho,
zabili.'®

Dal$im setkanim pro déti se stava piibéh O Anezce Ceské, kde se pise: , vojdci
usmifit Otce a jeho syna.

Typickou ukazkou pro ¢tenate 4. ro¢niku je Polednice od Karla Jaromira Erbena, s niz
se mohou déti setkat. Vnimaji matku jako karajiciho rodice, jez vola nadpfirozenou bytost
K usmérnéni svého nehodného ditéte. Pti pfichodu svého ¢inu lituje a chrani své milované dité
svym vlastnim télem tak siln€, Ze ukoncuje mlady zivot.'®’

Ke konci uéebnice se vyskytuje basen Vitézslava Nezvala, ktera nese nazev: Byl jeden
kral. Vypravi o krali, jenz se netésil ze svéta. Rad jedl med, a kdyz ptilétla vosa, nevadilo mu
to. Mél najednou spolecnost. Po urcité dob¢, ale krale zacal svédét nos a musel si kychnout.
Vose se ¢in krale nelibil a tak ,, ta vosa krale bodla a kral mél z toho smrt... 188

V 5. ro¢niku se déti setkavaji v &itance s basni Stédry den od Karla Jaromira Erbena.
Sleduji ptfibéh dvou divek, Marie a Hany, které ptedou na kolovratku a chtéji znat svou

budoucnost. Cht¢ji znat svého milovaného. Vydavaji se o pilnoci k vod¢, délaji si otvor, aby

na hladinu mohly nahlédnout a vidét svou budoucnost. Hana je $tastnd, na hladiné se ji zjevil

182 Tamtéz, Citanka pro zdkladni §koly 3. s. 53.

183Srov. Tamtéz, Citanka pro zdkladni §koly 3. s. 54 — 55.

184 Srov. CENKOVA, I.; JEZKOVA, A. Citanka pro zékladni $koly 3. s. 86.

185 Srov. CENKOVA, J.; JEZKOVA, A. Citanka pro zikladni skoly 4. s. 23 — 25.
188 Tamtéz, Citanka pro zdkladni Skoly 4. s. 94.

87 Srov. Tamtéz, Citanka pro zdkladni skoly 4. s. 111.

188 Tamtéz, Citanka pro zdkladni skoly 4. s. 192.
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Viéclav, hoch, kterého méla rada, ale Marii takovy osud bohuzel nedekal."®® |, Ach vidim, vidim
— je mlhy mnoho, vsecko je mlhou zatmélé; cervena svétla blyskaji z toho — zdad se mi se byti
V kostele. Neco se cerna mezi bilymi — vSak mi se rozedniva jiz: — jsou to druzicky, a mezi nimi

vy

— proboha! rakev — cerny kiiiz! “*** V zim& si potom o osudu obou divek vypravély jiné, které
piedly len. Mluvily o svatbé Hanky a Vaclava a také o ne§tésti Marie, ktera zemftela.'*!
Ukazka od Karla Maye s nazvem Krev bratrstvi. V uvodu hovoii o pohfebnim obfadu,
o rakvi a o tom, jak stavél apacsky kmen hrobku z kameni. Indiani béhem obiadu zpivali
smutné pisnicky, z ust zaznivaly vyktiky smutku, ale i bolesti. Hrob oznacili kiizem, protoze
veédéli, ze bila rasa tak uctivala své mrtvé. Ti, kdo se divali, méli pocit, Ze tanec nad hrobem
je soucasti cirkusového predstaveni. Pfitom Apaci vyjadfovali urCity zpusob ucty. Celou
slavnost zakoncili smutecni fe¢i, ze Clovek je podoben slunci, protoze zapadd a to ma

symbolizovat smrt jedince.'%?

Ucebnice neni chuda ani na romské pohadky a ptibchy. V jedné
Z nich, Romské zrcadlo, oznamuje kral vSem Romtm, ze brzy zemie. Zrcadlo ma byt pro n¢
ukazatelem, které jim pomahéd nahlédnout do budoucnosti, pokud budou drzet pohromade,
pokud jej rozbiji, na vSechno zapomenou. Jakmile kral zemfel, s pla€em a zdrmutkem jej
pohibili.'*

Dalsi ukazka, kterd obsahuje smrt, pochazi z ¢eskych d&jin. Vypravi se v ni o krali
Vladislavovi II. a ¢eskych rytitich. O tom, jak zdolali dravou feku, jez se neobesla bez obéti.
Zmifuje se o rytifich, jak obléhali Milan.'*

Literatura pro 5. ro¢nik je dosti bohata, v Odménéné lidskosti se mluvi o napoleonské
valce odehravajici se u VarvaZova. V livodu se zminuje smrt distojnika, jenz padnul
na ¢eském tizemi. Jeho télo nalezl sedlak, ktery byl mrzuty, ze ho naSel. Pfedstava, Ze jej musi
pochovat, se mu moc nelibila. Vid¢€l v tom totiZ praci bez naroku odmény. Dostal napad, Ze
télo pfenese o kousek dal, na pozemek svého souseda. Kdyz mrtvého nasel Jira, kterému lan
patfil, vykopal hrob pro napoleonského diistojnika a tak uctil jeho paméatku. Jednoho dne
se ve vesnici objevil kocar zdobeny zlatem, muz, ktery v ném sed¢l, se dozveédél, ze jeho syn
padl ve Varvazové a $el hledat jeho hrob. Jirovi podékoval za pochovani syna a dal mu

mnoho zlata.'*®

189 Srov. CENKOVA, J.; JONAK, Z. Citanka pro zdkladni skoly 5. s. 47 — 48.
Y90 Tamtéz, Citanka pro zdkladni §koly 5. s. 48.

Y Srov. Tamtéz, Citanka pro zdkladni skoly 5. s. 49.

192 Srov. CENKOVA, J.; JONAK, Z. Citanka pro zdkladni $koly 5. s. 55 — 56.
193 Srov. Tamtéz, Citanka pro zdkladni skoly 5. s. 128 — 129.

9% Srov. Tamtéz, Citanka pro zdkladni skoly 5. s. 131 — 132.

195 Srov. Tamtéz, Citanka pro zdkladni skoly 5. s. 133 — 134.
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V ucebnicich se déti setkavaji se smrti v pfedmétu Cesky jazyk, ale nerozebiraji ji.

Nevyustuje do dialogu, ale mohou byt impulsem k zamysleni.

2.5 Zavérecné shrnuti

Pro vyrovnany vyvoj ditéte je potifeba dobré rodinné zdzemi. Plati to i pro piipad
setkani se smrti. Dité tak nachazi oporu v feSeni svych stracht. Déti od 9 do 11 let
si uvédomuji velice dobfe svou kone¢nost a nepiitomnost zemielych. Odbornici shledavaji, ze
se v dnesSni dob¢ dité jiz bézné nesetkdva se smrti. Jediny vychovny dotek smrti spatiuji
vV thynu détského mazlicka. Psychologové doporucuji pro krizovou situaci ditéte otevienost
a pocity jistoty a bezpe¢i. Rodi¢i ma byt ditéti vSe pravdivé zodpovézeno a ponechan mu
dostateény ¢as k vyrovnani se s novou situaci. Nadmérna sledovanost televize vede odborniky
k vysloveni obavy z neschopnosti rozliSeni realného a smyslené¢ho svéta u déti. Lze fici, ze
prostiednictvim televiznich obrazovek se déti setkdvaji se smrti, ale ne v jeji piirozené
podobé. Piihlizi nespocetnym smrtim v seridlech, zpravach, kde jsou vrazdéni i nevini. Tyto
krvavé scény se odehravaji bez jakychkoliv slz, bez zarmutku. Nevyskytuji se zde Zadni
piibuzni ani pratelé obéti.

Se smrti se setkavame nepiimo prostiednictvim pohadek, détskych her nebo piimo
pokud jsme pfitomni umirdni. Rdznd vypravéni v nas mohou iniciovat piedstavivost
katastrofy a boje. Bojime se situaci ohrozujicich nas zivot takzvanych ,,smrtelnych nebezpeci
s kterymi jsme konfrontovani.

Z toho vidime, ze komponent existencialni motiviky je ptitomen ve vyuce piimo
v literatufe.®” Zobrazeni smrti v ¢itankach Gasto odpovida pojeti smrti v tradi¢ni spolecnosti,
kdy byla smrt pfirozenou soucasti lidského Zzivota, umiralo se vrodinném kruhu doma.
O smrti se otevien¢ mluvilo a umirajici se na svlij konec mohl pfipravit. Moderni spolecnost
détem v hodinach takovou moZnost nedava, protoZze smrt je tabuizovana a lidé se ji boji.

Vyucujici s mize vyclenit prostor k diskusi, ale ve vétSin¢€ piipadi se nedéje.

1% Srov. RICAN, P. Cesta Zivotem, s. 408.
197 Srov. KUBECZKOVA, O. Smrt a dité. Existencidlni motivika v ceské literatuie pro déti a mlddez. s. 4.
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3. RITUALY

Cloveék ve svém Zivoté prochazi riiznymi ritualy, souvisicimi s jeho vyvojem. At uz
se jednd o vitani obcankd nebo ptechod z détstvi do dospélosti. Ritudl je jistou zménou
pro ¢lovéka. Pomahajici ndm vclenit se do spolecnosti. Zaméfim se na vymezeni pojmu.
Predevsim se v této kapitole budu vénovat pfechodovému ritualu, jimz je smrt. Popisi vyvoj

a druhy ritualt.

3.1 Vymezeni pojmu ritual

J. Karlova se vyjadiuje k nesnadnosti obecného vymezeni pojmu ritudl z divodu
promitani subjektivniho chapéani clovéka. Odvolava se na Clifforda Geertze S nutnosti brat
zfetel na hledisko prisluiného kontextu:'*®

~Pojem , ritual” je vyvozen od latinského slova , ritus“, které oznacuje zvyklost
projevujici se v reci, gestech a jednani, pripadné pocinani podléhajici urcitym pravidliim

. , oy 199
a realizované v urcitem sledu.*

Dle P. Kunze a C. Salamandera pomahaji ritualy ¢lovéku zvladnout naroky ptinasené
vSednim dnem. Ritudly nas provazeji vSemi pfechodovymi fazemi zivota. Zvyklosti jsou
nutnou soucasti nasi existence, ¢lovék je na né odkazany. S pomoci rituali zvladneme i tézké
chvile. **

Kazdy ritudl ma své zvlastnosti, dle Kunze a Salamandera uvadgji téchto Sest.

o Ritudly maji sviij pevné dany priibéh.

o Podléhaji urcitym pravidlium anebo schématu.

o Urcité zpiisoby chovani se v jistych situacich opakuji.

o Ritudly Ize provadet jako naucené, nebo naopak nevédomeé.

o Pribéh ritualu je (s vyjimkou pocatecni faze praktikovani) dobre znamou

zaleZitosti.

198 Srov. KARLOVA, K. Slavnosti a ritudly jako zprdva o obrazu svéta. s. 37 — 38.
199 KUNZE, P. SALAMANDER, C. Malé déti potiebuji ritudly s. 11.
20 Srov. Tamtéz, Malé déti potiebuji ritudly s. 5 — 8.
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o Smysl ritualii neni uchopitelny logicky, nybrz spociva ve faktu, Ze ritualy jsou
. ., 201
uzndvany a zachovavany.
Ritualy upeviiuji vztahy a plsobi na spolecny prozitek situaci. Kladné ptlisobi
na prekonavani krize, dokdzi zprostfedkovat jistotu, zmirfiuji obavy, poskytuji oporu

a divéru, pomahaji vyjadfovat pocity.?*

3.2 Pohrebni ritualy

Pohtebni obtady piispivaji k provedeni spolecnosti problematickym obdobim zmény
statusu. Princip obstaravajici odlouceni od starého statusu a piipojeni jiného, soucasné¢ dava
ptileZitost vS§em zGcastnénym si zménu uvédomit, akceptovat ji a znovu si utiidit vztahy, aby
odpovidaly aktualnim potiebam.®

., Pevné, dustojné pohrebni ritudaly a dalsi zvyklosti s mrtvym télem snizuji strach
z viasti smrti.“*®  Citové nam prospivaji, pfinaSeji ndm bezpe&i a utéchu. Pohfebni ritual
prispiva k pfimétenému truchlenf.?®

Shodné se o ritualech vyjadiuje 1 B. BasSteckd. Dle ni ritudly ,, pomdhaji vytvairet
audriovat spolecenstvi a odklanéji piisobeni nepiiznivich sil.“*® Upozoriiuje, Ze ritual
se nedostava ve zdravotnickych zafizenich, domovech pro seniory a azylovych domech, kde
zlstavaji pozistali nejen v fadach umisténych v zafizeni, ale i v fadach zaméstnancti. Obiady
V sobé nesou U¢inné slozky truchleni, jejich nedostatkem ptichdzime ,,0 smiFeni s vécnou
pritomnosti smrti v Zivoté* a o staly prisun Vzpominek.207
N. Spatenkové vyjmenovava funkce pohiebniho ritudlu:

o biologicka funkce — spojena se starosti o télo

o socialni funkce — uvadi pozustalé do nové role

o psychologicka funkce — piinasi prostor pro rozhovor 0 zadrmutku a vzpomindni
na zesnulého

o kulturni a religiozni vyznam — pohteb zapojuje realitu lidského Zivota a dava ji smysl

a V}'/znamzo8

2L Tamtéz, Malé déti potFebuji ritudly s. 9.

292 5oy, KUNZE, P. SALAMANDER, C. Malé déti potiebuji ritudly s. 14.

23 Srov. KARLOVA, K. Slavnosti a ritudly jako zprdva o obrazu svéta. s. 126.
204 RfCAN, P. Cesta Zivotem, s. 416.

205 Srov. Tamtéz, s. 416.

2% BASTECKA, B. Klinickd psychologie v praxi. s. 163.

27 Srov. Tamtéz, s. 163 — 164.

28 SPATENKOVA, N. O poslednich vécech ¢lovéka s. 166.
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J. Karlova zminuje, Ze ukolem pohiebnich ritudlii je pteklenuti krizového okamziku
zptisobeného umrtim. Ustdleny ramec ritualt ulehCuje pfijeti ztraty, konstituuje ohraniceni
spolecenskych postaveni, vzajemnych vztahi a ocekéavani, uschopiiuje ¢loveék k ventilaci
napéti a emoci. Navic ritualy umoziiuji projevit vzajemnou sounalezitost a solidaritu.”®

Bézné se lidé svych obvyklych vyznamnych rituali nevzdavaji. V piipad€ tradic
spojenych se smrti a umiranim doglo ke ztrat pevného pohtebniho ritu.?*

Dle sociologa N. Eliase vyhybani se zab&hlym ritudlim souvisi se stoupajicim
pozadavkem na individualni vynalézavost a vyjadiovaci schopnost jedince. Dnesni spole¢nost
se svym zpusobem souziti ocekava zdrzenlivost v silnych emocich. Vést rozhovor

T roz , 211
S umirajicim se stava nesnadnym.

3.3 Vyvoj pohiebnich ritualti a jeho promény v ¢eské
kulture

V zivoté cClovéka dochazi k mnoha zménam, které se nevyhnuly ani pohfebnim
ritudlim.

O. NeSporova se zabyvala pohfebnimi ritudly za komunistické doby az po soucasnost.
Ukazuje na moment jasnosti v dob¢, kdy nebylo mozné vahat nad distojnym rozlouc¢enim,
protoZze se obfady opiraly o nabozZenska presvédCeni a mistni zvyky. Rozdil vidi pravé
v soudasnosti, v niz se za¢aly vytracet zvyky. Clovék ma sice vice moznosti, jak se rozloug¢it
se zesnulym, ale vétSina lidi voli pohieb bez obfadu. Autorka souhlasi s nazorem psychologt
a sociologli, ze smrt je dileZitym meznikem Zivota. Lidé si proti utrpeni vytvareji obranné
mechanismy.?2 |, Pohiebni obrady ve vétiiné spolecnosti vychdzeji jak z mistich zvykovych
tradic, tak z ndboZenskych koncepci a predstav. “** Cirkev chape autorka jako organizaci,
ktera smrti rozumi a dokaZe s ni zachazet. Proto se NeSporova nedivi, Ze se komunisté snazili
zniCit cirkev pomoci jejich rituali bézného Zivota.?**

Sekularni obfad byl zaveden aZ v poloving 20. stoleti, m¢l nahradit cirkevni ceremontii.

Sekularizace zacala klast diraz na lidska prava a ob&anskou svobodu.?™ Jiz v 1. poloving 20.

29 Srov. KARLOVA, K. Slavnosti a ritudly jako zprdva o obrazu svéta. s. 113 — 114,

210 §rov. Tamtéz, s. 113.

211 groy., ELIAS, N. Uber die Einsamkeit der Sterbenden in unseren Tagen. s. 29.

212 Srov. NESPOROVA, O. Na vé&nost bez patosu. Pohiebni ritualy za komunismu a dnes. [on-line] Dostupné
na http://dejinyasoucasnost.cz/archiv/2008/11/na-vecnost-bez-patosu/ [Citovano 2014-12-15].

2B NESPOROVA, O. Na vécnost bez patosu. Pohiebni ritudly za komunismu a dnes.

24 Srov. NESPOROVA, O. Na vécnost bez patosu. Pohiebni ritudly za komunismu a dnes.

% Srov. SVOBODOVA, M. Krematorium., s. 9.
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stoleti se pteslo postupné z tradi¢niho pojeti ulozeni téla do zemé ke kremaci, kterou odmitala
fimskokatolicka cirkev.?® Sam papez Lev XIIL se proti zehu stavél negativng, oznaéil ji
za nepfipustnou.217 Kremaci zavrhnul, protoZe byla uzita jako agitace proti cirkvi. Ani papez
Benedikt XV. nesouhlasil se zehem, proto vydal cirkevni zdkonik se zdkazem zpopelhovani
mrtvych. Ke zmén¢ postaveni doslo az po II. vatikdnském koncilu. Moznost volby se lidem
zalibila natolik, Ze se obcanské pohiby zacaly rozméhat. Pohieb Zehem znacil dobu
sekularizace, ale také se zabyval problémy s hygienou.218 Sekularni obtad byl kratsi, zaroven
jednodussi a neodehraval se jiz v kostele a na hibitové, ale prenesl se do krematorii
a smutecnich sini. Doslo ke zmén¢ v mistech kondni, ale i jejich prib¢h, organizace, ale i lidé.
Nesporova informuje, Ze organiza¢n¢ se snazili pohiby dé¢lat jednoduché a strohé, cely
ceremonidl mél vést ke kremaci zemtelého. Na smutek se hledélo jako na soukromou
zalezitost, na vetejnosti se zarmutek ventilovat nemél. I smuteéni oznameni byla stroha.
Hostiny, které se konaly po pohtbu, se zdaly byt jakymsi ptezitkem a projev bolesti tolerovali
lidé pouze v den pohibu. Na zavér sekularniho obfadu se vyjadiovala formule:**® |, Budiz cest
jeho prdci, budiz cest jeho pamdtce. «220

S porazenim komunismu se piistup ke smrti nikterak nezménil. Jen se ponckud zvysil
pocet cirkevnich pohibi.?*

Oproti ostatnim statim je v nasi zemi dnes praktikovan i pohieb bez obtfadu. Toto
rozhodnuti pfipisuje H. Haskovcova ekonomickym divodiim, které zatéZzuji pozustalé. 222

Pohibivani bez obtfadu zacali lidé preferovat po sametové revoluci. Obfad znamena
uctyhodné rozlouceni se zemielym, které¢ by mélo poziistalym pomoci se vyrovnat se ztratou.
Pro¢ lidé odmitaji cirkevni obfad? Nechodi do kostela a zemfely se neti¢astnil msi, nemaji
potiebu, aby vybrali rozlouceni v kostele. Ob&ansky obtad se jim nelibi, protoZe mu chybi
duchovni rozmér. Lidé se ptiklanéji k pohibu bez obtfadu z diivodu, aby nebyli tolik emoc¢né
zasazeni. Smutek ve spoleCenstvi je vSak pro pozustalé mnohem lepsi. Aby se dokazali

vyrovnat se skutecnosti odchodu blizké osoby.223 . Zatimco cast spolecnosti stdale povazZuje

218 §rov. NESPOROVA, O. Na vécnost bez patosu. Pohiebni ritudly za komunismu a dnes.

17 Srov. SVOBODOVA, M. Krematorium. s. 13.

218 Srov. Tamtéz, s. 21 — 23.

29 Srov. NESPOROVA, O. Na vécnost bez patosu. Pohfebni ritudly za komunismu a dnes.

220 NESPOROVA, O. Na vécnost bez patosu. Pohiebni ritudly za komunismu a dnes.

221 Srov. NESPOROVA, O. Na vécnost bez patosu. Pohiebni ritudly za komunismu a dnes.

222 Srov. NESPOROVA, O. Preferenéni zpiisoby pohibu mezi soutasnymi Geskymi véficimi na ptikladu &tyf
prazskych nabozenskych skupin in, Cesky lid 93, s. 388.

** Srov. NESPOROVA, O. s. 3.
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pohrebni obrad za urcité symbolické zakonceni Zivota cloveka a vzdani ucty mrtvéemu, dalsi
cdst jiz toto presvédceni nesdili. “***

Vyzkum ptedstav o pohibu pfinesl zjiSténi, ze kremaci si pieje cca pétina dospélé
populace. StarSi generace si preje ¢astéji cirkevni obtfad nez mladsi.?®

Pohteb s ulozenim do zemé v dne$nim 21. stoleti preferuje zhruba 20 % umirajicich.

CR je v procentu kremaci na druhém misté ve svéts.??

1909 10,3 %

1923 11%

1935 & 4 %

1955 m 30;—’ 0/6
1971 R
1984 BVEER

...................

Zdroj: obr. Listy Prachaticka 31. 10. 2014

3.3.1 Sekularizované pohiebni ritudly

O. Nesporova odkazuje na Maiella a v souvislosti se zjednodusenim pohiebnich
rituald doklada, ze zakladni zvyky se stale dodrzuji a pievazna ¢ast zesnulych je pohibena
s kratkym obfadem.??’ Dle Julia Ml&ocha se statistiky nevedou. Mizou byt pouze pfiblizné
odhady pro urcitou lokalitu.”®® Ten se sklada z poslechu hudby a pohtebniho proslovu
v krematoriu proneseného prevazné profesionalnim fe¢nikem.?”
Pfi smuteénim obfadu konaném vétSinou v krematoriu ,,se nemluvi o Bohu ani

tajemstvi ani o vécném zivote, ale jen o 0Sobé zemrelého, o jeho prednostech, o jeho zajmech,

koniccich atd. “*° Setkat se tu je mozné pouze s virou v ducha ¢loveka, se vzneSenou hudbou

4 NESPOROVA, O. s. 4.

225 Srov. NESPOROVA, O. Smrt jsme vykézali na okraj zajmu in Katolicky tydenik roénik XXV &. 44 s. 8.

228 prachaticky denik 31. 10. 2014,

22T Srov. NESPOROVA, O. Preferenéni zptisoby pohibu mezi soudasnymi ¢eskymi véficimi na piikladu étyk
prazskych nabozenskych skupin in, Cesky lid 93, s. 388 — 389.

228 [on-line] Dostupné na <http://poradna.pohreb.cz/ostatni/statisticky-prehled-druhu-pohrbu> [Citovano 2015-
02-09].

?28rov. NESPOROVA, O. Preferenéni zpiisoby pohibu mezi soudasnymi Geskymi véficimi na piikladu étyt
prazskych nabozenskych skupin in, Cesky lid 93, s. 388 — 389.

2% CANTALAMESSA, R. Sestra smrt. s. 38.
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a s distojnosti. Zadné misto zde nema Stvotitel. Obfad je zaméfen ,,na osobu, ne na Boha*.
Bézné je nazyvan pohibem ,laickym* nebo ,obCanskym®. Cantalamessa jej nazyva
LHutiSujicim prostfedkem“.231

Se zesnulym, ktery jiz nic nevnim4, se louc¢i jen pozulstali, na zaklad¢ tradi¢nich
zvyklosti. Obfad neni vniman, jako potfeba ze strany neboztika. 2*?

Pro nevéfici je smrt koneéna, dle H. Haskovcové ,branou Kk Nic“. Zije pouze

pozemskym Zivotem.?

Struktura obiadu v obfadni sini krematoria
Oznameni pohibu prostfednictvim parte
Rozlouceni s mrtvym u rakve v pfedsali obfadni siné
Slavnostni rozlouceni ve smute¢ni sini nad rakvi
- hudba ziva ¢i reprodukovana dle ptani neboztika poptipadé poztstalych
- proslov profesionalniho fe¢nika nebo nékoho z ptibuznych
ukonceni obfadu zavienim opony
pohiebni hostina.?*
O. Nesporova uvadi zjisténi velkého ,,ndristu kremaci bez jakéhokoliv obradu
V poslednich dvou desetiletich.“© Vyjmenovava mozné divody tohoto jevu — nespokojenost
s podobou obtadu pohtbeni, ,, individualizace spolecnosti®, nepevnost socialnich vazeb,
neuspokojivé vztahy v rodinach, ,, proZivani smutku jako cisté soukromé zalezitosti”, zména
hodnot. Dulezitost ma i prodluzovani zivota a odloucenost ve stafi, coz mize mit za nasledek

w7 v 14 v v 4 €« 235
neptitomnost ,,pohiebniho obradu na rozloucenou se zesnulym “.

3.3.2 Kiest’anské naboZenské ritualy

Ktestanské nabozenské ritudly se velmi zfetelné podili na legitimizaci smrti,

dosvedeuji sdileny symbolicky svét.?*

%31 Srov. CANTALAMESSA, R. Sestra smrt. s. 37 — 38.

22 NESPOROVA, O. Preferencni zptisoby pohibu mezi soucasnymi Seskymi véFicimi na piikladu &yt
prazskych nabozenskych skupin in, Cesky lid 93, s. 95.

*3 HASKOVCOVA, H. Rub Zivota, lic smrti. S. 25.

234 Informacni a diskusni portal Umirani. [on-line]. Dostupné na <http://www.umirani.cz/prakticke-informace-o-
organizaci-pohrbu.html> [Citovano 2015-02-09].

25 NESPOROVA, O. Smrt jsme vykdzali na okraj zdjmu in Katolicky tydenik roénik XXV ¢&. 44 s. 8.

2% gSrov. NESPOROVA, O. Preferenéni zptisoby pohibu mezi soudasnymi Seskymi vé&ficimi na piikladu &tyi
prazskych nabozenskych skupin in, Cesky lid 93, s. 387.
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A. Navratilova zminluje u kiestanskych pohibi pevny sled posledni pomazani,
pozehndni, louceni a posledni porizeni®" Kdyz doslo v minulosti k amrti, nasledovalo omyti
mrtvého téla a piiprava pro ulozeni do rakve. Ruce se urovnali na prsa s vlozenim svatého
obrazku.

Zadusni ritual zaéinal obfadnim opousténim domu, doprovazeni neboztika v privodu
do kostela na msi, probéhlo rozlouceni a nasledovala cesta na hibitov. Pohieb zakoncovalo
spusténi rakve do hrobu, po kterém nasledovala pohtebni hostina.?®

Louceni je povazovano za piirozené a patficné chovani. Slouzenim zadusni mse
a modlitbou pomdhaji véfici kiestané zesnulému. S virou v posmrtny zivot tu dochézi
k oboustrannému louceni. Pozlstali mohou pfispét mrtvému a vylepsit tak jeho existenci.
Zesnulého preddvame Bohu. To dosvédcuje i modlitebni formule zaznivajici béhem pohibu
,»Veécny Boze, tobé odevzddvame sestru/bratra (...) vjisté a pevné nadéji odpusténi
a vzkfiseni k zivotu vé¢nému skrze Krista, naseho Pana.” Modlitby véticich jsou poslednimi

r 239

kvétinami na hrob. Véfici maji nadé€ji ve vzkiiSeni, smrti nic nekon¢i.

Kfestané utvareji jedno spolecenstvi cirkve skladajici se z obce ,,bojujici zde na zemi
240

b {13

a vitézné na onom svéte. Jejich vztahy jim zlstavaji po smrti.

V konstituci Sacrosanctum koncilium v tivodu pohiebniho ritualu zazniva ,, Pri pohibu

r Vv ; o v . . v o . r e 241
svych véricich slavi cirkev s ditvérou Kristovo velikonocni tajemstvi.

Rozloué¢eni v kostele s naslednou kremaci
Nejprve se vystavi v kostele zesnuly v rakvi. Poté nasleduje cirkevni obtad. Jakmile
zddusni msSe skon¢i, preveze se rakev se zesnulym do krematoria. Pozlstali spole¢né

odchézeji na pohiebni hostinu.?*2

Rozloudeni v kostele s uloZzenim do zemé

V prvé fadé dochazi k oznameni Uimrti zvonem. Jakmile zvon sdé€li konec zivota,

poziistali informuji ostatni o pohfbu prostfednictvim parte. Poté dochdzi k rozlouceni

2T NAVRATILOVA, A. Narozeni a smrt v ceské lidové kulture. s. 184.

%8 Tamtéz, s. 225.

29 NESPOROVA, O. Preferenéni zptisoby pohibu mezi soucasnymi Seskymi véFicimi na piikladu &yt
prazskych nabozenskych skupin in, Cesky lid 93, s. 92.

0 REGNER, J. Vztahy ziistdvaji i na vécnosti in Katolicky tydenik roénik XXV ¢&. 44 s. 8.

Y Dokumenty I1. vatikanského koncilu. Sacrosanctum koncilium. s. 81.

22 Informaéni a diskusni portal Umirani. [on-line]. Dostupné na <http://www.umirani.cz/prakticke-informace-o-
organizaci-pohrbu.html> [Citovano 2015-02-09].
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smrtvym u rakve v kostele. Spole¢né se odchazi smutecnim privodem na hibitov, kde

se poziistali lou¢i nad hrobem proslovy. Pak se odebiraji na pohiebni hostinu.?*®

Ritualni prvky slaveni
1) V domé zemielého a privodem do kostela

Pozustali se mohou spolecné pomodlit u rakve zemielého v domé smutku. Pokud maji
domluven¢ho knéze, udélaji to spolecné s nim, pfecte se Uryvek z Pisma a zazpivaji zalmy.
Z domu vyjde pravod do kostela v Cele je veden ministrantem s kiizem. V dnesni dob¢ se tak

d&je na vesnicich ve méstech zatina pohieb az v kostele.?**

2) Mse v kostele nebo bohosluzba slova v obiadni sini
V obradni sini
Hudba nebo zpév
Modlitba, prostfednictvim niz odevzdavame zesnulého do Boziho milosrdenstvi
Cetba z Pisma obsahujici slova Zivota a nadgje
Kratka promluva knéze

Odevzdani zesnulého do rukou Bozich

Mse v kostele
Ve mS$i je zfejmé spojeni JeziSovy smrti se smrti zesnulého a nadéje na vzkiiSeni
po piijimani
Obtad posledniho rozlouceni
Ticha modlitba
Posledni rozlouceni ti€astnikil pohibu se svym bratrem, sestrou v Kristu pied jeho odnesenim

a pohibenim

3) Na hibitové

Pravod a ulozeni do hrobu

243 Informaéni a diskusni portal Umirani. [on-line]. Dostupné na <http://www.umirani.cz/prakticke-informace-o-
organizaci-pohrbu.html> [Citovano 2015-02-09].

24 yyklad jednotlivych prvka ve slaveni pohiebni bohosluzby. [on-line]. Dostupné na
<http://www.liturgie.cz/pohreb/pohrebni-liturgie-krok-za-krokem/> [Citovano 2015-02-10].
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Prvni jde ministrant s kiizem, pted rakvi jde knéz, do posvéceného hrobu je spusténa rakev,

piitomni se kratce pomodli 2*

Pohieb je katoliky vniman jako rozlougeni. Reeno slovy katolického farate ,, kdyz ta
integrita osoby je na néjakou dobu prerusena tou smrti, fyzickou smrti, biologickou, tak ta

lidska schranka, cili to télo, ma narok na diistojné rozlouceni, my se loucime s tim clovekem. *
246

Kiestansky pohieb ma byt pln viry a lidskosti.?*’
,,Ja jsem vzkriseni a Zivot. Kdo veri ve mne, i kdyby umrel, bude Zit a Zadny, kdo Zije

e, . 1 248
a veéri ve mne, neumre na veky.

3.4 Zavéerecné shrnuti

Pohteb je ritudl, ktery mé chranit pfed zarmutkem a zoufalstvim pozustalych, odvadi
uzkost a bolest, tlumi reakce, aby jedinci nebyli zahlceni smutkem a neublizili si. Zaroven
se jedna o potvrzeni smrti konkrétni osoby, dochézi k viditelnym projevéim smutku.?*®

Je dulezité¢ pro kazdého z nas, abychom se dokazali vyrovnat se ztritou. Zabé&hlé
ritualy maji smysl, 1 kdyz se nam tak jevit nemusi. Bez nich bychom travili mnoho ¢asu
Vv psychologickych poradnach, hledali pocit klidu a vyrovnanosti. Mozna by nékdo fesil
situaci 1 sebedestrukci, byt by citil clovek tlevu, trapil by se. Louceni patii k zivotu, 1 kdyz se
vétSina nerada louci, o to vétsi je pak vitani. Se smrti nds jiz vitd Kristu s otevienou naruci.

V kapitole jsem vymezila pojem ritual, nastinila jsem maly diskurs nedavnymi
déjinami, kdy se kiestansky pohifeb postupné zastinil novym trendem, kterym je kremace.
Kapitola se také zabyva popisem sekularniho obfadu, ale i toho kiestanského.

Diulezity je 1 fakt odmitani pohibd ,,s obfadem® v soucasné Ceské spolecnosti.
Césteéné to miize byt zptisobeno tim, aby nebyli tolik emo¢né zasaZeni.

I ze Zivota déti se tak mohou ,,ztracet* jim blizci umirajici lidé. I pro déti vSak plati, ze
nemoZznost rozlou€eni s mrtvym blizkym clovékem mulzZe piinést do jejich Zivota vétsi

poskozeni, nez projeveni smutku v ramci obtfadu, vSem v bezpe¢ném kruhu Siroké rodiny.

2% yyklad jednotlivych prvki ve slaveni pohiebni bohosluzby. [on-line]. Dostupné na
<http://www.liturgie.cz/pohreb/pohrebni-liturgie-krok-za-krokem/>[Citovano 2015-02-10].

2 NESPOROVA, O. Preferencni zptisoby pohibu mezi soucasnymi Seskymi véFicimi na piikladu &yt
prazskych nabozenskych skupin in, Cesky lid 93, s. 91.

7 CANTALAMESSA, R. Sestra smrt. s. 39.

28 Bible. Pismo svaté starého a nového zdkona. J 11, 25 — 26. s. 103.

9 Srov. KUPKA, M. Psychosocialni aspekty paliativni pége. s. 21.
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PRAKTICKA CAST
4 KVANTITATIVNI EMPIRICKY VYZKUM

Pro sviij vyzkum jsem zvolila metodu obsahové analyzy détskych vytvarnych praci

na téma smrt a umirani. Vyzkumnou metodu popisuji v nasledujici podkapitole.

4.1 Popis vyzkumné metody

K vyzkumu jsem pouzila variantu obsahové analyzy, jak ji popisuje némecky autor
Merten, a sice analyzu témat. Za jednotku vybéru jsem stanovila jednotlivé zkoumané
obrazky déti. Smyslem této metody je roztiidéni jednotlivych obsahti zkoumaného vzorku
do prehledného poctu kategorii. Na rozdil od Mertenova pozadavku jsem kategorie
nedefinovala pfedem, pouze jsem stanovila vyzkumnou otdzku, kterd urcité rozlozeni
kategorii pfedpokladala. Merten definuje kategorie jako ,,t7idy nadrazeného a tim
abstrahujiciho poradaciho systému, ktery muze byt vyvinut z riiznych hledisek. “250 \/ nagem
ptipadé byl timto hlediskem zptisob ztvarnéni smrti détmi mladsiho Skolniho véku. Pfi mém
vlastnim definovani kategorii v pribéhu vyhodnocovani jednotlivych jednotek jsem
se snazila fidit Mertenovymi kritérii pro tvorbu kategorii:

1. Schéma kategorii ma odpovidat cilim vyzkumu.

2. Schéma kategorii ma byt uplné, tj. ma postacovat k zachyceni vSech obsahd.
3. Kategorie se maji navzajem vylucovat

4. Kategorie maji byt navzdjem nezavislé

5. Kategorie maji vychazet z jednotného ttidiciho principu

6. Kategorie maji byt definovany j ednoznatng®!

0 Merten, K. Typologie metod obsahové analyzy. Pieklad z dila Inhaltsanalyse [on-line]. Dostupné na
web.ff.cuni.cz/~rada/taoa/~RTFverze/METOBSAN.rtf [Citovano 23. 2. 2015] s. 19.

21 Srov. Merten, K. Typologie metod obsahové analyzy. Pieklad z dila Inhaltsanalyse [on-line]. Dostupné na
web.ff.cuni.cz/~rada/taca/~RTFverze/METOBSAN.rtf [Citovano 23. 2. 2015].
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4.2 Charakteristika mista vyzkumu

Pro vyzkum jsem zvolila zakladni Skolu v Netolicich, kterou jsem ve svych Skolnich

letech rovnéz navstévovala.

Ptfesné datum zaloZeni netolické Skoly nezndme, protoze archivni materialy shotely
v roce 1619. Je mozné, Ze uz tu byla za vlady Pfemyslovci, diky spisum z doby Karla IV.
vime, ze Skola jiz méla své plsobeni. V 19. stoleti byla vystavena nova budova se sidlem
na Starém Mésté a ucili se v ni jen chlapci, ale jen do konce stoleti. Ve 20. stoleti vnikl dalsi
prostor pro vyuku, kam ptesidlili chlapce, divky se pfesunuly na Staré Mésto. Koncem 20.
stoleti Skola ziskala dal$i budovu pro vyuku 74k, %2

V soucasné dobé netolickd skola disponuje 3 budovami, Trzni — na té se u¢i 1. —
2. tiidy, Staré Mésto — 3. — 4. ro¢nik a v Bavorovské se nachazi druhy stupen, od 5. — 9. tiidu.

Déti, které byly zapojeny do kvantitativniho vyzkumu, ptsobi z vétsi ¢asti v budove
na Starém Mgésté. Ta se nachazi v blizkosti centra mésta Netolice. Skola stoji mezi farnim
ufadem a kostelem Nanebevzeti Panny Marie. Proto neni détem cizi pohiebni smutecni
hudba, kterou slychavaji béhem vyuky, kdyz probihd posledni rozlouc¢eni. Kostel vSak u sebe

nema hibitov, ten je dany stranou za méstem. Zbyvajici déti navstévuji budovu v Bavorovské

ulici, ktera je vzdalené&jsi od centra. Sidli v ni feditel, ale také Skolni jidelna.

Charakteristika ucitelek, které zaddvaly ve tfidach o hodin¢ vytvarné vychovy
¢1 pracovni vychovy tkol k malovani a text, jenz byl prezentovan pro uvedeni tématu:

Déti 3. rocniklh mély pouze jednu vyucovaci hodinu k vyjadreni svych pfedstav o smrti,
zato 4. a 5. ro¢niky se mohly vytvarné vice projevit, protoZze disponuji dvémi hodinami.

Ve 3. tiidach jsem zadavala kol prace ja, ale jejich vyucujici byla pfitomna. Sama
jsem absolventka této ZS, tudiz vétdinu vyulujicich znam. Jako Zakyné $koly
jsem k nekterym z nich vzhlizela a chtéla byt jako oni a z druhych jsem méla velky respekt.

Za dobu mé nepfitomnosti doSlo ve Skole k malym zméndm v podobé obsazeni
pedagogického sboru a samotného feditele. Na této Skole jsem méla moznost vykonavat
pedagogickou praxi, proto znam i nékteré déti. Od zacatku prace na mé déti pasobily velice

mile, byly pozorné a ptedhanély se ve znalostech. Ale pifi seznameni se s tkolem se déti

22 Srov. [on-line]. Dostupné na <http://zsnetolice.cz/> [Citovano 2015-01-13].
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netvafily moc pfivétive, bylo vidét, Ze v nich téma vzbudilo rozpaky. Brzy se vSak oklepaly
a zacaly se vyptavat nebo hovofit o svych zemielych mazli¢cich, které potom nékteti z nich

zveécnili 1 na svych kresbach.

Ve 4. tfidach vyucuje vytvarnou vychovu mladsi ucitelka (33 let), ktera ma sama
2 déti. Pied mateiskou dovolenou uéila kratce na specialni $kole v Ceskych Bud&jovicich.
Jak ona sama fik4, to byla pro ni ta prava skola zivota. Na netolické zakladni Skole plisobi
od zafi 2014. Celkové uéi v 7 postupnych ro¢nicich, od 3. po 8. ro¢nik. Rada pracuje s détmi,
I kdyz si uvédomuje, Ze bliz$i jsou ji Zaci starsi, kteti pasobi na 2. stupni. Je to také dané tim,
ze na 1. stupni ma u mladsich déti pouze jednu hodinu a to je malo, aby vSechny dostate¢né
mohla poznat a aby ji déti ,,pfirostly k srdei®. Uceni ji bavi, rdda chodi do prace. Sama
dodava, Ze pro ni je samoziejmou prioritou rodina, kterou bere jako své prvotni zaméstnani,
byt mamou. V hodin¢€ se déti tématu smrti nikterak nebaly, vitaly, ze se mtizou vyjadrit a fict,
co si mysli. Po kratkych rozpacich stacil prvotni impulz jedné zakyné a vSichni najednou

chtéli slovo.

V 5. tfidach vyucuje vytvarnou vychovu star$i ucitelka kratce pred odchodem
do starobniho dichodu (60 let). Uz témét 37 let uci déti, kromé 6 let, kdy sama byla
na matetské dovolené se svymi tfemi détmi. Pro ucitelstvi se rozhodla z vlasteneckych
divodu. Jak sama vypravéla, mize to byt smésné, ale povazuje se za pamétnika okupace
Z roku 1968 a ,,oni to tak méeli“. Sviij vztah k vyuce popisuje spise jako svij druhotny zdjem,
Na druhou stranu vi, Ze Skola a Zaci ji zivot obohatili, leccos se naucila, at’ uz z oboru
anebo i z praktické psychologie. Jako velky pfinos bere to, ze néktefi zaci ji dokazali fict, Ze
jim nedala jenom v&domosti, ale 1 leccos po lidské strance jako empatii, nadhled, mySlenku
i skutek pomoci druhému nebo toleranci.

Déti byly uvedeny do daného tématu a byly ptekvapené, co je ¢eka. Se smrti se vEtSina
jiz ve svém veéku setkala anebo o ni Cetla, tudiz nebylo t€Zké si s nimi o tom trochu povidat.
Svého ukolu se zhostily s nadSenim a své vytvory néktefi obohatili i o slova, kterd jim pfisla

na mysl. K dispozici méli i uhel, tudiz malby jsou dosti tmavé.

Zadani kresby
Od narozeni se pfipravujeme na zivot. K tomu potfebujeme mit rodinu, kamarady,

tedy nékoho skym budeme prozivat svij zivot, naSe radosti, starosti a trapeni.
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Mezi kamarady patii i domaci mazlicci. Jaka zviratka se chovaji doma? O ktera se starate?
Byl nékdy Vas mazlicek nemocny? Maji zvitatka dlouhy zivot? A co 1idé?

S zivotem souvisi 1 umirani. Co se Vam vybavi, kdyz uslysite o umirani. Namalujte
to na pripravenou ctvrtku. Pro svilj vykres muzete pouzit jakékoliv barvy, podle toho, jaké
si sami vyberete. Ke své kresbé na zadni stranu, kam uvedete pohlavi a svij vék, muzete

pfipsat, co jste nakreslily.

4.3 Charakteristika zkoumanych trid

LA

Ttidu 3. A navstévuje 15 déti, z toho 6 chlapci a 9 divek. Vzdé¢lavaji se spolecné jiz
od 1. ro¢niku a jako kolektiv ,,tdhnou za jeden provaz®“. Jedna se o pomérné¢ klidnou tfidu,
kterd neni moc hlu¢né o prestavkach, i kdyz ob¢as maji své chvilky... VétSina déti pochazi
Z Netolic, ale jsou zde i déti dojizd€jici z okolnich vesnic, jako jsou Malovicky, Malovice
nebo Némcice. Déti jsou velmi pozorné a chtivé poznani. Vnimaji kazdou svou Spatnou
znamku jako selhani a tak v hodinach obc¢as pronika i plac. Vzhledem k tomu, Ze panuji
ve tfid¢ dobré ptatelské vztahy, uklidituji se a povzbuzuji se vzijemné. Ve tfidé maji také

integrovanou zakyni s diagnostikovanou muskuléarni dystrofii, ke které se chovaji ohleduplné.

11.B

Tfidu 3. B navstévuje celkem 16 déti, ztoho 7 chlapci a 9 divek. Kolektiv déti
je spolu jiz od 1. ro¢niku. Chlapci si rad&ji hraji spolu a do hol¢i¢ich zalezitosti se nepoustéji.
Ttida byva pomérné hlu¢na, ale zarovent umi vykazovat poslusnost. Za tu jist¢ miize i pfisna
tfidni ucitelka. Povaha zaki je rozdilna, nekteré z déti vyzaduje velkou pozornost, coz rusi

ostatni pii vyuce. Co se tyce jejich uceni, jsou pilni a podle toho se odvijeji i jejich vysledky.
IV.A

o n¢kolik zaki rozrostla, nebot piibyly 2 divky. Déti se spiSe déli na skupinky, chlapci
si rad¢ji hraji se svymi spoluzaky nez s divkami. Ve tfidé byva také urcita rivalita mezi détmi,
ktera potom musi byt feSena t¥idni ugitelkou. Zaci spolu Ziji prakticky jiz od mateiské skoly,

kromé& dojizd¢jicich déti. Jsou velice vynalézavé a radi vyrabé&ji rizné vyrobky. Sdileji patro
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se 3. A. O pfestavkach s nimi mizou komunikovat na chodbé, ale do jejich tfidy vstoupit

nesmi.

IV.B

Tuto tfidu navstévuje 15 zakd, z toho 10 chlapci a 5 divek. Pfevaha chlapct vede
k v&tsi rivalit¢ a neshodam, takze vyucujici hlavniho agresora a provokatéra odstavila
od ostatnich déti, aby neublizil sob¢, ani druhym. Ve t¥idé pusobi déti jako kolektiv, ktery
spolu musi vychazet. Jsou velice napaditi, tvofivi, maji radi t€lesnou vychovu. Mnoho déti

z této tiidy dojizdi ze sousednich vesnic. Patro sdileji se tfidou 3. B.

V.A

Do tfidy 5. A chodi 19 déti, z toho 8 chlapcii a 11 divek. Jde o kolektiv, ktery ménil
budovu a jiz sidli mezi star§imi spoluzaky, byt jsou tam nejmladsi, zapadli mezi né. Ttida déti
je Sikovna, 1 kdyz kazdé z déti je Sikovné na jiny predmét. Zalezi na konickach a nejspis
i na stylu podani vykladané¢ho uciva. Déti maji mezi sebou pékné vztahy a vysoké cile.

Nékteré z déti bude brzy skladat ptijimaci zkousky na gymnazia.

V.B

Ttidu 5. B navstévuje 18 déti, z toho 10 chlapct a 8 divek. Ttidni ucitelka o svych
détech hovofti jako o zlatickach, které nezlobi. Ostatni vyucujici jsou jiného nazoru, nebot
nékterym z ucitell se v této tfide uci Spatné, protoze tiida je neukdznénd, odmitajici se naucit
néco nového a piitomnost ucitele je jasné zatézuje. Kolektiv déti spolu komunikuje diky
skupinkam, které si mezi sebou vytvofily. Divky tolik nezajimaji chlapci v jejich tfide, ale

spiSe pokukuji po klucich z vyssich ro¢nikd.

4.4 Formulace vyzkumnych otazek

Vzhledem k analyze témat vytvarnych praci déti mladsiho $kolniho vé&ku na ZS jsem
stanovila zakladni vyzkumnou otazku takto:
Jak vnimaji smrt déti v mladSim Skolnim véku?
Pro potieby vyzkumu jsem zformulovala tfi kritéria a na jejich zdklad¢é jsem polozila

nasledujici tfi vyzkumné podotazky:
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1. Vyvojové kritérium: Lze z obrazkli déti usoudit na vyvoj détské piedstavy smrti
smérem k uvédoméni si smrti vlastni?

2. Kritérium citového prozivani smrti: Jaké emoce déti prostfednictvim obrazkl
vyjadiuji?

3. Spiritualni a nabozenské kritérium: Vyskytuji se v kresbach déti nabozenské

nebo konkrétné kiest'anské predstavy nebo symboly?

4.5 Popis sbhéru dat pro vyzkum

Nejprve jsem ziskala od vyucujicich kresby déti, jak si predstavuji smrt, kterou
ztvarnily o hodin€ pracovni vychovy nebo vytvarné vychovy. Celkové jsem méla ke své
analyze témat K dispozici 89 obrazkl, z nichz 1 pouzit nelze, protoze dané téma chlapce

4. tfidy natolik indisponovalo, Ze se rozplakal, a tudiz maloval jiné téma.

4.6 Analyza témat vytvarnych praci déti mladsiho skolniho
véku na ZS v Netolicich

V prvnim kroku jsem roz€lenila kresby do skupin podle napadné podobnych znakd.

Nasla jsem nasledujici skupiny obrazk:

1. Smrt spojena s jinymi neZ lidskymi svéty:
a) Smrt ve spojeni s pohadkami
b) Smrt ve spojeni s pocitacovou hrou

C) Smrt ve spojeni se svétem zvitat

2. Smrt ve spojeni s lidmi:
a) Lidska smrt skryta (v rakvi, v hrobé&, na hibitove...)

b) Lidské ,,zjevné* umirani a smrt

3. NabozZenské/nenabozZenské symboly smrti:
a) Predstavy o smrti a umirani spojené s nabozenstvim
b) Nenabozenské symboly smrti a umirani

C) Abstraktni symboly smrti
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4. ,Pocity ze smrti:
a) Ztvarnéni slz pozustalych
b) Volba tmavych (nezivych) barev/volba pestrych (zivych) barev, volba
dramatickych barev (Cerna v kombinaci s ¢ervenou)

€) Nasilna smrt

4.7 Vlastni vyhodnoceni kreseb*:

Nejpocetn&jsi skupina byla skupina hrobti a hibitovii, ktera ¢itala 31 obrazkd. Slo
0 obrazky od €. 21 po €. 51.

Pocetné vyrazné byla zastoupena podskupina, kterou jsem nazvala rakev, nebot
¢tvrtku napadné zapliiuje zpodobena velka rakev na jednolitém pozadi, které je riznorodé.
Jedna se o obrazky €. 22 — zobrazuje ¢ernou rakev davajici do zemé a okolo je zelené pozadi,
jez zna¢i barvu Zivota; ¢. 27 — na obrazku je hnédd rakev, oznafena cernou konturou
ve fialovém pozadi, poukazujici na dramati¢nost; €. 26 — Cernd rakev je umisténa do stfedu
kreslici plochy, dominuje v ni zelené pozadi, znacici Zivot, zarovenl zde nalezneme smutné
barvy jako je Cerna nebo dramatické barvy — Cervend. Kresba obsahuje komentar autora:
., Hrob dédecka myho nejhodnéjsiho“; ¢. 23 — hnéda rakev zaobira velkou cast plochy,
je oznacena Cernou konturou, pro pozadi si chlapec zvolil modrou, protoze na zadni ¢asti ma
napsano: ,, rakev jede po vode “, na biehu stoji ¢lovek a diva se za rakvi, jez odplouva; ¢. 28 —
autorka namalovala ¢ernou rakev, na niz divka vhazuje ¢ervenou kvétinu, obrazek na mne
pusobi velice smutné, ¢. 21 — obrazek je tmavy, byla pouZzita ¢erna barva a cerna kontura
kolem hnéd¢€ vyobrazené rakve, ve kiizi je zobrazené srdce, protoze autorka namalovala rakev
svého otce. C. 35 — na obrazku je rakev s ¢ernym kiiZem a obtazena ¢ernou konturou, u rakve
se nachazi népis zesnulé a dlouhym vékem. Byly vyuzity smutné barvy — Cernd, ale také
barvy Zivé — zelena. C. 34 — rakev je zvyraznéna ernou konturou, obrazek obsahuje v rohu
kostel. Pro pozadi byla pouZita Ziva barva — zelend, v mensi mife se vyskytuje cerna, znacici
smutek a Eervena. C. 47 — autor vyjadfil pomoci své kresby, jak je ukladana rakev do zemg.
Pouzil smutné barvy jako je &erna, ale také barvy Zivé, jeZ se poji se zelenou. C. 39 —

na obrazku je vyobrazena rakev, ktera je obtaZzena tmavé zelenou barvou, pozadi je svétle

2 v rw e . . . , w7
>3 Pro &tenate jsou k dispozici obrazky v priloze.
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zelené, znacici zivot; ¢. 38 — obrazek obsahuje pohtebni viiz, ktery za sebou tdhne rakev,
majici na sobé Cerveny kiiz, v tésné blizkosti stoji kostel, pozadi je zasazeno do zelené
zivouci barvy; €. 37 — rakev ve stfedové ¢asti je Sedavé barvy, ma na sobé Cerveny kiiz, autor
zvolil jako pozadi hnédou barvu pfipominajici zem a ¢. 36 — vyobrazena Cernd rakev
S pfesnym ¢asem umrti, znatelné tmava, jako jediny obsahuje v kresbé napis ,,smrt*.

Rakev ma vétSinou hnédou barvu pfipominajici zem, kam je uloZena. Ta se nachazi
u obrazka ¢. 27, 23, 21,47, 39. Na zbytek rakvi déti pouzily ¢ernou barvu, tu nalezneme
u obrazku ¢. 22, 26, 28, 35, 34, 38, 37 a 36. V<étsina rakvi je ozdobena i symbolem kiize, ten
obsahuji tyto kresby: ¢. 22, 27, 26, 23, 21, 35, 34, 47, 39, 38 a 37. Dva obrazky kiiz vibec
neobsahuji, jedna se o tyto, ¢. 28 — kde divka vhazuje kvétinu na rakev, kterd je temnd a ¢. 36
— na rakvi je vyobrazena smrtka.

Druhou podskupinou je prostor vénovany hrobu, obrazky spojuje velka plocha, jez je
zaujima. Jedna se o tyto obrazky ¢. 48 — na ném je vyobrazen mrtvy ¢lovek, ktery byl pohiben
na hrbitové, jsou pouzity zivé barvy jako je zelend nebo zluta, ale také smutné barvy, ¢ernd;
¢. 45 — hrob na obrazku na mne plisobi znatelné¢ smutné¢, jedna se o ¢erny hrob, na kterém
roste par kvétin, u né€hoz place zena; ¢. 51 — hrob zaujima vic jak polovinu plochy,
je obklopen z obou stran zelenou barvou; ¢. 50 — na obrazku je detailn¢ vyobrazen hrob
S portréty zesnulych, ale také hofici svice; autor pouzil smutné barvy — Cernou a Sedou,
portréty jsou v cerveném ramecku; €. 46 — na obrazku je Cist¢ tmavy hrob, bez naznaku zivé
barvy, coz na mé& pusobi dost dramaticky; €. 42 — autorka hrobu vyc¢lenila prakticky skoro
celou plochu, ozdobila hrob, nad nim je vyobrazen mrak, ze kterého prsi a 1€taji blesky, sviyj
vykres popsala slovy: ,, kiiz zesnulého ¢lovéka v budoucnosti.“ C. 44 — obsahuje ve stiedu
plochy hrob, ktery je dosti ozdoben, bohuzel vykres nebyl nikterak vybarven a zlstal Sedy;
¢.43 — na obrazku je cCisté Cerny velky hrob. Dva obrazky ¢. 43 a 44 pisobi na mne
uz od zacatku znatelné negativné, protoze nebyla pouzita ziva barva, jedna se o dila znatelné
smutna. Zajimavosti pro m¢ je, ze u obrazku ¢. 50 a 42 sviti na hrobu svice zemtelym.
Vsechny obrazky zaroven maji na sob¢ symbol kiize.

Kiiz v kresbach déti je soucasti rakve nebo hrobu, ziejmé odpovida détské zkuSenosti
S pohfebnim obfadem. Ani v jednom ptipad€ nebyl dan do souvislosti se svym kiestanskym
vyznamem.

Tteti podskupinu jsem nazvala hibitov. Jedna se o €. 33 — Zivouci hibitov v zeleném
pozadi, na krajich je Cervena s ¢ernou barvou; ¢. 32 — obsahuje pohiebni viz s kostelem,
sluncem a jasnymi mraky; ¢. 30 — je krasn€ pozitivné naladény obrazek piisobici spiSe jako

zahrada, dostatecn¢ barevné pestré; ¢. 29 — na obrdzku je vyobrazen hrob na hibitové, u néhoz
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‘

stoji ¢loveék, pouzity tmavé barvy (autor ho okomentoval slovy: ,.pohieb mého bratranka.’
C. 25 — obréazek obsahuje piibéh Zeny, ktera zemiela, byla uloZena do hrobu a poté pochovana
na hibitove. Dilem prostupuje hlavné Cervena barva s hnédou. (autorka z druhé ¢asti piilozila
popisek: ,, Namalovala jsem rakev, kde je md babicka ulozena s dédeckem, smrtelnou postel
s babickou, hrob, kde babicka odpocivi a krev, kterd v dusi proudi.“) C. 24 obsahuje
namalovany hibitov a u hrobu stoji lidé, pobliz hibitova byl zabit ¢loveék. Barvy jsou znatelné
ivouci, autorka pouzila modrou, ale také hnédou barvu. C. 49 — zobrazuje $edé hroby pékné
v fadé v zeleném pozadi. C. 41 — obsahuje krasné ozdobeny hrob s kvétinami, v Zivych
barvach pozadi ladéné do modré a zelené, na hrob krasné sviti slunce. C. 40 — vyobrazuje
hibitov, na kazdém hrobu je vyobrazen kiiz, vSechny jsou ozafeny svicemi, v poptedi
je oteviena rakev s mrtvou zenou, ktera ¢eka na ulozeni. Na vykres byly spiSe pouzity smutné
barvy jako je $eda, ale projasiiuje ji Zlutd, ale také Gervena barva. C. 31 — na némz
je namalovany urcity hrob na hibitové s hezkou vyzdobou kvétin, v pozadi byla pouzita
zelena barva, hrob osvétluji hvézdy a mésic.

Obrazky spojuji Zivé barvy jako je Zluta, zelend, modra. Jedna se o tyto obrazky (€. 33,
30, 49, 41, 31) Zaroven je zajimavé, ze obrazek ¢. 40 ma rozsvécené svice na kazdém hrob¢.
U nékterych déti lze vidét, ze hibitov pro né nema zadnou symboliku a tudiz se ani kiiz
najejich hrobu nevyskytuje. To dokladaji tyto obrazky ¢. 31, 49, 30, 32. Obrazek ¢. 30

mi zna¢né pfipomina rozkvetlou louku.

Dalsi velkou (druhou) skupinu tvofily pohadky (a poditacové hry). Jedna se o 14
obrazku (€. 53, 52, 56, 55, 57, 58, 60, 63, 64 a 59). Smrti je vykdzan hodné prostor pohadek,
ale také fantazie. Velkou podskupinu tvoti smrtka s kosou. Jde o tématickou postavu, ktera
zaujima velkou plochu, je ¢ernd nebo mé Cernou korekturu. Je zahalena do tmavého plasté
s kéapi, obli¢ej ma tvar v podobé lebky (€. 60, 52, 55, 63) anebo viibec neni poznatelna (¢. 64,
59, 58, 57, 53, 56). Ve vSech ptipadech smrtka vlastni kosu, na n¢kterych je vSak doplnéna
o krev. C. 52 — zobrazuje smrtku s kosou, na niZz spoéiva krev s &asti lidského téla, kolem
se povaluji kusy rozsekaného cloveéka. Autor svou kresbu doplnil o tato slova: ,, Kmotr smrt,
ktery si vyzadal dve obeti, ve veku 21 let a 32 let. Na jeho kose jsou streva a ve druhé ruce
svira srdce.“ Dilo na m¢ pisobi smutné, autor vyuzil hodné Cerné barvy, kterd kontrastuje
s jasnou rudou. C. 55 — autorka znazornila smrtku se zakrvenou kosou, pod niZ se nachazi
kaluz rudé krve. Smrtka ma Cervené krvelatné oci. Na oblohu byla pouzita Cerna barva,
ze které vylétl blesk, smrtka se pohybuje v blizkosti hrobu. C. 60 — vyobrazuje smrtku majici

oblicej, a vruce drzi zakrvavenou kosu. Obrazek na mé pusobi straSidelné. Byla pouzita
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hlavné erna a Cervena barva. C. 63 — smrtka ma vruce krvavou kosu, Vv jeji blizkosti
se nachazi lebka, ale také hlavy mrtvych lidi. V tomto obrazku se vyskytuje 2x slovo smrt.
C. 64 — smrtka je odéna do erného 3atu s kapi, z niz vystupuji dervené oéi. Obrys postavy
autor zvyraznil, kosu opét zdobi krev. Nebe ma tmavou ¢ernou oblohu, ze které Slehaji blesky
na zem. Postava smrtky je v tomto vyobrazeni nasilnd, zabiji ¢lovéka. C. 53 — znazorfuje
divku na smrtelné posteli, u niz sedi chlapec, ktery place. Na druhé stran¢ po jejim boku stoji
smrtka, jeZ sestoupila z nebe z mracku. Prostor kolem je pojen se zivou zelenou barvou. Autor
sam doplnil ke své kresbé toto: ,,Kazdy clovek ma své presypaci hodiny. Kdyz se narodis,
objevi se na oblacku. Kdyz se dosypou, tak z nich vyleze smrt a spusti se z cerné duhy a vezme
si zivot. Clovék si potom miize vybrat, bud’ zmizi, nebo se znovu zrodi nebo bude Zit v nebi
S ostatnimi mrtvymi. “ Dalo by se fict, ze se jedna o usmrceni bez nasili, v obrazku se nachazi
jemna &ervena barva. C. 59 — vyobrazuje smrtku s kosou V ruce, na jeji hlavé stoji zranény
chlapec a u nohou starostliva matka. Chlapec hledi na hibitov. Malba na mé piisobi poutave,
protoZe autor nakreslil i rakve, které jsou ulozené v zemi. C. 58 — znazoriiuje smrtku, jez
nema oblicej, je obtazena ¢ernou korekturou, aby vice vynikla. Obrazek plisobi smutné, nebot’
obsahuje pouze &ernou barvu. C. 57 — na &tvrtce vystupuje, do popredi hibitova, smrtka
bez obligeje. Je viak obklopena barvami Zivych jako je modra nebo zelena. C. 56 — Autorka
nakreslila smrtku bez tvafe, u jejich nohou lezi mrtva divka a vedle smrtky stoji jeji duse.
Sama své dilo popsala slovy: ,, Duse odchdzi z téla. Spina na kosili duse jsou hiichy.
Blesky v kresbach rozjasiiuji tmavou postavu, ty nalezneme v obrazcich ¢. 64 a 55. Veskera
dila z této podskupiny mi evokuji beznadg;.

Druhou podskupinu lze nazvat ¢arodéjnice. Jedna se o dvé zobrazeni ¢. 54 a ¢. 62.
Oba obrazky spojuji dynamické prvky, v pozadi dochazi k jistému tanci. V obrazku ¢. 62
je ¢arodégjnice jen inspiratorkou lidského nasili. Pisobi na mé celkem pozitivné, protoze
je pestie barevny, autorka vyuzila ¢ervenou, Zlutou, ale také fialovou barvu. To dava vétsi
dynamiku jeji kresbé. Nachazi se tu 1 symbol blesku. Obrazek €. 54 zobrazuje ¢arodéjnice
jako aktivatory lidské smrti. Dilo na mé pisobi dost negativné, protoze je celé Cerné. Autorka
jej doplnila o vysvétleni: ,, Co jsem namalovala, je smrt. Viechny 4 holky jsou carodéjnice
a usmrtily Janose Hafla a samy mu vykopaly hrob a poh#bily.

Tteti podskupinu tvoii smrtici duch (C. 61). Autor ke svému vyjadifeni vyuzil obou
stran, na jedné stran¢ je znazornén barevné Zivot a na té druhé je pohieb, kde dominuje spise
cerna s hnédou barvou. Duch naznacuje beztvarost, za to obrazek vyjadiuje ptibch

bezmocnosti lidi vzhledem ke smrticimu duchovi. Zajimavy je symbol kiize ¢erné barvy.
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Ctvrtou podskupinu jsem nazvala poéitatové hry (&. 77). Autor ve svém dile neuméle
ztvarnil situaci z pocitacové hry. Kresba neplisobi nikterak negativné. Rozlozeni evokuje

symboliku ¢eské vlajky.

Treti skupinou se stala smrt zvirat.

Prvni podskupinou v jejim ramci je smrt zvitat v nenasilné podobé. Jde o skupinku
zviratek, kterd ziji v domécnosti, rybicky (¢. 1 — vSechny rybic¢ky v akvariu jsou biiskem
vzhiru, pestré zivé barvy, €. 2 — pestra rybicka s biiSkem vzhlru s pruhem ¢erné barvy, okolo
se nachazi zivé barvy v podobé modré a zelené, ¢. 3 — Zlutad rybka plovouci s bfiSkem nahoru,
rybicka, u niz jsou naznacené prouzky, ptisobi na mé zivé€) potkan (¢. 4 — autorka pouzila
veselé barvy jako je Zlutd a oranzova, potkan vypadd hladové) nebo také kocka (€. 6 —
je zakomponovana do stfedu Ctvrtky, v pozadi se vyskytuje modra se zelenou barvou). V této
skupiné jde o tyto obrazky ¢. 2, 5, 6, 1, 3, 4. Projevy smrti v této kategorii jsou tézko
identifikovatelné u obrazku kocky a potkana (€. 6 a 4), protoZe potkan vypada zivé, kdyz stoji
Vv tésné blizkosti misky s jidlem a kocka mi pfipada jako by spala. Nekteré rybicky mayji
nendpadné bifisko vzhuru (¢. 3 a 2), kazdopadné vétSinou ziji mezi zivymi (¢. 3) Jediny
obrazek ¢. 1 ukazuje smrt péti rybiek v zivoucim akvériu. Zvifeci smrt nejspiSe v détech
nevyvolava zvlastni pocit smrti, ani Zadnou tragiku. Ta by se trochu dala nalézt u obrazku

¢. 2, kde autorka pouZila trochu ¢erné barvy.

Druhou podskupina je smrt zviFatek, ktera je spojena s nasilim. V této skupiné
se vyskytuje 5 obrazki (¢. 7, 8, 9, 10,11) Kresba ¢. 7 obsahuje smrt, kde neni zadna vina.
Autorka znazornila myslivce, jez zabiji lisku. Barvy vyuzila pestré, neni zfetelny smutek
nad ztratou. Jak sama popsala: ,, Namalovala jsem myslivce, jak zastrelil lisku, ale v dobrém,
protoze méla vzteklinu. “ Obrazek €. 8 a €. 9 maji jistou spojitost, protoze se jedna o zvitatka,
kde si ublizuji vzajemné. U obrazku €. 8 lisSka zakousla zajice, ten je vyobrazen v poticku
krve na zelené louce. Autora zndm a vim, Ze mu neddvno zemiel jeho oblibeny dédecek,
S nimzZ se staral o kraliky, proto si myslim, ze kresba, kterou odevzdal, poji se smrti blizké
osoby. Kdezto u kresby ¢. 9 je zndzornéna smrteln¢ ranéné kocicka, kterou kousnul pejsek.
Vse se odehrava na pozadi jemné modré a zelené barvy s trochou Sedi. Obrazek ¢. 10
vytésiiuje smrt v podobé fotbalové branky, v niz se ukryvd mrtvy kralik. TéZko fict, kdo
zviteti ublizil, zda ¢lovek nebo jiny Zivocisny tvor. Obrdzkem dominuji barvy zelené, modré,

ale také Zluté v podobé jasné zaticiho slunce. Kresba €. 11 v sobé ukryva nasili, které ptichazi
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od lidi. Aktéry se stavaji dva kluci ve zluté odénych trickach, v rukou drzi injekéni stiikacky,
na nichz autor napsal slovo ,,drogy.” V horni stitedové ¢asti je nakreslen mrtvy kralik ve velké
kaluzi krve, ktery ma ve svém bezvladném téle zapichnuté dvé injekcni stiikacky. Autor svou

kresbu okomentoval slovy: ,, Lidi pichaji kralika drogami. “

Ctvrtou skupinou jsou okolnosti lidského umirani. Ta &itd 5 podskupin. Jde
0 obrazky ¢. 74, 76, 73, 66, 67, 68, 69, 75, 72, 71, 65, 70.

Prvni podskupinu tvofi nasilna smrt. Obrazky spojuje prevazujici Cervena barva
a smrtici pfedméty, prevladaji hlavné noze, coz je u €. 71 — autorka namalovala muze, ktery
zabil zenu. Zvlastni je, ze se vrah usmiva. Sled barev neni tak smutny, jak by se o¢ekavalo,
hojné se vyskytuje Cervend, ale také modréd s riznymi odstiny fialové. Divka svou kresbu
okomentovala: ,, Chlap, co zabil Zenu a zavdzal ji pusu, aby nemohla volat o pomoc. * C.72 -
Autorka zaplnila z vétsi ¢asti kreslici plochu, na niz vyobrazila vrazdici panenku, jak zabiji
hol¢i¢ku. Vsude se nachazi spousta krve. Panenka na mé plsobi dost krvela¢né, az désive.
C. 65 — obrazek jiz od pohledu plisobi smutng, je na ném vyobrazen kluk, ktery se usmiva,
vypadé dost Stastné. V blizkosti jeho nohou lezi divka, kterd ma ve svém téle zabodnuty niz.
Autorka pouzila pouze dvé barvy — Cervenou a ¢ernou. Z druhé strany ke své tvorbé¢ pripsala
vysvétleni: ,, Zabita divka spolu s vrahem, uskrtil ji a pak zapichl.*“ Dalsi zbran, kterd
se vyskytuje je pistole u obrazku ¢. 75 — jednd se o vrazdu Clovéka pistoli, opét vrazdi muz
zenu. Dalo by se pomalu fict, Ze divky vidi v Zenském pokoleni jistou slabost. Vrah zabiji
V mistnosti, ve které na stén¢ visi kiiz s ukifizovanym Kristem, ktery se mrac¢i. Autorka svou
kresbu okomentovala: ,,Jednd se o vrazdu cloveka, ale ne ve Spatném smyslu, protoze pani uz
bylo 1000 let.” A palice u ¢. 70 — jde o jediné Zivé pozadi v kresbé, 1 kdyZ se zde nachazi
klaun, ktery nékoho zabil palici, potutelné se usmiva a vysmiva se smrti. Obsahuje par bublin
ukryvajici slova. ,, miam, maso, chacha... smrt, smrt, smrt, ha, obet.” Na druhé poloviné
se pak nachazi mrtvy ¢lovek, koukajice na ukazatel sméfujici k peklu a s bublinou: ,, Co to?
Peklo? “ Z vétsi Casti kresby pozadi postradaji nebo pouzily jednolité zabarveni — ¢erné anebo
modré barvy. (¢. 65 — cerné; ¢. 71 — modré) Pouze v jednom piipadé, u obrazku ¢. 70,
se odehrava smrt na pozadi Zivota, nebot’ autor pouZil zelenou a hnédou barvu.

Druhou podskupinu — smrt jako lidsky udél — tvoii tfi obrazky (¢. 68 — na plose
se nachazi domek, v némz na smrtelné¢ posteli umird ¢lovék. Po skonu jeho duse odléta
Vv podobé okiidlené¢ho clovéka na nebesa. Na obloze je vyobrazeno spoustu oblackil, vse
probihd za krasného sluneéného dne. C. 69 — Autor nakreslil komiks, kde ¢lovek lezi

na posteli a je nakaZen morem, v jeho blizkosti se nach4dzi muz, ktery mu ma splnit posledni
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pténi, zaroven si sim uvédomuje svou vlastni kone€nost, protoze muz na lizku po tfech
dnech umira a posledni pozistaly se musi pfipravit na svijj vlastni odchod ze svéta. U svého
vyjadieni autor vyobrazil i nebe a peklo, prostor, kam odchazeji mrtvi. C. 66 — Autorka
namalovala nemocnou na ltizku, ktera place a kolem ni jsou rozestoupené jeji tfi déti, které
také placou, louc¢i se se svou matkou. Kresba plisobi smutn€, protoze byla pouzita pouze
smutnd ¢erna barva.). Nékteré obrazky zndzornuji smrt jako nésledek nemoci a dochazi k ni
doma: Charakteristické pro dva z obrazki (¢. 66 a 69) je to, ze umirajici nez zemie, neni
V mistnosti sam, ale v kruhu dal$i osoby nebo osob. Pouze v jednom piipad¢é je umirajici
v domé upln€ sdm. Odchod do nebe je znacen jemné Sed€. (€. 68)

Tteti podskupinu tvoti smrt v nemocnici. Jedna se o jediny obrazek ¢. 73 — Autorka
nakreslila, na nemocni¢nim lizku, pani, napojenou na piistrojich. Prostor mezi ni
a truchlicimi lidmi je oddélen tu¢nou cernou carou. Lze chépat tak, Ze zed oddéluje smrt,
které se bojime, 1idé za zdi jsou bezmocni, nemohou nic délat a tak placou.

Do ¢tvrté podskupiny sebevrazda zapada kresba ¢. 67 — V lese je mrtvy ¢lovék, neni
zietelné, jak se zabil. V blizkosti stromu se nachédzi hrob. Na obrazku nenalezneme Zadnou
pozitivni barvu, cely vytvor je tmavy, plisobi na m¢ dost depresivné. Autorka svou kresbu
doplnila o vysvétleni, Ze se jedna o sebevrazdu ¢loveéka.

Pata podskupina se nazyva smrt jako ne§tastna nahoda. Jde o dva obrazky. (C. 74 —
na ném je divka, kterd jde pfes prechod a bliZi se k ni jedouci auto. Odehrava se v Zivych
barvach zelené a hnédé, dramaticky trochu vstupuje fialova. C. 76 — Autor namaloval
zachrannou sluzbu, ktera se snazi zachranit muze, ktery je smrtelné¢ ranén. Barvy na mé
pusobi pomémé vesele, byt obloha je celd zahalena do ¢erné.) Obé kresby spojuje to, ze
se situace odehrava za silni¢niho provozu. Dilo pisobi dynamicky, cozZ je vyjadieno barevné.
Piibéh ma svij charakter, jde po ulici a zemfe na nasledky autonehody, jedna

Se 0 neocekavanou smrt.

Sestou podskupinou, kterou se budu zabyvat, je smrt z pohledu poziistalych. Tato
skupina obsahuje 5 obrazki, ¢. 16 — kde déti pla¢ou nad svou zesnulou matkou, kterd lezi
v posteli prikryta jemnou rdzovou pefinou. Autorka kresbu obohatila bublinami, v nichz
se nachazi projevy bolesti. ,,Nééé, proc.. Né, to neni pravda. Holky, uz je mrtvd. Bubil.

%3

Né, pro¢ pravée ona. Nachézi se zde symbol hranice mezi umirajicim clovékem
a pozustalymi. C. 18 — hoch ke svému ztvarnéni vyuzil obou stran pracovni plochy. Na jedné
je pouze Cerné pozadi znacici velky smutek a beznadgj, z druhé strany vyobrazil placici

postavu, k pozadi pouzil stupen Sedi a na postavu hnédou s ¢ernou barvou. Kresba na mé
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piisobi velmi smutng. C. 17 — na obrazku chlapec vyobrazil sebe, jak place. Vyuzil teplé Zivé
barvy jako je oranzovd nebo modra. Kolem svého obliceje ud€lal jisté Cerné ohraniceni,
nejspi§ znacici smutek. Ke své tvorbé na zadni stranu napsal: ,, Namaloval jsem sebe, jak
pldacu, ze mi nékdo umrel. Umieli mi kiecci.” C. 20 — divka nakreslila pla¢iciho chlapce
s kapesnikem v ruce. V jeho blizkosti se nachazi Zena, ktera také place, vyskytuje se v jistém
ohraniceni zelené barvy, coz se dd pochopit tak, ze jde o zesnulou. Autorka do svého vykresu
v€lenila vlastni text: ,, Vzpominka na blizké. Co je smrt? Smrt, kolobéh Zivota. Clovék
se narodi, ¢as plyne, on starne.” C. 19 — na mé pusobi od zadatku velice smutnd. Z &erného
pozadi vystupuje piesné¢ ve stiedu chlapec, nikterak vyrazny, v levém hornim rohu je dan
prostor cervenému kiizku a na opacném se nachézi cerny kiiz. Tento obrazek vyjadiuje totalni
zoufalost a opusténost. VSechny obrazky spojuje symbolika slz. Velmi ¢asto se stiidaji prvky
cerné s barvami Zivota. (¢. 17, 18, 19) Z téchto maleb by se dalo fici, Ze neni nikde vyjadiena
nadgje pozustalych.

Sedmou podskupinou déti prezentuji svou vlastni smrt, proto nese ndzev moje vlastni
smrt. Tu si uvédomuji 4 déti, jsou to obrazky €. 80 — autor vyuzil ke zndzornéni obou dvou
stran. Na jedné je vyobrazen Clovek na ltizku, jeZ je napojen na piistroj, k jeho posteli se blizi
smrtka. Ze druhé strany pojal svij pohifeb, nakreslil pohiebni viiz, muze v zelenych
uniformach, kteii jej nesou kotevienému hrobu. C. 79 — divka namalovala sebe
na nemocni¢nim l0Zku, napojend na pfistroj a u nohou stoji jeji duse. Nepouzila Zaddnou
jasnou barvu, pouze Cernou. Za to své dilo okomentovala: ,Lezim v komatu a divam

113

se na svoje télo. “ C. 81 — Autor pokreslil obé& strany &tvrtky, na jedné znazornil svou vlastni
smrt, kdy lezi na lizku s pfistrojem a jdouci se smrtkou. Na druhé strané¢ ma sviij pohieb,
jednoho clovéka na hibitové se spousty Cernymi ptaky. Kresba piisobi dost smutné, pokud
se jedna pravé o jeho pohieb. C. 78 — autorka znazornila sebe na Gerném lazku, piikryta
cervenou pefinou, place. Kolem jejiho lizka jsou vyobrazeny netplné lebky, které na ni
koukaji. Na druhé stran¢ své kresby napsala: ,, Moje smrt, jesté nevim moc a taky o tom moc
nepremyslim, jak dopadne ma smrt. Na obrdazku jsem ja, jak lezim v posteli, bez pratel,
bez lasky, prosté uplné sama. *) Obrazky ¢. 80 a 81 jsou si zna¢né podobné, nejspis proto, Ze
oba autofi sed¢li ve své té€sné blizkosti. V obou piipadech se totiz vyskytuje stejny symbol
smrtky, kterd je chapéana jako osudova, jez piind$i smrt. Velkd podobnost se nachazi
i V horizontalnich tvarech hrobu, umrtnich luzek, rakvi, ale i smutek nad vlastni smrti.

Obrazky ¢. 79, 80 a 81 spojuje jista institucionalni piedstava, kdy je se u lizka vyskytuje

nemocnic¢ni piistroj.
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Kresby hojné vyuzivaji dramati¢nosti v podob€ cervené barvy, ale také cerné. Ve vSech
ptipadech umird kazdy sam.

Osmou podskupina jsem nazvala mrtvy ¢lovék. Ta disponuje dvéma obrazky. (¢. 82
a 83) Kresba ¢. 82 ma jako jediné téma obrazu mrtvolu, kterd vyjadiuje dramati¢nost smrti.
Kontrastuje v rudém pozadi a ¢loveék je obleCen do Cerného odévu. Za to obrazek ¢. 83
vykazuje stejné prvky jako podskupina nasilna smrt. Lze se domnivat, Ze se jedna o vrazdu
nastrojem z pocitacové hry, vrazednou zbrani se stal elektricky proud. Krev kontrastuje ostie

se sluncem jako se symbolem Zivota.

Patou skupinu tvoii abstraktni zpodobeni smrti: Smrt jako temné tajemstvi.
Jedné se o tvorbu 4 déti ve véku 11 let. (€. 87, 13, 12, 15, 14) Obréazek ¢. 14 vyobrazuje
ve stiedu Ctvrtky velky Cerny tvar, ktery pfipomind jadro nebo musli, na modrém pozadi.
Za to kresba ¢. 13 mi evokuje strach, protoze autor namaloval dvé dvojice o€, jez pronikaji
¢ernym a Cervenym pozadim. Jedny oci pla¢ou a druhé je sleduji. Chlapec svou kresbu
Z druhé strany okomentoval slovy: ,,Smrt Lucky R. a Viktora. Kresba €. 12 zobrazuje jistou
zed’, kterou lze chépat jako rozhrani mezi dvéma tmavymi svéty. Nachazi se zde nejasny
obli¢ej a Cast postavy, jez pronikd tmou. V horni levé ¢asti je vyobrazena lidskd obracena
hlava sméfujici vzhiiru. Kresba na mé piisobi dost smutné, protoze plochou nevynikd zadna
tepla barva, jen Cerna. Obrazek €. 15 je erné zamalovana ctvrtka, vyvolava ve mné smutek.
Autor ¢. 87 rozdélil plochu na polovinu, na levé strané vyobrazil ¢erny kiiz, jenz vystupuje
z cern¢ho pozadi a na pravé strané je cerveny kiizek v ¢erném kolecku na bilém pozadi. Smrt
tedy vnima jako Cerny kiiz a Cerveny jako symbol Zivota. VSechny obrazky spojuje Cerna
barva, kterd ma vyrazné postaveni. Zarovei je tu jistd nejasnd a neurcita symbolika. Lze fici,

ze smrt tyto déti chapou jako tajemstvi.

Sestou skupinu tvoii obrazky vyjadfujici €isté naboZenské piedstavy. Jde o déti
ve véku 10 — 11 let, coz odpovida 4. nebo 5. tfidé. (€. 86, 70, 77, 69, 85, 88, 68, 84)
Ta se déli na podskupiny, prvni jsou andélé. Celou skupinu poji predstava zivota a smrti. Jde
o tyto vykresy ¢. 86 — v dolni ¢asti autorka nakreslila na posteli lezici divku piikrytou rudou
pokryvkou, nad ni stoji na oblacku andél smrti v podobé okiidlené zeny, ktera je odéna celd
v ¢erném. Ma klidnou pokojnou podobu a ptichazi z nebe. Andél barevné ukazuje na temnotu
spojenou s predstavou smrti, ¢ervena graduje smérem k dramatu. Obrazek ¢. 88 znazoriuje

vystupujiciho andéla na nebe do slunecni zafe, pod nim se nachézeji oblacky v rudém pozadi.
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Dalo by se fici, ze andél odletél od dramatu, které se odehravalo dole. Oba obrazky jsou
spojeny s piedstavou and¢la.

Druhou podskupinu tvoii nebe. Pojeti déti ve véku 11 let. Ta obsahuje tfi vykresy
¢. 88 — and¢l ve sluneéni zafi, 68 — andél vystupujici na nebe, 85 — duse vychazejici z hrobu,
na pozadi byla pouzita zelend a modra barva. Celou podskupinu spojuje piedstava nebe.
Obrazek ¢. 88 a 68 ma predstavu ¢lovéka podobného andélu, za to ¢. 85 zobrazuje ducha
jdouciho do nebe. Obrazky na mé plisobi vesele svou barevnou hravosti.

Treti podskupinou je pojeti nebe, peklo. Jde o vykresy dvou desetiletych chlapca.
(¢. 69 — komiks obsahujici mor a 70 — muz vrazdici palici, mrtvy stoji u ukazatele) Obrazek
¢. 69 naznaCuje moznost posmrtného Zivota nebo v pekle v zavislosti, jak ¢lovek Zzil. Druhy
&. 70 ukazuje jen na svét pekla. To je spojené se $patnym Zivotem &lovéka. Rekla bych, Ze je
velice pravdépodobné, Ze déti maji predstavy spojené s Certy.

Ctvrtou podskupinou je halloween. Vykres nakreslil chlapec ze 4. t¥idy. (¢. 77) Cast
obrazku je pojena se symbolem dyn¢, ale také hibitova. Autor dava tfi rizné moznosti zivota
po smrti. Maji temny charakter, co do barev déla dojem obrazek bézného charakteru. Dalo by
se pomalu fict jako by se ho to viibec netykalo a nikterak ho to netrapilo. Do svého dila
zakomponoval anglické ndzvy a sviij vytvor popsal slovy: ,, Vybér cest smrti.

Pétou podskupinu tvoti ,,duch®, kde je nadznak na posmrtny zivot v podobé¢ ,,ducha
¢lovéka.” Jedna se o jediny obrazek €. 84, chlapce z 5. tfidy. Duch je ndznakem posmrtného
Zivota, na obrazku se modli u rakve jeptiSka a v jeji blizkosti se nachazi duch. Dominuje ¢erna

barva, ktera se poji se smrti, zelenou vyznacil zem a modrou nebe.

Vzhledem ke kritériim stanovenym pted zacatkem analyzy mizZeme vyslovit tyto zavéry:

1) vyvojové hledisko: Détsti autofi obrazkd se pohybovali ve véku od 8 do 11 let.
Osmileté az devitilet¢ déti maji vizi smrti spojenou spiSe s pohddkami (14 obrazki)
nebo s mrtvymi domacimi mazli¢ky. (11 obrazkti) O néco star§i déti vyjadiovaly
pfedstavy, jako by byli smrti zatim uSetfeni, smrt se jich sice tyka, ale je jesté daleko.
Jejich vykresy zaznamenaly dlouhovékost (€. 35, 33, 75), ale také fantazii. (€. 61, 62,
54) Nekteii z nich se vSak se smrti jiz setkaly s odchodem blizkého ¢lovéka v roding
a to se odrazilo 1 na jejich vnimani. TudiZ si nékteré dokazaly namalovat sviij vlastni
pohieb a smrt. Desetileté az jedenactileté¢ déti zvladly smrt vice zaclenit do Zivota
a béznych situaci. Vyuzily abstrakce, ale i konkrétnich udélosti, napf. autonehody.

Kazdopadné poji smrt Casto s pohddkovym symbolem smrtky (¢. 52, 55, 60, 63, 64,
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2)

3)

53, 59, 58, 57, 56), ktera drzi v ruce kosu. Ve velkém mnozstvi skryly déti svou
znalost o smrti ¢lovéka do pfedstavy rakve nebo hibitova, protoze na ty chodivaji
spolecné se svymi rodi¢i nebo prarodi¢i zatimco situaci umirdni blizkého cloveéka
nebyvaji dospélymi vystavovany (31 obrazk).

hledisko psychického prozivani — jakmile se dité setkd se smrti tvari v tvaf, vnima
ztratu t€zko, pokud to byla osoba, s niz rado travilo ¢as. Prozivani pak prenéseji
i do svého projevu, coz se miize odrazit i v dramati¢nosti (¢. 13) nebo také nenadalosti
(¢. 76, 74), osudové zalezitosti (¢. 71, 72, 65, 75, 67, 66, 73, 83, 70, 69, 68, 86, 16, 78,
79,80,81,1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11), smutku (¢. 19, 20, 16, 17, 18, 78, 13, 45, 28,
53), opusténosti (84, 68, 86, 79, 78, 80, 81, 67, 56, 64, 52, 61, 82), bezmoci (¢. 19, 18,
15, 12, 76, 74, 73, 66, 67, 75, 65, 72, 71, 11, 10, 9, 8, 7, 56, 59, 53, 64, 63, 52, 62, 61,
83,79, 78). Do této kategorie zarazuji také détské predstavy o nasilné smrti, spojené
S predstavou agrese. Nachazely se, jak v predstavach spojenych s fantazii a pohadkou,
tak se smrti zvitat, ale 1 lidi. (€. 61, 62, 54, 52, 55, 60, 63, 64, 53, 59, 7, 8, 9, 10, 11,
83, 67, 75, 65, 72, 71).

spiritualni a naboZenské hledisko — je to jisty projev nédbozenskych predstav
nebo symboli do kresby. Nejcastéji se v détskych kresbach vyskytovaly ktize, bud’
cerné (¢. 81, 80, 87, 75, 84, 19, 61, 54, 55, 63, 59, 27, 23, 21, 35, 39, 48, 45, 51, 50,
46, 42, 44, 43, 25, 40, 41, 24, 29, 33) nebo Cervené (C. 87, 19, 53, 59, 22, 26, 34, 47,
38, 37, 29). Kiize je vSak potifeba vnimat spiSe jako détskou osobni zkuSenost
S pohiebnim ritudlem, pro déti to neni symbol nad&je, alespont se zda, Ze na citovanych
obrazcich tomu nic nenasvédéuje. Smrti Zivot nekonci u téchto obrazku: ¢. 88, 68, 85,
69, 70, 77, 84. Zéaroven se u nékterych déti promita v obrazcich i1 blizkost kostela
vedle Skoly (€. 34, 38, 32). Jindy bylo vyjadieni obrazkl nejasné, byly to takové, které
se poji speklem a scerty (¢. 70, 69) nebo chybi jakékoli spojitost nabozenské
predstavy se smrti (€. 6, 4, 5).

Vyzkum ukézal jesté na nekteré dalsi skutecnosti. Déti v kresbach ukazuji také informace,

které o konecnosti zivota maji. Nekteré z nich zaznamenaly smrt doma, coz se tyka obrazka
¢. 86, 68, 69, 78, 16, 66, 25. Jiné zase vnimaji odchod z instituciondlniho hlediska, které
mozno nalézt v téchto kresbach ¢. 76, 73,79, 80, 81. Zaroven pouzivaji i symboly spojené
se smrti, vidi je tfeba v kose (€. 80, 81, 52, 55, 60, 63, 64, 53, 59, 58, 57, 56) nebo rozpadlém
srdicku (€. 30) ¢i pohfebnim voze (€. 32, 38, 80, 81). Détské predstava konecnosti miize byt
spojena s krvi, coz dokladaji obrazky ¢. 7, 8, 9, 10, 11, 82, 83, 76, 75, 65, 72, 71, 62, 52, 55,

70



60, 63, 64, 59, 24, 25. S krvi se potom dale poji nasili a agrese, jak to zpracovaly déti v téchto
kresbach: ¢. 59, 64, 63, 52, 62, 67, 75, 65, 72, 71, 83, 11, 10, 9, 8, 7, 70. Zaroven vnimaji
| jasné ohrani¢eni mezi zivotem a smrti. (¢. 12, 10, 73).

Zamerim-li se jesté peclivéji nad rozpolozenim barev, nachazim v téchto obréazcich
ptevazujici, Cernou nebo tmavou (nezivou) barvu (€. 29, 43, 44, 46, 50, 45, 36, 28, 21, 56, 58,
63, 60, 52, 54, 62, 65, 75, 67, 66, 19, 18, 79, 78, 80, 81, 12,15, 87, 13). V dalsi velké skupiné
kreseb se objevuji hojn¢ pestré barvy zivota (¢. 77, 70, 69, 68, 88, 14, 11, 10,9, 8,7, 1, 2, 3,
4,5, 6, 83, 80, 20, 16, 17, 18, 71, 73, 74, 76, 61, 62, 55, 64, 53, 59, 39, 38, 48, 51, 42, 25, 31,
40, 41, 49, 30, 32) Tteti skupinu tvoii volba dramatickych barev, které nalezneme o téchto
obrazku ¢. 13, 87, 81, 80, 78, 19, 82, 2, 7, 8, 62, 52, 55, 60, 63, 64, 53, 59, 86, 75, 65, 72, 26,
28, 36, 45, 50, 33).

4.8 Interpretace vysledkil — odpovéd’ na zakladni
vyzkumnou otazku: Jak vnimaji déti v mladSim skolnim
véku smrt?

Smrt v pojeti déti je udalost, kterou si zacinaji postupné uvédomovat béhem dozravani
v ramci mlad$iho Skolniho v&ku. Soucasné déti maji smrt ¢asto spojenou s nasilim, at’ uz ji
umistuji do svéta pohadek, zvifat nebo lidi. V jejich prozivani ptfedstavy smrti dominuje
smutek, bezutéSnost a opusténost, byt’ obcas na pozadi jasavych barev zivota. Jistou clonou
od vSedniho Zivota a urcitym obrannym mechanismem va¢i smrti jsou ziejmé pro déti
pohadky. Pfevlada vSak u nich sekularni pojeti smrti, Zivot pro vétSinu z nich kon¢i smrti,
rakvi a hibitovem. Pfedstavy o Zivoté po smrti jsem ve vyzkumu naSla pouze sporadicky
a i v takovém piipadé velmi nejasné, jako duse, nebe nebo peklo, ale i halloween. Zcela zde
chybi specificky kiestanské pojeti smrti s nad€ji na vzkiiSeni. KfiZe, které vyuzivaji ve svych
kresbach, znaji hlavné ze své osobni zkuSenosti, ale vic pro né neznamenaji. Jejich pohled
na smrt neobsahuje prakticky Z&dnou nadé&ji, proto také obrazky v sobé ukryvaji mnoho

smutnych a tmavych barev.
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Poradi Téma Kresby Pocet obrazkii | Procenta
1. Hroby a hibitovy 31 34,8
2. Pohadkova smrt 13 14,6
3. Smrt zvifat 11 12,4
4, Okolnosti lidského umirani 9 10,1
5. Nabozenské piedstavy 8 8,9
6. Smrt z pohledu pozistalych 5 5,6
7. Abstraktni zpodobeni smrti 5 5,6
8. Predstavy o vlastni smrti 4 45
9. Mrtvy ¢lovek 2 2,2

Celkem 88 98,8

Diskuse

Teoreticka ¢ast se shoduje s praktickou ¢asti v téchto bodech:

- Z vyvojové psychologického hlediska koresponduji vysledky analyzy s Ri¢anovym
popisem vékového obdobi, ve kterém déti délaji prvni zkuSenosti se smrti.

- pohledu vyvojové psychologie odpovidaji vysledky vyzkumu informacim
o0 uvédoméni si kone€nosti lidského Zzivota, coz ve vyzkumu dokladaji vyobrazeni
obrazka vlastni smrti (N. gpatenkové, P. Ri¢an, K. Kohoutek, J. Kocourkova), ale i
dalsi prvky:

- strach ze samoty, bez ptatel (L. Lisa, M. Knourkova)

- setkdni s uhynutim domdaciho mazlicka a tedy s pfirozenym odchodem (Z. Matéjcek,
Z. Dytrych)

- ztrata blizké osoby potvrzuje setkani s KoneCnosti a nezruSitelnosti smrti
(Z. Matgjcek, Z. Dytrych)

- tajuplnost smrti (J. Siklova)

- nasilnd smrt (J. Barbaric)

- truchleni, 7al nad zemfelym (N. Spantenkova)

Lze také konstatovat, Ze déti zii€astnéné ve vyzkumu nemaji povédomi o teologickém

chapani lidské smrti, jak jsem ho popsala v teoretické ¢asti prace. DéEti nevidi ve smrti nadéji,

spiSe ji vnimaji jako definitivni konec Zivota a vii¢i neodvolatelnosti smrti zazivaji bezmoc

a smutek.
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ZAVER

Moje otazky, které jsem si vzhledem k tématu prace polozila v jejim uvodu, znély
nasledovné: Je smrt tabu dnesni spolecnosti? Jak je smrt vaimdna détmi v mladsim Skolnim

veku?

Cilem m¢é diplomové prace bylo zjistit, zda je smrt v soucasné spolecnosti stale
tabuizovanym tématem ¢i nikoliv. Zaroven jsem chtéla pfiblizit chdpani a vniméani smrti
z détské perspektivy v mladSim $kolnim véku.

V prvni kapitole jsem nastinila 3 pohledy nahliZejici na smrt z riznych védnich
disciplin. Zvolila jsem psychologii, protoze kazdy své strasti a radosti prozivame a vnimame
odlisné. Sociologii, nebot’ 1idé tvoii spolecnost. Jak by nejspis fekl E. Aronson, ze ¢lovek je
tvorem spolecenskym. Teologii, protoZze naplituje a dodava nadéji.

Druha kapitola poukazuje na détské vnimani smrti. Resi otdzku jejich pfitomnosti
na poslednim rozlouceni, ale také vliv médii ¢i setkani se se smrti béhem vyucovani.

Treti kapitolu jsem vénovala ritudlim, které jsou nedilnou a dulezitou soucésti
spole¢nosti, protoze do ni jedince zacleniuji. Zaobirala jsem se pfechodovym ritudlem, kam
patii smrt, poukdzala jsem i na vyvoj pohiebnich ritudlt v ¢eské kultute.

Ve ctvrté kapitole jsem zkoumala, pomoci kreseb od déti mladsSiho Skolniho véku od 8 do 11
let, jejich predstavy o smrti. Zvolila jsem typ vyzkumu, u kterého jsem vyuZila obsahovou
analyzu, abych mohla vyhodnotit kresby.

Podle vysledkl vyzkumu déti v mlad$im Skolnim veéku umi vyjadfit svoje predstavy
0 smrti, nejde u nich o tabuizované téma. Déti se musi vyrovndvat se svou konecnosti stejné
jako dospéli. Kladou si mnoho otazek, na které by chtély znat odpoveéd’, jsou také ovlivnény
médii. Shoduji se vSak také snazorem M. Subrtové, ktera zmiiuje, Ze tabuizace smrti
se projevuje vyhybanim se hovoru dospélych s détmi na toto téma, jak na rovin¢ individudlni,
tak socialni.”* Dospéli ¢asto pouzivaji pro smrt opisy jako zanik, konec, imrti, skon, usnul,
odesel, byl povolan... Zaroven doslo k jistému naruseni citovych vztaht, ale 1 stability rodiny.
Dnesni doba se zaméfila na mladi a krasu Zivota, vytladuje na okraj smrt. Clovék jiz neumira
doma, ale v institucionalnich zatizenich. Dle slov P. RiGana je smrt ,, pro mnoho lidi téma

’ ’ ’ r «255x 77 , v v w7 v s v
zanedbdavané a zapominané.“>>Vyzkum ukazal, ze déti v mlad§im Skolnim véku mohou

24 SUBRTOVA, M. Tematika smrti v ceské a svétové préze pro déti a mladez. s. 6.
25 RICAN, P. Cesta Zivotem, s. 405.
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z naznakd okolni spolecnosti dospét k povédomi o smutku, beztéSnosti a tragicnosti
neodvratitelného konce Zivota. Kiest'anské chapani smrti vSak k nim zfejmé nedoléhd z okolni

spolecnosti ani v naznaku.
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ABSTRAKT

PETRASKOVA, V. Smrt a ritualy se smrti spojené v soutasné spole¢nosti ve vnimani

7aki 1. stupné ZS. Ceské Budé&jovice 2015.

Diplomova prace. Jihogeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Teologicka fakulta. Katedra

pedagogiky. Vedouci prace L. Muchova.

Prace se zabyvé pohledem dnesni spolecnosti v nasi zemi na smrt. Prvni ¢ast vymezuje pojem
smrti, kterd zasahuje do naSeho zivota. Pfiblizuje ji pohledem védnich oborti sociologie,
psychologie a teologie. Druha ¢ast je vénovana setkavani déti se smrti v zivoté. Zaméfuje se
na moznost setkani s tématem smrti ve Skolni edukaci. Tteti kapitola se zaobira ritudly, které

nam pomahaji projit spole¢né¢ urcitou situaci.

Posledni ¢tvrta ¢ast ukazuje vysledky kvantitativniho vyzkumu chapani smrti u déti mladsiho

Skolniho véku.

Klicova slova: smrt, postoj, obét’, truchleni, zkusenost, krize, laska, Jezi§ Kristus, pohieb,

dité, rodina, Skola, ritual
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ABSTRACT

Death and rituals connected with death in current society from the perception of pupils

in 1 st class primary school.

This thesis deals with the view of death in current society in CR. The first part of the thesis
defines the concept of death which touches our lives. It examines death from the point of view
of sociology, psychology and theology. The second part is dedicated to meeting children with
death in their life and is focused on possibilities to meet with the topic of death in school
education. The third part follows up with rituals which help us to go through certain situations

together.

The final fourth part shows us results of quantitative research in the understanding of death in

children of younger school age.

Key words: death, attitude, victim, mourning, experience, crisis, love, Jesus Christ, funeral,

child, family, school, ritual
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