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Anotace

SUCHA, HANA. Diivody vedouci k zahrddkareni v Ceské republice. Hradec Kralové:
Filozoficka fakulta, Univerzita Hradec Kralové, 2016, 98 s. Bakalatska prace.

Bakalaiska prace je zaméfena na diivody, které vedou k zahradkateni v Ceské republice.
Cilovou skupinou jsou zahradkafi, ktefi vlastni zahradku u rodinnych domi, nebo
v zahradkarskych osadach v Jaroméfi a jejim blizkém okoli. Respondenti jsou rozdéleni
do dvou skupin a to dle véku. Prvni skupina je tvofena ze zahradkait mladsich Ctyticeti
let, kontrolni skupina je sestavena ze zahradkéit starSich cCtyficeti let. Cilem préce je
analyzovat divody, které vedou Ceské zahraddkéte k zahradkateni a porovnat rozdily
mezi jednotlivymi generacemi. V neposledni fadé se prace vénuje zjiSténi toho, jak
zahradkaii rozdéluji svou zahradu za ucelem jejich funkci a estetiky. Pozornost v této
praci je vénovana i tomu, zda zahraddkafi svym chovanim tihnou k ekologickym

aspektiim.
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SUCHA, HANA. The Reasons Leading to Gardening in the Czech Republic. Hradec
Kralové: Philosophical Faculty, University of Hradec Kralové, 2016, 98 pp. Bachelor

Degree Thesis.

This Bachelor Study concerns the reasons, which lead to the activity of gardening in the
Czech Republic. The target group is made of gardeners which own their garden next to
their houses or in garden settlements in Jaromét and its surroundings. Respondents are
divided into two groups according to their age. The first group is made of gardeners
younger than forty years. The control group is made of gardeners which are older than
forty years. The aim of this bachelor thesis is to analyze the reasons which lead Czech
gardeners to gardening and compare the differences between different generations of
gardeners. Last but not least this study deals with how the gardeners part their garden
for their purpose and function and aesthetic reasons. Attention is paid to whether the

gardeners tend to the ecologic aspects with their behavior.
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UVvOoD

,, Ukaz mi svou zahradu a ja ti Feknu, jaky jsi clovek. *
Alfred Austin

Tato bakaldiska prace pojednavd o problematice zahradkafeni v Ceské republice.
Pozornost vénuji predev§im diivodiim vedoucim k zahradniceni, nebot’ se zahradniCeni

Vv post-socialistickych zemich povazuje za jakysi relikt socialismu. [Gibas et al. 2013]

Téma jsem si zvolila z toho diivodu, jelikoz se zahradkafenim piichazim odmalicka do
kontaktu a v posledni dobé se tato aktivita stala mym koniCkem. Zejména diky
socidlnim médiim a sitim jsem se zacala vice zajimat o zdravou stravu a moznosti jejiho
ziskavéani, pficemz jsem se dostala az k sociologické problematice spojené se

zahradkatrenim.

Oblasti vyzkumu je mé soucasné bydlisté a jeho blizké okoli. Jaromé&isko je zona bohata
na mnozstvi zahradek a to at’ uz v podobé zahradkovych kolonii, nebo pozemkii u

rodinnych dom1.

V této praci jsem se empirickym vyzkumem snazila nalézt diavody vedouci
k zahradkateni v Ceské republice. Na tyto pfi¢iny jsem se chtéla podivat ze dvou
perspektiv. Zajimaly mé diivody, které vedou k této aktivit¢ zahradkare mladsi Ctyficeti
let a star§i Ctyficeti let. Rozdil mezi generacemi jsem hledala proto, Ze si osobné
myslim, Ze mladsi zahradkati vykondvaji aktivitu zahradkateni kvili ziskavani zdravych
potravin a proto, ze je to jejich konicek. Naopak starsi zahradkari, dle mého nazoru,

zahradkaii kvili finan¢ni uspote, nebo ze zvyku.

Dale mé zajimalo, jak zahradkati hodnoti tento prostor z hlediska funkce, které zahrada
zahradkarim poskytuje a estetiky. Tedy zda maji zahradu rozdélenou podle jejich
funkci na urcité zony a na kterou c¢ast je kladen diraz a pro¢. Zajimala jsem se o

7w O

estetické citéni zahradkait a jejich predstavy o idedlnich zahradé.

Posledni casti, kterou jsem se ve vyzkumu zabyvala, je oddil o ekologii. Zajimalo mé,
zda zahradkati ve svém pocinani mysli na ekologické aspekty. Zda jsou zainteresovani

V tématu ochrany zivotniho prostiedi a jak se to odrazi v jejich po¢indni na zahradéch.

Pro vyzkumnou analyzu jsem zvolila metodu kvalitativniho vyzkumu, kterd mi

umoznila proniknout do problematiky hloubéji a tak dikladné porozumét zkoumanym



jevim. Pii realizaci vyzkumu jsem se inspirovala metodou zakotvené teorie, tedy
induktivnim pfistupem. Vyzkumné otazky jSou pouze stru¢né nastinény a vzajemné se

propojuji.

e Jaké jsou diivody vedouci k zahradkateni?
e Jak se tyto diivody lisi u riznych generaci zahradkaia?
e Jak hodnoti uzivatelé zahrad tento prostor z hlediska funkce a estetiky?

e Vyznacuji se zahradkarfi tihnutim k ekologickym aspektiim?

Bakalatkou praci jsem rozdélila do tii hlavnich ¢asti. Prvni ¢ast jsem nazvala stavem
soucasné¢ho poznani a vénuje se mimo jiné vysvétlenim pojml a historii souvisejici
s tétmatem mé bakalarské prace. Dale se zde snazim nastinit informace, které jsem
zjistila na zakladné prostudovani vybrané literatury. Svou pozornost jsem vénovala
predevsim studiim Petra Jehlicky a Joe Smitha, ktefi se zabyvaji pfi¢inami vedoucimi k
samozasobitelstvi v Cechach a vyvraceji teze o tom, ze Cedi zahradkaii kvili
nedostatku, nebo nedostupnosti potravin. Autofi se taktéz zaobiraji pojmem ,.ticha
udrzitelnost® (quiet sustainability), nebo problematikou potravinovych systému
v kontrastu s politikou Ceské republiky. K praci mé motivoval i ¢lanek Jana Kellera,
ktery v zahradkach vidi ,,tfeti cestu, aneb jakysi systém, ktery ndm méa pomoci vymanit
se ze zavislosti na trhu. Sociolozka a enviromentalistka Hana Librova, v zahradkach
spatfuje ,,ekologicky luxus“. Petr Gibas a jeho kolektiv se zajimal o vyzkum trvale
udrzitelného rozvoje zahradkateni. VSechny tyto prace mi byly pfi mém vyzkumu velice

napomocne.

Druha cast mé bakalaiské prace se vénuje aplikované metodologii a technikdm
vlastniho vyzkumu. V této kapitole predkladdm pouzité metody a postupy vyzkumu.
Empiricky vyzkum jsem uskute¢nila pomoci kvalitativni metody a to
polostrukturovanych rozhovorii s deseti respondenty. Ti jsou vybrani dle kritérii
ucelového vybéru, nékteti technikou snéhové koule. Respondenty mohu pfesné rozdélit
na dvé poloviny dle v€éku. Prvni skupinu tvofi respondenti mladsi ¢tyficeti let, druhou
kontrolni skupinu tvoifi respondenti star§i Ctyficeti let. Diky tomuto kritériu jsem

odpovédéla na vyzkumné otazky a ty nasledn¢ zpracovala takzvanym otevienym

kodovanim.



Hlavni ¢asti této prace je posledni kapitola. Uvadim zde charakteristiky respondentt a
hodnotim piinos jednotlivych rozhovori. V této kapitole shrnuji odpovédi na mé

vyzkumné otazky, které dopliiuji citovanymi vyroky z uskute¢nénych rozhovort.



1. STAV SOUCASNEHO POZNANI

Predkladana kapitola se vénuje teoretickému piedstaveni mnou zvoleného tématu a
zminéni pojmi, které stématem zahradkafeni souviseji. Stru¢né jsem se vénovala
historii zahradkaiskych osad v Evropé i u nas, nebot’ si myslim, ze je dobré¢ zminit i
okolnosti, které¢ vedly k minulé, ale i soucasné situaci zahradkait. Piedevsim se v této
kapitole zaméfuji na prostudovanou literaturu. Pracovala jsem nejéastéji s anglickymi
¢lanky Petra Jehlicky a kolektivu, nebo s ptipadovymi studiemi zahradkaiskych osad od
Petra Gibase a jeho vyzkumnikl. VétSinu odbornych ¢lankti a publikaci jsem méla
k dispozici na internetu. Dale jsem badala ve studijni a védecké knihovné v Hradci

Krélové, ktera mi poskytla v§echny kniZni prameny.

O zahradkateni ma véda v posledni dobé zdjem a to napfi¢ disciplinami. ,, 7éma
zakotveno napric spolecenskymi védami, od sociologie pres antropologii az ke kulturni
geografii. “ [Gibas et al. 2010: 176] Vyzkumy se provadéji na poli spoleCenskych véd,
jako jsou kulturni antropologie, socialni a kulturni geografie, sociokulturni geografie a
ekologie, historiografie i urbanismus. Mimo klasickou sociologii ma o toto téma zajem i
urbanni sociologie. ,,Zahradkové osady v posledni dobé zacaly z ruznych diivodu

pritahovat pozornost odborné i laické verejnosti. “ [Gibas et al. 2013: 47]

1.1 Zahrada

V nau¢ném slovniku zeméd¢lském je zahrada definovéana jako pozemek, ktery je lidmi
upraveny a to vétSinou umeéle vysazenou vegetaci. Nejcastéji jsou na tomto pozemku
péstovany rostliny, které slouzi bud’ ke konzumaci, nebo pro okrasné ucely. Prostory
zahrad mohou byt s upln¢ zamezenym, nebo ¢asteCné omezenym piistupem verejnosti.
[Stehlik et al, 1992] ,,Ve veétsiné sidel predstavuji zahrady plosné nejrozsahlejsi utvar

zelené.* [Marecek et al. 1994: 627]

Zahradky maji dva zdkladni sméry vyuziti. Hospodaisky smér zajistuje produkéni a
hmotné zajisténi. Socidlni smér rozviji estetické a ostatni hodnoty. Zahrady délime
podle tcelu, typu rostlin, barvy, umisténi, uspotradani, typu upravy, socidlniho hlediska
a dle dalsich aspekti. Co se tyce blizSiho déleni podle socialniho hlediska, které budu
V praci jeSté zminovat, zahrady se rozdéluji na zahradkaiské kolonie, vetfené a

soukromé zahrady a komunitni kolonie. [Marecéek et al. 1994] ,, Nekteré jsou jako dlan,



Jjiné byvaji vétsi, néekteré jsou rozptyleny jen tak osaméle, jiné zase soustredeny v celych

koloniich, nékteré jsou spise okrasné, jiné jsou zeleninové. ““ [Keller 2010]

Pokud bych chtéla zahradu rozlisit ze sociologického hlediska, pouZila bych model
americké sociolozky Pierette Hondagneu-Sotelo. Ta rozdélila zahrady ve Spojenych
statech americkych na dva typy, které je mozné vnimat jako typy idealni ve

Weberovském smyslu. [Gibas et al. 2013: 6]

Prvnim druhem jsou soukromé residen¢ni zahrady. Ty jsou typické vzorn€ upravenym
anglickym travnikem. Tyto zahrady se vyskytuji nejCastéji v predméstskych zastavbach
rodinnych domu. Dle autorky se vnich vyskytuje takzvana komodifikace pftirody
zahradnickym byznysem, nebo i konzumerismus. [Gibas et al. 2013] Proces
komodifikace je ve Velkém slovniku sociologickém definovan jako ,,proces, ktery déla
z normativniho jednani predmeét trhu a puvodni fixace se stava predmetem konkurence*.
[Linhart et al. 1991: 48] Konzumerismus je pak popisovan jakozto tendence ke
konzumnimu stylu Zivota s pfeceniovanim vyznamu spotieby hmotnych statku. [ Linhart
1991: 533] Toto je typ zahrady, kterou si ja osobné piedstavim pod pojmem ,,americka

zahrada® a znam ji z americkych filma.

Druhy typ zahrady podle Hondagneu-Sotelo, je typ méstské komunitni zahrady, které
zaCaly vznikat v 70. a predevsim v 80. a 90. letech 20. stoleti ve Spojenych statech
americkych. Majitelé téchto zahrad skrze zahradky kritizuji trzni ekonomiku a socidlni
nespravedlnost. Jelikoz tyto zahrady vznikaji v dobach socidlni krize, vyznacuji se
piedevSim samozasobitelstvim ovoce a zeleniny. [Hondagneu-Sotelo in Gibas et al.
2013] "Zahrady jsou mista pro kolektivni péstovani nejen zeleniny, ale také identity,
obcanské kultury, revitalizace komunity a obcanské mravnosti.“ [Hondagneu-Sotelo in
Gibas et al. 2013: 7]

Toto zminéné rozdéleni americkych zahrad se viak nedé aplikovat na Ceskou republiku.
Soukromé zahrady u néas ve vétSin¢ piipadid nepatii ke konzumeristickému stylu a
komunitni zahrady se ve méstech téméf nevyskytuji, avSiak momentalné zazivaji veliky
navrat pravé ve Spojenych stadtech americkych, Velké Britanii, nebo Australii. Tyto
zahrady byvaji sdilené mnoha lidmi a nachédzeji se mezi obytnymi bloky, na okrajich
parkd, nebo stfechdch domu. Jejich myslenkou je mimo péstovani potravin také posileni

sousedské soudruznosti a mezilidskych vztahd. [Bacikova 2013]



V ceskych méstech lze oproti tomu nalézt Cetnéjsi zahradkarské kolonie, pro které je
nejbézn&jsi kombinace funkce uZitkové a okrasné. [Hoskova 2008: 29] Ceské zahradky
opét zeleninové zahonky. [Librova 2002] Bohuzel jsem ucelené déleni ¢eskych zahrad
nedohledala a proto si myslim, Ze ztohoto hlediska je tématika zahrad stale

nedostatecné probadana.

1. 2 Zahradkarska osada

Zahradkarska osada, nebo zahradkaiska kolonie jinymi slovy znamena totéz, jen se
jednd o termin vyznamové star$i a dnes méné pouzivany. [Gibas et al. 2013]
Zahradkarska osada je pozemek, ktery je tvofeny mnozstvim parcel, které jsou uréené
k soukromé zahradkarské i zahradnické Cinnosti. Osada miize byt provozovana néjakym
spolkem, ten mtize jednotlivé objekty pronajimat. Takové osady u nas vétSinou vlastni
organizace Ceského zahradkaiského svazu. Avsak osada miZze mit také své soukromé

vlastniky.

Zahradkové osady jsou velice vhodnou formou k zahradkarské ¢innosti, nebot’ posiluji
soukromé zajmy obyvatelstva se spolecenskymi, hospodaiskymi, izemné planovacimi
potfebami a moznostmi sidla. Osady jsou vyznamné ale také ekonomicky, protoze jejich
potizovaci naklady jsou nizsi nez u individualni zahrady, ktera lezi mimo zahradkaiskou
osadu. Prednosti osad je, ze se zde sdruzuji lidé se stejnymi zajmy. [Marecek et al.
1994] ,, Mimoto predstavuji zahrdadkarské kolonie i zajimavy fenomén socialni a

kulturni, jsou soucdsti paméti mesta. ** [HoSkova et al. 2008: 28]

Kolonie je popisovana i jako jakysi socidlni mikrosvét, ktery ma svou vlastni formalni
strukturu, ustalena neformalni pravidla svého fungovani a kolektivni, ale i individualni
ritualy. [HoSkova et al. 2008: 29] ,, Kazdy ve skutecnosti bydli jinde, ale vraci se sem,
maji k tomuto mistu vztah. Ve mesté je malo takovych mist, se kterymi jsou lidé takhle
intenzivné spjati. Nékteré rodiny obhospodaruji pozemky po generace a maji k tém
pozemkum silna pouta. To je pro mésto strasné vzacna véc.” [Petr Gibas in Jansova

2014]

., Zahradkové osady predstavuji svébytny mestsky fenomén obklopeny radou mytii a
nepochopeni. Jsou vsak téz misty intenzivné prodchnutnymi praci, péci, emocemi.
Zaroven predstavuji bohaté tématické pole pro spolecenskou védu, zabyvajici se méstem

a zivotem v ném, méstskou prirodou i politikami méstského rozvoje. [Gibas et al. 2013]



1. 4. Diivody vedouci k zahradkareni

V nasledujici kapitole shrnuji pfedev§im vyzkumy a studie, které se zabyvaly duvody,
jenz vedou zahradkafe k aktivité zahradkateni v Ceské republice. Kapitola je rozdélena
na tii hlavni ¢asti a témi jsou ekonomické, ekologické a socialni aspekty, které mohou

vést zahradkare k zahradkareni.

1. 4. 1 Ekonomické aspekty

Vyzkumy post-socialistickych zemi stfedni a vychodni Evropy ukazuji v souc¢asné dobé
vysoké hodnoty samozésobitelstvi. Tuto Cetnost popisuje a podklada kvantitativnimi
daty vyzkum Albera a Kohlera v dile ,Informal Food Production in the Enlarged
European Union“ v roce 2008. Zminéni autofi tvrdi, ze existuji odlisné divody, které
vedou k zahradkafeni, mezi zemémi vychodni a zapadni Evropy. Vysvétlenim odlisnych
davodt, vedouci k této aktivité, ma byt troven ekonomického vyvoje téchto tzemi.
Vychodni staty v této studii predstavuji post-socialistické zemé, které reaguji na
nedostupnost, nebo nedostateCnost potravin na trhu a to diky nedavné socialistické
minulosti své zem¢. Tomuto odpovida i ¢asty pohled na samozasobitelstvi, které je
vnimano jakoZto tradice, nebo zvyk z doby socialismu. Zapadni staty jsou staty s trzni
ekonomikou, kde zahradkateni ptedstavuje hobby a ne zdroj obzivy. Podle autorti pocet
lidi, ktefi si sami péstuji potraviny, nepiekracuje na zadpadé 10% populace, avsak staty

vychodni a stfedni Evropy maji tuto hodnotu okolo 50%. [Alber, Kohler 2008]

Studie s nazvem ,,Food self-provisioning in Czechia: Beyond Coping Strategy of the
Poor: A Response to Alber and Kohler’s Informal Food Production in the Enlarged
European Union* od autort Petra Jehlicky, Tomase Kosteleckého a Joe Smitha vSak
nabizi kontrastni vysledky a to diky novym vyzkumnym udajim. Na zdklad¢
kvantitativnich dat dokazuje, Ze lidé v Cechach nejsou motivovani k zahradniéeni tim,
ze by méli nedostatek, nebo nedostupnost potravin, ale vnimaji zahradniceni predevsim
jako hobby. V dalsich ptipadech je pro zahradkaie zahrada zdrojem zdravych potravin,
dale jak vyplynulo zjejich Setfeni a ukazuji Vv tabulce nize, je zasobarnou cerstvych
potravin. [Jehlicka, Kostelecky, Smith 2013]

Tabulka ¢&. 1: Hlavni motivy pro samozéasobitelstvi v Cechach v roce 2012 (pouze

respondenti, ktefi produkuji vlastni potraviny).

Potencionalni motiv k samozasobitelstvi |1. volba (%) | 2. volba (%) |3. volba (%)




Aplikace znalosti / know-how 4,9 5,4 8,3

Je to konic¢ek 32,3 14,4 19,4

Pokrac¢ovani v rodinné tradici 5,6 7.8 8,3

Ziskani potravin, které nejsou dostupné

v obchodech 0,9 2,1 2,4
Ziskavani zdravych potravin 21,5 20,9 13,2
Finan¢ni tispora 10,5 19,5 17,7

Prispivani k ochrané zivotniho prostiedi
diky produkci potravin s nizkym dopadem
na zivotni prostiedi 0,7 1,9 3,3

Splnéni  rodinnych  zavazki  (pomoc

ptibuznym) 3,3 1,6 2,1

Ziskavani Cerstvych potravin 20,1 26,4 25,3

Zdroj: [Jehlicka, Kostelecky, Smith 2013] data byla ziskana z Centra pro vyzkum

vetfejného minéni v roce 2010.

Petr Jehlicka a kolektiv dochdzeji k odlisSnym vysledkim a tedy i interpretaci, nez Alber
a Kohler ve své studii. Vyzkumnici Jehlicka, Kostelecky a Smith dosli k usudku, ze:
,,Domaci produkce jidla v Cechdach neni praktikovana predevsim chudymi lidmi, ale je
to aktivita, ktera vznikd napric vsemi socidalnimi skupinami.* [Jehlicka, Kostelecky,

Smith 2013]

Samozésobitelstvi v Ceské republice tedy neni zaméfeno na zmirnéni efekti nizkého
finanéniho pfijmu. Naopak vétSinu zahradkaii tvofi spiSe stfedni tfida, kterd ma
dostatek financi k vlastnéni, nebo pronajimani pozemku vhodného k zahradkateni.
Chudi sice maji vétsi motivaci k zahradkateni, avS§ak mensi piileZitost. Bohati pak podle
autord maji sice vétsi moznosti K zahradkateni, ale vétSinou maji jiné zdjmy a moznosti.
Z vysledku také vyplynulo, ze Castéji zahradkaii lidé z menSich obci a to diky lepSimu

ptistupu k padé. [Jehlicka, Kostelecky, Smith 2013]

Podobnych vysledki jako Jehlicka, Kostelecky a Smith dosahl ve svém kvalitativnim
vyzkumu tym Petra Gibase. ,, Viastni vypéstky tak ani pro nejchudsi zahradkare
8
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zminéné vyzkumy provadéné Jehlickou a kolektivem s tvrzenim, ze zahradkateni je

V dnesni dob¢ spise konickem.

Autofi Jehlicka, Kostelecky a Smith taktéz mapovali motivaci Kk praktikam
samozasobitelstvi potravinami v Polsku a Cechach. V téchto zemich je ve srovnani se
zapadni Evropou a severni Amerikou opravdu vysoky pocet aktivit, spojenych se
samozasobitelstvim. Obecné bylo naméteni téchto vysokych hodnot odiivodiiovano tim,
ze lidé v dneSni dob¢ a tedy i1 souCasnych podminkach zahradkaii proto, ze se snazi
zmirnit disledky vysoké nezaméstnanosti a obzivit se. Vyzkumnici v souvislosti s touto

studii pouzivaji pojem ,,méstské zemédé€lstvi® (urban peasantry). [Jehlicka, Smith 2013]

Z nasledujici tabulky je taktéz ziejmé, ze pro Cechy je prvotni motivaci, vedouci
k samozasobitelstvi potravinami, ziskavani Cerstvych potravin. Druhym motiva¢nim
vlivem je pro né hobby, zahradkateni vnimaji jakoZto konicek a upfednostiiuji tento
davod pted financni usporou. Obé¢ tyto nejcetnéjsi motivace se umistily na stejné pozici
1 pii kontrolnim sbéru dat po péti letech. Naopak polsti zahradkari vnimaji zahradkateni
jako zdroj zdravych a cerstvych potravin, financni Uspory a az potom jej pocituji

jakozto konicek.

Tabulka €. 2: Divody vedouci k potravinovému samozasobitelstvi.

divod/rok Cechy 2005 Cechy 2010 Polsko 2011

1. davod cerstvé potraviny cerstveé potraviny zdravé potraviny
2. divod konic¢ek konic¢ek cerstvé potraviny
3. divod finan¢ni uspora zdravé potraviny finan¢ni uspora
4. davod potéseni z péstovani | financni uspora konicek

Zdroj: [Jehli¢ka, Smith 2013].

Tyto vysledky potvrzuje napiiklad 1 vyzkum vé€novany brnénskym zahradkaiskym
koloniim, provadény v roce 2006. Kvalitativni analyza byla zpracovdvana agenturou
Focus pro Ekologicky institut Veronica. Respondenti, ktefi byli tvofeni brnénskymi
zahradkari, jmenovali jako nejcetnéjsi pfinosy méstskych zahrad relaxaci a odpocinek
(70%), dale traveni volného Casu v ptirod¢ a dobrou dostupnost z mésta (66%). [Focus
2006: 12]




Brnénskymi zahradkaii se zabyval i vyzkum HoSkové a kolektivu, ktery dosel
k obdobnym vysledkim. ,, Vyznamnou motivaci pro viastnictvi zahradky je dnes
odpocinek a rekreace v prirode.” [Hoskova 2008: 29] Produk¢ni funkce zahradek podle

autori ztraci na vyznamu. [Hoskova 2008: 29]

Zahradkafteni je aktivita, kterd neznamena snahu o samozasobitelstvi, které je vyvolané
ekonomickou nutnosti. [Jehlicka et al. 2013, 2011]. Zahradkaii z ¢eskych osad se ale
vyznacuji nekonzumnim stylem zivota a vyhybaji se jim nejnovéjsi modni trendy v této

oblasti. [Gibas et al. 2013]

1. 4. 2 Ekologické aspekty

V této podkapitole se vénuji ekologické strance, ktera vede zahradkare k zahradkateni.
Nasledn¢ vkladam podkapitolu zabyvajici se udrzitelnym rozvojem spolecnosti, nebot’
se tomuto tématu v souc¢asné dob¢ vénuje spousta vyzkumnikli a je mu poskytovano

dostatek pozornosti.

., Zahradkareni snizuje ekologickou stopu tim, Ze zasobuje domdcnost, sirsi rodinu,
pripadné i sousedy ovocem a zeleninou. Nepodporuje dalkovou dopravu potravin a
industrializované zelinarstvi a ovocnarstvi. Kdo se vénuje zahradce, nema dost smyslu a
casu prodlévat v nakupnich centrech. Kazdodennim kontaktem se svymi rostlinami
prolamuje méstsky nevedomy, prehlizivy postoj k zemédélské praci.” [Hana Librova
2002: 163] Tato slova potvrzuje vyzkum Petra Gibase a kolektivu, ktefi prohlasuji, ze
zahradky samoziejmé piispivaji Zivotnimu prostfedi diky tomu, Ze produkuji kyslik,
zabrafuji erozi pudy, snizuji prasnost a hlunost a plni dal§i mikroklimaticko-
hygienické funkce. [Gibas et al. 2013: 9] ,,Z naseho vyzkumu navic vyplvd, zZe i
samotné zahrddkareni muzZe mit vyznamné environmentalni aspekty, pocinaje Setrnym
pouzivanim prirodnich hnojiv, pres zpracovani biologického odpadu a zachazeni
S odpadem vubec, nizkou ndrocnosti na vlastni provoz zahradky a konce vyuzivanim

mistnich zdroji.*. [Gibas et al. 2013: 9-10]

Kazdy zahradkat je vice ¢i méné ochrancem pfirody, nebot’ zahradniCeni ma 1 jiné
pticiny, nez je jen radost z vlastnich a lepSich potravin. Mohou zde byt i divody
ekologické. Aktivita zahradkareni v jednu dobu z velkych mést a center uplné vymizela,
Vv posledni dobé se ale registruje stale vétsi poCet zahradek v metropolich, jako je
kuptikladu Petrohrad, Havana a Jakarta. Librova poukazuje na fakt, Ze by se mohlo

jednat o priklad ,,méstského zemédélstvi® [Librova 2002] jenz zminuji i Jehlicka a
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Smith [Jehlicka, Smith 2013] a které feSi nezaméstnanost a potravinovou Kkrizi
V chudych zemich. Vyvoj je v posledni dobé masivné zaznamenatelny, coz prekvapuje
architekty a urbanisty. Pravé oni povazuji navrat zahradnic¢eni a zemédélskych aktivit do
mést v moderni spolecnosti jako néco neslucitelného. Také diky témto aktivitdm,
v né¢kterych oblastech, zanikla spousta méstskych parkii, mizi pestrost mést a piinasi
s sebou urcita hygienicka rizika a monokulturu obili a zeleniny. Co se ty¢e pozitivnich
vlivil této tendence, tak autorka zminuje naptiklad zmensujici se tlak na zemédélstvi ve
venkovském prostoru a taktéz zmirnéni kdceni lesi. Potraviny se mohou exportovat, coz
pfinasi lepsi ekonomickou situaci dané méstské oblasti. Mikroklimatické poméry ve
meéstech se zlepSuji a zmenSuje se mnozstvi zabetonovanych a vyasfaltovanych ploch.
[Librova 2002] ,, Na jedné strané jsou povazovany za jakysi relikt ¢i stin minulosti, ktery
brani dalSimu rozvoji a modernizaci mésta. Na strané druhé naopak byvaji povazovany

za pozitivni trend.“ [Gibas et al. 2013: 6]

Hana Librova pfichazi s pojmem ,,Juxus na zahrad¢“, ten popisuje situaci v bohatsich
zemich, u kterych zahradky nehraji existenéni, nebo ekonomické diivody. Pro Cechy
tento termin pfedstavuje pésténi okrasnych zahrad, konifer, skalek, exotickych dievin a
nizko sttihanych travnikd. Tyto prvky zahrady jsou vnimany jakoZzto statusovy symbol
bohatych vrstev, zndmy naptiklad z americkych filmti. Dnes vsak pfichazi trend
zeleninovych, nebo takzvanych kuchyiiskych zahrad. Misto zdhonku rtzi a okrasnych
keti se zakladaji zeleninové zahony, ty byly v minulosti vnimany jako neestetické, dnes
se stavaji ekologickym luxusem. [Librova 2002] V zahradkovych koloniich je
nejcastéj$i kombinace uzitkové a okrasné zahrady. [Hoskova 2008: 29] Jak jiz bylo
Vtéto praci zminéno, ve Spojenych statech americkych jsou zahrady sociolozkou
Hondagneu-Sotelo naopak rozdélovany na méstské komunitni a predméstské zahrady,

ve kterych je odrazen konzumerizmus. [Gibas et al. 2013]

ZahradniCeni se vSak v soucasnosti setkava s takzvanym ,,zelenym konzumenstvim®,
pro které je charakteristicky zajem o kvalitu a estetické provedeni zahradnického nacini.
Dnesni uzitkové zahrady, pfedev§im ve Francii, jsou zahrady, které majiteli a
obd¢lavateli prinaseji estetické potéSeni a zaroven plni svou tradi¢ni funkci. [Librova

2002]

Pravé ve zminéné Francii je pé€stovani zeleninovych zahrad vasni a rozjelo se zde ve

velkém. ,, Velky reprezentativni vyzkum pordadany francouzskou vladou v roce 1994
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doklada, ze zahradu vlastni polovina francouzskych domacnosti, z toho dvé tretiny na ni
péstuji zeleninu nebo ovoce. Z velkého kvanta ovoce a zeleniny, spotiebovaného ve
Francii, je 23% vypéstovano na rodinnych pozemcich. [Hana Librova 2002: 166]
Péstovani zeleniny se vénuje i méstské obyvatelstvo, nebot’ 20% z nich se ve volném
Case této aktivité vénuje. V této zemi zahradkafi stejné¢ zeny, jako muzi. Typickému
francouzskému zahradkati je 35 let, ma dvé déti a v jeho profesi se meze nekladou.
Casto maji na zahradach stary, vyfazeny nabytek. Ne viak z diivodu recyklace, ale kvili
originalitd. Ctvrtinu své produkce francouzsky zahradkaf rozda sousedtim a piateltim,
¢imz piispiva sousedské solidarité. Podle Librové vedou tyto aktivity ke vzajemné
inspiraci a ptirozené soutézivosti. Pro Francouze ma nyni zahraniceni prestizni povahu a
navstévé misto lahve alkoholu, nebo bonboniéry nosi radéji svou vyprodukovanou

zeleninu. [Librova, 2002]

Ekologickou motivaci k zahradkateni se zabyval i kvalitativni vyzkum Petra Gibase a
kolektivu. Podle nich byly vysledky kvalitativniho vyzkumu v ekologické sféte
jednoznacné a prvofadou motivaci zahradkaih neni bio piivod potravin, ktery casto
zahradkati deklaruji, ale jejich ptesvédceni, ze potraviny jimi vypéstované jsou lepsi,

nez ty z obchodu. [Gibas et al. 2013]

Ve vyzkumu brnénskych zahradkaii provadéném agenturou Focus oznacili respondenti
zdravotni nezdvadnost spojenou s produkci potravin jako tieti nejvetsi vyhodu
zahradkateni. [Focus 2006: 12] ,,Péstitelé u své urody zeleniny a ovoce ocenuji kvalitu

svych vypéstkit na rozdil od produktit z obchodni site. “ [HoSkova et al. 2008: 30]

Vyzkumnici Petr Gibas a kolektiv upozoriiuji, ze pfi vyzkumu bylo nutné se soustiedit i
na neuvédomélé projevy, které vedou k udrzitelnému rozvoji. Majitelé vypéstovanych
plodin se neboji sahnout k chemickym hnojiviim a postfikiim, aby vysledky své prace
uchrénili pred Skidci. Zahradkaii vSak maji k chemickym prosttedkiim ambivalentni
vztah a uvédomuji si jejich zdravotni rizika. VéEétSina respondentt tvrdi, Ze je pouzivaji
zcela pfilezitostné, ti zbyli, ktefi je pouZivaji pravidelné, si stejné mysli, ze jejich
vypéstované potraviny jsou zdravéjsi a leps$i, nez ty nabizené v supemarketech. [Gibas
et al. 2013] Ve vyzkumu Smitha a Jehlicky uvedlo uzivani umélych hnojiv 31%
respondentli a pesticidy na svych zahradach aplikovalo dokonce 51% samozasobiteld.
[Jehlicka, Smith 2013: 155] Ve vSech osadéach, ve kterych byl vyzkum Petra Gibase a

kolektivu provadén, byl hlavnim hnojivem kompost. Ten ale zahradkati nepouzivaji ve
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spojitosti s ochranou zivotniho prostiedi, ale kviili finan¢ni Gspote, nebo z divodu, ze se
hnojilo kompostem vzdy. Taktéz je kompostem vyieSen problém s bioodpadem, ¢imz
zahradkafi sniZzuji svou ekologickou stopu. Autofi zde odkazuji na mySlenky
némeckého sociologa Ulricha Becka a tvrdi, Ze se zahradkafi svymi tezemi o tom, jak
jsou jejich vypéstované potraviny nejlepsi, snazi srovnat s nejistotou a riziky moderni
spole¢nosti. Podileji se na celém procesu vzniku potraviny, ktery na vlastni o¢i sleduji.

[Gibas et al. 2013]

Vztah K piirodé maji zahradkati kladny, ale nevidani Skudci i plevel jsou bez milosti
hubeni. Z vyzkumu vyplynulo, Ze zahradkafi jsou ochranci pfirody, nebo
environmentalisté jen pfileZitostné a jejich aktivita v tomto ohledu je velice slaba.
Zahradkatské nacini byva starsi, zahradkaii si jej vazi a v tomto sméru jsou vedeni ke
skromnosti. Nakup nového nacini je pro n¢ diky ¢astym kradezim demotivacni. VétsSina
zahradkaii se na svych zahradkach obejde bez standardnich zalezitosti, jako je
koupelna, nebo elektrospotiebi¢e. U zahrddkovych osad se tedy neprokézala
komodifikace a industrializace ze strany zahradkarského primyslu. Tyto procesy jsou
patrné predevSim na zahrddkdch na predmésti. Autofi dochédzeji k zavéru, Zze
zahradkaieni je volnoCasovou aktivitou, ktera je velice Setrnd k zivotnimu prostiedi.
Zahradkari se cCasto chovaji ekologicky a snizuji svou ekologickou stopu, avsak diky
vnéjSim pricinam a ne kvili svému vlastnimu piesvédéeni. [Gibas et al. 2013] Stejného
nazoru jsou i vyzkumnici HoSkova a kolektiv, ktefi tvrdi, Ze ekologiza¢ni tendence
k organizovanym zahradkaifim pronikaji omezen¢. Zahradkafi se chovaji spiSe podle
vzorcl, které vsobé maji uz po generace zakorenéné. [HoSkova et al. 2008: 30]
Zahradkové osady umi leckdy plnit environmentalni funkce prospésnéji, nez verejné
parky a lesy. [Gibas et al. 2013] ,, Vyznamnym zpiisobem napriklad brani vodni erozi a
prispivaji k retenci vody v lokalité. Jsou také biologickym filtrem sniZujicim koncentraci
Skodlivych latek v prostredi” [Gibas et al. 2013: 130] Motivace ke zdravému
samozasobitelstvi a udrzitelnosti Zivotniho prostiedi jsou vSak v Cechach rtiznorodé.

[Jehlicka, Kostelecky, Smith 2013]

, Meéstské zahradkarske kolonie byvaji v environmentdlnim kontextu pozitivné
ocenovany pro své ekologické funkce - jako mista zelené a produkce mistnich potravin.
Blizkost prirody, samozasobitelstvi, ale i identifikace s mistem, sousedské vztahy a
spolecné sdileni véci, to vSe priblizuje Zivot v méstskych zahradkarskych koloniich

tradi¢nimu Zivotu na venkové. *“ [Hoskova et al. 2008: 28]
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Jehlicka, Kostelecky a Smith se v zavéru své studie zminuji, ze pokud post-socialistické
zem¢ budou pokracovat v zahradkatreni a samozasobitelstvi, spatii vysledky této aktivity
ve zdravi, Zivotnim prostfedi a socialnich vyhodach. Samozasobitelstvi, se podle autord,
v soucasné dobé setkdva se zvySujicim se zajmem predev§im v rozvinutych
industridlnich zemich a to diky jejich vétSimu zajmu o zdravi a ekologii. [Jehlicka,

Kostelecky, Smith 2013]

1. 4. 2. 1 Udrzitelny rozvoj spole¢nosti

Ekologickym aspektim, které vedou zahradkaie k zahradkateni, se vénovalo mnozstvi
vyzkumnikll a to pfedevsim ve vztahu méstského zahradkateni a udrzitelného rozvoje
spoleCnosti. Trvale udrzitelny rozvoj by ve spojeni se zahrddkami mohl znamenat
budouci alternativu v rdmci rozvoje mésta v globalizovaném svéte. [Gibas et al. 2013]
Osobn¢ vnimam strategii trvale udrzitelného rozvoje jako jakysi nastroj, ktery poskytuje
navod jak hospodafit, aniz bychom dale znecistovali zivotni prostiedi, cerpali

neobnovitelné zdroje a podporovali globalni zmény klimatu.

,,Pod trvale udrzZitelnym rozvojem se v této praci rozumi komplexni soubor strategii,
které umozni pomoci ekonomickych prostiedkit a technologii uspokojovat lidské
potreby, materidlni, kulturni i duchovni, pri plném respektovani environmentdlnich

limitu. ““ [Gibas et al. 2013: 7]

Ve studii Petra Jehlicky a Joe Smitha s nazvem ,,Quiet sustainability: Fertile lessons
from Europe’s productive gardeners®, je predmétem udrzitelnost specifického Zivotniho
stylu ve vztahu k ziskavani potravin. V tomto vyzkumu autofi sbirali kvalitativni i
kvantitativni data v letech 2005 — 2011 a S$lo jim pfedevS§im o popsani Siroce
praktikovaného a environmentalné udrzitelného samozasobitelstvi potravinami v post-

socialistické stfedni a vychodni Evropé.

Vyzkumnici popisuji vyhody samozdsobitelstvi potravin. Navrhuji v tomto ptipadé
pojem tichd udrzitelnost (quiet sustainability). Tento koncept shrnuje Siroké praktiky,
které¢ v zavéru ptinaseji vyhody pro Zivotni a socialni prostiedi. [Jehlicka, Smith 2013]
., Tichd udrzitelnost je definovana praktikami, které prinasi priznivé environmentalni
nebo socidlni dopady, nevztahuji se primo ani neprimo k trznim transakcim a nejsou
svymi aktéry reprezentované jako bezprostredné cilené na zlepseni Zivotniho prostiedi

nebo udrzitelnosti. “ [Jehlicka, Smith 2013: 155]
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Ticha udrzitelnost je praktikovana po celém svété a to v mnozstvi kazdodennich aktivit,
které¢ jsou nejcetnéji vytvafeny v post-socialistickych spole¢nostech a na jihu
zem¢koule.  Ditlezitym aspektem je, Ze vytvareji spolecnosti odolngjsi vaci
ekologickym a socidlnim zménam a pritom nevyzaduji zadné statni financovani.
Kultury, které jsou charakteristické tichou udrzitelnosti, se vyznacuji aktivitami jako je
vzajemné sdileni, opravovani, darovani a vyménné obchody. Pravé tyto aktivity mohou
dokazat to, ze staty budou ptlisobit robustnéji, pokud budou stat tvaii v tvar dramatickym

socialnim a ekonomickym zménam. [Jehli¢ka, Smith 2013]

Existuji opateni, ktera mohou tichou udrzitelnost podpofit. To 1ze napiiklad vhodnym
planovani politiky, jenz ochrani a podpofi prostor pro produktivni zahradnigeni. Uleva
od dani kupfikladu u zahradkatského vybaveni a semen. Dal$im prvkem, ktery tichou
udrzitelnost posili, je pozitivni reprezentace téchto praktik v médiich, nebo pomoci
vlivnych osob. Sta¢i podpora kazdodennich aktivit, jako je chozeni, nebo jizda na kole a
to miize vést ke zménam zivotniho prostiedi. [Jehlicka, Smith 2013] ,, Lide, kteri péstuji,
konzumuji a sdileji jejich viastni potraviny v Polsku a Ceské republice si tuto aktivitu
poji s radosti, hojnosti, Stédrosti, péci a dovednostmi. Neni zde poZadavek splnéni
environmentalnich zavazkii, pokus o dosazeni odolnosti, nebo reakce na limity, ale jde o

kazdodenni aktivity ve spokojeném zivote.  [Jehli¢ka, Smith 2013: 34]

Obdobnymi praktikami se tytéz autofi zabyvaji 1 ve studii ,,An Unsustainable State:
Contrasting Food Practices and State Policies in the Czech Republic* zroku 2011.
V této praci upozornuji predevSim na veliky rozsah a socidlni inkluzivitu
samozasobitelstvi v Ceské spolecnosti. Ukazuji, jak je post-socialistickd zemé bohata na
své spotiebni postupy a vztahy k potravinovym systémim. Tyto alternativni, socialné
uzaviené a environmentdlné efektivni praktiky jsou mezinarodnimi i domécimi
politickymi aktéry ignorovany a to ve prospéch méné uUCinnych trzn¢ zalozenych

iniciativ trvalé udrzitelnosti. [Jehlicka, Smith 2011]

Cestu trvale udrzitelného rozvoje popisuje v souvislosti se zahradkarenim i Jan Keller v
¢lanku ,,Chvéla zahradkari®“. Autor zobrazuje zahrady jako mista, kterd jsou dne$ni
globalizované spole¢nosti vzdalena. Podle ceského sociologa zahradky piedstavuji

alternativu dnesniho globalizovaného svéta.

Keller vidi jako hrozbu trh, ktery ke svému ,,Zivotu* potiebuje spoustu jedinct. Ti sami

nejsou schopni si nic obstarat a jsou tak na trhu zavisli. ,, V lidském svéte stale jesté

15



prezivaji nezanedbatelné ostruvky netrznich Vztahi. Ty pochdazeji jesté ze starych dob,
davno pred vznikem moderni primyslové a trzni spolecnosti. Kazdd domacnost
predstavuje viastné jeden z takovych netrznich ostrirvki. ©“ [Keller 2000] Zahradky jsou
pak na trhu jesté vice nezavislé. Diky nim si ¢lovék miize vypéstovat néco pro sebe a
nemusi mu na trhu uplné¢ zalezet. Co vic, ma tyto potraviny k dispozici, kdyby byl
zavisly 1 na systému statni socidlni péce. A tak stojime ptfed dilematem, zda budeme
zavisli na trhu, nebo stitu. Pokud jsme zavisli na trhu, musime podle autora denné
vyd¢lavat penize a neustale je utracet své zivotni potfeby. Tém, ktefi na trhu neuspéji a
jsou tedy odkazani na stat, zbyva davkovana socialni pomoc. Ani v jednom ptipad¢ neni
¢lovek svym panem. Proto pravé zahradky ptedstavuji Kellerovu takzvanou tieti cestu.
[Keller 2000] ,,Drobné samozasobitelstvi predstavuje ne-li primo treti cestu, tedy
alespon schudnou alternativni pésinku, kterad se vine mezi abstraktnim systémem trhu a

urednim systémem statni socialni péce.* [Keller 2000]

Lidé v dnesni spolec¢nosti plati za virtualni realitu. ,, Virtualni realita oprostuje lidi od
prirozenych forem mezilidskych vztahit a zapojuje je do kontaktii zprostredkovdvanych
vwlucné technikou. Technika jim zprostredkovava iluze dotekii, barev a casem snad i
viini, které jako kdyby nebyly z tohoto az prilis obycejného sveta. Pusobi tak v naprosto
stejném sméru jako drogy a md i stejny ucinek — zvySuje zavislost konzumentii. ©“ [Keller
2000] Diky virtualni realité ¢loveék ztraci socialni kontakty a je tak vystaven tlaku médii
a reklamy. Pfitom zahradka mutze lidem nabidnout realny kontakt s pidou, faunou i
mimo jiné ,, ztrdatu védomi o sirsich souvislostech . [Keller 2000] Lidem je lhostejné, za
jakych podminek a pficin se potraviny do obchodt dostaly a predevsim, jak se jich po
konzumaci zbavime a tak Keller vyzdvihuje fakt, ze zahradkar zna souvislosti a sleduje
proces vzniku potraviny a svého vypéstku si vazi. [Keller 2000] ,, Zddného zahradkare

by naproti tomu nenapadlo vyhodit svou urodu do popelnice. Zna velice dobre

souvislosti, proto by to nikdy neudelal. ** [Keller 2000]

1. 4. 3 Socialni aspekty

Socialni aspekt, ktery vede zahradkare k zahradkateni, se udava predevsim u posledni
dobou se rozsitujiciho, takzvaného komunitniho zahradkateni. ,, Lidé prichazeji, protoze
se chteji naucit jak zeleninu péstovat, nacerpat zkuSenosti. Dalsim ditvodem je také
socidlni aspekt, potkat se s podobné naladenymi lidmi.** [Hrubanova in Bac¢ikova 2013]

Komunitni zahrady jsou znamé tim, ze na nich péstuje potraviny vice lidi, béhem
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sezOny 1 kolem sta. Zahradkafi si vyménuji zkuSenosti, pomahaji si navzijem a
setkavaji se. ,, Péstovani ve mésté je jisté trend, pocet komunitnich zahrad za posledni
rok vrostl na vice nez dvojnasobek v Praze a zdroven vzmikaji nové zahrady po celé
Ceské republice. Motivy pro zapojeni byvaji riizné: odpocinek, viastni zelenina, spise

ale pro radost, moznost potkat se se sousedy.“ [Hrubanova in Ba¢ikova 2013]

Vyzkumnici Petra Gibase dosli k zjisténi, Ze té€snéjsi pratelské vztahy vznikaji u
zahradkait, kteti k sobé maji prostorové blizko a je zde spiSe omezenéjsi pocet Clent.
Stabiln¢jsi komunita se buduje diky takzvanym stmelujicim udalostem, kterou je
naptiklad povodeni, nebo diky stmelujicim prvkim, coz mohou byt kuptikladu
ptibuzenské vztahy. Jednotlivy pocit sounélezitosti byl vSak u vSech ¢tyi zahradkovych
osad odliSny a autofi v této spojitosti zminuji Simmelovo pravidlo, kdy je wvnitini
soudruznost skupiny odvisla od miry vnéjsiho tlaku, nebo ohrozeni. Pokud je
zahradkovd osada ohrozena moznosti, ze ji zrusi, nebo hrozi povoden, pocit
sounalezitosti a ochota za zahradku ,,bojovat” je vyssi. [Gibas et al. 2013] ,, Oproti
venkovskym zahradam, které byvaji obvykle v soukromém vlastnictvi samotnych
zahradkari, je zde vSak jeden podstatny faktor ovliviiujici soucasnou podobu
navstivenych zahrdadkarskych kolonii. Je jim strach z ruseni kolonii.“ [HoSkova et al.

2008: 30]

Soudruznost skupiny naopak oslabuji jiz zminéné generacni rozdily, nebo odlisné
psychologické strategie a pohled na vypotradani se s néjakou ohrozujici situaci
(naptiklad povodné, ruseni osady, pievedeni zahradky do osobniho vlastnictvi, diky
kterému majitel Casto prestava respektovat pravidla celé osady). [Gibas et al. 2013]
Soudruznost ¢lenti utuzuje vzajemné pijjcovani a sdileni véci, naradi, ale i semen a
sazenic, preposilani si vypéstki. To vyrazné posiluje sousedské vztahy. Pospolitost,
solidaritu a kolektivni identitu kolonie vytvaii ale i prostorové uspoiadani zahradek.
Vymezeni zahraddek je Casto jen symbolické a neexistuji mezi jednotlivymi pozemky
n¢jaké bariéry, avSak vnitini prostor kolonie je opevnén plotem, mnohdy ostnatym
dratem a brany jsou peclivé zamykany. [Hoskova et al. 2008: 29] ,,Z pozorovani je
zirejmé (napriklad z domdciho obleceni, popripadé z odhalenych Casti téla zahradkaru,
ale i dalsich indikatorii), Ze vnitini prostor zahrad je chapan jako intimni a bezpecny. *
[Hoskova et al. 2008: 29] V zahradkaiskych osadach funguje taktéz socialni kontrola.
Existuji zde uzndvané idedly a ptedstavy, kterymi by se méli vSichni zahradkari tidit a

uznavat je. Nedodrzovani mize byt vetejné sankciovano a to naptiklad pokaranim na
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nasténce, nebo pomluvami, v nejhorsich pfipadech dochazi i k vylouceni z kolonie.
[Hoskova et al. 2008: 29] Vyzkumnici Petra Gibase pfisuzuji socialnimu aspektu

v zivoté zahradkaiu veliky vliv. [Gibas et al. 2013]

1. 5 Historie zahradkarskych Kkolonii

1. 5. 1 Historie vzniku zahradkarskych osad Evropé

O zahradkareni existuje rozSifené piesvédceni, Ze se jedna o specificky stitedoevropsky
fenomén, ktery vznikl predevsim diky nedostate¢né nabidce ovoce a zeleniny a také
kvili nouzi v moznostech traveni volného c¢asu Vv obdobi socialismu. [Alber, Kohler
2008] Tyto faktory jsou mozna vyznamné pro vznik méstského hospodafstvi, avSak

samotna historie vzniku zahradkatskych osad sahd hloubéji do historie Evropy.

V evropskych zemich existuje vyznamna tradice zahradkatreni a to v prvni fad¢ diky
industrializaci. Zahradkaiské kolonie se tak zacaly objevovat ve velkém v 19. stoleti.
Jedna se obzvlasté o zemé jako je Velka Britanie, Némecko, Francie, Polsko, Nizozemi,
Svédsko a Dansko. Zahradky tehdy fesily problémy spojené pravé s industrializaci a to
piedev§im masivni migraci z vesnic do meést a tedy velkolepym rozvojem mést. Tyto
objekty znamenaly pro socialné slabé rodiny pestiejsi jidelni¢ek a tim zlepSeni zdravi.
[Gibas et al. 2013] Podle Tvardkové a Roflové je mozné jednoduse vycist hlavni
divody vedouci ke vzniku zahradkateni do 20. stoleti. ,, Zaklddani zahradek predstavuje
reakci na industrializaci, jez drive ¢i pozdéji zasdhla velka evropska mésta.** [Gibas et
al. 2013: 32] Podle nich ve Francii ptevazovaly socialni divody k zakladani zahradek.
V Némecku se kladl diraz na zdravi, kde doktor Schreber zdiraziioval zejména
vychovnou funkci a pozdé€ji byly diky jeho vlivu zakladany vychovné spolky takzvané
,»Schreberverein®. [Marecek et al. 1994] Severni Evropa je zase znama svymi divody
k zakladani zahradek, které zduraziuji okrasnou funkci zahrady. ,, Lidé timto zpiisobem
travi cas i jinde v Evropé. Zahradkarské kolonie se staly béZnou a podporovanou
soucasti mest v Nemecku, Finsku, Britanii nebo Dansku, kde je dokonce nejvyssi pocet

zahradkari na pocet obyvatel. ** [Petr Gibas in Jansova 2014]

Tak ¢i onak, nejveétsi rozmach zakladani zahradkovych osad byl mezi svétovymi

vvvvvv

obdobi nastal vrchol institucionalizace zahraddkarského hnuti a to diky oblibé

zahradkareni, ale 1 praktickému ucelu. V roce 1926 doSlo dokonce k zalozeni Evropské
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unie zahradkaru. [Gibas et al. 2013] Ta v soucasné dob¢ spojuje vice nez tfi miliony

¢lenll ve Ctrnacti narodnich organizacich.

S druhou polovinou 20. stoleti nastala vyrazna proména evropskych mést, ktera s sebou
pfindsela 1 zménu v zahradkateni, které¢ ztracelo na sile a to predev§sim diky rozvoji
zastavby ve méstech. Pouze ve statech jizni Evropy doslo k opozdéni o nékolik desitek
let a to diky pozdé¢jsimu nastupu industrializace. V téchto zemich mnohdy nemaji
legislativni opatfeni na ochranu zahrddkovych osad, které plati ve zbytku Evropy.
Zahradky jsou tedy Vv té€ dobé ilegalni a zahrady, které pfinaseji prospéch celému méstu,
se zakladat zatim uspeésné nedafti. Evropsti zahradkari si v soucasné dob¢ zahradek ceni
jakozto zdroje volnocasovych aktivit a ocefuji je predevsim diky tomu, ze pro né
znamenaji zdroj kvalitnich a Cerstvych potravin. [Gibas et al. 2013] ,, V' poslednich
desetiletich tedy v Evropé nastava novy rozkvet zahradkareni, a to predevsim
S narustem zajmu obyvatel o zdravé potraviny, Zivotni prostiedi a o kontakt s prirodou,

které ve velkoméstském Zivoté stile ubyva. [Gibas et al. 2013: 35]

1. 5. 2 Historie zahradkarskych kolonii u nas

U nas se zahradkarské kolonie zacaly nalézat uz koncem 19. stoleti. Jedny z prvnich
zahradkarskych osad vznikaly nejspiSe v Praze. Vznik zahradkatskych kolonii u nés
také souvisel srozvojem pramyslu a ristem meést, stejné jako v Evropé. Tehdejsi
prostiedi je v dobové literatufe popisovano jako nehygienické, byty malé a periferie
osklivé. Jako v ostatnich evropskych méstech se 1 u nas zaCaly zahrady zakladat
Z hlavniho divodu a tedy samozasobitelstvi. Zahradky byly jednim ze zpusobi, jak
piezit tehdejsi potravinovou krizi a nezameéstnanost. Také ptinasely funkce ozdravné,
vychovné, relaxacni, estetické a spoleCenské. Ozdravné a vychovné funkce byly
vyzdvihovany piedevSim u pohrani¢nich mést a mést s vétsim vyskytem némeckého

obyvatelstva. [Gibas et al. 2013]

Zakladani zahradek v osadach se neobeslo bez problémi, nebot’ Casto byli zahradkari
Z pozemkl vyhnani, kvlli zdstavbé mésta. Zahradkovych osad v§ak pomalu pfibyvalo, i
kdyz ve srovnani se zbytkem Evropy velice pomalu a opozdéné. V roce 1917 vznikl
Svaz spolkli pro zadrzovani a udrzovani rodinnych a délnickych zahradek a chov
drobného zvifectva v Rakousku, ktery se nasledné piejmenoval na Ustiedni svaz pro
zakladani a udrzovani zahradkovych kolonii v Ceskoslovenské republice. V zajmu

spolku bylo, aby se vSude tam, kde nejde postavit rodinné domy se zahradami, byly
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postaveny zahradkové kolonie. Pozdé&ji vznikaly i dalsi spolky, které nebyly

organizované, ale snazily se o zakladani zahradek. [Gibas et al. 2013]

K nejvétsimu rozmachu zakladani zahradkovych osad doslo v letech 1915 - 1918 a
nejpravdépodobnéjsim diivodem je omezené zasobovani za valky. V letech 1939 - 1945,
tedy za nacistické okupace, se zahradkarské osady snazily, i pfes zna¢né omezeni
spolecenského Zivota, dale fungovat a rozsifovat. V roce 1943 vznikl Svaz zahradkard,
ktery umoznoval, ze i vrezimu okupace, bylo mozné pokracovat ve spolecenském
zivot¢ zahradkara. Samoziejmosti bylo, Zze kazdy obcan, usilujici o Clenstvi, V jiz

zminéném svazu, se musel do piihlasky zarucit, ze neni zid. [Gibas et al. 2013]

K velkému nartstu poctu zahradkovych osad i jejich ¢lenti doslo v obdobi socialismu.
V roce 1957 byl Svaz zahradkaii nahrazen Ceskoslovenskym svazem zahradkait a
ovocnait, ktery je funkéni dodnes. Samoziejme byla tehdy tato organizace politizovana
a pii pridélovani zahradek se dbalo na takzvanou spolecenskou angazovanost jejich
¢lenli. Avsak na samotnych zahradkach méli ¢lenové jakousi svou volnost, mozna proto
byly zahradky v dob& socialismu tak oblibené. Pfeci jen nabizely urcitou mozZnost
uniknout do svého soukromi, které¢ v té dobé prakticky neexistovalo a vSe se fidilo
kontrolou statu a vaucenymi pravidly. ,, V dobach socialismu byly zahradkarské aktivity
pro mnoho lidi alternativnim zpusobem seberealizace a traveni volného casu.*
[Hoskova et al. 2008: 29] Zahradek piibyvalo piedevsim v 80. letech 20. stoleti a mozna
také diky takzvanym ,,akcim Z“. [Gibas et al. 2013] K rozmachu samozasobitelstvi
Vv tehdejsi dobé vedly urcité i divody, které zminiuji Alber a Kohler a to jest
nespolehliva a nedostate¢na nabidka potravin na trhu. [Alber a Kohler 2008: 117]
Jehlicka a kolektiv viak upozoriiuje, Zze v Ceskoslovensku nebyla situace s potravinami
tak problematicka jako napftiklad v jinych statech vychodniho bloku. [Jehlicka, Smith
2012: 224]

Po padu socialistického rezimu, doSlo vroce 1989 kvelkym zménam a to i
v zahradkarském hnuti. Zacaly se fesit pfedev§im majetkopravni vztahy k pad¢€, nebot’
se objevil nagjemni vztah. Napiiklad v Hradci Kralové byl ale nabidnut odkup pidy do
soukromeého vlastnictvi a tak vice nezZ 80-90% zahradek zde je v soukromém vlastnictvi.

Nejspise proto pocet zahradkaiskych osad klesl a nékteré i zanikly. [Gibas et al. 2013]

Je ziejmé, Ze Ceské zahradkaiské kolonie vznikaly z obdobnych divodu, jako ty

v ostatnich evropskych statech. Ceské zahradky kopiruji vzor piedevsim némecky. Ve
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statech, které jsem v této kapitole zminila, po druhé svétové valce zahradkateni spiSe
upadalo. U nés tomu bylo naopak a to diky vlivu socialismu a pfedevsim takzvané¢ho
obdobi normalizace. Zahradkateni se tak v Cechach zacalo vyvijet zcela ojedinélym
zpusobem. Pravé nedostatek potravin, Spatné bytové podminky, ale také podminky
obcanského zivota a soukromi pfispély k tomu, Ze se u nas tento fenomén zacal rozvijet.
[Gibas et al. 2013] ,, Snad prave proto je dodnes zahrddkareni u nas casto povazovino
za jakysi relikt socialismu a pravé toto stigma do jisté miry zabranuje nahlédnout ulohu
zahradek v soucasné spolecnosti v novém svétle. Ve srovnani se zahranicim hleda ceské

zahradkareni svoje aktualni misto ve spolecnosti pomaleji. *“ [Gibas et al. 2013: 44]
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2. METODOLOGIE A VYZKUMNA STRATEGIE

,, Podstatou objevu neni videét néco jako prvni, ale stanovit pevna spojeni mezi tim, co jiz

Jje dano a tim, co doposud neni. “* (Selye in Strauss, Corbinova 1990: 29)

2.1 Cil prace a vyzkumné otazky

Jak jsem jiZz zminila v ivodu této bakaléafské prace, hlavnim cilem mého vyzkumu je
zjistit odpovéd’ na primarni vyzkumnou otazku: Jaké jsou divody vedouci k
zahradnieni v Ceské republice? Je zahradkafeni pouhou snahou o sniZeni finanénich
nakladli domécnosti diky uspoife z produkce vlastnich potravin, nebo je tato aktivita

povazovana spise za konicek?

Prvni vyzkumna otazka byla porovnana mezi dvéma skupinami respondenti. Jedna
skupina respondentil je utvafena zahradkafi mladSimi Ctyficeti let, druhd skupina je
vytvarena zahradkafi starSimi Ctyficeti let. Toto dé€leni je provedeno z toho divodu,
nebot’ si myslim, Ze se divody k zahradkateni, u téchto dvou v€kovych kategorii, lisi.
Osobn¢ se priklanim k ndzoru, ze mladsi zahradkaii neprovadi aktivitu zahradkaieni
kvuli finan¢ni uleve, zatimco ti ze skupiny starSich zahradkaid maji finan¢ni usporu

jakozto hlavni diivod vedouci k zahradkateni.

Dale jsem méla v planu zjistit, jak zahradkafi hodnoti prostor zahrad z hlediska jejich
funkci, které zahradkarim ptinaseji a estetiky. Tedy jak prostor zahrady rozdéluji, pro¢
a jakému odd¢leni své zahrady ptikladaji nejvétsi pozornost. Zajimala jsem se o to, jak

si zahradkari predstavuji idealni zahradu a zda je pro né¢ ma estetika n¢jaky vyznam.

Jako posledni cil prace jsem si zadala zjistit, zda se zahradkaii vyznacuji tihnutim
k ekologickym aspektim, nebo zda ekologie v jejich zahradkaiskych pocinech nehraje
prilisSnou roli. Tedy zda naptiklad upfednostituji pestovani biopotravin, bez zasahu
chemickych latek a naopak s vlivem ptirodnich hnojiv. Zajimalo m¢, zda se zahradkari
snazi minimalizovat svou vlastni ekologickou stopu, nebo jak pfispivaji k ochrané

zivotniho prostiedi.
Vyzkumné otazky zni takto:

e Jaké jsou diivody vedouci k zahradkateni?
e Jak se tyto divody lisi u rtiznych generaci zahradkara?
e Jak hodnoti uzivatelé zahrad tento prostor z hlediska funkce a estetiky?

e Vyznacuji se zahradkafi tihnutim k ekologickym aspektiim?
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2.2 Metodologie a vyzkumna strategie

Krealizaci svého vyzkumu jsem zvolila kvalitativni vyzkumny pfistup. Kvalitativni
vyzkum je druh vyzkumu, jehoz ptfednosti je, ze nam umoziuje ziskat detailné;si
informace o zkoumanych jevech, tak jako by to s kvantitativnimi metodami nebylo

mozné. [Strauss, Corbinova 1990]

Kvalitativni metoda mi poskytla pomérné podrobny vhled do zkoumané problematiky a
zajistila vysokou validitu vyzkumu, coz znamena, ze jsem zjistila odpovédi na mnou
polozené otazky. Diky kvalitativni metod¢ sbéru dat jsem ziskala mnoho informaci a to
I pfi malém mnozstvi respondent. Taktéz jsem se, jakozto vyzkumnik, pohybovala
pfimo v terénu, kde jsem sbirala data a rovnou je analyzovala. Vyzkum byl inspirovan
takzvanou zakotvenou teorii. To je metoda, jejimz cilem je vytvofit teorii. Jedna se o
klasicky induktivni pfistup, kdy za¢indm zkoumanou oblasti a postupn¢ necham, aby se
vynofilo to, co je pro mé, jako vyzkumnika, vyznamné. Cilem badatele je u této

strategie postupné rozklicovat data a zjistit, co se za nimi ukryva. [Strauss, Corbinova
1990]

2. 3 Polostrukturovany rozhovor

Jako techniku sbéru dat jsem zvolila polostrukturovany rozhovor, pro ktery je
charakteristické, ze vyzkumnik utvaii okruhy otazek, které se s respondenty pii
rozhovoru budou probirat. Tazajici neni vazdn na pevnou strukturu, muze napiiklad
ménit pofadi otdzek, kterou ptizptisobuje okolnostem, podle toho, jak rozhovor probiha.
Také si muze doplnit témata podle uvazeni, nebo naopak ubrat, pokud otazky nejsou
relevantni k pravé probihajicimu rozhovoru. Vnimdm polostrukturovany rozhovor
jakozto velice vyhodny, nebot' dochazi k osobnimu kontaktu s respondenty a jako
vyzkumnik mam moznost pokladat doplnujici otdzky, naptiklad v piipadé
neporozuméni otdzce. Kostra dotazniku mi zarucuje, Ze jako tazatel nezapomenu

dotazovanému polozit dulezitou otazku.

Pfed zahdjenim oficialnich rozhovort jsem provedla prfedvyzkum a to na vzorku dvou
0sob z fad spoluzdki. Piedvyzkum mi pomohl odhalit nedokonalosti a nepfesnosti,
kterych jsem se v otazkach dopustila. Diky pfedvyzkumu jsem si ndsledné otazky
upfesnila, aby respondenti 1épe pochopili, kam danou otdzkou mifim. Také jsem se, dle

mého nazoru, zlepsila ve formulaci a vyjadfovani otazek.
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Kazdému respondentovi jsem se predstavila a pro uvolnéni nalady se pied rozhovorem
zeptala, jak se mu dafi a jaky mél den, coz vzbuzuje K tazajicimu vét$i davéru a vnasi
do prostiedi ptijemnou ndladu. V této ¢asti probéhlo vzajemné piedstaveni a nenucené
jsem se tazala na demografickd data o respondentovi. Rozhovory byly provadény o
samoté, pouze ja a dotazovany, nejcasteji v jejich domacim prostfedi. Pokud to nebylo
mozné, bylo zvolené prostfedi neutrdlni, jakym byla naptiklad kavarna. Veskeré

rozhovory jsou zaznamenany na diktafonu a uchovany v digitalni podob¢.

Respondentiim jsem dovolila volné€ hovofit, ménila jsem potadi, nebo formulaci otazek,
tak jak je u polostrukturovaného rozhovoru zvykem. Pokud jsem neobdrzela uplnou
odpoveéd’, nebo jsem se nedozveédéla vse, co jsem potiebovala, doplnila jsem rozhovor o
dalsi otazky. Pouzivala jsem nedirektivni pfistup a snazila se klast otazky neutralné.
Diky tomu, Ze jsem se s respondenty znala osobn¢, pfevazovala pii rozhovorech

pratelska a poklidna nalada.

2.4 Vyzkumny vzorek

K vybéru zkoumaného vzorku jsem pouzila ucelovy vybér. Vybér vzorku mi v mém
vyzkumu nebyl zadnou piekdzkou. VéEtSina respondentli jsou mi pratelé, znami, nebo
¢lenové rodiny. U zbytku vzorku jsem vyuzila techniky takzvané sn€hové koule. Ve

vSech ptipadech byli respondenti ochotni se vyzkumu zicastnit.

Snazila jsem se do zkoumaného vzorku vybrat stejny pocet muzl i Zen, rizné dosazené
vzdélani a rodinny stav. Také jsem se snazila o co nejvétsi rovnovahu mezi poctem
respondentli se zahradkou u rodinného domu, a zahradkait z kolonii, coz se mi
nepovedlo a prevazuji respondenti ze svymi zahrddkami umisténymi u domu. AvsSak
priméarnim cilem, pii tvorbé vyzkumného vzorku, pro mé bylo, aby se respondenti dali
rozdélit pfesné na dvé poloviny dle véku. Cilovou skupinou mé bakaléaiské prace jsou
tedy dvé skupiny respondentti. Prvni skupinu tvoifi zahradkaii mladsi Ctyficeti let.

Druhou skupinu vytvaieji zahradkafi ve véku starSim nez je Ctyficet let.

2. 5 Etika vyzkumu

Etické otazky jsou ve vyzkumu velice dilezitym aspektem. V Ceské republice se
Vv sou€asné dob& nevyskytuje oficialni sociologicky profesni eticky kodex, ale par bodl
sepsala Americka sociologické organizace a jsou k dostani v digitalni podobé. Ridila

jsem se tedy predev§im témito body, nebot’ jak uvadi britsky sociolog Anthony
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Giddens: ,, Vsechny vyzkumy tykajici se lidi, a to nejen v sociologii, mohou prindset

etické dilemata . (Giddens 1999: 524)

Vsichni respondenti byli pfed zahdjenim vyzkumu Gstné seznameni s tim, jak budou
ziskand data pouzita, stechnikou sbéru dat, tedy zvukovym zdznamem 1 jeho
uchovavanim a vyhodnocenim. Respondentim jsem pfislibila anonymizaci jejich
osoby, jména jednotlivych naratort jsou tedy fiktivni. Identitu respondenti znam pouze
Jj4, jakozto vyzkumnik. VeSkera zvefejnéna poznavaci data byla respondenty schvalena
K jejich zvefejnéni. VSechna ziskanad data v podobé zvukovych zaznamu slouzi pouze
K transkripci a analyze. Od respondentti nebyl vyZzadovan zadny informovany souhlas
ve form¢ dokumentu, vSichni respondenti souhlasili s mymi podminkami rozhovoru

oralni formou.

2. 6 Charakteristika zkoumané lokality

Vyzkum jsem soustfedila do mista svého bydlisté a tedy okoli Jarométe. Mistni oblast
je typickd velkym mnozstvim navazujicich vesnickych lokalit, ale také v samotném
mésté se vyskytuje spousta rodinnych domu s ptilehlymi zahradami a také zahradkarské

osady.

Jarom&f je mésto, které leZi ve vychodnich Cechach, zhruba 17 kilometrd
severovychodné od Hradce Kralové. Diky jeho rozloze 23, 95 km? bych jej pfifadila
K mensimu, az stiedné velkému méstu v kraji. Pocet obyvatel se pohybuje kolem 12
tisic. Jeho izemi dochazi k soutoku tfi fek, Labe, Upy a Metuje a jeho nadmoiska vyska

je 254 metri nad motem. [Velecky 2006]

Fakt, Ze je Jaromét geograficky dobfe podminéna k péstovani rostlin dokazuje nékolik
skuteCnosti. Jednou z nich mize byt, ze se ve mésté uz od roku 1859 nachazi firma
Cerny semena, kterd je prosluld svym semenafskym a $lechtitelskym podnikanim.

Péstovani rostlin se rodiné Cernych opravdu dafi.

Jaroméfi se mimo jiné prezdiva mésto zelené a parkil. Jednd se o vzité oznaceni mésta,
které ve své dob¢ mélo zna¢né opodstatnéni. Napiiklad jesté pred Ctyficeti lety bylo ve
mésté 45 hektarl vefejné zelené a 43,4 m? této zelené piipadalo na jednoho obyvatele
meésta. [ vdne$ni dobé ma Zivotni prostiedi tohoto mésta svou hodnotu a ma ¢im
oslovit. Mozna diky tomu se na izemi Jaroméie vyskytuje fada vyznamnych dfevin a to

bud’ jako soucast mensich celki, nebo jednotlive. [Velecky 2006]
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Zahradkatska kolonie, Sjejimiz zahradkafi jsem vyzkum provadéla, se nazyva
TreSnovka. Je umisténa v klidné casti na okraji mésta Jaroméf smérem k Nachodu.
Kolonie se zde nachazi uz desitky let a jedna se o pozemek mésta, ktery je pronajaty
mistni organizaci Ceského svazu zahradkait. Velikost parcel je 400 metrti étvereénich a
v minulosti o n¢ byla poptavka velkd tak, ze ne vSichni Zadatel¢ o ndjem mohli byt

uspokojeni. V soucasné dob¢ je n€kolik volnych parcel k dispozici.

2.7 Charakteristika respondentii

Ziskané respondenty lze rozd¢lit na ptesnou polovinu dle véku. Jedna skupina je
tvofena naratory do Ctyficeti let, druha skupina je uskupena zahradkari starSimi Ctyficeti
let. U respondentd uvadim smyslené jméno, ale realny vek, povolani, piibliznou dobu
zahradkafeni a typ zahradky (zahradkarska osada, zahrada lokalizovana u domu).
V empirické casti tohoto vyzkumu dale jednotlivé respondenty charakterizuji a
hodnotim prub¢h a piinos rozhovoru. Respondenti jsou sefazeni podle toho, jak s nimi

byly jednotlivé rozhovory pofizeny.

Tabulka €. 3: Seznam respondent.

Cislo Jméno Vek Povolani Doba Typ
respondenta zahradkareni zahradky
Respondent 1 Jan 32 archivar 4 roky u domu
Respondent 2 Jiri 45 hasi¢ pres 20 let u domu
Respondent 3 Véra 73 | diachodkyné ptes 50 let u domu
Respondent 4 Jana 28 manazerka 3 roky u domu
Respondent 5 Vojtéch 33 délnik 5 let v kolonii
Respondent 6 Martina 28 studentka 7 let u domu
Respondent 7 Ladislav 72 dichodce ptes 45 let u domu
Respondent 8 Anna 71 | dachodkyné pres 30 let v kolonii
Respondent 9 Julie 59 ucitelka 30 let v kolonii
Respondent 10 Robert 39 policista 10 let v kolonii
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Zdroj: Autor.

2. 8 Zpracovani dat

Veskera data jsem sbirala v unoru a bieznu roku 2016. Jelikoz se jednalo o zimni
meésice, kdy zahradky lezely pod snéhem, nebo mrazem, nebylo mozné rozhovory
provést na konkrétnich zahradach metodou go-along, ktera by byla v tomto piipadé
ucinnéjsi, nez samotné rozhovory. Tuto metodu bych byvala uvitala, nebot’ vétim, ze by
se respondenti vice rozmluvili, pokud by vidéli to, o ¢em hovoii, popiipad¢ by si lépe

vzpomnéli na to, co chtéji slovné popsat.

Zaznamenala jsem si poznavaci informace o respondentech, délku a misto kondni
rozhovoru. Co nejdfive po pofizeni zdznamu jsem sama vSechna zvukova data
pfepisovala a analyzovala. Pro pfepis jsem zvolila techniku takzvané doslovné
transkripce. Transkripce je proces pfevodu mluveného projevu z interview do pisemné
podoby. Casové se jednd o velice naroény proces. Transkripce je viak podminkou pro
podrobné vyhodnoceni. Diky ni je mozné zdaraznovat dilezita mista napiiklad
podtrzenim, zapsat si komentaf, nebo vytvafet seznamy a jednotlivd mista v textu

porovnavat. [Hendl 2005]

Data jsem nasledné analyzovala pomoci programu MAXQDA 10. Do tohoto programu
jsem nahrdala vSechna data v podobé ptepsanych rozhovort. Jednotlivé rozhovory jsem
poté kddovala. Rozhodla jsem se pro takzvané oteviené kodovani. Pii ném vyzkumnik
provadi kodovani prvnim prichodem daty. Lokalizuje v textu témata a tém piifazuje
oznaCeni. Tato témata jsou nejprve na nizké Urovni abstrakce a poji se s proctenou
literaturou, nebo k vyzkumnym otazkam. Vyzkumnik seznam témat nasledné tiidi,
organizuje a dopliuje v dalsi analyze. Podle Hendla je dulezité, aby vyzkumnik

navrhoval stale abstraktnéj$i kategorie, ty totiz pomahaji pfi navrhu teorie. [Hendl 2005]

Peclive jsem si prosla vSechny své zdznamy a ur€ila v textu pojmy, tedy kody. Kody
jsem pak seskupovala do urcitych kategorii, pro jednotlivé kategorie jsem urcovala
jejich vlastnosti. Posléze jsem kody fadila do kategorii, které vznikly diky mym
vyzkumnym otdzkdm. Kategorie jsou dany obsahem ziskané informace a naSim

porozuménim této informaci. [Disman 2002; 317]
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3 EMPIRICKY VYZKUM

3. 1 Deskripce ziskanych dat

Ziskana data, ktera v této kapitole popisuji, jsou fazena podle toho, jak byly jednotlivé
rozhovory za sebou pofizeny. Nejprve jsou respondenti kratce piedstaveni a poté
charakterizovani. Charakteristiku respondentti jsem se snazila sestavit podle jednotného
schématu a tedy podle vzoru vyzkumnych otazek. Nejdiive se vénuji divodim,
motivaci, kladim a zaporim, které respondenti v zahradkateni vidi. Zminuji Cas, ktery
zahrada respondentiim zabere a aktivity, které na pozemku vykonavaji. Néasleduje pasaz
0 rozdéleni zahrad, estetice a v posledni fadé o ekologii. Charakteristika je prokladana

ob¢asnymi citacemi z uskuteénénych rozhovoru.

3. 1.1 Respondent 1

Prvni respondent se jmenuje Jan. Je mu 32 let a povolanim je archivaf. Respondent
zdédil svou prvni zahradu i s domem pifed Ctyfmi lety a v domécnosti zije pouze s
ptitelkyni. Rozhovor probihal u ného doma v klidném prostiedi a hodnotim jej jakoZto

pfinosny.

Jan se pohybuje na zahradach uz od détstvi. V rodiné respondenta maji zahradu vSichni,
vyjma rodi¢l, kteti se kvili zdravotnim problémim matky ptestéhovali do bytu.
Respondent po nich diim se zahradou zdédil. Na rozdil od svych rodici, Jan na zahradé
Vv soucasnosti péstuje vice potravin a zkousi i nové odrudy zeleniny. V zahradkafeni po
rodi¢ich pokracuje, nebot’ mu bylo lito zahonky rusit. Pokécel par stromkt, predevsim
takzvané polokmeny, které podle jeho slov, byly moderni za dob zahraddkateni rodici.
Motivaci k zahradkafeni mu je pfedev§im zdravé stravovani. Zeleninu si chce
vypestovat sam. Respondent chce mit piehled nad tim, zda jsou jeho potraviny
vypéstovany bez pouziti chemie. Bavi ho svou zahradku sledovat a pifemyslet nad
budoucim zlepSovanim. Vnima zahradu jakozto zdroj zdravych potravin a odreagovani
se od starosti. K vétSimu zajmu o péstovani rostlin se dostal pies aktivitu sazeni ze
seminek, kterym své zahradkarstvi zapocal. Jako hlavni diivod ponechani si zahrady a
pokracovani v zahradkateni udava zajem o zdravou stravu a taktéz konicek. Nejvétsi
piinos zahrady spatiuje ve znalosti piivodu potravin. M4 jistotu, Ze jsou zdravé a navic
pro ng& ekonomicky vyhodné. TaktéZ si vychvaluje lepsi kvalitu chuti jim
vypéstovanych potravin. Podle respondenta je v posledni dobé zajem o zdravy zivotni
styl popularni. Nevyhodu v zahradé nespatiuje. V letnich mésicich péce o zahradu

respondentovi zabere zhruba tii hodiny denné a to v aktivitdch jako je zalévani, péce o
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dribez a sekani travy. V zimé pouze krmi slepice. S produkci potravin na tom jsou
v domacnosti, dle respondenta, vcelku dobie. Pies 1éto a na podzim nemusi z ovoce a
zeleniny prakticky nic dokupovat, kromé potravin, které nepéstuje. ,, Tak treba
brambory, ty nepéstujeme. A pak ja nevim, obcas si koupime kukurici, obcas néjaky
orisky, mame tu jenom vlasaky.” Cely rok zvlastni produkce, dle jeho slov, s
partnerkou nevyziji. V letnich mésicich si vystaci ze tii Ctvrtin, v zimé€ z jedné pétiny,
pricemz je to diky zavafenym a usuSenym potravindm, nebo obCasnému skladovani ve
sklepé. Potraviny sklizi jen, kdyz je potfebuje. Piebytky dava ob¢asné sousedce, nékdy
je zavarfi, nebo je Cast&ji konzumuje. Rodiné piebytky neposkytuje, nebot’ ta vlastni své
zahrady. Respondent na zahradé chova slepice, které na pozemku v minulosti zavedli

jeho rodice.

Zahradu ma respondent rozd€lenou na tii zony. ,,V jednom kouté mam slepice. Pak v ty
nejvetsi casti tam mam sklenik po mamé a tam péstuju rajcata a papriky, vedle mam
maly zahon, tak mam hlavné korenovou zeleninu a taky jahody. Pak ruzné po zahradé
ovocny kericky a stromy. Pak mame za barakem takovej starej altan.” Pfed domem
respondent péstuje kvétiny a ma vybudovanou skalku. Jan travi nejvice Casu v garazi a
v altanu, kde rad relaxuje. Na jeho zahradé jednozna¢né pievazuji rostliny uzitkové, ze
kterych nejvice péstuje zeleninu. ,,Ja mam rad zeli, brokolici, rajcata no pritelkyné
hrdsek, salaty a pak mame takovou tu klasiku, korenovou. Ze jo pak papriky kedlubny a
tak.” Z ovoce ma respondent na své zahradce vse. Na vzhledu zahrady respondentovi
zalezi a to proto, aby se za svou zahradu nemusel stydét. ,, Vzdyt' lidi vedle toho chodéj a
divaji se tam, délaji si o tobé néjakej ten obrazek. Jako idealni zahradu oznacuje tu
svou, nebot’ ji stavi dle svych piedstav. Obecné se mu libi vysoké stromy a jezirka na
zahradach, naopak nelibi se mu na zahradé nepotadek a barevni trpaslici. U své zahrady
nema rad pouze kopcovitost, protoze se mu kvili ni Spatné seCe trava. Také piadu
hodnoti jako ne moc trodnou. V budoucnu by chtél prestavét altdn, ktery se jeho
pritelkyni nelibi. VSechno vybaveni a zahradni nabytek je po rodic¢ich v ptivodni podobé
a nechavaji ho doslouzit. Veskery nabytek slouzi k odpoc¢inku. Kupované dekorace

nevlastni.

Respondent hnoji kravskym hnojem, ktery si vozi z mistniho kravina. Kompost slouzi
ke zpracovani biologického odpadu, avSak k hnojeni jej Jan nepouZziva. Chemické
postiiky respondent nevlastni, zatim po nich sahnout nemusel a nékolikrat se v pribéhu

rozhovoru zminil, ze chce mit potraviny zdravé a to bez pouzivani chemie. Své

29



potraviny povazuje za lepsi, nez kupované z obchodu. Jako znamé Skidce popisuje
slimaky, na jejichz likvidaci pouziva biologicky odbouratelny granulat. Vodu cerpa
z vodojemu, avSak ve vétSin€ piipadi ji nechdva odstat, aby z ni vyprchal chlor, také
zaléva vodou destovou. Hadici s vodou z vodovodu zaléva minimalné ,,(...) fakt se
snazim tomu vyhnout, abych uSetril, a taky pro ty rostliny neni ta chlorovana voda
uplné idealni.” Svij postoj k Zivotnimu prostfedi popisuje jako vylozené kladny se
snahou ho co nejmén¢ zaté€Zovat a to nejen na zahrad€. Respondent tiidi odpad a zajima

se 1 o prava zvitat, mistni suroviny a slozeni kupovanych potravin.

3. 1. 2 Respondent 2

Druhy respondent je 45 lety Jifi, ktery je povolanim hasic. Jifi ma ¢tyiclennou rodinu a
pomérné rozsahly pozemek u domu, ktery vlastni uz pifes dvacet let. Rozhovor
hodnotim kladn¢, respondent byl sdilny a u rozhovoru, ktery probihal v jeho domég,

panovala piijemna nalada.

K zahradkaieni se respondent dostal v okamziku, kdy koupil dim, ve kterém vSak
bydlel uz od détstvi. V dobé pofizovani nemovitosti vSak na zahradu jest€¢ nemyslel.
,, To prislo vSechno az s rodinou, takze vlastné casem. " Respondent ale zna zahradu ze
svého détstvi, kdy na ni pomahal dédeckovi, ktery byl vcelat. V rodiné vlastni zahradu i
matka a jeho syn. Zahradnicit zacal asi pét let po vstoupeni do manzelstvi a to na popud
manzelky, ktera rada vafi. Nasledné také kviali détem, aby mély dostatek vitamint.
Prvné zacal s jahodami a postupné rozsifoval zeleninou do jidel, ovocnymi stromy a
hraskem pro déti. V soucasné dobé se respondent soustfed’'uje pfedev§im na péci o
véelstvo, které pravé zaklada a vnima jej, jako svij nejvétsi konicek. V minulosti
vnimal zahradkafeni spiSe negativné a to kvuli drzbé a sekani travy. S odstupem ¢asu
si pozitiva uvédomuje vyraznéji a to v traveni volného Casu venku a zisku potravin.
Momentalné si zahradu uziva predevsim kvili odpocinku, koupani v bazénu a grilovani
se zndmymi. Jeho nejcastéjsi aktivitou na zahrad€ je vénovani se vcCelstvu a péce o
vybeh pro dribez, kterou vlastni druhym rokem. Také zminuje praci ohledné bazénu.
., To vite, je to docela alchymie a sama se ta voda hezkd neudéla. “ V minulosti choval
kraliky, avSak v souc¢asné dob¢ v nich vidi spiSe pritéz a proto je jiz nechova. Praci na
zahrad¢ hodnoti podle rocni doby a pocasi. Od dubna se dle jeho slov pohybuje na
zahrad¢ Casto. ,, Kolikrat kdyz prijdu domu z prace ve tri hodiny, tak si udelam kafe, a
do tmy na zahradeé pracuju.” Pies 1éto vSak pfedevSim relaxuje a praci na zahrad¢ se

vénuje manzelka. Na podzim ptichdzi ale na fadu zazimovani zahrady a prace s nim

30



spojena. K péstovani ovoce jej vedl fakt, Ze ovocné stromy se na zahrad¢ jiz
vyskytovaly pii koupi majetku a dodnes na zahradé jsou. Respondent zasadil dalsi
tieSen, meruniky a broskev. Pies 1éto si respondentova rodina se zeleninou a ovocem
vystaéi. Pres zimu potraviny dokupuji, ale dafi se jim hodné produkti nashromazdit a to
suSenim, zamrazenim, zavafovanim a skladovanim ve sklepé. AvSak v 90% Vv zimé
manipuluji s produkty kupovanymi. Na jafe a v 1ét€ se vSak podil kupované zeleniny a
ovoce rovna nule. Urodu ve vét§ing piipadd spotfebuji sami a to pfimou konzumaci,
zavafenim, zamrazenim, nebo vyrdbénim sirupti a pecenych Caji. ObcCasné piebytky

vénuji pibuznym, ktefi ptijedou na navstévu.

Respondent mé zahradu rozdélenou na dvé Casti. ,,V jedné casti zahrady, je to viastné
uz ke konci pozemku co nejdale od domu, tak tam mam oploceny usek, kde chovam
slepice a nedaleko mam ty uly. No a ta druha cast slouzi prevazné k odpocinku, radim
tam bazén a loubi.” Dale vSak pfifazuje K zonam i zahonek, ktery je umistén vedle
vybéhu pro slepice a skleniku. Nejrad¢ji ma svij koutek s tly a garaz, jako idedlni
aktivitu popisuje sezeni s novinami v altanu a spanek. Na zahrad¢ ptevazuji rostliny
okrasné a to predevsim skalky a muskaty. ,,Rekl bych, Ze spis okrasné. Na nasi zahradé
se vyskytuji témer vsude a doma o to zakopavam porad. “ Nejvice péstuje ovocnych
stromt a keit jako je angrest, kanadské bortvky, rybiz a bourec morusovy. ,, Ale jinak
Jje nejvic tech kytek, co ma manzelka.“ Vzhled zahrady je pro jejiho majitele dulezity.
Vadi mu predev§im nepotradek, nebo polamané stromy. Zahradu také radéji posekad, nez
aby vypadala zanedban¢. Obcasné zve specialistu na sekani stromkid. V pojmu idedlni
zahrada spatfuje zahradu svou, avSak chybi mu na ni klasickd pumpa ke studni, nic
jiného by na ni neménil. Do budoucna chce rozsitit solarni elektrarnu, kterou jiz vlastni
a to kvili vydélku. Solarni elektrarna mu pokryva veskerou spotfebu energie. Na
zahradach se mu obecné nelibi, kdyZ na nich pfevazuje Cést, nad kterou se musi
pracovat, nad tou Casti relaxacni. Vybaveni zahrady postupné inovuji a to podle toho,

zda jeste slouzi, ne kvili estetice. Kupované dekorace na zahradé nevlastni.

Sklenik 1 zahonek respondent hnoji kompostem, sklenik obc¢as 1 kravskym hnojem od
chovatelky. Kompost slouzi jakozto misto uréené k likvidaci kotinkl a shnilych kvétin.
Zbytky od jidla dava slepicim. Na pliseit u potravin pouzivd respondent chemicky
,jednoduchy postiik*, ktery dle jeho slov nema vliv na vysledny plod. ,, Ale tak to je jen
vyjimecné na ta rajcata, jinak na nic.” AvSak kupované produkty by nad svymi

neuptednostnil. ,,(...) tam ani nevim, co na sobé vSechno nastrikany maji.* Se $kudci
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V podobé sliméakl se vypofadava ru¢nim sbérem, ale neboji se na mysi nalicit pasti a
Skodné ptaky zastielit puSkou. Vodu na zahradce pouziva z vodovodu a to i na zalévani
rostlin. Sviij vztah k Zivotnimu prostfedi hodnosti jako docela kladny. Respondent
netopi uhlim, ale zemnim plynem, dale tfidi odpad a vlastni solarni panely pro vyrobu

energie.

3. 1. 3 Respondent 3

Tteti respondentka 73 letd dichodkyné Véra bydli, témét od té doby co se provdala, ve
velkém domé, ktery si s manzelem sami postavili. Okolo domu se vyskytuje rozsahly
pozemek, ktery v minulosti sama obhospodafovala pies padesat let. V soucasné dobé
péci o zahradu piebird mladsi generace. V jejich vypovédich je patrné Cetné srovnavani
¢astt minulych s odliSnou soucasnosti. Rozhovor hodnotim kladné, nebot’ jsem se

dozvédeéla vSechny informace, které jsem si prala zjistit.

UZ v uvodu mi respondentka sdélila, Ze pochazi z vesnice, kde mél zahradu kazdy a
vyjimku netvoii ani jeji rodina. Na zahrddce pomahala uz od détstvi a v mladi d¢€lala
dévecku na statku svého otce. Po svatb¢ bydleli s manzelem a détmi kratce u tchyné, od
které dostali pozemek, na kterém nésledné postavili dim. Na pozemku se jiz
vyskytovala mastal, chliv, kralikdrna, vybéh pro slepice a pole se zdhonky. N&které
Ztéchto objekth posléze pouze prestchovali. Motivaci k zahradkafeni je pro
respondentku pokracovani v rodinné tradici a zisk potravin, které v té¢ dob¢, dle jejich
slov, nebyly tak dostupné. Pfinosem zahrady jsou vlastni potraviny, které jsou levnéjsi,
nez koupené vobchodech. V souCasné dobé se vsSak respondentka potyka
s minimalizaci zdhonii a tedy i1 vypéstkli, nebot zahradu postupné piebira syn
s manzelkou. ,, Oni vSechno tak néjak zlikvidovali, Ze prej s tim je hodné prdace a radsi si
to koupéj. “ Jako nevyhodu toho, mit zahradu vidi nedostatek ¢asu a také diinu spojenou
s chodem zahrady a péci o zvéf. ,,4 je to prace, dneska jsou lidi zvykly odpocivat a ja
kdyz prisia z kravina, tak jsem musela doma makat.* \/ minulosti respondentka sekala
kosou travu pro kraliky a slepice, dale nezapomnéla dat jidlo kravam, prasatim a
nakrmit kozy. Podojit, zalévat, vyplit, sbirat Skiidce a trodu. To respondentce zabralo
veskery volny Cas pred tim, nez $la do zaméstnani a okamzité, co z n¢ho pfisla domi.
V soucasné dobé jiz zahradé nevénuje prakticky zadny Cas. Jeji rodina, obyvajici s ni
rodinny dim, naopak momentaln¢ travi sviij volny cas piedevSim na zahrad¢, avsak
spiSe vyuzivanim pozemku k rekreaci, neZ k zahradkateni. Vypéstky ze zahrady nyni

respondentce a jeji rodin¢ nestac¢i a jejich produkce tvoii zhruba 40% toho, co
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zkonzumuji. V pfitomnosti chovaji pouze slepice, péstuji jen nejnutnéjsi polévkovou
zeleninu a maji ovocné stromy. Urodu okamZité konzumuji, nezavatuji, neskladuij,
nebot’ piebytky nemaji. V minulych letech ale méla respondentka vajec a mléka

nadbytek, ze je i prodavala.

Co se ty¢e rozdéleni plochy na zény, respondentka uvadi dveé pole, jedno vétsi, druhé
mensi. Oblast s posezenim v podobé¢ altanku. ,,Ja méla jenom lavicku pred domem a to
mi stacilo. Diiv se pred domem takhle nevysedavalo a nejedlo.” Dale chliv, mastal,
byvala kralikarna a vybéh pro slepice s kurnikem. V minulosti respondentka vlastnila
prakticky vSechna domaci zvifata, nevyjimaje krav, prasat, kraliki a vicero druhii
driibeze. Postupné chov slabl ztoho divodu, Ze byly potraviny sndze k sehnani v
obchodé. Respondentka méla nejradé€ji oblast, kde se chovali kralici, se kterymi nebylo
tolik prace. Na zahradé ptrevazuji rostliny uzitkové a to v podobé zeleniny a ovocnych
stromd, 1 kdyZ pied domem ma zahon s kvétinami. Respondentka uvadi, Ze jeji rodina
Vv soucasné dob¢ vysazuje vice okrasnych rostlin. ,, Mlady ty si udélali skalku a celkove
vysadili vic kerii a kytek, ale porad je asi vic toho ovoce a zeleniny.* Estetika je pro
respondentku dulezitd. Idedlni zahradu si predstavuje tak, ze by na ni méla vice
okrasnych rostlin, ale také vSechny druhy ovocnych stromti a zeleniny. Na zahradach
ostatnich lidi se respondentce nelibi nepotadek. ,,Jak bych to ale popsala, hm nekdo tam
mad opreny treba lyze, nebo shnily kolo. *“ Také by se ji libilo mit zahradu jako dfiv, tedy
pted zdsahem rodiny, kterd nyni v domé piebyva. ,,Cely Zivot jsem si to budovala a pak
najednou vidim, jak je to jiny a nemam ani to, pro co jsem tam celej ten zZivot drela. Me
hlavné mrzi, Ze musime kupovat, kdyz jsme to mohli mit zadarmo. “ Zahradu v diivéjsi
dobé neméla vybavenou zahradnim nabytkem, pouze jednou lavickou pred domem.
V soucasné dob¢, predevsim vlivem mladé rodiny, maji posezeni, bazén 1 houpacku.

Vse slouzi k odpocinku a traveni casu venku.

Respondentka hnoji kompostem, na kterém kon¢i prakticky veskery bioodpad
z domacnosti, ktery nezkonzumuje zvét. Pouzivad chemicky postiik proti plisnim. Ze
Skiidct jmenuje predevsim sliméky a mandelinky. VSechny ruéné sbira. ,, Zkousela jsem
na to vSechno, ale nic nezabira a akordt je to drahy.* Vodu Cerpa ze studny, ktera je
pro ni ekonomicky vyhodna, ale k zalévani pouziva i vodu destovou. Na otazku jaky
ma vztah k Zivotnimu prostiedi reagovala trochu ptekvapené a rozpacité. ,,Jo zbytky

jidla davam slepicim, pak néco na kompost. Jindc to hazem do popelnice.
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3. 1. 4 Respondent 4

Jana je Ctvrtou respondentkou. Je ji 28 let a povolanim je asistentkou feditele ve stfedné
velké lokalni firmé. Zaznamenala jsem, Ze toto povolani ma u respondentky vliv na péci
o zahradu. Domacnost tvoii pouze ona a pfitel, ke kterému se pred tfemi lety
pfist¢hovala a tak ziskala novostavbu i s menSim pozemkem a zapocala tak jeji
zahradkarska aktivita. Jana byla pifi rozhovoru trochu nervozni a odpovédi jsou proto

kratké, celkové rozhovor probéhl pomérné rychle.

Respondentka ma dle jejich vlastnich slov Casové naro¢né povolani, ve kterém se
nevyhne stresu. Rada se odreaguje pohybem venku a starosti o zahradu. V zahradkateni
je pro ni dilezité, aby aktivita byla nendrocna a starost o zahradu ji nezabrala mnoho
casu. Respondentka bydlela cely zivot v byté a nikdo z jeji rodiny zahradu nevlastni,
proto nevahala a zahradu si s pfichodem do souc¢asného domu zalozila. Jejim motivem
bylo to, ze ji zahradkateni vzdy lakalo a téSila se na estetické zkraslovani pozemku.
Kwvili nedostatku Casu se respondentka nepousti do péstovani mnozstvi plodin. Jako
hlavni vyhodu toho, mit zahradu vidi pobyt venku. VétSinu svého volného Casu travi
venku a to odpoCinkem, rada griluje s prateli. Jako aktivitu provadénou na zahradé
udava dale koupani v bazénu. Ve volném Case nema jiné konicky. Prace na zahradé¢ ji
nezabere mnoho ¢asu, ob¢as posece travu, kdyz je sucho tak zaléva. Sklizi nepravidelné,
podle toho, jak se ji ktery kousek potraviny hodi. Jako diivod toho, pro¢ péstuje vlastni
zeleninu a ovoce udavd, ze je Skoda pozemku nevyuzit, avSak péfe a zahradkateni
samotné ji moc nebavi. Vypéstky ze zahrady ji a jeji rodin€ rozhodné nestaci a financni
ztrata z toho, Ze potencial zahrady nevyuziva vice, respondentce nevadi. ,,Ale tak ani
ne, my jsme dva a néjak nas to nezruinuje.“ 1 kdyz nad rozsifenim zahradky premyslela,
rad¢ji to vzdala z obavy, Ze ji to bude stat spoustu Casu a prace. Vlastni produkce v 1été
pokryje zhruba 30% spotifeby potravin, v zimé prakticky Zadnou. Potraviny nijak
neuskladniuje, neschovava na zimu, nebo do budoucna. , Nebavi mé se s tim délat a
radsi si to za téch par korun koupim.* Ptebytky nema, obCas potraviny dostane od
ptitelovych rodic¢ii. Podle Jany doma vypéstované potraviny nejsou o moc zdravéjsi, nez

3

zakoupené v obchodu. ,, Ta piida uz taky neni jako driv a moc Zivin neobsahuje.

Zahradu ma rozdélenou na ¢ast s posezenim pod pergolou. Tam se v 1ét¢ vyskytuje 1 gril
a bazén. Pied domem Jana vlastni zahony s kvétinami. Témi zdobi i jina mista po

zahrad¢ a to v kvétina¢ich. Podél plotu ma vysdzené okrasné kete, které plni mimo

okrasné funkce i funkci ochrany soukromi. Na tfeti strané zahrady se vyskytuje maly
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zahonek se zeleninou, ovocné stromy jsou vysdzené vSude po pozemku. Nejvice Casu
travi v zon¢ s posezenim, ktera slouzi k odpocinku. U respondentky na zahrad¢
pievazuji jednoznaéné kvétiny okrasné a to proto, ze pro majitelku je dilezité, jak jeji
zahrada vypada. Soudi, Ze soucCasna zahrada je jeji idedlni zahradou a do budoucna
planuje pofizeni psa, aby mohla travit venku jesté vice Casu. Také zvazuje zakoupeni
dfevéné houpacky a zapusténého bazénu, ktery by esteticky vypadal 1épe, nez ten
souCasny. S partnerem piemysleji nad zasazenim dalSi tfeSn€¢, nebot’ tfeSni ma
nedostatek, ma je rada a jsou drahé. Na zahradach ostatnich ji nic nevadi. ,, Asi mi to je
néejak jedno, at' si ma kazdy na zahradé co chce. “ Veskeré vybaveni je nové, pofizené se
stavbou domu pied par lety. K dekoraci slouzi vysazené kvétiny, kvétiny v kvétinaéich

a solarni svitidla, u vchodu mé jednu keramickou sosku, kterou dostala darem.

Kompost ma na zahradé zavedeny nové a to v moderni podob¢ kontejneru. Je umistény
hned vedle zdhonu a slouzi ke zpracovavani bioodpadu ze zahrady, avSak bioodpad
z dobu kon¢i v kosi. Kompost respondentka jesté nepouzila k hnojeni, avsak ma to jiz v
planu. Zahradu celkové za dobu jeji existence jesté¢ nepohnojila a zkuSenost se Sktdci
nemd. Vodu pouzivd zvodovodu, obcas sni hadici zaléva rostliny. Sviij vztah
k Zivotnimu prostiedi ale hodnoti jako kladny a na otazku, jak pfispiva k jeho ochrané,

odpovédéla tiizenim odpadu.

3. 1. 5 Respondent 5
Paty rozhovor probihal susmévavym respondentem Vojtéchem v mistni kavarné.
Vojtéch zahradkati pét let a to v zahradkarské kolonii. Je mu 33 let a povolanim je

délnik. V domacnosti Zije pouze se svou manzelkou. Rozhovor hodnotim jakoZto

kladny.

Zahradku respondent dostal od své matky, ktera ji zdédila, ale neméla zajem se o ni
starat. Respondentovi bylo lito zahradku prodat. Hlavnim motivem zahradkateni je pro
respondenta ziskavani vlastnich potravin. V respondentové rodin€ nikdo jiny zahradu
nevlastni a jedna se o jeho prvni zahradu. Nejvétsi ptinos zahrady vidi jednoznaéné jako
vynos v podobé potravin a traveni ¢asu venku. ,,Jo a taky Ze jsem venku, doma bych
sedel u pocitace a v praci jsem zase porat u pasu.” Nevyhodou pro néj, jakoZzto
zahradkare zkolonie, je dojizdéni. Respondent se na zahradku dopravuje na kole,
kterym se dopravuje i do prace a zahraddku ma néasledné po cesté. Na zahrad¢ provozuje

aktivity spojené pouze se zahradkafenim, Zadné volno¢asové, nebo relaxaéni zalezitosti

35



se zahradou spojené nemd, a pokud ano tak velice vyjime¢né. ,,Jo obcas, no obcas
jednou za tii roky kdyz si vzpomeneme tak tam s manzelkou opejkame burty. 1 kdyz
uvazuje, ze by do budoucna potidil gril a pofadal na zahradé piatelské seslosti. Casové
Mmu prace na zahrad¢ zabere asi dvé hodiny, avSak zalezi na ro¢nim obdobi. Vlastni
potraviny produkuje ptfedevsim diky tomu, Ze ma tu moznost mit svou zahradu, aktivitu
povazuje za praci, ale taktéZz ho bavi. Respondent péstuje vétSinu z volné dostupné
zeleniny a ovoce. Osobné ma rad exotické ovoce a lituje, Ze jej kvili klimatu péstovat
nemize a musi jej dokupovat. V sezoné tedy dokupuje pfevazné to a napiiklad
brambory, které nepéstuje. V zim¢ nakupuje vse. O prebytky se obCasné pod¢€li se svou

matkou. Manzelka zavatuje, vyrabi marmelady na peceni a ovoce zmrazuje.

Zahradu ma rozd€lenou na ¢ast se zahonkem a se sklenikem. Na pozemku se vyskytuje
lavicka, ohnisté a mala ktlna, ktera slouzi ke skladovani nacini. Stromy se vyskytuji na
pozemku bez néjakého fadu. Nejradéji ma praci na zahonku, ktery respondentovi zabere
i nejvice Casu. Okrasné rostliny respondent nemé. Zahradu nema potiebu esteticky
zkraslovat, slouzi mu pouze k produkci potravin. AvSak i tomuto respondentovi zalezi
na tom, aby se na jeho pozemku nevyskytoval nepotadek. Pro respondenta by idealni
zahrada byla ta, kterou by mél u domu a nemusel na ni dojizdét. Rad by na zahradu

pridal dalsi ovocné stromy, avSak kvili nedostatku mista to neni mozné.

Respondent vlastni kompost, na kterém kompostuje bioodpad ze zahrady a kompostem
také hnoji. Kupovanym hnojem hnojil jednou, ale udava, ze je na Case to zopakovat.
,No uz to zase potiebuje pohnojit.“ Ze skidct jej trapi Spacci, krtci a slimaci. Proti
vSem Skidctim zkousel zakrocit. Chemicky postiik pouziva na rajéata. Voda v kolonii je
z feky, dale respondent vlastni sud na vodu destovou. Sviij vztah k Zivotnimu prostredi
hodnoti jako dobry. ,, Vzhledem k tomu, Ze si péstuju vlastni potraviny a nezatézuju tak
Zivotni prostredi.* Respondentovi vadi, kdyz jsou potraviny dovazeny pies nékolik
zemi, mysli si, Ze svym zahradni¢enim tolik nezatéZzuje Zivotni prostfedi, dale klasicky

tfidi odpad, snazi se Setfit energiemi a podporovat ¢eské potraviny.

Jelikoz se jednalo o respondenta ze zahradkarské kolonie, zeptala jsem se jej na otazky
ohledn¢ zahradkait v kolonii. Ostatni zahradkare v osadé popsal jako spiSe stars$i misti
obyvatele, avSak dodal, Ze v posledni dobé se zastoupeni zahradkait rozsifuje o mladsi

zahradkare. Stézoval si na Casté porusovani pravidel kolonie a zménu ditvodu, proc¢ lidé

36



zahradku v kolonii maji. Stale Ccastéji tam podle respondenta lidé travi cas

volnocasovymi aktivitami, namisto zahradkaieni.

3. 1. 6 Respondent 6

Rozhovor se Sestou respondentkou Martinou probihal v mistni kavarné. Respondentka
zahradkaii sedm let na zahrddce u domu, ktery patfi jeji roding, avSak ona bydli na
druhém konci mésta a je tak jedinou respondentkou, kterd nebydli v domé& u kterého se
zahradka vyskytuje. Na zahradu pravidelné¢ kazdy vikend dochazi. Zbytek tydne travi
osmadvacetiletd Martina v Hradci Kralové, kde studuje vysokou Skolu. Rozhovor

hodnotim jakozto velice pfinosny.

Jelikoz respondentka zije jen s matkou, kterda je na invalidnim dichodé, je pro ni
aktivem, ze diky produkci vlastnich potravin uSetii penize, avSak aktivita zahradkateni
ji také bavi. Uziva si péstovani a nasledné zuzitkovani bylinek. Motivem v pokracovani
zahradkateni byl fakt, ze maji v rodin¢ zahradu. Respondentka si vzdy néjakou piala,
nebot’ cely zivot zije v byté, kde se snazi o péstovani potravin a bylin 1 na balkoné.
V rodiné€ nikdo kromé vzdalené sestfenice zahradu nema, av§ak zminéna ptibuzna bydli
Vv téze mésté a funguje u nich vymeéna prebytkl. Obcas si za piebytky daruji kavu, nebo
cokoladdu. Pfinos zahrady respondentka vnimé ptfedev§im v ovocnych stromech, ze
kterych mize v obdobi sezony kdykoliv konzumovat. Respondentka vSak vyzdvihla 1
fakt, ze ovoce je v obchodech drahé. Proti kupovanym potravindm nic nema, nevadi ji
chemie. Nevyhodu zahrady spatfuje v udrzb¢, kterd je jejim problematickym bodem.
V rozhovoru vicekrat zminuje neudrzované plochy, tedy nepoiezané stromy, travu a
nevyplevelené zahony. Obecné upravé zahrady vénuje ¢as zhruba jednou ro¢né. Na
zahrad¢ rada relaxuje a to prfedevSim na houpacce, nebo pfed domem ve stinu. Zhruba
tiikrat za rok poradaji s rodinou grilovani. Ve volném c¢ase se respondentka zajima o
ruéni prace. Vlastni ovoce zacala péstovat predevSim diky tomu, ze ma po zdédéni
zahrady tu moznost a kvili uSetfeni financi. Jeji vypéstky dle slov respondentky
spotfebu upln€ nepokryji a potraviny tedy dokupuji. Produkce vlastnich potravin tvoii
tficet az Ctyficet procent ovoce a zeleniny, které zkonzumuji. Nutné je vSak zminit, Ze
zbytek je tvofen vétSinou produkty, které z vlastni vile nepéstuji, jako jsou napiiklad
brambory, nebo mrkve. Urodu rovnou konzumuji, do budoucna uchovavaji predevsim
zamrazovanim, nebo pecou a vaii ze sezonnich potravin. Mensi ¢ast piebytki obasné

rozdavaji ptibuznym.
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Cést zahrady tvoii pafenisté, kde respondentka péstuje zeleninu, ale napiiklad i jahody,
které zabiraji znacné misto. Dalsi ¢ast tvori kvétinové zahonky po babicce, které vSak
nejsou, dle respondentky, v dobrém stavu. Prostory se stromy tvoifi misto, kde
v minulosti byvala chovana zvitata. Kralici vymfeli a o slepice se jiz nema, po Gmrti
prarodict, kdo starat. Na zahradé¢ se dale vyskytuje houpacka, kde je jakasi jama
nejspiSe po stromu, ve kterém radi parkrat za rok opékaji, nebo si tam vytahnout gril.
Tento prostor neni ale néjak specifictéji upraveny. Respondentka ¢as nejradé€ji travi pied
domem na lavi¢ce, kde ma stin a predevsim v Iét¢ vyndané kvétiny z domu. V jejim
trdveni volného casu na zahrad¢ ptrevazuje rozhodné relaxace, nad praci. Taktéz
ptevazuji rostliny uzitkové nad okrasnymi. Zahradu nijak nezdobi, nelibi se ji kupované
dekorace a to predevsim solarni sosky, snesla by vSak sadrového trpaslika. Co se tyce
estetiky, respondentka si s ni hlavu nelame. ,, Mné to je asi docela jedno, nebo jako jestli
lidem prijde, ze je zaplevelend, tak to je asi jejich problém. “ 1deédlni zahrada by neméla
byt tak kopcovitd, jako ta jeji a mohla by mit lepsi polohu. Libi se ji, kdyZ ma zahrada
své kouzlo a rostliny rostou divoce, pouze s lehkou upravou. Na zahrad€ rozhodné nema
chybét zelenina a ovoce. Na zahradé respondentce nic nechybi. Rada by se o zahradu
Iépe starala, tedy predevsim sekala travu cCastéji a plela Castéji nez jednou za rok. Ze
zeleniny respondentka péstuje polévkovou zeleninu, rajcata, salaty, kapustu, zeli, dyné¢,
bylinky. S rodinou maji na pozemku jabloné, tfeSen, meruniku, broskev, maliny,
boriivky, ostruziny a rybiz. Vybaveni zahrady ¢ita pouze houpacku, plastové zidlicky se
stolkem a stary kurnik. VSe je ve stavu ptivodnim po prarodicich, kromé ¢tyfi roky staré
houpacky a nemaji v planu to ménit, dokud to nedoslouzi. Respondentka ma obavy
Z budoucnosti, kdy by se po studiich rdda piestéhovala do Hradce Kralové a ma strach,
ze zahrada zanikne. Rada by ji zachovala, mrzi ji, Ze ji nezlistanou moznosti, které ji

zahrada v soucasné dob¢ poskytuje.

Kompost respondentka nema, ale s rodinou maji misto za domem, kam odkladaji spadla
jablka, listi a odlozeny material 1 nacini. Biologicky odpad z domu putuje do smésné¢ho
odpadu. Stromy hnoji kupovanym hnojivem, avSak nepravidelné. Chemii pouziva proti
skidctim, tedy slimakdm a na parazity na stromech Také se zbavuje travy chemickym
postiikem. Chemické postiiky respondentce nevadi. AvSak hlida si, aby neublizily
domacim zvifatim. Vodu na zahrad¢ pouzivaji destovou, pokud dojde, pak teprve

sahaji po hadici s vodou z vodovodu. Respondentka se snazi o tfizeni odpadu, nebo
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neplytvani materidlem. Nepovazuje se jinak za pfiliSné ekologicky smyslejiciho

¢lovéka.

3. 1. 7 Respondent 7

Sedmy respondent je pan Ladislav, kterému je 72 let. Ladislav v diichodu, avSak obcas
si rad ptfivyd€lava svou oblibenou ¢innosti archeologii. Zahradkaii pres 45 let. Vlastni
obrovsky pozemek, na kterém chovd predev§im zvitata, ktera mu taktéz, do jeho

tiiclenné domacnosti, pfinaseji financni prijem. Rozhovor se konal na jeho statku, byl

o4

Respondent, jak jsem jiz zminila, vlastni rozsdhly pozemek, na kterém chova predevsim
spoustu zvitat. Nejen, Ze zfizuje chovné stanice divokych kocek a pst, ale také vlastni
nckolik koni a nabizi lidem ustajeni, nebo jezdecké sluzby. K zahradkateni se dostal,
diky tomu, Ze si postavil dim. Dim uz ma podle svych slov nejspise Sesty a vzdy
preferoval dim se zahradou. V byt¢ by bydlet nechtél. , Nechtél, par let jsem bydlel
V Nemecku v byté, ale to mé moc nebralo.” Jako motiv pofizeni zahrady udava
péstovani potravin a traveni volného casu. V rodiné nikdo dal§i zahradu nema.
Pozitivum v zahradé¢ spatfuje v tom, ze ma svijj klid a miize si délat na svém pozemku.
Avsak nerad péstuje zeleninu. Udava, Ze si péstuje jen minimum a z toho vétsinu pro
zvitata. ,, No zeleninu péstuju uz minimalné, to jenom priblizné, jak bych to vekl, no spis
jenom drobnou, jako je redkvicky a kedlub, jako je takovyhle, ale ze zeleniny néjak moc
ne, spis ovoce, stromky nebo kere ktery davaj néjaky plody.” Naopak ma moc rad
ovocneé, ale 1 exotické stromy. Také péstuje kvétiny pro okrasu, ale téch je méné, nez
rostlin uzitkovych. Pan Ladislav se vénuje piedevS§im chovu zvitat, od divokych ptakl
az po divokou zvéer z lesa. Déle chova ale 1 kozy, ovce, prase vietnamské, psi, kachny,
vodni dribez a tak dale. Co se ty¢e zahradkaiskych aktivit, zmiituje hrabani listi, idrzbu
pozemku, zpracovani diivi, nebot’ topi dfevem. Aktivity se odvijeji od toho, Ze na jeho
pozemku je velky pocet stromt, spousta zvifat a opravdu malo zeleniny. Rad se vénuje
upravam pozemku, stavéni a piestavovani. Nevyhodu zahrady spatiuje v praci. Pracovat
na zahrad€ musi neustale, se zvifaty se pracuje celorocné, na okrasnych rostlinach ale
jen od jara do podzimu. V zim¢ se respondent zajima o pé¢i o nemovitost, v soucasnosti
¢ast domu rekonstruuje. Z ovoce miva prebytky a s produkci si vystaci, zeleninu péstuje
piedevsim pro zvitata a nékteré druhy jen pro zvitata, jako jsou velké dyné¢, nebo tykve.

Rad péstuje exotické rostliny, jako jsou javory japonské, javory zluté, Cervené a koteni.
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Kupuje jen to, co sam nepéstuje, nebo co se v nasich podminkach vypéstovat neda.

Prebytky zuzitkuje tim, ze je dava zviratam.

Zahradu ma respondent rozdélenou na zony klidové, mista kde péstuje zeleninu a
uzitkové Casti pro zvifata. Na pozemku se ale vyskytuji 1 louky na pastvy, které tvoii
nejvétsi podil pozemku. Klidové ¢asti respondent uvadi dve€, jednu u potoka a druhou
mensi na dvofe. Oblast se zeleninou tvoii ¢ast nejmensi. Ovocné stromky se nachazeji
vSude po pozemku. Ladislav mé nejradé€ji zony klidové, na které pievazuji rostliny
okrasné. Uzitkové rostliny a zvifata se vyskytuji po celém pozemku a ve vétsi mife.
Respondent udava, zZe je pro né¢j vzhled jeho zahrady dulezity, potrpi si na sekani travy.
Udava vsak, Ze findlni podobu pozemku uréuje sama ptiroda. ,,Jak jsem uz rekl, priroda
je mocnéjsi, uz jen vzhledem k téem ndaletiim okolnich stromii at’ to jsou vrby, jasany a

‘

olse, ktery nam tady snadsSeji spoustu semen.* ldealni zahrada by méla byt
»vySperkovana®“. Libi se mu, ze muze zklidové casti piejit do divoké pfirody,
pochvaluje si, ze vidd muflony, lisky i jeleny, se kterymi mé vSak obcas potize.
., Vzhledem k tomu Ze my tu mame kolem sebe az stoleté stromy, musime Zit vic
V prirodé, nez na ty zahrddce.“ Jako idedlni zahradu tedy uvadi tu svou. Libi se mu
zahrady udrzované, coz podle ného jeho zahrada tak dokonale neni. ,.Je ndam kolikrat
lito pokacet jakykoliv strom, ktery poskytuje stin, ale na druhou stranu musime neustale
prorezavat, protoze bychom jinak, jak se rikd, zarostli.“ Respondent si chvali zdobeni
zahrad, sdim na své ma sochy, zidky, staré ploty. Kovové brany na popinavé rostliny.
Nelibi se mu zahrady, kde je nedostatek stromi. Na zahrad¢ se vyskytuje bazén, gril.
Spousta ohrad, kruhovky pro zvifata, napajecky, vybudované pfirodni napajeni pro
zvitata. Rad by do budoucna vybudoval dalsi zénu, kde by se v ptirodé vyskytovaly
altany.

Ladislav kompostuje a ma kompostu dostatek, ze jej i rozdava. Kompost pouziva
jakoZzto jediné hnojivo a dava jej 1 ke stromklim. Se Skiidci mé zkuSenost, avSak zastava
nazor, ze by si s nimi méla pfiroda poradit sama. ,, Vim, Ze tady jsou ctyri stromy
napadeny, ale ja to hm ne nepokousim se je ani likvidovat protoZe jsme v prirodé a
priroda si poradi sama.* Déle uvadi kanata a lisky. Kdyz ho dravci trapi, poprosi o
likvidaci myslivee. Vodu Eerpa z potoka, studny i studanky. M4 zavedené okapy do
potoka. Ladislav tvrdi, Ze je pro zachovani pfirodu a snazi se piirodu ochraiovat.
Nepouziva postiiky, plevel nelikviduje chemicky. Ttidi odpad a také se stard 0 svoz

elektroodpadu v obci.
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3. 1. 8 Respondent 8

Respondentka Anna je 71 leta dichodkyné, ktera po smrti manzela jiz pies tiicet let
peCuje o zahradku v zahradkarské kolonii. Potraviny nasledné uzitkuje ona se svou
dcerou a vnuckou se kterymi bydli. Osmy rozhovor probihal u respondentky doma a

hodnotim jej jakozto velice pfinosny.

Respondentka k soucasné zahradé piisla okamzité po zalozeni zahradkaiské kolonie v
Jarométi, ve které se pozemek nachdzi. O piidéleni zahrady si museli s manzelem
zazadat na narodnim vyboru a nasledné¢ se aktivné podilet na vzniku zahradkaiské
osady. Dodnes plati nagjem. V rodiné Anny nikdo jiny zahradu nemad, pouze ¢ast rodiny
na Slovensku. Zahradu respondentka pfedtim jiz jednu vlastnila. Motivem k pofizeni
zahradky ji jsou jeji vlastni potraviny a traveni volného ¢asu. V rozhovoru je patrné, ze
si respondentka potrpi na tom, aby jeji potraviny byly zdravé, vadi ji kouf z kolem
projizdéjicich aut, dava si pozor na to, co kompostuje a odkud pochazi voda. Avsak jako
divod zdravé potraviny sama neuvadi. Pfinos zahrady osobné vidi v tom, Ze si zeleninu
nemusi kupovat a je jeji. Proti kupovanym potravindm nic nema, avSak nelibi se ji trend

bio potravin, kterému nevéti. Nevyhodu ve své zahrad€ nespatiuje.

Anna na zahradu dojizdi na kole. V sezoén¢€ se na zahradce vyskytuje denné a to n€kolik
hodin. Aktivity na pozemku jsou cCist¢ zahradkarské, relaxovat na zahradu nechodi, i
kdyz ma odpocinek se zahradkafenim spojeny. Na zahradu chodi s rodinou dvakrat za
rok opékat nad ohnistém. Vypéstky respondentce v sezoné staci z 100%. V zimnich
mesicich diky zamrazeni a zavateni si vysta¢i z 90%. Respondentka je tedy prakticky
zcela sobéstacnd. Péstuje hrasek, cukrovou kukufici, mrkev, petrzel, papriky, rajcata,
okurky a spoustu ovoce. Piebytky nikomu nedava, vSechny zuzitkuje. V minulosti je
davala do vykupu. Co se tyCe vybaveni vlastni pouze kulnicku na nacini a novy
foliovnik, na ktery si stézuje kvuli jeho technické nefunkcnosti. VeSkeré nacini a
vybaveni zahrady je v plvodnim stavu. Kupované dekorace nevlastni. Rada by si
zahradu oplotila, nebo postavila chatku, avSak v imyslu to nema. Neni nic, co by se ji

na zahradach ostatnich libilo a na té vlastni ji to chybé¢lo.

Zahradu ma respondentka rozdélenou na tii ¢asti, mezi kterymi jsou chodni¢ky. V kazdé
casti péstuje neéco jiného. Na zahradce respondentka péstuje i okrasné kvétiny. Vzhled je

pro respondentku velice dllezity a zaklada si na adrzbé€ zahrady. ,, Dostala jsem tenkrat,
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ted’ ne ale pred dvéma trema rokama, jsem dostala na schiizi pochvalu, Ze jsem sama a

mam zahradu v poradku!“

Vodu k zahradkaiskym ¢innostem pouziva z feky Upy, ze které je pro kolonii zavedeny
vodovod. Destovou vodu nepouziva, nebot’ ma na pozemku stromy, které ptistup k Cisté
destové vodé znemoznuji. Chemické postiiky respondentka nepouZziva, vyjimku tvofi
postiik na rajcata, kterd ale stiika diive, nez zanou plodit a pouze za ur€itych situaci a
ne vzdy. Kompost slouzi jako skladisté biologického odpadu, respondentka si vSak
peclivé hlida, co na jeji kompost nepatii, kompostem obc¢as hnoji. Hnoji jednou za Ctyii
roky konskym, nebo kravskym hnojem, ktery si z domova objednava. Jako Skidce
zminuje mandelinky, které ru¢né sbird, na slimaky pouziva granule a v posledni dob¢ se
hojné vyskytuji mysi a hryzci, na které 1i¢i pasti. Na otazku K zivotnimu prostiedi se
respondentka nevyjadfila, zminila, ze tfidi odpad, avSak podle vypovédi a ostatnich
odpovédi soudim, Ze jedna ze vSech respondenti nejvice ekologicky a v souladu

S ptirodou a se snahou o maximalné zdravé potraviny.

Do zahradkarské kolonie, dle nazoru respondentky, chodi lidé rizného véku a s jinymi
zajmy, nékdo zahradkafi, jini spiSe odpo&ivaji. Casto vlastni bazény a radi griluji.
Respondentka zminuje, Ze v minulych casech se do kolonie chodivalo pouze
zahradkatit, dnes spiSe rekreovat. , No odpocinkovy ani ne, ale jako by to bylo, no
vypada to, jako Ze to neni zahrdadkdiska osada, ale Ze to je rekreacni stiedisko.* Casto

si stézuje na nedodrzovani pravidel zahradkarské kolonie a neohleduplnost jejich ¢leni.

3. 1. 9 Respondent 9

Piedposledni respondentkou je devétapadesatileta ucitelka Julie. Jeji domécnost jiz tvori
pouze ona s manzelem. V zahradkaiské kolonii ma zahradku od jejiho vzniku pted
tficeti lety. Rozhovor s Julii, ktery probihal u ni doma, byl rychly a stru¢ny, i piesto

jsem se dozvédéla veskeré potfebné informace.

Julie, stejné jako predchozi respondentka, se musela ucastnit na vzniku zahradkaiské
kolonie, aby ji byl pozemek nasledné pridélen. Dodnes méa zahradku v najmu. Na
pozemek chodi sama, bez manzela a to péSky, obCasné na kole. Zahradku nikdo jiny
vroding nevlastni a je to prvni respondentina zahrada. Zahradu si pofidila z toho
divodu, nebot’ se do Jarométe pred lety piistéhovala a neméla co jiného na praci.
TaktéZ kvili zisku zdravych potravin. Ackoliv ma respondentka ze zahradky 100%

ovoce a zeleniny a nemusi prakticky nic kupovat, az na exotické ovoce, finan¢ni tlevu
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v zahradkateni nespatfuje. ,,Ono se to nezda, ale také to néco stoji. Nakoupit sazenice,
hniij a ta prace. Platime ndajem. Ano usSetiim, to ano, ale levné to take neni.* Nevyhodu
v zahraddkateni nevidi. Na zahrad¢ se vénuje pouze zahradkateni, spoleCenské setkavani,

nebo posezeni se zde nekona.

Préace na zahrad¢ respondentce zabere Cas rizné, tedy podle rocniho obdobi. Ze zeleniny
pestuje rajcata, papriky Cervené, zelené i zluté, okurky a to jak saldtovky tak ty
zavarovaci, didle mé na zahrad¢ hraSek, kedlubny, fedkvicky, salaty, brokolici, kvétak i
brambory. Z ovoce jablka, hrusku jednu, broskve a meruiikku, maliny a jahody. Pfebytky
zavatuje, zamrazuje, vyrabi marmelddy a sirupy. V sezoné Castéji pece a vaii. Zbylé
prebytky rozdava svym détem. Respondentka péstuje i okrasné kvetiny v mensi mifte,

nez uzitkové. ,, Tak zdobi to tam, je to s nimi hez¢i a mam z nich i radost.

Zahradu ma rozdé€lenou na tfi Casti, tak jak ji je vytvaii chodnicky lemujici jednotlivé
zahonky, v kazdém zahonu péstuje néco jiného. Stromy se vyskytuji vSude po pozemku.
Déle se na zahrad¢ nachézi mala kilna na naradi, k posezeni slouzi plastové zidle.
Vybaveni na zahradé je ve stavu ptavodnim, pochazi tedy z dob, kdy respondentka
zahradu zakladala. Kupované dekorace respondentka nevlastni. Pro tuto respondentku je
dilezité, jak jeji zahrada vypadd. Zminuje, Ze zahrady v kolonii se udrzovat musi,
stanovuji to pravidla kolonie, ktera vSak ne kazdy dodrzuje. Idedlni zahradu by si
piedstavovala u domu, s oplocenim a bez nutnosti dojizdéni. Rada by na zahradce
travila vice volného ¢asu odpolinkem. ,, Mdm zahrdadku takovou, jakou ji chci mit a

ostatni at' ji maji, jakou chtéji taktéz. “ Na zahradkach ostatnich se ji nelibi neporadek.

Na své zahrad¢ nema v planu cokoliv ménit.

Julie mé& kompost, na ktery odklada veskery bioodpad ze zahrady. Kompostem obcasné
pohnoji, avSak primarné hnoji hnojem ze zahradkarskych potieb zhruba jednou za tfi
roky. Na sliméky pouziva Julie granule, s hlodavci nic nedéla, nechce pouzivat chemii a
to ani v postricich. Vodu, jako vSichni respondenti ze zahradkaiské kolonie Ttesnovka,
pouziva i Julie z feky Upy a destovou vodu neodchytava, nebot’ ji staéi voda z feky.
Sviij postoj k zZivotnimu prostiedi popisuje jako dobry. ,,Snazim se mu uvédoméle

neskodit. “ Samoziejmosti je, ze tfidi odpad, snazi se Setfit energiemi a materialy.

Nevyhodu mit zahradku v zahradkatrské kolonii spatfuje respondentka v dojizdéni.
Vyhodu zahrad u rodinnych domt respondentka vidi v pohodlnosti. Ostatni zahradkare

Z kolonie popisuje jakoZzto spiSe star§i v minulosti, av§ak s postupem casu se vyskytuje i
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spousta mladSich ro¢nikti. Dle respondentky zde kazdy travi cas jinak, nékdo
zahradkafenim, jiny odpocinkem. Hodné¢ lidi vlastni bazény a chatky. Podle Julie se zde

party netvoii a akce za celou kolonii nejsou.

3. 1. 10 Respondent 10

Poslednim respondentem je policista Robert. Je mu 39 let a Zije v domacnosti se svou
manzelkou a tfiletou dcerou. Respondent zahradkaii zhruba deset let na zahradce
V mistni zahradkarské kolonii. Rozhovor probihal v méstském parku. Na respondentovi
bylo znat, ze je trochu nervozni a rozhovor chce mit co nejrychleji za sebou. Cely

polozené otazky.

Robert zatouzil po zaloZzeni zahradky pied deseti lety, kdyZ si vS§iml nabidky zahrad
v zahradkarské osad¢ na obecnim ufadé. Do deseti let bydlel v rodinném domku se
zahradou a po zahradce se mu zastesklo, avSak jednd se o jeho prvni zahradu a
Vv soucasnosti nikdo v rodin¢ zahradku nevlastni. Na zahradu se dopravuje autem, nebo
na kole. Dlvodem pofizeni pozemku je efektivnéjsi traveni volného Casu. Motivaci
k péstovani vlastnich potravin je vlastnéni pozemku a koni¢ek. Zdravé potraviny nevidi
jako motivaci, ale jako duasledek. Vyhodu zahrady udava traveni volného casu a
odpocinek. Nevyhodou je pro respondenta poloha. Tedy vadi mu, Ze musi na zahradku
dojizdét. Na zahrad¢ vykondva aktivity spojené se zahradkafenim, ale rad si i odpocine,
koupe se v bazénu, nebo griluje. Na zahradce travi spolecné i vikendy, nebot’ ma na
pozemku i chatku, kterd mu umoziiuje piespani. Prace na zahrddce mu zabere Cas rtizné,
zalezi na ro¢nim obdobi a pocasi. Od jedné hodiny po cely den. Robertovi a jeho
domacnosti stai v sezoné vypéstky pouze ze zahrady. V prubéhu roku dokupuje, co
chybi a to co nema zamrazené. V sezoné je jeho produkce 100%, mimo sezénu tvori
80%. Uchovava potraviny pouze zamrazovanim, v piipadé prebytkd castéji

spotiebovava. Prebytky nikomu nedaruje.

Zahradu rozdéluje na ¢ast se zdhonky, chatu s posezenim a bazénem. Vlastni i sklenik.
Stromy jsou vSude po zahrad¢. Veskeré vybaveni je ve stavu ptivodnim, tedy zhruba
deset let staré, kdyz si pozemek respondent potizoval. Bazén je novy zhruba dva roky.
Dekorace kupované nevlastni. Rostliny pfevazuji uzitkové nad okrasnymi, okrasné vsak
na zahradé respondent také ma. Robert mé ovocné stromy, jablka, hrusku, tfesn¢ dve,

meruniku a broskev. Ze zeleniny saldty, brokolici, kvétadk, hrasek, cukrovou kukufici,
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kofenovou zeleninu a obcas fepu. Bylinky, jahody a maliny. Ve skleniku ma rajcata,
papriky, okurky. Respondentovi na vzhledu jeho zahrady zalezi. ,, Zvidst' v kolonii se na
to dba, bych rekl. *“ Za idealni zahradu povazuje tu svou. Respondenta nenapadlo, co by
na zahradach ostatnich ocenil a naopak nelibi se mu zahradkové rybnicky. Na své
zahrad€ by mél rad plot, kviili psiim z jinych zahrad. V budoucnu by si ptéal zasadit nové

druhy zeleniny.

Na respondentové zahradé se vyskytuje kompost, na ktery umistuje vesSkeré zbytky
Vv podobé kotinkt, listd a slupek. Kompostem hnoji, avSak povazuje ho ptredevsim za
skladisté biologického odpadu. Hnoji hnojem, ktery pofizuje v obchodu, zhruba jednou
za tfi az Ctyfi roky. Ze skiidct zmifluje jako vSichni respondenti z kolonie sliméky, na
které taktéz pouziva granulat a hlodavce s krtky, na které lici pasti. ,, Tak na to licim
pasti, ale jinak to moc nereSim, oni zas tak strasnou Skodu nedélaj.* Respondentova
voda na zahradé pochazi z feky Upy. Sviij postoj k Zivotnimu prostiedi popisuje jako
dobry a sebe jako snazivého ,, Vzhledem k tomu, Ze mam tu zahradku, tak mu snad i
néjak ulehcuju tomu prostredi.“ Mimo to tfidi odpad, zminuje, Ze nikdo jiny pro néj

nemusi potraviny dovazet a stiikat chemii. Misto plastovych déz pouziva sklenice.

Na zahrddce umisténé v zahradkaiské kolonii mu vadi, Ze musi dojizdét a je tam
minimum soukromi. Lidé z osady popisuje jako zahradkare, ale i lidé, kteti jezdi pouze
za odpocinkem, nebo kombinuji odpocinek se zahrddkatenim. Podle respondentka se

Vv osad¢ vyskytuje méné lidi, kteti vyhledavaji pouze zahradkateni.

3. 2 Analyza dat
V této kapitole popisuji analyzovana data vzhledem k vyzkumnym otazkam, které pro
lepsi orientaci a piehlednost znovu uvedu Vv nazvu jednotlivych podkapitol. Taktéz

mimo jiné uvadim ukéazky vypovédi respondentt.

3. 2.1 Jaké jsou diivody vedouci k zahradkaieni?

V této kapitole predkladam davody, které vedou zahradkare k aktivité¢ zahradkateni.
Kazdému z respondentli, zac¢astnénych tohoto vyzkumu, slouzi zahrada k ziskavani
potravin. Pro upfesnéni se od sebe odliSuji subkategorie ,,zisk potravin“ a ,zisk
zdravych potravin®. AvSak v nasledujicich kapitolach s nimi pracuji jakozto s jednou
hlavni kategorii ,,zisk potravin®, nebot’ zahradkaii ptitazeni do obou téchto kategorii si
chtéji vypéstovat potraviny a je to pro né¢ divod k aktivité zahradkateni, jen je kazdy

pestuje podle jinych zasad. Abych respondenta mohla zafadit do subkategorie zisk
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zdravych potravin, musela jsem u ného zaznamenat zna¢nou motivaci ziskdvani
zdravych potravin, ¢asto provazenou zdravym Zivotnim stylem, ekologickymi zasadami
a aspiraci k udrzitelnému rozvoji. Finan¢ni uspora je ziejmad ze samotné podstaty
zahradkateni, avSak né¢kdo ji vnima a zdaraziuje, je pro ného podstatnym ditvodem proc
zahradkaftit. Pro druhého je to pfijemny bonus a v pribéhu rozhovoru se Uspote penéz,
plynouci z aktivity zahradkafeni a samozasobitelstvi, nezminil, nebo naopak dava
najevo, ze zahradkafeni neni finan¢n€ usporna aktivita. Nasleduje kategorie odpocinek,
tedy respondenti na zahradce preferuji relaxaci, traveni casu venku napiiklad v podobé
posezeni s prateli, Cetby na zahradé anebo lenoSeni v altanu. Aplikace know-how je
pojem, ktery vnimam jakoZzto aktivitu, jenz ¢lovék vykonava z toho divodu, Ze je spise
odborné€jsiho razu a je nutné si k ni naptiklad nacist literaturu, mit urcité dovednosti a
zkuSenosti, nebo se stat ¢lenem daného spolku. V mém piipad€ jsou to respondenti,
ktefi se vénuji vcelafstvi, stavbaiskym pracim, nebo pokracuji v historii mistniho
roubovani stromil. Tuto kategorii jsem musela rozlisit od kategorie konicek. Hobby jak
byva konicek nazyvan, je Cinnost, kterou ¢loveék vykonava ve svém volném case, ze
svého vlastniho presvédceni pro pocit seberealizace. V tomto piipad¢ se jedna o aktivitu
zahradkateni, které neslouzi k obzivé. Posledni kategorii je rodinna tradice, u
respondenta je patrné, Ze pokracuje jiz v zavedené tradici a je to divod, pro¢ zahradkari.
U v8ech respondentt je diivodi, které je vedou k aktivité zahradkateni, vice a Casto se

motivy vzajemné dopliuji.

Pro lepsi prehlednost predkladam tabulku, ktera znazoriuje vSechny respondenty, jejich
vek, typ zahrady a nésledné davody, které je vedou k aktivité zahradkateni. Barevné
jsou od sebe odlisené vékové kategorie vyzkumu. Modré oznaceni nalezi respondentiim
mlad$im Ctyficeti let, ZIuté oznaceni ukazuje zahradkare star$i Ctyticeti let. Uspotfadani

jednotlivych divodi je abecedni.

Tabulka €. 4: Diivody vedouci k zahradkateni u jednotlivych respondentt.

Respondent Skupina Typ zahrady Duvody vedouci k zahradkateni
Jan Mladsi U domu Aplikace know-how

Konicek

Odpocinek

Rodinna tradice

Zisk zdravych potravin
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Jifi

Starsi

U domu

Aplikace know-how
Konicek
Odpocinek

Zisk potravin

Véra

Starsi

U domu

Finan¢ni Gspora
Rodinna tradice

Zisk potravin

Jana

Mladsi

U domu

Odpocinek
Zisk potravin

Vojtéch

Mladsi

V kolonii

Konicek
Rodinna tradice

Zisk potravin

Martina

Mladsi

U domu

Finanéni ispora
Konicek
Odpocinek
Rodinna tradice

Zisk potravin

Ladislav

Starsi

U domu

Aplikace know-how
Finanéni ispora
Konicek

Odpocinek

Zisk potravin

Anna

Starsi

V kolonii

Financni Gispora

Konicek

Zisk zdravych potravin

Julie

Starsi

V kolonii

Konicek

Odpocinek

Zisk zdravych potravin

Robert

Mladsi

V kolonii

Konicéek
Odpocinek

Zisk potravin

Zdroj: Autor.
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Nejcetnéj$im diivodem vedoucim zahradkare k aktivité zahradkateni je zisk potravin,
valna vétSina respondentli povazuje tuto aktivitu za konicek. Dulezitym a opét Cetnym
davodem, ktery vede zahradkafe k zahradkafeni je odpocinek neboli moznost
zahradkait travit volny ¢as venku. Nésleduje pokracovani v rodinné tradici a finanéni
uspora. Nejméné cCetnymi divody jsou aplikace know-how a ziskdvani zdravych

potravin.

Pti zkoumani divodi vedoucich k zahradkateni bylo dosaZzeno obdobnych vysledk,
jako v jiz zminénych vyzkumech Jehli¢ky, Kosteleckého, Smitha, Gibase a kolektivu,
Hoskové a agentury Focus. [Focus 2006, Jehli¢ka, Kostelecky, Smith 2011, 2013, Gibas
et al. 2013, Hoskova 2008] Tedy zahradkafeni v Ceské republice neni aktivitou, ktera
by byla provadéna kvili ekonomické nutnosti, ale jedna se o aktivitu provozovanou
pievazné proto, ze se jednd o konicek. Je to aktivita spojena s oblibenou Cinnosti a tedy
odpocinkem, nebo pobytem na cerstvém vzduchu. Zahradkati si chtéji vypéstovat své
potraviny, nebot’ je ¢asto oznacuji jako chutové lepsi oproti kupovanym, z mensi Casti

jim jde o potraviny zdravé.

Nésledné zmifuji jednotlivé respondenty a citacemi doklddam zjisténé diivody, vedouci

k aktivit¢ zahradkateni.
Respondent 1: Jan, 32 let, zahradkafi ctyfi roky na zahradce u domu.

Prvni respondent si zakladd na péstovani zdravych potravin, hnojenych ptirodnimi
hnojivy a bez obsahu chemie. Jeho snaha o zisk zdravych potravin mé4 nejen vliv na
kvalitu jim vypéstovanych potravin, ale zna¢n¢ pozitivni dopad ma i na zivotni prostiedi
a to diky tomu, ze respondent nepouziva chemické postiiky, hnoji pfirodnimi hnojivy a
Skiidce taktéz nehubi chemickymi zplisoby. Zaléva mimo jiné destovou vodou, vodu
z vodovodu kvuli obsahu chloru pouziva nerad. Zna¢né se zajimd o minimalizaci své

ekologické stopy a to i mimo oblast zahradkaieni.
,,No to Ze je to zdravy a cisty. Bez ty chemie, hnojeny hnojem a taky kdyz tomu dam tu
péci, tak je to znat i na chuti.

‘

,,Hm no zacal jsem se zajimat o zdravou stravu. *

‘

,, Protoze jsem chtél mit prehled nad tim co jim, chtél jsem to mit cisty, bez chemie.
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,No asi v tom, Ze mam vSechny ty plodiny primo ze zahrady, kde vim, jak jsem s ni
zachazel a ze jsem ji nehnojil ani nestiikal Zadnou chemii, jako se to déje u vétsiny

ovoce a zeleniny co je k dostdni v obchodech (...).

,,Jo snazim se Zit docela zdrave. Pritelkyné se o zdravy Zivotni styl hodné zajima a néjak

3

mé naucila se vic starat o to, co jim. "

Druhym divodem, ktery vede prvniho respondenta k aktivité zahradkateni, je bezesporu
fakt, ze je pro néj zahradkafeni konickem. Jan zahradkaii s chuti a zajmem. Dal$im

diivodem je, Ze zahradkateni je pro né¢ho odpocinkovou ¢innosti.
,,Je to taky takovy moje odreagovani od téch béznych starosti.
., Taky mé bavi sledovat, jak to roste a premyslet, jak co a jak zlepsit a zefektivnit.

., Presné tak a taky mé to bavi, jak jsem Fikal treba to roubovani a tak celkové se o to

starat. “

,, Ale asi bych si to bez toho dokazal predstavit, ale bavi mé to. Asi bych si musel najit

néejaky jiny zajmy. Ale asi by mi to chybelo, clovek si na to tak néjak zvykne. *

,,INo a potom kromé ty prdce si taky rad oddechnu a v klidu si sednu treba s knizkou pod
strom na lavicku a tak no. Jo a taky obcas v léte grilujeme, vysedavame do vecera. To

‘

nas bavi.
,,Ale clovek to déla pomalu, odpociva u toho.

Nekteré aktivity, které respondent na zahrad¢ vykonava, jsou spojeny S aplikaci know-
how. Napiiklad zajem o roubovani stromi, sazeni ze seminek a jiz zminény zdravy

zivotni styl.

., No taky se viastné zajimam o historii a mistopis a tady v Sudetech slechtili Néemci po
desetileti pred valkou svoje viastni odrudy jabloni, hrusek a dalsich ovocnejch stromii a
ja se je snazim z téch starejch stromii zachranit a naroubovat na mlady stromy abych je

‘

zachoval. Je to v podstaté takova archivarska prace.

., Pak mé bavilo zacit sazet ze seminek a celkove tak néjak se o tu zahradu zacit vic

zajimat. “

Poslednim dGvodem, ktery tohoto respondenta piivadi k aktivit¢ zahradkateni, je

pokraCovani v rodinné tradici. Respondent si dal pfimo za cil dokazat to samé, co
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rodiCe, navic pfihrava fakt, ze zdédil jejich zahradu a vSichni ¢lenové rodiny zahradku

vlastni. Pomahal na zahradach uz od détstvi.

,, Chtél jsem si zeleninu a ovoce vypéstovat sam a tak trochu si i dokadzat, Ze to zvladnu,

3

kdyz to zvladli rodice. *
Respondent 2: Jifi, 45 let, zahradkaii pies 20 let na zahradce u domu.

Druhy respondent zacal zahradkatit pfedevsim kvili moZnosti zisku potravin pro sebe a

svou rodinu.

,Bylo to tak trochu na popud manzelky, protozZe rada vari, takze jsme se snazili néco

3

vypéstovat a potom taky viastné pro deéti, aby mély dost vitaminu.

,,No tak znate to, Zena chtéla zeleninu do omacky a polivky. Pak proc¢ nevysadit néjaky

jabloné. A pak ty deti chtely hrasek. “

Zahrada je pro druhého respondenta prilezitosti, jak si odpocinout a jak travit volny ¢as
venku. Preference odpocinku se projevuje i v rozloZzeni zén zahrady s oblibou
odpocinkové ¢asti.

«

,,Ale samozrejmeé rad si sednu s novinama do altanu a ctu si nebo spim. *

., To vite tak ty deti si méely kde hrat, manzelka véset pradlo a tak se vyblbnout. To na
kytkach a podobnych véecech, ja jsem na to nikdy moc nebyl. No a ted’ vyuzivam zahradu
docela rdd. Jednak tam chodim odpocivat, v lété se smocim v bazéné a taky rddi

3

grilujeme se znamymi. *

,,No asi se mi nelibi, kdyz na zahradé prevazuje ta cast, kde clovek musi pracovat, nad
tou casti relaxacni. Myslim to tak Ze t¥i ctvrtin zahrady zabira pole nebo zahony, nebo
je urcend pro zvirata a ta zahrada pak nevypadda moc hezky, nebo si nemdate kde

odpocnout. “

V soucasné dob¢ je nejvétsi vasni druhého respondenta chov slepic a zakladani vcelstva.
Tomuto konicku vénuje nejvice volného Casu. Také se ale napiiklad zajima o fungovani
bazénu a bézny chod zahrady, vetné zafizovani ohledné solarnich paneli. Z tohoto
hlediska neni divodem k zahradkafeni pouze fakt, ze je zahrada respondentovym

konickem, ale taktéz aplikace know-how.
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., Rekl bych, Ze nejcastéji se vénuju tém mejm budoucim véelkam. Potom mi hodné casu
zabere péce o vybeh, co jsem postavil pro drubez. Slepice mame ted druhym rokem,

3

takze to tak postupné dodélavam.

3

,, To vite je to docela alchymie a sama se ta voda hezka neudéla. ‘
,,Osobné mam nejradéji asi ten svuj koutek s uly.

., Taky taky, teda zacal jsem s tim teprve letos, vlastni vielstvo jesté nemdam. Ddvam
dohromady uly a takové to zazemi. Taky jsem se prihlasil do vcelarského krouzku, takze

zatim de facto jenom studuju a sbiram rady a navody.

,,NO pristi rok chci Zadat o to vcelstvo, teda vcelstva, no a potom taky chci rozsirit

«

solarni elektrarnu.
,,»No tak ja mam treba ty vcelky. To je takovy muj konicek.
Respondent 3: Véra, 73 let, zahradkaii pies 50 let na zahradce u domu.

U treti respondentky bylo problematické rozlisit sou¢asné divody zahradkaieni, nebot’
S touto aktivitou pomalu kon¢i a jeji zahradku prebird mladsi generace. Nejvétsim
diivodem vedoucim k zahradkateni je pro Véru touha po zisku vlastnich potravin kvili
ekonomické uspofe a zvyklosti samozasobitelstvi na vesnici. Tento diivod pievlada a
respondentka si stale mysli, ze zahrada ma slouzit pfedevsim k ziskdvani potravin a

finan¢ni Gspofte.

,, Tak samozrejmé ty potraviny tady na vesnici k sehnani nebyly, ale i kdyz byly, tak bych
asi péstovala, protoze jinak bych tu ostatnim byla k smichu. A pak kdyz to jidlo
V obchodech bylo vic, tak zas bylo drahy. *

,,Ono taky jidlo se jinde sehnat ani nedalo. Nebo dalo to jo, ale na vesnici to tak bylo.

To opravdu neexistovalo, aby nékdo mél tak velky pozemek bez hospodarstvi.

., To tak je, Ze na vesnici mas i zahradu. Nebo spis bylo to tak. No ten prinos je jidlo.
Driv se to nedalo sehnat v obchodé jako dneska a zvlast na vesnici. Hlavné na vesnici,

ve méste to bylo to jo to jo. Jak jsem Fikala, kdyz mas zahradu, tak si péstujes svoje.

Dalsim viditelnym dGvodem, proc tieti respondentka zahradkaii je pokracovani

Vrodinné tradici a jiz zminénd zvyklost na vesnici vykazovat samozasobitelskou
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aktivitu. Pfispivd tomu tedy fakt, ze témét kazdy v respondentCiné rodiné vlastni

zahradku a sama pochazi z vétsiho hospodarstvi, na kterém slouzila jako dévecka.

,,Uhm ja jsem se narodila na vesnici, do rodiny s velkym statkem. Tam jsem musela uz
jako mala pomahat a pozdeji jsem tam délala nékolik let devecku. Potom kdyz jsem se
provdala, tak jsme i s détmi chvili bydleli u tchyné tady vedle v domecku. Ona nam dala
Jjako svatebni dar tenhle obrovsky pozemek, ktery k jejimu domu patii. No a my si na
ném pozdeéji postavili dum.

,,Ja jsem si ji nezaloZila, ona tu uz byla. My jsme jen néco premistili a pak si to trochu

¢

udelali podle svého.

., Hm to driv takhle nebylo. To se jenom péstovala ta zelenina, chovala zvirata a obcas

‘

sis sedla pred dum na lavicku.
,,Jak jsem rekla, to tak bylo, Ze na vesnici mas zahradu a zvirata.,,
Respondent 4: Jana, 28 let, zahradkafi tfi roky na zahradce u domu.

Respondentka v rozhovoru projevuje pocit vdéku za moznost vlastnit zahradu, kterou
dosud nikdo jiny v rodiné nevlastnil. Jana v§ak nema dostatek Casu na zahradkateni
Vv pravém slova smyslu a samotna aktivita zahradkateni ji, dle jejich vlastnich slov, ani
nebavi. Divodem ke stardni se o zahradku je odpocinek diky moznosti pobytu na
cerstvém vzduchu a zisk potravin, ktery je vSak naprosto minimdalni a pro ni

nepodstatny, avSak sama jej n€kolikrat zminuje.

,,Jak jsem fikala, ja nikdy zahradu neméla a vidycky mé to lakalo. No a taky jsem to tu
chtéla mit hezci a hlavne si mit kde venku odpocinout, kdyz prijdu z prace. Vzdycky jsem

chtéla se venku treba najist, opékat, mit tu oslavy. “

., Kdyz uz tu zahradu mam, tak je skoda to tu nemit. Ale nemam toho moc, jen takovou tu
zdkladni zeleninu, par ovocnych stromii. Ale Ze bych dbala na to toho tu mit néjak moc,

to asi ne. “

., Tak ja urcité to, Ze mizu byt venku. To je pro mé, jak pochdzim z toho bytu, asi to
nejlepsi. Prosté si tu miizeme jist obéd, nebo jen tak lezet, poslouchat hudbu a tak. To
traveni casu venku je pro me asi nejdilezitejsi. Opravdu dobre si u toho odpocinu,

zrelaxuju se.

52



,,No tak nejvic asi odpocivame po praci. Teda kdyz je teplo, v zimé jsme doma u Krbu.
Tak jak jsem 7ikala, kdyz je hezky, tak tu tFeba kazdy vecer vecerime, obcas grilujeme
S priteli. V léte mame postaveny bazén, tak se denné koupeme. Ale jinak tu asi nic vic

«

nedélame.

,,Jo to jo, kazdy den tu jsme. Opravdu hezky se tu odpociva. Ja toho mam po praci
docela dost. Jak delam primo pod hlavnim reditelem, tak docela podleham stresu a
venku to je na to parada. Ted' si chceme poridit psa, tak se tésim, Ze budeme venku jeste

13

vic.

., Tak nemam tolik casu. Ja i pritel chodime hodné do prace. Nebo takhle, chodime do
prace stejné jako vsichni, ale hodné si té kanceldrské prace nosime domii. A kdyz jsem
zkousela zasadit jahody, tak se mi to néjak nepovedlo a radsi si je teda koupim, nez se tu
Stim patlat. Takze mam vazné jenom treba mrkev, salat, bylinky. Prakticky nic
narocného, o co bych se musela starat. Ovocné stromy zas nemusim zalévat a je to

pohoda.

,No uz jsem to asi rikala, je skoda to tu nevyuzit, proto tu sem tam néco mame. Ale
Jjinak mé samotné starani se o to moc nebere, nemam na to cas. To je to proc¢ toho

I3

nemadm hodné.
Respondent 5: Vojtéch, 33 let, zahradkaii pét let na zahradce v zahradkaiské kolonii.

Paty respondent vlastni zahradku v zahradkarské kolonii a hlavnim divodem vedouci
jej k zahradkateni je pokracovani v rodinné tradici a zisk potravin. Sam vsak povazuje

zahradkareni i1 za konicek.

A mné bylo lito to dat, pryc. Pamatuju se, jak jsem tam jako malej sbiral tresné a

koupal se v sudu. A tak jsem zahradu prevzal a zacal se o ni starat. *

., A taky bydlim na druhy strané mésta na to, abych si tam chodil jen tak cist noviny, to
muizu doma. TakzZe si na zahradé péstuju potraviny. Hm a bylo mi lito se toho zbavit,

kdyz uz mam tu moznost. “

,, Uhm hm hlavni motiv. To jidlo. Jako ona ta zahradka v kolonii asi na nic jinyho moc
neni, prece jenom ja mam dost malej pozemek na to, abych tu mél néjakej bazén, nebo

chatu.
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,, U mé hm jsou to ty potraviny. Ale asi kdo ma zahradu u domu, tak je to o nécem jinym.

Ale pro mé to je ten zisk potravin. “
., Tak obcas si sednu, zakourim si tam. Ale jinak tam asi nic nedélam. “

., Asi to, Ze jsem tu zahradu dostal. Ze teda tu moznost mam. A clovek uSetii, ale je to

3

tvoje. Bavi mé to se na to koukat, starat se o to. "

,.Jako jo, je to prace, ale bavi mé to. Piil na piil. Beru to kvili tomu jidlu, ale zaroven

mé to bavi a odpocinu si u toho. Je to prosté takovej konicek. “

, Hele ja ti asi taky, ale tak jak jsem rikal, Skoda nepéstovat svoje, kdyz tu moznost mam

a mango tu nevypestuju vid.
Respondent 6: Martina, 28 let, zahradkati sedm let na zahradce u domu.

Martina jednozna¢né€ pokracuje v rodinné tradici, kterou zavedla jeji babicka a diky

ktera ma, ackoliv bydli v byté, moznost dochazet na zahradku u domu jejich stryci.

, Ehm tak to bylo asi kviili babicce, nebo asi kvuli prarodiciim, protoZe oni maj, teda
meéli domek, protoze jsou po smrti, ale méli domek a u toho méli zahradku a ten diim se

¢

pak zdedil a tim padem i zahrada se zdédila i mné. *

., Ja bydlim s mamkou Vv byte vlastné skoro na konci mésta, ale chodim skoro kazdy

vikend do toho bardku, tim padem i na tu zahradu.

., Pro¢ jsme si to nechali? Hm no tak oni tam vlastne bydli strejdové, jakoze oni to
zdedili po prarodicich tu zahradu, takze s tim domem, takze ta zahrada tam ziistala no a

I3

prosté ji nechavame tak jak to no jak je. *

.,V rodinnym domku, nebo takhle jsme nebydleli, takze tu zahradu jsem méla jenom u

babicky.

,Hm no tak viastniho, no tak prosté jsme si, nebo babicka prosté vidycky méla na
zahradce néjakej salat, nebo primo v tom parenisti méla kvétaky, tam myslim méla i
chvili takovou tu letni zeleninu, rajcata nejaky okurky Ze jo. Potom néjak kdyz babicka
umrela, tak jsme si rekli, ze jako miizem znova, Ze to zkusime tak zasadit treba kapustu,

dyné, cukety ty mam rada cukety. Jako takovy to co vim, Ze vyuZiju, tak si to tam dam. “

Zahrada je pro respondentku Martinu zdrojem potravin a taktéz financ¢ni Gsporou

Vv situaci, kdy je jeji matka, se kterou zije, v invalidnim dachodu.
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‘

., Jako je to levnejsi, nez si to kupovat, takze jako i néjaka ta financni stranka.

,,NO asi v téch ovocnych stromech, nebo protoze tak vlastné mame vlastni jablka, mame
vlastni merunky, broskve, vino tam mdme, jako opravdu hodné jesté néjaky bobuloviny,
jahody, maliny, jako prosté Ze to nemusime kupovat no, protoze jako ono to ovoce je
drahy, jako takhle kdybych to méla kupovat, tak to. Pak jesté jako treba kdyz ty prebytky
nerozdame, tak ty prebytky jesté zpracuju jinak a pak treba jesté to v zahonku
péstujeme, tu kapustu jsme méli, asi nemusime to péstovat, teda kupovat, v tom to je
nejvetsi prinos.

,,Nevim no, trochu mé to i mrzi, protoze ja i kdyz jsme bydleli v byté tak jsem vidycky
chtéla na balkoné aspon mit bylinky, rajcata, redkvicky a takovyhle a proto mé to mrzi,

Ze tam nebudu, Ze to nebudu mit hnedka. Ze nemiizu jit a utrhnout si tu broskev a takhle.

Tak uvidime, jak to dopadne.*

Zahradkareni povazuje za konicek, predevSim zboziuje péci o bylinky. Na zahradce

rada odpociva, tato ¢innost pifevazuje nad aktivni péc¢i o zahradu.

., No tak tam poradam, teda delam nejaky ohné, nebo grilovani parkrat do roka asi
trikrat si tam néco ugrilujem, nebo opecem buita na carodéjnice, nebo tak, Ze jo a
anebo mame tam teda i houpacku potom, takze loni v lété jsem si tam chodila na chvilku

lehnout s kniZkou, takze tam jsem jako relaxovala. ,,

,Je to jako i takovy fajn, jako Ze si Feknes, jo jsem vypéstovala, jako Ze jsem na to

hrdd. *

, To asi, jako my to asi opravdu péstujeme jen tak pro radost, nebo jak to mam rict
(...)."

,,No tak ja rada budto sedavam, kdyz je léto, sedavam tésné pred dverma, protoze tam
mame pres léto kytky, protoZe je tak zaleju a odpoledne tam je stin, takze tam je docela
prijemné, nebo u ty houpacky, tam je to takovy zastinéni takovou obrovskou jabloni. A

obcas ke mné pribehne i pes. “
Respondent 7: Ladislav, 72 let, zahradkati pies pétactyficet let na zahradce u domu.

Ladislav zahradkati jednoznacné proto, ze je zahradkafeni jeho dlouholetym koni¢kem.
Mimo jiné aplikuje know-how V oblasti péstovani neobvyklych rostlin, chovu zvifat na

profesionalni Grovni, nebo v oblasti stavbaistvi.
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,,Ja rad stavim, takze kdyz si mizu vyhrdt a postavit si treba zidku anebo ted’ka jsem
minulej rok délal piedestal pod tu sochu, co tady vidite. No a tak potom taky néco doma,
nejaky ty drobny upravy. A taky si chci vyrobit maketu mlynskyho kola, tady na tom
misté pred bardkem, presné jak tam kdysi bylo. Tady totiz kolem baraku vedl potok, tady
totiz nad bardakem vedl kdysi potok, tady nad barakem byl totiz rybnik.

,No ja mam rad tieba i nejaké exotické rostliny, jako tieba javory japonské, javory
zluté a cervené. Dalsi veéci, ktery byly treba nevsedni, jako je koreni jako libecek a tak

podobnée. “

Diky chovu zvifat méd Ladislav ze zahrady finan¢ni piijem do jeho domdcnosti.

Respondent provozuje chovné stanice a nabizi ustajeni koni.
,,»Mdame tu tri ustajeny koné a lidi si je sem jezdi krmit, jezdit a prosté se o né staraj.

., Ty koné co tu mame ustdjeny a pak taky ucime lidi jezdit na koni. Provozujeme tu tady

I3

takovou malou jezdeckou skolu. A pak ty chovny stanice. *

,,No furt se tocim kolem zvirat, chov zvirat, to je u nas i vodni drubez, protoze tu mame

tady ten porok.

Zahrada je pro Ladislava zdrojem potravin. Nékteré péstuje pro svou rodinu, jiné
produkuje predevsim kvili obziveé zvifat.
,»No tak abych to nemusel kupovat, tak neni takovej problém to tu vysadit.

., (...) nemusim péstovat zeleninu, ale mam rad, kdyz je ovoce ze stromii.

My tady vétsinou délame jesté navic véci, jako jsou navic veliké obii dyné a to zase

jenom pro zvirata, tykve Ze jo vSsechno mozny.,,

Poslednim divodem, ktery vede respondenta k zahradkateni, je odpocinek.

,, Tady se obcas schazime, grilujeme, hraje se tady ten ping pong nebo co to je, tenis.
., To se tezko da rict, nejlepsi je klidova zona, kde je opravdu klid. *

Respondent 8: Anna, 72 let, zahradkafi pies 30 let v zahradkaiské kolonii.

Hlavnim divodem vedoucim respondentku k zahradkateni je zisk potravin. Ackoliv to
sama neudava, z vypovédi je patrné, Ze ji zalezi na zdravych potravinach, k cemuz jsem

dospéla predevsim po kladeni otazek tykajicich se kompostovani a postiika.
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., INo proc jsme si ju chteli poridit. Jedna véc, abychom meli kam jit, Ze jo a po druhy

kviili zeleniné a tak.
,Ale to ona byla, byla zelenina k sehndni, dostani. Ale abychom méli svoji zeleninu.

Diky vysoké produkci vlastnich potravin je pro Annu zahradkateni finan¢ni usporou, 1
kdyz sama zminuje, ze zahradkafeni taktéZ néco stoji. AvSak piebytky v minulosti

davala do vykupu, ¢imz si navic ptivydélala.

,,Ale jo, usetrim. Kdyz uz toho produkuju tolika, tak usetrim. “

,»No ale co zbylo, jsme davali do vykupu. “

,,No to Ze si vypéstujes. Dava mi, ze nemusim Kupovat zeleninu. V léte!*
V soucasné dobé je pro respondentku zahraddkateni taktéz konickem.

,Ano, ano je to konicek. Jsem uz spousty let doma v diichodu tak mam tohle jako

konicek.
Respondent 9: Julie, 59 let, zahradkati ptes tficet let v zahradkarské kolonii.

Julie jsi zahradku pofidila kvili tomu, aby méla novy konicek, kdyz se do mésta pied

lety pfistehovala a nikoho neznala.

My jsme se sem pristehovali, kdyz jsem tady dostala prdci a neméla jsem tu Zadné

znamé a co jiného délat.
,,Mohla bych Fict, Ze ten cas to zabere, ale to ja prave chtéla, abych méla co délat.
Dtivodem, k zahradkateni pro ni také je, Ze ji zahradka pfinasi moznost odpocinku.

,(...) Ze mam kam po prdci jit, kde travit léto. Jsem na cerstvém vzduchu, obcas

prohodim 7ec s néjakou kolegyni vedle na zahradce. *

. (...) mé zahradka na rozdil od muze bavi. Je to prdce, ale da se to deélat i tak, aby u

toho c¢lovek odpocival.

Pro Julii je zahradkateni ziskem zdravych potravin, na kterych si zaklada.

‘

., Ano presné tak a taky kviili tém potravinam. *

3

., Aby byly zdravé a moje.
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A pak ty potraviny, nemusim vitbec nic kupovat. A vim, Ze jsou zdravé, ze v nich neni

chemie.

3

,,Mné jde spis o to, Ze je ta zelenina i to ovoce moje. Nestiikam to zadnou chemii.
., Jak jsem rikala, pres sezonu jsme zcela sobéstacni. *
Respondent 10: Robert, 39 let, zahradkafi deset let v zahradkaiské kolonii.

Pro posledniho respondenta je diivodem k zahradkateni jednoznac¢né konicek. Zahradku

si poridil kviili efektivnimu traveni volného Casu a aktivité zahradkateni.

,, Zatouzil jsem po tom zahrddkarit, protoze jsem jako maly zil v rodinnym bardku a tam
Jjsme meli samo sebou 1 zahradu. Po par letech v byté se mi zastesklo a tak jsem si Sel

I3

zaridit najem zahrady a mam zahradu.

‘

., Asi to, abych mél jak uZitecné travit volnej cas.
,,INo jak bych to rekl, bavi mé to, je to, ale jo je to takovej konicek.

,,Jo bavi mé to. To samotny zahradkareni mé bavi, to stardni se o zahradu, ale pak i ty

veéci okolo. *
Robert se svou rodinou zahradu ¢asto vyuziva k odpocinku.

,,Ja urcité v tom traveni casu. Mam tam bazén, gril a tak se tam po praci s Zenou a

malou vyvalime a uzZivame si. Na domek penize nemdame a tohle je dobra alternativa. “

., Tak zahradkarime. Postavili jsme si malou chatku, takze tam miiZzeme i prespat, uvarit
si obéd. Takze tam v lété travime treba vikendy, ted ale v zimé ne, to ne. Pak v léte
mame bazén, tak se tam mald koupe, viastné i my se zenou. Mala si tam hraje, litd po
zahrade. My odpocivame, nebo se venujeme zahrade. Vsechno mozny na zahrade

‘

delame. *
Poslednim diivodem, pro¢ si Robert zahradku poftidil a pro¢ zahradkaii je zisk potravin.
, To je spis az ten disledek, ale kdyz jsem to zacinal délat, tak jsem si nerekl, hm jo

budu mit super bio potraviny. To ne. Ale ted’ jsem za to rad, Ze jsou moje a jsou dejme

tomu zdravy. Ale motivoval mé ten zisk potravin, jako Ze si je udélam sam. Celej ten

I3

proces.*
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3. 2.2 Jak se tyto diivody li§i u riznych generaci zahradkara?

Hlavnim cilem této bakalaiské prace bylo zjistit a nasledné porovnat divody, které
vedou k aktivité zahradkafeni u dvou odlisnych generaci zahradkai. Tedy u osob
mladSich Ctyficeti let a starSich cCtyficeti let. K vytvofeni této vyzkumné otazky mé
pfivedl mij osobni ndzor a to, Ze mladsi lidé zahradkaii kvili ziskdvani zdravych
potravin a budou zasazeni soucasné popularni touhou po zdravém zivotnim stylu.
Naopak u starSich osob, vénujicich se zahradkateni, jsem predpokladala, ze zahradkafi

predevsim kviili finan¢ni uspofe.

Zajem o zdravé potraviny, ktery se poji s vyznavanim zdravejSiho zivotniho stylu, byl u
obou veékovych kategorii zahradkarti velice nizky, avSak lehce ptevladal u starSich
respondentli. Zisk zdravych potravin tedy neni populdrngj§im divodem, vedoucim

k zahradkafeni u mladSich zahradkaru do Ctyficeti let, jak jsem osobné piedpokladala.

U starSich zahradkait je diivodem vedoucim k zahradkateni finan¢ni Gspora vniména
Cast&ji, neZ u mladsich zahradkaid. Je vSak nutné podotknout, Ze v celkovém pohledu na
vSechny poznamenané divody vedouci k zahradkateni, které jsou zminény v predchozi

kapitole, je tato motivace velmi nizka.

Obdobn¢ je na tom kategorie ,,pokracovani v rodinné tradici“. Do té bylo zafazeno vice
mladSich zahradkait, nez téch starSich. Dle mého nazoru je to tim, ze mladSim
zahradkaiim neubé¢hlo tolik ¢asu od situace, kdy zahradu zdédili a jsou za to stéle
vdééni. Nebot' zahradu zdédili 1 starS$i zahradkafi, avSak nebyl u nich zaznamenan
vyrazny vliv této situace na to, aby se tato akce stala divodem vedoucim k

aktivité zahradkateni.

Kategorii, ve které je vice zahradkaii mladsich, oproti star§im je kategorie ,,odpocinek*.
Soucasni mladi lidé zahradu vyuzivaji Castéji k posezeni s prateli a odpocinku, zatimco
star§Si zahradkaii ji maji spojenou vice spraci na zahradce. Toto vyplyva z
uskute¢nénych rozhovorl, piedev§im u zahradkari v zahradkarské kolonii, ktefi si
v§imaji, Ze mladSi lidé v zahradkaiské osad€ travi Cas na zahrad€ predevSim

odpoc¢inkem. Jedna se o aktivitu, kterd v zahradkaiské osad¢ nabyva na vyznamu.

Do kategorie ,,aplikace know-how* bylo zafazeno o jednoho starSiho respondenta vice,
nez je ve skupiné mladSich zahradkari. Obecné se jednd o jednu z nejméné Cetnych

motivaci vedouci k zahradkareni.
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Kategorie ,,koni¢ek je po¢tem u obou vyzkumnych skupin zcela vyrovnand a pomérné
cetna. ,,Zisk potravin® je pocetné totozny. LiSi se pouze subkategorii ,,zisk zdravych

potravin®,

Diivody vedouci k zahradkateni se u jednotlivych generaci zahradkait lisi, avSak ne
zasadn€ a vyrazné€, aby mohl byt vyvozen jednoznaény zavér. Z hlediska véku se
nejednd o idedlni typy, charakteristické svymi divody, které vedou zahradkaie
k zahradkateni. Nebyly spatfeny zietelné rozdily v diivodech vedouci k zahradkateni u
jednotlivych odliSnych generaci zahradkaria, které by byly zplisobené veékem
jednotlivych zahradkait. Dutvody, které vedou =zahraddkare k zahradkateni jsou
komplexni. Jedna se o smésici ne€kolika riznych diivodii. Je nutné podotknout, ze
vzorek zkoumanych respondentii neni dostatecné velky, aby mohl byt aplikovan na

celou populaci.

Pii zpracovani vysledkli v§ak byly zaznamenany rozdilné vysledky u zahradkait v
zahradkaiskych koloniich a u rodinného domu. Bohuzel zde neni pocet respondentii
vyrovnany, a proto neni provedeno porovnani, jako v pfipad€ odliSnych generaci. Dle
mého ndzoru by vsak tématika rozliSnosti divodd u zahradkéaii v koloniich a u
rodinnych domli mohla byt zajimavym objektem k dal§Simu badani v této vyzkumné

oblasti.

3. 2. 3 Jak hodnoti uzivatelé zahrad tento prostor z hlediska funkce a estetiky?

Tteti vyzkumna otazka je rozdélena na dve Casti. V prvni Casti jsem se zabyvala tim,
zda si zahradkaii zahradku déli na urcité zony a kterou zénu maji nejradéji. V druhé
¢asti této vyzkumné otdzky jsem se v€novala estetickému citéni zahradkait a jejich

pfedstavam o idealni zahrad¢.

Vsichni zahradkafi, ucastnici se tohoto vyzkumu, potvrdili, Ze svou zahradu déli na
zony, podle funkci, které jim zahrada poskytuje. Nejcastéji zastupovanymi zonami, jsou
oblasti odpocinkové, kde se vyskytuje posezeni, popiipadé houpacka, gril a bazén.
Zvlast jsou umisténé zahonky se skleniky, nebo je tento typ pfedmétu zastoupen
pafeniSti a foliovniky. Stromy byvaji obecné rozsdzené po celé ploSe zahrady. U
nékterych respondentl se vyskytuji plochy slouzici k chovani zvéte. Ta se vSak chova

stale mén¢. Zahradkaii tvrdi, Ze je pohodIngjsi si koupit jiz hotovy masny produkt.

Vyzkumnik: ,,4 proc¢ uz je nemdte?
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Martina (28): ,,Ee babicka uz kraliky tehdy to, no néjak ji vyto. Vymreli néjakou nemoci
a slepice uz byly stary a babicka vekla, Ze uz na to néjak nestaci, nebo Ze se ji to snad

nevyplati? “
Vyzkumnik: Proc¢ uz kraliky nechovate?

Jiti (45): ,, Tak je jednodussi si to maso za par kacek koupit. Preci jen s tim je prace,
teda hlavné jako s tim toho kralika zabit a pripravit k jidlu. A taky dcera kviili tomu
jancila.*

Vyzkumnik: Aha a proc uz je nemate?

Véra (73): ,,No tak je to prace s tim a pak uz se to vsechno dalo koupit v obchode,
anebo jsem si pro mliko trebas chodila k sousedce. Pak uz, kdyz jsem byla starsi, tak
jsem na to uz silu neméla a mlady ty to nechtéli. Ta jejich mala mi rekla, Ze to moje

‘

mliko smrdi. To vis, uz byla zvykla na to z obchodu. ‘

Rozlozeni zén se liSi u zahradkait v koloniich, nebot’ ti rozliSuji zény zahrady na
oblasti podle zasdzenych potravin. Na zahradiach respondentli zkolonii se témét

nevyskytovaly odpocinkové zony, vétSinou tuto zonu zastupovala pouze lavicka.

Anna (72): ,,Mam jednu cast, je tam chodnik, pak mam druhou cdst, to je prostredek,

pak mam zase chodnik a pak mam treti cast.

Vyzkumnik: ,,Aha jo takhle vy to mate, uz vim jak. A mas teda v kazdy cdsti néco jiného

nebo jak?

Anna (72): ,,No ano, mam v kazdé néco jiného, protoze nesmis. Nesmis treba brambory
mit ve vSech. K bramboriim nesmis mit rajcata. Nesmis kviili plisni, protoze brambory

3

chytnou rychle plisen a pak je chytnou a i rajcata.

Estetické vniméani zahradkaii bylo ve znacné mife zaznamendno téméf u vSech
respondentli. AZ na vyjimku tvofenou jednim respondentem vSem respondentiim zaleZzi
na vzhledu jejich zahrady. Ve valné vétsin€ pripadt zahradkaitim vadi nepofadek na
zahrad¢ a ptedevsim to, co by si o jejich neporadku pomysleli ostatni lidé. Zahradkari ze
zahradkarskych osad dodavaji, ze udrzovani poradku je zapsano v pravidlech

zahradkarské kolonie.

Vyzkumnik: ,, Zdlezi Vam na vzhledu Vasi zahrady? “
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Jiti (45): ,,To jo to jo. Nas diim se nachazi v turisticky pomeérné zajimave lokalite, takze
tu v léte a pomerné viastné i v celé sezonée projde docela dost lidi. No a potom taky mné
samotnymu by se to nelibilo, kdybych tu mel nepordadek nebo polamany stromy, to si
neumim predstavit. To si s tim dam radsi praci a tu zahradu posekam, nebo zavolam
specialistu na posekani stromkii, nez abych dopustil, aby ta zahrada vypadala jako

¢

prales. A taky by me manzelka hnala.
Veéra (73): ,, Tak kdyby tu byl néjaky svincik tak mé lidi pomluvi.

Jana (28): ,, No jasné. Proto mam ty kyticky pred domem a je to novostavba, asi by byla
skoda, kdyby to tu bylo néjak zanedbané. Pritel musi sekat kazdy tyden, nékdy i castéji.

Vojtéch (33): ,, To vis, Ze mi zalezi na tom, jestli tu nemdam néjaky harampadi, a no jestli

‘

se mi tu veci nevali. Ale jako abych to tu zdobil kytickama, to ne.*

Julie (59): ,, Urcité, byla by to ostuda to tam mit néjak osklivé, nebo tam mit svincik.

I3

Taky se ty zahrady v kolonii udrzovat musi.
Robert (39): ,, Tak urcite. Zviast' v kolonii se na to dbd, bych rekl. *

Nejpocetnéjsi ¢ast zahradkait udavéa, Ze idealni zahradou je pro né pravé jejich
zahradka. Poptipadé ¢asto zminuji, Ze idedlni by byla, pokud by se nespojovala s praci.
Zahradkati z kolonii dodévaji, Ze idealni zahradu si predstavuji tak, ze by na ni nemuseli
dojizdét.

Jan (32): ,,Idedlni? No jako no ja nevim. To je docela tézka otazka hele. Asi bez prace,
abych na ni nemusel tolik délat, to by bylo fajn. (...) Hele no asi takovou jakou mam.

¢

Tak taky se snazim, aby vypadala podle toho, jak si ji predstavuju.

Neobliba nepotadku na zahrad¢ se odrazila i v otdzkdch tykajicich se toho, co se
zahradkaiim na zahradach nelibi. Odpovédi na otazku, co se jim naopak na zahradach

libi, byly velice individualni a odrazely se v nich zaliby a zajmy respondent.

Jan (32): ,,No tak asi kdyz vidim, zZe nékdo ma misto zahrady dzZungli a bordel to se mi

nelibi. A pak taky malovany trpaslici co maj sousedi tady pod nama. To je fakt otresny. “

Jiti (45): ,,No asi se mi nelibi, kdyz na zahradé prevazuje ta cast, kde clovek musi
pracovat, nad tou casti relaxacni. Myslim to tak Ze tri ctvrtin zahrady zabira pole nebo
zahony, nebo je urcend pro zvirata a ta zahrada pak nevypada moc hezky, nebo si

nemdte kde odpocnout.
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U respondentl bylo zaznamenano estetické citéni, tedy zahradkaiim zalezi na vzhledu
jejich zahrady, predev§im na tom, zda je uklizena. Dulezity je pro n¢ dojem, ktery by
jejich neuklizena zahrada zanechala v ostatnich lidech. Zahradkaii si radi zahradku
zdobi okrasnymi kvétinami a maji ndzor o tom, co se jim na zahradach libi a nelibi.
Kupované dekorace vétSina zahradkaih nevlastni a zahradu jimi nezdobi. Valna cast

zahradkai si tvofi ptedstavy o své zahradce i do budoucnosti.

3. 2. 4 Vyznacuji se zahradkari tthnutim k ekologickym aspektiim?

K vytvofeni vyzkumné otazky, zabyvajici se postojem respondenti k Zivotnimu
prostiedi, mé vedl muj osobni zajem o zdravé stravovani a zdravy Zivotni styl v souladu
s ekologickymi zdsadami. Ve svém okruhu piatel a na socidlnich sitich jsem se
V posledni dob¢ setkala se zvySenym zajmem o udrzitelny rozvoj spolec¢nosti. To vedlo
k mé myslence, 7e se mladi zahradkafi budou vyznacovat tihnutim k ekologickym

aspektlim, popiipadé ke zdravému stravovani.

V mém vyzkumu nebylo potvrzeno, ze by néktery ze zahradkait konal aktivitu
zahradkafeni kvili tomu, aby omezoval neSetrné dopady soucasné spolecnosti na
zivotni prostfedi. Taktéz neni pro zahradkaie primarni, aby ziskavali své biopotraviny.
Vétsina zahradkard se v souladu s zivotnim prostfedim nechova zamérné, avsSak
samotna aktivita zahradkareni je typem aktivity, ktera je k zivotnimu prostiedi Setrné a
diky niz zahradkati snizuji svou ekologickou stopu a produkci vlastnich potravin
nepodporuji prodej dovazenych nelokalnich potravin. Coz zmifiuje i Gibas a kolektiv ve

svém vyzkumu zahradkaiskych osad. [Gibas et al. 2013]

Ve vyzkumu jsem se zaméfovala na to, zda zahradkafi pouzivaji chemické postiiky,
odkud pochazi voda, kterou pouZzivaji, jak je to s jejich hnojivy a kompostem. Také
jsem se zajimala o to, jak se vypotradavaji se Skidci, nebo jak aktivné pfispivaji
K ochran¢ zivotniho prostiedi. Ve vétsingé pripadt zahradkafi chemické postiiky
pouzivaji, avSak vétSinou vyjimecné, za urCenych podminek a na urcité rostliny. I ptes
pouziti chemie jsou si jisti, ze jejich potraviny jsou chutové lepsi, nez produkty
kupované. Ocenuji kvalitu svych vyrobki, oproti produktim z obchodni sité. Stejného
vysledku dosahla 1 Hoskova a kolektiv. [HoSkova et al. 2008] Zahradkati taktéz Casto

argumentuji tim, Ze postiik je nezbytny.
Vyzkumnik: ,, 4 nevadi ti to, Ze to je stiikany teda chemii? “

Martina (28): ,, Ne ne, protoze jinak by ten strom jako umrel.
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Vyzkumnik: Ale ty rajcata strikas?

Anna (72): ,,No ze zacatku, kdyz jeste nemaj kveét tak je postrikam, ale jak maj plod tak

3

uz ne. Ale kdyz jsem méla ty rajcata pod pristénkem tak som je strikat musela.
Vyzkumnik: ,, Aha tak ti nevadi, Ze je teda stiikas chemii, protoZe predtim jsi rikala...

Anna (72): ,,Jsem Fikala Ze je nestiikam. No nestiikam nic, ale rajcata musis postrikat,
kdyz je mas volne, protoze plisen, ale pokud nejsou plody a nic. Ale dotedka jsem méla

«

pristresek, takze jsem nestiikala, ale ted’ jo.*

Zahradkaii hnoji ptfirodnimi hnojivy a snazi se nejCastéji zalévat vodou dest'ovou.
VSichni zahradkari ze zahradkarské osady pouzivaji na zahradce vodu z feky. Ke
zpracovani bioodpadu ze zahrady zahradkafi vyuzivaji kompost, kterym ve vétSing
ptipadii i hnoji. Sktidcti se zahradkati zbavuji piirozeng, tedy bez piilisnych chemickych
zasahtl a to 1 v pripadé slimaki, na které vétSina respondentll pouziva granulat tvofeny

piirodné odbouratelnym fosfore¢nanem vapenatym.

Martina (28): “Potom mame granule proti slimdkiim, to jsem ti nerekla, ale maj bejt
nejaky biologicky, protoZe to nevadi, Ze to sezerou zvirata. Jsme specialné kupovali aby
to ty nase trdla nesnédli, takze to tam hazim na cukety a i proti mravencum, to je

myslim, protoZe ty to taky casto seZerou.
Respondent: A na ty slimaky néco pouzivate?

Julie (59): ,,Ano mam na né granule. Pak tu jsou ted mysi, ale tak s temi nic moc

nenadeélam, jedy pouzivat nechci.*

Robert (39): ,, No mame tu slimdky, na ty pouzivam takovy granule. A pak tu jsou néjaky
hlodavci, mél jsem tu i krtky. Tak na to licim pasti, ale jinak to moc neresim, oni zas tak

strasnou Skodu nedélaj.

U vSech respondentti se ukézalo, ze nacini a vybaveni zahrady nakupuji pouze
Vv ptipad¢, pokud starsi predméty jiz doslouzily. Zahradkéti z kolonii se na zahradku
dopravuji nejcastéji na kolech, nebo peésky. Vsichni respondenti tfidi odpad. VétSina
zahradkaii se vSak nepovazuje za ekologicky smyslejici ve svém jedndni. Zcela
vyjimecné se respondenti zajimaji o lokalni vyrobky, nebo nechtéji podporovat prode;j
produkti, které zatézuji Zivotni prostiedi diky své komplikované dopraveé. Respondenti

casto znovu pouzivaji materialy, jako jsou igelitové pytle, nebo sklenice.
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U respondentii tedy nebylo zaznamendno zdmérné proekologické chovani, nebo
ekologické aspekty, které by pro zahradkaie byly diivodem pro¢ zahradkarit. Ve
vyzkumu vSak doslo k obdobnym vysledkam, které predkladd Gibas a jeho vyzkumnici.
[Gibas et al. 2013] Tedy zahradkateni je samo o sob¢ aktivitou, kterd ma pozitivni vliv
na zivotni prostiedi, avSak sami zahradkati pii aktivité zahradkafeni nepomysleji na tyto
pozitivni dopady. Pfiklanim se k ndzoru HoSkové a kolektivu, Ze zahradkari jednaji
proekologicky spiSe kviili tomu, Ze se jedna o vzorce chovani, které jsou pro aktivitu na

zahradkéch jaksi zakofenéné a typické. [Hoskova et al. 2008: 30]
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ZAVER

Cilem této bakalaiské prace bylo zjistit divody, které vedou zahradkaie k aktivité
zahradkafeni a najit rozdily u dvou odlisSnych generaci zahradkaii, konkrétné¢ u
respondentli mladsich cCtyficeti let a starSich ¢tyficeti let. Cile bylo dosazeno, nebot’ na

vsechny vyzkumné otazky bylo tispé$né odpovézeno.

Prace je zaméfena na duvody, které vedou zahradkare k zahradkaieni. Z vysledki
vyplyva, Ze zahradkatfeni je aktivitou, kterd je pro zahradkafe nejcastéji konickem.
Taktéz slouzi k zisku potravin, pro mensi cast zahrddkait je dulezité, aby jimi
vypestované potraviny byly zdravé. Zahradkafeni je mimo jiné aktivitou, kterd
zahradkafim piinasi odpocinek, jenz Vv zahradach pii svém pobytu venku hojné
vyhledavaji. Mén¢ Castymi divody, pro¢ zahradkaii zahradkaii je aplikace know-how,
pokracovani v rodinné tradici, nebo finan¢ni Uspora. Zahradkateni tedy neni aktivitou,

ktera by plynula z nedostatku financi.

Déle bylo cilem préace rozlisit, zda se zminéné duvody vedouci k zahradkaieni liSi u
odliSnych generaci zahradkairi. Z vyzkumu vyplynuly lehké rozdily v divodech, které
vedou jednotlivé generace zahradkaru k zahradkateni. Nelze vsak vyvodit jednoznaény
zaver, nebot’ rozdily jsou malé a z hlediska ve€ku nebyly nalezeny znaéné idedlni typy,
které by se oproti sobé vyznacovaly vyrazné odliSnymi divody, které vedou k aktivité
zahradkateni. Duvody vedouci k zahradkafeni jsou navic komplexniho charakteru,
jedna se o smés riznych divodu, které vedou zahradkare k aktivité zahradkareni.
Zkoumany vzorek je pfili§ maly na to, aby byl reprezentativni a aplikovatelny na celou

populaci.

Pii zpracovavani vysledki zabyvajicich se rozdily mezi generacemi byly zaznamenany
rozliéné vysledky u zahradkaia v zahradkarskych koloniich a u rodinného domu. Jelikoz
nejsou tyto dvé kategorie poltem respondentli vyrovnané, neSlo provést blizsi
porovnani. Podle mého nazoru je tato tématika rozdili zahradkafeni u zahradkara
Z rodinnych domt a v zahradkarskych koloniich vhodna k dal§imu zkouméni a badani

V této vyzkumné oblasti.

Dale se prace zabyvala estetickym vnimanim zahradkari a jejich rozdélovani zahrad za
ucelem funkci, které jim zahrada poskytuje. VSichni zahradkéafi maji svou zahradu
rozdélenou do urCitych zon. Nejoblibenéjsi oblasti je cast odpocinkova, kde maji

zahradkati vybudované posezeni a zahradkaii zrodinnych domu v této oblasti travi

66



nejvice Casu. Tato zdéna se vyskytuje u vSech zahradkaii zrodinnych domkd.
V zahradkaiskych koloniich je tato oblast Casto suplovana pouze zastoupenim lavicky,
nebo zidli. Déle se objevuji zény se zdhony, kompostem, popfipad¢ oblasti slouzici
k chovu zvéte. Chov zvifat v8ak ze zahrad postupem c¢asu mizi, nebo se jiz vibec
neobjevuje. Ovocné stromy a kete byvaji rozseté po celém pozemku. Zahradkaii také
péstuji okrasné kvétiny, 1 kdyz ve vétSiné ptipadi vV menSim poméru vzhledem

K rostlinam uzitkovym.

Co se tyce estetického citéni zahradkaiu, tak zahradkaifim zalezi na tom, jak jejich
zahrada vypadé a potrpi si na pofadku. Vadi jim piedstava, co si o nich okoli pomysli,
pokud budou mit zahradu neuklizenou a neopecovavanou. Zahradkaiim se taktéz na
ostatnich zahradach nepotfadek nelibi. Libi se jim rozli¢né véci, které nelze obecné
charakterizovat. Za idealni zahradu povazuji nejCastéji tu svou, popiipadé zminuji
zahradku, kterd by byla bez prace. Zahradkaii z kolonii by radi méli zahradku, na kterou

by nemuseli dojizdét. Zahradkati obecné maji se svou zahradou plany do budoucna.

Nakonec se prace zamétuje na to, zda se zahradkafi vyznacuji tihnutim k ekologickym
aspektiim. Ze samotnych otazek polozenych respondentiim, zda a jakym zplisobem se
podileji na ochrané zivotniho prostfedi, nevyplynulo nic, poptipadé bylo zjisténo, Ze
zahradkarii tfidi odpad, nebo Setii materialy. Bylo nutné se zabyvat otazkami pouzivani
chemickych posttikl, hnojiv, zachazeni se Sktdci, vyuzivani ptirodnich zdroji vody,
nebo likvidaci bioodpadu. Diky tomuto thlu pohledu bylo zjisténo, ze zahradkati jsou
K zivotnimu prostiedi Setrni jiz ze samé podstaty zahradkareni vzhledem k tomu, jak to
na zahradkach chodi. Zahradkaieni vSak neni aktivitou, kterou by zahradkaii vykonavali
kvili tomu, aby umyslné primarné Sefili Zivotni prostfedi a minimalizovali svou

ekologickou stopu.

b4

NejdilezitéjSim ptinosem této bakalarské prace byla zkuSenost, kterd plynula ze studia
literatury a jiz uskutecnénych vyzkumu. Taktéz prace v terénu a aplikace vyzkumnych

metod je pfinosem pro mé dalsi studium v oboru sociologie.

Jak bylo jiz nastinéno, myslim si, Ze v budoucnu by pro mé mohlo byt zajimavé se
zabyvat timto tématem s intenzivngj$Sim zaméfenim na rozdilnost zahradkait

zahradkarticich v zahradkaiskych koloniich a u rodinnych domt.
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Priloha 1: Scénar rozhovoru
Respondent:

Jméno:

Vek:

Vzdélani:

Povolani:

Stav:

Velikost domacnosti:

Typ zahrady:

Doba zahradniceni:
Otazky:

e Vypravéjte, jak jste se k zahradkateni dostal?

e Co byl hlavni motiv pofizeni zahrady?

e Je toto vase prvni zahrada?

¢ V rodiné nékdo zahradu vlastni?

e V Cem vidite nejveétsi pfinos toho mit zahradu?

e V Cem vidite nevyhodu toho mit zahradu?

e Jaké aktivity na zahrad¢ nejcastéji vykonavate?

e Jaké jiné aktivity neZ je zahradkatfeni ve svém volném Case vykonavate?
e Kolik ¢asu vdm prace na zahrad¢ zabere?

e Co vas vedlo k péstovani vlastniho ovoce a zeleniny?

e Staci vasi domécnosti pouze vypéstky z vasi zahrady?

e Jaky podil tvoti vase produkce ovoce a zeleniny a jaky kupovany?

e Co vSe délate s arodou?

e Co d¢late s piebytky, pokud jsou?

e Mite zahradu rozd¢€lenou na n¢jaké Casti, zony?

e Jakou ¢ast své zahrady mate nejradéji, na které travite nejvice ¢asu?
e Pievazuji na vasi zahradé okrasné, nebo uzitkové rostliny?

e Jaké rostliny péstujete nejvice a proc?

e Je pro vas dulezité, jak vase zahrada vypada?

e Jak si pfedstavujete idedlni zahradu?

e Je néco, co se vam libi na ostatnich zahradach, ale na vasi to chybi?



e (o se vam na zahradach ostatnich nelibi?

e Zménil byste na své zahradé néco?

e Jaké mate na zahradé€ vybaveni a v jakém je stavu?

e K emu toto vybaveni slouzi?

e Mate na zahrad¢ néjaké kupované dekorace?

e Mate né&jaké plany se svou zahradou do budoucna?

e Mate kompost? K ¢emu slouzi a co vSechno kompostujete?
e Cim a jak ¢asto hnojite?

e Jakou mate zkuSenost se Skidci a jak se s nimi vyporadavate?
e Jakou vodu na zahradé pouzivate?

e Jaky mate postoj k Zivotnimu prostiedi?

e Jakym dilem prispivate k ochran¢ zivotniho prostiedi?
Otazky navic pro kolonisty:

e Vidite nevyhodu toho mit zahradku v zahradkarské kolonii?
e Ma zahradka v kolonii vyhodu oproti zahradam u domu?

e Jaci lidé sem chodi?

e Jak zde lidé b&Zné travi cas?

e Tvofi se zde party?

e Poradate akce za celou kolonii?
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Priloha 2: Transkripce rozhovoru
Respondent 1

Jméno: Jan

Vek: 32

Vzdélani: vysokoskolské

Povolani: archivar

Stav: svobodny

Velikost domécnosti: dva

Typ zahrady: u domu

Doba zahradkafteni: ¢tyfi roky

Tazatel: bézné pismo kurzivou, respondent: bézné pismo.

Honzo, povéz mi prosim, jak ses k zahradkareni dostal?

Ehm no ja jsem zahradku zdédil spolu s bardkem. Je to docela nedavno, ale v oblasti
zahrad se pohybuju uz od détstvi. Nejdiiv ji méli prarodice, pak i rodi¢e. Tak znas to,
jako malej jsem na zahradé jen tak béhal, obcas néco piinesl, pak zacal i pomahat. Pak
jsem pomahat i musel. (smich) Pak mé bavilo zacit sazet ze seminek a celkové tak n¢jak
se o tu zahradu zacit vic zajimat. No, a kdyZ jsem tu zahradu zdédil, tak mi bylo lito

rusit ty zahonky a tak celkove vSechno, vis, jak to bylo zab¢hly.
Takze rodice péstovali to co ty ted?

Jasn¢ de facto jo, ja jsem ten okruh zacal rozsifovat teprve neddvno a zkusil néco navic,
co jsme nikdy doma nepéstovali. Myslim jako dal$i druhy zeleniny co jsem pfedtim jen

kupoval.

Aha a o jakou zeleninu se jedna?

No hlavné€ asi o brokolici, rizickovou kapustu a ted’ nove jsem zkusil i mangold.
Mangold? Ten neznam, dovedl bys ho popsat?

No ja bych ho pfirovnal k salatu. Je hodné zdravej. Vim, ze obsahuje hodné vapniku.
Mame doma krélika a on nesmi vapnik, protoZe trpi na mocovy vapenaty kameny, tak

vim, Ze mu mangold davat nesmim. (smich)
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Aha a je jesté néco jiného, nez za doby, kdy se o zahradu starali rodice?

Pokécel jsem par ovocnych stromki, co vysadili rodice. Tehdy hodné fréely ty
¢tvrtkmeny a polokmeny. To jsou takovy nizky stromky, kde koruna zaina zhruba
vV metru. Mn¢ se to nikdy nelibilo a ja4 mam rad normalni stromy, vysoky aby pod nima

mohl ¢lovek klidn€ projit, projet se sekackou a v 1ét¢ se schovat do stinu.
A co té motivovalo k tomu si tu zahradu nechat?

Hm no zacal jsem se zajimat o zdravou stravu. Chtél jsem si zeleninu a ovoce
vypéstovat sam a tak trochu si i dokazat, ze to zvladnu, kdyz to zvladli rodice. Je to taky

takovy moje odreagovani od téch béznych starosti.
Proc ty sam?

Protoze jsem chtél mit pfehled nad tim co jim, chtél jsem to mit Cisty, bez chemie. Taky
m¢ bavi sledovat, jak to roste a premyslet, jak co a jak zlepsit a zefektivnit. No taky se
vlastné zajimam o historii a mistopis a tady v Sudetech Slechtili Némci po desetileti
pied valkou svoje vlastni odridy jabloni, hruSek a dalSich ovocnejch stromi a ja se je
snazim ztéch starejch stromu zachranit a naroubovat na mlady stromy abych je

zachoval. Je to v podstaté takova archivaiska prace. (smich)
Aha to je zajimavy. Takze jak dlouho teda viastné zahradnicis?

Jak jsem fikal, prakticky uz od détstvi jsem se pletl na zahradé a tak né¢jak pomahal.
Nejdiiv u toho dédy a pak jak s tim zacali rodice tak i doma. A jinak zahradu s domem
jsem zdédil teprve pred Ctyimi lety. TakZe vlastné aktivné zahradkaiim teprve ty Ctyii
roky.

A tedy tim hlavnim duvodem proc¢ sis zahradu nechal, je ta zdrava strava, chdapu to

dobre?

Presné tak a taky mé to bavi, jak jsem fikal tfeba to roubovani a tak celkové se o to

starat.
Jo dobre. A teda nepletu se, kdyz vikam, Ze je to tva prvni zahrada?
No jo tohle je moje prvni zahrada.

AV rodiné vlastni zahradu jesté nékdo jiny, kromé prarodicu a rodicu?
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Na par vyjimek maj zahradu skoro vSichni. A to i ti co bydli ve mésté, naptiklad
babicka ma zahradku v zahradkarské kolonii. A rodice, jak se odst¢hovali a nechali mi

to tu, tak uz zahradu nemayji.
Znal bys ditvod, pro¢ ji uz nemaji?

No ona mama na tom nebyla zdravotné¢ moc dobfe a uz to nedavala. Tak si koupili byt

ve mésté a chodi hodné za kulturou.
Jo tak a ty by sis umél Zivot bez zahradky predstavit?

Ale asi bych si to bez toho dokazal predstavit, ale bavi m¢ to. Asi bych si musel najit

n¢jaky jiny zajmy. Ale asi by mi to chybélo, ¢lovek si na to tak néjak zvykne.
A co délas jinak ve volném case, kdyz vynechame to zahradniceni?

Tak rad se stardm tfeba o auto v gardzi, ddm ho do pucu a pak si taky rad ¢tu.
Dobre. V cem teda vidis nejvetsi prinos toho mit zahradu?

No asi v tom, ze mam vSechny ty plodiny pfimo ze zahrady, kde vim, jak jsem s ni
zachazel a Ze jsem ji nehnojil ani nestfikal zadnou chemii, jako se to déje u vétSiny
ovoce a zeleniny co je k dostani v obchodech, ktery se jesté navic dovazi klidné i ptes

pul svéta 1 kdyz neni vitbec zddnej problém si ho vypéstovat doma a skoro nic to nestoji.
Takze ti vadi chemie?

Jo snazim se zit docela zdravé€. Pritelkyné se o zdravy Zivotni styl hodné€ zajimé a néjak

m¢ naucila se vic starat o to, co jim.
Aha a k tomu péstovat viastni ovoce a zeleninu té vedlo hlavné co?

No to Ze je to zdravy a Cisty. Bez ty chemie, hnojeny hnojem a taky kdyz tomu dam tu

péci tak je to znat i na chuti.
Jak je to znat na chuti?

V téch mych domacich potravinach je ta chut’ citit, tfeba v rajcatech. V kupovany je to

tak jako odbyty nebo jak bych to fekl.

Aha a zaznamenal jsi Vv posledni dobé vic takovych lidi, kteri se zajimaji o piivod

potravin?
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Jo fekl bych, Ze to ted’ docela leti. Jako pfitelkyné je vegetaridnka a tak o tom ¢te hodné
na internetu, ve forech, chodi na prednasky. Je to dneska takovy popularni. A jesté vic

asi to veganstvi.
A co ty si o veganstvi myslis?

No mné se ta myslenka taky libi, vi§ jako, Ze se neublizuje zvifatim. Ono je néco
jinyho, ty velkochovy a pak néjakej statek, kde se to chova jako diiv. A predtim, nez
jsem zil s pritelkyni, jsem si zivot bez masa neumél predstavit, ale to co mi pritelkyné
vaii je fakt dobry a mam z toho, co jim lepsi pocit. Ale jinak ja vegan, ani vegetaridn

nejsem.
Venku jsem ale vidéla néjakou ohradku, takzZe chovate zvirata?

Ano mame slepice, protoze ty tu byly uz za rodict a tak jsem je tu ponechal a n&jak se o
n¢ dal stardm. Mam je ale jenom na vajicka a nechavam je dozit. Vajicka ja teda jim

hodné, ale pfitelkyné je moc nemusi.
A tak nemate jich nadbytek?

Jo obcas jo, ale tak je hodim do lednice a zas popravdé neni problém si je uvatit denné

k snidani. TakZe je docela spotiebuju. Taky téch slepic nemam moc, uz jenom pét.
A napada te néjaké negativum toho, mit zahradu?
Hm asi ne, je to fajn. Lepsi nez zit v byté.

Dobre. A ted mi prosim povez, jaké aktivity na zahradé nejcastéji vykonavas a jak

casto?

Uhm tak nejvic se staram o tu zahradu, to mi zabere kazdy den v teplych mésicich
zhruba ty ti1 hodinky denné. Ptes to 1éto to je hlavné zalejvani no a kazdy den se taky
musim postarat o tu driibez. Jo a taky sekani, toho je hodn¢. Hlavné kdyz zaprsi, kdyz je
suchy léto, jako bylo loni, tak jsem na sekacku skoro nesahl. Vzpominam si, Ze diiv po
mé mama chtéla, abych sekal travu skoro kazdej druhej den, nesnasela, kdyZ byla trava
delsi, nez povolovala norma (smich) a ja zas nesnasel to sekéni. No a potom kromé ty
prace si taky rad oddechnu a v klidu si sednu tfeba s knizkou pod strom na lavicku a tak

no. Jo a taky obcas v 1ét¢ grilujeme, vysedavame do vecera. To nds bavi.
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Takze prace na zahrade, véetné toho sekani, krmeni zvére a zalévani a tak dale ti zabere

ty tri hodiny?

Jo pfesné tak. Ale v zimé jako ne ze jo, to jenom nakrmim slepice, nebo prohrdbnu

cestu k domu.
Jo tak a staci vasi domdcnosti pouze vypéstky z vasi zahrady?

No co se ty¢e zeleniny a ovoce tak pfes to 1éto a podzim skoro jo, to nemusim nic moc
dokupovat teda kromé toho, co mi tady nevyroste, ale celej rok bychom z toho asi
nevyzili.

A co ti tady neroste z toho, co tak bézné kupujes?

Tak tfeba brambory, ty nepéstujeme. A pak, j4 nevim, obcas si koupime kukufici, ob¢as

n¢jaky ofisky, mame tu jenom vlasaky.
Ehmm aha, takze jaky podil tvori vase produkce ovoce a zeleniny a jaky kupovany?

V letnich mésicich si vystacim tak ze tii Ctvrtin. V zimé je to jedna pétina a to jenom co
moje pritelkyné zavatila, nebo ususila. Minulou sezénu jsem ji koupil suSicku a tak
susime vSechno mozny. No a tieba jablka se daj ve sklepé skladovat celou zimu, takze

ty dokupovat nemusime.
Co tak obecné teda delate s urodou?

No natrhdm to a snim. Ja si to trham, jenom kdyZ to potiebuju, Ze jo tu zeleninu do
polivky, do salatu. Néco davame sousedce, pfitelkyné s ni kamaradi, tak si obcas néco

vyméni, jako ze jsou zvédavy, jak asi ten jejich salat zachutnd vedle. (smich)
A mate nékdy teda prebytky? Co s nimi délate?

Tak téch prebytkli zase neni tolik, abychom si s tim museli n¢jak ldmat hlavu. Jasné

vzdycky néco zbyde, ale u nas se to s predstihem rad¢ji zavaii, nebo se vic pece a tak.
Takze je nikomu nerozdavate?

No rodina ma svoji zahradu, spi§ kolikrat davaji néco nam. Maximaln¢ ty sousedce, jak

jsem fikal.

Aha a jesté mi rekni, jestli mas zahradu rozdélenou na néjaké casti, zony?
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Hm mém ji rozd€lenou asi na tfi zony. V jednom kouté mam slepice. Pak v ty nejvétsi
casti tam mam sklenik po mamé a tam péstuju rajcata a papriky, vedle mam maly
zahon, tak mam hlavné kotfenovou zeleninu a taky jahody. Pak rizné po zahradé€ ovocny
keticky a stromy. Pak mame za bardkem takovej starej altan. No pfitelkyné ho nesnasi,
postavila ho mama, tak chapes, ze jo. (smich) On je ale fakt takovej osklive;j,
pfemyslim, Ze ho n€kdy v budoucnu pfedélam. Ale zas na druhou stranu ¢asto v ném
sedime, kdyz je hezky tak si tam vezmeme obéd, anebo kdyz mame navstévu, tak
hlavné v 1ét¢ je to hezky posezeni. No a pred bardkem ma ptitelkyné skalku a kytky, ja

o to sice zakopavam ale co nadélam. (smich)
A jakou z téch casti mas nejradéji, jakoze na ktery travis nejvic casu a proc?

Ja? No asi v garazi, tam mam dilnu a jednoho veterana tak se tam ob¢as zaviu a hraju si.
Hlavné pfitelkyné tam nechodi. (smich) Ale jinak asi ten altan, teda ne ten altdn jako

sam o sobg, ale to posezeni je fajn.
Dovedl bys popsat, zda tedy na vasi zahradé prevazuji rostliny okrasné, nebo uZitkové?

Jo tak to urcité ty uzitkové. Kytek venku moc neméame, teda kromé¢ ty skalky, jak jsem

tfikal. No a pak par tujek ale jinak vétSinu kytek méme uvnitt v baréku.
Aha hm a jaké uzitkové rostliny péstujes nejvic?

Nejvic asi zeleninu, ja mam rad zeli, brokolici, raj¢ata no ptitelkyné hrasek, salaty a pak
mame takovou tu klasiku, kofenovou. Ze jo pak papriky kedlubny a tak. Mame hodné
ovoce, to v lét¢ milujeme. Pritelkyné hodné pece, tak déla kolace ze vSeho: rybiz,

ttesné, jahody, Svestky, jablka a no prosté z ovoce mame snad vSechno.
A zdlezi ti na tom, jak tvoje zahrada vypada?

Jo asi jo, snazim se, aby to vypadalo trochu k svétu no. Jednak kvili mé a pak taky
abych se nemusel stydét, kdyz n¢kdo piijede. VZzdyt’ lidi vedle toho chodéj a divaji se

tam, délaji si o tob¢ néjakej ten obrazek.
Jo to asi jo. A jak si predstavujes idealni zahradu?

Ideélni? No jako no ja nevim. To je docela téZka otazka hele. Asi bez prace, abych na ni

nemusel tolik délat, to by bylo fajn. (smich)

A vzhledove?
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Hele no asi takovou jakou mam. Tak taky se snazim, aby vypadala podle toho, jak si ji

predstavuju.
A je neco, co se ti treba libi na zahradach ostatnich, ale na té tvé to chybi?

Pfemyslim no. Jo asi libi se mi velky vzrostly stromy u bardku. VZdycky, kdyZ n¢kde
vidim tfeba u téch starSich staveni néjakej vzrostlej dub, nebo lipu pfed domem, tak si
fikam jak by to vypadalo u nds no. Jo a pak se mé lib¢j zahradni jezirka, co tam kvetou

lekniny a kurikaj zaby, ale to tieba do budoucna kdybych se nudil.
Aha dobre. A je néco, co se ti na zahradkach ostatnich vylozené nelibi?

No tak asi kdyz vidim, ze nékdo ma misto zahrady dzungli a bordel to se mi nelibi. A

pak taky malovany trpaslici co maj sousedi tady pod nama. To je fakt otfesny.
A na své zahrade bys néco zmenil?

Jo asi aby nebyla z kopce, to je fakt takovy neprakticky vzhledem k sekéani. Taky ptida

tu neni nic moc trodna.
TakzZe mas néjaké plany se zahradou do budoucna?

Jo asi zniCit ten altan, protoze pfitelkyni se fakt nelibi a furt to posloucham. (smich) Tak

asi ho budeme muset zménit no. Ale jako néjakej altan jinej to chce, ale prosté jine;j.
A mate teda na zahradé jesté néjaké jiné vybaveni, nez altan?

No méme tu posezeni, houpacku a bazén, ale vSechno je to zdédény po rodicich a uz to
nevypada nejlip, ale funguje to. Tak to asi nechame prosté doslouzit a pak si koupime

néco hezc¢iho.

Takze tohle posezeni, houpacka a bazén slouzi hlavné k odpocinku asi ze?
No presné, hlavné k relaxaci, flakani se.

A néjakeé dekorace mate?

Dekorace? Hm ne asi ne, jenom ty kytky a skalku.

Jeste mi prosim té povez, jak to mas s hnojenim. Hnojis?

Ehm hnojim hnojem.

Jakym?
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Kravskym.

A kde ho shanis?

V kraving, tady v tom mistnim.

A co kompost? Mate?

No jo kompost mame.

A K cemu ho mate?

No tak hazime na néj vSechno to co nesnéd¢j slepice. Jakoze biologickyho.
A hnojite kompostem?

No moc ne, spi§ pouzivam ten hntj.

Takze ho tedy pouzivate jen jako na odpad.
Jo pfesné tak.

A pouzivas néjaké chemické postriky?

Ne nepouzivam.

Neni treba, nebo proc?

No piesné, jako zatim jsem po nich sdhnout nemusel a taky jak jsem fikal, snazim se to

délat bez chemie.
A myslis si, ze treba biopotraviny z obchodu by byly lepsi nez tvoje?

Hm no vzdyt' ty moje jsou taky bio. (smich) Mné¢ ta zelenina z obchodu ani kolikrat

néjak nechutnd, je to bez chuti. To moje rajcata jsou prosté jinde.
A co Skudci, mas s nimi zkusSenosti?

No docela dobry zatim, teda jenom slimaci mi Zerou salat.

Co s nimi tedy délas?

No vyhlasil jsem jim valku. Sbiral jsem je v noci. No a zkousel jsem takovou tu klasiku,
tteba jako pivo, ale na to mi kaSlou, tak jsem sdhnul po lopaté. Ted mame takovy
granule, pfes ktery se jim nechce plazit, takze to vemou oklikou. Jako n&jaky tam furt

jsou, ale je jich fakt mii.
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A co voda? Jakou vodu na zahradé pouzivate a co s ni vsechno delas?

Tak pouzivam vodu z vodojemu, a kdyz s ni chci zalejvat tak mam takovy dvé kade,
ktery kdyz si naplnim, tak to nahldsim na obecnim ufadé¢, abych nemusel platit stocné.
No a pouzivam je na. No tu vodu pak pouzivim na zalejvani. A taky mam jeden sud
pod okapem na deStovou vodu a ta je ptirozen€jsi bez chloru, tak se s ni dd zalejvat

hned.
Takze nezalivas hadici rovnou z vodovodu?

Ale taky nékdy, ale fakt se snazim tomu vyhnout, abych usetfil, a taky pro ty rostliny

neni ta chlorované voda uplné ideélni.

A jak bys popsal sviij postoj k Zivotnimu prostiedi?

VyloZené kladny. Snazim se ho co nejmin zatéZovat. Jako to vSude, nejen na zahradé
Jak tedy k ochrané zZivotniho prostredi prispivas?

No tak nejsem jako zadnej aktivista, ale snazim se tfidit odpad, to jsme doma délali asi
vzdycky.

A jesté néco?

Hm no ted’ka se s pfitelkyni zajimame o zvifata. Ona neji to maso a neddvno jsme vidéli
dokument o tom, jak se ve velkochovech s téma zvifatama Casto zachazi, to je dost
hrtiza. Takze se n&jak snazime omezit konzumaci mléka a mlécnych vyrobkl a taky
tteba maso pro sebe koupim radsi od mistniho dodavatele nez v marketu no. Celkoveé
jak fikdm se snazime jist zdrave, cteme slozeni vyrobkl a hodné si vafime sami. Hm a
taky Setfime tfeba materidly, znovu néco pouzivame, schovavame stary sacky a tak

ruzné. Ted’ me€ toho vic nenapada, ale urcité by se jesté néco naslo. Jo a jesté palmac,

asi klasika ted’.
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Priloha 3: Kédovani a kodovnik
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- Code System
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i=a Cas
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----- (‘=g Bazén
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----- (=4 Sklenik

----- (=g Zahon

----- [=a Stromy

----- (=g Pozezeni
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----- =g Plevel

----- =g Upravenost
----- ‘=g Mepofadek
----- =g Vybaveni
----- (=g Travnik

=== DOVODY

..... (=2 Fisk potravin

..... (= Zuyk

..... (=1 Odpodinek

----- (=p Dadictvi

----- (=p Know-how

----- =2 Rodinna tradice

..... (=2 Pobyt venku
----- (= Konicek
----- [=p Finanéni dspora

----- (=g Kupovang dekorace
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Priloha 4: Nakres zahrady

Jana - myslenkova mapa zahrady, zakresleni jednotlivych zon zahrady.

Zdroj: Respondent.
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Priloha 5: Fotografie zahrad

Ladislav — odpo¢inkova zona situovana v piirod¢.

T\ TN

Fotografie: Autor.
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Ladislav — vybudované jezirko pro kachny.

el

B

—

Fotografie: Autor.
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Ladislav — vyb¢h pro koné.

Fotografie: Autor.
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Ladislav — senik a sklad pfepravek pro zver.

Fotografie: Autor.
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Ladislav — konska staj.
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Fotografie: Autor.
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Ladislav — odpoc¢inkova zéna, na kterou navazuje oblast chovné stanice.

Fotografie: Autor.
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Jan — odpocivaci zona. Posezeni v podob¢ altanu.

Fotografie: Autor.
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Jifi — oblast s uly. Nejoblibenéjsi zona respondenta.

Fotografie: Autor.
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Jifi — sklenik a zdhonek. V pozadi kurnik s vybéhem pro slepice.

Fotografie: Autor.
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Jifi — panely pro vyrobu soldrni energie.

Fotografie: Autor.
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Martina — konstrukce na hroznové vino a nevypleveleny bylinkovy zahon, vytvoreny ze

staré¢ho pafeniste.

Fotografie: Autor.
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Martina — odpocinkova zoéna s lavickou a ohnistém. Na fotografii je patrna kopcovitost

zahrady, kterd respondentce nevyhovuje, nebot’ se kviili ni zahrada Spatné€ udrzuje.

Fotografie: Autor.
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Martina — byvaly kurnik. V soucasnosti slouzi tato oblast k odkladu nepouzivanych

cr

matetiala.
Fotografie: Autor.




Priloha 6: Letecky pohled na zahradkovou osadu v Jaroméri

Prvni letecky snimek zobrazuje nahled na obé& ¢asti zahraddkové kolonie. Druhy a tfeti
snimek jsou pfiblizenim na prvni, nebo druhou c¢ast zahradkové osady. Pii této velikosti
nahledu na pozemek je viditelné mnozstvi bazénl, chati¢ek a jednotlivych zahont i

Stromu.

_J MOTO-UFO

U{L @ V4

Muzeumimagie
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Zdroj: Google.
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