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Anotace

GRUBNEROVA, Katefina. Vyuziti pohddky na druhém stupni zdkladni skoly. Pedagogicka
fakulta, Univerzita Hradec Kralové, 2020. 71 s., diplomova prace.

Diplomova prace se soustfedni na vyuziti pohadky na druhém stupni zakladni Skoly. Vymezuje
pohadku jako literarni Zanr, zabyva se genezi pohadky a nasledné se zamétuje predevsim na
ceskou autorskou pohadku, jelikoz pravé tento typ pohadky je vyuzit v praktické casti. Popisuje
motiv smrti v pohadce, ktery je neobvykly. Nasledné definuje psychologicky vyznam pohadky
ajeji vyznamné funkce, které zastava v zivot¢ ditéte, vénuje se psychologii ¢tenare a specifikim
ptislusnych vékovych obdobi zdkl druhého stupné zdkladnich Skol, pficemz se zamétuje na
ctenatskou troven a preference literatury zaka v pubescentnim a adolescentnim obdobi. Prace
navrhuje mozné vyuziti pohadky v hodinach literarni vychovy, které miize predstavovat navod,

jak s pohadkou pracovat piedevsim pro pedagogy na druhém stupni zakladni skoly.

Klicova slova: pohadka, autorska pohadka, motiv smrti v pohadce, psychologie pohadky,

pubescence, adolescence, prace s literarnim textem



Abstract

GRUBNEROVA, Katetina. Usage of fairytales on elementary school. Faculty of Education,
University of Hradec Kralové, 2020. 71 s., the master thesis.

The thesis focuses on the utilisation of a fairy tale at secondary schools. It defines the fairy tale
as a literary genre, deals with the genesis of the fairy tale and concentrates mostly on the Czech
original fairy tale since they were used in the practical part. It describes the motive of death in
the fairy tale due to its unusuality. Consequently, it defines the psychological impact of fairy
tales and their function in the life of the youth. The focus is on the psychology of the reader,
and specific age groups of the secondary school pupils, especially the literary preferences of
the pubescents/adolescents. The thesis suggests possibilities in using the fairy tale in literature

classes, which might be helpful as guidance for the secondary school teachers.

Key words: fairy tale, author fairy tale, death motive in fairy tale, psychology of fairy tale,

pubescence, adolescence, work with written text
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Uvod

Pohadka a pohadkové texty jsou predavany po celé generace. Vypravéli si je nasi predci,
jsou znamé dne$nim détskym ctenaiim a budou, doufejme, zndmy i budoucim generacim.
Pohadka patii odjakziva k dulezitym prvkim pojicim se s détskym svétem, slouzi k rozvoji
détské fantazie a umoznuje détem na chvili se odpoutat od redlného svéta a presunout se do
svéta jiného — plného magickych bytosti, pfedméti a symboli. Umoziuje détem véfit
naro¢nych situaci v zivoté ditéte. Knihy pohadek jsou neopomenutelnym vychovnym
pomocnikem jak v roding, tak ve vychovné — vzdélavacich institucich. Pfedev§im v rodiné
mohou byt nastrojem ke sblizeni a smysluplnému traveni volného ¢asu. Cilem této diplomové
prace z hlediska literarniho bude definovat pohadku jako literarni zanr a specifikovat ¢eskou
autorskou pohadku vzhledem k tomu, Ze tato prace v praktické ¢asti vyuziva text O Popelce od
ceské autorky Bozeny Némcové. Dale se prace zaméti na psychologicky vyznam a funkci
pohadky, které je neopomenutelnd i v dne$ni, moderni dobé&, kterd nabizi mnoh¢ dalsi aktivity,
ditéte velmi podstatny. V neposledni fadé prace pojednava o psychologii ¢tenaie a definuje
ctenaiské preference v pubescentnim a adolescentnim obdobi, tedy ve véku zakl druhého
stupné zakladni Skoly. Teoretické poznatky definované v této praci jsou ditleZité pro pochopeni

vyznamu literatury v Zivoté ditéte a rovnéz i pro reflexi vyuky v ¢asti praktické.

Stézejnim cilem této prace je vytvofit vyukovou hodinu pro zdky druhého stupné
zakladnich Skol zaméfenou na praci s pohddkou. Vzhledem k jiz vy$$imu véku 74k byl zvolen
text, ve kterém se objevuje motiv smrti, ktery neni pro pohadku béZnym motivem. Na prvnim
stupni se pracuje s pohadkami, jejich schéma je pro déti dobfe znamé a specifika pohadky umi
zéci obvykle velmi dobfe popsat. Tematika smrti v pohddce byla tedy zvolena zamérn¢, aby
mohly byt zkoumany reakce zakll na neobvyklou situaci v ur¢itém typu literarniho textu.
Ptipravend vyukova hodina bude realizovana v Sestych a devatych ro¢nicich, aby mohl byt
pozorovan kontrast mezi zaky v rizném veéku a odlisSném ctenaiském obdobi. Vybranym
vzdélavacim zafizenim pro realizaci vyuky je ZS Chrudim, Dr. J. Malika. Skola byla vybrana
Z diivodu svého partnerského piistupu k Zaktim a také organizaci vyuky, ktera je mirn€ odliSna
od béznych zékladnich Skol. Vyukové metody pouZivané na této Skole jsou vyhovujici pro
realizaci praktické €asti této prace z toho divodu, ze Zaci jsou zvykli pracovat ve dvojicich i
skupinach, casto ve vyuce diskutuji o riznych tématech a umi vhodn¢ a vystizné¢ formulovat

své nazory a postoje. Zaci jsou pedagogickym sborem vedeni ke kritickému mysleni, coz bude
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pro pfipravenou vyukovou hodinu velmi zadouci. Realizace praktické casti v Sestych i devatych
roCnicich bude popséna prostfednictvim reflexe v uvedenych tfidach a vysledky budou

porovnany.

Vyukova hodina je koncipovana tak, aby byla dobie vyuzitelna ve vSech tiidach druhého
stupné zakladni Skole a dala se vyuzit v riznych typech vychovné — vzdé€lavacich zafizeni.
Jednotlivé aktivity byly sestaveny tak, aby zaci nad predlozenym textem piemysleli a rozvijeli
tak svou ¢tenafskou gramotnost. Modifikace aktivit je samoziejmé mozna s ohledem na dany
tfidni kolektiv a preference pedagoga, ktery tuto vyukovou hodinu vyuzije. Prakticka ¢ast tedy
pfindsi inspiraci v praci s pohadkovym literarnim Zzdnrem na druhém stupni zakladnich Skol,

kterou mohou vyuzit pedagogové ve vlastnich hodinach literarni vychovy.



TEORETICKA CAST

1 Pohadka

Literarni zanr pohadka je znam jiz po cela staleti. Pro ucely této diplomové prace se
budeme nejprve vénovat vymezeni literarniho Zanru, kde bude pohadka definovana z hlediska
literarniho — jeji charakteristické rysy, typické prostiedky a ustadlené formule v pohadce se
vyskytujici a dalsi aspekty pro pohadku podstatné. Dale se tato kapitola vénuje genezi pohadky,
kde bude pohadka rozebrana z hlediska historického, bude zachycen jeji vyvoj od pocatku a jeji
déleni dle motivl, které se v ni objevuji. Na genezi pohddky jako literdrniho zanru navaze
geneze Ceské lidové pohadky, kde se budeme vénovat detailnéji vyvoji pohadkovych textl u
nas. Nasledn¢ se budeme vénovat psychologickému vyznamu pohéadky, ktery je stale
neopomenutelny a v dnesni dobé mize byt mirn¢ podcenén — z toho divodu je dilezité jej
V tomto textu zminit a vzit v uvahu diilezitost nejen pohadkovych texti, ale literatury jako celku
pro détského Ctenafe. Posledni kapitolou v této ¢asti bude tematika smrti v souvislosti
s pohadkou, kde se blize sezndmime s timto motivem, jeho moZznym vlivem na psychiku
détského Ctenafe a zpusoby, kterym muize pohddka pomoci vyrovnat se zatézovou Zzivotni

situaci, jez smrt mize zpusobit.

1.1 Vymezeni literarniho Zanru

Pohadka je typické oznaceni epického prozaického literdrniho zénru, ktery je v dnesni
dobé vétsinovou spolecnosti povazovan za zanr urceny pro percepci détskym ¢tenarem. Pokud
se jedna o samotné moznosti oznaceni tohoto Zanru, pak dal$im pojmenovanim, se kterym se
muzeme v Souvislosti s oznacenim této literatury setkat, je pojem bachorka. Jedna se o pojem
staroCesky, jehoz plivod nachizime v ruském jazyce. Slovo bachorka vzniklo ze slova
polském, konkrétné ve slove ,,gadati* (mluvit) a také ,,gadka, gadanina“ (hadanka), ke kterému
byla pfidana ptedpona ,,po*, v celku tedy ,,pogadka‘“. Tento pojem se ustalil v 70. letech 19.

stoleti.!

Definice samotné pohadky se v odborné literatufe miize riiznit. Jedna se o zanr lidové
slovesnosti. Literarni teoreti¢ka Jana Cetikova (2006) ve své publikaci uvadi, Ze pohadka je

, tvorba vznikajici bez pisemné fixace mezi venkovskymi a cdstecné i méstskymi vrstvami

L CENKOVA, Jana. Vyvoj literatury pro déti a mladez a jeji Zanrové struktury: adaptace mytii, pohddek a povésti,
autorska pohadka, poezie, proza a komiks pro deti a mladez. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7367-095-x, str. 107.
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obyvatelstva a tradovand ustnim poddanim; spolu s lidovou hudbou, tancem a uménim
vytvarnym, obrady, obyceji a filozofickymi nazory lidu soucdast folkloru, tj. lidove duchovni
kultury. “?> Obvykle se definuje jako prozaicky p¥ib&h kratsiho rozsahu, ktery ma fiktivni a
nekdy az naivni d¢j, objevuji se v ni nadpiirozené bytosti a nadptirozené jevy. Pohadkovy styl
obsahuje tzv. standardizované prostiedky, které umoznuji vypraveéci plynulé navazovani a
jejichz funkce je téz v magicko-symbolické roving.® Jedna se napiiklad o vstupni formule
(,,Bylo, nebylo...), vystupni formule (,,...a zili $tastn¢ az do smrti®), ustdlend spojeni a
piivlastky, symbolika magickych &isel — ¢&isla tid, dvanact apod.* V pohadkach nalezneme
celosvétove se opakujici motivy — podobné postavy, predméty, prostiedi apod.® Typicka byva
rovnéz neurcitost ¢asu a prostoru a motiv Stastného konce pribéhu, ktery v moderni pohadce
prevazuje také vzhledem k tomu, Ze pohadka je obvykle uréena détskému ¢tenafi. Nebylo to
vSak pravidlem u pohadky vzdy — pohddka primarné urcena détskému ctendii nebyla, byla

uréena dospélému piijemci.

Ackoli muzeme podotknout, ze jednim z charakteristickych rysti pohadky jsou
iracionalni prvky, zazracnost ¢i kouzelnost, objevime v pohddce vzdy i jistou paralelu se
skute¢nym svétem, ktery byva ptizptsoben kognitivni irovni détského ctenafe. MiiZe se jednat
o rodinné vztahy (vztah ditéte k rodi¢iim &i prarodi¢iim) &i jisté spole¢enské poméry.® Pavel
Sidak (2013) pohadku definoval takto: ,, ... je Zdnrem lidové slovesnosti; md dobry konec;
uvozuje ji a zakoncuje ustdalena formule (,, bylo nebylo*; , pokud neumreli, Ziji dodnes*);
vyskytuji se zde nadprirozené bytosti; odehrdva se v typickém svete ,,za devatero horami a

Fekami*“; je kratkd, je orientovand na deétského ctenare atd. “l

Pohadka tedy dité zavede do svéta magie a kouzel, fantastickych bytosti, magickych
predmétt, splnénych piani, nastini mu boj dobra proti zlu (ktery diky §t'astnému konci zpravidla
kon¢i vitézstvim dobra nad zlem), ale zaroven ditéti dokaze predat zadouci a nezadouci vzorce
lidského chovani. Nezadouci vzorce chovani (jako naptiklad zloba, zavist, chamtivost,
bezohlednost, zbabé&lost, lhani apod.) byvaji vykresleny na negativnich postavach, které dité

vnima zaporn¢ a stavi se k nim odmitavé (napf. jezibaba, Cernoknéznik, loupeznik, strasidlo).

2 PETERKA, Josef. In VLASIN, Stépan, ed. Slovnik literdrni teorie. 2. rozs. vyd. Praha: Ceskoslovensky
spisovatel, 1984, s. 202.

8 Tamtéz, s. 281.

4 Tamtéz.

5 CENKOVA, Jana. Vyvoj literatury pro déti a mladez a jeji Zanrové struktury: adaptace myti, pohddek a povésti,
autorska pohadka, poezie, proza a komiks pro deti a mladez. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7367-095-X, s. 108.

6 CERVENKA, Jan. O pohddkdich: sbornik stati a clankii. Praha: Statni nakladatelstvi détské knihy, 1960.
Kniznice teorie détské literatury (SNDK), s. 233.

" SIDAK, Pavel. Literdrni zénry. Literérni akademie, 2013. ISBN 978-80-86877-64-8, s. 16.
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Naopak zadouci vzorce chovani (naptiklad slusnost, poctivost, vlidnost, stédrost, pracovitost,
vytrvalost, pfejicnost apod.) byvaji demonstrovany na kladnych postavach, které dit¢ vnima
obecné pozitivngji (napft. kral, krdlovna, princ, princezna, moudra babic¢ka apod.) Nicméné
nemusi byt pravidlem, ze jmenované kladné postavy maji vzdy dobré vlastnosti — nékdy
negativni vlastnosti postav slouzi k ponauceni. Dana postava béhem piibehu prochazi jistym
vyvojem, diky kterému tyto charakterové vlastnosti zmizi a jsou nahrazeny témi vice Zadoucimi
(napt. pycha u princezny). Diky tomu si mize dit¢ uvédomit, ze kazdy ma v sob¢€ pozitivni i
negativni vlastnosti a Ze jedinec v zivot€¢ muze védome ovlivnit své chovani vii¢i druhym lidem
a svétu, stejné jako to dokazi postavy v pohadkéach. Pohadka jako literdrni zanr tedy dokaze na

dit¢ ptisobit i vychovnym zpiisobem.

Tematika pohadek byva urcena tim, v jakém obdobi se nachazi kultura, ve které jsou
pohadky vypravény. Témata pohédek se od prvopocatku do dnesni doby znacné zménila prave
proto, ze napfiiklad ve stfedovéku byl naprosto odlisny Zivotni styl, zvyky a uspotddani
spole¢nosti, nez jaky pozorujeme v moderni dob¢. Ve stiedoveéké spoleCnosti byval hlavnim
hrdinou pohddkovych piibeéhti chudy rolnik, sluzebna ¢i obyvatel¢ kralovského dvora.
Prostfedi, ve kterych se d&j odehraval, byly pravé kralovské zamky ¢i hrady, jejich ptilehlé
prostory, zahrady ¢i skromna obydli poddanych. Pokud se podivame na pohadky moderni doby,
opét se v nich objevuji typické rysy soucasné spolecnosti — nové technologie, détské hracky,

které mysli, mluvi a provazi détského hrdinu ptibéhem a podobné.

1.2 Geneze pohadky

To, jak pohadky vznikaly a kde je vlastné jejich pivod, mizeme sledovat z n€kolika
hledisek. Ceiikova (2006) uvadi nasledujici teorie zkoumani pohadky: mytologickd,
antropologicka, migracni a historicko-geograficka.® Kazdy z téchto p¥istupti uchopuje pohadku
svym vlastnim zpiisobem a zkoumad ji zjin¢ho uhlu tak, jak je kazdému pfistupu vlastni.
Pohadka je prolnutim nékolika rovin, na které se miZeme zaméfit. Diky tomu je védci
Z riznych védnich oborli mohou zkoumat ze zcela odliSnych perspektiv. NejvyuZzivangj$im

ptistupem je dle Cetikové (2006) teorie mytologicka.

Pti zkoumani geneze pohadky je nutno podotknout, Ze ve svych pocatcich se pohadka
piedavala prosttednictvim tstni lidové slovesnosti, a proto nemusi byt tyto prameny dochovany

a zaznamenany v pisemné podobé od pravého pocatku. Pisemné zaznamy o pohadce se rtizni

8 CENKOVA, Jana. Vyvoj literatury pro déti a mladez a jeji Zanrové struktury: adaptace mytii, pohddek a povésti,
autorska pohadka, poezie, proza a komiks pro déti a mladez. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7367-095-X, s. 108.
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podle kultury, ze které pochazi. Do téchto zdznamu se prolina celkova vzdélanost a uroven dané
kultury, mysleni a také ideové zaméfteni. Praveé ustni lidova slovesnost je v pocatcich pohadky
klicova. Vyznamné je rovnéz to, jak autor dokéazal piesahnout dobu ve které psal a piekonat
stereotypy dané kultury. Literarni védkynd Hana Smahelova (1989) ve své publikaci uvadi ze
,, ...mnohé pohadky vznikly na zdkladé literarnich latek nebo motivii, jejichz znalost a obliba

prresahly ramec vzdélané spolecnosti do té miry, Ze se staly soucasti lidové vistni tradice.

Pokud bychom hledali prvni pisemny pohadkovy zdznam, nalezli bychom jej jiz ve 13.
stoleti pf. n. 1. Timto zdznamem je pohadka O dvou bratfich napsana na papyrus. Praveé z této
pohadky se do evropské kultury dostalo n€kolik motivii. Vyraznéjsi odkaz nalezneme v antické
literatufe, zminit mizeme Apuleitv roman Promény ¢ili Zlaty osel (2. stol pt. n. 1.), kde
nalezneme svétoznamy motiv Amor a Psyché. Kolem 12. stol. se do Evropy zacaly S$ifit
z iransko-perskych oblasti také pohadkové latky s orientdlnimi rysy. Vliv této kultury mizeme
zaznamenat napiiklad v nejrozséhlejsi pohadkové sbirce, kterd ndm je znama - Tisic a jedna
noc (vznik ve 12. stoleti). Pokud se na pohadku podivame i z nabozenského hlediska, mizeme
si pov§imnout, ze jisté rysy tohoto literarniho zanru bychom nalezli jiz v kestanském svatém
pismu, tedy v Bibli. Konkrétné se jedna o biblicky piib&h o Krali Salomounovi'®, kde se
vyskytuji pohadkové prvky — napfiklad nadpfirozené bytosti. Vibec prvnim souborem
pohadek, ktery byl ur€en Cisté détem, byl sbornik nazvany Ptibéhy a pohadky ze starych Cast
S ponaucenim (znamy také pod ndzvem Pohadky matky Husy). Autorem tohoto svazku byl

Charles Perrault a vydan byl v roce 1697.

Prvnimi, ktefi pojali pohddku z védeckého hlediska, byli bratfi Jacob a Wilhelm
Grimmové. Byli to némecti védci a sbératelé, kteti meli rozsahlou znalost mytologie, némecké
kultury a také jazyka, coz jim umoZnilo pojmout tento Zanr v SirSich souvislostech a polozit tak
zédklady védeckého zkoumdni pohadky.!’ Pravé diky nim méame prvni evropskou sbirku
lidovych pohadek nazvanou Kinder-und Hausmédchen. Bratfi Grimmové méli diky ¢lenstvi
V heidelberském basnickém krouzku poznatky o lidové slovesnosti, které ve své praci rozvijeli
a dale vyuzivali. Jejich prvotnim zaméfenim byla poezie a az poté se zacali vénovat sbirani
lidovych pohédek, diky ¢emuz vznikla pravé vySe zminéna sbirka. Podklady pro svou praci

v o

ziskavali od vypravéct ¢i od svych spolupracovnikd, kteti dle stanovenych kritérii zpracovavali

9 SMAHELOVA, Hana. Ndvraty a promény: literdrni adaptace lidovych pohddek. Praha: Albatros, 1989, s. 9.

10 Tamtéz, s. 11.

1 CENKOVA, Jana. Vyvoj literatury pro déti a mlddez a jeji Zanrové struktury: adaptace mytii, pohddek a povésti,
autorska pohadka, poezie, proza a komiks pro deti a mladez. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7367-095-X, s. 108.
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autenticka podani.*? Pravé z dila Bratii Grimmu poté &erpali dalsi sbératelé lidovych pohadek,
kteti se inspirovali zptisobem prace t€chto vyznamnych védcl. Sbératelim ceskych lidovych

pohadek se budeme vénovat v samostatné kapitole.

Pohadky z hlediska historického mizeme rozdélit dle motivi, které se v nich vyskytuji
a jsou pro dany typ pohadky typické. Literarni teoretik Josef Peterka (1984) rozd¢lil pohadky

dle motivl nasledujicim zpisobem:

e Pohadky kouzelné — jsou nejstarSim typem pohadky, ve kterém se vyskytuji magické
symboly, obfady. Charakteristickym rysem je vitézstvi dobra nad zlem. (Pohadka o
dvanacti mésickach)

e Pohddky zvifeci — hlavnimi aktéry déje jsou zvifata (zde je rozdil oproti pohadce
kouzelné, kde se zvirata vyskytuji také, ale jsou ve vedlejSich rolich). Objevuje se zde
personifikace, zvitata dostavaji lidské vlastnosti. Pfemysli a chovaji se stejné jako lidé.
Rizna zvitata maji odlisné charakterové vlastnosti, které¢ jsou pro né v pohadkach
typické — naptiklad liska je mazand, sova je moudra apod. Zvifata jako hlavni postavy
ptibéhu se vyskytuji rovnéz v bajkach, avSak bajka je zcela jinym literarnim utvarem
nez pohadka zviteci (O pejskovi a kocicce).

o Pohadka legendarni — d& a motivy vtomto typu pohadky byvaji vystavény na
biblickych ¢i jinak legendarnich postavéch, jejichZ kladné vlastnosti mohou byt v téchto
pohadkach az piehnané nadnesené (napt. Jezi§ Kristus). Castym motivem je také
posmrtny Zivot.

e Pohadky novelistické — fiktivnost a nadptirozeno ustupuje do pozadi, do popiedi naopak

vystupuje prosty ¢lovék, jeho lidskost a charakter (Chytra hordkyng). 3

1.3 Geneze Ceské lidové pohadky

Pro ucely této diplomové prace a jejimu praktickému zaméfeni je nezbytné nutné
vénovat se predevsim genezi pohadky lidové. Pokud chceme sledovat vyvoj lidové pohadky
v Cechach, musime se hloub&ji zaméfit nejen na vyvoj tohoto Zanru jako takového, ale vzit
VvV tvahu 1 Sirsi, literarné-historické a kulturni aspekty. Samotna lidova pohadka vychézi ze

samostatné linie literatury pro déti a mladez, kterou literarni teoretik Polak (1987), ve své

12 Tamtéz, s. 9. o
13 PETERKA, Josef. In VLASIN, Stépan, ed. Slovnik literdrni teorie. 2. rozs. vyd. Praha: Ceskoslovensky
spisovatel, 1984, s. 281.
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monografii oznaduje jako linii lidovou a ohlasovou.'* Dalsi typy linii literatury pro déti a
mladez uvedené v publikaci je v tomto textu, vzhledem k jeho zaméfeni, bezptedmétné vice

rozebirat.

Lidova linie je dynamické odvétvi obsahujici nejen literarni umélé texty ale rovnéz texty
prozaické, lyrizované, pisiiové. A nejedna se pouze o texty Cisté literarni. Do lidové linie spadaji
rovnéz lidové pisng, pisné pracovni, satirické, vojenské. Mizeme tedy fici, ze lidova pohadka
obecné vychazi z folkloru. Autofi, ktefi v lidové slovesnosti nalezli inspiraci pro vlastni tvorbu,
cerpali bud’ z osobnich zkusenosti, které nasbirali v détstvi €i z publikaci sbératelii ustni lidové

slovesnosti.'®

Zajem o pohadkovou latku byl vyvolan také plisobenim Bratii Grimmu, ktefi v této
praci byli zminéni v predchézejici kapitole. Jejich tvorba inspirovala FrantiSka Bohumila
Tomsu k vydani dila Vesela prastévnice anebo rozmanité vypravovani cili pohadky dle

Grimmovych bachorek. Jedna se o Sestisvazkové dilo, které vychazelo osm let (1834-1840).

Prvni soubory lidovych pohddek bychom nasli ve ¢tyficatych letech 19. stoleti. Jiz vSak
ve tficatych letech se v ¢asopisech objevovaly pieklady nebo kopie povidek cizich. Mezi nimi
se nasly i pohadky nové, které vsak byly zaméfeny predevsim didakticky.'® V roce 1838 vysla
prvni sbirka nazvand Narodni Ceské pohadky a povésti od spisovatele Jakuba Malého.
Vyskytovaly se v ni pohadkové latky, ale byl v ni kladen az piiliSny diraz na strasidelné ¢i
kouzelné motivy a celkové literarné zdatild nebyla. Zasadni vyznam tedy tato sbirka nem¢la.
Do historie lidové pohadky se vice zapsaly jiné sbirky — naptiklad Staroceské povésti, zpévy,
hry, obyceje, slavnosti a napévy (1845-1851) od Vaclava Krolmuse. Podivejme se kratce na
dilo vybranych autort, kteti se na Ceské lidové tvorbe podileli nejvyznamnéji. Pohddkami se
zabyval také Vaclav Matéj Kramerius, ktery pohadky vydaval spolecné s jinymi piibéhy a

pohadky byly v jeho dile oznaceny jako ,basn&*.}’

Frantiek Ladislav Celakovsky byl toho nazoru, Ze ¢eské lidova poezie je lyrick4, ale
Karel Jaromir Erben jeho nazor nesdilel. Erben se naopak domnival, ze je spiSe epicka a
piedevsim baladickd, coz se nasledné vyrazné promita do jeho tvorby. Erbenovo baladické
ladéni je patrné predevSim ve sbirce Kytice. Na rozvoj literatury pro déti a mladez vSak mély

zasadnéjsi vliv Erbenovy sbirky Ustni lidové slovesnosti. Zmitime zde naptiklad Pisné ndrodni

Y POLAK, Josef. Prehledné déjiny ceské literatury pro déti a mladez a cetby mlddeze. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1987. ISBN 14-316-87, s. 74.

15 Tamtéz, s. 75.

16 SMAHELOVA, Hana. Navraty a promény: literarni adaptace lidovych pohddek. Praha: Albatros, 1989, s. 20.
7 Tamtéz, s. 77.
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v Cechach (vydavané v letech 1841-1845) & Prostondrodni ceské pisné a iikadla (prvni vydani
z roku 1864). Zajimavym faktem o této sbirce je to, ze jeji druhé vydani z roku 1866 obsahovalo
¢lenéni textli dle vyvojovych obdobi osobnosti. Jednotlivé Casti této sbirky byly nasledujici:
Vek détsky, Pisné veku mldadeneckého a panenského, Pisné a rikadla svatebni a manzelske,
Pisne spolecenske, jako pijacke, smisené Zertovné a satirické, vojenské ap., Pisné rozpravné a
pohiebni.*® Z tohoto vyétu Ize usoudit, Ze pro déti a mladez byly uréeny pravé prvni dva oddily.
Vek detsky byl jesté rozdélen do mensich celkd nazvanych Détské posmesky, hadanky, hry,
pisné a Fikadla vyrocni, pisné a hry ,, helské . 1° Tato ¢ast byla vénovéna piinosu K. J. Erbena
v ramci lidové slovesnosti a folkloru. Samotnému piinosu pro ceskou lidovou pohadku se

budeme stru¢né vénovat nize.

Dalsimi, ktefi se zabyvali détskym folklorem, byli naptiklad FrantiSek Barto§ (Nase
deti), ktery se vénoval sbéru folkloru pfedevsim na Moravé. Rovnéz FrantiSek Susil se vénoval
moravskému folkloru a jeho sbirka méla slouzit Ladislavu Celakovskému jako podklad pro
Slovanské narodni pisné. To se vSak neuskutecnilo, proto Susil texty vydal pod ndzvem
Moravské ndarodni pisné a Moravské ndrodni pisné s napévy do textu viadeénymi. Pokud se
zam&fime nejen na moravské sbératele ustni lidové slovesnosti, ale rovnéZ i1 na moravské
pohadkate, musime zminit Mat&je MikSicka a jeho dilo Pohadky a povidky lidu moravského
(1847), Narodni bachorky I, 11 (1897), Pohadky (1912), Pohddky a povésti (1943) a naposledy
Pohddky Matéje Miksicka (1937). Dalsim moravskym pohadkaiem byl Metod Kulda, jehoz
vyznamnym pohddkovym souborem je Moravské narodni pohadky a povésti z okoli

roznovského (1854).%°

Mnoho lidovych latek se nachédzelo v oblastech Chodska a Podkrkonosi, kde neunikly
pozornosti Jana FrantiSka HruSky, ktery tento material uspotadal v pétisvazkové dilo nazvané
Na hyjté (na tomto dile pracoval od roku 1917 do roku 1936). Na podkrkonoSskou oblast se
zamétil také Josef Stefan Kubin, ktery ptisobil jako profesor stiedni $koly. Jeho dilo je rozsahlé,
jmenujme tedy dilo stéZejni pro rozvoj lidové pohadky: Povidky kladské (1908), Pohddky
z Kladska (1917), Lidové pohadky z ceského podkrkonosi I, 11, III (vydavany v letech 1922—
1926). Samostatné mladezi vénoval dila V moci kouzla (1924), Ddrek od pohadky (1925) ¢i
Pohadek jako kviti (1930). Celé Kubinovo dilo bylo shrnuto ve svazcich nesoucich ndzev

Zlatodol pohadek.

18 Tamtéz.
19 Tamtéz.
20 Tamtéz, s. 78.
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Neopomenutelny vliv na genezi lidové pohadky mél literarni védec Vaclav Tille (v
literarni tvorb& vystupujici pod uméleckym pseudonymem Véclav Riha).?* Z dila sbératelského
bychom zminili Ceské pohddky do roku 1848 (1909) a Soupis ceskych pohdadek 1, II, ITT
(vydavany v letech 1926-1937). Vyznamnym pocinem bylo také to, ze Vaclav Tille souborné
vydal pohadky Karla Jaromira Erbena pod nazvem Ceské pohddky (1905), monografii BoZena
Némcova (1911), dale poté soubor Knizka o Bozené Némcové (1919) a Ceské pohddky Bozeny
Nemcové (1908). Naopak z dila, které napsal pro déti, bychom jmenovali dilo nasledujici:
Pohddka o tiech podivnych tovarysich (1900), AlSovy pohddky s textem V. Rihy (1904), Rihovy
pohadky (1915), Palecek (1918), Dvandct pohddek z onoho svéta (1921) & Cteni zimniho casu

(1927). Tato jmenovana dila byla vydana pravé pod pseudonymem Véclav Riha.??

Autofi, kter¢é bychom mohli oznalit za nejvyznamnéj$i osobnosti vyvoje lidové

pohadky, jsou Karel Jaromir Erben a BoZzena Némcova. Podivejme se na n¢ blize.

Polék ve své publikaci uvadi, ze ,, K. J. Erben (1811-1870) navazoval na grimmovskou
teorii mytologického piivodu a vyznamu pohadek (Cili absolutizoval jednu moznost vykladu),
spatroval v nich obrazy boje zivlii a dobra se zlem i doklady pribuznosti slovanské lidové
kultury.“ 1 u Erbena tedy miizeme dle Poldka opét pozorovat vliv Bratii Grimmil na vyvoj
pohadkového Zanru u nas. Erbenovo dilo je rozséhle. Zastavme se nejprve u Citanek, které pro
mladez vydal. Citanky vysly pod nazvy Sto prostondrodnich pohddek a povésti slovanskych
vV ndrecich pivodnich (,, Citanka slovanska s vysvétlenim slov*) (1865) a Vybrané bdje a povésti
narodni jinych vétvi slovanskych. Jejich ticelem bylo seznamit mladez s lidovymi povidkami.
Vénoval se rovnéz prekladiim pohadek a samoziejmeé sbéru ustni lidové slovesnosti. Mezi Ceské
pohadky, které sam napsal, patii mnoho proslulych texti, které jsou détem vypravény do dnesni
doby a jsou jim dobie znamé. Jmenujme texty Dlouhy, Siroky a Bystrozraky, Ziva voda, Ptik
Ohnivak a Liska Ryska, Tri zlaté viasy Déda Vseveda, Zlatoviaska, Jezinky, Hrnecku var!,
Otesanek. Pohadkovych textl autor napsal pochopitelné vice, nicméné zde jsou jmenovany

vybrané.

Bozena Némcova byla vyznamnou Zenskou osobnosti v oblasti lidové tvorby. Jeji

tvorba je charakterizovana virou v dobrého, prostého ¢lovéka a jeho schopnosti, lidské Stésti.

Zaroveh dokazala realisticky vykreslit scény, kterych si poviimla b&hem pobytu na venkové.?

2L PETERKA, Josef. In VLASIN, Stépan, ed. Slovnik literdrni teorie. 2. rozs. vyd. Praha: Ceskoslovensky
spisovatel, 1984, s. 281.

2 POLAK, Josef. Pirehledné déjiny ceské literatury pro déti a mladez a cetby mlddeze. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1987. ISBN 14-316-87, s. 81.

2 Tamtéz, s. 82.
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Soubor Ndrodni bdachorky a povésti obsahuje, stejné jako dilo Erbenovo, mnoho znamych
pohadek, které jsou literarné zpracovavany dodnes, nékteré se dockaly i1 filmovych adaptaci. Ze
zminéného souboru jmenujme pohadky O Slunecniku, Mésicniku a Vétrniku, Cert a Kaca,
Chytra horakyne, O princezné se zlatou hvézdou na cele, Princ Bajaja, O hloupém Honzovi,

Pohadka o pernikové chaloupce, O Smolickovi.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze koteny ¢eské lidové pohadky sahaji do davné minulosti
a podilelo se na nich mnozstvi autorti, kteti svymi sbirkami ustni lidové slovesnosti ptispéli
k rozvoji samotného pohadkového zanru. Mnoho z pohadek, které vznikly pied desitkami let,

je nadc¢asovych a jsou détem vypravény dodnes.

1.4 Funkce pohadky

Pohadka ma pro dité specificky vyznam. Détsky svét je plny fantazie a imaginace,
nedrzi se hranic kazdodenni reality. Diky pohadce se dité¢ mize ocitnout ve zcela jiném svéte,
v némz ozivaji nezivé pfedméty, hlavni postavy maji nadptirozené schopnosti a kde se objevuje
cela fada magickych predméti, které bychom si snad nékdy i prali prenést do skute¢ného Zivota,
aby ndm pomohly vyftesit slozité zivotni situace. Pohadku mizeme vnimat jako ned¢€litelnou
soucast détstvi, kdy je nejprve diteti ¢tena rodici a po nastupu do Skoly se dité k pohadkové
knize a k ¢etbé mtize uchylit samo i bez pomoci rodi¢i a na moment se tak prenést z reality do
snového svéta. Ve svét€ a v odlisnych kulturach je tento princip fungovani stejny, jen se méni
zapletky ptibchi dle doby jejich vzniku a dle specifik kultury, ve kterych se pohadka vypravi
¢i Cte.

A¢ vdnes$ni dobé vnimame pohadku piedev§im jako zanr pro déti, pouceni by
V jednoduchych pfibézich mohla Cerpat i fada dospélych. V dospélosti se Zivotnim stylem
ptirozené od pohadek vzdalujeme prave proto, Ze vnimame velky kontrast mezi pohadkou a
realitou a hleddme spiSe raciondlni feSeni kazdodennich starosti. Vime, Ze v pohadkové knize
feSeni svych problémil nenajdeme. Neméli bychom se vSak od pohadky odpoutat Gplné a
zapomenout na jeji kouzlo. I dospélym lidem muiZe tento Zanr ptedat jisty nadhled nad vlastnim
zivotem a dospé€li mohou pohadku zase ptedat dal — at’ jiz vlastnim détem, vnoucatiim ¢i svym

zaktm ve Skole.

Pohadky rovnéz slouzi k rozvojovym potfebam déti. Cili na potieby, které jsou
nad¢asové a rozviji se v kazdé dobé a kultuie. Cesky psycholog a publicista Martin Cernousek

(1990) definuje skélu rozvijenych potieb nasledujicimi slovy: ,, Vétsinou se jedna o takové
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potieby, které nemohou byt ovlivneny dobou, v niz déti vyristaji, které jsou v podstaté stale
totozné: napriklad vztah k rodicum, vztah k sourozencum, apod. Dale na potieby lasky, ditvery
ve svet, potreby poznavani mezilidskych vztahi, na potiebu zvladnuti vztahu a predevsim na
potiebu rozvijet pocit Zivotniho smyslu. “** Veskeré tyto jmenované potieby jsou kli¢ové pro
zdravy psychicky vyvoj ditéte a pro definovani spravnych vzorct v dospélém zivote, napiiklad
pfinavazovani socialnich vazeb, pfi interakci mezi lidmi, pti feSeni naro¢nych Zivotnich situaci.
Spravné vymezeni téchto vzorcli chovani pozitivné ovlivni budouci dospély zivot ditéte, jeho
vztah k sobé samému i k ostatnim lidem a k Zivotu jako celku. Nerozvijeni téchto hodnot mize

vést k nespravnému psychickému vyvoji, nevyrovnanosti, k nejistote.

Pomémeé jasné a srozumitelné definoval funkce pohadky ve své publikaci dramaturg a

spisovatel Lud¢k Richter (2004), ktery popsal nasledujicich dvanact funkci pohadky:

1. Pozndni hodnot — co je dobré a zl¢é, rozliSit od sebe tyto dva protipoly a vyznat se
Vv jejich projevech

2. Mravni vychova a naplnéni — po rozliSeni dobra a zla moznost pochopeni, co nam
toto chovani mize pfinést dobrého a co ne. Dobré skutky pfinasi odménu, naopak
zlo se tresta. V pohadce je to znazorn€no prostifednictvim kladnych a zapornych
postav a reakci okoli ¢i vysSich sil na toto chovani.

3. Zdbavnost — dilezity aspekt pohadky, velmi podstatny pro détského cCtenafe.
Pohadka jej musi zaujmout, bavit, aby dit¢ chtélo pohadku poznat az do konce.
Pohadka stoji na poc¢atku samotného détského Ctenafstvi a miiZze ovlivnit budouci
postoj ditéte k Cetbe jako takové.

4. Vytvdaieni a upeviiovani idedlit — pohadky nas ve své podstaté nabadaji k vlastnimu
zamysSleni nad tim, co je dobro, co je zlo a jak tyto hodnoty vnimdme my osobng.
Pohddka nam striktné neukladd, jak bychom méli v Zivoté jednat, ale
prostiednictvim pohadkovych postav a jejich ¢int ndm predkladd podnéty
k zamysleni.

5. Citové proZivani — situace, které se objevi v knize, maji na nds emocni dopad,
prozivame s postavami jejich ptibehy a u¢ime se rozpoznavat i vlastni emoce za
urcitych okolnosti.

6. Rozvoj jazyka — velmi pfinosnym bodem je rozsifeni slovni zasoby, obohaceni
jazyka, poznani a upevnéni novych slov vpaméti a jejich nasledné vyuziti

v komunikaci.

2 CERNOUSEK, Michal. Déti a svét pohdadek. Praha: Albatros, 1990. ISBN 80-00-00060-1. s. 10.
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7.

10.

11.

12.

Psychoterapeuticka funkce — pii prozivani narocnych zivotnich situaci mohou
pomoci rovnéz pohadky. Pfi strachu a obavach ndm mohou nabidnout utéchu a
nadéji. Vycleniujeme samostatny obor zabyvajici se prave terapii prostfednictvim

knihy — biblioterapii.

Metaforické vyjadiovani — rozviji schopnost obrazného, metaforického
pojmenovani skute¢nosti.
Rozvoj mysleni, inteligence a pozndvacich schopnosti — pohadka ndm pomaha pti

rozvijeni zakladnich kognitivnich schopnosti a dovednosti, jejich interiorizaci a
vyuZzitim v Zivote.

Socidlni citéni — pozitivné ovliviiuje soucit k druhym, altruismus, empatii, respekt,
nabada k pomoci ostatnim, u¢i nesobeckosti.

Rozvoj piedstavivosti a fantazie — podpora rozvoje imaginace, vlastnich pfedstav o
sob& samém 1 svete.

Esteticky proZitek — vnimani estetiky (krasna), kulturnich a lidskych hodnot. 2

PiedloZeny model zdd se pomérmné komplexni a nadcasovy. VySe uvedené funkce

pohadky dokazuji, Ze pohadka jako literarni Zanr mize pozitivn€ ovlivnit rozvoj ditéte nejen

Z hlediska kladného vztahu k literatute, ale 1 z hlediska pfistupu k Zivotu. Jednotlivé body se

projevi v Casoveé ose rizné. Zabavnost bude dité vnimat pii ¢teni pohadky okamzité, v ptipade¢,

ze jej pohadka zaujme, stejné tak jako poznani hodnot — détsky ctenaf bude obvykle schopen

identifikovat kladné a zaporné postavy v pohadce a identifikovat se s nimi, nebo se vii¢i nim

naopak zdporn¢€ vymezit okamzité. To samé miizeme fici o citovém prozivani — dit¢ pii Cteni

bude emoci prozivat v moment ¢teni pohadky, a¢ emoce mohou po jistou dobu pietrvat 1 po

piecteni textu.

Dalsi z funkci pohadky jsou dlouhodobé&jsiho charakteru — naptiklad vytvéafeni a

upevilovani idedli, rozvoj predstavivosti a fantazie Ci rozvoj jazyka budou otdazkou delsiho

pusobeni na détskou psychiku.

94.

%5 RICHTER, Ludék. Pohddka-- a divadlo. Praha: Dobré divadlo détem, 2004. ISBN 80-902975-2-8, s.
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1.5 Psychologicky vyznam pohadky

Pohadka maze ve vyvoji a celkovém prozivani ditéte hrat vyznamnou roli. PIni mnoho
funkci, které byly definovany v pfedchozi kapitole, ale ma i dal$i vyznamy z hlediska

psychologického, kterym bude vénovana nasledujici kapitola.

Prvnim bodem, ktery je podstatné zminit, je formovani imaginace. Pojem imaginace lze
rozdélit na predstavivost a fantazii — predstavivost je vznika na zaklad¢ vnéjSich podnéti, které
se potom snazime co nejpfesnéji vybavit z paméti. Naproti tomu fantazie neni pouhou
reprodukci vjemu, ale obsahuje néco nového, vznika na zakladé vnitinich impulzt a d&ja. Prave
na poli fantazijnich predstav bude pohidka hrat kli¢ovou roli. Cernousek (1990) uvadi, ze
pohadka je uméleckym utvarem, ktery ma za ukol vyvolat skryté obrazy, které se nachazi
v détské psychice. Tim vznika komunikacni kontakt mezi dospélym a ditétem — propojeni
détského svéta fantazii s vypravénim ¢&i étenim blizké dospélé osoby — rodice, prarodice apod.?®
Kromé toho se posiluje pocit divéry, sounalezitosti a celkového emoc¢niho pouta mezi
rodinnymi ptislusniky. To souvisi s rozvojem citové stranky ditéte, ktera se nejprve realizuje
Vv rodin€ a nésledné se pfenese 1 mezi vrstevniky a osoby mimo rodinny kruh. Citovy rozvoj je

podstatnou slozkou Zivota kazdého jedince.

Jednou ze zakladnich funkci pohadek je podle Cernouska (1990) vnést smysl a idad do
détského svéta.?’ Pro dité miize byt svét asto slozity a nepochopitelny, dokaze se v ném
orientovat jen sté¢Zi a mnohym zékonitostem nedokaZe porozumét. Dité svét vnima jinak nez
dospély jedinec, jeho troven kognitivnich procest a psychického vyvoje je na zcela jiné Grovni
a neni schopno uvazovat v takovych souvislostech. Proto zde miize zafungovat pohadka, ktera
ditéti dokdze nenésilnou formou pomoci porozumét pomoci obrazného pojmenovani vécem,
které jsou pro né&j vzdalené, nepiedstavitelné. Dalsi z funkci, které autor ve své publikaci
zmifuje, je strukturovani skutecnosti.?® To znamena, Ze prostiednictvim jednoduché pohadkové
fabule a pochopitelné zapletky, srozumitelné vymezenych poli dobra a zla ditéti nastifiuje
slozity svét jednodussim zplisobem tak, aby byly pro dité pochopitelné¢ v jeho castech.
Cernousek (1990) toto ve své publikaci komentuje nasledujicimi slovy: ,, Pohddky totiz détem
predkladaji jednotlivé vyznamy riiznych Zivotnich problémi, které deti behem svého riistu musi
individudlné vyresit, aby nezustaly v zajeti infantilismu i v dospélosti. Tyto problémy a zpiisoby

jejich vyreseni jsou détem tlumoceny ve srozumitelnych konkrétnich obrazech a jasnych

2% CERNOUSEK, Michal. Déti a svét pohddek. Praha: Albatros, 1990. ISBN 80-00-00060-1, s. 6.
27 CERNOUSEK, Michal. Déti a svét pohadek. Praha: Albatros, 1990. ISBN 80-00-00060-1, s. 7.
28 TamtéZ, s. 9.

20



bodech. “?® Dal§i neopomenutelny vyznam pohadky je v nalezeni pocitu Zivotniho smyslu.>° Pro
formovani zdravé psychiky a tim padem nalezeni Zivotnich priorit ma velky vyznam
predkladani vhodnych podnétt, které miizeme prezentovat praveé za pomoci pohadkové latky a
pomoci pohadkovymi texty ditéti objevit jeho skryté moznosti, touhy a pravé zminény zivotni
smysl — at’ se jiZ jedna o vysnéné povolani, rodinny zivot ¢i néco tplné jiného, co bude dit¢ do
budoucna napliiovat. Détské sny a piedstavy o zivoté se s pfibyvajicim vékem pochopitelné
budou ménit a formovat jinym zplisobem, nicméné jisty zdklad mizeme pravé prostrednictvim
cetby polozit jiz v nizkém véku a dojde k interiorizaci (zvnitinéni) navyki, postoji a hodnot,

které mohou v budoucim zivoté ditéte sehrat vyznamnou roli.

Rovnéz prostrednictvim Cetby rozvijime kognitivni funkce ditéte. Jisté neni tieba
zminovat, ze dité¢ nedosahuje takové kognitivni irovné jako dosp€la osobnost - dit¢ a dospély
¢lovek maji zcela jiny obraz vnimani vnéjsiho 1 vnitiniho svéta. Kognitivnim vyvojem ditéte se
zabyval francouzsky psycholog Jean Piaget, ktery, krom¢ jiného, definoval pravé stupné
kognitivniho vyvoje ditéte. Jejich rozpis a podrobnéjsi analyza vSak nejsou pro tuto diplomovou
praci relevantni. Rozvoj kognitivnich funkci ditéte je podminén pfisunem rozmanitych podnéta
z vnéjsiho svéta, které vedou k adaptaci ditéte na okoli. Ndpomocnym prvkem jsou v détskych
knihéach ilustrace — podporuji a dopliuji vySe uvedené vyznamy pohadky. Pro dit€¢ mohou
predstavovat konkrétni voditko, které¢ zauyme détskou pozornost a doplni fantazijni piedstavu

vytvotenou diky vnimani pohadkového textu.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze Cetba pohadek i ¢etba literatury jako celku mé i v dnesni
dobé& modernich technologii a elektroniky nezpochybnitelny vyznam a podili se na formovani
osobnosti ditéte — jak po strance postojové, hodnotové ¢i emocni, tak po strance vyvoje
psychickych funkci a vztahu jak k okolnimu svétu, tak k sobé samému. Rodice (a potazmo ani
pedagogové) by neméli zapominat na dalezitost Cetby a osobné se domnivam, ze by této
¢innosti 1 rozvoji ¢tenafské gramotnosti jako takové mélo byt vénovano vice €asu jak v rodiné,

tak ve Skolach.

1.6 Tematika smrti v souvislosti s pohadkou

Ptedchozi bod byl vénovan genezi Ceské lidové pohadky, a vzhledem k praktickému
zaméieni této diplomové prace je motiv smrti v pohadce dalSim bodem, ktery je nutno

definovat. Smrt je soucasti kazdého lidského zivota a dit¢ se s ni miize setkat bohuzel jiz

2 Tamtéz, s. 14.
30 Tamtéz, s. 10.
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V ranném véku. MuzZe se jednat o umrti blizké osoby (v rodin€ orientacni, tj. Vv rodiné, do které
se dit¢ narodi), rovnéz se vSak muze jednat o umrti jiné zivé bytosti — doméciho mazlicka ¢i
jiného blizkého zvifete, se kterym dité navazalo emoéni pouto. Umrti jakékoli bytosti, ke které
dit€¢ mélo citovou vazbu, miize (a obvykle byva) pro dité vysoce traumatizujici skute¢nosti, se

kterou se musi vyrovnavat, nékdy za pomoci odbornikd.

Smrt je pro dité¢ Casto abstraktnim pojmem, kterému neni schopno v plném rozsahu
porozumét. Nevratnost smrti mize pro dit€¢ byt nepochopitelnd, je konfrontovano se
skute¢nosti, ze s mrtvym se jiz znovu nikdy nemuze setkat, coz pro mladsi dité mize byt
nepochopitelné. Pro starS$i dit€é uz smrt nebyva tolik abstraktni a s nevratnosti smrti je
srozuméno. Vyznamnym faktorem na chapani smrti je také osobni zkuSenost se ztratou nékoho
blizkého. Psycholozka Iva Zaloudikova (2015) se pravé k osobni zkusenosti ditéte se smrti
vyjadtila ve své publikaci nasledovné: ,.Déti, které maji viastni zkuSenost se smrti, maji jiné
chapani smrti nez jejich vrstevnici. Déti se zkuSenosti maji realnéjsi pohled na priciny a viastni
smrtelnost, lépe chapou fyzickou nevratnost a skonceni funkci, avsak ne spiritudlni
nevratnost. “3! Pochopeni plného vyznamu smrti diky osobni zkuSenosti je logické, a& pro dité
je fyzicka absence osoby pochopitelnéjsi, nez absence spiritudlni — tj. fakt, Ze dana osoba uz

jim nebude nablizku emocné.

Podstatnym bodem v pochopeni smrti dit€tem je komunikace s rodi¢i ¢i jinymi blizkymi
osobami, které budou ditéti empatickym a citlivym zplsobem schopny dopady smrti
zprostfedkovat. Neni rozumné se tomuto tématu zcela vyhybat a dit¢ pfed nim zaryté
ochranovat, jelikoz se smrt pro dité stane jest¢ bolestnéjsi udalosti, pokud se s existenci této
tézké situace citlivé neseznami jiz v détstvi a pied existenci smrti bude zcela chranéno a
izolovano. Zaloudikova uvadi, ze ,,Rodice, kteri déti chrdni pred zkuSenosti se smrti, pred
emocionalnim distresem, nepomdahaji détem ve vyvoji plného prijeti Zivotniho cyklu. Oteviend
komunikace v rodiné je charakteristicka schopnosti hovorit s détmi o zavaznych nemocech ¢i
smrti. Jini rodice se tématu vyhybaji. Tady nastiva u ditéte zmatek a chaos v informacich
a chapani smrti. Oteviena komunikace mezi rodici a detmi miize byt prinosna pro adaptaci na

ztrdtu. “*? S timto tvrzenim nelze neZ souhlasit.

Se smrti se dit€¢ mlze setkat i nepfimo prostfednictvim pohadkového textu. Smrt je

v pohadkach pomérné zastoupenym tématem, obvykle se vyskytuje jako forma trestu pro ty,

31 ZALOUDIKOVA, Iva. Détské pojeti smrti. Brno: Masarykova univerzita, 2015. ISBN 978-80-210-8104-8, s.
29.
32 Tamtéz, s. 30.
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ktefi nedbali rad moudfe;jSich ¢i sami uskodili ¢i ublizili druhym. Jako strucny ptiklad mizeme
uvést dva texty z tvorby Bozeny Némcové, s jejiz tvorbou tato prace operuje v ¢asti praktické.
Motiv smrti se vyskytl naptiklad v textu O Pernikové chaloupce, kde jezibaba piebyvajici
v pernikové chaloupce se nejprve pokusila obelstit dva sourozence, kteii pfisli do jejiho
piibytku a nasledné je usmrtit. Jeji zamér vSak uskutecnén nebyl, Jenicek a Marenka svym
divtipem naopak prelstili ji a trestem jezibabé byla praveé smrt. Rovnéz se tento motiv vyskytuje
ve verzi pohadce O Popelce, kde je také usmrcena jezibaba, ktera Popelku a jeji sestry tryznila

a vyuzivala.

Pro dit¢ se v literarnim ptibéhu nebude jednat o setkani se smrti vV roviné osobni, ale
muzeme jej diky vyskytu této skutecnosti v pohddkovém textu pfipravit na vyskyt smrti i
v zivoté skute¢ném, citlivym zplisobem na tuto udalost v textu navazat a dit¢ obeznamit se
vSemi dusledky, které smrt pfinasi. Nepiimé setkani se smrti v literatufe mize tedy pro dité byt
pomyslnym pfedstupném osobniho setkani se se smrti, které sice neuc¢ini méné bolestnym, ale

castecn¢ muze dité pripravit na disledky této tragické skutecnosti.
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2 Charakteristika vyvojového obdobi Zaki na 2. stupni ZS

Definujme nyni vyvojova obdobi, ve kterych se nachadzi zici na druhém stupni

zakladnich skol.

Pro ptehlednost zde uvadime vSechna vyvojova stadia, kterymi lidsky jedinec za svij
vyvoj prochazi. Typologie se miize riiznit, stejn¢ tak jako terminologie nazvl jednotlivych
obdobi, nicméné v této praci pracujeme s typologii psychologli Langmeiera a KrejCitové

(2006)%;

Prenatdlni obdobi (od poceti ditéte do narozeni, cca 40 tydnii)

Novorozenecké obdobi (1. mésic zivota)

Kojenecké obdobi (1. rok zZivota)

Batoleci obdobi (od 2. do 3. roku zivota)

Piedskolni obdobi (3. az 6. rok ditéte, resp. 7 rok Zivota — dle nastupu do Skoly)
Mladsi skolni obdobi (6., resp. 7 rok az 11., resp. 12. rok zZivota)

Obdobi dospivani (11., resp. 12. rok az 22. rok Zivota)

Casnd a stiedni dospélost (22. — 45. rok Zivota)

© ©o N o g bk~ w D

Pozdni dospélost (45. — 60. rok zZivota)

rvr

10. Stdri (60. rok zivota a vyse)

Z vyse uvedeného vyctu vyplyva, ze dité na druhém stupni zakladni Skoly se vyvojoveé
nachazi v obdobi dospivani. Pti vstupu do Sesté tfidy jsou Zaci obvykle ve véku 11-12 let, pti
ukonceni povinné devitileté Skolni dochazky je Zakiim obvykle 14-15 let, ve vyjimecnych
piipadech 16 let. Je patrné, Ze toto obdobi je v€koveé pomérné rozsahlé a bylo tieba jej rozdélit
tak, aby bylo mozno je definovat samostatn¢, a tudiz pfesnéji s danymi specifiky, kterymi se
vyznacuji. Langmeier a Krej¢itova (2006) obdobi dospivani ve své publikaci ¢leni na dvé

subkategorie3:

e Faze pubescence (zhruba od 11 do 15 let), déli se jesté na 2 faze (faze prepuberty a faze
viastni puberty)
o Faze adolescence (zhruba od 15 do 22 let)

3 LANGMEIER, Josef a KREJCIROVA, Dana. Vyvojova psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2006,
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1284-0.
3 Tamtéz, s. 143.
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Tato kategorizace byla ovéfena v monografii®® vyznamného &eského psychologa Pavla
Ri¢ana (1990), ktery se vénuje vyvojové psychologii a vékovd rozmezi pubescence i

adolescence uvedena v jeho publikaci odpovidaji déleni dle Langmeiera a Krejc¢itové (2006).

Specifikujme v nasledujici ¢asti jednotliva obdobi blize.

2.1 Faze pubescence

Jak jiz bylo definovano vyse, pubescentni fazi Langmeier a Krej¢itova (2006) rozdéluji
jesté na fazi prepuberty, ktera probiha u divek zhruba od 11 do 13 let, u chlapci se zhruba o
rok opozduje. Faze viastni puberty je vymezena v obdobi od zhruba 13 let do 15 let.® Pro ucely
této seminarni prace jsme tyto dvé faze rozlisili, nicméné diale budeme pubescentni fazi
definovat jako jeden celek i s ohledem na skute¢nost, ze odborné zdroje tuto fazi rovnéz
pojimaji celistvé, nikoli odd€lené.

Inteligenéni vyvoj jedince sméfuje k vyspélejsim, védectéjsim tvaham. Co zde vsak
chybi, je pochopitelné zkusenost. Podstatnym jevem jsou formdini logické operace.” Jean
Piaget toto obdobi ve svém pojeti oznacuje jako stadium formalnich operaci — osoba premysli
nezavisle na uvazovaném objektu. Svého vrcholu toto stadium dosahuje kolem 15 let.3®

Uved’'me konkrétni piiklad, ktery nalezneme v Ri¢anové monografii (1990):

Vsichni Coru jsou Ungu. Vsichni Ungu jsou opice. Co vime o Coru?®® Mladsi dité by se
dotazovalo, co znamenaji tyto pojmy. AvSak pubescent specifikaci pojmil jiZ nevyZaduje praveé
vzhledem k rozvoji formalnich logickych operaci. Toto stadium vSak umoznuje dal$i dulezité
veéci, které nejsou spojeny jen se Skolni dochazkou, ale s vyvojem ditéte jako individuality.
Pravé zde se zacind formovat schopnost konkrétnéjSich predstav o zivoté. Dité je schopno
premyslet o vécech, které nejsou skuteCné, vytvaret si fantazijni piedstavy, snit o svém
budoucim zivoté, o vlastnich Zivotnich hodnotach i hodnotdch a konvencich spolecnosti,
smyslu vlastniho zivota i smyslu lidské existence. Objevuje také pojmy, kterych hodnotu zatim
vnitiné nezkoumal — jako naptiklad hmota, ¢as, pravda, spravedlnosti &i pravo.*® Pfemysleni a

zvazovani vyse uvedeného mize mit za nésledek zklamani, roz¢arovani a nepochopeni svéta.

3 RICAN, Pavel. Cesta Zivotem. Praha: Panorama, 1990. ISBN 80-7038-078-0.

% L ANGMEIER, Josef a KREJCIROVA, Dana. Vyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 20086.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1284-0, s. 143.

3 RICAN, Pavel. Cesta Zivotem. Praha: Panorama, 1990. ISBN 80-7038-078-0, s. 174.

% LANGMEIER, Josef a KREJCIROVA, Dana. Vyvojova psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2006.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1284-0, s. 152.

3 RICAN, Pavel. Cesta Zivotem. Praha: Panorama, 1990. ISBN 80-7038-078-0, s. 175.

40 Tamtéz, s. 175.
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Objevuje se také kriticky pfistup k sobé samému, k vlastnim mysSlenkam ¢i vlastnimu Zivotu,

zivotnim hodnotam, zivotu vrstevnikil i dospélych osob.

Pubescentni obdobi byva v odborné literatuie oznacovano rovnéz jako obdobi
vulkanismu. To souvisi s jiz zminénymi hormonalnimi zménami v téle, které se projevuji nejen
fyzicky, ale plisobi i na psychiku ditéte. Hormonalni zmény ovliviiuji citové prozivani jedince,
ktery témito zménami mize byt zaskoc¢en. V kombinaci s hlubsimi tivahami o svéte a zivote se
pubescent miize vyznaCovat emocni labilitou, zvySenou iritabilitou ¢i naopak depresivnim
ladénim. Patrna je vztahovacnost — pochopiteln¢ hleda vysvétleni prozatim neznamych pocitt,
které nachazi predevsim v okolnim svété a pripisuje své pocity tomu, jak se k nému chové okoli
— obvykle se domniva, ze okoli je k nému ptehnané kritické. U nékterych jedinci miizeme
pozorovat vybusnost ¢i sklony k agresi fyzické 1 verbalni zapti¢inéné zvysSenou iritabilitou ¢i
vytrznosti. Ve Skolni dochdzce se mlize projevit zhorSeni prospéchu, obtizna koncentrace ve
vyucovaci hoding, zhorSena kapacita pozornosti spole¢né se zhorSenim distribuce pozornosti.
Ve skolni lavici se zak rychleji unavi a Castéji se mize vénovat aktivitam, které nesouvisi

S vyukou.

Neopomenutelnym bodem v emo¢nim vyvoji pubescentniho obdobi je také hledani
vzort. V mlad$im véku byvaji pro dité vzorem rodi€e ¢i jini rodinni pfislusnici. Nyni vSak
probiha ¢aste¢ny odklon od prokreacni rodiny — ve smyslu potieby se ¢astecné osamostatnit,
vyvazat se z vlastni z4vislosti na rodicich a navazat hlubsi kontakt se svymi vrstevniky. Projevy
potfeby se odpoutat od rodiny se mohou projevovat rozdiln¢ dle charakteru a temperamentu
ditéte. Langmeier a Krej¢ifovad (2006) tento jev popisuji nasledovné: ,, Nejcastéji byva
premisteéni citovych vztahit doprovazeno prehanénim rozdilii, které dospivajici hleda v chovani,
V nazorech, v zajmech a v hodnotdch rodicii a novych osob, k nimz se nyni priklani. Mnozi proto
revoltuji proti rodicum, kritizuji je, vytykaji jim skutecné nebo fiktivni nedostatky, stydi se za
projevy jejich néznosti a lasky a odmitaji jejich prilisnou kontrolu. Na druhé strané nékdy az
nekriticky prijimaji nové vzory a nové Zivotni cile. “** Tato skute¢nost je u dospivajicich jedinct
pozorovatelna v rizné mife. Zminéna revolta se nemusi vyskytovat pouze v souvislosti s rodici,

ale rovnéz se muize pojit s jinymi dospélymi osobami — vyucujicimi ve Skole, instruktory

.....

S odpoutanim se od vlivu rodi¢l souvisi objevovani vlastni identity a nalezeni mista

mezi vrstevniky. Patrnd je potieba piijeti sebe sama, objevovani vlastnich kvalit — jak

“I LANGMEIER, Josef a KREJCIROVA, Dana. Vyvojova psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2006.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1284-0, s. 153.
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dusevnich, tedy zkoumani vlastniho nitra (za pomoci introspekce), tak kvalit fyzickych.
Pubescent se zacind zajimat o svij vzhled, obava se, aby se kviili zevnéjsku nestal terem
posméchu vrstevnikii. Zacind se rovnéz zajimat o druhé pohlavi, ¢imz se posiluje potieba
vyhovujiciho vzhledu, ktery ma vliv na sebevédomi. Objevuji se touhy povrchnéjsiho razu jako
napfiklad touha po drazsim obleceni, obuvi ¢i elektronice, které v ocich ditéte zvysi jeho
socialni status a pomohou mu dosahnout lepsiho postaveni mezi vrstevniky at’ jiz v kolektivu

Skolnim, tak ve skupindch mimo $kolu, se kterymi se identifikuje a jimiz si pieje byt uznavan.

Jak je ziejmé, je v tomto obdobi tieba dospivajicimu vénovat zvySenou pozornost a
pomoci mu citlivé s nalezenim vlastni identity, aby nedo$lo k identifikaci s nevyhovujici
socidlni skupinou ¢i nevhodnymi zivotnimi hodnotami, které¢ by poté ovlivnily jeho budouci
zivot. Zaroven je dilezité poskytnout jedinci jistou miru volnosti, kterou potfebuje pro

odpovidajici psychicky vyvoj.

2.2 Faze adolescence

Adolescentni faze plynule navazuje na fazi pubescentni a v mnohém s ni koresponduje.
Pokrac¢ujyi zmény v inteligenénim vyvoji, oproti pubescentovi je adolescentni uvazovani
spolehlivéjsi a zkusengjsi, rozviji se také mysleni abstraktni.*? Tvofivost a rozumové schopnosti
jsou rovnéz na vyss$i trovni, adolescent je schopen racionalnéjsich usudkl nez pubescent. Velmi
vSak zalezi na vn&jSim prostiedi a bohatosti podnéti, které na jedince ptisobi — jak v oblasti
Skolni, tak v oblasti volnocasové a rovnéz v roding. Nadale se pak rozviji tvahy o budoucnosti
a dal$im Zivotnim sméfovani, avSak oproti pubescentnimu obdobi se tvahy stavaji hlubsi a jsou
vice konkrétni. Potfeba blizsi specifikace budouci Zivotni drahy jedince se uplatni ve vybéru
sttedni odborné Skoly, ucilisté ¢i gymnazia, na které bude jedinec pokracovat po ukonceni
zékladni Skoly. Vybér stiedni Skoly je provazan s nadanim jedince, jeho inteligenci a vlastni
piedstavou o budoucim povolani. Jedné se o naro¢ny tkol, ktery adolescent musi piekonat —
pro jednoho to mize byt snazsi naptiklad diky podpote rodiny, pro jiného to miZe byt stresujici
zalezitosti. Napomocni zde mohou byt i pedagogicti pracovnici, piedevS§im vychovny poradce
¢i skolni psycholog, ktefi mohou zakovi pomoci s odhalenim jeho piednosti ¢i naopak
nedostatkil a nasmérovat ho k vybéru vyhovujici stfedni Skoly.
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nejisté budoucnosti také velmi ¢asto uchyluji do svého vlastniho svéta a myslenek, kde hledaji

2 RICAN, Pavel. Cesta Zivotem. Praha: Panorama, 1990. ISBN 80-7038-078-0, s. 195.
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ukryt a Gnik pred vnéjsi realitou. Na druhé vyhledavaji také socialni kontakt — predevsim se
svymi vrstevniky. Pravé prostfednictvim socidlniho kontaktu s okolim ziskavaji zkuSenosti
v mezilidskych interakcich, ziskavaji v&tsi jistotu na poli diskuze s jinou osobou. Ri¢an (1990)
se vyjadril k této problematice nasledujicimi slovy: ,, Adolescent je na tom s casem skutecné
Spatné. Predevsim ho musi spoustu prozahdlet, hlavné —s prominutim — prokecat. Ve dvou nebo
V malé skupince, cestou ze Skoly nebo na plovarne, c¢asto u telefonu — hodiny a hodiny zaujatych
hovorii. Adolescent neni zvlast' spolecensky, potrebuje i hodné samoty, ale tyto rozhovory jsou
nutné. Resi se pri nich otazky smyslu Zivota, ziskavaji se zkuSenosti v§eho druhu, nacvicuje se
konverzace jako umeni mluvit i poslouchat, brat partnera vazné i délat si 7 néj inteligentné

legraci. “®

Diky vyznamnéj$imu socialnimu kontaktu s jedinci podobné vékové kategorie dochazi
k jesté vyznamnéjs$imu odklonu od primarniho vlivu rodi¢t smérem k vrstevnikim, ptipadné
také k identifikaci s riznymi fiktivnimi vzory, at’ uz v podobé vzdalenych slavnych osobnosti
nebo uz doslova neexistujicich filmovych ¢i kniznich hrdind, ktera mtze byt nekriticka stejné
jako v pubescentnim obdobi. Zaroven se muze objevit i snaha se od ostatnich jakymkoliv
zpiisobem odlisit, ukdzat, Ze jedinec je nenahraditelny, n€cim zvlastni — at’ jiz stylem oblékani,
specifickym t€esem ¢i svymi nazory a presvédcéenimi. Coz se zdrovenh mnohdy, moznd trochu

paradoxné, prolina s touhou zapadnout do kolektivu a zaujmout v ném dobré postaveni.

Aktivity, kterymi adolescenti travi volny ¢as, prochazi rovnéz obménou. Cinnosti, které
prostedi), ustupuji zcela jinym, které rozviji osobnost a individualni vnitini svét jedince. Mezi
oblibené aktivity bychom mohl zafadit jiz zminény kontakt s vrstevniky, sportovni aktivity,

tanec, poslech hudby, ¢etbu knih.**

Dulezitym bodem dospivani je rozvijejici se sexualita, milostny Zivot. V adolescentnim
obdobi se objevuji prvni opravdové lasky spojené i s prvnim fyzickym kontaktem — méme
namysli 1 drZeni za ruce, prvni polibek — nemusi se pochopitelné jednat o akt sexualni. Proziti
prvni skute¢né lasky i zklamani je velmi intenzivni a skute¢né, citové prozivani je velmi silné.
Celkove vzato je adolescence velmi emotivni obdobi, kde se jedinec setkava také se zklamanim,
nenaplnénim vlastnich idealu ¢i vizi, netspéchem. Dospivajici jedinci zazivaji stiet s realitou,
ktera je mnohdy zcela mimo jejich ofekavani. Vnéjsi svét se dostane do kontrastu s jejich

svétem vnitinim, coz miiZze pfindset rozporuplné pocity, kiivdu, smutek, bolest. Tyto pocity

4 RICAN, Pavel. Cesta Zivotem. Praha: Panorama, 1990. ISBN 80-7038-078-0, s. 200.
4 Tamtéz, s. 201.
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pochopitelné nejsou pfitomny jen v adolescenci, ale zazivaji je 1 dospéli — nicméné jejich
obranné¢ mechanismy jsou rozvinutéj$i a stresu ¢i smutku dokazi celit uspéSnéji a

konstruktivnéji nez adolescenti.

Proto i adolescentni obdobi vyzaduje empaticky piistup, ktery v tomto bouilivém
obdobi mize byt napomocen v hledani budouciho smétfovani, ale zaroven vyzaduje pevné
nastavené hranice, které by mél adolescent respektovat, piedevsim tykajici se Skolni dochazky
vzhledem k tomu, Ze néktefi jedinci mohou inklinovat k nedodrzovani povinnosti, norem a

k mensimu uznavani autorit.
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3 Ctenafstvi pubescentii a adolescenti

V této kapitole vénované problematice ¢tenafstvi dospivajicich, tedy pubescentii a

adolescentl je vhodné definovat také pojmy Cetba a Ctenaf jako takové a nasledné se zaméfit

na specifika danych ¢tenarskych obdobi. Podivejme se tedy nejprve na definici dvou vyse

zminénych pojmu.

3.1 Psychologie ¢tenare

Komplexnim oborem, ktery se zabyva pojmy Cetba a ¢tenaf, je psychologie ¢tenafe.

Radime jej mezi obory aplikované psychologie. Cetba miZze uspokojovat potiebu &teni

vyvolanou ¢tendiskym neklidem — tedy tendenci vzit do ruky knihu a zacit ¢ist. Tato potieba je

podminénad momentalnim rozpolozenim jedince, jeho Zivotni situaci, asovymi moznostmi

apod. Cesky psycholog a pedagog Milan Nakone&ny (1966) tvrdi, Ze hlavnim uéelem Getby je

motivovat a informovat.*® Lidmila Vasova (1995), piedstavitelka ¢eské bibliopedagogiky,

uvadi dva typy Cetby dle francouzského sociologa literatury Roberta Escrapita (1969):

Funkcionadlni cetba: jejim poslanim je informovat Ctenafe, pfipadné mu zpfesnit
informace. Ctenaf tedy ucelné vyhledava literaturu, ktera mu poskytne potfebnou
informaci. Pfikladem jsou slovniky, encyklopedie, pfirodovédné texty. NemliZeme vSak
do funkcionalni ¢etby zahrnout i odbornou literaturu jako celek vzhledem k odlisnym
védomostem a trovni vzdélani kazdého Ctenare — jinymi slovy, co pro jednoho Etenare
muze byt literaturou odbornou se pro jiného Ctendfe miize vyznacovat spiSe prvky
ladénymi literarné.

Literdrni ¢etba: ma primarné funkci psychologickou a estetickou. Cetba knihy ma sama
o0 sobé& ucinek na dusevni Zivot jedince, mize mu byt ndpomocna v obtiznych Zivotnich
situacich, poskytuje esteticky a umélecky zazitek. Nejednd se vSak pouze o zazitek
Z literarniho dila jako takova, ale fadime sem i typ pisma v knize, ilustrace, které v ni

jsou obsazeny, estetickou stranku piebalu.®

V prostfedi zékladni Skoly se v ramci literarni vychovy zaci setkaji s obéma druhy

cetby. V niz§im véku je pravdépodobnéjsi setkani s Cetbou literarni, do které bychom zatadili

pravé Cetbu pohadek, baji, myti €1 v pozdéjsim veku jakoukoli jinou beletristickou literaturu,

% NAKONECNY, Milan. Psychologie ¢tendre. Praha: Ustiedni dim armady, 1966. Kmen (Ustiedni dim
armady), s. 72. )
%6 VASOVA, Lidmila. Uvod do bibliopedagogiky. Praha: ISV, 1995. Knihovnictvi. ISBN 80-858-6607-2, str. 33.
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kterou jedinci na druhém stupni zakladni Skoly budou ¢ist ve volném case. Pozd¢ji se budou
rozvijet i v Cetbé funkcionalni, prostfednictvim které budou zpracovavat zadané ukoly

V hodindch nejen literarni vychovy a ¢etbu funkciondlni rozhodné vyuziji i v dalSich stupnich

vzdélavani, kde se jim stane nezbytnou dovednosti pro tspésné dokonceni studii.

Dalsim pojmem, kterému se psychologie ¢tenafe vénuje, je pojem ctenaf. Tento vyraz
muzeme pojmout odlisn¢ dle potieby vyuziti daného pojmu. Vasova (1995) tento pojem
definovala ve své publikaci nasledovné: ,, Ctendr miize byt charakterizovan riizné, podle tic¢elu
definice. Obecné je ctendarem kazda osoba, ktera umi cist. Z hlediska aktualniho je to osoba
pravé ctouct, z hlediska substancialniho je to osoba se zdjmem o cetbu (literarniho i
neliterarniho obsahu. Z hlediska psychologie ctenare se jedna o jedince, ktery vnima psany
(tisteny) text, rozumi mu a psychologicky jej konzumuje, ma k nému zdjmovy vztah.“*' Dle
Nakoneéného (1966) neni ¢tenafem pouze osoba, ktera v dany moment Cte jisty text, ale je jim

i osoba, ktera &te ob¢as a ktera nékdy viibec ¢etla.*8

Pro ucely této diplomové prace je nejvhodnéjsi definice Ctenare z psychologického
hlediska dle Vasové (1995). V literarni vychové na zakladnich Skolach je kladen duaraz
pfedev§im na vnimani textu a jeho pochopeni, ¢emuZz zminé€nd definice vyhovuje nejvice.
Vnimani a pochopeni pfedloZeného textu Zdkem je podminéno dalSimi faktory, napiiklad jeho
zkuSenosti s Cetbou, osobnosti Ctendfe a rovnéz mize byt komplikovana specifickymi
poruchami uceni (jmenujme napiiklad dyslexii), které mohou pochopeni vnimaného textu
podporuje porozuméni textu v dal§ich ctenafskych etapach je popsana vyse, v kapitole

Psychologicky vyznam pohadky.

3.2 Ctenafstvi v obdobi pubescence a adolescence

Bohemista a literarni teoretik Jaroslav Toman (1999) se k problematice ¢tenafstvi
pubescentl vyjadtuje takto: ,, V pubescenci nastava prudky rozvoj poznavacich a raciondlnich
aktivit ditete, predevsim jeho logického a pojmovéeho mysleni, navic podporovaného Skolou a
rodinou. V diisledku toho si vytvdri prevazné kognitivni pristup ke skutecnosti, provdzeny i

vzriistajici potiebou vécného pouceni. “*® Pubescentni a predev$im adolescentni Gtenaf bude

47 Tamtéz.

8 NAKONECNY, Milan. Psychologie ¢tendre. Praha: Ustiedni dim armady, 1966. Kmen (Ustiedni dim
armady), S. 72.

4 TOMAN, Jaroslav. Détské ctenaistvi a literarni vychova. Brno: CERM, 1999. ITEM. ISBN 80-7204-111-8, s.
7.
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orientovan jiz nejen na literaturu fiktivni, ale rovnéz na literaturu nau¢nou (v tomto obdobi jeste
spiSe popularné nau¢nou nez odbornou), kterd rozsiii jeho védomosti o pozadované informace.
Toman dale uvadi, ze Ctenafi v obdobi pubescence a adolescence jsou obecné literatuie

pomémé otevieni.’® Zajem o &etbu je v téchto obdobich patrmy.

V obdobi pubescence u obou pohlavi pievazuje zajem predevsim o literaturu detektivni,
dobrodruznou, cestopisnou, baje a povesti. Projevuje se také zajem o komiksy. Divky
vyhledéavaji divéi romany, prézu s divei hrdinkou, oblibend je také tematika koni, knihy obecné
zamé&fené na lasku, pratelstvi, vztahovou rovinu. Chlapci obvykle preferuji fantasy a sci-fi
(védecko-fantastickou) literaturu. V oblasti zajmu se nachazi také ¢asopisy urcené pro danou
veékovou kategorii, chlapci vyhledavaji spiSe Casopisy technicky ¢i sportovné zaméfené,
nau¢né, vzdélavaci a divky si vyberou z fady casopisti vénujicich se problematice div¢ich
vztahtl, vzhledu apod. Neni neobvyklé, Ze nékteré divky sahaji po spiSe chlapecké literatute,
tedy fantasy, sci-fi, detektivkach. Naopak méné obvyklé je, kdyZ chlapci sahnou po literatuie
uréené primarné divkam. Vasova (1995) v souvislosti s ¢tenatstvim dospivajicich uvadi, ze ,, V'
Cetbé se projevuji tuzby a zdajmy dospivajicich, v literature casto hledaji odpoveédi na otazky a
problémy svého soukromého Zivota, hledaji naplnéni svych ideali. Cetba znacnou mérou
uspokojuje touhy po romantickych dobrodruzstvich a podnécuje tviiréi fantazii. “>* Cetba ma
v tomto veéku jednoznacné vliv na fantazii a emoc¢ni prozivani jedince, miize mu pomoci utvofit

st vlastni idedly a vize.

Adolescentni faze Ctenafstvi navazuje na pubescentni, ale v nékterych aspektech se od
ni odliSuje. Adolescent je oproti pubescentovi obvykle intelektové vyspélejsi, jeho rozumové
schopnosti i znalosti jsou na vyssi urovni. Také jeho zajmy se diferencuji a specializuji, cemuz
mize byt piizptisoben i vybér Cetby. Zaméii se predevsim na oblast, kterd adolescenta zajima a
které se aktivnéji vénuje. Chlapce obvykle v adolescenci pomalu opousti zajem o sci-fi a
fantasy literaturu, divky méné vyhledavaji div¢i romany, romany s tematikou koni apod. Vice
se zaCind v centru zajmu objevovat Cetba encyklopedicka, popularn€é naucna ¢i u nékterych
jedinct dokonce odborna. Projevit se mize také zajem o literaturu klasickou, at’ jiz ¢eskou ¢i

svétovou a také o poezii.

V obou fazich je Zadouci dospivajiciho podporovat v jakékoli Cetbé&, kterd jej zaujme.

Cetbd — at jiz literatury &i Casopisi — dnes konkuruji moderni technologie. Vétsina

%0 Tamtéz.
51 VASOVA, Lidmila. Uvod do bibliopedagogiky. Praha: ISV, 1995. Knihovnictvi. ISBN 80-858-6607-2, str.
126.

32



dospivajicich ma k dispozici bézn€ mobilni telefony, tablety, osobni pocitace, televize, herni
konzole. Ve svétle téchto zabavnich platforem muze byt Cetba ponékud zastinéna. Z toho
divodu je podpora Cetby ze strany rodicii 1 pedagogli nezbytnd, jelikoz cetba mé a bude mit
nezastupitelné misto v optimalnich psychickém vyvoji jedince. Alternativu ke klasickym
tisténym knihdm a ¢asopisiim mohou piedstavovat e-knihy, elektronické predplatné Casopisu
apod., které dospivajici mohou mit vzdy pfi sobé ve svém zafizeni a ve volnych chvilich se

cetbé vénovat modernéjsi formou.
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PRAKTICKA CAST

4  Popis vzdélavaciho zarizeni

Pro realizaci praktické ¢asti byla zvolena Zakladni Skola Chrudim Dr. Jana Malika.
Vyuka probéhne v Sestych a devatych ro¢nicich, aby bylo mozno sledovat odlisné reakce zaki
na danou problematiku. Toto vzdé€lavaci zafizeni bylo vybrano z diivodu odlisného stylu vyuky
a partnerského pristupu k zaktim. Jak vyplyva z nazvu skoly, nachéazi se v Chrudimi, druhém
nejvetsim mesté v Pardubickém kraji. V kazdém rocniku jsou vzdy dvé paralelni tfidy (A a B)

a $kolu navstévuje zhruba 510 zaka®2. Oteviena byla roku 1991.

SVP skoly je nazvan ,, Umét a zndt, abychom si v Zivoté védéli rady .5 Stézejni body

tohoto vzdé&lavaciho programu jsou nasledujici®*:

o Partnersky vztah smerem k Zakum (pedagogové v této Skole piistupuji k zakiim zasadné
partnersky, to znamené nedirektivnim zptsobem, respektuji individudlni potieby svych
zakl a snazi se jim ptizpisobit vyukové metody a také hodnoceni Zdkovskych praci.
Partnersky pfistup je uplatiiovan nejen ve vztahu ucitel — zak, ale rovnéz ve vztahu
k rodi¢tm, ostatnim pedagogiim i nepedagogickym pracovniktim $koly.)

e Bezpecné prostredi a pozitivni socialni klima (bezpe¢né a pozitivni prostiedi je kli¢ové
pro bezproblémové vzdélavani zakil, Zaci si spolecné s uciteli stanovuji pravidla pro
souZziti v tfidnim kolektivu tak, aby se v ném vSichni citili pfijemné a bylo zaruceno
vhodné pracovni prostiedi pro kazdého jednotlivce. Pravidla jsou zdvazna jak pro zaky,
tak pro pedagogy a jsou doplitkem Skolniho ¥adu.)

® Rozvijeni vnitini motivace Zdkii (vn&$i motivace ve formé€ poznamek, trestl Ci
pisemnych provérek jako reakce na nevhodné chovani Zakli v hodiné jsou zcela
odbourany. Duiraz je kladen na smysluplnost daného uciva, jeho pochopeni, spolupraci
zakl a uciteld a moznost ovlivnit prabéh vyuky — napt. v ptipadé neporozumeéni ucivu

apod.)

Na prvnim stupni (1. — 5. tfida) nejsou zaci hodnoceni znamkami, ale slovnim

hodnocenim. Pedagog hodnoti praci Zdka v pribéhu pololeti zvlast v kazdém predmétu.

52 0 skole - Zakladni $kola Chrudim Dr. J. Malika. Zakladni §kola Chrudim Dr. J. Malika [online]. Copyright ©
2009 Zakladni §kola Chrudim Dr. J. Malika [cit. 05.02.2020]. Dostupné z: https://www.zsmalika.cz/verejnost/o-
skole.aspx

53 Skolni vzdélavaci program - Zakladni §kola Chrudim Dr. J. Malika. Zakladni §kola Chrudim Dr. J. Malika
[online]. Copyright © 2009 Zékladni §kola Chrudim Dr. J. Malika [cit. 05.02.2020]. Dostupné z:
https://www.zsmalika.cz/skolni-vzdelavaci-program.aspx

4 Tamtéz.
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Soucasti prace na prvnim stupni je i kazdotydenni reflexe zvladnutého uciva, kterou provadi
sami zaci pomoci hodnoticich tabulek, do kterych zaznamenaji, jak jisti se v daném ucivu citi.
Na druhém stupni se pozvolné prechéazi na klasické znamkovani, zpocatku jsou zaci hodnoceni
pouze procenty, kterych dosahli v pisemné provérce, pozdé€ji se k procenttim pfipoji 1 klasicka
znamka. Skola vyuziva pismo Comenia Script, od prvnich tfid jiz neni vyu¢ovano klasické
psaci pismo. Zaci na prvnim i druhém stupni jsou posazeni do skupin (obvykle po étyfech,
vyjimecné po péti a stoly jsou rozmistény takovym zplisobem, aby vSichni Zaci bez problému
vidé€li na vyucujiciho i1 na tabuli.) Skupiny se zhruba po Sesti tydnech obménuji. V kazdé tfide
se nachazi velky koberec, kde se déti schdzi v komunitnim kruhu za uc¢elem feSeni spole¢nych

ukoll, rovnéz mize koberec byt vyuzit i pro praci ve dvojici €i praci samostatnou.

Duiraz je kladen na individualitu jedince — Zzéaci si mohou pfizpusobit vlastni vzdélavaci
aktivitu svych schopnostem, dovednostem a preferencim. Od Sesté tfidy maji Zaci mozZnost si
zvolit z nabidky zhruba deseti az patnacti volitelnych predméti (dle aktualni nabidky Skoly)
praveé dva, které nejlépe vyhovuji jejich zaméteni a doplnit jimi pfedméty povinné. Vyukové
metody jsou pedagogy koncipovany tak, aby v détech vzbudily vy$e zminénou vnitini motivaci
k praci, ve velké mife je vyuzivana skupinova prace a prace ve dvojici (coz je usnadnéno diky
usazeni zakt ve skupinach). Casto se pracuje v komunitnim kruhu, jsou vyuZivany interaktivni
vyukové materidly, prostor je vénovan samotnym dotaztim zaku, jejich napadiim a navrhiim,
objevim, které k probirané latce ucini. Pozornost je vénovana rozvijeni klicovych kompetenci
a rovnéz mezipfedmétovému propojeni. Zaci devatych roénikii zakonéuji povinnou $kolni
dochazku nejen vysvédcenim, ale také absolventskou praci na zvolené téma. To muize byt
libovolné, vyucujici témata zaktiim nabizi, a pokud piijde zak s vlastnim, realizovatelnym
napadem, mize se s vyucujicim dohodnout. Prace obsahuje ¢ast teoretickou — zak nastuduje a
sepiSe informace ke zvolenému tématu a také cast praktickou, obvykle se jedna o jednoduchy
vyzkum v podob¢ dotaznikii. Prace se odevzdava v tisténé 1 digitalni podobé, o rozsahu cca 15
stran v¢etné titulni strany, tvodu a ptiloh (grafli, obrazka apod.) Absolventskou praci na konci
Skolniho roku kazdy zak odprezentuje pred komisi skladajici se vétSinou z feditele Skoly,
zastupkyné feditele, vedouciho prace a dalSich uciteld. Podpofit zdka mohou spoluzaci ¢i
ptibuzni. Za préci dostane zak po prezentaci zndmku odpovidajici jeji urovni.

Ve skole je tedy kladen duraz jak na védomostni uroven zakl (zaci maji pravidelné
velmi dobré vysledky ve srovnavacich testech KALIBRO), tak na rozvoj lidské stranky

osobnosti déti — toleranci k druhym, respekt, radost z ispéchu a zaroven podpora pii netispéchu.

Kolektivy jsou né€kolikrat roéné utuzovany exkurzemi, Skolnimi akcemi (napf. Noc
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s Andersenem), STODy (zkratka Spolu TO Dokazeme — nékolikadenni pobyty v ptirodé pro
celou tfidu, kde jsou na programu piedevsim aktivity zamétené na davéru, respekt a kooperaci
spoluzaki), lyzatskymi, vodackymi a cyklistickymi kurzy ¢i tematicky zaméfenymi projekty v

ramci tfid nebo projekty celoSkolnimi.

Pedagogicky sbor tvoii kvalifikovani ucitelé ve véku v priméru kolem cCtyficeti let, pét
vychovatelek, ptitomen je specialni pedagog a vychovny poradce. Rovnéz je zde zaméstnano
nékolik asistenti pedagoga, ktefi pomahaji zakiim s télesnym postizenim ¢i specifickymi
poruchami uéeni. Skola mé vlastni $kolni jidelnu, druZinu, dvé télocviény a také venkovni
hiisté. Zatizeni je vybaveno 18 kmenovymi u¢ebnami, 3 ucebnami cizich jazykd, u¢ebnami

odbornymi, 2 ué¢ebnami pocitaovymi, cvi¢nou kuchyni, dilnami, zahradou se sklenikem.>®

4.1 Vychovné-vzdélavaci cile

Pro préaci s danym textem je nutno nejprve definovat vychovné — vzdélavaci cile,

kterych by mélo prostednictvim vyuky byt dosazeno:

e Z4ici se seznami s textem psanym ve star§i formé jazyka a s vyrazy, které nejsou
V dnesni dob¢ bézné — to miZze byt ndpomocno v budouci praci s literarnimi texty

e Z4ci si prostiednictvim otazek 1épe uvédomi vyznam pieéteného pohadkového textu, se
kterym budou déle v hodiné pracovat

e Z4ci se seznami s motivem smrti v pohadce

e Zaci porovnaji motiv smrti v pohadce s motivem smrti v jiné literatufe (Vojtéch
Matocha — Prasina)

e Zaci vymysli alternativni konec pohadky

e Zici budou spolupracovat ve skupinich — rozvoj kli¢ovych kompetenci —
komunikativni, socidlni a personalni

e Rozvoj dalsich kli¢ovych kompetenci — K feSeni problému, kompetence k uceni

Jednotlivé aktivity byly zvoleny tak, aby zakiim postupné pomohly rozkli¢ovat precteny
text a lépe se v ném zorientovat — coz bude, vzhledem k délce textu, podstatné predevsim
V Sesté a sedmé tfid¢. Prostfednictvim tivodni aktivity (otdzek k textu) si zaci vybavi podstatné

body piectené pohadky a 1épe pochopi jeji vyznam, utfidi si d¢j a stéZejni momenty. Dale se

%5 O skole - Zakladni $kola Chrudim Dr. J. Malika. Zakladni skola Chrudim Dr. J. Malika
[online]. Copyright © 2009 Zakladni §kola Chrudim Dr. J. Malika [cit. 05.02.2020]. Dostupné z:
https://www.zsmalika.cz/verejnost/o-skole.aspx
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zamysli nad moznymi vyznamy té ¢asti pohadky, kdy otec zavedl dcery do lesa, poté se budou
snazit najit podobnost s jinym pohadkovym textem a v neposledni fadé¢ se zamysli nad motivem
smrti v pohddce — zda byl nevyhnutelny ¢i bylo mozno situaci fesit jinym zpisobem. Bude

prostor pro vyjadieni zaki, diskuzi nad netradicnimi motivy tohoto textu.

Druhé aktivita bude zaméfena pfimo na motiv vrazdy v pohadce, ktery je v tomto typu
literarnich textd ojedinély, a Z4ci se snim v pohadkach obvykle nesetkaji. Zaci vrazdu
V pohadce budou porovnavat s vrazdou v jiném literarnim zanru uréeném pro zaky 2. stupné
ZS (Vojtéch Matocha — Pragina). Tato aktivita z4kiim pomiZe objevit specifika vrazdy

V pohadce.

Posledni aktivita, vymysleni vlastniho alternativniho konce pohadky, je zvolena za
ucelem rozvoje SirSich Ctenaifskych kompetenci a kreativniho mysSleni v souvislosti
s literaturou. Zaci mohou vyuZit svych znalosti z jiného typu literarnich piib&hd, se kterymi se
setkali, inspirovat se v nich a vhodné stylisticky sestavit vlastni zakonéeni ptibéhu. Text mlize

byt doplnén ilustracemi.

Népln vyucovaci hodiny byla koncipovana tak, aby vedla k rozvoji klicovych
kompetenci zaka (popisu rozvoje klicovych kompetenci se vénuje samostatna kapitola), ke
spolupraci ve skupiné a rozvoji kritického mysleni. Zaci budou mit moznost vyjadiit své
mySlenky a dotazy, které v nich precteny text vyvola a diskutovat o nich 1 v ramci tfidniho

kolektivu.

4.2 Pouzité vyukové metody

Z klasickych vyukovych metod je vyuZita pfedev§im prace s textem. Ta je klicova a
obecn¢ se uplatituje v praci s literarnimi texty ve velké mife. Prace s textem probehne formou
¢teni textu vyucujicim, vzhledem k jeho délce a narocnosti percepce. Je mozné samoziejmée
vyuzit formu ¢teni spolecného, kdy se zaci budou ve cteni sttidat, ale vzhledem k vyskytu pro
zaky obvykle neznamych pojma v pouzitém textu by bylo spoleéné ¢teni komplikovang;jsi.
Z tohoto diivodu je zvolen pfednes textu vyucujicim, nicméné modifikace vyhovujici potfebam

daného kolektivu a vyucujiciho je mozna.

Z metod aktivizacnich je vyuzita metoda diskuzni, kdy se Zaci prostfednictvim otdzek k
textu pozastavi nad momenty dilezitymi pro celkové vyznéni textu. Voleny byly ptfedevSim
otazky literarni, které vyzaduji u zakt zapojeni kritického mysleni a zamysSleni se nad

souvislostmi daného textu v celkovém literarnim kontextu dle dosavadnich znalosti zaku.
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Rovnéz otazky nabadaji k utvaham o charakteristikach postav, o motivaci jejich chovani a
jednani.

Nasledujici aktivita na praci s textem navazuje, prostiednictvim porovnani vrazdy
V pohadce a jiném literarnim zanru si zaci uvédomi rozdily, popisi je a dokdzou je vlastnimi
slovy charakterizovat. Prace s ¢tenym textem posiluje rozvoj Ctenarské gramotnosti, dale
podnécuje kritické mysleni a schopnost komparace stejného motivu v riiznych literarnich

zanrech.

Dale se pracuje s esteticko — vychovnou strankou prace s textem. Jedna se o produkéni
¢innost. Prostfednictvim vymysleni vlastniho konce pohddky spojeného s ilustraci je v Zacich
rozvijena kreativita a fantazie. Diky praci ve skupin€ je posilovana schopnost kooperace,
dohoda na pokracovani piibéhu podporuje schopnost délat kompromisy a tolerance ndzoru

dalsich zaki ve skuping.

4.3 Rozvijené klicové kompetence

Vyznamnym bodem vychovné — vzdélavaciho procesu jsou klicové kompetence, jejichz
rozvoj je nutno brat v tivahu pfi ptipraveé na vyuku. Jsou podstatné nejen pro samotny vychovné
— vzdélavaci proces, ale predevsim pro formovani osobnosti zaka v souvislosti nejen se Skolni

dochézkou, ale také v souvislosti s osobnostnimi charakteristikami jedince.

V moznostech pedagoga neni plisobit na rozvoj vSech klicovych kompetenci v kazdé
vyucovaci hodiné a vzhledem k dlouhodobosti jejich rozvoje to neni zadouci. Stejné tak kazdy

vyucovaci predmét a aktivity v ném jsou vhodnéjsi k zamé&feni na rozdilné kli¢ové kompetence.
Prakticka ¢ast této diplomové prace se zaméfuje predevsim na rozvoj nasledujicich:

e Kompetence k reseni problémii — obsazené aktivity jsou zaméfeny na rozvoj kritického
mysleni, schopnost nalezeni shodnych ¢i odlisSnych aspekti zadanych témat,
k vyhledavani vhodnych variant feSeni zadaného problému, ktery dokaze zak vyiesit i
samostatng, vhodné a srozumitelné formulovat odpovédi na zadané otazky.

o Kompetence komunikativni — néapln hodiny se vé€nuje rozvoji komunikativnich
dovednosti zak1, at’ se jedna o komunikaci s vyucujicim, kterému budou odpovidat na
pokladané otazky, kde musi vystizné popsat a vysvétlit své stanovisko, ¢i komunikaci
se spoluzaky v ramci skupiny, se kterymi se budou domlouvat naptiklad na rolich ve
skupingé. Zakladem je slusné vyjadfovani vlastnich myslenek, poskytnuti prostoru

ostatnim zakam, logicka navaznost tstniho projevu.
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e  Kompetence socialni a personalni — prostrednictvim metody skupinové spoluprace se
zaci uci nejen obhdjit sva stanoviska, ale také respektu, ucté a ohleduplnosti viici
ostatnim jedincim. Rozvoj této kompetence v disledku pozitivné ovlivituje celkovou
atmosféru tfidniho kolektivu, schopnost zaka chovat se empaticky a altruisticky vici
ostatnim, posiluje toleranci a schopnost ustoupit ostatnim, domluvit se na alternativé.

Zaroven se zak uci asertivnim zpuisobem prosadit své zajmy a potieby.

4.4 Pohadka o Popelce

Pohadka vypravi o divce, kterd zaziva prikofi ze strany svych sester i zbytku rodiny, o
jejichz blaho se musi denné starat a sama pfitom strada. Nema pekné, Cisté Saty jako jeji sestry,
veskeré domaci prace jsou pouze na ni a vdomécnosti ma nejnizsi postaveni ze vSech. Zadané
ukoly tykajici se udrzeni Cistoty domdacnosti musi plnit ihned a i v ptipad€, Ze se jich zhosti
perfektné, je ji nasledné ulozen dal$i, byt mnohdy absurdni ukol — piebirat ¢oc¢ku, hrach.
Popelka vsak zadané prace odevzdané plni bez naznaku pochvaly, uznani ¢i vdéku ze strany

rodiny.

Samotna Popelka je velmi stary piib&h, jehoz kofeny sahaji az do staré Ciny, prvni
zminky nalezneme uz v devatém stoleti pred nasim letopoétem.*® V nejstarsi, ¢inské verzi se
divka jmenuje Yeh-schen. Ve verzi egyptské se jmenuje Rhodopis, ve verzi italské je
pojmenovana Zezolla. Ceské pojmenovani Popelka je odvozeno od slova popel, jelikoz divka
se stara o ohen v krbu zarucujici teplo domova, jeji Saty jsou tedy obvykle od popela. Symboliku
popela nalezneme i v biblickych ptibézich, naptiklad nestastny Job, stejné jako Popelka, také
sedél v popelu. Je to symbol litosti, truchleni a tézkosti Zivota. Psycholog a psychoanalytik
Bruno Bettelheim ve své publikaci uvadi, ze nachazet se blizko popela je nejen ponizeni, ale je
to rovnéz symbol sourozenecké rivality.>’ Na konci piibéhu divka obrazné ,,vstiva z popela® —
odchazi za lepSim Zivotem z pivodniho domova, ve kterém proZzivala poniZeni a slouzila
ostatnim Clentim rodiny. Jeji sestry obvykle ¢eka na konci piibéhu trest za jejich chovani, ktery

se 1181 v zavislosti na kultufe a také autorové verzi pohadky.
Cernousek se o této pohadce vyjadiil nasledujicimi slovy: ,,Jednou z nejoblibenéjsich
pohadek, které pretrvdavaji v nasich zemépisnych a kulturnich souradnicich, je pribéh o

Popelce. S jeji popularitou tézko mohou soutézit moderni pohddkové vytvory, protoze Popelka

% CERNOUSEK, Michal. Déti a svét pohdadek. Praha: Albatros, 1990. ISBN 80-00-00086, s. 37.
5" BETTELHEIM, Bruno. Za tajemstvim pohddek: pro¢ a jak je c¢ist v dnesni dobé. Praha: portal, 2017. ISBN
978-80-262-1172-3, s. 232.
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se dotyka vecne lidskeho problému rivality mezi sourozenci a naznacuje, jak takovy problem
vyresit. “*8 Cernousktiv pohled na Popelku, jak naznaduje citace, je obdobny jako nazor Bruna
Bettleheima. Je to tedy pfedevsim piibch o sourozenecké rivalité. Tu ve skute¢ném zivoté
prozivéa dle Cernouska kazdé dité — at’ jiz ve vztahu k vlastnim sourozenctim, nebo se jedna o
rivalitu K vrstevnikim ¢i rodi¢im. Proto je pohadka O Popelce nadCasova a mezi détmi

oblibena®®

V praktické ¢asti je vyuzit text O Popelce od ¢eské spisovatelky Bozeny Némcové (viz
Priloha 1). Text se poprvé objevuje v autor¢in€ knize Ndarodni bdachorky a povésti. Toto
dvousvazkové dilo vyslo v letech 1845-1847. Dle Ceiikové se zde charakterové Popelka

nejvice blizi grimmovské podobé. Uvadi citaci z pohadky:

., Ta nejmladsi byla cely den v kuchyni pri hrubé praci, takze ji vidy jen Popelka rikali,
nebot pro samy popel nebylo ani mozné poznati, je-li hezkd, nebo ne. (B. Némcova, 1907, s.

55)60

Verze O Popelce od Bozeny Némcové se lisi v tom, ze Popelka i jeji sestry jsou otcem
tiikrat vyhnany z domova, a¢ Popelce radi tetka zptisoby, jak se vzdy z lesa dostat zpét domd.
Dvakrat se domt vrati. Naposledy se v§ak dostanou do obydli lidojedi, kterym musi slouZit a
pracovat u nich (v této verzi tedy musi fyzickou praci vykonavat nejen Popelka, ale také jeji
sestry, aby prezily. Jeji sestry byly rovnéZ vyuceny v Zenskych uménich.) Nachazime zde jistou
podobnost s pohadkou O pernikové chaloupce, kde se sourozenci rovnéz ocitaji v zajeti
lidojedti. Na konci pohadky Popelka rovné€z odchazi s princem za lepSim zivotem, jeji sestry
jsou potrestany za svou chamtivost. Tato verze je rovnéz ojedinéla tim, Ze se v ni vyskytuje
motiv vrazdy — Popelka se svymi sestrami zavrazdi lidojedy, aby se dostaly z jejich zajeti a

prace v jejich obydli. Pfenesené se v tomto ptipadé€ jednd o motiv odpoutani se od rodict.

Nejedna se o jedinou variantu Popelky v Ceské literatufe — dalS§imi variantami od
Némcoveé jsou O trech sestrach a O Popelusce. Némcova vSak nebyla jedinou ¢eskou autorkou,
ktera se tomuto pribéhu vénovala. Pohadku o Popelce napsala také Eliska Krasnohorska ¢i
Karel Jaromir Erben. Ze svétovych autort byl tento piibéh zpracovan naptiklad Charlesem

Perraultem a nalezneme také variantu od Bratii Grimmu.

% CERNOUSEK, Michal. Déti a svét pohdadek. Praha: Albatros, 1990. ISBN 80-00-00086, s. 37.

% Tamtéz, s. 39.

8 CENKOVA, Jana. Vyvoj literatury pro déti a mladez a jeji Zanrové struktury: adaptace myti, pohddek a
povesti, autorskad pohadka, poezie, proza a komiks pro déti a mladez. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7367-095-X,
str. 112.
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4.5 Charakteristika vyukové hodiny

Samotna vyukova hodina se zaméfuje na praci s pohadkou na druhém stupni zakladni

znaky, které se v pohadce objevuji.

Aktivity byly zamérné usporddany tak, aby byla pohddka nejprve spolecné
interpretovana, aby byl pochopen vyznam jednotlivych udalosti a aby se zaci kriticky zamysleli
nad motivy, které se v pohadce vyskytly. Jednotlivé aktivity Ize samoziejmé modifikovat dle

potieb a specifik daného tfidniho kolektivu, ve kterém bude tato vyukova hodina realizovana.

Pro ptehlednost je cely pribéh vyuky uveden v nasledujicim formulafi s casovou dotaci

a popisem jednotlivych aktivit:
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Priprava na vyuku literarni vychovy

BoZena Némcova — O Popelce

Pomiicky: Text — Bozena Némcova — O Popelce (viz Ptiloha 1), uryvek z knihy Prasina od
autora Vojtécha Matochy (viz Ptiloha 2), otazky k textu, volné listy papiru

RozvrzZeni vyuky (¢asovy harmonogram): Piiprava je koncipovéana jako dvouhodinovy

vyukovy blok.
Casova Prubéh Poznamky
orientace
5 min Prvni vyucovaci hodina

40 min

15 min

15 min

V prvni vyu€ovaci hoding se zaci seznami s tématem, na
kterém budeme pracovat — tim bude pohadka a jeji
interpretace. Konkrétn¢ se bude jednat o pohadku O Popelce,
vyuzijeme variantu od Bozeny Némcové (viz Ptiloha 1).

Cteni pohadky O Popelce

Zaci se seznami se samotnou pohadkou (viz. Piiloha 1, text
Bozena Némcova — O Popelce). Kazdy zak obdrzi jeji vytisk,
aby se v textu 1épe orientoval. Pohadka bude zakim idealné
pfednesena vyucujicim — vzhledem k jeji délce a staroeskym
vyrazim by mohlo spole¢né Cteni zabrat jest¢ delsi ¢as nez
jednu vyucovaci hodinu.

Cetba bude vzdy po preSteni Gasti textu zastavena a
v kratkosti s zZaky rozebrano, co se v daném useku odehralo.

Druha vyucovaci hodina

Pro zaky budou pfipraveny listeCky s otazkami (6 otazek),
které budou umistény do obalky. Otazky slouzi k interpretaci
precten¢ho textu. Vyvolani budou Zici, ktefi se bud
dobrovolné ptihlasi nebo budou vybrani spoluzakem, ktery
odpovidal na predchozi otazku. Kazdy si ptijde vylosovat
otazku do obalky a na otazku odpovi. Poté se zeptame na
nazor zbytku tiidy — zda sodpovédi souhlasi nebo by
odpovedéli jinak.

Nasledujici aktivita se zaméfuje na motiv smrti v pohadce a
V jiném literarnim zanru — porovnani S textem PraSina od
Vojtécha Matochy (viz. Ptiloha 2, text Vojtéch Matocha —
Prasina (uryvek)).

Zaci si ve dvojici predtou uryvek z textu. Po jeho preéteni
budou diskutovat ve dvojici ¢i skupiné, jak se smrt v pohadce
lisila od smrti v jiném druhu literatury. Své poznatky poté
feknou nahlas celé tiide.

Text je rozsahly - proto
je mu vénovan delsi
Casovy usek.
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15 min Poslednim tkolem bude to, Ze zaci vymysli samostatn¢
vlastni konec pohadky. Kazdy zék obdrzi vlastni papir, na
ktery alternativni konec pohadky napise.

Po odevzdani tfi az Ctyfi zaci nahlas feknou ostatnim
spoluzakim, jaky konec vymysleli.

Otazky k textu

Proc¢ se otec rozhodl zavést dcery do lesa?

S jakou pohadkou miizeme najit podobnost?

Jak byste popsali Lidojedy vystupujici v pohadce?
Jak na Vas pisobil motiv vrazdy v pohéadce?

Myslite si, Ze zabiti Lidojedi bylo nutné? Proc¢?

S o

Jak byste situaci fesili vy? Proc?

4.6 Popis tridnich kolektivi

Prakticka ¢ast byla realizovana, jak je jiz zminéno vySe, na Zakladni $kole Chrudim Dr.
Jana Malika. Pro lepsi uchopeni reflexe vyucovacich hodin si kratce definujeme jednotlivé
ttidni kolektivy, ve kterych vyuka probéhla. Rovnéz vySe uvadime, Ze vyuka probéhla v Sestych

a devatych rocnicich, které budou predmétem rozboru.

Trida 6. A

Kolektiv této tfidy je pomérné pospolity, avSak pochopitelné, jako v kazdé formalni
skupiné€ se kolektiv diferencuje do menSich skupin dle osobnich sympatii a preferenci zak
poruchami — dyslexii, dysortografii a rovnéz vyvojovou dysfazii). Zakovi byl piidélen asistent
pedagoga ptitomny ve vSech vyucovacich hodinach kromé vychov (télesna vychova, vytvarna
vychova, hudebni vychova). N¢kolika dalSim zakim byla rovnéz diagnostikovana dyslexie a
dysgrafie, jeden z zaku trpi obsedantné-kompulzivni poruchou, avsak ve Skolnim prostiedi se
tato porucha zatim nijak neprojevuje (pravdépodobné také vzhledem k medikaci zéka). Zaci
trpici poruchami nejsou z kolektivu zadnym zplisobem vyclenovani, ostatni spoluzaci
respektuji jejich individualitu a nejsou zde patrné tendence k vyhybavému chovani ¢i dokonce

Sikané smérem k témto zakum.
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Ttida je pracovita, na pokladané otazky obvykle dobfe reaguje, avSak neni zde patrny
vysloveny zdjem ¢i vétsi komunikativnost zakt. Kolektiv plni zadanou praci tak, jak ma, ale
nad rdmec svych povinnosti se pfiliSné zaujeti nevyskytuje. V nékterych pfredmétech dokaze

wewvr

(kromé zaku s poruchami) se v této tfidé neobjevuiji.

Trida 6. B

Ttidni kolektiv je rovnéz jako paralelni tfida pospolity, dle situace roztiistény do
skupinek dle oblibenosti. Dé¢ti ve tiid€ jsou charakterem velmi rliznorodé, to se projevuje
V jejich individualni vyspélosti. Na kolektiv ma velky vliv ¢etné umisténi zakt s IVP, rovnéz
jeden zak s télesnym postizenim. Snadno tak dochazi k naruseni tfidni atmosféry. Ve tfidé jsou
Z toho divodu pfitomny dvé asistentky pedagoga, které pomahaji zakim s IVP a rovnéz
vyuéujicim zvladat pribéh vyuovacich hodin. Zaci s poruchami nejsou z kolektivu vyslovend
vyc€lenovani, ale je zde patrnéjsi rozdil mezi zaky s poruchami a témi, kteti Zadnou poruchou
netrpi.

Ttida rada spolupracuje, zalezi na aktivitaich a metodach vyuky. Obecné je vSak tfida
mnohem komunikativnéjii a pracovitéjsi neZ tiida paralelni. Zaci se do aktivit zapojuji s Vet
chuti a vyrazn¢j$im pracovnim nasazenim, dotazuji se na ucivo nad radmec vyucované latky,
Casto sdili s vyucujicimi své poznatky, nazory a zkuSenosti. Zaci jsou oteviendjsi a vice
kontaktni, coZ usnadiiuje prabeh vyu€ovacich hodin a umoZituje vyucujicim lépe s Zaky navazat

vztah.

Trida 9. A

V této tfid€ je kolektiv zakd pomérné pospolity, pfedev§im co se tyka mezilidskych
vztahli. Dobie spolu vychézi, jsou k sobé vzijemné tolerantni a jednaji spolu obvykle
s respektem. Zaci jsou ochotni spolupracovat mezi sebou i s vyuéujicimi a jejich znalosti
dosahuji pomérné dobré urovné, ackoli se zde pochopitelné objevuji védomostni a intelektualni
rozdily. Velmi patrné je zde aktualni vyvojové obdobi zakt, tedy u vétSiny z nich ptichazejici
adolescence. To se projevuje obCasnou nesoustfedénosti na vyuku, vyruSovanim a preferenci
jinych aktivit ve vyu€ovaci hodiné, pfedevsim takovych, které vedou k pobaveni a smichu.
Tento stav vSak neni nezvladnutelny, obvykle postaci upozornéni a zaci se svou pozornosti

vraci zpét do vyuky. Nékdy se vsak vyucujici v tomto kolektivu dostane do situace, kdy uroven

44



hluku ¢i vénovani se jinym, nez vyukovym aktivitam, piesahuje jisté meze. Z toho divodu je
nékdy nutna domluva tfidniho ucitele a stanoveni hranic. Kolektiv v§ak neni zly ¢i zaketny, at’

vvvvv

strany pedagoga udrzovat hranice, které musi zaci ve vyuce dodrzovat.

Trida 9. B

Jedné se o kolektiv, ve kterém pievazuji chlapci. V této tfid¢ je pouze devét divek.
Dévcata jsou spiSe introvertni povahy, nebo se svym chovanim ptizptsobily chlapcim, mezi
kterymi se kazdy den pohybuji. Nastésti vétsina chlapci je pracovitych a snazivych, usiluji o
dosazeni co nejlepsich vysledki. Jsou zde pfitomni i chlapci, ktefi nejevi o ucivo zdjem ci
dokonce svij nezdjem o vyuCovanou latku davaji jasné vyucujicim najevo. Spoluprace ve
skupinach je ve tfidé na velmi dobré urovni, Zaci spolu dovedou efektivné komunikovat a plnit
zadané ukoly. Pro Zaky v této tfidé¢ je obecné prace ve skupiné vhodnéj$i nez samostatné
aktivity, zaci se v riznych pfedmétech pomérné neradi individudlné vyjadiuji k zadanym
tématim. Vhodnéjsi je nechat zaky prodiskutovat téma ve skupiné a poté celou skupinu nechat
prezentovat ndzor, na kterém se shodli. Pochopitelné zvladaji i samostatné aktivity, ale prace v
individudlni roviné je v této tfidé vzhledem k niz$i komunikativnosti 74kt pro pedagoga
obtiznéjsi a musi klast otazky riznymi zptsoby, aby odpovédi zaka byly smysluplné. Avsak
kolektiv mezi sebou funguje dobfe. Vzajemna pomoc a podpora mezi spoluzaky zpisobuje, Ze
1 méné nadani Z4ci dosahuji primérnych vysledkl. Tfida ma druhy nejlepsi primér znamek ve

skole. Mimo vyucovaci hodiny se kolektiv ¢leni na vice skupin zakid dle zajma a konicki.

4.7 Reflexe vyuky v Sestych ro¢nicich

Vyuka v Sestych ro¢nicich probihala bezproblémové. Predem stanovené vychovné —
vzdélavaci cile se prostfednictvim aktivit podafilo naplnit, atmosféra v Sestych tfidach byla
pifijemna, vyuka probehla bez vétsich komplikaci a naruseni vyucovacich hodin. Pii aktivitach
ve dvojici byl ve tfidé pouze pracovni ruch, ktery nebyl ptiliSny, Zaci se vénovali zadané praci.
Béhem aktivit realizovanych ve dvojici ¢i samostatné jsem prochazela mezi jednotlivymi
pracovnimi stoly a sledovala reakce z4kd, radila jim s pfipadnymi nejasnostmi a pozorovala je
pfi praci.

Vhodnost jednotlivych aktivit i jejich ¢asova dotace byla prakticky ovéfena. Vymezeny

¢as na jednotlivé aktivity 1 jejich reflexi bych dostate¢ny, vSe se dle rozlozeni Casu ve vyse
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piilozeném formulafi da bez problému s zaky stihnout. Podivejme se blize na jednotlivé

aktivity, které vyucovaci hodina obsahuje.

Samotné ¢teni pohadky zabralo celou jednu vyucovaci hodinu. V pribéhu cteni je
zéadouci se prabézné zastavit a oveétit pozornost zaki vhodnou otdzkou, zjistit, zda rozumi tomu,
CO se Vv textu odehrava a zda se v textu orientuji. Text jsme s zaky Cetli na koberci, ktery je ve
vSem tfidach, aby se pfi Cteni citili pohodIn¢ a mohli se na dany text 1épe soustiedit. Misty jsem
Cteni zastavila a zakl se zeptala, jak si mysli, Ze text bude dale pokracovat. Obvykle se jejich
piedstava o pokracovani shodovala se skutecnym dal$im vyvojem pohadky. Na dotaz, zda se
zakim text psany starSim ¢eskym jazykem poslouchd dobte, nebo htte, k mému piekvapeni
ob¢ tridy reagovaly na jazyk textu pozitivné — zaci se shodli na tom, ze se jim zpusob i jazyk,
kterym je pohadka pséna, libi a dobfe se jim posloucha. Po celou dobu ¢teni zaci davali pozor
a poslouchali. Chvilkami se (pfedev$im mezi chlapci) objevila nepozornost a Septani k jinym
tématiim, ale po pferuseni textu a upozornéni danych zakl se jejich pozornost uptela zpét ke

étenému textu.

Po Cetbé textu nasledovaly otazky zaméfujici se na porozuméni textu a jeho interpretaci.
Zaci odpovidali se zaujetim, nad otazkami piemysleli, vzajemné dopliiovali odpovédi svych
spoluzaki, diskutovali. Dokazali vhodné a srozumitelné formulovat své myslenky, odpovédi
byly smysluplné a odpovidajici v€ku zakt i jejich Ctenatfské urovni. Pro pifehlednost jsou

uvedeny jednotlivé otazky i s odpovéd’'mi zak.

1. Proc se otec rozhodl zavést dcery do lesa?
Aby nebyli chudi, protoze dcery staly hodné penéz.
Dcery byly pfitéz.
Dcery nechtély pracovat.

2. S jakou pohadkou miiZeme najit podobnost?

Pernikova chaloupka, Tii zlaté vlasy déda VSevéda, Popelka (filmova verze).

3. Jak byste popsali Lidojedy vystupujici v pohadce?
Chteli snist lidi, byli zli.
Chtéli jen vyuzit Popelku a sestry, aby jim doma slouzily a pak by je snédli.
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Lidojedka byla velika, rozcuchana, tlusta.

4. Jak na Vas piusobil motiv vrazdy v pohadce?

Nerealné, morbidni, urcité by jim neusekli hlavu tak rychle.
Bylo to zvlastni, protoze v pohadce se smrt bézn¢ neobjevuje.

Byli to vlastné sériovi vrazi (nejdiiv zabili Lidojeda a pak Lidojedku).

5. Myslite si, Ze zabiti Lidojed bylo nutné? Proc?

Bylo, protoze kdyby je nezabili, tak by mohli jist dalsi lidi.

Mohli je spis otravit.

6. Jak byste situaci reSili vy? Proc?
Bala bych se a otravila bych je.
Do domu bych nesla, k chaloupce bych nesla.
Nevzal bych sebou zpatky domu sestry hned poprvé.

Z vyse uvedenych odpovédi je poznat, Ze Zaci text vnimali a kriticky o ném premysleli,
dokazali definovat postavy, které se v textu objevily a také se zamyslet nad alternativnim
feSenim situace i chovanim postav. Rovnéz je vidét, ze motiv smrti v tomto textu nevnimali
vyslovené negativné, jelikoZ postavy, které byly usmrceny, byly Zdky vnimany jednoznaéné
negativné a jejich smrt nepovazovali za nezddouci, naopak dle reakci Zaka byla prakticky
jedinym vychodiskem pro sestry, jak z domu Lidojedd uniknout. Zaci se spise zaméfili na jiny
zpusob zabiti.

Pti porovnavani pohaddky O Popelce s uryvkem z textu PraSina Zaci rovnéz dobie

pracovali, text samostatné piecetli a dokazali uvést rozdily mezi obéma piedlozenymi texty.

Odpovédi zakii na otazku, jak se liSily motivy smrti v obou textech:
Smrt je realnéjsi, u Popelky to bylo timysiné a v Prasing se zabil sam, nebyl to tmysl.
V textu PraSina je vice emoci.

V Popelce naplanovana smrt, ale v Prasiné byla smrt v ukazce spise tragicka nehoda.
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Lisila se pficina smrti — misto ohné a sekery tam byl zebfik.

V Popelce zemiely dvé postavy, v Prasin¢ jen jedna.

Z odpovédi lze vysuzovat, Ze Zaci pojali oba texty komplexné, rozdily v motivu smrti

Vv obou textech jasn¢ definovali a dokazali se nad nimi zamyslet z riznych uhli pohledu.

Posledni ukolem z4kt bylo dopsat alternativni konec pohadky. V tomto tkolu se
zékovské prace velmi liSily. Mnoho 74kt dokazalo vymyslet smysluplny konec, ktery se do
celkového ladéni pohadky dobte hodil, jednalo se o $tastny konec obvykle zakonéeny sniatkem
prince a Popelky (viz pfilohy, obr. 1 a obr. 2). Jini Z4ci se naopak inspirovali moderni dobou a
do konce pohadky zakomponovali i moderni komunikac¢ni technologie (viz ptilohy, obr. 2). Jini
zaci volili tragicky konec pohadky s moZznym rozsifenim smrti na dal$i osoby (viz pfilohy, obr.
3). Objevily se samoziejmé i prace, ze kterych bylo zfejmé, ze se zaci nad moznym konce
nezamysleli nebo zamyslet nechtéli, uvedli jen to, ze se jim konec libil a nic by neménili (viz
ptilohy, obr. 4). V této aktivité¢ byly nejvice pozorovatelné osobnostni rozdily mezi zaky a

odli$nosti ve vztahu k literatuie.

4.8 Reflexe vyuky v devatych ro¢nicich

o 4

Sestych. Zaci v jiz ptichazejicim adolescentnim obdobi jsou podstatné Zivéjsi a maji tendence
vénovat se jinym aktivitim, které nesouviseji s vyukou. Bylo zapotiebi zaky vice sledovat a
hlidat, aby se nevénovali mobilnim telefoniim ¢i préaci do jinych vyucovacich pfedmétt. Takeé
bylo nutno vice usmériiovat hluk ve tfidach a korigovat soustfedénost na praci. Stanovené
vychovné — vzdélavaci cile vSak byly naplnény, naplanované aktivity probéhly casové, jak
mély, i pres vetsi hluk a obcasnou nesoustiedénost se podaftilo aktivity zvladnout a dle odpoveédi

zakl na zadané otazky se zdalo, ze se vyu€ovaci hodiné€ vénovali a dokézali se na ni sousttedit.

Vhodnost danych aktivit byla tedy ovéfena i v ro¢niku devatém, uprava zvolenych
¢innosti ve vyuce nebyla nutné az na drobnou vyjimku — text Cetli Zaci, aby byla zaru¢ena lepsi
soustfedénost na text. Stejné jako u reflexe vyuky v Sestém rocniku se podivejme na pribéh

jednotlivych aktivit ve vyuce.

Cteni pohadky tedy probéhlo odlisné neZ v ro¢niku Sestém. Zaci se presunuli na
koberec, kde vytvoftili komunitni kruh. Postupné v kruhu kazdy zék cCetl tolik vét, kolik sam

uznal za vhodné. Obvykle po péti az deseti vétach piedal slovo spoluzakovi. Cteni probihalo
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plynule, béhem cteni byl az na drobné vyjimky ve tiid¢ klid. Pokud se nékteré skupiny zaka
mezi sebou bavily, ¢teni jsem pozastavila, upozornila na to, Ze hovoii pouze ten, kdo cte a az
po utiSeni 74kl jsme pokraCovali v praci. Soustiedénost zakil jsem prubézné ovétovala
otazkami a také shrnutim dosavadniho vyvoje textu vyvolanym zakem. Na dotaz, zda se zaktim
text Cte dobfe zaci odpovidali, ze se text Cte dobte, ale obsahuje slova, kterd jiz v dneSni dobé

vyslovujeme jinak, a musi se na text vice sousttedit, aby nedélali chyby.

Nasledovaly otazky k textu a jeho interpretaci. Odpovédi zaka byly vahavéjsi, nékdy se
zdalo, ze se jim nad danou otazkou nechce premyslet do hloubky, ale hledaji spise povrchnéjsi
odpovédi. Po vysvétleni otazky a jejim preformulovani ¢i dovysvétleni vSak Zaci obvykle
komunikovali 1épe a nad odpovéd'mi se zamysleli vice do hloubky. Pro ptehlednost jsou opét

nize uvedeny otazky a odpovedi.

1. Proc se otec rozhodl zavést dcery do lesa?
e Nechtél je zivit, stdly ho moc penéz.
e Chtél je donutit pracovat.
2. S jakou pohadkou miizeme najit podobnost?
e Pernikova chaloupka (sestry se ztratily v lese, Popelka vylezla na strom,
vyskytuje se tam pec, zaporné postavy lidojedtr)

e Tti zlaté vlasy déda Vsevéda (diky spojeni ,,¢icham, ¢icham ¢lovééinu®)

3. Jak byste popsali Lidojedy vystupujici v pohadce?
e Neohleduplné chovani k sestram.
e Byl hladovi.

e Chtéli je snist, nenasytni.

4. Jak na Vas piusobil motiv vrazdy v pohadce?
e Pisobi spise hororové.
e Do pohadky to patfi.

e Smrt je soucast zivota, muze se tedy vyskytnout i v pohadce.

5. Myslite si, Ze zabiti Lidojed bylo nutné? Proc?
e Bylo nutné, aby sestry dale neohrozovali.

e Aby ziskaly svobodu, musely je zabit.
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e Mohly ziskat jejich obydli, kdyby chtély.

6. Jak byste situaci FesSili vy? Pro¢?
e Také zabitim, protoZe jinak se z jejich zajeti nedalo dostat.

e Bylo by lepsi je spiSe oba po smrti spalit, aby nebyly zadné stopy.

Z vyse popsanych odpovédi zaku je ziejmé, ze smrt Lidojedli v pohédce zaci nevnimali
negativng, ale vnimali ji jako nutnou soucast pohadky, bez které by se sestry nemohly ze zajeti
Lidojedl dostat. Opét se spiSe zamé&fili na samotné provedeni zabiti, ale jina feSeni se najit
nesnazili. Zaci spi$e vnimali smrt v tomto textu tak, Ze by bud’ zemfteli Lidojedi, nebo sestry.
Proto to dopadlo dobie — sestry byly vlastné postavy kladné, Lidojedi byli vinimani jako postavy
zaporné a proto jejich usmrceni nebylo vnimano jako nezadouci. Dokézali vidét podobnost
textu s jinymi pohadkovymi texty a popsat, v ¢em danou podobnost vidi, rovnéz popsali motivy
otce, ktery dcery do lesa zavedl. Zaci prokazali schopnost kritického mysleni a schopnost

interpretovat zadany text.

Odpovédi zaki na otazku, jak se liSily motivy smrti v obou textech:

e Jazyk textu byl srozumiteln&jsi, poutavéjsi nez v pohadce O Popelce

e Byla zde neumyslna smrt, byla to nahoda (ale neni jasné, zda Jirka nepodtrhl
zebtik)

e Lépe popsané prozivani smrti, patrny zarmutek a soucit s mrtvym

e Pohadka O Popelce — hovoti pouze vypraveée, v Prasing je i dialog

e Text je vice dramaticky

Pii porovnavani obou textt bylo patrné, ze se zaci nad rozdily v textech zamysleli a
dokazali je dobfe definovat jak zhlediska obsahového, tak =z hlediska jazykového.
Charakteristika rozdilti byla pomérné piesnd, dokonce se objevilo uvazovani nad tim, zda smrt

Vv textu Prasina byla skute¢n€ nahoda, nebo to byl rovnéz timysl.

Posledni aktivitou bylo dopsat vlastni konec pohadky. V tomto tikolu byly pochopitelné
op¢t viditelné odliSnosti mezi détmi, at’ jiz intelektualni ¢i charakterové. V devatych rocnicich
bylo rovnéz jako v ro¢nicich Sestych nékolik praci, kde se objevil smysluplny a §t’astny konec,

ktery mohl byt spojen i se zménami charakteru Kasaly a Adliny (viz ptilohy, obr. 5 a obr. 6) a
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dani zaci se evidentné zamysleli nad moznymi variantami. Dalsi skupinou praci byly ty, kde se
zaci evidentn¢ inspirovali hororovymi filmy ¢i velmi fantastickymi pfedstavami. Néktefi motiv
vrazdy aplikovali i na dalsi osoby z pohadky, jini nechali dokonce zemfit vSechny postavy
vyskytujici se v pfibéhu (viz ptilohy, obr. 7). Nékteti zaci uvadéli, ze by na konci nic neménili,

ze se jim konec libil tak, jak se v pohadce objevil (viz ptilohy, obr. 8).

4.9 Komparace vyuky v Sestych a devatych rocnicich

Pro ucely této prace je kromé reflexe vyukovych hodin také podstatné porovnat
realizované vyukové hodiny a specifikovat jejich podobnost i odliSnosti v jednotlivych

vyukovych aktivitach.

Cteni textu probéhlo v roénicich odlisnym zptsobem. V roéniku $estém jsem text
zaktim prednesla ja osobné, jelikoz jsem se domnivala, ze by nas spolecni ¢teni textu zdrzelo a
74ci by se mohli &asto pozastavovat nad uréitymi slovy &i pasazemi. Cteni jsem také Gastéji
pozastavovala, abych ovéfila, zda se zaci v textu orientuji a rozumi mu. Oproti tomu v devatém
ro¢niku text Cetli sami zaci, kazdy zak precetl urcitou ¢ast dle svého uvazeni a poté predal slovo
spoluzékovi sedicimu vedle. Tim byla zajiSténa pozornost zakii na ¢teny text — kazdy musel
text sledovat, aby védél, v jaké ¢asti se nachazime a mohl poté navazat. Cteni prob&hlo plynule
a bez vétsich komplikaci. Oba ro¢niky se shodly na tom, Ze jim jazyk pohadky nepftipadal
naro¢ny a Ze k pohéadce se jim hodil. Bylo tedy ovéfeno, ze text je pro praci na druhém stupni

zakladnich Skol vhodny a dobfe pouZitelny, zdci mu rozumi a necini jim potize mu porozumét.

Odpovédi na otdzky k pohddce O Popelce se v obou rocnicich zdsadnim zplsobem
nelisily. Motivace otce, ktery zavedl dcery do lesa, byla pro Zdky snadno interpretovatelna a
dokazali ji dobie definovat. VSichni Zaci se shodli na tom, ze bylo pro otce obtizné své dcery
nadale zivit, z toho diivodu se rozhodl zavést je do lesa. Nalezeni podobnosti s jinou pohadkou
zaktim necinilo potiZe, odpovédi byly totozné. Charakteristika Lidojedli rovnéz problematicka
nebyla, zaci obou ro¢nikli vnimali jednoznacné Lidojedy jako zédporné postavy a to se promitlo
do charakteristiky téchto postav. Vnimana zapornost postav byla patrné 1 v dalSich otazkéach.
Z4ci se shodovali i na tom, Ze zabiti Lidojed? bylo nutné, aby se sestry dostaly z jejich zajeti
na svobodu a aby se nestaly jejich potravou. Pii uvazovani nad jinym moZznym feSenim se zaci
zamé&fovali spiSe na jiny zpiisob usmrceni Lidojedll nez na alternativni feSeni celé situace.
Domnivam se Ze Zaci jiné vychodisko nez smrt nevidéli a ani jej vyslovené nehledali, protoze
usmrceni Lidojedii nevnimali negativné. Jiné feSeni bylo objeveno v jedné z Sestych tfid, kde

zaci uvedli, ze by se dané situaci radéji celkové vyhnuli — Ze by do obydli Lidojedt viibec
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nevstupovali a tim by bylo zajisténo to, ze by k vrazdé nemuselo viibec dojit. Rozdil mezi
ro¢niky vSak byl v celkovém vnimani motivu smrti v pohédce. V Sestych ro¢nicich zaci uvadéli,
ze se jim smrt do pohadky nehodi. Naopak zaci v devatych ro¢nicich uvedli, ze jim motiv smrti
V pohadce zvlastni neptipadal, dokonce bylo feceno, ze smrt je piirozenou soucasti Zivota a ze
neni zvlastni, ze se vyskytuje i vtomto typu literdrniho textu. Toto rozdilné pojeti je

wrwe

ve Ctendi'ské gramotnosti.

Porovnani motivu smrti v pohadce O Popelce a textu PraSina bylo ve tiidach obdobné.
Z4ci se shodovali na tom, Ze text Prasina je psan soudasnym jazykem a je pro né vice &tivy, i
pres to, ze pohadka O Popelce pro né nebyla textem vyslovené komplikovanym nebo ¢tenaisky
narocnym. Oba ro¢niky rovnéz uvadély, Ze v textu Prasina byla smrt detailnéji popsana, uryvek
byl emotivnéjsi a vzbuzoval v zacich vice rozporuplnych pociti nez smrt v pohadce O Popelce.
V devatém roc¢niku se objevila dokonce tivaha nad tim, zda byla smrt postavy v Gryvku skutecné
nest’astna nahoda, jak z textu vyplyvalo, nebo se mohlo jednat o tmysl. V Sestém ro¢niku text
nckteré zaky zaujal natolik, Ze si chtéli precist celou knihu. V devatém ro¢niku jsem podobné

zaujeti ukazkou nezaznamenala.

Vymysleni alternativniho konce pohadky bylo v nékterych ptipadech az piekvapivé.
V obou roc¢nicich byli nékteti Zaci schopni vymyslet vhodny a smysluplny konec pohadky
S vyuzitim vlastni fantazie tak, aby zapadal do celkového kontextu charakteristik pohadky. Jini
zaci vSak tuto aktivitu pojali jinym zplsobem a do konce zapojili 1 moderni techniku a jejich
konce byly fantaskni aZ neredlné, mnohdy pravdépodobné inspirované hororovymi filmy.
Nekteré konce se inspirovaly samotnym motivem smrti v pohadce a tento motiv rozsifili a
aplikovali 1 na dal$i postavy pohadkového pribehu. Dalsi zaci také uvadéli, ze by konec ménit
nechtéli a uvedli také ditvody, pro¢ by konec chtéli zachovat. V této aktivité byly nejvice patrné
individudlni osobnosti rozdily mezi Zaky, jejich intelektudlni vyspé€lost, zdjem o literaturu 1

zajem o probihajici vyu€ovaci hodinu.
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Zavér

Realizace pripravené vyuky na vybrané zakladni Skole byla Gspésna. Pfredem stanovené
vychovné — vzdélavaci cile byly prostfednictvim vyuky naplnény. Bylo ovéfeno, ze napli
vyucovacich hodin byla zvolena vhodné i z hlediska vyuziti ¢asu tak, aby nezbyval volny Cas
na konci vyucovaci hodiny, ale zaroven bylo mozné stihnout dané aktivity bez vétsi casové
tisn¢. Bylo prokéazano, ze napln hodiny a zptisob prace s pohadkou navrzeny v této diplomové
praci je v literarni vychové dobfe vyuzitelny a Zaci jsou schopni danym zptsobem pracovat jak
Vv rocnicich Sestych, tak v ro¢nicich devatych. Prakticka ¢ast tedy ukazuje, ze aktivity jsou pro
zaky druhého stupné zakladnich Skol vhodné. Mohou se tedy vyuzit pfesné tak, jak je popsano
Vv této praci, ale zaroven je mozna jejich modifikace s ohledem na preference vyucujiciho a
individualni odlidnosti t¥idnich kolektivil. Zaci celkové reagovali na praci s pohadkou kladng,
ac je to obvykle pro né€ jiz zanr, se kterym se bézn¢ nesetkavaji a ve volném c¢ase tento typ
literatury jiz nevyhleddvaji. Moznym atraktivnim prvkem se pro zdky mohl stat motiv smrti

V pohédce, jelikoz pohadky obvykle tento motiv neobsahuji.

Népln vyuky byla pribézné konzultovana s vedouci diplomové prace a rovnéz
S vyucujicimi pusobicimi na druhych stupnich zakladnich skol, ktefi poskytli konzultaci na
dané aktivity a pomohli je uzplsobit tak, aby byly pro vyuku co nejlépe pouZitelné. Vyucujici
byli rovnéz ptfitomni ve vyuce v Sestych i devatych rocnicich a s vysledky vyuky byli spokojeni,
poskytnutd zpétnd vazba na vyuku byla pozitivni. Pfistup zakl k aktivitam byl celkové
zodpovédny, témér vSichni zaci se snazili zapojit s maximalnim usilim, reagovat na pokladané
dotazy a kriticky pfemyslet o pfedloZenych tématech. RovnéZ interpretace a pochopeni danych
textil byla celkové na dobré tirovni, bylo patrné, Ze Zaci jsou s literarnimi texty zvykli pracovat
a 7e prace s literaturou jim nedini vyrazngji obtize. Zaci Sestych ro¢nikd byli celkové sdilngjsi
a komunikativnéj$i, do vyuky se vice zapojovali, projevovali zajem a snahu nad ramec
vyukovych aktivit. Bylo zfetelné, Ze pohadka je pro né€ stale bliz§im literdrnim Zanrem a Ze je
ptibéh zaujal. Oproti tomu zaci devatych ro¢nikt dokézali pohéddku pojmout komplexnéji, vidét
vetsi souvislosti, vyvodit 1 zavery, které nebyly z textu zcela patrné. Bylo zajimavé pozorovat
rozdily ve vnimani textu zakli obou ro¢nikli a ndsledné odliSnosti porovnat. A€ se jedna pouze
o zhruba tfilety vé€kovy rozdil mezi Zaky, vyspé€lost zakli a rozdily v jejich kognitivnich

urovnich byly evidentni.

Teoreticka ¢ast popisuje specifika pohadky, jeji genezi, vénuje se také psychologickym

aspektim a funkcim pohadky. Tyto poznatky mohou byt napomocny pii praci s détmi nejen
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pracovnikiim ve vychovné — vzdélavacich institucich (uciteliim, vychovnym poradctiim apod.),
ale rovnéz rodiciim €i Sir$i roding, kterd se chee ditéti vénovat s maximalni péci. Teorie se mimo
jiné zamétfuje na dulezitost Cetby pro optimalni psychicky vyvoj ditéte a zdlraznuje
neopomenutelnou funkci literatury pro déti.

Tato diplomova prace ukazuje, Ze pohadka je stale nad¢asovym literarnim Zanrem, ktery
se 1 v dnes$ni, moderni dobé, ktera skyta dalsi atraktivni moznosti zabavy da velmi dobie ve
vyuce vyuzit. A to nejen na prvnim stupni, kde déti pohadky obvykle vyhledavaji i ve volném

Case, ale 1 na stupni druhém, kde uz mize byt pohadka pro zaky vzdalené;si.
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