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UvVOD

Rekneme-li si kiestanské svatky a jejich tradice, mnohy si ony pojmy spoji s virou,
s navstévou kostela, s cirkvi. Malokdo si vSak uvédomi, ze se jednd o béznou soucast
naSich zivotu. I nevéfici lidé prece slavi s kiestany velikono¢ni, vanocni a jiné svatky.
Dodrzuji mnoho tradic, aniz by védéli, co vSe se za tim skryva. Ruzné tradice jsem méla
moznost poznavat od malicka. Vyrustala jsem a stale ziji v krasné obci za Taborem
v oblasti Jistebnicka vrchovina. Komunitni zpisob zivota je zde stale ziejmym
symbolem. Provadéné zvyky se vlastné pres Ctyficet let, co zde ziji, nezménily. Dale
se predavaji ze starsi generace na generaci novou. Nikdy se nestalo, ze by obci nefincely
fetézy a necinkal and€liv zvonecek, kdyz piichazel Mikulas. Na msi se o Vanocich
zpivalo, 1 kdyz nam to bylo oficidlné béhem pandemie covidu zakazano. Divky
o Velikonocich vyskaji, kdyz je pfijde vyslehat chlapec s krasnou pomlazkou. Nase
poklidna obec si Zije tak, jako za Cast nasich prababicek, a to je v poradku. Jsem zvykla
zit s mens$i komunitou a v krasné prirodé a ucit déti to, co nas ucily nase babicky. A jako
ucitelka toto poselstvi mohu jesté vice rozvijet.

Pted ¢tyfmi roky jsem méla moznost po dobu tii let pracovat na vesnické Skole
jako asistentka pedagoga a vychovatelka Skolni druziny. V soucasnosti se vénuji
predskolni pedagogice, rovnéz na vesnické Skole, avSak v jiné vsi. Krestanské svatky,
které se prolinaji vychovou a vzdélavanim v celém Skolnim roce, jsme zejména
v druzinach s détmi hloubéji prozivali a vénovali se jim. Je to dano hlavné vétsi Casovou

dotaci nezli v samotném vyucovani, ale zaroven 1 nasim nadSenim pro véc.

Poradali jsme ve Skole a Skolce pro déti navstévu Mikulase s druzinou, vyrabéli
koné pro svatého Martina, zpivali spolecné s celou Skolou vanocni koledy, rozkrajovali
jablicko, vyrabéli adventni vénce, poradali maskarni privod obci atd. Téch zvyku
a rituald, se kterymi jsme déti seznamovali a spolecné je prozivali, je velké mnozstvi.
Vzhledem k tomu, Ze mé antropologie kiestanskych svatkii samotnou velmi zajima,
rozhodla jsem se toto téma zpracovat ve své praci spolecné s vyzkumem, zaméfenym
Cisté na vanocni svatky, avSak oCima déti.

Bakalatska prace s nazvem ,Vnimani vyznamu kiestanskych svatka a tradic
oCima zakt zakladni Skoly*“ je zaméfena na to, jak jsou détmi zakladni Skoly vnimany
kiestanské svatky a tradice. Divodem, pro¢ jsem si toto téma zvolila, je generacni

promeéna ve vnimani vyznamu téchto svatki. V dnes$ni dobé je evidentni, ze kfestanska
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vira nema takovou vahu, jako v predchozich obdobich. Na to m4 jisté vliv spolecnost

a jeji utvareni kulturni a politickou situaci.

Prace obsahuje jak Cast teoretickou, tak i praktickou. V teoretické Casti se
zabyvam vyznamem svatki jako takovych, a to pro kulturu a spolecnost. Popisuji tradice
pojici se s témito svatky a duvody jejich udrzovani a dal§iho predavani. Zameéfila jsem se

hlavné na vanocni svatky, které byly predmétem mého vyzkumu.

Podkladem pro tuto ¢ast byla nejen teologicky zaméfend literatura, napf.
publikace Liturgie a Zivot, Posvatné a profanni, Antropologie ndabozenstvi, ale také
literatura ur€end pro $irsi vetejnost, napt. Cirkevni rok, Vanoce v kiestanské kulture.

Oporou mi byl i Skolni vzd&lavaci program ZS a MS Zahofi z roku 2022.

V casti praktické bude stanoven vyzkumny problém, jeho zpracovani a dosazené
vysledky. Pro svij vyzkum jsem zvolila kvantitativni Setfeni, které zpracuji
do vyseCovych grafi. Pro bakalarskou praci jsem si vytyCila dvé vyzkumné otazky.
Jsou v dnes$ni dob€ udrzovany v rodinach zvyky a tradice? Méni se vnimani tradic a zvyku

s vékem dite?

Vyzkumny problém bude fesen u zakt zakladni Skoly v Zahoti. Osloveno bude
130 respondenti a pofizené zaznamy budou statisticky zpracovany na zakladé
anonymnich dotaznikt a pfevedeny do grafické podoby. V zavéru empirické Casti grafy
detailné vyhodnotim a provedu rozbor vysledkd dotaznikd. Z rozboru dotaznika
vyplynou otazky k diskusi. Dojdeme tak ke zmapovani povédomi déti o tradicich pojicich

se s vanocnimi svatky a dodrzovani rituald a zvykl v rodinach.

Pfinos této prace spatfuji v tom, ze dosazené vysledky mohou ukazat na to, jak je
dilezité udrzovat tyto tradice a predavat je mladé generaci, aby neupadly v zapomnéni.
Tato moderni doba je plnd spéchu a zapomind se na hlubsi prozivani naseho zivota
a rozvoj naseho dusevniho vnimani, ke kterému nam muize vyznamné pomoci plnéjsi

prozitek pojici se s kiestanskymi svatky.



1. Teoreticka Cast

1.1. Vyznam svatkia pro kulturu a spolecnost

Evropska kultura a mysSleni je uzce spjato s kiestanstvim. Kiestanstvi hralo v d¢jinach
Ceskych zemich dulezitou roli. Ve, co lidé konali, s ¢im se setkavali, o€ usilovali, to vSe
se odehravalo ve stale se opakujicim ramci cirkevniho roku.! Svatky a tradice maji
i v dne$ni dobé velky vyznam. Pocit sounalezitosti a sdileni je v lidském zivoté velmi
dilezitym prvkem. Tradice nas spojuji s kofeny naseho naroda, s virou. Pfedavani tradic
a hodnot z generace na generaci nam dava silu nezapomenout. V tom je vlastné 1 jejich
nejvetsi smysl.

Zabava, zvyky, a dokonce i vira podléhaji béhem staleti zménam. 1ak, jak se méni
spolecnost, méni se i zpiisob Zivota lidi.> Je samoziejmé, ze v dne$ni moderni dobé
nemuzeme citit a vnimat obycCeje i svatky stejné, jako napfiklad pred sto lety a déle. Presto
se dafi mnoho tradic, zvyku a svatkl vice ¢i mén¢€ zachovat v tradi¢ni podobé. Zejména
na vsich je komunitni zplisob zivota stale siln€jsi nezli ve méstech, a tudiz zde k sobé
maji lidé blize. Rizné malé spolky poradaji oslavy, workshopy, obnovuji jarmarky
a mnohdy i1 tradi¢ni zvyky. V oblastech jako je Morava ¢i Slovacko je dodrzovani starych
tradic a rituald jeste siln€jsi. J. Assmann pohlizi na slavnosti a ritualy tak, ze se napfic
déjinami a prostorem zdaji byt jednim z lidskych nastroju, které vzdoruji nekonecnu.
Odpovida potiebé rozdélit nedozirnou vécnost na kratsi useky, a tim tak vtisknout lidské
méfitko a fad okolnimu svétu.® Je jisté, Ze se styl zabavy méni a moderni doba vnima
zvyky jinak, nez bylo starsi pojeti cirkevni. V nekonecném historickém procesu hledant,
wivdireni a zanikani se nejlépe prokdze vnitini sila naroda a ndrodni povédomi.* Proto
je tak dulezité pokracovat v predavani hodnot, které jsou ve zvycich, ritualech a svatcich
obsazeny. SvateCnost a svatky jsou pro nas dulezité. K. Richter fika, ze: ,,Ve svatek se
Cas jakoby zastavi“. O svatku vystupuji do poptedi veliké véci, hlubsi vrstvy zivota,
posledni hodnoty nebo to, co se za posledni hodnoty poklada. Hodnoty pfi tom uvoliiuji

silu, jez vytvaii spolecenstvi. Nebot svatek se slavi spolecné a posiluje tim spoledenstvi.’

I Srov. VONDRUSKA, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje. Druhé vydani. Ceské Budé&jovice:
DONA, 2005, s. 2. ISBN 80-7322-075-X
2 VONDRUSKA, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje, s. 93.
3 Srov. KARLOVA, Jana. Slavnosti a ritudly jako zprdva o obrazu svéta. Prvni vydani. Cerveny
Kostelec: Pavel Mevart, 2013, s. 40. ISBN 978-80-7465-076-5
# VONDRUSKA, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje, s. 93.
5 Srov. KLEMENT, Richter. Liturgie a zivot. Prvni vydani. Praha: Vy$ehrad, 1996, s. 129. ISBN 80-
7021-140-7
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J. Karlova rovnéz vidi, ze se ve slavnostnim Case pozastavuje béh velkého svéta i maly

viednodenni koloto¢ kazdého z nas.°

SvateCni Cas nemusi byt spojen pouze se slavenim svatki spojenych
s ktestanstvim. Patii sem i sekularni prechodové ritualy, které mizeme vnimat jako
proziti svatecniho ¢asu. Napriklad narozeni ditéte, svatba, oslava jmenin, narozenin.
Oslaveni takovychto udalosti je dilezitou soucasti naseho zivota. Nebot zastaveni se,
zamysSleni, prozitek onoho dne je pro jedince, rodinu ¢i pratele nedilnou soucasti
a posileni komunity i kultury. Do poptedi se bohuzel derou vice materialni hodnoty, hon

za penézi a starost o zajisténi rodiny.

J. Karlova ve své knize Slavnosti a ritudly poukazuje na fenomén ,,obdarovani®.
V soucasné dobé€ o to vice aktualni. Dar je spjat se zavazkem, s prostfedkem udrzovani
mezilidskych vztahti i1 jako motiv zvySovani spoleCenské prestize prostiednictvim
obdarovani druhych. Dar se v§ak stava vzajemnym poutem, piislibem pratelského vztahu
i solidarity. V posledni dobé se vSak setkavame vice s jednim ze specifik euroamerické
civilizace, kdy konzumni aspekty ritual@ ziskavaji na sile.” Casto dochazi k tomu, e ono
ritualni hledisko ustupuje. Tudiz onen pouhy pocit, ze jsme obdarovani, nemusi stacit. Jiz
u malych déti, zeyména z dobfe financn€ situovanych rodin, se setkavame dokonce
se zklamanim z darku. Ale jisté to plati 1 u dospélych. Pokud jsou vSak v rodin¢ dobfte
nastavené priority a celkové vnimani hodnot i drobny s laskou vytvoreny darek, miize
velmi potesit. Navracime se tak vlastné opét ke korentim, kdy vyroba darku byla velmi
Casto soucasti tradice. Lidové tradice mély a maji vzdy souvislost s plynutim casu
v naSich podminkach vazanych na vegetacni, kalendatni a liturgicky rok, jak dale uvadi
J. Karlova.® Krestané tak stereotyp vSednosti prerusuji slavenim svatkii uddlosti spdsy,
napriklad Narozeni Pané, v nichz vidi uskutecnéni svych hodnotovych predstav. Prdvé
kviitli nedokonalosti tohoto svéta pritakavaji timto slavenim své existenci, dékuji Bohu
a chvdli ho za jeho zaslibeni spdsy a za jeho spasitelné jedndni projevené jeho lidu

v ditvéjsich dobdch, a zdroveri prosi za jeho pomoc nyni i pro budoucnost.”

Nezname zadnou spoleCnost, ktera by neslavila. Na toto blahodarné stfidani dnu

vSednich a svateCnich pfisli lidé jiz velmi davno. Lidem zijicim v Gzkém sepéti s pfirodou

6 Srov. KARLOVA, Jana. Slavnosti a ritudly jako zprdva o obrazu svéta, s. 41.
7 Srov. KARLOVA, Jana. Slavnosti a ritudly jako zprdva o obrazu svéta, s. 72.
8 Srov. KARLOVA, Jana. Slavnosti a ritudly jako zprdva o obrazu svéta, s. 43.
9 KLEMENT, Richter. Liturgie a Zivot, s. 130.
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pomahalo ro¢ni obdobi a pocasi. Dochazelo tak pfirozené ke stfidani ro¢nich obdobi,
deste 1 sucha a hojnosti a nouze, a tudiz 1 k pfirozenym dobam oslav a moznosti tak
vystoupit ze viedni rutiny, jak uvadi J. Sokol ve své knize Clovék a ndabozenstvi.'® Smysl
svatka pro kulturu a spolecnost je tedy jisté dilezity. Obohacuje nasi dusi, spolecnost,
propojuje nas s minulosti, s pfirodou a je nedilnou soucasti zivota kazdého z nas. Pokud
budeme udrzovat i nadale tradice a ritualy, rovnéz své i rodinné, mizeme ziskat pocit
jistoty, fad a rytmus. Budeme i1 nadale propojeni s pfirodou a jejim cyklem a pradavnym

casem. Spolecné tradice nas rovnéz spoji se spoleCnosti, ve které zijeme.

1.2. Dilezitost vychovy k hodnotam v dneSnim svété

Dulezitost vychovy k hodnotam v soucasné dobé pocitujeme stale naléhavéji. Thomas
Moore ve své publikaci Kniha o dusi piSe: Velkou nemoci dvacdtého stoleti, kterd
znasobuje vSechny nase potize a ovliviiuje nds individudlni i spolecensky Zivot, je ,, ztrdta
duse “.'! Autor ve své knize také nasledné vyjmenovava nékteré ze symptomd, kterymi
se tato ,,ztrata duse” projevuje: prazdnota, ztrata smyslu zivota, nejasné deprese, nemocné
vztahy ..., a je zde pravé zminéna také ztrata hodnot. Zijeme ve spolegnosti, kterd je
uspéchana, svym zpusobem nemocna, silné zaméfena na vykon. Upfednostiuje tedy
kvantitu, nikoli kvalitu ziti. A tak nam casto ve stalém shonu unika to nejpodstatné;si.
Nejsme schopni vnimat ,,poezii kazdodenniho Zivota“.!> Casto se lidé podobaji spise
Stvancim, ktefi se zmitaji ve viru svéta. Pritom vlastn€ ani nevi, kam smeéfuji.
Politovanihodny stav Cloveka, ktery nemysli na svou distojnost. Nemysli na to, Ze je
jednotou téla, duse a ducha, ale duse potiebuje intenzivni, plnokrevny duchovni zivot,

stejné jako télo potiebuje potravu.'?

Narasta pocet psychickych onemocnéni, zavislosti, roste pocet sebevrazd
u mladistvych. Tato skuteCnost je alarmujici a nemélo by nas to nechat lhostejnymi. Jsme-
li pedagogové, méli bychom se ptat po pricinach tohoto stavu a snazit se podle svych sil
a moznosti prispivat k napravé. Nejdulezitéjsi je zacit u sebe. Pedagog ¢i vychovatel musi

byt vyzrala osobnost s dobrymi nazory, pohledem na svét a kvalitnimi zivotnimi

10 Srov. SOKOL, Jan. Clovek a ndboZenstvi. Prvni vydani. Praha: Portal, 2004, s. 38. ISBN 80-7178-886-
4

' MOORE, Thomas. Kniha o dusi. Prvni vydani. Praha: Portal, 1997, s. 7-11. ISBN 80-7367-252-9

12 Srov. MOORE, Thomas. Kniha o dusi, s. 19.

13 Srov. MOORE, Thomas. Kniha o dusi, s. 237.



hodnotami, nebot' tak je mozné je piedavat dal. Dobie vime, ze osobni priklad
vychovatele je zdkladnim a nejpresveédcivéjsim prostiedkem vychovy'* Pedagog tedy musi
peCovat nejprve o svoji dusi a svij zivot. Teprve potom o duse a zivoty svych svéfencu.
Metod, jak dosahnout néjaké dusevni rovnovahy ¢i praktikovat systematicka cvicent, je
mnoho. Je v§ak nutné, aby si kazdy nasel to, co mu nejvice vyhovuje, a nedochéazelo k tzv.

,,syndromu vyhoteni‘.

V dnesni dobé se otazkou vychovy déti a mladeze zabyva mnoho odbornych
i popularné¢ naucnych publikaci. Stale casteji vSak hovori o dilezitosti vychovy
k hodnotam. Obzvlasté téma moralnich hodnot je posledni dob¢ Casto diskutovano, a to
i v praxi jsou provadény Cetné vyzkumy hodnotovych preferenci lidi riznych vékovych

skupin v riiznych prosttedich, zjistuje se jejich vliv na moralni jednani. '

Moralni jednani opét ziskame na zékladné nastavenych hodnot. Kfestanska vira
1jeji tradice je zalozena na silnych hodnotach. Ve vtahu k €loveku, ale 1 k okolnimu svétu.
Vse vSak pocina v rodin€. Pokud je rodina dysfunkéni ¢i disharmonicka, nemuze predavat
kvalitni hodnoty, natoz pak ty moralni. Proto by méla tuto funkeci alesponi ¢astecné prevzit

Skolska zafizeni. Nebot' pedagog nejen vzdélava, ale také vychovava.

1.3. Vyznam svatecnosti a kazdodennosti v Zivoté clovéka

V knize Clovék a nabozenstvi J. Sokol uvadi v hrubém vymezeni pojem ,,svateéni“ jako
protikladem ,,vSedniho“. AvSak slovo ,svatecni znamena daleko vice. VSedni zivot
se odehrava predevsim v rodiné a vénuje se jejim starostem. Svatecni zivot se ve starych
spole¢nostech odehraval ve spoletnosti a vefejné. A to ve velmi silném smyslu. Ugastnit
se vefejnych oslav bylo striktni povinnosti. Pokud navic vSichni zili ve spolecném

tabofisti, bylo to samoziejmé.'®

O svdatku vystupuji do popredi veliké véci, hlubsi vrstvy Zivota posledni hodnoty
nebo to, co se za posledni hodnoty pokldadda. O svdtku se do nich clovék nori, hledi se jimi

ujistit intenzivnéji. Hodnoty pritom uvoliuji silu, jez vytvdri spolecenstvi. Nebot svdtek

14 TOMASEK, Frantidck. Pedagogika: iivod do pedagogické praxe pro vychovatele a rodice. Prvni
vydani. Brno: Nibowaka, 1992, s. 132-137. ISBN 80-901294-0-4
15 napt. DVORAKOVA, Jana. Mordlni usuzovani: Vliv hodnot, osobnosti a mordlni identity. Brno :
Masarykova univerzita, 2008.
16 Srov. SOKOL, Jan. Clovek a ndbozenstvi, s. 38.
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se slavi spolecné a posiluje spolecenstvi. Naopak je spolecenstvi prece vidy
shromazdénim kolem hodnot, shromazdénim, jez vrcholi svdatkem. (Josef Andreas

Jungmann)

Proc je tedy pro ¢lovéka dualezité citit se svatecn€ a pro¢ maji lidé potiebu slavit?
Oslava, Ci slaveni svatkt je vlastné takové zastaveni se uprostied shonu a monotonni Sedi
vSednich dna. Ve svdtek se cas jakoby zastavi. Svdtek znamend povyseni lidské
existence.'® Nabozensky zalozeny ¢lovék rozeznava dva druhy ¢asu: profanni a posvatny.
M Eliade fika: Podobné jako prostor ani Cas neni pro nabozenského clovéka stejnorody
a nepretrzity. Existuji intervaly posvamého Casu, cas svatkii (vétSinou svatkii
periodickych); a existuje na druhé strané Cas profinni, bézné casové trvani, do néhoz
spadaji ¢iny, které nemaji Zadny nabozensky vyznam.' Termin profanni je také pouzivan
jako synonymum pojmu nezasvéceny, tedy laicky. Je vlastné€ protikladem vuci prvku
posvatného. Do profanniho Casu patfi bézné denni ritudly, které ma jist€ kazdy z nas

a které nam vlastn€ davaji pocit klidu. Slovo ritudl ma vSak v této podob¢ jiny vyznam.

Ve Velkém sociologickém slovniku najdeme odkaz, v némz sociologové hovoti
o rituadlech v moderni spole¢nosti a konstatuji odklon od tizkého kontaktu s posvatnem,
nebo o posvatnu v souvislosti s ritualem jiz viibec nehovoii. Pfesto v nich nalézaji zna¢né
podobnosti s ritualy pfirodnich nebo , primitivnich“ narodd. Ritualy v soucasné
spoleCnosti vSak vesmés chapou jako nereflektované, Casto zautomatizované chovani.
Maji tedy spiSe odlehcujici funkei, kterd ,,umoziuje tém, kdo ritual praktikuji, preklenout
oblast nejistoty v rizikovych situacich a posilit pocit ontologického bezpe&i®. 2°

At jiz lidé oslavuji cokoli v jakémkoli ¢ase, smyslem tohoto ¢asu je byt spolu.
Chvile pospolitosti, sounalezitosti, uzit si ony vzacné chvile byt s rodinou ¢i prateli.
Vyzdvihnout v oné Sedi ten vzacny okamzik néfeho vyjimecného. Jsou lidé, ktefi
si kazdy den dokazi najit onu chvili vyjimecnosti, jini k tomu potiebuji ony dané ritualy,
¢i urCené svatky, upominky na davny c¢as. Z tohoto tedy vyplyva, ze samotnou podstatou

muze byt jejich socialni rozmér a sdileni. J. Smith ve svém sbornikovém pftispévku

17 KLEMENT, Richter. Liturgie a Zivot, s. 129.
18 KLEMENT, Richter. Liturgie a Zivot, s. 129.
19 ELIADE, Mircela. Posvdtné a profanni. Prvni vydani. Praha: Ceské kiestanska akademie, 1994, s. 48.
ISBN 80-85795-11-6
20 Srov. PETRUSEK, Miloslav & kolektiv autort. Velky sociologicky slovnik. Prvni vydani. Praha:
Karolinum, 1996, s. 939. ISBN 80-71-84-310-5
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s nazvem Festival and Celebrations zmifuje, ze Gstfednim motivem soucasnych slavnosti
se zda byt pravé spole¢ny prozitek.?!

Mezi Casem posvatnym a profannim existuje samoziejmé piedél. Nicménd
nabozensky Clovék muze prostfednictvim riti bez nebezpeci ,,piechazet" z bézného
asového trvani do posvatného Casu, uvadi M. Eliade. Dale fika: Posvdtny Cas je svou
povahou vrammy v tom smyslu, Ze je to vilastmé zpritomnény myticky Pracas. Kazdy
nabozensky svatek, kazdy liturgicky Cas zdlezi v reaktualizaci posvamé uddlosti, kterd
se odehrdla v mytické minulosti, "na pocdtku". NaboZenskd ucast na urcitém svdtku
implikuje, Ze cloveék vystoupi z "béiného" casového trvdani a spoji se opét s mytickym
Pracasem, jeho? reaktualizaci svatek je.*

Tudiz v kazdém svatku, ktery oslavujeme znovu a znovu, se objevuje onen Pracas,
ke kterému se spole¢né vracime a vzpominame opét na kofeny naseho lidstvi, viry. Kazdy
svatek se odehrava vzdy v puvodnim Case, tak jak se kdysi slavna udalost stala a ktery
si periodicky pfipominame, oslavujeme a mozna i znovuprozivame.

V mnoha pripadech se ¢lovék béhem svatku vénuje tymz cinnostem jako v tidobich
nesvdtecnich, ale naboZensky clovék véri, Ze tehdy Zije v jiném case, Ze se mu podarilo

znovu nalézt mytické illud tempus.?® (,,ona davna doba*)

1.4. Duvody udrzovani a dalSiho piedavani tradic

Jak bylo uvedeno vySe, ritualy, zvyky a tradice ¢lovéka provazeji od pradavna. Byly
a jsou prostiedkem ke stmelovani rodiny, obce, ale i celych narodta. Tradice do naseho
zivota nevnaseji jen jisty fad a pravidelnost, ale také radost, pospolitost a mravni hodnoty.
Vétsina forem lidové obfadnosti byla tizce spjata s virou, riznymi myty a prirodou. Nebot’
jak uvadi J. Karlova, nasi pfedkové moznd mnohem intenzivnéji vnimali zablesk
,,druhého biehu”, svéta mocného, magického, tajuplného.?* Vyvoj civilizace se na nich
bohuzel podepsal. Mnohé byly potlaceny, zapomenuty a preckaly jen ty, které v sobé maji
prvky zabavnosti a tim jsou pro dnesniho clovéka pfitazlivé. 1 presto, ze se vysoké
procento obyvatel odklani od oficialnich forem nabozenského vyznani, neznamena nutné

oprosténi se od viry v nadpfirozené. V dulezitych, ¢i osudovych dnech vykra¢ujeme ze

21 Srov. KARLOVA, Jana. Slavnosti a ritudly jako zprdva o obrazu svéta, s. 61.
22 ELIADE, Mircela. Posvdtné a profanni, s. 48.
23 ELIADE, Mircela. Posvdiné a profanni, s. 59.
24 Srov. KARLOVA, Jana. Slavnosti a ritudly jako zprdva o obrazu svéta, s. 49.
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dvefi pravou nohou, nosime pfi sobé talismany, u Stédrovecerni vecCete nevstavame od
stolu. Na Novy rok si davame predsevzeti, ¢i véfime, ze bude-li zena, ¢i divka Slehnuta
na Velikonoce Cerstvym proutkem, bude cely rok zdrava. I herci, sportovcei, zpévaci
dodrzuji dusledné ritualni ptipravy ¢i kroky, aby si privolali Stésti. J. Karlova se ve své
knize Slavnosti a ritualy pozastavuje nad otazkou, jak dlouho a jak silné by takové

,bezdivodné“, prazdné opakovani mohlo fungovat.?® Tyto ritualy oznadujeme jako
povery.

Je pravdou, ze nékteré zvyklosti a obycCeje sice provadime, ale vétSinou o nich
vime jen méalo a ani se je piili§ nesnazime pochopit. Jejich praktikovani je pak povrchni
a bez prozitku. Je to zpusobeno pozménénymi hodnotami v soucasné spolecnosti
a uspéchanou dobou, coz jsou civilizaéni tlaky, které znehodnocuji nasi emocionalitu
a jeji projevy.2® Vétsina tradic ma pevné asové misto, které je vazano na ro¢ni obdobi.
Vanoce, Velikonoce, vynaseni Morany a mnoho dalSich. Tato pravidelnost v minulosti
nahrazovala prostému lidu kalendat. Lidé se orientovali podle pfirody a s ni spojenych
zvykl, tradic a ritual. DnesSni postmoderni doba vSak k orientaci v Case pouziva jiné
prostiedky. AvSak nemizeme lidové kultute upfit dilezitost pro toto vnimani. Nemuzeme
nezli souhlasit, ze lidova kultura je paméti naroda. Lidové tance, pisné€, slovesnost, zvyky
a predméty jsou cennym dédictvim, které muze byt zdrojem poznani. Jsou zdrojem
radosti a tvorfivé inspirace 1 pro souc¢asného cloveka. Je proto potésujici, ze v nasi zemi
vznikaji rizné instituce, organizace, sdruzeni zaméfené na uchovavani a rozvijeni
lidovych tradic a narodnich kulturnich hodnot. Mnohé z nich se vénuji praci s détmi
amladezi. A to je velmi dalezité. Nebot chceme-1i, aby nas ndarod zil, musime uz v détech
vzbuzovat ndrodni povédomi a zajistit predavani nasich tradic z generace
na generaci.”’ Na§ jihocesky kraj je stale obdafen krasnou piirodou a lidé jsou zde s ni
t&sné spjati. Uvédomuji si, Ze piiroda je nae soudast. Ze neni samoziejma, ale Ze je
posvatna a musime o ni peCovat a ctit ji. Zejména ve venkovskych a malych Skolach
vedou pedagogové déti k ucté nejen k prirode, ale i k tradicim. To vSak také uzce souvisi

s osobnosti vychovatele ¢i pedagoga.

25 Srov. KARLOVA, Jana. Slavnosti a ritudly jako zpréva o obrazu svéta, s. 49.
26 Srov. SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice. Prvni vydani. Olomouc: Rubico, 2008, s. 7. ISBN 978-
80-7346-096-9
27 SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice, s. 7.
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Fr. Tomasek povazuje osobnost vychovatele za nejrozhodnéjsi vychovny Cinitel
a oduvodruje to tim, Ze je-li vychovatel zrala a vyvazena osobnost, dokaze se i slabsi
metodou dopracovat velmi dobrych vysledka. Neni-li vSak osobnosti, selze i ta nejlepsi
vychovna metoda. Existuje fada moznosti, jak pfistupovat k tématu vychovatel,
respektive kiestansky vychovatel a jeho osobnost. Nabizi se ndm 1 moznost srovnani
zpusobu vyjadfovani riznych pedagogickych skol. Citime zcela jiné piistupy. Java VI.
sen. & jun. definuji osobnost pedagoga takto: Pedagog, je v celém vychovné-vzdélavacim
procesu Cinitelem, ktery nese spoleCenskou odpovédnost za jeho u€innost a tispésnost. Je
jeho inicidtorem 1 organizatorem a soucasn€é hodnoti dosahované vysledky. Koncipuje
obsah edukacni Cinnosti ve shodé¢ s platnou Skolskou legislativou a k ni pfislusejicimi
dokumenty, provadi diagnoézu jednotlivcd, skupiny, voli vhodné prostiedky a formy
vhodné k vékové skuping s prihlédnutim k podminkam, za kterych se vychovava. Zcela
jinak zni tivaha R. Palouse: Tak se jevi zdatnost vychovatele v jeho presvédcivosti, jeho
presvédc¢ivost v jeho oddanosti, pravdivosti a spravedlnosti. Tato niternd oddanost se
zraci jako ukol, kterému je vychovatel podroben — jakozto vychovatel. Vede potom
vychovéavaného po cesté, na niz lze oCekavat pozoruhodné udalosti tykajici se nitra
vychovavaného. Shrneme-li ony definice, vidime, ze Jivovo pojeti navazuje na
naturalistické pojeti vychovy — jedinec je pfedmétem, pusobeni vychovatele objektem.

Palousovo pojeti je daleko vice zaméfeno ,,duchovédng*.8

V typologii ucitelskych a vychovatelskych osobnosti navic existuje dvoji
zaméfeni. Prvni hovoii o tom, jaky by mél byt (Palousovo pojeti), a druhé je spise
realistické a hovofi o tom, jaky ucitel ¢i vychovatel zkratka je (Juvovo pojeti). Jan PatoCka

navic jesté zdirazinuje emocionalni dimenzi pedagoga a to tzv. ,.elan®.
Charakteristické jsou tfi emoce.

o FElan ktomu, co ddva smysl Zivotu, co korunuje Zivot: k objektivnim statkiim
a hodnotdm naseho Zivota.
o Elan k naplnéni vychovnych cilii pro spolecnost, ve které Zije a se kterou se citi

byt vnitiné spojen.

2 Srov. MUCHOVA, Ludmila. NdbozZenskd edukace v soucasné spolecnosti. Prvni vydani. Ruzomberok:
Katolicka univerzita v Ruzomberoku, 2009, s. 171-172. ISBN 978-80-80-84-425-7
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o Elan pro konkrémiho clovéka spojeny s védomim, Ze lidstvi miize byt ve svych

nejvyssich vykonech ohrozeno, Ze je potieba ho branit.”

S timto pojetim nemohu nezli souhlasit. Pokud pedagog déla svoji praci s laskou,
nadSenim a hlavné s elanem, déla praci jist¢ dobfe. Dobry pedagog se sam zajima
a rozviji se 1 oblastech duchovnich, hled4 informace, aby nasledné mohl kvalitné predat
to, co je pro celistvy rozvoj ditéte dilezité. A rozvoj duchovni stranky a hodnot je pro nas
velice dulezity. Proto J. Patocka jiz v obdobi pfed 2. svétovou valkou pozadoval pro

pedagogy vysokoskolské vzdélani.*

Ono seminko poznani a vzbuzeni zajmu musime ale zasadit jiz v pfedSkolnim
vzdélavani. Ukazovat détem zvyky a obyceje spojené s kiestanskymi svatky. Oslavovat
svatky, které se ve Skolnim roce vzdélavanim prolinaji a jsou soucasti vzdélavacich pland,
ale také obnovovat tradice. Naptiklad vynaset Moranu, péct svatomartinské rohlicky,
chodit v bilém oSaceni s metlickou na svatek sv. Lucie, trhat , barborky* do vazy apod.

Détem se velmi libi, pokud tyto tradice zazivaji a prozivaji.

Nesnazime se vSak déti pouze pobavit, ale je vhodné jit vice do hlubin onoho
,starého Casu“. Jde o pochopeni nasi kultury a prohloubeni védomosti ¢i povédomi
moudrosti starych dob. A je opét na pedagogovi, jak hluboce je informovan o antropologii
kiestanskych svatk. Byt pedagogem je poslani a neméli bychom na to zapominat. Méli
bychom byt rovnéz vzorem. Prestoze je posledni dobou prace pedagoga prehlizena
a spoleCnost se nedivd na pedagogickou praci srespektem a uctou, naSe povolani
je poslanim s vy$§imi mravnimi, duSevnimi a moralnimi hodnotami. Pokud pfestaneme
détem tyto hodnoty a tradice predéavat, velmi rychle déti zapomenou i dosti zasadni
informace, které se se svatky poji. Dulezitost pfedavani hodnot a tradic bude soucasti

vyzkumu.

1.5. Rozdily mezi kirestanskymi a sekularnimi oslavami svatka

Krestanstvi a kiest'anska vira je neodmyslitelné spjata s liturgii. Slovo liturgie pochdzi

7 Fectiny a znamend kazdou verejnou sluzbu pro lid ¢i stat, v Novém zckoné bohosluzbu.>!

2 MUCHOVA, Ludmila. Nabozenskd edukace v soucasné spolecnosti, s. 172.
30 Srov. MUCHOVA, Ludmila. NdbozZenska edukace v soucasné spolecnosti, s. 173.
3 KLEMENT, Richter. Liturgie a Zivot, s. 17.
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V knize Liturgie a Zivot K. Richter popisuje liturgii jako zpfitomnovani Nové smlouvy
mezi Bohem a ¢lovékem, uskuteciované lidem Bozim skrze pfitomného Krista v Duchu
svatém prostfednictvim ucinnych znameni a v pravoplatném uspotfadani, a to jako
pokracovani Kristova knézstvi mezi jeho vyvySenim a jeho druhym pfichodem, jimz
nadejde Bozi kralovstvi.? Pojem liturgie zahrnuje vSechna bohosluzebna shromazdéni
krestanské obce, pri nichz je v ni Kristus pritomen, aby posvécoval lidi a oslavoval
Otce.?® Kiestané tedy nehledaji v oslavach a svatcich pouze pozitek vécny, kulturni,
zabavny, ale jde hlavné o nabozensky podtext a prozitek, presah ,naSeho” svéta.
Vseobecné ale vime, ze se ke kiestanské vife hlasi ¢im dal méné obyvatel. Coz
je dokazano i ve scitani a uvedeno v tabulce od roku 1991 do roku 2021.%* Nesta¢i tedy
jen slavit Mikulase a mit v byté adventni vénec nebo vano¢ni stromek. Mizeme vSak
téchto obycCeju pouzit jako znameni kiestanské zboznosti, ktera zaroven odkazuji ke
smyslu liturgickych slavnosti. Nazdobit byt zelenymi ratolestmi, ¢i mit na stole adventni

vénec je znamenim holdu tomu, kdo k nam pfichazi.

Vdanocni stromek je znamenim Zivota (srovnej vyznam stromu v Pismu, od stromu
vrdji az po strom krize), z ného se trha ,,ovoce zZivota“. Odtud zdobeni vanocniho
stromku nebo svicky jako paralela svice velikonocni (srv. kap. 5) V obycejich i lidové

zboznosti se rok pané stavd cimsi diivérné blizkym.>

K. Richter fika: Uz dnes tu mame generaci rodicu, kterd neni s to predat viru
détem. To se drive ddlo prirozenym zpiisobem — mimo jiné pomoct zvykii.*® L. Holy
v knize The little Czech and the Great Czech Nation (Maly Cesky ¢loveék a skvély Cesky
narod) zdaraziuje, Zze pravé v ramci rituali se pfipominaji symboly a vyznamy spjaté
s identitou skupiny, opakuji se vyznamné piibéhy o pavodu a nejstarSich déjinach,

vyraznych historickych udalostech, velkych osobnostech.?’

Ktestanské svatky maji tedy velmi hluboké koteny. Protikladem k nabozenskému

jsou takzvané svatky sekularni. Jsou to svatky, které nemaji nic spolecného s jakoukoli

32 Srov. KLEMENT, Richter. Liturgie a Zivot, s. 18.

33 KLEMENT, Richter. Liturgie a Zivot, s. 19.

34 Srov. Nébozenska vira | S¢itani 2021. Cesky statisticky tiFad [online]. CSU: ©2021 [cit. 19.03.2023].
Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/scitani2021/nabozenska-vira

35 KLEMENT, Richter. Liturgie a Zivot, s. 180.

3 KLEMENT, Richter. Liturgie a Zivot, s. 179-180.

37 Srov. KARLOVA, Jana. Slavnosti a ritudly jako zprdva o obrazu svéta, s. 67.
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virou, vyznanim. Jsou to svatky tykajici se napfiklad dilezitych udalosti naseho statu,
udalosti ve svéte, Ci tykajici se celosvétového problému. Hlavni myslenkou oslav téchto
svatki je pospolitost, sounalezitost. Spojeni komunity, spoleCenstvi. Vyzdvihnuti
spoleCenskych otazek. Vzpominky na udalosti, které by rozhodné nemeély byt

zapomenuty.

J. Sokol ve své knize Clovék a nabozZenstvi pise o tom, 7e nad Gpadkem a , krizi“
nékteti lamentuji, jini se z ného naopak tési, nebot’ se otevira z pohledu viry jiny obraz
clovéeka. Tato doba je plna hlubokych promeén ¢loveka a spole¢nosti a zatim nevime, kam
vlastn€ sméfuje. Patrny je vSak jeden rys, ze se v prubéhu 20. stoleti ¢loveék ziekl svych
ambici na nekone¢nost a absolutno. Clovék opét vidi, e je pouhy smrtelnik a piijima
svou koneénost a omezenost. Tento zasadni obrat mizeme vidét v uméni, v literatufe,

v mysleni, ale i ve véde.

1.6. Historie, zvyky a tradice Vanoc

Ve své praci se zabyvam predevsim kiestanskymi svatky, které se ve Skolnich zafizenich
prolinaji ve vyuce 1 ve vychové. Vzhledem k obsaznosti textu prace budou popsané
svatky uvedeny v pfilohach I. — VII. Soucasti mnou vybraného svatku, ktery nize
podrobnéji popisuji, jsou lidové 1 kiestanské tradice spojené s oslavou Vanoc. Praveé
zpusob slaveni vanocnich svatka tvori i hlavni soucast mého dale uvedeného vyzkumu,

kde se snazim reflektovat tyto tradice z pohledu déti.

1.6.1. Podstata vnimani svatki u sekularni spole¢nosti

Vanoce jsou zejména pro déti asi tim nejoblibenéjSim svatkem. Ten krasny vlidny cas,
kdy se jakoby vse zastavi a lidé jsou k sobé& bliz. Rodina se schazi u spole¢ného stolu,
povidaji si, hraji spoleCenské hry, sleduji pohadky, nékde se dodrzuji tradicni vanocni
zvyky alidé si uzivaji spoleCny ¢as. Jsou timto divodem, hlavné u sekularni spolecnosti,

jak slavi a vnimaji Vanoce, kdyZz pomineme materialni stranku vanocnich svatka, darky?

Muzeme to opét nazvat jako navrat ke kofentim. J. Assmann konstatuje, ze pravé

slavnosti a ritualy jsou mimo jiné i prostfedkem ke sdileni a utvrzovani sociokulturnich

38 Srov. SOKOL, Jan. Clovék a ndbozZenstvi, s. 232.
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informaci o smyslu lidského Zivota a schémat slouzicich k orientaci ve svété. * Navrat ke
kofeniim v tomto pohledu neznamena navrat do pradavnych dob. J. Karlova tento pohled
vnima jako ,,navrat doma““. Muzeme to povazovat za jeden z klicovych aspektt slavnosti
a svatkl, alespon téch chapanych v tradi¢nim slova smyslu. At nas zivotni okolnosti
zavedou kamkoli, vzdy mame potiebu se navracet zpét domu, do rodného mista. Praveé
pii oslavach Vanoc je tato potieba nejsilngjsi. Dale J. Karlova uvadi, ze je obvyklé, kdyz
jsou partnefi mladi a ve vSednim zivoté maji svoji domacnost, tak do svatby, nebo do
narozeni prvniho ditéte se na svatky vraceji ke svym ptivodnim rodinam.*’ Tento fakt zna
dobfe kazdy znas. V mém dotazniku se objevuje rovnéz na toto téma otdzka, a tazi se
zde, zda je pro déti dalezité travit v tomto obdobi ¢as s rodinou. Tam, kde je funkéni Sirsi
rodinna sit, je zvykem o svatcich, hlavné u téch vanocnich, navstévovat piibuzné. Stejné
tak byva bézné navstévovat hroby predku. Jak se ale ukaze v mém vyzkumu, tento zvyk
se vytraci. AvSak stale plati, ze maji lidé potfebu sounalezitosti, potfebu patiit ke

konkrétni skupin€, nav§tévovat spoleCenské udalosti.

A. Navratilova ve svém sbornikovém prispévku z roku 2005 tika, ze ucCasti na
spoleCenskych udalostech se prezentuje pfislusnost a loajalita ke skupiné€, solidarita
s ostatnimi. J. Heers vyslovuje tezi, ze vyznamnym aspektem svatki a slavnosti je
demonstrace velikosti a soudrznosti konkrétniho spoledenstvi.*! Af jiz je spole¢nost
sekularni, i kiestansky zameétena, jedno maji spoleCné. Svatecni ¢as jim poskytuje vice
prostoru  k pospolitym  setkavanim, intenzivnimu bezprostfednimu  kontaktu
a rozhovorim. Témata byvaji riznoroda a mnohdy nam muzou rozhovory ¢i postoje
o druhém c¢loveéku hodné prozradit. S. Fritz v knize Performing Rites dale konstatuje, ze
rozhovory o popularni hudbé, filmech ¢i knihach jsou vzdy sebeodhalujici a zaroven si
pfi nich vytvafime predstavu o preferencich a pocitech druhych.*? V dne$nim
uspéchaném svété se stava, ze mame moznost ¢im dal méné si jen tak popovidat. Probrat
starosti vSedniho zivota, ohlédnout se zpét, zkratka se zastavit. A pokud k tomu mohou
dopomoci oslavy a svatky, je to jen dobré. Kazdopadné to, jak vlastné vnima sekularni
spoleCnost oslavy kiestanskych svatkti v rodinach, by bylo jist€ velmi pé€kné téma

k dal§imu zpracovani.

39 Srov. KARLOVA, Jana. Slavnosti a ritudly jako zpréva o obrazu svéta, s. 67.
40 Srov. KARLOVA, Jana. Slavnosti a ritudly jako zprdva o obrazu svéta, s. 68.
4 Srov. KARLOVA, Jana. Slavnosti a ritudly jako zprdva o obrazu svéta, s. 70.
42 Srov. KARLOVA, Jana. Slavnosti a ritudly jako zprdva o obrazu svéta, s. 71.
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1.6.2. Adventni ¢as
Na polich se jiz nepracuje, pfiroda usind a nastava obdobi klidu. Nezli v§ak mohou
vano¢ni svatky propuknout v celé své krase, prichazi ptipravné predvanocni obdobi zvané

advent.

Jeho pocatky spadaji do doby Karla Velikého. Trvdni adventu nebylo vSude stejné.
Pohybovalo se od osmi do CtyF tydmi. Postupné se ustdlilo ctyrtydenni obdobi, s tim,
Ze zacina nedeéli nejblizsi 30. listopadu. Béhem této doby Zil lid tajemstvim ocekdvani
prichodu Vykupitele. Ve zviastni atmosfére zimniho jitra vstupovala v osvétleném chramu
a oblakové dstéte Spravedlivého. Otevri se zemé a vypuc Spasitele. “ Den, co den zpival
lid pisen: ,,Ejhle, Hospodin pFijde a vsichni svati jeho s nim“.* Piipravna doba byla
dobou postni a platila stiidmost v jidle a piti, zakaz zabav, zpévu i tance. Lidé se oddavali
rozjimani, soustredili se na duchovni rozmér adventu — ocekavani pfichodu Spasitele.
Adventni dobou rozumime 4. nedéle pied Stédrym dnem. Nékdy také zvané jako nedéle

zelezna, bronzova, stiibrna a zlata.

Tradicnim symbolem tohoto Casu je adventni vénec, na kterém jsou Ctyfti svicky,
které se zapaluji postupné, kazdou nedéli jedna. Prvni symbolizuje svicku prorokii.
Pfipomina otroky, jez predpoveédéli narozeni JeziSe Krista. Druhd je svicka betlémskd,
kterd pripomind JeziSkovy jeslicky a symbolizuje lasku. Treti svicka je pastyrskd
a pfipomina pastyte, kterym andél zvéstoval narozeni Pang. Ctvrta svicka je andélskda
a symbolizuje mir a klid. V dne$ni podobé ma adventni vénec rtizné barevné svicky,
ale u nas je v adventni liturgii barva fialova. Tato barva evokuje distojnost, noblesu,
rozjimani a pokani. Tti fialové svicky dopliuje svicka rizova. Je to barva radosti, nad€je

a zrozeni.

V adventni dobé hospodytiky pfipravovaly vanocni cukrovi, které ma davnou
tradici spojenou s oslavami slunovratu. Na St&dry den se zdobi stromedek a v n&kterych
domécnostech 1 o néco dfive. V diivéjsich dobach davali lidé do vazy zelené vétvicky

jehli¢nant, jako ochranu pied nemocemi a nestéstim. Zelena barva je symbolem vééného

43 FROLEC, Véclav & kolektiv. Vanoce v ceské kulture. Druhé vydani. Praha: Vy$ehrad, 1989, s. 24.
ISBN 80-7021-018-4
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zivota. Kde se ale vzal onen vanocni stromecek, na to je ne€kolik vykladd. Tim ziejmé
nejstarSim je legenda, ktera saha do 6. stoleti ve Francii. Zde se pokusil irsky misionar
Kolumban z Luxeilu a Boba seznamit mistni obyvatelstvo s piibéhem o Jezisi Kristu.
Ovgsil strom, ktery tam byl uctivan, na Stédry den svétly. Tim pfilakal mnoho lidi a mohl

jim o narozeni Jezise kazat.

Zdobeni stromecku proslo také vyvojem. Odlisnost a zejména bohatost zdobeni
zavisela na socidlnim postaveni a moznostech rodiny, ale také na krajovych zvyklostech.
Drive se stromky krdslily ryze prirodnimi ozdobami, jako byla napr. drobnd cervend
panenska jablicka, pozlacené, nebo v mouce obalené orechy a Sisky. Hvézdy, retézy
a rizné kvéty se vyrabély z papiru. Zavésovalo se pecivo nejriiznéjSich tvarii, zejména
pernicky, vizovické figurky a preclicky. Novy druh se objevil koncem 19. stoleti. Byly
to wrobky ceskych sklarii — foukané sklenéné banky, ozdoby z kordlkit a lamely
z nastithané cinové folie.** Adventni doba je plna vzruseni a oekavani. Vanoéni tematika
je ve Skolach viditelna snad vSude. Ve tfidach se nachéazeji ozdobené stromecky, i vétve,
poslouchaji se koledy, potradaji se tfidni vanocni posezeni. Rovnéz se vyrabeji pranicka,
darky pro rodice, plni se rizné aktivity z adventniho kalendafe. Rada $kol porada vano&ni
jarmark s vyrobky, které samy déti vyrabéji. Trh byva spojen s vystoupenim déti, které
zpivaji vanoc¢ni pisné a koledy. A snad jiz naprostou samoziejmosti jsou vanocni besidky

pro rodice.

1.6.3. Stédry den
A byly tu Stastné, veselé Vanoce, svatky vSech malych i velkych déti — tyden radostmého

miru a pokoje v§em lidem dobré viile “.

Zakladem krestanskych Vanoc je biblicky pribéh o zrozeni Spasitele JeziSe Krista
a oslava této uddlosti. Ta se napojila na myty spojené se slunovratem. Cirkev casové
spojila zrozeni Spasitele se starym mytem zimniho slunovratu, vyjadrujicim Mbytus
o bozském ditéti, o panenské matce a nadprirozeném zrozeni vyrostl v ovzdusi starych
orientalnich kultur. Odtud pronikl do jinych kulturnich prostredi a ovlivnil riizné

nabozenské systémy.* Stédry den souvisel t&sné s nasledujicim svatkem — Bozim hodem

* SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice, s. 126.
4 SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice, s. 126.
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vano¢nim, dnem narozeni Jeziska. Byl to postni den, plny piiprav doprovazeny radou

lidovych zvyka.

Rikalo se, ze kdo se bude postit cely den, uvidi veger ,,zlaté prasatko®. Ten, kdo
chtél byt zdravy, musel se hned za rozbfesku umyt Cerstvé nabranou vodou ze studny.
Slepicim se davalo trochu maku, aby dobie snasely. Béhem dne se nesmély Cistit staje
a chlévy, aby dobytek nekulhal. NedoporuCovalo se také prat, nebot by to pfineslo
nestésti a smulu do domu. Také se fikalo, Ze kdo si pred vecefi stoupne bosou nohou
na polozenou sekyru, toho nebudou v pfi§tim roce bolet nohy. Ke §tédrovecernimu stolu
se zasedalo jen ve svateCnim obleCeni. Stil se prostiral pro sudy pocet lidi. Pokud byl
lichy, prostfelo se i pro jednoho navic. Pod talif se davaly kapfi Supiny, nebo mince,
aby se nas drzely penize. Hospodar nejprve zapalil svicky na stromecku a po tiché
modlitbé mohli vSichni zasednout ke §tédrovecerni vecefi. Rozkrajovalo se jablicko
pficné a pokud se objevila hvézdicka, pfinesla dotyénému zdravi. DalSim rozSifenym

zvykem bylo pousténi lodicek.

V 16. a 17. stoleti chodivaly po ceskych vsich na Stédry den rizné maskary, proti
nimzZ brojili vSichni  karatelé a mravokdrci. Jejich pitvod snad miiZe sahat
az k predkrestanskym obradiim zimniho slunovratu. V nékterych horskych krajich, zvidsté
na Vala$sku, chodivali s koledou pastyri, jinde koledoval ponocny. Pastyri i ponocny pred
vstupem do domu troubili na dlouhé rohy, zpivali rozlicné koledy, mezi nimi i proslulou:
., Neseme vam novinu, radujte se . Hospodyné je §tédie obdarovala vanockou, koldci,
ovocem a nékdy penézi.*® Vanocnich zvyki je opravdu velmi mnoho a né&které jsou
opravdu zajimavé, ale davno zapomenuté. O to vice je potieba je détem opét pfipomenout
a nadchnout je pro jejich slaveni. V kostelech, ale 1 v domacnostech se stavi betlémy.
Scénu tvori zrozeni JeziSe Krista, matky Marie, Josefa. Pred jeslickami se klani tfi kralové
spolu s pastyfi a jinymi lidmi, ktefi se pfisli poklonit. Nechybi zde ani zvifata, volek
a osel, ktefi svym dechem zahfivali Jeziska. Betlémy maji mnoho podob a jsou opravdu

krasné. Existuji 1 velké vystavy, kde se shromazd'uji betlémy z celého kraje.

4 VONDRUSKA, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje, s. 81-82
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1.6.4. Stédry vecer
Adventni ptst kon¢il s vychodem prvni hvézdy na Stddry veler. Lidé spoletné zasedli,
pomodlili se, podekovali za vSe dobré a poprali si, aby se i za rok opét vSichni ve zdravi

sesli u §tédrovecerniho stolu.

Vecere se skladala z neékolika chodt tradi¢nich Ceskych pokrmi a byla jina, nez
zname dnes. Podéavala se hrachova a coCkova polévka, pukance s makem a medem, kuba,
hubnik (nakyp s houbami) a mnoho dalSich. Vyjimecné se podavala ryba, ktera nebyla
prilis oblibend, nebot” byla brana jako postni jidlo. Az v 19. stoleti se kapr stal pokrmem
na StédroveCerni tabuli. Samoziejmosti byly rizné druhy peciva, masa, cukrovi, ovoce,
napoje. Nebot’ jidla muselo byt tolik, aby se vSichni do sytosti najedli a méli hojnost

i v nasledujicim roce. Dle predstav lidu jich mélo byt devatero.

Vybér Stédrovecernich jidel byl ovlivnén charakterem krajiny (rolnické oblasti
s rozvinutym  obilnarstvim, chudé horské kraje s chovem dobytka, vinohradské
a ovocnarské obce, rybnikdrskd nizemi) a také socialnim postavenim venkovskych rodin.
Vyvoj Stédrovecerniho jidelnicku, zvidsté v poslednich obdobich, probihal v zavislosti
na intenzité vztahu mezi méstem a vesnici. Jan z HoleSova dokldadd, Ze uz ve 14. stoleti

byly stoly ke $tédré veceri pokryvany ubrusy.*’

Ve vyzkumu se ukazalo, Ze ze starych pokrmt se v domacnostech kromé cukrovi
prakticky nic neobjevuje. Kapr je nahrazovan kufecim fizkem, bramborovy salat
klasickym vafenym bramborem. Vanocniho kubu vafi jiz malokdo. V dotazniku se tento
pokrm neobjevil vibec. Je ale mozné, ze ho v nékteré rodin€ Zena uvafi a podava

s k obédu, jak je dnes zvykem.

1.6.5. Nadilka

Se Stédrym dnem byla vidy spojena nadilka. Jiz Jan z Holesova koncem 14. stol. uvadél,
Ze , stari nejen lidem, ale i dobytku v tento vecer projevovali Stédrost”. Remesinicti
tovarysi pripravovali ddrky pro své mistry, kteri je za to dobie pohostili. Celed dostdavala
vysluzku od hospoddre, darky si navzdjem nadélovali pribuzni, prdatelé a dostavaly

Jje pochopitelné také déti.* Po slavnostni vecefi se lidé odebrali na plilnocni msi neboli

47 FROLEC, Viéclav & kolektiv. Vdnoce v Ceské kulture, s. 56.
48 SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice, s. 84.
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vigilii. Lidé se takto pfipravovali na dualezity svatek nocnim bdénim a modlitbami.
V soucasné dob€ na pulnoc¢ni msi nechodi pouze véfici kiestané, ale i lidé, kteti maji msi
spojenou se Stédrym veCerem. Mse byvaji plné krasnych slov, 1asky a uchvatného zpévu

latinskych 1 ¢eskych koled a vanocnich pisni.

Promény vanocnich svatkti v historickém cCase jsou soucasti obecnych premén
v kultufe, které vyplyvaji ze zmén spoleCenskoekonomické struktury spolecnosti
a politického radu. Také spolecenského védomi, hodnotového systému i podminek zivota
jednotlivych socidlnich skupin. Nékteré kulturni prvky Vanoc prechazeji z jedné epochy
do druhé, spojuji se s novymi projevy, proudy a vlivy a v nové kvalité¢ pokracuji dale.
Kazda historickad doba tak dala ,, ceskym Vdnociim “ svitj osobity kolorit. A to plati také
o soucasnych Vanocich. Pro cesky ndrod jsou Vanoce Zivou Cdsti kulturniho dédictvi,
patii k jeho historické paméti. Jsou poutem vzdjemného lidského porozuméni, svdtky

lidské ldsky.*

4 FROLEC, VAclav & kolektiv. Vanoce v ceské kultuie, s. 439.
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2. Prakticka c¢ast

2.1. Metodologie vyzkumu

2.1.1. Stanoveni cile vyzkumu
Hlavnim cilem kvantitativniho Setfeni je na vyzkumném vzorku zaku zakladni Skoly
v Zahoti zjistit zda: , Jsou v dnesni dobé udrzovany v rodinach vanocni zvyky a tradice?

Meéni se vnimani tradic a zvykt s vékem dite?*

Da se predpokladat, ze tradice a zvyky jsou dodrzovany. Avsak bude velmi
zajimavé zjistit, do jaké miry a které z nich jsou v rodinach dnesnich $kolaka vlastné
dodrZzovany a zda nékteré ztradic a zvyki souvisi jesté s kiestanskym zakladem
vanocnich svatki. Pro zajisténi kvantitativni relevance pouzijeme také metodu
komparace dotaznikového Setfeni mezi prvnim a druhym stupném zakladni Skoly. Dil¢im
vyzkumnym piedpokladem pro to je, ze diky tomuto srovnani vynikne vztah k témto

tradicim a zvykiim ménici se s vyssim vekem ditéte.

Zjisténé vysledky mohou rovnéz poukézat na to, jaky vliv ma na vztah ditéte ke
slaveni svatka vychova jak v rodinach i ve Skolnim zafizeni. Pfedpokladanym vysledkem

proto bude i pfipadna zména ve vztahu dnesnich déti k svatkiim a tradicim.

2.1.2. Kvantitativni vyzkum

Pro zjisténi odpovédi na vySe polozené zakladni vyzkumné otazky v ramci svoji
bakalarské prace, jsem si zvolila metodu kvantitativniho vyzkumu. Kvantitativni vyzkum
odpovida predevSim na otazku: Kolik? Tento vyzkum je zalozeny na ziskavani
statistickych nebo numerickych dat (tzv. tvrdych dat). Pfi kvantitativnim vyzkumu jsou
vyuzivany statistické metody pro popis dvou a vice jevu a jejich vzajemnych vztaha, kdy
se tyto vzajemné vztahy testuji a vyvozuji se zaveéry, které se zobectiuji. Je zpravidla
velmi rychle proveditelny, lehce zvladnutelny jednotlivci, Casové méné narocny.
Vyzkumny vzorek je co do poctu velky. M4 pomérné rychlou analyzu dat, pfi zkoumani
problému nejde zcela do hloubky. Pro vyvozeni zavéra z vysledkd vyuziva prevazné

dedukci. Vystupem je piehled o problému. Kvantitativni vyzkumny proces ma pét fazi.
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Koncep¢ni, fazi navrhti a planovani, empirickou, analytickou a diseminacni

— zvetejiiujeme vysledky vyzkumu.>®

Pro sbér dat jsem zvolila dotaznikové Setfeni. Jako formy pozadované odpovédi
jsem vyuzila uzaviené i dichotomické otazky. Ukazky dotaznikd jsou pfilozeny v pfiloze
VIIL a IX. K analyze dat jsem pouzila tfidéni prvniho stupné. Vysledky vyzkumu jsem

zpracovala do tabulek a nasledné pievedla do grafii (sloupcovy a vysecovy).>!

2.1.3. Metoda sbéru dat

Ve své bakalatskeé praci jsem pro sbér dat pouzila metodu dotazniku. Dotaznik obsahoval
celkem 19 otazek. V prvnich dvou otazkach jsem zjistovala vék a na jaky stupeii ZS zak
chodi. Dale jsem se zamétovala na otazky tykajici se samotného vyzkumného problému.
Volila jsem pfevazné otazky s uzavienymi odpovéd'mi — ANO x NE. Oteviené otazky
pouze dopliiovaly informaci zuzaviené odpovédi. Z davodi =zajisténi anonymity
respondenti jsem zvolila anonymni dotaznik. Pfedlozila jsem ho 130 respondentim
na prvnim i druhém stupni ZS. Pii evaluaci vysledkd jsem jednotlivé odpovédi vlozila

do tabulek a nasledné zpracovala do piehlednych grafi.

Pro vytvoreni otazek jsem pouzila myslenkovou mapu. Myslenkova mapa
predstavuje grafické usporadani hlavnich myslenek (klicovych slov) a to 1 s vyznacenymi

vz4jemnymi vztahy. Je vhodna pro uceni, planovani i feSeni problémii.>?

Timto zptsobem vznikly Ctyfi oblasti, které jsem zpracovala do konkrétnich otazek
v dotazniku. Jednotlivymi oblastmi byly zvyky a tradice, rodina, krasno a duchovno.

Ptiklad vyplnéného dotazniku pfikladam v ptiloze VIII. a IX.

50 Srov. Metodika ke zpracovani zavére&né prace pro vybrané nelékaiské zdravotnické obory | Lékaiska
fakulta Masarykovy univerzity. Informacni systém Masarykovy univerzity [online]. MUNI: ©2023 [cit.
19.03.2023]. Dostupné z: https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/1f/js19/metodika_zp/web/pages/07-
kvantitativni.html

51 Srov. Metodika ke zpracovani zavérecné prace pro vybrané nelékaiské zdravotnické obory | Lékaiska
fakulta Masarykovy univerzity. Informacni systém Masarykovy univerzity [online]. MUNI: ©2023 [cit.
19.03.2023]. Dostupné z: https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/1f/js19/metodika_zp/web/pages/07-
kvantitativni.html

52 Srov. Jak funguje myS$lenkova mapa. Salesman.cz — byt lepsi obchodnik [online]. Salesman.cz: ©2023
[cit. 19.03.2023]. Dostupné z: https://www.salesman.cz/jak-funguje-myslenkova-mapa/
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2.1.4. Cilova skupina

Cilovou skupinu tvofili respondenti ve véku od 6 do 17 let.>* Vsichni byli vzdélavani na
zakladni Skole v Zahoti u Pisku. Nekolik let jsem tam pracovala. Dopoledne jako
asistentka pedagoga a odpoledne jsem byla vychovatelkou ve skolni druziné. Tudiz jsem

velmi dobfe znala §kolu, okoli, ale hlavné déti, které do Skoly dochazely.

Zakladni Skola se nachazi sedm kilometri od mésta Pisek. Je to mala venkovska
Skola, do které dochazi 160 déti z obce Zahofi a okolnich spadovych obci. Dochazi sem
rovnéz déti z détského domova ze Zvikovského podhradi. Skolu také navtévuje 6-10 %

cizich statnich pfislusnikt. Zaci maji k dispozici zafizeni $kolniho stravovani.

Vzhledem k menSimu pocCtu déti ve tfidé se mohou pedagogové zakiim
individualné vénovat a poskytnout jim tak podminky pro vlastni rozvoj a podpofit je na
cesté za poznanim. K tomuto dopomaha 1 specialni pedagozka, ktera je ve Skole stale
ptitomna. Skola podporuje zaglefiovani déti s individualnimi vzdélavacimi potiebami

a zajistuje tak détem skvélé podminky pro vzdelavani.

Vize Skoly je vybavit kazdé dit€ vSemi potiebnymi znalostmi, kompetencemi
a dovednostmi pro jeho budouci Zivot. Skolni program se proto zaméfuje predevsim na
vyuzitelnost znalosti v kazdodennim zivoté a rozvoj klicovych kompetenci. Prioritou je
nejen zaméteni na zakladni fyziologické potteby, jako je dostatek svétla, tepla, Cistoty
prostiedi, ale také na rozvoj vztahi. Podpora, respekt a jedinecnost kazdého zaka, prace
s dynamikou skupiny, vzajemna davéra, vedeni zakd ke sdileni vlastnich nazorg,
spoluvytvaieni pravidel, spole¢né planovani aktivit.>* VSechno vyse uvedené jsou
zakladni kameny, se kterymi se na této Skole pracuje. A to nejen pfi vyuce, ale rovnéz

i ve Skolni druziné, ktera ma dvé odd€leni a skolni klub.

Je toho vSak mnohem vice. Tato Skola ma velky potencial. Vedeni pro své
zaméstnance zafizuje pravidelna Skoleni, absolvovani seminaft, ale i prednasek
k dal§imu vzd&lavani a profesnimu rozvoji viech pedagogickych pracovniki. Skolni
program akcentuje moderni piistup ke vzdélavani a uplatiuje nové metody.> Skola se

zapojuje do kratkodobych i dlouhodobych projekti realizovanych bud’ v jednotlivych

53 Nekteti zaci opakovali ro¢niky, proto jsou uvedeni i zaci nad patnact let.

54 Srov. SVP Skola pro déti, déti pro Zivot.pdf, str. 10. ZS a MS Zahori [online]. ZS a MS Zahoii: ©2023
[cit. 19.03.2023]. Dostupné z: https://zszahori.cz/zakladni-skola/dokumenty/

%5 Napiiklad matematiku podle prof. Hejného, parovou vyuku ¢&i praci s metodami kritického mysleni.
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ttidach, ale i napfi¢ celou Skolou. Jedna se o zakovsky parlament, sportovni soutéze

a projektové dny, projekty EVVO, podpora zdravé vyzivy ¢i cizojazycna spoluprace atd.

Dle SVP vede uditel zaky k respektu k odli§nostem, zafizuje ucast na akcich,
exkurzich a projektech, kde si zaci ovéfuji vyuzitelnost svych poznatka, chrani a ocenuji
nasi i odlisnou kulturu, projevuji kladny vztah k pfirodnimu bohatstvi a pozitivni postoj
ke kulturnim hodnotam.>® Zak by jiz tedy mé&l mit povédomi o nasi kultufe a orientaci
v daném problému. O tomto tématu pojednava i Ramcovy vzdélavaci program. Na
prvnim stupni ZS dle vystupd RVP v oblasti Lidé a &as zak rozlifuje d& v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti. Pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické pamatky, uplatiiuje
zakladni poznatky o lidské spoleCnosti, souziti, zvycich a o praci lidi.
Na pitikladech porovnava minulost a soucasnost. Na druhém stupni se tato témata

probiraji v hodindch Vychovy k ob&anstvi.>’

K rozvoji ditéte jsou také nabizeny zajmové krouzky. Ctenaisky krouzek,
anglictina, myslivecky krouzek, hra na flétnu a kytaru, sborovy zpév, ale i krouzek
nabozenstvi. Skola si velmi dobfe uvédomuje, Ze i kdyz na tento krouzek chodi pouze tii

déti, je velmi dulezity a podporuje spolupraci s mistnim panem fararem.

56 Srov. SVP Skola pro déti, déti pro Zivot.pdf, str. 10. ZS a MS Zahori [online]. ZS a MS Zahoii: ©2023
[cit. 19.03.2023]. Dostupné z: https://zszahori.cz/zakladni-skola/dokumenty/

57 Srov. 5.4. Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét — uvod - DIGIFOLIO. Metodicky portdl
RVP.CZ [online]. Rvp.cz: ©2023 [cit. 19.03.2023]. Dostupné z:
https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10709
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2.2. Vlastni kvantitativni vyzkum

2.2.1. Prezentace a rozbor vysledku dotaznikového Setireni

Otazka 1. — Jakého jsi pohlavi?

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, ze 47 % respondentt jsou chlapci a 53 % divky na prvnim
stupni (viz graf ¢. 1) a 51 % respondentt jsou divky a 49 % chlapci na druhém stupni (viz

graf €. 2).

1. Jsi: 1. Jsi:

mdivka mchlapec mdivka mchlapec

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢.1. Pohlavi respondentii - 1. stuper Graf ¢.2. Pohlavi respondentii - 2. stupeii

Otazka 2. — Kolik je ti let?

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, ze na prvnim stupni vyplnily dotaznik tfi déti ve véku
6 let, jedenact ve véku 7 let, Ctrnact ve veéku 8 let, Sestnact ve véku 9 let, osmnact ve véku
10 let a patnact ve veéku 11 let (viz graf €. 3). Na druhém stupni vyplnilo dotaznik deset
deti ve veku 12 let, tfinact ve véku 13 let, tfinact ve véku 14 let, dvanact ve veéku 15 let,

tfi ve véku 16 let a dvé ve veéku 17 let (viz graf €. 4).

2. Kolik je ti let? 2. Kolik je ti let?

20 14
18

12
16

14 10

12

o N & o ®

6let 7 let 8let 9let 10 let 11let 12 let 13 let 14 let 15 let 16 let 17let

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢.3. Vékové sloZeni skupiny — 1. stuperi Graf ¢.4. Veékové sloZeni skupiny — 2. stuperi
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Otazka 3. — Je pro tebe dulezité stravit svatky s rodinou?

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, Ze na prvnim stupni 87 % respondenti odpovédeélo, ze je
pro né dulezité stravit svatky srodinou, 10 % tuto otazku nezodpovédélo a 3 %
odpovédéla, ze to dalezité neni (viz graf ¢. 5). Na druhém stupni 89 % respondentd
odpovédélo, Ze je pro né dilezité stravit svatky s rodinou a 11 % odpovédélo, ze to
dulezité neni (viz graf €. 6). Ukazalo se, Ze travit svatky s rodinou je pro déti dulezité na
obou stupnich. U negativnich ¢i vynechanych odpovédi se domnivam, ze déti pochazeji
z détského domova, které do zékladni Skoly chodi, ¢i znepodnétného prostiedi.
Nezodpovézenych 10 % na prvnim stupni mize znamenat, ze déti jsou malé a nedokazi

na tuto otazku odpoveédét.

3. Je pro tebe diileZité stravit svatky s 3. Je pro tebe duleZité stravit svatky s
rodinou? rodinou?

mAno mNe mNezodpovézeno EAno ENe

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf'¢.5. Otazka ¢. 3 — 1. stuperi Graf'¢.6. Otazka ¢. 3 — 2. stuperi

Otazka 4. — Navstévujete s rodinou pribuzné?

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, ze na prvnim stupni 83 % respondentti odpovédelo, ze
o svatcich s rodinou piibuzné navstévuji a 17 % respondentti odpovédélo, ze piibuzné
nenavstévuji (viz graf ¢. 7). Na druhém stupni 74 % respondentti odpovédélo, ze je pro
né dulezité navstivit s rodinou piibuzné a 26 % odpovedelo, ze to dilezité neni (viz graf
C. 8). Zde se ukazuje, ze rodina je dulezita, ale pfesto znacna Cast rodin pfibuzné
nenavs$tévuje. Domnivam se, ze diavodem muZze byt potieba odpocinku rodic¢i po

narocném adventnim obdobi, ale i lenost ¢i nezajem.
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4. Navstévujete s rodinou pfibuzné? 4. Navstévujete s rodinou pribuzné?

17%

HAno ®Ne mAno mNe

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢.7. Otazka &. 4 — 1. stupen Graf &8. Otdzka & 4 — 2. stuperi

Otazka 5. — Dodrzujete vanocni zvyky a tradice?

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, ze na prvnim stupni 87 % respondenti odpovédélo, ze
vanoc¢ni zvyky tradice dodrzuji, 10 % respondent odpovédeélo, ze nedodrzuji, a 3 % tuto
otazku nezodpoveédéla (viz graf ¢. 9). Na druhém stupni 77 % respondentti odpovédélo,
ze vanocni zvyky a tradice dodrzuji, a 23 % odpovédelo, ze nedodrzuji (viz graf €. 10).
Vyplynulo, Ze vétSina rodin tradice dodrzuje. AvSak procento, které zvyky nedodrzuje se
na druhém stupni zvysilo. Miize to byt dané vékem déti. Déti i rodice mohou ztracet zajem
a motivaci dané tradice dodrzovat. Faktory mohou byt nedostatek ¢asu, nalady, ¢i prosty
nezajem o tyto tradice.

5. Dodrzujete vanocni zvyky a 5. Dodrzujete vanocni zvyky a
tradice? tradice?

3%
10%

87%

mAno mNe ® Nezodpovézeno mAno ®mNe

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢.9. Otazka ¢. 5 — 1. stupeil Graf ¢.10. Otdzka ¢. 5 — 2. stupei

Otazka 6. — Pokud ano, jaké tradice dodrzujete?
Z vyhodnoceni otazky wvyplyva, ze na prvnim stupni nejcastéjSimi odpoveédmi

respondentt byla jablicka (23 %), zdobeni stromku (19 %) a svicky (16 %) (viz graf
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¢. 11). Na druhém stupni nej¢astéjsimi odpoveédmi bylo zdobeni stromku (36 %), vanocni
pisni¢ky (13 %) a pernicky (13 %) (viz graf €. 12). Nejoblibenéj§im zvykem u déti
prvniho stupné je rozkrojeni jablka. Nejméné oblibenymi je peCeni a zdobeni pernicku,
pousténi lodicek, vyroba a zdobeni adventniho vénce, liti olova. Divodem muze byt
narocnost na pfipravu. Na druhém stupni je nejoblibenéjsi zdobeni vano¢niho stromecku,

které starsi déti vylozené bavi.

6. Pokud ano, jaké?

m jablicka m zdobeni stromku ® svicky vanocni pisnicky ® pernicky

m lodicky W vénec m liti olova W ostatni

Graf'¢.11. Otdzka ¢. 6 — 1. stupern

6. Pokud ano, jaké? Napis.

m zdobeni stromku ® vanocni pisnicky = pernicky
vénec m lodicky m zlaté prasatko

M liti olova MW Supiny pod talif mostatni

Zdroj: Vlastni vyzkum
Graf'¢.12. Otdzka ¢. 6 — 2.stupei

Otazka 7. — Mate doma adventni vénec se svickami?
Z vyhodnoceni otazky vyplyva, ze na prvnim stupni 86 % respondentti odpovédelo, ze

adventni vénec doma ma a 14 % odpovédélo, ze nema (viz graf ¢. 13). Na druhém stupni
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79 % respondentti odpovédé€lo, ze adventni vénec doma ma a 21 % odpovédélo, ze nema
(viz graf ¢. 14). Znacné procento déti odpovédélo ze doma adventni vénec nema.
Domnivam se, ze pficinou muze byt finanéni naroc¢nost ¢i slozitost domaci vyroby.

7. Mate doma adventni vénec se 7. Mate doma adventni vénec se
svickami ? svickami?

mAno ®Ne HAno ®Ne
Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf'¢.13. Otdzka ¢. 7 — 1. stuper Graf'¢.14. Otazka ¢. 7 — 2. stuper

Otazka 8. — Vis, pro¢ jsou na adventnim vénci ¢tyri svicky?

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, ze na prvnim stupni 47 % respondentti odpovédelo, ze
nevi, 27 % odpovédelo jako divod Ctyii adventni nedéle, 18 % odpovédélo jako divod
Ctyfi tydny do Vanoc a 8 % odpovédélo jako davod ,,protoze budou Vanoce™ (viz graf
¢. 15). Na druhém stupni 61 % respondentti odpovédelo jako davod Ctyfi adventni ned€le,
23 % &tyfi tydny do Stédrého dne, 14 % nevédélo a 2 % odpovédéla jako divod ., protoze
budou Vanoce* (viz graf ¢. 16). Velké procento déti na prvnim stupni u této otazky uvadi
odpovéd’, ktera neni zcela spravna. I pfesto, Ze se toto téma ve Skole Casto probira, muze
byt pro malé déti matouci.

8. Vis proc jsou na adventnim vénci 8. Vis proé jsou na adventnim vénci
Ctyri svicky? Ctyfi svicky?

mnevi m tyfi adventni nedéle m étyfi tydny do Stédrého dne m protoze budou Vanoce m Ctyfi adventni nedéle m ctyfi tydny do Stédréhodne mnevi  protoze budou Vénoce
Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf'¢.15. Otdzka ¢. 8 — 1. stuperi Graf ¢.16. Otdazka ¢. 8 — 2. stuper
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Otazka 9. — Mate doma na Vanoce jmeli?

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, Ze na prvnim stupni 65 % respondentti odpovédelo, ze
jmeli doma na Vanoce ma a 35 % odpovédelo, ze nema (viz graf €. 17). Na druhém stupni
57 % respondenttt odpovédelo, Ze jmeli doma na Vanoce ma a 43 % odpovédeélo, Ze nema
(viz graf ¢. 18). Vysoké procento domacnosti jmeli nema. Muze to byt vlivem ustupku

této tradice, ¢i nedostatku povédomi o divodu, pro¢ by mélo byt jmeli v domé.

9. Méate doma na Vanoce jmeli? 9. Méate doma na Vanoce jmeli?

mANO ENe mAno mNe
Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf'¢.17. Otdzka ¢. 9 — 1. stuperi Graf'¢.18. Otdazka ¢. 9 — 2. stuperi

Otazka 10. — Zdobite vano¢ni vyzdobou byt?

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, ze na prvnim stupni 90 % respondentti odpovédelo, ze
dim/byt vano¢ni vyzdobou zdobi, a 10 % odpovédélo, ze jej nezdobi (viz graf ¢. 19).
Na druhém stupni 72 % respondentd odpovédélo, ze dim/byt vanoéni vyzdobou zdobi
a 28 % odpoveédelo, ze jej nezdobi (viz graf ¢. 20). Z grafi vyplyva, ze vano¢ni vyzdoba
je pro rodiny dilezita a maji kolem sebe radi hezké prostiedi, které navozuje vanocni
atmosféru. Ale opét se projevilo, ze na druhém stupni bylo procento téch, ktefi svij byt

nezdobi, vyssi. Divodem muze byt opét nedostatek Casu a motivace zdobit byt kvili

détem.
10. Zdobite vanocni vyzdobou byt? 10. Zdobite vanocni vyzdobou byt?
10%
90%
Zdroj: Vlastni vyzkum
Graf'¢.19. Otdzka ¢. 10— 1. stupeii Graf'¢.20. Otazka ¢. 10 — 2. stupeii
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Otazka 11. — Pece maminka cukrovi?

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, ze na prvnim stupni 94 % respondentti odpovédelo, ze
jejich maminka vanocni cukrovi pece, a 6 % odpovédélo, ze jej nepece (viz graf €. 21).
Na druhém stupni 85 % respondentti odpovédélo, ze jejich maminka vano¢ni cukrovi
pece, a 15 % odpovédelo, ze jej nepece (viz graf €. 22). Je vidét, ze tato tradice je stale
pevné zakotrenéna. Opét se zde projevilo zvySeni procenta matek, které doma cukrovi

nepecou. Divodem mohou byt znovu faktory jako nedostatek Casu ¢i finan¢ni narocnost.

11. Pe¢e maminka cukrovi? 11. Pece maminka cukrovi?

6%

94%

EmAno ®Ne HAno mNe
Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf'¢.21. Otazka ¢. 11 — 1. stupeii Graf ¢.22. Otazka ¢. 11 — 2. stupeii

Otazka 12. — Pokud ano, pomahas pri peceni?

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, ze na prvnim stupni 87 % respondentti odpovédelo, ze
pfi peCeni mamince pomaha a 13 % odpovédélo, ze pii peCeni nepomaha (viz graf €. 23).
Na druhém stupni odpovédeélo 74 % respondentl, ze mamince pii peCeni pomaha a 26 %
odpovédélo, ze ji nepomaha (viz graf ¢. 24). Na prvnim stupni je procento téch, ktefti
pomahaji velmi vysoké. Je zfejmé, ze malé déti peeni cukrovi bavi. Na druhém se zvysilo

procento téch, ktefi nepomahaji. Domnivam se, Ze to jsou pievazné chlapci.

12. Pokud ano, pomahas pf¥i peceni? 12. Pokud ano, pomahas pri peceni?

EAno mNe mAno ®Ne
Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf'¢.23. Otdzka ¢. 12 — 1. stupeii Graf'¢.24. Otazka ¢. 12 — 2. stupeii

34



Otazka 13. — Jite na Stédry veéer kapra s bramborovym salitem?

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, e na prvnim stupni 61 % respondentt ji na Stédry veder
kapra s bramborovym salatem a 39 % odpovédélo, ze toto jidlo neji (viz graf €. 25). Na
druhém stupni 53 % respondent(l odpovédélo, 7e kapra s bramborovym salatem na Stédry
vecer ji, a 47 % odpovédélo, ze toto jidlo neji (viz graf ¢. 26). Z vysledka vyplynulo, ze
tato tradice ustupuje. Divodem muze byt, Ze kapr détem nechutna. Takeé je kazdym rokem
celkova cena tohoto jidla vyssi a kapr je naroény na pfipravu. Z téchto divoda rodiny

preferuji dnes jiz jiné varianty §tédrovecerniho pokrmu (viz otazka nize).

13. Jite na Stédry veéer kapra s 13. Jite na Stédry vecer kapra s
bramborovym salatem? bramborovym saldtem?

®Ano mNe HAno ENe

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf'c. 25. Otazka ¢. 13 — 1. stupernt Graf ¢ 26. Otazka ¢. 13 — 2. stuperi

Otazka 14. — Pokud nejite kapra s bramborovym salatem, jaké jiné jidlo jite?

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, Ze na prvnim stupni nejcastéjsim jidlem ke stédrovecerni
vecefi jinym, nez je tradi¢ni varianta, je fizek s bramborovym salatem (43 %) a fizek
s bramborovou kasi (17 %) (viz graf €. 27). Na druhém stupni byl nejcastéjsim jidlem
fizek s bramborovym salatem (80 %) (viz graf ¢. 28). Je vidét ze v tomto veku jiz déti
maji vytvorené své chutové preference. Jako nejcastéjsi obdoba kapra je zde uveden

losos.
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14. Pokud ne, jaké jiné jidlo jite? Napis.

m fizek s bramborovym saldtem m fizek s bramborovou kasi m neuvedeno
m fizek a brambory m losos s bramborovym salatem ® polévku a kufe

m kufe s bramborovou kasi

Graf'¢. 27. Otazka ¢. 14 — 1. stuper

14. Pokud ne, jaké jiné jidlo jite? Napis.

4%
8%

m iizek s bramborovym salatem ® losos s bramborovym salatem
m fizek a brambory

M fizek s bramborovou kasi

Zdroj: Vlastni vyzkum
Graf'¢. 28. Otazka ¢. 14 — 2. stupen

Otazka 15. — Poustite si tradicni vanocni koledy?

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, ze na prvnim stupni 27 % respondenti odpovédé€lo, ze si
doma vano¢ni koledy nepousti, a 73 % si vano¢ni koledy pousti (viz graf ¢. 29) a na
druhém stupni 26 % respondenti odpovédélo, ze si doma vanocni koledy nepousti, a 74
% si vanoc¢ni koledy pousti (viz graf €. 30). Je velmi zajimavé, ze procento téch, ktefi si
doma nepousti tradicni vanoc¢ni koledy, se s vékem déti neméni. Domnivam se, Ze je tento

zvyk jiz hluboce spjat s navozenim vanocni atmosféry.
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15. Poustite si tradi¢ni vanoéni 15. Poustite si tradi¢ni vanoéni
koledy? koledy?

mAno mNe ®Ano ®Ne

Zdroj: Vlastni vyzkum
Graf ¢. 29. Otazka ¢. 15 — 1. stupen Graf'¢. 30. Otazka ¢. 15 — 2. stuper

Otazka 16. — Chodite o Stédrém veceru na pilnoéni msi?

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, ze na prvnim stupni 82 % respondentli odpovédeélo, Ze na
ptlno¢ni msi nechodi, a 18 %, ze na pilno¢ni msi chodi (viz graf ¢. 31). Na druhém stupni
87 % respondentti odpovédélo, e na ptilnoéni msi o Stédrém veleru nechodi, a 13 %, ze
na pulnocni msi chodi (viz graf €. 32). Je viditelné, ze pro vétsinu rodin jiz vanocni svatky
nemaji nabozensky vyznam, a tudiz nemaji potrebu se zicCastnit pilnocni mse. Domnivam
se, ze procento téch, ktefi pllnocni msi navstivi, poji vira, nebo ji vnimaji jako ritual

Stédrého vedera. Toto by mohlo byt pfedmétem k dalsimu zkoumani.

16. Chodite o Stédrém veceru na 16. Chodite o Stédrém veéeru na
pulnoéni msi? pulnoéni msi?

18%

mAno mNe

mAno ENe

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf'¢. 31. Otazka ¢. 16 — 1. stupern Graf'¢. 32. Otazka ¢. 16 — 2. stuper

Otazka 17. — Uved’, kde se narodil JeziSek.

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, ze na prvnim stupni nejcastéjsi odpovédi bylo v Betlémé
(61 %), anebo ze respondent nevi (31 %) (viz graf ¢. 33). Na druhém stupni bylo
nejcCastejsi odpovedi také v Betlémé (77 %), anebo Ze respondent nevi (17 %) (viz graf ¢.

34). Davodem veétSiho procenta déti na prvnim stupni, které nevi, ¢i uvedly jinou
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odpovéd’, mize byt nezapamatovani si nazvu meésta. Nebo ze JeziSka nevnimaji jako

lidskou bytost, ktera prochézi jednotlivymi obdobimi zivota (napfiklad pravé narozeni).

17. Vi§, kde se narodil JeZisek? Uved. 17. Vis, kde se narodil Jezisek? Uved.

mvBetlémé mnevi mvjeslickich m ostatni mvBetlémé m,Nevim." mvchlévé
Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf'¢. 33. Otazka ¢. 17 — 1. stupern Graf'¢. 34. Otazka ¢. 17 — 2. stuper

Otazka 18. — Uved’, kdo byli Jeziskuv otec a matka.

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, ze na prvnim stupni nejcastéj§i odpovédi byli Marie
a Josef (41 %), anebo Ze respondent nevi (31 %) (viz graf ¢. 35). Na druhém stupni byli
nejCastéjsi odpovedi také Marie a Josef (61 %) anebo Ze respondent nevi (28 %) (viz graf
¢. 36). Na prvnim stupni nebyla zadna z uvedenych odpovéedi spravna. Na druhém stupni
byla uvedena spravna odpovéd pouze v osmi procentech. Domnivam se, ze se jedna

o déti, které navstévuji krouzek nabozenstvi.

18. Kdo byli jeho otec a matka? Uved.

® Marie aJosef mnevi ® Marie mJjosef MW MariealeiiS mostatni

Graf'¢. 35. Otazka ¢. 18 — 1. stupen
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18. Kdo byl jeho otec a matka? Uved.

® Marie aJosef m,Nevim" m MarieaBdh m Marie

Zdroj: Vlastni vyzkum
Graf'¢. 36. Otazka ¢. 18 — 2. stuper

Otazka 19. — Chodite o svatcich zapalit svicku na hrob?

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, Ze na prvnim stupni kladn€ odpovédélo, ze chodi zapalit
o svatcich svicku na hrob, 48 % respondentt a 52 % respondentt svicku na hrob zapalit
nechodi (viz graf ¢. 37). Na druhém stupni kladné odpovédé€lo, ze chodi zapalit svicku na
hrob, 36 % respondentt a 64 % respondentli svicku na hrob zapalit nechodi (viz graf
¢. 38). Zvysuyjici se procento téch, ktefi hibitov nenavstivi, mize mimo jiné poukazovat

na to, ze se lidé odklanéji od duchovni stranky svatku.

19.Chodite o svatcich zapdlit svicku  19. Chodite o svatcich zapalit svicku na
na hrob? hrob?

HAno HENe ®Ano ®mNe

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf'¢. 37. Otazka ¢. 19 — 1. stupen Graf'¢. 38. Otazka ¢. 19 — 2. stuper
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2.2.2. Rozbor vysledku dotazniku mezi prvnim a druhym stupném 7S

Otazka ¢. 3 ,,Je pro tebe dulezité stravit svatky s rodinou?“ a otazka ¢. 4

»Navstévujete s rodinou pribuzné?*.

Z dotazniku vychazi, ze Sirsi piibuzensky vztah je jiz détmi vniméan vzdalenéji a méné
dulezité. Pro rodiny ¢i respondenty je sice dulezité stravit vanocni Cas pospolu, avSak ve
vetsi mife pouze v izkém rodinném kruhu (nejuzsi rodina). /zolovanost dnesni rodiny je
diisledek zmény sousedskych i rodinnych vztahi. Rodina se snazi uzavrit pred vnéjSim

svétem. ZvySuje se pocet jednoclennych domdcnosti, dnesni rodina se zmensuje.”®

Otazka ¢. S ,,Dodrzujete vanocni zvyky a tradice?* a otazka ¢. 6 ,,Pokud ano, jaké,

napis“.

Rodiny s mlad§imi détmi, tzn. prvostupfiovymi, udrzuji zvyky i tradice v naprosté vétsine
a déti maji zajem je poznavat. S narustajicim vékem vsak ze Setfeni vychazi, ze déti a tim
padem i rodiny od téchto vanocnich tradic a zvykt upoustéji. Mohu se tedy domnivat, Ze
rodiny se snazi vice predavat tradice malym détem, ale postupem casu jiz nevidi tolik
dilezitost vzhledem k véku starsiho ditéte. Mezi nejobliben¢jsi a zaroven velmi tradicni
zvyk na prvnim stupni je rozkrojeni jablka, kde hledame hvézdicku pro §tésti. Pro déti je
to velmi zajimavé a vnimaji to jako velky zazrak. Na druhém stupni zvitézilo zdobeni
stromecku. Tento zvyk je velmi oblibeny a velké déti opravdu bavi. Rady zdobi

stromecky 1 ve Skolach.
Otazka ¢. 7 ,,Mate doma adventni vénec se svickami?“.

Na prvnim stupni uvedlo , NE“ 14 % a na druhém stupni 21 %. Tato data m¢ piekvapila.
Domnivala jsem se, ze adventni vénec je siln¢ zakofenéna tradice. Myslim si tedy, ze zde
opravdu vyznamny podil hraje finan¢ni nakladnost, nebo slozitost vyroby. Nicméng,

pokud se ve §kolach adventni vénec vyrabi, déti se s velkym zajmem do ¢innosti zapojuji.

8 GRYGAROVA, Alena. Dezintegrace a atomizace Zivota v rodiné pohledem studentii stFednich skol.
Zlin, 2021. Diplomov4 prace. Univerzita Tomase Bati ve Zlin€. Fakulta humanitnich studii. Vedouci
prace Mgr. Jana Martincova, Ph.D.
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Otazka ¢. 8 ,,Vis, proc jsou na adventnim vénci ctyri svicky?.

Zde jsou data rovnéz zajimava. Presnou odpovéd znd na prvnim stupni pouze 27 %
dotazanych. Ackoliv se velmi Casto tato informace détem ve Skole piedava, 47 % déti
nevi. MiZe to byt vlivem véku déti, nebot’ na druhém stupni spravnou odpovéd uvedlo
61 % a 23 % uvedlo blizkou odpoveéd’. Tudiz starsi déti jiz maji o vyznamu a symbolice

adventniho vénce poucenéjsi povédomi.

Otazka ¢. 9 ,,Mate doma na Vanoce jmeli?“ a otazka ¢. 10 ,,Zdobite vanocni

vyzdobou byt?*.

Prevladaji domacnosti, kde jmeli nemaji. Z bliz§iho osobniho Setfeni (rozhovorem)
s détmi na toto téma jsem se dozvédé€la, ze neznaji pavod a povédomi o této tradici.
Domnivam se, ze tyto informace neznaji ani rodice, nebot jsou to oni, ktefi jmeli pfipadné
pofizuji. S timto souvisi i otdzka druhd. Na prvnim stupni se ukazalo, ze 90 % rodin zdobi
vanoc¢né byt. Na druhém stupni jiz je ale 28 % rodin, které se od toho zvyku odklani. Coz
je zajimavé a kladu si otazku ,,pro¢?*“. Domnivam se, ze se rodiCe snazi ve vétsi mife

kvuli malym détem a poté je aktivita a nadSeni opousti.

Otazka ¢. 11 ,,Pece maminka cukrovi?“ a otazka ¢. 12 ,,Pokud ano, pomahas pri

peceni cukrovi?.

Jednozna¢né se ukazalo, jak je tato tradice silnd. Nejen, ze se maminky snazi cukrovi
napéct (nebo obstarat), ale jak malé, tak 1 velké déti pomahaji. Pokud uvedly déti ,NE*“
myslim si, ze jsou to pfevazné chlapci, na druhém stupni urcit€. Vanocni cukrovi je v nasi

spoleCnosti velmi oblibené, a proto i tato tradice je tak velmi rozsifena a udrzovana.

Otdzka &. 13 ,,Jite na Stédry veéer kapra s bramborovym salitem?* a otazka &. 14

»Pokud ne, jaké jiné jidlo jite?*.

Ackoliv bychom si mohli myslet, jak je tato tradice silna, z vysledkt vyplyva, Ze se od
tohoto pokrmu ustupuje. Na prvnim stupni uvedlo 61 % déti, ze ,, ANO*, na druhém stupni
to uvedlo 53 %. Opét zde vidim udrzeni tradice u malych déti. Domnivam se, ze u vétsich
déti se jiz rodiCe prizpusobuji chutovym preferencim ditéte a svym. Jako nahrada za rybi
maso déti uvadeji fizek. Z osobniho Setfeni (rozhovor) jednoznacné prevazuje kufeci

fizek. Zde jsou jiz rozdily mezi druhym a prvnim stupném markantni. Starsi déti uvedly
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tento pokrm v 80 %, mladsi ve 43 %. V 17 % nahrazuji bramborovy salat kas§i. Chutové

preference déti jsou zde jiz velmi rozdilné.
Otazka ¢. 15 ,,Poustite si tradi¢ni vanocni koledy?*.

Vysledky na obou stupnich jsou rozdilné jen pouhym jednim procentem. Hodnota pro
,ANO“ byla 73 a 74 %, coz je velmi zajimavé. Je zde patrné, ze hudba, ackoliv ryze
vanocni, se libi vSem détem ¢i rodinam. Domnivam se, Ze je tedy velmi dilezita
k navozeni atmosféry, klidu, pohody a je vnimana jako soucast zvyku a predzvést

Stédrého vecera.
Otazka ¢. 16 ,,Chodite o Stédrém veceru na pulno¢ni msi?*

Opét velmi tésné vysledky. Vice nez 82 % a 87 % respondentt uvedlo, ze ,,NE“. Zde se
domnivam, ze se jedna o jiz v mé praci zminovany ubytek obyvatel, ktefi se hlasi k vite,
a zajem o kiestanské slaveni svatkii uvada. Je vidét, Ze rodiny nejsou kiestansky
zalozené, a tudiz nemaji potfebu m$i navstivit. Zde musim konstatovat, ze mam rovnéz

s nizkym poctem lidi navstévujici (nejen pulnocni) msi svoji osobni zkusenost.

Otazka ¢. 17 ,,ViS, kde se narodil Jezisek?* a otazka ¢. 18 ,,Kdo byli jeho otec a

matka?*

Tyto dvé otazky poji informovanost o plivodu Jeziska a jeho rodiny. Détem se vyklada,
ze se JeziSek narodil v Betlémé. Tato biblicky ptfibéh se détem fika od predSkolniho
vzdélavani. Ocekavala jsem tedy lepsi vysledky. Na 1. stupni védé€lo spravnou odpoved
61 %, na 2. stupni 77 %. Domnivam se, ze u malych déti to muize byt
nezapamatovatelnosti nazvu mésta, avsak u déti velkych je to nejspise tim, ze to zkratka
zapomenou, nebot’ jim to jiz nikdo neptfipomina. Urcit JeziSkovu matku a otce bylo pro
déti velmi tézké. Myslim si, Ze zde hraje roli vylozené nevédomost. Jak ze stran déti, tak
ze stran vyucujicich. Détem je pfedkladana informace, ze matkou je Marie, ale otec je
Josef. Coz je nepravdiva informace. Josef byl druh Panny Marie, ktera porodila JeziSe
Krista jako Boziho Syna (Boha Otce). Déti na 1. stupni dokazaly spravné urcit matku,

ato v 18 % ale nikdo otce. Na 2. stupni spravne oznacilo jako otce Boha a matku Marii

pouze 8 % déti. Predpokladam, ze se jedna o déti, které chodi na krouzek , Nabozenstvi‘.
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Otazka ¢. 19 ,,Chodite o svatcich zapalit svicku na hrob?*

Pti zadani této otazky jsem méla o vysledku rovnéz vétsi o€ekavani. Domnivala jsem se,
ze vanoc¢ni svatky spojuje bliz§i vnimani rodiny. Ale do té patii dle mého nazoru rovnéz
1 nasi zesnuli. Mozna proto jsem byla nemile prekvapena. Na 1. stupni uvedlo 52 % déti,
ze na hrob nechodi. Na 2. stupni to bylo Cislo jeste vétsi, a to 64 %. Jak se ukazalo, tento
zvyk rovnéz uvada. Ale myslim si, Ze je to spiSe smutna informace a odraz postoje

soucasné spolecnosti.
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3. Diskuze

3.1. Jsou v dnesni dob€ udrzovany v rodinach krest’anské tradice a
zvyky o Vanocich?

Z kvantitativniho Setfeni bylo zjisténo, ze stale prevladaji domacnosti, ve kterych se
vanoCni tradice a zvyky dodrzuji. Jsou to ale ve vétsi mife zvyky, které jsou spise
zabavného a komer¢néjsiho charakteru. Hodnotova stranka vanocnich svatkt vchazi do
pozadi. Rodiny tak pfichazeji o vétsi hloubku vnimani téchto svatkd. Tim padem se vse
prenasi na dalsi generaci. O dulezitosti vychovy k hodnotam se zabyva také T. Moore ve
své publikaci Kniha o dusi. Dne$ni malé déti, stejné jako kdysi, se samoziejmé t€§i na
darky a na pohadky. Ty vétsi vSak jen na to, ze dostanou darky a budou u pocitace Ci na
telefonu hrat hry. Kdyz jsem se jich ptala, co pro né Vanoce znamenaji, ve vétsineé
odpoveédi zaznélo, ze nemusi do Skoly a nebudou muset vstavat. Malokdo ma potfebu

chodit ven a zazit spolecn¢ jakoukoli aktivitu.

Z dotaznikl vySlo najevo, ze pro déti je dalezité, stravit svatky v rodinném kruhu.
Coz je uspokojivé. Alespon tato hodnota pretrvava. Setkala jsem se vSak s pfipadem, ze
chlapec v paté tiidé nemél rad Vanoce. Vlastné by se dalo fici, ze ani zadné dalsi svatky.
Celé dny, az do konce provozni doby, pobyval ve Skolni druziné. Nechtélo se mu domu.
I kdyz rodina byla funk¢ni, byla naprosto emocné prazdna. Na Vanoce zddnou vyzdobu
nedélali, cukrovi se nepeklo, zkratka si jen dali vecefi. Kufeci fizek se salatem. Tento
chlapec byl vylozené nest’astny i1 z vikendu, kdy nemohl byt ve skole. Naproti tomu déti
z détského domova, i prestoze nebyly se svoji rodinou na svatky, se velmi na Vanoce
tésily. Bylo to prave ono lidské teplo, naruc, objeti, spolecné peceni cukrovi, prochazky,

navstéva pulnocni mse, které , tety” s détmi podnikaly.

Je velka Skoda, ze si rodi¢e neuvédomuji, jak dulezité je predavat prave tyto
hodnoty, nejen materialni veci. Pro€ rodice se star§imi détmi na pilnocni msi nezavitaji?

Proc nerozvijeji duchovni oblast a pavodni pojeti vano¢nich svatka?

Z provedeného dotaznikového Setfeni vychazi, ze zdjem o tuto oblast v rodinach
naopak klesa. VétSina déti ani vlastné nevi, jak to v kostele vypada. Stale mam pocit, jako
by slovo , kostel“ a ,,m$e“ bylo n&co naprosto nepiirozeného. Ze to neni sou¢asti naeho
bézného ani svateCniho zivota, nebo Ceské historie. Je paradoxni, ze o svatku ,,dusi¢ek™

rodiny na hroby svych zesnulych jezdi hromadnég, ale na vano¢ni svatky navstévuje
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hibitov v priméru jen 42 % rodin? Jsou tedy lidé zvykli jednat vice na zakladé daného
,zadaného* svatku, s pocitem, ze na hrob dojit musi? Zméni se v budoucnu postoj rodin
k vnimani kiestanskych svatki? Témito tématy se zabyva také K. Richter ve své knize
Liturgie a zivot. Napada mé mnoho dalSich otazek, které by mohly byt divodem

k dalSimu vyzkumného Setfeni.

3.2. Méni se vnimani tradic a zvyki s vékem ditéte?

Na tuto otazku z dotaznikového Setieni nevzesla jednoznacna odpoved’. Vétsina déti dava
prednost materialnim potfebam a pocitu zabavnosti pfed hlub§im porozuménim onoho
svatku ¢i tradice. Déti, které chodily na ndbozenstvi a které jsem dobie znala, si dokéazaly
hloubéji o svatku povidat a na materialnu tolik nelpély. Hlubsi hodnoty, které jsou

v roding predavany, zde byly jasné zietelné.

Mensi déti se velmi rady acastni rdznych aktivit konajicich se kolem oslav
jakychkoliv svatka. Starsi déti v§ak nadSeni pro véc opousti, néktefi v pubertalnim véku
oslavy az degraduji. Byla jsem bohuzel svédkem toho, ze zaci osmé tfidy ozdobili
stromecek ve své tfidé hanlivymi obrazky! Nejhorsi na tom vSak bylo, ze jejich tficetilety
tfidni ucitel véc takto nechal. V tomto piipad€, z mého subjektivniho pohledu, tento

pedagog vychovné vylozen¢ selhal.

Skolni zafizeni podporuji v oblasti dodrzovani tradic rozvoj ditéte. Snazi se
zaroven predavat i hodnoty. Stava se vSak, ze pedagogové nemaji presné informace, Ci je
neznaji, a tudiz se dezinformace predavaji dal. Vyplynulo to nejen z dotazniku, ale byla

jsem toho i pfi vyuce svédkem.

V Ceské spoleCnosti ale stale existuji 1 rodiny, kde se vice dba na dodrzovani tradic
a déti se s vys§im vékem v této oblasti rozvijeji. Ale jak z vySe uvedeného dotaznikového
Setfeni vyplynulo, je jich méné. V tomto ohledu se domnivam, ze pokud by se Skolska
zatizeni jeSté€ vice odklonila od predavani tradic, informaci a hodnot, které se svatka

tykaji, rodiny by v tomto ohledu mohly selhat.

Jako vychovatelka ve skolni druziné jsem se snazila provést déti celym adventnim
casem. Vysvétlovala jsem jednotlivé zvyky, pfibéh o zrozeni Jeziska. Vytvareli jsme

spolecn¢ adventni vénec, poslouchali koledy, délali spolecnou vyzdobu druziny a skoly,
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plnili ukoly z adventniho kalendare, pekli pernicky. S mym malym péveckym sborem

jsme vystoupili v mistnim kostele a udélali tim mnoha lidem radost.

Hlavné jsem chtéla, aby onen vyjimecny Cas ziskal pro déti hlubsi naplnéni. Byt
spolu a prozit ho spolu ve svatecni atmosfére a s védomim jeho smyslu. Déti Vanoce
zkratka miluji a mym poslanim je, aby si uvédomily, ze Vanoce nejsou jen o darcich, ale
predev§im o Case straveném s rodinou, s niz by vsichni jeji ¢lenové méli spole¢né stravit
vanocCni ¢as. V tomto duchu pracuji s nyn€jsimi malinkymi détmi v matef'ské Skole. Snad
se mi to dafi a dal jim budou zafit oCka, az si opét budeme povidat o vanocnim Case

a Jeziskovi.
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ZAVER

Ceské tradice a svatky vnimam jako velmi zajimavé téma. Cilem moji prace bylo zjistit,
jaké povédomi maji zaci na prvnim a druhém stupni zékladni Skoly ohledné vanoc¢nich
svatka. Jestli a jaké tradice a zvyky se pfi nich v rodinach udrzuji. V teoretické Casti prace
jsem se zaméfila 1 na svatky, které se prolinaji vyukou a vychovou ve Skolskych
zatizenich. Pfi zpracovani antropologie svatkli a jejich nasledném popisu jsem se
dozvédela mnoho zajimavych 1 pro mé neznamych informaci. Bohuzel se veskeré svatky
do bakalarské prace obsahové nevesly, tudiz jsem je vlozila do ptiloh. Jedna se o svatky
typicky ktestanské, ale rovnéz i o svatky novodobé, a Casto i komercné slavené, jako

napfiklad oslava svatého Valentyna ¢i Halloween.

Teoreticka ¢ast byla rozdélena na Sest témat. Na zacatku prace jsem se zamérila
na vyznam svatkt pro kulturu a spolecnost, ktera koresponduje s dilezitosti vychovy
k vys$sim hodnotam v dnesnim svété. Hodnoty, které se postupem Casu vytracely, ale
spolecnost si uvédomila, ze je nutné se k témto hodnotam, které nelpi pouze na materialnu

a sebestfedném zahledéni se na jednotlivce, opét zaméfit a vratit se k nim.

Nebyl opomenut ani vyznam svate¢nosti a kazdodennosti v zivoté cloveka
a divody udrzovani a dalsiho predavani tradic, které byly velmi kvalitné popsany
v uvedené literatuie. Musim konstatovat, ze doporucena literatura od vedouci moji prace,

pani doktorky Blazek Ifiové, byla velmi zajimava a rozsitila mi obzory.

Dale jsem se v teoretické Casti vénovala popisu rozdild mezi kiestanskymi
a sekularnimi oslavami svatkl. V samotném zavéru jsem se snazila najit podstatu, i
vjemy sekularni spolecnosti, které pti oslavach Vanoc proziva. K tomu mi velmi pomohla
kniha od Jany Karlové Slavnosti a ritudly jako zprdva o obrazu svéta. Toto téma by bylo
opravdu zajimavé hloubéji zpracovat, nebot je to vlastné novy obraz spolecnosti.

Teoreticka Cast je zakoncena historii, zvyky a tradicemi Vanoc.

Na vanocni svatky jsem se detailnéji zaméfila 1 v empirické Casti, ve které jsem
provedla kvantitativni vyzkumné Setfeni mezi zaky vesnické zakladni Skoly v Zahofi.
Sbér dat probéhl prostiednictvim dotaznikového Setfeni na vyzkumném vzorku 130 zaku.
Vysledky jsem znazornila ve vyseCovych grafech, nasledné detailné vyhodnotila

a rozebrala v diskuzi. Vyzkumnym Setfenim bylo dosazeno zajimavych vysledkd.
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Mezi pozitivni vysledky l1ze zaradit to, ze se tradice a zvyky ve vétsi mite dodrzuji
hlavné v rodinach s malymi détmi. Rovnéz je pozitivni, Ze déti povazuji za dulezité stravit
vanocni svatky s rodinou, ackoliv se jedna o nejbliz§i okruh rodiny. Zajimavym zjist€énim

byla rovnéz informace, jak velmi se zmeénila preference pokrmu Stédrovecerni vecete.

Negativné vyzniva informace, ktera nam sdé€luje, ze na druhém stupni o zvyky
a tradice spojené s vano¢nimi svatky z4jem jiz opada. Déle se ukazalo, ze pres 80 % rodin
nenavstévuje pulnocni msi, ¢i velmi malo rodin navstivi pravé o Vanocich pamatku
zesnulych pfibuznych. Celkové se ukazalo vyzkumné Setfeni, obsahujici devatenact
otazek, které vyplynuly z myslenkové mapy, za velmi zajimavé a v nékterych castech za

prekvapivé.

Prakticky ptinos této prace vidim v tom, ze mé velky smysl zafadit antropologii
svatki do vychovy a vzdélavani. Dodrzovat a obnovovat zvyky i tradice pojici se
s jakymkoli vyznamnym svatkem. Naopak bych pedagogiim doporucila se o tuto oblast
vice zajimat a v oblasti antropologie svatku se dovzdélavat, nebot’ se v Setfeni objevilo,
ze se détem piedavaji mylné informace. Rovnéz jsem se stala pfimo svédkem, kdy
pedagog spravné informace vibec neznal. Dale by bylo vhodné si rozsifit obzory
v kiestanském mysleni a zptisobu Zivota. Je pochopitelné, ze se doba stale méni a tim
1 obrazy Clovéka, ale neméli bychom na naSe kulturni kotfeny zapominat. Jako ptiklad
mohu uvést pedagogiku Jana Amose Komenského, ze které stale Cerpame a nékdy se

i k ni obracime zpét 1 presto, ze doba, ve které vznikla, je nam jiz vzdalena.

Je velmi dobfe, ze se pedagogové a vychovatelé snazi o predavani tradic
a obyceju, nebot’ se velké mnozstvi tradic nasimi zivoty prolina. Myslim si, Ze je v nich
ukryto mnoho moudrosti. Kazdy zde muze najit n€jaké ponauceni, a tudiz nas néjakym
zpusobem tato ,,ona moudrost starych Casi“ vychovava. A my musime vychovavat
a vzdelavat déti jiz od utlého veéku. Pokud ztraci starsi déti zajem, zejména v pubertalnim
obdobi, méli bychom v nich pro né€ zajimavym pfistupem tento zajem probudit, aby ho
v dospélosti neztratily Uplné. Je samoziejmé mozné, ze tyto déti, az jednou budou mit
svoje rodiny, naleznou v sobé ono seminko zajmu a budou se ho snazit nechat opét vyrust.
Pevné v to doufam. Je velmi dalezité predavat nasi historii z generace na generaci. Proto
si myslim, ze kfestanské svatky a lidova moudrost v nich obsazena, jsou ve vychové

velmi dulezita a svym presahem do svatecnosti nam obohacuji vSednodenni zivot.
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Priloha 1.
Halloween a Dusicky

Halloween tento svatek je u déti velmi oblibeny. Miluji prevleky, tu atmosféru, ktera je
s tim spojena, mohou se opravdu vydovadét. Nic neni nemozné a neexistuji pravidla, jaky
kostym si ma dité obléci. Jedna se o novodoby zvyk. Tak to vétSina dospélych vnima.

Dost Casto 1 slychavam, ze je to americky zvyk, ktery sem nepatii. Opak je pravdou.

Malokdo tusi, Ze se v minulosti v Podkrkonosi slavily Dusicky podobné, jako je tomu dnes
napriklad v USA, tzn. s pruvody strasidelnych a désivych masek. Jinak jsou tradice
Halloweenu staré stovky let. Slavnost, ktera mu dala koreny, se pivodné jmenovala
Samhain a v keltském jazyce to znamenalo , konec léta”. Probihala posledni den
v keltském roce 31. Fijna, kdy se pry carodéjnice, kouzelnici a duchové lidem mstili
a strasili. Piivodné pohansky svdatek samoziejmé s postupujicim vlivem krestanstvi
prostoupily jeho prvky. Potomci starych Keltii, Irové, kteri se v minulosti vystéhovali za
praci, ho privezli do Ameriky, kde se hodné rozsiril. Ndzev pravdépodobné vznikl z vyrazu

All Hallows Eve, v pirekladu ,, predvecer Vech Svatych“.>

V Americe je zvykem, Ze déti chodi v podvecCer prevleCené za rizné démony, smrtky,
vrahy na ,,obchtizku tzv. , koleduji“ a dostavaji rizné sladkosti. Tento zvyk u nas jesté
zastoupen neni. K Halloweenu neodmyslitelné patii vydlabana dyné s ofima, kiivym
usmévem a svickou, pusobici strasidelné. Dlabani dyni se celkem rozmohlo nejen
v riznych spolcich na venkove, ale predevsim ve Skolskych zafizenich a vznikl pojem
,dynovani®, tedy dlabani dyni. VétSinou se toto ,,dynovani“ spoji s oslavou Halloweenu
a tyto akce navs§tévuji 1 rodice. Déti si tento den v maskach opravdu uzivaji a pokud je
teditel/ka $koly, & MS tomuto naklonén/a, obvykle nosi déti kostymy po cely den.

O puvodu zvyku, pro¢ pravé dyné, déti povédomi nemaji.

Tento zvyk ma puvod v irské legendé o darebdkovi Jackovi. Za svého Zivota Jack velmi
hreSil a podvedl i samotmého ddbla. Kdyz zemiel, odmitli ho v nebi i v pekle. Proto

v podobé vydlabané dyné bloudi po Zemi a svickou si sviti na cestu.*

Dusicky neboli Pamatka zesnulych se slavi 2.listopadu. Tento svatek je vSeobecné spojen

s nav§tévou hrobu naSich blizkych zesnulych. Zapalujeme svicky za jejich duse,
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vzpominame. Upravujeme hroby, nosime kvétiny. V kostelech se slouzi ¢tené, nebo

zpivané mSe. Tento svatek se poji s kiestanstvim.

Krestanské uceni vychdzi z toho, Ze JeZis po ukvizovani vstal z mrtvych a zrovna tak lidé,
kteit v néj véii, mohou byt po své smrti vzkiiseni.®' Tento svatek ma tedy koreny v udeni

o Kristu. OvSem i tento svatek ma praptivod v dobach starych Keltt.

Podle jejich kalenddre, novy rok zacinal 1. listopadu. Pouze tento den se mohly duse
zemrelych vrdtit mezi zZivé. Proto byly v noci na 2.listopad zapalovdany ohné, které jim
mély pomoci najit cestu. Jejich blizci je ocekdvali a u obradnich hostin pro né chystali

pohosténi. Tato pohanskd tradice byla v 8. stoleti potlacena svatkem Vsech svatych.®

Jako kazdé svatky i1 tento byl spojen sjidlem. Peklo se pecivo zkynutého tésta.
Specialitou byvaly rohliky plnéné riznymi nadivkami. Dale rizné bochanky, vénecky
a kosti svatych. Coz je tésto zapletené do podoby zkiizenych kosti. Chudym lidem
a zebrakiim postavajicim u kostela se podavaly ctythranné kolace plnéné povidly, nebo

makem, kterému se fikalo ,,dusicky®.

Tento svatek se ve Skolach nikterak do hloubky neprobira. Pro malé déti je tézké vysvétlit
pojmy jako napfiklad ,,duse v ocistci“. Pfipomenout vSak dalezitost pamatky na zesnulé
je adekvatni. Nebot narozeni a smrt je soucasti nasich zivotu. Jak se ve vyzkumu ukaze,

navstéva hrobt nasich blizkych upada a na Vanoce je navstivi jen malo rodin.
Pranostiky

Na Dusicky duSe zemielych oplakdvaji své hrichy, proto priva, nebo padda miha.
Kdyz na dusicky jasné pocasi panuje, prichod zimy to oznamuje.

Na Pamdtku zesnulych byva husta mlha, nebot pomdhd k utésent dusi.%
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Priloha IL
Svatek svatého Martina

Martin piijede na bilém koni. To je prvni myslenka, ktera déti napadne. Nasténky jsou
plné riznych technik a motivii Martina jedouciho na bilém koni v zasnézené krajiné.
S détmi se peCou svatomartinské rohlicky, a to1 v matetskych skolach. Na vsich se porada
svatomartinsky lampionovy pruvod spravym koném, vSude voni svafené vino
a svatomartinské rohlicky. Leckde se hraje predstaveni Legenda o svatém Martinovi. Kdo

byl onen skromny a uctivany Martin?

Narodil se v roce 316 v rodiné rimského diistojnika v provincii Panonii. Détstvi proZil
v Pavii na severu Itdlie. Jako velmi mlady musel nedobrovolné na prani otce vstoupit do
cisarské armddy k jezdectvu. Vypravi se, Ze jednou v zimé projizdél na bilém koni
meéstskou branou a potkal chladem se tresouciho Zebrdaka. Martin nemél u sebe nic nez
svij cerveny vojensky plast. Roztal ho svym mecem na piil a jednu polovinu Zebrdkovi
daroval. Rozdélil se s nim o teplo. Nasledujici noci mél vidéni, v ném se mu zjevil Kristus
s polovinou jeho plasté. To bylo ditvodem odchodu od vojska. Prijal kiest svaty a Zil
Zivotem skromnym a zboznym jako poustevnik. VétSinu svého Zivota prozil ve Francii.
Prestoze byl pozdéji zvolen biskupem v Tours, sviij zpusob Zivota nezménil a tim si ziskal

oblibu. Po smrti roku 397 byl prohldsen za svatého.**

I zde se objevoval zvyk, kdy se vydlabavala dyné. Vzhledem k ubyvajicimu teplu a svétlu
se pravé podzimni plody jako fepa a dyné staly symbolem slunecnich paprski ukrytych
v plodech. Rovnéz se vydlabavaly a vkladala se do nich svicka, kterd mela hledat cestu

k Betlému. Tato tradice se ale mnoho nedodrzuje a ono svétlo je nahrazeno lampiony.

Svatomartinské obdobi je plné hojnosti, nebot’ je doba posvicenska. Pro tyto oslavy se
chovaly a chovaji tzv , martinské husy“. Dle legendy, pii kazani svatého Martina husy
svym kejhanim tak rusily, ze za to pykaji na svatomartinském pekaci. PeCené rohlicky
plnéné makem jsou zamérné tvarovany do podkovicky, kvili tomu, ze Martin jezdil na
koni. Dal§im zvykem byvala , martinska sypana“. Jednou ro¢né byla povinnost sedlaka
se sejit ve stfedu po martinskych hodech a odevzdat obecnimu pastyfti pfedepsanou davku

sena, slamy a obili.
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Kazdy rok déti netrpélivé vyhlizeji z oken a ¢ekaji, jestli ten svaty Martin pfiveze s sebou
snih. Posledni roky to tak neni. Zména klimatu tomu bohuzel nepfispiva. Ale jak je vidét

v pranostikach 1 v minulosti nebyl pokazdé snih a Martin byl na blate.
Pranostiky

Prijede-Ii Martin na bilém koni, metelice za metelici se honi.

Martin a Katerina na bldaté — Vanoce na lede.

Svaty Martin prijizdi na bilém koni. Prijede-li na Sedém (mlhy), bude zima stiidava,

prijede-li na zlutém (sucho), prijde zima tuhd a sucha.%
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Priloha III.
Mikulas

Uz tyden pred MikulaSem nastava vSeobecné vzrusSeni. Vyzdoba skol a §kolek je v duchu
pekla. Déti vytvareji Certy, andely a Mikulase. Povidaji si o ptichodu Mikulase a co jim
dobrého piinese. Malé déti véfi, ze kdo zlobi, odnese ho Cert do pekla. Je to dané

predevsim takto pojatou vychovou v roding.

Déti ale vnimaji Mikulase jako hodného a spravedlivého. Vzdy kazdé ditko posoudi za
jeho kladné 1 zaporné Ciny a nakonec vSe dobfe dopadne. Déti se na néj t&€si 1 za cenu
divani se na osklivé a hlucné Certy. Ve Skolach a Skolkach se tradice pfichodu Mikulase
stale dodrzuje a pro déti je to velka udalost. Za Mikulase se svou druzinou se nejcastéji
prevlékaji zaci devaté tiidy a dochazi 1 do pfidruzené matetské Skoly. Pfichod Mikuléase

je opravdu dnem s velkym D.
Podivejme se tedy, co legenda, ktera je historicky dolozena, o MikulaSovi vypravi.

Narodil se v lykijském mésté Patare kolem roku 250 v rodiné zbozZnych kiestanu. Jiz jako
mladik prijal niz§i duchovni svéceni. Po smrti rodicii rozdal cast majetku chudym.
Legenda vypravi, Ze se v té dobé dostal jisty muz do takovych dluhii, Ze mu zbyvalo jediné
— prodat své tri dcery do nevéstince. Kdyz se o tom dozvédél sv. Mikulds, vhazoval
otevirenym oknem do lozZnice divek tri noci za sebou penize, jimiz jejich otec nejen splatil
dluhy, ale jesté néco zbylo na véno. Aby sv. Mikulas unikl projeviim vdécnosti, vydal se
na pout do Palestiny. V maloasijském mésté Myra zemiel v té dobé biskup. Volba nového
nebyla jednoduchd a posléze se pritomni shodli, Ze se biskupem stane ten, kdo vstoupi
nasledujictho rdna jako prvy do chramu. Tim byl putujici sv. Mikulas. Nejprve se vzpiral,

ale posléze virad prijal. To ho jesté utvrdilo v odiikani a pokore. %

Zacdtkem 4. stoleti byli krestané v oblasti Malé Asie kruté prondsledovani. Také Mikulds
musel vytrpét muceni a véznéni. Své viry se viak nevzdal. Jeho nejoslavovanéjsi viastnosti
byla Stédrost. Zbozny a prikladny zZivot MikuldSe zpiisobil, Ze ho lidé zacali uctivat
a prohldsili ho za svatého. Jeho kult se rozsiril z krajit na Balkdné az do vychodni Evropy,

zejména mezi slovanské ndrody.%’
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Byl to opravdu obdivuhodny a zbozny ¢lovék. Na zakladni Skole v paté tfide jsme legendu
o svatém Mikulasi détem predcitali v predmeétu literatura. Po docteni knizky jsme s détmi
pripravili krasné divadlo, které jsme pak zahrali celé skole a rodi¢im. Takto by se mély
predavat d€jiny. Myslim si, ze déti jiz budou velmi dobfe védét, kdo byl Mikulas a pro¢

byl prohlasen za svatého. Zjistily, ze to neni jen pohadka, ale ze byl skutecny.

Zajimavym zvykem v minulych dobach byvalo praskani pasteveckym bi¢em. Chlapci se
setkavali v mist&, kde se mél z nebe spustit svaty Mikulas. Cim vice se bliZil onen den,
tim vice bylo hlu¢néj$i praskani. Pokud se také koncem listopadu po zapadu nebe ukéazalo

rudé nebe, fikalo se, ze Mikulas pece pro déti dobroty a andélé mu prikladaji do pece.

Kde se ale vzala jeho druzina? Na Moravé, nejvice v okoli Litovle, chodivala s MikuldSem
také Zenskd postava, které se rikalo MikuldSka nebo MikulaSska maticka. Objevovala se
nékdy v bilé rize s priisvitnou zdclonkou pres oblicej, jinde jen v cdrech odévu. Jejim
skolem bylo détem pripominat poslusnost a v pripadé nutnosti je trestat proutkem. Casem
se vSak masky zredukovaly na postavy MikulaSe, andéla a certa. Mikulds byval vidy

jeden, zato v jeho doprovodu mohlo byt nékolik andéli a predevsim cCertii.%

Tato sestava se nyni zmeénila na Mikulase, jednoho andéla a druzinu certi. Mikulasovo
roucho byva i do dnes prakticky stejné. Pfipomina roucho biskupa. Bila halena a Cervené
roucho s kfizem na bfiSe. Na hlavé sedi vysoka Spicata Cepice opét s kiestanskym kfizem
a v ruce drzi Mikulas§ berlu, zatocenou na hornim konci. MikulaSovi nesmi chybét bily

plnovous. Aby mél Mikulas v ¢em nosit darky, miva na zadech velkou prouténou nisi.

Andél je odén v bilém $atu. Na zadech ma kiidla a na hlavé &elenku s hvézdou. Certovsky
oblek se po léta nezménil. Hunaty kozich, Cerné tvafe, vyplazeny jazyk a na hlavé rohy.

V rukach chresti fetézy, a nese si pytel na zlobivce.

Zejména na vsich je tato tradice velmi dodrzovana a v podvecer 5.prosince chodi druzina
od domu k domu, kde jsou malé déti a nosi dobroty, ale 1 kousek uhli. V diivéjsich dobach
bylo v bali¢kach susené ovoce, ofisky a malé sladkost. Dnes prevladaji sladkosti a balicky
se zménily v tasky. Leckde v domacnostech jsou opravdu velké a plné nejen sladkosti,

ale 1 hra¢ek. Sama jsem mnoho let chodivala pfevleCena za Mikulase, ¢i andéla. Byvalo
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to opravdu kouzelné. Dodnes je ,kniha hficht“ vzdy pfipravena v mistnim obchodé

a rodi¢e do ni mohou psat svoje pfipominky a pochvaly.

V letosnim roce se mohou déti i pedagogové v nasi Skolce prevléci za Certiky, nebo
andilky jiz od rana, aby si ten den opravdu uzili. Spole¢né pak budeme netrpéliveé cekat

na ptichod MikulaSe, pro kterého méame pfipravenou krasnou basnicku.
Pranostiky

Napije-li se na Mikuldse ptdk z koleje, nenapije se kiifi t7i mésice z reky.
O svatém Mikuldsi sniZek casto prdsi.

Prsi-li na Mikuldse nebo padd snih, bude pristi rok hodné hrachu.®
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Priloha IV.
Tti kralové
My tii kralové jdeme k vam.... Kdo by tuto vanoc¢ni koledu neznal.

Vseobecné se vi, ze byli néjaci ti1 kralové, kteti se jmenovali Kaspar, Melichar a Baltazar.

Ptinesli JeziSkovi vzacné dary. Legendu o tfech kralich uz vSak zna malokdo.

JeZisitv apostol Matous se ve svém evangeliu zminuje o trech mudrcich, kteri
prostrednictvim nové hvézdy hledali misto, kde se narodilo bozské dité. Chtéli se mu

poklonit a predat vzdcné dary.™

Liturgické knihy oznacuji jiz od 4. stoleti tento den jako svatek Zjeveni Pdané. Jeho spojeni
se tremi krali je pozdéjSiho pitvodu a je svou podstatou lidové. V evangeliu sv. Matouse
cteme: ,,Kdyz se narodil Jezis v judském betlémé za dmi krdle Heroda, hle mudrci
(mdgové) od vychodu se objevili v Jeruzalémé ... Vesli do domu, padli na zem, klanéli se
mu a obétovali prinesené dary — zlato, kadidlo a myrhu “. Nikde se v Pismu neuvadi pocet
mudrcii, natoz jejich jména. Ve vykladu starokrestanského prostiedi kolisal jejich pocet
od dvou aZ po dvandct. Teprve pozdeéji se ustdlil na trech, poctu odvozeném

pravdépodobné ze i daru.

Prvni autor, ktery uvadél jejich jména, byl kanclér parizské Sorbonny Petr Comestor ve
12. stoleti. Jména Kaspar, Melichar a Baltazar jsou znama ze zkratky ,,C T M B 1
psané spolu s datem svécenou kiidou na dvere. Podle nékterych badatelii vSak miize byt
Jejich vyznam jiny, ziejmé Slo o poZehndni ,,Christis mansionem benedicat* Cesky ,,
Kristus at’ pozehna pribytek . Nékolik autorii jde v interpretaci jesté dale. Letopocet u
pismen C T M T B T znamend pocdtek roku, nebot' v dobé pred zavedenim julianského

kalendare zacinal rok i 5. nebo 6. ledna a spojovan byl se svatkem boha Aiona. Jde tedy

o ohlas pohanského obradu, ktery mél ditm chranit pred démony.”!

Toto jsou velmi zajimavé interpretace. Nicméné pro nas, pedagogy, jsou predevsim
dulezité informace tykajici legendy oné pout€ za , beltémskym® svétlem zativou hvézdou
a prineseni tfech vzacnych dart Jeziskovi. Tuto legendu najdeme v mnoha odbornych

a popularné€ nau¢nych knihach. Mezi tfi vzacné dary patii zlato, kadidlo a myrha.
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Zlato — tento kov patii mezi nejuslechtilejsi kovy a je symbolem bohatstvi.

Kadidlo — jedna se o vonnou smeés pryskyfic nékterych stromt, ususenych kvéta, korena

a seminek. Pfi zapalovani malych kouskl se uvoliiuje vonny dym.

Myrha — je to vonna §tava, ktera vytéka ze stejnojmenného kefe v Arabii a Africe. Jde

o latku s 1é¢ivou schopnosti.

Ve Skole se oslava tii kralt projevuje hlavné vytvarné, ¢i dramaticky. Tti krale tak
muzeme vidét na nasténkach v mnoha vytvarnych podobach, ¢i formou kratkého

divadelniho vystoupeni.

Dnes muzeme tii krale potkat okolo 6. prosince v ulicich, ¢i pfed domem. Jedna se o déti,
vétsinou z oddilu skautli, které chodi s pokladnickami a vybiraji penize pro nejstarsi

dobrocinnou organizaci s nazvem Charita Ceska republika a jiné charitativni sbirky.

Dftive déti chodily od domu k domu hlavné pro malé ptilepSeni si na koledu, kterou po
interpretovani pisné ,, My tii kralové jdeme k vam® dostaly. Kazdy dim déti vykutovaly
kadidlem a kropily svécenou vodou. Pti odchodu vzdy napsali opét svécenou kiidou nade
dvefe: K ¥ M 7 B 7 - jména tii krala a prislusny letopocet. Smyslem obchizky bylo

pozehnat domu i lidem, ktefi vaém piebyvali.

Napis v podobé C 1M 1B Tpry také mohl znamenat: ,, Christis mansionem benedicat .

Cesky preklad zni: ,, Kristus necht pozehnd tento pribytek *.”?

Pri koledé se nékdy rozdavaly ,, trikrdlové listky . Slo o poutni svaté obrazky zobrazujici
sv. T7i krdle. O jejich rozdavani se piSe koncem 18. stoleti v pamétech rytire Jana Jenika

z Bratric.

O narozeni Krista a prichodu ti kralu hrdli v barokni dobé Zdci jezuitskych koleji
divadelni hry. Tyto hry byly pro svou vypravnost mezi prostym lidem oblibené. Nékteré
verse prevzali mali kolednici, kteri obchdzeli domy a recitovali ruznd prani. Proto méla

trikrdlova koleda i herecké prvky.
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V predvecer svatku 171 kralu zapalovali v nékterych krajich vSichni clenové domacnosti
stejné velké svice a veérili, Ze prvy zemre ten, komu nejdiive dohori. Pokud kour svicky

stoupal vzhiiru, duse clovéka se dostala do nebe, pokud klesal k zemi, mél prijit do pekla.”

Na svatek Tii krald se obvykle odstrojoval stromecek, v nékterych krajich se vSak

nechaval az do Hromnic. V této dob¢ také zac¢ind masopustni obdobi.
Pranostiky

Na T7i krdle mnoho hvézd — urodi se hodné bramboru.

Tipyti-li se hvézdy tu noc pred Tremi krdli, rodi se hojné bili beranci.

Je-li na Bozi krténi mésic v uplitku, toho roku Ize ocekavat povodné.™
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Priloha V.
Masopust

Kdo by si nevybavil blaznivy masopustni rej. Taskarfice, kostymy, muziku, bujaré veseli

a hlavné pruvod obci ¢i méstem. Takovy je dnesni obraz.

T¥idenni svatek, ktery nemd ve své podstaté mnoho spolecného s liturgii, ale prece je plné
podrizen béhu cirkevniho kalenddre. Masopust se slavil ve dny predchazejici Popelecni
strede, jiz zacinal 40denni piist koncici o Velikonocich. A protoZe se datum oslav
Velikonoc ménilo, byl pohyblivym svdtkem i masopust. Podle toho, kdy byly Velikonoce,
mohla masopustni nedéle pripadnout na dny od 1. unora az do 7. brezna. Popelecni streda

se slavila od 4. unora do 10. brezna.

1 kdyz byl masopust veskrze zdbavou lidovou, je dochovdn ze stiedovéku pokus o jeho
liturgické vyjadrieni. Ve 13. stoleti se v mnoha klasternich kostelech, predevsim ve
Francii, konalo pred nedéli Devitnik (devdtou nedéli pred Velikonocemi) , alelujové
oficium “. Lidé se loucili s aleluja a potom se konal jeho pohreb se v§emi predepsanymi
liturgickymi ndleZitostmi. Je dochovdna zprava, Ze v jednom francouzském kostele
predstavovala aleuja panna obalend slamou, jiz choralisté vyhanéli z choru do krizové

chodby. Pro riiznd uli¢nictvi, kterd se provozovala, byl viak obrad zakazovdin.™

Z Cech a Moravy jsou pisemné zpravy jiz ze 13. stoleti. Masopust slavila jak chudina,
Slechta, tak 1 panovnici. Pfiprava na masopust zacinala jiz ve ctvrtek, tzv. tuény Ctvrtek™.
Podavalo se tu¢né jidlo, zejména vepiova pecené, knedlik a pivo. O masopustni ned¢li
byl obéd rovnéz bohaty. A po ném spéchali vSichni do hospody. Nékde se tancilo i na
navsi. Pokracovalo se v zabavé i v pondéli. Poradal se ,,muzovsky bal*“, kam méli pfistup
jen zenati muzi. Pfi navstévach doma se tancovalo, zpivalo Zertovalo na tkor hospodare
a hospodyné. Masky byly vSude nalezit¢ pohostény. Mezi tradicni masky spojené
s masopustem byl medveéd vedeny medvédarem. Dale , klibna“ — konicek, Siml, kobyla.
Objevovala se maska jezdce na koni, kominik se zebfikem, baba s ntsi, zid s pytlem na
zddech. Masky mély ale piedepsano, jak se maji chovat. Zid si neustale st&Zoval na malé

darky, medveéd strasil déti atd.
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V utery projizdélo obci nékolik voza s hudbou, Zertovnou svatbou, kterou uzaviral ,,pan
Sedivy a pani Sediva. Veselice kon&ila pfesné o ptlnoci v masopustni Gtery. Lidé totiz
vérili, Zze pokud budou tancovat pfes pulnoc, objevi se mezi nimi d’abel, prestrojeny

do zeleného kabatu.

Masopustni pruvody se vlastné viibec nezménily. Poradaji je néktera mésta, obce a mala
sdruzeni. Jsou velmi navstévované nejen ucastniky, ale i pfihlizejicimi lidmi. V nasi obci

je tato tradice rovnéz obnovena a je to velmi pekna udalost.
Pranostiky

Masopust na slunci — pomldzka u kamen.

Jsou-li o masopusté dlouhé rampouchy, je tirodny rok na mouchy.

Konec masopustu jasny — len krdasny.”®
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Priloha VI.
Den svatého Valentyna

Vsude kolem nas slySime reklamu na den svatého Valentyna a pobidku k nakupu darku
pro milovanou osobu. I vykladni skiin€ jsou plné valentynské vyzdoby. Mnoho lidi
povazuje tento svatek ryze za komercni zalezitost. Traduje se, Zze vznikl na zakladé toho,
aby obchodnici opét nalakali do svych obchodi po vano¢ni dobé zakazniky. Jisté, tento
svatek je pro prodejce opravdu vynosny, ale takto Den svatého Valentyna opravdu

nevznikl.

Svaty Valentyn, svétec, jehoz obliba se u nas zacala Sirit pomérné neddavno. Nikoli vSak
kvitli jeho cirkevnimu vyznamu, ale proto, Ze je jednim z patromi zamilovanych. Valentyn
byl pravdépodobné rimskym knézem a lékarem, umucenym pro viru ve 3.stoleti. S jeho
osobou je spojena rada legend. Presto jsou pocdtky jeho kultu pomérné nejasné, dokonce
se zdd, zZe ve stejné dobé Zili dva Valentynové, z nichz jeden byl lékar a druhy biskup.

Jejich osudy se v legenddch prolinaji.”’

V jedné z nich se vypravi, ze pry tajné oddaval zamilované pary, aby muze ochranil pred
odchodem do valky. Cisaf Claudius II. budoval silnou armadu a byl velmi kruty. Zakazal
proto zasnuby 1 snatky. Valentyn vSak zdkaz poruSoval a tajné oddaval. Cisafi se
samoziejmé jeho postoj nelibil a nechal ho vsadit do vézeni. Po krutém muceni byl
14 xinora roku 269 popraven. Existuji domnénky, jak tedy tento zvyk vznikl. Legenda
pravi, ze se do Valentyna zamilovala dcera zalafnika. Valentyn city opétoval. Pred
popravou ji napsal dopis na rozloucenou s podpisem ,.S laskou tvlij Valentyn®. Takto pry

vznikly ndm znamé ,,valentynky*.

Na svdtek sv. Valentyna byla v Parizi na dvore francouzského krale kazdorocné prijimdna
delegace dvorskych nevéstek, kterd panovnikovi prinasela jako dar kytici kvéni. Tuto
tradici prerusila az Velka francouzskd revoluce. Na konci 18. stoleti se revoluciondri
pokouseli ocistit mravy ve Francii a mnoho prostitutek bylo spolu s dalsimi zlocinci
deportovano na lodich do Ameriky. Je mozné, Ze se tak oslavy svdtku dostaly za more,
anebo alespori urcitou mérou prispély k tomu, Ze se v USA zacal svdtek zamilovanych

slavit pravé na sv. Valentyna.™
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Valentynku vyrabéji a maluji déti ve Skolach s nadSenim. Chté&ji vyjadfit nékomu
blizkému, ze ho maji rady. U déti samoziejme nejde o lasku mezi muzem a zenou, ale jde
o naklonnost, kamaradstvi. Valentynky maluji a pisi jak rodi¢im, tak i prarodi¢im.
Valentynky dostavaji od déti i vychovatelé a ucitelé. VSude se na nasténkach objevuji
srdicka, holoubci a jiné motivy. Vyznat nékomu lasku nebo nékoho potésit je prece krasny

hiejivy pocit, a to plati vzajemné.

Pranostiky

Na svatého Valentyna zamrzne i kolo mlyna.

Je-li na svatého Valentina hvézdna obloha, bude pozdni jaro.

Na svatého Valentyna zima silit pocing.”
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Priloha VII.
Velikonoce

Jaro je citit kolem nas. Dny se prodluzyji a slunicko pfidava na sile. Jsou zde svatky jara.
Tyto svatky byly v minulosti dokonce vyznamnéjsi nez Véanoce. V oblastech Moravy
a Slovacka se tyto svatky slavi opravdu s tradi¢énimi zvyky a v krasnych krojich. Malérky
maluji a tvoti kraslice jiz dlouhou dobu dopfedu. Jejich uméni je opravdu unikatni.
V naSem kraji se dodrzuje také mnoho tradinich zvyki. PeCou se z kynutého tésta vénce,
mazance, pletou pomlazky, barvi ¢i maluji vajicka. Déti chodi na koledu. Existuje tzv.
,,pomlazkové pravo“. Chlapci mohou na pomlazku od nedélni ptalnoci do pondé€lniho
dopoledne. Zeny a divky mohou opléacet §lehanim zelenymi pruty, pomlazkou & polévat

vodou v pondéli odpoledne. V Cem je ale podstata oslav Velikonoc?

Velikonoce jsou nejvyznamnéjsi svdtek krestanské cirkve, spojeny s pamdtkou umuceni
a vzkiiiSeni JeZiSe Krista, ovliviiovaly fadu od nich odvozenych svdtkii pohyblivych.
Oslavy Velikonoc mély velice starou tradici, piivodem jesté z doby predkrestanské.
Navazovaly pravdépodobné na Zidovsky svdtek pesach, jenz byl pamatkou vysvobozeni

Zidii z egyptského zajeti. ¥

Velikonoce se slavi vzdy po jarni rovnodennosti, prvni nedéli po jarnim upliiku. Timto
zpusobem mohou svatky zaCit mezi 22. bieznem a 25. dubnem. Nastava Pasijovy tyden.

Posledni tyden pred Velikonocemi.
Modré pondéli, Zluté utery. V tyto dny se viude po domech uklizelo.

Sazometna stteda. Steda pred Bozim hodem velikonocnim patri liturgicky jesté k postni
dobé. V lidovém prostiedi se ji Fikavalo Skaredd, sazometni ¢i smetna, protoze se toho
dne vymetaly kominy. Skaredd pry pochdzi od toho, Ze se Jidds Skaredil na Krista. Proto
se podle lidové viry nesmi na nikoho toho dne mracit, jinak by se Skaredil po vSechny

stiredy v roce.

Zeleny ctvrtek-dobu mezi ctyricetidennim piistem a Bozim hodem velikonocnim oznacuje
liturgie jako ,,velikonocni trideni”. Ve starokiestanském pojeti se od 2.stoleti k nému
pocital Velky patek, Bild sobota a Nedéle Zmrtvychvstdani jako jednota smrti a vzkriSeni.

Velikonocni trident zacind vecerni msi na Zeleny ctvrtek, jak znaci cetné lidové zvyky.
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Toho dne se méla jist zelend strava (Spenat, riizné druhy zeli), aby byl clovek cely rok

zdrav. Kostelni zvony zni toho dne pri msi naposledy, pak umlknou az do Bilé soboty.3!

Rika se ,,ze odlet&ly do Rima“. Bylo zvykem nahrazovat hlas zvont riznymi klapackami,
fehtatkami riznych velikosti. Rikalo se, ze d&ti honi Jidage. V nékterych vychodogeskych
1 zapadoceskych venkovskych kostelich opravdu Jidase déti honily. Byl to vzdy chlapec
se zrzavymi vlasy. Zajimavym zvykem bylo rovnéz to, ze kdo pry snédl pred vychodem

slunce pecivo s medem, bude ochranén pred ustknutim hadi a zihadel vos i srsnt.

Velky patek-den uktizovani JeziSe Krista. V katolické liturgii je dnem hlubokého smutku.
Nekond se me a bohosluzba je slozena jen ze cteni textii a zpévu. 3% Diilezitym momentem
Jje odhalent a uctént kriZe, strojeni BoZiho hrobu. Soucdasti tohoto obradu se casem staly
také Pasijové hry, které zndzoriiovaly uddlosti poslednich dni Kristova Zivota a jeho
zmrtvychvstdni. Jednodussim zpiisobem se v pozdéjsi dobé tyto hry hrdly pri obchiizkdach

na Bilou sobotu.®’

Lidovym zvykem byvalo, jako na Zeleny Ctvrtek, asné rano se omyvat v potoce a chranit
se tim pfed nemocemi. Mladi chlapci se dokonce koupali a potapéli, lovili oblazky, které
poté zahazovali. Véfilo se, Ze je tento zvyk ochrani pied bolestmi zubt. Nesmélo se prat
pradlo, nebot’ by se namacelo do ,,Kristovy krve®. Nesmélo se rovnéz hybat se zemi, tzn.

orat, sazet, kopat.

Bila sobota. Pred vigilii se posvétil ohen, od kterého se zapalil paskdl (velikonocni svice)
a jim se svétlo preneslo do kostela. Svéceni ohné se postupné stalo slavnostnim obradem
a Fimsky cisar Konstantin Veliky dokonce pocdtkem 4. stoleti naridil, Ze md byt celé mésto
osvétleno ohni. V Ceském prostredi se na Bilou sobotu svétil ohen pred vstupem do

kostela.®*

Zvykem bylo, ze se v domacnosti uhasily v§echny ohn¢ a pred kostelem si do ohnisteé
hospodyné pfidala své polinko. Po posvéceni ohné knézem si zhavy oharek vzala zpét

domu a rozdélala ohen novy.
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Bozi hod velikono¢ni. Nedéle. Den Zmrtvychvstani Krista. Vrcholi velikono¢ni svatky
a konci pust. V kostele se svétily pokrmy, které si kdo prinesl. Nejcastéji velikonocni
beranek, vejce, chléb, mazanec, ale i vino. Ve vychodnich Cechdch obétoval hospoddr
kus svéceného mazance, vejce a vino zahradeé, poli a studni, aby byla dobrd uroda,
hojnost ovoce a zdrava pitnd voda. Na Sumavé lidé vérili, Ze vzpominka na to, Ze clovék
jedl o Bozim hodu velikonocnim posvéceného berdnka, pomiize nalézt ztracenou cestu

zbloudilci v lesich.®

Pondéli velikonocni. K tomuto dni se zadné liturgické ukony nevazou. Zato z pohledu
zvykl je mnohem vyznamngjsi. Pfi Velikonocnim pondéli chodi chlapci i muzi se
spletenymi vrbovymi pruty do pomlazky Slehat dévcata, aby jim vlili do t€la energii a
silu. Také aby byly veselé, zdravé a pilné. Za odménu dostali namalované vajicko

— kraslici a pentli na pomlazku.

Po kolede déti i dospéli hrali rizné hry s vajicky. Naptiklad kouleni, tukani, sekani do
vajec atd. Nejznamé;jsi je asi hra z Chodska, kdy se vejce hazela do vysky, nebo se jimi
prehazovala stiecha, tak aby dopadlo do mékkého. Pokud se vejce rozbilo, to dévce, které

ho darovalo, se stalo tercem posméchu, ze bude nestala.

Velikonoc¢ni zajicek. V Bibli je zobrazovan jako stvoreni ,, malické na Zemi, ale moudiejsi
nad mudrce “. Je symbolem chudoby, skromnosti a pokory a také sebeobétovdni se pro

druhé.3°

Beranek je symbol &isté obdti. Byl obfadnim pokrmem ZidG pied jejich odchodem

z Egypta.
,,JHle, Beranek Bozi, ktery snima htich svéta“ — Jan 1,29.36

Pedagogové tyto svatky pojimaji hlavné vytvarné. Nejcastéji v duchu zdobeni vajec ¢i
vyrobou riznych jarnich motivii. Objevuje se pleteni pomlazek a velikono¢ni nadilka ve

Skolnich druzinach. V S§ir§im pojeti se tento svatek bohuzel nepfedava.
Pranostiky

Je-li Zeleny ctvrtek bily, tak je léto teplé.
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Velky patek destivy — déld rok Ziznivy.

Prsi-li v noci na Bilou sobotu, bude v lété nouze o vodu.’
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Priloha VIII.

Zakrouzkuj spravnou odpovéd.
1 Jsi:
a) divka @cmapec
2. Kolikje ti let?

L7

3. Je pro tebe dlleZité strévit svatky
srodinou?

AND/NE
4. Navitévujete s rodinou piibuzné?
( ANOYNE
5. Dodriujete vanocni zvyky a tradice?

6. Pokud ano, jaké? Napis,
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7. Méate doma adventni vénec se svickami?

e
8. VI3, proé jsou na adventnim vénci étyfi
svicky?

CA 7 /. e da &
Yy C}!/)ut c((‘ /

/

9. Méte doma na Vanoce jmeli?

o

{ANQ/NE
10. Zdobite vanoéni vyzdobou byt?

o
11. Peée maminka cukrovi?

@é/NE
12. Pokud ano, pomahas pfi peceni cukrovi?

@/NE

13. Jite na 5t&dry veéerkapra s bramborovym
salatem?

@/Ns

14, Pokud ne, jaké jiné jidlo jite? NapiZ,

18

15. Poustite si tradiéni vanoéni koledy?

16. Chodite o Stédrém veéeru na plinoéni
msi?

ANO/E)

17. Vi3, kde se narodil JeZiek? Uved.

Bullspp

20. Kdo byli jeho otec a matka? Napis jména.

/6 'ﬂ‘ ( Rank

19. Chodite o svatcich zapalit svi¢ku na hrob?

@/Ne



Priloha IX.

7kuj spravno!
1. Jsiz
(a)dlvk’ )> b)chlapec
2. Kolik je ti let?

13. Jite na Stédry ve&erkapra s bramborovym
saldtem?

&nore

L 4

]

14. Pokud ne, jaké jiné jidlojite? Napis,

3. Je pro tebe dileZité stravit svatky
s rodinou?

ENOINE

4, Navitévujete s rodinou pfibuzné?
ENO/NE

5. Dodriujete vdnoéni zvyky a tradice?

6. Pokud ano, jaké? Nagl{.

15. Poustite si tradiéni vanoéni koledy?

ANO{NE

16. Chodite o St&drém ve&eru na pllnoéni
msi?

ANO/NE.

17. Vi3, kde se narodil JeZi3ek? Uved.

il

48 2Q. Kdo byli jeho otec a matka? Napiéjména.

7. Méate doma adventnivénecse svickami?
&NOYNE
8, Vis, proé jsou na adventnim vénci ctyfi

Woree oo Ioge/
19, Chodite o svétcich zapalit<vitku na hrob?

ANO/ND

W//éa

<

A

9. Mate doma na Vianoce jmeii?

BNO/NE

10. Zdobite vanoéni vyzdobou byt?
ANO/NE

11. Pee maminka cukrovi?
ANO/NE

12. Pokud ano, pomahas pfi peceni cukrovi?

ANOJ/NE
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Abstrakt

Bakalarska prace ,,Vnimani vyznamu kfestanskych svatkt a tradic oCima zakt zakladni
Skoly* pojednava o tematice slaveni kiestanskych svatka a tradic. Prace se zabyva
vyznamem svatka jako takovych pro kulturu a spoleCnost. Zaméfila jsem se hlavné na
vanolni svatky, které byly pfedmétem mého vyzkumu. Pro bakalafskou praci jsem si
vyty¢€ila dvé vyzkumné otazky. Jsou v dnesni dobé udrzovany v rodinach zvyky a tradice?
Meéni se vnimani tradic a zvyku s vékem ditéte? Vyzkumny problém byl feSen u zaku
zakladni skoly v Zahoti. Vyzkum byl zpracovan na zakladé anonymnich dotaznikd.
Z rozboru dotaznikti doslo ke zmapovani povédomi déti o tradicich pojicich se

s vano¢nimi svatky a dodrzovani ritualti a zvyk( v rodinach.
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The bachelor's thesis "Perception of the meaning of Christian holidays and traditions
through the eyes of elementary school students" deals with the topic of celebrating
Christian holidays and traditions. The work deals with the significance of holidays as such
for culture and society. Thesis mainly focused on the Christmas holidays, which were the
subject of my research. I set out two research questions for my bachelor's thesis. Are
customs and traditions maintained in families these days? Does the perception of
traditions and customs change with the age of the child? The research problem was solved
with primary school students in Zahoti. The research was conducted on the basis of
anonymous questionnaires. From the analysis of the questionnaires, children's awareness
of traditions related to the Christmas holidays and observance of rituals and customs in

families was mapped.



