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ANOTACE

Kvalifika¢ni prace se zabyva zpracovanim tematického okruhu ekosystémy v ramci
prufezového tématu environmentalni vychova, které je soucasti ramcového vzdélavaciho
programu pro zékladni Skoly (RVP ZV). Soucasti prace je literarni reSerSe tykajici se
RVP, ktery patii mezi hlavni kurikularni dokumenty a stanovuje Groveti vzdélavani v Ceské
republice. Dale se literarni reSerSe tyka prufezového tématu environmentalni vychovy (PT EV)
a ekosystému, které jsou hlavni naplni bakalaiské prace. Soucasti je jejich zakladni
charakteristika, rozdéleni a predstaveni vybranych ekosystémt CR. Na zakladé ziskanych
teoretickych poznatkd je vypracovan program pro zaky ZS v ramci PT EV s touto tematikou

(exkurze v lokalité s riznymi typy ekosystému a s vhodnymi aktivitami pro zaky).

Klicova slova: ramcové vzdélavaci programy, zakladni vzdélavani, kurikulum,

environmentalni vychova, ekosystémy, venkovni vyuka, exkurze

ANNOTATION

The qualification thesis deals with the elaboration of the thematic range of ecosystems within
the cross-cutting theme of environmental education, which is part of the framework educational
program for primary schools (RVP ZV). Part of the thesis is a literature search related to the
RVP, which is one of the main curriculum documents and determines the level of education in
the Czech Republic. Furthermore, the literature search concerns the cross-cutting topic
of environmental education (PT EV) and ecosystems, which are the main content of the
bachelor thesis. It includes their basic characteristics, distribution and presentation of selected
ecosystems of the Czech Republic. On the basis of the obtained theoretical knowledge,
a program for primary school pupils is drawn up as part of PT EV with this theme (excursions

in localities with different types of ecosystems and with suitable activities for pupils).

Keywords: framework educational programs, basic education, curriculum, environmental

education, ecosystems, outdoor education, excursion
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1. Uvod

Téma bakalarské prace je zajimavé tim, ze se vénuje ekosystémim v ramci environmentalni
vychovy. Téma je rozebrano jak z pohledu Skolniho kurikula, tak i z pohledu zak — ucitel
a muze slouzit jako inspirace pro ucitele pfirodopisu a environmentalnich véd v praxi. Mimo
jiné muze pomoci k udrzitelnému rozvoji vybrané lokality v budoucnu, diky vzdélavani zaka

v této oblasti.

Soucasti prace je literarni reSerSe, ve které se vénuji Skolskému vzd€lavacimu systému
v Ceské republice avramci kurikularnich dokumentd navazuji na prifezova témata
environmentalni vychovy (PT EV). Zamétuji se na téma ekosystémy, kterym se dale vénuji po
environmentalni a ekologické strance. Obsahem celé¢ kapitoly ekosystémy je zakladni
charakteristika ekosystému vcetné jeho zakladnich principa fungovani, rozdéleni ekosystému
podle svétovych méfitek na biomy ataké piedstavuji vybrané ekosystémy CR. Posledni

kapitola se zabyva tématem organizacni formy vyuky, na které poté navazuje prakticka ¢ast.

V ramci praktické Casti je zpracovan navrh venkovni vyuky formou exkurze pro zaky
2. stupné zakladni Skoly Vidnavy a konkrétn€ pro 7. ro¢nik. Exkurze probéhne ve mésté
Vidnav€ a v nilezici pfirodni rezervaci Vidnavské mokfiny. Lokalita Vidnavské
mokifiny, jakozto ekosystém mokiadu, se fadi mezi nejdalezit€jsi a nejohrozen€jsi ekosystémy
sveta a nabizi velkou pfirodni rozmanitost. Nachazi se zde fada kriticky ohrozenych druht
rostlin a zivo€ichu, prikladem je prstnatec majovy (Dactylorhiza majalis), ostiice plstnatoploda
(Carex lasiocarpa) ¢i modrasek bahenni (Phengaris neusithous). Ptirodni rezervace Vidnavské
mokfiny se tak dostala pod ochranu NATURY 2000 jakozto evropsky vyznamna lokalita
(EVL). Lokalita je zajimava i z divodu vyskytu ornitologického stanovisté, kde je mozné
pozorovat az 90 druhti hnizdicich a 60 druht taznych druha ptakd, mezi které patii nékteré
velmi ohrozené druhy. V ramci 3,5hodinové exkurze s nazvem , Vyprava za ekosystémy*
muzeme s zaky navstivit pét riznych ekosystémua — lidské sidlo, sad, mokfadni louky, ficku
a rybnik. Na stanovisti rybnik budou rozdany a zaky vypracovany pracovni listy (PL), které

poslouzi k zopakovani informaci z exkurze a k reflexi zaku.

Zaci se diky exkurzi mohou uéit pomoci svych vlastnich zaZitkd, a to jim pomize lépe
pochopit vztahy v pfirodé, celistvé fungovani riznych ekosystému a zakladni podminky zivota

na Zemi. Diky pouzitym aktivizacnim metodam pii tomto druhu venkovni vyuky muze dojit



u zaka k vytvoreni kladného vztahu k pfirod¢, ktery mize byt podpofen zajmem o prirodu a jeji

ochranu.



2. Cile prace

Cilem prace je vytvorit literarni reSersi tykajici se tematického okruhu prifezového tématu
environmentalni vychovy (PT EV) — ekosystémy a na zakladé ziskanych teoretickych znalosti
z reSerSe vypracovat navrh venkovni vyuky formou exkurze pro zaky druhého stupné zakladni

Skoly Vidnavy, konkrétné pro 7. ro¢nik.

Pii vytvafeni této prace budu vychazet ze vzdélavacich strategii CR, predevsim ze
vzdélavaci strategie 2030+, dale ze Skolského zakona ¢.561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani, z kurikularnich dokumentt jako je
Skolni vzdélavaci program ZS Vidnavy a Ramcovy vzd&lavaci program pro zakladni
vzdélavani, z odbornych clankd a knih o ekologii a ekosystémech a zodbornych

pedagogickych ¢lankt a ucebnic didaktiky.



3. Teoreticka cast

3.1.  Skolni kurikulum

Kurikulum muazeme povazovat za komplexni jev, ktery zahrnuje proces, prostiedi
i prostiedky slouzici pro dosazeni stanoveni cile (Pricha a kol, 1995). Systém kurikularnich
dokumentt se sestava z narodniho vzdélavaciho programu, ramcovych vzdélavacich programa
a Skolnich vzdélavacich programu, které lze jesté rozd€lit na statni arovern a Skolni. Narodni
vzd&lavaci program (NVP) a Ramcovy vzdélavaci program (RVP) na statni urovni a Skolni
vzdé&lavaci program (SVP) na $kolni trovni v souladu s RVP. Nejdtlezit&ji soutasti skolniho
kurikula pro oblast vzdélavani jsou ramcové vzdélavaci programy, které vyjadiuji obsah
a cilové kompetence pro jednotlivé vychovné vzd&lavaci oblasti pro urité typy skol. V Ceské
republice tyto kurikularni dokumenty, zejména RVP, tvoti obecné zdvazny ramec pro vytvareni
Skolnich vzdé€lavacich programi Skol vSech obort vzdélani v zakladnim, zakladnim

uméleckém, jazykovém a stfednim vzdélavan (NUV, 2023).

Kurikulum v CR proslo mnoho zm&nami v souvislosti s platnymi filozofickymi, socialnimi,
politickymi, ekonomickymi, myslenkovymi a zajmovymi smery. Zmény v kurikulu meli hlavni
dopad na obsah a metody vzdélavani. Momentalné reformatofri a badatelé maji cil nastaveni
kurikula do budoucnosti. Pokousi se odhadnout budouci spoleCensky, ekonomicky, socialni

stav, na jehoz zakladu vytvareji modely kurikula (Vaclavik, 2015).

3.1.1. Vzdélavaci strategie

Pro rozvoj vzd&lavaci soustavy Ceské republiky byl vytvofen vroce 2019 zasadni
dokument Strategie vzdélavaci politiky CR do roku 2030+ (zkracené Strategie 2030+) pro
obdobi 2020-2030. Cilem je modernizace vzdélavaciho systému Ceské republiky v oblasti
regionalniho Skolstvi, zajmového a neformalniho vzdélavani a celozivotniho uceni, pfipravit ho
na nové vyzvy a zarovei fesit problémy, které v Ceském Skolstvi neustale trvaji. Modernizace
ramcového vzdélavaciho programu je hlavnim bodem logickych zavéra vyplyvajicich ze
Strategie 2030+ (MSMT, 2020). Diky tpravam RVP by mohlo dojit ke zméné vzdé&lavani, které
bude vice zaméfené na ziskavani kompetenci potiebnych pro aktivni obcansky, profesni
a osobni zivot a také k poskytnuti kvalitniho vzdélavani a maximalniho rozvoje potencialu
uvsSech déti, zakd i1 studenti. Tim by se mohly snizit nerovnosti ve vzdélani. Kromé

strategickych cili obsahuje Strategie 2030+ také dil¢i body k jejich napliovani a jsou to



predevS§im ty body, které mohou ovliviiovat revizi RVP. Revize RVP bude vychazet
ze soucasnych RVP se zachovanim zakladni struktury i pojmt. Stejna zistane i dvoustupriova
uroven kurikula na urovni ramcového vzdélavaciho programu a Skolniho vzdélavaciho
programu. Diky této revizi RVP muze dojit k upravé uciva v kurikulu, proto obsah kurikula
bude posouzen v potiebnych ¢astech a prehodnocen. Radmcové vzdélavaci programy budou
prubézné (v cyklech, s ohledem na nutnost nezvySovat administrativni zatéz skol) pfiblizeny
k souCasnému stavu tak, aby obsah a cile vzdelavani skutecné odrazely vzdélavaci potreby
zaka. Na jejich zpracovani a aktualizaci se budou podilet ucitelé z praxe a dalsi odbornici

pusobici ve vzdélavani (NPI, 2023c); (MéMT, 2020); (Kargerova a kol., 2006).

* Hlavni dil¢i body strategie 2030+
Klicové kompetence a gramotnosti — cilem je docilit vyssi urovné kli¢ovych kompetenci

a gramotnosti vSech déti i dospélych.
Provzdusnéni uciva — cilem je hlubsi porozumeéni ucivu.

Jadrové a rozvijejici vystupy — cilem je stanovit spolecné minimum pro vSechny zaky
a vystupy, které by rozvijeli samostatné vzdélavani vSech zakt podle jejich predpokladu

a zajmu, a tim podpofit talentované a nadané zaky.

Uzlové body — cilem je vCas rozpoznat rizika a nasledné poskytnout zamérné podpory
jednotlivym zakam.

Modelové SVP — cilem je nechat zakladnim $kolam volnost ve zpracovani $kolnich
vzdélavacich programt. Skoly tak budou mit pravo se rozhodnout, zda budou vyuzivat

vzorovych centralné vypracovanych Skolnich vzdélavacich programi nebo si Skola

vypracuje program sama.

Formativni hodnoceni — cilem je podpofit pouzivani formativniho hodnoceni,
zaméfujici se na zlepSeni jednotlivych zaki vedouci k podpofe procesu uceni

a k pfebirani odpovédnosti za vlastni vysledky 1 cestu k jejich dosazeni.

Propojovani formalniho a neformdlniho vzdéldavani — cilem je nova koncepce
vykonavani Cinnosti a vzdélavacich aktivit, které probihaji jako soucédst formalniho
vzdélavani v zékladni Skole a zajmového vzdélavani uskutecriovaného ve Skolnich
druzinéch a skolnich klubech, tykajici se propojeni logickych a volnoc¢asovych aktivit

v povinné slozce vzd&lavani (MSMT, 2020); (NP1, 2023c).



3.1.2. Zaikon MSMT

Legislativa ministerstva $kolstvi, mladeze a t&lovychovy (MSMT) obsahuje vybrané
zakony vztahujici se k praviim ditéte, ustavni a ochranné vychové a preventivné vychovné péci.
Nejdalezit€jsim pro nas je zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), kterym byly do ceského vzdélavani

zakomponovany programy RVP (NUV, 2023).

3.1.3. RVPZV aSvVP

V RVP nalezneme predevsim skutecné cile, formy, délku a povinnou néapli vzdélavani, a to
vSeobecného a odborného dle urcitého zaméfeni daného oboru vzdélani, jeho organizacni
usporadani, profesni profil, podminky prubéhu a ukoncovani vzdélavani a zasady pro tvorbu
Skolnich vzdélavacich programii. Dale i podminky pro vzdélavani zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a nezbytné materialni, personalni a organiza¢ni podminky a podminky

bezpecnosti a ochrany zdravi (NPI, 2023b).

SVP musi byt v souladu s RVP a vefejn& piistupny, vétsinou byva vyvéseno na strankach
dané skoly. Je tvoren pedagogickymi pracovniky a vydavan reditelem Skoly. Nalezme zde
uceleny obsah vzdélavani, ktery je rozdélen do pfedmétd &i jinych celkd. SVP si skola sama
muze upravovat, at’ uz obsahem ¢i propojenosti u¢iva, anebo uciva jako celek. To by mélo vést

k zefektivnéni vzdelavani (VUP Praha, 2005).

3.1.4. Charakteristika PT

Prafezova témata (PT) ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélani (RVP ZV)
se tykaji na aktualnich problémt soucCasného svéta, a proto prestavuji dualeZitou
a nepostradatelnou ¢ast zékladniho vzdélavani. PT vytvafeji vhodnou atmosféru pro
oboustrannou spolupraci zakd a napomahaji v rozvoji osobnosti zaka zejména v oblasti postoju
a hodnot. Ve své praci se vénuji hlavné RVP pro 2. stupeii ZV. RVP ZV celkové obsahuje
6 prufezovych témat, a to Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova,
Environmentalni vychova a Medialni vychova. Prifezova témata nemaji stanovenou
specifickou napli u¢iva, maji pouze tematické okruhy, diky ¢emuz mohou byt vyuCovany

ve vSech vyucovacich pfedmeétech skoly (RVP ZV, 2021).



3.2. Charakteristika PT EVaEVVO
Ve své praci jsem se zaméfila na PT environmentalni vychova. Dnes uz environmentalni
vychova neni chapana jako ¢ast biologie, ale jako samostatna prufezova oblast, ktera v sobé

zallefiuje piirodovédnou i humanitni slozku (Cingera, 2013).

Zkratka EVVO se pouziva pro pojem environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta. Tento
pojem by mély provazet urCité myslenky a jednani, které jsou v souladu s principem trvale
udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality zZivotniho prostedi a k ucté
k zivotu ve vSech jeho formach (§ 16 zakona ¢. 17/1992 Sb., o zivotnim prostiedi). Jde o to
zménit nazor na zivotni prostfedi vSech ¢lend spoleCnosti a naucit je tomu, aby si k pfirodé
vytvorily vztah, diky cemuz by zménily své postoje a hodnoty. Naucili by se tak predpovidat

disledky svého jednani a piedem se jim vyvarovat (Cindera, 2013).

Ve vladé Ceské republiky se timto tématem zabyva Ministerstvo Zivotniho prostiedi (MZP),
které napomaha tesit oblast EVVO, a to pfimo usnesenim ¢islo 652 ze dne 20. ¢ervence 2016,
kdy bylo vladou schvaleno. Jde o novy Statni program environmentéalniho vzdélavani, vychovy
a osvéty a environmentalniho poradenstvi (SP EVVO a EP) na léta 2016-2025. V programu
nalezneme narodni strategii, ktera je klicova pro oblast EVVO i EP s vizemi, cili a opatienimi,
na nichz se vedle organu statni spravy podileji mj. kraje, obce a mésta, skoly, vCetné Skol
vysokych, stfediska ekologické vychovy a ekologické poradny i neziskové organizace,
vzdélavaci a vyzkumné instituce, muzea, zoologické zahrady, botanické zahrady a knihovny.
Souhrnné tak dochazi k Sifeni témat, které jsou rozdélené do oddéleni — Ptiroda, Misto, sidlo
a krajina, Udrzitelna spotieba a Klima a tyto témata se budou v ramci tiiletych ak¢nich plant
nadale aktualizovat. Ministerstvo ZP ma za ukol kazdy rok vyhodnocovat plnéni statniho
programu a zavérecné hodnoceni bude predlozeno vladé v roce 2025 spolecné s navrhem

Statniho programu na dalsi obdobi (MZP, 2016).

3.2.1. Charakteristika EV

Environmentalni vychova vede zaky k pochopeni ucelenosti a slozitosti vztahti ¢loveéka
a zivotniho prostredi. To pfispiva k porozuméni nutnosti postupného prechodu k udrzitelnému
rozvoji spolecnosti a k poznani vyznamu odpoveédnosti za jednani spolecnosti 1 kazdého jedince

(RVP ZV, 2021); (NPI, 2023a).



EV dava moznost si uvédomovat vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim, které se vyvijeji
dynamicky, napfimo poznavat stavajici hlediska ekologické, ekonomické, védecko-technické,
politické a obcCanské, ale i hlediska Casové a prostorové a také davaji moznost se seznamit

s riznymi variantami feseni environmentalnich problémt (RVP ZV, 2021).

Jedinec se tak ma naucit chranit a utvaret prostfedi a ovlivnit v ramci udrzitelného rozvoje
zivotni styl a hodnotovou orientaci zaku. EV se také vénuje utvareni uceleného pohledu na
riazné problémy, a to diky postupnému propojovani a rozsifovani znalosti a dovednosti
z ruznych oblasti. Kazda oblast ma svij konkrétni vyznam, kterym ovliviiuje védomostni
stranky osobnosti ve vlivu na stranku emocionalni a volné aktivni. Jednotlivé vzdélavaci oblasti

EV maji sviyj specificky vyznam (RVP ZV, 2021).

* Vzdélavaci oblasti podilejici se na uskutecnéni Environmentalni vychovy
Clovék a jeho svét — zde jde o vytvoreni aktivniho piistupu zaka k prostiedi

v kazdodennim zivoté.

Clovék a priroda — zdUraziiuje pochopeni zékonitosti piirody jako celek, vazby mezi

prvky v ptirodég, vliv clovéka na pfirodu a vztahy k okoli.

Clovék a spolecnost — jedna se zde predevsim o ekologické, technicko-ekonomické

a socialni jevy s durazem na udrzitelny rozvoj.

Clovék zdravi — spadaji sem sportovni akce a vliv prostfedi na zdravi vlastni 1 ostatnich

lidi (RVP ZV, 2021); (NPL, 2023a).

Z toho vyplyva, ze hlavnim cilem EV ma byt tzv. odpovédné environmentalni chovani, coz
je zjednodusene¢ takové chovani lidi, kdy pfi svém rozhodovani berou v ivahu dopady moznych
feSeni na zivotni prostiedi a aktivné se zapojuji do ¢innosti, které vedou ke zvySeni kvality
zivotniho prostiedi a Zivota. Téchto cilti 1ze dosahnout predevsim pomoci vhodnych prostredka
vzdélavani (metod a nastroji) a vybavit tak zaky odpovidajicimi znalostmi, dovednostmi

a motivaci (Cinéera, 2013); (Brtnova Cepiékové a Kroufek, 2006).



3.2.2. Charakteristika PT EV
Soucasti PT EV jsou ¢tyfi tematické okruhy. Tyto okruhy umoziuji zakim ucelené
pochopeni zakladnich podminek zivota na zemi, vztahu k zivotnimu prostfedi a pochopeni

odpovédnosti za Uroven zivota v budoucnu.

* Tematické okruhy PT EV
Ekosystémy — tento tematicky okruh se vénuje vyznamu ekosystému a jsou zde zahrnuty
ekosystémy jako je les, vodni zdroje, mofte, tropicky destny les, lidské sidlo a kulturni

krajina.

Zakladni podminky Zivota — jak uz zndzvu vypliva, tak tento okruh je vénovan
vybranym biotickym a abiotickym faktorim, bez kterého by zivot na Zemi nebyl
mozny. Spadaji sem témata jako je voda, ovzdusi, puda, biodiverzita, energie a ptirodni

zdroje.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zde se fes§i zemédélstvi a jeho dopad na
zivotni prostredi, doprava, primysl, odpady a hospodateni s nimi a s tim souvisejici

ochrana pfirody a kulturnich pamatek.

Vztah clovéka k prostiedi — zde najdeme témata jako je naSe obec, nas zivotni styl,
zabyva se také prostfedim a zdravim, aktualnimi ekologickymi problémy, nerovnostmi

Zivota na Zemi (RVP ZV, 2021); (Brtnova Cepitkova a Kroufek, 2006).

3.2.3. Tematicky okruh ekosystémy

Hlavnim cilem tohoto okruhu je, aby si zaci byli schopni uvédomit vyznamy jednotlivych
ekosystému, negativni vliv clovéka na zivotni prostedi a krajinu, vyznamy zivych a nezivych
faktort na zivot organismu a jejich druhové slozeni v ekosystému, mit povédomi o globalnich
problémech svéta a aktivné na né€ reagovat pozitivhim pfistupem k zivotnimu prostredi.
Aby bylo mozné téchto cili dosahnout, je nutné, aby zaci méli povédomi o tom, co slovo
ekosystém vubec znamena, rozeznat prirodni ekosystém od umélého a uvést jednotlivé typy

ekosystému a jejich propojeni mezi sebou navzajem (RVP ZV, 2021).



3.3. Ekosystémy

Jak uz z nazvu miZeme poznat, tak ekosystémy neboli ekologické systémy, zkouma véda
nazvem ekologie. Pravé tato véda se zabyva vztahy mezi organismy a jejich zivotnim
prostfedim. Pojem ekologie poprvé definoval v roce 1879 vyznamny némecky zoolog jménem
Ernst Haeckel a je tak povazovan za zakladatele ekologie (Slavikova, 1986). A pravé diky
ekologii, mohla byt rozvijena 1 nauka o ekosystémech, kterou zalozil britsky ekolog Arthur
George Tansley, kdy poprvé zavedl termin ekosystém v americkém Casopise Ecology v roce

1935 (Towsend, 2010); (Cameron, 2017).

3.3.1. Charakteristika pojmu ekosystém

Ekosystém je strukturni a funkcni celek, kde jsou ve vzijemnych vztazich vSechna
spoleCenstva organismu se vSemi fyzikalnimi a chemickymi faktory, které utvareji prostredi
téchto organismu v daném cCasoprostoru (Machal a Hustak, 1996); (Jenik, 1996); (Slavikova,

1986); (Rajchard a kol., 2002c).

Ekosystém je mozné rozd€lit na biocenozu, coz je spoleCenstvo v§ech organismu a zaroven
je to veskera ziva slozka piirody a na ekotop, ktery zahrnuje nezivou neboli abiotickou ¢ast
ptirody (napf. stanovisté). Tyto zivé (biotické) a nezivé (abiotické) slozky pfirody jsou
navzajem propojeny diky kolob&hu latek a toku energie a jsou zaroven ekologickymi faktory
(Rajchard a kol., 2002¢). Kdyz ekologické faktory ptsobi na organismy na urCitém biotopu
(stanovisti) v Case, jednd se o rezimy (napf. rezim tepla, svétla, vody ajiné). V ramci
ekologickych faktort, existuji i faktory prostiedi, ty mohou mit na organismy vliv rusivy nebo

dopliujici a lze je Clenit na abiotické a biotické faktory (Kvasnickova, 2022).

* Abiotické faktory
Jedna se o nezivé vlivy prirody. Tento typ faktort se déli na fyzikalni, chemické,
mechanické, topografické, klimatické a edafické a jejich hlavnimi Ciniteli jsou svétlo,

teplo, voda, vzduch, reliéf a pada (Slavikova, 1986).

Svétlo vznika ze slune¢niho zafeni a umoziiuje hlavni vstup energie do biosféry. Podle
spektralniho slozeni slunecniho zafeni dopadajici na povrch Zemé muizeme rozlisit
3 typy zateni — UV zareni (9 %), viditelné zareni (45 %) a infraCervené zateni (46 %)

(Slavikova, 1986). Jediny pfimo vyuzitelny zdroj energie zejména pro primarni
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producenty (rostliny) je viditelné zafeni, a to z toho divodu, Ze je fotosynteticky aktivni.
Rostliny Casto absorbuji pouze okolo 1 % svétla, které je pak vyuzito pro fotosyntézu

a pfemeénu slunecni energie na energii tepelnou (Slavikova, 1986).

Teplenou energii lze ziskat ze slunecniho zareni (hlavni zdroj) nebo z nitra Zemé
(lokalni zdroj — sopky, termalni prameny). Teplota ma vliv na ekologickou valenci

spoleCenstev az celych biomu a také na zivotni cyklus organismu (Slavikova, 1986).

Voda je dalSim nezbytnym Ccinitelem pro zivot na Zemi a ma mnoho vlastnosti.
Podminuje fyziologické reakce a napéti, vstupuje do metabolismu a funguje jako
univerzalni rozpoustédlo. Hlavnim zdroje vody jsou atmosférické srazky, které mohou
byt vertikalni (dést’, snih, kroupy) nebo horizontalni (mlha, rosa, jinovatka) a tyto
atmosférické srazky jsou ovliviiovany nadmoiskou vyskou, fyzikalnimi a chemickymi
vlastnostmi podlozi, reliéfem terénu a strukturou porostu rostlin (rizné typy vegetaci).
Na zemi najdeme vodu slanou, sladkou a brakickou (vznikaji smiSenim slané a sladké
vody) (Slavikova, 1986). Nejvétsi zastoupeni na Zemi ma voda sland (97 %), ktera
se nachazi v oceanech a morich. Sladké vody je ménénez 3 % z celkového objemu vody
na Zemi a tvoti ji voda zamrzla v ledovcich (cca 69 %), podzemni voda (cca 30 %)

a povrchova voda (cca 0,30 %) (Machar a kol., 2014).

Vzduch ma fyzikalni vlastnosti, pomoci kterych pak miZzeme urcit pocasi ¢i klima
a chemické vlastnosti udavaji pomér chemickych slozek v atmosfére. V atmosfére je
zastoupen predevsim dusik (78 %), kyslik (21 %) a oxid uhlicity (0,03 %). Necelé 1 %
atmosféry tvori ostatni latky, které se do ovzdusi dostaly bud’ vlivem pfirodnich dé&ju
nebo lidskou ¢innosti (Brani§, 2004); (Kvasnickové, 2022). Oxid uhli¢ity (COz) je velmi
dulezity pro fotosyntézu rostlin, ale soucasné zpusobuje sklenikovy efekt a tim otepluje

nasi planetu.

Pod slovem reliéf si miizeme predstavit terén, ktery je ovlivilovan hmotnosti pohofi,
sklonem svahu, nadmoftskou vyskou a orientaci ke svétovym stranam. Tyto faktory pak
udavaji, zda je terén rovinaty ¢i svahovy, ktera spoleCenstva v ném ziji, vyviji se

a rozmnozuji se, nebo udavaji teplotu prostredi, mnozstvi srazek atd. (Slavikova, 1986).

A posledni ztéchto hlavnich abiotickych Ciniteli je puda. Je rozhranim mezi
abiotickymi a biotickymi faktory, protoze obsahuje jak anorganické mineralni latky, tak
i organické latky. Pada je sloZzena ze sypkych zemin, kapalin a plyni vytvorenych

pomoci fyzikalniho, chemického a biologického zvétravani mate€né horniny a vlivem
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dalsich padotvornych Cinitelt, do kterého vstupuje klima, ale i zivé organismy (rostliny,
zivoCichové). Pada je tedy ovlivnéna mateCnou horninou, klimatem a Zzivymi
coz jsou odumfelé Casti t€l rostlin a zivocichu a jejich vykaly. Tyto slozité organické
latky edafon meéni na jednodussi organické latky, procesem humifikace, a nakonec je
pfemeéni na latky anorganické procesem mineralizace (Slavikova, 1986), (Rajchard

a kol., 2002¢), (Branis, 2004).

Biotické faktory

Biotické faktory lze chapat jako skupinu ekologickych faktord, které ovliviiuji
organismy prostiednictvim jich samych (spolu s jejich vytvofenymi produkty a zbytky
mrtvych tél). Jde zde o vzajemné trofické vztahy mezi rostlinami a zivoc¢ichy, mezi
rostlinami navzajem a zivo€ichy navzajem. N&které tyto vztahy mohou byt 1 neutralni

(Slavikova, 1986).

Mezi vzajemné vztahy rostlin je zafazovana konkurence neboli soutéz o limitujici faktor
stanovi§té a muize byt vnitrodruhova (soutéz uvniti stejného druhu) a mezidruhova
(soutéz mezi riznymi druhy navzajem) (Rajchard a kol., 2002b); (Brani§ 2004). Dal§im
vztahem rostlin navzajem je vzajemna interakce pfi pusobeni chemickych latek. Mize
tak jit o interakce majici regulacni funkce a hovofime zde o alelopatii, pfikladem je
trnovnik akat (Robinia pseudoacacia), pod kterym téméf chybi podrost. Déle funkce
obranné (Cesnek kuchytisky — Allium sativum) a komunikacni, které mohou dobie
poslouzit k nalakani opylovact (Salv€j luCni —Salvia pratensis). Pak jsou zde
zatazovany interakce trofické, které jsou spoutané vzajemnymi vlivy organismu tykajici
se zdroje potravy. Jednd se napiiklad o mykorhizu, parazitismus, saprofytismus,
lichenismus a symbidzu hlizkovych bakterii a kofent. A jako posledni se zde zatazuje
interakce nazyvana epifytismus, kterd neni troficky ani metabolicky spojena s druhou
rostlinou, pouze dochazi k vnéjsimu fyzickému kontaktu, bez prenosu latek (pnuti jedné
rostliny po jiné). Piikladem mohou byt rostliny z celedi aronovitych (Monstera
deliciosa), (aron vychodni — Arum cylindraceum) (Slavikova, 1986); (Rajchard a kol.,
2002b).

U vzajemnych vztahti mezi zivo€ichy puasobi v nékterych piipadech stejné vazby jako

mezi rostlinami. Jde o konkurenci, parazitismus a symbidzu (Kvasni¢kova, 2022).
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OdlisSnymi vazbami, nez u rostlin jsou predace, protokooperace a komenzalismus

(Rajchard a kol., 2002b).

V posledni fadé se dostavame k vztahim mezi rostlinami a zivoCichy. Ty se cleni
na piimé a nepiimé. Pokud jde o hledani ukrytu ZivoCichy nebo ptisobeni zivocichu
na pudu tim, ze ji rozryvaji napf. krtek obecny — Talpa europaea) jde o nepiimé vztahy.
Za piimé vztahy se oznacuji vtahy metabolické a trofické. U mnoha druht (zivocichu
i rostlin) dochazi vramci evoluce k adaptaci. Jde o prizpasobeni se k prostiedi,
ve kterém druhy ziji, pfikladem mohou byt masozravé rostliny. U téchto rostlin byly
vyvinuty travici latky, pomoci kterych mohou rozkladat zachycené zivocisné
organismy. Tento zptisob vyZivy obohacuje masozravé rostliny o dusik, fosfor a draslik,
tudiz mohou rust na biotopech, které jsou na tyto prvky chudé (Slavikova, 1986);

(Rajchard a kol., 2002b).

Pti vzajemnych interakcich biotickych a abiotickych faktora se dostavame k celistvému
fungovani ekologického systému. Jsou zde zahrnuty a propojeny vSechny principy
fungovani prirody jako je ekologicka valence, pfirozeny vybér s tim souvisejici rust
populace, kvantitativni znaky populace, struktura spolecenstva, jejich zmény, stabilita
a produktivita ekosystému, potravni fetézce, tok latek a energie. Zatimco tok energie je
jednosmeérny, kvili pfeméné slunecni energie na tepelnou energii a nasledné jeji
CasteCné vyuziti organismy, tak tok latek probiha cyklicky. Dilezity je predevsim
kolobéh zakladnich biogennich prvka (uhlik, dusik, kyslik, sira a fosfor) a vody
(Slavikova, 1986); (Branis 2004); (Rajchard a kol., 2002c); (Townsend, 2010);
(Kvasnickova, 2022). V potravnim fetézci rozliSujeme trofické a funkéni vztahy mezi
primarnimi producenty (zelené rostliny), konzumenty (heterotrofni organismy -
bylozravci, v§ezravci, masozravcei) a dekompozitory (mikroorganismy — edafon) a podle
nich jsou potom potravni fetézce dekompozicni (tvorba humusu a mineralizace)
a pastevné-kofistnické (vztah mezi primarnimi producenty a konzumenty) (Jenik,
1996). Do obou téchto fetézci vstupuji i cizopasné organismy (vztah parazita
a hostitele) (Slavikova, 1986); (Brani§ 2004). Potravni fetézec lze vyjadfit 1 potravni
pyramidou, ktera muze vyjadiovat i tepelné ztraty mezi jednotlivymi stupni pyramidy
(Obr. €. 1) (Slavikova, 1986); (Rajchard a kol., 2002b); (Brani§ 2004); (Kvasnickova,
2022).
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Potravni pyramida

Obr. ¢. 1. potravni pyramida, upravila: Michele Moravcikova, 24. 2. 2023, dostupné na:

https://commons.wikimedia.org/wiki/File: Trophiclevels.jpg ?uselang=cs.

3.3.2. Clenéni ekosystémii

Zakladni Clenéni ekosystému je na pfirodni, pfirozené a umélé. Dale se mohou délit na
vodni a suchozemské nebo podle velikosti, podle produktivity, podle vegetacni stupiiovitosti,
podle prumérmé rocni teploty a jiné. Kazdy ekosystém je tak zcela jedineCny (KvasniCkova,
2022).

Prirodni ekosystémy — jsou Clovékem zcela nedotéené a setkavame se s nimi ¢im dal
mén€, kviali zasahim Ccloveéka (znecisténi, kaceni a zastavéni téchto ploch). Pro
predstavu, nase tizemi puvodné tvofilo 5 % bezlesi a zbytek byl les. Dnes je to piesné
naopak. V celosvétové rozloze zbyvaji uz pouze 3 % puavodni pfirody, které nejsou
dotené cClovékem. (Carrington, 2021) Tento ekosystém mé bohatou druhovou
rozmanitost, velkou produkci biomasy, je stabilni a schopen samostatného zivota.
Energii pfijima hlavné ze sluneCniho zafeni. Jedna se o nevyznamngjsi ekosystémy

svéta a Casto se vyskytuji ve formé chranénych tizemi. Piikladem mohou byt ¢asti
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nedotCenych tropickych destnych lest, koralovych atest, mokiad nebo ptivodni stepi

(Rajchard a kol., 2002c); (Branis 2004).

Prirozené ekosystémy — jsou z mensi ¢asti ovlivnéné ¢lovékem a zachovavaji si do jisté
miry jejich ptivodni stabilitu a slozeni. Ekosystém tak byva vétsinou riznovéky a diky
tomu odolny a pruzny, coz urcuje jeho stabilitu. Napf. les — mladé stromy jsou malo
odolné, ale velmi pruzné, to znamend, ze se mohou po vychyleni vracet zpét
do puvodniho stavu a star§i stromy jsou mohutné a odolné, a diky tomu odolavaji
vychyleni. I tyto ekosystémy si snazi zachovavat svou druhovou pestrost a svou slozitost
trofickych vztahi. Proto v pfirozenych lesich najdeme zapojené vsechny tfi patra
porostu (bylinné, ketfové, stromové) (Slavikova, 1986) ; (Rajchard a kol., 2002c);
(Branis 2004); (Kvasnic¢kova, 2022).

Umélé ekosystémy — tento typ ekosystému v souCasné dobé prevliada. V umélych
ekosystémech je naruSena stabilita a rovnovaha mezi jednotlivymi spoleCenstvy.
To snizuje biodiverzitu daného ekosystému a Casto tak dochézi k disturbancim (vyrazné
naruSeni spoleCenstev). Disturbance mohou vzniknout pfirozené (zéaplavy, laviny,
vybuch sopky, pozary, aj.) nebo vlivem ¢lovéka (kaceni, meliorace, sazeni monokultur,
chemické hnojeni, stavba silnic, staveb, aj.). Aby k disturbancim nedochazelo,
je potieba do tohoto ekosystému vlozit dodatkovou energii lidskou cCinnosti, nebot
takové systémy nejsou schopné autoregulace a obnovy. Jedna se o pole, sady, smrkové
monokultury, nékteré typy luk, vesnice a mésta (Slavikova, 1986); (Branis 2004);
(Rajchard a kol., 2002c); (Kvasnickova, 2022).

Vodni ekosystémy — potok, feka, tiné, rybnik, jezero, mofe, ocean = biosféra
Suchozemské ekosystémy — louka, les, pole, raelinisté, slatini§té, moktady
Ekosystémy s nejvétsi produktivitou — tropické destné lesy, koralové utesy a mokrady
Ekosystémy s nejvétsi produktivitou — tundry a pousté

(Townsend, 2010); (Brani§ 2004); (Prach a kol., 2009); (Kvasnickova, 2022)

Mezi hlavni typy ekosystému patii biomy, které predstavuji Cast biosféry na vétSich

uzemich a tvofi tak vegetacni pasma.
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Zikladni biomy Zemé

1.

Tropické destné lesy

Nalezneme je v rovnikové oblasti (kolem fek Amazonka, Orinoko, Kongo
avJV Asie) (Jenik, 1996) s vyrovnanym klimatem a pramérnou rocni teplotou
okolo 25 °C a masivnim uhrnem srazek, rocné ¢ini 1 pies 4000 mm (Prach a kol.,
2009). Je zde nejvétsi biodiverzita a ohromna produkce kysliku. Casto se tomuto
vegetacnimu pasu fika ,plice svéta“. Bohuzel je ¢im dal vice ohrozovan, kvili
zasahim clovéka (Branis, 2004); (Prach a kol., 2009); (Townsend, 2010). Rostou
zde fikovniky, lidny, nebo na plantazich kakaovniky, kaucukovniky
a muskatovniky. Z zivoci$né fise jsou zde zastoupeny napfiklad opice, papousci,
hmyz, kolibfici, tapifi, tygii. Tropické destné lesy jsou stalezelené a opadavé,

kdy koruny stromu opadavaji kvali sussimu obdobi (Obr. ¢. 2) (Prach a kol., 2009).

Savany

Savany pokryvaji kolem 20 % vsech kontinentt svéta a navazuji na pas tropickych
destnych lest (Jenik, 1996). Maji nejveétsi zastoupeni v Africe a potom i ve stfedni
Australii, Asii (Indie), J. Amerika (Venezuela, Kolumbie a jizni Cast Brazilie).
Sttida se zde obdobi destt a obdobi sucha a mésicni teploty se tak pohybuji kolem
20-28 °C (Jenik, 1996). Vlivem obdobi sucha se v této oblasti vyskytuji Casté pozary
(Jenik, 1996); (Townsend, 2010). Mnozstvi ro¢nich srazek je velmi pohyblivé,
avSak 500 mm srazek ro¢né udava diverzitu savan (Prach a kol., 2009). Savany
byvaji rovinaté a Casto zde prevazuji travy nad stromy. Ze stromu zde muze rust
blahovicnik, prySec nebo akacie (Prach a kol., 2009). Hojné zastoupené jsou
zde i kulturni plodiny, jako je bavlnik, podzemnice ¢i pSenice, diky vhodnym
podminkam na péstovani, ale na druhou stranu je tento biom siln¢ ohrozen, kvuli
tomuto lidskému chovani. Ziji zde antilopy, zebry, lvi, pstrosi, klokani a koaly

(Obr. €. 2) (Jenik, 1996); (Branis, 2004); (Prach a kol., 2009).

Pousté a polopousté

Oblast pousti a polopousti zaujimaji 26—35 % souse, vétSinu vSak tvoti horké pousté
a kvuli globalnimu oteplovani a zasolovani pud se tento biom stale rozsituje (Prach
a kol., 2009). Biotopy se nachazi jak v tropech a subtropech, tak i v mirném pasu,
a proto se od sebe mohou odlisovat. Pas tropickych pousti a polopousti se vyskytuje

v Africe, Arabsky poloostrov, Chile, Mexiko i Australii (Jenik, 1996); (Brani§,
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2004). Nejznaméjsi poust’ této oblasti je Sahara (Rajchard a kol., 2002a). Podnebi
je zde velmi aridni a proménlivé mezi dnem a noci. Prsi zde jen 1 mésic v roce
a prumérné mnozstvi srazek Cini Casto méne jak 200 mm za rok (Jenik, 1996); (Prach
a kol., 2009). Denni teploty dosahuji az 50 °C a teploty v noci mohou klesnout az
k 0 °C. Biodiverzita je zde velmi chuda. Rostou zde kaktusy, juka, agave nebo aloe,
a to nejvice v okoli 04z ¢i fek a ziji zde pfedevsim zastupci hmyzu, jestéfi a hadi
(Jenik, 1996); (Prach a kol., 2009). Pas pousti a polopousti mirného klimatu se
rozkladd na uzemi Mongolska, kolem Kaspického mofe av Americe mezi
skalnatymi horami ana uzemi Argentiny. Teplotni rozpéti v letnim obdobi
je podobné jako u pousti tropického pasma, jinak jsou tyto kontinentalni pousté
chladné a velmi aridni. Vys$s§i nadmotskou vySkou a nizsi teplotou vzduchu
je zpusoben mensi uhrn ro¢nich srazek (pod 100 mm) (Prach a kol., 2009). Z flory
zde najdeme jednoletky, trsnaté druhy, sukulenty, chvojniky nebo pelyiiky a z fauny
kieCiky, jeStéry a velbloudy (Obr. ¢. 2) (Jenik, 1996), (Prach a kol., 2009);
(Townsend, 2010).

Tvrdolista vegetace a listnaté lesy mirného pasu

Tvrdolistd vegetace se vyskytuje v okoli Stfedozemniho a Cerného mofte,
v J. Australii a S. Americe (Kalifornie) a Chile (Jenik, 1996). Je pro ni typické
sttedozemni klima s teplym a suchym létem s teplotami pohybujicimi se okolo
20 °C a zimy vlhké a srazkové s pramérnou teplotou kolem 10 °C. Obdobi vlhka
zde tva zhruba 5 mésica. PfiCemz pramérny roc¢ni thrm srazek tvori 500-900 mm
(Jenik, 1996). Vegetaci tvori diky teplému podnebi vzdy zelené neopadavé lesy.
Jedna se o dieviny stromovitého i kefovitého vzristu s kozovitymi listy. Jsou pro né
typické trichomy, trny, kolce a silice (napf. dub cesminolisty, zumara nizka, myrta
obecna, olivovnik evropsky, rohovnik obecny). Bohat€ vyvinuto je i bylinné patro,
kde je zastoupena levandule, rozmaryn, meciky, zimolez aj. (Jenik, 1996); (Branis,
2004); (Prach a kol., 2009). Jde o jeden z nejvice ovlivnénych bioma svéta pro jeho
vyuzivani Clovekem (stavéni obydli, rekreace, zeméd¢lstvi a pastevectvi) (Jenik,
1996); (Branis, 2004). Pas lest podobajici se tvrdolisté vegetaci s vét§im mnozstvim
srazek se nachazi i na Kanarskych ostrovech, Novém Zélandu a JV. Asii, kde rostou
jak vzdyzelené dreviny, tak i opadavé dieviny (magnolie, blahovi¢niky, vavfiny,
cykasy duby i javory). Nalezneme zde kozy, ovce, mravenecCniky i koaly (Prach

a kol., 2009); (Townsend, 2010). Tim se dostavame i k listnatym lesim mirného
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pasu tvoreny predev§im opadavymi stromy. Tuto oblast miZeme najit jak na
S. polokouli, tak i na J. polokouli. Jedna se o vychodni oblast S. Ameriky, V. Asie
a vétsinu uzemi Evropy (Jenik, 1996). Ceska republika se nachazi pravé v tomto
podnebnim pasu. Nejteplejsi mésice dosahuji pramérné teploty kolem 20 °C,
prumérné rocni teploty az se pohybuji okolo 10 °C a zimni primérné teploty klesaji
na 0 °C (Jenik, 1996); (Prach akol., 2009). Biom se vyznacuje stfidanim tyf ro€nich
obdobi a primérné srazky se pohybuji mezi 500-1500 mm ro¢n&. V CR je ro&ni
uhrn srazek 600 mm (Jenik, 1996); (Rajchard a kol., 2002a). Byva zde bohata
diverzita a zapojené vSechny patra vegetace (buky, duby, javory, lipy, bezy,
maliniky, konvalinky, svizeli, plicniky a spoustu dal§ich) (Jenik, 1996); (Prach
a kol., 2009). Z zZivocichtu zde mizeme najit srnce, jeleny, veverky, lisky, jezevce,
datla aj. Tyto lesy jsou také naruSovany pusobenim Cloveka (t€zba dieva, sazeni
smrkovych monokultur) (Obr. €. 2) (Jenik, 1996); (Brani§, 2004); (Prach a kol.,
2009).

Stepi

Rozkladaji se v Eurasii kolem Dunaje az po oblast feky Amur (jihoruské stepi,
mad’arska puszta), také v J. Americe (pampy) a S. Americe (prérie) (Rajchard a kol.,
2002a). Podnebi je zde suché a teploty mezi I1étem a zimou velmi rozdilné. V 1été se
pohybuji teploty kolem 20-30 °C a v zimy jsou velmi chladné. Teploty v zimé
prumérné teploty padaji hluboko pod nulu (az -15 °C) (Jenik, 1996). Diky nizkému
mnozstvi srazek a vysychajicim padam jsou pro tuto oblast typické porosty trsnatych
trav (kavyly, proso) i cibulovin (kfivatce, hyacinty) (Branis, 2004); (Jenik, 1996);
(Prach a kol., 2009). Z fauny zde najdeme koné, bizony, kiecky, sysly a mnoho
jinych zivocichli. U nas se nachazi stepi na jiznich svazich jizni Moravy (Jenik,
1996); (Prach a kol., 2009). Puvodni prostedi stepi stale ubyva kvuli zemédélstvi,
prumyslu a osidleni oblasti (Obr. ¢. 2) (Jenik, 1996), (Prach a kol., 2009),
(Townsend, 2010).

. Jehlicnaté lesy

Tento biom se téz nazyva tajga. Tajga je ekosystém vzdy zelenych jehli¢natych lest
a se nachazi v chladnéjsich oblastech (Eurasie — Skandinavie, Sibif; S. Amerika —
Aljaska, Kanada) (Jenik, 1996); (Branis, 2004); (Prach a kol., 2009). Stejn¢ tak jako

u stepi jsou i zde velké teploty rozdily mezi 1étem a zimou (ro¢ni amplituda teplot
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muze ¢init az 100 °C) a mezi dnem a noci v 1été (Jenik, 1996); (Prach a kol., 2009).
Primeérna teplota v 1été€ v Cervenci byva okolo 10 °C (Jenik, 1996). Srazkové rozpéti
zavisi na dané oblasti a pohybuje se od 200-2500 mm desté rocné (Prach a kol.,
2009). Ackoli druhové slozeni je velmi chudé, tak produktivita tohoto biomu je
druhou nejvétsi hned po tropickych destnych lesich (Prach a kol., 2009). Najdeme
zde zastoupena vSechna patra porostu a Casta raselinisté. Stromy (smrky, borovice,
jedle, modfiny, bfizy, olSe, vrby a topoly), kefové a bylinné patro je druhové chudsi
a protkané symbiotickymi houbami (zastoupeny predev§im travy, kapradiny,
medvédi, soboli, losy, jeleni, veverky a vlci (Obr. €. 2) (Jenik, 1996); (Brani$, 2004);
(Prach a kol., 2009).

. Tundra

Tundra se nachazi v oblasti severniho i jizniho polarniho kruhu (Eurasie,
S. Amerika, J. Amerika — Ohriova zem¢). Je zde dlouha a tuha zima, ktera muze
trvat az 11 mésict a vegetaCni obdobi trva pouze 1-3 mésice (pramémé teploty
nejteplejSiho mesice kolisaji mezi 6-10 °C) (Jenik, 1996); (Prach a kol., 2009).
Typicky pro tento podnebny pas je vyskyt permafrostu (trvale zamrzla puda).
Vegetaci tvoti mechy, liSejniky, traviny, plazivé kefiky a zakrslé stromy (viby,
biizy) (Jenik, 1996), (Rajchard a kol., 2002a), (Prach a kol., 2009); (Townsend,
2010). Prikladem mohou byt — lipnice, ostfice, rojovniky, suchopyry, viesy,
brusinky, boravky, aj. (Prach a kol., 2009). Ve velké mife zde Ziji sobi, ktefi se zivi
liSejniky a dale losi, lumici a druhy jako zajic snézny, liSka polarni, sovice snézna

(Obr. €. 2) (Jenik, 1996); (Branis, 2004); (Prach a kol., 2009); (Townsend, 2010).

. Polarni pustina

Tento biom byva téz oznaCovan jako vécny led. Tvofi je uzemi kryté ledovci
a nachazi se za polarnimi kruhy (Severni ledovy ocean a Antarktida) (Prach a kol.,
2009), (Kvasnickova, 2020). Polarni podnebny pas se vyznacuje velmi nizkou
teplotou (az -50 °C). Vegetaci tvoii piedevsim jen mechy a liSejniky (Prach a kol.,
2009); (Kvasni¢kova, 2020). Také se zde nachdzi v hojném mnozstvi moisky
plankton tvofici zakladni potravu Zivogicht (Kvasnitkova, 2020). Zivo&ichové jsou
pfizptisobeny k extrémnim podminkam (ledni medvédi, mrozi, tuleni, tucriaci) (Obr.

¢. 2) (Prach a kol., 2009); (Kvasnic¢kova, 2020).
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Mapa hlavnich suchozemskych biomu
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Obr. ¢. 2: Mapa hlavnich suchozemskych biomd, upravila: Michele Moravcikova, 26. 2. 2023,
dostupné na: https://slideplayer.cz/13568139/82/images/slide 9.jpg.

3.3.3. Ekosystémy CR

Ceska republika se rozklada v pasu opadavych listnatych lest s dostatkem srazek, diky
Cemuz muzeme vidé€t bohaté zastoupeni riznych ekosystému (Rajchard a kol., 2002a). Pavodni
krajina CR tvofila pfedevsim lesy, ale dnes piisobenim &lovéka jsou pro tuto oblast typické lesy,
louky a pole (Branis, 2004). Slozeni spoleCenstev téchto ekosystému se méni v zavislosti na
nadmoiské vySce a zemépisné Sifce vlivem klimatickych faktord (slunecni zafeni, teplota,
srazky, vitr, vlhkost vzduchu aj.). Jedna se o tzv. vegetacni zony, které muzeme rozdélit na
vegetacni stupné vedouci vertikalné (niziny az hory) a vegetacni pasy vedouci horizontalné
(pf. uspotfadani svétovych biomt od rovniku k polim). Pfi porovnani vegetanich stupna
a vegetacnich past mazeme dojit k tomu, ze ur¢ita nadmorska vyska odpovida dané zemépisné
Sitce, ptikladem mohou byt horské smréiny u nas v CR, které shoduji s pasem tajgy (Tab. &. 1)

(Slavikova, 1986); (Rajchard a kol., 2002a); (Slégl, 2002).

Tab. & 1: Piehled vegeta&nich stupiiti v CR, autor: Michele Moravéikova za pomoci doc. RNDr.
Jitky Malkové, CSc., 26. 2. 2023, v podobé obrazku dostupné v: Rajchard a kol., 2002a;
Kvasnickova, 2022.
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Pi-ehled vegetaénich stupiii v CR
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250-450 acidofilni doubravy, kvétnaté

pahorkatinny (kolinni) dubohabfiny

podhorsky (submontanni)  500-800 kvétnate buciny, acidofilni

dubohabtiny
horsky (montanni) 800-1000 jedlobuciny, acidofilni buciny
1000 - do horské hranice
: lesa
vysokohorsky ”
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p (Morava 1400), (Cechy
1250)
subalpinsky (l)csiéloorm hranice lesa do subalpinské travniky, klece
alpinsky nad 1500 alpinské nezapojené travniky

Druhy vybranych ekosystéma v CR:

* Prirozené ekosystémy

Lesy — jsou velmi rozmanitym suchozemskym ekosystémem a jeho rozmanitost se méni
v zavislosti na zem&pisné poloze, klimatu a vihkosti. Lesy se v CR rozkladaji od nizin po horské
pasmo, kdy v nizinach najdeme teplomilné druhy lest, jako jsou teplomilné doubravy
a dubohabrtiny, které jsou druhové pestré, jsou zde zapojeny vSechna patra vegetace a nachazi
se na zivinnych pudach. Od podhuii az po hory najdeme bukové a jedlo-bukové lesy, které
spadaji do mezofytika (primérna roc¢ni teplota 4—7 °C) a diverzita se snizuje (Slavikova, 1986);
(Rajchard a kol., 2002a). Rostou zde predevsim listnaté stromy jako buky (Fagus), jasany
(Fraxinus), javory (Acer) a dulezitym identifikatorem bucin je vésenka nachova (Prenanthes
purpurea L.) (Slavikova, 1986). Smérem vySe do hor u nés pak najdeme uzjen chladné smrciny,
které jsou druhové chudé a kvuli opadu jehlici ze smrki je zde pada velmi kysela a na Ziviny
velmi chuda. Pravé tyto zminéné druhy lest tvoii klimax —spoleCenstva jsou stabilni a odolné
vuci ekologickym vlivim (Slavikova, 1986); (Branis, 2004); (Kvasnickova, 2022).
Za neklimaxové spolecCenstva se daji povazovat sutové lesy rostouci na svazich do 800 metrt
nad mofem (m. n. m.) a ty se daji povazovat za chranéné lesy, diky vyskytu mnoha chranénych
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druh rostlin, jako je napt. lilie zlatohlava (Lilium martagon) ¢i mésiCnice vytrvala (Lunaria
rediviva) (Slavikova, 1986). Dale se tam fadi bory, které najdeme na piskovcovém podlozi
v pahorkatinach a raSelinné lesy s podmacenou a acidofilni pidou zadrzujici vodu v krajing.
Jinym neklimaxovym spoleCenstvem mohou byt i moktadni olSiny, které jsou typické stojatou
vodou po cely rok, diky ¢emuz umoziuji zivot hydrofilnim a hygrofilnim druhiim zivocichu
irostlin a je typickym lihnistém komar. Neposledni fadé zminim i luzni lesy, které jsou ze
vech lestt u nas v CR nejproduktivngjsi (Slavikova, 1986); (Rajchard a kol., 2002a); (Machar
a kol., 2014). Pida zde ma vysoky obsah zivin a slozZeni spoleCenstev je velmi bohaté. Luzni
lesy nalezneme v horach kolem bystfin a mizeme zde nalézt napft. olSe (Alnus), javory (Acer),
vrby (Salix), chranéné snézenky (Galanthus) a bledule (Leucojum) a z zivocicha napft. pstruha
(Salmo) (Slavikova, 1986). Téchto pét druhi lest jsou oznaovany za neklimaxové z davodu
ekologické podminénosti (pohyb suté, pudni slozeni, vodou) (Slavikova, 1986); (Rajchard
a kol., 2002a); (Brani§, 2004); (Kvasnickova, 2022).

Zatimco pro nas$ podnebni pas jsou typické predev§im rtznoveké listnaté lesy, tak
v minulosti lidskou ¢innosti byla vétSina téchto lesi zniCena a pretvoifena na smrkové
monokultury, které dnes dosahuji az 50 % rozlohy veskerych lesi v CR (Pfibyla, 2021).
Jde o neptirozené lesy, které jsou vétSinou stejnoveéké, nestabilni, maji nizkou diverzitu,
nezadrzuji vodu v ptidé a okyseluji piidu opadem jehligi. Cast&ji dochazi k pdni erozi,
polomiim a vyvratim celych smrkovych monokultur, jsou nachylngjsi k napadeni skudct

a poskozeni imisemi (Brani$, 2004); (Ptibyla, 2021); (Kvasnickova, 2022).

Mokfady — jsou jedny z nejdulezitéjSich a nejohrozenéjsich ekosystému svéta a na uzemi
CR ptvodnich mokiadd stale ubyva, predevim kvili odvodiiovani krajiny lidskou &innosti.
Jedna se o suchozemsky ekosystém zadrzujici vodu v krajiné s vysokou diverzitou protkanou
vzajemnymi vazbami a vysokou produktivitou. Pro mokfady je typické kolisani teplot i hladiny
vody. Casto dochazi jak k zaplavovani, tak i vysychani téchto oblasti (Jenik, 1996); (Prach
a kol., 2009); (Rajchard a kol., 2002c); (Machar a kol., 2014). Pravé pfi piebytku vody
anedostatku kysliku v padé dochazi ktzv. raSelinéni, coz je proces vzniku humolitu
(Slavikova, 1986); (Machar a kol., 2014). Mezi mokfadni ekosystémy patii raSeliniste
rozliSujici se na vrchovisté a slatinisté (Jenik, 1996); (Rajchard a kol., 2002c). Vrchovisté
je typické zasobami srazkovych vod a niz§imi teplotami. Je tvofeno predevsim kyselou padou,
proto zde najdeme mnoho acidofilnich druht jako jsou raseliniky (Sphagnum), viesy (Calluna),
brusnice (Vaccinium) ¢i masozravé rostliny (Rosnatky — Drosera) na rozdil od slatinisté, které

ma puadu neutralni az zasaditou (Slavikova, 1986); (Machar a kol., 2014); (Rajchard a kol.,
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2002¢). Pada je bohata na mineraly a ziviny, zadrzuje podzemni vodu a teplota dosahuje
vysSich hodnot jak u vrchovisté. Najdeme zde razné druhy ostiic (Carex), vstavacu (Orchis)
nebo mecht (Bryophyta) (Slavikova, 1986); (Machar a kol., 2014). Zasadité pH pudy najdeme
i u slanisek neboli mok¥adi s vyssi koncentraci soli v padé. U nas v CR je nalezneme v okoli
mineralni pramen(i (Narodni pfirodni rezervace SOOS u Frantiskovych lazni) (Slavikova,
1986); (Machar a kol., 2014). Mokfady tvoii domov nejohrozenéjsich skupin obojzivelniku,
ptaka a dalSich zivocicha i rostlin a jsou tak pod ochranou Ramsarské umluvy a NATURY
2000. (Reichholf, 1998); (Rajchard a kol., 2002c); (Machar a kol., 2014); (Ciikové a kol.,
2017); (MZP, 2023a). Zatimco Ramsarska umluva nabyva mezinarodniho vyznamu a chrani
mokftady jako celek, NATURA 2000 je soustavou chranénych tzemi spadajici pod Evropskou
Unii (EU) (Machar a kol., 2014); (Kvasnickova, 2022). Soustava NATURA 2000 zahrnuje
2 typy chranénych oblasti, a to ptaci oblasti (PO) a evropsky vyznamné lokality (EVL) (Machar
a kol., 2014); (MZP, 2023a). Na tizemi CR se nachazi dohromady 41 ptagich oblasti a 1 112
evropsky vyznamnych lokalit spadajici pod tuto ochranu, které jsou shrnuty do tzv. narodniho
seznamu v podobé vladniho natizeni 318/2013 Sb. (MZP, 2023b). Cilem NATURY je zachovat
biologickou rozmanitost. Ceské republice je NATURA 2000 podpofena zakonem 114/1992 Sb.
o ochrané pfirody a krajiny (B. Primack a kol., 2001); (Brani§, 2004); (Machar a kol., 2014);
(MZP, 2023b). Dale existuje itzv. Cerveny seznam ICN. Jedna se o seznam ohroZenych
zivocichu a rostlin, ktery vydava Mezinarodni svaz ochrany pfirody (IUCN). (Martinova, 2022)
V CR existuji Cervené seznamy cévnatych rostlin, mechorostd, lisejnikd a hub, bezobratlych
a obratlovci a nove i Cerveny seznam pavouku z roku 2017. (B. Primack a kol., 2001); (ISOP,

2023)

Reky — jde o vodni biotop, kde je voda v neustalém proudu a je tak neustale obohacovana
o kyslik. Dtlezité je viak umisténi feky v krajing a porosty na biezich fek. Ri¢ni oblast miiZzeme
rozdélit na horni, stfedni ¢i dolni tok a podle toho se potom rozlisSuji rybi pasma ek — pstruhové,
lipanové, parmové a cejnové (Dyk, 1956); (Rajchard a kol., 2002c). Horni tok fek nalezneme
v podhtii hor a prostor zde zaujima pstruhové pasmo. Voda zde proudi rychle, je chladna a ma
velky obsah kysliku. Kvili rychlému proudu vody zde neni skoro zadny plankton a produktivita
je tak nizka. Dno je kamenité a tvaruje se do pismene V. Ziji zde pstruzi (Salmo), vranky
(Cottus) a stievle (Phoxinus) a mienky (Barbatula) (Dyk, 1956). Za stfedni tok 1ze povazovat
lipanové a parmové rybi pasmo. Voda proudi mirngji, tak ma i nizsi obsah kysliku a vyssi
teploty nez na hornim toku. Od teploty se odviji 1 mnozstvi zivin, které je zde vyssi, a tak

i produktivita vzrista. Dno byva pokryto piskem ¢i stérkem a ma tvar U, kvili plisobeni eroze.
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Hloubka vody zde také vzrista. V tomto pasmu muzeme najit lipany (Thymallus), parmy
(Barbus), mniky (Lota), okouni (Perca), oukleje (Alburnus) a mienky (Barbatula) (Dyk, 1956).
Dolni tok zaujima cejnové pasmo, kde voda proudi pomalu, ma tak nizky obsah kysliku,
mnohem vyssi teplotu a hloubku vody a pys$ni se nejvyssi produktivitou ze vSech rybich pasem.
vod je velmi rozmanita vegetace. Voda byva Casto zakalena kvuli bahnitému dnu. Typicky je
vyskyt kapra (Cyprinus), cejntl (Abramis) a sumct (Silurus) (Dyk, 1956). V fekach CR protéka
sladk4 voda ackoli existuji i feky s brakickou vodou, a to hlavné v usti fek. cejnové (Dyk, 1956);

(Rajchard a kol., 2002c); (Prach, a kol., 2009); (Machar a kol., 2014).

*  Umélé ekosystémy

Rybniky — jsou vodnim biotopem se stojatou vodou a velkymi teplotnimi rozdily béhem
roku. Tim, Ze jsou uméle ¢lovékem vytvorené dosahuji ¢asto i mensich rozmeéra. Kvuli kolisani
teplot vody béhem ro¢nich obdobi se méni 1 pomér zivin a kysliku v rybnice, coz ma vliv i na
produktivitu tohoto ekosystému (Rajchard a kol., 2002c¢). Salinita zde je Casto nizka.
V rybnicich a kolem nich rostou jak hydrofilni, tak i hygrofilni druhy rostlin — lekniny
(Nymphaea), stuliky (Nuphar), okiehky (Lemna), orobince (Typha), rakosy (Phragmites)
(Slavikova, 1986). Z zivocCichu je zastoupen nekton (voln€ plovouci zivocichové), bentos
a zooplankton (pf. perloocky) (Prach a kol., 2009). V Ceskych rybnicich jsou nejvice
vysazovani kapii (Cyprinus) kvuli lovu (Rajchard a kol., 2002c¢). Tradice rybnikafstvi saha az
do 12. stoleti, avSak v soucasné dobé se fesi problémy s jejich znecistovanim a vysychanim,

kvuli nedostatku vody (Slavikova, 1986); (Rajchard a kol., 2002¢); (Brani§ 2004).

Louky — jde o suchozemsky travni biotop, ktery se puvodné vyskytoval jen na malé plose
naseho uzemi, a to v podobé horskych travnikti nebo stepi na jiznich svazich jizni Moravy.
Vsechny ostatni louky vznikly vykacenim lest (Slavikova, 1986); (Rajchard a kol., 2002a);
(Branis, 2004); (Kvasnickova, 2022). Tyto uméle vytvorené louky vyzaduji dodatkovou energii
Clovéka, jinak by znovu zarostly v les diky naletovym dfevinam. Vyzaduji tedy pravidelné
koseni, hnojeni nebo pastvu (kozy, ovce, kravy) (Slavikova, 1986); (Branis, 2004); (Chytry
a kol., 2010); (Machar a kol., 2014); (Kvasni¢kova, 2022). Druhova skladba luk zavisi na
mnoha faktorech prostiedi, pfedevSim na nadmoiské vySce, zemépisné poloze, geologické
poloze, vlhkosti aj. Jedna se predevsim o smilkové travniky, které vznikly odtézenim kyselych

bucin, smréin a kle¢i. VIhké typy luk z odté€Zeni luznich lest. Viesovisté vzniklo vykacenim
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acidofilnich doubrav a bucin, smrcin a bord. Kvuli odtéZeni borti i vznikly travniky piscin
amélkych pid a mezofilni louky vznikly vykacenim riznych typd lest od nizin do hor

(Slavikové, 1986); (Rajchard a kol., 2002a); (Chytry a kol., 2010); (Kvasnickova, 2022).

Pole — tak jako vétsSina luk je i pole pfeménéno z lesnich ekosystému Cinnosti ¢lovéka. Prvni
pole vznikala uz v neolitu. Hlavnim ucelem je zde péstovani kulturnich plodin — pSenice
(Triticum), jeCmen (Hordeum), chmel (Humulus), fepka (Brassica), hrach (Pisum), brambory
(Solanum) apod. s cilem maximalniho zisku (Cechurova, 2011); (Kvasnitkova, 2022). Aby lidé
tohoto maximalniho zisku doséahli, ¢asto pouzivaji k obhospodatfovani pole tézké stroje
a chemii (pesticidy, herbicidy), coz ma negativni dopad na krajinu, vodu i na vse zivé vcetné
nas (B. Primack a kol., 2001); (Brani§ 2004); (Kvasnickova, 2022). K zavadéni tézké techniky
a chemismu na polich doSlo v 70. letech minulého stoleti. Na polich vznikaji hektary
monokultur, a tak je rozmanitost rostlin a zivo€ichti velmi nizka. Edafon je velmi ochuzeny,
puda se vyCerpava Spatnym managementem a podléha Casté erozi. Avsak souCasnym trendem
je ekologické zemedélstvi snazici se o udrzitelnost a zvySovani urodnosti pudy a jeji
rozmanitosti, pficemz omezuje ¢i zakazuje pouzivani pesticidd, antibiotik a syntetickych hnojiv
(B. Primack a kol., 2001); (Brani§ 2004); (Kvasnitkova, 2022). Casta je i vystavba vétrolamd
z divodu ekologické stability tohoto ekosystému. Vétrolamy zabrafuji vysuSovani pudy
a chrani ji tak pfed erozi, dale se podileji na ochrané urody proti vétru a zvySuji diverzitu (Brani§
2004). Na poli zije napt. hrabos polni (Microtus arvalis), zajic polni (Lepus europaeus), kie¢ek
polni (Cricetus cricetus) a mnoho bezobratlych (Invertebrata) (Cechurové, 2011). Kolem pole

muzeme vidét Casté nalety dfevin (Branis, 2004); (Kvasnickova, 2022).

Sady — muzeme vidét v okoli lidskych sidel, ale i mimo né. Jde o clovékem vysazené
medonosné dieviny, které lakaji opylovaCe. Sazi se z divodu zadrzovani vlahy v pudé,
zpevnéni pudy pomoci kofend, zajisténi stinu pro zivot zivoCicht i rostlin a zvySeni
rozmanitosti, dale mohou slouzit pro sbér plodi. Muze jit o monokultury nebo i smisené sady
a dfeviny v nich by se méli sadit tak, aby méli dostatek prostoru pro jejich rist a vyvoj. Casto
jsou sazeny ruzné odrudy jabloni (Malus), ttesni Ci slivoni (Prunus) (Brani§, 2004);

(Cechurova, 2011); (Kvasnikova, 2022).

Lidska sidla — jde o nejvice umély ekosystém, kde hraje hlavni roli ¢lovek. Jedna
se o vesnice ¢i mésta, kde je vybudovano obydli, primysl, pozemni komunikace a jiné.

Zde dochazi k nejvétsimu znecistovani planety (Branis, 2004); (Kvasnickova, 2022).
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3.4. Organizacni formy vyuky

Pokud ma byt pribéh vyuky tUspéSny, musime si predem stanovit prostiedky vedouci
k vhodnému usporadani vyuky a vhodnému vybéru stylu, jakym budeme vyuku fidit. K tomu
slouzi organizacni formy vyuky, které mizeme chapat jako vnéjsi Cinitele se vzajemnymi
vazbami k metodam vyuky. Metody vyuky jsou takovou “pomyslnou cestou” pro spravny
zpusob vyucovani. Zahrnuji postupy pro ¢innost ucitele pii vedeni zakti a smétuje k dosazeni

stanovenych cila (Prucha a kol., 1995); (Kalhous a kol., 2002).

Zakladni rozdéleni organizacnich forem vyuky podle

Prostredi

*  Vyuka ve tfidé
* Vyuka ve specializovanych prostorech skoly (pf. laboratote, dilny, poslucharny)
* Vyuka v pfirozeném prostiedi (pf. vychazka, exkurze, terénni vyuka ¢i vyuka

na Skolnim pozemku)

Uporadani zaku

» Frontdlni vyuka — jinak také hromadna vyuka, ta se povazuje za tradi¢ni zpusob
vyucovani. Ucitel vénuje pozornost velkému poctu zaka (cela tfida) a k tomu vyuziva
stejny obsah uCiva na vSechny zaky. V Ceském Skolstvi je tento zpusob vyuky
nejcast€jsi, ackoli je velmi Casto kritizovan.

»  Skupinova vyuka — rozdéleni zaka do skupin, v ramci téchto skupin by se méli zaci
naucit mezi sebou spolupracovat, tak aby dosahli co nejlepsich vysledka pfi feseni uloh.
Zaci se tak mohou rozvijet i v socialnim sméru.

» [ndividudlni vyuka — ulitel se zamétuje na potreby jedince na rozdil od hromadné vyuky

(Pricha a kol., 1995); (Kalhous a kol., 2002).

Roli zaku

* Kooperativni vyuka — jde o skupinovou vyuku, kde dochazi ke spolupraci zakt
a piispiva tak k rozvoji socialnich vztahll. Zaci skupin by si pii feseni uloh méli umét
rozdélit socialni role, dil¢i ukoly a dokazat si mezi sebou poradit. Kazdy ze skupiny by

m¢él mit odpovédnost za zpracovani ulohy.
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»  [ndividualizovand vyuka — je zaméfovana na svobodny rozvoj tvorivych vlastnosti zaka
s dirazem na respektovani jeho potieb, zvlastnosti a zajmt (Pricha a kol., 1995);

(Kalhous a kol., 2002).

Roli mezi zaky a ucitelem

»  Rizend vyuka—uplatiiuje se vztah fidiciho a fizeného, kdy fidici ma promysleny program
fizeni a rozhodovani a fizeny se jeho programem neché vést.

»  Jolnd vyuka — neboli oteviené vyuCovani, navazuje na reformni pedagogiku. Klade
diraz na odpovédnost zaka pii planovani jeho vlastniho uceni. Tento zptusob vyuky

napomaha zakam s individualnimi potfebami (Pracha a kol., 1995).

Zakladni vyukovou jednotkou je vyuCovaci hodina, ktera trva zpravidla 45 min. Jeji délku
muzeme meénit v zavislosti na povaze a ucelech planovanych vyukovych ¢innosti. Vyuku tak
1ze zkracovat, prodluzovat ¢i spojovat hodiny. Ve vyuce je dulezité se zaméfit na Cinnosti zaka

a organizaci vyuky z hlediska jejiho Casu a prostoru (Pracha a kol., 1995).

3.4.1. Venkovni vyuka

Jedna se vyu€ovaci formu zahrnujici pokrokové metody a organizacni formy vyucovani.
Venkovni vyuka probiha venku v ramci mimotfidni formy vyuky. Muze jit o vychazku, exkurzi
¢i terénni cviceni at’ uz na Skolnim pozemku ¢i jinde mimo Skolu. Tato forma vyuky pfispiva
k propojovani mezipfedmétovych vztahti ve vyuce, motivaci zaki, rozvoji jejich mysleni,
komunikativnich dovednosti a socialniho citéni a také pfispiva k pozitivnimu vztahu k pfirodé

a zdravi (Hofmann a Rychnovsky, 2005).

Venkovni vyuka je doporutovana pro zaky 4. — 7. rotnikd ZS a vychazi
z konstruktivistického pfistupu ke vzdélavani, kdy zak sam prichazi k novym poznatkiim a ma
tak fidici roli ve vyuce. Ucitel je bran pouze jako zprosttedkovatel poznani. Vede zaky k diskusi
a ovéiuje si jejich znalosti pokladanim vhodnych otazek. Uplatiiuje se zde tfifazovy model
uceni tzv. E-U-R (evokace, uvédomeéni a reflexe), pficemz znazorfiuje samotny prabeh vyuky

(Capek, 2015); (Kiiz a kol., 2019).

Evokace — prispiva k motivaci zaka a pracuje se zkuSenostmi a zakladnimi znalostmi

zaka. Patii zde naptiklad myslenkové mapy, brainstormingy ¢i asociaéni metody.
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Uvédoméni — v této fazi se zaci setkavaji s novymi informacemi a miZe u nich dochazet

upravé struktur jejich prekoncepta.

Reflexe — dochazi k pochopeni uciva a jeho vysvétlenim vlastnimi slovy. Porozumeéni

74ka se tak stava trvalym (Capek, 2015); (Kiz a kol., 2019).

34.1.1. Exkurze

Jde o poddruh terénni (venkovni) vyuky probihajici v prostfedi mimo Skolu a ma pfimy
vztah k obsahu vzdélavani. Exkurzi se rozumi navstéva vyznamného ¢i zajimavého mista anebo
zafizeni s cilem, ktery vede k poznani. Exkurze probihaji ve skupindch a maji motivacni
charakter (Pricha a kol., 1995). Pii planovani exkurze je nutné myslet na vybér vhodného
prostiedi, didaktickych prostiedkl, vyukovych metod a cila, které nasledné budou vést k reflexi
(Capek, 2015).

* Druhy exkurzi
Tematicka — vénuje se urCitému tématu vyuCovaného predmétu ¢i vzdelavaci oblasti

(pt. navstéva geoparku pfi pobirani hornin v 9. ro€niku)

Komplexni odbornd — v ramci jedné exkurze se zaci dozvi informace z vice védnich obora
(pf. navstéva chmelnice s zaky 8. ro¢niku, kdy Zaci maji uz ucelen€jsi chapani a muze tak
dojit k predani souvislych informaci zakiim, od péstovani chmele az po vyrobu piva a jeho

prodeji a seznameni s historii ceského pivovarnictvi)

Komplexni mezipredmétova — zamétuji se jak na odbornou slozku vzdélavani, tak i na
vSeobecné vzdélavani, tak aby si zak z exkurze odnesl uceleny pohled na dany problém.
(pt. exkurze do smiSeného zdravého lesa a nasledné navstiveni monokulturniho smrkového
lesa, kde by zaci meli byt schopni determinovat rozdily mezi t€mito lesy, ujasnit si
pozitiva/negativa obou lest a zkusit uvazovat nad tim, jaké dopady ma na ptirodu umély

monokulturni les.)

Predbézna — exkurze je uskuteCnéna pred zakomponovanim tématu do vyuky, a tak zaci

budou pfi exkurzi vyuzivat aplné novych poznatkd.

Ndslednad — exkurze je zahdjena az po vyuce daného tématu ve §kole a zaci si diky exkurzi
mohou ucivo 1épe zapamatovat, prohloubit, rozsifit ¢i si propojit ziskané znalosti s praxi

(Pavlasova a kol., 2015); (Kralicek a Bilek, 2023).
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4. Prakticka cast

V ramci vzdélavaciho oboru piirodopis bude zpracovan teoreticky navrh exkurze na téma
ekosystémy pro zaky 7. roénikd druhého stupné ZS Vidnavy v lokalité Vidnava a v ni lezicich

Vidnavskych mokfinach.

4.1. Charakteristika lokality

Na zacatku planovani exkurze jsem si trasu a jednotlivé stanovisté exkurze dikladné
prostudovala. Lokalitu jsem navstivila dohromady tfikrat, a to v podzimnim obdobi, abych
zjistila, kdy je nejvhodnéjsi obdobi lokalitu s zaky navstivit a s jakymi druhy rostlin a zivocichti
se zde mohou setkat (Tab. ¢. 2). Proto jsem provedla inventarizaci rostlin a zivoc¢icha
(Tab. ¢. 3 a4). U zivo€icht jsem bohuzel determinovala vyrazn€ méné druht nez u rostlin, a to
z divodu jejich aktivniho pohybu nebo jejich ukrytu. K urovani jednotlivych druhd jsem
vyuzila mobilni aplikaci Seek nebo jsem druhy dohledala pomoci internetovych stranek.
Dohromady jsem urcila 42 druht rostlin a 12 druhd zivocicha (Tab. €. 3 a 4). Druhy zivocicha
a rostlin uvedené v textu mino tabulky, jsem prevzala z literatury Hauka (2011) a Tarasky

(2020).

Tab. €. 2: Pocet navstév lokality v jednotlivych obdobich, autor: Michele Moravcikova, 15. 4.
2023.

Pocet navstév lokality v jednotlivych obdobich

Jednotlivé navstévy Presné obdobi navstév
1. 05. 09. 2022
2. 15. 10. 2022
3. 08. 11. 2022

Vidnava se nachazi v severni &asti okresu Jesenik zapadn& od Javorniku, jizn& od Zulové
ana severni 1 vychodni strané hranici s Polskem. Vidnava se také nachazi v destovém stinu
Rychlebskych hor. Mésto vzniklo v roce 1268, diky tomu ma bohatou historii a v soucasné
dobé jej obyva zhruba 1200 obyvatel. V severovychodni ¢asti Vidnavy se nachazeji Vidnavské
mokfiny, které pfimo hranici s Polskem (Obr. ¢. 3) (Hauk, 2011). Primérna rocni teplota je

10 °C a ro¢ni uhrn srazek byva okolo 700 mm (EDPP, 2023). Vidnavské mokiiny neboli
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Loucky jsou piirodni rezervaci, ktera byla vyhlasena v roce 1996 (nafizeni OkU Jesenik
96/ZP/891) a jsou pod ochranou NATURY 2000 v ramci evropsky vyznamné lokality
(Obr. €. 3). V minulosti byl moktad negativné ovlivnén Cinnosti ¢lovéka (odvodriovani, tézba
raseliny, stavba silnice a zeleznice). Nastésti izemi moktada nebylo zcela odvodnéno a dnes se

zde nachazi vzacné druhy rostlin i zivo€icht (Hauk, 2011).

Mapa uzemi mésta Vidnava

0 500 1000 1500 m
} t } | [ Uzemi mésta Vidnava

Obr.

(@8
(98]

Mapa uzemi meésta Vidnava, dostupné na:

https://www.edpp.cz/public/filemanager/vidnava/prehledka.png.

Pfirodni rezervace zaujima plochu o 32 ha s nadmotskou vyskou 222 m., jedna se o nejnizsi
misto v celém okresu Jesenik. K seznameni vefejnosti s touto lokalitou mohou poslouzit
4 informacni tabule, které podavaji zakladni informace o rezervaci jako je prehled ohrozenych
a silné ohrozenych druhd rostlin a Zivogichd Zijici v rezervaci a také informuji o NATURE
2000. Pfi vstupu do rezervace z jizni strany (z ¢eské strany) je zde k vidéni melioracni piikop

a kolem néj nalezneme mokiadni louky s bazinami. Tento typ luk mé neutralni a az bazické
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podlozi, diky cemuz zde nalezneme predevsim velké mnozstvi trav (Poaceae) a ostiic (Carex).
Avsak tyto louky Casto zarstaji rakosem obecnym (Phragmites australis) a naletovymi
dfevinami jako jsou vrby (Salix) a olSe (Alnus). Proti t€émto nalethm mésto Vidnava bojuje
a kazdy rok se zde provadi maloplosné a mozaikovité seCeni rakosu a kefovych porostd
(1 — 2x ro¢n€) (Hauk, 2011). Ohrozené rostliny, které zde mizeme najit v kvétu koncem jara
jsou vachta trojlista (Menyanthes trifoliata) nebo prstnatec majovy (Dactylorhiza majalis),

ktery spada pod ochranu NATURY 2000 (Hauk, 2011); (Taraska, 2020).

Ohrozené druhy, které zde mizeme vidét na moktadnich loukach i zacatkem podzimu
a nebyly determinovany jsou tolije bahenni (Pernassia palustris) a hladys prusky (Leserpitium
prutenicum). Vedle té€chto vzacnych rostlin nalezneme i mnoho bézné€ rostoucich rostlin
(Tab. ¢. 3). Z zivocisné tise podél téchto luk zije také vzacny modrasek bahenni (Phengaris
neusithous), ktery je pod ochranou NATURY 2000 a je spojen s rostlinou krvavec toten
(Sanguisorba officinalis) a mravencem zahavym (Myrmica rubra). Déle zde Zije napt. hrabo$§
mokftadni (microtus argestis), rejsek Cerny (neomys anomalus), krtek obecny (Talpa europeae)

(Hauk, 2011).

Pfi prichodu témito slatinnymi loukami muizeme narazit na protékajici ficku jejichz
ekosystém je méné rozmanity. Casto dochazi ke kolisani hladiny vody v fiéce a jednim
zdavodli je 1 stékani vody zrybniku do této ficky. Na bfezich ficky muzeme najit
napi. kapradorosty (Monilophyta) nebo invazvni netykavku malokvétou (Impatiens
parviflora), ktera se zde zaCala rozrastat. Zapojené je zde i mechové patro. Z zivocicha zde
muzeme najit rizné druhy obojzivelnika (Amphibia), plazi (Reptilia), hojny pocet Clenovca

(Arthropoda) a hmyzu (Insecta) (Tab. €. 3 a 4).

Dale se dostavame k ekosystému rybniku, ktery je velmi druhove bohaty a zastava dulezitou
CR potvrzuje mimotadnou pestrost Zivo&inych druhd ptakd. Je zde evidovano pozorovano
90 druhd hnizdicich a 60 druha taznych ptakt. Ze zvlast€é ohrozenych a ohrozenych druha
ptaka se zde eviduji napt. chrastal maly (Porzana parva), sova palena (Tyto alba), lediiacek
ficni (Alcedo atthis), koliha velka (Numenius arquata), cejka chocholata (Vanellus vanellus),
sktivan lesni (Lullula arborea) amnoho dalSich druha (Tab. ¢ 4) (Hauk, 2011).
Z nedeterminovanych obojzivelniki zde Zzije napf. rosnicka zelena (Hyla arborea), Colek
obecny (Triturus vulgaris), i ropucha zelena (Bufotes viridis). V této oblasti se Casto mluvi
i 0 zelvé bahenni (Emys orbicularis), kvali nalezim krunyfa patfici této zelve, ale stav populace
nebyl dodnes zji§tén (Hauk, 2011). V rybnice se vyskytuje i vzacna Skeble rybni¢na (Anodonta
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cygenea) a mnoho ryb napft. karas stiibfity (Carassius gibelio), Stika obecna (Esox lucius), cejn
velky (Abramis brama) a amur bily (Ctenopharyngodon idella), ktery byl zde vysazen uméle,
aby likvidoval rychle §itici se rakos ve vode (Tab. ¢. 4) (Hauk, 2011). V okoli rybniku diive
rostlai vzacna rosnatka okrouhlolista, ale ta je od roku 2015 bohuzel nezvéstna (Taraska, 2020).
Kdybychom v exkurzi pokrac¢ovali dale, tak bychom narazili i na les a pole, které je uz na polské

stran€, ale to uz neni soucasti exkurze, kvili Casové a obsahové naro¢nosti exkurze.

V ramci této lokality jsme si predstavili ekosystémy mokiadu, které jsou soucasti prirodni
rezervace, ale v ramci celé exkurze je planovana navstéva i do ekosystému sad a lidské sidlo,

odkud cel4 vyprava zacina.

V sadu bylo vroce 2020 statnim fondem Zivotniho prostiedi CR vysazeno 50 stromi:
14 jabloni (Malus), 7 hrudni (Pyrus), 6 tieSni (Prunus), 3 visné€ (Prunus cerasus), 13 Svestek
(Prunus domestica), 3 jetaby ptaci (Sorbus aucuparia) 1 jetdb Cerny (Aronia melanocarpa),
2 miSpule (Mespilus) a 1 diin obecny (Cornus mas) jehoz plody jsou také jedlé. Ovocny sad
byl vysazen z dusledku zachovani riznorodosti stanovisté¢ a dlouholeté tradice ve Mésté

Vidnava (Hauser a Golianova, 2023).

Timto se dostavame k lidskému sidlu do srdce mésta Vidnavy. Mésto Vidnavu zdobi
vyznamné pamatky s nadechem gotické, renesancni, barokni 1 klasicistni architektury. Nejstarsi
zde byl kostel pochazejici ze 13. stoleti, ale dnes uz z né zbyl pouze jeho romansko-goticky
portal zdobici kostel svaté Katefiny. Vyznamnymi pamatkami jsou i mestské domy slavnych
rodakl, kde zil vyznamny ortoped MUDr. Adolf Lorenz, ktery byl spjat s jeho synem
Konradem Lorenzem (vyznamny rakousky zoolog) nebo geolog Dipl. Ing. Franz Kiegler
a mnoho jinych. Ve Vidnavé bylo také nalezeno mnoho geologickych exponatu, které jsou dnes
vystaveny v muzeich CR, piikladem je nalez nejvétsiho jantaru v CR, bludné balvany, riizné

typy vapencu s fosiliemi (Vidnava, 2013); (Lenoc, 2014).

Tab. ¢ 3: Inventarizace rostlin v pfirodni rezervaci Vidnavské mokfiny, autor: Michele

Moravc¢ikova, 15. 4. 2023.

Inventarizace rostlin v prirodni rezervaci Vidnavské mokriny

Determinované druhy rostlin Misto vyskytu

cesky nazev védecky nazev

bez Cerny Sambucus nigra zacatek rezervace a ficka
bolSevnik obecny Heracleum sphondylium moktadni louka

brslen evropsky Euonymus europaeus zacatek rezervace
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biiza bé&lokora
bublinatka jizni
dub Cerveny

dub letni

habr obecny

hloh jednosemenny
jasan ztepily

javor mléc¢

jetel lucni

jitrocel kopinaty
kakost bahenni
kakost lu¢ni

kakost smrduty
kalina javorolista
kaprad’ samec
kapradinik bazinny
kopfiva dvoudoma
kostival 1ékarsky
krusina olSova
krustik bahenni
krvavec toten
kehkys§ vodni

lipa malolista
mochna husi
netykavka malokvéta
olSe lepkava
orobinec Sirolisty
pchac zelinny
ostfice plstnatoploda
pryskyinik prudky
ptacinec bahenni
rakosem obecnym
sedmikraska chudobka
sttemcha obecna
svida krvava
Skumpa zaketna
Stovik tupolisty
titinu kfovistni

Betula pendula
Utricularia australis
Quercus rubra
Quercus robur
Carpinus betulus
crataegus monogyna
Fraxinus excelsior
Acer platanoides
Trifolium pratense
Plantago lanceolata
Geranium palustre
Geranium pratense
Geranium Robertianum
Viburnum acerifolium
Dryopteris filix-mas
Thelypteris palustris
Uritca dioica
Symphytum officinale
frangula alnus
Epipactis palustris
Sanguisorba officinalis
Stellaria aquatica
Tilia cordata
Potentilla anserina
Impatiens parviflora
Alnus glutinosa
Typha latifolia
Cirsium oleraceum
Carex lasiocarpa
Ranunculus acris
Stellaria palustris
Phragmites australis
Belis perenis
Prunus padus
Cornus sanquinea
toxicodendron radicans
Rumex obtusifolius
Calamagrostis epigejos
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cela rezervace

rybnik

zacCatek rezervace

cela rezervace

cela rezervace

zacCatek rezervace

cela rezervace

cela rezervace

mokfadni louka
mokfadni louka
mokfadni louka
mokfadni louka

ficka

zacCatek rezervace
rybnik a ficka

rybnik a ficka

mokfadni louka
mokfadni louka

rybnik

mokfadni louka
mokfadni louka
mokfadni louka

cela rezervace

mokfadni louka

ficka

cela rezervace

rybnik

mokfadni louka
mokfadni louka
mokfadni louka
mokfadni louka
moktadni louka a rybnik
moktadni louka a rybnik
zacCatek rezervace a ricka
zacatek rezervace a rybnik
zacCatek rezervace
mokfadni louka
mokfadni louka



Tab. ¢. 4: Inventarizace zivocCichti v pfirodni rezervaci Vidnavské mokfiny, autor: Michele

Moravc¢ikova, 15. 4. 2023.

Inventarizace zivoCichu v prirodni rezervaci Vidnavské mokriny

Determinované druhy zivocichu

Misto vyskytu

cesky nazev
bélasek zelny

védecky nazev
Pieris napi

mokifadni louka

cap Cerny Ciconia nigra rybnik
jestérka zivoroda Zootoca vivipara ricka

kachna divoka Anas platyrhynchos rybnik

kapr obecny Cyprinus carpio rybnik

kos cerny Turdus merula okoli rybniku
labut’ velka Cygnus olor rybnik
ropucha obecna Bufo bufo rybnik
skokan skiehotavy Rana ridibunda moktadni louka a ficka
strnad zahradni Emberiza hortulana okoli rybniku
uzovka obojkova Natrix natrix rybnik
vrabec polni Passer montanus okoli rybniku

4.2. Exkurze na uvedené lokalité

Téma exkurze je vyprava za ekosystémy a je urCena pro zaky 7. rocniku zékladni Skoly
Vidnava. Vhodnymi mésici pro konani exkurze je konec zafi — zaCatek fijna, kvili navazani na
ucivo z exkurze v prubéhu skolniho roku, kvuli kveteni nekterych druhli vzacnych rostlin
a kvtli opadu listi — zaky tak maji moznost stromy lépe determinovat. Casova naplii exkurze
by méla byt minimalné 3,5 hodiny a maximalné 4 hodiny (po 1. vyu€ovaci hodiné je planovany
odchod ze skoly — 8:50 a predpokladany navrat do skoly by mél byt nejpozdéji ve 12:50, tak
aby se zaci stihli vratit na prestavku a nachystat se na 6. vyu€ovaci hodinu ve skole, dle jejich
rozvrhu). Takové Casové dotace pro exkurzi muzeme docilit sloucenim 4 vyucovacich hodin se
tfemi piestavkami. Exkurze za¢ina shromazdénim se pred ZS Vidnava v 8.50, kde se provede
organizacni ¢ast hodiny (spocitani zakii — maximalné 5 min.) a hned zapocne napli prvniho
stanovi§té. Zaci se dale presouvaji na druhé stanovisté a dalsi stanovisté uz jsou umistény
v chranéné rezervaci Vidnavské mokfiny. Béhem této trasy zaci navstivi 5 ekosystému (lidské
sidlo, sad a v ramci mokiada — raselinna louka, ficka a rybnik — Casova dotace 210 min), konec
exkurze je planovan u posledniho stanovisté rybnik, kde si zaci vyplni své pracovni listy. Poté

nasleduje spolecné shrnuti exkurze a navrat po stejné trase do Skoly s ucitelem, jenz exkurzi
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vede (minimalni a maximalni ¢as navic 5-25 minut). Délka trasy je dohromady s cestou tam
i zpét dlouha 3,2 km (Obr. €. 4). Cesta tam 1 zpét jsou stejné z casového 1 bezpe¢nostniho
hlediska. Jedna cesta bez zastavek trva pfiblizn€ 25 min, kdyz se vezme v ivahu pomalejsi
tempo zakl. V ramci jednotlivych stanovist bude ptipraven vyklad ucitele na dany ekosystém,
ktery bude doprovazen otazkami na zaky ¢i vedenou diskusi a na kazdém stanovisti budou pro
zaky pfipraveny ukoly, které zaci budou plnit bud’ jednotlivé ¢i ve skupinach. Didaktické
prostiedky vyuzivané béhem exkurze budou pracovni list, pfipadné aplikace Seek na urCovani
rostlin a zvifat (s pomoci mobilnich telefoni zakl), tuzka/propiska, informacni tabule

v rezervaci a vybrané piirodniny.

Exkurzi mizeme zafadit podle naplné do nasledujicich druhG exkurzi — tematicka,
komplexni mezipredmétova, naslednd a zaroven predbézna. Aby se exkurze mohla konat,
je nutné schvaleni celého planu exkurze teditelkou Skoly a vzajemna domluva s pedagogy,
se kterymi by v ¢ase exkurze méla probihat vyuka s zaky podle rozvrhu. Exkurze je planovana

pro zaky 7. roéniku ZS Vidnava, kde je soudasny celkovy podet zakd 17.

Hlavnim doprovodem plnici dozor nad zaky je ucitel pfirodopisu, ktery by mél zaky vcas
seznamit s naplni exkurze a s prostfedky které k ni budou potrebovat (nejlépe v prechazejici
opakovaci hodiné pfirodopisu). Déle musi byt zaci pfed konanim exkurze fadné pouceni
o bezpecnosti a ochrané¢ zdravi na Skolni vzdélavaci exkurzi. Soucésti tohoto pouceni
jeizaznamovy arch jez zaci pfed zapocetim exkurze podepisuji. Tento arch se poté zaklada
a slouzi jako soucast zaznamu ve tfidni knize. Zarover je dulezité, aby i rodice zakt byli s touto

akci obeznamenti, a to prostfednictvim Skolniho emailu, zakovské knizky pfipadné telefonicky.

Dalsim dulezitym prvkem je pfiprava na exkurzi. Pfred konanim exkurze je nutné
pfizpusobit obsah uciva tak, aby byly zaci na exkurzi védomostné vybaveni, ale zaroven
se dozveédéli 1 nové poznatky (kombinace exkurze nasledné i predbézné) - opakovani uciva
z 1. stupné zakladniho vzdélavani (téma: rozmanitost piirody), z 6. tfidy (biologie Zivocichg,
zaklady ekologie,). A zaroven pfesunuti uiva v Casoveé-tematickém planu 7. rocniku, kvili
exkurzi (misto biologie ZivoCicht se nejprve bude vyucovat biologie rostlin, a to se zaméfenim
na anatomii a morfologii rostlin, fotosyntézu, vyznam rostlin a jejich ochranu) (SVP ZS$

Vidnava, 2017); (Pavlasova a kol., 2015); (Cinera, 2021).
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Vyuzivané formy vyuky

* venkovni vyuka, individualni vyuka, hromadna vyuka, skupinova vyuka, kooperativni

vyuka, ¢aste¢né volna i fizena vyuka (Capek, 2015)

Vyuzivané metody vyuky

» evokacni a asociacni metody, komunika¢ni metody (brainstorming, rozhovor, diskuse,
vyklad, vysvétlovani), metody prace s textem (vypliiovani pracovnich listi), skupinova
prace (stanoviste 3 a 4), samostatna prace (stanovisteé 2 a 5), metoda vzajemného ucent,
aktivizaéni metody (pInéni tkolt na jednotlivych stanovistich, diskuse, pozorovani,
vypliiovani pracovnich listi1), konstruktivistické metody (problémova vyuka) (Obr. ¢. 4)

(Capek, 2015); (Pavlasova a kol., 2015)

Zvilasii didakticka hlediska

= ovéfeni ziskanych znalosti diskusi, psychomotorickymi a védomostnimi ukoly,
brainstormingem, problémovou metodou vyuky a vyplnénim pracovniho listu

» propojeni mezipfedmétovych vztahi — obCanska vychova, déjepis

* nejobtiznéjsi bude udrzet pozornost zaku pii vykladu na kazdém stanovisti, proto vyklad
prolozen otazkami na zaky ¢i diskusi a bude trvat nejdéle 15 minut

* Cas vynalozeny na pfipravu exkurze je piiblizné 8 hodin

» kompetence kuceni, k feSeni problému, kompetence komunikativni, socialni
a personalni, obCanské, pracovni i digitalni

* hodnoceni exkurze zaky — bavila mé/nebavila mé a pro¢? Co bys na ni zménil/a?
(soucast pracovniho listu a diskuse), v diskusi probéhne i zjiStovani, co si z ni zaci
odnesli

* hodnoceni zaka — pochvala (zjistovani a vyhodnoceni védomosti zak)

* pozitiva exkurze — zaci se mohou ucit venku, vytvoreni vztahu k pfirod€, uceni praxi,
motivace zakd samotou exkurzi, lepsi vztah mezi ucitelem a zaky

* negativa exkurze — jeji pomérn¢ slozité kompletni naplanovani vCetné dobré znalosti
lokality a zaka tfidy, Casové naro¢na, schvaleni exkurze feditelkou skoly, velka

odpovédnost za zaky
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* bezpecnost zakd — poucCeni pied zahajeni exkurzi, vybér vhodné trasy — Cast cesty se jde

po chodniku a potom po krajnici cesty, auta v této oblasti moc nejezdi. V rezervaci se

nachazi cesta, po které se pujde porad rovng.

*  Motivace zakt bude vnéjsi (aktivizace zaku a jejich zapojeni ve vyuce: plnéni ukolq,

zapojeni do diskuse, pracovni list, samotnd exkurze) i vnitini (vytvoreni vztahu

k pfirod¢)
(Kalhous a kol., 2002); (Capek, 2015); (Pavlasova a kol., 2015)

Dilci vyukové cile venkovni vyuky

» Kognitivni:

vyjmenuj 1 véc, ktera vystihuje ekosystém lidského sidla
vysvétli podle ceho jsi urcil/a strom v sadu

dokézat si fict o pomoc v ramci skupiny a o pomoc ucitele
identifkuj své nalezy rostlin a zivocichil v ramci skupiny

vyplii pracovni list

= Afektivni:

zjisti, k cemu slouzi sady

na zakladé vlastniho pozorovani zjisti, co zije v ekosystému feky Vidnavky
auvédom si vztahy uvnitt tohoto ekosystému

diskutuj na téma ochrany pfirody

zapoj se do konverzace v jednotlivych ekosystémech

uvédom si principy fungovani ekosystému

navrhni feSeni k zachrané moktada

objasni fungovani potravniho fetézce

vytvor si vlastni vztah k ptirodé

zhodnot” exkurzi

* Psychomotorické:

najdi si strom v sadu, postav se k nému a urci o jeho druh

rozdélte se do péti skupin po 3 a na jednu skupinu po 2 zacich a najdéte rostliny

vees

(Kalhous a kol., 2002)
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4.2.1. Vyprava za ekosystémy

Exkurze se sklada ze dvou Casti. Nejprve piichazi cast exkurzni, kde ma hlavni fidici roli
ucitel a potom piichazi ¢ast vypliiovani pracovniho listu, kdy si zaci budou muset sami poradit

s jednotlivymi ulohy a na zavér probéhne diskuse o dulezitosti mokfadnich ekosystému
a ochrané piirody (Obr. ¢. 4); (Tab. €. 5).

4.2.1.1. Exkurzni ¢ast (napln zastavek)
Mapa s vyznacenymi stanovisti exkurze
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Obr. ¢. 4: Mapa s vyznaCenymi stanovisti exkurze, upravila: Michele Morav¢ikova, 21.3.2023,

dostupné na: https://mapy.cz/turisticka?source=base&id=2083922&x=17.1871997&y=50.376
2206&z=14.
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Tab. €. 5: Struktura a organizace exkurze, autor: Michele Moravcikova, 20.3.2023.

Struktura a organizace exkurze

Cislo . Napln g Vyhrazeny
stanovisté Ekosystém zaslt)zivky Ukoly éa}; '
kazdy zak vyjmenuje 1 konkrétni
vyklad na téma pfiklad, ktery tento ekosystém 5 min na
1 lidské sidlo  Mésto kde, vystihuje (rostliny, zivo¢ichové, ukol + 5 min
Zijeme infrastrukturu aj.) a poté bude vyklad
nasledovat vyklad
zaci si v sadu vyberou jeden strom,
ke kterému se postavi a jejich
ukolem bude poznat o jaky strom
vyklad a se Vj‘ednev'l,a pqdle éeho V] ej urcili ‘ 5 min \{yklad
) sad diskuse na téma (uc1te1°zvak‘}‘/ ]ednotvhve, zkontroluje + 15 min
Méstsky sad a pomtuize jim s urovanim ﬁkoly
jednotlivych stromt) a pomoci i s diskusi
otazek, které bude ucitel klast,
mohou zaci zjistit k Cemu takové
sady slouzi
Zaci se rozdéli na pét skupin po
3 a na jednu skupinu po 2 (celkovy
pocet zakl v 7. roéniku ZS
vyklad a Vi,dnavla je 17)”ka2dé skupina bude
diskuse na téma mit za ukovl‘ naj V1t a determ'l‘novat
mokiady rostliny a z1vo$:1chy, co 2,1]i \
mokia dni tomto ekog}/stemu o(ka%da skup}na
louky najde a urci 3 ‘—,5 ruzrvlych rostlvln
fungo,véni a pokusi se nevlqlt a urc1vt, al‘espon
ekosystémil ]ednf)ho, 21,V0c1c51,1a) — zaci bgdou
o 4 ochrana k uréovani pouzivat aplikaci Seek  vyklad 15
3 moktadni piirody v ramei pomoci jejich mobilnich telefoni  min + 10 min
louka rezervace (fotky rostlin a zivo€icht budou  ukol + 20
(jak chranit mit uloZzené v mobilu a nebude tak min diskuse

ptirodu, co se

v ni nema délat,
predstaveni
invaznich

a expanzivnich
druha

dochazet k odchytu zivocichu ¢i
trhani ohrozenych druht rostlin),
nebo zaci mohou fici uciteli

o pomoc; dale svoje nalezy kazda
skupina predstavi uciteli a druhym
skupindm a spolecné si s ucitelem
si o svych nalezech feknou
zajimavé informace (zaci si tak
zapamatuji jak své nalezy, tak

i ndlezy jinych skupin)
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ukolem zaka bude v ramci skupiny 5 min
(spoluprace celého 7. ro¢niku — 17

. diskuse na téma . . . . pozorovani
ricka . zakl), pokusit se, co nejvice .
ricky L , .+ 10 min
popsat ekosystém feky na zakladé .
s gy diskuse
jejich pozorovani
vyklad na téma
ekosystému
rybniku
a ochran )
w y o 15 min
pfirody v ramci

ukolem zaka je vyplnit pracovni  vyklad + 35
listy a v ramci diskuze shrnout, co min vyplnéni
se béhem exkurze dozvédéli aco  pracovnich

NATURY
2000, kontrola

rybnik pracovnich lista

. se jim na exkurzi libilo nebo listd + 20
a rekapitulace s i ,
, nelibilo min shrnuti
celé exkurze na exkurze
zakladeé diskuse
véetné
hodnoceni

exkurze zaky

4.2.1.2. Pracovni list

Pracovnim listem (PL) se rozumi soubor ukolt, ktery slouzi k procvicovani zaka (bud
samostatné nebo v ramci skupiny) anebo mu napomaha k provadeéni jeho prace. PL by nemél
byt znamkovan. Pro ohodnoceni PL je ideélni pochvala zédka za vyplnéni (slovni pochvala

& pochvala ve formé znamky jednicky) (Capek, 2015).

Pracovni listy (PL) budou rozdany po vykladu ucitele na stanovisti rybnik a zaci budou mit
na vyplnéni 35 minut (Tab. €. 6). PL je slozen z 9 otazek. K vyplnéni pracovniho listu budou
zaci potiebovat psaci potfeby a budou jej vypliovat kazdy samostatné. Pfi vypliiovani
pracovnich listi se Zaci mohou setkat sjednoduchymi aktivnimi slovesy, jako je vyber,
vyjmenuj ¢i napis§, ale také se setkaji s ukoly, u kterych budou muset vice premyslet. Napf.
vysvétli vlastnimi slovy, zjisti pomoci pozorovani aj. K feseni ukolu ¢islo 8 mohou zaci vyuzit
i informacnich tabuli, které jsou soucasti rezervace. Do pracovnich listi jsem zvolila predevs§im
oteviené otazky z diivodu dostatku prostoru pro vyjadieni se 74k a reflexi. Zaci nad ukoly
musi tak vice uvazovat a odpovédi, tak mohou byt variabilni, coz je v tomto ohledu spravné.
Proto jsem také zvolila rekapitulaci pracovnich listi pomoci slovni diskuse (ucitel — zaci), kdy
si odpovédi na kazdou otazku spole€n€ zodpovi a obohati je tak i o dalsi poznatky. Vyplnéné
pracovni listy si zaci nechavaji jako soucast zapiska z hodin (mohou si je zalozit, ¢i vlepit do

sesitu). Zakam budou pracovni listy slouzit jako studijni opora v budoucnu.
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Zadani pracovniho listu 1 feSeni pracovniho listu je soucasti ptiloh ¢islo 1 a 2.

Cile pracovniho listu

Zak vysvétli vlastnimi slovy, jak chape ekosystém

74k si zopakuje ekosystémy, kterymi b&éhem exkurze prosel a vzpomene si na rostliny
a zivoCichy, které v jednotlivych ekosystémech vidél nebo byly feceny, ze zde ziji

Zak si uvédomi rozdil mezi invaznimi a expanzivnimi druhy rostlin a zopakuje si
priklady, které byly béhem exkurze ukazovany pii vykladu ucitele

Zak nakresli a popiSe potravni pyramidu s vyuZitim znalosti fungovani piirody,
(potravni fetézec, tok latek a energii)

Zak se zamysli nad ddleZitosti jednotlivych ekosystémd, dileZitosti mokiadl
a ochranou pfirody a uvédomi si pro¢ je nutné se o prirodu zajimat

74k pomoci znalosti a pozorovacich schopnosti zjisti, co miZe najit v rybniku a kolem

néj a u zaka tak mize dojit k vzbuzeni zajmu o pfirodu

Ziskané klicové kompetence

Kompetence kuceni: zadk pracuje se ziskanymi znalostmi; zdk pomoci svych
pozorovacich znalosti miZe najit cestu k novému poznani

Kompetence k feSeni probléml: zak fesi ukoly s problematikou ochrany pfirody,
zamysli se nad ni a zkousi najit vhodné feSeni pro jeji ochranu (jak pfi vypliovani
pracovniho listu, tak 1 poté v diskusi

Kompetence komunikativni: zak diskutuje o ukolech, které vyplnil v pracovnim listu
Kompetence obCanské: zak se zamysli nad divodem ochrany ptirody

Kompetence pracovni: kazdy zak samostatné vypliluje pracovni listy

(Kalhous a kol., 2002); (RVP ZV, 2021)

4.3. Metodika tvorby pracovniho listu

Pracovni list (PL) je soucasti exkurze a je zaméfen na jeji hlavni naplil — ekosystémy. Slouzi

k aktivizaci zaku a prispiva k jejich samostatnosti, opakovani, procvicovani a fixaci nabytych

védomosti. Pro uCitele ma také vyznam zjistovani znalosti zak (maze se pii nasledné diskusi

s zaky zaméfit na danou problematiku). Pro tvorbu PL je nutnd dobra znalost predmétu

ptirodopis, a predevsim tematického okruhu ekosystémy prafezového tématu enviromentalni

vychovy a znalost zaka ve tfide€, pro kterou je exkurze pfipravena (zaméfit se na jejich aroven
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vzdélani a podle toho zvolit vhodnou naroc¢nost uloh PL) (Kalhous a kol., 2002); (Pavlasova

a kol., 2015); (Tymrakova a kol., 2019).

Vhodnou naro¢nost utloh PL muzeme stanovit podle taxonomie ucebnich uloh
od B. Tollingerové. Tyto typy tloh se zamétuji na oblasti majici poznavaci naro¢nost u¢ebnich
uloh (kategorie I. — V.), ktera zaroveri koresponduje s jeji poznavaci hodnotou a na oblasti, které

zajist'uji pestrost a didaktickou hodnotu souborti uloh (Kalhous a kol., 2002).

» 5 Kkategorii obtiznosti

L Kategorie — reprodukce

II. Kategorie — jednoduché myslenkové operace
L. Kategorie — slozité myslenkové operace

IV.  Kategorie — tvofivé mysleni

V. V. Kategorie —naroc¢né formy sdé€leni poznatku

Zaddani nloh a kategorie jejich obtiznosti

1.) Vysvétli vlastnimi slovy, co je to ekosystém? — kategorie 3.3 (iloha na vyvozovani)

2.) Vzpomen si, co jsi mohl/a vidét v jednotlivych ekosystémech béhem exkurze? (uved
alespon 3 priklady ke kazdému ekosystému) — kategorie 2.2 (liloha na vyjmenovani
a popis faktu)

3.) Napis 2 invazivni a 2 expanzivni druhy rostlin, které se v rezervaci Vidnavské mokfiny
vyskytuji — kategorie 1.2 (iiloha na reprodukci jednotlivych fakti, Cisel a pojmii)

4.) Nakresli a popi§ potravni pyramidu — kategorie 2.8 (iloha na abstrakci, konkretizaci
a zobecnovani)

5.) Napis, ktery druh ekosystému je nejdulezitéjsi a zdivodni pro¢ — kategorie 3.5 (iloha
na dokazovani a ovérovani)

6.) Co bychom méli délat pro jeho ochranu? (otazka 6 se vaze k otazce 5; vypis§ co vis) —
kategorie 2.3 (iloha na vyjmenovani a popis procesu a zpusobu ¢innosti aj.)

7.) Co bys nemél/a délat v chranéné rezervaci? (napis vse, na co jsi vzpomenes) —kategorie
1.3 (uloha na reprodukci definic, norem, pravidel)

8.) Za pomoci svych znalosti a pozorovacich schopnosti zjisti, co se vyskytuje v/kolem
rybniku a pomoci kiizku ozna€ obrazek s druhem, ktery se zde nevyskytuje — kategorie

2.1 (aloha na zjistovani faktu)
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9.) Zhodnot dnesni exkurzi —zakrouzkuj, jestli t& bavila/nebavila a zdavodni proc?

Poptipadé co bys na ni zmeénil/a? — kategorie 3.6 (liloha na hodnoceni)

Poznavaci hodnota souboru uloh v PL je soustfedéna piedevsim do II. a III. kategorie,
protoze v nich prevlada vétsina Gloh. Ulohy by tak méli byt odpovidajici stanovenym ciltm,

ale i zakim (Kalhous a kol., 2002); (Hoffmannova, 2020).

PL je navrzen tak, aby veSel oboustranné na jednu stranu papiru formatu A4 a zaroven aby
ho zaci neméli problém precist. Proto jsem zvolila pismo Calibri velikosti 12. Celé zadani nebo
klicova slova v zadani jsou zvyraznéné tuCnim pismem, aby se podpofilo porozumeéni zadani.
Na podporu porozuméni jsem pii tvorbé PL vyuzila i odrazek v textu a tabulek (dopliiovacky).
V piedposledni otazce PL jsem vyuzila i obrazky pro lepsi prehlednost a srozumitelnost zadani

podle doporuceni Tymrakové a kol., 2019.

PL a je slozen z 9 uloh, s ¢imz 8 tloh se vénuje ekosystémim a ochrané pfirody
a 9. uloha se tyka hodnoceni exkurze zaky. Ulohy jsem poskladala podle pribéhu celé exkurze
a zaroven, tak aby na sebe navazovali. Také jsem volila stfidani riznych typt uloh (vysvétli,
napi$, nakresli, zdivodni, vypi§, vzpomer si, pozoruj a zjisti), aby zaci neztratili motivaci
a rychle se neunavili pfi vypliiovani PL. Jde tak o promichani mén¢ naro¢nych a naro¢néjsich
uloh na premysleni, zahrnujici 1 psychomotorické ulohy. PL je slozen pifedevsim ztloh
s tvotfenou odpovedi a dale s odpovédi volenou, ktera je zaroven ulohou roztfid'ovaci (tiloha
&islo 8). Casté oteviené odpovédi, jsem volila piedeviim z divodu zjistovani znalosti zakd
avolného tviurCiho pfistupu, kdy kazdy zak napiSe pravé to, co si zapamatoval z exkurze
a odpovedi se tak mohou mirné lisit. Cilem volného tvarciho pfistupu je ukazat zaktim, Ze neni
vzdy jen jedna spravna odpoveéd'. Pii tvorbé PL jsem dlouho zvazovala i jeho délku. PL by mél
byt tmérny jak véku zakd, tak i jejich znalostem. Cas na vyplnéni PL jsem zvolila 35 min,
pfiCemz tento Cas by mél byt dostacujici v§em zakum (Tab. ¢. 6). K vyplnéni pracovniho listu
budou zaci potiebovat psaci potfeby a budou jej vyplilovat samostatné (Pavlasova a kol., 2015);
(Tymrakova akol., 2019). PL je velmi vyznamnou a nedilnou soucasti exkurzni vyuky, zarovei
je pomocnikem pfi organizaci vyuky a ma funkci diagnostickou a procvicovaci (Pavlasova

akol., 2015); (Tymrakova a kol., 2019).
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Tab. €. 6: Rozlozeni ¢asu pro vyplnéni jednotlivych tloh PL, autor: Michele Morav¢ikova,

2.4.2023.

Rozlozeni ¢asu pro vyplnéni jednotlivych aloh PL

Cislo Pocet minut stravenych Cislo Pocet minut stravenych
ulohy nad fesenim ulohy ulohy nad feSenim ulohy

1 5 min 6 2 min

2 5 min 7 5 min

3 2 min 8 5 min

4 5 min 9 2 min

5 2 min - 2 min (¢as navic)
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5. Zavér

Cilem prace bylo vytvofit literarni reSersi na téma tematicky okruh ekosystémy prufezového
tématu enviromentalni vychovy a na zéklad¢ ziskanych teoretickych znalosti z reSerSe
vypracovat navrh venkovni vyuky formou exkurze pro zaky druhého stupné zakladni Skoly.

Prace tak byla rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast.

V teoretické Casti jsem se vénovala Skolnimu kurikulu a prafezovému tématu
environmentalni vychova. V ramci environmentalni vychovy jsem se dale vénovala
tematickému okruhu ekosystémy po environmentalni i ekologické strance. Naplni kapitoly
ekosystému byla predev§im jejich charakteristika vCetné jejich zakladnich principti fungovani,
rozdéleni ekosystému podle svétovych méfitek na biomy abyly predstaveny dulezité
ekosystémy Ceské republiky. Posledni &asti teoretické prace byly organizaéni formy vyuky,

které byly poslednim krokem pro vytvoreni navrhu exkurze.

V praktické Casti jsem se vé€novala planovani venkovni vyuky formou exkurze pro zaky
2. stupné zakladni §koly Vidnavy, konkrétn€ pro 7. ro€nik. Misto konani exkurze jsem vybrala
meésto Vidnavu a v ni lezici pfirodni rezervaci Vidnavské mokfiny. Lokalita Vidnavské mokiiny
nabizi velkou pfirodni rozmanitost a diky tomu je idealnim mistem pro rizné exkurze. Mnou
navrzenou exkurzi jsem pojmenovala ,,Vyprava za ekosystémy*, protoze ekosystémy jsou
hlavni naplni prace. Zaci pii této exkurzi navitivi 5 riiznych ekosystémt (lidské sidlo, sad,
mokftadni louky, ficka, rybnik) a v ramci této vypravy byl vyhotoveny pracovni list pro zaky,
ktery slouzi k aktivizaci zaka a prispiva k jejich samostatnosti, opakovani, procvi¢ovani a fixaci

nabytych védomosti z exkurzni casti. Pracovni list ma také vyznam reflexe.

Myslim si, ze 1 kdyz jsou exkurze velmi naro¢né na pfipravu, tak jsou nedilnou soucasti
ptirodovédnych obort na Skolach, nebot’ zaci se mohou ucit realné v piirodé pomoci svych
vlastnich zazitk(i, a to jim lépe pomuze pochopit vztahy v prirodé, celistvé fungovani
ekosystému a zakladni podminky zivota na Zemi. U zaka tak mtze dojit k motivaci k uceni,
k z4jmu pfirodu a jeji ochranu a celkovému environmentdlnimu vzdélani mladé generace.
Doufam, ze tato exkurze povede k udrzitelnému rozvoji vybrané lokality v budoucnu, diky
vzdélavani zaku v této oblasti. A také veérim, Ze ma bakalaiska prace bude prospésna pro ucitele
ptirodopisu a environmentalnich véd zéakladnich S§kol, ktefi budou chtit vyuzit navrzeného

pracovniho listu pro zaky anebo se jen nechat inspirovat timto typem exkurze.
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Priloha ¢. 1:

Pracovni list pro zaky 7. ro¢niku ZS Vidnava zuéastriujici se vypravy za ekosystémy

Jméno a prijmeni:

1.) Vysvétli vlastnimi slovy, co je to ekosystém?

2.) Vzpomen si, co jsi mohl/a vidét v jednotlivych ekosystémech béhem exkurze? (uved
alespon 3 priklady ke kazdému ekosystému)

* Lidské sidlo -

" Sad-

* Mokradnilouka -
* Ricka -

Rybnik -

3.) Napis$ 2 invazni a 2 expanzivni druhy rostlin, které se v rezervaci Vidnavské mokfriny

vyskytuiji:
INVAZNI DRUHY EXPANZIVNI DRUHY
neptlivodni rychle 3ifici se druh puvodni rychle Sitici se druh

4.) Nakresli a popi$ potravni pyramidu:



vews

5.) Napis$, ktery druh ekosystému je nejdilezitéjsi a zdGvodni proc:

oot o | H' e J 7 s
9.) Zhodnot dnesni exkurzi — zakrouzkuj, jestli té bavila/nebavila a zdGvodni pro¢?
Popftipadé co bys na ni zménil/a?



Priloha ¢. 2:

Pracovni list pro zaky 7. roéniku ZS Vidnava zuéastriujici se vypravy za ekosystémy

Jméno a prijmeni:

1.) Vysvétli vlastnimi slovy, co je to ekosystém?
- jesytém, kde jsou ve vzdjemnych vztazich vSechna spolecenstva organismu spolu
s fyzikdInimi a chemickymi faktory, které utvareji prostredi téchto organism{

v daném case a prostoru

2.) Vzpomen si, co jsi mohl/a vidét v jednotlivych ekosystémech béhem exkurze? (uved
alespon 3 priklady ke kazdému ekosystému)

= |idské sidlo — budovy, mys domdci, ko¢ka domdci, sedmikrdska chudobka, jetel lu¢ni
= sad —jablon, slivon, hrusen, merunka, visen, v€ela medonosnd, mravenec obecny

» mokradni louka — kakost lu¢ni, skokan skiehotavy, stovik tupolisty, Zizala obecn3,
pryskyfnik prudky, krtek obecny, kostival Iékarsky, ptacinec hajni, rohac obecny

= ficka — kaprad samec, kakost smrduty, plonik obecny, skokan skiehotavy

* rybnik — kachna divoka, kapr obecny, labut velkd, ¢olek obecny, ropucha obecn3,
rdkos obecny, orobinec Sirolisty, Zebratka bahenni, ostfice

3.) Napis$ 2 invazni a 2 expanzivni druhy rostlin, které se v rezervaci Vidnavské mokfiny

vyskytuji:
INVAZNI DRUHY EXPANZIVNI DRUHY
neptivodni rychle sitici se druh puvodni rychle Sifici se druh
Netykavka malokvétd Rakos obecny
Dub cerveny Kopfriva dvoudoma

4.) Nakresli a popi$ potravni pyramidu:

Konzumenti |, Il., a lll. fadu
Primarni producenti
Rozkladacdi a anorganické latky




vews

5.) Napis$, ktery druh ekosystému je nejdilezitéjsi a zdGvodni proc:

- Mokradni louky: zadrZzuje vodu v pfirodé, tvorba raseliny, vzacné druhy rostlin
a zivocich(

6.) Co bychom méli délat pro jeho ochranu? (otdzka 6 se vaze k otazce 5; vypis co vis)

- Koseni luk a odstrafiovani naletovych dfevin, nenarusovat Uzemi lidskou ¢innosti
(tézba, meliorace, neskodit chranénym rostlindm a Zivocichim)

7.) Co bys nemél/a délat v pFirodni rezervaci? (napis vie, na co jsi vzpomenes)

. délat hluk . poskozovat pfirodu

. znecistovat prostredi (odhazovat . odebirat pfirodniny
odpadky)

. rozdélavat ohen . vjizdét motorovymi vozidly

8.) Za pomoci svych znalosti a pozorovacich schopnosti zjisti, co se vyskytuje v/kolem

9.) Zhodnot dne3ni exkurzi — zakrouzkuj, jestli ténebavila a zdlvodni pro¢?
Popftipadé co bys na ni zménil/a?

Hodnoceni exkurze Zaky - napr. Exkurze mé bavila, protoze jsem se mohla ucit venku,
plnili jsme zdbavné ukoly, povidali si a naucila jsem se mnoho novych poznatku o pfirodé,
ktera je soucdsti mésta, ve kterém Ziji.



Priloha ¢. 3: Fotografie ekosystému rybnik (Vidnavské moktiny)

Obr. ¢. 5: Fotografie ekosystému rybnik (Vidnavské mokfiny), autor: Michele Moravcikova,
8. 11.2022.



