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Abstrakt

Bakalatrskd prace se zabyva vyukovymi metodami prace stextem a jejich
vyuzitim v hodinach vychovy k ob&anstvi na 2. stupni ZS. V teoretické &asti jsou
definovany zakladni pojmy, které se tykaji dané¢ problematiky: vyukové metody,
metody prace s textem, text, ucCebnice, Ctenafska gramotnost a obCanskd gramotnost.
Prakticka ¢éast zahrnuje obsahovou analyzu sady ucebnic vychovy k ob¢anstvi, ¢eského
jazyka a literatury pro 2. stupeni ZS. Soudasti prace je dotaznikové Setieni, které se
soustfedi na texty a metody vyuzivané v hodinach vychovy k obCanstvi. Prace také

zahrnuje tf1 pracovni listy, v nichz jsou vyuZity metody prace s textem.
Kli¢ova slova

Vychova k obCanstvi - vyukové metody - metody prace s textem — text - obCanska a

Ctenarska gramotnost - ucebnice



Abstract

The bachelor thesis deals with text work methods and their utilization at civics at
primary schools’ second level. The theoretical part defines basic civics terminology,
namely educational methods, text work methods, text, textbooks, readers and civics
literacy. The practical part includes content analysis of complex civics and Czech
language and literature textbooks for primary schools’ second level. Survey used in the
bachelor thesis concentrates on texts and methods used during civics lessons. There are

also three worksheets with example work methods included.
Key words

Civics — educational methods — work text methods — text - readers and civics literacy -

textbook
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Uvod

Pfedmétem bakalaiské prace bude analyza metod prace stextem v predmétu
vychovy k obCanstvi. Prace s textem je jedna z nejstarSich metod. Stejné jako ostatni
vyukové metody prosla dlouhym historickym vyvojem. Zatimco diive spocivala na
praci sucebnici a ucebnimi texty, dneSni vyuka vyuzivd 1 text zprostiedkovany
modernimi médii, pfedev§im po¢itaci.'

Bakalatskéd prace bude rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou. Na zacatku
teoretické Casti budeme definovat pojem vyukové metody. Budeme se zabyvat jejich
funkcemi a klasifikaci. Dale se budeme vénovat metodam prace stextem a jejich
uplatnéni v hodinach vychovy k obanstvi, pfi€emZ upozornime na jejich vyhody i
nevyhody. Zaméiime se na konkrétni vyucovaci metody prace s textem, tj. referat,
mentalni mapu, doméci tkoly, diskuzi, texty s otevienym koncem nebo vynechanymi
pasazemi, vypisky, portfolio, minutové texty a otdzky k textu. Soucasti bude 1 vymezeni
a charakteristika textii a ucebnic, jez jsou vyuzivany v daném ptfedmétu. Nasledujici
kapitola bude veénovana soucasné problematice Ctenarské gramotnosti. V zavéru

teoretické Casti se zaméfime na obCanskou gramotnost, jeji vymezeni vRVP ZV a

soucasny stav.

Prakticka cast bude zahrnovat dotaznikové Setfeni na Zakladni Skole Kladno,
Moskevska 2929, jehoz prosttednictvim budeme zjiStovat, které texty a metody jsou
konkrétné vyuzivany v hodindch vychovy k obCanstvi. Dilezitou soucasti bude
obsahova analyza ucebnic obcanské vychovy, v nichZ budou vyhledany zdroje, na které
jsou zéaci upozornovani v textu ucebnic. Nasledovat bude obsahova analyza ucebnic
ceského jazyka a literatury, kde budeme zjistovat, zda jsou zde uplatiiovana priifezova
témata s ohledem na vychovu k obcanstvi a v jaké mife. Nakonec zpracujeme navrhy
nekolika pracovnich listli, jez budou zaméfeny na préci s textem v hodindch vychovy

k obc¢anstvi.

! MANAK, Josef a Vlastimil SVEC. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003, ISBN 80-7315-039-5, s. 64.



7 wr

Teoreticka ¢ast

1. Vyukové metody — definice, funkce a klasifikace

V této Casti se budeme nejprve zabyvat terminologii souvisejici s vyukovymi
metodami, dale uvedeme vybrané metody prace s textem, k nimz vytvofime konkrétni

ptiklady pro vyuku vychovy k ob¢anstvi na 2. stupni zdkladni Skoly.

Pojem metoda znamend ,,postup, cesta, zpisob vyu€ovani (fecky methodos).
Charakterizuje ¢innost ugitele vedouci zaka k dosazeni stanovenych vzdélavacich cil.?
Vyukova metoda je jednim z didaktickych prostfedkt kazdého vyucCovani. Mezi dalsi

didaktické prostredky patii obsah u¢iva a organizac¢ni formy vyuky.

Pro zvoleni vyukové metody je velmi dulezity vzajemny vztah mezi ucitelem a
zakem. Ucitel ma rozhodujici podil na vybéru, orientaci a realizaci metod, avSak
uspeésnou vyuku lze garantovat jen za predpokladu, Ze ucitel a zak spolu vzajemné tizce

spolupracuji.’

Vyukové metody vykonavaji rizné funkce. Hlavni funkci vyukovych metod je
zprosttedkovani védomosti a dovednosti. Mezi dal§i patfi funkce aktivizaéni a
komunikaéni. Aktivizani funkce pomaha zaky motivovat, uci je ovladat postupy a
osvojovat si techniky prace a mySleni. Komunikacni funkce je hlavnim pfedpokladem

efektivni vyuky.*

Jednou ze zasadnich funkci vyukovych metod je usmérnovani zakovského uceni
tak, aby si zak osvojil dovednosti a védomosti a rozvijel své schopnosti s ohledem na
respektovani vyukovych cilii a individualnich rozdili mezi Z4ky. Zaroven by regulace
uc¢eni méla umoznit zaklm dostate¢ny prostor pro jejich samostatnou ¢innost. Smyslem

vyukovych metod je iniciovat zaky k samostatnému uceni. V soucasné dobé je ve

> PRUCHA, Jan, Elika WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik. 3. rozi. a aktualiz. vyd. Praha:
Portdl, 2001, ISBN 80-7178-579-2, s. 287.

> MANAK, Josef a Vlastimil SVEC. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003, ISBN 80-7315-039-5, s. 23.

* TAMTEZ, s. 24.



vzdélavani preferovéna tzv. autoregulace uceni, kterd umoznuje zakiim podilet se

aktivné na fizeni vlastniho ucent.’

Autofi, ktefi se zabyvaji obecnou didaktikou, klasifikuji vyukové metody podle
riznych kritérii. Za jednu znejptehlednéjSich povazujeme klasifikaci z,, Obecné
didaktiky “ J. Skalkové (1999), kterd klasifikuje metody podle pramene poznani a typu

poznatki. V tomto d&leni jsou metody prace s textem zahrnuty v metodach slovnich:®
I. Metody slovni

- Monologické metody (napt. vysvétlovani, vyklad, prednéaska)
- Dialogické metody (napft. rozhovor, dialog, diskuze)

- Metody pisemnych praci (napf. pisemnd cviceni, kompozice)
- Metody prace s ucebnici, knihou, textovym materidlem

II. Metody nazorné demonstracni

- Pozorovani ptedméth a jevla

- Pfedvadéni (pfedméti, Cinnosti, pokusti, model)

- Demonstrace statickych obrazl

- Projekce statickd a dynamicka

III. Metody praktické

- Nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti

- Laboratorni ¢innosti zakt

- Pracovni ¢innosti (v dilnach, na pozemku)

> TAMTEZ, s. 42.
6 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika. 1. vyd. Praha: ISV nakladatelstvi, 1999, ISBN 80-85866-33-1, s.
169.



- Grafické a vytvarné ¢innosti.

1.1 Vyhody a nevvhody prace s textem

Z historického hlediska je prace s textem jedna z nejstarSich metod. Pavodné se
jednalo o metodu, jejimz zdkladem je prace sucebnici a ufebnimi texty, popf.
s ptiruckami, encyklopediemi, odbornou literaturou, ale 1 krasnou literaturou (beletrii,
poezii). V posledni dob¢ se k ni pfipojuje 1 uceni z textu, které je zprosttedkovavano
modernimi médii, pfedevSim televizi (teletext) a internetem. Podstatou této vyukové
metody je zpracovani dileZitych informaci v textu, které umoZzni zZakim ziskat nové
poznatky nebo je rozsitit a prohloubit.” Jedna se o metodu, kde pievlada samostatné

uceni zaki. Radime ji nejen mezi metody klasické, ale 1 aktivizujici.

Prostfednictvim metod préace s textem se Zaci v prvni fadé¢ nauci porozumét,
interpretovat a posoudit riizné typy textd. Zaci by méli byt schopni informace z textu
vyuzit pfi feSeni riiznych Giloh a problémi. Dilezitd je zde aktivita Zzaka. Zaci jsou
schopni zvladnout samostatnou praci a mohou pracovat svym tempem. Pi1 diskuzi se
napf. u¢i formulovat své mysSlenky, hledat argumenty, ale také naslouchat nazortim
ostatnich. Pfi referatu ¢i diskuzi se u¢i vystupovat pifed ostatnimi a ziskdvaji
sebediveéru. Nedilnou soucésti by mélo byt ziskani pozitivniho vztahu ke kniham. Je
vSak dilezité, aby ucitel nasel vhodny a piiméfeny text na téma, které je zaujme.
Podstatné je také spravné kladeni otazek (napt. pii diskuzi). V neposledni fad¢ je tieba,

aby ucitel na praci vyc€lenil dostatek Casu.

1.2 Charakteristika vybranych vyucovacich metod prace s textem

Mezi nejznaméjSi metody prace s textem patii vypisky, referaty a domaci ukoly.

Jedna se o metody, s nimiz jsme se sami setkali béhem vyufovani na zakladni Skole.

" MANAK, Josef a Vlastimil SVEC. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003, ISBN 80-7315-039-5, s. 64.
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Kromé téchto metod zminime 1 dalsi, které 1ze uplatnit ve vyuce spolecenskovédnich
predméti, tj. mentdlni mapu, diskuzi, texty s otevienym koncem nebo vynechanymi

pasazemi, portfolio, minutové texty a otazky k textu.

Pfedmét vychovy k obcanstvi poskytuje nejvice prostoru pro diskusi o
aktualnich tématech, proto povazujeme za nejpiinosnéj$i metodu diskusi. Dal§i metody,
tj. vypisky, referaty, texty s otevienym koncem nebo vynechanymi pasdzemi, minutové
texty, otazky k textu se vzajemné dopliiuji a rozviji tyto oblasti ¢tenaiské gramotnosti —
vyhledavani, ziskdvani a zpracovani informaci. Z tohoto pohledu jsou také velmi
dilezité. Domaci ukoly z pohledu obcanské vychovy slouzi predev§im k projeveni
z4jmu o sledovani aktualniho déni a prohlubovani uc¢iva. Mentalni mapa, portfolio a

vypisky maji nezastupitelnou roli jako zdznam vysledki vyuky.

Referat

Referdtem rozumime pisemné zpracovani zadané¢ho tématu. Pfi jeho tvorbé by
mél zdk vychazet zriznych informacnich zdroji a podstatné informace spojit do
smysluplného celku. Mizeme jej doplnit obrazky, grafy ¢i videem. V referatu by

nemélo chyb&t zavére&né shrnuti a prostor pro dotazy a diskuzi.®

Je vhodné, aby ucitel nabidl zaktim pii zadavani referatu vice témat, tak aby méli
moznost vybrat si to, které je pro né zajimavé. Zarovenn by mél zakiim umoznit
konzultace o zvoleném tématu 1 mimo vyuc€ovaci hodinu, ptipadné doporucit literaturu

k danému tématu. V referatech by zaci meli byt schopni zformulovat 1 vlastni nézor.

Vypracovany referat zaci velmi Casto prezentuji pfed ucitelem a tfidou. Pro

uspeésSnou prezentaci je tieba, aby zdk umél mimo jiné navazat o¢ni kontakt se svymi

® LABISCHOVA, Denisa, LABISCH, Martin. Metodika vyuky obcanské vychovy na 2. stupni zakladnich skol
z pohledu pedagogické praxe [online]. Ostrava: Ostravska univerzita 2010. [cit. 2015-04-09]. Dostupné
z: http://projekty.osu.cz/synergie/dok/opory/labischova-metodika-vyuky-obcanske-vychovy-na-2-
stupni-zs.pdf, s. 55-56.
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posluchaci a vyuzil vSech verbalnich a neverbalnich prostfedkl k dostatecnému zaujeti

posluchacu.

Pti prednesu referatu lze vyuzit i PowerPointovou prezentaci. V prezentaci by
méli byt formulovany hlavni mySlenky do vystiznych hesel, ptipadné doplnéné

obrazovym materidlem pro nazornou ilustraci.

S touto metodou jsme se na ZS setkdvali pomérné Casto, i kdyZz ne pfimo
v pfedmétu vychovy k obcanstvi. Tato metoda rozviji u zdka pfedevSim schopnost
vyhledavat a zpracovavat informace. Pro zdka ma velky vyznam i skutecnost, Ze se pii
piednesu referatu nauci mluvit pred ostatnimi. Zaroven vsak u této metody hrozi riziko
stazeni celé prace z internetu a v tomto piipadé postrada jakykoliv smysl. Ucitel tedy
musi kontrolovat nejen spravnost Udaji v referatu, tak aby ztoho méli prospéch i

posluchaci ve tfidé&, ale 1 to zda zak referat opravdu sam vytvoril.

Priklady zadani referati:

Z4akam je zadan referdt na téma ,,Rozdéleni moci ve state¢“. Zvolené téma
vychazi z kapitoly s nazvem ,,Ceska republika — demokraticky pravni stat probirané
v uéebnici obéanské vychovy pro 6. roénik. Zak by mél v referatu rozebrat jednotlivé
druhy moci ve staté - zdkonodarnou, vykonnou a soudni moc. Zaméfit se na organy
statni spravy, jejichz prostfednictvim je tato moc uskute¢iiovana. Popsat jaké pravomoci

ma prezident, vlada a parlament.

Na toto téma navazuje v 7. ro¢niku kapitola s nazvem ,,Cesta k demokracii®.

Zaci by méli nejprve vysvétlit pojem demokracie. Zminit prvniho demokratického

vvvvv

vyznacuje demokraticky rezim, porovnat ho s jinymi rezimy a zhodnotit jejich klady a

zapory.

12



V 8. ro¢niku se zabyvame otdzkou, zda umim zit zdravé. V ramci tohoto tématu
by zaci méli charakterizovat zdravi a zaméfit se na to, jak mohou svoje zdravi ovlivnit.

Zavérem by v referdtu méli zminit, co oni sami délaji pro své zdravi.

V 9. ro¢niku se zabyvame tématem ,,Penézni tstavy*. Zaci by v referatu méli
uvést, které instituce oznaCujeme jako penézni Ustavy a co maji na starosti. Vysvétlit
pojmy: uvér, hypotéka a urok. Zaméfit se na Ceskou narodni banku a vysvétlit, ¢im se

li$1 od komerénich bank.

Mentalni mapa

Jedna se o grafické zobrazeni pojmu a jejich vztah. Mezi vyhody mentéalniho
mapovani patii upevilovdni a systematizace znalosti. Napomaha dlouhodobéjsimu
zapamatovani u€iva. Znalosti pfechdzeji z kratkodobé paméti do dlouhodobé. Umoznuje

74ktm davat nové informace do vztahu s ptedchozimi znalostmi.”

Myslenkové mapy miizeme vytvafet 1 ve skupinach. Zakovi miize poslouZit jako
pomitcka pii diskuzi, referatu 1 jiné formé prezentace ¢i pifi zaznamendvani obsahu

, .o TART Lo ox 1
textu. Dale ji Ize pouzit pii opakovani uéiva.'

Jako piiklad pro vytvofeni mentalni mapy jsme zvolili téma ,,Clovék v rytmu

casu®, které je soucasti vyuky obCanské vychovy v Sestém ro¢niku.

Ukolem zaka je sestavit mentalni mapu (viz Ptiloha ¢. 1 Mentalni mapa), v niz
zachyti klicové body vykladu ucitele, tj. zplisoby urcovani Casu v minulosti 1
soucasnosti, odvozovani dne, tydne a mésice z pohybii zemé, dllezité pojmy (napf.

podzimni rovnodennost, letni slunovrat, apod.), druhy kalendait, nékteré vyznamné dny

° LABISCHOVA, Denisa, LABISCH, Martin. Metodika vyuky obcanské vychovy na 2. stupni zakladnich skol
z pohledu pedagogické praxe [online]. Ostrava: Ostravska univerzita 2010. [cit. 2015-04-09]. Dostupné
z: http://projekty.osu.cz/synergie/dok/opory/labischova-metodika-vyuky-obcanske-vychovy-na-2-
stupni-zs.pdf, s. 57.

9 TAMTEZ, s. 57-58.
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a statni svatky. Ucitel si takto snadno ovéti, zda zaci vénovali jeho vykladu dostate¢nou

pozornost a Zaci si pti vypracovavani mentalni mapy 1épe zapamatuji probranou latku.

V 7. roéniku probirame téma ,.Slugnost pro kazdy den“. Zak nejprve vypracuje
referat a poté vytvofi mentdlni mapu, kterou vyuzije pii jeho prezentovani. V referatu
nesmi chybét vymezeni pojmu slusného chovani, nékteré piiklady chovani napft.

v obchodé, autobuse apod., zasady pfedstavovani, vhodného osloveni a oblékani.

Zaci 8. ro¢niku maji za ukol vytvotit mentalni mapu k referatu na téma ,,Jak si
99
pamatuji a soustiedim se. Do mentalni mapy zaznamenaji druhy paméti, faze paméti,

pozornost a jeji vlastnosti, zpisoby lepSiho zapamatovani, ale 1 zapominani.

V 9. ro¢niku se Zaci setkavaji s tématem ,,Ohrozené Zivotni prosttedi“. Ukolem
zaki je pomoci mentalni mapy zaznamenat obsah vykladu ucitele. V mentalni mapé by
méli uvést nékteré globalni problémy, jejich pfi¢iny a mozné disledky. Také by méli

védét jaké instituce €1 obCanska sdruZzeni se zabyvaji Zivotnim prosttedim.

Domaci ukoly

V soucasné¢ dobé se velmi diskutuje o tom, jestli davat zakiim domadci ukoly
nebo ne. Nazory na tuto problematiku jsou rizné, stejné tak jako se 1i$i diivody téch, co
souhlasi nebo naopak nesouhlasi. V Ucitelskych novindch vySel naptiklad clanek
s nazvem ,, Nejcastéjsi pozndmka v Zdkovské: nemd domdci vikol "', kde se k vyuZivani
doméacich ukold vyjadiuji nékteti feditelé i feditelky ZS. Upozoriiuji pfedeviim na to, Ze
domaci tikoly pomahaji upeviiovat ucivo a slouzi i jako kontrola zda zaci ucivo zvladaji.
Na druhé strané upozorfiuji na pracovni vytiZzenost rodicd, popf. i jejich nezajem ¢i
neschopnost porozumét zadani tkolu u rodi¢i s niz§im vzdélanim. Poukazuji tak na

vyhody 1 nevyhody této metody.

" Ucitelskenoviny. Nejcastéjsi pozndmka v Zdkovské: NEMA DOMACI UKOL [online]. 2012 [cit. 2015-04-
06]. Dostupné z: http://www.ucitelskenoviny.cz/?archiv&clanek=6899
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Hlavnim u¢elem domaciho tkolu je, aby si Zaci procvicili, prohloubili a upevnili
ziskané¢ védomosti z probirané latky, pfipadn€¢ o ni ziskali zdjem. Ve vychové
k ob&anstvi ptevazuji doméci ukoly ustni nad pisemnymi. Zak se ma napiiklad do pristi
hodiny zamyslet nad né€jakym tématem, sledovat aktuality v médiich, sestavit graf,

tabulku, zaznamenat udaje do slepé mapy apod.'?

Vhodnym zaddnim domaciho ukolu mize byt napiiklad téma ,Krize a jeji
feSeni®, které se vztahuje k vyuce obCanské vychovy v 6. ro¢niku ke kapitole ,,Osobni
bezpeci“. V ni se Zaci seznamuji s krizovymi situacemi v zivoté, které mohou potkat
kazdého z nas a s jejich fesenim. Ukolem 7akd je vyhledat piibéhy krizi jinych lidi a
zamyslet se nad tim, jak by sami dany problém fesili, ptipadné na koho by se obratili se
7adosti o pomoc. Zaci mohou &erpat z novin, ¢asopisti nebo sami vymyslet vhodny
priklad. Vybrany ptiklad krize a jeji feSeni mohou interpretovat pted tiidou. Jako o krizi

muzeme hovofit v souvislosti se Sikanou, kradezi, pozarem apod.
V 7. ro€niku se zabyvame médii. Ukolem Zakl je zamyslet se, jak nas média
ovliviiuji a kterd oni sami sleduji nejéastéji.

V 8. ro¢niku se setkavame s tématem ,,Jak se znam*. Zaci maji za ukol zamyslet
se nad svymi kladnymi 1 zapornymi vlastnostmi. Musi vSak také vysvétlit, pro¢ si mysli,

Ze tyto vlastnosti maji.

Zaci v ramci tématu ,,Smlouvy* probiraném v 9. ro¢niku maji za kol zjistit,

které informace ma obsahovat kupni smlouva.

Diskuze

Ucitel zada zaktim text, od n¢hoz se bude déle odvijet diskuze. Jejich pozornost

o~

na urcité ¢asti textu mizeme koncentrovat tim, ze jim pfedem ulozime nékolik otazek.

12 LABISCHOVA, Denisa, LABISCH, Martin. Metodika vyuky obcanské vychovy na 2. stupni zdkladnich Skol
z pohledu pedagogické praxe [online]. Ostrava: Ostravska univerzita 2010. [cit. 2015-04-09]. Dostupné
z: http://projekty.osu.cz/synergie/dok/opory/labischova-metodika-vyuky-obcanske-vychovy-na-2-
stupni-zs.pdf, s. 54-55.
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V nasledné diskuzi je nezbytné, aby se Zaci opirali o fakta nikoliv o nepodlozené

. o . N ’ v : 1
informace. V zavéru diskuze by méla zaznit uréit4 rekapitulace.'

Vyuzivani této metody je vhodné hned znékolika divodi. Zaci se nauéi
piekonat nesmélost, vyjadtit svllj nazor, podlozit ndzor argumenty, ale 1 vyslechnout a
zvazit nazory ostatnich. Nevyhodou je pfedevsim Casova naro¢nost metody. Diilezité je

volba vhodného tématu.

Pti diskuzi v 6. ro¢niku vychazime z textu ucebnice obCanské vychovy s nazvem
,Rodina jako vzor a ptiklad®. Zaci by si méli uvédomit pro€ je rodina tak dulezita, jaké

plni funkce a do jaké miry je ovliviiuje.

Ukézku diskuze pro 7. ro¢nik jsme jiz vypracovali v pracovnich listech (viz

Ptiloha ¢. 3 Navrhy pracovnich listi).

V 8. ro¢niku se setkdvame s tématem ,,Ten umi to a ten zas tohle...*, jehoZ
klic¢ovym bodem je délba prace. Zaci si nejprve pieétou pfiloZeny piibéh (viz Ptiloha &.
2 Ukazky textli) a v diskuzi se zamysli nad tim, jak se li§i délba prace v soucasné rodiné
oproti rodinam pred n€kolika lety. Pro¢ doslo k témto zménam. Co ma u nich na starosti

mama, tata, ale 1 oni sami.

Pro 9. ro¢nik jsme zvolili k prostudovani zakon o roding. Zaci si nejprve text
pied diskuzi samostatné ptectou. Cilem je, aby si zaci uvédomili, Ze nejen rodice maji
vic¢i nim povinnosti, ale 1 déti maji povinnosti vii¢i svym rodicim. V diskuzi by méli
sami fict, jak jednotlivym bodim zdkona rozuméli, popiipadé jestli by napif. néco

doplnili, apod. Také si mohou pfipomenout, jak zdkony vznikaji.

B PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovdni: praktickd pfirucka. 1. vyd. Pielozil Stépan Kovarik. Praha: Portal,
1996, ISBN 80-7178-070-7, s. 167-173.
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Texty s otevienym koncem nebo vynechanymi pasazemi

Texty jsou uzavieny otdzkami, na které maji Zaci pisemné odpovidat.

V pfedmétu vychovy k obCanstvi mohou navrhovat feSeni né€jakého problému naptiklad

.....

Ptiklad: Sikana — 7. ro¢nik

Zaci si nejprve preétou piibéh (viz Piiloha ¢. 2 Ukéazky textil) a zamysli se nad
nim. Ukolem 74k® je navrhnout feeni problému a vyhledat odpovédi na otazky tykajici
se Sikany. V ramci tohoto tématu by Zaci méli byt schopni odpovédét na nasledujici
otazky: Jaké jsou projevy Sikany? Kdo je obét’ a kdo agresor? Jaké nasledky miize mit
Sikana pro obét’ a pro agresora? ProC se obét’ Casto nikomu nesvéti? Jak se zachovas,
pokud zjisti§, ze ndkdo Sikanuje tvého spoluzaka? Zaci by si méli uvédomit, Ze je nutné
poskytnout pomoc. Mé&li by védét na koho se v takové situaci obratit. Také by se méli

obeznamit s tim, pro¢ je nutné v takovée situaci jednat a nezlistat netecny.

ro~r

Obdobny ukol predstavuji texty, kde chybi ¢asti vét a zaci je maji doplnit. Muze
se jednat o doplnovani faktickych udajt, které je jednodussi. MiZzeme ale zvolit 1
slozit&jsi texty, kde je nezbytné, aby zaci chybéjici informace nejprve vyhledali, nebo si

je ptedem osvojili."”

Zaci se nauci pracovat sriznymi informacnimi zdroji a vyhledavat v nich
potiebné informace. S metodou jsou spojené naroky na materidlni vybavenost Skoly, tj.

pocitacova ucebna nebo knihovna.

Jako piiklad dopliovani faktickych udaji jsme vytvofili text na téma

»Manzelstvi®, jemuz se vénujeme v Sestém ro¢niku. Zaci pracuji samostatné.

" Ucitelskenoviny. Metody pro vyuku prdce s textem ve spolecenskovédnich predmétech [online]. 2009
[cit. 2014-11-24]. Dostupné z: http://www.ucitelskenoviny.cz/index.php/userfiles/file/www.dakol-
karvina.cz?archiv&clanek=1664

1> TAMTEZ.
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Doplnte chybéjici informace:

K uzavreni manzelstvi je nutné splnit nékolik podminek. Jednou z nich je vék

let. Existuje vSak vyjimka, kdy soud miize umoznit uzavrit manzelstvi osobée starsi

let. Dale musime byt . Nesmi se jednat o osoby

nebo . Pokud predchozi podminky spliujeme, musime se

obratit s pisemnou Zadosti na urad. K Zadosti je nutné predloZit

predevsim a . Snatek miize byt bud
nebo . Manzelstvi miize také zaniknout a to tremi zpiisoby:
, nebo

V 8. ro¢niku si Zaci maji osvojit poznatky z oblasti prava a jednim z témat je i
,Ustava Ceské republiky®. V ramci cviteni, které jsme piipravili, zaci nejprve dopliuji
faktické udaje, které uz si osvojili, jako v prechozim ukolu, ale pozd€ji musi

prostudovat text Ustavy CR a struéné doplnit obsah jednotlivych hlav.
Doplite chybéjici informace:

Ustava byla prijata a plati od . Tvori ji a

. Ustavnim zdkonem je

Strucné napis, co obsahuji jednotlivé hlavy Ustavy CR.

Hlava 1.

Hlava 1.

Hlava 111.

Hlava 1V.

Hlava V.

Hlava V1.
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Hlava VII.

Hlava VIII.

V 9. ro¢niku se ve vyuce zabyvame tématem ,,Obce*. Dalsi text se tudiz tyka

obce a jejich organtl. Zaci zde dopliuji udaje, které by méli znat.

Obec je , ma postaveni
a vlastni . Rozlisujeme obce typu, typu,
mésta a . Obecni zastupitelstvo je
skupina lidi, kterd je volena . Jednad se o organ. Ma vzdy
pocet clenii. Obecni zastupitelstvo zastupuje a schvaluje

. Dalsim organem obce je obecni rada. Obecni rada je

volena z . Jedna se o organ obce. Je

tvorena , jeho zdstupci a . Obecni urad je sidlem

organii obce. Rozlisujeme ukoly pusobnosti a

ptlisobnosti.

Vypisky

74k by mél zvladnout vytvoiit logicky a pochopitelny zapis, ktery mu usnadni
uceni. Pfedtim vSak musi rozliSit dilezitou informaci od nepodstatné, uvédomit si
souvislosti mezi jevy, ¢lenit poznamky graficky, pouzivat symboly, zkratky, schémata,
vytvafet prehledy, slovnicky odbornych terminti, mentdlni mapy, nakresy, grafy,
tabulky, kartogramy. Zpocatku je dobré, kdyz ucitel upozoriiuje Zdka na podstatné

udaje. Pozdé¢ji by méli byt zaci schopni v textu podstatné informace vyhledat sami.
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Zaznamenani vysledkli vyuky ma pozitivni vliv na upevnéni poznatkli. Zaci si mohou

d&lat vypisky z probrané kapitoly & vykladu ugitele.'®

S vyhleddvanim a zpracovanim informaci z textu maji podle vysledkli vyzkumu
Ctenafské gramotnosti zaci nejmensi potize. AvSak pro ucitele je snazsi diktovat zéapis

celé tfid€ nez nasledné kontrolovat samostatné vypisky zakt.

Portfolio

Obdobou vypiskt je portfolio. Zaci do portfolia mohou zafazovat aktuality,
vystiizky z novin, texty, s nimiZ v hodinach pracuji, pracovni listy, vypracované ukoly,
referaty a mnohé jiné materialy. Vyhoda portfolia spociva vtom, Ze ho zaci mohou

libovoln& ménit, tj. vkladat nové materialy ke star$imu zapisu.'’

V 6. ro¢niku mohou zaci vytvofit rodokmen své rodiny a zobrazit v ném
pfibuzenské vztahy. DalSim nidmétem muiZe byt téma ,Misto kde Zijeme*. Zaci co
mozna nejpresnéji namaluji mapu svého mésta €1 vesnice, vniZ by neméli chybét

dualezité instituce jako napt. obecni tfad, nemocnice, Skola apod.

Zaci 7. roéniku mohou sledovat kampan jednotlivych politickych stran a

hodnotit ji.

V 8. ro¢niku se setkdvame s kapitolou ,,Co je uz za mnou®. Zaci mohou
zaznamenat dillezité okamziky svého Zivota a zamyslet se nad tim, co by jesté chtéli

dokazat.

V 9. ro¢niku maji moZnost vytvofit Zivotopis k ziskani prvniho zaméstnani.

'® LABISCHOVA, Denisa, LABISCH, Martin. Metodika vyuky obcanské vychovy na 2. stupni zdkladnich Skol
z pohledu pedagogické praxe [online]. Ostrava: Ostravska univerzita 2010. [cit. 2015-04-09]. Dostupné
z: http://projekty.osu.cz/synergie/dok/opory/labischova-metodika-vyuky-obcanske-vychovy-na-2-
stupni-zs.pdf, s. 53-54.

Y TAMTEZ, s. 54.
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Minutové texty

Ukolem 7aka je vytvofit struény a srozumitelny pisemny text, v némzZ shrne
obsah latky do n€kolika bodi. Lze tuto metodu vyuZit nejen pro préci s texty, ale i
v pribéhu sledovani nau¢ného dokumentu nebo po vykladu ucitele, ¢imz zajistime
pozornost zaktli. Cilem je, aby Zaci porozuméli tématu, naucili se zaznamenat podstatné

informace a zvladli své poznamky interpretovat pred ostatnimi.'®

Ukolem zakt je vybrat ztextu kli¢ové informace. Poté uéitel vyzve nékolik
zakl, aby své zapisky prednesli pfed svymi spoluzdky. Prvni zdk vylozi celé své
poznamky. Ostatni vyberou pouze informace, které jejich spoluzédk nezminil a oni je

povazuji za dalezité. Nevyhodou je ¢asova naro¢nost metody.

Pro 6. ro¢nik jsme vybrali interpretaci textu s nazvem ,,Jak funguje adopce na
dalku* (viz Ptiloha ¢. 2 Ukazky textit). Prostfednictvim nékterych organizaci lze vyuzit
tzv. adopci na dalku a pfispivat tak na vzdélani ditéte, jehoz rodi¢e mu nemohou
poskytnout nejen vzdélani, ale 1 jidlo, obleceni ¢i zdravotni péci. Zvoleny text se tyka
adopce déti v Zambii. Minutovy text by mél obsahovat informace o tom, jak mizZeme
nékteré z déti adoptovat, na co budou pouZity ndmi zaslané finanéni prostfedky, jaké

¢astky je nutné uhradit, informace o dopisovani s ditétem a ptipadném osobnim setkéni.

Téma ,,Komunikace* je probirano v 7. ro¢niku. Jeji soucasti je 1 komunikace
neverbalni, jiz se vénuje text s nazvem ,,Beze slov* (viz Ptiloha ¢. 2 Ukazky texti). Zak
by mél do minutového textu shrnout prostiedky, vyznam i podminénost neverbalni

komunikace.

V 8. ro¢niku se setkavame s kapitolou ,,Umim se piiméfené prosazovat?*. Na
zéklad¢ vybraného textu (viz Ptiloha ¢. 2 Ukézky textli) maji Zaci vytvoftit struény text,

vnémz vysvetli asertivni jednani, ale také jednani pasivni a agresivni. S textem

18 Ucitelskenoviny. Metody pro vyuku prdce s textem ve spoleCenskovédnich predmétech [online]. 2009
[cit. 2014-11-24]. Dostupné z: http://www.ucitelskenoviny.cz/index.php/userfiles/file/www.dakol-
karvina.cz?archiv&clanek=1664
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muzeme dale pracovat tak, ze si zaci sami zvoli néjakou situaci, k niz vytvoii priklady

agresivniho, asertivniho 1 pasivniho jednani.

V 9. ro¢niku se setkdvame s tématem brigdda a prace. Pokud se uchazime o
zaméstnani, je nutné spravné sestavit zivotopis a uspesné absolvovat ptijimaci pohovor.
Cenné¢ rady, nam ukazuje video dostupné na adrese http://www.vetsisance.cz/
cz/seminare/jak-na-pracovni-pohovor. Na zacatku ¢innosti miZzeme Zaky rozdélit do
skupin a ur¢it jim ¢ast, kterou maji sledovat a vytvorit z ni kratky text, ktery pfednesou

pied ostatnimi. Zaci si poté mohou vyzkousSet sestavit vlastni zivotopis.

Otazky k textu

Zaci maji vytvofit otazky souvisejici s pe¢livé prostudovanym textem. Poté
utvoii dvojice, vnichz vzdy jeden zdk poklada otdzku a druhy odpovida. Touto
metodou se rozviji nejen porozumeéni textu, ale 1 dovednost souvisle mluvit. Pozd¢ji se
mohou pokusit zpracovat otazky, jeZ dané téma rozsituji, kupf. se zamétuji na pficiny,

argumentaci a diisledky daného tématu.' Nevyhodou je opdt Easova naroénost.
Ptiklady:

Kazdy z nas by mél byt schopen dat druhému ¢Elovéku prvni pomoc. Prvnim
krokem je vSak zavolani zdravotnické zdchranné sluzby a poskytnuti informaci o
zranéném a tomu se vénuje text v publikaci s nazvem ,, Prvni pomoc (nejen) pro Skolni

praxi“ (viz Ptiloha ¢. 2 Ukazky text).

Otazky, na které by méli byt Zaci schopni odpovedét:
Jaké cislo ma zdravotnicka zachranna sluzba?

Které dalsi cislo bychom méli znat?

Jaka je vvhoda a nevyhoda tohoto cisla?

¥ TAMTEZ.
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Jaké nejdulezitéjsi informace musime operatorum sdeélit?

Napada té, na co dalsiho je treba pamatovat?

Téma vira a nabozenstvi je probirdno v 7. rocniku. Pro¢ vlastné vzniklo
nabozenstvi? U zrodu nabozenstvi byl pfitomen strach z nezndmého, ale 1 obdiv, proto
lidé zacali uctivat rizné véci a pozd€ji bozstva. Mezi nejstar§i ndbozenstvi také
nazyvand jako piirodni patii fetiSismus. Nejen o fetiSismu pojednava Dagmar

Demjancukova v dile ,, Teorie a déjiny nabozenstvi“ (viz Ptiloha €. 2 Ukdzky texti).
Otazky:

Kde fetisismus a podobné jevy miizeme najit?

V ¢em spociva jejich vira?

Co je fetis?

Jak se k fetisi chovali a proc¢?

Jednim z cilii u¢iva zakid 8. rocniku je poznat sam sebe. To jak se chovame,
jedname a prozivame rizné situace, ovliviiuje na§ temperament a charakter. Text, jenz

pouziji jako piiklad metody otazky k textu, se vé€nuje pravé temperamentu, ktery je na

rozdil od charakteru vrozeny. Je tieba upozornit zaky, Ze neexistuje Cisty temperament.

Text zucebnice ,, Zaklady psychologie, sociologie (viz Ptiloha ¢. 2 Ukézky
textil), jiz vytvoftila Ilona Gillernova a Jifi Burianek, neni ptili§ dlouhy a slozity, proto je
vhodny, pokud Zaci pracuji s touto metodou poprvé. Zaci si nejprve peclivé prostuduji

text a ptipravi si n¢kolik otazek, které budou pokladat spoluzakovi, s nimz tvoii dvojici.
Definuj temperament.

Je temperament vrozeny nebo ziskany?
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Je mozné zménit nase temperamentové vlastnosti?

Jaké typy temperamentu rozlisujeme?

Uved’ u kazdého typu nékolik viastnosti, jimiz se projevuje.
Zamysli se, jaky temperament mds ty.

Jak se chova tvij kamarad? Pokus se urcit jeho temperament.

I v na8i spolecnosti se setkdvame s pachanim trestnych €int. Prib&h vySetfovani
a postihy za trestné Ciny stanovuje trestni pravo v trestnim zakoniku. S touto

problematikou se zaci seznamuji v 9. ro¢niku.

Ukolem zéki je nejprve prostudovat jednu &ast trestniho zakoniku, konkrétnd

,Obchodovani s lidmi‘“ a vytvofit k ni vhodné otazky.

Napt.

Jakych trestnych cinii se nesmime dopustit vuci ditéti i jiné osobé?

Jaky trest stanovuje trestni zakonik za ciny zpiisobené ditéti?

V jakém pripadeé je trestem odnéti svobody na 5 az 12 let, popr. propadnuti majetku?
Jaky trest ceka toho, kdo svym jedndanim zpiisobi smrt ditéte i jakékoliv jiné osoby?

Je trestna i priprava tohoto trestného cinu?
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2. Vymezeni a charakteristika textd a uclebnic vyuzivanych v hodinach vychovy k

obcanstvi

2.1 Text

Ucitel v hodinach vychovy k obCanstvi by mél maximalné vyuzivat autentické
texty, ke kterym fadime napf. memoary, zivotopisy, historické dokumenty, svédectvi i
struéné¢ zaznamy. N¢kdy je nutné dané texty upravovat, aby odpovidaly trovni a
pokrogilosti zakd. Zaci by méli byt schopni textu porozumét, interpretovat ho, definovat
konzistentni a raciondlni odpovédi na otazky, formulovat sviij vlastni nazor a podpofit
ho logickymi argumenty. Béhem vyuCovani by se méli setkat i s texty, které se snazi
Ctenafe presvédcCit. MEli by se seznamit s prostfedky a technikami, které k tomuto ucelu
tvlirci textl vyuzivaji. Vyuzit mizeme nékteré texty z historie napf. projevy totalitnich

o o 20
vudcu.

RozliSujeme ti1 pfistupy k praci stextem, tzv. pasivni, povrchni pfistup,

intenzivni ¢teni a nulové zpracovani. Za piinosné Ize oznacit pouze intenzivni ¢teni.

Pasivni, povrchni pfistup spocivd v tom, Ze ucitel ulozi Zakim méné zajimavy
ukol. Vysledkem byva pasivni ptistup zaki k textu. Prikladem takové ¢innosti miize byt

napt. doplnéni vypiski z uéebnice, piedteni kapitoly apod.’

Pfi intenzivnim ¢teni jsou Zaci zadanym tkolem dostatecné motivovani a aktivné
s textem pracuji. Na zaklad¢ textu se snaZi odhalit hlavni mySlenku, pochopit vzajemné

souvislosti nebo formulovat vlastni otazky.?

U nulového zpracovani zak cte text bezmysSlenkovité a nesnazi se mu

x, 2
porozumet. 3

* HOMEROVA, Marie. Vychova k obcanstvi ve vyuce spoleCenskovédnich predméti: metodicko-

didaktickd ucebnice pro ucitele vsech typl skol. Praha: Marie Homerova, 2013, ISBN 978-80-260-5103-9,
s. 12-16.

L SITNA, Dagmar. Metody aktivniho vyucovdni: spoluprdce Zdki ve skupindch. vyd. 1. Praha: Portal,
2009, ISBN 978-80-7367-246-1, s. 133.

2 TAMTEZ, s. 133.
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2.2 Ucebnice
,Ucebnice jsou nejstarSim produktem nasi kultury a pouzivaly se jiz pied

vynalezem knihtisku.***

Podle Pedagogického slovniku se jednd o ,,druh knizni publikace uzpiisobené
k didaktick¢é komunikaci svym obsahem a strukturou. M4 fadu typd, znichz
nejrozsitenéjsi je Skolni ucebnice. Ta funguje: 1. jako prvek kurikula, tj. prezentuje
vysek planovaného obsahu vzdélani; 2. jako didakticky prostfedek, tj. je informacnim

. v s v w17 . . v 7 w1 0 2
zdrojem pro z4ky a ugitele, fidi a stimuluje udeni zaka.**®

Ucebnice vychovy k obCanstvi obsahuji tzv. prvky vykladové 1 nevykladové.
Vykladové prvky tvoii text, ktery obsahuje ucebni latku upravenou podle schopnosti
zakid. V zavéru kapitoly je zafazeno shrnuti kli¢ovych informaci z vykladového textu.
Déle se zde setkavame s prvky nevykladovymi, tj. naméty na pisemné prace, testy,
diskuze, s praktickymi tkoly, ukoly kzamySleni ¢i otdzkami k textu. VSe je
doprovédzeno ilustracemi a pro snadngj$i orientaci 1 obsahem, nadpisy, tvodem

k ucebnici, grafickymi symboly, poznamkami po stranach textu a rejstiikem.

Funkce ucebnice

Podle J. Prichy ,,se funkci u¢ebnice rozumi role, prepokladany tcel, ktery ma

tento didakticky prosttedek plnit v realném edukaénim procesu.**’

> PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovdni: praktickd pfirucka. 1. vyd. Pielozil Stépan Kovarik. Praha: Portal,
1996, ISBN 80-7178-070-7, s. 249.

** PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. 2. preprac. a aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2002, ISBN 80-7178-631-
4,s.270.

> Mezi zakladatele teorie a tvorby modernich Skolnich ucebnic patfi Jan Amos Komensky.
Nejvyznamnéjsi jsou jeho ucebnice jazykd, tj. napfiklad Dvere jazyk( oteviené (Janua linguarum
reserata, 1631) a Svét v obrazech (Orbis sensualium pictus, 1658), pficemz dilo Svét v obrazech tvofi
verbadlni slozky uceni neboli text a obrazové slozky, jak se stim setkavdme i v soucasnych ucebnicich.
(PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. 2. pteprac. a aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2002, ISBN 80-7178-631-4,
s. 270.)

%® PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a lJiti MARES. Pedagogicky slovnik. 3. rozé. a aktualiz. vyd. Praha:
Portal, 2001, ISBN 80-7178-579-2, s. 258.

27 PRUCHA, Jan. Uéeni z textu a didaktickd informace. 1. vyd. Praha: Academia, 1987, s. 19.
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Funkci uc¢ebnic mizeme vymezit z pohledu dvou subjekta, tj. z pohledu ucitele,
ktery z ni vychazi pti piipravé vyuky a také Zaka, ktery si jejim prostfednictvim opakuje

latku zprostiedkovanou ucitelem.

Ucebnice plni nasledujici funkce:
- informacéni — ucebnice je zdrojem zékladnich informaci, obsahu uc¢ebni latky

- racionalizatni — 74k ziskava znalosti pottebné k analyze a feSeni problematiky

probiraného uciva

- sebevzdélavaci — pomahd zakim pii samostatném studiu

- transformacni — ptijatelnou formou sdéluje poznatky védy a spolecenského poznani
- systematiza¢ni — tfidi u¢ebni latku do jednotlivych ro¢nikt, stupit i typt skol

- kontrolni — zéci ziskavaji zp€tnou vazbu

- integracni — umoznuje propojit informace ziskané z riiznych informac¢nich prament

’ r v or v ’ v ’ o v, o0 v ’ ;728
- vychovna — zprostfedkovani zivotnich zkuSenosti, vzort a podnétl k uceni, chovani

Prace s ucebnici

M. Homerova v metodické piiruéce Vychova kobcanstvi ve vyuce

v N . R 7w . ) r sror 29
spolecenskovédnich predmeéti pti Cteni u¢ebnice doporucuje nasledujici postup:

Zaci by si nejprve méli peclivé prostudovat Givod a zavére€né shrnuti textu.

Pti¢emz by méli ziskané informace interpretovat vlastnimi slovy. Ucelem je, aby se zaci

*® HLADILEK, Miroslav. Kapitoly z didaktiky. 1. vyd. Ceské Budgjovice: Jihoteska univerzita v Ceskych
Budéjovicich, 1993, ISBN 80-7040-071-4, s. 77.

* HOMEROVA, Marie. Vychova k obcanstvi ve vyuce spoleCenskovédnich predméti: metodicko-
didaktickd ucebnice pro ucitele vsech typl skol. Praha: Marie Homerova, 2013, ISBN 978-80-260-5103-9,
s. 17.
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bez obtizi orientovali v textu dané kapitoly a soustfedili svou pozornost na dilezité
informace. K lepSimu pochopeni textu mohou pfispét 1 otazky, které se k nému vazou.
Eventudlné¢ mohou Zéaci vytvofit vlastni otazky. Odpovédi na otazky Zaci vétSinou

zpracovavaji pisemné. Jedna se o kriticke ¢teni, které ma velmi dobré vysledky.

Ucebnice stanovuje zdkladni ucivo, které ma byt prezentovano zaktim. Jsou do
znacné miry ovliviiovany ideologickymi a politickymi principy jednotlivych zemi a
jejich obsahy vysvétlujici vztahy mezi narody, etnickymi men$inami, rasami atd.,
mohou plisobit na tvorbu rozmanitych postoji zakli a vytvaret u nich 1 nezddouci

predsudky.™

Udéleni schvalovaci dolozky

MSMT hodnoti a naslednd udéluje uéebnicim schvalovaci dolozku podle
urcitych kritérii. Tato kritéria jsou spole¢nd pro vSechny ucebnice. AvSak ucebnice
cizich jazyki musi spliiovat jeSté n&ktera dalSi kritéria, jez se na ostatni ucebnice
nevztahuji. S ohledem na téma bakalaiské prace uvedeme pouze kritéria tykajici se

ucebnic vychovy k obcanstvi, kterd musi byt pfedevsim:

- v souladu s Ustavou a zakony CR (zejména rovnost pohlavi, rasy, barvy pleti, jazyka,

viry a ndboZenstvi)
- v souladu se vzdélavacimi cili a sméfovanim k rozvoji klicovych kompetenci

- vsouladu socekavanymi vystupy vzdéldvaciho oboru ramcového vzdélavaciho
programu (u prifezového tématu soulad s pfinosem prifezového tématu k rozvoji

osobnosti zéka)

9 PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. 2. preprac. a aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2002, ISBN 80-7178-631-
4,s.273-274.
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- v souladu s vychovou smétujici k:

a) toleranci (v€etné schopnosti rozpoznat jeji meze) a k vytvotfeni plurality nazora

(podlozenych védeckym pozndnim)
b) demokracii, k pozitivni hodnotové orientaci, k osobni odpovédnosti jedince

c) uplatiovani principu rovnych ptilezitosti muzii a Zen (ufebnice neobsahuje

stereotypni pristupy ve vztahu k pohlavim a vytvafi predpoklady k rovnocennému

formovani obou pohlavi)
d) udrzitelnému rozvoji zivota a k ochrané zdravi

e) porozumeéni textu, vyuziti a kritickému vyhodnoceni zdrojt informaci a k obrané¢ pied

manipulaci

- musi obsahovat jen objektivni a tolerantni ndzory bez xenofobiich postoji k rliznym
narodiim a ndrodnostem, k ndboZenstvim a cirkvim, pfipadné k jinym spolecenskym a

kulturnim organizacim a k jejich duchovnim a kulturnim hodnotam

- musi obsahovat pouze texty a grafické materidly, které nevedou k vytvareni
negativnich stereotypil a zjednoduSenych zobecnéni o konkrétnich socidlnich skupinach,
narodech, narodnostech, rasach, pohlavi atp. a nejsou v rozporu se zdkazem ¢innosti a
propagace politickych stran a hnuti a zdkazem nevhodné reklamy podle § 32 Skolského

zékona.
Odborna spravnost obsahu uc¢ebnice:

- odborna spravnost textoveé slozky ucebnice (soulad podavanych informaci se stavem

poznani v prislusnych védeckych oborech)
- odborna spravnost grafické slozky ucebnice

- jazykové kultura textu uc¢ebnice podle pravidel ¢eského pravopisu
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- komplexnost dan¢ho tématu, ucebnice obsahuje vSechny podstatné informace pro
komplexni/ucelené osvojovani tématu s ohledem na moznou uroven dosazeni klicové

kompetence nebo ocekdvaného vystupu cilové skupiny zakt
Ptiméfenost uc¢ebnice veéku a dosazenym kompetencim zaki

- obtiZznost textu ve vztahu k cilové skupiné Zaki (napf. pfiméfenost a Cetnost uZiti

odbornych, faktografickych a numerickych pojmi, jmen a nazvi, délka vét, apod.)

- pfiméfenost, vhodnost a obsahova spravnost grafické slozky ucebnice vzhledem

k véku zaku, tématu vzdélavaciho obsahu, navaznosti na text atd.
- technické zpracovani uc¢ebnice
Metodické a didaktické zpracovani u€ebnice

- vyvazenost zakladnich poznatkil a ¢innosti (vykladové texty, otdzky a ulohy, cviceni,

shrnuti aj.) a doplnujicich informaci

- provéazanost vykladového textu s ostatnimi strukturnimi prvky ucebnice verbalniho i

neverbalniho typu

- vhodnost a pouzitelnost zafazenych poznatki a Cinnosti z hlediska naplhovani

klicovych kompetenci a ocekavanych vystupti
- motivacni urovei textové ¢asti u¢ebnice

- motivacni uroven obrazové ¢asti u¢ebnice

- podpora samostatné aktivity a tvofivosti zaka
- uplatnéni mezipiedmétovych vztaht

- uplatiiovani priifezovych témat
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- riznorodost piikladd a ilustrativnich textl, které obsahuji 1 rtizné Ghly pohledu na

kazdodenni zkugenosti socialnich skupin 74k, ras, naroda, pohlavi atp.<!

3. Problematika ¢tenarské eramotnosti

O tomto tématu se béhem poslednich let opakovan¢ diskutuje. Vzniklo 1 nékolik
odbornych studii, vyzkumnych zprav a ¢lanku, jez pojedndvaji o ¢tenaiské gramotnosti.
Napiiklad Ceska $kolni inspekce vydala v roce 2010 publikaci ,, Ctendiskd gramotnost
jako vzdeélavaci cil pro kazdého Zdka*, vniz mimo jiné osvétluje nckteré metody
rozvijeni ¢tendiskych dovednosti. Poukazuje na skuteCnost, Ze je nutné metody zaklim
piesné vysvétlit a ndzorné ukazat na piikladu piedtim, nez zacnou samostatné pracovat.
Upozoriiuje na nevyhovujici materidlni a organiza¢ni podminky ve Skole, které je nutné
zménit. Uvadi, ze pro rozvoj ¢tenarské gramotnosti je tieba vzbudit nejprve zakiv
zajem. Zaci by méli mit moZnost zvolit si text podle svého zajmu. Déle je dilezité, aby
méli k Cetbé dostatek prilezitosti a Casu. Ucitel by mél mit piehled 1 o novych knihéch a

v s vr1 o ’ fve v 7232
umoznit zakam sdilet zazitky z etby s ostatnimi.’

Diivodem vySe zminénych diskuzi je vyznamné zhorSeni ¢tendiské gramotnosti

v letech 2000-2009.

To predstavuje zavazny problém, protoZze velkou cCast poznatkii, znalosti a
dovednosti ziskavame prostfednictvim textu, a ztoho divodu je nezbytné ziskani

odpovidajicich &tenaiskych dovednosti™ Piigemz je nutné si uvédomit, Ze Gtenaiska

31 MSMT. Smérnice ndméstka ministra pro vzdélavdni ministerstva skolstvi, mladeZe a télovychovy k
postupu a stanovenym podminkdm pro udélovdni a odnimdni schvalovacich doloZek ucebnicim a
ucCebnim textum a k zarazovadni ucebnic a ucebnich textu do seznamu ucebnic [online]. 2013 [cit. 2015-
02-01]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/schvalovaci-dolozky-ucebnic-2013

3> KOSTALOVA, Hana, SAFRANKOVA, Katefina, HAUSENBLAS, Ondfej, SLAPAL, Milo%. Ctendfskd
gramotnost jako vzdéldvaci cil pro kazdého Zdka [online]. Praha: Ceska $kolni inspekce 2010. [cit. 2015-
04-09]. Dostupné z: www.csicr.cz/getattachment/e43a087c-c044-4761-adcc-€4282774ae7a, s. 6-12.

3 Ucitelskenoviny. Cteni a vzdélanost [online]. 2004 [cit. 2014-02-02]. Dostupné z:
http://www.ucitelskenoviny.cz/?archiv&clanek=4999
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gramotnost nezahrnuje jen schopnost text pie¢ist. Zak musi byt schopen textu

porozumét, ziskavat z n¢j podstatné informace a posoudit jeho obsah 1 formu.

Podle naposledy realizované¢ho vyzkumu z roku 2012 doSlo od roku 2009 ke
zlepSeni Ctenafské gramotnosti Zakl. V tomto vyzkumu vSak Ctendfska gramotnost
nebyla hlavni zkoumanou oblasti. Zavéry vyzkumu 2012 tedy nezahrnuji vysledky zaka
v jednotlivych oblastech &tenafské gramotnosti.>* V roce 2009 vsak byly zkoumany tyto
oblasti: vyhleddvani a ziskavani informaci, propojovani a interpretace, posuzovani a
vyhodnocovéani. Z tohoto vyzkumu vyplyvd, ze si zaci vedli nejlépe v oblasti
vyhleddvani a ziskavani informaci. Primérnych vysledkii dosahuji ve zpracovani
informaci. Nejveétsi problémy pak CeSti zaci maji s posuzovanim a vyhodnocovanim

textu.35

Podle mezinarodniho vyzkumu OECD PISA ,Ctenafska gramotnost znamena
schopnost porozumét psanému textu, pfemyslet o ném a pouzivat jej k dosahovani
ur€itych cilii, k rozvoji vlastnich schopnosti a védomosti a k aktivnimu zaclenéni do

Zivota spole&nosti.**®

Podle I. Prochazkové ,soucCasné pojeti Ctenaiské gramotnosti v sob&é zahrnuje
schopnost porozumét mnoha rlznym typim texti vztahujicich se k nejriznéjSim

situacim ve $kole i mimo 8kolu, pfemyslet o jejich smyslu a umét jej vylozit.«’

Ctenafska gramotnost je soucasti kurikula jako pfedpoklad dosazeni klicovych
kompetenci. Diivodem je zjisténi, Ze Zaci s nizkou urovni Ctendiské gramotnosti maji
v dospélosti problémy nejen suplatnénim na trhu prace, ale 1 zapojenim do

spole¢nosti.”®

*  Csicr.  Hlavni  zjisténi  PISA 2012 [online]. 2013 [cit. 2015-04-04]. Dostupné z:

http://www.csicr.cz/getattachment/283eb9f5-b30a-4467-927c-533ae347b621

* Csicr. Vysledky mezindrodniho vyzkumu OECD PISA 2009 [online]. 2012 [cit. 2015-04-04]. Dostupné z:
http://www.csicr.cz/getattachment/cz/O-nas/Mezinarodni-setreni-archiv/PISA/PISA-2009/Prezentace-
ze-seminare.pdf

3 Clanky.rvp. Co je ¢tendiska gramotnost, proc a jak ji rozvijet [online]. 2006 [cit. 2014-02-02]. Dostupné
z: http://clanky.rvp.cz/clanek/s/Z/446/CO-JE-CTENARSKA-GRAMOTNOST-PROCA-JAK-JI-ROZVIJET.html/
¥ TAMTEZ.

*® TAMTEZ.
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Na rozvijeni ¢tenaiskych dovednosti se podili vychova z domova i1 vyuka na
zakladni Skole nejen pfi vyuce literatury, ale 1 v ostatnich pfedmétech. Pfi€emz by se
ucitelé méeli snazit vytvofit u zakll pozitivni vztah ke cteni a vést je ke zvladnuti

nezbytnych &tenaiskych postupi.®’

4. Obcanské gramotnost

,Politika ve Skolach bylo a je velmi citlivé téma. V naSem prostiedi maji obavy
z politické manipulace ve Skolach sviij zdklad ve zkuSenosti s komunistickym rezimem,
ktery politicky ,,vzdélaval®“ celou spolecnost od ptedskolniho do dichodového véku.
Manipulace ovSem neni jen vysadou nedemokratickych rezimi a jeji riziko je
samoziejm¢ piitomné 1 dnes. Velky rozdil je vSak vtom, Ze z manipulace casto
neobvinujeme uz jen politicky systém, ale riziko podobného obvinéni nese 1 samotny
ucitel. I proto velka ¢ast uCiteli odmitd o aktudlni politice ve Skole se zaky mluvit.
Mnohdy v domnéni, ze se tim riziku pftiliSného ovliviiovani Zakd svymi osobnimi
postoji vyhne. Je tomu tak ptekvapivé Casto také v predmétech, jako je obcCanska

vychova.«*

Autofi metodického materidlu pro ucitele ,, Politika do skoly patii* (2012), se
proto rozhodli stanovit nékteré zasady, jak s témito tématy pracovat. Doporucuji, aby si
ucitel sam nejprve ujasnil téma a jeho dulezitost. Zamyslel se nad jeho vhodnosti a
ptipadnymi ndmitkami, které vii¢i nému mohou mit jeho kolegové i rodic¢e. Nasledné je
nutné stanovit vzdélavaci cil a shromazdit dostatek nezbytnych materidlli, jeZ umoZni
zakim seznamit se s riaznymi thly pohledu na dané téma. Ddle se autofi zamétuji na
prabéh diskuze, pfed niz by vSak ucitel mél zvazit moZzné odlisné nazory, které se

v jejim prib&hu mohou objevit, a najit vhodné argumenty. Ucitel by se mél zamyslet 1

% KOSTALOVA, Hana, SAFRANKOVA, Katefina, HAUSENBLAS, OndFej, SLAPAL, Milo%. Ctendfskd

gramotnost jako vzdéldvaci cil pro kazdého Zdka [online]. Praha: Ceska $kolni inspekce 2010. [cit. 2015-
04-09]. Dostupné z: www.csicr.cz/getattachment/e43a087c-c044-4761-adcc-e4282774ae7a, s. 8.

O MATEIKA, Ondfiej, HOTOVY, Filip. Politika do $koly nepatii [online]. Brno: Masarykova univerzita 2012.
[cit. 2015-04-09]. Dostupné z: http://www.obcanskevzdelavani.cz/work/ke-stazeni/COV2012
Politika_do_skoly_patri.pdf, s. 2.
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nad svym ndzorem a rovnéz jej podlozit argumenty. Upozoriuji vSak, ze pokud

nedokéze uéitel zistat nezaujaty, neni zvolené téma vhodné probirat se zaky.*!

Obcanska gramotnost, kterou zaci maji ziskat na zakladni Skole v hodinach
vychovy k obCanstvi, je obsaZena v prifezovych tématech ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani. Konkrétné€ se jedna o prifezova témata Osobnostni a
socialni vychova, Vychova demokratick¢ho ob¢ana, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni

vychova.

Téma Osobnostni a socidlni vychova je napliiovano ve vychové k obcanstvi
prostfednictvim témat ,lidska setkéni, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti,

oy < 1r cev s v, ow v ’ s ol
podobnost a odliSnost lidi, vnitini svét Elovéka, osobni rozvoj.

Prifezové téma Vychova demokratického obfana je zaméfeno na ,,principy
demokracie a demokratického rozhodovani a fizeni, lidské a ob¢anska prava, ve kterych
se klade dlraz na participaci jednotlivclh — ob¢ant na spolecenském a politickém zivoté

<1y « w4
demokratické spolecnosti.*?

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech se soustfedi na
,»socidlni, ekonomické, pravni a kulturni souvislosti v evropské a globdlni dimenzi.*
Déle také ,objasniuje vazby mezi lokalni, narodni, evropskou a globalni urovni

v s ;- Y
uvazovani, rozhodovani a jedndni.*

Multikulturni vychova se zaméfuje na ,,poznani vlastniho kulturniho zakotveni a

porozuméni odliSnym kulturam. Podstatnou soucasti je rozvijeni ,,smyslu pro

. . )
spravedlnost, solidaritu a toleranci.«*

' TAMTEZ, s. 9-12.

* Kol. Rdmcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdéldvdni. [online]. Praha: MSMT 2013 [cit. 2015-04-
09]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-
program-pro zakladni-vzdelavani, s. 105.

* TAMTEZ, s. 107.

“ TAMTEZ, s. 109.

* TAMTEZ, s. 111.
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Téma Environmentalni vychova ukazuje ,souvislosti mezi ekologickymi,
technicko-ekonomickymi a socidlnimi jevy sdlrazem na vyznam preventivni

obezietnosti v jednani a dal3i principy udrzitelnosti rozvoje.**®

Ve vychové k obcanstvi se v ramci Medidlni vychovy klade diraz na kritické

, . , , - , o e g qen , 4
posouzeni informaci, které jsou nam riznymi médii prezentovany.*’

Spole¢nost Clovék v tisni realizovala vyzkum, ktery je zaméfen na aktivni
obcanstvi mladych lidi. Prvni dotaznikové Setfeni se uskutecnilo jiz v roce 2009. Od té
doby probéhlo dotaznikové Setfeni v roce 2012 a v roce 2014. Vysledky a porovnani
jednotlivych Setfeni jsou k dispozici v publikaci Jeden svét na Skolach (2014).
Dotaznikové Setfeni je rozd€leno na tyto oblasti: Zivotni styl; lokdlni, celostatni a
globalni problémy; moZnost ovlivnit feSeni problémi; zdroje informaci, politické

preference, Ceskoslovenské déjiny, spokojenost a vztah k zahranici.

Zde bychom vyzdvihli alespon nékteré zavéry vyzkumu, které povazujeme

vzhledem k tématu obCanské gramotnosti za nejpodstatng;si.

V druhé ¢asti vyzkumu se autofi ptaji na nejvétSi a nejzadvaznéjs$i problémy.
Mezi Zaky ptevazuje nazor, Zze nemohou tyto problémy ovlivnit. Pouze 1/10 zaki si
mysli, Ze tyto problémy muze ovlivnit a chysta se to udélat. Cca stejné mnozstvi zaki je
toho nazoru, Ze sice problémy ovlivnit mohou, ale nechystaji se to ud¢lat. Pfi¢iny malé
angazovanosti vrstevnikii tkvi podle jejich nazoru ptfedev§im ve znechuceni politikou a
spoleCenskym dénim a v obecné lhostejnosti. Zasadni vyznam piikladaji 1 mnoZstvi
vlastnich probléml a malé informovanosti o tom, jak a kde se zapojit. Pfipousti, ze
informace o problémech CR a svéta jim poskytuji pfedeviim média. Skolni vyuka jako
zdroj informaci o lokalnich problémech a problémech CR je minimalni. V oblasti
problémi svéta je tato informovanost lepsi. Ucast v parlamentnich volbach se oproti
roku 2009 a 2012 témét nezménila. Ugast potvrdilo jen 60% Z4kd. Diivodem je nezdjem

o politiku, nediivéra v politické strany a politiky, neschopnost vybéru strany a také

® TAMTEZ, s. 113.
Y TAMTEZ, s. 115.
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nevidi smysl v ucasti na téchto volbach. Vysledky vyzkumu tedy potvrzuji, Zze Groven

. v , . , 1., 4
aktivniho ob&anstvi je dost nizka.**

8 Jsns.  Dotaznikové Setfeni (2014) [online]l. 2014 [cit. 2014-04-02]. Dostupné z:

https://www.jsns.cz/cz/article/63/Pruzkumy_a_setreni.html
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Prakticka ¢éast

5. Obsahova analyza u¢ebnic vychovy k obcanstvi

Provedli jsme, obsahovou analyzu jedné sady ucebnic obcanské vychovy, jiz
byla udélena schvalovaci dolozka MSMT.* Jedna se o ucebnice s nazvem Obcanskd
vychova, Rodinna vychova pro zakladni Skoly a viceleta gymndzia 6 - 9. UcCebnice
vydalo nakladatelstvi Fraus.”® Do analyzy jsme zahrnuli uebnice uréené pro 6., 7., 8. a
9. ro¢nik ZS. Vedle téchto ucebnic byla vydana i metodicka pfirucka pro uditele
(Obcanska vychova, Rodinna vychova 6 - 9, Prirucka pro ucitele zdkladni skoly a

viceleta gymnazia).

Cilem obsahové analyzy je zjistit, na které texty jsou Zaci odkazovani pii plnéni
nekterych ukoli zahrnutych v textu ucebnic a které patii mezi nejfrekventovanégjsi.
Vyskyt téchto text bude vyjadien v procentech, pficemz tidaje budou zaokrouhleny na

jedno desetinné misto. Shromazdéné informace jsme zpracovali do tabulek a grafi.

Nejprve jsme se zaméfili na miru uplatiiovani elektronickych a tisténych zdroja

v jednotlivych rocnicich.

* Schvalovaci dolozka M3MT: uéebnice pro 6. roénik 2009-2015, ucebnice pro 7. rocnik 2010-2016,
uéebnice pro 8. roénik 2011-2017, ucebnice pro 9. roénik 2012-2018 (MSMT. Schvalovaci dolozky
ucebnic. [online]. 2013-2015 [cit. 2015-04-04]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-
cr/schvalovaci-dolozky-ucebnic-2013)

% Autofi: JANOSKOVA, Dagmar, ONRACKOVA, Monika, CABALOVA, Dagmar, CECILOVA, Anna,
MARKOVA, Hana, SEBKOVA, Jitka.

37



Ugebnice ob&anské vychovy pro 2. stupeit ZS

Tabulka ¢. 1

Pocet texta v

Pocet texta v

Pocet texta v

Pocet texta v

) e e e e Celkem v
zdroje ucebnici pro || ucebnici pro 7. || u€ebnici pro 8. | ucebnici pro 9. o
6. ro¢nik v % ro¢nik v % ro¢nik v % ro¢nik v % °
tisténé 90,6 84,6 82,4 64,6 80,7
elektronické 10,4 15,4 17,6 35,4 19,3
Graf¢. 1
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Z grafu vyplyva, ze v ucebnici pro 6. ro¢nik elektronické zdroje tvoti 10,4% a

tisténé zdroje 90,6%. V 7. ro¢niku vyuzivané texty piedstavuji 84,6% tisténych a 15,4%

elektronickych zdroji. V 8. ro¢niku zaujimaji tiSténé zdroje 82,4% a elektronické

17,6%. V 9. ro¢niku jsou oproti ptfedchozim ro¢nikiim elektronické zdroje vyuzivany

vice. Tvoti 35,4% zdroji. Presto vétsi

v

W

¢ast zaujimaji zdroje tisténé, tj. 64,6%. To

znamena, ze pievazné jsou preferovany tisténé zdroje pied elektronickymi. Celkové je

v téchto ucebnicich vyuzivano 80,7% tisténych zdroju a 19,3% elektronickych.
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Dale jsme zjiStovali, nakolik jsou v jednotlivych ro¢nicich uzivany ucebnice,

slovniky, ale 1 mapy, internet aj.
Ucebnice ob¢anské vychovy pro 6. rocnik

Tabulka ¢. 2

zdroje Pocet texti v %
beletrie 35,8
slovnik 17
ucebnice 9.4
encyklopedie 7,5
iternet 7,5
kalendar 5,7
mapa 3.8
pisné 3.8
telefonni seznam 3.8
denni tisk 1,9
pravni dokumenty 1,9
televizni zpravy 1,9
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Graf¢. 2
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Z grafu vyplyva, ze v 6. ro¢niku maji zdci moznost pracovat nejvice s beletrii t;.
35,8%, slovniky 17%, ucebnicemi 9,4%, encyklopediemi a internetem 7,5%. Ale
mohou vyhledavat i v kalendati 5,7%. Déale mohou vyuzivat mapu, pisné a telefonni

seznam 3,8%. Pravni dokumenty, denni tisk a televizni zpravy tvoti 1,9%.

40



Ucebnice ob¢anské vychovy pro 7. ro¢nik

Tabulka ¢. 3

zdroje Pocet text v %
slovnik 42.3
mapa 15,4
iternet 9.6
beletrie 7,7
denni tisk 5.8
encyklopedie 5,8
televizni zpravy 5,8
pravni dokumenty 3,8
ucebnice 3.8
Graf¢. 3
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Z grafu vyplyva, ze v 7. ro¢niku zaujimaji nejvetsi ¢ast slovniky 42,3% a mapy

15,4%. Internet tvoii 9,6%. Beletrie je oproti pfedchozimu ro¢niku vyuzivana méné a
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tvoii 7,7%. Dale jsou ve stejné mife vyuzivany jako zdroj denni tisk, encyklopedie a
J ) yu Yyl ] yKlop

televizni zpravy 5,8%. Nejméné jsou vyuzivany pravni dokumenty a ucebnice 3,8%.
pravy ) J yu yp y

Ucebnice ob¢anské vychovy pro 8. rocnik

Tabulka ¢. 4

zdroje Pocet texti v %
slovnik 58.8
mternet 17,6
beletrie 5.9
encyklopedie 5.9
mapa 5,9
ucebnice 5.9
Grafé. 4
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Z grafu vyplyva, Ze nejvétsi Cast v 8. rocniku zaujimaji obdobné jako v 7.

ro¢niku slovniky 58,8%. Dale je uplatnovan internet, tj. 17,6%. Beletrie, encyklopedie,

mapy a ucebnice tvoii 5,9%. Denni tisk a televizni zpravy nejsou vyuZzivany.
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Ucebnice ob¢anské vychovy pro 9. ro¢nik

Tabulka ¢. 5

zdroje Pocet text v %
slovnik 27
iternet 20,8
denni tisk 14,6
televizni zpravy 14,6
mapa 10,4
pravni dokumenty 6,3
informacni letaky 4,2
telefonni seznam 2,1
Graf¢. 5
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Z grafu vyplyva, ze v 9. ro¢niku pievazuje vyuzivani slovnikd 27%. Velkou
¢ast zaujima internet 20,8%. Televizni zpravy a denni tisk tvoii 14,6%. Pomérné Casto
jsou vyuzivany i mapy 10,4%. Uplatiiovany jsou i pravni dokumenty 6,3%. Dale se zde

objevuje vyuzivani informacnich letakt 4,2% a telefonniho seznamu 2,1%.
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Ugebnice ob&anské vychovy pro 2. stupeit ZS

Tabulka ¢. 6

zdroje Pocet textii v %
slovnik 34,2
beletrie 13,4
iternet 13,4
mapa 9
denni tisk 5.9
televizni zpravy 5,9
encyklopedie 4,8
ucebnice 4,8
pravni dokumenty 3,2
kalendar 1,6
telefonni seznam 1,6
informacni letaky 1,1
pisné 1,1
Graf¢. 6
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Graf ukazuje, Ze celkové jsou v téchto ucebnicich nejvice vyuzivany slovniky
34,2%, beletrie a internet 13,4%. Mapy tvoii 9%. Televizni zpravy a denni tisk
zaujimaji 5,9% zdroji. Dale jsou vyuzivany ucebnice a encyklopedie 4,8%. Pravni
dokumenty tvoti 3,2%. Kalendar a telefonni seznam piedstavuji 1,6% zdrojii. Nejmensi

¢ast zaujimaji informacni letdky a pisné 1,1%.

6. Obsahova analyza ucebnic ¢eského jazyka a literatury

V této Casti provedeme nejprve obsahovou analyzu jedné sady ucebnic s ndzvem
Cesky jazyk 6 - 9 pro zdkladni Skoly a viceletd gymndzia od nakladatelstvi Fraus.”' Poté
provedeme 1 analyzu ucebnice Literdrni vychova pro 2. stupen zakladni Skoly a pro

’ s v oy ’ , s .r 52
odpovidajici rocniky viceletych gymnaczii.

Cilem obsahové¢ analyzy je zjistit, v jaké mife jsou uplatiiovdna v ucebnicich
Ceského jazyka a literatury jednotliva prifezova témata sohledem na vychovu
k obc¢anstvi. Pfi obsahové analyze jsme vychazeli z vymezeni prifezovych témat v RVP

ZV a jejich realizace v oblasti Clovék a spolegnost.

Zastoupeni téchto prifezovych témat v u€ebnicich ¢eského jazyka a literatury
bude vyjadieno v procentech, pticemz udaje budou zaokrouhleny na jedno desetinné

misto. Shromdzdéné udaje jsme zpracovali do tabulek a grafi.

Nejprve jsme se zaméfili na miru uplatiovani prifezovych témat

v jednotlivych u€ebnicich ceského jazyka.

>1 Autofi: KRAUSOVA, Zdefika, TERSOVA, Renata, PASKOVA, Martina, VANKOVA, Jana.
2 Autor: SOUKAL, Josef. Nakladatelstvi: SPN
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Ucebnice ceského jazyka pro 6. ro¢nik

Tabulka ¢. 1

Priifezové téma Zastoupeni témat v %
Osobnostni a socialni vychova 14,3
Vychova demokratického ob¢ana 3,6
Vychova k mySleni v evropskych a 14
. b
globalnich souvislostech
Multikulturni vychova 46,4
Environmentalni vychova 3,6
Medialni vychova 10,7
Graf ¢. 1
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Z grafu vyplyva, Ze v nejvétsi mife je zastoupeno téma Multikulturni vychova,
tj. 46,4%. Téma Vychova k mySleni vevropskych a globalnich souvislostech je
zastoupeno 21,4%. Osobnostni a socialni vychova tvoii 14,3%. Medidlni vychova je
uplatiovana vramci 10,7%. Nejméné se vyskytuje téma Vychova demokratického

obcana 3,6% a Environmentalni vychova 3,6%.
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Ucebnice ¢eského jazyka pro 7. ro¢nik

Tabulka ¢. 2

Prufezové téma Zastoupeni témat v %
Osobnostni a socialni vychova 16
Vychova demokratického obcana 24
Vychova k mysleni v evropskych a 20
globalnich souvislostech
Multikulturni vychova 24
Environmentalni vychova 8
Medialni vychova 8
Graf¢. 2
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Z grafu vyplyva, ze v textu ucebnice ¢eského jazyka pro 7. ro¢nik se nejcastéji
objevuje téma Vychova demokratického obfana a Multikulturni vychova, tj. 24%.
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech je zastoupena 20% a
Osobnostni a socidlni vychova 16%. Environmentalni vychova a Medialni vychova

tvoti 8%.

47



Ucebnice ceského jazyka pro 8. ro¢nik

Tabulka ¢. 3

Priifezové téma Zastoupeni témat v %

Osobnostni a socialni vychova 16

Vychova demokratického ob¢ana 12

Vychova k mySleni v evropskych a y
globalnich souvislostech

Multikulturni vychova 32

Environmentélni vychova 8

Medialni vychova 8

Graf¢. 3
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Z grafu vyplyva, Ze nejvice je zastoupeno téma Multikulturni vychova 32% a
Vychova k mySleni vevropskych a globédlnich souvislostech 24%. Dale je 16%
zastoupeno téma Osobnostni a socidlni vychova. Vychova demokratického obcana je

uplatiiovana 12%. Nejmensi ¢ast tvofi Environmentalni vychova a Medidlni vychova

8%.
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Ucebnice ¢eského jazyka pro 9. ro¢nik

Tabulka ¢. 4

Priifezové téma Zastoupeni témat v %
Osobnostni a socialni vychova 8,8
Vychova demokratického ob¢ana 14,7
Vychova k mysleni v evropskych a ‘

17,
globalnich souvislostech
Multikulturni vychova 23,5
Environmentalni vychova 17,6
Medialni vychova 17,6
Graf¢. 4
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Z grafu vyplyva, Ze nejvice je zastoupeno téma Multikulturni vychova 23,5%.
Znacnou cast zaujimaji témata Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Environmentdlni vychova a Medialni vychova, tj. 17,6%. Vychova
demokratického obCana se objevuje ve 14,7%. Nejmensi ¢ast tvoii Osobnostni a

socidlni vychova 8,8%.
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Ugebnice &eského jazyka pro 2. stupent ZS

Tabulka ¢. 5

Priifezové téma Zastoupeni témat v %

Osobnostni a socialni vychova 13,4

Vychova demokratického ob¢ana 13,4

Vychova k mySleni v evropskych a 205
globalnich souvislostech ’

Multikulturni vychova 31,3

Environmentalni vychova 9,8

Medialni vychova 11,6

Graf¢. 5
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Graf ukazuje, Zze celkové je vucebnicich ¢eského jazyka nejvice zastoupeno
téma Multikulturni vychova 31,3%, Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech 20,5%, Osobnostni a socidlni vychova 13,4% a Vychova demokratického
obCana také 13,4%. Medialni vychova tvoii 11,6%. Nejméné je zastoupeno téma

Environmentélni vychova 9,8%.
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Ugebnice literatury pro 2. stupen ZS

Tabulka ¢. 6

Prafezové téma

Zastoupeni témat v %

Osobnostni a socialni vychova

13,5

Vychova demokratického ob¢ana

10,8

Vychova k mysleni v evropskych a

globalnich souvislostech

32,4

Multikulturni vychova

32,4

Environmentélni vychova

0

Medialni vychova

10,8

Graf¢. 6
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Graf ukazuje, Ze v ulebnici literatury pro 2. stupeit ZS je v nejvétsi mife
uplatiiovano téma Multikulturni vychova 32,4% a Vychova k mySleni v evropskych a
globalnich souvislostech rovnéz 32,4%. Osobnostni a socialni vychova je zastoupena
13,5%. Vychova demokratického obfana a Medidlni vychova tvoii 10,8%. Téma

Environmentalni vychova zde neni zastoupeno.

51




7. Vyzkumné Setfeni na ZS Kladno

Cilem vyzkumného Setieni bylo zjistit, jaké texty a metody se na vybrané ZS v
praxi pii vyuce vychovy k obcanstvi bézné vyuzivaji. Oslovili jsme pét zékladnich Skol.
Dotaznikové Setfeni jsme vSak s ohledem na zadani prace provedli pouze na jedné z
nich. Divodem naseho vybéru byla pfedevsim délka ptasobeni pani ucitelky, kterd na
dané Skole uci jiz 17 let. Pani ucitelka vedle pfedmétu vychovy k obcanstvi vyucuje 1
francouzsky jazyk a finan¢ni gramotnost. Jedna se o Zékladni Skolu Kladno, Moskevska
2929. Zakladni Skola je zaméfena na hudebni vychovu a télesnou vychovu. Ucitelé

pracuji podle skolniho vzdélavaciho programu ,,Noty, mice, ke vSemu tu mame klice*.

Vyzkumné Setieni bylo anonymni. Pro vytvoieni dotazniku jsme vyuzili otazky
uzaviené, oteviené 1 polouzaviené. Prvni otazky jsou zamétené na texty, Cetnost jejich
vyuzivani v hodindch vychovy k obCanstvi a kritéria vybéru. Déle se vénujeme
vyukovym metoddm, zvlasté se pak zaméfujeme na metody prace stextem, jejich

vyhody a nevyhody.

Vzhledem k odpovédim, které nam vyuéujici na dané ZS poskytla, nebylo tieba

doplnovat dotaznikové Setfeni rozhovorem.

Hypotézy:

1. Na dané ZS vyuzivaji u¢itelé vychovy k ob&anstvi pouze uéebnice.
2. Vyuzivaji predevsim klasické vyukové metody.

3. Ucitel¢ Casto vyuzivaji metodu prace s textem.
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7.1 Interpretace vysledku dotazniku pro ucitele vychovy k ob¢anstvi

1. Jaké texty vyuzivate v hodinach vychovy k ob¢anstvi?

Na vybér byly texty beletristické, odborné a popularné-nauc¢né. Respondentka

uvedla, ze vyuziva texty odborné a popularné-nau¢né.
2. Jaké zdroje v hodinach vychovy k ob¢anstvi vyuZivate?
Respondentka potvrdila vyuzivani texti tiSténych i elektronickych.
3. Které ucebnice pouzivate pri vyucovani predmétu vychovy k obéanstvi?

Jedna se o ucebnice s nazvem Obcanska vychova, Rodinnd vychova pro ZS a

viceletd gymnazia, které vydalo nakladatelstvi FRAUS.

4. Uved’te jiné tiSténé texty, které pri vyucovani predmétu vychovy k obcanstvi

pouZzivate:

Respondentka na prvnim misté uvadi materidly z riznych Skoleni. Jako ptiklad
uvedla Skoleni Partners Czech. Kromé& toho vyuzivd smlouvy, zdkony a novinoveé
¢lanky.

5. Které elektronické zdroje pouzivate prFi vyucovani predmétu vychovy

k ob¢anstvi?

Respondentka odpovédéla, ze opét Cerpa z riznych Skoleni. Dale vyuziva filmy
z webového portalu jsns.cz, ktery je soucasti vzdélavaciho programu Jeden svét na
Skolach, a youtube.cz. Mimoto cerpa napiiklad z internetovych stranek bank ¢i

politickych stran.
6. Jak Casto vyuzivate ucebnice béhem roku?

Odpovédét bylo mozné pomoci Skdly 1-5 (I=nepouzivam, 2=obcas, 3=pomérn¢
Casto, 4=velmi Casto, 5=vzdy). Respondentka odpovédéla, Zze vyuziva ucebnice pomérne

Casto. Vyuziva vsak 1 jiné texty, jak vyplyva z nasledujici odpovédi.
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7. Jak Casto vyuzivate jiné tiSténé texty béhem roku?

Na otazku respondentka opét odpovidala pomoci Skaly a zvolila na stupnici Cislo
dvé, tedy obcas. To znamena, Ze jiné tiSténé texty jsou vyuzivany méné neZ ucebnice,

ale rozhodné€ nejsou béhem vyuky opomijeny.
8. Jak Casto vyuzivate elektronické texty béhem roku?

Odpovéd byla formulovdna formou Skaly. Z odpovédi vyplyva, Ze elektronické
texty jsou do vyuky zafazovany ve stejné miie jako tiSténé texty, na néz jsme se ptali

v piedchozi otazce.
9. Podle jakych kritérii dané texty vybirate?

Tato otdzka byla oteviend a respondentka uvedla tf1 kritéria. Prvnim kritériem je
téma. Dale se rozhoduje podle vhodnosti textu pro danou vékovou skupinu, pficemz se

ohlizi na z4jmy zakd. Také upfednostiuje texty vyuzivané v béZzném Zivote.

10. Jak casto pouzivate jednotlivé vyukové metody v hodinach vychovy k ob¢anstvi

béhem roku?
Zvolili jsme opét Skalu od 1 do 5.

Nejvice jsou tedy vyuzivany metody dialogické (rozhovor, diskuse,
dramatizace), diskusni metody, metody heuristické, feSeni problému, skupinovd a
kooperativni vyuka, partnerskd vyuka, individudlni a individualizovana vyuka,
samostatnd prace zakl. Tyto metody byly na stupnici oznaCeny Cislem Ctyfi (velmi

casto).

Cislem tii (=pomérné &asto) byly oznateny metody monologické (piednaska,

vysvétlovani, vyklad, instruktaZ) a frontalni vyuka.

Méné jsou vyuzivany metody pisemnych praci, metody prace s ucebnici, knihou
a kritické mysleni. Cetnost vyuzivani téchto metod bylo na stupnici oznaceno Cislem

dvé (=obcas).
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Stupen jedna a pét nebyl vyuzit u Zadné metody.
11. Pokud pouzivate i jiné metody, dopliite jejich nazvy a ¢asové zastoupeni:

Zde méla respondentka prostor pro piipadné doplnéni jinych metod, jeZ by

nebyly v nami uzité klasifikaci metod zahrnuty.

12. Ktery faktor je pro Vas rozhodujici pfi vybéru vyukové metody v hodinach

vychovy k ob¢anstvi?

V ramci odpovédi jsme uvedli Sest faktorti a umoznili jsme 1 pfipadné doplnéni

jiného faktoru, pokud by dané odpovédi respondentce nevyhovovaly. Ukolem bylo

v v s

- Zakonitosti vyukového procesu, a to obecné 1 specidlni (logické, psychologické,

didaktické).

- Cile a tkoly vyuky, vztahujici se zejména k praci, interakci, jazyku.

- Uroven fyzického a psychického rozvoje zaki, jejich p¥ipravenost zvladat pozadavky

uceni.

13. Jak casto vyuZivate metodu prace s textem v hodinach vychovy k ob¢anstvi?
Pani uclitelka uvedla, Ze metodu prace s textem vyuziva, ale pomérné¢ malo.

Cetnost vyuzivani této metody byla vyjadiena pomoci 8kaly na stupnici &islem dvé

(obcas).
14. Jaké jsou podle vaseho nazoru vyhody a nevyhody metod prace s textem?

Otazka byla oteviena. Jako klad uvadi, ze Zaci mohou pracovat individualné a
pomalejsi Zaci tak nejsou tlaeni casem. Zminuje moznost setkani zakl s texty, s nimiz
se budou setkavat 1 v praktickém zivoté¢. Jako piiklad uvadi smlouvy, reklamacni fad ¢i
zpravy. Pro ucitele 1 Zaky to znamena klidnéjsi praci v hoding. V ptipad¢ diskuze nebo
skupinové prace zminuje nutnost stalé korekce vyjadfovani, ftizeni diskuze,

usmérnovani prace skupin apod.
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15. Jak dlouho ulite predmét vychovy k obcanstvi?

Pani ucitelka uvedla, ze uci jiz 17 let.

8. Rozbor pracovnich listu

Soucasti prace jsou ndvrhy tii pracovnich listli pro vyuku vychovy k ob¢anstvi
vcetné popisu aktivity, jez budou zatazeny v ptilohach. Tyto pracovni listy nebyly zatim
prakticky vyzkouSeny, protoze jsem jest€¢ neméla praxi na zakladni Skole. Byly vSak
zkonzultovany s pani ucitelkou na zdkladni Skole. Navrhy pracovnich listli jsou

zamétené na praci s textem.

V prvnim pracovnim listé vyuzivame metody diskuze na téma ,,NaSe potieby*.
Diskuze se odviji od piibdhi dvou africkych chlapcti. Zaci by si méli uvédomit své
potieby, prava a svobody. Zamyslet se nad problémy zemi tfetiho svéta a formami

pomoci. Pracovni list je uren pro 7. ro¢nik ZS.

Nasledujici pracovni list, ktery je uréen pro 7. roénik ZS, jsme vytvofili na téma
,»Stat®. Tento pracovni list tvoii n€kolik otazek, na néz maji Zaci odpovédét za pomoci
udebnice nebo jiné vhodné literatury. Zaci maji vysvétlit zakladni pojmy stat,
demokraticky stat, republika, monarchie, teokracie, autokraticky stat, pfima demokracie
a nepfima demokracie. Popsat vznik statu a jeho ukoly. Dale maji uvést demokratické

zpusoby rozhodovani a fizeni statu, ptiklady instituci a organti, jez tidi obec, kraj a stat.

Posledni pracovni list se vénuje tématu ,,KradeZ“ a je uréen pro 9. roénik ZS. Do
pracovniho listu jsme zatadili stru¢ny text, ve kterém se objevuji pojmy kradez a
kleptomanie. Otazky, které v tomto pracovnim listu nasleduji, danou problematiku dale
rozvijeji. Zaméfuji se na vysvétleni pojmt kradez a kleptomanie. Zaci se maji zamyslet
nad motivy kradeze, rozliSit prestupek od trestného ¢inu a uvést nékolik ptiklada
trestnych ¢ind. Uvédomit si, jak feSit prestupky a trestné Ciny. Pfi plnéni ukold je

povoleno vyuzivani internetu.
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Zavér

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit moznosti vyuziti vyukovych metod prace

s textem ve vychové k ob&anstvi na 2. stupni ZS.

V teoretické casti byly predstaveny vybrané metody prace s textem, které lze
vyuzit v hodinach vychovy k ob¢anstvi. Prostfednictvim téchto metod se rozvijeji
klicové kompetence souvisejici se Ctenafskou gramotnosti: porozuméni, interpretace a
posouzeni textu. K vybranym metodam prace s textem jsme doplnili ndzorné ukazky

zpracovani nékterych témat.

V praktické casti byla provedena obsahovd analyza sady ucebnic obcanské
vychovy od nakladatelstvi Fraus s aktualni dolozkou MSMT. V téchto ugebnicich jsme
sledovali, na které texty jsou zaci odkazovani pii plnéni tkoli zahrnutych v textu
ucebnic, pfiemz nds zajimala 1 frekvence zastoupeni téchto textl v jednotlivych

rocnicich.

Nejprve jsme se soustiedili na ¢etnost vyskytu tiSténych a elektronickych textu.
Z tohoto hlediska jsou ve vSech ro¢nicich jednoznacné Castéji uplatnovany tisténé texty.
V 6., 7. a 8. ro¢niku zaujimaji vice nez 80%. Pouze v 9. ro¢niku je jejich zastoupeni o
néco nizsi tj. 64,6%. V dalsi ¢asti jsme tyto zdroje dale rozdélili na beletrii, slovnik,
ucebnice, encyklopedie apod. Zjistili jsme, ze v ucebnicich ob¢anské vychovy jsou
nejvice vyuzivany slovniky 34,2%, beletrie, internet 13,4%, mapy 9% a televizni zpravy
a denni tisk 5,9%. Dale jsou zde zahrnuty ucebnice, encyklopedie, pravni dokumenty,

kalendar, telefonni seznam, informac¢ni letdky a pisné.

Poté jsme provedli obsahovou analyzu uebnic Ceského jazyka a literatury,
vnichz jsme zkoumali, zda jsou zde uplathovana prifezova témata s ohledem na

vychovu k obCanstvi a v jaké mife.

Z vysledkl je ziejmé, Ze v uCebnicich ¢eského jazyka jsou uplatiiovdna vSechna
prufezova témata. Nejvice je zastoupeno téma Multikulturni vychova 31,3%. Téma

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech tvoii 20,5%. Velkou cast
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pfedstavuji témata Osobnostni a socidlni vychova 13,4% a Vychova demokratického
obcana 13,4%. Nejmén¢ se vyskytuje téma Medialni vychova 11,6% a Environmentalni

vychova 9,8%.

V uéebnici literatury pro 2. stupeii ZS je nejvice zastoupeno téma Vychova
k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (32,4%) a Multikulturni vychova
také 32,4%. Osobnostni a socialni vychova tvoii 13,5%. Témata Vychova
demokratického obcana a Medialni vychova jsou uplatiiovana v 10,8%. V této ucebnici

neni zastoupeno téma Environmentélni vychova.

Prakticka ¢ast dale obsahuje dotaznikové Setteni, které zjistuje, jaké texty a
metody jsou na dané ZS v hodinach vychovy k obéanstvi vyuZivany. Stanovili jsme zde
tfi hypotézy. Prvni hypotéza, Ze na dané ZS vyuzivaji ucitelé vychovy k oblanstvi
pouze ucebnice, se nepotvrdila. Z dotazniku vyplyva, Ze ucebnice jsou vyuzivany
pomérné Casto, ale respondentka vyuziva i jiné tiSténé a také elektronické texty. Druha
hypotéza, ze jsou vyuzivany piedevSim klasické vyukové metody, také nebyla
potvrzena. Z vysledkil je zifejmé, Ze nejvice jsou vyuzivany aktivizujici a komplexni
vyukové metody. Ani posledni hypotéza, Zze uclitelé¢ Casto vyuzivaji metodu prace

s textem, nebyla potvrzena. Byla oznacena jako mén¢ vyuzivana.

Posledni ¢asti jsou navrhy pracovnich listi, jez jsou zaméfeny na praci s textem
v hodinach vychovy k obcanstvi. V pracovnim listé ,,Nase potteby* je uplatnéna metoda
diskuze. Pracovni list je uréen pro zéky 7. ro¢niku. Druhy pracovni list pro 7. ro¢nik je
zaméfen na téma ,,Stat* a je prezentovan jako domadci tkol. V poslednim pracovnim
listé na téma ,,Kradez,, je vyuzito metody otdzky k textu. Pracovni list je uréen pro 9.

ro¢nik.
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Ptiloha ¢. 2 Ukazky textu

D¢lba préce

,»V kazdé rodin¢ by méla byt délba prace. Nesnasim muze, kteti pfijdou z prace
domt, sednou si ke stolu a vyzaduji jidlo. Nebo popadnou noviny, lehnou si na gau¢ a
piitom manzelka chodi taky do préace. Diive to bylo jiné. Manzel byl Zivitelem rodiny a
manzelka se starala o vychovu déti a o domacnost. Nyni vSak do rodinného rozpoctu

obvykle ptispivaji oba, a tak by se méli pod¢lit i o domacnost.

My to mame rozdélené tak, Ze o vikendu vaii manzel a j& ve vSedni dny. Je lepsi
kuchat a vafeni ho moc bavi. Nedovedu si ho predstavit pfi luxovani, vytirani podlahy
nebo pii1 Zehleni. Na ndkup by taky sadm neSel, protoze v obchodé se Spatné orientuje,
ale kdyZ jdeme spole¢né, tak jde rad. V domacnosti si poradi s kazdou opravou. Obcas

bych se do technickych véci rada vrhla, ale to on nechce pripustit.*

Sikana

,»VSechno to zacCalo ve tfeti tfid¢. Vazila jsem nejvic ze vSech svych spoluzak.
Proto se mi smali a dokonce m¢ i1 obcas fyzicky napadli. Neméla jsem ani jednu
kamaradku. Bala jsem se nékomu s timto problémem svéfit, aby to nebylo jesté horsi.
Jednou na obéd¢ mi kluci podrazili nohy a ja jsem i s taicem spadla na zem. Tenkrat
prvné zakro¢ila nase t¥idni. Rekla kluktim, Ze jestli je jesté nékdy uvidi, jak mi néco
délaji, da jim poznamku nebo to bude fesit pies rodice. Jenze kluci si nedali fict a misto
ve Skole si na mé kolikrat pockali v parku, pfes ktery jsem chodila domi... A tak jsem
vzdycky trnula hrtizou a strachem, co se bude dit. Neustdle na mé¢ pokiikovali, jakd jsem
Spekounka, tlust'och, valecek, ktery se nevejde do dveti. To me fakt Silen¢ bolelo. A tak

jsem prestala jist.“>*

> Zena-in. Vztahy [online]. 2011 [cit. 2015-02-20]. Dostupné z: http://zena-in.cz/clanek/jindriska8-v-
kazde-rodine-by-mela-byt-delba-prace

> Sikana.majestat. Pribéhy [online]. 2009 [cit. 2014-11-17]. Dostupné z:
http://sikana.majestat.cz/menu/ pribehy
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Adopce

,Jak funguje adopce na dalku

1. Jak si miizete ditko adoptovat?
1. Vyberte si konkrétni dité v zdlozce "Déti, které ¢ekaji na Vasi podporu".

2. Kontaktujte koordindtora adopce tak, Ze vyplnite dotaznik "Kontaktujte nas",
ktery najdete na konci profilu ditéte. Koordinatorka projektu se Vam co nejdiive ozve
z adresy adopceCR@adopcezambie.cz nebo z telefonniho Ccisla +420 603 101 847.
Obdrzite vSechny dostupné informace, letacek, informace o zplisobu a moznostech
plateb, informace o nejbliZ§im moZném terminu nastupu ditéte do Skoly. Informace o
moznostech plateb jsou uvedené i v tomto &lanku v odstavci 2. Céstka, zptisob plateb a

pouziti pendz.“>

Neverbalni komunikace

»A po ruce je 1 dalsi mocny Cinitel — neverbalni komunikace: jak se tvarime
(mimika), co déldme s rukama (gestika), jak sedime, stojime, pohybujeme se v prostoru,
jak se k sob€ naklanime 1 od sebe odklanime (proxemika, pantomimika, posturologie),
jak si podadvame ruce, dotykame se (haptika), jak se na sebe divame; a téz sem patii

vzhled, obledeni, §perky, vyholené lebky, piercing.“®

> Adopcezambie. Jak na to - adopce na ddlku [online]. 2014 [cit. 2014-11-18]. Dostupné z:

http://www.adopcezambie.cz/jak-na-to/
> PLANAVA, Ivo. Privodce mezilidskou komunikaci. 1. vyd. Praha: Grada, 2005, ISBN 80-247-0858-2, s.
42-43.
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Asertivita
,wAsertivita je cestou k tispéchu a vnitini spokojenosti

Asertivita je zdravé, priméfené sebeprosazeni, které predpoklada, ze nejedndme
na ukor druhych, ale také neptipustime jedndni ostatnich na nas tkor. Asertivni jednani

neni ani pasivni ani agresivni. Nachéazi se prave uprostied.
Pasivni jednani ma hotkou ptichut’

Clovek, ktery stale ustupuje, ¢asto pocit'uje ztratu vlastni hodnoty a opakované

pasivni chovani vede k jeho sniZzenému sebevédomi. Co je dobré védét:
- Pasivni jednani je neucinné.
- Kdyz rezignuji na sviij cil, ni€eho nedosédhnu.

- Pasivnim pfistupem sniZuji vlastni hodnotu.

r , v Y r v ’ 7
- Opakované neuspéchy snizuji mé sebevédomi.

Prvni pomoc

,»155 — Zdravotnickd zachranna sluzba (ZSS; toto telefonni ¢islo volejte vzdy
jako prvni, jedna-li se o vaznou poruchu zdravi a pokud neni nutno piedtim vyftesit
naléhavéjs$i problémy — opusténi nebezpecného prostiedi, vyprosténi postizeného,
piivolani kolemjdoucich — volame adresn¢ a s pokyny, napiiklad ,,Vy pane v Cerné

bundg¢, zavolejte 155%, prvni vdechy umélého dychani u déti a podobné, podle situace).

112 — Telefonni centrum tistiového volani — linka 112 (EU, Svycarsko, Jizni
Afrika). Pokud je na misté signal alespon jednoho mobilniho operatora, 1ze se dovolat

bez (do sit&) piihlasené SIM Karty, bez kreditu.**®

>" JIANACKOVA, Laura. Praktickd komunikace pro kazdy den. 1. vyd. Praha: GRADA Publishing, 2009, ISBN
978-80-247-2479-9, s. 67.
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FetiSismus

,,J€ povazovan za jednu z nejstarSich forem nabozenstvi. Nazev je odvozovan od
portugalského fitico — uméle vyrobeny — a byl udajné pouzivan portugalskymi
kolonizatory, ktefi se pii obsazovani Uzemi na zipadni pobiezi Afriky stfetavali
s domorodymi kultovnimi pfedméty, o kterych se domnivali, Ze jsou objektem uctivani
domorodct. Kromé¢ Afriky se sjevy analogickymi fetiSismu muizeme setkat v fadé

dalsich oblasti — Australii, Americe, Asii.“*®

Temperament

»Nekteré zuvedenych rysi osobnosti jsou vice determinované vrozenymi
predpoklady (extroverze x introverze), jiné ovlivituje spiSe vychova a socidlni okoli
(sebeovladani, rozhodnost). Proto rozliSujeme dvé =zdkladni skupiny ryst:

temperamentové a charakterové.

Temperament je soustava psychickych vlastnosti, které se projevuji zpisobem
reagovani, chovani a prozivani Cloveéka, zejména zplisobem vzniku a pribéhem
citovych procesli a jejich vyrazu. Temperament zahrnuje vlastnosti, které jsou
determinovany pfevazné vrozenym typem vysSs$i nervové ¢innosti. Temperament miize

za to, jak snadno city vznikaji, jak snadno se st¥idaji.“®

Ptiloha ¢. 3 Navrhy pracovnich listu

V této casti predkladdme néavrhy tii pracovnich listi pro pfedmét vychovy

k ob&anstvi na druhém stupni ZS, v nichz bude vyuZito prace s textem. Tyto navrhy

*® HRUSKOVA, Martina, GUTVIRTH, Jaroslav. Prvni pomoc (nejen) pro skolni praxi. Ceské Budé&jovice:
Jihoceska univerzita, 2010, ISBN 978-80-7394-237-3, s. 6.

>> DEMJANCUKOVA, Dagmar. Teorie a d&jiny ndboZenstvi. Dobra Voda: Ale§ Cenék, 2003, ISBN 80-86473-
43-0, s. 57-58.

% GILLERNOVA, llona, BURIANEK, Jii. Zdklady psychologie, sociologie — Zdklady spolecenskych ved. 3.
upr. vyd. Praha: Fortuna, 2006, ISBN 80-7168-749-9, s. 45-46.
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nebyly vyzkouSeny v praxi. Prvni dva pracovni listy se vénuji tématu ,,Stat* a , Nase
potieby*, jez jsou probirany v 7. roéniku ZS. Dale jsme zpracovali téma ,,Kradez“ pro

zéky 9. ro¢niku. Témata jsme volili tak, aby se v bakalatské praci neopakovala.

1. Popis aktivity

Nejprve zaky vyzveme, aby individualné zapsali na papir své potieby. Vedle
zékladnich potieb, které jsou nezbytné pro zachovéani naseho Zzivota (naptf. zakladni
biologické potieby, potieba bezpeci...), se mize objevit napt. 1 potieba penéz na kino
apod. Zaci by si méli uvédomit, co skute¢né potiebuji a co pouze chtéj.

Poté se zaci seznami s piibéhy dvou africkych chlapct, které jsou soucasti

vypracovaného pracovniho listu. Nasleduje diskuze, v niZ by méli zaznit tyto otazky:

Jaké potieby nebyly v piipadé chlapct uspokojovany?
Byla porusovana n¢ktera jejich prava a svobody?
Jaké dalsi problémy jsou v zemich ttetiho svéta?
Jaké organizace jim pomahaji?
Jak mGzeme poméahat?
Ucitel mize pro piehled zapisovat dilezité body, které zaznély, na tabuli ¢i

papir. Nemé&lo by chybét zdvéreéné shrnuti této problematiky.

Co by mélo zaznit v diskuzi:

Nikdo z nas se nepozastavi nad tim, ze nam z kohoutku tece pitnd voda. Naproti
tomu déti zijici v zemich tfetiho svéta maji nedostatek pitné vody 1 jidla. Pro vodu musi
yjit velkou vzdélenost, pfiCemz voda neni Casto zdravotné¢ nezavadna. Neni jim
poskytovano vzdélani. Déti musi pracovat a leckdy 1 bojovat (détsti vojaci). Pomoc
poskytuji neziskové organizace, nadace, spolky a rizné kampang. Zapojit se miizeme 1
my napf. prostfednictvim adopce na dalku.

Pii ¢innosti vychazime z jiz pfedem osvojenych znalosti, tzn. jiz v 7. roéniku ZS

v hodinach vychovy k obCanstvi si zdk osvojuje znalosti tykajici se lidskych prav a
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potieb. Mimoto situace v zemich tfetiho svéta je détem zndma z médii (napt. reklama na
podporu organizace UNICEF informuje o nékterych problémech a formach pomoci).

74k by si mél uvédomit, Ze na svété Ziji lidé, ktefi Ziji v chudobg, bidé a jejichz
zékladni potieby nejsou uspokojovany.

Nejprve Zaci pracuji samostatn€. Diskuze probiha v komunitnim kruhu.

Pracovni list pro 7. ro¢nik — NaSe potieby

1. Napis, co podle svého nazoru pottebujes.

2. Ptecti si nasledujici pfibéhy, zamysli se nad nimi a vypi§ si struéné¢ nekolik

v v s

,Ishmael (Sierra Leone):

Ishmaelovi je dnes 28, zije v New Yorku a zasahuje se za prava déti zasazenych
valkou. Nékolikrat hovoftil v Organizaci spojenych narodii. Ve 13 letech ho zverbovala
vladni arméda. Chlapec prosel rychlym vycvikem, a pak pod vlivem drog zbavujicich
pocit bolesti a vycitek, bojoval a dopoustél se neuvétitelnych nasilnosti. V 16 ho
pracovnici UNICEF odvedli a naucili ho jak si odpustit a zacit normalnég zit.

,Jsem ze Sierra Leone a k armad¢ jsem se pridal kviili ztraté rodiny a hladovéni.
Chtél jsem pomstit smrt svych blizkych. Taky jsem musel sehnat n¢jaké jidlo, abych
piezil a jediny zpuasob, jak to udélat, bylo vstoupit do armady. Nebylo to wviibec
jednoduché byt vojdkem, ale my to udé€lat prosté¢ museli. Od té doby uz jsem prosel
rehabilitaci, takZe se m& nemusite bat. Uz nejsem vojakem. Ze svych zkuSenosti jsem se
naucil, ze pomsta neni spravna. Dal jsem se k armadé, abych pomstil smrt svych

blizkych a abych ptezil, ale pfiSel jsem na to, Ze jestli budu usilovat o pomstu, budu
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pfitom zabijet dalsi lidi, jejichZ ptibuzni budou chtit odplatu, a pak se budeme mstit a

mstit a mstit a nikdy to neskongi. ..«

,Patrick (Rwanda):

,sJsem Patrick Ugimana je mi 8, moje matka méla maly obchod, ktery
zbankrotoval. Jednoho dne zmizela.” Patrick otce nikdy nepoznal. Matka, kterd se
synem piiSla z malého mésta do Kigali za vidinou lepsiho zivota, zjistila, ze prodavanim
rajCat chlapce neuzivi. V Sesti letech se Patrick najednou octl na ulici, matka je uz 2
roky nezvéstna. Pamatuje si Patrick na maminku? ,,Vim, jak maminka vypadala, ale
bohuZel si nepamatuji zddnou piihodu. Jediné co si pamatuji je, ze mi rdda vatila ryby a
brambory. Kdybych ji potkal, tak bych ji pozdravil, povidal bych si s ni a zeptal bych se
Jji, kam se mi ztratila.* Patrick od svych 6 let Zije na ulici. ,,Nejhorsi bylo spani na ulici
bez ochrany, bez piistiesi. fika Patrick. Spolu s tfemi kamarady piespaval v kanalech.
,Kdyz nas n¢kdo napadl, bézeli jsme hloub&ji do kanalu, tfeba 500 metri.” svétuje se
Patrick a pokracuje ve svém vypravéni: ,Byval jsem casto nemocny, mival jsem
horecku. I pfi nemoci neSlo délat nic jiného nez shanét penize na jidlo. Jidlo vzdy
pomohlo. Jidlo jsem ziskaval, tak Ze jsem nosil odpadky do kontejneru, za to jsme
dostali penize.” Je t€zké zit na ulici, rdno vas probudi kruceni v bfiSe, musite vstat a
chodit a chodit, hledat ptilezitost. Musite ujit spousty kilometrti, 1 kdyz vam je jen Sest
let. Za den si zhruba vydélate 2 K¢. Za vydélané penize, si nakup nedovolite, musite se
spokojit se zbytky. Snist je musite okamzit¢, aby vam je zadny jiny bezdomovec
neukradl. Alespon nez zesilite na tolik, abyste pfi rva¢ce méli silu vyhrat. ,Nikdy nam
nikdo jidlo neukradl, vZdycky jsme ho snédli hned, jak jsme ho dostali.* Do ted’ se
Patrick musel starat sam o sebe. Nyni Zije Patrick v Utulku, ktery vznikl diky pomoci
ceskych darct. Diky tomu je dnes Patrick Cisty, proto ma na sob¢ tricko a nové boty.
,Nejlepsi co mé potkalo, je to ze mé Blh ptivedl, sem do utulku a ja smim chodit do
Skoly. O utulku jsem se dozveédél od jinych déti ulice.* Diky utulku Patrick navstévuje

zdejsi skolu. ,,Ve skole se rad u¢im, bavi mé to. Nelibi se mi osklivé chovani, rvacky,

ot Africke-deti.estranky. Skutecné  pribéhy [online]. 2012 [cit. 2014-03-24]. Dostupné z:

http://www.africke-deti.estranky.cz/clanky/skutecne-pribehy/ishmael--sierra-leone--.html
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hadky, urdzky a tak* ,,Pral bych si, stat se opravdovym muzem, schopnym starat se o
svou domacnost a rodinu. A budu podporovat chudé,” to jsou Patrikovy plany do

. o ’ 2
budoucna, snad se mu jeho piani splni. ..

2. Popis aktivity

Pracovni list je zaméfeny na préaci s ucebnici obCanské vychovy, ale 1 jinou
odbornou literaturu, kterou si zdk sam vybere. Zaci pracuji samostatné. Jednd se o

domaci ukol.

Pracovni list pro 7. ro¢nik — Stat

Najdi odpovédi na nasledujici otazky.

1. Co je to stat?

2. Popis$ vznik statu.

62 Africke-deti.estranky. Skutecné  pribéhy [online]. 2012 [cit. 2014-03-24]. Dostupné z:

http://www.africke-deti.estranky.cz/clanky/skutecne-pribehy/patrick--rwanda--.html
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3. Dokazes spravné spojit nasledujici pojmy?

Demokraticky stat v Cele vladce, jehoz moc je odvozena z bozi
vile

Republika v ¢ela monarcha (doZivotni dédicny titul)

Monarchie v Cele voleny zéastupce

Teokracie samovlada jednotlivce nebo skupiny

Autokraticky stat ucast vSech ¢lent na rozhodovani

4. Vzpomen si, jaké ukoly musi stat plnit.

5. Vysvétli nasledujici pojmy:
Ptima demokracie

Nepiima demokracie

6. Uved’ demokratické zplisoby rozhodovani a fizeni statu.

7. Napi$ priklady instituci a organti, které tidi obec, kraj a stat.
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3. Popis aktivity

V novinach, Casopisech, televiznich i1 rozhlasovych zpravach se dozviddme o
aktualnim déni v na$i zemi 1 ve svété, mimo jiné napiiklad o spachanych trestnych
¢inech. I ve Skole se muzeme setkat sjednanim, které neni ptijatelné, napiiklad s
kradezi. Davody kradezi jsou rizné a je nezbytné je zjistit. V nékterych ptipadech se
témto kraddezim snazi Skola zabranit tfeba tim, ze pokud maji Zaci jit na hodinu télesné
vychovy, pfi niZ na sobé nesmi mit zadné Sperky, maji naptiklad moznost uschovat je u
vyuujici v kabinetu nebo eventualné zamknuti $atny. Skola by také mohla Zaky
upozornit na to, ze by si do Skoly neméli brat ptili§ cenné véci a informovat je o
nasledcich zminéného Cinu. Pokud ke kradezi dojde, je nutné ji feSit. A na to jsme

zaméfili nasledujici pracovni list.

Zaci si nejprve preCtou text a poté odpovi na otazky, které dané¢ téma rozviji.

Zaci pracuji samostatné. Nékteré informace si mohou dohledat na internetu.

Pracovni list pro 9. ro¢nik - Kradez

1. Precti si text.

Moje 11 letd dcera pravidelné krade. Trva to jiz n€jakou dobu. Naposledy ji
vyhodili ze zajmového krouZku, kde ji ucitel ptistihl pti kradeZi penéz. Doslechla jsem
se, ze se vtomto krouzku ztratili uz tfi mobilni telefony, néjaké penize 1 penéZenka.
Sama jsem minulé 1éto zjistila, Ze vzala penézenku mému ptiteli a poté jsem ji nasla

v tadce starsiho sourozence. Miize se jednat o nemoc zvanou kleptomanie?®?

% Ona.idnes. Rodicovskd poradna Mgr. Markéty Klingerové [online]. 2014 [cit. 2014-11-20]. Dostupné z:
http://ona.idnes.cz/rodicovska-poradna-mgr-markety-klingerove-f2c-
/poradna.aspx?p=PRORODICE&t=1066
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II. Odpovéz na otazky. Chyb¢jici informace vyhledej pomoci internetu.

1. Co je kradez?

2. Vysvétli pojem kleptomanie.

3. Jaky miize byt motiv kradeze?

4. Kdy se jedna o ptestupek a kdy o trestny ¢in?

5. Predstav si, ze jsi feditelem/kou Skoly. Jak postupovat pii feSeni prestupku a

trestného ¢inu?

6. Jakeé dalsi trestné ¢iny znas?

7. Které trestné ¢iny pokladas za nejzavaznéjsi? Zkus je seradit.
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Ptiloha ¢. 4 Dotaznik pro uéitele vychovy k obéanstvi

Viazena pani ucitelko, vaZeny pane uciteli,

obracim se na Véas s prosbou o vyplnéni dotazniku. VypInéni dotazniku Vam nezabere
vice nez 20 minut. Dotaznik je anonymni a ziskané tidaje budou pouzity pouze pro

vyzkumné ucely. Pfedem dékuji za vstficnost a ochotu.
Andrea Pucholtova

Pedagogicka fakulta JU

1. Jaké texty vyuzivate v hodinach vychovy k obcanstvi?
[] beletristické

(] odborné

[ popularné-nau¢né

2. Jaké zdroje v hodinach vychovy k obCanstvi vyuzivate?
L] tisténé
[ elektronické

L] tisténé i elektronické

3. Kter¢ ucebnice pouzivate pii vyucovani predmétu vychovy k obCanstvi?

Uved’te nazev ucebnice a autora.

Kliknéte sem a zadejte text.
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4. Uved'te jiné tiSténé texty, které pti vyucovani predmétu vychovy k obcanstvi

pouzivate:

Kliknéte sem a zadejte text.

5. Kter¢ elektronické zdroje pouzivate pti vyu€ovani pfedmétu vychovy k obcanstvi?

Kliknéte sem a zadejte text.

6. Jak Casto vyuzivate ucebnice béhem roku? (1 = nepouzivam, 5 = kazdou vyucovaci
hodinu)

12030405

7. Jak Casto vyuzivate jiné tiSténé texty béhem roku?

12030405

8. Jak Casto vyuzivate elektronické texty béhem roku?

12030405

9. Podle jakych kritérii dané texty vybirate?

Kliknéte sem a zadejte text.
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10. Jak cCasto pouzivate jednotlivé vyukové metody v hodinach vychovy k obcanstvi

béhem roku? (1 = nepouzivam, 5 = €asto)

Monologické (pfednaska, vysvétlovani, vyklad, instruktaz) (11 0J2 013 014 015
Dialogické (rozhovor, diskuse, dramatizace) (11 0J2 T3 014 015
Metody pisemnych praci (11 0J2 013 014 015
Metody prace s ucebnici, knihou (11 0J2 013 014 015
Diskusni metody [J1 02 3 U4 UIS
Metody heuristické, feseni problémui (11 0J2 013 014 015
Frontalni vyuka [J1 02 3 U4 UIS
Skupinova a kooperativni vyuka 11 02 013 014 015
Partnerské vyuka [J1 02 3 U4 UIS

Individuélni a individualizovana vyuka, samostatna prace zaka ~ [11 [J2 [J3 [J4 15

Kritické mysleni (11 0J2 013 014 015

11. Pokud pouzivate 1 jiné metody, dopliite jejich nazvy a ¢asové zastoupeni:
Kliknéte sem a zadejte text. LJ1 [J2 T3 T4 LIS
Kliknéte sem a zadejte text. LJ1 [J2 T3 T4 LIS

Kliknéte sem a zadejte text. LJ1 [J2 T3 T4 LIS
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12. Ktery faktor je pro Véas rozhodujici pfi vybéru vyukové metody v hodinach vychovy
k obCanstvi? (zaskrtnéte tt1)

[] Zakonitosti vyukového procesu, a to obecné i specialni (logické, psychologické,
didaktické).

[] Cile a ukoly vyuky, vztahujici se zejména k praci, interakci, jazyku.

[] Obsah a metody daného oboru zprostiedkovaného konkrétnim vyucovacim

pfedmétem.

[0 Uroveii fyzického a psychického rozvoje zake, jejich pfipravenost zvladat

pozadavky uceni.

[] Zvlastnosti tfidy, skupiny zakd, napt. hoSi — divky, rdzna etnika, formalni a

neformalni vztahy v kolektivu.

[ Vnéjsi podminky vychovné-vzdélavaci prace, napi. geografické prostiedi,

spolecenské prosttedi, hlucnost okoli, technicka vybavenost Skoly atd.

[] jiné Kliknéte sem a zadejte text.

13. Jak Casto vyuzivate metodu préace s textem v hodinach vychovy k obcanstvi?

[J1 02 I3 U4 UIS

14. Jaké jsou podle vaseho nazoru vyhody a nevyhody metody prace s textem?
Kliknéte sem a zadejte text.

15. Jak dlouho ucite predmét vychovy k obCanstvi?

Kliknéte sem a zadejte text.

Dé&kuji Vam za vyplnéni dotazniku.
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