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UvVoD

Pedagogicka praxe, kterd je neoddélitelnou soucasti ucitelského studia, by méla
byt korunou ptipravy studenta pedagogické fakulty. Podle Mazankové (2004) je
dulezitost zatazeni pedagogické praxe do systému vzde€lavani budoucich ucitelq,
podtrhuje fakt, ze zacinajici ucitelé nejcastéji opoustéji své povolani v prvnich letech
jejich kariéry. To je také divodem, pro¢ dnes fada odborniki zdlraziuje, Ze by si
kandidati ucitelstvi méli osvojit praktické pedagogické dovednosti ve vétsi mife nez
doposud béhem ptipravného vzdélavani.

Pedagogickou praxi povazuji za prelomovy bod v profesnim vyvoji budouciho
ucitele. Po jejim absolvovani se vyrazné¢ zménila moje motivace k dal$imu vzdélavani.
Povazuji ji za naprosto klicovou v ramci studia ucitelského oboru, a proto jsem se
rozhodl vénovat se této problematice ve své bakalarské praci.

Studuji obor Aplikovana télesnd vychova a pied pedagogickou praxi jsem jiz pét
let aktivné pracoval jako cvicitel té€locvicné jednoty Sokol Olomouc-Chvélkovice. Mé&l
jsem tedy jistou vyhodu oproti ,,pedagogickym zacatecnikim®. Pfesto jsem narazil
v ucitelské praxi na fadu uskali.

Az ve Skole v postaveni ucitele jsem si uvédomil, jak skutecné narocné je
uspofadat si ¢as, reagovat na necekané situace v ramci ndhodnych otazek zaku, pouzivat
vice pomuicek a az tehdy jsem pochopil, Ze vyuka se nemize nikdy stat vSedni
a monotonni, pokud bude cloveék dostate¢né vyuzivat didaktickych metod, které
dokazou hodiny ozivit a udé€lat zajimavé jak pro Zéka, tak pro ucitele samotného.

Bakalaiska prace je roz¢lenéna do ctyt kapitol, prvni tfi kapitoly pfedstavuji
teoretickou ¢ast prace, ¢tvrta kapitola je prakticka a obsahuje kvantitativni vyzkum. Pfi
zpracovani prace je jako zékladni metody pro ziskavani dat pouzito dotaznikové Setteni.
Dale byly informace ziskdvany prostiednictvim studia odborné literatury i dalSich
uvedenych pramenti a od pedagogickych pracovniki, ktefi pracujici s zdky se
zdravotnim postizenim.

Cilem bakalafské prace je tedy poskytnout pohled na problematiku praxe
a vykonu cinnosti asistenta pedagoga u zaki se zdravotnim postiZenim, monitorovat
situaci vrealizaci pedagogickych praxi voboru Aplikované télesné vychovy
a dokladovat rezervy nejen v oblasti koncepéni — dosazeni optimalniho rozvrzeni praxi
v ramci studia, a organizacni — vybudovani systému kontaktti se zakladnimi a stiednimi

Skolami a jejich pedagogy (s tim souvisi i planovany projekt vytvofeni sité statutarnich
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fakultnich skol), ale 1 v oblasti metodické — poskytnuti posluchac¢tim ucitelskych obora
Sir$i okruh moZznosti pro jejich profesni piipravu.

Véfim, Ze sonda do této problematiky miize pfispét k celkovému zkvalitnéni
praktické pfipravy nejen budoucich ucitelti, ale 1 asistenti pedagoga v oboru
Aplikovana télesna vychova, kterd muze obohatit praktickou pregradudlni pfipravu

pedagogti.



TEORETICKA CAST

1 OBECNA CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKE PRAXE

Nejobvyklejsim modelem piipravy u nas i v fadé zemi je varianta, ktera
pfedpokladd zastoupeni obou slozek piipravy (teoretické 1 praktické) jiz
v pregradualnim studiu. Casovy soub&h takto projektovaného modelu vsak miize
faktické propojeni obou slozek jen formalné proklamovat, nejsou-li splnény dalsi
parametry - vlastnosti modelu praxe.

Mezi vlastnosti modelu praktické ptipravy, o nichz pfedpokladame, ze se vyrazné
podileji na efektivit¢ néacviku profesnich dovednosti studentli ucitelstvi, fadime
nasledujici:

e gradace - hierarchické uspotfadani systému praktickych aktivit a jejich
strukturace, tj. postupné a systematické poznavani Skolského terénu studentem,;

e integrace - Casové a obsahové spojeni, propojenost teoretickych disciplin
s predméty praxe a navaznost praktickych aktivit;

o komplexnost - zaméfenost praktickych aktivit na cely komplex profesnich
¢innosti ucitele, vychazejici z komplexni povahy ucitelské profese;

e parametry dynamické stranky - variabilita cvi¢ného terénu, vyvaZena
kombinace cyklickych a blokovych praktickych aktivit.

(retrieved 22.1.2011 from the World Wide Web: http://opp.unas.cz/modelpp.php?page=1)
V modelu praktické ptipravy studentl ucitelstvi vSeobecné vzdélavacich

predmétii by na sebe postupné mely navazovat tyto praktické aktivity:

ro¢nik [semestr |Pfedmét

1. 1.a2. |Pedagogické praktikum

2. 3.a4. Uvod do pedagogické praxe

3. 5.a6. [Pfedmétova pedagogicka praxe prubézna

4. 7. Souvisla pedagogicka praxe (komplexni) zakladni skoly
5.% 9. Souvisla pedagogicka praxe (komplexni) stfedni Skoly
%

pouze pro studium ucitelstvi stfedni Skoly

(retrieved 22.1.2011 from the World Wide Web: ttp://opp.unas.cz/modelpp.php?page=3)


http://opp.unas.cz/modelpp.php?page=3#pedpr
http://opp.unas.cz/modelpp.php?page=3#uvoddopx
http://opp.unas.cz/modelpp.php?page=3#prubeznapx
http://opp.unas.cz/modelpp.php?page=3#souvislapxZS
http://opp.unas.cz/modelpp.php?page=3#souvislapxSS

Piedmét: Pedagogické praktikum

Pedagogické praktikum je vstupni formou v systému praktickych aktivit studia
ucitelstvi. M4 funkci ziskdvani praktickych zkuSenosti pfi praci s détmi, zejména
v oblasti zajmové cCinnosti. Pedagogické praktikum vyZzaduje v ramci absolvovani
pedagogického praktika aktivity, pfi kterych student piimo pracuje v libovolné oblasti
organizované prace s détmi Skolniho ve€ku. Nejsou uzndvany asistentské cinnosti
a aktivity v zahranici.
Ptiklady uznavanych aktivit: vedouci oddilu, vedouci zajmového krouzku, cvicitel,
trenér, vedouci sport. krouzku, vedouci hudebniho télesa, vychovatel, instruktor aj.

Pfredmét je uzaviran zavéreCnym pohovorem. Student pii ném predklada
pedagogicky denik a dokumentuje rozsah a uspésné splnéni vybrané praktické aktivity.
V diskusi prokaze jistou znalost problematiky prace s détmi.

Pedagogicky denik obsahuje chronologicky fazené idaje o aktivitdch, zejména
o planovani (projekce), pribéhu a vysledcich (hodnoceni, sebereflexe) pedagogické
¢innosti. Soucasti pedagogického deniku je i souhrnné hodnoceni absolvované praxe
studentem (napf. kratka esej).

(retrieved 22.1.2011 from the World Wide Web: ttp://opp.unas.cz/modelpp.php?page=3)

Piedmét: Uvod do pedagogické praxe

Pro studenta ma piedmét Uvod do pedagogické praxe funkci uvedeni
do skolského terénu a ziskdni zakladnich dovednosti v oblasti pozorovani, hodnoceni,
analyzy a reflexe psychodidaktickych jevi.

V predmétu Uvod do pedagogické praxe se studentim nabizi pestra $kéla
¢innosti: pozorovani pii aktivitich exkurzniho charakteru, besedy s pracovniky
konkrétnich Skolskych zafizeni, praktické osvojeni né&kterych vyzkumnych metod,
hospitace ve vyucCovacim procesu, psychodidakticka analyza vyucovaci hodiny,
pfiprava, realizace a analyza imitovaného mikrovystupu apod.

Zimni semestr je orientovdn na Skolsky systém (specialni $koly), praktickou
metodologickou pripravu a rozvoj osobnostnich profesnich piedpokladi studentl
(simulované mikrovystupy, sebereflexe apod.). Letni semestr je zaméfen zejména
na naslechy a obecnou psychodidaktickou analyzu sledovanych jevi, aktivni formy
nacviku (simulované mikrovystupy, analyzy, reflexe).

(retrieved 22.1.2011 from the World Wide Web: ttp://opp.unas.cz/modelpp.php?page=3)
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Piedmét: Pfredmétova pedagogicka praxe prubézna

Student z obecnéjSi roviny praktické piipravy (néslechy, analyza vyucovaci
hodiny, poznavéani obecnych psychodidaktickych jevli ve vyucovaci hodin€, obecna
charakteristika vyucovaci hodiny apod.) dochazi ke konkrétnéjsi a specificky zamétené
pedagogické cinnosti: vyuka, piiprava na vyuku a reflexe vystupi v hodinach
aprobacnich pfedmétli (koresponduje s predméty oborovych didaktik aprobace v 5. a 6.
semestru). Cinnosti studenta jsou zaméfeny predeviim na mikrovystupy (vyuka &asti
vyucovaci hodiny), vystupy, jejich dikladnou ptipravu, spolecné rozbory a hodnoceni
vystupt. Tyto aktivity studenta mohou byt doplnény o dalsi ¢innosti - napt. ptipravu
pomiicek a materiali pro zaky, opravovani pisemnych projevl zaka, individualni prace
s zaky apod. (vSechny tyto ¢innosti maji pfedstavovat dle ucebniho planu 4 hodiny
tydne).

DodrZena je gradace ¢innosti studenta v pribéhu obou semestrii z hlediska casové
1 metodické narocnosti. Studenti mohou byt vyuzivani v piipad¢ naléhavé potreby Skoly
1 jako suplenti (zvlasté v predmétech aprobace), piipadné jako vypomoc pedagogickych
dozorti apod.

Cvicny ucitel hodnoti na konci semestru struénym vyplnénim vykazu
o pedagogické praxi kazdého studenta (dochazka, zdjem o préci ucitele, vztah k détem,
aktivita, metodicky pfistup). Student je s hodnocenim sezndmen. Na zékladé pozitivniho
hodnoceni ucitelem a hodnoceni vysledkli prace oborovym didaktikem je studentovi
pfiznan zapocet (zapisuje oborovy didaktik predmétu).

retrieved 22.1. rom the Wor ide Web: ttp://opp.unas.cz/modelpp.php?page=
(retrieved 22.1.2011 fi he World Wide Web // /modelpp.php? 3)

Piedmét: Souvisla pedagogicka praxe (komplexni) na zakladni Skole

Souvisla pedagogicka praxe je zavrSujici formou praktické piipravy a ma
komplexni charakter. Po prvnich vyucovacich pokusech studenta v pribézné
pedagogické praxi praktikuje student v souvislém kontinualnim sledu. Souvisld
rozsah. Praxe ma také funkci profesni socializace studenta.

retrieve 1L rom the Wor 1de Web: ttp://opp.unas.cz/modelpp.php?page=3).
(retrieved 22.1.2011 from the World Wide Web: ttp:/ /modelpp.php? 3)

Predmét: Souvisla pedagogicka praxe (komplexni) na stfedni Skole
Tato souvisla pedagogicka praxe je obdobou souvislé praxe na ZS, zaméfena je

vSak na komplexni profesni aktivity na stiedni Skole.
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Souvisla pedagogicka praxe je imitaci vSech profesnich ¢innosti stfedoskolského
ucitele, nizsi je pouze jejich rozsah. Praxe ma také funkci profesni socializace studenta.
Souvisla pedagogicka praxe ptispiva k rozvoji vSech profesnich kompetenci ucitele.

(retrieved 22.1.2011 from the World Wide Web: ttp://opp.unas.cz/modelpp.php?page=3)

1.1 Misto pedagogické praxe v ramci studia ucitelskych oboru

Prestoze je pedagogickd praxe vSeobecn¢ povazovana za nedilnou soucast
ucitelské ptipravy, v ,realit¢ vSedniho Zivota“ neni jeji postaveni na pedagogickych
fakultdich a dalSich fakultdich vzdélavajicich budouci ucitele takové, jaké by si
zaslouzila. Tato situace ma fadu pficin, z nichZ ¢tyti vystupuji jako hlavni:

1. obcasna nepropracovanost a teoretickd neujasnénost pojeni a modela
pedagogickych praxi;

2. organiza¢ni ndro¢nost;

3. finanéni naroc¢nost;

4. malé casové dotace pro pedagogické praxe.

Navzdory faktu, ze se znovu a znovu objevuji snahy upozadovat pedagogickou
praxi, je vodborné pedagogické literatufe dostatek argumentii pro tvrzeni, ze
pedagogickd praxe je nezbytnym prvkem ucitelského studia. O dilezitosti, kterou
ptikladaji obornici pedagogické praxi v pfipravé budoucich uciteld, svédci také nazor
Solfronka (1997), podle néhoz by stdlo za to se zamyslet nad tim, zda bychom neméli
uvazovat o samostatné pedagogické disciplin€, ktera by se zabyvala problematikou
pedagogické praxe.

Pro pedagogické obory je pravé pedagogickd praxe rozhodujicim ukazatelem,
protoze az na ni student vidi, zda si vybral pro sebe spravny obor. Hlavackova (2008) ve
svém dile uvadi, Ze nékteti studenti po ukonceni studia nebudou vykonavat ucitelské
povolani, jejich studium je tedy ,,zbytecné®, blokuji mista tém, ktefi by méli o studium
zajem. Takovi studenti byvaji béhem pedagogické praxe zna¢n€ nemotivovani, mnohdy
ani nemaji predstavu, pro¢ je na tuto ¢ast studia kladen diiraz a jak je pro jejich profesi
dilezita a zaroven piinosna.

Jak uvadi NeleSovska, Svobodova (2009), pedagogickd praxe je také néstrojem

k posouzeni, zda se u studenta projevi schopnost empatického citéni, kreativity,
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schopnost asertivniho jednani, dale lze zjistit, na jaké urovni jsou komunikativni
dovednosti studenta apod.

Kvalita pedagogické praxe neni zavisla jen na teoretické ptipravé, ale zejména na
dovednosti spojovat teoretickou ptipravu s potiebami ulitelské¢ praxe. Podle Mrhace
(1988) se v hierarchickém systému pedagogické praxe postupné zvysSuji pozadavky na
¢innost posluchacli, a to v uzké navaznosti na teoretickou piipravu, absolvovanou
v pedagogice, psychologii a didaktickych jednotlivych pfedmétd. Pii postupném
realizovani jednotlivych druhli pedagogické praxe by se u posluchacli mély vytvaret
zékladni pedagogické dovednosti jako dil¢i normy 1 jako ptedpoklad dal§iho rozvoje
specifickych schopnosti potfebnych pro ucitelskou profesi.

Praxe ma velké pozitivum nejen v tom, Ze student mizZe vyzkouSet své budouci
povolani, ale i feditelé Skoly si mohou z téchto studentli vytipovat své zaméstnance,
kolegy.

Pedagogickou praxi mizeme tedy chéapat jako Casové obdobi, kdy student dostava
moznost vyzkouset si ucit, piedevsim vSak nabyva cenné zkuSenosti, které¢ formuji jeho

budouci profesni zivot.

1.2 Ukoly a cile pedagogické praxe

Hlavnim ukolem pedagogické praxe je, aby student poznal na jedné strané zaky,
na strané¢ druhé si vyzkousSel roli ucitele v jednotlivych vystupovych hodinach. Ke
splnéni tohoto ukolu mu pomahaji nabyté teoretické zkuSenosti v prubéhu studia.

Studenty — praktikanty pfed nastupem na pedagogickou praxi doprovazi obavy
znového prostiedi, z nové role, jestli budou umét ucit a také z toho, jaci budou Zaci
apod. Proto je dobré, aby praktikant mél zdravou davku sebevédomi. Jak uvadi
Podlahova (1998), sebediivéra by neméla studentovi zakryt vyhled na Zaka, jeho
potieby, nesndze, klopytani, zaostavani, problémy, radosti, ale 1 strach.

Podle Capka (2001), pedagogickd praxe umozituje vyuzit teoretickou piipravu
a prokaze dovednost zadinajiciho pedagoga spojit teorii s praxi. Capek (2001) dale
uvadi, kdyz si student stoupne zady k tabuli a Celem k zaklim, nastanou okamziky
pravdy. To studenti citi a drtivd vétSina téch, ktefi pokladaji studium pedagogické
fakulty za ptipravu na své budouci povolani, vola po zvySeni podilu pedagogické praxe.

Pti prvnich hodinach, kdy se ocitaji vroli ucitelli, prohlédnou a zjisti, ze neni

13
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kompetencemi, védomim odpovédnosti, potfebou u¢inné sebereflexe.

Jak Capek (2001) pokracuje, ugitelé v soucasné dobé stoji pied kvalitativng
jinymi Zaky, neZ stali jejich kolegové pied deseti lety. Nejsou jiz tou neotfesitelnou
autoritou a nositelem téch jedinych, pravidelnych informaci. Informac¢ni revoluce
pokracuje a klade na kazdého jedince takové naroky, kterym nékteti ptisluSnici
a agresivnéjsi.

Na zakladé vyzkumi Simonika (2005) méa vsak sou¢asna pedagogicko -
psychologicka ptiprava i své ,,vnitini“ obsahové a procesualni rezervy. ,,Pedagogické
1 psychologické pfedméty uz podle ndzvu ,kopiruji* jednotlivé védni discipliny a je
pravdépodobné, Ze jsou vice traktovany v roviné obecné, nez v roviné ,,skolni*, ktera je
ucitelské praxi mnohem blizsi. Pfedkladana teorie je pfili§ obecnd, student neni schopen
aplikace.

Podle Simonika (2005) nedostatky v tzv. praktické piipravé jsou nékdy vnimany
nejen ze strany starSich kolegl, ale i zakl. Projevuji se napiiklad neobratnosti,
,neSikovnosti®, malou pohotovosti a nékdy dokonce ziejmou bezradnosti pii vykonu
¢innosti; tyto nedostatky jsou okamzité ,,viditelné“. Souvisi velmi té€sn¢ s nedostatky
v roving aplikacni — jako nedostate¢né rozvinutd schopnost aplikovat teorii (okamzité
a ptitom uvazliveé) na konkrétni Skolni situaci. Tento ,,vnitini zmatek* absolventa (co
mam udélat, jak to fesit, ,,to jsme se na fakulté neucili!*) neni zpravidla ,,viditelny*, ale
je ve veétsing piipada hlavni pfi¢inou malo ptsobivé ¢i dokonce zcela nevhodné reakce
zacinajiciho ucitele.

Pedagogickd praxe je podle vySe zminéného autora do jisté miry aplikaci
pedagogicke teorie, avSak v pedagogické ¢innosti jde o volbu rozhodovani o zpiisobech,
jak tuto aplikaci uskutecnit v mnohem slozitéjSich situacich. Praktickd Cinnost totiz
predpokladéd nejen ovladani toho, jak aplikovat teorii v praxi v ur€ité védni discipliné
a v ucebnim pfedmétu, ale zaroven jde o to, jak tuto Cinnost pietvaret v pedagogicky
proces, jak v Zacich rozvinout védomosti, schopnosti a dovednosti, provadét tuto
aplikaci na jiné Urovni a v jinych podminkéach. Pfitom v pedagogickém procesu se tato
aplikace neuskutecniuje jen v roviné kognitivni, poznavaci, ale soucasné v rovin¢ $ir$i

a hlubsi, sméfujici k vychovnému formovani a sebeutvaieni celé osobnosti zéka.
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1.3 Funkce pedagogické praxe

Podle kolektivu autort Pricha, Walterova, Mare§ (2003) je hlavni funkci

pedagogické praxe:

a)

spojovat teorii a praxi vSech slozek vysokoskolské piipravy;

b) uvést studenta (budouciho ucitele) do podminek redlného Skolniho prostiedi;

c)

»zacvi¢it” studenta (budouciho ucitele) v ¢innostech ucitelské profese.

Funkce pedagogické praxe lze rozdélit na:

motivacni;

postojové — transformacni (ménit postoj studenta v postoj ucitele, béhem praxe
probihé proces formovani zakladnich profesionalnich dovednosti s navyka);
reflektivni (cilem je vést studenty k sebereflexi a sebehodnoceni);

synteticka (praxe umoznuje syntézu znalosti ziskanych v ostatnich studijnich
pfedmétech);

orientaéni (orientovat se ve Skolnim zivoté, v pedagogickych situacich, seznameni
se s chodem S$koly, s organizaci vyuky, se Skolskou legislativou, vzdélavacimi
programy piimo v praxi);

integracni (spojovat teorie a praxe slozek vysokoskolské ptipravy);

aplikacni (pedagogickd praxe jako aplikace pedagogické teorie; student ma
moznost vyuzit a ovéfit si své teoretické poznatky, védomosti a dovednosti
ziskané pifi studiu na vysoké Skole; praxe poskytuje moZnost k upevnéni
ziskanych védomosti);

poznavaci (poznani vékovych zvlastnosti zaki, odhaleni problému, které na zaky

doléhaji).

Na modely pedagogické praxe jsou kladeny urcité pozadavky. V odborné

literatute se k zakladnim vlastnostem modelu pedagogické praxe ftadi gradace,

integrace, komplexnost a dynamika Urbanek (1997, 2004). Ve stru¢nosti se pokusime

tyto Ctyfi pozadavky blize specifikovat.

Pozadované vlastnosti modelu pedagogické praxe jsou:

1) gradace (postupné a systematické poznavani Skolniho terénu studentem, a to od

SirSich a obecné;jsich pohledi ke konkrétnim a zvlastnim ¢innostem i naopak);
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2)

3)

4)

integrace (Casové a obsahové spojeni a navaznost ¢i propojeni teoretickych
disciplin s pfedméty praxe — cCasto se jednd o organizani problémy, tj.
o koordinaci personalnich, ¢asovych a rozvrhovych podminek);

komplexnost (praxe na Skolach neni zamétfena pouze na jednu stranku profese, ale
snazi se postihnout zakladni stranky ucitelské profese, tj. nejen napft. aspekty
didaktické, ale 1 aspekty socidlni, etické, komunikacni, organizac¢ni);
dynamika/dynamicka stranka praktickych aktivit (od vstupu na fakultu az
po odchod z fakulty se postupné ,,formuje ucitel; kurzy jsou orientovany tak, aby

také studenty ptipravovaly na praxi).

1.4 Organizace pedagogické praxe

Jak uvadi Podlahova (1998), na zaklad¢ vSech organiza¢nich zalezitosti spojenych

s praxi studenta zajima zakonité¢ predevsim to, kde on sam bude na praxi umistén.

Zvazuje pritom svou studijni situaci, svd osobni pfani a zfetele. Napf. chce zlstat

v misté vysoké Skoly pro:

nutnost skladat zkousky;

moznost pracovat na diplomové praci;
ptilezitost ke studiu v archivech a knihovnach;
ucast ve vyzkumné praci na katedrach;
setrvani v eventualnim vedlej$im zaméstnani;

udrzeni kontaktu s kolegy a prateli.

Pro umisténi v misté trvalého bydlisté hovoii opét fada divodu:
rodinné divody (péce o dité, péce o nemocné rodice);

moznost vykonani praxe na Skole, jejimz je student absolventem;
moznost praktikovat na Skole, kde je nadéje ziskat stalé misto;
lokaln¢ patriotické a citové divody;

ekonomické davody.

Duvodil pro umisténi na konkrétni Skole miize byt mnoho. Ale nejpadné;jsi diivod

a argument studenta by mél byt podle Podlahové (1998) tento: chci praktikovat u

dobrého ucitele a na dobré $kole.
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Déle tato autorka zminuje, ze fada studenti v tomto sméru vyviji zna¢nou, nékdy
az prekotnou iniciativu. Ta je chvalyhodna, ale nebere bohuzel v uvahu fakt, Ze
v jednom terminu nemusi byt umistén na praxi student jediny, ale celé stovky studentd.
Pedagogicka praxe je organiza¢nim kolosem, zvIasté v méstech, kde je vice fakult
pripravujicich ucitele. PocCty student — praktikantti jdou do stovek a jejich umisténi na

praxi je tvrdym ofiSkem. Studentim tedy mtiZe, ale nemusi byt vyhovéno v jejich prani.

Podlahova (2002) uvadi, ze pii rozdélovani studentll na praxi je tfeba (jesté pred
pfanim studenta) zohlednit tyto faktory:

- pocet skol, na kterych lze praktikovat, jejich typy a stupn¢;

- ochotu skol pfijimat studenty a spolupracovat s vysokou skolou;

- pocet ucitelt, ktefi jsou kvalifikovani a kompetentni k vedeni studentské praxe;

- pocet hodin daného predmétu na cviénych skoléch;

- pozadavky, prani a predstavy didaktiki jednotlivych obort;

- finan¢ni zfetele (napf. proplaceni jizdného dojizd&jicim studentim a také
didaktikim obord, ktefi musi studenty pfi praxi sledovat, kontrolovat a poméhat
jim);

- nutnost umistit ve stejném terminu i jiné studenty, tj. studenty jinych fakult

a obord.

Studenti mohou a maji projevit své zdivodnéné ptani, ale musi pocitat s tim, ze
pracovni poveétfeni organizaci praxe musi zvazovat i SirSi organizacni a provozni
divody. Je jist¢ dobfte, je-li student umistén dle svého pfani, ma to i jisty motivacni
a aktivizacni akcent — ,,vybral jsem si sam, jsem zde z vlastni ville, jsem zde rad a rad
vykonam svou praci®.

Podlahova (2002) uvadi, Ze, nelze-li studentovi vyhovét, neni to z divodu
nevstiicnosti. Neni napt. mozno studenta umistit na Skolu, kterou si sice vybral, ale ne
niz se jeho predmét v odpovidajici kvalité neuci, nebo se neuci vilbec, coz student
velkoryse prehlédl. Nelze také studenta umistit na Skolu, kterd je sice po vSech
strankach perfektni, ale je vzdalen4 dva dny cesty od vysoké Skoly jakozto pracovisté
oborovych didaktikid, ktefi maji sice pouze normalni, ale pfece jenom povinnosti

studenta na praxi alespon jednou navstivit.
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1.5 Typy pedagogické praxe

Pedagogickd praxe je vyznamnou soucasti piipravy ucitelll, integruje diive
absolvované pedagogické discipliny a vytvaii most mezi univerzitni pedagogickou
teorii a praktickou ucitelskou ¢innosti. Je jedinym mistem, kde mtize student poznat
Skolu jako své budouci pracovisté, a tak se seznamit s charakterem préace, kterou bude
vykonévat po mnoho let, moZna dokonce po cely sviij profesni zivot. Na §kole, kterou si
student pro svou praxi vybral, poprvé uvidi, jak vypada studovany obor ve své
modifikované Skolni podobé¢. Pozna praci uitelského sboru a mezilidské vztahy v ném,
muze poznat ekonomické, administrativni, organizacni a systémové zakonitosti
fungovani Skoly jako hospodatfsko-vzdélavaci jednotky. Poznéa zkratka ,;jak to chodi*
Podlahové (1998).

Souvislou pedagogickou praxi si studenti zajiStuji sami podle svého vlastniho
vybéru. V mnoha ptipadech jsou cvicné skoly vzdaleny natolik, ze neni mozna kontrola
jejich didaktického pisobeni, co je vSak hors$i — nikdo studentovi nezaruci, ze ucitel,

kterého si vybral za cvicného, dosahuje pottebnych zkuSenosti a kvalit.

Naslechova pedagogicka praxe

Pedagogicka praxe formou néslechu mé vyrazné motivacni charakter, nebot’ mize
pozitivng ovlivnit ptistup posluchacii ke studiu a jejich postoj k ucitelské profesi. Z toho
jasné vyplyva, ze naslechova pedagogickd praxe vyrazné ptispiva k budovani primarni
motivace, pro niz je charakteristické, ze student proziva radost pifi samotné ¢innosti,
ktera je pfedmétem jeho studia.

Podle Nelesovské, Svobodové (2009) je tak primarni motivace ke studiu ucitelstvi
jednim ze zdkladnich ptedpokladii optimélniho vykonu ucitelské role. Nestaci, aby
ucitel byl vynikajicim odbornikem ve vyucovacich pfedmétech, ale je tfeba, aby byl
zaroven znalcem v oblasti pedagogicko-psychologickych disciplin a soucasné je
bezpodmine¢né nutné, aby pedagog mél rad déti a v ucitelské profesi prozival pocit
seberealizace. Pro dobrého ucitele jsou to tii naprosto rovnocennd hlediska, zadné

z nich nelze chapat za mén¢ dulezité.

Vystupova pedagogicka praxe

Vystupova pedagogickd praxe je imitaci vSech profesnich Cinnosti

cwwr
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socializace studenta. Vystupova pedagogicka praxe ptispiva k rozvoji vSech profesnich
kompetenci ucitele.

Jak uvadi Serberova (2008), cilem vystupové pedagogické praxe je, aby si ji
student vyzkousSel ,,na vlastni kizi“. Pro posluchace, ale také pro oborového didaktika je
proto neocenitelnou formou zpétna vazba - tedy jista sebereflexe, kterou posluchaci
predkladaji v pisemné podob€ svému vyucujicimu spolu s hodnocenim cvi¢ného ucitele

po ukonceni praxe.

1.6 Obsah, priprava a Fizeni jednotlivych druhu pedagogické praxe

Mrha¢ (2008) ve svém dile zminuje tkoly jednotlivych aktért pedagogické praxe.

Této problematice se ve svém dile vénuje také naptiklad Tilinger (2002).

Ukoly vedouciho pedagogické praxe:

a) plénuje, organizuje, fidi a koordinuje jednotlivé druhy pedagogické praxe podle
ucebniho planu pedagogickych fakult vzdelavajicich ucitele 1. stupenn zakladni
Skoly — to vSe v uzké spolupraci s oborovymi katedrami;

b) po dohod¢ se skolskou spravou a na zaklad¢ planu prace vysoké skoly zpracovava
harmonogramy a rozvrzeni pedagogické praxe na jednotlivé Skoly a Skolska
zafizeni,

c) pfipravuje, realizuje a fidi metodicko-instruktazni porady pro vSechny, kdo se na
jednotlivych druzich pedagogické praxe podileji (pro posluchace, pracovniky
pedagogické fakulty a ucitele Skol, v nichz praxe probihd);

d) podili se (navrhem) na odménovani téch, ktefi za jednotlivé druhy pedagogické
praxe odpovidaji;

e) provadi zavéretné hodnoceni jednotlivych druht pedagogické praxe.
O problémech informuje ptislusného prodekana vysoké skoly, podle potieby
jednd o téch otazkach a s vedoucimi oborovych kateder a zejména s katedrou

pedagogiky.

Ukoly vedouciho jednotlivych druhii pedagogické praxe:
a) podili se na realizaci jednotlivych druhi pedagogické praxe;
b) zodpovida za stanoveni a upfesnéni obsahu praxe a za seznameni posluchact
s fadem skoly, kde pedagogickd praxe probihd;
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c) rozd€luje studenty na skupiny (délené seminarni skupiny) a stard se o jejich
umisténi v pfislusnych tfidach zakladni Skoly (spolupracuje s povéfenym
pracovnikem Skoly);

d) provétuje plnéni cili jednotlivych druhli pedagogické praxe a plnéni zadanych
ukoli, které slouzi jako podklad k udéleni zapoctu, ktery v patém a sedmém
semestru udéluje;

e) podle pokyni vedouciho pedagogické praxe vypracovava zavérecnou dilci

Zpravu.

Ukoly uéitele pedagogiky:
e podili se na pripravé jednotlivych druhti pedagogické praxe teoretickou ptipravou
posluchacti v disciplindch ucebniho planu, zejména v Gvodu do pedagogiky,

v obecné didaktice, v teorii vychovy a v teorii a metodice.

Ukoly uéitele psychologie:
e podili se na pripravé nékterych druht pedagogické praxe teoretickou pfipravou
posluchacti, predevS§im v disciplinaich Vyvojova psychologie, Socialni

psychologie a Pedagogicka psychologie.

Ukoly ugitele didaktiky piisluiného piedmétu:

a) pii své praci vztahujici se k pedagogické praxi se fidi pokyny a plany, které jsou
v ramci predmétu pedagogicka praxe vydavany;

b) zajistuje teoretickou, metodickou a praktickou ptipravu posluchaci ve svych
predmétech (zejména paty, Sesty a sedmy semestr);

c) ve spolupraci s uciteli praxe fakultnich pficlenénych Skol zajistuje pro studenty
hospitace, dil¢i vstupy do vyucovani a celohodinové vyucovaci pokusy;

d) konzultuje ptipravy posluchac¢li na vyucovani, ucastni se vyucovani, idi analyzy
vyuc€ovacich hodin, udéluje dil¢i zapoclty;

e) poskytuje teoreticko-metodickou pomoc ucitelim praxe.

Ukoly pracovnikt fakultnich pi¢lenénych $kol, kde probiha pedagogicka praxe:
o Tfeditel (zastupce feditele) zejména:
a) umoznuje vykonavat jednotlivé druhy pedagogické praxe podle planu a dohody,

jez byla oficialné sjednana,;
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b)

d)

b)

umoziuje pracovnikim pedagogické fakulty na své Skoly vykonavat
veédeckovyzkumné prace;

spole¢né s vedoucim pedagogické praxe a s vedoucimi jednotlivych druht
pedagogické praxe pfipravuje podminky pro realizaci cild vSech druht
pedagogické praxe;

podle moZnosti a potfeby se Ui€astni i hodnoceni jednotlivych druht pedagogické

praxe.

ucitel fakultni pficlenéné skoly zejména:

plni ukoly, které byly stanoveny pro jednotlivé druhy pedagogické praxe (viz
metodické listy, harmonogramy, plany, rozpisy);

ptedvadéni pro studenty ukdzkové hodiny a podili se na rozboru;

studentim zadéava ukoly souvisejici s pfipravou na dil¢i vstupy do vyucovani nebo
na fizeni celé vyucovaci jednotky; zvlaStni pozornost pii tom veénuje stanoveni
vychovné vzdélavaciho cile a vybéru vhodnych didaktickych prostredkii;
kontroluje pisemnou piipravu studentdi, UCastni se hodnoceni a analyzy
vyucovacich pokust;

spolupracuje s oborovymi katedrami a s katedrou pedagogiky v oblasti

pedagogickeé praxe, ale 1 v oblasti védecko vyzkumné ¢innosti.

povinnosti vedouciho studijni skupiny:

tyden pfed zaCatkem pedagogické praxe se dostavi pro informace k uciteli
pedagogické praxe na prislusnou katedru;

pocatkem praxe provede rozdéleni €lent studijni skupiny na podskupiny a plni
dalsi tkoly, které jsou mu udélovany;

vede ptehled o ucastni na jednotlivych druzich pedagogické praxe;

zodpovida za urceni ndhradnikti pro dil¢i vstupy i celohodinové vyucovaci pokusy
(v ptipadé€ neptitomnosti posluchace, ktery ma vystupovat);

zajistuje dokumentaci o prubchu pedagogické praxe (podle instrukci) jako

ptedpoklad pro udéleni dil¢iho zapoctu posluchaciim studijni skupiny.

povinnosti praktikujicich posluchact:
znaji a dodrzuji vnitini fad skoly, kde pedagogicka praxe probiha;

na pedagogickou praxi prichazeji v¢as, vhodn¢ obleceni a upraveni, ptfezouvaji se;
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g)

dodrzuji organizacni zasady pedagogické praxe;

uréeni posluchaci se tyden pfed pldnovanym vyucovacim pokusem (vstupem)
dostavi k uciteli fakultni pficlenéné Skoly pro zadani ukolu. Se zadanim sezndmi
vSechny Cleny své skupiny, ktefi se na vyu€ovaci pokus rovnéz ptipravi;

svou piipravu na vyucovaci pokus konzultuji s prisluSnym ucitelem pedagogické
praxe, pedagogické fakulty a rovnéZ s ucitelem fakultni pficlenéné skoly, v jehoz
ttide se pokus uskutecni;

dalsi ukoly (pozorovani vyucovacich hodin, které vedou néktefi posluchaci atd.)
plni posluchaci podle pokynt ucitele praxe nebo fakultniho ucitele;

seznami se s pozadavky k udéleni dil¢iho zapoctu pro dany druh pedagogické
praxe (tyto pozadavky jsou stanoveny vzdy na pocatku semestru a zvefejnény na

pfislusnych katedrach).
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2 PEDAGOGICKA PRAXE OBORU APLIKOVANA TELESNA VYCHOVA

Jak uvadgji Skop a Zumérova (2000), stale pietrvava nazor, Ze o télesnou vychovu
ma vétSina zakli mimotadny zijem. Ale lakava nabidka televiznich potadl, vstup
pocitacli, posuny v hodnotovém systému dospivajici mladeze a v neposledni fadé
1 situace v rodinném zazemi zpusobuje, ze v Zebficku oblibenosti Skolnich pfedméth
u sttedoskolakli neni postaveni T¢lesné vychovy (dale jen TV) uz tak ptesvédcivé.
Ukazuje se, Ze rozhodujicim Cinitelem, ktery ovliviiuje postaveni a pribch télesné
vychovy ve $kole, je osobnost uitele. Zaci uditele sleduji a posuzuji velmi citlivé a
komplexné¢. Z zivotniho stylu ucitele by mélo byt ziejmé, ze ma rad pohyb a nevyhyba
se mu a samoziejmé respektuje zasady, které doporucuje zakim. Praktikujici student je
v kontaktu se zaky relativné kratkou dobu. Pfesto, nebo pravé proto je tieba vénovat
pozornost fad€ okolnosti, které v této oblasti maji svlij vyznam a mohou prabéh vyuky

usnadnit.

2.1 Pedagogicka praxe v télesné vychové

Odborna praxe realizovana v télovychovnych zatizenich ma podle Tilingera
(2009) v zasadé dva hlavni ukoly:
e orienta¢né motivacni
Sezndmeni s praci riznych typ a druhi moznych budoucich pracovist,
specifikou prace s détmi ¢i dospélymi. Student miize konfrontovat své predstavy
s realitou, mlZe upiesnovat mozZnosti svého profesniho uplatnéni v riznych sférach
télovychovy.
e nicvicné
Student ziskavd pedagogické zkuSenosti pozorovanim, vlastnimi vyucovacimi
vystupy a diskusemi s fakultnim trenérem (cviCitelem). Osvojuje si a rozviji
pedagogické dovednosti a profesni chovani, hleda strukturu vlastni osobnosti
télovychovného pedagoga.
e dil¢i tkoly s ohledem na obsahové zaméteni praxe jsou tyto:
- seznamit se sorganizacni strukturou instituce kde praktikuje, nezbytnymi
povinnostmi zaméstnancti, personalnim a ekonomickym zajisténim;
- poznat zakladni administrativu (dokumentace, evidence apod.), charakteristickou

pro dané zafizeni;
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sezndmit se s organizacnimi a metodickymi povinnostmi vzhledem k podiizenym
¢i nadtizenym ¢lankim;

provadét rozbory pedagogického procesu (tréninkovych jednotek, utkani,
cvicebnich hodin, fidicich postupt apod.);

pripravovat a vést pedagogicky proces (tréninkové jednotky, cvicebni hodiny —
celé, ¢i jejich ¢asti) dle uvazeni fakultniho trenéra, cvicitele a schopnosti student;
odborna praxe v télovychové bezprosttedné navazuje na odbornou praxi
v télovychoveé 1 (studenti mnohdy praktikuji na pracovistich, kde v minulosti
hospitovali). V pribéhu praxe by student m¢l prakticky aplikovat védomosti jak
z teoretickych predméti (piedevsim ze sportovniho tréninku, obecné pedagogiky,
pedagogiky sportu, obecné psychologie a psychologie sportu), tak i z predmétu

sportovnich (dle konkrétni specializace).

2.2 Formy odborné pedagogické praxe

Jak dale Tilinger (2009) uvadi, télovychova piredstavuje Sirokou paletu moznosti

uplatnéni télovychovného pedagoga. Z nejfrekventovanéjsich aktivit zminujeme tyto:
p Y pedagog 1) 1) 3] Yy

trenér ve sportovnim klubu, v t€lovychovné jednoté, spolkové organizaci (napf.
Sokol, Jundk, Orel, Pionyr apod.), Skolnim sportovnim klubu ¢i krouzku apod.;
cvicitel (osobni trenér, instruktor) ve fitcentru ¢i v jiné instituci, poskytujici
placené t€lovychovné sluzby;

pedagog zajiStujici zdymové aktivity marginalnich skupin (sportovni ¢i
télovychovny krouzek nebo zajmové sdruzeni napf. osob se zdravotnim
postizenim, odsouzenych apod.);

organizator regionalné ¢i celostatné vyznamné sportovni Ci télovychovné akce
(ptiprava a realizace kongresu, konference, seminafe apod.);

instruktor pfi vedenich sportovnich akci pro firemni klientelu ¢i cestovni
kancelafe;

pomocny védecky pracovnik na vybraném pracovisti FTVS UK, které fesi
vyzkumny grant;

jiné, na zaklad¢ zadosti a nasledného jednani s ucitelem oddéleni pedagogickych

praxi resp. vedoucim (garantem) studijniho sméru.
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Zamérem odborné praxe v télovychové podle Tilingera (2009) je hlubsi

proniknuti do konkrétni pedagogické ¢innosti a ziskani zkuSenosti predevs$im z:

vedeni tréninkového procesu déti na urovni predsportovni piipravy ¢i zakladni
etapy sportovniho tréninku (vSeobecny rozvoj), nebo;

vedeni tréninkového procesu déti ¢i mladeze nebo dospélych na tUrovni
vykonnostniho ¢i vrcholového sportu, nebo;

vedeni sportovnich krouzkd ¢i zdymovych skupin na pomezi rekreacnich
a sportovnich aktivit, nebo;

vedeni dospélych, mladeze ¢i déti v oblasti placenych sluzeb ve fitcentrech,
soukromych akademiich sportu, privatnich skolach, klubech apod., nebo;
organizace sportovnich a télovychovnych soutézi, seminaiti, kongresi apod.;
ucasti ve vyzkumném tymu, feSicim napf. grantové tukoly v oblasti télesné

vychovy a sportu.

2.3 Specifika pedagogické praxe oboru Aplikovana télesna vychova

Touto problematikou se zabyva v publikaci Pedagogicka praxe na zakladni Skole

a stfedni Skole Kepka, Kleckova (2007).

a)

b)

d)

pedagogicka praxe v télovychovnych cCinnostech a Skole uskuteciiuje jednotu
teorie a praxe, nebot’ vyrazné vyuziva teoretickych poznatkl studentd k jejich
bezprostiedni ptipravé na konkrétni tikoly pedagogického plisobeni. Velmi u¢inné
se promita nejen v odborné pedagogické trovni, ale také pti formovani budoucich
ucitell télesné vychovy;

pedagogicka kinantropologie vyuzivd obecné vysledky véd (pedagogika,
didaktika, fyziologie a dalSich) a naopak tyto védy obohacuje a cerpa
z konkrétnich zaméri pedagogické kinantropologie, aby nasledné byly mozné
provést zobecnéni. Obecné znalosti jsou spojovany s poznatky sportl jednotlivych
disciplin a objasiiuji tak specifiku procesu v predmétu télesna vychova;
naslechova praxe dava studentim moznost pozorovat, vnimat a zaznamenavat
pedagogicky proces. Studenti se dale u¢i pozorovanou jednotku ze svého zdznamu
interpretovat, hodnotit a modifikovat;

predmét ,,Modelované vyucovani je forma vystupové praxe, kde studenti sleduji
pedagogické vystupy se zaméfenim na urCitou oblast a predevSim sami vystoupi

se Ctyfmi vystupy s rozdilnym didaktickym zdmérem i mistem vyuky;
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e)

pfiprava na vyucovaci jednotku télesné vychovy je specifickou pomuckou
ptipravné faze pedagogického procesu. Vede studenta k vytvoreni optimdlni
pisemné podoby vyucovaci jednotky (dale jen VJ) s hledisky struktury, tvorby
obsahu a organizace VJ. Soucésti je také vytvaiet a spravné formulovat téma,
ucivo a cile vyucovani;

hospita¢ni ¢innost studenta umoznuje ziskavat informace o podminkach, pribéhu
a vysledcich pedagogické Cinnosti. Vzhledem k tomu, Ze vybavenost Skol pro
vyuku télesné vychovy pii velkém poctu tfid je vesmés nedostatecnd a Skoly se
vzajemné odliSuji riznymi podminkami pro realizaci pfedmétu té€lesnd vychova,
jsou studenti oborového studia stavéni pred velmi obtizné ukoly. Casto byvaiji
v télocvicné dvé tiidy, hodina je realizovana v nadmérném hluku, s omezenym
poctem pomucek a nafadi. Ma-li se student v podobné situaci orientovat, je
zapotiebi jej predem pfipravit a podnitit k vlastni predstavé, kterou by
konfrontoval v podminkéach realizace. Tim by bal dan podklad k pohotovému

pozorovani a uptfesnéni piedstav o hodiné télesné vychovy;

Kepka, Kleckova (2007) zminuji rozbor vyu€ovaci jednotky télesné vychovy.

Vysledky pozorovani by mél student zachytit v pfesném a vystiZzném zaznamu

pfedevsim po obsahové strance. Dotazy a pfipominky studentli je tfeba v rozboru

hodiny tadné vysvétlit a zdivodnit také z pohledu teoretické aplikace. Pti pedagogické

praxi v hodinach télesné vychovy je rovnéz nutné¢ seznamit studenty s ndsledujicimi

pisemnostmi a aktivitami. PfedevSim pak:

2)

s metodickymi pfiruckami, s aplikaci klasifikaéniho fadu a s bezpecnostnimi
ptedpisy;

s celoro¢nimi a tematickymi plany sportovnich ¢innosti, s formou piipravy ucitele
na hodinu, s vedenim zdjmové télovychovné ¢innosti;

s aplikaci didaktickych fidicich styld, moderniza¢nich prostfedkli, metod, obsahu
a forem vyuky, s aplikaci specifickych organiza¢nich forem prace;

s praktickym sezndmenim s funkcemi, udrzbou technickych vyukovych zatizeni,
se servisni ¢innosti i se svépomocn¢ vyrobenymi pomtickami;

souvisla pedagogicka praxe v télesné vychove je posledni ¢asti studentovi praxe.
Student ziskdva komplexni informace o pisobeni ulitele ve Skole. Dostava
instrukce o zaclenéni predmétu télesnd vychova do rozvrhu, seznamuje se s praci

pfedmétové komise i s dal§imi ¢innostmi ucitele ve Skole.
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Pti pedagogické praxi v hodinach télesné vychovy je rovnéz nutné seznamit
studenty s nésledujicimi pisemnostmi a aktivitami. PfedevS§im pak dle Kepka, Kleckova
(2007):

a) s metodickymi piiruCkami, s aplikaci klasifika¢niho fadu a s bezpecnostnimi
piedpisy;

b) s celorocnimi a tematickymi plany sportovnich ¢innosti, s formou pfipravy ucitele
na hodinu, s vedenim zdjmové t€lovychovné ¢innosti;

c) s aplikaci didaktickych fidicich stylti, moderniza¢nich prostiedkl, metod, obsahu

a forem vyuky, s aplikaci specifickych organiza¢nich forem prace;

d) s praktickym sezndmenim s funkcemi, tdrzbou technickych vyukovych zatizeni,

se servisni ¢innosti i se svépomocné vyrobenymi pomiickami.
2.4 Pfedméty pripravujici studenty oboru Aplikovana télesna vychova na praxi
Studenti se v pribc¢hu bakalafského studia seznamuji s pfedméty teoretickymi
a praktickymi, které jim umoznuji uspét v profesi pedagoga. Nize uvadime jejich
strucny vycet.
Cerpano z Portalu Univerzity Palackého v Olomouci.

2.4.1 Predméty teoretické

e Didaktika TV a ATV

Sezndmeni se s charakteristikou hlavnich ¢initelti TV procesu a jejich vzajemnych
vazeb v kontextu s jednotlivymi druhy postizeni ve Skolnich a mimoskolnich
organizacnich formach.

e Specialni pedagogika

Predmét poskytuje zakladni prehled informaci z oblasti specialni pedagogiky a
jejich  jednotlivych disciplin (etopedie, logopedie, psychopedie, somatopedie,
surdopedie, tyflopedie).

e Pedagogika
Aplikace poznatkl pedagogiky do podminek télesné vychovy, sportu a télocviéné

rekreace.
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e Psychologie 1 pro fyzioterapii

Predmét poskytuje zakladni prehled informaci z oblasti obecné psychologie,
psychologie osobnosti a vyvojové psychologie.
e Didaktika 1
Adekvatnimi metodami dosdhnout pochopeni podstaty problematiky a osvojeni
si konkrétnich védomosti a dovednosti daného predmétu. Emocionalni a praktické
potieby a pozadavky objektl i subjekti didaktického plisobeni. Zaklady strategie uceni.

e Psychologie 2 pro fyzioterapii

Predmét poskytuje zakladni znalosti z oblasti pedagogické a socidlni psychologie.
Zdroj: (retrieved 14.2.2011 from the World Wide Web:
https://portal.upol.cz/wps/myportal/StudyingAndTeaching/MyStudies/PreRegistration/!
ut/p/c5/04_SBSK8XxLLMIMSSzPy8xBz9CP00s3gPdxNXdOdLAWN3jyAnA6MQr2A3
A28zAwWNHM6B8pFm8u4WBpVGIidmhf2iQiY Gnv3Gwq5txqJGBgTkB3X4e-bmp-
gW5EeUA8kjH4A!!/d13/d3/L2dJQSEvUUt3QS9ZQnZ3LzZ{SEcORUIBOTAWTOtMM
JAySktUNOY4TzEwMDMY/).

2.4.2 Predméty praktické

e Lyzovani 1
Predmét Lyzovanil se zaméfuje na zakladni pohybové dovednosti v alpském
lyZovéani, béhu na lyzich a lyzafské turistice. Alpské lyzovani vyuziva pro nacvik
carvingu, vyuku na super kratkych lyzich. Poskytuje studentiim teoretické znalosti
a praktické dovednosti v oblasti techniky a metodiky lyZzovani pro potieby Skolni,
klubové, sportovni i1 rekreacni télesné vychovy. Predmét rozviji znalosti chovéni
a pohybu v zimni pfirod€, zamétuje se na ekologii a bezpecnostni zdsady pobytu na
horach.
e Plavénil
Ziskat nové poznatky a praktické dovednosti z oboru teorie a didaktika plavani.
Nacvik plaveckych zptsobli prsa, kraul, znak a motylek. Nacvik startii a obratek

jednotlivych plaveckych zptsobt. Orientace v pravidlech plavani.
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e Basketbal
Praktické zvladnuti herniho vykonu chapaného jako suma hernich dovednosti
realizovanych v utkani a ziskani zakladnich védomosti o basketbalu. Teoretické zéklady
basketbalu (motiv sportovni hry, herni tkoly, herni situace).

¢ (Gymnastika zakladni

Ziskani znalosti a dovednosti v oblasti anatomicko-fyziologické podstaty pro
spravné drzeni téla, chlize a provadéni pohybl v zakladni a sportovni gymnastice.
Systém klasifikace skupin télesnych cviceni (dle kritéria anatomicko-fyziologického
a jinych) a jejich zvladnuti v praxi. Vytvofeni zasobniku cviki vzhledem k danému
ttidéni. Zvladnuti vedeni uvodni a priipravné ¢asti vyucovaci jednotky na 1. st. Zakladni
skoly (dale jen ZS) a specialni $koly ve volnogasovych cvi¢ebnich jednotkach. Nau¢it
zakladni gymnastické cvicebni tvary v akrobacii, na hrazdé, pteskoku, nizké kladiné a
dal$im néafadi.

e Volejbal

Zvladnuti pohybové cinnosti ve volejbalu z hlediska teorie, dovednosti
1 didaktickych pfistupi. Zéklady volejbalu a pravidla hry. Praktické zvladnuti herniho
vykonu chapaného jako suma hernich dovednosti realizovanych v utkani.

e Turistika a sporty v pfirodé

Predm¢ét je zaméfen na pohyb a pobyt v letni ptirod€. Turistika zahrnuje Sirokou
Skalu dovednosti, které jsou spojeny s riznorodymi aktivitami provadénymi v pfirodnim
prostiedi. Zamétuje se na sportovni a herni aktivity, zaZitkovou pedagogiku, ekologii
a dalsi Cinnosti, které se daji provozovat ve Skolni i mimoSkolni télesné vychové.
Vybavuje studenty zakladnimi védomostmi, dovednostmi i organiza¢nimi principy pro
uspotadani a realizaci kurzii, soustfedeéni, tdbori a sportovnich aktivit z oboru turistiky
a pobytu v ptirodé.

o Atletika 1

Cilem atletiky 1 je: poskytnout studentim zdkladni informace o atletice, naucit
studenty spravnému rozcviceni, naucit studenty zakladnim atletickym dovednostem
(b&h, skok, hod).

e (Gymnastika rytmické

Pochopeni a osvojeni si zakladnich principti vztahu mezi pohybem a hudbou -
elementdrni pohybova piiprava. Pohybové Skoleni zaméfené na ovladdani poloh

a pohybt jednotlivych ¢asti téla ve shodé se spravnym drzenim téla, s estetickymi
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a technickymi pozadavky, platnymi pro gymnasticky pohyb. Komplexy specifickych
cviceni s nacinim, ivod do pohybové skladby. Informace o vyuziti ve specifickém
prostiedi osob s nékterym postizenim. Zasady prace s reprodukovanou hudbou.
e Pohybové hry
Zakladni informace o vyznamu hry a pohybové hry v zivoté ¢loveéka; zaméfené na
dit¢ a mladez ve Skolnim a mimoSkolnim prostfedi. Orientace ve vybéru a realizaci
pohybovych her ve Skolni i mimoskolni vychové a jejich vyuziti ve sportu. Uplatnéni
pohybovych her v souc¢asnych kurikulech a Skolnich vzd€lavacich programech. Vyuziti
kreativné kooperacnich aktivit v edukacnim procesu. Seznameni a realizace procesu
tvorby novych pohybovych her podle podminek a potieb zakt a edukatort.
e Plavéni2
Zdokonalovat uz nabyté pohybové dovednosti. Zlepsit fyzickou kondici. Seznamit
se s teoretickymi zaklady sportovniho tréninku v plavani. Aplikace ucebnich postupt
jednotlivych plaveckych zplsobli do praktickych ukdzek v hodinach plavéni.
Zdokonalovat teoretické, metodické, pedagogické a organizacni predpoklady studenti.

e Brusleni a ledni hokej

Ziskat bezpecCnostni navyky pii vyuce brusleni, osvojit si techniku brusleni,
seznamit se s pravidly ledniho hokeje a krasobrusleni.
e Hazend
Zvladnuti pohybové c¢innosti (sportu) hazena z hlediska teorie, dovednosti
1 didaktickych pfistupti s ohledem na vékové spektrum. Pravidla. Praktické zvladnuti
herniho vykonu chapaného jako suma hernich dovednosti realizovanych v utkani a
ziskani zékladnich védomosti o hazené (modifikace hazené-plazova hazena,
minihazena).
o Atletika 2
Cilem atletiky 2 je: poskytnout studentlim rozsitfujici informace o atletice, naucit
studenty zdkladnim rozhodovacim technikdm a pravidlim atletiky, naucit studenty
technické discipliny.

¢ (Gymnastika kondi¢ni a i¢elova

Zvladnout aplikace poznatkli a dovednosti ze zdkladni gymnastiky pro kondicni
vyuziti v ucelové ptipraveé spektra populace: sportovci, déti a mladez, dospéli, seniofi,
specifické skupiny osob s postizenim. Dale v i¢elovém vyuziti na 1. st. ZS a specialnich

Skol (zdrava skola), v programech zivotniho stylu ob¢and.
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e Fotbal
Zvladnuti pohybové cinnosti (sportu) fotbal z hlediska teorie, dovednosti
1 didaktickych piistupti s ohledem na vékové spektrum. Priipravné a malé formy fotbalu.
Varianty fotbalu dle specifika postizeni (sjednocené formy MP, fotbal TP apod.).
Pravidla. Pfiprava organizace utkdni a turnajii na bazi fotbalu. Praktické zvladnuti

herniho vykonu chapaného jako suma hernich dovednosti.

’.

e Upoly
Seznamit studenty se zdkladnim rozdélenim tpolovych sportti. Osvojit zaklady
padové techniky a vybrané chvaty z jednotlivych sporti. Cvi¢né zapasy - randori.
e Zdravotni TV
Predm¢ét seznamuje studenty s problematikou zdravotni télesné vychovy, ktera je
urena zdravotné oslabenym jedincim. Diraz je kladen zejména na diagnostiku
svalového aparatu a metodiku hodnoceni drzeni téla. Zékladni teoretické znalosti
o poruchéch posturdlnich a hybnych funkci jsou doplnény vhodnym kompenzaénim
a regeneraCnim cvicenim pro korekci svalovych dysbalanci a udrzovani svalové
rovnovahy. Ucelené soubory cvikll jsou pfimo cilené na konkrétni svaly a svalové
skupiny. Studenti jsou sezndmeni s charakteristikou jednotlivych druhli oslabeni,
indikaci a kontraindikaci prostiedkti pohybové terapie. Pozornost je vénovana
problematice bolesti zad vcetné zadouci upravy pohybového rezimu, zakladnim
ergonomickym z4dsaddm a kompenzaci nepfimétrené statické zatéze - sedu.
e Tance
lidového, sportovniho tance a kontratancli. Seznamuje s vybranymi typickymi
narodnimi tanci jinych ndrodd a aktudlnimi trendy v oblasti tance. Teoreticka €ast
zahrnuje historii jednotlivych tancli, osvojeni vSeobecné tanecni terminologie
a seznameni se zdkladnimi principy jednotlivych technik. Praktickd Cast obsahuje
zakladni tanecni variace, koordinac¢ni a rytmicka cviceni.
Zdroj: (retrieved 16.2.2011 from the World Wide Web:
https://portal.upol.cz/wps/myportal/StudyingAndTeaching/MyStudies/PreRegistration/!
ut/p/c5/04_SBSK8XxLLMIMSSzPy8xBz9CP00s3gPdxNXdOdLAWN3jyAnA6MQr2A3
A28zAwWNHM6B8pFm8udWBpVGIi4dmhf2iQiY Gnv3Gwq5txqJGBgTkB3X4e-bmp-
gW5SEeUA8kjH4A!!/d13/d3/L2dJQSEvUUt3QS9ZQnZ3LzZ{SEcORUIBOTAWTOtMM
JAySktUNOY4TzEwMDM!/)

31



3 PROFESE ASISTENTA PEDAGOGA

Absolvent studijniho oboru Aplikovana télesna vychova (déle jen ATV) se uplatni
jako vychovatel se zamétenim na TV v USP a dalsich zafizenich (druziny, DDM apod.),
jako vedouci, realizator a poradce TV programt béznych, integrovanych i separovanych
pro populaci se specialnimi potiebami: pro centra vychovna i charitativni, fit-centra a
studia, obcanska sdruZzeni, komunélni politiku, sportovni kluby apod., jako asistent
pedagoga TV apod.

Protoze naplni pedagogické praxe nastavajicich studenti bude pravé prace
asistenta TV, nyni se na tuto specializaci zaméfim podrobnéji.

(retrieved 2.4.2011 from the World Wide Web: http://ftk.upol.cz/skupiny/zajemcum-o-
studium/bakalarske-a-magisterske-studium/studijni-obory/obor/aplikovana-telesna-
vychova-2/)

Vzhledem k tomu, Ze je stile vétsi snaha, aby vSem c¢leniim spolecnosti byly
poskytovany stejné Sance na dosazeni odpovidajiciho stupné vzdélani a soucasné je také
snaha, aby vychova a vzdélavani déti, zaki a studentli se zdravotnim postizenim
prestala byt doménou specialniho Skolstvi, objevuji se stale Castéji integracni trendy.
V této souvislosti se objevuji podpirné asistenéni sluzby - asistent pedagoga, osobni
asistent. Jsou zajistovany prostfednictvim riznych variant odpovidajicich specifickym
potfebam zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Od 1. 1. 2005 jsou zajiStény
podminky pro toto integrované vzdélavani i1 Skolskou legislativou, uvadi ViteCkova
(2009).

Podle Valenty (2010) jsou podminky pro splnéni pfedpokladu odborné kvalifikace
pomérné mirné - nejniz§im postacujicim vzdélanim asistenta pedagoga je zakladni
vzdélani doplnéné absolvovanim vzd€lavaciho programu pro asistenty pedagoga

v zatizeni dal$iho vzdélavani pro pedagogické pracovniky.

3.1 Rozdil mezi asistentem pedagoga a osobnim asistentem

Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je podle Teplé (2010) pedagogicky pracovnik podle § 2 zdkona
¢. 563/2004 Sb., jeho cinnost spadd pod Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
(dale jen MSMT).
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Valenta (2010) zdaraznuje, Ze pozici asistenta pedagoga muze ziidit tfeditel
matetské, zakladni, stfedni a vyssi odborné Skoly ve tfidé nebo studijni skuping, ve
které se vzdelava dit¢ (zak, student) se specidlnimi vzdélavacimi potiebami po
predchozim souhlasu krajského ufadu, a to bez ohledu na to, kdo danou Skolu zfizuje.
Dle ViteCkové (2009) pozice asistenta pedagoga vznika na zéklade § 16, odst. 9 zdkona
¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zédkon) na zédkladé doporuceni, které vydava specidlné pedagogické
centrum (déale jen SPC) ¢i pedagogicko-psychologickd poradna v rdmci zpracovani
individualniho vzdélavaciho planu (dale jen IVP) zaka.

Dale se ViteCkova (2009) zminuje o finan¢nich dotacich, které pro pozici asistenta
pedagoga zada teditel Skoly kraj, a finan¢ni prostfedky jsou poskytovany v rdmci
republikovych normativii stanovenych MSMT a jsou krajem piidélovany na kalendaini
rok.

Pracovni napln asistenta pedagoga stanovuje vyhlaska ¢. 73/2005 Sb.,
o vzdélavani déti, zakid a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaka
a studentl mimotradné nadanych v ustanoveni § 7, kterd stanovi tyto hlavni ¢innosti
asistenta pedagoga: zprostiedkovani vychovné a vzdelavaci ¢innosti déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, v piipad¢ potieby pomoc détem s té€z§im zdravotnim
postizenim se sebeobsluhou v dobé vyucovani, na zdkladé pokynli pedagogického
pracovnika. Dale napomaha zakim pfti pfizpisobeni se Skolnimu prostiedi, komunikaci
se spoluzdky, spolupracuje se zakonnymi zastupci zdka a komunitou, ze které zak

pochézi.

Osobni asistent

Pozici osobniho asistenta podle Viteckové (2009) upravuji pravni piedpisy
Ministerstva prace a socidlnich véci (dale jen MPSV). Osobni asistenci provadi
pracovnik v socidlnich sluzbéch, byva zaméstnancem pifevazné nestatnich neziskovych
organizaci, poskytovateld socialnich sluzeb.

Tyto subjekty ziskdvaji na provoz sluzby dotace od stitu, nadaci ¢i jinych
subjektl. Rodina pfispiva na uhradu finanénich nakladd této socialni sluzby. Na thradu
socialnich sluzeb slouzi rodiné ptispévek na péci. O ten lze pozadat na socidlnim
odboru pfislusného obecniho tradu dle mista bydlist¢ rodiny. Socidlni sluzbu osobni

asistence upravuje § 39 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach.
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Pracovni néplni osobniho asistenta je pak v souvislosti s tiCasti déti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami ve vyucovacim procesu doprovod ditéte do Skoly nebo
Skolského zatizeni pfed poc¢atkem vyuc€ovani a jeho vyzvednuti ze Skoly nebo $kolského
zafizeni po skonceni vyucCovani vcetné dalSich podplrnych ¢innosti nasmlouvanych
zakonnymi zastupci zéka. V pfipadé¢ zvySené potieby zajisténi sebeobsluznych
a doprovodnych cinnosti béhem Skolni dochazky déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami je na zvaZzeni feditele Skoly, zda bude situaci fesit pomoci osobniho asistenta
Uzlova (2010).

Reditel &koly muiZe uzaviit s nestatni neziskovou organizaci smlouvu
o poskytovani socialni sluzby osobni asistence. Osobni asistent ve Skole pak ditéti
pomaha hlavné pii sebeobsluze, osobni hygiené, stravovani, o prestdvkach, pfi
pfesunech po budové skoly apod. Asistence béhem Skolniho procesu spadd do
kompetenci MSMT, za asistenci mimo budovu $koly odpovida resort MPSV uvadi

Valenta (2010).

Uprava odborné kvalifikace asistenta pedagoga:

V textu Divodové zpravy k zakonu &. 159/2010 Sb., Poslanecké snémovny PCR,
Vlada CR (2009) uvadi, 7e stavajici pravni Gprava odborné kvalifikace asistenta
pedagoga se ukdzala jako nedostate¢na - jelikoz dochazi ke zpochybiiovani moznosti
pusobeni asistentdl pedagoga ve Skolskych zafizenich. Navrhuje se tedy dvoji Gprava
jeho odborné kvalifikace:

1. aprava odborné kvalifikace asistenta pedagoga, ktery vykonavd piimou
pedagogickou ¢innost ve tfidé nebo Skole zfizené pro déti a zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami v souladu s ustanovenim § 16 odst. 9 Skolského zakona
nebo u individudlné integrovanych déti a zaki;

2. uprava odborné kvalifikace asistenta pedagoga, ktery vykondva pomocné
vychovné prace ve Skole nebo Skolském vychovném a ubytovacim zatizeni nebo
ve Skolském zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy nebo preventivné
vychovnou péci.

Uzlova (2010) zminuje pozadavky na odbornou kvalifikaci asistenta ve tfidé nebo
Skole zfizené pro déti a zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a individudlné
integrovanych zékd jsou s ohledem na naro¢nost této cCinnosti pomérné vysoké
(minimaln¢ stfedni vzdélani s maturitni zkouskou), pozadavky pro vykon pomocnych

vychovnych praci (tedy praci odpovidajicich 4. a 5. platové tfid€) jsou minimalni -
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postacujici je 1 zdkladni vzdélani spolu s absolvovanym vzdélavacim programem pro
asistenty pedagoga realizovanym vysokou Skolou nebo zatfizenim pro dalsi vzdélavani

pedagogickych pracovnikd.

3.2 Legislativa spojena s profesi asistenta pedagoga

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vys$Sim
odborném a jiném vzdélavani obsahuje v § 16, ktery je zaméfen na vzdélavani déti,
zaki a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami, informaci, ze feditelé
mateiskych, zakladnich, stfednich a vysSich odbornych Skol mohou se souhlasem
krajského ufadu ztidit ve tfid€ nebo studijni skupiné, ve které se vzdélava dité, zak nebo

student se specialnimi vzdélavacimi potfebami, funkci asistenta pedagoga.

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a zméné nékterych
zakonii uvadi asistenta pedagoga jako pedagogického pracovnika vykonavajiciho
pfimou pedagogickou cinnost. Vykonavat funkci pedagogického pracovnika miize
podle tohoto zékona ten, kdo splituje nasledujici predpoklady:

e je plné zpUsobily k pravnim ukonim;

e ma odbornou kvalifikaci pro pfimou pedagogickou ¢innost, kterou vykonava;
e je beztthonny;

e je zdravotné zpisobily;

e prokazal znalost Ceského jazyka, neni-li dale stanoveno jinak.

Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, Zaki a student se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a déti, Zaki a studenti mimoradné nadanych zminuje
zajiSténi sluzeb asistenta pedagoga jako jedno z podplrnych opatieni pii specidlnim
vzdelavani. V § 7 Asistent pedagoga jsou uvedeny jako jeho hlavni ¢innosti:

e pomoc zaklim pfi ptizpusobeni se $kolnimu prostredi;
e pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly pti vychovné a vzdélavaci ¢innosti;
e pomoc pii komunikaci se Zaky, pfi spolupraci se zdkonnymi zastupci Zzakh

a komunitou, ze které zak pochazi.

V § 7 jsou dale uvedeny nalezitosti zadosti o souhlas se zfizenim funkce asistenta

pedagoga, jedna se o:
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e ndazev a sidlo pravnické osoby, kterd vykonava ¢innost skoly;

e pocet zaku a tfid celkem;

e pocet zakl se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami;

e dosazené vzdélani asistenta pedagoga;

e piedpokladanou vysi platu nebo mzdy;

e zdavodnéni potieby zfizeni funkce asistenta pedagoga;

e cile, kterych chce teditel skoly zfizenim této funkce ve Skole dosdhnout;

e ndpln prace asistenta pedagoga.

Vyhlaska €. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovniki,
akredita¢ni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniki, ve znéni
pozdéjSich piedpist se vztahuje také k asistentlim pedagoga, informace vztahujici se

k dal$imu vzdélavani asistentll pedagoga uvadim v kapitole 2.4 tohoto textu.

Narizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu primé vyucovaci, primé
vychovné, piimé specialné pedagogické a piimé pedagogicko-psychologické
¢innosti pedagogickych pracovnikii stanovuje ve své pfiloze asistentovi pedagoga

rozsah pfimé pedagogické ¢innosti na 20-40 hodin tydné.

Informace MSMT k zabezpefeni vzdélavani déti, Zaka a studentd se
specialnimi vzdélavacimi potiFebami s podporou asistence (C.j. 14453/2005-24)
kromé obecnych informaci uvadi zékladni informace ke 2 skupinam asistentti pedagoga,
rozliSuje:

e agsistenty pedagoga pro zaky se zdravotnim postizenim;
e agsistenty pedagoga pro zaky se socidlnim znevyhodnénim.
Obsahuje také zminku o platovém zafazeni asistentii pedagoga (4. - 8. platova

ttida) a mife ptimé pedagogické ¢innosti (20 - 40 hodin).

V této kapitole nebyl uveden vycerpavajici vycet dokumentti souvisejicich s praci

asistenta pedagoga, ale pouze legislativni dokumenty, které povazuji za zakladni.
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PRAKTICKA CAST

4 Cil bakalarské prace

4.1 Cil a dildi cile prace

Cilem bakalafské prace je ziskdni zdkladnich poznatki souvisejicich
s problematikou pedagogické praxe u studentli oboru aplikovand télesnd vychova na
pedagogické praxi TV pro 1. stupen zakladni $koly (dale jen ZS), specialni §koly. Tito
studenti vykonali pedagogickou praxi na zakladni Skole s integrovanym zakem nebo na

zakladni Skole specialni.

Dil¢i cile:
1. zjistit, jaky maji studenti postoj k pedagogické praxi;
2. zmapovat zkusenosti studentii ziskané pri pedagogické praxi;

3. zamérit se na problémy, které vnimaji studenti v souvislosti s pedagogickou praxi.

Ukoly, které vyplynuly z cile prace:
e zjistit, v jakych typech Skoly studenti absolvovali ucitelskou praxi;
e monitorovat plnéni hodinové dotace pedagogické praxe b&hem stanovenych
¢trnacti pracovnich dnt;
e zjistit adekvatni pfipravenost studentli na pedagogickou praxi podle jejich ndzoru

e zjistit pocet studenti, ktefi chtéji dale pokracovat ve studiu.

4.2 Metodika

Jako metodu vyzkumu jsme si vybrali dotaznik (viz piiloha €. 1), ktery je dle
Chrasky (2007) velmi frekventovanou metodou ziskdvani dat v pedagogickém
vyzkumu.

Dotaznik vlastni konstrukce jsme pfed rozeslanim ovéfili u 5 studentd
magisterského studia a tif uéitelti vyudujicich na I. stupni ZS.

Forma dotazniku jako védeckd metoda je ve spolecenskovédnich oborech velice
rozsifend. Patfi mezi zdkladni metody socialn€ psychologického vyzkumu

a diagnostiky. Jde o komunikaci mezi vyzkumnym pracovnikem (tazatelem)
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a respondentem, piipadné respondenty. Komunikace v nasem piipad¢ zkoumani byla
asymetrickda. Dtlezitou roli hraje ochota respondenta spolupracovat, jeho schopnost
odpovidat na otazky, navazani osobniho kontaktu s respondentem, divéra respondenta
k tazateli, schopnost tazatele byt objektivni - neovliviiovat respondenta svymi ndzory
a postoji Skalkova (1983).

Dotazniku se v socialni psychologii vyuziva jako vyznamné diagnostické metody.
Komunikace mezi tazatelem a respondentem byla pisemna. Lze ho pouzit jak pro maly
pocet osob, tak pro velké vzorky zkoumanych osob. Dotazniky se obvykle skladaji
z n¢kolika ¢asti — ivodni instrukce jak vyplnit dotaznik, cile vyzkumu, otazky, které
navozuji ke spoluprdci s respondentem, otdzky vyplyvajici zcili vyzkumu
(diagnostického Setfeni), udaje o respondentovi Janousek (1983).

Aby dotaznik splnil cile vyzkumu, je tieba ptfesné formulovat otazky, zvazit
formy odpovédi (volné nebo strukturované odpovédi, piipadné strukturované
v kombinaci s volnymi). Otazky je tfeba sestavovat tak, aby byly jednoznac¢né, aby
jedna otazka vyZzadovala jednu odpovéd’. Otazky nesméji plsobit sugestivné (tj. navadét
k ur¢ité odpovédi). Polozky dotazniku mohou byt uzaviené-strukturované, nebo
oteviené-nestrukturované. Oteviené otazky umoznuji ziskat obsazné¢ informace,
proniknout do hloubky sledovanych jevi, ale je velmi pracné je zpracovat.
U strukturovanych polozek muize respondent volit mezi dvéma nebo vice alternativami
Skalkova (1983).

V dotazniku lze pouzit odpovédi ano-ne, polozek s vice volbami, nebo je mozné
pouzit Skalovych polozek. Dilezity je také vybér sledovaného vzorku tdzanych
a zpusob vypliovani dotazniku (osobné, piipadné postou).

Vyzkum byl proveden korespondencéné mezi skupinou studentit FTK oboru ATV,
kteti vykonali pedagogickou praxi TV pro 1. st. ZS, specialni §koly v letech 2005 az
2010.

Nas dotaznik (viz ptiloha ¢. 1), tykajici se problematiky pedagogické praxe,
vyplnilo celkem 32 studentii (26 studujicich prezen¢ni a 6 studujicich kombinovanou
formu studia ATV). Praxe probihala na 18 ZS bézného typu a na 14 ZS SPC. Ve 24
piipadech byly skoly umistény ve méstech a v 8 pfipadech na vesnici. 22 respondenta
si vybralo Skolu jinou, nez do které chodili v détstvi, u 10 respondenti probihala praxe

ve Skole, kam chodili jako Z4ci.
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4.3 Vyhodnoceni dotazniku

Konstrukci dotazniku jsme ovéfili tim, ze cely dotaznik jsme nechali zkuSebné
vyplnit pied rozeslanim péti studenty magisterského studia a tfemi uciteli vyucujicimi
na . stupni ZS. Déle jsme pokracovali rozeslanim dotazniku mezi skupinu 32 studenti

FTK oboru ATV.

Otazka €. 1: Kde Vase praxe probihala?

la) Tato otazka byla zaméfena na skutecnost, zda studenti absolvovali praxi na ZS

b&Zného typu ¢ na ZS specialnich.

Tabulka 1a) Vybér skoly, kde praxe probihala

Vybér skoly, kde praxe probihala

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

ZS bé&zného typu

18

56 %

ZS specialni

14

44 %

Graf 1a) Vybér skoly, kde praxe probihala

ZS SPC
44%

ZS8
56%

Vyhodnoceni odpovédi:

Z tabulky la) vyplyva, Ze 18 studentd vykonalo praxi v ZS b&Zného typu.

Domnivam se, ze zdkladni Skoly bézného typu jsou pro studenty dostupnéj$i nez

zakladni skoly specidlni.
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1b) Tato otazka byla zaméfena na skutecnost, kolik procent studenti absolvovalo

praxi v méstské Skole a kolik studentii vykonalo praxi ve vesnické skole.

Tabulka 1b) Vybér skoly, kde praxe probihala

Vybér skoly, kde praxe probihala | Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost

Méstska skola 24 75 %

Vesnicka Skola 8 25 %

Graf 1b) Vybér Skoly, kde praxe probihala

Vesnicka Skola

Méstska Skola
75%

Vyhodnoceni odpovédi:

V tabulce 1b) je procentudlné vyjadieno, kolik studentii vykonalo praxi v méstské
Skole a kolik studentli vykonalo praxi ve Skole vesnické. Z tohoto srovnani vyplyva, Ze
studenti vykonali praxi ze 75 % (24 studentll) v méstskych Skolach. Domnivam se, Ze

praxe v méstskych Skolach je pro studenty vice dostupna neZ praxe na vesnici.
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Ic) Tato otazka byla zaméfena na skutecnost, kolik procent studentli absolvovalo
praxi ve Skole, kam chodili jako Zaci a kolik procent studentli vykonalo praxi

v jiné Skole, nez kam chodili jako zZaci.

Tabulka Ic) Vybér skoly, kde praxe probihala

Vybér Skoly, kde praxe probihala | Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost

Skola, kterou navitévovali jako Zaci 10 31 %

Jina Skola 22 69 %

Graf 1c) Vybér skoly, kde praxe probihala

Skola, kterou
navstévovali jako

Zaci
31% Q

Jina skola
69%

Vyhodnoceni odpovédi:
V tabulce 1c) je procentualné vyjadieno, ze 31 % (10 studentt) vykonalo praxi ve

Skole, kam chodili jako z4ci, zatimco 69 % (22 studentll) vykonalo praxi v jiné Skole.
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Otazka ¢. 2: Byl/a jste vybaven/a teoretickymi znalostmi tak, abyste mohl/a byt

uspésny/a v pedagogické praxi?

Tato otdzka sledovala reflexi studenti, zda vnimali svoje teoretické znalosti

ziskané v pribéhu bakalarského studia jako dostatecné pro vykon praxe.

Tabulka 2 Teoretické znalosti

Teoretické znalosti Absolutni Cetnost | Relativni Cetnost

Dostate¢né piipraveni 26 81 %

Nedostatecné ptipraveni 6 19 %

Graf 2 Teoretické znalosti

Nedostate¢né
piipraveni
19%

Dostatecné
pfipraveni 81%

Vyhodnoceni odpovédi:
81 % dotazovanych (26 studentll) povazovalo svoji teoretickou pfipravu za
dostateCnou. Nelze vSak také opomenout fakt, Ze se u 19 % studujicich (6 studenti)

vyskytl nézor, Ze nebyli teoreticky pfipraveni na pedagogickou praxi.
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Otazka ¢. 3: Byl/a jste vybaven/a praktickymi znalostmi tak, abyste mohl/a byt

uspésny/a v pedagogické praxi?

Tato otazka sledovala reflexi studentli, zda vnimali svoje praktické znalosti

ziskané v pribéhu bakalarského studia jako dostatecné pro vykon praxe.

Tabulka 3 Praktické znalosti

Praktické znalosti | Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost

Bylo pfipraveno 21 66 %

Nebylo ptfipraveno 11 34 %

Graf 3 Praktické znalosti

Nebylo pfipraveno
34%

Bylo pfipraveno
66%

Vyhodnoceni odpovédi:
66 % dotazovanych (21 studentli) povaZovalo svoje praktické znalosti ziskané
v pribéhu bakalatského studia za dostate¢né. Studenti vnimali svoje teoretické znalosti

na vyssi urovni nez praktické znalosti.
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Otazka ¢. 4: M¢l/a jste moznost se sdm/sama rozhodnout, co budete ucit v hodin¢ TV?

V této otdzce chceme zjistit u vSech respondenttl, zda se mohli sami rozhodnout,

co budou cvicit bez doporuc¢eni cvicného ucitele.

Tabulka 4 Samostatné rozhodnuti o vyuce v hodiné¢ TV

Samostatné rozhodnuti | Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost

Ano 25 78 %

Ne 7 22 %

Graf 4 Samostatné rozhodnuti o vyuce v hodiné¢ TV

NE - 22%

ANO -78%

Vyhodnoceni odpovédi:
Z odpoveédi vyplyva, ze 78 % (25 studentli) mohlo samo urcit pribéh — néapln
hodin TV.
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Otazka ¢. 5: Musel/a jste navazat na plany vyucujiciho v jednotlivych hodinach TV?

V této otazce chceme zjistit u vSech respondentli, zda museli navdzat na ucebni

plan cviéného ucitele.

Tabulka 5 Navazani na plany vyucujiciho v hodiné¢ TV

Navazani na plany vyucujiciho | Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost

Ano 16 50 %
Ne 16 50 %

Graf 5 Navazani na plany vyucujiciho v hodiné TV

NE - 50% ANO -50%

Vyhodnoceni odpovédi:
Graf ¢. 5 udava procentudlni zastoupeni nutnosti navazat na ucebni osnovy
cvi¢ného ucitele, tedy polovina respondentti musela navazat na plany, zatimco polovina

respondentll na tyto osnovy navazat nemusela.
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Otazka €. 6: Rozebiral s Vami cvicny ucitel vSechny Vase hodiny praktickych vystupa?

V této otdzce jsme se zabyvali skute¢nosti, zda cviény ucitel daval zpétnou vazbu

jednotlivym studentim.

Tabulka 6 Rozbor praktickych vystupti

Rozbor praktickych vystupti | Absolutni ¢etnost | Relativni cetnost
Ano 24 75 %
Ne 8 25 %

Graf 6 Rozbor praktickych vystupt

NE - 25% i

ANO - 75%

Vyhodnoceni odpovédi:

U 75 % respondenti (24 student1) cvi¢ny ucitel daval zpétnou vazbu.
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Otazka ¢. 7: Splnil/a jste hodinovou dotaci béhem 14-ti dnti v pedagogické praxi TV
pro 1. st. ZS, specidlni §koly v fadnych hodindch TV?

V této otdzce ovéifujeme, zda studenti splnili hodinovou dotaci v fadnych

hodinach, pokud ji nesplnili, uvedli, jaké nahradni hodiny absolvovali.

Tabulka 7 Splnéni hodinové dotace

Splnéni hodinové dotace | Absolutni cetnost | Relativni cetnost

Ano 26 81 %
Ne 6 19 %

Graf 7 Splnéni hodinové dotace

NE - 19%

ANO - 81%

Vyhodnoceni odpovédi:
81 % respondentl (26 studentll) uvedlo, Ze hodinovou dotaci TV splnilo, 19 % (6
studentdl) tuto hodinovou dotaci nesplnilo. V dopliujici slovni odpovédi uvedli, ze

chybéjici hodiny praxe doplnili v TV ve vysSich ro¢nicich a v krouzcich TV.
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Otazka €. 8: Domnivate se, ze by bylo vhodné zaradit pribéznou naslechovou praxi jiz

ve 2. ro¢niku bakalaiského studia?

V této otazce sledujeme reakci respondentli na moznost volby naslechové praxe

v niz8im ro¢niku.

Tabulka 8 Zatazeni naslechové praxe v niz§im ro¢niku

Zatazeni naslechové praxe v niz§im ro¢niku | Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost
Ano 26 81 %
Ne 6 19 %

Graf 8 Zarazeni naslechové praxe v niz§im ro¢niku

NE - 19%

ANO - 81%

Vyhodnoceni odpovédi:
Vétsina respondentii se domniva, Ze by bylo vhodné ve druhém ro¢niku studia
zatadit naslechovou praxi. 19 % respondenti (6 studentll) zafazeni této ndslechové

praxe v druhém ro¢niku za vhodnou nepovazuje.
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Otazka €. 9: Vidite nedostatky v ptipravé na ucitelskou praxi v pribéhu bakalarského

studia na FTK?

V této otazce se snazime zjistit, kolik % respondentli nebylo spokojeno

s ptipravou na ucitelskou praxi a pokusit se zjistit divody jejich nespokojenosti.

Tabulka 9 Nedostatky v ptipravé na ucitelskou praxi

Nedostatky v ptipraveé na ucitelskou praxi | Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost

Ano 19 59 %
Ne 13 41 %

Graf 9 Nedostatky v pfipravé na ucitelskou praxi

NE -41%

ANO - 59%

Vyhodnoceni odpovédi:

41 % respondentd (13 studentll) s pfipravou na ucitelskou praxi spokojenych
nebylo. Mezi nejcastéjSimi nedostatky respondenti v dopliujici slovni odpovédi uvedli
nasledujici ptiklady, které se daji shrnout do téchto okruhti:

- malo praktickych vystupli v pribéhu bakalaiského studia;

- neznalost pti dopomoci v TV;

- chybi didaktika v praxi;

- teorie je odtrzend od skutecné praxe — uvedli studujici kombinovaného studia.
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Otazka €. 10: V ¢em naopak spatfujete pozitiva, velky prinos v prabéhu bakalarského

studia na FTK?

V této otdzce jsme chtéli slovni vyjadieni respondentli, aby stru¢né shrnuli

pozitivni piinos studia na FTK pro svoji osobu.

Tabulka 10 Pozitiva studia na FTK

Absolutni Relativni
Pozitiva studia na FTK
Cetnost Cetnost

Dostatek teorie 11 35%
Rozsiteni obzoru a ziskani novych socialnich

10 32%
kontakta
Zvyseni fyzické kondice a osvojeni si riznych A 1

o

sportovnich dovednosti
Moznost ziskani trenérskeé licence 3 10 %
Moznost praktickych vystupti 1 3%
Pomoc pfi pofadani akcei katedry 1 3%
Samostatny vybér praxe 1 3%
Nevyplnéno 1 3%

Graf 10 Pozitiva studia na FTK

B dostatek teorie

O rozSifeni obzoru a ziskani novych
socialnich kontaktd

W zvySeni fyzické kondice a osvojeni si
rlznych sportovnich dovednosti

O moznost ziskani trenérskych licenci

10%

B moZnost praktickych vystup

11%

B pomoc pfi pofadani akci katedry
B samostatny vybér praxe

@ nevypinéno

32%
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Vyhodnoceni odpovédi:

Respondenti ve volné slovni odpovédi nejvice ocenili dostatek teorie, osvojeni si
riznych sportovnich dovednosti a zvySeni fyzické kondice, moznost praktickych
vystupl, samostatny vybér praxe, rozSifeni obzoru a ziskani novych socialnich

kontaktli, moznost ziskani trenérskych licenci, pomoc pii poradani akci katedry.

Otazka ¢. 11: M¢l/a jste obavy z praxe?

Touto otazkou jsme sledovali, zda respondenti sebereflexi pfiznaji urcité

pochybnosti, ,,naro¢nost postavit se pred zaky a predvést sam sebe*.

Tabulka 11 Obavy z praxe

Obavy z praxe | Absolutni Cetnost | Relativni ¢etnost
Ano 18 56 %
Ne 14 44 %
Tabulka 11 Obavy z praxe
NE - 44%
ANO - 56%
Vyhodnoceni odpovédi:

Obavy z praxe pfiznalo 56 % respondenti (18 studentit), ktefi ve vétSin€ piipadd,

jak uvedli v doplijici slovni odpovédi, uvadéji nervozitu a stres z vedeni nezndmé

skupiny zakt. 44 % respondentl (14 studentll) obavy nepocit'ovalo.
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Otazka €. 12: Co Vam Cinilo nejvétsi problém ve Vasich vystupech?

Touto otdzkou jsme zjistovali, zda respondenti pocitovali néjaké problémy pii

svych praktickych vystupech.

Vyhodnoceni odpovédi:

Respondenti ve slovnich odpovédich popsali n€kolik nejvétsich problémi pii
svych vystupech, které se daji zatadit do nékolika okruhi.

Nejveétsi problém byl dle respondent dodrzet casovou dotaci hodiny TV, dalSim
problémem bylo Spatné vybaveni télocvicen a malo druhl cvi¢ebniho nacini, Spatna
komunikace se cvicnym ucitelem, neznalost zaki a Spatny odhad jejich fyzické kondice.
Problémy s vedenim velkého poctu zakt, jejich neukaznénost a strach z konfliktu mezi

nimi a neudrzeni pozornosti zaki po celou dobu vyuky.
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Otazka €. 13: Dostal/a jste se béhem své pedagogické praxe do situace, na kterou jste

nevédél/a jak reagovat?

V této otazce jsme se snazili sebereflexi studentii zjistit, zda respondenti dokazi

priznat svou nezralost v pedagogické praxi.

Tabulka 13 Situace, na kterou neuméli reagovat

Situace, na kterou neumé¢li reagovat | Absolutni Cetnost | Relativni ¢etnost

Ano 10 31 %
Ne 22 69 %

Graf 13 Situace, na kterou neumé¢li reagovat

NE - 69%

ANO - 31%

Vyhodnoceni odpovédi:

Béhem pedagogické praxe se 69 % respondentil (22 studentil) nesetkalo se situaci,
na kterou by nevédéli jak reagovat. 31 % respondentl (10 studentd) uvadi situace, na
kterou neuméli reagovat. Dle doplitujicich slovnich odpovédi se jednalo zejména o:

- udrzeni koncentrace zakli spojenou s nevhodnym chovanim jedinct;
- konflikty mezi Zaky;
- v jednom piipad¢ doslo k epileptickému zachvatu zéka.

Ve vsech ptipadech respondenti uvadi, ze situaci pomohl vyftesit cviény ucitel.
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Otazka €. 14: Vyuzil/a jste poznatkl ze studia?

Tato otdzka je rozdélena na body:
14 a) vyuziti poznatkll z praktickych predméth, které bylo hodnoceno na ¢iselné Skale 1
azs.
14 b) vyuZiti poznatk z teoretickych pfedmétii, které bylo hodnoceno na Ciselné Skéle 1
az 5.
U obou podotazek ¢islo 1 znamena nejvice vyhovujici, ¢islo 5 nejméné vyhovujici
stejné jako zndmkovani ve Skole. Z toho vyplyva, ze predméty, které ziskaly nejmensi
pocet bodii, byly vyuzity nejvice a predmeéty, které ziskaly nejvetsi pocet boda byly

vyuzity nejméné (minimalni pocet bodil je 32 bodli a maximalni pocet bodu je 160).

14 a) vyuziti poznatkll z praktickych predméth, které bylo hodnoceno na ¢iselné Skale 1

az s.

Tabulka 14 a) Vyuziti poznatkt z praktickych pfedméta

Pozitiva studia na FTK Absolutni Cetnost
Pohybové hry 43
Gymnastika zdkladni 63
Atletika 69
Zdravotni télesnd vychova 71
Fotbal 78
Gymnastika kondi¢ni a ucelova 78
Volejbal 81
Gymnastika rytmicka 84
Basketbal 85
Upoly 85
Hazena 86
Turistika 95
Plavani 108
Brusleni a ledni hoke;j 118
LyZovani 123
Tance 123
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Graf 14 a) Vyuziti poznatkt z praktickych predmétt

140 —

tance; 123 J

Vyhodnoceni otazky 14 a):

Na grafu 14 a) je graficky znazornéno, které praktické predméty nejvice studenti
vyuzivali na své pedagogické praxi.
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14 b) vyuziti poznatkt z teoretickych predmétt, které bylo hodnoceno na Ciselné skale 1

az 5.

Tabulka 14 b) Vyuziti poznatki z teoretickych predméti

Vyuziti poznatki z teoretickych pfedméta | Absolutni Cetnost
Specialni pedagogika 63
Psychologie 64
Pedagogika 65
Didaktika télesné vychovy 66
Didaktika 1 88

Graf 14 b) VyuZiti poznatkl z teoretickych pfedmétt

Vyhodnoceni otazky 14 b):
Z grafu 14 b), ktery znazornuje vyuziti teoretickych predméti, vyplyva, ze
studenti nejvice na své praxi vyuzivali poznatky ze Specialni pedagogiky a nejméné

z Didaktiky 1.
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Otazka ¢. 15: Jste rozhodnut/a pokracovat dale v magisterském studiu?

V této otdzce sledujeme rozhodnuti studentl bakalatského studia o navazujicim

magisterském studiu.

Tabulka 15 Pokracovani v magisterském studiu

Pokracovani v magisterském studiu | Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost

Ano 24 75 %
Ne 8 25%

Graf 15 Pokracovani v magisterském studiu

NE - 25%

ANO -75%

Vyhodnoceni odpovédi:

Pro 75 % (24 studentll) je hlavni motivaci dal§iho studia dosazeni vysSiho
vzdélani a tim snadnéj$i uplatnéni na trhu préce, jak uvedli v dopliujicich slovnich
odpovédich. 25 % respondentli (8 studentil) uvedlo v dopliujici odpovédi, ze dale
nebude pokracovat ve studiu z diivodu nalezeni zaméstnani a velké Casové a finan¢ni

naroc¢nosti studia.
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5 DISKUZE

Problematika pedagogickych praxi je neoddélitelné spjata s jednotlivymi
fakultami a obory. V naSem piipad€ jsme sledovali nazory studentii bakalaiského studia
oboru ATV a jejich absolvované praxe na 1. stupni zadkladnich nebo specialnich skol.

Hlavnim cilem bylo ziskané poznatky shromazdit jak v teoretické Casti, tak v Casti
praktické.

Dil¢i cile, které byly stanoveny na zdkladé vlastnich zkuSenosti, domnének,
nazori a nastudovanych informaci se podafilo splnit. ZjiStovali jsme stanovisko
studenti k pedagogické praxi a ziskavali informace o zkuSenostech studentii pii
pedagogické praxi. Podafilo se zachytit problémy, které vnimaji studenti v souvislosti
s pedagogickou praxi.

Prosttednictvim dotazniku vlastni konstrukce jsme zjistili, ze vétSina respondentt
absolvovala pedagogickou praxi na zadkladni Skole bézného typu z divodu lepsi
dostupnosti vybrané Skoly.

Zajimava a podnétnd byla vyjaddfeni studentli, kterd jsme zaznamenali
v odpovédich. Ackoliv maji studenti v pribéhu vyuky predméty specialni pedagogiky,
vybiraji si vétSinou zakladni Skolu majoritni spoleCnosti, a to prevazné¢ ve méstech.
Pouze jedna tietina respondentt sd€luje, ze pedagogickou praxi vykonévala na ,,své*
zakladni skole. Prostfednictvim druhé otazky jsme se dotazali na ptipravenost studentti
k pedagogické praxi. VéEtSina dotazovanych se domnivala, Ze je na pedagogickou praxi
dostate¢né ptipravena jak po praktické, tak i po teoretické strance. Jesté diive, nez jsem
nastoupil na pedagogickou praxi, mé star$i studenti informovali o problémech, které
vyplyvaly z moZnosti plnéni Casové dotace povinnych hodin naslechti a vystupi.
Z ptevazné vétsSiny odpovedi (81 %) je patrné, Ze hodinova dotace v prubéhu ¢trnacti
dnt byla splnéna.

V odpovédich se objevil ukazatel, ze studenti na pedagogické praxi mohli sami
(v 78 %) urcit népln vyucovaci hodiny TV. Dal§im zjisténym faktor je, Ze pouze v 50 %
navazali studenti na tematické plany vyucujiciho. Zde se domnivame, ze by studenti
méli obsahove navazat na plan ucitele.

Pozitivni bylo konstatovéani, ze 75 % cvicnych uciteli provadelo se studenty
rozbor jejich prace. Ackoliv v odpovédich studentll nalezneme informace o dostate¢né
pripravenosti v praktickych i teoretickych zakladech, studenti uvadeji a specifikuji
negativa ¢i nedostatky v pfipravenosti na praxi, napi.: malo praktickych vystupa
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v prub¢hu bakaléafského studia, neznalost pti dopomoci v TV, absence didaktiky v praxi,
teorie odtrzena od skutecné praxe apod.

Zjistili jsme také, Ze 81 % respondentl by zatadilo naslechovou praxi do niz$iho
ro¢niku studia, to znamend — pied absolvovanim vystupové praxe. Opétovné mizeme
zatadit vazbu na odpovédi v otazce ¢islo 11, kdy obavy z praxe mélo 56 % praktikantti.

Jednim ze zéasadnich problémd, které byly v dotazniku zjiStovany, bylo vyuZiti
poznatkil ze studia télesné vychovy a sportu. Ukdzalo se, Ze studenti nejvice vyucovali
pohybové hry, prvky ze zakladni gymnastiky, atletiku (viz otazka ¢. 14). Nachdzime zde
souvislost s moznosti samostatného rozhodnuti studenta a jeho volby programu. Malé
vyuziti tanci, lyZovani, brusleni se odviji od skutecnosti sezoniho zaclenéni praxi a
vékové hranice déti. Co se tyka teoretickych predmétd, v odpovédich najdeme vyvazené
udaje mezi uvedenymi stézejnimi predmeéty.

Jako student jsem casto vedl diskuze se spoluzéky, zda chtéji pokracovat
v magisterském studiu. Pfevazna vétSina projevila zajem, vyplyva to i z odpovéedi, kdy

75 % respondentl uvadi jako diivod pokracovani ve studiu lepsi uplatnéni na trhu prace.
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6 ZAVER

V bakalaiské praci jsme se zabyvali problematikou postaveni pedagogické praxe
v ramci oboru Aplikovana télesna vychova. Cilem bakalaiské prace bylo poskytnout
pohled na stavajici situaci v realizaci pedagogickych praxi. Snazili jsme se poukdzat na
nutnost pfepracovani systému této praxe piipravujici budouci asistenty pedagoga.

Profese asistenta byla legislativné ukotvena teprve v roce 2005, jako asistenti
pedagoga v soucasné dobé pilisobi zejména lidé s kratkou pedagogickou praxi.
Nedostatek praktickych zkuSenosti pocituje na zacatku vykonu prace asistenta
pedagoga velky pocet zaméstnanci.

V soucasné dobé€ se zac¢inaji objevovat v nabidkach vysokych Skol prvni obory pro
ty, ktetfi maji zajem v budoucnosti vykondvat ptimo profesi asistenta pedagoga. Je vSak
otazkou, do jaké miry bude o tyto obory zijem. Absolventi téchto oborti by ani po
absolvovani vysoké Skoly nemohli vzhledem k souCasné legislativé, ktera umoziuje
zatadit asistenta pedagoga nejvyse do 8. platové tfidy, oCekdavat nijak pfiznivé platové
podminky.

Asistenti pedagoga by neméli byt témi, kteti ud€laji za zaky ,,vSe, co jen mohou*,
ale m¢li by snaZit pomahat opravdu jen tehdy, kdy to Zaci potiebuji, pfestoze s vétsi
dopomoci by konkrétnich cili bylo dosahovano rychleji. Je ale nutné myslet na
budoucnost zakli a snazit se jim umoznit dosazeni co nejvys$i mozné miry
samostatnosti.

V praktické casti bakalafské prace jsme se zabyvali obecnymi otdzkami
pedagogické praxe zaméiené na studujici ATV FTK UP v Olomouci.

V navaznosti na ¢ast teoretickou jsme v praktické casti sousttedili pozornost na
konkrétni skupinu studentti oboru ATV, kteii absolvovali pedagogickou praxi TV pro 1.
st. ZS, specialni §koly. Prostiednictvim dotazniku bylo u nich sledovano, na jakych
typech Skol je praxe provadéna, zda jsou na pedagogickou praxi dostate¢né pfipraveni
po strance teoretické i praktické, zda splnili hodinovou dotaci béhem c¢trnacti dni
v pedagogické praxi TV pro 1. st. ZS, specialni $koly v fadnych hodinach TV a zda
vyuzili poznatkii z praktickych a teoretickych predméta bakalarského studia na FTK.

V této Casti jsme se zaméfili na konkrétni vyzkum prostfednictvim dotazniku.
Dosli jsme k n€kolika zavérim:

e prestoze se jednd o obor, uréeny pro vyuku zakt se specialnimi potiebami, z velké

casti konali studenti praxi na zékladnich skolach bézného typu;
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66 % dotazovanych studentli povazovalo svoje praktické znalosti ziskané
v prubehu bakalarského studia za dostatecné. Avsak proti teoretickym znalostem
je to o 15 % méné. Studenti vnimali svoje teoretické znalosti na vysS§i Grovni nez
znalosti praktické;

e vétSina studentli uvedla, Ze hodinovou dotaci v TV splnila;

e 75 % studentl chce dale pokracovat ve studiu.

Na zékladé vysledki dotazniku a vlastni zkusenosti tedy doporucujeme:

e vramci teoretické vyuky se vice vénovat konkrétnim piikladdm z praxe
a jejich praktickym feSenim;

e se svolenim zdkonného zéastupce ditéte natacet simulované prace asistenta
pedagoga s zakem a poté v rdmci seminaie pracovat s tzv. pedagogickou chybou;

e zallenit pedagogickou praxi do vSech ro¢nikii bakalafského studia oboru
Aplikovana télesné vychova;

e rozsitit hodinovou dotaci pro pedagogickou praxi v ramci tohoto oboru.

V bakalarské praci jsme vyuzili poznatky z uvedené literatury a opirali jsme se

o vlastni 1 zprostfedkované zkuSenosti, ziskané pedagogickou praxi.
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7 SOUHRN

Bakalafska prace Postaveni pedagogické praxe v ramci studia oboru Aplikovana
télesna vychova byla zvolena pro poskytnuti pohledu na stavajici a predeslou situaci
v realizaci pedagogickych praxi. Snazili jsme se zjistit, které¢ teoretické a praktické
predméty jsou nejvice vyuZity v této pedagogické praxi na I. stupni ZS, specialni $koly.
V névaznosti na ¢ast teoretickou jsme se v praktické ¢éasti soustfedili na konkrétni
skupinu studentt oboru ATV, ktefi absolvovali pedagogickou praxi TV pro 1. st. ZS,
specidlni skoly v letech 2005 az 2010. Prostfednictvim dotazniku jsme u nich sledovali,
na jakych typech Skol byla praxe provadéna, zda byli na pedagogickou praxi dostatecné
pfipraveni po strance teoretické i praktické, zda splnili hodinovou dotaci béhem 14-ti
dnti v pedagogické praxi TV pro 1. st. ZS, specialni $koly v fadnych hodinach TV.

Pti sbéru dat jsme postupovali takto:

1. pozadali jsme o vyplnéni dotazniku, ktery je uveden v pfiloze, elektronickou
formou 60 studentdl, kteii absolvovali pedagogickou praxi TV pro 1. st. ZS,
specialni skoly v letech 2005 az 2010;

2. vyplnénych dotaznikl bylo doruceno zpét 32;

3. dorucena data jsme zpracovavali podle pfedem pfipravené matice;

4. zpracované vysledky Setfeni k jednotlivym otazkdm dotazniku, jsme pro

ptehlednost graficky zpracovali.
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8 SUMMARY

The theme of bac thesis ,,The status of pedagogical experience in applied physical
education®. Was chosen to give the view how is existing conditions of the pedagogical
experience. We tried to find the most useful theoretical and practical subjects in the
pedagogical experience of assistant pedagogue. In connection with the theoretical part
there is the practical part where we shod to the particular group of the students who took
in the pedagogical experience at primary school in interval from the 2005 to the 2010.
We monitored information at the answer sheets about the type of schoul where the
pedagogical experience was realized aned respondents theoretical and practical
preparation for the pedagogical experience. We also monitored if there was discharged
the given time during 14 days in the physical education at primary school and in the
regular physical education at special school.

Data processing procedure:

1. we applied 60 students who took in the pedagogical experience at primary school
and special school in interval from the 2005 to the 2010 to fill the answer sheets;

2. we received 32 filled answer sheets;

3. we proceeded the data according to the predetermined matrix;

4. the results are diagrammatized for better vizualization.
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10 PRILOHA

Vzor dotazniku pfiloha €. 1

Dotaznik

Dobry den,

jsem studentem FTK obor Aplikovana télesna vychova a chtél bych Vas poprosit
o pomoc s Setfenim vyzkumu na Katedfe aplikovanych pohybovych aktivit, ktery je
nedilnou soucasti mé bakalatské prace. Jedna se o vyplnéni dotazniku, ktery je urcen
pro studenty FTK oboru ATV.
Jde o materil, ktery se vztahuje k pedagogické praxi TV pro 1. st. ZS - specialni $koly.

Prosim o vyplnéni nasledujicich tidaju:
e Rok vykonu praxe .......
e Forma studia: ........

1. Kde Vase praxe pobihala?
(na kazdém radku oznacte, nejvice vyhovujici odpoved)

a)zakladni Skola bézného typu X zakladni skola specialni
b)méstska skola X vesnicka Skola
c)ve skole, kam jsem chodil/a jako zak/zakyn¢ x v jiné skole
V nasledujicich otazkach oznacte, Vasi odpoved, popripadé doplnte slovnim
komentarem.

2. Byl/a jste vybaven/a teoretickymi znalostmi tak, abyste mohl/a byt uspésny/a
v pedagogické praxi?

ANO X NE

3. Byl/a jste vybavena praktickymi znalostmi tak, abyste mohl/a byt uspésny/a
v pedagogické praxi?

ANO X NE

4. Meél/a jste moznost se sam/sama rozhodnout, co budete ucit v hodin¢ TV?
ANO X NE

5. Musel/a jste navazat na plany vyucujiciho v jednotlivych hodinach TV?

ANO X NE
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6. Rozebiral s Vami cvicny ucitel vSechny Vase hodiny praktickych vystupti?

ANO X NE

7. Splnil/a jste hodinovou dotaci béhem 14-ti dni v pedagogické praxi TV pro 1. st.
7S, specialni skoly v fadnych hodinadch TV?

ANO X NE

Pokud NE, o kolik hodin se asi jednalo, jaké byla ndhrada?

8. Domnivate se, Ze by bylo vhodné zatadit pribéznou naslechovou praxi jiz ve 2.
ro¢niku bakalafského studia?

ANO X NE

9. Vidite nedostatky v ptipravé na ucitelskou praxi v pribéhu bakalarského studia na
FTK?

ANO X NE

Pokud ANO, napiste jaké?

Na nasledujici otazky prosim, pisemné odpovezte.
10. V ¢em naopak spattujete pozitiva, velky piinos v pribéhu bakalatského studia na
FTK?



13. Dostal/a jste se béhem své pedagogické praxe do situace, na kterou jste nevédél/a
jak reagovat?

ANO X NE

Pokud ANO, napiste, o jakou situaci se jednalo a jak jste ji nakonec vyiesili (kdo Vam
pomohl, poradil, ...)?

14. Vyuzil/a jste poznatkl ze studia?

A. Vyuziti poznatkil z praktickych predméth
(ohodnotte, oznacte, na ciselné Skale, kdy cislo 1 znamend nejvice vyhovujici a
¢islo 5 znamena nejméné vyhovujici — stejné jako znamkovani ve skole):

Atletika 1 2 3 4 5
Brusleni a

ledni hokej ! 2 3 4 >
Basketbal 1 2 3 4 5
Fotbal 2 3 4 5
Gymnastika 1 2 3 4 5
rytmicka

Gymnastika

zakladni ! 2 3 4 >
Gymnastika

kondi¢ni  a 1 2 3 4 5
ucelova

Hézena 1 2 3 4 5
LyZovani 1 2 3 4 5
Plavani 1 2 3 4 5
Pohybové hry 1 2 3 4 5
Turistika a

sporty v 1 2 3 4 5
pfirodé

Tance 1 2 3 4 5
Upoly 1 2 3 4 5
Volejbal 1 2 3 4 5
Zdravotni TV 1 2 3 4 5
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B. Vyuziti poznatkt z teoretickych predméti
(ohodnotte, oznacte, na ciselné skale, kdy cislo 1 znamend nejvice vyhovujici
a cislo 5 znamena nejméné vyhovujici — stejné jako znamkovani ve skole):

Didaktika 1 1 2 3 4 5
Didaktika TV

4 ATV 1 2 3 4 5
Psychologie 2 3 4 5
Pedagogika 2 3 4 5
Spec1aln} 1 ) 3 4 5
pedagogika

15. Jste rozhodnut/a pokraovat dale v magisterském studiu?
ANO X NE

Pokud ANO, proc¢?

Dé&kuji Vam vSem za €as a za odpovédi
Tomas Viaclavek.

70



