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Abstrakt

Tato bakalarska prace se zaméfuje na problematiku poruch autistického spektra (PAS)
a podpurné organizace, které poskytuji pomoc a podporu t€émto osobam. Cilem prace je popsat
vznik, vyvoj a soucasny chod vybranych organizaci pro osoby s PAS ve dvou krajich
(Jihomoravsky a Olomoucky). V teoretické Casti prace jsou popsany zakladni pojmy spojené
s PAS a podpurnymi organizacemi. V empirické Casti prace jsou prezentovany vysledky
vyzkumného Setieni, které se zam&fuji na popis vybranych organizaci ze dvou kraji CR (JMK
a OK) a jejich srovnani. Vyzkum byl proveden pomoci rozhovora s fediteli vybranych
organizaci. Vysledky prace popisuji vznik, vyvoj a soucasny chod téchto organizaci a ptinasi
vhled Siroké vetejnosti na fungovani téchto sluzeb. Soucasti prace je také prehledna tabulka

se shrnutim podpurnych organizaci pro osoby s PAS v Olomouckém a Jihomoravském kraji.

Kli¢ova slova: autismus, porucha autistického spektra, podparné organizace, socialni

sluzby

Abstract

This bachelor thesis focuses on the issues of Autism Spectrum Disorders (ASD)
and the support organizations that provide assistance and support to individuals with ASD.
The aim of the thesis is to describe the establishment, development and current operation of
selected organizations for individuals with ASD in two regions (South Moravia and Olomouc).
The theoretical part of the thesis describes the basic concepts relatede to ASD and support
organizations. The empirical part presents the results of the research survey, which focuses
on the description an comparison of selected organizations in two regions of the Czech Republic
(South Moravian and Olomouc). The research was conducted through interviews
with the directors of selected organizations. The reseults of these organizations provide insight
to the public on the functioning of these services. The thesis also includes a comprehensive
table summarazing the support organizations for individuals with ASD in the Olomouc

and South Moravian regions.
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Uvod

Tato bakalarska prace nese nazev Vznik a vyvoj podpurnych organizaci pro osoby s PAS
od roku 2000 a vénuje se podptirnym organizacim v Ceské republice, které poskytuji sluzby
osobam s autismem 1 jejich blizkym. Pro potreby této bakalaiské prace jsem se zaméfila
navyvoj dvou organizaci, které vznikly pted ustanovenim zakona o socialnich sluzbach a dvou,
které vznikly po ustanoveni tohoto zakona. Sledované organizace jsou z Olomouckého
a Jihomoravského kraje. Prace poukazuje na vyvoj téchto organizaci a vyvoj péce v nich
poskytované od pocatku tisicileti, kdy, jesté pred dalezitym milnikem v této oblasti — zakonem
o socialnich sluzbach, zacaly prvni iniciativy vznikat. Podstatna ¢ast prace je vénovana také
soucasnému poskytovani sluzeb podparnych organizaci a jejich chodu a fungovani, castecné

se zamé&fuje také na vyvoj do budoucna.

Poruchy autistického spektra jsou v soucasné dobé problémem tykajicim se mnoha
jednotlivea i rodin po celém svéte, ktefi se potykaji s nesCetnymi vyzvami ve vSech oblastech
zivota, pi1 kterych pottebuji podporu a oporu dalSich lidi. Pred ne€kolika desitkami let vSak
pojem autismus nebyl ve vefejnosti zdaleka tak znamy jako nyni. Ve 20. stoleti nebyla tolik
roz§ifena diagnostika osob s autismem, v Ceské republice byli tito lidé &asto zavirani
do domovu, ustavi €i psychiatrickych 1éceben a vyClenéni na kraj spoleCnosti. Teprve
s rozpadem komunistického rezimu zacalo dochazet k rozvoji podpory a péce o osoby s PAS.
S rozvojem diagnostiky postupné zacaly vznikat prvni organizace a iniciativy. MnoZzstvi
sdruzeni a spolki tedy bylo zakladano na popud rodicu, ktefi méli potfebu se schazet spole¢né
s dal§imi rodinami s détmi s autismem a spolecné se podporovat a pomahat si. Za poslednich
nekolik desitek let se situace ohledné osob s autismem vyrazné posunula dopredu a troufam
si tvrdit, ze k lepS§imu. Pojem autismus ¢i poruchy autistického spektra je uz mezi laickou
vefejnosti znam 1 bézné€ pouzivan, témért kazdy Clovek jisté jiz nékdy nékoho s autismem videél

¢i zna. Nicméné stale existuji vyzvy a nedostatky v oblasti dostupnosti kvalitni péce a podpory.

Rozhodla jsem se vénovat tomuto tématu, nebot’ s osobami s autismem mam mnohaleté
zkuSenosti jak v osobnim zivoté, tak také prostiednictvim praxi v dobé mého studia. Jedna se
o velmi specifickou skupinu lidi, ktefi potfebuji od intaktni spolecnosti specifickou podporu
a pomoc se zaclenénim do soudobé spolecnosti tak, aby v ni bylo dobfe osobam s autismem
samotnym, ale 1 jejich blizkym a vSem, ktefi s témito lidmi pfijdou do kontaktu. Pro rodinu
Clovéka s autismem by vSak bylo neunosné, kdyby veskera tato zodpoveédnost lezela pouze

na ni. V soucasnosti naStésti jiz existuje velké mnozstvi rozlicnych instituci, sluzeb
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a organizaci, které poskytuji podporu osobam s PAS i jejich blizkym a prostfednictvim vhodné
zvolenych intervenci a terapii jim alespon ¢astecné umoziuji zit bézny zivot. Tato prace pfinasi

blizsi specifikaci vybranych instituci a ptiblizuje jejich praci.

Vyzkumnym problémem prace jsou podpurné organizace pro osoby s PAS a shrnuti
moznych forem podpory, ktera osobam s PAS muze byt poskytovana, soucasné s poukazanim
na jejich vyvoj a nyn¢jsi fungovani sluzeb. Prace si klade za cil blize popsat vznik, vyvoj
a soucasné poskytovani sluzeb a fungovani té€chto organizaci. Tato prace muZze byt pfinosem
pro Sirokou vetejnost, ktera se o toto téma zajima, nema ovSem blizsi informace jak o autismu
samotném, tak o vSech formach podpory, ktera témto lidem mize byt poskytovana. Stejné tak
muze byt prace piinosem pro rodiCe déti s PAS ¢i pro tyto jedince samotné, ktefi diky
prostudovani prace mohou rovnéz ziskat nové informace a postiehy. V neposledni fad¢ z prace
mohou tézit odbornici Ci poskytovatelé socialnich sluzeb, pro které muze byt pfinosem
empiricka cast prace, ktera pfinasi rozhovory s fediteli vybranych organizaci, které se vénuji

osobam s PAS.

Bakalarska prace je rozdélena do dvou hlavnich Casti, teoretické a empirické. Prvni
kapitola teoretické Casti prace stru¢né shrnuje zadkladni vymezeni poruch autistického spektra,
druha kapitola se vénuje podpirnym organizacim, které jsou dostupné v ramci resortd
ministerstva prace a socialnich véci, ministerstva S§kolstvi, mladeze a te€lovychovy
a ministerstva zdravotnictvi. Empiricka ¢ast blize popisuje a specifikuje nekolik socialnich
sluzeb, jejichz klientelou jsou praveé osoby s poruchami autistického spektra ze dvou kraji —
Olomouckého a Jihomoravského. Jedna se konkrétné o tyto organizace: JAN z. s. Olomouc,
Paspoint z. u. Brno a Za sklem o. s. — Olomouc. V ramci vyzkumného Setfeni byly provedeny
rozbory vyrocnich zprav jednotlivych organizaci, hlavni slozkou vyzkumného Setfeni byly
rozhovory s fediteli téchto sluzeb. Ziskana data byla nasledné analyzovana prostfednictvim
otevieného kodovani a interpretovana. Soucasti prace je také vytvoreni piehledné tabulky
organizaci zvySe zminovanych resortd, které poskytuji podporu osobam s PAS

v Jihomoravském a Olomouckém kraji.



1. Porucha autistického spektra

Prvni kapitola se zaméfuje na zakladni poznatky o poruchach autistického spektra
a informace jsou zacilené na vyvoj a rozdily od roku 2000 doposud. Téma autismu je v dnesni
dobé rychle se rozvijejici oblast. Nékteré poznatky jsou platné stale tak, jako byly na zacatku

naSeho tisicileti, na druhou stranu vyvoj v nékterych oblastech zaznamenal jisty progres.

S pojmem autismus se kazdy Clovek urcit€ uz nékdy setkal, presto je dulezité vymezit
si zakladni terminologii. V souvislosti s problematikou daného tématu se v souc¢asné dobé
kromé pojmu autismus nejcastéji muzeme setkat jesté s terminy jako poruchy autistického

spektra i pervazivni vyvojové poruchy. (Pastierikova, 2013)

Valenta ve Slovniku specialni pedagogiky vymezuje termin ,,porucha autistického
spektra (PAS, autism spectrum disorder/ASD)* jako ,, zdvazné vyvojové poruchy projevujici
se predevsim zhorSenou socidlni interakci a naruSenim schopmosti verbdlni i neverbalni
komunikace, predstavivosti a stereotypnim repertodarem zajmit a aktivit. “ (Valenta a kol., 2015,

s.139)

Pojem ,,pervazivni® v terminu pervazivni vyvojové poruchy muzeme nahradit slovy
v§im pronikajici, z toho tedy vyplyva, ze u ditéte je naruseno mnoho oblasti jeho vyvoje.

(Kroupova a kol., 2016)

Thorova v knize Poruchy autistického spektra udava piibéhy nekolika lidi, kteti sdili
diagnézu PAS, tézko bychom vSak v projevech téchto lidi nasli na prvni pohled néco
spolecného. Manifestace projevu autismu je velmi riznoroda a tize poruchy a frekvence
symptomu se u kazdého jedince liSi. Setkavame se s riznou feCovou vybavenosti, riznymi
intelektovymi schopnostmi a riznym stupném zajmu o socialni kontakt. VSechny tyto projevy
se u kazdého jedince kombinuji, a tak v podstaté nenajdeme dvé osoby, u kterych se autismus

projevuje stejnym zpusobem. (Thorova, 2016)

Toto 1ze shrnout citaci Williamsové, ktera tika: ,, Autismus je jediné slovo pro celou radu
kombinovanych, zdsadnich problémii, a proto vymezeni, které plati pro jednu osobu, neni

pouczitelné pro jinou. “ (Williams, 2009, s.211)



1.1 Historicky vyvoj pojmu autismus

Abychom se mohli zaméfit a plné porozumét dané problematice v kontextu nedaleké

minulosti a soucasnosti, je dilezité si ve stru¢nosti uvést i historii samotného pojmu autismus.

Oznaceni autismus vychazi z feckého ,,autos*, coz znamena ,,sam“. Lidé s autismem ziji
na svété od nepaméti a vzhledem ke svému napadnému chovani budili vzdy ve spolecnosti
pozornost. V prubé¢hu staleti k nim lidé zaujimali rizné postoje a z minulosti je popsano mnoho

ptipadu, které bychom dnes klasifikovali prave jako autismus. (Thorova, 2016)

Tento termin poprvé pouzil v roce 1911 §vycarsky psychiatr Eugen Bleuler, ktery tak
pojmenoval jeden ze symptomu, ktery pozoroval u schizofrennich pacientd, a to silnou orientaci
na vlastni osobu a stazeni se ze socialniho zivota (Némethova in Pastierikova, 2013).
Pojmenovani autismu je vSak nejCastéji spojovano s psychiatrem Leem Kannerem, ktery
v roce 1943 publikoval studii o skupince déti, u kterych si vSiml obdobného nepfiméreného
chovani, jako sklony k vyhybani se spolenosti a Ipéni na neménnosti (Sporclova, 2018). Tyto
projevy povazoval za symptomy samostatné specifické poruchy a nazval ji Casny détsky
autismus (Thorova 2016). Ve stejné dobé rakousky pediatr Hans Asperger vydal praci, v niz
vystihl zvlastnosti svych ¢tyt chlapeckych pacientt, konkrétné problémy v oblasti socialniho
chovani, zvlastniho vyjadfovani, intenzivnich stereotypnich zajmi, ritualizovaného chovani
a motorické neSikovnosti. Tuto publikaci pozdé€ji zpopularizovala britska Iékarka Lorna

Wingova, ktera soutasné definovala termin ,,Aspergerav syndrom¢. (Sporclova, 2018)

V Sedesatych a sedmdesatych letech minulého stoleti bylo ohledné€ poruch autistického
spektra provedeno zna¢né mnozstvi studii a autismus zacal byt chapan jako vyvojova porucha,
kterda ma pficiny v biologické, organické a somatické oblasti jedince. V roce 1977 vydala
Americka autisticka spolecnost viilbec prvni definici autismu a v roce 1980 vysSla tieti revize
amerického Diagnostického a statistického manudlu, kde byl autismus oficialné potvrzen
a presunut z kategorie psychiatrickych poruch do kategorie vyvojovych poruch pod terminem

»pervazivni vyvojové poruchy*. (Pastierikova, 2013)
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1.2 Klasifikace

Jednim z nejdulezitéjsich klasifikacnich systému je bezpochyby Mezinarodni statisticka
klasifikace nemoci a pridruzenych zdravotnich problému (MKN), kterou vydava Svétova
zdravotnicka organizace. V roce 1993 WHO vydala desatou revizi MKN, v pribéhu ¢asu poté
nekolikrat aktualizovanou. Zde je autismus vymezen pod terminem pervazivni vyvojové
poruchy v nékolika kategoriich (UZIS, [b.r. a]). V roce 2019 byla schvalena 11. revize MKN,
ktera vstoupila v platnost 1. ledna 2022 s pétiletym piechodnym obdobim. V Ceské republice
je planovano dokonceni piekladu a pfiiprav Ceské verze MKN na konec roku 2022. V této

klasifikaci je autismus vymezen pod terminem porucha autistického spektra. (UZIS, [b.r. b])

Dal§im klasifikacnim systémem je Diagnosticky a statisticky manual duSevnich
poruch vydavany Americkou psychiatrickou asociaci. V roce 1994 vysla 4. revize, kde, stejné
jako ve 3. revizi DSM a MKN-10, byl autismus zafazen do kategorie pervazivni vyvojové
poruchy (Peeters, 1998). Nyni je od roku 2013 v platnosti DSM-5, kde autismus spada
do kapitoly Neurovyvojové poruchy pod oznaceni poruchy autistického spektra, které se da

ptipadné blize specifikovat. (Raboch a kol., 2015)

Pfi vyvoji za posledni dvé desetileti muzeme tedy spatfovat podobnost v tom, ze se
v klasifikaci upousti od pojmu pervazivni vyvojové poruchy a prechazi se pouze na vymezeni
poruchy autistického spektra a nediagnostikuji se jednotlivé presné vymezené diagnozy,

ale pouze se prihlizi na to, zda ma jedinec naptiklad poruchy v komunikaci ¢i v chovani.

Pro lepsi orientaci je klasifikace a vymezeni autismu zaneseno do piehledné tabulky
a barevné vyznaceno, mezi kterym klasifikacemi mizeme spatfovat podobnosti. Konkrétni
definice a specifikace jednotlivych diagnéz se daji snadno dohledat v danych diagnostickych

manualech.
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klasifikacni
systém

rok vydani
aj/cj

nadrazend kapitola

klasifikace autismu

Jednotlivé diagnozy

MKN-10

(MKN-10,
2022)

1990/1994

Poruchy
psychického
vyvoje

F84 — Pervazivni
vyvojoveé poruchy

- détsky autismus

- atypicky autismus
- Retttv syndrom

- Aspergeruv
syndrom

- jina détska
dezintegracni
porucha

- hyperaktivni
porucha sdruzeni s
mentalni retardaci a
stereotypnimi
pohyby

- jiné pervazivni
vyvojové poruchy

- pervazivni
vyvojova porucha
NS

DSM-1V
DSM-IV-
TR (text
revision)

(Peeters,
1998)

1994
2000

Pervazivni
vyvojoveé poruchy

- autisticka porucha
- Aspergerova
porucha

- dezintegracni
porucha v détstvi

- Rettova porucha

- pervazivni
vyvojova porucha
jinak
nespecifikovana

DSM-5

(Raboch a
kol., 2015)

2013/2015

Neurovyvojoveé
poruchy

Poruchy
autistického
spektra

- naruSeni socialni
komunikace a
chovani

- dalsi pridruzené
poruchy

MKN-11

(ICD-11,
2022)

201972022

Neurovyvojové,
duSevni

a behavioralni
poruchy

6A02 — Poruchy
autistického
spektra

- s poruchami

/bez poruch vyvoje
intelektu

- urover fecovych
schopnosti

Tab. ¢. 1: Klasifikace poruch autistického spektra
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1.3 Etiologie

Thorova uvadi jako pfi¢iny autismu vliv genetiky, vlivy prostredi a imunitni deficity.
Ze zjisténi zalozenych na dikazech muzeme shrnout nasledujici poznatky. Autismus je
neurovyvojovou poruchou s patologickymi zménami ve struktufe mozku a ve funkcich
mozkovych systémid. Komplexni charakter atypické neuroanatomie mozku je zpusoben
polygenetickymi pfi¢inami a rozlicnymi vlivy prostiedi. Jedna se o vrozenou poruchu, kdy
postizeni jsou velmi rozli§né, proto doposud zadny vyzkum nedokazal upfesnit presny
mechanismus pficin vzniku autismu. Problémy ditéte z neuropsychologického hlediska proudi
z nesnazi s vnimanim, zpracovanim a integraci informaci. Vyvracena je domnénka, ze PAS
jsou zpusobeny nespravnou vychovou. Vyroky o tzv. ,matce chladniCce“ a presvédcCeni,
Ze autismus muze byt zpusoben nespravnou a necitlivou vychovou rodica, jsou v dnesni dobé
jiz ptekonany. Tato porucha je nelécitelna, nicméné ze podminek spravného vedeni ditéte je

mozné viditelné zlepSeni v jeho projevech. (Thorova, 2016)

Zameétime-li se vSak na myty, které se v poslednich letech v souvislosti s pfi¢inami
autismu mezi laiky vyskytuji, jednim z nejcastéjSich je bezpochyby tvrzeni, ze u nékterych déti
zpusobuje autismus o¢kovani. Pozornost se obraci k vakcinaci trojkombinaci MMR (spalnicky,
ptiusnice, zardénky) a ke konzervacni latce Thimerosal, coz je konzervacni latka obsazena
v nékterych vakcinach. Tuto teorii predstavil britsky Iékat Andrew Wakefield v Casopise
Lancet vroce 1998. Mnoho diukazi a vyzkumu, které probéhly po celém svété, vsSak
Wakefieldovu teorii vyvratilo a dnes vime, ze data ve svych vyzkumech zfalSoval, aby svoji
teorii mohl potvrdit. Pozd€ji bylo Wakefieldovi kvili faleSnym informacim dokonce zakazano
vykonavat své povolani na Uzemi Velké Britanie. Pfes mnohé diukazy vyvracejici fakt,
Ze autismus neni zpusobem ockovanim, se stale najde spoustu piresvédcenych Wakefieldovych
pfiznivet a dochazi dokonce k situaci, kdy rodice z obav pred autismem své déti nenechaji

ockovat. (Hrdlicka, 2020)
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1.4 Triada

Uz v klasifikacich a znich vychazejici odborné literatufe vydané pied zaCatkem
dvacatého stoleti (MKN-10 a DSM-IV) se objevuji diagnosticka kritéria specificka pro jedince
s PAS, projevujici se pfevazné ve tiech oblastech zivota. Tyto symptomy zustavaji stejné
i v dnesni dobé a hovotime o nich jako o triadé. Mnozi autofi vychazi z MKN-10, kde jsou
popsany nasledujici oblasti, které jsou charakteristické pro jedince s autismem, a musi se u n¢j
v jisté mife projevovat, aby mu mohly byt PAS diagnostikovany. Jedna se o kvalitativni
poruseni reciprocni socialni interakce na irovni komunikace a omezeny, stereotypni a opakujici

se soubor zajmu a ¢innosti. (MKN-10, 2022)

Thorova (2016) tyto oblasti spole¢né pojmenovava jako triada problémovych oblasti
spoleCna pro poruchy autistického spektra a rozdéluje je do tii kategorii, které nazyva socialni
interakce a socialni chovani, komunikace a predstavivost, zajmy, hra. Dale Pastierikova
(2013) uvadi, ze miuzeme ke specifickym symptomim fadicim se do triady piidat jesté
nespecifické symptomy, kterymi jsou omezeni v motorickém vyvoji €1 percepcni projevy.
Rozdil mizeme spatfovat v DSM-5, kde je triada redefinovana pouze jako tzv. dyada, a zde
se uvadi deficit v oblasti socialni komunikace (ktery pod sebe slucuje dva znaky triady —

socialni chovani a komunikace) a deficit v oblasti predstavivosti. (Raboch a kol., 2015)

1.4.1 SOCIALNI INTERAKCE A SOCIALNI CHOVANI

U déti s PAS nenastava prirozeny vyvoj socialnich vztaht, které se vzajemnou verbalni
1 neverbalni komunikaci mezi nejbliz§imi piibuznymi ditéte napliiuji. Dit€¢ nevyhledava
prvotni socidlni hry a spiSe si rado hraje samo. Dochazi k situacim, kterym lidé pecujici
o dit€é nerozumi a ty poté mohou piejit az do konfliktu. Jedinec v socidlnim kontaktu voli
nevhodné strategie, nerozumi neverbalni komunikaci, pfetvarce, nadsazce. Kvuli tomu

se postupné prohlubuyje izolovanost a dité se stahuje do svého svéta. (Za sklem, [b.r. a])

De Clerqc ptidava do triady k socialnimu chovani jesté emoce, a uvadi: ,, Lidé s autismem
maji problém rozlisit zbytecné od diilezitého a upinaji se na detaily v zoufalé snaze pochopit
okolni svét. Porozuméni emocim je nad jejich sily. Jak mohou chapat emoce, jestlize se upnuli

na detail, ktery tireba neni pro pochopeni situace viibec diileZity? “ (De Clerqc, 2007, s.39)
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1.4.2 KOMUNIKACE

U déti s PAS je vZdy omezena schopnost napodobovat a uéit se vhimanim druhych.
Vyvoj feci tedy neprobiha jako u zdravého ditéte, jez nejprve napodobuje zvuky, které slysi,
a postupné prechazi v hlasky, které spojuje ve slova a slabiky. Pro déti s PAS slovo muze
predstavovat pouze jistym zpusobem zn¢jici hlasky, které maji néjaky vyznam ¢i obsah.
A protoze je komunikace pro porozumeéni svétu a lidem jedna z nejvyznamnéjSich schopnosti,
je velmi dulezité najit pro kazdého jedince s PAS takovou formou komunikace, ktera pro n¢j

bude vyhovujici a umozni mu sdélovat a porozumét obsahu komunikace. (Za sklem, [b.r. a])

., Nejvétsi zdhadou je pro lidi s autismem nalézt cestu, jak prizpiisobit svou komunikaci
ostatnim lidem, kontextu. To neznamena, Ze se o to nesnazi. Ale stejné jako v pripadé socidlniho
chovani, jejich snahy Ccasto neskonci ddle nez u néjakého bezmocného otrockého

napodobovani. “ (Vermeulen, 2006, s. 78)

1.43 STEREOTYPNI CHOVANI

Predstavivost se v raném véku rozviji napodobou. Dité poté testuje riizné situace a zkousi,
co se stane, kdyz udéla urcitou véc. Postupem Casu se tato schopnost vice a vice rozviji,
az dojde do bodu, kdy je dité schopné planovat a predvidat rizné situace. NaruSeni schopnosti
predstavivosti a symbolického mySleni ma na vyvoj ditéte nepfiznivy vliv. Jednim
z nejzavaznéjsich projevl je, ze se nerozviji hra, coz je jeden ze zakladnich prvka celého
vyvoje. Dité postupné zacne vyhledavat predvidatelné cinnosti, a tak se upina
ke stereotypnim aktivitam. Jeden ze znakl, kterého si mohou rodic¢e v raném véeku ditéte
s PAS vsimnout, je, Ze se hrou a travenim volného ¢asu odliSuje od svych vrstevnikt. Pfi hie
muzeme sledovat repetitivni aktivity, stereotypni modely chovani, projevy ¢i formy Cinnosti,
prilis silné mySlenkové zaujeti pro jisté téma nebo cinnost doprovazenou ulpivanim
a neodklonitelnosti. Stejn€ jako u predchozich dvou prvka triady i predstavivost je u kazdého

jedince s PAS narusena jinou mérou a jinym zpisobem. (Thorova, 2016)

,.Jedna z nejcastéjsich otdzek rodicii zni: ,, Proc¢ si nehraje? ““ Podivejme se ted na véci
ocima ditéte s autismem. Jejich mysleni je doslovné, maji velké potize porozumét symboliim.
Mluvené slovo, napsany text, obrazky a predmeéty, to vSechno jsou symboly, i kdyz na riiznych
urovnich. 1o znamend, Ze nahrazuji i zastupuji néco jiného. Napriklad slovo ki zastupuje
Zivé zvire. Pro déti s autismem je nékdy velmi obtizné chdpat skutecnost, ktera je navic casto
skryta za symbol. “ (De Clerqc, 2007, s. 51)
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1.5 Diagnostika

Diferencialni diagnostika autismu se opird o detailni anamnézu a interpretaci
jednotlivych priznaku. Potvrzujici vyznam maji dale vysledky specifickych posuzovacich
skal pro autismus a psychologicka vysetreni. Kone¢nou zodpovédnost za stanoveni diagnozy
nese détsky psychiatr a pod jeho vedenim pfipadné pracuji dalsi odbornici. Toto vyplyva
z MKN-10, kdy vSechny diagnozy pod kodem F spadaji do kompetence psychiatrim. Ucelem
takovéto diagnozy neni vSak jen potvrzeni autismu, nybrz i vylouceni, pfipadné potvrzeni
jinych diagnéz psychiatrické oblasti.! Odbornik stanovujici kone¢nou diagnézu musi tedy znat
vSechny oblasti détské psychiatrie a mit piehled a zkuSenosti v celém tomto oboru. V jistych
ptipadech mohou byt PAS sdruzeny i s dal§imi problémy, napfiklad somatickymi, genetickymi
¢i metabolickymi. Takto komplexni problematiku dokaze odborné posoudit a ptipadné

doporucit dalsi dopliujici vySetteni jediné 1ékar. (Hrdlicka, 2020)

V publikaci Détsky autismus (Hrdlicka a Komarek, 2004) v kapitole zameétené
na diagndzu autoti uvadi srovnatelné informace: stanovit diagnézu a miru zavaznosti postizeni
nelze pouze za pomoci klinického hodnoceni, nebot' je malo piesné. Je nutné se opirat
o pozorovani ditéte, kontakt s nim, idaje o nastupu potizi a vyvoj postizeni. Rovnéz odkazuje
na MKN-10, kde se nachazeji kritéria pro posouzeni projeviit PAS. Dale zminuje celou skalu
standardizovanych diagnostickych nastroju, které dopliiuji a specifikuji samotnou diagnozu. Za
nejpouzivangji v CR uved! skaly CARS a ADI-R a dile M-CHAT, kterymi se daji pfiznaky
autismu diagnostikovat jiz okolo 18. mésice zivota ditste.” Autofi také potvrzuji nutnost

komplexniho I¢karského a laboratorniho vysetteni a pfipadné vylouceni dalSich onemocnéni.

Zameétime-li se na zakladni diagnostické testy v soucasné dobé, za nejlépe proverené
metody pii diferencialni diagnostice mtizeme pokladat testy ADOS-2 a ADI-R. K posuzovani
PAS je vsak pouzivano mnoho riznych testovych a screeningovych metod, napiiklad ASAS,

ASSQ, AQ test a dalsi (Thorova a Zumpové, 2021).

! Hrdli¢ka (2020) uvadi procentualni zastoupeni kombinace mentalni retardace s autismem zaloZené na
odbornych studiich. Na poc¢atku nového tisicileti byla MR v kombinaci s détskym autismem uvadéna jako
komorbidni diagndza v asi 80 % piipadii. Studie z let 2012-2016 provedena v prostiedi univerzitni kliniky, kde se

Vv

V neklinickém prostfedi miizeme hovofit dokonce pouze o 45 %.

2 V publikaci je uvedeno a podrobng&ji popsano nékolik dalSich specifickych diagnostickych metod, pro
ucely této prace jsou uvedeny pouze tyto.
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1.6 Intervence, terapie

V soucasné dobé zaznamenavame velky rozvoj v oblasti poznatkd o autismus a zna¢né
mnozstvi zdrojd, kde Ize dohledat nejriznéjsi informace. Nejinak je tomu i v oblasti terapii
¢i intervenci poskytovanych klientim s PAS. Vyjma publikace od Thorové autorka dale
vyhledala nékolik organizaci jak z ¢eského, tak anglického prostfedi, kde na pfislu§nych
webovych strankach zjistila prehled terapii a intervenci, které dana sluzba poskytuje
¢i doporucuje pii praci s autismem. Nize je podan prehled téchto terapii a nasledné vybrané

terapie blize specifikované.

Thorova — strukturované uceni, TEACCH, ABA, komunikacni terapie — AAK,
logopedicka péce, herni a interakcni terapie, muzikoterapie, terapie s asistenci zvifat, relaxace,
aktivity, arteterapie, ergoterapie, fyzioterapie a pohybova aktivita, senzoricka integracni

terapie, farmakoterapie (Thorova, 2016)

AutismPort — logopedie, psychoterapie, AAK, socialné komunikacni nacviky, ABA,
dil¢i metody (basnicky, pocitacové hry) (AutismPort, [b.r.])

Jdeme Autistum Naproti, z.s. — ABA, floortime, strukturované uceni, TEACCH,
Handle pfistup, neuro-vyvojova terapie, son-rise, nacviky socialnich dovednosti, videonacvik
interakci, podpurné terapie — herni terapie, muzikoterapie, hipoterapie, canisterapie, arteterapie,

relaxace, ergoterapie, fyzioterapie, farmakoterapie (JAN z.s., [b.r. a])

Zuzana Dvorackova / Poznavame autismus — terapie pro déti s autismem — TEACCH,
ABA, son-rise, O.T.A., KBT, zooterapie, arteterapie, animoterapii, muzikoterapie, ergoterapie,

logopedie, terapie smyslové integrace, HANDLE, neuro-vyvojova terapie (Dvorackova, 2019)

WebMD - Play Therapy — Floortime, Integrated play groups (IPGs); Occupational
Therapy, Speech Therapy, ABA, Therapeutic Horseback Riding (WebMD, 2021)

Autismspeaks — ABA, Early Start Denver Model, Floortime, Occupational Therapy,
Pivotal Response Treatment, Relationship Development Intervention, Speech Therapy,

TEACCH, Verbal Behavior (autismspeaks, [b.r.])
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Verywellhealth — terapie, které mizou rodice se svymi détmi praktikovat doma — Play
Therapy, Speech Therapy, ABA, Floortime, Relationship Development Intervention, Parent-
Child Interaction Therapy (PCIT) for Aggressive Behaviors (Rudy, 2022)

1.6.1 ABA - aplikovana behavioralni analyza

Jedna se o prirodni védu vychazejici z principi chovani a ueni — tedy behaviorismu.
Zjistuje na podkladé analyzy vztahu mezi prostiedim a chovanim piiciny chovani a nasledné
se zaméfuje na to, jak toto chovani modifikovat. Podstatné je, za jakych situaci a proc¢
se konkrétni chovani u ditéte vyskytuje, na tomto podkladé je poté mozné ucit dité dovednosti,
které jesté neovlada. Dité eliminuje nezddouci chovani, pracuje na zlepSeni sebeobsluhy,
komunikace, uCeni a socialnich interakci. Jedna se o velmi strukturované uceni, které se vsak

ditéti poda zabavnou a motivujici formou. (ABA CENTRUM, 2022)

1.6.2 VTI - videotrénink interakci

Videotrénink interakci je jistym druhem terapie ve formeé kratkodobé a intenzivni pomoci,
jenz ma za ukol podporit klienta v oblasti interakce a komunikace s druhymi osobami. Je to
metoda velmi nazornd a konkrétni, coz klienty motivuje k efektivnimu rozvoji. Podporuje
naladéni a citlivost ve vztazich a snizuje nezadouci chovani a navyky v komunikaci s druhymi.
Ma siroké vyuziti — predevSim se uplatiuje v oblasti rodiny a Skolstvi, dale napftiklad
v socialnich sluzbach a zdravotnictvi ¢i pro rozvoj lektorskych a manazerskych dovednosti.
Metoda je ucinna pii praci rodica ¢i peCovatelt u déti vSech vékovych kategorii. Podporuje
vytvareni spokojenych vztaht, efektivn€jsi vedeni a fizeni skupin ¢i tymu, pfirozené jednani
se zakazniky, zvladani problematickych situaci s détmi, kvalitn€js$i vyuku ¢i zvladani
psychosocialniho stresu. Klienti jsou podpofeni odbornikem VTI a spole¢né sleduji a reflektuji
momenty zalozené na silnych strankach konkrétni interakce. Uvédomi si pozitivné ladéné

momenty, se kterymi v budoucnu mohou pracovat. (AVIGuk, [b.r.]; VTIL, [b.r.])

1.6.3 TEACCH program — Treatment and Education of Autistic and Communication
Handicapped Children

Program TEACCH je v Ceské republice znamy také pod pojmem strukturované uéeni.
Jde o modelovy program vyvinuty pifimo pro péci a vzdé€lavani klientd s PAS vychazejici
z jejich potieb a specifik projevi. Metoda pomaha porozumét tomu, co se od nich ocekava,

v pro déti srozumitelném prostiedi, timto zmenSuje vyskyt problémi s chovanim. Je dulezité,
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aby mélo dité ziejmou predstavu o prubéhu dané prace a o jejim ukonceni, aby tato prace nebyla
pro né vysilujici a inavna. Diraz je kladen na nacvik sebeobsluhy a samostatnosti, individualni
schopnosti daného jedince, spoluprace s rodinou a také vyuziti AAK. TEACCH se zaklada

na individualnim pfistupu, strukturalizaci a vizualizaci. (GoSova, 2011)

1.6.4 SON - RISE, PLAY THERAPY - terapie (rozvoj) hrou

Tyto dva pfistupy maji velmi podobny zaklad. V obou pfipadech je terapie zalozena
na poutu a interakci mezi rodicem a ditétem. Rodi¢ (¢i jiny peCovatel) vyuziva princip
pfipojovani — pfipoji se k aktiviteé, kterou zrovna dit¢ dé€la. Toto zapojeni musi byt upfimné,
ve snaze vcitit se do situace ditéte, pochopit jej a navazat s nim kontakt a posilit vnitini
motivaci. Déti je potfeba podpofit k interakci s druhym c¢lovékem, kterou oni sami spise
nevyhledavaji. Toto by se mélo provadét v prostiedi, které je upravené, a dité se zde muze citit

bezpecné. (Rozvoj hrou, [b.r.])

Son-rise vyuziva téchto sedm zakladnich prFistupu uceni: joining — pfipojovani se
k ritualim a Cinnostem ditéte, vyuzivani motivace ditéte, energie, entuziasmus a nadseni
pro hru, uceni pomoci interaktivni hry, bezptfedsudkovy a optimisticky pfistup, rodi¢ jako

hlavni terapeut, vytvareni bezpecného a klidného prostredi pro dit€. (JAN z.s., [b.r. a])

Zavérem kapitoly bude priblizen pohled do nedavné minulosti. Theo Peeters v knize,
ktera vysla na sklonku 20. stoleti, Autismus — od teorie k vychovné-vzdelavaci intervenci,
na uvod tikéa nasleduvjici: ,, Napsal jsem tuto knihu, protoze musela byt napsdna. “ (Peeters, 1998,
s.7), coz dokazuje aktualnost problematiky v dobé vydani knihy. V navaznosti na to popisuje
nespokojenost se situaci, kdy vnimal velkou propast mezi teorii a praxi tykajici se PAS, velké
mnozstvi teoretickych poznatkd, které popisuje jako koktejl ¢i bludisté, a jeho cilem bylo
v knize vysvétlit vztahy a souvislosti mezi znamymi teoretickymi poznatky a jejich dasledky
pro vychovu a vzdélani jak pro profesionalni pecovatele, tak pro Sirokou verejnost. Propaguje
americky model TEACCH, ktery predstavuje zajisténi a zazemi pro celozivotni péci o lidi
s autismem a ktery muize slouzit jako model pro rodiCe i pro profesionaly. Dale se v knize
zamétuje na potize, které délaji problémy osobam s pas v ramci triady. Ohledné chapani
vyznamu, komunikace, predstavivosti a socialni interakce popisuje mnoho poznatku
a uziteCnych a praktickych tipt at’ uz ptimo pro samotné jedince s autismem, nebo pro osoby
pecujici. Napiiklad zminuje dilezitost rozvrhu, ktery pomaha k orientaci v Case a prostoru.

(Peeters, 1998)
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Hrdlicka se v kapitole vénované intervenci rovnéz zmifluje o strukturovaném uceni,
muzeme tedy fict TEACCH programu. Dale zminuje nacviky komunikace, nacviky

socialnich dovednosti a terapie problémového chovani. (Hrdlicka a Komarek, 2004)

Autofi zmifiovani v predchozich odstavcich ve svych publikacich velmi propagovali
model TEACCH, ktery opravdu v minulosti byl pro terapii déti s PAS hojné vyuzivany.
V soucasné dobé vSak uz, jak bylo mozné si vSimnout na zacatku této kapitoly ve vyctu
pouzivanych rozlicnych terapii, se od modelu TEACCH postupné upousti a nahrazuje
se terapiemi jinymi. To vSak neznamend, ze by mél byt zcela zavrhnut. Terapii a intervenct,
které mohou pomoci lidem s PAS je v dnesni dobé celé mnozstvi. Nepochybné sem mizeme
zaradit naptiklad také i celou fadu ruznych podpurnych terapii, které jsou vyuzitelné nejen
u klientd s PAS, jako je napiiklad canisterapie, animoterapie, hypoterapie, arteterapie,
ergoterapie, muzikoterapie a dal§i. Ani mezi odborniky, ktefi sosobami s PAS pracuyji,
nepanuje stoprocentni jednota a kazdy muze prosazovat jinou terapii jako tu nejvic ucinnou.
Dulezité je vSak uvédomit si, ze ne kazda terapie kazdému klientovi bude vyhovovat. Je potieba

hledat, zkouSet a zaméfit se poté na ty, u kterych vidime, Ze na klienta maji pozitivni vliv.
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2. Podpirné organizace pro osoby s PAS

Druhé kapitola bakalarské prace je zamérena na organizace, které jakoukoli formou
poskytuji podporu jak détem, tak dospélym s poruchami autistického spektra. V této praci
uzivané spojeni ,,podplirné organizace” neni zadnym oficialn€ uznavanym terminem, ktery by
bylo mozné konkrétné vymezit v ramci urcité definice. Jedna se zkratka o rozliné instituce,
organizace a sluzby, jejichz podpory mohou vyuzit klienti, ktefi pfislusnou formu pomoci
zrovna ve svém zivoté potebuji. Tato prace je zaméfena na organizace, které podporuji osoby
s PAS. Tyto organizace jsou vymezeny podle resortil, pod které spadaji. Autorka se zaméfuje
prevazné na MSMT, MPSV a MZ a vychazi zejména z piislusné legislativy a webovych stranek

¢i dokumentli samotnych organizaci.

MSMT - systém $kolstvi pro zaky se zdravotnim postiZenim,

pedagogicko-psychologické poradny a specialné pedagogicka centra
MPSYV - socialni poradenstvi, sluzby socialni péce a prevence

MZ — centrum provazeni, domaci péce, pacientské organizace
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2.1 Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

Prvni podkapitola se vénuje oblasti Skolstvi, kde maji pro déti se zdravotnim postizenim
— véetné poruch autistického spektra — vyznamnou roli §kolni poradenska pracovisté a skolska
poradenska zafizeni — specialné-pedagogicka centra (SPC) a pedagogicko-psychologické

poradny (PPP).

2.1.1 SYSTEM SKOLSTVI

Nejdalezit€jsim legislativnim dokumentem v oblasti Skolstvi je Skolsky zikon
¢. 561/2004 Sb., ktery upravuje vzdélavani ve Skolach a Skolskych zafizenich. Tento zakon
nabyl ucinnosti k zacatku roku 2005 a nahradil pfedchozi zakon ¢. 171/1990 Sb., kterym
se meéni a dopliiuje zakon ¢. 29/1984 Sb., o soustaveé zakladnich a stfednich Skol (Skolsky
zakon). (Zakon €. 171/1990 Sb., kterym se méni a dopliiuje zakon €. 29/1984 Sb., o soustave
zakladnich a stfednich $kol (Skolsky zakon))

Nejprve kratce k vyvoji soucasného legislativniho systému. V pripadé predskolniho
a Skolniho vzdélavani zmitiuje Pastierikova vyhlasku ¢. 73/2005 Sb., kdy je zaji§téno specialni
vzdélani formou individualni ¢i skupinoveé integrace (tzv. autitfidy), nebo samostatné ziizenou
Skolou pro zaky s autismem, piipadné déti mohou zustat doma v péci rodica. Je nutné vychazet
z individualnich charakteristik kazdé osoby a nasledné zvolit vhodny pfistup. Pastierikova
podotyka, ze mnoho rodict se dostava do nepiiznivych situaci a potyka se odmitavym postojem
Skoly, a proto musi zkouset rlizna zafizeni, nez nalezne vhodné a piivétivé misto pro svoji
ratolest.® Ve vétsiné piipadti je k podpote déti vyuzita prace asistenta pedagoga a dale vytvoreni
individualniho vzdélavaciho planu. Vzhledem k pfidruzené diagndéze mentalniho postizeni
se rovnéz fada zaku vzdelava v zakladnich skolach praktickych ¢i specialnich skolach, v pripade
sttednich Skol se jedna o Skoly praktické ¢i odborna ucilisté. V piipade vysokych Skol uvadi
roli poradenskych pracovist, které zdky s PAS — na vysoké Skole pfevazné s Aspergerovym

syndromem — podporuji. (Pastierikova, 2013)

V soucasnosti je v platnosti vyhlaska ¢.27/2016 Sb. o vzdélavani zaku ze specialnimi
vzdélavacimi potfebami a Ziaku nadanych, ktera nahrazuje vyhlasku ¢.73/2005 Sb.

o vzdélavani déti, zakl a studentl se specialnimi vzdélavacimi potifebami a déti, zaku a studentd

3 Podle §36 odst. 7 skolského zdkona je v8ak feditel povinen piednostné pfijmout Ziky s mistem trvalého
pobytu v pfislu§ném skolském obvodu (Zakon ¢. 561/2004 Sb.)

22



mimotadné nadanych. Ve vyhlasce ¢.27/2016 Sb. jsou vymezena podpurna opatieni
doporucena SPC, ktera maji za cil podporfit praci zaka s pedagogem, kdyz vzdélavani zaka
vyzaduje upravit v razné mife prabéh vzdélavani. Do podpirnych opatieni se fadi napiiklad
upraveni metod vyuky, tvorba individualniho vzdélavaciho planu ¢i podpora asistenta pedagoga
(Vyhlaska €.27/2016 Sb. o vzdélavani zaku ze specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt
nadanych). Ve vyhlasce ¢.73/2005 Sb. byla vymezena podpurna a dale také vyrovnavaci
opatieni (Vyhlaska ¢.73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zaka a studenti se specialnimi

vzdélavacimi potfebami a déti, zaka a studenti mimotadné nadanych).

V §16 skolského zakona je vymezena podpora déti, zaki a studentl se specialné
vzdélavacimi potifebami a v odstavei 9 §16 konkretizovano zfizovani Skol pro zaky s uréitym
typem postizenim. V zadkoné dochazi ke zménam v terminologii Skol — ru$i terminy dfive
pouzivané jako Skola prakticka ¢i specialni Skola. Vymezuje pouze pojem zakladni §kola
specialni, ktera slouzi zakim se stfedné tézkym a t€zkym mentalnim postizenim, se soubéznym
postizenim vice vadami a s autismem a prakticka skola jednoleta ¢i dvouleta, uréené rovnéz
7akam s t&Z8im stupném mentalniho postizeni. Skoly, o kterych se v Ceské republice stale
bavime jako o ,specidlnich Skolach®, a myslime jimi Skoly zfizené pro zaky s jakymkoli
postizenim, nejsou v legislativé ukotveny s néjakym svym konkrétnim pojmenovanim, ale o
téchto Skolach hovotime jednoduse jako o Skolach zrizenych podle §16 odst. 9 skolského
zakona ¢i o Skolach pro zaky se specialné vzdélavacimi potrebami. (Zakon ¢. 561/2004 Sb.,
Skolsky zakon). Dulezitou roli v oblasti vzdélavani zak( s riznym stupném mentalniho
postizeni maji ramcové vzdélavaci programy, které tvori rozsah pro tvorbu S§kolnich
vzdélavacich programt a jsou rozdélené do nekolika skupin podle typu vzdélavani. Pro
vzdelavani zaka s mentalnim postizenim jsou urceny RVP zakladni Skola specialni 1. a I1. dil

a RVP pro praktickou skolu jednoletou a dvouletou. (edu.cz, 2022)

2.1.2 ODBORNE PORADENSTVI MSMT

Poskytovani odborného poradenstvi v oboru MSMT se vaze na vyhlasku & 72/2005 Sb.
o poskytovani poradenskych sluzeb ve §kolach a §kolskych poradenskych zarizenich, které
ve vymezeném rozsahu bezplatn€ poskytuji poradenstvi zakiim a jejich zakonnym zastupcim
a Skole. Poradenstvi je poskytovano v ramci $kolniho poradenského pracovisté (SPP)
a Skolského poradenského zarizeni v pedagogicko-psychologickych poradnach (PPP)
a specialné-pedagogickych centrech (SPC). (Vyhlaska. ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zatizenich)
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SPP je pracovisté zfizené pfimo ve $kole a tvoii jej vychovny poradce a metodik
prevence, piipadné Skolni psycholog a Skolni specialni pedagog. Tito spolupracuji
s pedagogickymi pracovniky Skoly a zajistuji poradenské sluzby mimo jiné zaméfené
na poskytovani podpurnych opatfeni a jejich vyhodnocovani, prevenci skolni neuspésnosti
a kariérové poradenstvi, podporu vzdélavani znevyhodnénych ¢i nadanych zaka, predchazeni

rizikovému chovani a spolupraci $koly se SPZ. (Vyhlagka &. 72/2005 Sb.)

PPP i SPC maji za cil vytvaret piiméfené podminky pro psychicky i télesny rozvoj zaku,
rozvoj jejich osobnosti a také socialni rozvoj, zji§tovat specialné vzdélavaci potieby zaka
a podporovat vytvareni vhodnych predpokladi pro jeho vychovu a vzdélavani. Stanovuji a dale
sleduji a vyhodnocuji poskytovani podpurnych opatieni. Respektuji individualitu kazdého zaka,
zamétuji se na jeho specifické potieby a podporuji jeho samostatnost. PPP se zamétuje
pfevazné na intaktni zaky, u kterych hrozi napftiklad riziko Skolni netspéSnosti €i potize
v osobnim nebo socialnim vyvoji. Zameétuje se na diagnostiku Skolni zralosti, poskytovani
kariérového poradenstvi Ci zajiStuje realizaci preventivnich opatfeni pfi zajiStovani prevence
rizikového chovani. Na druhou stranu SPC poradenské sluzby poskytuje prevazné zakum
se zdravotnim postizenim — fadi se sem také autismus. Provadi specialnépedagogickou
a psychologickou diagnostiku, zaméfuje se na specialné vzdélavaci potieby zaku,
vypracovava zpravu a doporuéeni’ a stanovuje miru poskytovani podpiirnych opati-eni.’
Podporuje individualni predpoklady kazdého zdka a zamétuje se na rozvijeni jeho schopnosti
a socialniho zacleniovani. Poskytuje podporu a informace potiebné pro dobry vyvoj zaka

zakonnym zastupcim a pedagogum. (Tomalova a kol., 2017)

V ramci SPC, popiipadé PPP, ma kazdy kraj ur€eného svého krajského koordinatora
pro osoby s PAS, na kterého je mozné se obratit v piipadné potieby.® Cely seznam je mozné

dohledat na webovych strankdach MPSV. (MPSV, 2018)

4 Zprava obsahuje zavery vySetieni a je uréena rodicum &i zakonnému zastupci ditéte, doporueni obsahuje
stanovena podpurna opatieni pro vzdélavani zaka vydané na zaklad¢é posouzeni specialnich vzdélavacich
potieb zaka a je ur¢eno Skole. (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.)

5 Jedna s o nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu
prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, zdka nebo studenta. (Zakon ¢. 561/2004 Sb.)

6V JMK tuto funkci zastupuje pani Mgr. Zuzana Zampachova z SPC Stolcova, Brno a v OK se jedna o pani
Mgr. Katetinu Lamacovou z PPP a SPC Olomouckého kraje. (MPSV, 2018)
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Na vysokych skolach poskytuji zaktim s SVP podporu riizna centra zfizena pfimo v ramci

vysokych $kol a sluzeb poskytovanych svym studentéim. ’ (Vysoké skoly.cz, 2010)

2.1.3 TRANZITNI PROGRAM

Tranzitni program je projekt, ktery ma za cil zakim se SVP zjednodusit prechod mezi
ukoncenim $kolni dochazky a nastupem do pracovniho prostredi. Pro tyto zaky je v mnoha
ptipadech najit a udrzet si pro né¢ vhodné zaméstnani velmi tézké. Diky tomuto programu
si mohou jiz pfi studiu vyzkouSet prostfednictvim praxi na partnerskych pracovistich zaclenéni
do kolektivu pracovnikli a pracovniho procesu, ziskat nové zkuSenosti a po dokonceni skolni

dochazky byt ptipraveni na nastoupeni k nastupu do pracovniho poméru. (AGAPO, [b.r.])

V Ceské republice byl napiiklad tranzitni program realizovan v ramci projektu
Systémové podpory kariérového poradenstvi a tranzitnich programt zakd s SVP pro CR
zaititény USS PdF UPOL. Tento projekt mél za tikol vytvofit centra a sit& tranzitni podpory
a prispét ke zvyseni uplatnéni v pracovnim procesu zakt s SVP. (Michalik, 2020)

Déle organizacemi nabizejicimi tranzitni program jsou napiiklad AGAPO, o. p. s.

¢i organizace Rytmus. (AGAPO, [b.r.]; RYTMUS, [b.r.])

7 Napftiklad na UPOL je to Centrum podpory studentii se specifickymi potfebami, na MUNI Stiedisko pro
pomoc studentiim se specifickymi naroky Teiresias ¢i na UK Centrum Carolina.
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2.2 Ministerstvo prace a socialnich véci

Zatimco ve Skolském resortu mnoho rozdilnych legislativné vymezenych forem podpory
v oblasti pée o déti pas nenajdeme (jednd se v podstaté¢ pouze poskytovani sluzeb v PPP
a SPC), v oblasti socialnich sluzeb je situace zcela jind. Nyni bude predstaven zakon

o socialnich sluzbach a formy podpory z né€j vyplyvajici.

2.2.1 ZAKON O SOCIALNICH SLUZBACH

Hlavnim dokumentem v oblasti organizaci zabyvajicich se podporou osob v jejich
nepiiznivé zivotni situaci €1 prevenci socidlniho vyclenéni je nepochybné ziakon ¢.108/2006
Sb. o socidlnich sluzbach, vnémz jsou definovany vSechny druhy, formy, zarizeni
a zakladni ¢innosti pri poskytovani socidlnich sluzeb. (Zakon ¢. 108/2006 Sb. o socialnich

sluzbach)

Cesta k jeho pfijeti byla ovSem dlouha. Po revoluci v roce 1989 zapocal v dasledku
rozsiteni (za socialismu skrytych) socialn€ vyloucenych osob velky rozvoj socidlnich sluzeb
prevazné neinstitucionalni péce, soucasné také zacaly vznikat sluzby nové. Tyto zmény vSak
nebyly zachyceny v legislativé a sluzby nemély pravni oporu. Dekadu po revoluci byl
v platnosti stale zakon ¢. 100/1988 Sb. o socialnim zabezpeceni, piestoze pokusti o napravu
tohoto stavu bylo mnoho. Koncepty zmény legislativy se postupné s vyvojem politické
a socialni situace ménily a rozvijely. Nakonec byl pfijat navrh zédkona o socidlnich sluzbach,
ktery byl schvalen v letech 2005-2006 a nasledné zvefejnén ve Sbirce zakont CR s i¢innosti
od 1.ledna 2007 a poté nasledné byla piijata provadéci vyhlaska ¢. 505/2006 Sb. Prijeti tohoto

zakona velmi ovlivnilo systém poskytovani socialnich sluzeb. (Jabarkova, 2007)

V souvislosti s pfijetim zakona o socialnich sluzbach je vhodné zminit proces
transformace a deinstitucionalizace sluzeb socidlni péce, ktery je charakterizovan jako
proces piechodu od péce poskytované v tistavnim prostredi k poskytovani péce v piirozeném
prostiedi jedince. Toto si klade za cil lidem se zdravotnim postizenim zkvalitnit a umoznit zit
co nejvice bézny zivot. MPSV na podporu transformace realizovalo nékolik projekta,
které napomahaji zapojenym zafizenim o provedeni zmén smérem k deinstitucionalizaci

sluzeb. (MPSV, [b.r.])

Socialni sluzby zahrnuji tfi druhy podpory: socialni poradenstvi, sluzby socidlni péce

a sluzby socidlni prevence a formy poskytovani jsou ambulantni, terénni nebo pobytové.
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Mezi zakladni ¢innosti pri poskytovani socidlnich sluzeb v zatizenich k tomu urCenych patfi
napfiklad poskytnuti pomoci pii béznych dennich tikonech, péci o vlastni osobu a hygieng, dale
poskytnuti stravy ¢i ubytovani, vzdélavaci, vychovné a aktivizacni Cinnosti a socialné
terapeutické Cinnosti, pomoc pifi uplatiovani prav, anebo podpora v uplatiiovani
v zaméstnaneckém pomeéru. Dilezitou soucasti tykajici se osob se zdravotnim postiZzenim je
také moznost pobirani prispévku na péci, na jehoz poskytovani maji pravo osoby, které jsou

zavislé na péci jiné fyzické osoby ve 4 moznych formach podpory. (Zakon ¢. 108/2006 Sb.)

Zikladni socialni poradenstvi je primarni Cinnosti pii poskytovani jakéhokoli druhu
socialni sluzby a poskytovatelé jsou povinni vzdy tuto sluzbu zajistit. Poskytuje osobam
informace, které napomahaji k feSeni jejich nepfiznivé situace. Odborné poradenstvi je
osobam poskytovano jiz v konkrétnich okolnostech v zatizenich k tomu urCenych, které cilené
napomaha k feSeni nepfiznivych situaci klientl. Jedna se o rizné poradny, ale také lazkova
zafizeni a socialni praci s osobami, které se mohou nachéazet v konfliktu se spolecenskym

prostfedim. (Zakon ¢. 108/2006 Sb.)

Poskytovani sluzeb socialni péce je v § 38 zakona o socidlnich sluzbach definovano
nasledovné: ,, Sluzby socidlni péce napomdhaji osobdm zajistit jejich fyzickou a psychickou
sobéstacnost, s cilem podporit Zivot v jejich prirozeném socidlnim prostiedi a umoznit jim
v nejvyssi mozné mire zapojeni do bézného Zivota spolecnosti, a v pripadech, kdy toto vylucuje
Jejich stav, zajistit jim dustojné prostiedi a zachdzeni. Kazdy md prdavo na poskytovdani sluzeb

socidlni péce v nejméné omezujicim prostredi. “ (Zakon ¢. 108/2006 Sb.)

Sluzby socidlni prevence vymezuje § 53: , Sluzby socialni prevence napomdhaji
zabranit socialnimu vylouceni osob, které jsou timto ohroZeny pro krizovou socidlni situaci,
zZivotni ndavyky a zpiisob zivota vedouci ke konfliktu se spolecnosti, socialné znevyhodnujici
prostiedi a ohroZeni prav a opravnénych zdajmu trestnou cinnosti jiné fyzické osoby. Cilem
sluzeb socialni prevence je napomdhat osobam k prekondni jejich nepriznivé socidlni situace
a chranit spolecnost pred vznikem a Sifenim neZddoucich spolecenskych jevii.“ (Zakon ¢.

108/2006 Sb.)
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V tabulce jsou prehledné zaneseny vSechny moznosti poskytovani socidlnich sluzeb dle

zakona €. 108/2006 Sb. Barevné jsou vyznaceny ty sluzby, které mohou primarné byt zaméteny

na osoby s PAS. Konkrétni charakteristika a vymezeni poskytovanych zakladnich ¢innosti jsou

definované a snadno dohledatelné v pfislusném zakoné€, proto zde neni jejich vymezeni presné

popsano.

SLUZBY SOCIALNI PECE
§ 38- § 52

SLUZBY SOCIALNI PREVENCE
§53-§70

osobni asistence

rana pece

pecovatelska sluzba

telefonicka krizova pomoc

tistiova peéce

tlumocCnické sluzby

pruvodcovské a predcitatelské sluzby

azylové domy

podpora samostatného bydleni

domy na pul cesty

odlehcovaci sluzby

kontaktni centra

centra dennich sluzeb

krizovéa pomoc

denni stacionare

intervenéni centra

tydenni stacionare

nizkoprahova denni centra

domovy pro osoby se zdravotnim
postiZzenim

nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez

domovy pro seniory

nocleharny

domovy se zvlastnim rezimem

sluzby nasledné péce

chranéné bydleni

socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s
détmi

socialni sluzby poskytované
ve zdravotnickych zafizenich ltizkové
pece

socialné aktivizacni sluzby pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim

socialné terapeutické dilny

terapeutické komunity

terénni programy

socialni rehabilitace

centrum duSevniho zdravi

Tab. ¢. 2: Poskytované socialni sluzby dle zdkona ¢.108/2006 Sb.
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V nasledujicich fadcich bude vice konkrétné popsana poskytovana podpora détem
v raném véku a dospélym osobam. Po ukonceni spoluprace s ranou péci dit€ zacCne plnit
povinnou §kolni dochazku. Zaktim a studentiim plnicim $kolni dochazku je velka mira podpory
poskytovana pravé ve Skolach a skolskych zafizenich, kterym byla vénovana piredchozi
kapitola. Ve svém volném case dale mohou samoziejmé vyuzivat sluzeb v socialnich
zatizenich. Mnohé organizace své sluzby poskytuji jak dosp€lym, tak klientim détského véku

¢i klientim dospivajicim.
2.2.2 PECE O DETI V RANEM VEKU

V raném véku ditéte je velmi dalezité vCasné stanoveni diagndzy a nasledné zahajeni
intervence. Dulezité je dat rodiCovi jistotu v jeho nové situaci a zodpovédet vSechny otazky
ohledné rozvoje, vychovy a podpory potomka. Prvni tFi roky zivota ditéte maji zasadni roli
ve vyvoji v ohledu velkych moznosti mozku a rozvinuti nahradnich mechanismt v dasledku
handicapu, poté se jeho moznosti vyrazng snizuji. V Ceské republice je v zakong& o socialnich
sluzbach zakotvena sluzba rané péce poskytujici podporu rodiné a ditéti ve véku 0-7 let.
Sluzba je poskytovana bezplatné, nejCastéji v prirozeném domacim prostiedi, piipadné

ambulantné ve stiedisku rané péce. (Pastierikova, 2013)

Sluzbu rané péce v soucasnosti poskytuje nekolik organizaci pro déti s riznymi typy
postizeni ve viech krajich CR. Rodi&e s détmi ve véku 0-7 let maji moznost se na sluzbu kdykoli
obratit a pozadat o poskytnuti poradenstvi (Zakon ¢. 108/2006 Sb.). Naptiklad v Olomouckém
kraji poskytuje tuto sluzbu JAN z.s. a v Jihomoravském kraji poskytuje tuto sluzbu Paspoint.

(JAN z.s, [b.r. b].; Paspoint, [b.r. a])

Pred vydanim zakona o socialnich sluzbach z roku 2006 tato forma podpory v legislativeé
ukotvena nebyla. Sluzba rané péce prosla postupnym vyvojem a piejimanim zkuSenosti
a podpory ze zahraniéni. V Ceské republice bylo zakladem zaloZeni poradenstvi pro déti a jejich
rodiny se zrakovym postizenim, které se vyvijelo nejdiive — v devadesatych letech vzniklo
postupné nekolik stredisek rané péCe. Pracovnice zalozily zastieSujici Spolecnost pro ranou
péci a postupné se zaCala zakladat stfediska pro dalsi postizeni. Tato sluzba se stala prevenci
umistovani déti pry¢ od své rodiny do institucionalni péce. Pracovnici si mezi sebou piedavali
zkuSenosti a poznatky, §ifili myslenky a praxi rané péce a na prelomu stoleti hledali moznost,
jak sluzbu systémové ukotvit s cilem odborné podpory a garance statu. V roce 2003 vznikla

Asociace pracovnikli v rané péci, ktera prejala druhové standardy, vytvorené v roce 2000
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Spolecnosti pro ranou péci. Tyto standardy byly mefitkem kvality a obsahu sluzby a zakladem
pro profesni statut. Diky tomuto procesu se poté sluzba mohla ptipojit ke zménam v socialnich
sluzbach fizenych MPSV a doslo k ukotveni sluzby zakonem o socidlnich sluzbach.

(Hradilkova, [b.r.])

2.2.3 PECE O DOSPiVAJIiCi A DOSPELE S PAS

Pastierikova zminuje, ze zatimco v pfipadé péce o déti se situact velmi vyvinula
k lepSimu, v pfipadé péce o dospélé s PAS je situace neprizniva a malo rozvinuta. Je velmi
malo pobytovych zarizenich, ktera by se specializovala pfimo na PAS, proto tito lidé bydli
bud’ stale u rodi¢a, nebo v zafizenich pro osoby s jinym zdravotnim postizenim, které ov§em
nejsou schopné poskytovat vyzadujici péci. V dusledku tohoto muze dojit ke zhorSeni chovani
a poklesu dosazenych znalosti, situace se také fesi psychofarmaky, ¢i pfimo umisténim klienta
do psychiatrické 1écebny. V piipadé hledani zaméstnani je velmi dulezité soustiedit
se na individualni charakteristiky a schopnosti daného jedince, a podle tohoto najit praci v mife
vhodné pro daného jedince. Dulezité je dbat i v dospélosti na rozvoj klienta a jeho
dovednosti, podnécovat jej k dal§imu vzdélavani 1 vyuziti volného Casu v podobé rozli¢nych

volnocasovych aktivit. (Pastierikova, 2013)

Jak vyplyva z textu, péce o dospélé klienty s PAS vyzadujici n€jakou miru podpory
je v na8i republice vcelku problematickou zalezitosti, coz nam muze potvrdit naptiklad
diplomova prace z roku 2010 s ndzvem Moznosti bydleni pro osoby s autismem, kdy autorka
uvadi: ,,Moznosti bydleni pro osoby s autismem v Ceské republice jsou omezené. Existuje
nekolik Domovit urcenych pro autisty, nékteré Domovy osoby s autismem neprijimaji viibec,
nékteré z Domovii tyto osoby sice prijimaji, ale nejsou k tomu dostatecné zarizené. Pokud
se rodice o dité nemohou ddle starat a nechtéji jej prenechat velkokapacitnim zarizenim, mohou
zvolit cestu chrdanéného bydleni. V Ceské republice je chranéné bydleni pro osoby s autismem

teprve na pocatku vyvoje a neni prilis castym jevem. *“ (Sedlackova, 2010, s. 36)

Rovnéz tiskova zprava z kancelare ombudsmanky z roku 2018 stale dokazuje velmi tristni
situaci a doslovné uvadi, ze ,, najit socialni sluzbu pro klienta s autismem je takrka nemozné.

(Ombudsman, 2018)

Jednim z nejpalcivéjSich probléml v oblasti socialniho zabezpeceni pro osoby s PAS

je poskytovani sluzeb pro jednice s tézZkym autismem, v mnoha ptipadech s pfidruzenym
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mentalnim ¢i jinym postizenim, poruchami chovani a agresi, hyperaktivitou, precitlivélosti
a dal8imi faktory, ktefi potfebuji nepfetrzitou celozivotni péci a asistenci, kterd je Castokrat
z divodu chovani narocného na péci velmi zatézujici. Jedna se o velmi tézka postizeni, které
navzdy zmeéni fungovéani rodiny. Americkd studie potvrdila podobnou miru stresovych
hormonii u matek osob s autismem jako u vojakd v bojové linii.> Vyjimkou neni rozpadani
rodin a zptetrhani pratelskych vazeb. Vlivem neustalého chronického stresu a nadmeérné zatéze
a vy&erpani trpi také zdravi pecujicich osob. V Ceské republice se snaZi o napravu této
neutéSené situace spolek Déti upliiku, v jehoz Cele stoji manzelé Tresnakovi, sami rodice
dospivajici dcery s autismem, ktery sdruzuje desitky rodin pecujicich o cClovéka s PAS
a upozorfiuje na zasadni mezery a nedostateCnou pomoc v oblasti socialnich sluzeb. Zajisténi
téchto sluzeb neni dostateCné z toho divodu, Ze tento uzivatel by byl zkratka pfili§ narocny.
Jednim z kroka, které by pomohly k potiebné zméné, je zmeéna financovani sluzeb.
V soucasnosti se totiz dotace pro konkrétni sluzby vypocitavaji podle poctu zaméstnancu,
pfipadné pocth mist ¢i lizek. Nebere se vSak ohled na narocnost péce o jednotlivé klienty
a jejich potieby. Z toho vyplyva, ze je velmi malo zafizeni, at uz ambulantnich nebo
pobytovych, které maji zajisténé dostateCné financni, personalni i materialni vybaveni pro péci
o tyto jedince a ty které tyto sluzby poskytuji, byvaji Casto kapacitné naplnéné s poradniky
na nékolik let dopfedu. A tak casto rodiny zustavaji odkazany pouze samy na sebe,
bez moznosti Casu na zafizeni osobnich potieb, odpocinku, volného Casu a se strachem

z budoucnosti. (Déti upliku, [b.r.])

Situace se vsak, 1 kdyz velmi postupné a pomalu, vyviji dobrym smérem. Napiiklad
MPSV realizuje projekt s nazvem ,,Rozvoj systému socialnich sluzeb®, ktery ma za cil
zvySovat dostupnost socialnich sluzeb mimo jiné i pro osoby s PAS. MPSV uvadi skute¢nost,
ze socialni sluzby pro osoby s PAS ma v prioritach dotacnich fizeni a ze si komplikovanou
situaci soucasné se skuteCnosti, ze je potfeba podporu stale zlepSovat, uvédomuje. (Rozvoj

systému socialnich sluzeb, MPSV, [b.r.])

Konkrétnim pozitivnim prikladem mize byt realizace chranéného bydleni pro dospélé
osoby s PAS. Nezavisla organizace Tady to mam rad, z. s. se sklada z ptibuznych osob lidi
s PAS a jejich cilem bylo vybudovani bydleni rodinného typu pro potieby osob s autismem

v obci Mokra-Horakov na Jizni Moravé. I kdyz museli pfekonat spoustu piekazek a nékolikrat

8 Jedna se o studii Univerzity ve Wisconcinu z roku 2009. (Déti upliiku, [b.r.])
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zménit misto pro stavbu domu, nevzdali se a nyni je diim jiz po kolaudaci pfipraveny k obyvani.
Jak uvadi na svych webovych strankach, chtéji prolapat cestu i pro dalsi organizace, aby mohly
vznikat dal§i podobné sluzby a toto bydleni se stalo do budoucna ,,normou, a ne vzacnym

ttkazem . (Tady to mam rad, z. s. [b.r.])
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2.3 Ministerstvo zdravotnictvi

V oblasti zdravotnictvi se prace vénuje nékolika oblastem, které jsou — v historickém
kontextu — poskytovany relativn€ kratce, maji v§ak zdsadni pozitivni vliv na télesné i duSevni
zdravi pacientii. Nejedna se o sluzby poskytované vyhradné klientim s PAS, jedna se o sluzby,
které muaze vyuzivat Siroké spektrum osob s onemocnénim ¢i zdravotnim postizenim. Mohou
mit v8ak pro osoby s PAS velmi pfiznivy vliv a mély by byt minimalné v povédomi osob s PAS
¢i jejich pecujicich a v pfipadé potieby vyuzity. Jedna se o sluzby pacientské organizace,

centrum provazeni a domaci péce.

2.3.1 PACIENTSKE ORGANIZACE

Pacientské organizace jsou ukotveny pod § 113f zdkona ¢. 372/2011 o zdravotnich
sluzbach a podminkach jejich poskytovani. Dle tohoto zdkona se jedna o zapsané spolky,
jejichz ukol tkvi v ochrané prav a zajmt a pomoci pacientim, ¢leny spolku jsou pravé osoby
se zdravotnim postizenim ¢i onemocnénim, ptipadné jejich osoby blizké. VSechny pacientské
organizace jsou registrovany pod MZ a zapsané v dohledatelné online databazi. Pacientskymi
organizacemi mohou byt také ustavy ¢i obecné prospéSné spoleCnosti, jestlize jejich ¢innost
souhlasi se zdkonnym vymezenim poskytovani sluzby. (Zakon ¢. 372/2011 o zdravotnich

sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach))

Mnohdy se jedna o neziskové organizace, které pomahaji svym ¢lenim, rodin€ ¢lovéka
s postizenim ¢i dal§im blizkym osobam preklenout prvotni Sok a strach z postizeni
¢i onemocnéni, porozumét situaci a nabidnout moznosti, jak ji prekonat. Dilezitou soucasti
pacientskych organizaci je socialni podpora, ktera jedinci pomaha zorientovat se v poskytovani
socialnich sluzeb a uplatnéni svého prava na pomoc v ramci socialni podpory, které plyne z jeho
omezeni. Neméné vyznamnou soucasti je spoluprace pacientskych organizaci s 1ékari a dalSim
zdravotnickym persondlem a odbornymi spoleCnostmi, se kterymi pravidelné komunikuje.
Stim souvisi Pacientskd rada ministra zdravotnictvi,’ poradni orgin slozeny pravé
ze zastupcu pacientskych organizaci, jehoz tkolem je poskytovat postiehy a pfipominky

samotnych pacientti smérem k ministerstvu. (MZ CR, 2015; UZIS, [b.r. c))

° Funguje od roku 2017
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Zapsané pacientské organizace ve vztahu k osobam s PAS: Adventor o. s., MIKASA
z. s., Nadacni fond ATYP, Nérodni Ustav pro autismus, z. 0., LIP A SPOLU, z. s., Jdeme
Autistim Naproti z. s., Za sklem, o. s. (hledané vyrazy: autismus, pas, poruchy autistického

spektra, osoba s poruchou autistického spektra) (UZIS [b.r. d])

2.3.2 CENTRUM PROVAZENI

Vzhledem k tomu, ze zfidkakdy je u malého ditéte na prvni pohled poznat zZe trpi
autismem, ktery se zpravidla diagnostikuje do dvou ¢i tfi let véku, pro cilovou skupinu této
prace neni poskytovani sluzeb CP az tak klicové. Presto autorka vniméa jako vhodné jej zde
zminit, nebot’ celkové v péci o déti a rodiny s postizenim hraje vyznamnou roli. Zaroveni jeho
sluzeb mohou vyuzit rodi¢e déti s kombinovanym postizenim — autismus a dal§i zdravotni

postiZeni.

,,ProtoZe tata neni kouzelnik a lékar neni Biih... Podporujeme rodiny déti se zdavaznou
diagnozou ode dne jejiho sdéleni. Provazime je v prvnich fdazich vyrovndavdni se s novou

¢

skutecnosti.

Hlavnim ukolem CP je poskytnout rodi¢im podporu, informace, krizovou spolupraci
a prostor k vyjadirenim jejich mySlenek a obav v tak velmi narocné zivotni situaci, kterou
jim lékafi, 1 prestoze d€laji, co je v jejich silach, nemohou poskytnout v takové mife, jakou by
rodice v dany okamzik potfebovali. Pracovnici CP poskytuji podporu rodinam déti se vzacnym
onemocnénim, tézkym zdravotnim postizenim a narozenym piedcasné ¢i nizkou/extrémné
nizkou porodni hmotnosti pfi 1éCebné 1 paliativni pé¢i. Provazi rodiCe malého pacienta
pii sdélovani diagndzy, zmeénach zdravotniho stavu, hospitalizacich, operacich a jednotlivych
vySetfeni, pfi komunikaci s 1€kafi, pfi zajiStovani finan¢ni 1 materialni a podpory, poskytnuti
kontaktd a informaci a navazani spoluprace snaslednymi podpirnymi sluzbami
a organizacemi. Sluzby CP maji na rodice zasadni vliv, protoze jsou poté schopni lépe reagovat
na ruzné situace, komunikovat s lékafi a poskytnout svému ditéti tu nejlepsi moznou péci.
Veskeré sluzby jsou vysoce individualni a pfizpasobené konkrétnim potfebam jednotlivych

klientli, zahajené na navrh lékare se svolenim rodici.

Prvni pobocka CP zah4jila svoji ¢innosti na pocatku roku 2015 ve VFN Praha diky tymu
odbornikti Spole¢nosti pro mukopolysacharidosu a Kliniky détského a dorostového 1ékarstvi

VEN Praha, ktery na podkladé vysledkt vyzkumu zaméteného na kvalitu zivota osob pecujicich
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o Clena rodiny se zdravotnim postizenim ¢i vzacnym onemocnénim pfipravil pilotni projekt
Centra provazeni. Poté bylo puasobeni CP rozSifeno do dalSich fakultnich nemocnic
a v souGasné dobé je podpora poskytovana pii VEN Praha, UPMD Podoli a pii FN Brno, FN
Ostrava a FN Hradec Kralové. V letosnim roce se otevira CP pfi FN Olomouc. (Centrum

provazeni, [b.r.])

2.3.3 DOMACI ZDRAVOTNI PECE

Sluzba domaci zdravotni péce také neni sluzbou primarné poskytovanou osobam s PAS.
Muze vsSak pro né€ byt velmi vyhodnou a uziteCnou, nebot jde o poskytovani odborné
zdravotnické péCe v domacim prostiedi misto nemocni¢niho lizka, coz jisté oceni velké

mnozstvi osob, vCetné t€ch s PAS.

V pfipadé oznaceni domaci péce se jedna o béznou péci, ktera probiha zpravidla v ramci
domacnosti a ¢lent rodiny. Rodice se nejprve staraji o své malé potomky, v piipadé nemoci
o své pribuzné, dospé€lé déti se staraji o své staré rodice. Pojmem domaci zdravotni a socidlni
péce rozumime poskytovani péce riznymi zpusoby Clovéku v jeho blizkém prostiedi a také
podporu pecujicich osob. V nékterych piipadech se mizeme setkat i s anglickymi oznaCenimi
Home Care, zde se jedna o ukony zdravotni péce, a Home Help, zde se jedna o socialni pomoc.

(Tomalova a kol., 2017)

Domaci zdravotni péce je péce poskytovana na zakladé indikace 1ékafem a je plné hrazena
zdravotni poji§tovnou. Do domu pacienta dochéazi oSetfovatel az po dobu jedné hodiny trikrat
denné a v jeho kompetenci je pomoc pacientovi pii sebeobsluze, hygiené, stravovani
¢i doprovodu pacienta, kam je potfeba. Tato péce je poskytovana pirevazné osobam chronicky
— dlouhodob€ — nemocnym trpicim jak fyzickym ¢i psychickym onemocnénim. Déle osobam
v terminalni fazi jejich zivota s cilem eliminace jejich utrpeni. Pacient je doma ve znamém
prostiedi a stale v kontaktu s blizkymi osobami, coz mé jisté¢ velmi pfiznivy vliv na jeho

dusevni zdravi a proces uzdravovani. (Péce.cz, 2020)

Muze byt poskytnuta osobam, u kterych nestaCi pouze péce blizké osoby napiiklad
z divodu zmény zdravotniho stavu €i po propusténi z nemocnice, ale pacient jiz vyzaduje
odbornou oSetfovatelskou péci, ne vSak v takové mife, kterd by byla nutna k hospitalizaci.
Cilem péce je omezit pobyt pacienta v nemocnic na nejmensi mozny ¢asovy usek. Vyhodou

je dnesni vyspéla doba, kdy mnohé potiebné matrialy, pomicky a pfistroje mohou byt uzivany
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pravé v domé pacienta. Kromé piiznivého pusobeni na psychiku pacienta se v domacim
prostiedi predchéazi také naptiklad vlivu nakaz v souvislosti s pobytem v nemocnici. Pfistup
k ¢loveku je celostni, s ohledem na vSechny jeho potfeby. Je aktivné zapojovan do procesu
uzdravovani a rozhodovani o piistupu k 1éb&. Sdruzujici organizaci domaci péde v CR je
Asociace domaci pée Ceské republiky, z. s., kde je mozné dohledat seznam registrovanych
agentur. Dale poskytuje informacni a poradenské sluzby Narodni centrum domaci pée Ceské
republiky, na které je rovnéz mozné se obratit v piipadé informaci ohledné dostupnosti sluzeb
a agentur domaci péce v okoli bydlisté. Agentury zajistuji nepietrzitou dostupnost péce, vzdy

po domluvé podle potteb klienta. (Tomalova a kol., 2017)

Dalsi formou této péce jsou ukony péce socidlni poskytované v domacim prostiedi
i prostiedi socialnich sluzeb osobam, které z davodu véku, chronického onemocnéni,
zdravotniho postizeni €i nepiiznivé socialni situace potrebuji pomoc dalsi fyzické osoby. Tyto
sluzby jsou popsany v kapitole o socidlnich sluzbach. Nasledné¢ je mozné déleni domaci péce
na preventivni doméaci péci, doméaci hospitalizaci, dlouhodobou domaci péci a doméci
hospicovou péci. V pfipadé preventivni domaci péce mluvime o prevenci ve smyslu
pravidelného sledovani zdravotniho stavu ditéte lékafem, domaci hospitalizace je urcCena
pacientim v pourazovém a poopera¢nim stavu, dlouhodoba domaci péce se vénuje osobam,
které napftiklad kvuli chronické nemoci a stavu svého jak dusevniho, tak fyzického zdravi,
potiebuji pomoc ¢lentd rodiny, zdravotnickou péci i ukony socialni péCe, a nakonec domaci
hospicova péce vénujici se osobam v terminalnim stadiu zivota, kde jsou dilezitymi aspekty
mirnéni bolesti nemocného a poskytovani psychické podpory blizkym osobam. (Tomalova

a kol., 2017)
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3. METODIKA VYZKUMNEHO SETRENI

3.1 Kvalitativni vyzkum

Pti zpracovani bakalafské prace byl pouzit kvalitativni vyzkum z divodu podrobného

zkoumani malého poc¢tu vyzkumnych vzorku.

Zakladni vymezeni kvalitativniho vyzkumu uvadi Hendl (2016). V charakteristickém
ptipadé si vyzkumnik na pocatku Setfeni ur¢i téma vyzkumu a vyzkumné otazky, béhem
vyzkumu vznikaji nova rozhodnuti a hypotézy, proto tento typ Setfeni miiZzeme nazyvat pruzny.
Vyzkum probiha v terénu, v kontaktu s lidmi, delsi ¢asovy usek. Vyzkumnik naléza a analyzuje
informace pfispivajici k vysvétleni vyzkumnych otazek, koné induktivni 1 deduktivni zavéry.
Zaveérem se vyzkumnik snazi vytvofit podrobny popis pozorovaného a zaznamenaného, hleda

vyznamy a objastiuje zkoumany fenomén.

Svaii¢ek (2014) popisuje kvalitativni vyzkum se zietelem na metodu sbéru dat, metodu
usuzovani a sohledem na typy dat a zpusob analyzy dat ve srovnani svyzkumem
kvantitativnim. Zminuje, ze k demonstraci rozdilu mezi obéma typy vyzkuma cCasto byva
pouzivana metoda sbéru dat, kdy u vyzkumu kvantitativniho nejCastéji vyzkumnik pouzije
dotaznik, naopak u vyzkumu kvalitativniho nejc¢astéji mazeme hovofit o rozhovoru. Toto pojeti
vSak za znaCné zjednoduSené a nedostatecné, proto uvadi i dalSi charakteristické oblasti
kvalitativniho vyzkumu. Dodava, ze vyzkumnik provadéjici kvalitativni vyzkum jisté stfida
induktivni 1 deduktivni pfistupy. Neni vhodné se takeé fidit pouze podle typu sbéru dat, musime
také pamatovat na to, jakym zpusobem a za jakym ucelem byla data ziskana. Diky
kvalitativnimu vyzkumu muzeme ziskat jina data a také je interpretovat a analyzovat jinymi
postupy a ziskame odliSny typ zaveéru nez u kvantitativniho pfistupu. Zavérem uvadi definici
kvalitativniho Setfeni, ktera shrnuje vSechny dilezité rysy: ,, Kvalitativni pristup je proces
zkoumani jevit a problémit v autentickém prostredi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevii
zalozeny na hlubokych datech a specifickém vitahu mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu.
Zameérem vyzkumnika provadéjiciho kvalitativni vyzkum je za pomoci celé fady postupii a metod
rozkryt a reprezentovat to, jak lidé chapou, prozivaji a vytvdreji socidlni realitu. “ (Svaricek,

2017, s.17)
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3.2 Charakteristika vyzkumného problému a stanoveni vyzkumnych

otazek

Vyzkumnym problémem bakalarské prace jsou podpurné organizace pro osoby s PAS
a shrnuti moznych forem podpory, ktera muize byt osobam s PAS poskytovana soucasné
s poukdzanim na jejich vyvoj od zacatku tisicileti a souc¢asny chod sluzeb. Vyzkumné Setteni
ma poukazat na to, zda a jak se péce o osoby s PAS posouva dopiedu a jak se od zacatku

tisicileti zménily trendy v této oblasti.
Vyzkumné otazky, kterymi se zabyva prakticka Cast bakalarské prace jsou nasledujici:

Jaky je rozdil mezi organizacemi, které vznikly pfed a po ustanoveni zdkona o socialnich

sluzbach?
Jaka je podpora obou kraji vzhledem k témto organizacim?
Jak organizace vznikly a jak se postupem ¢asu vyvijely?
Jak organizace funguji nyni?
Je dostatecné pokryta sit’ sluzeb pro osoby s PAS na tzemi obou kraju?

3.3 Cile vyzkumného Setreni

Hlavni cil: Popsat vznik, vyvoj a soucasny chod vybranych organizaci pro osoby s PAS

ve dvou krajich (Jihomoravsky a Olomoucky).
Dil¢i cile:

Porovnat vznik a vyvoj organizaci, které vznikly po roce 2000 pred zakonem o socialnich

sluzbach a které jsou svym datem vzniku mladsi.
Vytvofit prehled vSech podptrnych organizaci v obou krajich.

Zjistit dostupnost sluzeb v obou krajich pro cilovou skupinu.
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3.4 Vybér zkoumaného vzorku

Dle Miovského (2006) byla pouzita k vybéru zkoumaného vzorku metoda zamérného

(ucelového) vybéru, ktera, jak autor fika, je pravdépodobné nejrozsifené;§i metodou vybéru

kvalitativniho pfistupu, sjakou se muzeme setkat. Vyzkumnik vyhledava cilené takové

ucastniky, ktefi spliluji ur¢ité pozadované vlastnosti na zakladé stanovenych kritérii. Metoda

vychazi z rozdéleni vzorkl dle kritérii do jednotlivych vrstev a z kazdé této vrstvy volime

zastupce, se kterym dale pracujeme. V pripadé této bakalarské prace jsou to nasledujici kritéria:

jedna se o organizaci, ktera sidli v Jihomoravském nebo Olomouckém kraji a jeji vznik se datuje

jesté pred vznikem zakona o socialnich sluzbach, nebo se naopak jedna o organizaci vzhledem

k datu zalozeni a pasobeni o poznani mladsi.

Byli zvoleni zastupci za tyto kategorie:

JIMK

OK

vznik pred zakonem

o socialnich sluzbach

Paspoint, z.10.

JAN z.s.

vznik pied par lety

Za Sklem o.s., Brno

Za Sklem o.s., Olomouc

Tab. €. 3: Vybrani zastupci pro realizaci vyzkumného Setfeni
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3.5 Metody ziskani kvalitativnich dat

Pro ucely vyzkumného Setfeni praktické casti prace byly pouzity metody sbéru dat
nasledujici: textové dokumenty jako zdroj kvalitativnich dat a polostrukturované

interview (Miovsky, 20006).

3.5.1 Textové dokumenty jako zdroj kvalitativnich dat

Jedna se o specificky okruh kvalitativniho pfistupu, nebot tyto materialy jiz existuji
nezavisle na ¢innosti vyzkumnika, ktery je nevytvaii a nemuze je zadnym zptasobem ovlivnit
¢i zkreslit (jako napf. pozorovani ¢i rozhovor). Nejedna se tedy o ziskavani dat v pravém slova

smyslu, ale pouze o jejich shroméazdéni. (Miovsky, 2000)

3.5.2 Polostrukturované interview

Prostfednictvim  polostrukturovaného rozhovoru muzeme feSit nevyhody jak
nestrukturovaného, tak strukturovaného interview, a proto je patrné nejrozsirenéj§i podobou
vyzkumnych rozhovort. Vyzkumnik si pfipravi zavazné schéma, které upfesniuje okruhy
otazek, na které se nasledné dotazuje respondenta. Dale je vhodné, aby pouzil tzv. nasledné
inquiry, coz znamena dovysvétleni a upfesnéni odpoveédi. Ovétuje si spravnost pochopeni
odpovédi, klade doplnujici otazky. Dulezité je mit stanovené jadro rozhovoru, které je nutné

probrat, na to se dale mohou nabalovat dal$i dopliiujici otazky. (Miovsky, 2000)
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3.6 Medailonky organizaci

3.6.1 Paspoint z. u.

Paspoint je brnénska organizace poskytujici podporu détem i dospélym s PAS a jejich
blizkym, ale také pomahajicim pracovnikim, ktefi jsou ve styku sosobami s PAS,
zaméstnavatelim osob s PAS a zajemcim o tuto problematiku. Tito vSichni lidé maji moznost
vyuzit pomoci v n€kolika poskytovanych socialnich sluzbach. Organizace vznikla z iniciativy
rodict a odbornikd uz v roce 2002 jako pobocka celostatni organizace APLA — Asociace
pomahajici lidem s autismem pro Jihomoravsky kraj. Jejim cilem je prostifednictvim
systematické a komplexni profesionalni pomoci zkvalitnit zivot osobam s poruchou

autistického spektra. (Paspoint. [b.r. b])

3.6.2 JANz.s

Jdeme autistim naproti z. s. je socialni sluzba zabyvajici se osobami s PAS
v Olomouckém kraji. Poskytuje sluzby rané péce a socidlni rehabilitace détem a dospelym
s autismem a nabizi také mnozstvi dalSich aktivit, jako jsou néacviky socidlnich dovednosti
¢i letni tabor. Organizace vznikla na pocatku dvacatého tisicileti na popud manzelt
Jandekovych, kterym se narodila dcera s autismem a ktefi postradali sluzby pro rodiny s détmi
s podobnym postizenim. A tak roce 2003 zalozili Iniciativu rodiCu a pratel autistickych déti
s nazvem V sobé a v roce 2007 bylo zalozené sdruzeni JAN. V soucasnosti je vyzvou pro JAN
zalozeni komplexniho centra pro déti 1 dospélé s autismem v Olomouci, chranéného bydleni

a respitni péce. (JAN z. s., [b.r. c])

3.6.3 Zasklem o.s.

Organizace Za sklem o. s. byla zalozena na zékladé neformalni iniciativy pfevazné
maminek s détmi PAS klub ve Zling, nebot byla vnimana potfeba zmenit situaci v oblasti péce
o déti s PAS. Diky rozsifovani €innosti a vzrustajicimu poctu Clenti se klub pfeménil v roce
2011 v obc¢anské sdruzeni Za sklem o.s.. Registraci socialnich sluzeb ziskala organizace v roce
2014, tento moment byl dilezitym rokem v oblasti poskytovani sluzeb, kdy organizace
postupné zacala nabirat prvni zaméstnance a vyprofilovala se na sluzbu, jejimz cilem je
,,habizet osobam s poruchou autistického spektra takovou podporu, aby mohly Zit, pracovat
a vzdélavat se v bézném prostredi. “ Sluzba ma dohromady 4 pobocky — ve Zlin€, Olomouci,

Praze a nejmladsi v Brné. (Za sklem o. s., [b.r. b])
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4. VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

4.1 Prubéh vyzkumného Setfeni

Badatelka provadéla vyzkumné Setfeni nasledujicim zpusobem. Nejprve byly
prostfednictvim e-mailové korespondence kontaktovani zastupci jednotlivych vybranych
organizaci a byly domluveny Casy rozhovord. Vyzkumnice si pied realizaci rozhovora prosla
vyrocni zpravy a dalsi podklady volné dostupné na internetu tykajici se dané organizace,
aby se lépe zorientovala v chodu a fungovani dané instituce a pfipravila se na rozhovor.
Nasledné si pripravila polostrukturovany rozhovor a okruhy témat a otazek kladené

respondentim a provedla interview se zastupci jednotlivych organizaci.

Soucasti praktické Casti prace je rovnéz vytvoreni tabulky, ktera shromazd'uje dostupné
podpurné organizace v obou zkoumanych krajich. Autorka tyto podpiirné organizace vyhledala

za pomoci internetu a zanesla je do prehledné tabulky.

4.1.1 Rozbor textovych dokumenti

Jak bylo jiz zminéno, autorka pfi realizaci vyzkumného Setfeni CasteCné vychazela
z dokumentti volné dostupnych na internetu, pfevazné vyrocnich zprav jednotlivych organizaci.
Tyto pisemnosti si u jednotlivych organizaci postupné prosla a zaméfila se jejich
prostfednictvim na sledovani vyvoje organizace. V navaznosti na rozbor téchto dokumentt
pfipravila otazky k rozhovorim. Dale informace ziskané ze zprav shrnula pro ucely

vyzkumného Setfeni této prace.

4.1.2 Rozhovory se zastupci jednotlivych organizaci

Hlavni casti praktické cCasti byla realizace rozhovoru s jednotlivymi zastupci danych
organizaci. Skrze e-mailovou korespondenci byl s kazdym respondentem domluven termin
hovoru. Rozhovory probéhly prostiednictvim osobniho setkdni nebo skrze online platformu
a jejich trvani bylo pfiblizné¢ 30 minut. Rozhovor byl polostrukturovany, autorka reagovala
na aktualni odpoveédi klienta a zaroven se drzela daného tématu a okruhti otazek. Rozhovor byl
nahravan a nasledné prepsan, aby mohla probéhnout analyza dat za uCelem interpretace

vysledku praktické Casti bakalarské prace.
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4.1.3 Tematické okruhy

V souvislosti s cili vyzkumného Setfeni a s vyzkumnymi otazkami autorka stanovila
nékolik tematickych okruhu, na které se v rozhovorech zaméfovala a ke kterym sméfovala
své dotazy na respondenty. V navaznosti na tyto tematické okruhy autorka rovnéz stanovila

kategorie, které pouzila ve svém vyzkumném Setfeni, v analyze a interpretaci dat.

Jedna se o tyto oblasti:

- Predstaveni organizace od historie po sou¢asnost

- Klienti a pusobisté

- Financovani sluzby

- Spoluprace/ konkurence s dal§imi organizacemi

- Spoluprace s méstem, krajem, ministerstvem, ORP, komunitni planovani
- Nejvétsi prekazky pti poskytovani sluzeb, nejvétsi problém

- Plany do budoucna

- Radost na praci

4.14 Etické otazky vyzkumu

Respondenti byli pfed za¢atkem rozhovoru seznameni s prubéhem rozhovoru a byl jim
udélen informovany souhlas, ze kterého je patrna povaha a dusledky vyzkumného Setfeni.
Po doslovném piepisu rozhovoru byla nahravka smazana, autorka poté dale pracovala pouze
s transkripcemi. Informované souhlasy a doslovné piepisy nahravek jsou k nahlédnuti v archivu

autorky.

4.1.5 Prehledna tabulka podpurnych organizaci obou kraju.

Jednim z dil¢ich cilt prace je ,, vytvorit prehled vSech podpurnych organizaci v obou
krajich. “ Za timto Ucelem autorka vytvorila nékolik pfehlednych tabulek, které shromazd'uji
udaje o poskytovanych sluzbach v podptrnych organizacich v Jihomoravském a Olomouckém

kraji.

Sbér dat probéhl prostiednictvim katalogg, rejstiikti a webt na internetovych strankach

a data uvedena v tabulkach jsou platna k dubnu 2023.
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Resort MSMT — §koly a SPC

JIHOMORAVSKY KRAJ

Blansko Zakladni $kola Blansko, Nad Certovkou, p. o. http://www.zsblansko.cz/

Brno Matefska Skola a zakladni $kola Brno Kocidnka, p. o. https://www.skola-kocianka.cz/_
Brno Matefskd $kola specidlni, zékladni $kola specidlni a prakticka $kola ELPIS Brno, p. 0. https://www.skolaelpis.cz/

Brno Matefskd $kola specidlni, zdkladni $kola specidlni a prakticka $kola Ibsenka Brno, p. o. https://www.ibsenka.cz/

Brno Matefska $kola specidlni, zdkladni $kola specidlni a prakticka $kola Stolcova Brno, p. o. https://autistickaskola.cz/skola/cs/
Brno Stfedni skola F.D.Roosvelta Brno, p. 0. https://www.ssfdr.cz/

Brno Zakladni Skola Brno, Sekaninova, p. o. http://zssekaninova.cz/o-nas/
Breclav Matefska skola a zaklaldni Skola Breclav, Herbenova, p. o. http://www.zsherbenova.cz/
lvancice Matefska $kola a zakladni $kola Ivancice, prispévkova organizace http://specskiva.cz/

Kyjov Matetska $kola a zékladni $kola Kyjov, Skolni, p. o. https://www.mszskyjov.cz/
Tidnov Stfedni $kola a zdkladni $kola TiSnov http://skolatisnov.cz/

Veseli nad Moravou

Zakladni Skola a prakticka skola Veseli nad Moravou, p. o.

http://www.zsveselikollarova.cz/

Viesovice Zakladni $kola specialni, prakticka Skola a détsky domov Viesovice, p. o. https://www.skolavresovice.cz/
Vyskov Matefskd $kola specidlni, zdkladni $kola specidlni a stfedni Skola Vyskov, p. o. https://www.mszsvyskov.cz/

Znojmo Matefska $kola, zakladni $kola specidlni a prakticka Skola Znojmo https://www.specialniskolyznojmo.cz/
Zelesice Zakladni $kola Zelesice, Sadov4, p. o. https://zszelesice.cz/

SPC pro PAS SPC Stolcova, Brno https://autistickaskola.cz/spc/

Tab. ¢. 4: Vycet skol, oddéleni a tfid zfizenych podle § 16 odst. 9 skolského zakona v JMK

OLOMOUCKY KRAJ

Hranice Zékladni $kola a Materskd Skola Hranice, Studentskd 1095 https://zsstudentska.cz/

Jesenik Zéakladni $kola a matefsd Skola Jesenik, Fucikova 312 https://www.zsjes.cz/

Kojetin Odborné uilisté a Zakladni $kola, Kfenovice - pracovisté Kojetin https://www.zssladovni.info/
Mohelnice Stfedni $kola, zakladni skola a matefska Skola Mohelnice, Masarykova 4 https://szm-mohelnice.cz/skola/
Olomouc Matefska Skola Olomouc, Blanicka 16 https://www.skolka-blanicka.cz/
Olomouc Stiedni $kola a zakladni $kola DC 90, s. r. 0. https://www.skola-topolany.cz/
Olomouc Zakladni $kola a stfedni $kola CREDO, o. p. s. https://www.credoskola.cz/
Prostéjov Stredni $kola, zékladni $kola a matefska Skola JISTOTA, o.p.s. http://www.pvtetin.cz/

Prostéjov Stiedni $kola, zakladni $kola a matefska $kola Prostéjov, Komenského 10 https://sezampv.wordpress.com/
Prerov StFedni $kola, Zakladni $kola a Matefskd $kola Prerov, Mala Dlazka 4 http://www.skolamdpr.cz/
Sumperk Stiedni $kola, zakladni $kola a mate¥ska $kola Sumperk https://www.zssumperk.cz/
Sumperk Zakladni $kola a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, 0.p.s. http://www.pomnenka.net/
Unicov Zakladni Skola specidlniJasnénka, 0.p.s. https://www.zssjasnenka.cz/
Unicov Zakladni $kola Unicov, Sternberska 456 http://zsunicov.cz/zaci-s-pas/
SPC pro PAS SPC pro MP, PAS (PPP a SPC Olomouckého kraje) https://pppaspc-ok.cz/index.php/uvod-spc

Tab. ¢. 5: Vycet skol, oddéleni a tiid zfizenych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona v OK

Pozn.: Vyhledano v databazich https://www.katalog-skol.cz/ a http://www.apspc.cz/

Zadané kategorie: specidalni MS, praktické a specialni ZS, region JMK a OK
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Resort MPSYV - socialni sluzby

Pozn.: Informace o vzniku organizace jsou dostupné na webovych strankdch dané
organizace, pripadné byly zjistény prostrednictvim telefonického hovoru. (Nejednd se o vznik

konkrétnich sluzeb, ale o rok zaloZeni organizace a zacatku poskytovani sluzeb.)

V tabulce je vidy uvedeno sidlo organizace: v pripadeé poskytovani terénni sluzby muize

byt jeji pusobnost na urcitém uzemi, v celém kraji nebo pripadné i v jinych krajich.
Seznam poskytovanych sluzeb:

CDS centrum dennich sluzeb

DOZP domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim
DS denni staciondar

DZR domov se zvidStnim rezimem
CHB chranéné bydleni

OA  osobni asistence

OS  odlehcovaci sluzby

PSB  podpora samostatného bydleni
RP  rand péce

SAS  socidlné aktivizacni sluzba

SR socidlni rehabilitace

N tydenni staciondr
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Sidlo organizace Organizace Sluzba |Webové stranky Rok zaloZeni|
Jesenik Charita Jesenik DS https://jesenik.charita.cz/nase-sluzby/denni-stacionar-simon, 1994
Olomouc Jdeme Autistim Naproti z.s. RP. http://www.jan-olomouc.cz/ 2003
Jdeme Autistim Naproti z.s. SR
Olomouc JITRO Olomouc, 0.p.s. DS https://www.jitro-olomouc.cz/denni-stacionar 1998
Olomouc KIi¢ - centrum socidInich sluzeb, p.o. DS https://www.klic-css.cz/_ 1972
KIi¢ - centrum socidlnich sluZeb, p.o. DOZP
KIi¢ - centrum socidlnich sluZeb, p.o. TS
Olomouc SPOLU Olomouc, z.U. OA https://www.spoluolomouc.cz, 1995
Olomouc Zet-My, z.s. 0S https://www.zet-my.cz/odlehcovaci-sluzba/ 2021
Olomouc Spolegnost pro ranou péci, pobocka pro rodinu Olomouc - rand péée  [RP https://www.ranapece.cz/olomouc2, 2011
Olomouc (Topolany) [DC 90 0.p.s. DS http://www.dc90.cz/nase-sluzby/denni-stacionar 1990
Olomouc Global Partner Péce, z.u. oS https://www.gp.cz 2021
Prostéjov LIPKA, z.s. DS https://www.oslipka.cz/stacionar 1992
Prostéjov Podané ruce - osobni asistence OA https://osa.podaneruce.eu/olomoucky-kraj/ 2000
Prerov Socidlni sluzby mésta Prerova, p.o. DS https://www.ssmp.cz/ 1994}
SocidIni sluzby mésta Prerova, p.o. OA
Sternberk Vincentinum - poskytovatel socidlnich sluzeb Sternberk, p.o. DZR https://www.vincentinum.cz/ 1889
Sumperk Centrum socialnich sluzeb Pomnénka, z.d. 0s https://www.sumperk.cz/dr-cs/4007-centrum-socialnich-sluzeb-pomnenka-z-u.html| 1993
Centrum socidlnich sluzeb Pomnénka, z.4. CDS
Centrum socidlnich sluzeb Pomnénka, z.4. CHB
Centrum socidlnich sluzeb Pomnénka, z.U. PSB
Sumperk DETSKY KLIC Sumperk, 0.p.s. 0S http://www.detskyklic.cz 2000
DETSKY KLIC Sumperk, 0.p.s. OA
DETSKY KLIC Sumperk, 0.p.s. SR
Unicov Jasnénka, z.s. DS http://www.jasnenka.cz/ 1995
Zabieh Charita Zabteh CDS https://zabreh.charita.cz/nase-sluzby/sluzby-pro-seniory-handicapovane-v-nasem-zazemi/ 1995

Tab. €. 6: Vycet socialnich sluzeb v OK

Pozn.:

vyhleddano v Katalogu poskytovatelii  socidlnich

sluzeb a vybranych

zdravotickych zarizeni v OK: https://kissos-ok-katalog.olkraj.cz/sluzby/?keyword=219

Zadand data: Poruchy autistického spektra

Celkovy pocet: 17 poskytovatelii, 11 poskytovanych sluzeb
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Sidlo organizace Organizace Sluzba |Webové stranky Rok zalozeni
Blansko Diecézni charita Brno - Oblastni charita Blansko CcDS https://blansko.charita.cz 1992
Diecézni charita Brno - Oblastni charita Blansko SR
Brno Centrum Kocidnka DS http://www.kocianka.cz 1919
Centrum Kocidnka DOZP
Centrum Kocidnka 0s
Brno Centrum socidlnich sluzeb, p.o. DS http://www.css.brno.cz, 2000
Centrum socidlnich sluzeb, p.o. DS
Centrum socidlnich sluzeb, p.o. DOZP
Centrum socidlnich sluzeb, p.o. 0S
Brno Cirkevni stfedni zdravotnicka Skola s.r.o. 0s http://pece.grohova.eu, 2015}
Cirkevni stfedni zdravotnickd Skola s.r.0. OA
Brno Diecézni charita Brno - Sluzby Brno DS http://www.brno.charita.cz 1992
Brno Domov pro mne, z.s. 0S http://www.domovpromne.cz, 2004
Brno DOTYK I, 0.p.s. RP http://www.dotyk2.c: 2011
Brno HEWER, z.s. OA http://www.hewer.cz, 1997,
Brno CDS http://www.ligavozic.cz 1990
OA
Brno Itézskd pomoc, 0.p.s. 0A http://www.maltezskapomoc.cz, 2002
Brno Obcanské sdruzeni Logo z.s. RP http://www.oslogo.cz, 2002
Brno Paspoint, z.U. OA http://www.paspoint.cz, 2002
Paspoint, z.U. RP
Paspoint, z.U. SAS
Paspoint, z.U. SR
Brno Ruka pro Zivot 0.p.s. DS http://www.rukaprozivot.cz, 2006
Ruka pro Zivot 0.p.s. DOZP
Brno Slezska diakonie OA http://www.sdbrno.cz 1990}
Slezskd diakonie RP
Brno Spolegnost pro ranou pééi, pobocka Brno RP http://www.ranapece.cz
Breclav REMEDIA PLUS z.u. 0s http://www.remediaplus.cz, 2002}
REMEDIA PLUS z.u. OA
Hodonin Centrum pro rodinu a socialni péci Hodonin, z.s. DS http://www.cprhodonin.cz 1999
Centrum pro rodinu a socidlni pé¢i Hodonin, z.s. OA
Hodonin Diecézni charita Brno - Oblastni charita Hodonin CDS http://www.hodonin.charita.cz, 1992
Hodonin Pecovatelskd sluzba Homediss, 0.p.s. CDS http://www.homediss.cz/ 2003
Pecovatelskd sluzba Homediss, 0.p.s. OA
Hustopece Girasole, sdruZeni pro pomoc a rozvoj z. s. 0A http://www.girasole.cz, 2004
Klobouky u Brna Diakonie CCE - stredisko BETLEM DS http://www.betlem.org/ 1990
Diakonie CCE - stfedisko BETLEM DOZP
Diakonie CCE - stfedisko BETLEM DOZP
Diakonie CCE - stfedisko BETLEM SR
Kyjov Centrum socidlnich sluZeb Kyjov, p.o. 0A http://www.css-kyjov.cz, 1994
Kyjov Domov Horizont, pfispévkova organizace DOZP https://horizontkyjov.cz, 1961
Mikulov BILICULUM, z.4. DS http://www.biliculum.cz, 2003
Olomouc Centrum pro détsky sluch Tamtam, 0.p.s. RP http://www.detskysluch.cz/ 1990
Vyskov IARPZPD v CR, z.5. Klub PAPRSEK OA http://www.paprsek-vyskov.cz, 1993
Vyskov Charita Vyskov CDS https://www.vyskov.charita.cz 1997|
Charita Vyskov OA
Znojmo Centrum socidlnich sluzeb Znojmo, p.o. CDS http://www.cssznojmo.cz, 1971
Centrum socidlnich sluzeb Znojmo, p.o. 0s
Znojmo Diecézni charita Brno - Oblastni charita Znojmo DS http://www.znojmo.charita.cz, 1993
Diecézni charita Brno - Oblastni charita Znojmo OA

Tab. €. 7: Vycet socialnich sluzeb v JIMK

Pozn.:  vyhleddano

v Elektronickém

katalogu  socidlnich  sluzeb

JMK:

https://prostedoma.jmk.cz/Sluzby/Vyhledat? Filter. CilovaSkupina= & Filter. FormaSIluzby= & Fi

lter.DruhSluzby= & Filter.KlicovaSlova=4

Zadana data: Autismus

Celkovy pocet: 26 poskytovatelii, 8 poskytovanych sluzeb
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https://blansko.charita.cz/
http://www.kocianka.cz/
http://www.css.brno.cz/
http://www.brno.charita.cz/
http://www.paspoint.cz/
http://www.rukaprozivot.cz/
http://www.ranapece.cz/
http://www.remediaplus.cz/
http://www.cprhodonin.cz/
http://www.l
http://www.girasole.cz/
http://www.biliculum.cz/
http://www.paprsek-vyskov.cz/
https://www.vyskov.charita.cz/
http://www.znojmo.charita.cz/
https://prostedoma.imkxz/SluzbyA%5eyhledat?Filter.CilovaSkupina=&Filter.Form

Resort MZ — Centra provazeni, pacientské organizace, domaci péce

OLOMOUCKY KRAJ

CENTRUM PROVAZENI

pobocka FN Ostrava

https://centrumprovazeni.cz/kontakty/

DOMACI PECE

Domaci zdravotni péce Charita Olomouc

https://www.olomouc.charita.cz/nase-sluzby/zdravotni-a-hospicova-pece/

Domaci péce Pomadol

https://www.pomadol.cz/

SDOP Olomouc

https://www.sdopolomouc.cz/

Domaci péce Hand

https://www.dphana.cz/

Olomoucka domaci péée Bohempie s.r.o. |http://www.odpbohemie.cz/zdravotni%20pece.htm

PACIENTSKE ORGANIZACE |Adventor o.s.

https://www.adventor.org/

Nadac¢ni fond ATYP

https://nfatyp.cz/

Narodni Ustav pro autismus, z.0.

https://nautis.cz/cz

JAN z.s.

http://www.jan-olomouc.cz/

Tab. €. 8: Vycet sluzeb MZ Olomoucky kraj

Pozn.: Vyhledano v databdzi pacientskych organizaci:

https://pacientskeorganizace.mzcr.cz/index.php ?pg=pacientske-organizace--databaze

JIHOMORAVSKY KRAJ

CENTRUM PROVAZENI

pobocka FN Brno

https://centrumprovazeni.cz/kontakt

DOMACI PECE

Agentura doméci péée POMOC

http://www.pomoc-brno.cz/dompece.htm

TOP MEDICALV.0.s.

http://www.medivita.cz/domaci-pece.html

Domaci péce FNUSA

https://www.fnusa.cz/pro-pacienty-a-navstevy/pracoviste/osetrovatelstvi/uos-oddeleni/#tab-id-5

Domaci zdravotni a paliativni pée Homedica s.r.o.

http://www.homedica.cz/domaci-pece

Domaci zdravotni péce CUSTODIUM

https://www.custodium.cz/zarizeni/domaci-zdravotni-pece-ujezd-u-brna,

Domaci zdravotni péce Diecézni charita Brno

https://brno.charita.cz/co-delame-brno/domaci-zdravotni-pece,

Domaci zdravotni péce Charita Vyskov

https://www.vyskov.charita.cz/poskytovane-sluzby/domaci-zdravotni-pece,

Domaci zdravotni péce Oblastni charita Blansko

https://blansko.charita.cz/co-delame/pomoc-v-nemoci-ve-stari/domaci-zdravotni-pece/

Domaci zdravotni péce Oblastni charita Rajhrad

https://rajhrad.charita.cz/adresar/?s=domaci-zdravotni-pecel6

Domaci zdravotni péce Oblastni charita TiSnov

https://tisnov.charita.cz/adresar/?s=domaci-zdravotni-pece23

Domaci zdravotni péce Oblastni charita Znojmo

https://znojmo.charita.cz/co-vsechno-delame/domaci-zdravotni-pece/

Domaci zdravotni péce Sanus Brno

https://sanusbrno.com/blog/category/zdravotni-pece-v-domacnosti

Remedia centrum spol. s.r.o.

https://www.remediacentrum.cz,

Sestry s.r.o.

Tophelp Brno

https://www.tophelpbrno.cz

PACIENTSKE ORGANIZACE

Adventor o.s.

https://www.adventor.org

Nadaéni fond ATYP

https://nfatyp.cz,

Nérodni ustav pro autismus, z.u.

https://nautis.cz/cz

Tab. €. 9: Vycet sluzeb MZ Jihomoravsky kraj

Pozn.: Vyhleddno v adresdri sluzeb domdci péce JMK

https://www.paliativnipecebrno.cz/adresar/osetrovatelska-pece/

Vyhledano v databdzi pacientskych organizaci:

https://pacientskeorganizace.mzcr.cz/index.php ?pg=pacientske-organizace--databaze
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http://www.olomouc.charita.cz/nase-sluzbv/zdravotni-a-hosDicova-Dece/
https://www
http://Domadol.cz/
http://www.sdoDolomouc.cz/
https://www
http://dDhana.cz/
http://www.odDbohemie.cz/zdravotni%20Dece.htm
http://www.adventor.org/
http://tvD.cz/
https://nautis.cz/cz
http://www.ian-olomouc.cz/
https://https.V/pacientskeorganizace
http://www.Domoc-brno.cz/domDece
http://medivita.cz/domaci-Dece.html
http://www.fnusa.cz/Dro-Dacientv-a-navstevv/Dracoviste/osetrovatelstvi/uos-oddeleni/%23tab-id-5
http://www.homcdica.cz/domaci-Dece
http://www.custodium.cz/zarizeni/domaci-zdravotni-Dece-uiezd-u-brna/
http://charita.cz/co-delame-brno/domaci-zdravotni-Dece/
http://www.vvskov.charita.cz/Doskvtovane-sluzbv/domaci-zdravotni-Dece/
https://blansko.charita.cz/co-delame/pomoc-v-nemoci-ve-stari/domaci-zdravotni-pece/
http://usbrno.com/blog/category/zdravotni-Dece-v-domacnosti/
https://www.remediacentrum.cz/
http://www.tODhelDbrno.cz/
https://www.advcntor.org/
http://atvD.cz/
https://www.paliativnipecebrno.cz/adresar/osetrovatelska-pece/
https://pacientskeorganizace.mzcr.cz/index.php?pg=pacientske-organizace�datab�ze

4.2 Analyza dat

Nejprve autorka provedla rozbor dokumenti, kde se zaméfila na tematické okruhy
vybrané k uCelim této prace a ziskani informaci dle stanovenych cilt. Ziskané informace
z tohoto rozboru doplnila do jednoho souboru spole¢né s transkripci rozhovort jednotlivych

organizaci.

K piepisu rozhovorua byla zvolena metoda doslovné transkripce. Autorka poté Castecné
prenesla text do spisovného jazyka a opravila chyby ve vétné skladbé a stylistiku textu, pro
zachovani autenti¢nosti vypovedi vSak odpovédi nejsou prepsané zcela spisovne. Obsah prace

se zamé&fuje na obsahoveé-tematickou rovinu textu. (Hendl, 2005)

Autorka shromazdila potfebna data a jako metodu analyzy dat zvolila metodu
otevireného kodovani, ktera je soucasti zakotvené teorie. Dal§imi dvéma druhy koédovani
mohou byt axidlni a selektivni kdédovani. Navrhuji moznosti, jak pracovat s nasbiranym
textovym materialem. Hendl (2005, s.246) uvadi, ze ,,kddovdnim se rozumi rozkryti dat smérem
k jejich interpretaci, konceptualizaci a nové integraci.” Oteviené koddovani umoziuje
vyzkumnikovi odkryt v datech vybrana témata prostiednictvim prichodu daty. Vybrana témata
hleda v textu a pfifazuje jim oznaCeni. Cilem koédovani je tematické rozkryti textu, Casti

tohoto procesu je identifikace obecnéjsich kategorii. (Hendl, 2005)

Vyznamové jednotky otevieného kodovani jsou seskupené z pojmi, které znaci
jednotlivé pripady. V ramci otevieného kodovani tvofime kategorie, které jsou tiidami pojmu

vychazejici z vzajemného porovnavani a tfidéni vyznamovych jednotek. (Miovsky, 2016)

Autorka po opakovaném procitani rozhovori vytvorila prehledné kody na zaklade
tematickych okruht, které strucné a konkrétné vymezovaly urcité jevy. Poté vyhledala podobné
nebo shodné koédy a ty seskupila do nadrazenych kategorii. Vymezila nékolik kategorii,

pod kterymi nasledné interpretuje vysledky vyzkumné Setfeni.
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4.3 Interpretace vysledki vyzkumného Setieni

Autorka prostfednictvim otevireného kédovani provedla analyzu jednotlivych
rozhovoru a nasledné informace zkazdého rozhovoru ziskané kodovanim zanesla
do jednotlivych stanovenych kategorii. Kategorie a informace v nich zasazené se mezi sebou
prolinaji. Data obsazena pod jednou kategorii by se mohla vyskytovat i v nékterych dalSich
kategoriich.

Vsechny zde uvedené informace vychazi z rozhovort s respondenty a jsou doplnény
informacemi z vyroCnich zprav, které jsou voln€ dostupné na webovych strankach jednotlivych

organizaci.

Autorka zde predstavuje pouze tii organizace: JAN z. s., Paspoint z. . a Za sklem o. s. —
Olomouc. Se zastupcem organizace Za sklem o. s. — Brno nebyl z divodu pieruseni
komunikace ze strany zafizeni rozhovor realizovan. Duvody jsou uvedené v kapitole 4.4 Limity

vyzkumného Setieni.

4.3.1 Umisténi dat vyzkumného Setreni do kategorii

Organizace JAN z. s.

O olomoucké organizaci JAN byl veden rozhovor s pani Markétou Jandekovou, ktera je
feditelkou organizace a spole¢né se svym manzelem stala na jejim samém pocatku. Impulsem
pro setkavani se s rodinami s détmi s PAS, které vyustilo v zaloZeni organizace, byla dcera

Jandekovych, které byl rovnéz diagnostikovan autismus.

Kategorie 1: Vznik a vyvoj organizace do soucasnosti

Markéta Jandekova o zacatcich sdruzeni JAN sdéluje nasledujici: ,, Zacinali jsme v roce
2003, kdy nasi dceri byly 4 roky. V podstaté u ni nastal néjaky regres ve vyvoji, neméli jsme
presné stanovenou diagnozu, lékari tdpali, postupné se zjistilo, Ze je to autismus. S manzelem
Jjsme hledali néjakou podporu a oporu. Kamkoli jsem zavolala, ptala jsem se, bylo ndm receno,

Ze tohle by ti rodice chtéli, ale Ze to musi vzniknout odspodu a Ze to cekalo na nas.

Dale ptipomina, ze v té dobé¢ jesté nebyl bézny v domacnostech internet, kontakt s rodici
nemohl byt zprostiedkovan timto zpusobem, rodina Jandekovych se citila odfiznuta

od informaci, od sdileni. Pfes jejich znamého psychologa Petra Hrocha se rodiny s détmi s PAS
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zacCaly schézet v neziskové organizaci Proso a sdileli se mezi sebou. Postupné ziskali kontakty
na dal§i osoby, které jim zprostfedkovali pomoc, napiiklad z cirkevni sféry — pani Lenka
Malickova ze Slova zivota ¢i dominikani, ktefi poskytli prostory ke schazeni se a konani letnich

taboru.

Potvrzuje, ze opravdu cela organizace vzesla z iniciativy rodica: ,, Neméli jsme prosté
viasmé ze zacatku witbec nic, takzZe jsme byli iniciativa rodicu a prdtel autistickych déti
a jmenovali jsme se V sobé. To znamena, Ze jsme tu pomoc hledali opravdu sami v sobé a zacali
Jjsme délat rizné krouzky pro déti s autismem. Dodava jesté nasledujici: ,, postupné jsme
zjistovali, Ze kdyz chceme néco vic pro ty naSe rodiny, Ze nds moc jako rodice magistrdt
ani kraj nebere jako partnery. My jsme to vSechno délali zcela dobrovolné s manzelem a stdvalo
se, Ze ten ndpor rodicii a jejich dotazii byl velmi, velmi silny. Rikali jsem si, Ze bud se ta
organizace profesionalizuje anebo to budeme muset néjak rozvolnit, protoze je to neunosné.
Takze jsme se v té dobé transformovali z iniciativy na obcanské sdruzeni a zacaly prvni malé
granty pravé tady u nds v Olomouci na magistraté.”“ Sdruzeni se zapojilo do sluzeb
komunitniho planovani v Olomouci a usilovalo o registraci prvni socialni sluzby, konkrétné
rané péce z toho divodu, zZe ,,jsme vidéli, Ze je to opravdu potieba délat z gruntu, Ze je nutné
zacit pracovat s malymi démmi.” Zadali o pomoc dal§i rané péce, byli vSak brani jako
konkurence a odkazani sami na sebe, proto si na vSechno museli pfijit sami. Na krajsky tifad se
dostali s registrovanou sluzbu roku 2009, kde se dostali do stfednédobého planu a zacali byt

podporovanou sluzbou.

Pani Jandekova byla se svoji dcerou doma do jejich 8 a pul let véku, poté se zacal o dceru
starat jeji manzel, aby pani Jandekova mohla plné nastoupit do pracovniho tvazku v JANU,

kde pracuje doposud.

V roce 2016 organizace pozménila svij nazev z divodu ucinnosti nového obcanského
zakoniku a stala se zapsanym spolkem. Z nazvu organizace Jdeme autistim naproti — Olomouc
0. s. presla na Jdeme Autistim Naproti — JAN z. s., poskytované sluzby vsak zustaly nadale

stale stejné. (Vyrocni zprava JAN z. s., 2016, [b.r. d])
Kategorie 2: Poskytované sluzby a klientela

Prvni registrovanou socialni sluzbou v JANU byla tedy rana péce, ktera je v provozu

od roku 2009. Dale pani Jandekova dodava: , asi ted pred ctyrmi roky jsme zaregistrovali
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sluzbu socidlni rehabilitace, kterd je pravé pro deéti, mladé lidi a dospélé az do diichodového
véku. TakzZe ted treba dcera aktudlné dejme tomu 2 a pil roku vyuZiva ty nase sluzby. “ Ohledné
poctu klient udava tato Cisla: ,, Dneska mdme asi 260 klientii, 20 zaméstnancii, v té rané péci

¢

je 160 klientii a zbytek je v socidlni rehabilitaci. *

Sluzba socialni rehabilitace funguje konkrétné od roku 2018. V roce zalozeni byla
dostupna pro déti a mladé ve vé€ku 7-26 let s Aspergerovym syndromem, vysoce funkénim
autismem a atypickym autismem. Od roku 2019 jsou sluzby socialni rehabilitace rozsifené
i na klienty s nizkofunk¢énim a stfednéfunkénim autismem. V ramci socidlni rehabilitace
organizace pracuje s tzv. Profilem na jednu stranku. (Vyro¢ni zprava JAN z. s., 2018, 2019,

[b.r. d])

V roce 2011 sluzbu rané péce vyuzivalo 28 déti, v roce 2016 60 déti s PAS, v roce 2021
jiz 144 rodin scelkem 150 détmi. Sluzbu socialni rehabilitace vroce 2021 vyuzivalo
60 uzivatelli, v roce 2019 byla kapacita sluzby pouhych 10 uzivateld. (Vyrocni zprava JAN
z.s., 2018, 2019, 2021, [b.r. d])

Ob¢ sluzby maji rozsah v celém Olomouckém kraji, nedavno byla vybudovéana
i ambulantni pobogka v Sumperku, nebot’ pro rodiny, které bydli na Jesenicku, bylo dojizdéni
do pracovisté do Olomouce Casto velmi komplikované. ,, Priitom nékdy to ambulantni prostredi

¢

je taky velmi vhodné vyuZit, takZe tim jsme si pomohli,“ tika pani feditelka. V socialni
rehabilitaci je to vice ambulantni prostfedi, v rané péci terénni, Casto jsou vSak v rané péci
vyuzivany 1 herny. ,.Je to specifické oproti tém jinym ranym pécim, my prvné se potiebujeme
propojit s tim ditétem, byt jeho kamarddy a potom az néco chtit. Takze my to radi striddame,
mdme pripravené prostredi, které pomdhd rehabilitovat smysly déti s autismem. “ Senzorické
prostfedi, Snoezelen, prostfedi pfipravené na pohyb, , protoze pohyb souvisi s myslenim.
V Usting je pobocka organizace, ktera je zamé&fena pouze na pohyb, pracuje se s primarnimi

reflexy, pohybovou strankou.

Co se tyCe Cekaci doby na sluzby, sama pani Jandekova tika, ze , u nds to jesté neni
tak strasné, tri ctyri mésice se ceka na tu sluzbu. “ Na obé¢ sluzby jsou poradniky, v rané péci je
vice Cekatelll na sluzbu, to je dano i frekvenci péce, kdy se pracovnici snazi jezdit za rodinami
v rozmezi 14 dnl az tfi tydnl, coz je rozdilné oproti ranym pécim, které pracuji naptiklad

s détmi se smyslovym postizenim.
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Kromé téchto dvou socialnich sluzeb JAN poskytuje 1 dalsi fakultativni, tedy volitelné
aktivity, naptiklad nacviky socialnich dovednosti pro mladé lidi s Aspergerovym syndromem,
setkavani déti a dospivajicich s Aspergerovym syndromem Pokec v klubu, jednou za mésic
v sobotu vylety — Janovské soboty ,, 7o znamend, Ze ty dovednosti si ti mladi lidé zkousi v tom
terénu.*“ Pro teenagery a dospélé skupinky Blue power s psycholozkou, kde pani feditelka
dodava: ,, ona je sice mlada, ale uz je s nami do téch prvnich tabori, oni to tam maji nastavené
velmi prdtelsky a v§echny je to moc posouva. Protoze kolegyné je jesté na polovicni uvazek
i Skolni psycholozka, tak znd spoustu téch postupu, které propojuje i s tim Skolskym
prostiedim. “ JAN kazdé 1éto organizuje tabory, kdy turnusy jsou rozdélené podle rtznych
skupin klienti, také pobyty pro rodiny s détmi. Pro skolni tfidy program Fair play tfida, ktery
se zaméfuje na praci s kolektivem a ucitelskym sborem ve tfidé, kde je integrované dité

s Aspergerovym syndromem.

Poskytuje program pro rodiny Trojlistek, kdy se mohou rodiny déti s PAS setkavat
s odborniky. Diky pfispévku nadace AVAST se v roce 2019 zacal realizovat projekt U hibitova
to zacina zit, kde organizace planuje zbudovani Komunitniho centra JANU. Dalsi novou
aktivitou roku 2019 byly Zenské kruhy, prostor pro setkavani Zen, opé&t diky podpoie Nadagniho
fondu Avast. Povedlo se uskutecnit také projekt Radost z pohybu, kdy v ¢asti komunitniho
centra v obci Ustin spolek ziskal prostory, které jsou zaméfené pravé na pohyb déti. (Vyroéni

zprava JAN z. s., 2019, [b.r. d])

Pii prilezitosti svétového dne autismu 2. dubna se organizace pravidelné zapojuje
do osvétovych Modrych dni, které se konaji v Pevnosti poznani. V roce 2016 se zapojila
do charitativniho projektu s francouzskou zpévackou ZAZ (Vyrocni zprava JAN z. s., 2016,
[b.r. d]). V roce 2019 poprvé probehl projekt s ndzvem Vanoc¢ni stanek od spolku Dobré misto
pro zivot, vytézek z prodeje punce organizace vénovala na nakup nového automobilu. Dalsim
projektem byly Vanoce pro vSechny, prostfednictvim kterého mohly dostat déti darek, ktery
si velmi praly a na ktery by samotné rodiny nemély dostatek finan¢nich prostifedkt. Vrcholem
roku 2019 bylo u¢inkovani v ramci Adventniho koncertu CT, vytézek, ktery &inil pres 2 miliony
korun byl uréen na podporu nového komunitniho centra JANU. (Vyro¢ni zprava JAN z. s.,

2019, [b.r. d])

I pfes pandemii Covid-19 vroce 2020 probéhlo otevieni zimni zahrady Brnénska,
prostiedi pro odpocinek rodi¢i klientd. Organizace také zaCala ve spolupraci se spolkem

Zet-my pracovat na projektu homesharingu (Vyro¢ni zprava JAN z. s., 2020, [b.r. d]). V roce
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2021 zapocala realizace projektu zlepsujiciho pristup osob s autismem k zubni péci. Doslo také

k otevieni pobocky v Sumperku. (Vyroéni zprava JAN z. s., 2021, [b.r. d])

A ted dalsi véc, kterou mdme uplné nové, je to cvicna zubni ordinace. ZkuSenosti jsme
zjistili, Ze tady je velky problém v oSetieni déti s autismem v tom béZném statnim systému
zdravotnictvi. “ Zaméfit se na zubatskou péci u svych klientt se organizace mohla diky podporte
dvouletého projektu nada¢niho fondu Abakus, v budové ma vytrazené zubaiské kfeslo
a anesteziologicky pfistroj. Také zacCala jednani s Fakultni nemocnici Olomouc ohledné

poskytovani stomatologickych sluzeb détem s PAS.
Kategorie 3: Organizace a financovani sluzby

Ohledné¢ finanéni situace pani Jandekova sd€luje nasleduvjici: ,, 7y hlavni financni zdroje
mame v rdmci grantového TFizeni krajského uradu prostiednictvim ministerstva prdce
a socialnich véci. “ Obé& socialni sluzby jsou pro klienty bezplatné, jsou placené prostfednictvim
grantd, rodice si doplaceji dalsi fakultativni aktivity. Prostfednictvim mimotadného grantu

krajského uradu byva také hrazen pobyt pro rodiny s détmi.

Velkou vyhodou mezi zaméstnanci, kterou pani Jandekova nazyva rodi¢ovskym prvkem,
popisuje takto: ,,z téch nasich 20 zaméstancu ted’ aktudlné 5 zaméstmancii, jsou to specidlni
pedagogové nebo socidlni pracovnici, tak maji déti s autismem. TakzZe mdme v té nasi
organizaci takovy presah, Ze tam mame viastni zkuSenosti, kdyz navazujeme ditvéru s témi

¢

rodinami, tak to velmi pomdha.

Na svych zaméstnancich si také vazi zdjmu o vzdélavani se v novych pfistupech
a prohlubovani si znalosti. ,Rekla bych, Ze tou nasi doménou, pokud to miizu srovndvat
a setkdvame se s jinymi organizacemi, tak je pravé vzdélani. I prostrednictvim zahranicnich
lektoru, abychom opravdu méli ty nejnovéjsi trendy a propojovali to.” Pani Jandekova

¢

se zmifuje o naturopatii a dilezitosti stfev, ktera jsou ,,druhym mozkem. *

V roce 2018 vétsina Clend tymu absolvovala certifikovany kurz ABA technik pfi
MU Brno, nékolik pracovnic rané péce také absolvovalo Letni Skolu ABA v Pensylvanii. Tym
se také vzdelava v oblasti neurovyvojové terapie, nékteré pracovnice jsou vzdélany v oblasti

videotréninku interakci. (Vyro¢ni zprava JAN z. s., 2018, [b.r. d])
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V roce 2019 probéhla v organizaci Inspekce kvality socialnich sluzeb, kde organizace
skoncila s vybornym vysledkem a dokazuje vysokou kvalitu poskytovanych sluzeb. (Vyrocni
zprava JAN z. s., 2019, [b.r. d])

Kategorie 4: Spoluprace s dal$imi organizacemi a ORP!’, méstem, krajem, MPSV

Co se tyce spoluprace ¢i konkurence s dal§imi organizacemi poskytujicimi péci osobam
s PAS, jelikoz zadateli o sluzby je tolik, ze témeér kazda sluzba ma poradniky, o konkurenci
se neda uvazovat. , Kazda sluzba ma urcita specifika. Rekla bych, Ze my se hodné specializujeme
na tu terapeutickou slozku a na to, abychom s ditétem pracovali systematicky. Vnimam to tak,
Ze se dopliujeme, schazime se sranymi pécemi tady v Olomouci a v ramci takového

neformdlniho sdruzeni a preddvdame si ty zkuSenosti. *

Co se tyCe spoluprace s méstem Olomouci a Olomouckym krajem, pani feditelka
naznava, ze je to ,,¢cim dal lepsi.“ Vnima ze strany obou slozek uctu, nebot jsou si védomi,
ze lidé v organizaci konaji dobrou praci a ze jsou potiebni. Zmifiuje jméno pana namestka
Slavotinka z krajského ufadu, ktery jim pomaha, inicioval i rizna jednani, ,, takze to ma jinou
vahu.

Za jisty problém povazuje nasleduvjici: ,, V' nékterych lokalitdch se docitam, Ze treba
dostaly ty neziskové organizace za cenu jedné koruny treba objekt, aby ho opravili na néjaké
chranéné bydleni nebo tak, tak to se tady nedéje jak nam, tak jinym olomouckym organizacim,
takze nevim, jak to pojmenovat. “ Organizace si nyni odkoupila pozemek meésta Olomouce,

kde ma v planu budovat za pomoci Evropské Unie novy dim.

OvSem shrnuje to slovy, ze ,, krok za krokem to néjak dopredu opravdu jde.” Tieba
by si spolupraci predstavovali 1 jinak, ale to se tyka vice neziskovych organizaci, obecné¢ vSak
vnima zlepSeny stav. Zminuje jest€ jméno pani Dobrozemskeé, ktera pracovala ve vedouci pozici
olomouckého Clovéka v tisni, vedla také dva roky v JANU pravé stomatologicky projekt
a kterd nyni zastava funkci nameéstkyné pro socialni véci na magistraté. ,,Myslim, Ze to ma
hodné navnimané pravé z té strany poskytovatelii socialnich sluzeb. Vnimani se méni, ma jiné
zkuSenosti, vSechny ty neziskové organizace vhimd opravdu jinak, ddva jim tu pozornost a vidi,

¢

Ze jsou opravdu nutni do té mozaiky socidlni péce. *

10 ORP - obec s rozsifenou ptisobnosti

55



Pfima spoluprace s MPSV témeér neni pfitomna, vSechno jde hlavné pres kraj. Kde
by organizace potfebovala pfimou podporu ministerstva, tak je ten stomatologicky problém,
cekani na anestezii, pies kterou je potiebné vykonavat zakroky u osob s PAS, ktery se tyka celé
republiky. Probéhlo jednani s predsedou spravni rady VZP, ktery poradil uz nyni se obracet
na ministerstvo, aby se vytvorilo néco systémového v péci o pacienty s PAS, ale 1 s dalSimi
postizenimi. Aby byla dostupna celkova anestezie v Cekacich lhatach, které budou

akceptovatelné.

Slovy pani Jandekové by se spoluprace s ostatnimi slozkami dala shrnout takto: ,, My tu

113

svoji ulohu vidime tak, Ze je to v propojovdni systému socialni péce, zdravotnictvi a Skolstvi.

Kategorie S: Problémy, prekazky pri poskytovani sluzeb

Jako prvnim hlavnim problémem, ktery pani feditelka vnima u poskytovani sluzeb,
okamzité zminuje finance. Nejvétsi ¢ast financovani sluzeb je prostfednictvim grantu z kraje,
o ktery organizace pozadd vzdy na podzim pifedchoziho roku. Pani Jandekova vyjadiuje
problém takto: ,, 7ed’ nam prisly, dejme tomu 5.3., ale bézné je to, Ze nam chodi treba az 2.4.
na Svétovy den autismu, a to my musime uz vyplatit vyplaty. Pokud bychom neméli néjaké jiné
granty z fundrasingu, tak ti nasi zaméstnanci to pociti. V tomhle si myslim, Ze bychom jako tym

¢

potrebovali vétsi jistoty a zaruky. Je to pro nas jako lidi ve vedeni velmi stresujicti. ‘

Druhym problémem, ktery vnima, zmifuje prostory — organizace je v prostorech mésta

a ma snizeny najem, ale kapacity jiz nejsou plné dostacujici a potiebovali by vétsi.

Kategorie 6: Cile, planovani budoucnosti

O cilech organizace a planech do budoucna se pani Janedkova vyjadiuje takto: ,, Urcité
do budoucna chceme mit jeSté néjakou dalsi sluzbu, bud chrdnéné bydleni, nebo domov
se zvlastnim reZimem, z toho divodu, Ze ti lidé rostou a nejsou tady na to uzpiisobené podminky,
Je treba se starat i o ty dospélé.“ Ve zminovaném novém objektu, ktery ma JAN v planu
vybudovat, bude sluzba socialni rehabilitace a do budoucna si pfeji, aby se to transformovalo
v néco pobytového pro dospé€lé klienty s autismem. ,, Chystdme se na dospélé, tam se zase
chystame inspirovat Francii, jestli jste nevidéla film Vyjimecni, tak se na to podivejte, timhle

zpiisobem chceme postupovat. “
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Organizace Paspoint z. u.

O brnénské organizaci Paspoint byl veden rozhovor s TomaSem Dostalem, ktery jiz
nékolik let pusobi jako feditel instituce. V pocatku svého zalozeni se organizace jmenovala

APLA — Asociace pomahajici lidem s autismem.
Kategorie 1: Vznik a vyvoj organizace do soucasnosti

Mohli bychom fici, ze vznik APLY (Asociace pomahajici lidem s autismem) v B¢,
potazmo v celém Jihomoravském kraji, byl vznikem prvni organizace ze socidlni sféry,
ktera zde zacCala poskytovat sluzby pro osoby s autismem. Pan Dostél k tomu dodava: ,, Jd jsem
u toho nebyl, ale co si pamatuji, tak si myslim Ze ne, Ze nebylo nic. Samozrejmé byly Skoly,
zacinaly 7eSit ty klienty jako déti s autismem, ale v té dobé si myslim, Ze fakt nic nebylo.

Organizace Paspoint funguje jiz pres dvacet let. Byla zalozen v roce 2002 rodici déti
s autismem, ktefi se potiebovali setkavat a fesit spolecné véci ohledné jejich déti. ,, Nic moc
nebylo, fakt jakoby vitbec nic, takZze méli potiebu se sdruzit, potom vznikla a registrovala
se prvni socialni sluzba, coz byla osobni asistence a postupné se na to zacaly nabalovat nové
a dalsi sluzby. “ Na poc¢atku byla nadéje a touha vytvorit komplexni organizaci a poskytovani
komplexnich sluzeb, byt profesionalnim ¢clankem mezi témi, kdo poskytuji podporu osobam
s PAS. Chybéla podpora od statu rodinam, které se staraji doma o dité s autismem, chybéla
moznost asistence, chranéného bydleni. Jiz prvni rok se povedlo uskutecnit nékolik projekta,
napiiklad letni tabory, vikendové vylety, astronomicky krouzek, také asistence, setkavani

rodica. (Vyroéni zprava Paspoint z. a., 2003, [b.r. c])

Od roku 2003 zacala fungovat sit’ osobnich asistentti za finan¢ni podpory Krajského
ufadu JMK. Organizace si byla védoma chybé&jicich sluzeb, poskytovala ovSem rtzné aktivity
a zvySoval povédomi o autismu (Vyrocni zprava Paspoint z. 0., 2004, [b.r. c]). Postupné
se rozsifoval poCet zaméstnancu, pokracoval projekt osobni asistence i volno¢asovych aktivit.

(Vyro¢ni zprava Paspoint z. 0., 2006, [b.r. c])

V roce 2007 byla registrovana APLA jako poskytovatel socialnich sluzeb, prob&hla
registrace poskytovani sluzby osobni asistence. Také se APLA zapojila do procesu

komunitniho planovani. (Vyrocni zprava Paspoint z. 0., 2007, 2008, [b.r. c])
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Organizace, ktera od svého zaloZeni reagovala na potieby rodica a odbornikt pecujicich
0 osoby s PAS, se profilovala do nasledujicich oblasti: socialni sluzby, volno¢asové aktivity,
vzdélavani a osvéta. Vznik zdkona o socidlnich sluzbach pravné ukotvil sluzbu osobni
asistence, ktera byla pred jeho vznikem poskytovana pievazné na dobrovolné bazi.
Po zaregistrovani sluzby byly pevné dané podminky k poskytovani, zpoplatnéni sluzby,
vzdélavani asistentt, dbani na kvalitu asistence. Zakon také udé€luje povinnost poskytovat
zakladni socialni poradenstvi, organizace rozsifila nabidku také o poskytovani odborného

socialniho poradenstvi. (Vyro¢ni zprava Paspoint z. 0., 2009, [b.r. c])

V roce 2011 byla zaregistrovana nova sluzba rané péce, na zacatek s kapacitou 15 rodin
(Vyro¢ni zprava Paspoint z. 0., 2011, [b.r. c]). Sluzby poskytované organizaci neustale rostly,
stale poskytovala spoustu volnoCasovych aktivit, projekty zaméfené na zaméstnavani lidi
s autismem, integrace osob s PAS na pracovnim trhu. (Vyrocni zprava Paspoint z. u., 2012,

[b.r. c])

APLA fungovala jako obcanské sdruzeni, sdruzeni rodic¢l a odbornikli. Po néjakém case
fungovani rodice naznali, ze nejsou schopni APLU vést pouze jako rodicovskou organizaci.
., Z rodicu se stala spravni rada a ti realizdtori toho zameéru, tak to uz jsou potom normdiné
profesiondlové.

Postupné zacaly vznikat dal§i organizace a konkurencni prostedi, vétsi nabidka a také
tlak na kvalitu sluzeb, coz vedlo APLU k vnitfni i vn&jsi transformaci sluzeb, restrukturalizaci
vnitfnich procestt ve vedeni, pfeménu z rodiCovské organizace na profesionalni. APLA
pokracuje v rozvoji, rostou sluzby OSY 1 RP, klienti vyuzivaji dale nabidku mnoha

volnocasovych aktivit. (Vyrocni zprava Paspoint z. 0., 2013, [b.r. c])

V roce 2014 vznikla nova sluzba socialni rehabilitace a také doslo k otevieni Centra
Paspoint za podpory Nadace Sirius. Organizace stale rostla, kapacity i tak jiz nebyly dostacujict,
i kdyz je kazdym rokem navySovala. Organizace je zapojena do raznych projektd, rozviji
se také volnocasové aktivity, poskytuje vzdélavaci kurzy. (Vyrocni zprava Paspoint z. 0., 2014,

2015, [b.r. c])

Na pocatku se jmenoval spolek APLA Jizni Morava, byla zalozena také narodni APLA,
fungovala APLA Stiedni Cechy a dal§i APLY, naptiklad Jizni Cechy a Vysoéina. ,, Pak jsme

zjistili, Ze nam to délalo troSku problémy v dotacich, treba v komunikaci, nestihali jsme to
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na néjaké narodni urovni resit, tak jsme se domluvili, Ze se rozdélime, prejmenujeme. Nékteri
si ta jména cdstecné nechali, z nas se stal Paspoint a takhle jsme ted oddélené subjekty

spolupracujici mezi sebou.

V roce 2016 doslo k dulezité zméné, kdy na zakladé povinnosti vyplyvajici z platné
legislativy nového obcCanského zakoniku doslo k transformaci a k pfejmenovani organizace
na Paspoint. Sluzby se stale rozviji, dochazi také k navySovani poctu zameéstnanct a rozvoje
tymu, probihaji jednani v ramci komunitniho planovani, na centrum Paspoint navazuje
Poradenské centrum z dotaci JMK a Magistratu mésta Brna. (Vyrocni zprava Paspoint z. 0.,

2016, [b.r. c])

V roce 2017 vznik4 nova socialni sluzba — socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi
s autismem, coz navazuje na projekt Poradenského centra. V dlouhodobém horizontu cila
se objevuje cil participovat na vzniku ¢i podpotfe moznych forem bydleni pro osoby s autismem.

(Vyro¢ni zprava Paspoint z. 0., 2017, [b.r. c])

Probiha zkvalitiiovani a rozvoj sluzeb, multidisciplinarni tymy, individualni 1 skupinové
akce, pobytové akce vzdélavani. Organizace si uvédomuje potieby klientd, které sluzba
prozatim neni schopna naplnit. Jedna se odlehCovaci a pobytové sluzby. Jiz se to objevuje
1 v dlouhodobéjsi strategii, plan pro podporu odleh¢ovacich sluzeb s IMK a Magistratem meésta

Brna. (Vyrocni zprava Paspoint z. 0., 2021, [b.r. c])

Ve vyrocnich zpravach se prolinaji se obavy o budoucnost, o finan¢ni zajisténi, reakce
na aktualni politickou situaci, postupné byrokratizovani systému, provozni tézkosti. Presto
organizace kazdym rokem rostla a vyprofilovala se az do dnesni podoby. (Vyro¢ni zpravy

Paspoint z. ., [b.r. c])

Kategorie 2: Poskytované sluzby a klientela

Sluzba poskytuje ¢tyfi registrované socialni sluzby, do budoucna je v planu i registrace
dalsich sluzeb. Dale rizné rozvoje, volnocasové centrum, dobrovolnické centrum, centrum
vzdélavaci, rizné typy akreditovanych kurzii. Poskytované sluzby jsou prozatim terénni
a ambulantni — rana péce, socialn¢ aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, socidlni rehabilitace
a osobni asistence. Organizace pusobi v celém Jihomoravském kraji, ale napiiklad co se tycCe
vzdélavani, to funguje celorepublikoveé, zaméstnanci jezdi délat kurzy nebo naopak
do organizace dojizdi lidé z raznych kraju.
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Nyni se organizace celkové stara asi 0 450 klientt s autismem, s tim ale, ze: ,, téch klientii
Je treba dvojndsobek, respektive téch ucastnikii té intervence. Pracujeme jak s rodinou klienta,
se spoluzaky, sourozenci a tak ddle, s velkou masou lidi. “ Organizace se nestara pouze o klienty
s PAS, ale také o jejich rodiny a celé jejich okoli a sluzby jsou dostupné pro vSechny vekové
kategorie. ,,0d nula let do sta, do nekonecna.” Sluzby jsou urené primarné pro osoby
s autismem, ,, specializujeme, rozvijime se tim smérem, ucime se tady s tou diagndzou pracovat,
nemdme ale Zddné negativni vymezeni.“ Organizace ma sluzby registrované pro osoby
se zdravotnim postizenim, , vymezujeme se sami jenom ramcové, v podstaté uz ani ne jako

autismus, ale s néjakymi specifickymi problémy.

Klienti sluzeb v roce 2021: RP 135 rodin, SAS 113 rodin, SR 62 klientd, OA 75 klient
(doslo k upozornéni na plnou kapacitu sluzby, nicméné i presto se registrovali dalsi klienti,
kterym organizace jiz nemohla nabidnout podporu v ramci OA). Béhem roku 2018 byla
poskytnuta podpora ve sluzbé SAS 105 rodinam, v ramci OA 71 klientim, v ramci SR 35

osobam a ve sluzbé RP 75 rodinam.

Co se tycCe Cekaci doby, naptiklad SAS pro rodiny s détmi ma nyni pofadnik na dva roky.
My odkazujeme na jiné sluzby, nebo se snazZime alespon castecné pomoct, ddt krizovou
intervenci, informacni balicek prvni pomoci. “ Rana péCe ma poradnik na pul roku, asistence
taky na pul roku a u rehabilitace v soucasnosti psychologové maji plno, socialni pracovnici jeste

maji n€jakou volnou kapacitu. ,, TakZe spise je to Spatny, “ dodava pan teditel.

Dale tika, ze kdyz rodice zakladali APLU, tak nebyla tak dobra diagnostika, zachyt téch
klientd, dle jeho slov: ,,se to ale moc nezlepsilo teda. Uz je daleko vic téch klinickych
psychologii nebo psychiatrii jako zdravotnického persondlu, ktery umi davat tu diagnozu, ale ti
maji taky ty cekaci doby strasné dlouho. Prosadily se u pediatrii takové ty M-CHATové
screeningy, kdyz rodice vyjdou blbé, tak my jim pomiizeme az za pul roku. TakzZe v tomto se ta
situace zlepSila a zdaroven zhorsila, Ze se na nds obraci vic a vic lidi, Ze maji podezreni, Ze oni
sami, nebo to jejich dité nebo nékdo z jejich okoli md néjaky projevy, ktery by mohly byt
autisticky.

Autismus ovSem muzou diagnostikovat pouze zdravotnicka zafizeni, v socialnich
sluzbach diagnostika PAS probéhnout nemize. V Paspointu vSak staci, kdyz ma klient

stanovené podezieni od 1ékare, a poté si jej pracovnici sluzby mohou vzit do péce. ,, Pofom toho
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klienta mapujeme sami taky. Je to na nas, Ze vlastné socidlni pracovnik stanovi nebo rozhodne,

Jestli ten klient ma néjaky problém, ktery jsme schopni resit.
Kategorie 3: Organizace a financovani sluzby

Organizace ma zhruba sto zameéstnanct, néktefi nejsou vSak na plné uvazky. Nabirani
novych zaméstnancti souvisi s nastavenim systému poskytovani socialnich sluzeb — kraje maji
krajskou sit" socialnich sluzeb a na kazdy rok maji urcity pocet Gvazkd napf. socialnich
pracovnikd. Sluzba, kdyz chce zvysit vazky, tak musi tento svij zameét prosadit, jestlize chce
dostavat dotace pres ministerstvo a kraj. Kraj poté rozhoduje, jestli navysi kapacitu. ,, 7Takze
Ppristi rok nam treba povolili spoustu véci, ale je to na nds, abychom si to pro sebe prosadili,

zduvodnili, 7ekli jim ty duvody.

Dulezitou slozkou Paspointu jsou také dobrovolnici, ktefi osobam s PAS nezi§tné
pomahaji. Organizace jiz v roce 2006 akreditovala dobrovolnickou sluzbu u Ministerstva

vnitra, v roce 2015 ziskala akreditaci jako vysilajici dobrovolnicka organizace.

Finance proudi prostfednictvim MPSV, které je preposila pres kraj poskytovatelim
socialnich sluzeb. Od obci do organizace proudi rovnéz pomérné vysoké castky, k cemuz
dodéva pan feditel: ,, 70 miiZe byt do dvaceti procent, ale tFeba v soucasnosti sponzori a dary

Jje uplné nula nic.

Ohledné financovani v minulosti pan feditel fika, ze: ,, organizace jela do roku 2007 podle
mé vylozené sponzorsky, rodice si to platili sami tady ty véci, pak se zaregistrovala osobni
asistence, zacala se resit ta sluzba a pak se vlastné prenesla ta piisobnost na kraje a zacaly
se zadat penize jako primo na kraj. “ Dodava, zZe situace se urité¢ zménila, ménily se podminky
poskytovani dotaci, ,,jako zlepSuje se to. Jsem furt v bubliné, mam pocit, Ze se o tom vSude
mluvi, ale nent fto tak, jak bych si predstavoval, ale jo, je to rozhodné lepsi. Klienti s autismem
se hldsi do sluzeb, my, kdyz mdme plnou kapacitu, tak oni jsou aktivni, obraci se na jiné

¢

poskytovatele a ti s nimi zacinaji pracovat, takze je to dobry, nebo se to zlepsuje.
Kategorie 4: Spoluprace s dalSimi organizacemi a ORP, méstem, krajem, MPSV

Co se tyka spoluprace ¢i konkurence mezi dal§imi organizacemi poskytujicimi podporu

osobam s PAS, dle slov pana reditele je takovy pretlak, ze se odmita bavit o konkurenci.
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Zmitiuyje, ze obCas se objevuji tendence organizaci predhanét se mezi sebou, kdo poskytuje

rodicim lepsi sluzby, ,, ale my odmitdame se o tom bavit. *

Organizace byla zapojena do komunitniho planovani: , Jednotlivé ORP dadvaji
dohromadly ty svoje akcni plany a rozvojové stirednédobé plany poskytovani sluzeb, kraj z toho
deld svodku a riizny véci, rozhoduje se, jaké sluzby podpori na dalsi rok, musite byt v té siti
a je to proces komplikovany, abychom dosdhli na ty dotace. Vétsinou to prosazeni si toho

¢

navyseni téch uvazkii nebo nové sluzby trva minimdlné dva roky treba.

Komunitni planovani ovSem fungovalo jen do pandemie Covidu-19, kdy se schazeli
vsichni osobné, kdo pracuji s osobami s PAS nebo zdravotnim postizenim, a to se ted’ uz ned¢je.
Covidem toto osobni setkavani bylo zruSeno, nyni probiha online naptiklad pfes néjaké
dotazniky. K tomu pan feditel dodava: ,, My se to ted snazime znovu nakopnout pro tu nasi
ctlovou skupinu, vyrazny rozdil bude v tom, Ze my chystame ta setkani koncipovat mezioborove.
Protoze my spolupracujeme jednak se Skolstvim, se zdravotnictvim a potiebujeme se setkdvat
se vSemi témi aktéry, ta mezioborovost je klicova v soucasnosti. Zacindme Brno mésto
a ndsledné Jihomoravsky kraj.“ Toto se d&e pod zastitou Brna-mésta a Jihomoravsky kraj

bude k tomu pfizvany.

Pan Dostal spolupraci s méstem 1 krajem hodnoti velice dobte, komunikaci se socialnim
odborem Brna-mésta hodnoti velmi kladn€, komunikaci s krajem taky, pfestoze ma horsi pozici,
je uz vic politicky vazana. Spolupraci s ministerstvem, hodnoti hife a fika nasledujici:
,,S ministerstvem se nam nespolupracuje, tam neni ta komunikace viibec. Nelibi se mi to, my
viastné nedochdzime s ministerstvem vithec do styku, vSechno reSime pres ty kraje. Jd, kdyz
Jjsem se chtél dostat do riiznych pracovnich skupin na ministerstvu, tak se tam nedostanu, je to
takovy divny prosté, nent to tak, jak bych si predstavoval. “ Sdé€luje, ze jinym neziskovym
organizacim se dafi dobfe komunikovat s ministerstvem, u Paspointu se to nedafi, je vSak rad
za dobrou komunikaci s krajem a méstem. Posledni slozkou jsou ORP, kde komunikaci také

nehodnoti kladné.

Kategorie S: Problémy, prekazky pri poskytovani sluzeb

Co se tyce prekazek a problému pii poskytovani sluzeb, pan Dostal vidi hlavni problém
v pobytovych a odlehCovacich sluzbach prevazné pro dospélé. Nebot ,,v téch devadesatkdch

a kolem toho roku 2000 se ty déti zacalo vic diagnostikovat a oni ted doriistaji. Pobytovy sluzby,
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to je problém hroznej, rozjet novou sluzbu. My chceme tedka néjaky staciondre nebo néco, tak
Je to strasné ndrocny. Problém je ten systém, opravdu je to nastaveni toho systému, ktery vam
Jakoby haze klacky pod nohy pri pripravdch treba tady takovyho zarizeni, tak to opravdu vidim

¢

Jjako obrovsky problém s financemi. ‘
Kategorie 6: Cile, planovani budoucnosti

V planech do budoucna ma Paspoint urcité vybudovani pobytové sluzby. Nyni to ma
v strategickém planu rozvoje ve stiednédobém horizontu. Pobytova zafizeni sice klienty
s autismem pfijimaji nebo se o to alespon snazi, klienti s PAS mnohdy nejsou
ani diagnostikovani, takze jsou pfijimani jako klienti s jinym postizenim. Téchto pobytovych
sluzeb je vSak potrad malo a chybi zafizeni, ktery by byla uréena pouze pro klienty s autismem.
Problém je také u osob s nizkofunkénim autismem nebo napfiiklad s pfidruzenymi poruchami
chovani, nebot tyto osoby Casto pobytova zafizeni nechtéji pfijimat. V Jihomoravském kraji
se nyni otevira Novy domov, pobytové zafizeni pfimo pro klienty s autismem, dale jsou
napfiiklad tyto sluzby dostupné na Kociance, takovych sluzeb vSak neni mnoho. Pan feditel
to uzavira slovy: ,,Za 20 let, co funguje Paspoint, tak v oblasti odlehcovacich sluzeb
se neudeélalo, se nepovedlo jako skoro nic. Myslim, Ze spoustu véci se povedlo, ty preventivni
sluzby, ty terénni, strasné moc véci se udélalo a spoustu lidi udélalo kus skvélé prdace ne jenom
v nasi organizaci, takze to je super, a ted se opravdu zamérujeme na ty odlehcovacky a tam je

to drsny.
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Organizace Za sklem o. s. — poboc¢ka Olomouc

O olomoucké pobocce organizace Za sklem jsem vedla rozhovor s panem feditelem této
pobocky Janem Nyklem. Organizace nyni sidli v moderné zrekonstruované budové v centru

Olomouce.

Kategorie 1: Vznik a vyvoj organizace do soucasnosti

Organizace Za sklem funguje od roku 2011, kdy vznikla na zakladé sdruzeni maminek
ve Zlinském kraji. Neformalni iniciativa PAS Klub fungovala od roku 2006. Toto sdruzeni
pocitovalo potfebu zménit situaci v oblasti péce o déti s autismem. Rozsifovani spolku a nardst
poctu ¢lent vedl k premeén€, kdy tedy v roce 2011 vzniklo obCanské sdruzeni Za sklem o. s.,
které se v roce 2016 transformovalo do zapsaného spolku Za sklem o. s. Z poc¢atku sdruzeni
fungovalo pouze diky dobrovolnosti a nadSeni Clent, prvni zaméstnanci byli do organizace
ptijati v roce 2013. V roce 2014 byla organizace registrovana jako poskytovatel socialnich
sluzeb, organizace si dava za cil ,,nabizet osobdm s PAS takovou podporu, aby mohly Zit,
pracovat a vzdélavat se v bézném prostredi* (Vyrocni zprava Za sklem o. s., 2020, [b.r. b]).
V soucasnosti jsou pracovisté Za sklem ve Zling, Olomouci, Brné€ a Praze. (Vyro¢ni zprava Za

sklem o. s., 2021, [b.r. b])

Ptimo v Olomouci organizace pusobi Ctyfi roky, od roku 2019. Z pocatku méla organizace
sidlo v ¢tvrti Nefedin, nyni to je dva roky, co se prestehovala do vétsi, nové zrekonstruované
budovy v centru Olomouce. O prostorovych kapacitach v predchozi budové se pan teditel
vyjadiuje takto: ,, ined po pul roce jsme védeéli, ze to bude malé.” V této budoveé vzhledem
k menSim prostoram mohli byt pfitomni pouze tii klienti najednou. (Vyro¢ni zprava Za sklem

0.s., 2020, [b.r. b))

Co se tyCe nové budovy, sdé€luje nasleduvjici: ,,Budova, kdyz jsme sem prisli, tak byla
v hrozném stavu, my jsme se s majitelem budovy dohodli na rekonstrukci, na které jsme se
podileli z 50 %. Budova se rok a piil rekonstruovala s tim, Ze nam se loni v ramci IROP podarilo
budovu koupit. 1akze jsme asi jedna z mdla zitra organizaci, kterda viastni néco takového. Ted
Jjsme dokonce dostali jesté dotacni limit diky iispore energii na vvménu oken, plus budova bude
bezbariérovd, do konce kalendarniho roku bude mit vytah. “ Je§t€¢ k samotnému st€hovani
do nové budovy fika nasledujici: ,, vSechno viastmimi silami, ty rekonstrukce, my jsme se tady

hodné nadreli, no. “
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Vyvoj minulého roku shrnuje témito slovy: ,, Tento rok mdme, nazvali jsme takovy
stabilizacni, protoze minuly rok jsme se hodné rozvinuli, nase organizace md uz vic jak sto
zaméstnancii. “ Pro srovnani v roce 2019 na pobocce v Olomouci pracovalo 6 pracovniki
v ptimé péci, v roce 2021 10 pracovnikt v piimé péci. (Vyrocni zprava Za sklem o. s., 2020,

2021, [b.r. b])

Kategorie 2: Poskytované sluzby a klientela

V soucasnosti ma organizace Ctyfi pracovisté — Zlin, Olomouc, Brno, Praha a celkem
spolupracuje s 550 rodinami. Olomoucké pracovisté ma kolem sto rodin, Cislo je pohyblivé.
Hlavnim objektem spoluprace je samoziejmé dité, ale ,,v mnoha pripadech potiebuji pomoct
i ty rodice. Z takovych 70 % procent jsou to samozivitelky, protoze tatinci vétSinou utecou.
Pracuyje se rovnéz se sourozenct, kdy tieba jeden ma PAS a jeden ne, nebo oba maji, coz je také
Casté. ,, Dle mého odhadu, pouZzil jsem tehdy jakysi kanadsky vzorec na vypocet z populace kolik
takovych lidi v Olomouckém kraji je, tak dopocital jsem se zhruba 1100 osob do 11 let,
to znamena, kdybychom tu Castku nebo to cislo treba ztrojndsobili, tak tady mdme 3000 lidi

na spektru. Coz je celkem vysoké cislo, “ sdé€luje pan teditel.

Klienti jsou zcelého Olomouckého kraje ale 1 casteCné zjinych, napiiklad
Moravskoslezsky kraj — Frydek Mistek. Organizace je registrovana ve Zlinském kraji, ale tim,
Ze ma tfi pusobici kraje vedle sebe, tak ma zaregistrovanou pusobnost v celé republice. Sluzby

jsou pro jedince od 18 mésict do 64 let véku

Sluzby v Olomouci jsou v soucasné dobé poskytované celkem Ctyfi. SAS — socialné
aktivizacni sluzby, SORE — socialni rehabilitace, CDS — centrum dennich sluzeb a OSP —
odborné socialni poradenstvi. CDS je jedinou placenou sluzbou, mohou ji vyuzivat déti od tii
let, nabizi individualni 1 skupinova setkavani zamérena na dlouhodobou a intenzivni spolupraci
v oblasti potieb klientll, poskytuje prostor pro sdileni a pfijeti, a dalsi tematické spoleCenské
akce pro setkani klientd s rodinnymi prfislusniky a Sirokym okolim. SAS je sluzba urCena
pro celé rodiny s détmi s PAS, vramci které jsou poskytovana individudlni i skupinové
setkavani, sourozenecké a rodiCovské skupiny a rozsifena nabidka dalSich sluzeb. Cilovou
skupinou SORE jsou lidé s PAS od 15 do 64 let, mezi zakladni ¢innosti sluzby se fadi nacvik
dovednosti pti péci o vlastni osobu, sobéstacnosti, vychovné vzdelavaci a aktivizacni ¢innosti,
zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim, socialné terapeutické Cinnosti, pomoc

pii uplatiovani prav, opravnénych zajmi a pfi obstaravani osobnich zalezitosti. OSP
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zprostiedkovava kontakt s odbornymi pracovisti a navazujicimi sluzbami, poskytuje
poradenstvi socialné pravniho charakteru, poradenstvi v oblasti vzdélavani a poradenstvi

v oblasti rodinnych financi.

Dité dochazi zpravidla jednou tydné na individualni tréninky, organizace dale také nabizi
spolecna setkavani jak déti, tak rodicl, nabizi rozSifenou nabidku sluzeb. Jedna se napiiklad
o krouzek dilny, krouzek vytvarky, arteterapie, muzikoterapie, multisenzorickou mistnost,
poradani nekolika turnusa letnich pfiméstskych tabort, schazeni skupiny maminek, nabidka
nacviku oSetfeni chrupu. ,, Mdme zubarské kreslo, Fikdame tomu ordinace, chodi tady pravidelné
pani zubarka, kde rodice si objedndvaji déti v objednavkovém systému a snazime se je naucit
preventivai prohlidce. Paklize pani zubarka zjisti, Ze je potreba zdkrok, zve si déti k sobé

¢

do ordinace. V té samé mistnosti pusobi i dvakrat tydné logopedka.

V roce 2020 pobocka poskytovala dvé sluzby — SAS a SORE. Déle organizace pro klienty
poradala dalsi spolecné akce, pii kterych se rodiny mohly setkavat, také prazdninové akce,
vylety, letni tabory. Rozsah poskytovanych sluzeb byl omezen pandemii Covid-19. (Vyroc¢ni
zprava Za sklem o. s., 2020, [b.r. b])

I pres pokracovani pandemie v bieznu 2021 organizace dokoncila prestéhovani do nové
budovy, poskytovanou sluzbou zde byla pouze SAS, organizace se vSak vénovala vytvareni
podminek pro registraci novych sluzeb — CDS a SORE. Nova budova poskytuje tyto prostory:
konzulta¢ni mistnost, prostor pro individualni praci, t€locvicnu, haptickou mistnost, nacvikovy
byt, Snoezeleny, vytvarnou dilnu a nacvikovou kavarnu. Pfi praci s klienty vyuziva potencialu

vytvarnych technik. (Vyro¢ni zprava Za sklem o. s., 2021, [b.r. b])

Poskytovani sluzeb je pfevazné ambulantni, ale i terénni, kdy pracovnici vyjizdi hlavné
ke krizovym situacim — napt. rodi¢ je nemocny, vyjezdy jako pomoc k Iékafi, zubni oSetfeni,
kde se muze stat, ze déti vyzaduji pfitomnost pracovnikl, ¢i vyfizovani riznych zadosti

na uradech.

Co se tyCe Cekaci doby, organizace ma jesté kapacitu 5-10 déti na individualni tréninky
a pak bude mit plnou kapacitu jak klientd, tak i personalni. V organizaci probiha v praiméru 70-
80 tréninkd tydné€, cilové ¢islo je 90. Zaméstnanci pracuji na tom, Ze se snazi tréninky zdvojovat
¢i ztrojovat a usilyji s klienty o to, aby to takto zvladli. Tim bude organizace schopna kapacitu

jeste o néco malo navysit.

66



Sluzba dale naptiklad poskytuje materialni a potravinovou podporu rodindm
prostiednictvim potravinové banky, poskytuje také ptuj¢ovnu odborné literatury, zameéfuje se
na osvétu ohledné PAS, poskytuje akreditované kurzy MPSV a MSMT, vyuziva také pomoci
dobrovolnikti a zabyva se 1 advokacni Cinnosti, Markéta PeCefiova, feditelka celé organizace
Za sklem, je od roku 2021 clenkou Pacientské rady MZ a aktivné se zasazuje o zlepSeni

podminek zivota lidi na spektru. (Vyrocni zprava Za sklem o. s., 2021, [b.r. b])
Kategorie 3: Organizace a financovani sluzby

O financich sdéluje pan feditel nasledujici: ,, 7o, co plati rodice, je uplné minimum,

nejvétsi slozku financovani tvori ministerstvo — dotacni limity prijmit MPSV. “

Doklada to vyro¢ni zprava z roku 2021, kdy byly sluzby financovany z dotaci MPSV
prostfednictvim Programu podpory B, dale byl ministerstvem zdravotnictvi podpofeny
pohybové aktivity a dotacemi MSMT byl podporeny Letni kempy. Na spolufinancovani sluzeb
se podili rovnéz Zlinsky kraj a také meésta, dale zde hraji roli také ptispévky od nadaci

a nadacnich fondt. (Vyroc¢ni zprava Za sklem o. s., 2021, [b.r. b])

Velkou investici bylo rekonstruovani nové budovy, kdy ji financoval z 50 % byvaly

majitel a z 50 % samotna organizace a v ramci IROP se podarilo budovu koupit.
Kategorie 4: Spoluprace s dalSimi organizacemi a ORP, méstem, krajem, MPSV

V ramci spoluprace se schazi pracovni skupina, ktera je zastoupen JANEM, Matetskou
Skolou Blanické a pani metodic¢kou Skolského utadu. ,, 7o je nase pracovni skupina, na zdakladeé
této pracovni skupiny vznikl poZadavek materskych Skol, abychom vyrobili akreditovany kurz
zaméreny na pripravu predskoldaka s PAS do prvni tridy. Ddle pordddme konferenci, je to prvni

konference Za sklem, poraddme ji spolecné s Pedagogickou fakultou UPOL.

Jeste pred zahgjenim provozu v Olomouci byli informovani o nové vznikajici sluzbé dalsi
organizace 1 odbornici spolupracujici s détmi s PAS, diky jejich aktivité a ochoté byla navazana

uzsi spoluprace. (Vyro¢ni zprava Za sklem o. s., 2020, [b.r. b])

V oblasti mésta Olomouce, Olomouckého kraje a MPSV organizace nejvétsi podil v této

spolupraci tvofi ministerstvo, pan feditel dodava: ,,spolupracujeme i s krajskym uradem
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samoziejmé, viz ta pracovni skupina, spolupracujeme i s méstem, ted tady byl v pondéli pan

primdtor na navstéve, takze tyhle instituce nas podporuji.

Panu rediteli byla polozena otazka, jak by se vyjadfil vzhledem k zdkonu o socialnich
sluzbach, zda by dokazal popsat ve zkratce, jestli mu zakon tak, jak je koncipovany vyhovuje,
nebo vnima né&jaké prekazky. Na tuto otazku se zdrzel odpovédi s vysvétlenim, ,,Ze by to bylo

¢

tak na dva dny, nelze ve zkratce.

Kategorie S: Problémy, prekazky pri poskytovani sluzeb

vV v

vy

komunikace s témi rodici. Hlavné v pripadeé, kdy ten rodi¢ neprijal tu diagnozu. Zaméstndavdam
prevainé mladé lidi, ucime se stémi rodici spolupracovat.” No a také jako prekazky
pfi poskytovani sluzeb vnima nepochybné také finance: ,, 7ak urcité penize bohuzel jsou

¢

na prvaim miste. ‘

Kategorie 6: Cile, planovani budoucnosti

Organizace do budoucna planuje poskytovani vikendovych pobytovych sluzby jak
pro déti samotné, tak 1 pro rodiny. Ve hie je uz 1 jisty objekt. ,, Nase vize je, aby to bylo, nebo
aby se to chovalo jako farma, ale je to fakt vize zatim. “ Organizace dale v blizké budoucnosti
planuje také stavebni upravy v domé a rozSifovani a vystavbu druhého nacvikového bytu.
Planuje se zaméfit 1 na pobytové sluzby, kdy uz je v organizaci najaty Cloveka, ktery se tim

zabyva a vyviji tento plan.
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4.3.2 Vysledky vyzkumného Setieni

Ziskané informace o konkrétnich organizacich autorka porovnava vedle sebe v ramci

jednotlivych kategorii.

Kategorie 1: Vznik a vyvoj organizace do soucasnosti

JAN — Sdruzeni vzniklo v roce 2003, kdy byl dcefi manzelt Jandekovych diagnostikovan
autismus. Jandekovi hledali néjaké sluzby ¢i sdruzeni, kde by se mohli setkavat s ostatnimi
rodinami a které by jim pomohly v jejich narocné situaci. V té dobé ovSem nic takového jeste
nebylo, proto si Jandekovi museli pomoct sami. Diky pomoci riznych organizaci i jednotlivca
se zacali schazet s rodinami s détmi s PAS a z rodi¢ovské iniciativy vzniklo sdruzeni V sobg.
Z néj vzeslo ob¢anské sdruzeni JAN — o. s. Olomouc, postupné se profesionalizovalo, zapojilo
se do komunitniho planovani a zaCalo usilovat o registraci prvni socialni sluzby, rané péce,
které dosahlo vroce 2009. Po nékolika letech byla registrovana také sluzba socialni
rehabilitace, ktera je uréena dospivajicim a dospelym osobam s pas. Pani Jandekova zacala také

pracovat v organizaci a stal se jeji feditelkou, tuto funkci plni doposud.

PASPOINT - Organizace funguje od roku 2002, kdy byla zaloZena rodi¢i déti s autismem.
Vznikala jako prvni sluzba ze socialni sféry, kterd se zaméfovala na osoby s PAS. Témto
rodinam chybéla podpora od statu, proto si pomahaly mezi sebou. Jiz od zalozeni v organizaci
fungovaly razné aktivity, krouzky pro deéti, prazdninové pobyty, setkavani rodica,
které v riznych obmeénach bézi doposud. Prvni poskytovanou sluzbou byla osobni asistence,
ktera byla po zacatku UCinnosti zdkona o socidlnich sluzbach registrovana
a zprofesionalizovana. APLA od svého zalozeni poukazovala na problematiku autismu,
reagovala na potfeby odbornikd i rodi¢, postupné€ se vyvijela z organizace rodiCovské
na profesionalni, kde maji své misto odbornici 1 rodice. Postupné vznikly celkem 4 sociélni
sluzby. Kvuli novému ob¢anskému zakoniku doslo v roce 2016 k transformaci a pfejmenovani

sluzby na Paspoint.

ZA SKLEM OLOMOUC - Organizace vznikla ve Zlin€¢ na popud rostouci neformalni

iniciativy PAS Klub fungujici v letech 2006-2011, ktera byla zalozena z diivodu potieby zmény
ohledné péce o déti s PAS. Nejprve Za sklem fungovalo jako obCanské sdruzeni, v roce 2013

byli piijati prvni zaméstnanci, v roce 2014 byla organizace registrovana jako poskytovatel
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socialnich sluzeb. Nyni ma pobocky ve &tyfech méstech Ceské republiky. V Olomouci plisobi

od roku 2019, za dobu pusobeni zde jiz stihla rekonstrukci a prestéhovani do nové budovy.
Kategorie 2: Poskytované sluzby a klientela

JAN —JAN v soucasné dobé poskytuje dvé registrované socialni sluzby. Ranou péci, ktera byla
zaregistrovana v roce 2009, a socialni rehabilitaci, kterd byla zaregistrovana v roce 2018. Pocty
klient navstévujicich ob€ sluzby se kazdym rokem zvysuji. Na ob€ poskytované sluzby jsou
poradniky, pani Jandekova udava, ze v soucasnosti je to tii az Ctyfi mésice. Sluzba poskytuje
ambulantni i terénni sluzby a ma puasobnost v celém Olomouckém kraji. V roce 2021 doslo
k otevieni poboky v Sumperku pro klienty ze severni &asti Olomouckého kraje. Také
je pobocka v obci Ustin, ktera je zaméfena &isté na pohyb déti. Dale JAN poskytuje velké
mnozstvi fakultativnich aktivit. Jedna se napftiklad o krouzky nacvika socialnich dovednosti
pro osoby s Aspergerovym syndromem, letni tabory i pobyty pro rodiny s détmi, také program
pro Skolni tfidy a prostor pro setkavani rodin a pecujicich, naptiklad program Trojlistek
& Zenské kruhy. Jan se také zapojuje do mnostvi charitativnich & osvétovych aktivit.
Dulezitym problémem, kterym se nyni organizace zabyva, je stomatologické oSetfeni

¢i zakroky u osob s PAS.

PASPOINT - Paspoint v soucasnosti poskytuje 4 socidlni sluzby, prozatim terénni
a ambulantni, pisobistém je cely Jihomoravsky kraj, sluzby jsou dostupné pro v§echny vékové
kategorie. Poskytované sluzby jsou nasledujici: osobni asistence, ktera funguje jiz od zaloZeni
sluzby, rané péce, ktera byla zalozena v roce 2011, socialni rehabilitace, ktera funguje od roku
2014, kdy také bylo otevieno Centrum Paspoint, které se pozd¢ji transformovalo do socialné
aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, tato sluzba funguje od roku 2017. Déle velké mnozstvi
dalSich aktivit, volno¢asové centrum, dobrovolnické centrum, akreditované kurzy po celé
republice. Pocet klienti vyuzivajicich téchto sluzeb kazdym rokem roste. Celkove
se v soucasné dobé organizace stara zhruba o 450 klientl s autismem, pracuje ale i s blizkymi
osobami, spoluzaky a podobn¢, takze ve celkovém souctu je klienti mnohem vice. Témeér
vSechny sluzby maji ¢ekaci dobu, ktera se pohybuje od pal roku do dvou let. Jedina volna mista

jsou v soucasnosti u socialnich pracovniki v socialni rehabilitaci.

ZA SKLLEM OLOMOUC - Pobocka v Olomouci ma v soucasnosti okolo sto klientt, pracuje

také se sourozenci, rodinami. Pan feditel udavé, ze zhruba ze 70 % jsou maminky déti

samozivitelkami. Sluzby jsou pro klienty z celého Olomouckého kraje, vyuzivaji je i nektefi
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jesté zjinych kraja. Organizace ma v soucasnosti celkem Ctyfi terénni a ambulantni sluzby,
socialni rehabilitaci, centrum dennich sluzeb, odborné socialni poradenstvi, socialné€ aktivizacni
sluzby. Poskytuje individualni i skupinové tréninky a nabidku dalSich rozsitenych sluzeb,
spolecné setkavani se a pomoc rodinam riznym zpusobem. Ohledné Cekaci doby pfijme jesté

nékolik klientd na individualni tréninky, poté bude plna kapacita.

Kategorie 3: Organizace a financovani sluzeb

JAN — Sluzby socialni rehabilitace a rané péce jsou pro klienty bezplatné, rodice si doplace;ji
fakultativni aktivity kromée pobytu pro rodiny s détmi, ktery je hrazen prostfednictvim grantu.
Hlavni zdroj pfijmi organizace je poskytovan prostfednictvim grantového fizeni krajského
ufadu prostfednictvim MPSV. Mezi zameéstnanci je jich n€kolik, jejichz déti maji také autismus.
V tomto ,rodicovském prvku“ spatfuje pani Jandekova vyhodu. Na svych zameéstnancich
si ceni zajmu o dalsi vzdélavani. Pracovnici v organizaci jsou vzdélani napt. v oblasti ABA,

VTI, naturopatie €i neurovyvojové terapie.

PASPOINT - V soucasné dob€ v organizaci pusobi okolo 100 zaméstnanct, néktefi na kratsi
uvazky. NavySovani uvazkt souvisi s nastavenim systému poskytovatel socialnich sluzeb
prostfednictvim dotaci pres kraj. Jestlize chce organizace navysit tivazky ¢i zalozit novou
sluzbu a ziskat finance, tento sviij zamér musi prosadit na kraji. Finance jsou zprostfedkované
pres kraj prostfednictvim MPSV, jistou Cast tvori také ¢astky od obci, Castky od sponzora
a darcu jsou v celkovém souctu rozpoctu malou ¢astkou. V minulosti organizace fungovala vice
sponzorsky. Sluzby RP, SAS, SR jsou poskytovany zdarma, uzivatelé doplaci nékteré dalsi

volnoc€asové aktivity a sluzby OA.

ZA SKLEM OLOMOUC - Finance ¢erpa Za sklem prevazné prosttednictvim MPSV, podili

se také kraje, mésta, nadace. Organizaci se podafilo koupit budovu, ve které nyni sidli.
Organizace se za kratky Cas posunula hodné doptedu, velkou roli v tom urcité také hraji
dostupné prostory v nové budove. PoCty zaméstnancu se kazdym rokem rozrustaji. Klienti si

doplaceji pouze CDS, ostatni sluzby jsou poskytované zdarma.

Kategorie 4: Spoluprace s dalSimi organizacemi a ORP, méstem, krajem, MPSV

JAN - Jelikoz zadatelG o sluzbu je vice nez volnych mist v organizacich, neda se hovorit
o konkurenci. Spoluprace s ostatnimi sluzbami probiha, naptiklad JAN se schazi s ostatnimi

ranymi péfemi v Olomouc. Pani Jandekova u kazdého poskytovatel sluzeb vnima urcita
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specifika. V chodu spoluprace s méstem Olomouci a Olomouckym kraje je pani feditelka
spokojena, vazi si také kontaktd na vysSich pozicich, lidi, ktefi pomahaji s prosazovanim
sluzeb. Shrnuje to tak, ze uroven spoluprace se opravdu posouva stale dopfedu a obé slozky
jsou si védomy dulezitosti sluzeb, které organizace jako JAN poskytuji. Pfima spoluprace

s MPSV tém¢ér neni pfitomna, vSe se fesi prave pres kraj.

PASPOINT - Pan feditel odmita, ze by probihala né&jaka konkurence, vzhledem k poradnikiim
u témert vSech sluzeb. Do pandemie covidu byl Paspoint zapojen do komunitniho planovani,
které nyni funguje pouze online. Vyhledem organizace je opét néco takového poradati s dalsimi
slozkami a organizacemi. Za velmi dulezitou v tomto ohledu povazuje mezioborovost —
spolupraci s ostatnimi slozkami, naptiklad Skolstvim. Komunikaci s méstem hodnoti pan feditel

velmi kladné, s krajem taky, ohledné spoluprace s MPSV neni spokojeny.

ZA SKLEM OLOMOUC - Za sklem v Olomouci spolupracuje v ramci pracovni skupiny

s JANEM, Matetskou Skolou Blanicka a pani metodi¢kou skolského ufadu. Pied zahajenim
poskytovani sluzeb Za sklem v Olomouci byli informovani organizace i odbornici o tomto
zaméru, také byla navazana spoluprace. Nejvétsi podil spoluprace ze slozek mésta, kraje

a MPSV tvoii pravé MPSV.

Kategorie S: Problémy, prekazky pri poskytovani sluzeb

JAN — Problémy ¢i prekazky v oblasti poskytovani sluzeb pani Jandekova vidi prevazné
ve financich, kdy penize prostiednictvim grantt z kraje chodi po Novém roce az po nékolika
meésicich, mezi tim vSak uz je potfeba alesponl zaplatit mzdy a najem. Déle také spatiuje

problém v prostorach, kdy maji nyni jiz naplnénou kapacitu.

PASPOINT - Pan feditel Paspointu vidi jako hlavni problém nedostatek pobytovych
a odlehcovacich sluzeb pro dospé€lé, dalsi problém spatfuje také v nedostate¢né podpoie

systému a ve finan¢nim zajisténi vzhledem k poskytovani téchto sluzeb.

ZA SKLLEM OLOMOUC - Kromé finan¢niho zajisténi popisuje pan feditel jako problém

vV v

za dobu jeho ptsobeni vnima také vybér vhodnych zameéstnancu.
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Kategorie 6: Cile, planovani budoucnosti

JAN — Cilem organizace do budoucna je jednoznacné vybudovani pobytovych sluzeb a celkove

zaméteni se na dospélé klienty s PAS.

PASPOINT - Paspoint si vsoucasné dobé vytyCuje jako cil do budoucna zajisténi

odleh¢ovacich a pobytovych sluzeb pro dospélé klienty s autismem.

ZA SKLEM OLOMOUC - Olomoucka pobocka organizace Za sklem ma jako cil zajistit

poskytovani vikendovych pobytovych sluzeb pro déti i jejich rodiny, rovnéz ma v planu

1 pobytové sluzby. Dale také rozsifeni prostor v soucasné budove.
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4.4 Limity vyzkumného Setieni
V ramci empirické Casti prace nelze opomenout limity vyzkumného Setieni.

Prvnim limitem Setfeni je realizace sbéru dat, kdy v prvotnim planu autorky bylo
zrealizovat rozhovory se zastupci ¢ty organizaci. Tito zastupci byli osloveni prostiednictvim
e-mailové korespondence. Se tfemi z nich se autorka zkontaktovala a realizovala rozhovor —
s jednim respondentem prostiednictvim osobniho setkéani, se dalSimi dvéma skrze on-line
platformu. Posledni respondentka — pani feditelka Valachova brnénské pobocky Za sklem —
byla nékolikrat oslovena a z divodu své vytizenosti pfislibila zodpovézeni otazek skrze
e-mailovou korespondenci. Poté byla autorkou a také pracovnici brnénské pobocky Za sklem
nekolikrat oslovena s pfipominkou a prosbou o zodpovézeni otazek, na tato upozornéni

vSak nereagovala. Autorka poté z Casovych divodu jiz neméla moznost oslovit dalsi organizaci.

Dalsim limitem prace je tvorba shrnuyjici tabulky podpurnych organizaci, kdy nebylo
v moznostech obsahu této prace vytvorit shrnyjici tabulku veskerych podptrnych organizaci,
které ve dvou zmifiovanych krajich mohou osobam s PAS byt poskytovany, z davodu
nedostupnosti zdroju a neexistence ucelenych rejstiikti — napt. neziskovych organizaci a dalSich
podpurnych organizaci, které poskytuji podporu nejen osobam s PAS. Pfi Cerpani dat k tabulce
C. 6 a ¢. 7, kde jsou shrnuty socialni sluzby pro osoby s PAS, autorka Cerpala z registra
jednotlivych kraju. Pi tvorbé této Casti prace zjistila, Ze tyto rejstiiky nejsou kompletni, nebot’
nekteré organizace (napt. Za sklem), které jsou registrovany jako socialni sluzba pod registrem
socialnich sluzeb MPSV, zde nejsou uvedeny. Toto piedstavuje dalsi limit Setfeni,
pro jednotnost vyzkumného Setfeni autorka pracovala pouze s rejstiiky kraju, tabulka proto

nemusi byt zcela kompletni.

Limitem $etfeni je rovnéZ realizace rozhovort pouze se zastupci Ctyf organizaci, ziskané

vysledky nemohou byt plosné vztaZzeny na dalsi podpurné organizace a socialni sluzby.

V neposledni fad¢ je limitem Setfeni nezkuSenost osoby autorky, kdy realizace této prace

byla jeji prvni zkuSenosti s takto rozsadhlym zpracovanim dat.
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5. SHRNUTI

Bakalafrska prace se zabyva podpirnymi organizacemi pro osoby s poruchou autistického
spektra. Prace je rozClenéna do teoretické a empirické Casti. V prvni kapitole teoretické Casti
se autorka vénuje zakladnimu popisu poruch autistického spektra, zamétuje se také na vyvoj
poznatki. Tato kapitola je dulezita pro pochopeni kontextu ohledné poruch autistického
spektra. Je zde uvedena shrnujici kapitola o historickém vyvoji pojmu autismus, dale vyvoj
klasifikace a klasifikacnich systému, shrnuti pficin PAS, hlavni znaky chovani, které osoby
s autismem vykazuji, tzv. tridada. Nasledné¢ je zde kapitola vénovana diagnostice (tato
problematika byla v této praci rozebrana pii rozhovoru s panem feditelem Paspointu), na zavér
autorka pfiblizuje vybrané intervencni a terapeutické pristupy, které vymezuji, jak muze byt
k osobam s autismem piistupovano jednak v podpirnych organizacich, jednak v domacim

prostiedi.

Druha kapitola popisuje vycet a popis forem podpory, ktera mize byt osobam s PAS
poskytovana v podpurnych organizacich, které autorka Cleni podle resorti ministerstev,
pod ktera jednotlivé podptirné organizace spadaji. Jedna se o ministerstvo Skolstvi, ministerstvo
préce a socialnich véci a ministerstvo zdravotnictvi. Autorka si uvédomuje, ze tento vycet neni
kompletni a podpory se osobam s autismem muze dostat i v dalSich organizacich, které zde
nejsou uvedeny. Jedna se vSak o zakladni néstin hlavnich forem podpory, ktera osobam s PAS

v Ceské republice mize byt poskytovana.

V empirické casti autorka popisuje prabéh kvalitativniho vyzkumu, kdy provedla
vyzkumné Setfeni se Ctyfmi fediteli socialnich sluzeb, které se vénuji osobam s PAS. Autorka
vysledky vyzkumného Setfeni prostfednictvim kodovani rozradila do jednotlivych kategorii
a do téchto kategorii zasadila data ziskand od jednotlivych organizaci prostfednictvim
rozhovort a také zde dosadila data dostupna ve vyrocnich zpravach téchto organizaci. Nasledné

v ramci kazdé kategorie shrnula dohromady ziskané informace od jednotlivych organizaci.

Druhou c¢asti empirické casti prace bylo vytvoreni prehledné tabulky, ktera shrnuje
dostupné organizace starajici se o osoby s PAS. Autorka do této tabulky zahrnula podparné
organizace, které popisuje a uvadi v druhé kapitole teoretické Casti, zahrnula sem co nejvice

organizaci, které méla moznost vyhledat skrze internet.
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Vyzkumnym problémem bakalaiské prace jsou podpirné organizace pro osoby s PAS
a shrnuti moznych forem podpory, ktera muize byt osobam s PAS poskytovana soucasné
s poukdzanim na jejich vyvoj od pocatku tisicileti a soucasny chod téchto sluzeb. S timto
souvisi hlavni cil této bakalatské prace, ktery zni: ,,Popsat vznik, vyvoj a soucasny chod

vybranych organizaci pro osoby s PAS ve dvou krajich (Jihomoravsky a Olomoucky).

Prvni dil¢im cilem vyzkumného Setfeni je , porovnat vznik a vyvoj organizaci, které
vznikly po roce 2000 pred zdkonem o socidlnich sluzbdach a které jsou svym datem vzniku
mladsi. “ Tento vyzkumny cil se naplnil pfi interpretaci vysledkd vyzkumného Setfeni, jejich

umisténi do jednotlivych kategorii a shrnuti vysledkt vyzkumného Setieni.

Dalsi vyzkumny cil zni: ,, Vytvorit prehled vSech podpiirnych organizaci v obou krajich “.

Autorka tento dil¢i cile naplnila v ramci vytvoreni prehledné tabulky.

Posledni dil¢i cil ,, Zjistit dostupnost sluzeb pro cilovou skupinu“ byl naplnén v ramci

rozhovort a je shrnut v kategorii €. 2.

Autorka si stanovila nékolik vyzkumnych otazek, které dopomohly k naplnéni cilt prace.

Autorka v kontextu téchto otazek provadeéla vyzkumné Setieni. Jedna se nasledujici vyzkumné

otazky:

Jaky je rozdil mezi organizacemi, které vznikly pred a po ustanoveni zdkona o socidlnich
sluzbach? K ziskani odpovédi na tuto vyzkumnou otdzku se autorka pfi realizaci vyzkumného
Setfeni zaméfila na dvé organizace, které vznikly jesté pred vznikem zakona o socialnich

sluzbach a na organizaci, ktera je svym datem vzniku mladsi.

Jak organizace vznikly a jak se postupem casu vyvijely? Na tuto vyzkumnou otdzku

se v popisu vysledkd vyzkumného Setfeni zamétuje prevazné kategorie €. 1

Jak organizace funguji nyni? Na tuto vyzkumnou otazku se také zamétuji odpoveédi

uvedené v kapitole Interpretace vyzkumného Setieni.

Jakda je podpora obou krajit vzhledem ktémto organizacim? Na informace,
které dopomohly k ziskani odpovédi na tuto vyzkumnou otazku se autorka také zamétovala
pii rozhovorech. V kapitole empirické Casti prace Interpretace vysledka vyzkumného Setteni

se jedna zejména o kategorii ¢.4.
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Je dostatecné pokryta sit' sluzeb pro osoby s PAS na uizemi obou kraju? Na sit’ sluzeb

a jejich mista ptisobeni se zaméfuje prehledna tabulka vytvorena autorkou prace.
Shrnuti a interpretace vysledkt v ramci hlavniho vyzkumného cile je nasledujici:
Kategorie ¢. 1: Vznik a vyvoj organizace do soucasnosti

V oblasti této kategorie mizeme u vSech zkoumanych organizaci fict, ze vznikly
na popud rodict déti s PAS, ktefi v oblasti péfe o jejich déti neméli podporu, kterou
potiebovali. Mtzeme vysledovat podobny vyvoj, kdy vSechny sluzby postupné prechazeli
z Cisté rodicovské, dobrovolnické organizace na profesionalni. Sluzba byla zaregistrovana jako
poskytovatel socidlnich sluzeb, pfijala prvni zaméstnance a zaregistrovala prvni sluzby
a postupnym vyvojem se dopracovala do bodu, kde je dnes. Vyrazny rozdil mezi sluzbami
star§imi a mladSimi neni spatfovan. Organizace svym datem starSi si po vzniku zakona

o socialnich sluzbach pouze zaregistrovali své sluzby a pfizptsobili se jeho podminkam.
Kategorie ¢. 2: Poskytované sluzby a klientela

Kazda organizace je zaméfena na poskytovani n¢kolika socialnich sluzeb, kazdym rokem
se snazi podle svych moznosti kapacitu téchto sluzeb zvySovat. Poskytuje pro své klienty
i jejich rodiny také celou fadu nadstavbovych aktivit a zaméfuje se na aktualni palcivé
problémy. V pfipadé JANu a Za sklem je to naptiklad zubaiské kieslo a nacvik
stomatologického osetfeni. Téméf vSechny poskytované sluzby vSech organizaci vSak mayji

nekolikamési¢ni az nekolikarocni ¢ekaci doby.
Kategorie ¢. 3: Organizace a financovani sluzeb

Kazda organizace poskytuje socialni sluzby, které jsou pro klienty bezplatné, dalsi sluzby
si klienti sami musi doplacet. Pro financovani svych sluzeb jsou organizacim zprostfedkovany

financni prostfedky prostfednictvim granti a dotaci krajia a MPSV.
Kategorie ¢. 4: Spoluprdce s dalSimi organizacemi a ORP, méstem, krajem, MPSV

Vsechny organizace spolupracuji i s dal§imi institucemi, které poskytuji své sluzby
osobam s PAS. Zadatel o sluzbu je v t&chto konkrétnich piipadech vice nez poskytovanych
mist ve sluzbach, proto se o konkurenci mezi organizacemi vicemén¢ neda hovorit. V pripade

Paspointu a JANu tyto sluzby nejvice komunikuji s institucemi mésta a kraje, v pripadé Za
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sklem se jedna o nejvétsi podil komunikace pfimo s MPSV. Pan feditel Paspointu s komunikaci

ze strany MPSV neni spokojeny.
Kategorie ¢. 5: Problémy, prekdzky pri poskytovdani sluzeb

Reditelé se shoduji, ze jednémi z hlavnich piekazek pii poskytovani sluzeb jsou prekazky
v oblasti financovani. Dale pani feditelka JANu vnima nejvétsi problém v prostorové kapacité
sluzeb, pan feditel Paspointu v nedostatku pobytovych a odlehcovacich sluzeb pro dospélé

osoby s PAS, pan feditel olomoucké pobocky Za sklem komunikaci s rodici.
Kategorie ¢. 6: Cile, planovani budoucnosti

Vsichni respondenti se shoduji, ze se do budoucna chtéji zaméfit na odlehCovaci
a pobytové sluzby a do budoucna maji v planu vytvorit pobytové sluzby pro klienty s PAS,

nebot’ v soucasné dobé je jich velky nedostatek.
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6. DISKUSE

Z vysledkd vyzkumného Setieni této prace lze Cerpat mnozstvi informaci, nad kterymi
je mozné dale polemizovat. U vSech tfi organizaci, s jejichz fediteli autorka této bakalarské
prace vedla rozhovory, Ize vysledovat jak shodné, tak odliSné znaky v jejich vzniku, vyvoji
1 soucasném fungovani. Zamérem autorky bylo zaméfit se pfi realizaci vyzkumného Setfeni
na tyto individualni znaky, které nasledné rozkryla prostfednictvim kodovani a které

u organizaci srovnala mezi sebou, aby se ctenaf mohl jednotliveé zaméfit na konkrétni kategorie.

Na pocatku realizace bakalafské prace bylo autor€inym umyslem ucelit pohled
na podporu, ktera mize byt osobam s PAS v jednotlivych oblastech poskytovana. Tomuto
se nejprve veénuje v ramci druhé kapitoly teoretické Casti prace, kde shrnuje formy podpory
z ruznych oblasti pro osoby s autismem. Tento souhrn mize byt uzitecny kupiikladu pro osoby
peCyjici o dit€ s autismem, pro které je tato situace a problematika zcela nova. Muaze jim
poslouzit k lep§imu zorientovani se v této situaci a pohledu na to, jaké sluzby muze jejich dité
vyuzivat. Poznatky shrnuté v teoretické ¢asti mohou poslouzit také Siroké vetfejnosti k vhledu

do této problematiky, ktera je v soucasné dobé ve spolecnosti ¢asto diskutovana.

V ramci empirické €asti bylo imyslem autorky umoznit bliz§i vhled do procesu vzniku,
vyvoje a také soucasného fungovani vybranych organizaci s motivem porozumeét procesu
poskytovani sluzeb. Dale také vzajemné porovnat mezi sebou organizace, které vznikly pred
a po vzniku zékona o socialnich sluzbach v roce 2006, coz si stanovila jako jeden z cilt
vyzkumného Setteni. U vSech tii organizaci (v prvotnim planu autorky bylo vénovat se ¢tyfem
organizacim, ze strany jedné vSak ustala komunikace), kterymi se autorka zabyvala — JAN,
Paspoint a Za sklem, si mizeme povSimnout, ze vznikly na popud rodica, ktefi postradali sluzby
pro své deéti sautismem. Iniciovali setkavani rodictu déti s PAS a poté se vyprofilovali
v poskytovatele socialnich sluzeb. Chybél impuls od odborné vetejnosti ¢i statnich organa
a rodice si, laicky feceno

museli pomoct sami.*

29

Na jednu stranu tato skutecnost, ze organizace vznikly diky impulsu rodi¢t, muze byt
vnimana jako vyhoda, nebot rodie nejlépe znaji své dité, védi, co potfebuji, jsou s nim
kazdodenné v kontaktu. Dostavaji se do kontaktu také s dal§imi rodinami v podobné situaci.
Na stranu druhou se ovSem pecujici osoby mohou citit sami, bez podpory a zajmu odbornik,
ze se o n¢, o jejich situaci, nikdo nezajima, nestara se. V soucasné dobé je ve zminovanych

organizacich spatfovana snaha o co nejefektivnéjsi propojeni rodicovského prvku, znalosti
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zkuSenych odbornikti a pomoci od statnich organti. Spojenim zkuSenosti téchto vSech slozek

je mozné poskytnout konkrétnimu klientovi co nejvétsi podporu v jeho rozvoji.

Autorka oCekavala, ze bude spatfovat vétsi rozdil mezi organizacemi které vznikly pred
a po vzniku zakona o socialnich sluzbach. Dvé zkoumané organizace, které vznikly na pocatku
tisicileti — JAN a Paspoint — byli prvnimi, které zacaly systematicky poskytovat podporu
osobam s PAS ve svém regionu. U nich si mizeme vSimnout pomalejSiho rozvoje a vyvoje.
V dobg, kdy vstoupil v platnost zakon o socialnich sluzbach, v pfipadé Paspointu bylo nejvétsi
zmeénou zaregistrovani sluzby osobni asistence a zména podminek jejiho poskytovani. JAN

jeste neposkytoval zadnou socialni sluzbu, rana péce byla registrovana az o nékolik let pozdéji.

Autorka premysli, nakolik mély tyto organizace tézsi zacit poskytovat sluzby vzhledem
k organizacim mladsim. Rozdil je mozny spatfovat v tom, ze neméli ze zacatku vubec zadnou
podporu od statu, veskeré zafizovani a fungovani bylo na samotnych rodicich, na jejich
dobrovolnosti a také na vlastnim financnim zabezpeCeni. Po vzniku zminiovaného zakona
se zaCalo vSe profesionalizovat, vyvstalo vice moznosti. pii zakladani Za sklem méli rodice
urcité jiz vic zkuSenosti 1 vétsi oporu o odborné poznatky. Pti sledovani vyvoje této organizace
si mizeme vS§imnout, Ze jeji rozvoj jde doptedu rychleji nez u predchozich dvou sluzeb. V dobé
zakladani Za sklem byly jisté jiz nékteré organizace, kde se rodi¢e mohli inspirovat, naCerpat
zkuSenosti, vychazet z odbornych poznatki. Mohli Casteéné spoléhat také na vétsi financni
podporu od statnich organa. Pro organizace vznikajici jako prvni jisté bylo velmi naro¢né,
ze si na vSechno museli piijit sami. Nebyla také zadna opora spolecnosti. V soucasnosti je vétsi
podpora odbornikd, vetrejnost také uz o této problematice vi vice informaci, nez tomu bylo pied
dvéma desitkami let. Rychlejsi rist organizace muaze byt dan rovnéz tim, ze existuji dalsi

pobocky organizace Za sklem v jinych krajich (Brno, Praha, Zlin).

V soucasné dobé¢, kdy zkoumané organizace jiz prosli jistym vyvojem, je mozné u vSech
sledovat nékolik stejnych prvki. Organizace se zaméfuji na spolupraci s dalSimi sluzbami
a institucemi, které poskytuji podporu osobam s PAS v jejich regionu. Dale v ramci sluzeb
probihaji rizné akce, které mohou vnést vétsi povédomi o organizaci i o jeji klientele
do vefejného prostoru. Je také mozné fict, ze pro vSechny organizace predstavuje jeden
z nejvétS§ich problému financni zajisténi poskytovani sluzeb a feditelé jsou si védomi
nedostateCné kapacity zejména pobytovych sluzeb pro dospélé klienty s PAS, na coz maji

v planu se do budoucna zaméfit. V téchto hlavnich zkoumanych oblastech tedy muazeme
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spatfovat u vSech tii socialnich sluzeb velmi obdobné vysledky vyplyvajici z vyzkumného

Setfeni.

Vypracovani této prace bylo autorcinou prvni zkuSenosti se zpracovanim tak velkého
rozsahu dat a provadénim vyzkumného Setfeni. Pfedstavovalo pro autorku vyzvu, coz se mohlo
do procesu zpracovani této prace promitnout. Autorka byla v nékterych fazich vyzkumu
spokojena vice nez v jinych. Problém pro ni predstavovalo napftiklad zastaveni komunikace
ze strany brnénské pobocky Za sklem. Dale také shrnovani dat do piehledné tabulky
se sluzbami, kdy, z divodu neexistence ucelenych rejstiiki, neméla moznost si ovéfit,
ze v tabulce jsou zahrnuty vSechny poskytované sluzby ve dvou regionech. Pii ziskavani
a zpracovani dat z uskuteCnénych rozhovorti se mohl do tohoto procesu promitnout autorcin

subjektivni pohled a pfistup a mohlo dojit ke urcitému zkresleni dat.

Jestlize by autorka méla na zacatku realizace vyzkumného Setfeni stejné dovednosti
a znalosti jako nyni, 1épe by zvazila vybér otazek, na které se ptala respondenti a vice kladla
konkrétné;si a dopltiujici otazky, aby mohla lépe prozkoumat tuto problematiku. Vypracovani
této prace s sebou neslo jista omezeni, jako napfiklad rozsah prace a ¢asovy limit zpracovani,
nebylo tedy mozné danou problematiku zkoumat vice do hloubky a v rdmci procesu tvorby

prace realizovat naptiklad vice rozhovoru s respondenty z dalSich podptrnych organizaci.

Autorka se pomérné podrobn€, v moznostech rozsahu empirické ¢asti této prace, zaméfila
na popis jednotlivych organizaci. Toto maze byt pfinosem jak pro jednotlivé organizace,
které maji moznost vhlédnout do procesu fungovani jinych sluzeb, tak pro §irokou vetejnost,
ktera se prostfednictvim popisu toho fungovani miuze dozveédét nové informace tykajici se této
problematiky. Vyzkumné Setfeni by vSak mohlo byt pestiejsi, je zde prostor pro obohaceni
o rozhovory s vice fediteli i porovnani vice organizaci z vice kraju, prostor zaméfit se i na jiné

otazky z dalSich oblasti. Toto muze byt namétem pro navazani na tuto praci pro dalsi

vyzkumniky.

Za jedno z nejvétsich uskali této prace autorka povazuje komunikace s pani feditelkou
brnénské pobocky Za sklem, pani Katefinou Valachovou. Autorce byly pfislibeny odpoveédi
skrze e-mailovou komunikaci, ze strany organizace poté vSak byla komunikace zastavena.
Proto vyzkum neni srovnanim dvou organizaci, které vznikly pfed a dvou organizaci, které

vznikly po ustanoveni zdkona o socialnich sluzbach, jak bylo v prvotnim planu autorky.
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Vysledky vyzkumného Setfeni této bakalarské prace je mozné komparovat s vysledky
praci dalSich autort, jejichz prace se zaméfuji na problematiku poskytovanych sluzeb osobam
sautismem. Zaveéry prace koresponduji s nasledujicimi  pracemi  zamétujicimi

se na poskytovani jistych forem podpory osobam s PAS.

Horackova (2020) ve své diplomové praci Socialni sluzby pro osoby s poruchou
autistického spektra na Vrchlabsku a Trutnovsku z pohledu pecujicich osob srovnava vysledky
s Bazalovou (in Horackova, 2012, 2017) a uvadi, ze podpora dospélych a dospivajicich osob
s autismem neni dostaCujici. Je tézké nalézt moznosti poskytovani socidlnich sluzeb, které
se vénuji osobam s PAS po ukonceni Skolni dochazky. Z vyzkumného Setieni této prace
vyplyva, ze tuto problematiku si uvédomuji feditelé socialnich sluzeb, za stanovené cile
do budoucna maji v soucasnosti pravé vybudovani pobytovych a také odlehcovacich sluzeb

pro klienty s autismem.

Autor Cech (2021) se ve své bakalaiské praci Socialni sluzby pro lidi s agresi a poruchami
autistického spektra zabyva tematikou osob s autismem, které souc¢asné trpi poruchami chovani
a také projevy agrese. Popisuje problematiku vyskytu a dostupnosti socidlnich sluzeb pro tyto
osoby a mapuje sit’ téchto sluzeb na tzemi Ceské republiky. Cilem jeho prace je zmapovani
socialnich sluzeb na vymezenych tzemich Ceské republiky, které alespoii Eastedné své sluzby
poskytuji osobam s autismem a zarovefi problémovym chovanim. Z vysledkt Cechovy prace
a provedeného vyzkumu, ktery realizoval prostfednictvim rozhovort s fediteli socialnich sluzeb
z ruznych kraji, vyplyva jasny fakt, ze: , dostupnost socidlnich sluzeb pro osoby s PAS
a problémovym chovdnim je silné nedostatecna. “ (Cech, 2021, s. 54) V této bakalaiské préci
se autorka nezabyvala konkrétné osobami s autismem a zaroven pfidruzenym problémovym
chovanim. Nicmén¢ je zfejma situace, ze jestlize je nedostatecna dostupnost socidlnich sluzeb
zvlasté pro dospélé osoby s PAS, pro osoby s PAS a soucasné s ptidruzenym problémovych
chovani az agresi predstavuje tato situace jeste¢ vétsi problém, naptiklad zejména z hlediska

personalni a financni naro¢nosti.
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ZAVER

Ve své bakalarské praci jsem se zaméfila na problematiku poruch autistického spektra
a podpurné organizace, které¢ poskytuji podporu a pomoc t€mto osobam. V teoretické casti
prace jsem se vénovala tématu autismu a podpirnym organizacim, ve kterych je osobam s PAS
poskytovana podpora. V empirické casti jsem prezentovala vysledky vyzkumného Setreni, které
byly zaméfené na popis vybranych organizaci a jejich srovnani. Vyzkumné Setfeni bylo
provedeno pomoci rozhovoru s fediteli téchto organizaci a vysledky toho Setfeni predstavuji

uceleny pohled na vznik, vyvoj a souc¢asné fungovani téchto organizaci.

Interpretované vysledky napliiuji hlavni cil prace, ktery zni: ,Popsat vznik, vyvoj
a soucasny chod vybranych organizaci pro osoby s PAS ve dvou krajich (Jihomoravsky
a Olomoucky).“ Dale jsem také vytvorila tabulku, kde shrnuji podptirné organizace pro osoby
s PAS ve dvou zminénych krajich, ktera mize byt pfinosna osobam s PAS a jejich rodinam.
Tato prace muze byt uziteCnym zdrojem informaci jak pro odbornou, tak pro §irsi vetrejnost
a muze prispét k povédomi o poruchach autistického spektra a podpote, ktera je témto lidem

poskytovana a také, jak se poskytovani této podpory vyvijelo od pocatku tisicileti.

Domnivam se, ze téma, kterym se prace zabyva je velmi dulezité a aktualni vzhledem
k stale vétSimu vyskytu osob s poruchou autistického spektra v populaci a k nedostacujici
kapacité sluzeb, prevazné pobytovych a odlehCovacich pro dospé€lé, ale 1 détské klienty
s autismem. Je dulezité, aby oblast PAS a podpurnych organizaci byla diskutovanou
problematikou v ramci spoleCnosti a statnich instituci. Je podstatné zajistit, aby tyto organizace
byly 1épe dostupné, dobfe financované a mohly se stale rozvijet a poskytovat komplexni

podporu pro osoby s PAS a jejich blizké.

Vzhledem k dalezitosti této problematiky se nabizi pro budouci vyzkum cela fada dalsich
témat, ktera by mohla byt zajimava k zpracovani pro dalsi autory a vyzkumniky. Tento vyzkum
by mohl byt rozsifen o dalsi kraje v Ceské republice nebo zamé¥en na specifické aspekty prace

s osobami s autismem, napfiklad vzdelavani ¢i zaméstnavani téchto osob.

Prace, kterou vykonavaji lidé v podpirnych organizacich, je mnohdy velmi narocna, stoji
pracovniky mnoho usili a energie, stejné tak jako rodiny osob s PAS, ktefi se o své blizké staraji.
Je dllezité, aby se tito lidé ve svém zivoté zamérovali na hezké chvilky a utvrzovali se v tom,

ze jejich prace dava smysl, neméné dulezita je také podpora od okoli. Dotazovanych feditelti
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jsem se zavérem rozhovoru vzdy ptala, co jim déla nejvétsi radost na jejich praci. Na zavér moji
prace bych zde chtéla tyto jejich odpovedi predstavit a podpofit vS§echny, ktefi jsou s osobami
s autismem v kontaktu at’ uz v profesnim, ¢i osobnim zivoté a vnést nadéji, ze 1 zivot, do kterého

vstoupil autismus se vSemi vyzvami, které pfinasi, mize také byt zivotem plnym radosti.

Pani Markéta Jandekova z JANu tika: ,, Nejvétsi radost, setkavat se s témi rodinami, videt,
ze kdyz se vénujeme tém malym détem z rané péce, tak se méni ty osudy a méni si ty pribéhy
i u téch rodin, kde je to dité s velmi tézkym postizenim. A to potom vidite, Ze ta vase prdce md
smysl, protoZe dneska uz vlastné to dité s tézkym postizenim miZeme treba umistit, integrovat
do bézné skolky s asistentem. Miize se ta prdce, kterou ditv délal jen ten rodic, rozdélit na vice
lidi a ac byste si rekla, Ze je to velmi pesimistické, protoze ty déti opravdu maji Sirokou Skalu
tu radost a je tam ta ditvéra a opravdu pracujeme, rekla bych s tim presahem téch novych

metodik, tak kdybyste prijela a podivala se na néjaké ty kazuistiky...

Pan teditel Paspointu Tomas Dostal se vyjadiuje takto: ,, No radost mdm, kdyz mame
zpétnou vazbu, jakoze nase sluzby jsou dobré a vime, Ze se ndm ty aktivity dari a zZe nas chvali
klienti a jejich rodice samozrejmé, to mi asi déla nejvétsi radost, Ze to md smysl. A Ze se nam
dari rozvoje treba, zZe se nam povede vyjednat si néjaké véci, abychom mohli nabrat vice
zaméstnancii, nebo rozjet néjakou novou véc, tak to je dobry, to nas vidycky tak jako nakopne.
Problém u klientely s autismem jako prvni véc je komunikace, ty deficity v této oblasti. TakzZe
od klientu moc pozitivni zpétnou vazbu nemdme, vétSinou spis tu negativni, kdyz uz to v nich
vybubld, takzZe tohle mé taky moc potési, kdyz primo klient da pozitivni zpétmou vazbu, nejen
treba to jeho okoli, zakonny zastupce nebo tak. Jinak se chvalit musime navzdjem zaméstnanci,

kdyz nas nikdo nepochvali.

Pan feditel Jan Nykl olomouckého Za sklem ftika: , Spokojend maminka, spokojeny
tatinek, spokojené dité. Déti kolikrdt placou, kdyz maji od nas jit pryc, nebo kiici. No a ted mné
udélal treba strasnou radost dopis ze sprdtelené Skoly pro zrakové a sluchové postizené. Pani
reditelka nam psala, Ze mi dékuje za poskytnuti, zapiijceni nasi vyukové kavdrny, kde
se jedna moje kolegyné vénovala myslim Sesti stredoSkoldkiim 4 hodiny a ucila je varit kdavu
na profesiondlnim stroji jako barista, a Ze jsme jim to dali prosté zadarmo a tak. A normdlné

Jsem dostal dopis do schrdanky, to uz se v dnesni dobé déje malokdy.
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PRILOHY
Podoba informovaného souhlasu

Informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru a jeho naslednym
vyuzitim pro ucely praktické ¢asti bakalarské prace

Podpisem vyjadiuji souhlas s nasledujicimi body:
* Byl/a jsem informovan/a o t¢elu rozhovoru, kterym je sbér dat pro potfeby vyzkumného

Setfeni bakalarské prace Magdalény Filipové. Cilem vyzkumu je popsat vznik a vyvoj
organizaci pro osoby s PAS ve dvou krajich.

* Bylo mi sdéleno, jak dlouho bude rozhovor trvat a jaky bude mit pribéh. Jsem
seznamen/a s pravem odmitnout odpoveédét na jakoukoli otazku.

* Souhlasim s nahravanim rozhovoru a jeho naslednym zpracovanim.

» Davam své svoleni k tomu, aby vyzkumnice pouzila rozhovor pro potieby své
bakalarské prace a pfipadnému citovani neékterych ¢asti, zvukova nahravka vSak bude
po ukonceni vyzkumu smazéana.

Datum a misto:
Podpis respondenta:

Podpis vyzkumnika:



