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1 UvoD

Ddvodem zvoleni tématu mé diplomové prace, byl mlj osobni vztah a zdjem o danou
problematiku. MUj pohled na téma, je jako u fady lidi, individualni a spojen s mou osobnosti,
zkusenostmi i presvédcenim.

Télesné modifikace jsou pro mé néco, co mi umoznuje jako ateistovi citit skrz bolest svét
kolem sebe. Vnimdm je jako neduchovni duchovno. Vnimani, citéni, zrak i sluch jsou zesileny,
nebo naopak zeslabeny. Pocit z modifikace muUZe prinést jakési uzemnéni a uvédoméni si
vlastniho téla v daném okamaziku. Je to jisty ,,seberitudl”, ktery je prozivdm az v intimni sfére za
doprovodu modifikatora, ¢i dokonce bez néj. Ritudl zde neni Ucelem provokace, ani
upozornénim na sebe. Muze jit o klasicky piercing nebo tetovani, ale i o tézsi modifikace, které
jsou pro fadu lidi extrémni. VétsSinou se do nich ¢lovék nepousti, pokud o nich neni stoprocentné
presvédcen, protoZe fada téchto Uprav zanechdva nevratné nasledky a mnohdy je spojena
s bolesti a nékdy i velmi dlouhou rekonvalescenci a odpovidajicim rezimem. Ten uz sdm o sobé
obsahuje jakousi ritudlnost. Je to zkouska vlastniho téla a mysli a jejich limitl. Z trvanlivé
modifikace zUstava obraz, Sperk, vyraznd zména, z netrvanlivé nepatrna fyzickda stopa,
ale vyrazna psychologicka zkusenost o vlastnim téle a mysli, ktera je nezapomenutelnd. Proces
je mnohdy duleZitéjsi nez vysledek, je od téla neoddélitelny a pti chybéjici zkusenosti slovné
neprenosny. Vysledek nemusi odpovidat plivodni predstavé, protoze télo se se zasahem
individualné vyrovnava, pfijima ho, nebo odmitd, hoji se a samo ho pretransformovava. Na téle
zUstdvaji obrazy, diry, Sperky, nebo jen nepatrné jizvy a nezapomenutelny pocit o sobé samém.
Pravé tento pocit je zde pro mé kli¢ovy. Tato udalost je pro mé mnohdy spojena s ukoncenim
néjaké osobni situace.

Télo je pro mé oknem do mozku, mozek je ndstrojem fidici télo. Je to akt spojen s mou
vnitfni racionalitou a s vnimanim téla, jeho pfirozeného chodu a reakci. To je sice ovlivnéno
zesilenou skutecnosti, avSak takovou, ktera vychazi zevnitf. Obsahuje racionalitu, ktera je
spojena s pocity rizného druhu, at uZ pozitivnimi, nebo negativnimi. Nechci v$ak tento akt
popisovat jako néco vainého, soucasti je i pozitek, dobry pocit a nékdy az zdbava. Podstatné je
pro mé to, Ze vnimani neni ovlivnéno extérnimi vlivy jako jsou napfiklad drogy nebo alkohol,
takze védomi zlstavd nezménéné a vlastni. Vztah k pozlstatkim aktu je pro mé velky
a vyznamny. Modifikace je Castecné takova, jakou ji ocekdvame. Mozek a nase mysl maji silny
vliv na fyzickou zkusenost. Pokud ocekavame néco neprijemného, mlze se stat, Ze proces bude
velmi nepfijemny a bolestivy. Naopak pozitivnim pfistupem se zaZitek z modifikace pozitivné
ovlivni az na Uroven pfijemného, proto neni dobré jit do takové situace se strachem a obavami.

Kazdé télo je zdroven jiné a ma jiné limity, podle toho se vyrovndva se situaci a vyhodnocuje ji.



Téma jsem si vybrala, protoze je mi blizké at uz z hlediska vlastnich zazitkd, jelikozZ jsem
fadu modifikaci osobné vyzkousela, nebo uz z pouhé fascinace limity téla jinych lidi a jejich
osobnim vnimanim. Co se ty¢e umeéni, vnimam télo jako ukazatel a jako platno. Pokud chcete,
mUZe toto platno odrazet alespon Castecné vase nitro, které nikdo nevidi. VZdy je to i zaleZitost
estetiCna. Esteticka i vyznamova slozka je z mého pohledu v pfimé amérnosti.

Velmi zajimavym faktem je pro mé to, jak velkd ¢ast lidi k Gpravam téla ptistupuje. Casto
se setkdvdme s nazorem, Ze to, co nijak neupravuje béZnou konstituci téla, ale pouze ji zmensuje,
zvétsuje, nebo pretvarovava, neceli témér Zadnému stigmatu, ackoliv je zasah do téla vétsinou
vétsi a rizikovéjsi. Netvrdim vSak, Ze nejsou zastanci naprosté prirozenosti. Hranice u kazdého je
velice tenka. Vétsina lidi ma délici ¢aru, kterou oddéluje pfijatelné a nepftijatelné (a to jak u sebe,
tak i u ostatnich). Uhel pohledu je zde zésadni, souvisi s vychovou, kulturou i mirou empatie.
Je zde podstatou byt krasny? Odlisit se? Projevit se? Byt dokonalejs$i? A pro koho? Snazime se
vsichni o dokonalost, kterou vnimame kazdy jinak? Nebo ji vnimame tak, jak si myslime, Ze je to
spravné? Jsme ovlivnéni mdédnim diktdtem, Ci vzory? Mohlo by se zdat, Ze tato Uvaha je zcela
povrchniho charakteru. Toto téma vSak mimo jiné prfimo nabddd k tomuto povrchnimu
zkoumani, které ve vysledku viibec povrchni neni. ProtoZe to, jak se svym télem nakladame,
¢i nenakladdme, definuje kazdého z nds. A kazdy z nds je kauzalné ovlivnén milidny situaci
a zazitka.

Vnimam télesné modifikace jako az jakysi kult, ktery ale spojuje nehomogenni skupinu lidi
z raznych kultur, vékovych kategorii, obdobi a rlznych nazord. Jediny spojovnikem je to, Ze je
néco alespon ¢astecné trvale zdobi nebo upravuje. Ddle mé zajimal vztah esteti¢na a duchovna.
Ja zde vsak duchovno vnimdm nespiritualné jako mysleni, které je pomoci prozitku téla vedeno
k néjakému pocitu. Vnimam zde dva hlavni aspekty, a to je pravé esteticno a duchovno. Jde
o neoddélitelné a vzdy pritomné aspekty, které se proplétaji a vytvari historicky provazanou
entitu. Vidy mé zajimalo, jak na tyto dva aspekty nahlizi ostatni, a ke které vyznamové strané se
kloni. Zaroven fesSim otdzku toho, zda je jesté Uprava téla néc¢im neobvyklym, nebo jestli je uz
zcela mainstreamovou zdlezitosti vétsiny. Je to takova skala s otazkou pro kazdého. Kde na skale
prijatelného a nepfijatelného se nachdzim? Jaky pocit a postoj ve mné dané jevy vytvari? Jsem
ochoten vnimat estetickou i duchovni stranku stejné, nebo rozumim jen jedné poloviné?
Otézkou je, jestli je télesno dllezitéjsi nez duchovno, a nemuze to byt do urcité miry vlastné
totéz? Télesno je, stejné jako lidskd potfeba po duchovnu, entitou, kterd se pravdépodobné
nikdy neprestane vyvijet. Bude prochdzet rozsdhlymi zménami, které jsou dnes
nepredstavitelné. Rozsah a Uroven modifikaci téla roste s Urovni mediciny, védy a spole¢nosti,
a dalo by se fict, Ze je v pfimé Uumérnosti s nasim pokrokem. Cyberpunk, dfive pfedstavitelny

mozna jen ve védecko-fantastickych filmech, je dnes realitou. Nejenze upravujeme sv(j vzhled,
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ale také vymyslime véci, které jsou schopny ndm nahradit nase nedostatky a usnadnit ndm Zivot.
Vse ma ale své pro a proti. Hrozba umélé inteligence je stdle aktudlnéjsim problémem, to vSak
neni Ustfednim problémem mé préce, proto bych nerada zabihala do detail(.

Ackoliv Upravy téla sahaji az do starovékého Egypta, v evropské spolecnosti byl jejich
vyznam jeSté doneddvna vniman jako néco podivného, protispolecenského, s prevainé
negativnimi konotacemi. Pokud mél clovék jesté zhruba v 70. letech minulého stoleti
propichnuté néco jiného nez usni laltcek, byl povazovan za ¢lovéka drogové zavislého, socidlné
neprizpusobivého, za ¢lena domorodych kmen(, nebo pfiznivce BDSM kultury. Tyto Upravy téla
vsak prosly v poslednich ctyficeti letech az neuvéfitelné rychlou proménou. Zda se, Ze azZ
sociopatologické prikladani urcitého statusu majitelim téchto Uprav pomalu mizi. Modifikaci,
jak Upravam téla také rikame, je fada druh(. Od dnes uz naprosto bézného piercingu a tetovani,
pres méné Casté zakroky (jejichz historie neni o nic méné bohata, avsak v nasi spolecnosti nemaji
svou tradici), az po naprosto moderni modifikace, jejichz nejstarsi majitele nezdobi tyto
promény vice nez tficet let.

Nez zacneme rozebirat jednotlivé druhy jako takové, myslim, Ze je tfeba se podivat na
jejich historicky vyznam a smysl, ktery se zac¢ina v soucasné dobé lehce vytracet. V historii byly
nékteré modifikace spojeny s iniciaCnimi ritudly, napfiklad prechodem mezi détstvim
a dospélosti. Nékdy mohlo jit o dikaz viry, vzpouru, nebo oznaceni vyvrience spolecnosti.
Nechceme byt ale skepticti. Ackoliv vyznam téchto Uprav se znacné vyprazdnil, u ¢asti lidi je stale
pfitomna vyznamova slozka nebo pocit duchovna. UZ jen rozhodnuti poskodit své télo (hanlivé
feceno), pretrpét bolest, odlisit se, zaZit netradi¢ni zaZitek, zkraslit se nebo se s nékym
identifikovat, je ovlivnéno fadou véci. Méli bychom vnimat také jako podstatné, zda je tato véc
vidét, nebo je skryta, zda je trvald nebo jen docasna. Zda je jen estetickou zaleZitosti, nebo je
spojena s néjakou udalosti, pocitem, vnitfnim pnutim, nebo jen tlakem okoli. Zda ji provadi sam
majitel, nebo nékdo jiny. To by mohlo byt otdzkou dalsi véci, a to je divéra ke konateli, at uz je
to nositel sdm, nebo nékdo jiny.

Zajimavym faktem muze byt také to, co maji lidé s témito zasahy spolecného, zda by se
pro né dal najit néjaky spolecny univerzdlni rys. Jestli tyto osoby néco konkrétniho spojuje.
K tomu by bylo potfeba rozsahlych vyzkumi(. Otazkou je, zdali je to mozZné i pri vétsich
moznostech, protoze nikdy nebudeme mit dostateény reprezentativni vzorek prozkouman do
hloubky, nebot ta je zde nezbytna. Kvalitativni vyzkum by ndm zase odkryl jen malou skupinu,
a ta nic relevantné objektivniho a platného nepfinese. Zeptejte se nékolika lidi na jejich télesnou
Upravu a dostanete naprosto rlizné odpovédi, jeZ jsou kauzalné ovlivnény. Museli bychom pak
zkoumat subjekt naprosto cely i s détstvim, kulturou, rodinnymi tradicemi, temperamentem,

zdravim, s Zivotnimi situacemi a blizkymi osobami. Také bychom museli pfihlizet na vyvoj
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sebepojeti, sebevédomi a vnimdni toho, co je krasné, coZz ma na Upravu zevnéjsku znacny vliv.
Vyzkum vsak neni Ucelem této prdce, jelikoz teoretickd ¢dst je pouze doprovodnym textem
k ¢asti praktické a didaktické.

Dalsi véc, na kterou bych chtéla ¢tendre upozornit, je fakt, ze zapadni Evropa, kterd na
rozdil od jinych koncin svéta nema bohatou historii modifikaci, pfistupuje k témto jev( naprosto
odlisné. Ackoliv Upravy téla v zapadni spolec¢nosti nejsou primarnim prfedmétem zajmu této
prace, je mi tato kultura neblizsi, a bude jisté nejvice (at je to zdmérem, ¢i ne) zahrnuta i v mém

pfistupu. Hlavnim zajmem pro mé nejsou soucasné subkultury, nebot mam pocit, Zze neposkytuji

jakousi univerzalnost, kterou hledam.
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2 TEORETICKA CAST

2.1 Obratk télu

Ackoliv historie je plna télesnosti, vzpomenme si napfiklad na stfredovék, ve kterém je
témér vidy tato télesnost oddélend od duchovna. To se méni aZ s nastupem 20. stoleti, které
vyrazné ovlivnilo vnimani ¢lovéka a obrat k jeho télu a télesnosti. Obrat k télu se v té dobé
odehral v fadé disciplin a pfispéla k nému rfada odborniki a myslitel(. Doslo k nému jednak
v tradi¢nich a spolecensky humanitnich oborech. Dlkazem jsou dila tehdejsich prednich filozof(i
a hlavnich predstavitel(, ale nesmime zapomenout napfiklad na sociology Marcela Mausse nebo
Pierra Bourdieua, antropology Thomase Sordase ¢i Mary Douglasovou, v neposledni fadé
filozofy Michaela Foulcalta a Maurice Merleau-Pontyho. Tento vyrazny obrat oteviel pole pro
zcela nové koncepce zkoumani, mezioborové spoluprace a presahy. V té dobé se takovych oborl
v ramci védy, spolecnosti a kultury vyvinulo nes¢etné a neexistuje publikace, kterd by byla
schopna je zcela postihnout. Tento prevrat byl obrovsky pfinos pro fadu dnes uz témér
samoziejmych poznatk(. Vyznamnou roli hrala sociologie téla, genderova studia, specialni
pedagogika, antropologie smysll, socidlni a kulturni déjiny téla. Objevuji se materialy
zpracovavajici déjiny sexuality, ¢ichu, penisu, nadra, a jinych casti téla, pricemz kazdy odbornik
se tuto zaleZitost snaZi zmapovat v ramci svého oboru a jeho dostupnych poznatk( a studii.
Zpracovani jednotlivé problematiky se netyka jen zpracovani déjin, ale i encyklopedii a klasickych
védeckych textl. Hlavnim pojitkem je prekonani klasické dlouho opévované dualistické teorie.
Ke snaze zmény pfispéla jiz némeckd klasickd filozofie. Velké a systematické usili vyvinuli
predevsim stoupenci fenomenologie na pocatku 20. stoleti. Nebyli to ve své dobé jen
fenomenologové, kdo na tyto myslenky narazel. Dobovym pfikladem je dilo Georga Simmela,
da se fict zakladatele sociologie téla. Ackoliv v sociologii doslo k tomuto obratu jiz v této dobég,
v antropologii na sebe nechal tento zasadni obrat jesté dlouho ¢ekat. Pomineme-li studii Horace
Minera o télesnych ritualech Nacdirem(, prvnim, kdo se zaslouzZil o vétsi zménu, byl Eward Hall.
Ackoliv takové zpozdéni, zrovna v antropologii, je pro nds dnes na prvni pohled znaéné
nepochopitelné, antropologie byla vté dobé zdsadné ovlivnéna studii Franze Boase a jeho
nasledovnik(l prosazujicich kulturni determinismus a relativismus, a tato teorie dualistické pojeti
znacné vyzdvihovala. Vzhledem k rozmanitosti dnesnich pristupl k télu a télesnosti je nemozné
skalu zcela popsat, jelikozZ je nepreberné mnoizstvi pristupl nejen tematickych, ale i védeckych
a kulturnich, takze k ni rozhodné nelze pfistoupit celistvé. Kazdou ¢ast lidského téla Ize vzit jako

predmét rizného druhu vyzkumu, jakoZto i télo celé samo o sobé. To se vsak sklada z malych
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segmentl, kde kazdd cast nese vyznam a oplyvd rlznym vnimanim a historii, kulturné
a geologicky ovlivnénou, at se jednd o nos, prsa, penis, ale tieba i o vlasy a nehty.?

Dostaneme-li se od kazdé ¢asti jako takové k celému télu a rliznym koncepcim, bylo by
logické, Ze az poté, co pochopime pravou podstatu toho vSeho, budeme zkoumat Upravy. Tento
postup je vSak témér neproveditelny a uz viibec ne v této préci, tak se budeme muset smifit
s vybranymi poznatky a teoriemi.

V nasem prostredi se télu vénuje fada odbornikl. MizZeme zminit Martina Rychlika, jehoz
predmétem zajmu je tetovani, skarifikace a jiné Upravy tohoto druhu, dokonce i viasy. Télu se
vénuje také antropolozka Blanka Cinatlova, kterd ve své knize Pribéhy téla zkouma napfiklad
hmat. Jeji prace spada do antropologického proudu, ktery zkouma smysly a smyslové vnimani
jako biokulturni jev s ddrazem na jejich kulturni konstruovani v ¢ase a prostoru. Cinatlova
konkrétné cili na myslenku, Ze smysly nelze myslet bez toho, co je podnécuje Cili neoddélitelnost
Clovéka a okoli. Piercingem se zabyva také Martin Hefmansky. Ten zkouma tento jev v ramci
dnesni sociokulturni ¢eské spolecnosti, nezajima ho tedy piercing jako pouhé propichnuti, ale
fesi jeho rozmanité vyznamy. Masa Dudziakovd zase zpracovavd modifikace v kyberpunkové
literatute. Zajimavou myslenkou je citdt Arnolda Gehlena z roku 1972: ,Stroje a technologie
predstavuji svého druhu prodlouZeni a specializaci lidského organismu, které kompenzuji
télesnou nedovybavenost lidského organismu.” Takova vylepSeni podle néj zlepsuji Sanci na
preziti. Tato otdzka je dnes ¢im dal vice aktudlni a pfi extrémnim vyvoji umélé inteligence
vyvstava jina otdzka: Neni clovék jakozZto i lidstvo nedokonalé jako celek? Neni budoucnosti
planety jiny vyspélejsi druh neovlddany emocemi, s télesnou schrankou nepodléhajici zkaze
a primitivnim potrebam? Télo je nasim projekénim platnem od nepaméti. Dalo by se ho oznadit
za kulturni univerzalii, kterd m(ze byt a je pomocnym nastrojem k poznani a chapani lidského
téla. Zdobeni téla je dnes pfistupno Siroké verejnosti, vyznam konkrétnich Sperkd a Uprav neni
na prvni pohled nikdy zcela rozklicovatelny, jako tomu bylo dfive, jelikoZ postmoderni spole¢nost

nema univerzalni ritudly, které byly v jinych kulturdch bézné.2

1 SOUKUP, Martin. Télo: &ichat, cesat, hmatat, propichovat, Fezat. Antropos. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2014. ISBN 978-80-
7465-108-3, str 9 a 10

2 Tamtéz, str 9 a 10
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2.2 Tenka hranice mezi upravou a sebeposkozovanim

V Gvodu bych rada zminila, Ze modifikace, ackoliv jsou ve vétsiné pripad( spojeny s bolesti,
nemUzZeme povazovat za sebeposkozovani jako takové. Télesné modifikace jsou ve vétsiné
pripadl spojené s jistym esteticnem nebo duchovnem. Jsou planované, promyslené a nevznikaji
na popud zachvatu Spatného psychického rozpolozeni, nebo by alespon idedlné nemély. Je vSak
mozné, ze Clovék, ktery se sebeposkozuje, bude k témto vécem vice tihnout, jelikoz pro néj
budou jakousi ndhrazkou, kterou si zplsobuje sdm. Neni to vSak pravidlo. Napfiklad u tetovani
jisté ne. Sebeposkozovani, ackoliv by se mohlo zddt, neni pouze soucdst postmoderni
spolecnosti. K jistému zamérnému poskozeni dochazi dokonce i u zvirat. Pokud se zvife neciti
dobre, mlze si napfiklad vytrhavat srst, pera, nebo si rozkousat urcitou ¢ast téla. Na tomto
prikladu se nejlépe ukazuje rozdil mezi poskozenim a zdmérnou Upravou, ktera u zvifat jisté
promyslena neni. Pravé to nas odlisuje od ostatnich druh(. Jako lidé jsme schopni sloZitych
myslenkovych operaci, vicevyznamovosti, a jeden jediny jev, ktery mUZe vizudlné vypadat
naprosto stejné, dokazeme vnimat naprosto rtzné. Zname-li jeho vyznam a postranni okolnosti,
teprve potom jsme schopni ho objektivné, nebo alespon ¢astecné spravné zhodnotit. Netvrdim
vsak, Ze Uprava téla neni poSkozenim. Cokoliv, co néjak trvale zdmérné upravuje télo, je
narusenim prirozeného, je zdsahem do téla. Velka ¢ast téchto zakrokl je nevratnd, méla by tedy
byt zaloZzena na plné opodstatnéném rozhodnuti, pfi zcela bdélém stavu, po delSim rozmysleni
a dosazeni urcitého véku. Samotny ¢lovék by si mél byt timto zdsahem jist a znat jeho specifika
a pripadné komplikace, znat dlvod, ktery ho k této skutecnosti vede.

NemU(zZeme opominout, Ze tyto Upravy jsou vidy spojeny s bolesti a s naslednou péci.
Ackoliv dnes existuji rizné moznosti, jsou lidé, ktefi i u tézkych modifikaci odmitaji lokalni
anestetikum, protoZe je pro né tento akt néco jako ritual a zkouska sily. Bolest je zde pfitomn3d
vidy — kdyZ ne pfi aktu, tak po ném. Kazdy zasah vyZaduje specialni péci ¢i s sebou nese jista

omezeni, ktera mohou trvat rizné dlouho — od hodin, po dlouhé mésice, aZ roky.
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2.2.1 Déleni na lehké a tézké modifikace

Jak tomu rozdéleni napovida, jsou lehké modifikace takové, které nejsou nijak extrémni
spousta lidi. U nékterych, jako piercing a tetovani, dokonce neni vyzadovana plnoletost,
ale pouze souhlas rodice. Lehké modifikace jsou Casto provadény i neodborniky doma, v tom
pfipadé se ale stavaji mnohdy nebezpecnymi, protoZe neodborny zasah mlze zpUsobit zdravotni
problémy nebo zmrzaceni ¢asti téla.

Tézké modifikace jsou modifikace nebezpecné, vétSinou ne pfilis Casté a mnohdy vzbuzuji
razné prekvapené reakce okoli. MUZeme sem zaradit napriklad skarifikaci, branding, sesivani usi,
implantaty — silikonové i magnetické, split jazyka, nebo odstrafiovani ¢asti téla. Vétsinou je
provadi nékdo se specialnimi kurzy a pro jejich podstoupeni musi byt ¢lovék alespon plnolety,

nékdy je kvli psychické zralosti vék posunut az na 21 let.

2.2.2 Déleni na trvalé a docasné

Trvald modifikace zanechava na téle néjaky obraz, Sperk, Upravu, ktera je neoddéliteln3,
je vice spojena s esteticnem. Vétsinou je jeji vizudlni stranka pomérné duleZitd a nemusi,
ale mUzZe obsahovat vyznamovou slozku. Otazkou vsak je, zda uz samotnou volbou néjaké Upravy
néco nesdélujeme? Dalo by se sem zaradit tetovani, trvaly piercing, podkozni implantaty,
skarifikace, branding, magnetické kulicky, plastické operace, odstranéni ¢asti téla, chirurgické
zaSpicaténi usi, split jazyka, beading, roztahovani usi ¢i jinych ¢asti téla, které to dovoluiji.

Docasnda modifikace je, jak napovida jeji ndzev, umisténa na télo, chceme-li do téla, jen na
urcitou dobu. Mnohdy je zamérena spiSe na vyznam a nezanechdva vyrazné fyzické pozUistatky.
Jeji obsah je vice spiritualni, zazitkovy, ¢i sexudlni. Sem bychom mohli zafadit play piercing, nebo
véseni na haky. Soucasti by vsak byla i piercingova Snérovacka, kterd ma spisSe esteticky ucel,
pokud je provddéna napfiklad jako maédni doplnék k Satlim. Velkym otaznikem jsou vyplné na
zvétseni nékterych Casti téla, které se ¢asem vstrebaji a je nutné je opakovat. Pro mé jsou na
jakési pomysIné hranici.

Dale rozeberu jednotlivé vybrané druhy modifikaci a jejich stru¢ny vyvoj, ktery dovoluje

rozsah této prace.
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2.3 Rozdilnost ve vnimani uprav téla

Nase klzZe je nasim odévem, néc¢im, co nesvlékneme. Stejné jako odév, lidé radi zdobi své
télo. Tetovani je jednim z nejstarSich ne-li viibec nejstarsim zdobenim naseho téla. Tetovani se
stdvd mddou, jak uvadi etnolog Miroslav Stigl, ktery procestoval svét. Tetovaci salény jsou vSude,
at uz jde o Asii, Ameriku, Australii az po Kapské mésto. Tento trend dneska vsak postrada kulturni
i socidlni funkci. Stale jsou vSak mista, kde je tetovani nécim jinym, kde je jeho vyznam opreden
historii.?

’

Tetovani je trvalé proryvani kliZze barvou. Je to jev, ktery je velmi rozporuplny. Jedni ho
vnimaji jako nepfirozeny zdsah do dokonalého vytvoru ptirody, jako néco nepfipustného
dokonce aZ ohavného, jini by na néj nedali dopustit. Dalo by se fict, Ze télo je nasim majetkem,
se kterym muizZeme libovolné zachdazet. Ackoliv napftiklad stfihani neht(, Uprava vlas( a ochlupeni
maji kofeny v prostych upravovacich ¢innostech, tetovani mize mit vyznam nejen esteticky,
ale i magicky, ritualni, hygienicky, socialni, sexudlni ¢i hierarchicky. MizZe mit dokonce funkci
vnitfniho uspokojeni, zkrasleni, nebo naopak jako akt uzndni, nebo nesouhlasu. Muize sdélovat
nasSe pocity, pfidélovat status, byt odrazem naseho charakteru a vnitfniho svéta. Naopak muze
byt vniman jako mrzaceni. Kfestanstvi, islam i judaismus tatuaz vyslovné zakazuji. Mdze byt tudiz
i aktem rebelstvi. 4

Ac je to zaroven projev uméni do lidské kize, tento aspekt je historiky téZce opomijen.
Vétsimu zajmu se tési ze strany etnologl, kdy zapadni svét je a byl fascinovan, dalo by se fict az
hanlivé, jinakosti exotickych domorodcl. Malovani na télo pochazi uz z pravéku, o ¢emz svédci
archeologické ndlezy palet s pigmenty, které nejpravdépodobnéji slouzily k li¢eni. Tyto nalezy
najdeme v Evropé i v Africe. Dokonce bylo nalezeno barvivo v tubé. Slo o praskovy pigment
v duté ptaci kosti. Co nelze zjistit, je fakt, jak ¢asto a pfi jakych pfilezitostech k malovani
dochdzelo. Nevylucuje se spojeni s pfedstavou posmrtného Zivota, jelikoz mrtva téla byla ¢asto
posypavana cervenym barvivem. U zdobeni se jednalo nejcastéji o geometrické tvary, které
dobre vynikly. Potfeba malby uchovat co nejdéle souvisela se vznikem tetovani. Dokonce byly
nalezeny hlinéné kousky podobné rténkam, které mohly podle teorii slouZit ke zvyraznéni Ust,
jako symbol Zenskych genitalii. °

Co je na kmenovych kulturach zajimavé, je to, Ze jejich pfedstava o krase je zcela jasna.

MuZi i Zeny se snaii co nejvice zkrdslit, aby pfildkali pozornost druhého pohlavi, ackoliv

3 RYCHLIK, Martin. Tetovdni, skarifikace a jiné zdobeni téla. Déjiny odivdni. Praha: NLN, Nakladatelstvi Lidové noviny, 2005. ISBN
80-7106-780-6, str 8

4 Tamtés, str.8

> Tamtés, str.8
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civilizovany ¢lovék v té dobé krase prisuzuje o dost mensi duleZitost. V kmenovych kulturach je
vénovana pozornost zdobeni nejen Zenam, ale i muzim, ale vétSinou v mensi mife. Nelze zde
symbolicky, magicky, socidlni ¢i mytologicky. V nékterych kmenech je dokonce zdobeni muzi
mnohem honosné&jsi a propracovanéjsi. Prikladem m@ze byt kmen Cambuliti z Oceénie, kde se
muzi, jak uvadi poznatky, nejvice zabyvaji svym vzhledem a nosi nekrasnéjsi ozdoby. Jinak tomu
neni ani u Masajli, kde je muz obrazem krasy a estetiky. Maorsti muzi maji zase mnohem hustsi
a propracovanéjsi tatuaz nez zeny. Ve Wondabé v Nigérii dokonce probiha néco jako soutéz
krasy, kdy si Zeny voli nejkrasnéjsiho muze.®

V negramotnych kulturach je vzhled odrazem spoleéenského uznani. Zenské i muzské
zdobeni je rozdilné, Zena vSak neni zosobnénim idealni krasy. Krasleni jednak tetovanim,
ale i skarifikaci, coZ je zdobeni téla jizvenim, bylo ¢asto spojeno s pfechodovymi ritudly. To je
logické kvili bolesti, ktera je a7 jakousi metaforou zZlomového okamziku. Casto se jednalo o velmi
extrémni ritudly, kuptikladu u hispanskych kultur bylo provddéno prodéravéni penisu, jazyka
a dal3ich ¢asti téla kaktusovymi trny, rejnoéimi ostny &i jinymi ostrymi pfedméty. ’

Pro extrémni zkraslovani nemusime jit tak daleko do historie. Napfiklad svazovani
Zenskych nohou u japonskych Zen bylo provddéno velmi drasticky a z nohy ¢asto zbyl jen pahyl.
Byl to zvyk, bez kterého nemohla byt divka provdana, ackolivtémér nemohla chodit. Tento zvyk
byl zakdzan ai pocatkem 20. stoleti. Zeny z Padug v Barmé prosluly velmi nezdravym
a bolestivym kulturnim zvykem, kdy dochazi k prodluzovani krku pomoci mosaznych obruéi. Zena
s nejdelSim krkem je povaZovana za nejkrasnéjsi. Jinym zvykem muizZe byt naSe evropské
stahovani pasu, které ¢asto mrzacilo organy a znemoifiovalo dychani. Zeny ¢asto upadaly
do mdlob a mély zdvazné zdravotni komplikace, které mohly vést az k predc¢asné smrti. Pas mohl
mit aZ pouhych 40 centimetra. &

Upravy téla nejsou podminény pouze vzhledem, ¢asto mohly mit funkci jakéhosi
vymaneéni se prirodé a prekonani jeji pfirozenosti a limitu, a tim se odliSit od ostatnich
Zivotinych druhd. Cesky expert po rozhovoru se sidanskymi Nuery zjistil, Ze détem vytrhavaji
fezaky praveé proto, aby se odlisily od zvifat. Takovych pfiklad(i nalezneme bezpocet a mohlo jit
vibec o jednu z prvnich metod, jak si uvédomit sebe sama. Jisté kmeny si zaspi¢atovaly zuby,
aby nevypadaly jako psi, jiné provadély skarifikaci, protoze tvrdily, Ze nezjizveny ¢lovék vypada

jako opice nebo prase. Jak mlzZeme vidét u francouzského psychologa 20. stoleti Levi-Strausse,

6 RYCHLIK, str. 8
7 Tamtéz, str. 8

8 Tamtéz, str. 8
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zaujimal k témto nazorlm zcela jasny postoj. PovaZoval jejich jednani za odpor k ptirodé
a pfirovndaval ho k provadéni potratd, podle néj to byl ¢in hraniéici s hfichem. °

Se zdobenim téla se poji i dalsi vyznamova slozka a tou je funkce magicka. Religidzni ¢lovék
véri ve funkci ochrannou, lééebnou, preventivni a magickou. U kmenU je Casto spojena
s totemismem a zobrazovéni boZstev, nadpfirozenymi silami a $amanismem. ° Upravy maiji
Casto slozku mutilace, slouzi k pfiblizeni se idedlu krasy, nevyhybaji se vSemoznym kulturam
a Castem téla — hlavé, genitdliim, adam, ani trupu, nebo k0Zi. Kazda kultura provadéjici tyto
Upravy ma néjaké predstavy o krase a osklivosti, a naopak idedly jiné kulturni spole¢nosti vnima
jako nehezké. Nepochopeni u casti spolecnosti stale pfetrvava. Mnohy dnesni ¢lovék bez
dostatku empatie se nedokaze vcitit do cizi kiZze a porozumét idedlu krasy jinych kultur.
Diskutabilnim zGstavaji modifikace velmi nebezpecné z hlediska zdravi. Kazda Uprava s sebou
nese riziko. Pokud viak vyznamné poskozuje jedincliv Zivot, nebo ho stavi dokonce do smrtelné
situace, neni na misté s takovymi modifikacemi sympatizovat. Neméli bychom tedy tvrdit, Ze
kaZzda modifikace je hodna pochopeni.!!

Velkym tématem jsou Upravy hlavy. Protoze je hlava nejvyraznéjSi casti clovéka,
rozeznavame podle ni ostatni. Upravy hlavy sahaji daleko do historie a nékteré jsou velmi dobie
zdokumentovany. Kmeny provadély umélé zplostovani hlavy a deformovaly lebky. Zajimavosti
je, Zze Mdjové dokonce povazovali za idedl krasy nejen ubihajici ¢elo, ale dokonce i Silhavost. Té
docilili pomoci zavésovani koralkd do vlas(, které visely pred ocima. Afrika je zndma svymi
retnimi teréi. Zeny si vytvarely velké diry ve spodnim rtu a ty pomoci stile vétsich talirk(,
nejcastéji z dfivek, roztahovaly do velikosti, kdy jim zbyl kolem zatky jen maly prouzek kize.
Talifek vsak tla¢i na spodni chrup, ktery nasledkem toho vypadava jiz kolem dvacatého nebo
tficatého roku, nebo dochazi k jeho posunuti a deformacim. UsSi se modifikovaly
na Madagaskaru, v Mikronésii nebo v Mosambiku. Néktefi domorodci v Raliku méli natrzeny
boltec aZ tak, Ze mohl byt pretahnut pfes hlavu, nebo vytvareli otvory velké 8 cm u muzd
a o néco mensi u Zen. Gilbertdm vysely usni boltce ¢asto az k ramenlm. Kvali ndusnicim
se propichovaly lalGcky celosvétové. Deformacim se nevyhnul ani nos, ktery byl v rliznych
mistech nejen propichovan, ale i roztahovdn a deformovan celkové. U dnes hanlivé oznacenych
Kfovaka byl idealem krasy plochy a Siroky nos. Jiné kultury, napfiklad na Cejlonu, naopak nos

zuzovaly. Ani laické stomatologické zasahy nebyly vynechany od vyrazeni zub(, pilovani

do Spicaté podoby, cernéni chrupu, aZz po inkrustacni zdsahy pomoci drahych kamena. Genital,

9 RYCHLIK, str. 8
10 Tamtés, str. 8

I Tamtéz, st. 8
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jakozto symbol plodnosti, nemohl byt logicky vynechan. Dnes je stale praktikovand muzska
obfizka a bohuzel i obtizka Zen, ktera tyto Zeny neblaze zmrzaci a znemozni jim sexualni proZitek.
Bolestivy a nesmyslny zvyk ¢asto vede i ke smrti, protoze je provadén nesterilnimi nastroji. Jinou
Upravou bylo docasné zasiti pohlavnich orgdnu, aby nemohlo dojit ke styku. K muzské obfizce
se nékdy pojil rituadl nafiznuti otvoru v penisu, kdy se vytvorila permanentni Stérbina, ktera
symbolizovala muZskou vaginu. U Zen se na stydké pysky zavésSovalo zavazi, aby doslo k jejich
protazeni. Nékteré kultury provadély dokonce kastraci. Pro zvySeni rozkoSe partnerky
si Batakové na Sumatfe narezavaji predkozku, do které poté vsunuji kaminky a perlicky.
Dajakové si propichuji Zalud a do né&j umistuji namazané ptaci pero, aby otvor nezarostl. To pfed
stykem vyndaji a misto néj do otvoru vpravuji specidlni zafizeni, které zplsobuje rozkos
partnerce. Muzi, ktefi tento pfistroj nemaji, jsou Zzenami odmitdni. Modifikaci rukou a dolnich
koncetin bylo dosahovano rliznym natahovanim, utazenym ovinutim, nebo amputaci nékteré
¢asti. Amputovaly se napftiklad ¢lanky prstl jako symbol truchleni a smutku, coz dokladaji
archeologické nalezy z Tonga, Nové Guinei, FidZi a dal3ich. Cina a Havaj si potrpéla na velmi
dlouhé pésténé a malované nehty zen. V Africe a Jizni Americe dochazelo k protahovani
koncetin. Specifickou a stdle pretrvavajici upravovanou ¢asti téla je zenské poprsi. U afrického
kmene Azand( byla idedlem krasy povisla poprsi, proto si je Zeny musely podvazovat tésnou
bandazi, diky které prsa rostla smérem dolll. Payaguové z Paraguaye zase Zenam roztahovali
prsa do Sirky i délky, takZe uz kolem dvacatého roku, nasledkem uvazovani na zada, visely jako
pytle. Krestanské sekty v Rusku v 19. stoleti Zenam odstraniovaly bradavky z naboZenskych
dlvodl. V tomtéz stoleti rizni cestovatelé mohli vidét ¢ernosské Zeny bez prsnich dvorcl
u jezera Tanganika, kde akt slouzZil jako trest. Soucasna madda plastickych operaci zvétSovani
nader, podporovana i medidlné, dosahuje velkého rozmachu. Pevna a velkd prsa jsou casto
symbolem Zenskosti. | vnimani tloustky se méni. Dfive byly atraktivni Zeny vyrazné plnéjsi, dnes
je trendem spiSe Zena $tihla ne-li vyhubla. KdZe nejen Ze je tetovana, ale i bélena. Kupfikladu
v 19. stoleti byla opdlena jen pracujici vrstva, vySsi vrstvy se proto snazily mit pokozku
co nejbélejsi. Dokonce byl konzumovan arzén. | pres jeho jedovatost Zeny riskovaly, aby dosahly
lepsich vysledkd. Existuje dokonce nemoc, ktera zpUsobuje bilé skvrny na kdzi. Tu si indonéské

Zeny zdmérné predavaly, protoze byla vnimana jako atraktivni.'?

12 RYCHLIK, str 8
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2.4 Rozdilnost vhimani krasného

Chceme-li definovat ideal krasy, musime si v prvni fadé urcit, co pro nas tento pojem
znamenad, pro koho je definice platna a do jakého obdobi spada. Tato definice nikdy nebude
obecné platnd. MizZze nam dopomoct k tomu, co vnima jako idedl krasy vétSinova masa,
pramérny obyvatel, nebo ¢lovék z urcité historické epochy. Avsak sami vime, Ze vnimani
esteti¢na a krdsy je velmi individualni pro kazdého i v dnesni dobé. Navic z nékterych kultur
nemame dostatecné kvalitni a vypovidajici doklady, které by ndm mohly dobovy koncept jasné
priblizit. U primitivnich kmen0 si nemlZeme byt jisti, zda byly nékteré Gpravy zaleZitosti
estetickou a byly vnimany jako krasné, nebo zda mély jiné duchovni Ucely. Euroamericka,
chceme-li zapadni spolecnost, nastésti takovymi vétsinou pisemnymi ¢i obrazovymi doklady
disponuje. Obrazovy material bez pridaného vysvétleni neni pro takové ucely pfilis relevantni,
protoZe by se mohlo snadno stét, Ze plvodni vyznam, sice s dobrym imyslem a pro nds mozna
logickou Uvahou, prekroutime — jsme totiz stale ovlivnéni nasi zkusenosti. Zapadnimu clovéku
by zfejmé podoba boZstev napll lidskych a napul zvitecich pfipadala désiva, a naopak domorodci
by obraz umuceni Krista jisté vnimali jako néco odpudivého, na rozdil od pfiznivce kiestanstvi,
kterému by mohl pfipadat dojemny. Ateistovi zapadni spole¢nosti vSak mizZe pripadat taktéz
nasilny a nesmyslny. Ctenafi fantasy literatury by zase domorodd boZstva mohla evokovat
oblibenou knihu z détstvi. Vyznamy se tedy lisi i ve stejné kultufe a je dilezité, jaky mame
k danému obrazu kli¢c. Abychom neudélali v této kapitole jesté vétsi chaos, budeme zde muset
prijmout fakt obecnosti nejcastéjSiho a zakédovaného. Samotna slova krdsny nebo osklivy
mohou mit v rlznych prekladech velké nuance, coZ je samo o sobé& mnohovyznamovy pojem
spojeny s velmi komplikovanym abstraktnim myslenim, kulturou a vkusem. Clovék zaroven
povazuje za krdsné to, co znd, co je proporéné spravné, co je typické.??

,Kdyby vsak voli, koné ¢i lvi méli ruce anebo uméli

rukama kreslit a zhotovovat dila jako lidé, koné by

kreslili podoby bohi podobné koriiim a volové

podobné voliim a ztvdrnili by je prdavé s takovymi

tély, jaké maji oni sami.” - Xenofanés z Koloféonu (podle Klementa Alexandrijského,

Stromata,V, 110):%

13 ECO, Umberto. Déjiny krdsy. PreloZil Gabriela CHALUPSKA, preloZil Veronika KRENKOVA, preloil Jindfich VACEK, preloZil Katefina
VINSOVA, prelozil Jiti PELAN, preloZil Zora OBSTOVA, preloZil Anita PELANOVA. Praha: Argo, 2015. ISBN 978-80-257-1433-1. str 8—
14 Tamtéz, str 8—14

14 ECO, Umberto. Déjiny osklivosti. PreloZil lva ADAMKOVA, preloZil Jindfich VACEK, preloZil Jifi PELAN, preloZil Gabriela
CHALUPSKA, preloZil Katefina VINSOVA, preloZil Zora OBSTOVA, preloZil Anita PELANOVA. Praha: Argo, 2015. ISBN 978-80-257-
1434-8. str5
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,Krdsa je forma urcité véci. A urcitou formu md kazdd véc. Z ¢ehoz vyplyvd, Ze kazdd véc

je svym zplisobem z urcitého hlediska krdsnd.” — Vincent van Gogh

Krasu nemlzeme také prikladat jen esteticnu a vzhledu. Krasa muZe obsahovat fadu
dalsich slozek, casto je politicky a kulturné ovlivnéna. Télesna osklivost mliZze byt také vyvazena
jinymi prednosti, jako je inteligence, Sarm, moc, nebo penize, za které si mlzete koupit cokoliv
krasného, anebo nechat zkraslit sebe. Podle Nietzscheho se da fict, Ze kazdy povazuje za krasné
to, co je dokonalé, a v nasem pojeti je pravé tim ukazatelem clovék. Dokonalé je to, co odrazi
predstavu dokonalosti. Jako osklivost je chapana jakdkoliv degradace tohoto idedlu, napftiklad
Unava, vycerpani, starnuti, hniloba, nepfijemny zdpach, nezdravd barva. To, co je clovéku
odporné, je ve skute¢nosti jen soumrak jeho druhu. Nietzsche tedy tvrdi, Ze osklivost je zavisla
na specifickém vzoru — tuto definici pfenasi z lidského druhu podle platéonského vzoru
na vSechna existujici jsoucna, tedy i véci. NaSe predstava o dokonalém hrnci souvisi s jeho
posouzenim kvality, vzhledem k pfedstavé toho, co tento prvek musi splnit, aby byl spravnym
a esteticky kvalitnim hrncem atd.?®

Tomd$ Akvinsky nepovazuje za nedokonalou pouze formu spliujici poZadavky
proporcnosti, ale pridava jesté nedokonalost, kterou mlze byt zmenseni, nebo zvétseni jinak
proporéniho celku. Vilém z Auvergne pfidava jesté podminku chybéjiciho nebo pfebyvajiciho,
coz muze byt také znakem osklivosti, at uz se jedna o oko, ¢i amputovany ud. Za osklivé bylo
tedy povaZovano to, co vykazovalo jakoukoliv mutaci, nebo smisenost dvou rozlicnych druhg.

Umélci tehdejsi doby byly tyto h¥i¢ky pFirody bez soucitu a zcela nevybiravé zobrazovény.!®

,Jen mdloco dokdZe ¢lovéka nadchnout vic neZli zohavend krdsa.” — Marilyn Manson

Otdazkou je, zda je mozné vnimat osklivost jako protiklad krasy? Osklivost je mozné vnimat
jednak z estetického, ale i moralniho hlediska. V tom pfipadé by bylo synonymem osklivosti zlo
a zkaZzenost. Naruseni pojmu vnimani osklivosti, predevsim z estetického hlediska, vénoval
znaénou pozornost Karl Rosenkranz. Ten tvrdi, Ze osklivost je problémem kazdé estetické teorie
a ze neni pouhym opakem a vyétem toho, co neni krasné. Osklivost vnima jako zcela autonomni
pojem, ktery je mnohem bohatsi a komplexnéjsi, nez abychom ho mohli oznacit za pouhy

protiklad nééeho. Osklivost jako pojem mlzZeme pouzit napfiklad i v uméni, hudbé a tanci, proto

5 Tamtés, str. 14-21

16 Tamtéz, str. 14-21
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je moznost nahradit ho slovy jako disharmonie, asymetrie, deformace, slabost, neohrabanost
atd. V jinych situacich také jako prazdnota, nechutnost, odpudivost, Ci tfeba zlo¢innost. Jisté je,
Ze pojem osklivost nelze pochopit bez znalosti pojmu krasa, otazkou vsak je, zda se vibec néco
takového pochopit da a podle jakého métitka.t”

KdyZ slovo osklivy miZzeme nahradit velkou fadou synonym, je logické, Ze stejné tomu
bude i u pojmu krasa. Plivabnost, libeznost, milost, sympatie, rozkosSnost, ichvatnost, harmonie,
nadhera, velkolepost, obdivuhodnost, fantazie, pohadkovost — vsechna tato slova mohou
nahradit krasu. Pojem krdsy i osklivosti je vidy zcela relativni, nejdlleZitéjsi je hodnotitel, jeho
zkuSenosti a predstavy o krase a esteticnu. Ani lidé jedné spolecnosti a doby se nikdy neshodnou
na tom, co tento pojem znameng, jelikoz nas vkus je ovlivnén fadou véci, nékdy dokonce vécmi,

které ¢aste¢né neumime vysvétlit ani ovlivnit.®

2.5 Piercing

2.5.1 Historie

Zacatky piercingu sahaji jiZz do starovékého Egypta. JelikoZ archeologické nalezy nejsou
nikdy stoprocentné dochovany, mozna bychom je nalezli jesté dfive. Zaroven se pfimo na tuto
tématiku zadny archeologicky vyzkum nezaméruje. Piercing mél v minulosti fadu vyznamd,
mohlo jit o vzpouru, pfinaleZeni, ritudl spojeny s virou, oddanost nebo odvahu, nebo naopak
vyvrhelstvi. Zda se, Ze je to potfeba mit néjakou feknéme ozdobu, kterd je nasi soucasti, prochazi
skrz nase télo nebo k(zi, je trval3, je nasim télem, a i kdyZ jsme nazi, jako bychom Uplné nebyli.
Pretrvala staleti a bude zde jisté jesté i po nas. Je to ziejmé jakési lidské pnuti, které saha nékam
do lidského podvédomi. *°

Prvni dochovand zminka o piercingu pochdzi z mumie z doby médéné asi 3300 pred nasim
letopoltem — ta se nasla zamrzla v ledovci v alpském regionu mezi Rakouskem a Itdlii. Tato
mumie méla propichnuté usi laltcky. Dalsi zminkou byly ndusnice, které se nalezly v sumerském
mésté Ur pochdzejici z roku 2500 pred nasim letopocétem a jedny novéjsi z roku 300 pred nasim
letopoétem z oblasti Ukok, kterd se nachazi mezi Ruskem a Cinou. NepodloZenym dikazem

o piercingu nosu je zminka v Bibli, kde se uvadi, Ze bohyné LankSmi méla propichnuty nos.?

17 ECO, Umberto. Déjiny osklivosti. str. 14-21
18 Tamtés, str. 14-21
19 THORNE, Russ. Piercing. V Praze: Slovart, 2012. ISBN 978-80-7391-597-1. Str. 11-21

20 THORNE, str. 11-21
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Hojnym vyuZivanim piercingu ke zdobeni téla se wvyznaCuje fada minulych
mimoevropskych kultur, napfiklad Beduinské kmeny na Stfednim vychodé ¢i africti Berbefi nebo
australsti Aborginci. Piercing nechybél ani u Aztékd, Ink(l nebo MayU. V dnesni dobé je stalou
soucasti vzezreni pakistanskych, bangladésskych a indickych obyvatel. Pro indickou Zenu je
typicka kuli¢ka zboku nosu, kterd souvisi s plodnosti.?

Piercing kmenu se vSak nevyhnul ani jinym ¢astem téla jako bradavkam, krku nebo rtim.
Prvni piercing rt( byl objeven u kmene Tlingitl na Aljasce v 19. stoleti. Objevit bychom ho vsak
mohli v Amazonii Papui-Nové Guinei. KdyZ uz jsme u kmenu a zdobeni rtd, v Etiopii, Severni
Americe a Africe nosi Zeny hrozivé vypadajici talitky ¢i zatky, jimiZ si postupné roztahuiji ret.
Tento talifek mGZe mit primér aZ 15 centimetry. 2

Ackoliv mimo Evropu se piercing vyvijel pomérné dlouhou dobu, u nas historie zacina
0 néco pozdéji, a to az v 16. stoleti. Tehdy bylo v médé, Ze muzi z vyssich, ale i nizsich vrstev,
nosili v uchu ndusnici. Tato skutecnost se dochovala na dobovych kresbach a malbach. O jeji
symbolice bohuzZel nic nevime, ale tato tradice se dochovala dodnes, avsak spiSe jako zdleZitost
Zen a divek. Ve 30. letech 20. stoleti nastal Upadek ndusnic, jelikoZ bézné ndusnice vytlacily ty
klipsové, pro které neni potfeba propichnuté ucho. Jedinym prenaseem kultu piercingu
v téchto dobach byla rlizna individua, vétSinou z prostiedi panoptik nebo cirkust. Vyraznou
osobnosti byl vojdk z prvni svétové valky, pravym jménem Horac Ridler, ktery ziskal dokonce
medaili za state¢nost. Po své sluzbé ve valce cestoval s cirkusem jako Velky Omi. Tento muz
nejenze mél tetovani témér po celém téle, ale dokonce nosil vyrazné piercingové Sperky a piloval
si zuby do Spi¢ky. Do druhé svétové valky se aktivné nezapojil, jelikoZ nebyl uznan zdravotné
zpUsobilym. Poté se premistil do uUstrani na anglicky venkov. Dalsi raritou, kterou mlzeme
v nepocetné zdapadni historii modifikaci naleznout, byla bezesporu dama jménem Ethel
Grangerova. Ta byla zapsana v prvnim vydani knihy rekord(l jako majitelka nejtenciho pasu
na svété. Méla propichnuty nos a usi, dala by se proto povaZovat za jednu z prvnich prikopnic
modernich modifikaci. Po druhé svétové vélce zacina historie piercingu znacné narUstat,
v prvnich etapach byl spojen s homosexudlni komunitou a jinymi subkulturami. Praktikou
spojenou s undergroundem zUstal aZz do 60. let, poté se vraci trend klasickych damskych nausnic.
V 70. a 80. letech byl piercing také vysadou punker(, ktefi pomoci propichovani rliznych casti

téla, nejéastéji spinacimi $pendliky, projevovali rebelii a nesouhlas se spole¢nosti.?

2! Tamtéz, str. 11-21
22 Tamtéz, str. 11-21

2 THORNE, str. 11-21

23



V 80. letech zacind ta prava revoluce, o kterou se zaslouzila dnes uz celebrita mezi vSemi
pfiznivci modifikaci jako takovych, plvodné zcela nezndmy muz, ktery uz jako velmi mlady
experimentoval s vlastnim télem a jeho moznostmi. Ucel provadéni téchto experimentl byl
u Fakira spiSe spiritudini a masochisticky, coz je aspekt, diky kterému toto hnuti nazyvame
Moderni primitivové. Jeho projevy nejsou zadnym protestem, nybrz jakymsi vnitfnim pnutim,
vnitfni potfebou, kterd vede skrze vnimani vlastni télesnosti mysl do jinych, chceme-li
az duchovnich, sfér. Tady mGzeme vidét ten hlavni rozdil ve vnimani, ktery castecné pretrvava
dodnes — je to rozdil mezi prozitkem a pouhou vizazi. Zde je modifikace nastrojem sebepoznani,
neni to povrchni zalezZitost. DUleZitou slozkou muzZe byt i vzruseni, které muize byt sexudlni,
ale i nesexualni. Pravé moderni primitivové ¢asto chapali piercing jako zdroj erotického proZzitku,
Uzce spjat s BDSM komunitou, ale i jako mdédni vypovéd' své doby. Z vyraznych jmen kromé
Fakira nutno zminit také Jima Wardama a Dougha Malloye. Pravé na popud téchto osobnosti
vznika prvni piercingovy salén v Americe pod ndzvem Gaunlet, na vzniku se podili také Elayne
Angelova. Saldn v zacatcich pfitahoval pouze osoby tenkrat z okraje spolec¢nosti, jeho popularita
vSak rychle rostla a piercing se stal zanedlouho vyraznym symbolem rockovych hvézd.
K popularizaci pfispél i osobity pristup Douga Malloye. Ten si vymyslel fadu Sokujicich historek,
které vSak nebyly pravdou, byly to pfibéhy udajné z historie. Jelikoz v té dobé nebyl piercing
nikde zpracovdn a Zadné zajimavé informace nebyly znamy, prosté si je vymyslel. Dough
napriklad tvrdil, Ze piercing Prince Albert slouzil k zamezeni erekce, nebo 7e v Rimé si setnici
na krouzky v bradavkach véseli plast. Tento material publikoval pomoci letdak( mezi vefejnost.
Opravdovy boom nastal, kdyzZ piercing pfijaly hudebni skupiny, a tak se z podivného fetise rdzem
stal béZzny jev. Vyraznym pocinem byl videoklip od Aerosmith, kde si nechava Alicia Silverstone
propichnout pupik.?*

Ackoliv tato mainstreamova vina nemusela byt pro plvodni pfivrZence piercingu Zadnou
sldvou, znacné pomohla k uvolnéni a ndstupu normalizace jakéhokoliv zdobeni téla, které se od
té doby zacalo vyvijet velmi rychlym tempem. Stejné tak tomu bylo s tetovanim. D3 se fict,
Ze velka ¢ast verejnosti uz se timto zbavila, nebo postupné zbavuje predsudk vici tomuto druhu

zdobeni. 2°
2.5.2 Dough Malloy a Fakir Musafar

Jak Fakira Musafara, tak Dougha Malloye bychom mohli povazovat za predchlidce

dnesniho body artu. Dough byl jisté nejen provokatér, ale jeho vystupy znacné souvisi

2 Tamtéz, str.11-21

% Tamtéz, str.11-21
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se soucasnym performativnim uménim. Obé tyto osobnosti spojoval znacny zadjem o nezapadni
nabozenskd a spiritudlni hnuti. Dough, vlastnim jménem Richard Simonton, vystupoval pod
pseudonymem, zifejmé kvlli zachovani anonymity rodiny pfi jeho angaZovanosti
v piercingovych, ale také homosexudlnich hnutich. Vydal fiktivni autobiografii, kterou prodal
fetis vydavateli a byla vydana jako The Art of Pierced Penises. Navazal kontakty mezi nadsenci
piercingu jednak v Los Angeles, ale tfeba v Londyné s Alanem Oversbym, zndmym jako
Mr. Sebastian, nebo praveé s jiz zminovanym Fakirem. | ten vystupoval pod pseudonymem, jeho
pravé jméno bylo Rolland Loomise. Mezi dalsi mliZeme zaradit jesté Sailor Sida Dillera nebo Jima
Warda. Dough spolu s Wardem zaloZil tzv. T&P, coZ byla zkratka pro sdruZeni nadsencl
do tetovani a piercingu v Los Angeles.

Fakir Musafar se narodil v Jizni Dakoté do vérici rodiny, jiz jako kluk si ve sklepé zfidil misto,
kde mohl experimentovat se svym télem. Nejen, Ze to byla fotograficka komora, ale také misto
zrodu prvnich experimentl modernich primitiva. Fotograficka komora mu byla ochranou pred
nechténym vstupem rodi¢d. K experimentlim, které provadél jiz ve 12 letech, pouZival matciny
Sici jehly. Ve 13 letech si udélal piercing predkozky, protahoval si krk, svazoval pas, ktery mél ve
své dobé pouze Uctyhodnych 48 cm. Jeho zdjem o modifikace byl tésné provdzan s BDSM
kulturou, takze predmétem jeho zdjmu byla napfiklad i smyslova deprivace, bolest nebo treba
svazovani. Zil v sousedstvi indidnské civilizace, kde se seznamil s ritudlem o-kee-pa. Souéasti
tohoto ritudlu nejsilnéjsich muzd bylo kromé vytrvalostnich testl nebo nékolikadenni hladovky
i véSeni na haky, coz ho natolik inspirovalo, Ze se v roce 1997 na hdky sam zavésil. To byl pro néj
tak inspirativni zazitek, Ze se chtél véset stdle znova. Dokonce se mu povedlo vytvofit
na hrudniku zahojené otvory pro haky, takze se mohl véset kdykoliv chtél. Ackoliv byl velkym
experimentatorem, své pokusy provadél az do 70. let v soukromi — v té dobé mu bylo uz 50 let.
Jeho prvni verejny vystup probéhl v roce 1977 na konferenci v Nevadé, kde predved| show
obsahujici fakirské lezeni na hrebicich a propichovani téla. Tyto modifikace vnimal spise jako
spiritualistické a zamérené na protzitek, a cely Zivot je fotograficky dokumentoval. Dale o svych
zkuSenostech prednasel, vystupoval v rozhovorech a napsal nékolik knih. Byl zakladatel prvni
piercingové $koly v Americe. Zemtel v roce 2018 a vyrazné ovlivnil i éeskou scénu.?® ’

Jsou to panové, bez kterych by tato scéna nikdy nebyla tam, kde je. Pro fadu lidi byli a jsou

inspiraci, aZ modlou.

% Viiz internetové zdroje 1.

27 Vliz internetové zdroje 2.

25



2.5.3 Druhy piercingu

Piercing oboci se vyskytuje bud' ve vertikalni, nebo horizontalni podobé. Doba hojeni
se pohybuje od 6 do 8 tydnd. %

Jeho pocatky sahaji do nedaleké minulosti punkového hnuti 70. a 80. let. Punkefi si oboci
propichovali spinacimi Spendliky, zde bylo zdmérem Sokovat a provokovat. Dnes uz je piercing
obodli béZznou zdlezZitosti, a Ze vas nékdo nazve kvlli tomuto Sperku punkerem, neni pfilis
pravdépodobné, pokud jim skuteéné nejste. Vertikélni piercing se vétSinou neumistuje rovné,
ale pod uhlem 40 stupnt. U vodorovného piercingu je umisténi zvoleno podle sklonu a tvaru
obo¢i.?

Piercing nosu je spojen s dlouhou historii. Doba hojeni se pohybuje mezi 3 aZ 4 mésici
u chfipi a 4 az 8 tydn( u propichnuté pfepazky.>°

Ackoliv nékteré kultury, jako naptiklad Inkové, Mayové nebo novoguinejské kmeny,
nosily vyrazné ozdoby v podobé Sirokych kosti nebo pefi, které zde byly symbolem bohatstvi
¢i muZnosti, nesmime kmenové modifikace brat tak nadsazené. Piercing nosu byl soucasti
africkych, australskych, stfedovychodnich, a dokonce indidanskych kment v Tichomofi. Velkou
tradici ma ale predevsim v Indii, kde ma podle oblasti rliznou podobu — propichuje se bud'jedna
strana nosu, obé strany nebo nosni prepazka. Zde je jeho funkce zdravotni, méla by zmirnovat
porodni bolesti, ¢i je jeho funkce obfadni jako ¢ast ritualu pred svatbou, ¢i symbolem pocty
nékteré z bohyn. Kromé piercingu prepazky, jinak také nazyvanych jako septum a chfipi, existuje
jesté piercing na $pi¢ce nosu, kterému se prezdivd nosoroZec. Dale septril neboli dZzungle,
ten prochazi roztazenym piercingem prepdziky a vychazi nosem zespodu, nebo nasallang,
ktery prochdzi skrz obé strany chfipi.

Nos, jakoZto organ, je jako jedna z ¢asti téla odedavna spojovan s rlznymi vlastnosti,
at uz tvarem, ¢i velikosti. Také je, da se fict, ve vSech kulturach ukazatelem krasy. Neni se ¢emu
divit, protoze je centrem obli¢eje. Historie piercingu nosu sahd nejpozdéji do patého tisicileti
pred nasim letopoctem. V prvni knize MojziSové je zminka o zlatém piercingu nosu, avsak je zcela
jasné, Ze tento text nemuzZe byt nejstarsSim dokladem. Jisté kultury véfily, Ze propichnutim nosu
dosahnou klidného posmrtného Zivota. Pokud tedy nemél dany neboztik nos propichnuty, ucinili
tak pozustali po jeho smrti. U indidnského kmene Yuki se provadélo, v ramci ritudlu menarché,

divkam nejen tetovani, ale kratce nato i piercing nosu i usi. U kmene Sambil z nové Guinei

2 THORNE, Russ. Piercing. V Praze: Slovart, 2012. ISBN 978-80-7391-597-1. str. 206-207
2 Tamtéz, str. 58—61

30 Tamtéz, str. 206
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nebo Baktaman( byl tento ritual jako ve vétsiné kultur praktikujicich tuto Gpravu iniciacni. Co se
tyCe Sperkd a ndusnic, podoby byly rozmanité, at uz z hlediska dostupnosti materialu, nebo mista
vpichu. Mohlo jit napfiklad o perly, kosti, dfevény kolik, oboustranné nabrousenou jehlu
¢i ozdobu zhotovenou z Zelvoviny.

Specificky vyznam ma dodnes piercing v Indii, kde se dfive propichoval nos jiz malym
dévcatkim — funkce zde byla ochranna. Krouzek v nose ¢i Sperk chfipi nosila Zena provdana.
Naptiklad u kmene Sambill a Baktamanl zavisel druh ozdoby na dosaZené iniciacni Urovni
a v nose se nosila kost z kasudra, kasuafi brk nebo kanci kel. Kanci kel byl velmi oblibeny také
v Nové Guineji. Na rozdil od jinych kultur je zde velmi rozmanité také pouziti metod, napfiklad
pouziti ostrého bambusu nebo kosti, pod kterou se umistila hliza, jako tfeba batat. Nos

se nevyhybal ani tatua?i, a to tfeba u Maord, ale i u dal3ich védci zaznamenanych kultur. 3!

Third Eye

. High Nostril

Nasallang

Rhino

Septum Septril

Obr 1. Piercing nosu
Piercing ucha v u$nim lalti¢ku se hoji zhruba 4 ai 8 tydn(,3?

¢astym nahrazovacim
prostifedkem klasického propichnuti jehlou je nastfeleni ndusnice. Na to se odbornici nedivaji
prilis dobre, vétsinou jsou zcela proti tomuto zplsobu. Nastfeleni zplsobi vétsi poskozeni tkané
nez Cisty vpich a jsou s nim vétsi problémy pfi hojeni. Dirky jsou navic vétSinou mensi a rychle

zarostou, proto se tento zplsob, i pfes mensi bolestivost a rychlé, ¢asto i levnéjsi provedeni,

31 SOUKUP, str. 39-43

32 THORNE, str. 206-207
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nedoporucuje. Piercing ucha je snad nejvice rozsitenou modifikaci v nasi kulture, takze se za ni
verejnosti ¢asto ani nepovaZuje. Piercing ucha se objevuje velmi brzy v rlznych kulturach
po celém svété a brzy ziskdva svétovou popularitu. Neprovadi se pouze v salénech, ale napfiklad
i v salénech krasy, nebo ve Sperkarstvi. Z historickych nalezd zname rlzna pouZiti a vyznam
piercingu usi. Doklady o propichnutych, a dokonce i roztaZenych usnich lalocich sahaji az
do starovékého Rima, Persie a nékterych kultur z Jizni Ameriky. V antickém Recku a Rimé bylo
noseni nausnic symbolem spolecenského postaveni a bohatstvi. Kromé toho byly nausnice
vyuzivany jako talismany a ochranné amulety. Ve stfedovéku byl piercing ucha spojen
s nabozenstvim a kulturou. Napftiklad v hinduistické kultufe byli bohové a bohyné zobrazovani
s ndusnicemi v usich a piercing byl povazovan za posvatny akt. Zminku o ndusnicich nalezneme
i v Bibli. Uzce spjata je také s ndmornictvim, kde méla symboliku ochrannou a pfi utopeni méla
nausnice, nejcastéji zlata, zarudit slusny pohteb. V hinduismu je usni piercing tradi¢nim ritudlem
provadénym u novorozenych divek. Piercing je povaZovan za dllezZity krok k ochrané ditéte.
V Asii byly ndusnice noseny jak muzi, tak Zenami, a mély rGzné kulturni a ndbozenské vyznamy.
V zapadni kultufe se piercing ucha stal popularni ve 20. stoleti, zejména v 80. a 90. letech.

V pocatku byl povazovan za symbol rebelstvi a odliSnosti.

Typy piercingu ucha:

1) Industrial/ Scaffold — vnéjsi kozni val a ¢lunek, ty¢inka prochazejici dvéma body vnéjsim
koznim valem,

2) Rook — posledni koZni val v horni ¢asti ucha do zahybu nad vstupem do usniho kanalu,
3) Smug — protizavit chrupavcitého zahybu leziciho proti zevnimu valu boltce,

4) Tragus a Antitragus — chrupavcita chlopen pfimo pfed vchodem do usniho kanalu,

5) Conch — dutina musle, docela velka plocha, takze ji piercefi rozdéluji na stfedni, horni,
vnitini a vnéjsi,

6) Orbitalni piercingy — dvé samostatné dirky spojené jednim piercingem,

7) Usni spiraly — vétsi pocet direk propojen jednim kusem spirdlovitého Sperku,

8) Ragnar — pricny piercing lalG¢ku vychazejici helixem,

9) Nies/ Slip — piercing v k(Zi spojujici tvaF a ucho.®

3 THORNE, str. 70-81
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Obr 2. Piercing ucha.
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Obr 3. Piercing ust.

Piercing bradavek byl praktikovan jiz v antickych dobdach. Napfiklad existuji zaznamy
o piercingu bradavek u starovékych Rek(l a Rimand, ktefi tento druh piercingu povazovali
za symbol sily a odvahy. V nékterych kulturdch byly piercingy bradavek provadény i z ritualnich
dlvodi. Napfiklad v nékterych africkych kulturach byly piercingy bradavek spojeny s iniciaci
do dospélosti nebo s ndboZenskymi obtady.

V moderni dobé se piercing bradavek stal popularnim mddnim trendem a mnoho lidi
si nechava tento druh piercingu provadét jako ozdobu. Nékterymi Iékafi se doporucuje i u Zen

s vpaenymi bradavkami, mimo to také zvy3uje citlivost bradavek.?*

34 Viz internetové zdroje 3.



Intimni piercing, stejné jako vétsina jiz dfive zmifiovanych druhu piercingu, neni Zadnou
novinkou. Zminky o ném sahaji aZ do starovéku. V antickém Recku byl intimni piercing ¢asto
spojovan s kulturou namornikl a vale¢nikd. Napriklad v boji za nezavislost béhem
peloponéskych valek nosili ndmofrnici piercing na genitaliich jako ochranu a talisman. Napftiklad
v Kamasutre je popisovan piercing penisu jako velky pfinos v sexudlnim Zivoté obou partner(.
Pravé v indické kulture ma dlouhou tradici jako soucast naboZenskych obfadd nebo ritudld.
Zajimavé je, Ze napriklad i piercing jazyka zde byl zmifiovan jako nastroj ke zvySeni sexualniho
potéseni. V nékterych kulturach v Oceanii, jako jsou naptiklad Maorové na Novém Zélandu, byly
piercingy pouZivany jako symbol statusu nebo pfislusnosti k urcitému klanu ¢i kmeni. U muzi
byly ¢asto provadény piercingy na penisu nebo varlatech. V amazonskych kulturdch byly
piercingy noseny jako ochrana pfed zlymi duchy, nebo jako ritualni symbol sily a odvahy.
Zeny nosily piercingy na stydkych pyscich & bradavkach. Co se ty&e Evropy, viktorianska $lechta
si zdobila pupiky i genitaly. V moderni dobé se intimni piercing stal populdrnim mdédnim trendem
a zplUsobem individualniho sebevyjadreni. Od 90. let 20. stoleti se ve Spojenych statech a Evropé
rozsitily rdzné druhy intimniho piercingu, véetné piercingu na penisu, klitorisu a dalSich ¢astech
intimnich partii. | vdnesni dobé je jednim z nejméné castych piercing(i, a dokonce ho neprovadi

kazdy piercer.?®
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Obr 4. Zensky intimni piercing.

35 Viz internetové zdroje 4.
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Obr 5. MuZsky intimni piercing 1.
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Obr 6. MuZsky intimni piercing 2.
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Apadravya

Reverse Prince Albert

Prince Albert

Obr 7. MuZsky intimni piercing 3.

Microdermalni piercing je piercing, jehoZ prvni zminky sahaji teprve do roku 1990. Tento
typ piercingu se odliSuje od tradicnich piercingl tim, Ze se provadi pomoci specialniho nastroje,
ktery vycvakne malou ¢ast kiiZze. Do té je poté umistén Sperk, jehoz ¢ast zavedena pod klzi ma
tvar pismene T, vycniva pouze Sroubek, na ktery se nasroubuje kuli¢ka ¢i jiny dekorativni tvar.
Nevyhodou je, Ze snadnéji podléha vytrhnuti, a pokud se nositel rozhodne jej vytahnout, jizvy
byvaji vétsi nez od klasického vpichu. Jeho vyhoda spociva v aplikovatelnosti na mista, kam by

se bézny piercing nedal aplikovat.
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2.6 Tetovani

Prvni nepotvrzeny dikaz o tetovani je 35 000 let stard, 6 cm vysokd Svabskd venuse
z mamutiho klu, na které miZeme pozorovat vrypy pfipominajici jizvené tetovani—je to vsak jen
domnénka.3®

Prvni opravdovy dlkaz byl nalezen v roce 1991. Jedna se o nejstarsi pfirozenou mumii
¢lovéka Zijiciho mezi lety 3400 aZ 3100 pfed nasim letopoctem. Nalezena byla v Otztalskych
Alpach, pravé podle tohoto mista dostala pfezdivku Otzi. Mumie stard 5300 let ma na téle
skupiny tatudze. Jedna se o celkem padesat devét ¢arek a dva kfizky na kotniku. Odbornici
na dermatologii potvrdili, Ze tetovani se nachazi v akupunkturnich bodech a Zze mélo zfejmé
|é¢ebné Gcely. Dokladem jsou i znalosti z fad jinych kultur. 37

Sovétsti archeologové objevili Mumii z Ukoku na Altaji, jejiz stari se odhaduje na 2200 let.
Jedna se asi 0 25 let starou Zenu z kocovného narodu Pazyrykd, ktera zemfela na rakovinu prsu.
Mumii se také prezdiva Princezna Ukok nebo Altajska princezna. Jsou na ni krasné vidét dva
druhy tetovani. Jednak je zde ozdobna zoomorfni tatuaz, ale i |éCebnd terapeuticka tatuaz kolem
bederni patete. Cést této kliZe je vystavena v Ermitdzi. Pro Pazyryky slouZilo tetovani jako jakysi
prostfedek osobni identifikace, podobné jako dnes tfeba pas. Pfislusnici této kultury véfili,
Ze jim tetovani usnadni v dalSim Zivoté najit stejné rodiny a kultury, proto opakovali stejné
obrazy zvirat i v jinych druzich uméni. Dale platilo, Ze ¢im vice mél ¢lovék tetovani, tim vyssi mél
postaveni ve spole¢nosti a vys$si vék.3®

Dalsim ptikladem je mumie knézky bohyné Hathor v Egypté, na jejimz téle bylo nalezeno
jizvovité tetovani. Stejné jako u Mumie z Pazyryku, tak na asi tisic let staré mumii nalezené
v Peru miZeme pozorovat dva uUcely tetovani, a to terapeutické krouzky na krku a zdobné
vyobrazeni opic a pavoukU na rukou. Terapeuticka tatuaZ obsahovala spalené léCivé byliny, které
se pravdépodobné pouZivaly k Samanskym ucellm. Pigment druhého tetovani tuto slozku
neobsahoval. Zajimavym zplsobem tatuaZe je metoda Sitim. Jehla se namacela do pigmentu
a nasledné se kize prosivala. Tento zpUsob je typicky pro arktické narody a Inuity, ale mizeme
ho nalézt tieba i v Jizni Americe.

Nejstarsi malované doklady, které mizZeme nalézt, pochazi z Ameriky z Nového Svéta
z Virginie a z Floridy. Jde o Indidny z kmene Haida ze severozapadniho pobfrezi. Ti patfili k velmi

zdafrile tetovanym. Tetovani se dfive provadélo rybi kosti, ale pozdéji zacaly kmenové kultury

36 Vliz internetové zdroje 5
37 Vliz internetové zdroje 6

38 Viz internetové zdroje 6
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kupovat jehly od Novych Ameri¢ana. Tyto dvé kultury Zily vedle sebe a prenasely své zvyky
do urcité miry jedna do druhé. V 17. stoleti zavital na kralovsky dv(r Irokezky pohlavar, ktery byl
dokonce portrétovan Jeanem Wereostem. Irokézové byli jednim z plvodnich kmenU Severni
Ameriky.3°

U Inuith bylo tetovani predevsim zaleZitosti Zen jako symbol manzelstvi a schopnosti
zplodit potomky. Tetovala se predevsim brada metodou Siti, tento zvyk mél velmi dlouhou
tradici. Nejen, Ze se nam dochovaly cestovatelské nakresy ze 30. let, ale dokladem mohou byt
i ruce mumie z ostrova Svatého Vavfince, nebo nékolik stovek let staré mumie z Grénska.*°

V Asii u plvodnich obyvatel na severu Japonska, takzvanych Emisa, ktefi byli vytlacovani
Japonci, bylo tetovani velmi origindlni. V Asii ma tetovani dodnes ritudlni funkci, napfiklad
Mentawajové na Siberutu jsou dodnes navstévnim cilem Evropand, ktefi se sem jezdi tradicnim
zpUsobem tetovat. V Asii mélo tetovani dlouhou tradici. Naptiklad Marco Polo piSe, Ze obyvatelé
Vietnamu byli divné popichani. DalSimi tetovanymi byli Bajkové na ostrové Borneo v dnesni
Indonésii.*!

Tetovani u Dajakd provadély predevsim Zeny a mélo rlizné symbolické vyznamy, mimo

jiné zde byl napfiklad i symbol pro zbabélce, ktery uprchnul z boje.*

39 Viiz internetové zdroje 6
0 Viz internetové zdroje 6
4! Viz internetové zdroje 6

42 Vliz internetové zdroje 6
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2.7 Dalsi druhy

2.7.1 Body suspension aneb veseni na haky

Body suspension je praktika, pri které je clovék zavésen na hacich, které prochazi skrz klzi.
Existuje zplsob, kdy je hak tupy a prvné se vytvofi vpich, kterym se hak nasledné protahne.
Jednodussi variantou jsou haky s jiz ostrou Spickou, které projdou snadno skrz kizi, takze
aplikace je méné bolestiva. Haky musi byt sterilni a modifikator musi byt dostatecné zkuseny.

Tato praktika je spojena s rlznymi kulturami a naboZenstvimi po celém svété, ale je také
populdrni v subkulturach.

Existuje fada druh(l zadvésl body suspension. Nejcastéjsi je zavéSeni za k(Zi na zadech,
za lokty, nebo kolena. KiZe, ackoliv se zda tenka, ma velkou pevnost a pfi spravné aplikaci haku
Clovéka snadno udrzi, nékdy dokonce i dvé osoby zavésené pod sebou. Doba trvani je
individuaIni podle druhu zavésu i prahu bolesti dané osoby, mizZe se pohybovat od nékolika
vtefin a? k nékolika hodindm. Lze se napfiklad zavésit za ruce, hyzdé, hrudnik. Rada zavés( je
kombinovana. Existuji i extrémni zavésy, které jsou velmi rizikové, jako napfiklad zavés za oblice;j.
Samotny zavés neni celym aktem — podkoZi je vystaveno vpichu a tlaku zavéseni, takZze bolest,
nepohodli a vzduchové bubliny v kGizi mGze clovék citit jesté fadu dni. Paradoxem je, Ze vétsinou
je rekonvalescence bolestivéjsi nez zavéseni samotné.

Tato praxe mulze byt spojena s duchovnimi zazitky a sebeovladanim. Mnoho lidi tvrdi,
Ze pfi suspension citi extrémni pocity euforie a harmonii s jejich télem a mysli, chceme-li dusi.
Nékteti lidé provadi body suspension z dlivodu vyzvy a touhy po experimentovani s hranicemi
svého téla. Vétsinou se jednd o neeroticky intimni akt, ale existuji i lidé, ktefi tuto modifikaci
pouzivaji k performativnim uceldm.

Celkové je body suspension velmi zajimava a kontroverzni praktika, ktera vyvolavd mnoho

emoci a reakci, at uz negativnich, nebo pozitivnich. Vypada vsak désivéji, nez ve skute€nosti je.

2.7.2 Skarifikace

Skarifikace je prastard metoda télesné modifikace, kterd spociva v umélém vytvareni ran
nebo jizev na kiZi za ucelem ritualniho, ¢i dekorativniho ozdobeni. Tato praxe je zndma jiz tisice
let a byla praktikovana v riznych kulturach po celém svété. V obdobi starovékého Egypta byla
skarifikace béZznou praxi mezi Slechtou a elitou. Starovéci Egyptané véfrili, Ze tato praxe méla
ochrannou a magickou silu. Byla tedy spojena s naboZenskymi ritualy a obrady. Zobrazeni
skarifikovanych postav Ize najit na mnoha egyptskych artefaktech, jako jsou sochy, fresky nebo

reliéfy. V africkych kulturach byla skarifikace také béina praxe a méla rdzné vyznamy.

35



V nékterych komunitach byla skarifikace pouZivdna k oznaceni pfislusnosti k uréitému kmenu
nebo rodiné. V jinych kulturdch pak slouzila jako symbol socidlniho postaveni, krasy nebo
odvahy. V pribéhu 20. stoleti se skarifikace stala méné béZnou praxi, zejména v dusledku
zavedeni zapadni mediciny a narlstu negativnich postoja vici télesnym modifikacim. Nicméné,
v soucasné dobé je skarifikace stale praktikovana ve vybranych kulturach a komunitach po celém
svété, zejména mezi indianskymi kmeny v lJizni Americe, nékterymi africkymi kmeny
a v nékterych subkulturach v zdpadnim svété.

Ve svété moderniho uméni se skarifikace stala kontroverzni inspiraci pro mnoho umélcd,
ktefi se snazi zkoumat hranice mezi tradi¢nimi technikami télesnych modifikaci a sou¢asnym
uménim. Skarifikace je tak stale Zivym a fascinujicim tématem, které odrazi bohatou historii

a $ifi kulturni rozmanitosti po celém svété.*
2.7.3 Branding

Branding kiZe je forma télesné modifikace, kterd spociva v trvalém zanechani znacky nebo
obrazce na k(zi, vytvofeného pomoci horkého kovového nastroje. Tato technika se casto
pouziva v BDSM komunité jako forma fetiSe nebo jako symbol poslusnosti. | zde je vSak vnimana
jako extrémni praktika. MzZe se vSak jednat pouze o praktiku spojenou s estetickymi ucely,
stejné jako tfeba u tetovani. Branding klize mlze mit rGzné vyznamy pro jednotlivce, jako
napfiklad vyjadreni loajality, oddanosti, nebo pfindlezitosti k urcité skupiné. Pro nékteré lidi
mUlze byt branding klze zplUsobem, jak prozit bolest a dosahnout extatického potéseni.
Je dlleZité si uvédomit, Ze branding kiZe je trvaly a bolestivy zakrok, ktery by mél byt provadén
pouze profesionalnim a zkusenym modifikatorem. Pred zahajenim procesu brandingu je dlleZité

zvazit véechna rizika spojend s touto formou télesné modifikace a konzultovat je s odbornikem.**

2.7.4 Subdermadini a transdermdlni impantdty

Subdermalni implantat je specidlné tvarovany predmét, ktery se umistuje kompletné
pod kiUzi. MUZe jit o kuli¢ky, srdce, hvézdu, lebku, trojuhelnik anebo jiny tvar. Transdermalni
implantat je naopak umistén pod klZi pouze castecné a je v porovnani se subdermalnim
implantatem velmi nebezpecny. Télo ho pfijme pouze asi u 20 procent pokusd. Implantaty
se vyrabi z teflonu nebo silikonu, které jsou pro télo nezavadné. Implantaty jsou pomérné novou
zaleZitosti, za jejich vznikem a popularizaci stoji americky umélec a prikopnik 3D Upravy téla

Steve Haworth. Ten je od roku 1999 zapsan v Guinessové knize rekord(l jako Nejvice progresivni

3 THORNE, 176-183

* Tamtéz, 185-188
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télesny modifikdtor. Kromé subdermalnich a transdermdlnich implantdtu stoji za rozvinutim
ear pointingu, splitu jazyka, magnetickymi podkoznimi implantaty, kdy se pod kdzi umistuji
magnetické kulicky malych rozmérli, nebo uméleckym brandingem provadénym
elektrochirurgicky. Kolegy je ¢asto oznacCovan za nejdllezitéjsi osobu spjatou se soucasnou

Upravou téla a pro fadu z nich je velkou inspiraci a u¢itelem.*
2.7.5 Ear pointing neboli zaspicaténi usi

Tato praktika je zaloZena na chirurgické Gpravé boltce ucha, nejcastéji obou usi tak, aby
vypadaly jako Spicaté elfi uSi. Odstranuje se vnéjsi ¢ast zavinutého usniho boltce, kterd je
nasledné seSita do poZadovaného tvaru. Jednda se o jednu z nejnadrocnéjSich uprav

pro modifikatora. Sluch neni nijak ovlivnén, avsak hojeni je problematické a trva dlouhou dobu.*®
2.7.6 Split jazyka

Split jazyka je chirurgicky provedené vertikdlni rozfiznuti a nasledné sesiti obou ¢asti
jazyka zvlast. Pripomind hadi jazyk a majiteli pak umoznuje hybat s kazdou polovinou jazyka
oddélené. Pfi hlubSim rozfiznuti je vSak split jazyka spojen napftiklad s rizikem SiSlavosti nebo

zhor$ené artikulace.”’
2.7.7 Beading

Beading je druh subdermalniho implantatu umisténého pod klzi penisu. Tato procedura
je zndma slangové také jako perly Jakuzy, jelikoZ vyvoleni ¢lenové mafie si nechavali do penisu
vSivat skutecné perly. Mimo jiné ma své misto ve vézenském ritualu zvaném jako Saton,
kdy vézen za kazdy rok trestu mohl dostat jednu kulicku nebo koralek. Beading je bezpecny
zakrok a neposkozuje erekci, zvétsuje vsak objem penisu. Kulicky se umistuji bud' v fadé, nebo
po obvodu penisu. Obvykle se pouzivaji silikonové kulicky. Implantaty jsou vkladany pod kuazi
penisu malymi fezy a je dlleZité vyhnout se Zildm pod kiZi. Titanové a ocelové implantaty

se nedoporuduji.®®
2.7.8 Ostatni

V soucasné dobé je dokonce moziné mit implantovany Cip od platebni karty, jehoz

Zivotnost je vSak pouze osm let. V odbornych kruzich se dokonce mluvi o moZnosti trvalého

4> Viiz internetové zdroje 7
4 Vliz internetové zdroje 8
47 Vliz internetové zdroje 9

8 Vliz internetové zdroje 10
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umisténi vibratoru do intimnich partii, to je viak stale ve vyvoiji. Jelikoz je modifikace téla at uz
z hlediska estetického, nebo kompenzacniho stale ve vyvinu, je mozné, Ze se v nedaleké dobé
posune vyrazné vpred. Tak se fiktivni cyberpunkové predstavy mohou a jiz castecné

pretransformovavaji do bézné denni praxe.
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3 INSPIRACNi UMELCI

Vybrat nékolik umélch neni snadné, jelikoz modifikace a Upravy jsou vlastné soucasti
kazdého uméleckého dila. Vsechna umélecka dila v sobé obsahuji jakousi modifikaci, at uz
umélec chce, nebo ne. Uméleckd dila odrazeji vidéni a ztvarnéni reality ovlivnéné nasim
pohledem zkreslenym nasimi smysly, médiem, prostfedkem ¢i motivem. Historicky odklon
od realismu pfinasi uvédomeénisi uméni jako volného prostfedku, ktery nemusi kopirovat realitu,
nybrz mlZe vytvéret zcela novou. Rada umélci pracuje ve své tvorbé s lidskym télem,
at uz vlastnim, nebo cizim. Pro mnohé vytvarniky je télo Zivotnim tématem a maji potfebu
neustale se k nému vracet a pouzivat ho jako sdélovaci prostfedek k vSemoznym tématim, jako
je identita, svoboda, gender, sexualita, bolest, spole¢nost, krasa, masova kultura, ptirozenost,
pudy a jiné. Mnozi se nezdrahaji jit do extrém(, které télo, jako umélecky nastroj, dovoli.
VyuZivaji télo a jeho casti, a dokonce i télesné tekutiny. Jini vyuZivaji télo neptimo a interpretu;ji

ho zastupnymi médii.
3.1 Vidensky akcionismus

Videnisky akcionismus byl extrémni mnohem vice nez podobnd hnuti v Americe, ¢ijinde po svété.
Davodem byla snaha umélcd o naruseni konzervativni rakouské spolecnosti. Umélci
na spolecnost, stat i cirkev pfimo ndsilné tlacili a chtéli reakci a uvolnéni. Stejné tak, jako to
o néco pozdéji délad Elfriede Jelinek ve svém dile Vyvrhelové, poukazuji vidensti akcionisté,
ackoliv jinym zplsobem, na temna zakouti rakouské spolecnosti po roce 1945 a prostiednictvim
uméni na né reaguji. Vidensti akcionisté vyuZivali performativni metody, a to praci
s poskozovanim téla, sexudlni akty, ¢i praci s télesnymi tekutinami lidskymi i zvifecimi. Akce
slouzily ke spojeni, nebo naopak odhmotnéni od téla. Narozdil od distingované, avsak velmi
naturalisticky pojaté literatury Jelinkové, akcionisté vyobrazuji ¢iny pfimo ve své zakladni
podobé.

»Za fasddou demokracie, predstirané nevinnosti, poradku a Cistoty, se najednou objevily krev,

sperma a $pina a viechny ty nepfijemné véci, s kterymi se akcionisté vrhli napfi¢ celou zemi.“*°

Tato aZ nasilnd forma uméni méla postavit Rakousko na prvni misto v Zebficku nejextrémné;jsi
a nejnasilngjsi formy avantgardy.

Vidensky akcionismus je extrémni formou uméni. Je to ¢ast uméni, kterd by dnes v této intenzité
nedavala prilis smysl, alespon ne v evropském kontextu. Uméni reaguje na déni kolem sebe

a snazi se o zménu spolec¢nosti a vidéni reality. Nicméné tato skupina je inspirativnim bofi¢cem

4 Viz internetové zdroje 11
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hrané moralky. Samotné Rakousko vidi tuto skupinu stejné a ma ke skupiné pochopeni a rozumi
jeji daleZitosti v historii, ¢ast k ni ma az obdivny pristup, ackoliv vidy bude smiSen i s negativnimi

pocity a zhnusenim. Dale povaZuji za nutné oddélovat uméni a pozdéjsi krimindini ¢innost Otto

Muehla po rozpadu skupiny.

3.2 Orlan (1974)

7

Orlan je francouzska soucasna umélkyné, kterd ve své tvorbé vyuziva rizna média jako
fotografie nebo instalace, jejim hlavnim médiem je vSak ona sama a jeji télo, které se stava
uméleckym dilem a splyva s umélkyni samotnou. Pravé postojem k vlastnimu télu a jeho
spojenim s uménim na sebe upozoriuje nejvice. Vlastni télo vnima jako umélecké dilo, které je
ochotna na ukor uméni dokonce chirurgicky ménit. Jeji tvorba je ¢asto spojena s télesnosti,
feministickymi a genderovymi tématy. Poprvé na sebe vyrazné upozornila v roce 1977, kdyz
vystavila dilo Kiss of the artist prezentované béhem Veletrhu sou¢asného uméni v Pafizi. Jednalo
se o vystavenou fotografii jejiho nahého trupu, za kterou sedéla. Pokud divak vlozil minci, mince
sestoupila do jejiho rozkroku a divak dostal od umélkyné polibek za nékolik Frankd. Za tento
umélecky vystup nasledné pfisla o misto ucitelky na umélecké skole, kde ucila. Mezi lety 1990
az 1993 realizovala projekt Reinkarnation Sainte-Orlan, ktery spocival v provedeni deviti
plastickych operaci jeji tvare, které byly inspirovany slavnymi obrazy a sochami zen.

Operacni sal byl vyzdoben rlznymi pfedméty a také napriklad lebkami. Pribéh prace byl

zdokumentovan na fotografiich i videich a stala se z nich samostatna umélecka dila.*®

Orlan si vybrané Zeny nevybirala kvlli dobovym standardim krasy, ale podle pribéhl
s nimi spojenymi. Vnima estetickou chirurgii jako néco proménného, nestalého, vnima natlak
spojeny s nerealistickym idedlem krasy a nahlizi na néj s kritikou. Zabyva se i tématem boje proti
vrozenému a geneticky danému. Zkoumani genetiky v ramci bioartu nejvyraznéji prezentovala
na dile Harlequin Coat, kdy vytvofila kabat z vlastnich bunék smisenych s dalSimi lidskymi
i zvifecimi bunkami. Celkové je to jedna z nejvétSich umélkyn zabyvajici se genderovou
tématikou, zkoumanim Zenské krasy a bojem za genderovou rovnopravnost. °?

Co se tyce jeji tvorby, je mi blizka tématikou Uprav téla, ne vsak genderovym podtextem,

ktery ve své praci nezahrnuji, protoze néjak nepocituji potfebu ho fesit. Jsem si vsak védoma,

%0 URBAN, Otto M. Decadence now!: za hranici krajnosti. V Revnicich: Arbor vitae ve spoluprdci se spolecnosti Pro Arte, 2010. ISBN
978-80-87164-39-6. Str 29

°1 Viiz internetové zdroje 12
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Ze pozadavky na idedl krasy Zeny jsou mnohem vétsi a nerealnéjsi nez na muze, coz stavi Zeny
do nevyhodné pozice, ktera klade na Zeny casto i diky socialnim sitim nerealné poZadavky. Tuto
socialni bublinu vytvari nejen muzi a jejich poZadavky, ale také mnohé Zeny samy, které se
neprezentuji skuteéné. Sympaticka je mi i zdjmem o védu a jeji umélecké vyuziti. Co se tyce
formy, je velmi podobna lidem, ktefi si télesné modifikace provadi za ucelem vlastniho pnuti
¢i estetiky, ona ji vSak stavi na zcela jinou pozici a jeji plivodni myslenku tim zcela nabourava

a zpochybniuje.

Obr 8. Orlan, The Kiss of Artist, 1977, performance
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Obr 10. Orlan, The Harlequin’s Coat, 2008, kombinovand technika — lidské a zvireci buriky

3.3 Edward Kienholtz (1927-1994)

Edward Kienholtz byl americky umélec, ktery se proslavil predevsim svymi asamblazemi

a instalacemi vytvarenymi z nalezenych objektd. Jeho tvorba vsak obsahuje napfiklad i prvky
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hyperrealismu nebo klasické malby. Kienholtzovym zajmem tvorby byla predevsim kritika
soudobé americké spolecnosti a s ni spojené socialni problémy zahrnujici korupci, sexualni nasili,
moralni pokrytectvi a Utlak marginalizovanych skupin. Edward se na rozdil od svych soucasnik
nevymanuje technikou pouziti, ale pravé samotnymi pouzitymi predméty, které jsou Casto
Spinavé, staré aZ odporné a evokuji témata, kterd umélec kritizuje. Jeho instalace jsou
samotnymi prostory v Zivotni velikosti, do kterych mlze divak vstoupit. Pravé tato blizkost
vyvolavd predstavu jakési spolulcasti na zobrazovanych cinech, syndrom pfihlizejiciho
spoluvinika, stejné tak jako pfritomné podileni se kazdého z nds na chodu spolecnosti.
Kienholtzovo dilo bylo mnohokrat predmétem kontroverzi, at uz z hlediska tematiky, nebo pfilis
pfimocarého zobrazeni brutdlnich ¢i velmi znepokojivych témat.

Ve svém raném dile The lllegal Operation z roku 1962 se zabyval tématem nelegalnich
potratl v Americe, které byly provadény pfed ustanovenim zakona. Ten byl schvalen aZ deset
let po vzniku dila. Toto umélecké dilo vychazelo z redlné zkuSenosti, kdy byla jeho Zena
k takovému cinu sama donucena. V roce 1964 vystavil dilo The Back Seat Dodge 38. lde
o instalaci vyobrazujici mlady par oddavajici se sexuadlnim aktivitdm v auté. Divak miZze do auta
nahlizet pootevienymi dvefmi, jiny pohled je omezen rozsvicenymi prednimi svétly auta.
Dostava se tak do pozice voyera. Toto dilo rozpoutalo bouflivé debaty, nasledné bylo uUrady
oznaceno za pornografické a bylo Zadano jeho odstranéni z vystavy. Kienhholtz v ném zhmotnuje
sexudlni zkusenosti mladych, ktefi vyrostli v dobé automobil(l, a zaroven upozornuje na tehdejsi
odmitavé postoje starSich generaci a konzervativcl k sexu. V roce 1966 vznika dilo The State
Hospital, kde pretransformovava zazitky z doby, kdy pracoval jako oSetfovatel v psychiatrické
[éCebné ve 40. letech. Instalace evokuje nelidsky pfistup tehdejSich instituci k dusevné
nemocnym. Spinavé postele a matrace, pfipoutané vyzablé postavy na patrové posteli
ve stejnych polohach, jsou symbolem uvéznéni, bezmoci. Pfani a nemoznost uniknout zde
symbolizuji kulata akvdria se zlatymi rybickami misto hlav. Za zminku stoji i dilo Five Car Stud,
kdy skupina bélochl Utoci na Afroameri¢ana a chtéji ho vykastrovat za to, Ze si dovolil popijet
s bilou Zenou. Celad neptijemna atmosféra scény je podtrzena osvétlenim pickupu a moznosti
do instalace volné vstupovat. Ackoliv Kienholtz vytvofril velkou fadu uméleckych dél, jeho
poslednim vystupem byl jeho pohieb, kdy ho na jeho vlastni prani jeho pratelé pohrbili
za doprovodu pisné Amazing Grace i s jeho celym autem na hofe Idahu. Kienholtz sedél
na sedacce spolujezdce a stejné jako egyptsti faraoni mél s sebou dary do posmrtného Zivota,

dolar, bali¢ek karet a zbytek popela jeho nedavno zesnulého domdciho mazli¢ka. >
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Obr 11. Edward Kienholtz, The illegal Operation, 1962, kombinovand technika
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Obr 12. Edward Kienholz , Back Seat Dodge '38, 1964, kombinovand technika

Obr 13. Edward Kienholz, Five Car Stud, 1969-72, kombinovand technika
3.4 Mark Ther (1979)

Ther je ¢esky umélec a laureat Ceny Jindficha Chalupeckého. Studoval malbu na AVU,
avsak zahy presel do ateliéru novych médii pod vedenim Michaela Bielického. Ther se zabyva

videoartem, performanci, gender art a instalaci. VétSina jeho uméleckych dél odkazuje
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na sexualitu, pohlavni identitu a gender. Drivéjsi tvorba umélce se zabyvala prevainé
zkoumanim Zenskych ikon, pficemz video vnima jako soucast Zité reality. VétSina vzor(, které si
Ther vybira, jsou zaroven gay ikonami, cozZ si lze volné vykladat jako zkoumadni vlastni identity
a dlvodu tohoto vybéru. V roce 2008, kdy se zacal zabyvat kontroverznimi tématy, musel
predcasné zavfit vystavu v Galerii hlavniho mésta Prahy, jelikoZz byl obvinén z nacistické
a homosexualni propagandy. Ther se neboji kontroverznich témat, jeho nejvyraznéjsim pocinem
byl film Das wandernde Sternlein z roku 2011 nepfimo zobrazujici pedofilni akt, ktery Mark
zahrnul do smysleného pfibéhu odkazujiciho na skutecné mizeni déti ve 30. letech v pfihranici.
Praveé diky tomuto pocinu se stal laureatem Ceny Jindficha Chalupeckého. Na prazsky DOX bylo
kvlli jeho promitdni podano trestni ozndmeni za Sifeni détské pornografie. Mimo video se Mark
zabyva také instalaci, ve které by se dala vidét inspirace prdvé vyse zminénym Kienholtzem.
Ta je zde spiSe z hlediska formy, protoZe témata jsou jina. Ther se zabyva udalostmi, které sam
nemohl proZit, vraci se do cizi fiktivni minulosti a vymysli si realitou inspirované ptibéhy. Jako by
se snazil vyrovnat s kolektivnimi zapomenutymi tajemnymi, nékdy nevysvétlenymi tragédiemi.
Kienholtz zpracovava témata jemu velmi blizka a pro néj aktudlni, dobové velmi pfritomna
a vSeobecné zndma. Oba spojuje zdjem o tabuizaci rozdilnou ¢asem i mistem a snaha se vyrovnat
a upozornit na témata, o kterych se nemluvi.

Ther se vénuje i instalaci, ta se stylové hodné podoba Kienholtzovi. Ther vytvari
znepokojivé prostory, klidné i celé byty slozené z mistnosti kulisové vytvorenych v galerii. Takto
tomu bylo napfiklad u vystavy Kvéten v olomouckém Tellegraphu. Divdk postupné prochazel
garaZ se zaparkovanym autem, loZnici a rlizné podivné pokoje naznacujici zalibu v némeckych
uniformach, homosexualni pornografii a mladych chlapcich, az v jedné z mistnosti nasel instalaci
zemfrelého v posteli. Ther tim upozornuje na osoby, které zemrou, ale nikomu nechybi, moznd
ani nikdo nevi, Ze zemfely.>?

Kienholtz i Ther jsou mi blizci typem i provedenim instalace. Oba vsak resi témata, ktera
jsou az krimindlni. Mé téma je spise podivné, netradi¢ni, inspirované primitivnimi kulturami,
pro spole¢nost zvlastni, avsak nijak neposkozuje jiné osoby. Podle perspektivy, z které se na véc
podivame, ani osobu samotnou. Stejné jako oba umélci vytvarim az jakousi ilustraci k pribéhu

pomoci nalezenych prvkll v podobé instalace, kterou si ¢astecné domyslim a modifikuiji.

%3 Viz internetové zdroje 14
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Obr 15. Mark Ther, Kvéten, 2022, kombinovand technika
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3.5 Jon Rafman (1981)

Rafman je kanadsky umélec zabyvajici se predevsim video artem, ale také filmem. Vénuje
se i psani eseji. Jeho uméleckd dila resi prevazné dopad modernich technologii na lidstvo.
Ustfednim je zde melancholicky pohled na komunikaci na sociélnich sitich, ve virtudlni realité
a internetovych komunitach. Autor ¢asto vyuziva technologie jako Google Earth, Google Street
View nebo Second Life. Zkouma uzivatele a jejich propojeni se spolecnosti a historii,
coz ovliviiuje jejich individudini touhy ovlivnéné témito subkulturami nebo popkulturnimi
platformami. Zaroven témto vyjeviim dava aZ romanticky charakter a snaZi se v nich hledat
esteti¢no. Pomoci vybranych osobnich okamzikil se snazi témto skutecnostem porozumét
a interpretovat je. Vytvafi surrealistické znepokojivé animace plné podivnosti, nasili
i internetové popkultury, kde vyuziva parafraze rliznych postav z pocitacovych her, mainstream,
ale i modifikaci postav, ktera plsobi az apokalyptickym dojmem. V dile Dream Journal z roku
2016-2019 zobrazuje podivné putovani divky, ktera se potkdva s chlapcem, co ma pouze hlavu
a nohy, Zenou, co ma misto pozadi dalsi hlavu, nebo s postavou pfipominajici Super Mario. Jeho
pocin ma témér stopaz klasického filmu a jeho déj je tak surredlni, Ze bez zhlédnuti nelze jeho
obsah bliZ popsat.> °

Jon Rafman mé inspiruje svou barvitou fantazii. PouZiti modifikace 3D reality, ktera je jiz
sama modifikovanou realitou, je zde vystupriovanim toho, co se denné déje na sitich. Lidé ziji
fiktivni Zivot skrz internet nebo virtudlni realitu, a jejich vlastni Zivot zlstava stranou.
PFi moZnostech modernich technologii, které prezentuje jako misto, kde mulzZe ¢lovék vse, jako
by zaroven zdlrazrnoval pfitomnost pocitu nezajimavosti béznych Zivotd, kterou dnesni generace
trpi. Rada umélch pracuje s fiktivnimi mutacemi jednak reality jako celku, ale i samotné
genetické mutace lidského téla. | to se zde objevuje, ackoliv to neni Ustfedni myslenkou. Clovék

je zde zastoupen fiktivnim avatarem, kterého si mlzZe upravit podle svych predstav. Ty nejsou

v realném svété moiné, nebo tézce dosazitelné.

>4 Viz internetové zdroje 15
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Obr 17. Jon Rafman, Transdimensional Serpent, 2016, video art

3.6 Patricia Piccinini (1965)

Patricia je australska umélkyné, kterd prostiednictvim svych hyperrealistickych soch
zkouma vztah védy a genetiky. Patriciina tvorba je unikatni hlavné tim, Ze hyperrealistickou
sochu vytvari kombinaci lidskych, rostlinnych a zvifecich rys(i. Zkouma tak hranice védy
a zaroven humannosti. Co véda umi je véc jedna, druhou otazkou je, kam si mize dovolit zajit.
Vyhoda uméni je v tom, Ze realizace jsou fiktivni ¢ili autorka neni nijakym zplsobem limitovana

ani jednim z téchto faktl. Jeji sochy evokuji znamé struktury a tvary Zivych organismd,
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avsak jejich kombinace a forma zplsobuje aZ strasidelny dojem. Nékteré sochy vypadaji
vyplasené, jako objekty nebo exponaty v zoo, napll lidé, napul zvifata. Nékdy se jedna
o samotného jedince, jindy samici s mladaty pfi kojeni, nebo nespecifikovatelného tvora
schouleného v laskyplné naruci stejné redlné vypadajiciho ¢lovéka. VSichni tvorové, ackoliv budi
pocit nezndma, nékdy aZ osklivosti, vypadaji velmi mirumilovné. Jako by ndm autorka kladla
otazku, kde je hranice clovéka a zvifete, a zaroven ji zpochybriovala. Postavy se ¢asto vyskytuji
po dvojicich, zndzornény v néjakém az intimnim vztahu, naptiklad Zena a muz. Autorka také
¢asto pouziva symbol matky a ditéte, ktery je ¢asto mezidruhovy.>®

Patricia Piccinini mé oslovuje jednak formou, ktera libivé hyperrealistické socharstvi
posouvd tematicky k velkym otazkdm. Redi téma, kdy je modifikace zéleZitosti nejen &lovéka
a dosazitelnych moznosti chirurgie a jeho vlastniho téla, ale také modifikace mezidruhova, ktera
je zde fiktivni, avSak inspirovana realnou myslenkou genetiky a jejimi moznostmi. Libi se mi,
Ze zvlastni tvory zobrazuje jako mirumilovnd stvoreni, ackoliv by se dalo pouZit vystrazné
zobrazeni podtrhujici, co se muZe pokazit, kdyz clovék extrémné zasahuje do pfirody.

Zasahujeme do ni vSichni a denné. Otazkou je jen to, v jaké mire je to jesté sprdvné a jestli se na

tom vibec shodneme.

Obr 18. Patricia Piccinini, Bootflower, 2015, kombinovand technika

°6 Viz internetové zdroje 17
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Obr 19. Patricia Piccinini, The Young Family, 2002, silikon, kiZe, lidské vlasy, skelnd vata,
preklizka

Obr 20. Patricia Piccinini The Long Awaited, 2008, silikon, skelnd vata, lidské vlasy, prekliZka,
kiZe, obleceni
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3.7 Erwin Wurm (1954)

Erwin Wurm je rakousky umélec a fotograf. Pristupuje ke spolecenskym tématim
s humorem a jeho kritika spole¢nosti ma mnohdy az libivy charakter, prevainé u jeho plastik
nafouklych aut nebo poktivenych domud. Wurm tvrdi, Ze vazna témata nemusi umélec vidy
interpretovat vazné. Je na kazdém z nas, jakym zplUsobem pristoupime k dennim problémim
moderni spole¢nosti a jak se s nimi vyrovname, nebo je interpretujeme publiku. Vtipna
a satirickd forma mnohdy na divaka zapUsobi silnéji nez tragicky pojata skutecnost, ktera muze
pUsobit jako prvoplanovy Utok na nase city. Ve své tvorbé modifikuje nejen véci bézné masové
potieby, ale i lidské télo. Lidské télo modifikuje at uz pouzitim klasi¢téjsi plastiky, nebo jeji
kombinaci s vécmi denni potfeby, napfiklad ndbytkem nebo oblecenim. Vyuziva i Zivé figuranty,
které pomoci riznych material( a dostupnych véci béhem chvile zcela proméni, proto tato dila
nazyva One minute Sculptures. Mimo jiné vyuzivd ve své tvorbé velmi Casto prvek zvétSeni
a uvédomuje si jeho silu, coz v kombinaci s béZnymi velikostmi ostatnich véci vytvati zajimavy
aZ bizarni efekt. °’

Pravé jeho jiz zmifiovana prdce One Minute Sculptures, kde bleskové modifikuje télo
i predméty kolem néj, inspirovala jeden z mych realizovanych didaktickych blokd. Wurm mé
oslovuje humorem aZ parodi¢nosti masové spolecnosti, kterd je mi blizka. Forma i tématika
je zde v porovnani s mou praci vzdalenéjsi nez predesli autofi, je zde vSak vidét, jak je téma

rozsahlé a mnohotvarné uchopitelné at uz ve volné tvorbé nebo v pedagogickém vyu?ziti.

°7 Vliz internetové zdroje 18
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Obr 21. Erwin Wurm, Fat House, 2003, kombinovand technika

Obr 22. Erwin Wurm, Psycho 7 (blue), 2010, kombinovand technika
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Obr 23. Erwin Wurm, "Moncler," 2021, kombinovand technika
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4 PRAKTICKA CAST

4.1 Koncept prace

M4 instalace je volné inspirovdna osobnosti Fakira Musafara a jeho pribéhem
zminovanym jiz v teoretické Casti. Jedna se o instalaci doplnénou malbou. Co se tyce pouZzitych
materialQ, jednd se prevazné o stary nabytek a jiné pretvorené elementy seskladané v prostoru,
jutu, latky, koberce atd. Malby na sténdch jsou malé formaty akrylu na platné. Samotny prostor
by mél evokovat néjakou pfitomnou podivnost, néco zvlastniho a mozna trochu désivého
a neznamého, zneklidiujiciho, tajemného, co se déje za zavienymi dvefmi. Jsou zde odkazy
nejen na Fakira a jeho experimenty s modifikacemi a spojeni s modernim primitivnim hnutim,
ale i na kulturu télesnych modifikaci jako takovou, at uz pavodni kmenovou nebo na souéasnou.
Snazim se, aby mél divak pocit, Ze vstupuje do intimniho prostoru, do kterého nema pozvanku.

Fakir Musafar se narodil v Jizni Dakoté do véfici rodiny, jiz jako kluk si ve sklepé ztidil misto,
kde mohl experimentovat se svym télem. Nejen, Ze to byla fotografickd komora, ale také misto
zrodu prvnich experimentl modernich primitiva. Fotograficka komora mu byla ochranou pred
nechténym vstupem rodicl. K experimentlim, které provadél jiz ve 12 letech, pouzival matciny
Sici jehly. Ve 13 letech si udélal piercing predkozky, protahoval si krk, svazoval pas, ktery mél
ve své dobé pouze Uctyhodnych 48 cm. Jeho zajem o modifikaci byl tésné provdzan s BDSM
kulturou, takZe predmétem jeho zdjmu byla napfiklad i smyslova deprivace, bolest nebo tfeba
svazovani. Zil v sousedstvi indidnské civilizace, kde se seznamil s ritudlem o-kee-pa. Souéasti
tohoto ritualu nejsilnéjSich muzd bylo mimo vytrvalostnich testl nebo nékolikadenni hladovky
i véSeni na haky, coz ho natolik inspirovalo, Ze se v roce 1997 na haky sam zavésil. To byl pro néj
tak inspirativni zazitek, Ze se chtél véset stale znova. Dokonce se mu povedlo vytvofit
na hrudniku zahojené otvory pro haky, takZze se mohl véset, kdykoliv chtél. Ackoliv byl velkym
experimentatorem, své pokusy provadél az do 70. let v soukromi. V té dobé mu bylo uz 50 let.
Jeho prvni verejny vystup probéhl v roce 1977 na konferenci v Nevadé, kde predvedl show
obsahujici lezeni na hrebicich a propichovani téla. Tyto modifikace vnimal spiSe jako
spiritualistické a zamérené na prozitek a cely Zivot je fotograficky dokumentoval. Dale o svych
zkusenostech prednasel, vystupoval v rozhovorech a napsal nékolik knih. Byl zakladatelem prvni
piercingové skoly v Americe. Zemrel v roce 2018 a vyrazné ovlivnil i ¢eskou scénu.

Pravé tento pribéh byl inspiraci pro mou diplomovou praci.
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4.2 Prlbéh prace

Prvotni myslenkou bylo vytvofit sérii maleb na dané téma, avSak postupem casu
se ukazalo, ze bude vhodnéjsi vytvofit instalaci, kterd bude pouze malbou doplnéna. Téma pfimo
vybizelo k vytvoreni podivného imaginativniho prostoru, do kterého by mohl divdk vstoupit.
Obavou bylo, Ze samostatné pouzitd malba by mohla sklouznout k pfiliSné popisnosti a jasnosti,
¢emuZ jsem se chtéla vyhnout. Zaroven instalace velikosti redalné mistnosti umocriuje pocit
divaka, Ze je soucasti déje. Nejvétsim problémem bylo vytvofit nebo najit vhodny prostor.
Pocatecni uvahy pracovaly s moZnosti vyuZiti konstrukce z malovanych platen napnutych
na ramu, ktera by ¢astecné prosvitala. Dal$i moZnosti bylo vyuZzit néjaky temny kout v prostorach
katedry. Dokonce jsem zvaZovala instalaci umistit venku vedle budovy. M{j problém nakonec
vyresilo zapujceni drevottiskové budky, ktera byla bakalarskou praci mé kolegyné Lenky

Ptackové.

Dalsim problémem bylo shanéni predmétl do instalace, coZ zahrnovalo navstévovani
sbérnych dvor( i domackych vetesnictvi rliznych rodinnych pfislusnikl a zndmych. Mnoho z nich
se rado zbavilo starého harampadi z pldy, které velmi dlouho ¢ekalo na své dalsi poufZiti. Jiné
predméty byly pouze zapljceny s podminkou vraceni. Nékteré predméty jsem musela upravit,

aby odpovidaly konceptu, jiné poslouZily ve svém plvodnim stavu.

Malby instalaci pouze doplfuji, proto jsem zvolila malé formaty. Jedna se o Ctyfi malby
akrylem na platné o velikosti 20x20 cm. Netvofi proto velkou soucast prace. Jde o detaily
modifikaci, nékdy i zdmérné tézko specifikovatelné. Hlavni soucast instalace tvofi detaily
fotografii. Ty jsou vytiStény Cernobile na recyklovaném papiru formatu A4, vypliuji cely prostor.
Fotografie jsou staZzeny z internetu a je z nich vZdy pouZzit pouze mensi vyrez. Prostoru dominuje
hak, ktery se bézné pouziva pfi zabijacce. Ja jsem ho vyuzZila jako zdvésny systém na malé
keramické objekty. Ty imituji rGzné predméty pouZzivané pfi modifikacich. Do instalace jsem dale
umistila staré kreslo, koberce, koZenku, krej¢ovskou pannu, kterou jsem upravila podle dobové
fotografie Fakira, ¢ast halapartny, lampicku s cervenym svétlem, rdzné klesté, ruéni vrtacku,

jehly a moje vlastni fotografie.
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4.3 Fotodokumentace

Obr 1.b. Fotografie z pribéhu instalace

Obr 2.b. Télesné modifikace — pohled zvnéjsku
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Obr 3.b. Télesné modifikace — pohled dvermi
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Obr. 4.b. Télesné modifikace — detail instalace




Obr. 5.b. Télesné modifikace — detail instalace




Obr. 6.b. Télesné modifikace — detail instalace




Obr. 7.b. Télesné modifikace — detail instalace




Obr. 8.b. Télesné modifikace — detail instalace




Obr. 9.b. Télesné modifikace — detail instalace

Obr. 10.b. Télesné modifikace — detail instalace




Obr. 11.b. Télesné modifikace — detail instalace

65



Obr. 12.b. Télesné modifikace — detail instalace
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Obr. 13.b. Télesné modifikace — detail instalace




Obr. 14.b. Télesné modifikace — detail instalace




Obr. 15.b. Télesné modifikace — detail instalace, figurina




Obr. 16.b. Télesné modifikace — detail instalace, figurina
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Obr. 17.b Télesné modifikace — detail instalace, malba
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Obr. 18.b. Télesné modifikace — detail instalace, malba
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Obr. 19.b. Télesné modifikace — detail instalace, malba
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Obr. 20.b. Télesné modifikace — detail, malba
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5 DIDAKTICKA CAST

Tématem celého vyukového cyklu, ktery jsem realizovala v nékolika tfidach rlznych
vékovych kategorii, bylo Proména/Modifikace. Nékde uUkoly obsahovaly také odkazy
k primitivnim kulturam. Ddrazem bylo cileni na rGzné druhy technik a modifikaci a upozornéni
na rozsahlou variabilitu pfi vyuZziti v pedagogickém prostredi.

Didakticka cast byla realizovana v Zakladni umélecké skole Miloslava Stibora v Olomouci,
pod vedenim cvicného pedagoga. Tomu odpovida i ¢asova dotace hodin, kterd je tfihodinova
u kazdé skupiny. Dale jsem se snaZzila klast dliraz na samostatnou praci zak{i, mimo oborové
presahy, kreativitu, atraktivitu Ukold, volnost Zakd a dodrzeni viech podstatnych vyukovych

naleZitosti. Ukoly byly rovné? prizpisobeny véku a zdatnosti jedincd.

5.1 Prvniskupina

5.1.1 Prvni Vyucovaci Blok

Téma: Modifikace téla

Rozsitené studium: rok narozeni 2004—2009, SKN — studijni kresba a malba

Plan hodiny a jeji prtibéh:

Cil: Zak je ochoten zhlédnout inspiraéni obrazky umélkyné Patricie Piccinini, pomoci sddrovych
obvazl vytvofi sadrovy odlitek ruky a nasledné na téma Proména provede jeho modifikaci.
V rozhovoru s ucitelem zhodnoti aktivitu.

Priibéh hodiny:

Uvod: seznameni s tématem, instruktd? k pribéhu vyukového bloku — ukazka inspira¢nich
material( — fotografie — umélkyné Patricia Piccinini — fiktivni Upravy zaloZzené na modifikaci
genetiky

Samostatna prace, prace ve dvojicich, dopomoc ucitele: Zaci vytvari sadrové odlitky
ze sadrovych obvaz(, vzajemné spolupracuji, pfipadné pomaham ja se stfihanim obvazl
Prestavka: individudlni podle tempa a zasychani sadry

Samostatna prace: pokracovani na pracich domodelovavani pridanych prvkl a uprav

Hodnoceni: probéhlo formou hromadného rozhovoru
Didaktické zpracovani uciva, hlavni diiraz, obohaceni uciva: nové techniky, kreativita,

spoluprace

Metody: instruktaz, samostatnd prdce, prace ve dvojicich
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Hodnoceni aktivity:

Pfevazovala ¢innost Zaka? PrevaZovala ¢innost zak(.

Jak se tfida zapojuje? Dobre.

Motivace: Ukazkou tvorby umélce, netradi¢ni technikou.

Vyucovaci prostfedky, pomucky: Sadrové obvazy, nlizky, prezentace o umélkyni.

Prezentace nového uciva: Ukazka umélkyné, tvorba ze sadrovych obvaz(.

Zavér vyucovaci hodiny: Hromadny rozhovor

Fotodokumentace:

Obr 1.a Skupina Zaka pri praci na tématu Modifikace téla
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Obr. 2.a Prdce Zaki na téma Modifikace téla
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5.1.2 Druhy vyucovaci blok

Téma: One minute sculpture

Plan hodiny a jeji prtibéh:

Cil: Zak je ochoten zhlédnout prezentaci o Erwinu Wurmovi a vytvofit dilo inspirované jeho
One minute sculpture. Spolec¢né se svymi spoluzaky vysledny vytvor nafoti a zhodnoti
v hromadném rozhovoru.

Priibéh hodiny:

Uvod: prezentace o umélci jako inspiraéni zdroj, instrukta? k dal3i praci

Samostatnd prace: Zaci volné pouzivaji dostupné prvky v ateliéru, vzajemné spolupracuji
na vyslednych pracich, pofizuji fotodokumentaci

Prestavka

Pokracovani samostatné prace: prace na ukolu a fotodokumentace

Hodnoceni: formou hromadného rozhovoru

Didaktické zpracovani uciva, hlavni diraz, obohaceni uéiva: performativni uméni, fotografie,
kompozice

Metody: instruktaz, prezentace, samostatna prace, hodnoceni

Hodnoceni aktivity:

PfevaZovala ¢innost Zaka? PrevaZovala Cinnost zaka.

Jak se tfida zapojuje? Velmi dobfre.

Motivace: prezentaci o novém umélci, netradicnim uméleckym zpracovanim

Vyucovaci prostiedky, pomucky: staré obleceni, rukavice atd. fotoaparaty na mobilnich

telefonech, pfipadné fotoaparat z ateliéru

Prezentace nového uciva: performativni uméni

Zavér vyucovaci hodiny: hromadny rozhovor
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Fotodokumentace:

Obr 3.a Prdce Zdki na téma One minute sculpture
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5.2 Druha skupina

5.2.1 Prvni vyucovaci blok

Téma: Modifikace autoportrétu
Z4ci 2009-2011
6. rocnik prvniho stupné - 2011

Plan hodiny a jeji prtibéh:

Cil: Zak se zuc&astni akéni kresby, kdy portrétuje kamarada bez divéni se na papir. Zak nakresli
autoportrét na format A3 za pomoci zrcadla.

Prabéh hodiny:

Uvod, prace ve dvojicich: akéni kresba

Instruktaz, samostatna prace: proporce obliceje, rozdani pom(cek, kresba podle zrcadla
Prestavka

Samostatna prace: pokracovani na portrétu

Hodnoceni: probihda v pribéhu, upozoriuji Zaky na proporcni pravidla, obchazim je a radim

Didaktické zpracovani uciva, hlavni dliraz, obohaceni uéiva: akéni kresba, portrét
Metody: instruktdz, prace ve dvojicich, samostatna prace

Hodnoceni aktivity:

PfevaZovala ¢innost Zaka? PrevaZovala ¢innost zak(

Motivace: akcni kresbou a sdélenim kreativniho pokracovanim ukolu v dalsi hodiné
Vyucovaci prostiedky, pomucky: papiry, tuzky, zrcadlo

Prezentace nového uciva: akéni techniky kresby
Zavér vyucovaci hodiny: hodnoceni probihalo v priibéhu, findlni hodnoceni probéhlo v dalSim
bloku

Fotodokumentace:

Obr 4.a Zdci pfi prdci na tématu Modifikace autoportrétu
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Obr 5.a Prdce Zdku z procesudlni kresby na téma Modifikace autoportrétu
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5.2.2 Druhy vyucovaci blok

Plan hodiny a jeji prtibéh:
Cil: Zak nakopirovany portrét, ktery nakreslil v minulé hodiné pomoci rGznych prostiedkd,
napf. Sablony, samolepky, rastr, folie, pauzovaci papir, bublinkova folie, pretisk, vystfihovani atd.

Libovolné pretvoti. Zak si mize zvolit vlastni podtéma, nap¥. nélady, kdo jsem, maskovani atd.

Priibéh hodiny:

Instruktaz: vysvétleni Ukolu, nabidka pomUcek a mozZnost vyuZit, co je napadne a maji v ateliéru,
rozdani nakopirovanych portrét — nékolik kust kazdému

Samostatna prace: Zaci pracuji na nékolika modifikacich svého nakopirovaného autoportrétu
Prestavka

Pokra€ovani na samostatné praci

Hodnoceni: hromadny rozhovor

Didaktické zpracovani uciva, hlavni diraz, obohaceni uéiva: kreativita, kolaz, vyuziti sablon,
rastru, pretvoreni uméleckého dila

Metody: instruktaz, samostatna prace

Hodnoceni aktivity:

PfevaZovala ¢innost Zaka? PrevaZovala Cinnost zaka.

Motivace: Ukazka prikladd, netradi¢ni pristup k portrétu.

Vyucovaci prostiedky, pomucky: papiry, tuzky, nGzky, bublinkové folie, kopie portrétl a dalsi

materialy.

Prezentace nového uciva: koldz, vyuziti netradicnich technik

Zavér vyucovaci hodiny: Spole¢né hodnoceni.

Fotodokumentace:
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Obr 6.a Prdce Zak( na téma Modifikace autoportrétu
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Obr 7.a Zdci pfi hodnoceni vytvori na téma Modifikace autoportrétu
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5.3 Treti skupina

5.3.1 Téma na jeden vyucovaci blok

Téma: Maska — uméni primitivnich kultur

2.rocnik: Zaci rok narozeni 2013-2015

Plan hodiny a jeji prtibéh:

Cil: Zak vytvori malbu africké masky na papir formatu A2, vyzdobi ji nastfihanymi kiizemi a svdj
vystup zhodnoti se spoluzaky.

Prabéh hodiny:

Instruktaz: ukazka inspiracnich obrazk( a tvarl masek, upozornéni na umisténi do formatu,
rozhovor o primitivnich kulturach, upozornéni na barevna a zobrazovaci specifika

Samostatna prace, dopomoc ucitele: malba vlastné pojaté masky

Prestavka

Samostatna prace: domalovavani, lepeni a stfihani kazi

Hodnoceni: hra na umélecké kritiky

Didaktické zpracovani uciva, hlavni dtiraz, obohaceni uciva: nové techniky, kreativita,
nové kultury, kombinovani technik

Metody: instruktdz, samostatna prace, didaktickd hra

Hodnoceni aktivity:
PrevaZovala Cinnost Zaka? PrevaZovala ¢innost Zaka.
Motivace: Ukazkou obrazkd, netradi¢ni technikou, rozhovorem.

Vyucovaci prostfedky, pomucky: Papir, koZenka, barvy, tus, lepidlo.

Prezentace nového uciva: VyuZiti netradicnich uméleckych prostredkl, prvky uméni jinych
kultur.

Zavér vyucovaci hodiny: Hra na umélecké kritiky
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Fotodokumentace:

Obr 8.a Prdce Zak( na téma Maska — uméni primitivnich kultur 1
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5.4 Ctvrta skupina

5.4.1 Téma na jeden vyucovaci blok

Téma: Maska — umeéni primitivnich kultur

6. rocnik: rok narozeni 2011-2015

Plan hodiny a jeji prtibéh:

Cil: Z4k vytvori malbu africké masky na papir velikosti A2, vyzdobi ji nastfihanymi kiizemi a svdj
vystup zhodnoti se spoluzaky.

Prabéh hodiny:

Motivace, instruktdz: rozhovor a zajimavosti o mimoevropském uméleckém zobrazeni, ukazka
inspiracnich obrazki

Samostatna prace: malba fantazijni masky

Prestavka

Samostatna prace: domalovavani, lepeni kzi

Hodnoceni: hra na umélecké kritiky

Didaktické zpracovani u€iva, hlavni diraz, obohaceni uéiva: nové techniky, kreativita, primitivni
kultury, kombinovani technik

Metody: instruktdz, samostatna prace, didaktickd hra

Hodnoceni aktivity:

PfevaZovala Cinnost zaka? PrevaZzovala ¢innost zak.

Jak se tfida zapojuje? Velmi dobte, aktivita je bavi

Motivace: Ukazkou obrazkl, netradicni technikou, rozhovorem

Vyucovaci prostiedky, pomiicky: Papir, koZzenka, barvy, lepidlo

Prezentace nového uciva: VyuZiti netradicnich uméleckych prostredkl, prvky uméni jinych

kultur

Zavér vyucovaci hodiny: Hra na umélecké kritiky
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Fotodokumentace:

Obr 9.a Prdce 36ki na téma Maska — umeéni primitivnich kultur 2
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6 ZAVER

Cilem diplomové prace bylo vytvofit Instalaci na téma Télesné modifikace. V teoretické
¢asti jsem fesila vybranou problematiku souvisejici s Gpravami téla. Slo naptiklad o obrat
k télesnosti ve 20. stoleti, rozdéleni modifikaci, jak lidé vnimaji krdsu a osklivost, piercing a jeho
druhy, tetovani, skarifikaci, branding, véseni na haky a dalsi i méné znamé Upravy téla. Zaobirala
jsem se problematikou jednak z estetického, ale i vyznamového, historického, duchovniho a
filozofického hlediska. Zkoumala jsem tvorbu vybranych umélcl souvisejici s tématikou.
Pokracovala jsem praktickou casti, jeji tvorbou a naslednou fotodokumentaci. Vytvofila a
zrealizovala jsem didaktickou ¢ast v zakladni umélecké Skole a snaZila se poukdzat na variabilnost
tématu

Cilem umélecké ¢asti bylo pfibliZit sloZitost a historii tématiky divakovi a probudit v ném
nové otazky a myslenky. Instalace obsahuje odkazy na soucasné prevazné zapadni modifikace,
na hnuti Modernich primitivQ, ale i na historické kmenové Upravy téla. Instalace ma vytvaret
zvlastni aZ intimni prostor, ktery atmosférou plsobi na divdka a otevird v ném subjektivni

prozitek.

89



7 ANOTACE

Jméno, pfijmeni, titul:

Bc. Julie Honzikova

Katedra:

Katedra vytvarné vychovy

Vedouci prace:

Mgr. Magdaléna Adamkova Turzova, Ph.D.

Rok obhajoby:

2024

Anotace prace:

Diplomovd prace se sklada zteoretické,
praktické a didaktické ¢&asti. Ustfednim
bodem celé prace je umélecka instalace na

téma Télesné modifikace.

Klicova slova

Télesné modifikace, piercing, tetovani,

skarifikace, instalace, malba

Anotace v anglictiné:

The thesis consists of theoretical, practical
and didactic parts. The focal point of the
whole thesis is an art installation on the

theme of Body Modification

Klicova slova v anglictiné:

Body modification, piercing, tattoo,

scarification, installation, painting

Ptilohy vazané k préci:

Ne, fotodokumentace je soucasti textu prace

Rozsah prace:

98 stran

Jazyk prace:

Cestina

90




SEZNAM OBRAZKU

Teoreticka cast

1. HONZIKOVA, Julie: Piercing nosu, 2023, Obrazek archiv autorky

2. HONZIKOVA, Julie: Piercing ucha, 2023, Obrazek archiv autorky

3. HONZIKOVA, Julie: Piercing Ust, 2023, Obrazek archiv autorky

4 HONZIKOVA, Julie: Zensky intimni piercing, 2023, Obrazek archiv autorky

5 HONZIKOVA, Julie: Muzsky intimni piercing 1, 2023, Obrazek archiv autorky

6 HONZIKOVA, Julie: Muzsky intimni piercing 2, 2023, Obrazek archiv autorky

7 HONZIKOVA, Julie: Muzsky intimni piercing 3, 2023, Obrazek archiv autorky

Inspiracni umélci

8 ORLAN en capitales, en chair et en sang a la ME. Online. In: Toutelaculture.com. 2017.
Dostupné z: https://toutelaculture.com/arts/expositions/orlan-en-capitales-en-chair-et-
en-sang-a-la-mep/. [cit. 2024-03-20].

9 Surgery as performance art: ‘The Reincarnation of Saint ORLAN. Online. In:
Faroutmagazine.co.uk. 2024. Dostupné z: https://faroutmagazine.co.uk/surgery-

performance-art/. [cit. 2024-03-20].

10 ORLAN: The Harlequin's Coat. Online. In: Alyian.au. 2024. Dostupné z:

https://www.alyian.com.au/orlan-the-harlequins-coat. [cit. 2024-03-20].

11 KIENHOLTZ, Edward. The Illegal Operation. Online. In: Lacma.org. 2024. Dostupné z:
https://collections.lacma.org/node/155448. [cit. 2024-03-20].

12 Edward Kienholtz. Online. In: Widewalls.ch. 2024. Dostupné z:
https://www.widewalls.ch/artists/edward-kienholz. [cit. 2024-03-20].

91



13 Five Car Stud Still Gripping. Online. In: Newmuseum.org. 2024. Dostupné z:

https://www.newmuseum.org/blog/view/five-car-stud-still-gripping. [cit. 2024-03-20].

14 Nékde by to mozna zakdzali, tady nastésti ne, fikd autor vystavy s mrtvolou. Online. In:
Idnes.cz. 2022. Dostupné z: https://www.idnes.cz/olomouc/zpravy/rozhovor-mark-
there-poburujici-vystava-kveten-smrt-telegraph.A220616_ 231205 olomouc-
zpravy_stk/foto/STK942646 P2022051704911.jpeg. [cit. 2024-03-20].

15 Nékde by to mozna zakazali, tady nastésti ne, fikd autor vystavy s mrtvolou. Online. In:
Idnes.cz. 2022. Dostupné z: https://www.idnes.cz/olomouc/zpravy/rozhovor-mark-
there-poburujici-vystava-kveten-smrt-telegraph.A220616_231205_olomouc-
zpravy_stk/foto/STK942646_P2022051704911.jpeg. [cit. 2024-03-20].

16 Jon Rafman: The Mental Traveller. Online. In: E-Flux.com. 2018. Dostupné z:
https://www.e-flux.com/announcements/208327/jon-rafmanthe-mental-traveller/. [cit.

2024-03-20].

17 Jon Rafman. Online. In: Artforum.com. 2017. Dostupné z:

https://www.artforum.com/features/jon-rafman-236234/. [cit. 2024-03-20].

18 PATRICIA PICCININI METAMORPHOSIS. Online. In: Kunsthal.nl. 2023. Dostupné z:
https://www.kunsthal.nl/en/plan-your-visit/exhibitions/patricia-piccinini/. [cit. 2024-03-
20].

19 Patricia Piccinini: Feminist Artist Statement. Online. In: Brooklynmuseum.org. 2023.
Dostupné z:
https://www.brooklynmuseum.org/eascfa/about/feminist_art_base/patricia-piccinini.

[cit. 2024-03-20].

20 Patricia Piccinini: Evolution. Online. In: Acca.melbourne. 2009. Dostupné z:

https://acca.melbourne/exhibition/patricia-piccinini-evolution/. [cit. 2024-03-20].

21 Erwin Wurm: Fat House. Online. In: Belvedere.at. 2018. Dostupné z:

https://www.belvedere.at/en/erwin-wurm-0. [cit. 2024-03-20].

92



22 Erwin Wurm: Yes Biological. Online. In: Artmap.com. 2011. Dostupné z:

https://artmap.com/ropacparis/exhibition/erwin-wurm-2011. [cit. 2024-03-20].

23  Erwin  Wurm: Hot. Online. In: Koeniggalerie.ccom. 2024. Dostupné z:
https://www.koeniggalerie.com/blogs/elsewhere/erwin-wurm-hot. [cit. 2024-03-20].

Seznam obrazkl prakticka cast

Didakticka cast

1.a HONZIKOVA, Julie: Skupina #ak{ pfi praci na tématu Modifikace téla, 2023, Foto archiv
autorky

2.a HONZIKOVA, Julie: Prace 74k( na téma Modifikace téla, 2023, Foto archiv autorky

3.a HONZIKOVA, Julie: Prace 74kl na téma One minute sculpture, 2023, Foto archiv

autorky

4.a HONZIKOVA, Julie: Z&ci pfi praci na tématu Modifikace autoportrétu, 2023, Foto archiv

autorky

5.a HONZIKOVA, Julie: Prace 7aku z procesualni kresby na téma Modifikace autoportrétu,

2023, Foto archiv autorky

6.a HONZIKOVA, Julie: Prace 74kd na téma Modifikace autoportrétu, 2023, Foto archiv

autorky

7.a HONZIKOVA, Julie: Zaci p¥i hodnoceni vytvor( na téma Modifikace autoportrétu, 2023,

Foto archiv autorky

8.a HONZIKOVA, lJulie: Prace 74kd na téma Maska — uméni primitivnich kultur 1, 2023,

Foto archiv autorky

9.a HONZIKOVA, Julie: Prace 74kd na téma Maska — uméni primitivnich kultur 1, 2023,

Foto archiv autorky

93



Prakticka cast
1.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — Fotografie z pribéhu instalace, kombinované

technika, 2024, Foto archiv autorky

2.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — pohled zvnéjsku, 2024, Foto archiv autorky

3.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — pohled dvefmi, instalace, kombinované technika,

2024, Foto archiv autorky

4.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail, kombinované technika, 2024, Foto archiv

autorky

5.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail 1, kombinované technika, 2024, Foto archiv

autorky

6.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail 2, kombinované technika, 2024, Foto archiv

autorky

7.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail 3, kombinované technika, 2024, Foto archiv

autorky

8.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail 4, 2024, kombinované technika, Foto archiv

autorky

9.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail 5, kombinované technika, 2024, Foto archiv

autorky

10.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail 6, kombinované technika, 2024, Foto archiv

autorky

11.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail 7, kombinované technika, 2024, Foto archiv

autorky

12.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail 8, kombinované technika, 2024, Foto archiv

autorky

94



13.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail 9, kombinované technika, 2024, Foto archiv

autorky

14.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail 10, kombinované technika, 2024, Foto archiv

autorky

15.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail 11, figurina, kombinované technika, 2024,

Foto archiv autorky

16.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail 12, figurina, kombinované technika, 2024,

Foto archiv autorky

17.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail 13, malba, 2024, Foto archiv autorky

18.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail 14, malba, 2024, Foto archiv autorky

19.b. HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail 15, malba, 2024, Foto archiv autorky

20.b HONZIKOVA, Julie: Télesné modifikace — detail 16, malba, 2024, Foto archiv autorky

95



9

SEZNAM ZDROJU

Tisténé zdroje:

SOUKUP, Martin. Télo: &ichat, ¢esat, hmatat, propichovat, fezat. Antropos. Cerveny Kostelec:

Pavel Mervart, 2014. ISBN 978-80-7465-108-3

RYCHLIK, Martin. Tetovani, skarifikace a jiné zdobeni té&la. D&jiny odivani. Praha: NLN,

Nakladatelstvi Lidové noviny, 2005. ISBN 80-7106-780-6

ECO, Umberto. Dé&jiny krasy. Prelozil Gabriela CHALUPSKA, prelozil Veronika KRENKOVA, prelofil

JindFich VACEK, prelozil Katefina VINSOVA, prelozil Jiti PELAN, prelozil Zora OBSTOVA, preloiil

Anita PELANOVA. Praha: Argo, 2015. ISBN 978-80-257-1433-1

ECO, Umberto. Dé&jiny osklivosti. Prelozil lva ADAMKOVA, ptelozil Jindfich VACEK, prelozil Jifi

PELAN, preloZil Gabriela CHALUPSKA, pielozil Katefina VINSOVA, pteloZil Zora OBSTOVA, preloil

Anita PELANOVA. Praha: Argo, 2015. ISBN 978-80-257-1434-8

THORNE, Russ. Piercing. V Praze: Slovart, 2012. ISBN 978-80-7391-597-1

URBAN, Otto M. Decadence now! za hranici krajnosti. V Revnicich: Arbor vitae ve spolupraci se

spolecnosti Pro Arte, 2010. ISBN 978-80-87164-39-6

Internetové zdroje

1. The Cutting Scene, Mandan O-kee-pa Ceremony. Online. DENVER ART MUSEUM.

Www.denverartmuseum.org. 2022. Dostupné z:
https://www.denverartmuseum.org/en/edu/object/cutting-scene-mandan-o-kee-
pa-ceremony. [cit. 2024-03-19].

Diky za vSechno, Fakire Musafare. Online. Hell.cz. 2018. Dostupné z:
https://hell.cz/diky-za-vsechno-fakire-musafare/. [cit. 2024-03-19].

Intimni piercing ohroZuje Zivot! Online. Painart.cz. 2011. Dostupné z:
https://web.archive.org/web/20111121152636/http://www.painart.cz/23/intimni-
piercing-ohrozuje-zivot/clanek/. [cit. 2024-03-19].

Intimni piercing ohroZuje Zivot! Online. Painart.cz. 2011. Dostupné z:
https://web.archive.org/web/20111121152636/http://www.painart.cz/23/intimni-
piercing-ohrozuje-zivot/clanek/. [cit. 2024-03-19].

96



10.

11.

12.

13.

14.

GREGOROVA, Dagmar. Nejstarsi z venusi. Online. Osel.cz. 2009. Dostupné z:
https://www.osel.cz/4396-nejstarsi-z-venusi.html. [cit. 2024-03-19].

RYCHLIK, Martin. Od mumir k celebritam: Z déjin tetovani. Online.
YouTube. 2016. Dostupné

z: https://youtu.be/501yWlzayTg?si=Sak7tVw85Z0zdg30. [cit. 2024-03-20].

Steve Haworth. Online. Wikipedia. 2023. Dostupné

z: https://en.wikipedia.org/wiki/Steve _Haworth. [cit. 2024-03.-20].

Modlifikace. Online. Hell.cz. 2024. Dostupné z: https://hell.cz/modifikace/.

[cit. 2024-03.-20].
Modlfikace. Online. Hell.cz. 2024. Dostupné z: https://hell.cz/modifikace/.

[cit. 2024-03.-20].
Modlfikace. Online. Hell.cz. 2024. Dostupné z: https://hell.cz/modifikace/.

[cit. 2024-03.-20].

MARSCHALL, Brigitte. Uméni a revoluce: Vidensky akcionismus. Online. Theatralia.
2018, roc. 21, €. 1, s. 252-266. ISSN 1803-845X (print). Dostupné z:
https://hdl.handle.net/11222.digilib/137931. [cit. 2024-03-19].

ORLAN, Zena, kterd promeénila své télo v nekonecné umélecké dilo.
Online. Https://fahrenheitmagazine.com/. 2024. Dostupné

Z: https://fahrenheitmagazine.com/cs/um%C4%9Bn%C3%AD/plast/orlan-

% C5%BEena%2C-kter% C3%A1-prom%C4%9Bnila-sv%C3%A9-t%C4%9Blo-

v-nekone%C4%8Dn%C3%A9-um%C4%9Bleck%C3%A9-d%C3%ADIo-0. [cit.

2024-03.-20].
Edward Kienholtz. Online. Theartstory.org. 2024. Dostupné

Z: https://www.theartstory.org/artist/kienholz-edward/. [cit. 2024-03.-20].

Mark Ther. Online. Artlist. 2024. Dostupné z: https://www.artlist.cz/mark-

ther-1486/. [cit. 2024-03.-20].

15. Jon Rafman. Online. YouTube. 2024. Dostupné

Z: https://www.youtube.com/@jonrafmanstudio. [cit. 2024-03.-20].

16. Jon Rafman Biography. Online. Jonrafman.com. 2024. Dostupné

17.

Z: https://jonrafman.com/jon-rafman-biographyy/. [cit. 2024-03.-20].

Patricia Piccinini. Online. Patriciapiccinini.net. 2024. Dostupné

Z: https://www.patriciapiccinini.net/a-cv.php. [cit. 2024-03.-20].

97


https://youtu.be/501yWlzayTg?si=Sak7tVw85ZOzdg3O
https://en.wikipedia.org/wiki/Steve_Haworth
https://hell.cz/modifikace/
https://hell.cz/modifikace/
https://hell.cz/modifikace/
https://fahrenheitmagazine.com/cs/um%C4%9Bn%C3%AD/plast/orlan-%C5%BEena%2C-kter%C3%A1-prom%C4%9Bnila-sv%C3%A9-t%C4%9Blo-v-nekone%C4%8Dn%C3%A9-um%C4%9Bleck%C3%A9-d%C3%ADlo-0
https://fahrenheitmagazine.com/cs/um%C4%9Bn%C3%AD/plast/orlan-%C5%BEena%2C-kter%C3%A1-prom%C4%9Bnila-sv%C3%A9-t%C4%9Blo-v-nekone%C4%8Dn%C3%A9-um%C4%9Bleck%C3%A9-d%C3%ADlo-0
https://fahrenheitmagazine.com/cs/um%C4%9Bn%C3%AD/plast/orlan-%C5%BEena%2C-kter%C3%A1-prom%C4%9Bnila-sv%C3%A9-t%C4%9Blo-v-nekone%C4%8Dn%C3%A9-um%C4%9Bleck%C3%A9-d%C3%ADlo-0
https://www.theartstory.org/artist/kienholz-edward/
https://www.artlist.cz/mark-ther-1486/
https://www.artlist.cz/mark-ther-1486/
https://www.youtube.com/@jonrafmanstudio
https://jonrafman.com/jon-rafman-biography/
https://www.patriciapiccinini.net/a-cv.php

18. Erwin Wurm Biography. Online. Erwinwurm.at. 2023. Dostupné

Z: https://www.erwinwurm.at/biography/solo-exhibitions.html. [cit. 2024-

03.-20].

98


https://www.erwinwurm.at/biography/solo-exhibitions.html

