|| | VYSOKE UCENI TECHNICKE V BRNE

BRNO UNIVERSITY OF TECHNOLOGY

FAKULTA STAVEBNI
USTAV ARCHITEKTURY

il FACULTY OF CIVIL ENGINEERING
.I \& INSTITUTE OF ARCHITECTURE

DETSKA LECEBNA SE SPELEOTERAPIi OSTROV U
MACOCHY

SANATORIUM WITH SPELEOTHERAPY FOR CHILDERN OSTROV U MACOCHY

DIPLOMOVA PRACE
DIPLOMA THESIS

AUTOR PRACE BC. HOANG LONG TRAN

AUTHOR

VEDOUCI PRACE doc. Ing. arch. ANTONIN ODVARKA, Ph.D.
SUPERVISOR

BRNO 2015



i

VYSOKE UCENIi TECHNICKE V BRNE
FAKULTA STAVEBNI

Studijni program N3504 Architektura a rozvoj sidel

Typ studijniho programu Navazujici magistersky studijni program s prezencni formou

studia
Studijni obor 3501T014 Architektura a rozvoj sidel
Pracovisté Ustav architektury

ZADANIi DIPLOMOVE PRACE

Diplomant Bc. Hoang Long Tran
; Détska lIécebna se speleoterapii Ostrov u
Nazev
Macochy
Vedouci diplomové prace doc. Ing. arch. Antonin Odvarka, Ph.D.
Datum zadani 30. 11.2014
diplomové prace
Datum odevzdani 295 2015

diplomové prace
V Brné dne 30. 11. 2014

doc. Ing. arch. Antonin Odvarka, Ph.D. prof. Ing. Rostislav Drochytka, CSc., MBA
Vedouci ustavu Dékan Fakulty stavebni VUT



Podklady a literatura

Uzemni plan SU Ostrov u Macochy (dostupny z www)

Situace mista stavby — polohopis a vyskopis

MUDr. Slavik, Pavel: Podklady pro projekt nového 1écebného objektu, 1.4.2010
Neufert Ernst: , Navrhovani staveb®, Consultinvest Praha 2000

Souvisejici vyhlasky, technické normy a hygienické predpisy

Zasady pro vypracovani

Tématem zadani je navrh Détské IéCebny se speleoterapii v Ostroveé u Macochy, situované v
blizkosti Cisafské jeskyné. Architektonicka studie bude obsahovat feSeni nasledujicich
funk¢nich celkt: 1éCebna Cast; ubytovani pacientl; administrativni a hospodaiska cast;
zakladni Skola; stravovaci provoz; penzion pro dospélé klienty nebo pro rodiny s nemocnymi
détmi; komplement.

Diplomova prace bude obsahovat:

-dokladovou ¢ast

-architektonickou studii

-model

Vykresova ¢ast bude zpracovana s vyuzitim CAD, textova ¢ast a piipadné tabulkové piilohy
budou zpracovany v textovém a tabulkovém editoru PC.

Ve stanoveném terminu bude vysledny elaborat odevzdan vedoucimu diplomové prace v
Gipravé a kompletaci podle jednotnych pokynd Ustavu architektury FAST VUT v Brné.

Pti zpracovani diplomového projektu je nezbytné fidit se smérnici dékana ¢. 12/2009 v¢.
piloh &.1,2,3: Uprava odevzdani a zvefejiiovani vysokoskolskych kvalifikagnich praci
(VSKP) na FAST VUT.

Struktura bakalarské/diplomové prace
VSKP vypracujte a roz&leiite podle dale uvedené struktury:

1. Textova &ast VSKP zpracovana podle Smémice rektora "Uprava, odevzdavani, zveiejitovani a uchovavani
vysokogkolskych kvalifika¢nich praci" a Smérnice dékana "Uprava, odevzdavani, zveiejiiovani a
uchovavani vysokoskolskych kvalifikagnich praci na FAST VUT" (povinna soucast VSKP).

2. Ptilohy textové &asti VSKP zpracované podle Smémice rektora "Uprava, odevzdavani, zveiejiiovani a
uchovavani vysokoskolskych kvalifikagnich praci" a Smérice dékana "Uprava, odevzdavani, zvefejiiovani
a uchovavani vysokogkolskych kvalifika¢nich praci na FAST VUT" (nepovinna sou¢ast VSKP v piipadé,
7e piilohy nejsou soucasti textové Sasti VSKP, ale textovou &ast doplituji).

doc. Ing. arch. Antonin Odvarka, Ph.D.
Vedouci diplomové prace



Abstrakt

Diplomova prace Détska léCebna se speleoterapii Ostrov u Macochy je architektonicky
koncept, ktery spoCiva ve vytvoreni sanatoria s riznymi funkcemi pro pacienty, tak i pro
verejnost. Areal nabizi 1éCebnou Cast, ubytovani pacientl, administrativni a hospodarska cast,
zakladni Skola, stravovani pro navstévniky, penzion pro dospélé klienty a komplement.
Stavebni parcela se nachazi na svazitém terénu pobliz Cisaiské jeskyn€ a je obklopeny ze tii
stran lesy. Z mista stavby, smérem na jih, je krasny vyhled na okoli. Okolni zastavba tvori
pouze rodinné domy. Aredl sanatoria se snazil o co nejlepsi interakci s okolim a s terénem a
tak vznikl objekt ¢lenény na 3 rizné provozy podle tfech nejdilezitéjSich funkci stavebniho
programu.

Klicova slova

Détska 1écebna se speleotarapii, Ostrov u Macochy, 1écebna, ubytovani,
administrativa,hospodarska ¢ast, zakladni Skola,stravovani, penzion, komplement, sport,
wellness, pozinkovany plech, dfevo, Cisarska jeskyné

Abstract

The master thesis Sanatorium with Speleotherapy for Children - Ostrov u Macochy is an
architectonical concept which consist of the establishment of a sanatorium with various
functions for patients and the public. The compound oftfers a medical block, administrative
and economic blocks, a school, a cafeteria for visitors, a guests house for adult clients and
complement. The building site is located on an inclined terrain near Cisatské jeskyné (Caesar
cave) and it is surrounded by forest from three sides. There is a scenic view to the south from
the construction site. The neighboring buildings consist only of family houses. The compound
of sanatorium aimed to have the closest interaction with surroundings and the terrain,
therefore the estate is divided into three different segments based on the three most important
functions of the construction program.

Keywords

Sanatorium wth Speleotherapy for Children, Ostrov u Macochy, medical block, administrative
block, economic block, cafeteria, guests house, complement, sport, wellness, galvanized
sheet, wood, Cisarska jeskyné
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Uvod

Détska lécebna v Ostroveé u Macochy vyuziva metody speleoterapie, tj. vyuziva
vlastnosti jeskynniho prostredi k 1é¢bé astma bronchiale a dalSich respiracnich onemocnéni a
poskytuje naslednou odbornou péci détem, které trpi chorobami dychaciho traktu, zvlasté
pokud jsou spojeny s poruchou imunity. Jeskynni ovzdusi je pfirodnim lécebnym zdrojem.
Béhem pobytu dédi v jeskyni prechazi suchy kasel v kasel leh¢i, az zmizi, spolecné s dlevou
dusnosti. LéCebna vyuziva Cisarské jeskyné.

Nové sanatorium by mél rozsifit a podpofit Ié¢ebnu o dalsi funkce pro pacienty tak i

pro verejnost. Z rznych funkci se budova ¢leni za 3 zakladni zény, které na sebe navazuji a
doplnuji.
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1. Charakter uzemi

Uzemi pro vystavbu aredlu sanatoria se nachazi v katastralnim Gzemi Ostrov u
Macochy v Uzemi Chranéné krajinné oblasti Moravsky kras.

Klimatické podminky jsou v Ostroveé trochu drsnéjsi a celkové je v Ostrové chladnéji
nez napf. v Blansku, Boskovicich a Brné. Vyhodou je geografické ¢lenéni krajiny v Ostrové a
okoli, kdy ve Zlebech diky inverznim klimatickym podminkam jsou pfirodni podminky
podobné horskému prostredi; tomu odpovida Cistota vzduchu ve Zlebech a horska flora.

Stavebni parcela se nachazi na severo-vychod od centra obce, na svazitém terénu,
obklopena ze tfi stran lesy a v tésné blizkosti s Cisarskou jeskyni.
Okolni zastavba v okruhu 500 m od mista stavby jsou pouze rodinné domy. Pfes obec je
vedena silni¢ni komunikace E373. Dochdzkova vzdalenost do centra obce pro pési je
odhadem na 15 minut.

Stavajici Ié¢ebna (vzdalend 1 km od mista stavby) provozné v delsi perspektivé
nevyhovuje, a proto byla navrZend nova vystavba se SirSim vyuzitim.

2. Urbanisticky koncept, idea reseni

Nachazime se v Chrdnéné krajinné oblasti, kde jsou okolni zastavba pouze rodinné
domy. Na stavebni parcelu vede pouze jedna jedind komunikace.

NavrZena zastavba se snazi reagovat na okoli a na svaZzity terén. Panoramaticky pohled na
obec smérem na jih z mista stavby je velice krasny a je to taky jeden z dlivodd, jak orientovat
cely aredl.

Nové sanatorium by mélo nabizet sluzby Sirokému spektru navstévnika. Détska
|é¢ebna vyuZivd metody speleoterapie a vyuziva k tomu Cisarskou jeskyni, kterd je v tésné
blizkosti. Kromé |éCebny a ubytovani pacientl se aredl rozsiti o Skolu pro détské pacienty,
které nabizi vyucovaci hodiny a zajmové krouzky. Stravovani pomoci jidelny / restaurace je
uréené pro cely areal a navic je navrzené plnohodnotné sportovisté s wellnessem jak pro
détské pacienty, tak i pro verejnost. Pro dospélé klienty, eventuelné pro rodiny s nemocnymi
détmi je tu penzion.

Cely areal je pak roz¢lenén na 3 ¢asti podle provozu: Klidovou - [éCebnou;
poloverejnou (Skola a stravovani); vefejnou (sportovni centrum s wellness a penzion)



3. Architektonické reseni

Architektonické feseni vychazelo ze stavebniho programu, ktery vyplyva z pozadavki
uZivatele na provoz sanatoria. Vlastni sanatorium obsahuje [é¢ebnou ¢ast, ubytovani
pacientl, administrativni a hospodarskou c¢ast, ubytovani pro rodiny s nemocnymi détmi a
komplement.

Hmotové feseni vychazi z dispozice, ktera se snazi, aby orientace celého aredlu
smérovala na jizni stranu a zaroven kopirovala terén. Snahou bylo taktéZ dosahnout
takového reseni, aby se ¢tyfpodlazni stavba tvarila jako maximalné dvoupodlazni, kdyzZ vedle
ni stoji.

Hlavni ¢ast, ktera je poloZena nejvyse, je navrZend do tvaru pismene |. Tim bylo
dosaZeno toho, Ze bylo vytvoreno 5 dilli (4 kfidla + 1 kmen). Kfidla jsou navrzena smérem na
jih ( 2 ubytovaci stanice, $kola, jidelna) a kolmo na kfidla kmen, kde se nachazi vstup a
administrativni ¢ast. Kmen taktéz rozdéluje 2 prostory (rekreacni - vstupni), které jsou
umistény kolem kfidel do tvaru U.

Nejspodnéjsi ¢ast patti sportu a rekreaci ve tvaru L. Stfecha téhle ¢asti je pochozi a
vede z hlavni komunikace k Cisarské jeskyni. Tahle cesta slouZi taktézZ pro zasobovani. Na
Urovni sportovisté se nachdzi dale penzion. Jednotlivé ¢asti jsou navrzeny tak, aby dokazaly
fungovat nezavislé na sebe.

Fasdda je kombinaci pozinkovaného plechu s dfevénym obkladem. Na mistech, kde je
sklenéna fasada slouzici jako prihled budovou, jsou nainstalovany difevéné stinici lamely.

4. Dispozicni resSeni

Jak uz bylo zminéno, areal sanatoria je rozdélen do 3 ¢asti dle provozu: Klidovou -
lécebnou; poloverejnou (Skola a stravovani) a verejnou (sportovni centrum s wellness a
penzion). Klidova ¢dast je umisténa v nejvyssim bodé terénu, a jak klesa terén, postupné se
zaClenuji poloverejna a verejnda. Ke vSem ¢astem vede komunikace a ze situace je vidét, ze
aredl je komunikaci rozdélen na 2 ucelené zény. Jedna ve tvaru | (¢ast klidova a poloverejnd),
druhd ve tvaru L (verejnd). Prioritou bylo navrhnout stavbu tak, aby vSude do celém aredlu
bylo mozné se dostat suchou nohou.

Kazdd zéna ma pro automobily viastni kryté parkovisté. Pro zénu klidovou je to
zapustény objekt na konci hlavni komunikace se zelenou stfechou (21 parkovacich mist) a
pro zoénu verejnou je umistén pod multifunkénim hristém (22 parkovacich mist). Kratkodobé
parkovaci plochy jsou dale podél hlavni komunikace a na uréenych zpevnénych plochach.
Areal ma 3 hlavni urovné, které jsou spojeny schodistém a venkovnim vytahem.

1.NP
Hlavni vstup do objektu je umistén v zoné, kde se nachazi [éCebna ¢ast. Objekt ve
tvaru | pomohl rozdélit prostor na 2 celky ve tvaru U, a to vstupni a rekreacni. Tato ¢ast ma 2



nadzemni a 1 podzemni podlazi. Prosklena fasada pres vstupni dvefe umozni prahled skrz
bodovu do téchto dvou prostor. Kdyz navstévnik projde hlavnim vstupem k recepci, ocitne se
na pomezi klidné a poloverejné ¢asti. Po jeho pravici je Ié¢ebna a po levici je Skola a jidelna.
Kazdé kridlo ma pak vlastni samostatny vstup.

V kfidlech na severni strané pismena | se nachazi |écebna a vedlejsi provozy pro chod
aredlu. Lé¢ebna obsahuje mistnosti pro ordinace a pracovisté fyzioterapeutt. V kfidle s
vedlejSimi provozy jsou Satny pro zaméstnance, susarna a Satny pro pacienty. Déti po
odchodu z Cisarské jeskyné projdou pres rekreacni prostor pfimo do tohoto kfidla, pfes filtr
(centralni susarna a Satny) se mohou dostat dale do ubytovaci ¢asti nad témito kridly v 2.NP.

V kfidlech na jiZzni stran& pismena | se nachazi $kola a jidelna. Skola spole¢né s
vedlejSimi provozy objima rekreacni prostor a Ié€ebna s jidelnou zase vstupni prostor. V 1.NP
Skoly jsou umistény zajmové krouzky, které mohou byt v interakci s rekreac¢nim prostorem.
Sklenéna fasada u zdjmového krouzku a jidelny vytvafi prahled skrz budovu na jizni stranu. V
téhle Casti se pak nachazi vertikalni komunikace do administrativni ¢asti v 2.NP a do Skoly v
1.PP

2NP

Druhé nadzemni podlaZi je pfistupné centralni vertikalni komunikaci a vertikdInimi
komunikacemi na koncich jednotlivych kfidel.Oproti 1NP ubylo jizni kfidlo za Ucelem pfistupu
svétla do severnich ¢asti a pro ziskani vyhledu.

Ve dvou severnich vétvich se nachazi ubytovaci stanice organizované do pokoju po
¢tyrech. Kazda stanice ma vlastni hygienické zazemi, oSetfovnu a nocni sesternu. Vétsina
pokojl slouzici pro ubytovani pacient ma okna sméfujici na jih. Spole¢na ¢ast stanice
nachdazejici uprostred dvou kfidel jsou mistnosti pro vychovatelku, sklad ¢istého a Spinavého
pradla.

Zbyvajici ¢ast 2NP je vyuZzita pro hospodarské a administrativni zdzemi.

1PP

Na severni strané (pod ubytovanim a Ié¢ebnou a vedlejsimi provozy) se rozklada
technické zazemi, sklady a garaz.V jizni ¢asti je vybudovana, jiz zminéna, vertikalni
komunikace, ktera spojuje vSechna podlazi.

Je zde hlavni vstup do sSkoly, ktera stejné jako ostatni celky muize fungovat
samostatné. Kromé Sesti ttid (Ctyfi v 1PP, dvé v 1NP) disponuje druZinou, Satnami, vlastnim
hygienickym zazemim, kabinety pro vyucujici a technickou mistnosti a bytem Skolnika. TFidy
maji rovnéz okna orientovana na jih.

V pravé poloviné jizni ¢asti je umisténo zazemi jidelny (ta je v 1NP). NavrZeny jsou
sklady potravin, veSkeré zdsobovani, kompletni zdzemi pro zaméstnance. Stejny ofis jako
zazemi stravovacich zafizeni



2PP

Na urovni druhého podzemniho podlaZi je navrZzeno sportovisté pro verejnost s
vlastnim vchodem, alternativné s pfistupem z hlavni vertikalni komunikace propojujici
vSechna podlazZi. Toto sportovisté také funguje jako samostatny celek - ma vlastni technické
mistnosti a sklady a zazemi pro navstévniky i zaméstnance. K vybaveni patfi tfi squashova
hristé, dvé télocvi¢ny, posilovna s cardiozénou a wellness. Podlaha vétsi z télocvicen je kvuli
vetsi svétlé vySce zapusténa az na Uroven 3PP, télocviéna je tak pristupna po vlastnim
schodisti. Soucasti sportovisté je také kavarna a obcerstveni, odkud je vyhled do velké
télocvicny.

V této Urovni se naléza také penzion s jedno-, dvoj- a trojlizkovymi pokoji s vlastnim
hygienickym zdzemim. Jedna se o samostatny objekt uréena pro dospélé klienty nebo pro
rodiny s nemocnymi détmi. V tomto objektu najdeme také vinarnu s vyhledem na jih a na
cely aredl. Tento objekt je tvaru L se spolecnym vchodem v sevieném uhlu.

3PP

Do tohoto podlazi vede samostatna vertikalni komunikace a nachazi se zde wellness
se samostatnym technickym a socidlnim zazemim, které tvofi filtr, pres ktery navstévnik
vstupuje. Vybaveni wellnessu disponuje taktéz |é¢ebné procesy jako je vodolécba, kterd
vyuZzivaji i nemocné déti.

Rovnéz se zde naléza zminéna velka télocvicna s vlastni naradovnou a uklidovou
mistnosti.

Z wellnessu a z télocvi¢ny je pFistup na venkovni prostor s vifivou vanou.

5. Konstrukcni reseni

Jedna se o Zb. skeletovou konstrukci kombinované s zb. opérnymi sténami stojici na
zb. patkach a zb. zakladovych pas.

ZAKLADY

Pod opérnymi Zelezobetonovymi stény jsou zdklady z zakladovych pdsu. Jelikoz se
jedna o podzemni podlazi, je nutno uvaZzovat o bilé hydroizolaéni vané a dostatecnou vrstvou
podkladniho betonu. Dale stavba zaloZzena na Zelezobetonovych patkach a mini vynesenych
Zelezobetonovych pasech.

Opérné zdi jsou rovnobézné s vrstevnicemi, které taky ¢astecné kopiruiji.
Nejmasivnéjsi Zelezobetonova opérnd sténa je v Urovni 2.PP.

NOSNA KONSTRUKCE

Hlavni ¢ast ve tvaru | je proveden jako Zelezobetonovy monoliticky skelet. Je
rozdélen do péti dilatacnich celkd (kazdé kridlo-jeden dilatacni celek). Dilatace se provadi
zdvojenim sloup. Dilatacni celky jsou rozdilné svym konstrukénim usporadanim, a tvofi tak
celky, které byly zohlednény pfi provoznich navaznostech.



Sloupy jsou vétSinou v modulu 9 x 6 m a 6 x 6 m. Velikost sloup(l jsou 400 x 400 mm
a 600 x 400 mm s vyskou privlakd 350 mm. ZtuZzujici prvky v podobé Zelezobetonového jadra
jsou umistény v budové i s ohledem na poZadavky unikovych cest.

Stropy jsou navrzené jako vyztuzené Zelezobetonové desky prosté podeprené nebo
vetknuté, vypliova konstrukce tvofi zdivo Heluz tl. 400 mm s venkovnim zateplenim a
vétranou fasadu z pozinkovaného plechu. Stfesni plast je tvofen z vyztuzené desky, ze
spadové vrstvy o sklonu 2%. Na spadovou vrstvu je prikotvena tepelnd izolace.

Cést patFici sportu a rekreaci ve tvaru L kvdli své poloze je proveden jako
kombinovany systém opérné zdi se skeletovym systémem. Tahle ¢ast se ma nejvice boc¢niho
kontaktu s terénem. Cést stfechy rovnobéZna s vrstevnicemi slouZi jako pojizdna, proto byl
zesilen svisly nosny systém jako kombinace opérné zb stény, nosné zb stény a fadu sloupl v
modulu 6 x 6 x 3 m. Skladba stropu je navrzen dle systému DEKROOF 16-A jako
jednoplastova skladba ploché pojizdné stfechy s verejnym provozem. Prostor sportovisté Ize
povazovat jako dvoupodlazni, kde na obvodu je styk s terénem. Kvuli zapusténi do terénu
jsou na obvodu opérné zb stény. Uvnitf se nachazi sloupové rady v rastru 6 x 7 m. V malé a
velké télocvi¢né kvuli rozpondm jsou navrZzeny velkorozponové ocelové prihradové vazniky
vySky 1250 mm, na kterych jsou pripevnéné plechové kazety vyplnéné tepelnou izolaci.
Krytina je pak pozinkovany plech. Vyplnova konstrukce, kde neni styk s terénem, jsou bloky
Ytong s venkovnim zateplenim s vétranou fasadou s imitaci betonu.

Samostatné stojici budova penzionu je feseny jako dvojtrakt se sténovym systémem s
kombinaci skeletové konstrukce vindrny. Fasada konstrukce penzionu je feSeny stejné jako
hlavni ¢ast sanatoria.

PODHLEDY

Ve vétsSiné prostor je navrzen podhled ze sadrokartonovych desek. Podhled bude
zavésen na stropni konstrukci pomoci systémovych zavésu. Do dutiny se pak umisti vedeni
instalaci, rozvody osvétleni, vzduchotechniky... V mistech, kde vyZaduji akustické naroky
bude poutzito akusticky podhled.

OBVODOVY PLAST

Plast na vnéjsi budové tvori provétrana fasada, zateplena izolaci a kryta
pozinkovanym plechem v kombinaci s dfevénymi deskami. Fasada sportovisté je textura
imitace betonu. Pfedsazené okenni rdmy jsou umistény tak, aby lisovalo s tepelnou izolaci.
Samostatna okna jsou z dvojskla a z hlinikového ramu.
Velké zasklené plochy na fasadé Skoly, které maji orientaci na jizni stranu jsou vybaveny
stinicimi lamely.

SCHODISTE A VYTAHY

Hlavni schodisté spojujici jednotlivé podlazi jsou Zelezobetonova monoliticka, dvou
ramenna. Madla z nerezu jsou prichyceny do zdi schodistového prostoru.

Vytahové kabiny v hlavni ¢asti s lé¢ebnou maji rozmér 2100 x 2700 mm. Vytahy



propojuji vSechna podlazi v daném useku

6.Technické vybaveni (Teplo a zvduch)

Vytdpéni arealu bude plynem. V ¢asti pro ubytovani je podlahové topeni, jinak v
ostatnich mistnostech pracovisté budou deskova topna télesa.
Podtlakové vétrani bude instalovano ve vSech provozech a budovach pro odvétrani
socidlnich zarizeni a Saten. Rovnotlaké vétrani je instalovdno na chodbach, ostatni mistnosti
maji pfimé vétrani.

Uzivani objekti osob s omezenou schopnosti pohybu a orientace

Stavba je navrzena v souladu s poZadavky vyhlasky ¢. 398/2009 Sb. Ministerstva pro
mistni rozvoj, stanovujici obecné technické pozadavky zabezpecujici bezbariérové uzivani
staveb a budou oznaceny mezindrodnim symbolem pfistupnosti. Cely aredl a vSechny
budovy maji zajistén bezbariérovy pristup osob. VSechny objekty jsou vybaveny vytahy
splnujici poZadavky vyhlasky ¢. 398/2009 Sb.

7.Pozarné bezpecnosti reseni

Objekty budou navrZeny v souladu s normovymi hodnotami pozarni bezpecnosti se
zfetelem k vybaveni pozarné bezpecénostnimi zafizenimi. Jsou navrZzena bezpecnostni
opatreni v podobé EPS (elektronicky pozarni systém), ktery monitoruje viechny objekty.
Dvere v budovach budou vybaveny panikovym kovanim. V ¢astech vzduchotechniky, kterd
prochazi chranénou unikovou cestou, budou instalovany pozarni klapky tak, aby nemohlo
dojit k prenosu pozaru a jeho Sifeni. V ramci kazdé budovy byly feSeny zakladni principy
rozmisténi a vyuZiti Unikovych cest. Sitka schodistového ramene je navriena 1,5 m.

N&vrh reaguje na pozadavky normy CSN 730833 o Pozarni bezpeénost staveb. Budovy
pro bydleni a ubytovani. Pozarni feseni bylo feSeno hlavné v hlavni ubytovaci ¢asti, kde
spada do typu budovy skupiny OB4. Jsou zde 3 pozZdarni Unikové cesty, a je zde splnén
pozadavek o minimalné 2 sméry uniku. Dvere do jednotlivych pokojd a pracovist budou
pozarni. Vytahy maji vlastni zdroj. Pozarni bezpeénost koly je fe$en dle CSN 730834



8.Materialové reseni

Fasdda hlavni ¢asti je z pozinkovanych plechovych svétle Sedych a tmavych desek.
Rozméry desek kopiruje rozméry okna, které jsou 800 x 2100. Pozinkované desky pak stridaji
dfevéné panely v odstinu Padouk. Dievéné desky by se daly nahradit dfevoplastovymi
deskami kv(li klimatu a udrzbé.

Sportovisté ma castecné fasddu z desek imitujici beton a s kombinaci s kamennym
obkladem v Casti tvofici parapet pred Skolou.

9.Architektonicky detail

Jako detail byl feSen drevéna konstrukce u terasy pred zajmovymi krouzky. Jde o
skeletovou konstrukci tvofici ram z ocelovych I a U nosnik(. Vytvarny projev tomu dodava
"ohrada" z dfevénych trdm, které jsou skosené pod rtznymi tGhly. Jednotlivé trdmy maiji
rozmér 320 x 160 a jsou k sobé uchyceny jednostrannym rybinovym pri¢nym platem se
zartezkou. Tramy jsou ocelovymi spojniky uchyceny do rdmu konstrukce a kotveny do nosné
konstrukce pod nimi.

10. Ekologické aspekty navrhu

Z hlediska ekologické narocnosti budov budou obvodové konstrukce, obvodové
plasté a vyplné otvord navrzeny v souladu se soucasnymi pozadavky norem, zejména normy
CSN 73 0540. Velkym podilem na energetické bilanci budovy jsou provozni naklady, spojené
s chlazenim a vytapénim objektu. Tomu bude tfeba vénovat velkou pozornost. Pristup k
hospodareni s energii u takové budovy by mél byt nejen moderni, s pouzitim nejnovéjsich
znalosti, ale i logicky hospodarny.

Stavba nebude mit negativni vliv na zdravi osob ¢i Zivotniho prostfedi. Vlastni provoz
neprodukuje do ovzdusi zZadné skodliviny v podobé emisi, hluku ¢i odpadnich vod.



11. Zakladni vyméry

Plocha pozemku cca.

Zastavéna plocha

Obestavény prostor

Zpevnéné plochy a plochy komunikace
Zelen

Lécebna
Ubytovani
administrativa
Vedlejsi provozy
Vstupni prostor
Skola

Jidelna
Spotovni ¢ast
Wellness
Penzion
Vinarna

Venkovni kfisté

42 000 m®
9609 m*
12219 m’
11791 m?

21 609 m?

1243 m?
2037 m?
676 m?
1630 m?
485 m?
1430 m?
722 m?
2306 m?
781 m?
587 m?
322 m?
2590 m?



Zaveér

Vysledkem diplomové prace je vznik studie sanatoria se Sirokou Skarou moznosti
vyuziti. Nejvétsi snaha byla zac¢lenéni stavby to svazitého terénu a umoznit tak navstévnikim
a pacientlim ¢i zaméstnanctm krasny vyhled na jizni stranu mésta. Dalsi snaha je poskladat
vSechny provozy tak, aby se navzajem nekfiZily a vSe fungovalo dohromady. Uplatnéni
normativnich zasadu pro navrhovani je jednim z klicd, jak takovy slozity komplex udélat
jednodussi a prehledny. Snad se mi to podafilo
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