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Anotace

Bakalarska prace zkoumd zvlastnosti vzdélavani zadka ve specidlnich Skolach pfi
vychovnych astavech v Ceské republice se zaméfenim na vychovny tustav Buskovice.
V teoretické Casti analyzuje faktory ovliviiujici uspéSnost ustavni a ochranné vychovy zakt
s poruchami uceni a chovani vcetné¢ legislativniho a pragmatického vymezeni problematiky.
Prakticka cast bakalaiské prace se zamétuje na zmapovani faktort, které ovliviiuji Skolni
uspésSnost zakid s poruchami u€eni a chovani vzdélavanych ve stfedni Skole pfi vychovném

ustavu Buskovice Vv riznych oborech.
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Annotation

This thesis is dealing with specifics of education provided to pupils in a special school at
the Buskovice Educational Institute. This bachelor thesis looks into the peculiarities of pupils’
education at special schools at educational institutions in the Czech Republic with a focus on
the Buskovice Educational Institute. In the theoretical part it analyzes the factors influencing
the success of institutional and protective education provided to pupils with learning
disabilities and behavior disorders. This thesis also includes legislative and pragmatic
definitions of the submitted issues. The practical part of the bachelor thesis is focused on the
analysis of factors, which influence the school success of pupils with learning disabilities and

behavior disorders at a special school at the Buskovice Educational Institute.
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UvVOD

Pracuji jako vychovatel ve vychovném tustavu v Buskovicich. Klienti vychovného
ustavu jsou chlapci ve véku 15 — 19 let, na zakladé pifedbézného opatieni, nafizeni Gistavni
nebo ochranné vychovy. Zéaci k nam piichazeji nejenom z b&znych a nejvice rozsitenych
détskych domovi, ale také z détskych domovi se skolou, diagnostickych ustavi, dale
z vychovnych tstavil a na zékladé predbézného opatieni z civilnich ucilist. Vétsina z nich
trpi vdznymi poruchami chovéni, ueni, maji rtizné druhy zavislosti. Jsou postizeni
intelektové i osobnostnd. Zaci se mohou v nasem $kolském zafizeni vyuéit v oborech:
Zednické prace, Stavebni prace, Tesaiské prace, Lesnické prace a také v oboru
Zahradnicka vyroba. VSechny tyto oboru jsou typu ,,E, to znamend, Ze jsou uréeny zaktim
S lehkym mentalnim postizenim

Bakalaiska prace zkouma zvlastnosti vzdélavani zaka ve specialnich Skolach pfi
vychovnych tstavech v Ceské republice se zaméfenim na vychovny ustav Buskovice.
Cilem mé bakalarské prace je potvrzeni ¢i vyvraceni stanovenych hypotéz. V teoretické
Casti prace analyzuje faktory ovlivilujici uspéSnost ustavni a ochranné vychovy zakt
s poruchami uceni a chovani, a to vcetn¢ legislativniho a pragmatického vymezeni
problematiky. Teoretickd ¢ast bakalaiské prace se zamétuje na zmapovani faktord, které
ovliviiuji Skolni GispéSnost s poruchami uceni a chovani vzdélavanych ve specidlni Skole pii
vychovném ustavu Buskovice. Zamétuje se na legislativu vzdélavani osob s mentalnim
postizenim a moznosti vzdélavani téchto osob ve specidlnich Skolach. Dalsi cast prace
popisuje klasifikaci mentalniho postizeni, pti¢iny jeho vzniku a prevenci. Posledni ¢ast se
zabyvéa charakteristikou Skolského zatizeni Vychovného ustavu, stiediska vychovné péce a
sttedni Skoly Buskovice a problematikou, kterd ovliviiuje vychovné vzdélavaci proces.
Vycet problém, které nastavaji ve vychovné vzdélavacim procesu, je sestaven na zaklade
vlastniho pozorovani a konzultaci s pedagogy, kteti se na vzdélavani téchto zakt podileji.
Druhd, praktickd, cast prekladané prace je utvofena empirickym Setfenim, které je
realizovano prostfednictvim studia dokumentace zaki, a to zejména analyzou osobnich
slozek a pedagogické dokumentace zaku Stiedni Skoly. Jako dalsi metoda k ziskani
podstatnych skutecnosti a problémi vyskytujicich se v pribéhu vzdélavani zaka je pouZzit
nestrukturovany rozhovor se zaméstnanci, ktefi se na vzdélavani a vychové zakia podileji.
V ptistupu vyhodnocovani ziskanych informaci je vyuZito i poznatkd a zkuSenosti z mé

praxe ve Vychovném Ustavu, stfedisku vychovné péce a stiedni Skole Buskovice.



TEORETICKA CAST

1  MENTALNI POSTIZENI VE SKOLNI PRAXI

Nové pojeti vzdélavani déti, zaki a studentll (dale jen zakl) se specialnimi
vzdélavacimi potfebami (dale jen SVP) umoznila od 1. zati 2016 uc€inna novelizace § 16
zékona €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zédkladnim, sttednim, vy$$im odborném a jiném
vzdelavani (Skolsky zékon). Blize bylo vzdélavani téchto zakli upraveno vyhlaskou
¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaki nadanych.
Doslo 1 k novelizaci vyhlasky €. 364/2005 Sb., o vedeni dokumentace Skol a Skolskych
zafizeni a Skolni matriky a o pfedavani udaji z dokumentace skol a Skolskych zatizeni a ze
Skolni matriky (vyhlaSka o dokumentaci Skol a Skolskych zatizeni), ktera upravuje rozsah
evidovanych udajii o détech, zacich a studentech Skolami a Skolskymi zafizenimi (dale jen
Skoly) a vymezuje mnozstvi udaji predavanych statni sprave. Novelizace byla provedena
piedevsim s ohledem na zajiSténi potifebnych udaji pro financovani celého konceptu
prostfednictvim tzv. podplrnych opatfeni a s dirazem na minimalizaci administrativni
zatéze.

Cilem legislativnich zmén bylo zlepseni podminek vzdélavaciho systému pro zaky
se specifickymi vzdélavacimi naroky, zejména pak rozsiteni podpory pii jejich vzdélavani
v béznych skolach systémem podpirnych opatieni, ktery doplni personalni i materidlni
podminky ve Skolach. Systém podpory byl vyznamné posilen financovanim podpiirnych
opatfeni statem prostiednictvim normované finanéni narocnosti jednotlivych podpirnych
opatieni. Vzdélavani ma respektovat zajmy zdka a vychézet z jeho moznosti, proto zdkon
zachoval také upravené podminky pro vzdélavani 7kt se zdvaznymi formami
znevyhodnéni (postizeni) v § 16 odst. 9 Skolského zakona. Novela rozsitila podporu zakl
se specialnimi vzdélavacimi potfebami jednak o zdkonem dana podpilirna opatieni, také o
definovani skupin zaki, kterym je podpora poskytovdna, a dale podporu rozsifila i na
Skolska zatizeni. Nositelem zmén se stala Skolskd poradenska zatizeni (PPP a SPC) a
realizatorem jsou pedagogové vsech skol ve spolupraci se zakonnymi zastupci a zaky

(détmi, studenty).
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Mentalni postiZeni

Podle Svétové zdravotnické organizace (WHO), jak ve své publikaci uvadi
Svarcova, mizeme mentalni retardaci definovat jako ,,vyvojovou dusevni poruchou se
snizenou inteligenci, kterd se projevuje sniZenim kognitivnich, Fecovych, pohybovych a

socidlnich schopnosti “.* (MKN — 10 Dusevni poruchy a poruchy chovani).

Podle Svarcové se za mentéaln¢ postizené povazuji takovi jedinci, ,,u nichz dochazi
K zaostavani vyvoje rozumovych schopnosti, K odlisnému vyvoji nékterych psychickych

viastnosti a k porucham adaptacnich schoi_?nosti“.2

Podle Valenty lze mentalni postizeni vymezit jako duSevni poruchu vniklou
v prubéhu vyvoje, jejiz nasledkem je snizend inteligence, demonstrujici se zejména

snizenou urovni fecovych, kognitivnich, pohybovych a socialnich schopnosti.3

Mentalné postizeného jedince nelze charakterizovat jako opozdéného ve vyvoji, ale
jedna se u n¢j o strukturdlni vyvojové zmény. Proto neni vhodné dité s mentalnim
postizenim srovnavat se zdravym ditétem mladSitho veéku. Mentalni postizeni lze
nejjednoduseji charakterizovat jako snizeni intelektu, které se projevi v kognitivni, feCové,
motorické a socialni slozce osobnosti. Nejvice je postizen proces uceni, pozndvani a
orientace ve svété. Postizeni je trvalého razu, které nelze vylécit, ale pouzitim vhodnych
pristuptt mize dojit ke zlepSeni stavu. Postizeni je bud’ vrozené, nebo ziskané. Primérny
inteligen¢ni kvocient (IQ) je 90-110 boda a o mentdlnim postizeni miizeme hovofit od 1Q
69 bodu. Pii diagnostice mentalniho postizeni nelze vSak vychazet pouze z hodnoty 1Q, ale

z mnoha dalsich faktori a zkoumani celé osobnosti.*
Pro jedince s mentalnim postizenim jsou charakteristické:

e poruchy kognitivnich procesi;
e poruchy vizuomotoriky a pohybové koordinace;

e infantilnost osobnosti;

! SVARCOVA, I. Mentdlni retardace. Praha: Portal, 2011. 28 s. ISBN 978 — 80 — 7367— 889 - 0

2 SVARCOVA, I. Mentdlni retardace. Praha: Portél, 2011. 28 s. ISBN 978 — 80 — 7367— 889 - 0

> VALENTA, M. a kol. Pfehled specidini pedagogiky. Praha: Portal, 2014 24 s. ISBN 978-80-262-0602-6

* BAZALOVA, B. Dité s mentdinim postizenim a podpora jeho vyvoje. Praha: Portal 2014. 15 s. ISBN 978-80-
262-0693-4
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e zvySend zavislost na rodi¢ich a jinych lidech;

e pasivita, celkova zpomalenost v chovani, impulzivita, hyperaktivita;
e sugestibilita a rigidita chovani;

e nedostatky v osobnostni identifikaci a ve vyvoji ,,ja";

e opozdény psychosexualni vyvoj;

e nerovnovaha v aspiraci a vykonu;

e zvySena potieba uspokojeni a jistoty;

e labilita nalad a citova vzru$ivost;

e poruchy v interpersonalnich vztazich a komunikaci;

e sniZzend prizplsobivost k socidlnim a Skolnim pozadavkim.

Pedagogové, kteti se podileji na edukaci déti s mentalnim postizenim, by se s témito
specifiky méli seznamit, ale hlavné by se je méli naucit zohlednovat pii planovani, jakoz 1

pti samotné realizaci vychovng vzdélavaciho procesu zakd s mentalnim postizenim.’

1.1 Klasifikace mentalniho postiZeni

Od devadesatych let 20. stoleti je v Ceské republice pro klasifikaci mentalniho
postizeni vyuzivana 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci, ktera rozliSuje Ctyti
kategorie mentalniho postizeni a dale pak kategorii jiného mentalniho postizeni a

nespecifikovaného mentalniho postiZzeni.

Podle 10. Mezinarodni klasifikace nemoci je mentalni postizeni tedy klasifikovano do
Sesti kategorii (MKN-10):
1. F70: lehké mentalni postizeni — 1Q 69 — 50;
F71: sttedné tézké mentalni postizeni — 1Q 49 — 35;
F72: tézké mentalni postizeni — 1Q 34 — 20;
F73: hluboké mentalni postizeni — IQ 19 a nizsi;

F78: jiné mentalni postiZeni;

R

F79: nespecifikované mentalni postizeni.”

> BENDOVA, P., ZIKL, P. Dité s mentdinim postiZenim ve $kole. Praha: Grada 2011. 10 — 11 s. ISBN 978-80-
247-3854-3
6 BENDOVA, P., ZIKL, P. Dité s mentdinim postiZenim ve $kole. Praha: Grada 2011. 10 — 11 s. ISBN 978-80-
247-3854-3
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Charakteristika déti s mentalnim postiZenim podle stupiiti mentalniho postiZeni

Lehké mentalni postizeni F70 (IQ 69 — 50) — zde hraje velkou roli dédi¢nost a
deprivace. Do tfi let se objevuje pouze nepatrné opozdéni psychomotorického
vyvoje, do Sesti let se ale projevuje opozdénym vyvojem feci, malou slovni
zasobou, vadami fe¢i apod. Vétsina téchto déti nenavstévuje predskolni zafizeni,
proto je nejvice déti diagnostikovano pii zapisu nebo nastupu do Skoly. Vyznamnou
roli vsocializaci téchto déti ma vychovné pusobeni a rodinné prostiedi.
V dospélosti jsou schopny pracovat, zalozit rodinu a byt prospéSnymi cleny
spole¢nosti.

Stredné tezké mentadlni postizeni F71 (IQ 49 — 35) - vznika Casto na zakladé
poskozenim centralni nervové soustavy. Projevuje se znaénym opozdénym
vyvojem v détstvi. VétSina téchto osob je schopna dosdhnout urcitého stupné
nezavislosti a samostatnosti v sebeobsluze. V dospélosti jsou schopny pracovniho
zafazeni s riznou mirou podpory.

Tezké mentdlni postizeni F72 (IQ 34 — 20) — jedinec potfebuje neustalou pomoc a
podporu.

Hluboké mentalni postizeni F73 (IQ je mensi nez 20) — jde o velmi tézké zatizeni
organizmu, ktery postupné selhdava nasledkem ptidruzenych vad srdce, plic nebo

dalsich organd. U t&chto jedinctl je nutna celoZivotni péce.’

1.2 Priciny vzniku mentalniho postizeni

Vrwe

Déleni pri¢in mentalniho postiZeni dle ¢asu vzniku:

Prenatalni — pticinou vzniku je vtomto piipadé infekce matky v pribchu
téhotenstvi, Spatna vyziva matky, vystaveni plodu toxickym latkdm ¢i
nebezpecného zatfeni, pfipadné se muize byt vznik mentdlniho postizeni spojen
S Urazy matky;

Perinatalni — vznik mentalniho postizeni v perinatdlnim obdobi je nejCastéji

spojovan s nedostatecnym mnozstvim kysliku plodu ¢i dlouhotrvajicim porodem;

" BAZALOVA, B. Dité s mentdlnim postizenim a podpora jeho vyvoje. Praha: Portal 2014. 19 - 27 s. ISBN 978-

80-262-0693-4
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e Postnatalni — jednd se o vznik mentdlniho postizeni v obdobi od narozeni do dvou
let véku ditéte, kdy pficinou muze byt infekce €i jind onemocnéni novorozence,

dale pak nevhodné zvolena vyziva ditéte ¢i jeho tirazy, konkrétné pak urazy mozku.

Dalsi déleni mentalniho postiZeni:

o Vrozené mentadlni postizeni — tento typ mentdlniho postizeni je spojen se
specifickym poSkozenim ¢i odliSnym vyvojem nervového systému plodu od
prenatalniho, perinatalniho a postnatalniho obdobi az pfiblizné do dvou let zivota
ditéte;

o Ziskané mentalni postizeni — neboli demence se projevuje jako rozpad Ci
pozastaveni mentalniho vyvoje, jehoz pfi¢inou je zejména porucha, onemocnéni ¢i
uraz mozku, ale dale se miiZze jednat i o poruchy metabolismu, degeneracni
onemocnéni mozku a duSevni poruchy a onemocnéni;

o Socidlné podminéné mentadlni postizeni — je mentalni postizeni vznikajici
pusobenim vlivli z vnéjsSiho okoli ditéte ¢i nedostacujicim mnozZstvim stimula
prichazejicich z vnéjSiho prostiedi. Projevem daného typu mentalniho onemocnéni
je opozdény vyvoj fe¢i 1 mySleni a schopnost ditéte adaptovat se v socidlnim

pro stiedi.?

1.3 Osobnost mentalné postizeného

Jednou z nejdilezitéjSich slozek osobnosti je sebepojeti, které je u mentalné
postizenych ovlivnéno jejich zptisobem uvazovani a omezenou schopnosti pochopit, v ¢em
jsou odlisni od ostatnich, proto jejich sebehodnoceni neni zcela objektivni, byva nekritické
a ovladané piedevsim emocionalné. Vzhledem k omezené soudnosti zavisi prakticky po
cely zivot na nazorech jinych lidi. Pro jejich nekriti€nost a zvySenou sugestibilitu jsou
snadno ovlivnitelni. Na strané druhé nejsou schopni ptesné chapat vyznam negativniho
hodnoceni jinymi lidmi, coz je do ur€ité miry chrani, zejména pokud maji vhodné zazemi.

Zkreslené sebehodnoceni miize na ostatni pisobit jako potvrzeni nedostate¢ného
rozvoje rozumovych schopnosti a vyvolava nanejvys shovivavy postoj. Byt spokojen sam

se sebou je sice dulezité, ale pokud neodpovidd skutecnosti, mlze vést k projevim

8 MULLER, O. Lehkd mentdini retardace v pedagogicko-psychologickém kontextu. Olomouc: Pedagogickd

fakulta 2002. 9 — 17 s. ISBN 80-244-0207-6
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chovani, které je socialn€ rusivé, ale i ohrozujici. Mentaln¢ postizeny jedinec se tak snadno
stava z hlediska ostatnich sméSnym.

Mentaln¢ postizeni jedinci se tézko prizptisobuji novym situacim, coz vede k tomu, ze
se chova stéle stejné, jako by k zadné zméné nedoslo, neni schopen odhadnout moznosti a
prizptisobit jim své chovani. Tato situace je pak pro mentalné postizeného jedince

nezvladatelna, protoZe neni schopen pochopit jeji podstatu.’

1.4 Prevence mentalniho postiZeni

Prevence je zaméfend na predchdzeni a zamezeni vzniku fyzické, intelektove,
psychické ¢i smyslové vady (primarni prevence) nebo zamezeni tomu, aby vada zapfi¢inila
trvalé funkéni omezeni nebo postizeni (sekundarni prevence). MlzZe zahrnovat mnoho
riznych druhil ¢innosti, jako je primarni zdravotni péce, prenatalni a postnatilni péce o
dité, vychova ke zdravé vyzivé, kampané proti pfenosnym onemocnénim, zavést kontrolu
pro epidemické nakazy, dodrzovat bezpecnostni pravidla, programy pro prevenci nehod
Vv riiznych prostiedich, v¢éetné adaptace pracovniho prostfedi k prevenci nemoci a postizeni
Z povolani apod.

Pfi¢iny mentalniho postizeni jsou rizného pivodu, a proto je obtizné hledat konkrétni
moznosti u¢inné prevence. Zakladnimi pozadavky prevence mentalniho postizeni se
zabyva zejména Mezinarodni liga spoleCnosti pro mentalné postizené¢ (ILSHM), kterad

vytvofila desatero zasad, jejichz dodrzovanim lze omezit vznik mentalniho postizeni:

1. Tti mésice pted planovanym otéhotnénim by méla zena navstivit 1ékate, ktery ji na
zaklad¢ vySetfeni jejiho aktudlniho zdravotniho stavu milize doporucit rizna
opatieni podporujici narozeni zdravého ditéte.

2. Budouci matka by méla jist spravnou stravu. Vhodna strava je dilezita jak pro
matku, tak pro jeji dité.

3. Bechem téhotenstvi by se Zena méla vyvarovat piti alkoholickych népoji, pokud se
chce vyvarovat postizeni plodu zpusobeného alkoholem, ponévadz pije-li matka

alkohol, pije ho dit€ s ni.

® VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal 2008. 299 -300 s. ISBN 978-80-
7367-414-4
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8.
9.

Chranit se v€as ockovanim, zejména proti zardénkdm a hepatitidé typu B. Vhodné
je 1 preockovani proti spalnickdm, pokud nebyla matka ockovéana v détském veéku.
Nekouftit. Koufeni miize branit normalnimu rtstu a vyvoji ditéte jiz v déloze.

Na doporuceni Iékare navstivit genetickou poradnu, ktera odhali pfipadné ohrozeni
téhotenstvi.

Neuzivat I€ky, které neptedepise oSettujici 1ékar.

V dob¢ téhotenstvi se vyvarovat RTG zafeni.

Vyhybat se infekénim nemocim.

10. Pravideln& dochazet ke svému lékafi®’,

10 SVARCOVA, I. Mentdlni retardace. Praha: Portal, 2011.43 s. ISBN 978 — 80 — 7367 — 889 -
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2  PORUCHY CHOVANI DETI A MLADEZE

Poruchy chovani Ize charakterizovat jako odchylku v oblasti socializace, kdy neni dité
schopné dodrzovat bézné normy chovani odpovidajici jeho véku, nebo na trovni svych
rozumovych schopnosti. Zakladnim rysem je chovani, které se projevuje v rizné mife,
opakovan¢ a dlouhodob¢ (alesponi Sest mésict).

Poruchy chovani jsou ¢asto spojeny se spolecenskou kohezi, ekonomickou urovni a
disharmonickym rodinnym prostifedim (poruchy chovani rodi¢li, kriminalni a antisocialni
chovani rodicli, nezaméstnanost, zavislosti, rozvody, pocetna rodina, ptisnd nebo pftili§
volna vychova bez kontroly a organizace volného ¢asu). Pocet rizikovych faktort je velky
a nahromadéni zvySuje riziko poruchy. Mnohem c¢astéj$i je u chlapci a u potomku
antisocialnich psychopatickych dospé&lych.*!

Pro chlapce, ktefi jsou do vychovného tUstavu umistovani, jsou charakteristické
socialn¢ patologické jevy 1 krimindlni zkuSenost, ktera je v téchto piipadech velmi Casta.
Trestna ¢innost klientu je v drtivé vétSiné spojena s riznymi druhy zavislosti s vyrobou a
distribuci psychotropnich latek. Maji nemalou zkuSenost S majetkovou trestni ¢innosti,
jedna se predevsim o kradeze a vloupani do riznych objektl, bytii, garazi, aut atd. Také se
podili na trestné Cinnosti spojené s prostituci. Dost ¢asto se dopousti loupeznych piepadeni

spojenych s agresivitou atd.

2.1 Diagnosticka kritéria

Opakujici se vzorce chovani, ve kterych jsou poruSovany socialni normy, pravidla a
prava druhych. Béhem poslednich Sesti mésicti musi byt ptitomny tfi nebo vice symptomi
S jednim trvale pfitomnym. Symptomy se mysli:

Agrese Kk lidem a zviFatim:
- Casto Sikanuje, vyhrozuje nebo zastrasuje jiné;

- Casto vyvolava rvacky;

" HORT, V. - HRDLICKA, M. — KOCOURKOVA, E. — MALA, E. a kol. Détskd a adolescentni psychiatrie. Praha:
Portal, 2000. 315 s. ISBN 80 — 7178 —472 -9
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- jako zbran pouziva predméty, které mohou tézce zranit druhého;
- projevuje fyzickou agresi a hrubost k lidem;

- projevuje fyzickou agresi a hrubost ke zvifatiim,;

- krade takovym zptisobem, pti némz dochazi ke stietu s obéti;

- vymaha na druhém sexualni aktivitu.

Destrukce majetku a vlastnictvi:
- zaklada ohenl se zdmérem vazného poskozeni;

- ni¢i majetek druhych.

Nepoctivost a kradeze
- vloupava se do budov, domovi a aut;
- Casto lze, aby ziskal prospéch nebo vyhody, nebo aby se vyhnul povinnostem,
zavazkim;

- kradeze.

Nasilné porusovani pravidel
- pred tfinactym rokem, opakované zistava celé noci venku, i ptfes zdkazy rodicu;
- utikd z domova, nebo se nevraci po dlouhou dobu;

- zaskolactvi pred tfindctym rokem.*?

2.2 ADHD - hyperaktivita s poruchou pozornosti

Jedna se o poruchu, ktera se projevuje ve vyvoji ditéte v podob¢é nedostatki v oblasti
kognitivnich a percepéné motorickych funkei, v oblasti regulace afekti, emotivity a

socialniho ptizpusobeni. Dité¢ s ADHD se projevuje tiemi zakladnimi symptomy:

1. Hyperaktivita, hypoaktivita

Hyperaktivita - chovani ditéte je napadné v kazdém prostiedi, chvili neposedi, piebiha

Z jedné ¢innosti na druhou. Pokud je nuceno Kk sezeni, objevuje se u né¢ho psychomotoricky

2 VALENTA, M. a kol. PFehled specidini pedagogiky. Praha: Portal, 2014. 132 s. ISBN 978 - 80— 262 -6
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neklid, poposedava na zidli, vrti se, hraje si s prsty nebo si najde néco na hrani.
Hyperaktivita je Casto spojena s prekotnou vyiecnosti, dit€¢ nenechd jinou osobu domluvit,

skace do teci jinym apod.

Hypoaktivita - je opakem hyperaktivity. Kazda aktivita ditéti dlouho trva, je pozadu
za ostatnimi détmi. Hypoaktivni dit€¢ vzbuzuje v kolektivu dojem jedince, ktery
neprojevuje zdjem o zadnou c¢innost, liného nebo pohodiného. Ve Skolnim prosttedi byva
takové dit€ pro ucitele znacné provokujici, protoZe neustale zdrzuje tempo vyuky, ostatni
spoluzéci ho zamérné provokuji, nadavaji mu, posmivaji se. Takové dité se na rozdil od
ditéte hyperaktivniho nedokédze témto provokacim bréanit a stavd se z n€j snadny ter¢

Sikany.

2. Poruchy pozornosti

Pozornost ma predevsim za tikol vybirat z mnozstvi podnéta, které¢ ptsobi z okoli, ty
které jsou pro n¢ho dilezité (z jeho pohledu). Jednim z hlavnich problémi, které souvisi
S pozornosti, je snadna unava. Pokud se dit¢ zaméfi na ur€itou ¢innost, tnava pozornosti
velmi rychle stoupa a dité se stava nepozornym. To plati pfedevsim v piipadech, kdy je
¢innost jednotvarna, nezajimava a staticka. Projevuje se pfedevSim psychomotorickym
neklidem, ve Skolnim prostiedi vyrusovanim. Dité je stale od vyucujiciho napomindno za
nepozornost, dost ¢asto trestano, trest ovSem dit¢ vnima jako nespravedlivy, proto je jeho

piirozenou obranou vztek a agrese.

3. Impulzivita

Diky projeviim impulzivity dit€¢ plsobi zmatené, chaoticky, zbrkle. Neni schopno
vydrzet, nez ucitel zada tlohu, chce se okamzité uplatnit, vykiikuje, nepocka, az ho ucitel
vyvold, ¢imz naruSuje cely chod hodiny. Dité casto komentuje vyklad ucitele, ma
ptipominky K odpovédim ostatnich spoluzakt. Impulzivita je Casto divodem k trestani
ditéte, protoze je Casto povaZovana za nevychovanost a drzost. Dité s diagnézou ADHD

chce mit vSechno hned, nedokaZze odlozit uspokojeni svych tuzeb a ptani na pozd¢jsi dobu.

19



Impulzivita je i Castou pric¢inou kradezi, nebo jiného socialn¢ patologického chovani.

o o y (1.5 13
Vétsinou se nejednd o promyslenou kradez.

MysSleni a FeSeni problému

U déti s ADHD lze vypozorovat napadnou kolisavost ve vykonech, které jsou velmi
rizné. Jeden den splni tkol bez problémii a druhy den ma s tim samym ukolem velké
potize. Pro rodic¢e 1 ucitele je toto naprosto nepochopitelné, dochdzi tak k naprostému

nedorozumeéni a ¢asto zbyteCnému trestani.

Emocionalita a osobnost

Dit¢ s ADHD musi za kazdy sebemensi pokrok tvrdé bojovat, tspéch Casto
predchazi mnoho nezdatenych pokust, pociti netspéchu, které vedou k prozitkiim
neustdlého zklamani, k silnym frustracim. Ze strany rodicti a vychovateli se mu nedostava
ocenéni, spiSe projevuji svoji nespokojenost. Dité touzi po pochvale, které se mu ovSem
nedostava. To u ditéte vyvolava nedivéru ve vlastni schopnosti, pocity ménécennosti,
negativni postoje k sob¢ samému 1 k ostatnim lidem. Dité se zdmérn¢ vyhyba situacim, ve
kterych hrozi dalsi selhani.

Do celkového obrazu ditéte s ADHD patii i emocni labilita. Emo¢ni reakce jsou
mnohdy naprosto nepiedvidatelné, rychle se stfidd dobra nalada se Spatnou. Tyto vykyvy
nalady vedou opét k negativnimu hodnoceni ditéte ze strany okoli. Po dit€ je negativni
hodnoceni velmi nepfijemné, Casto ho odmita. Takové dité, ale ¢asto touzi po pohlazeni,

projevu prijeti, potiebuje se ubezpetit, ze ho ma nékdo rad.™

2.3 Porucha chovani ve vztahu k rodiné

Abnormalni chovani omezené na domov a ¢leny rodiny, kradeZe cennosti nebo vSech

véci patficich jedné osob¢é doma, nasili vii¢i Clenu rodiny, zakladani ohné v bytech, chatach

> SAUEROVA, M. - SPACKOVA, K., NECHLEBOVA. Specidini pedagogika v praxi. Praha: Grada, 2012. 26 - 39 s.
ISBN 978 — 80 — 247 — 4369 - 1

14 MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita $kolni middeZe. Praha: Grada, 2009. 85 s. ISBN 978 — 80 — 247 —
2310-5
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a prostorech patfici rodin€. Tato porucha je disledkem naruSeni vztahu ditéte ke ¢lenovi

rodiny; méa dobrou prognézu. V ramci intervence je tieba pracovat s celou rodinou.™

2.4 Poruchy chovani- nesocializovana

Porucha chovani vyznacujici se samotafskym agresivnim typem a nesocializovanou
agresivni poruchou. Jde o trvalé¢ disocidlni chovani. Typickymi znaky jsou agresivita
k druhym, rvacky, vydirani, nasilnosti, neposlusnost, hrubost, krutost k lidem a zvitatim,
opousténi domova v noci, utéky, zaSkolactvi, zhatstvi, vandalismus, kradeze atd. porucha

ma Spatnou prognozu.

2.5 Porucha chovani-socializovana

Vytvofeni trvalych socidlnich vztahi s vrstevniky, ktefi jsou vSak zapojeni do
delikventni ¢innosti (kradeZe, zaSkolactvi). Jedinci maji Spatné vztahy s dospélymi mimo

rodinu. Agrese a emocni labilita se vétSinou nevyskytuje.

2.6 Porucha chovani- opozi¢niho vzdoru

Diagnostikuje se zpravidla do deseti let véku ditéte a vyznaCuje se vyraznym

vzdorovitym, neposlusnym, provokativnim chovanim. Projevuje se spiSe v chovani

k dospélym, které dité zna. Je to méné zavazny typ poruchy chovani®.

" HORT, V. - HRDLICKA, M. - KOCOURKOVA E. - MALA E. A kol. Détskd a adolescentni psychiatrie. Praha:
Portal, 2000. 318 s. ISBN 80 — 7178 —472 -9

® SAUEROVA, M., SPACKOVA, K. - NECHLEBOVA, E. Specidlni pedagogika v praxi. Praha: Grada, 2012. 26 -
43's.1SBN 978 — 80 — 247 — 4369 - 1
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3 VZDELAVANI JEDINCU S MENTALNIM POSTIZENIM
A PORUCHAMI CHOVANI

Na vychovu a vzdélavani osob s mentdlnim postizenim v soucasné dobé pohlizime
jako na celozivotni proces. Neoddélitelnou soucasti komplexni péce a systému podpory
jedinct s mentalnim postizenim jsou specialni pedagogicka centra. Cinnost téchto center
vymezuje Vyhlaska ¢.197/2016, kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozd¢jSich
pfedpist, a nékteré dalsi vyhlasky. Zminovana pedagogicka centra tvoti zpravidla soucast
specialnich matetskych Skol, praktickych zakladnich $kol nebo specialnich zakladnich
skol. Mohou také existovat jako samostatna ucelova $kolska zatizeni. Ukolem center je
zajiStovat specialni pfipravu zaka na povinnou Skolni dochazku a zaroven jsou tato centra
piizpisobena specidlnim vzdélavacim potiebam zakl. Dale zprostiedkovavaji zpracovani
odbornych podkladt pro integraci zaku, zajist'uji vzdélavani pro zdky s mentalnim
postizenim, pedagogickou a psychologickou diagnostiku, poskytuji poradenské sluzby ci

metodickou podporu pracovnikli ve skolach.

3. 1 Vzdélavani osob s mentalnim postiZenim

Predskolni vychova

Piedskolni vzd¢lavani je dle RVP strukturovano do oblasti, které respektuji
piirozeny vyvoj ditéte, jeho zrani i u¢ebni proces. Jednotlivé oblasti jsou rozdélovany na
zaklad¢ vztaht, které si dit€¢ postupem casu vytvari k sobé samému, k druhym lidem i viici

okoli.

Déti s mentalnim postizenim mohou navstévovat nasledujici zatizeni:
e Matetské skoly specialni;
e Matetské skoly;
e Specidlni tfidy pti matetskych Skolach.
Cile a zaméry ramcového programu piedskolniho vzdélavani jsou pro vSechny zaky
shodné. Vzdelavani déti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami se vSak odlisné od
vzdeélavani béznych Zzakt uskuteciiuje na zakladé¢ programi upravenych podle

individudlnich potfeb a moZnosti. Pedagogové by se méli snazit, aby byly vytvoieny
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optimalni podminky k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, a to zejména vhodnych podminek
k uceni, ke komunikaci s ostatnimi détmi. Dale by méli pedagogicti pracovnici dosdhnout
toho, aby bylo dité co nejvice samostatné. Tento proces zahrnuje celodenni piisobeni na
vychovu osobnosti ditéte, kliCova je i spoluprace s rodinou a soucasné respektovani
individualnich zvlastnosti a potieb ditéte.” Tento vzd&lavaci program byl posilen o
personalni pomoc v osob¢ dalsiho pedagogického pracovnika ¢i pfitomného asistenta. Ten

se podili pti vyuce a pomaha tak ditéti Iépe zvladnout cely vzdélavaci proces.

3. 2 Vzdélavani v obdobi povinné §kolni dochazky

Zaci s mentalnim postizenim mohou navstévovat tyto Skoly:

e Zakladni Skola;
e Zakladni Skola prakticka;
e Zakladni Skola specialni;

e Ttidy pro zaky se zdravotnim postizenim pii zakladni Skole.

Zakladni Skola prakticka

Hlavnim cilem vychovné a vzdélavaci prace pedagogu je pripravit zaky na ¢aste¢né
zapojeni, p¥ipadné na plnou integraci do spole¢nosti. Skolni dochazka v zakladni praktické
Skole je dlouha 9 let. Soucasti u¢ebniho planu je predevsim Cesky jazyk, matematika,
prvouka, vlastivéda, ptirodovéda, obcanska vychova, déjepis, zemépis, ptirodopis, fyzika,
chemie, ale dale také zabavné vzdélavaci pfedméty jako je hudebni vychova, vytvarna

vychova, pracovni vyucovani ¢i télesna a fecova vychova.

Zakladni Skola specialni

Utelem specialni zakladni $koly je poskytnout absolventim takové védomosti,
dovednosti a navyky, jez jim umozni snazs§i vstup na odborné ucilisté nebo do praktické

skoly, kde ziskaji specialni odbornou piipravu kK naslednému vykonu povolani. Vzdélavaci

Y VALENTA, M. a kol. PFehled specidini pedagogiky. Praha: Portal, 2014. 37 —39's. ISBN 978 -80—262 -6
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proces zakli s mentalni retardaci vytvaii pozadavek na pouzivani specialnich ucebnich

metod, vhodny vybér uéiva a zahrnuje také individualni p¥istup specialniho pedagoga.™®

Vysledky zaki jsou provadény formou slovniho hodnoceni. Zékladni vzdélani zak
nabyva ukoncenim vzdélavaciho programu ve specialni zakladni Skole. Cely vzdélavaci
proces na zaklad¢ tohoto programu je rozlozen celkoveé do 10 let dale rozclenénych na dva
pétileté stupné. Vzhledem k rozumovym schopnostem zaki, ktefi nemohou prospivat na
zakladni Skole, je poskytovano vzdélavani v téchto specidlnich zakladnich skolach. Ty
zaklim umoziuji aby si ve vhodné upravenych podminkach a pii odborné specidlné
pedagogickeé péci osvojovali zakladni védomosti, dovednosti a navyky, které jsou potfebné
k orientaci v okolnim svété, aby poté mohli dosahnout nejvys$si mozné miry samostatnosti
a nezavislosti na druhych osobach a aby doslo k za¢lenéni do intaktni spole¢nosti.

Skolu navitévuji Zaci se stfedné tézkym, t&zkym, piipadné hlubokym mentalnim
postizenim, jejichz specidlni potieby vyzaduji zpracovani samostatného vzdélavaciho
programu. Naplni prace je tvoreno zvladnutim trivia (Cteni, psani, pocitani), osobni
hygieny a osvojenim si zakladnich pracovnich dovednosti. Obsahem ucebniho planu je
Cteni, psani, po¢itani, smyslova vychova, pracovni a vytvarna vychova, télesna vychova,
hudebni vychova, fe¢ova vychova a volitelny pfedmét. Volitelnym piedmétem mohou byt

hodiny pogitadové vyuky &i dramatické vychova.*®

Rehabilitacni vzdélavaci program zakladni Skoly specialni

Program je urcen pro zaky s t€zkym a hlubokym mentalnim postizenim, s autismem a
vice vadami. Rozumova vychova, smyslova vychova, pracovni a vytvarna vychova,
hudebni a pohybovd vychova a rehabilita¢ni télesnd vychova tvoii vyukovy program
specialné¢ urceny pro tyto zdky. Materidlni a prostorové vybaveni tfidy, vybaveni
rehabilitaénimi pomuckami, také dal$i mistnost pro individualni praci se zaky jsou

podstatné pro zkvalitnéni vyuky a moznost relaxace i odpo&inku.?

18 BENDOVA, P. ZIKL, P. Dité s mentdinim postizenim ve $kole. Praha: Grada 2012. 34 — 42 s. ISBN 9778-80-
247-3854-3

% SLOWIK, J. Specidlni pedagogika. Praha: Grada 2007. 115 -117 s. ISBN 978-80-247-1733-3

O VALENTA, M., MULLER, O. Psychopedie. Praha: Parta 2013. 94 s. ISBN 978-80-7320-187-6
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3. 3 Vzdélavani v ramci profesni piipravy
Vzdélavani v rdmci profesni pfipravy je tvofeno nasledujicimi institucemi:

e Prakticka Skola s ttiletou piipravou,
e Prakticka Skola s dvouletou piipravou;
e Prakticka Skola s jednoletou ptipravou;

e (Odborna ucilisté.

Prakticka skola

Vyuka v praktické Skole je urCena zakim se specialnimi vzdé€ldvacimi potiebami,
popiipad¢ zadklim s vice vadami, ktefi ukoncili povinnou Skolni dochazku. Vyukovy
program byva zaméfen zejména na piipravu pro vykon jednoduchych cinnosti. Tyto
¢innosti jsou rozdéleny podle oblasti praktického Zivota. Hlavnim tkolem pfipravy je
umoznit zakiim doplnéni a rozsifeni vSeobecného vzdélani, dale jim poskytnout zaklady
odborného vzdélani a zaklady manualnich dovednosti v oboru podle druhu zaméfeni. Mezi
odborné predméty fadime rodinnou vychovu, ru¢ni prace a prakticka cvieni. Dale také
vSeobecné vzdélavaci predméty, které prohlubuji dovednosti a védomosti nabyté
v zakladni specialni $kole (tj. trivium a vychovy). Prakticka Skola musi byt vybavena

odpovidajicim pracovistém pro plnéni praktickych cviceni.

Odborna ucilisté

Absolvent praktické skoly ma po ukonéeni povinné $kolni dochazky mozZnost se
uchazet o pfijeti na odborna ucilisté. Tato ucilist¢ umoziuji jak ptipravu pro vykon
jednoduchych &innosti zaki, ktefi nejsou schopni samostatné pracovat, tak i pro vykon
femeslnych praci. Jejich pracovni uplatnéni musi byt fizeno jinymi osobami. Odborné
ucilisté nabizi také piipravu v u€ebnich programech se specialné upravenymi ucebnimi
plany. Pfiprava v téchto udilistich trva 2 az 3 roky a je ukoncena vykonanim zavére¢né

zkousky.
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Dalsi vzdélavani
Dospéli jedinci, ktefi jsou mentaln¢ postizeni, mohou ziskat vzdélani v nésledujicich

institucich:

e Vecerni skoly

e Kurzy pro doplnéni vzdélani

Vecerni Skoly

Vecerni Skoly jsou uréeny i pro jedince, kterym nebylo umoznéno absolvovat
povinnou Skolni dochazku. Tyti skoly se zabyvaji pfedev§im rozvojem komunika¢nich
dovednosti, opakovanim uciva, procviCovanim se Vv orientaci v okolnim svété i zZivote.
V prabehu ucebniho programu se zaci setkavaji nejenom s pocitacovou vyukou, ale maji
zde misto i vychovné a umélecké pfedméty jako hudebni, vytvarna, dramaticka, tane¢ni a
télesna vychova. Vecerni Skoly predstavuji dulezity faktor pro dalsi rozvoj jedinct
S mentdlnim postizenim a soucasné¢ prispivaji k prohlubovani socidlnich kontakti a

napomahaji tak vhodnému traveni volného ¢asu téchto osob.

Kurz pro ziskani zakladniho vzdélavani

Tento kurz miiZe byt organizovan $kolou zakladni (bézna ZS i ZS prakticka), maze ji
vSak provozovat i skola stiedni a to formou denniho i ddlkového studia. Kurz trva nejdéle
jeden rok a je zakoncen zkouskou, jejiz pozadavky jsou v souladu s pozadovanymi vystupy
v prislusném RVP. Do kurzu mize byt ptijat kazdy uchazec, jakéhokoli véku (vyhlaska
48/2005 Sh.).

Kurz k ziskani zaklada vzdélani

Tento druh kurzu je organizovdn pouze zdkladnimi Skolami specialnimi a to
nejméné jeden rok, mize mit formu denni (dochdzka do ZS specidlni, kterd je upravena
podle moznosti uchazece a Skoly), nebo mize jit o individualni vyuku realizovanou ve

Skole nebo v misté bydlisté zaka. Je uréen osobam se stiedné t€zkym, téZkym mentdlnim
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postizenim vice vadami nebo autismem, pro osoby, které opustily ZS specidlni v niz§im

ro¢niku, nebo nebyly vzd&lavany vibec.?

Vzdélavani Zaki ve vychovném ustavu
Zakladni a stfedni Skoly se pfi ustavnim zatizeni zfizuji pro:

1. Pro déti se zavaznymi poruchami chovani, pro které nemohou plnit povinnou Skolni
dochazku v jiné Skole, zfizovatel zafizeni zfizuje Skolu s odpovidajicimi
vzdélavacimi programy jako soucast zafizeni.

2. Pro déti, které ukoncily zékladni vzdé€lani, ale pro vazné poruchy chovani nemohou
byt zatazeny do jiné Skoly, ktera poskytuje stfedni vzdélavani. Pro déti, které
neukonCily zékladni vzdélani nebo zdklady vzdélani, musi zafizeni zajistit
vzdélavani podle ptislusného vzdélavaciho programu.

3. Pro ucely vysvédceni pouzivaji Skoly zfizované podle odstavct 1 a 2 tiskopisy a

’ ’ ’ v oz w7 ;22
razitko s uvedenim nazvu Skoly bez uvedeni nazvu zatizeni.

21 BENDOVA, P., ZIKL, P. Dité s mentdlnim postizenim ve $kole. Praha: Grada 2011. 41 — 42 s. ISBN 978-80-
247-3854-3

22 KRISTEK, A. Zékon o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zafizenich
a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich predpisd. Praha:
Wolkers Kluwer CR, 2017. 84 s. ISBN 978-80-7552-821-6
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4 PREVENCE SOCIALNE — PATOLOGICKYCH JEVU VE
VYCHOVNEM USTAVU V BUSKOVICICH

Z4ci v naprosté vétsing piipadt byvaji nositeli intrapersonalniho konfliktu, se kterym
se museji potykat pti kazdodennim jednani a rozhodovani se pii soucasném stietdvani
protichidnych motivaci a cili. Projevem jejich vnitinitho konfliktu byvaji pfedevS§im
nepravidelné vykyvy chovani a prozivani jedince doprovazené neocekavanym a prudkym

projevem agrese. Velké obtize zaktim ¢ini také neschopnost fesit zatézové situace.

Prevence socidln¢ patologickych jevli u zakd je poskytovana formou odborného
poradenstvi a preventivni péce zaméiujici se na rekognoskaci obtizi, jez jsou projevem
socialni patologie. Zvazime-li etiologii Zakl ptichazejicich do skoly a vSechny aspekty
preventivnich opatfeni, dochazime k zavéru, ze pravé do oblasti prevence je vhodné

alokovat vétsi mnozstvi prostiedkili a vénovat ji znacnou pozornost.

Sluzbu odborného poradenstvi nasim zakim poskytuje etoped, psycholog a

psychiatii, ktefi s ndmi spolupracuji na zaklad¢ sjednané smlouvy.

V praxi se setkavame predevsim s uzivanim alkoholu, marihuany a pervitinu, které

na na$ich zacich zanechavaji nasledky na cely zivot.

Poradenské a psychologické sluzby

Psychoterapeutickd ¢innost s nasimi zaky probihd prevazné formou individudlni
konzultace a odborného koucovani prostiednictvim vySkoleného personalu. Konkrétné se
jedna o psychologa ¢i specialniho pedagoga, na které se naSi zaci mohou obracet
s jakymkoliv problémem, at’ uz jde o vztahy s divkami, rodinou, vrstevniky ¢i pfateli, nebo
dokonce problémy s ndvykovymi latkami a trestnou ¢innosti.

Snazime se, aby se nasi Zaci naudili ptijimat odpovédnost za sviij Zivot a své
chovani. JelikoZ jsou zivoty zaka z velké miry ovlivnény jejich rodinnymi pfislusniky,
snazime Se poskytovat poradenstvi i jim. Bez jejich pomoci, a vst¥icného piistupu, by nase

veskeré Usili, pfiSlo nazmar.
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Psychiatricka péce

Psychiatricka  péfe zaki je  zajiStovana  prostfednictvim  spoluprace
s pedopsychiatrem, ktery do skoly dojizdi pravidelné, a to kazdy mésic. Pokud Zzak
potiebuje hospitalizaci V psychiatrickém zafizeni, musi dat souhlas zakonny zéastupce

ditéte.

Terapie pomoci metody EEG-biofeedback

Metoda EEG-biofeedback slouzi ptedev§im k univerzalnimu zlepSovani ¢innosti
mozku a taktéz se navySuje pocet nervovych spoju (synapsi), ¢imz se zvySuje plasticita
mozku. Vyhoda této metody spociva v tom, Ze ziskané zlepSeni je trvalé, stejné jako kdyz
se nau¢ime jezdit na kole, tidit viiz, plavat, Cist nebo psat.

(24

EEG-biofeedback je pfistroj, ktery méti mozkovou Cinnost a ditéti poskytuje vizualni
a sluchovy zaznam o moznych zménach v jeho mozkové ¢innosti. Dité se snazi vlastni vili
ovlivnit mozkovou ¢innost specifickym smérem — nejcastéji k uvolnéni (relaxaci) nebo
naopak k soustfedéni. Piikladem jednoduchého cviceni v priibéhu zminéného vySetieni
muze byt udrzeni vozidla na vozovce na monitoru pocitace pomoci soustfedéni ditéte.
Opakovanym tréninkem si mozek automaticky fixuje spravny postup a tim zlepSuje
vykonnost svého mozku a schopnost téchto stavi v budoucnu dosahovat bezdééné. Mimo
nacviku uvolnéni a pozornosti je mnoho dalSich moznosti vyuziti vySe popsané metody.
Tato neinvazivni metoda, je zdbavna, jednoduchd a bezpecnd, nemd nezadouci vedlejsi
uc¢inky. Metoda slouzi ptfedevSim pro posileni aktivace nervové soustavy, pro trénink
pozornosti a soustfedéni, sebeovlddani a zlepSeni vykonl intelektu. Je zaloZena na
nékolika frekvencich elektrické energie, kterd vznikd v mozku pfti riznych télesnych i
dusevnich stavech zkoumaného jedince a ovliviiuje jeho pracovni vykonnost, emoce a
reakce. Kazdému duSevnimu stavu nalezi jiné frekvenéni pasmo. Specialista je schopny

urcit frekvenéni pasku a ptiradit k danému pasmu odpovidajici duSevni stav.

EEG-biofeedback pomaha k zesileni kyzené aktivace nervové soustavy, zejména pak
pro trénink soustiedéni, pozornosti, sebeovladani a sebekazné. Po ukonceni tréninkt
dochazi ke zklidnéni hyperaktivity i impulzivity a ke zlepSeni vykont intelektu. Vyznamny
a zaroven rychly G¢inek ma taktéZ na poruchy spankovych procest, zejména problémy

spojené s nespavosti, usindnim, na no¢ni miry a enurézu (pomocovani).

Velice ptiznivé vysledky ukazuje i u vyvojovych vad feci a specifickych poruch

uceni (dyslexie, dysortografie). EEG-biofeedback se vyrovnd ucinku silného
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psychostimulancia. Srovname-li EEG-biofeedback s medikaci, je na rozdil od ni G¢inek
EEG-biofeedbacku trvaly, protoze se jedna o uc¢eni — cO mozek pfijme, uz zle jen stézi
odnaucit. Je mozné tvrdit, Ze dand metoda je jednou z moznosti, kterd v komplexu dalsich
lécebnych a terapeutickych postupti mize do zna¢né miry zlepsit progndézu vyvoje nasich

klientd.
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PRAKTICKA CAST

5 VYZKUMNY PROBLEM

Predmétem vyzkumu je zjistit, v jaké mite je ovlivnéna troven motivace ke vzdélani,
zavislost na navykovych latkach nasich zakti a neomluvena absence spojena s utéky.
DalSim pfedmétem zkoumani, je zjistit, jestli vilbec maji nasi zaci zajem o vzdélani a

zda je vzdelavaci proces piipravi na samostatny zivot ve spole¢nosti.

5.1 Hypotézy a predpoklady

Hypotéza I. — Uspeésné ukonceni ucebniho oboru ovlivituje to, zda si u¢ebni obor zvoli

74k sdm, nebo mu ho vybere jeho zdkonny zastupce.

Hypotéza II. — Nejcast€jSim divodem neukonceni ucebniho oboru je zavislost na

navykovych latkach.

Hypotéza IIl. — Vice jak polovina zakt stfedni Skoly Buskovice, ktera je soucasti

vychovného ustavu, dokonc¢i vzdélani s vyucnim listem.

5.2 Vyzkumny vzorek

Setfeni je zaméfeno na zmapovani faktorti ovliviiujicich Skolni uspéSnost 74k, kteti
se vzdeélavaji ve stiedni Skole v Buskovicich, ktera je soucasti vychovného ustavu. Stredni
Skola Buskovice je Skola specialni, zaméfend na profesni pfipravu chlapct se snizenymi

. e e ey, o 23
rozumovymi schopnostmi, jejichz IQ je nizsi nez 69.

Vychovny ustav, stfedisko vychovné péce a stiedni skola je umistén v malé obci
v SeveroCeském kraji 2 km od mésta Podbotany. Vychovny ustav v Buskovicich byl
otevien 30. 10. 1987 jako soucast vychovného ustavu PSov a od ledna 1988 se stal
samostatnym Ustavem. Do soucasnosti proslo timto zafizenim témét 1500 klienti. Soucésti
ustavu je Sest budov, ve kterych jsou umisténi klienti v osmi vychovnych skupinach. Dne
9. 1. 2015 doslo ke zméné nazvu Vychovny ustav, stiedisko vychovné péce a stiedni skola

Buskovice. Na stfedni Skole specialni, kterd je soucasti ustavu, se klienti u¢i vzdélavacim

> PhDr. Mojmir Sebek, , Vyroéni zpravy Vychovného ustavu Bugkovice za $kolni roky 2003-2016".
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oborim typu ,,E*“ Stavebni prace, Zednické prace a Tesafské prace, Lesnické prace a

Zahradnicka vyroba, které jsou dvou a tii leté.

Stiedni skola Buskovice je soucasti Vychovného tustavu a stfediska vychovné péce.
Utelem nasi organizace je zajistovat nezletilé osob& ve véku od 15 do 18 let, piipadné
zletilé osobé do 19 let na zaklad¢ rozhodnuti soudu o nafizené ustavni vychové nebo
ulozené ochranné vychové nebo o predbézném opatieni, ndhradni vychovnou péci v zdjmu
jeho zdravého vyvoje, fadné vychovy a vzdélavani. Stfedni Skola Buskovice je Skola
specialni a ve vztahu k zakim plni zejména ukoly vychovné a vzdélavaci a poskytuje
profesni piipravu zakl na budouci povolani. Dale plni preventivné vychovnou péci jako je
pfedchazeni vzniku a rozvoji negativnich projevii chovani ditéte nebo naruseni jeho
zdravého vyvoje, zmirflovat nebo odstrafiovat pfi¢iny nebo disledky jiz vzniklych poruch
chovani a prispivat ke zdravému osobnostnimu vyvoji ditéte. SS Buskovice ma pravni
subjektivitu, je prispévkovou organizaci, zfizovatelem je Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy CR. Na stiedni $kole se Zaci uéi oborim Stavebni prace, Zednické prace,
Zahradnicka vyroba, Lesnické prace a Tesarské prace, které jsou dvou a tiileté. Soucasti

Skoly je vlastni Skolni kuchyn s jidelnou (provozni zdzemi). Pocty tiid jsou kazdoro¢né

upravovany podle poctu zapsanych zaki.

Skola disponuje nové vybavenymi u¢ebnami, z nichZ jedna slouzi k vyuce na
interaktivni tabuli a jedna k vyuce informatiky. Pedagogicky sbor ma k dispozici
nadstandardné vybavenou sborovnu véetné 5 PC s ptipojenim na internet a dva malé skolni
kabinety. Na pocitacich pracuji zaci v hodinach Informatiky. Pocitae vyuzivaji také zaci s
dyslektickymi obtizemi. V jednotlivych pfedmétech lze realizovat celé¢ nebo ¢asti hodin na
pocitacich dle tematickych pland pfisluSnych vyucujicich. V rdmeci volnocasovych
odpolednich a vikendovych aktivit maji Zaci dal$i moznost prace na pocitacich (vcetné
pfipojeni na internet) v poc¢itacové uéebné, kterou jsme zafidili specialné pro vyuziti jejich

volného Casu z repasovanych pocitaci.

Ke vzdélavani a k dal§imu zdokonalovani poznatkl slouzi Zakim 1 pedagogickym
pracovnikim vyborn€ vybavena Skolni knihovna, kterd se kazdoro¢né doplituje novymi
tituly. Pfi vyuce jsou vyuzivany veSkeré dostupné prostiedky a technického zdzemi,
kterymi naSe Skola disponuje. Pii praktickych c¢innostech vyuzivame Skolni dilny,
rozsahlych Skolnich pozemkt se sklenikem a menSim ovocnym sadem. Na Skolnich
pozemcich péstujeme zeleninu i ovoce, jez jsou nasledné zpracovavany ve skolni jideln€ a

piijemné tak vylepsi zaktim jidelnicek. K vyuce télesné vychovy ma Skola k dispozici nové
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multifunkéni hiist€¢ s umeélym povrchem, které plné vyhovuje kapacité Skoly a mensi
sportovni hiiSté s travnatym povrchem. Pfi nepfiznivém pocasi Skola vyuziva dvé mensi

v .y . .y o 24
télocvicny s kapacitou 7 cvicencu.

Skola dale vyuziva k pohybové vychové obecni fotbalové hiisté, télocviénu ZS
Krasny Dviir s vyhovujicimi rozméry, méstska sportovisté¢ v Podbotanech a jind zafizeni
mimo areal skoly — plavecké bazény. Plavecka vyuka je pravidelné zajistovana pro zaky v

ramci mimoskolni vychovy v plaveckém bazénu v Zatci, Mosté nebo Postoloprtech.

Ucebni obory Lesnické prace a Zahradnicka vyroba maji své vlastni dobie vybavené
zazemi veetné hygienického zafizeni a kabinetu. Prakticka vyuka probihd na Skolnich
pozemcich, $kolnim skleniku. Zaci lesnického oboru navic dojizd&ji do Vojenského
Ujezdu Hradisté, kde v ramci vyuky vykonavaji jednodussi lesnické prace a zpracovavaji
topné¢ dfevo. K odbornému vycviku ucebniho oboru Tesafské prace vyuZivaji Zaci
dostate¢n¢ vybavenou truhldiskou dilnu. Odborny vycvik stavebnich obori probihd na
pracovistich v Buskovicich. JelikoZ organizace obhospodatfuje 11 budov (z nichZ nékteré
jsou starSi 100 let) s ptilehlymi pozemky a komunikacemi, vykonavaji zaci prvnich

ro¢nikll v ramcei praktické vyuky zednické prace pfi jejich opravach nebo upravach.

Zaci druhych a téetich ro¢nikd se jiz podileji na jejich rekonstrukcich nebo vystavbé
novych uzitkovych staveb. Zaci jsou nezletilé osoby ve véku od 15 do 18 let, piipadné
zletilé osoby do 19 let. Mentalni dispozice klientii se pohybuji nejcastéji v pasmu slabsiho
pruméru a prumeéru, ¢ast klienti pochazi z etnicky minoritniho prostfedi a nékteii z nich
jsou siln€ ovlivnéni normami, zvyklostmi a tradicemi odliSnymi od norem a zpiisobu
vztahovani se k svétu majoritni spolenosti. Zaci umisténi ve vychovném Gstavu jsou déti
ohrozené socialn¢ patologickymi jevy, Casto s kriminalni zkuSenosti. VétSina klientl trpi
zavaznymi poruchami chovani, uceni a trpi riznymi druhy zéavislosti, z nichZ nejbéznéjsi je
zavislost na drogach.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy vydalo ve véci zapisu v udajich o
pravnické osobé¢ pro Stiedni Skolu BuSkovice 203, rozhodnuti ve véci zapisu do Skolského
rejstitku, kdy doSlo k zépisu obori vzdélavani podle klasifikace kmenovych oborQ

vzdélavani a Ramcovych vzdélavacich programi nasledovné:

** PhDr. Mojmir Sebek, , Vyroéni zprava za $kolni rok 2015 - 2016 St¥edni $kola Buskovice".
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Stavebni prace 36 — 67 — E

Délka vzdélavani: 2 roky v denni formé;

Dosazeny stupen vzdélani: sttedni vzdélani s vyucnim listem;
Zpusob ukonceni vzdelavani: zavére¢na zkouska;

Doklad o dosazeni stupné vzdélani: vysvédéeni o zaveéreéné zkousce a vyucni list.

Uplatnéni absolventa

Absolvent se uplatni pfi vykonu jednoduchych praci ve stavebnictvi. Je schopen
provadét: ruéni zemni prace véetné rucni dopravy a ulozeni vykopu; dopravu a skladovani
stavebnich materialti; ptipravu, dopravu, uklddani a oSetfovani stavebnich smési;
jednoduché zdéni, povrchovou Upravu omitek a jednoduché tepelné izolace; manipulovani
S vyztuzi; pomocné prace pii budovani kanaliza¢nich a vodovodnich siti, pfi montazi a
demontazi leSeni a podplrnych konstrukei, jednoduché bouraci prace, uklid pracovisté a

manipulaci se stavebnimi odpady.

Zednické prace 36 — 67 — E/01

Délka vzdélavani: 3 roky v denni form¢;

Dosazeny stupen vzdélani: stiedni vzdélavani s vyucnim listem;
Zpusob ukonceni vzdélavani: zaveérecna zkouska;

Doklad o dosazeni stupn¢ vzdélani: vysvédceni o zavére¢né zkousce a vyucni list.
Uplatnéni absolventa

Absolvent se uplatni v povolani zednik: je schopen provadét jednoduché zednické
prace na pozemnich stavbach: betonovani, zdéni zdiva z riznych druhli materiald, montéz

prefabrikatli, povrchové tpravy zdiva omitkami a jednoduché tepelné izolace.

Tesaiské prace 36 — 64 — E/01

Délka vzdélavani: 3 roky v denni formé;

Dosazeny stupenl vzdélani: sttedni vzdélani s vyuénim listem;
Zpiisob ukonceni vzdélavani: zavérecna zkouska;

Doklad o dosazeni stupné vzdélavani: vysvédceni o zavére¢né zkousce a vyucni list.
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Uplatnéni absolventa

Absolvent se uplatni v povolani tesaf: je schopen provadét jednoduché tesaiské
prace pti zhotovovani bednéni betonovych konstrukei, vazdni a montovani tesaiskych
konstrukei stfech, dievénych staveb pomoci tesafskych konstrukci; vyrabét stavebné
technické, usazovat stavebni truhlarské vyrobky, jako jsou dvefe, okna a provadét jejich
povrchovou upravu. Je schopen vyrobit jednoduchy a vestavény nabytek, zahradni

nabytek.

Lesnické prace 41 — 56 — E/01

Délka vzdélavani: 2 roky v denni form¢;

Dosazeny stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem,;
Zpusob ukonceni vzdélavani: zdvérecnd zkouska;

Doklad o dosazeni stupné vzdélani: vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucni list.

Uplatnéni absolventa

Absolventi jsou pfipraveni pro méné naro¢né pracovni ¢innosti v oblasti zakladani,
péstovani a ochrany lestl, popiipadé v pridruzené lesni vyrobé. Okrajové se mohou uplatnit

i v komundlnich sluzbach ¢&i v zahradnictvi.

Zahradnicka vyroba 41 — 52 — E/02

Délka vzdélavani: 2 roky v denni form¢;

Dosazeny stupen vzdélani: stiedni vzdélani s vyucnim listem,;
Zpusob ukonceni vzdélavani: zavérecna zkouska;

Doklad o dosazeni stupné vzdélavani: vysvédceni o zavére¢né zkousce s vyucnim listem.

Uplatnéni absolventa

Absolvent v oboru zahradnicka vyroba je piipraven pro vykon jednoduchych
pracovnich ¢innosti v povolani zahradnik s uplatnénim v zékladnich oblastech zahradnické

vyroby, jako je rozmnozovani a p&stovani zeleniny.?

%> PhDr. Mojmir Sebek, , Vyroéni zpravy Vychovného dstavu Bugkovice za kolni roky 2003-2016".
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Zakladnim souborem pro vyzkum je 22 zakt Stiedni Skoly Buskovice, ktefi byli
ptijati ke studiu do 1. ro¢niku dvouletych i tfiletych ucebnich oborti dne 1. 9. 2014 a 12
zaka, kteti byli prijati ke studiu do dvouletych ucebnich obord dne 1. 9. 2015. Zakladni
soubor pro vyzkum je celkem 34 zaku s predpokladanym ukoncenim studia do tii let od
zahdjeni, tzn. v obdobi od 1. 9. 2014 do 16. 6. 2017. K vyzkumu byl k dispozici uplny
seznam zakd a jejich pedagogicka dokumentace. Pro ucely této prace byla zachovana
anonymita zakl. Respondenti byli rozdé€leni podle délky trvani vzdélavaciho oboru, tzn. na
dvouleté a tileté zvolené ucebni obory, zavislosti na navykovych latkach a podle zplsobu

. C1r o Ty .2
ukongeni vzdélani SS Bugkovice.?®

5.3 Metody vyzkumu

K datim Zzakt je pfistupovano kvalitativni vyzkumnou metodou a to konkrétné
rozborem osobni pedagogické dokumentace zaki Stfedni Skoly. Dal§i metodou ziskavani
informaci o skute¢nych problémech, které se v prib&hu vzdélavani zaki ve Stfedni Skole
Buskovice vyskytuji, se stal nestrukturovany rozhovor se zaméstnanci, ktefi s zdky denné
pracuji. V pfistupu vyhodnocovani ziskanych informaci je vyuzivano i1 poznatki a
zkuSenosti z mé praxe ve Vychovném ustavu, stiedisku vychovné péce a stiedni Skole

Buskovice.

5.4 Popis priubéhu vyzkumu

Prvni vyzkumnou metodou bylo studium osobni dokumentace 34 Zzaki, umisténych
ve Vychovném ustavu, stiedisku vychovné péce a stiedni Skole od 1. 9. 2014 do 16. 6.
2017. Dokumentace obsahovala: osobni kartu, osobni spis, komplexni zpravu o klientovi v
systému EVIX.?, katalogovy list, vykazy matriky o stiedni $kole za obdobi 1. 9. 2014 a
31. 3 2016. Komplexni zprava obsahovala: Vychovné pedagogickou dokumentaci a kopie

soudnich rozhodnuti.

%% PhDr. Mojmir Sebek, , Vyro&ni zprava za $kolni rok 2015 - 2016 St¥edni $kola Bugkovice".

27 Ustavni informacni systém
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Pozorovani

Pti praci szaky na hodinach teoretické vyuky a osobnich pohovorech bylo
pozorovano, jak se jednotlivi Zaci stavi k potfebé ziskani vyuc¢niho listu, zda chapou, jak
mize vzdélani ovlivnit jejich dalsi Zivot, a zda je ucebni obor, ktery studuji shodny s jejich

volbou.
Z pozorovani zaka bylo vyvozeno nasledujici:

e Postoj k dokon¢eni vzdélani a spoluprace zakt na vychovné vzdélavacim procesu
zavisi na momentalnim psychickém rozpolozeni jedince (Spatné zpravy z domova,

hadka mezi Zaky, pozitivita na navykové latky, abstinen¢ni pfiznaky apod.);

e Komunikace s zikem, ktery je pod vlivem navykovych latek, je velmi t&7ka. Zak

nespolupracuje, stavi se do opozice. K dospélym se chova vulgarn€ a odmitave;

e Vice jak polovina zaka se do vychovné vzdélavaciho procesu za¢ne zapojovat a
aktivné spolupracovat s cilem se vyuéit v oboru, az v poslednich mésicich pted

dosazeni zletilosti;

e Vice jak Ctvrtina z4kl, kterym konci stavni vychova zletilosti pfed datem konani
zaverecnych zkousek, si na vlastni zaddost prodluzuje ustavni vychovu do doby
ziskéani vyucniho listu;

o Témer tretina zakl by si v bézném Zivoté vybrala jiny ucebni obor, nez ten, ktery
studuji. Rozhodnuti na volbé oboru nechali na zakonnych zastupcich, nebo pii
studiu na civilnich ucilistich selhali a umisténi na zaklad¢ soudniho rozhodnuti do

VU, SVP a SS Buskovice je donutilo volit pouze mezi obory, které stiedni $kola

nabizi;

e Vice jak polovina zakd ma psychické potize, které jsou kontrolovany léky, jez sice
zmirnuji jejich potize, ale také ovliviiuji jejich vnimani a ztéZzuji vzdeélavani;

e Zaci zaveéreCnych rocnikd, ktefi jsou plnoleti a ukonci pobyt v Gstavu v prib&hu

kvétna daného roku, se k vykonani zavéreéné zkousky nedostavi.
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Rozhovor

Rozhovor byl veden spedagogickymi pracovniky, ktefi se pfimo ucastnili
Vv poslednich deseti letech vychovné vzdélavaciho procesu s vVybranymi respondenty, a to
za ucelem upfesnéni né€kterych nejasnosti, které ze studia osobni dokumentace vybranych
studentti nasledné¢ vyplynuly a téz k ziskani nazoru na problémy, které v prab&hu

vzdelavaciho procesu u zaka vyvstavaji.

Jednalo se o0 2 vychovatele, 2 ucitele teoretické vyuky, 1 specialniho pedagoga a 1 socialni
pracovnici. VSichni zc¢astnéni byli podrobné sezndmeni o ucelu a zplsobu vyuziti
ziskanych informaci. V nasledujicim vyc¢tu jsou predstaveny kliCové faktory, jejichz

zminéni vede k presnéjSimu pochopeni nastinéné problematiky.

- Na vétSinu naSich zaki negativné piisobi jejich vlastni rodina

- Neexistuje zddna nasledna péce pro déti, které odchazeji z vychovnych tstavii

- ZAci jsou handicapovéani svymi komunikaénimi schopnostmi

- Utéky naSich zakd se negativné odrazi na jejich vzdélavani a socialné pravni
systém tento problém netesi

- ZAci jsou &asto pod vlivem drog, navic se nachazi v takovém stavu, Ze jsou Gasto
nebezpecni sami sobé, ale i okoli

- Narasta pocet zaka s psychiatrickymi i zdvaznymi zdravotnimi problémy;

- Narusta agresivita zakt

- Nejsou zadna specialni zdravotnickd zafizeni pro ochrannou lécbu déti ve véku
od 15 do 18 let

- U zaka, kteti maji predepsanou medikaci, neni mozné zajistit pfedepsany lécebny
rezim v dob¢ jejich pobytu mimo ustav

- Pro nase Zaky opatfeni tabadkovych vyrobki a navykovych latek neptedstavuje

problém
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Pribéh vyzkumu

V prosinci 2017 bylo za spoluprace socialni pracovnice a feditele Skoly zahéajeno
v archivu organizace vycleniovani dokumentace vSech zakd, ktefi nastoupili ke
studiu 1. 9. 2014 a zaka dvouletych ucebnich obort, ktefi nastoupili ke studiu 1. 9. 2015.
K datu 1. 9. 2014 nastoupilo ke studiu 22 zaki, z toho 11 zaki do ttiletych oborti a 11 zaku
do dvouletych obort. K 1. 9. 2015 nastoupilo ke studiu 12 zakt do dvouletych obort.

Pti studiu dokumentace zakt byly zaznamenavany do tabulky nésledujici udaje:

- Datum, kdy nastoupil zak ke studiu;

- Délka zvoleného ucebniho oboru;

- Datum zletilosti zaka;

- Datum zavérecné zkousky;

- Zda je zvoleny obor vzdélavani volbou zaka;

- Zda byl zak ptipustén k zavérecnym zkouskam;
- Zda prospél u zavére¢nych zkousek;

- Drogova zavislost;

- Datum a diavod ukonceni studia.
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5.5 Vysledky vyzkumu

TAB. 1 Zptsob ukonceni vzdélavani.

o den wvyhowujici | pfipustén | prospéchu Eint datum
PQLESIO| a0 . [ detumZZ : "2 ' na ukonzen; | GUvod ukonZeni |  POZNAMKY
drogach
ZLETIL-
= 1 17.092015 | 20062016 NE NE THC, MET [ 17092015 | | o o1
8] |2 02022016 20062016 ANO NE THC | 24092015 | UKONCENA UV
LR E) | 08.032017| 20062016 ANO ANO | PROSPEL 08032017 [ ZiSKALVL
L] <
|| 4 01.102015 | 20.06.2016 NE THCMET | 01102015 | UKONCENA UV
§ 3 01.092016 | 20.06.2016 NE ANO PROSPEL | THCMET | 01.092016 ZISKAL VL
o |8 | 12.102016| 20062016 ANO ANO | PROSPEL 12102016 |  ZISKALVL
= 28.092016( 20062016 | ANO ANO | PROSPEL THC (29092016 |  ZISKALVL
') y o
S |8 13082015 | 20062016| ANO ANO PROSPEL | THCMET | 20062016 |  ZISKALVL °'°d°"'°““.::iuv
o
= ZLETIL-
= |9 25022016 | 20.06.2016 NE NE THCMET | 25022016 |\ S o )
ZLETIL-
10 25022015 | 20.06.2016 NE NE THCMET [ 25022016 | Lo o
1 13.042016| 20062016 | ANO ANO | prosEL | e |20062016| ZiskaLwi ““do‘:‘“wgzziw
12 06032017 | 16062017 ANO NE THC.MET | 04.012016 "“112:5‘:'“"0"
; prodiouzend UV
13 25022016 | 16062017 | ANO ANO | PROSPEL | THCMET [ 17.062017|  Ziskarw TR
ZLETIL-
14 18052017 16.062017| ANO ANO [NEVYKONA| THC | 18052017 ’ dostavil se 22
ukoneena v | ™ P
prodiouzena UV
15 22072016| 16062017 | ANO ANO prosef | THC 16.062017 ZISKAL VL SRR
16 20062016 | 16062017 | ANO ANO | PROSPEL | THCMET [ 16062017  Ziskarw "“dob“":'::i”v
ZLETIL-
17 20032017 | 16.06.2017 NE NE THCMET (20032017 | oL o
ZLETIL-
18 03.062017 | 16.062017 NE ANO | NEVYKONAL[  THC | 03.062017 ( oo L) o | nedostavil se 22
19 11112016 16062017 | Nt NE me | 15012017 | NASTUP VIKON | prodiouiend OV
TRESTU do vyudeni
20 08.032016| 16.062017 NLC NE THCMET | 30082016 | ZRUSENA UV
NASTUP VYKON
21 28042017 | 16.062017 N NE T™HC | 22112016
TRESTU
22 13042017 | 16062017 | ANO ANO | NEVYKONAL | THCMET | 14042017 uxoiLcmmLAu , | nedostnilze 2
23 27.012018] 16.06.2017 NE ANO 16.06.2017 L
ZLETIL-
24 22062017 | 16.062017 NE NE THCMET (22062017 | oL o
ZLETIL-
n p
n |25 12122016 | 16.062017 NE NE THCMET (12122016 | Lot b o)
B_ 26 20.112016| 16062017 | ANO ANO | PROSPEL 16062017 | Ziskaw | ProdieuiendUV
- do vyudeni
- ZLETIL-
- <
2 27 02.072017| 16.062017 NE NE THCMET (02072017 | o L o
[ ZLETIL-
28 27.012017| 16.062017 NE NE THCMET | 27.012017 .
8 UKONCENA UV
O |2 29.112016| 16062017 ANO NE THCMET | 29112016 etk ..
‘l.l_-l 2 ¢ 2 UKONCENA DV
P VYKON
= |30 17012018 16.062017| ANO ano | nevvkona | Hemer | 20052017 | MSTY )
S TRESTU
% K3 | 17072017 | 16062017 | ANO ANO PROSPEL 17072017 ZISKAL VL
3 : prodiouzena UV
32 29122016 | 16062017 | ANO ANO | prosPEL | THC [ 15062017  Ziskarwi dom:::'.
33 20072016 16062017 ANO ANO | PROSPEL 20072016 | Zikarwy | ProdiouiendUv
: i do vyuéeni
34 27.102017| 16062017 | ANO ANO PROSPEL 27102017 ZISKAL VL

(zdroj: osobni dokumentace zaka, Skolni matrika)
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Tab. 2 Vybér vzdélavaciho oboru (zdroj: vlastni Setfeni, Skolni matrika)

Poiadové

Cislo

Vyhovujici
obor

Obor zvolil
zakonny

zastupce

Obor si zvolil

sam zZak

Vybér z
Ukonceni
obori SS .
studia
Buskovice

NE

ANO

bez VL

ANO

ANO

1

2

3
H

bez VL

celkem

19ANO/15NE

5 NE ANO ZISKAL VL

6

7

8

9 NE ANO bez VL

10 NE ANO bez VL

11

12

13

14

15

16

17 NE ANO bez VL

18 NE ANO bez VL

19 NE ANO bez VL

20 NE ANO bez VL

21 NE ANO bez VL

22 ANO ANO bez VL

23 NE ANO ZISKAL VL

24 NE ANO bez VL

25 NE ANO bez VL
NE ANO bez VL

28 NE ANO bez VL

29 ANO ANO bez VL

30 ANO ANO bez VL
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Tab. 3 Vliv zavislosti na ndvykovych latkach na uspé&Snost ukoneni studia s vyuénim listem.

Vliv zavislosti na navykovych latkach na Gspésnost ukonceni studia s vyuénim
listem
Zaci se
... zavislosti,
L . . . . Zaci se
. Zaci Zaci se ZAci se ZAci bez Zici bez kteii
Zavislost . . zavislosti
S vyuénim zavislosti | zavislosti bez | zavislosti | zavislosti bez neprospéli
na . L . S pred¢asné
listem S vyuénim vyuéniho S vyuénim vyuéniho nebo
drogach . . . . ukonenym .
celkem listem listu listem listu . nevykonali
studiem
zavérecné
zkousky

(zdroj: osobni dokumentace zaka, $kolni matrika)
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5.6 Interpretace a diskuse vysledku

V empirickém Setfeni byly zvoleny tfi vyzkumné hypotézy. Na zdklad¢ ziskanych

poznatkll Ize vyvodit nasledujici zavéry:

Hypotéza & 1: Uspésné ukonceni ucebniho oboru ovliviuuje to, zda si ucebni obor zvoli Zdk
sam, nebo mu ho vybere jeho zakonny zastupce.
Diky Setfeni bylo zjiSténo, Ze:
- Z 19 7&Kk, ktefti si zvolili obor, ve kterém se chtéli vyucit, ukoncilo vzdélavani 10
zaku s vyuénim listem, tj. 52,63 %.
- Z 15 zakt, kteti méli zajem studovat jiny obor, ukoncili vzdélavani 2 Zzaci

S vyuénim listem, tj. 13,33 %.

Hypotéza byla potvrzena.

Hypotéza ¢. 2 . Zavislost na navykovych latkach ovliviiuje uspésnost Zakii ve vzdélavacim
procesu, coz md za nasledek nedokoncené vzdélavani.

Diky Setfeni bylo zjiSténo, Ze:

- 7 34 7aku je 27 zaka zavislych na navykovych latkach, tj. 79,41 %.

- Z 27 74kl zéavislych na navykovych latkdch 19 zakt ukonéilo vzdélavani bez

vyuéniho listu, tj. 70,3 %.

Hypotéza byla potvrzena.

Hypotéza ¢. 3: Vice jak polovina Zdku stredni skoly BuSkovice, kterd je soucasti

vychovného ustavu, dokonci vzdélavani s vyucnim listem.

Setteni ukazalo, e z celkového poétu 34 74k Stiedni $koly Buskovice jich 15 tj. 44,12 %

ukoncilo vzdélani uspésné slozenou zavére¢nou zkouskou a obdrzenim vyuéniho listu.

Hypotéza nebyla potvrzena.
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Ze tii postavenych hypotéz se dvé ukézaly jako platné, jedna prokazana nebyla.
Ziskané vysledky Setfeni celkem jasné ukazuji, Ze neuspeéSnost zakd v profesnim
vzdélavani je ve vétsiné pripadd dusledkem drogové zavislosti a studiem u¢ebniho oboru,

o ktery nemaji zajem.

Analyzou studia dokumenti Zaki ze zkoumaného vzorku bylo dale zjisténo:

e Néktefi Zaci ze zafizeni utikaji za uCelem obstarani navykovych latek.
Zkoumany vzorek 34 zakd za obdobi od 1. 9. 2014 do 16. 6. 2017 mél celkem
12 321 neomluvenych hodin. Celkem 9 zdkd si ve sledovaném obdobi
dobrovolné prodlouzilo ustavni vychovu do vyucenti;

e Vice jak polovina 74kt ma psychiatrické potiZze a maji predepisovano neustale
se zvySujici mnozstvi medikamentt, jejichz cilem je pomoci zvladat potize
zak,

e Ncktefi zaci na téku dale pachaji trestnou Cinnost;

e V tiiletém obdobi nastoupili 3 zaci v pribéhu skolniho roku do vykonu trestu

pro zavaznou trestnou ¢innost.
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ZAVER

Tématem bakalaiské prace byla problematika GspéSnosti zakd s lehkym mentalnim
postizenim a poruchami chovani pfi ukonceni studia s vyucnim listem ve specialni stiedni
Skole pti vychovném ustavu v Buskovicich. Problematika v systému specidlniho Skolstvi v
Ceské republice je a zcela jisté bude i do budoucna diskutovanym problémem. Cilem této
prace nebyla diskuze nad tim, zda vzdélavani téchto déti ve specialnich skolskych
zatizenich je nejvhodnéjsi formou poskytovaného vzdélavani, ale potvrzeni ¢i vyvraceni
hypotéz a odborna deskripce souCasné situace. V poslednich letech se zvySuje snaha
transformovat systém ustavni péce ve Skolskych zafizenich do té miry, aby poskytoval
maximalni ochranu détem a zdrovenn ucinné plnil funkci resocializace a profesné je
piipravil na budouci povolani a zvysil tak jejich Sance na zapojeni do pracovniho procesu.

Hypotéza zkoumajici, zda ispésné ukonceni ucebniho oboru ovliviiuje to, zda si ucebni
obor zvoli zdk sam, nebo mu ho vybere jeho zdkonny zastupce, byla potvrzena. Druhd
hypotéza, ktera se zabyvala tim, zda zavislost na navykovych latkach ovliviiuje uspéSnost
zékl ve vzdélavacim procesu, coz ma za nasledek nedokoncené vzd€lavani, byla taktéz
potvrzena. Hypotéza tieti ovérovala, zda vice jak polovina zaki stfedni Skoly Buskovice,
ktera je soucasti vychovného tustavu, dokon¢i vzdélavani s vyucnim listem. Posledni
hypotéza potvrzena nebyla.

Zakladem zdravého socidlniho vyvoje je predevsim fungujici a milujici rodina. VéEtsi
¢ast naSich zaki pochdzi ze socidln¢ slabého a neuspoiddaného rodinného prostiedi,
pricemz rodice mivaji vétSinou pouze zakladni vzd€lani a vzdélani jejich déti pro né
nabyva pouze malého vyznamu.

Mezi negativni znaky téchto rodin patii zejména nizsi vzdélani a kvalifikace rodica a
Casta trestni ¢innost rodi¢t i dalich ¢lentd rodiny. V poslednich letech k vy¢tu negativnich
znaki ptibyla i zavislost rodi¢i na navykovych latkach. Jestlize ma byt vychovné
vzdélavaci proces nasich zaka Gspésny, pak pouze za predpokladu, ze projde resocializaci i
rodina zéka.

Prace pedagogickych pracovnikii se v poslednich letech vyrazné zménila. Nove se
uptfednostiiuje individualni pfistup, vyuzivaji se nové resocializa¢ni, vychovné, vzdélavaci
a léCebné programy. Vybaveni pro vyuku, zdjmovou i sportovni ¢innost Se V soucasné
chvili nachazi na velmi vysoké urovni. Z hlediska pedagogl a jejich vzdélani mizeme

shodné konstatovat, Ze se jejich vzdélani taktéz posunulo na vy$si uroven. Naroky na
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vzdelanost pedagogli V poslednich letech neustale rostou, coz taktéz pozitivné ptispiva ke
zkvalitnovani vyuky. V soucasné dobé vétSina z pedagogt dokonéi vysokoskolské
vzdélani, pticemz absolvovanym studijnim programem je specialni pedagogiku. Nutnost
kvalitni odborné ptipravy a propracovanost systému dal§iho vzdélavani pedagogickych
pracovnikd mize ovlivnit ptipravovany kariérni fad.

V poslednich letech se vyrazné zlepsila spoluprace s OSPOD, ale spoluprace s policii
CR a soudy je spiSe proces na formalni Grovni. Fyzické i verbalni tutoky se vétsinou fesi
jako ptestupek, utéky a zneuzivani navykovych latek se netesi viibec.

V kazdém z téchto déti je tieba vidét v prvni fad€ obét’ nefunkéniho socialné - pravniho
systému. Ale i pfes veskerou snahu v nasi praci selhavame. Zaci jednaji vétsinou Gicelovs,
jelikoz jim Systém hodnoceni pifi plnéni poskytuje znaéné vyhody. Zak si postupné
osvojuje postoje, které pedagog oceni, ale pokud neni pod piimym dohledem, vraci se ke
svym vzitym nepiiznivym zplisoblim jednani. Zdaleka nejneptiznivéjsi situace nastavaji,
jestlize zak dlouhodobé opusti ustav. V disledku takového jednani zacind vychovné
vzdélavaci proces vSem zainteresovanym zletilym osobam od samého zacatku.
Resocializace mladistvych klientl v istavech ma vyssi Sanci na uspéch pouze tehdy, pokud

bude efektivné fungovat cely systém o ohrozené déti.
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