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Uvod

Cilem bakalaiské prace je pokusit se provést komparaci soucasn¢ho stavu
v Armadé Ceské republiky (dale jen ACR) v oblasti socialné patologickych (v ACR je
pouzivan vyraz socialné nezadoucich) jevll v ndvaznosti na nekterd specifika armady.
Vyjasnit v jakém rozsahu v oblasti kriminality v ACR k témto jevim dochazi,
konkretizovat je a specifikovat jejich vyvoj do budoucna.

Ve této praci se zamétime jak na teoretickou tak na empirickou ¢ast. V teoretické
Gasti této prace se budeme vénovat vzniku ACR, vybéru piisluiniktt do ACR. Dale svou
pozornost zaméfime na vymezeni problematiky socialné patologickych jevi v Ceské
republice. Dale se budeme zabyvat zakladnimi dokumenty v oblasti prevence socialné¢
nezadoucich jevl, které jsou v armad€ zpracovany. Tyto dokumenty metodicky fesi
jevy objevujici se v ACR.

V praktické (empirické) ¢asti budeme fesit problematiku socidlné patologickych
jevll v névaznosti na kriminalitu v ACR, dile se budeme zabyvat metodami fesicimi
oblast socialng patologickych jevii v ACR.

Jako hlavni zdroj podkladii pro bakalafskou praci, a zaroven vzorek pro
komparaci, bude slouzit souhrn jednotlivych dat shromazdénych z podkladd ACR. Pfi
zpracovani této problematiky jsme dale vychdzeli ze studia odborné literatury,
metodickych pokyni, nafizeni a smérnic vydanych v resortu MO k této problematice.

Aby bylo mozno problematiku v oblasti sociadlné¢ nezddoucich jevii komplexné
popsat, je potiebné vysvétlit, co je soucasna ACR, jak probihd vybérové Fizeni pro piijeti

do ACR a pozadavky na vojenského profesionala.



1. Teoreticka ¢ast

1. 1. Armada ¢eské republiky

Armada v demokratické spolecnosti piedstavuje specificky socidlni organizmus,
ktery se vyrazné odliSuje od demokratickych charakteristik jinych stdtem zfizovanych
instituci, podilejicich se na chodu statniho aparatu. Armada je tedy organizovana forma
statni moci, jejiz rozsah ¢innosti je limitovan vojenskymi normativnimi akty, zdkonnymi
nafizenimi, jimiz se fidi.

V demokracii je vojenské povolani chapano jako sluzba spole¢nosti, tedy veiejna
zélezitost. Zakladnim ukolem ACR je pfipravovat se k obrané CR, branit jeji svobodu,
suverenitu i uzemni celistvost statu proti vnéjSimu napadeni. V roce 1999 vstoupila
Ceska republika do NATO. Vzhledem k zaélenéni Ceské republiky do Severoatlantické
aliance plni armada dalsi tkoly sméfujici k ochrané€, udrzeni nebo nastoleni mirovych
vztahll mezi staty. Smluvena spoluprace mezi staty je vyjadiena v ustanoveni, Ze armada
musi byt schopna uspésné plnit ukoly obrany v celém rozsahu, a to jak samostatné
vlastnimi silami, tak 1 ve spolupraci s ozbrojenymi silami spojeneckych armad.

Ukoly ozbrojenych sil jsou souhrnné definovany v Bezpe¢nostni strategii CR.
Jedna se o tfi pilife:

e Zivotni zajmy — zajidténi existence CR, jeji suverenity, Gizemni celistvosti
a politické nezavislosti, obrana demokracie a pravniho stitu, ochrana
zéakladnich lidskych prav a svobod obyvatel.

e Strategické zajmy — bezpecnost a stabilita v euroatlantském prostoru,
potirdni mezindrodniho terorismu, eliminace organizovaného zloCinu a
nelegélni migrace, podpora Sifeni svobody a demokracie a principl
pravniho statu.

e DalSi vyznamné zijmy — prevence a piipravenost v souvislosti
s nepredvidatelnymi zivelnymi, ekologickymi ¢i primyslovymi havariemi

a katastrofami, ochrana Zivotniho prosttedi.

V poslednim desetileti v celé spolecnosti, a tudiz i v armadé, probihaji rychlé jak

spolecenské tak i kvalitativni zmény. Tyto spoleenské zmény se tykaji jak
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ekonomickych, politickych tak i spolecenskovédnich formaci, které jsou nutné ke
kladnému rozvoji dané spolecnosti. Tyto zmény vSak také sebou pfinaseji i mnohé
spolecensky nezadouci jevy, jako kriminalita, toxikomanie, prostituce, alkoholizmus,
nezaméstnanost, bezdomovectvi, etnicka nesnasenlivost, sebevrazednost. Narust téchto
spolecenskych hrozeb, ¢€ili jistého negativniho fenoménu socidlné patologickych jevii ve
spolecnosti, vyvolal akutni spoleCenskou potfebu vénovat zvySenou pozornost témto
procestim, a to jak z hlediska systému prevence, tak i z hlediska systému represe, a to ze

strany celé spolecnosti.

1. 1. 1. Kriteria vybérového Fizeni vojenského profesionala

V soudasné dobé nejen v civilnim sektoru, ale hlavné v ACR probiha neustale proces
piechodu lidského potencialu na kvantitativng i kvalitativné odliSnou troven. Se stale
se snizujicimi stavy lidskych zdrojii v ACR je zapotiebi plnit v pozadované kvalité
viechny rozkazy a tkoly, které jsou pred né postaveny. Zivot a ukoly soudasného
profesionalniho vojéka je celkové odlisny od vétsiny populace Ceské republiky.
Pozadavky a zmény, na které musi vojak pruzné¢ reagovat, jsou velmi narocné a rychlé.

PInéni sluzebnich povinnosti v zahrani¢i, které vyplyvaji z mezinarodnich smluv,
kde jsou jeji pfislusnici vystaveni specifickym faktorim a zatéZzim. Dlouhodobé
odlouceni od rodin, at’ jiz z divodu prace mimo misto trvalého bydlist€ nebo plnéni
ukoll v zahrani¢nich vojenskych misich. S t€émito specifickymi problémy souvisi 1
dlouhodobé vystaveni jednotlivce stresovym situacim, frustracim, stesku, fyzické
namaze, nezvyklym klimatickym podminkam. Toto v§e ma vyrazny podil na jeho
jednani a prozivani v osobnim zivot¢.

Na zakladé téchto pozadavkia vyplyva potieba velmi peclivého vybéru uchazeci. V
uvahu ptichazeji predevsim takovi uchazeci, kteti musi splnit ndroky na odbornou
erudovanost, fyzickou zdatnost, tak i odolnost na psychické zatizeni jednotlivce pii
mimoradné slozitém plnéni ukoli.

Vybérové Fizeni se zahajuje na zakladé pisemné zadosti uchazeée o sluzbu v ACR,
vzdélani a ziskanych opravnénich, vypis z rejstiiku trestli. Nasledn€ zpracuje a vyplni

osobni dotaznik a zivotopis.



Ptislusnikem ACR se muZe stat pouze osoba, ktera :

1. je trestné bezihonna (vypis z rejstiiku trestu),

2. ma zdravotni klasifikaci A — schopen bez omezeni (vypis ze zdravotni

dokumentace od osetfujiciho vojenského 1ékare),

3. nepiekrocila stanovené vékove hranice pro jednotlivé kategorie,

4. dosahla vzdélani, které odpovida predpokladanému zafazeni na systemizované

misto (doklad o nejvy$s§im dosazeném vzdélani).

a) Lékarska vySetreni

Samotna l1ékafska vySetfeni probihaji ve vojenskych nemocnicich. Uchazeci musi

splitovat zdravotni klasifikaci ,,A*“ s vysledkem schopen bez zdravotnich omezeni.

Obsahem vysetieni je:

ovéfeni a doplnéni anamnestickych udaji

antropometrické vysSetieni

fyzikalni vySetfeni interniho charakteru v€. méfeni krevniho tlaku a tepu
vySetieni EKG

laboratorni vySetfeni moce a krve

RTG hrudnich organii

vySetieni o¢i, zrakové ostrosti, barvocitu a vySetfeni zorného pole
vySetfeni nosni dutiny, usi, fe¢i, hlasu a sluchu

vySetteni Gstni dutiny a stavu chrupu

orientacni chirurgické, neurologické, psychiatrické a kozni vySetieni
u zen gynekologické vySetieni

cilené psychologické vysetieni

dalsi individualni vySetfeni podle aktudlniho zdravotniho stavu.

b) Provérka télesné zdatnosti

Prezkouseni z fyzické zdatnosti, kde uchaze¢ musi prokazat svou fyzickou

kondici. Test je zamé&fen na provétreni rychlosti, sily, obratnosti a vytrvalosti. Fyzické

testy se déli do dvou vékovych kategorii (do 30 let a nad 31let) a dale podle pohlavi.



Fyzické Setfeni obsahuje néasledujici standardizované testy:

> testy silovych schopnosti:

- leh-sed opakovanég (60s)

- opakované shyby (muzi)

- vydrzZ ve shybu (Zeny)

- skok daleky z mista odrazem snozmo
> test vytrvalostnich schopnosti:

- zatézovy test W170

(vykon pfti srde¢ni frekvenci 170 tepi/min

Vykonnostni normy pro provéteni télesné zdatnosti byly stanoveny vojenskym
oborem Fakulty télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy Praha. S vysledky
fyzickych testli jsou ucastnici vybéroveého fizeni seznamovani v pribéhu provérky

télesné zdatnosti.

¢) Psychologické vySetieni
Cilem psychologického vysetieni uchazeci o piijeti do ACR je posouzeni psychické
zpusobilosti pro jejich predpokladané sluZzebni zatazeni. Psychologické vySetieni
uchazecl provadi odborné psychologické pracoviste vojenské nemocnice, které trva
zpravidla 4-5 hodin.
Jednotlivetim je pfedloZena baterie standardizovanych testi.
vykonova diagnostika
* testy rozumovych schopnosti
* testy specidlnich schopnosti (kvalita vykonu, psychomotorické tempo,
pozornost, schopnost soustiedit se, chybovost, odolnost vii¢i rusivym faktortim)
diagnostika osobnosti
 osobnostni dotazniky (volni kvality, seberegulacni vlastnosti, motiva¢ni
vlastnosti, emoc¢ni charakteristiky, dynamika osobnosti, odolnost vic¢i zatézi,

rizikovost)
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d) Psychologicky pohovor
Dotaznik uchazece ( podklady pro pohovor)
e piedevsim motivac¢ni charakter
e slovni projev
e vyjadfovaci schopnosti
e uroven pisemného projevu — obsah
= forma
= poruchy uceni (dyslexie)

e orientacn¢ grafické projektivni metody (dopliikové)

Psychologické vySetfeni ma za ukol eliminovat uchazece, ktefi nejsou schopni
splnit tyto kriterialni stanovené pozadavky. Je to ddno zejména narocnosti specifickych
podminek rezimu Zivota v armad¢ a vycviku. Na zaklad¢ vysledka ziskanych v pritbé¢hu
vybéru vysetieni se provadi posouzeni zplisobilosti uchazece pro vykon sluzby vojaka z

povolani a jeho vhodnosti zafazeni na konkrétni volné systemizované misto.

Absolvovanim psychologického vysetieni pro uchazece proces vybérového fizeni
kon¢i, tito jsou informovani o dalSim postupu (napf. ¢asové terminy, moznosti se

odvolat apod.).

Pokud uchaze¢ neni vybran, je s nim vybér ukoncen a je mu vydano Sdéleni o
vysledku vybéru. Cely vybér pak mize absolvovat 12 mésicti od vydani posudku o

zdravotni zpiisobilosti.
1. 2. Vymezeni zakladnich pojmiu
1. 2. 1. Socialni deviace, socialni patologie
Problematice socialné patologickych jevl je v souc¢asné dobé vénovéana velka

pozornost. Nejen ze strany instituci ale i ze strany jednotlived ¢i vice pocetnéjsSich

skupin, ACR nevyjimaje.
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Pivodni termin patologie socidlni (z fec. pathos = utrpeni, vzruSeni, logos =
slovo, nauka, fe¢) — shrnuji pojem pro nezdravé, nemoralni, obecn¢ nezadouci
spoleCenské jevy tzn. SpoleCensky nebezpecné, negativné sankcionované formy

. , , . . v e e . . .1
deviantniho chovéni, ale hlavné pro studium pfic¢in jejich vzniku a existenci.

Jak uvadi MUHLPACHR ,, Socialni patologie ( angl. Socialpathology, ném.
Sozialpathologie, fr.pathologie sociale) je souhrnny pojem pro oznaceni chorobnych,
nenormadlnich, vSeobecné nezadoucich spolecenskych jevi. Patii sem i sankcionované

W

: ’ ;or v v . IR . . 2
formy deviantniho chovani, rovnéz studium pficin jejich vzniku a existence.

Z uvedeného vyctu je zfejmé, Ze socialni patologie neni samostatnym védnim
oborem, ale oborem multivédnim, kdy se na popisu, studiu a vyzkumu téchto jevi
podili celd fada védnich oborti a disciplin.

Fischer a Skoda uvadi Ze, jednotlivé védni discipliny (sociologie, psychologie,
medicina, etopedie a dalsi) se zabyvaji studiem a rozborem pfi€in a faktort, které vedly
ke vzniku konkrétnich sociadlné patologickych jevl, analyzuji zdroje a pficiny, které
umoziuji jejich existenci ve spolecnosti. Dale stanovuji doporuceni a postupy, jejichz
spoleénym cilem je obecné eliminace t&chto jevir.

Jinou definici uvadi S¢urek, kdery uvadi: Socialng patologickym nebezpeéim
jsou spolecensky nezadouci jevy (napf. nezaméstnanost, chudoba, vysoka rozvodovost,
extrémné zvySena nemocnost) a predevsim spoleCensky nebezpecné jevy napft. nasili,
vandalismus, terorismus, Sikana, kriminalita, rasismus, drogové zavislosti, alkoholismus,
prostituce, pornografie, gamblerstvi. *

Vykopalova pod oznacenim socialni patologie oznacuje vSechny nenormalni
nebo vSeobecné nezadouci spolecenske jevy, vSechny sankcionované formy a podoby
deviantniho chovani, studium pf#icin jejich vzniku. Déle uvadi, Ze stanoveni, co je

patologické se odviji od pojeti normality akceptované danou spoleénosti’.

! KAPR, P.: Socialni deviace, sociologie nemoci a mediciny. Praha: 1994, s. 95.

> MUHLPACHR, P.: Sociopatologie pro socialni pracovniky. Brno: 2008, s. 53.

® FISCHER, S.- SKODA, J.: Socialni patologie. Praha: 2009, s. 14.

* SCUREK, R.: Socialni patologie II. Ostrava: 2009, s. 13.

® VYKOPALOVA, H.: Socidlng patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc: 2001, s. 9.
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Jak je z uvedenych interpretaci patrno, pojem socialni patologie miizeme
charakterizovat jako zastfeSujici, obecny pojem pro vSechny nezadouci jevy a jejich
projevy ve spolecnosti.

Také E. Durkheim ,,povazoval socidlni patologii za védu o chorobnych a
neptiznivych skute¢nostech, ¢inech chovani, jez se odchyluji od stanovenych norem, ale
zarovei jsou organickou komponentou Zivota socidlniho celku®. ¢

Jak uvadi Sochtirek, v soucasné dobé jsou socialné patologické jevy studovany a

oznacovany jako socialni deviace. ’

Tento termin znamena ,, poruseni nebo podstatnou odchylku od nékteré socialni
normy nebo od skupiny norem, nerespektovani pozadavki, které jsou na urcitou skupinu

e o 8
nebo individuum kladeny urc¢itou normou nebo souborem norem®.

V tomto pohledu mé deviace univerzalni charakter. To znamend, Ze existuje ve

vSech spolecnostech a vSude tam, kde lidé ptichédzeji spolu do styku a ziji ve skupinach.

Pojem socialni deviace (socialni = spolegensky, tykajici se spoletenskych vztahi °
a deviace = z lat. deviatio - odchyleni, odchylka od kulturné ¢i socialné oc¢ekavanych
norem chovani daného socialniho systému'®), porusuje n&jakou socialni normu a je
proto urcitou casti spole¢nosti odmitano.

Rezni¢ek definuje socialni deviaci jako ,,samostatnou disciplinu s vlastnim
pfedmétem zkoumani, kterd se zabyva obecnymi souvislostmi riznych typl socidlné
deviantniho  jednani, chovani 1 procest z hlediska specifické struktury a jejiho
fungovani«. '

Sochiirek uvadi, Ze socialni deviace znamena $ir§i pojem. Na rozdil od socialni

patologie i v rozd¢€leni socidlnich deviaci na negativni a pozitivni. Cilem tohoto ¢lenéni

je poukazat na skuteCnost, Ze socidlni deviaci je kazda odchylka od normy.

SOCHUREK, J.: Uvod do socialni patologie. Liberec: 2009, s. 8
SOCHUREK, J.: Uvod do socialni patologie. Liberec: 2009, s. 10
SOCHUREK, J.: Uvod do socialni patologie. Liberec: 2009, s. 10
BRUCKNER, B.: Slovnik vojenského policisty. Praha: 2001, s. 347.
BRUCKNER, B.: Slovnik vojenského policisty. Praha: 2001, s. 69
SOCHUREK, J.: Uvod do socialni patologie. Liberec: 2009, s. 12
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Proto rozliSujeme:
- pozitivni deviace ( napf. abstinenci nebo vegetarianstvi jako jediny spravny
zpusob Zivota)

- negativni deviace ( napf. alkoholismus, drogové zavislosti) "2

Z hlediska uvedené definice socidlni deviace se za socialni patologie pokladaji jen
vysoce spole¢ensky nebezpeéné formy deviantniho chovani. '

Miuzeme tedy konstatovat, Ze pod pojem socidlné patologické fadime jen jevy,
které jsou pro spolecnost ¢i jedince vzdy negativni. My je mizeme dale ptitadit pod
pojem socidlnich deviaci, které musime dale vymezit jako odchylky zapornym

(negativnim) smérem.

1. 2. 2. Socialné patologické jevy

Socialné patologickym jevem se obecné rozumi takové chovani jedince, které je
charakteristické predevSim nezdravym Zivotnim stylem, nedodrzovanim nebo
porusovanim socidlnich norem, zakont, predpist a etickych hodnot, chovani a jednani,
které¢ vede k posSkozovani zdravi jedince, prostiedi, ve kterém zije a pracuje, a ve svém
disledku pak kindividualnim, skupinovym ¢i celospoleCenskym porucham a
deformacim. '*

Z tohoto vymezeni vyplyva, ze ke studiu a hledani pfi¢in patologického chovani
spolecnosti 1 jednotlivcl vyuziva poznatkl vice védnich disciplin.

Samotny socidlné patologicky jev se vyviji, mé své pficiny a disledky, vztahuje se

k mnoha prvkiim v prosttedi, ve kterém vznikl.

V prostudované literatufe jsou nejcastéji jsou zminovany tyto hlavni socialné

patologickych jevi :

2 SOCHUREK, J.: Qvod do socialni patologie. Liberec: 2009, s. 11
'3 Kolektiv autort SU AV CR.: Socidlni deviace, sociologie nemoci a mediciny. Praha: SLON, s. 53
14 POKORNY,V. TELCOVA,J.TOMKO,A.: Prevence socialné patologickych jevt. Brno: 2003, s. 9
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a) Drogova zavislost

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) vymezuje drogovou zavislost jako
» psychicky a nekdy také fyzicky stav vyplyvajici ze vzajemného plisobeni mezi Zivym
organismem a drogou, charakterizovany zménami chovani a jinymi reakcemi, které vzdy
zahrnuji nutkéni brat drogu stale nebo pravidelné pro jeji €inky na psychiku a nékdy
také proto, aby se zabranilo nepiijemnostem plynoucim z jeji nepfitomnosti.

Tolerance miiZze byt pfitomna nebo nepfitomna. Osoba miize byt zavisla na vice
nez jedné droze“.

Farmakologické faktory reprezentuje droga, tedy substance, ktera méa schopnost
Ovlivnit nékterou ¢i nekteré z psychickych funkci. Faktory psychické se projevi ve
struktuie osobnosti, zvlasté v jeji odolnosti, schopnosti adaptability na stres a zatéz.

Tyto vnéjsi faktory presentuji prostiedi, socidlni klima, schéma zaclenéni jedince do

vztahu k okoli. '®

Déleni drogovych zavislosti ( dle WHO)

L]

alkoholo-barbirutatovy typ
+ amfetaminovy typ
* kanabisovy typ
* kokainovy typ
* halucinogenni typ
* opiatovy typ
* solvenciovy typ
* nikotismus
* kofeismus
Jednotlivé drogy mohou byt s ohledem na své slozeni a G¢inky klasifikovany.
V nasem spolecenském prostoru se miiZzeme setkat s délenim na drogy alkoholového a

nealkoholového typu. '®

15 KLIMENTOVA, E., KLIMENT,P.: Socialni deviace.Universita Palackého Olomouc. 2002, s. 26
'® MUHLPACHR, P.: Sociopatologie pro socialni pracovniky. Brno: 2008, s. 56

" SOCHUREK, J.: Uvod do sociélni patologie. Liberec: 2009, s. 56

18 KLIMENTOVA, E., KLIMENT,P.: Socialni deviace.Universita Palackého Olomouc. 2002, s. 30
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b) Alkoholismus

Z historického hlediska je alkohol nejstarS$i drogou na nasem Uzemi. Uzivani
alkoholu v nasi spole€nosti je predstavuje velice vazny problém v soucasnosti. Samotny
pojem alkoholismus ( alkoholova zavislost) se rodi na pozadi normalniho, tj. socialné
akceptovatelného piti alkoholu.

Samotné slovo alkohol je arabského ptivodu (al-kahal) a piivodné znamenalo
velmi jemnou substanci, vinny extrakt vyrabény alchymisty. Alkoholismus ( novéji
alkoholova zavislost) je bézn¢ chapan jako nadmérné ¢i pravidelné piti alkoholu, spolu
s nebezpe&im ziskani navykového chovani.

Definice alkoholika (dle WHO) ,, Alkoholik je jedinec s chronickym
onemocnénim, které se manifestuje jako naruSené chovéani. Je charakterizovano
opakovanou konzumaci alkoholickych napoju, kterd prekracuje obvyklou déavku
pozivani nebo vyhovéni spolecenskym zvykim spolecnosti a projevuje se jako

naruSovani zdravi pijakd nebo jejich ekonomické &i socialni funkce*

¢) Prostituce
V evropském kulturnim regionu rozumime pod pojmem prostituce poskytovani
homo- stejné jako hetero- sexudlnich sluzeb za penize nebo jinou protihodnotu. 2
V dal$im ¢lenéni miizeme rozliSovat tii formy prostituce, a to podle toho, kym a
kde jsou sexualni sluzby poskytovany.
Podle poskytovani sluzeb miZzeme rozdélit na:
e Zenskou prostituci
e muzskou prostituci

e détskou prostituci

Podle kontextu tedy prostfedi, v némz jsou poskytovany
e pouli¢ni prostituce

e prostituce po telefonu (call-girls)

19 URBAIO\I,L.DUBS!(Y,J.: Socialni deviace. Plzen. 2008, s. 98
2 SOCHUREK, J.: Uvod do socialni patologie. Liberec: 2009, s. 55
" URBAN,L.DUBSKY,J.: Socidlni deviace. Plzeii. 2008, s.131
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e prostituce provozovana ve vefejnych domech, nevéstincich, masaznich
salonech ( zde casto skryté, pod rouskou legitimnich masazi C¢i

zdravotnickych sluzeb)

d) Patologické hracstvi - gambling

Patologické hracstvi patii mezi spoleCensky nezadouci a tudiz mezi socialné
patologické jevy.

Od pocatku roku 1994 plati u nas 10. revize mezinarodni klasifikace nemoci.
Chorobné hracstvi je definovano jako porucha, kterd spociva v Castych opakovanych
epizodach hracstvi, které pievladaji na ukor socialnich, materidlnich, rodinnych a
pracovnich hodnot a zavazka. **

Podle Svétové zdravotnické organizace v mezinarodni klasifikaci nemoci fadi
mezi ,, ndvykové impulsni poruchy*, tedy ne mezi zavislosti. Patologické hracstvi neni
zavislosti v pravém slova smyslu, ale se zavislosti ma mnoho spolecnych ryst a
vykazuje i znaky zavislosti. **

Ne kazdé hrani je mozno oznacit za patologické. Byva rozliSovano patologické a
socialni hracstvi. Odlisit patologické hracstvi od socidlniho nebyva z kvantitativniho
hlediska tak obtizné. Socidlni hra¢ hraje potud, pokud mé na hru penize. Patologicky
hrag¢ naopak hraje i tehdy pokud je nema k dispozici, kvili hie se zadluzuje. *°
Gambling casto doprovazi i drogova nebo alkoholové zavislost a soubézné také i jina

trestna ¢innost.

e) Agresivita
Vseobecné uznadvana a pfijatd definice agresivity neexistuje. Agresivni chovani
z hlediska socidlni patologie miZzeme definovat jako poruSeni socidlnich norem, jako
oy sror ’ MRSV . s ;26
chovani omezujici prava a narusujici integritu socialniho okoli.
Agresivitou a nasilim se rozumi manifestni, pozorovatelné chovani, vedené

umyslem poskodit jiny organizmus ( zvife ¢i ¢loveéka) nebo predmét nezivotny.

2 KLIMENTOVA, E., KLIMENT,P.: Socialni deviace.Universita Palackého Olomouc. 2002, s. 64
% URBAN,L.DUBSKY,J.: Socialni deviace. Plzeti. 2008, s.123

2 URBAN,L.DUBSKY.J.: Socialni deviace. Plzefi. 2008, s.123

% KLIMENTOVA, E., KLIMENT,P.: Socialni deviace.Universita Palackého Olomouc. 2002, s.72
6 FISCHER,S. SKODA,J.: Socialni Patologie. Grada Publishing. 2009, s.46
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Agresivita je nezadouci formou projevu, kterou je tfeba chéapat jako zavaznou
deformaci socialnich vztaht, roli i zivotnich norem. Je to forma fyzického a dusevniho
tyrani jinych, kterd se projevuje ve svévolném poniZovani, zastraSovani, donucovani,

omezovani a tyrani druhych osob. Pisobi na omezovani lidskych prav a svobod.

f) Workoholismus

Je chorobnd zavislost na praci. Vykondvani zvySeného mnozstvi prace vede
k tomu, Ze se prace stava pro Glovéka stresorem. Skodlivosta tim i nezadoucnost
spoc¢iva v silné jednostranné zatézi jak fyzické a psychické, tak 1 sociélni.

Workholikovi neptsobi jeho prace prozitek radosti. Jeho pojeti prace je
patologické, nebot’ prace pro n¢j piedstavuje prostor, ve kterém se neustale muze
potvrzovat svou osobnost, resp. osobni kvality.

B.Killingerova k této skuteCnosti uvadi: ,, Workholik je clovek, ktery se
pozvolna stava citoveé postizenym, je zavisly na moci a autorit¢ a nutkavé usiluje o
pracovni uznani a Uspéch. Posedlost praci vyrlsta z workholikova perfekcionismu a
z jeho soutézivé povahy. Workholik se ocitd v pasti nadmérné prace a zvysSené hladiny
adrenalinu. Nutkava potfeba uznani jej Zene k neustdlému pracovnimu vytiZeni, k pocitu
zaméstnanosti a produktivité; t&€si se z uznani, kterym nase spolecnost ocenuje usilovnou
préaci. Prace je ,kotva, je to droga, kterd workholika osvobozuje od emoc¢né obtizného

~r 14 r . . . 2
prozivani zlosti, bolesti, viny a strachu*. >’

g) Sekty a nova naboZenstvi

V literatufe existuji pokusy o vymezeni pojmu sekta, déje se tak sporadicky
v piipadé pojmu nova nabozenskd hnuti. Slovo sekta miize pochdzet z latinského
sequere, coz zna¢i ndsledovat. Muze vSak téz pochazet od secta, coz znamend Skola
nebo uceni. Za sektu byla oznaCovdna to nébozenska uskupeni, ktera se vydélila
z etablovanych cirkvi, tyto pak kritizovala a na zaklad¢ odstépeni k redefinici piivodni

ideologie nebo nabozenského ritu ( obiadu). **

2 POKORNY,V. TELCOVA,].TOMKO,A.: Prevence socidlné patologickych jevi. Brno: 2003, s.138
28 KLIMENTOVA, E., KLIMENT,P.: Socialni deviace.Universita Palackého Olomouc. 2002, s.44
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Chmelik povazuje sektu za* organizovanou skupinu religiozn¢ zamétenych lidi
s dogmaticky nekonvencnimi nazory na ulohu a postaveni ¢lovéka ve spolecnosti,
zalozenymi na kultu osobnosti, s vyraznou psychickou manipulaci osobnosti, zamétené
na rozlozeni osobni identity jednotlivce, vedouci az k vytvofeni dusSevniho otroctvi a
absolutni zavislosti na vidci sekty*. %

h) Kriminalita

V soucasnosti je kriminalita a delikvence povazovana jako jeden znejvice
zavaznych a spolecensky nebezpecnych jevil.

Kriminalitu ( z lat. crimindlis = zlo¢inny; crimen = zloc¢in) miizeme definovat
jako vyskyt chovani, které je v dané spolecnosti trestné. Jedna se o souhrn trestnych
&ind, které se v konkrétni spolecnosti vyskytly a vyskytuji. *

Delikvence (zlat. delinquere = provinitse) je zhlediska spoleCensky
nepiijatelného chovani S$irSim pojmem. Jednd se o chovani, které se tykd nejen

kriminality. Zahrnuje také &iny, které nejsou tzv. jinak trestné. >’

Kriminalitou oznacuje souhrn trestnych €inGi spadchanych na urcitém Uzemi za
urcité obdobi. V tomto ptipadé se kriminologicky pojem kryje s pojetim trestnépravnim.
Negativni spolecenské jevy (socidlné patologické jevy) vymezuje jako jevy nekriminalni
povahy, které se v negativnim smyslu odchyluji od norem a hodnot, jez jsou uznavany
ve spolecnosti. Nejsou postihovany platnym pravem, ale jsou v rozporu s normami a
hodnotami spolecnosti. Jejich znaky tvofi trvalost, masovost a rozsifeni ve shodnych
socidlnich vrstvach. Jako ptiklad uvadi alkoholismus, sebevrazednost, rozvodovost.
Protispolecenskou ¢innosti oznacuje vyse uvedenou kriminalitu, delikvenci a negativni
spoleenské jevy™.

Naproti tomu z pohledu socialn¢ pedagogického rozd€luji autofi odbornych
publikaci nekonformni jednani napf. na:

o asocialni

) antisocialni

2 MUHLPACHR, P.: Sociopatologie pro socialni pracovniky. Brno: 2008, s. 87
% FISCHER,S. SKODA,J.: Socialni patologie. Grada Publishing. 2009, s.156

%" FISCHER,S. SKODA,J.: Socialni patologie. Grada Publishing. 2009, s.156

32 ZAPLETAL, J.: Kriminologie, I dil. Praha: 1994, s. 4-5
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. socialné patologické
. delikventni (kriminogenni)

. . , 33
) kriminalni

Velmi nebezpecny je téz ,,organizovany zlo¢in“. Jednak pro znacnou brutalitu
¢ind provadénych profesiondlnimi zlo€inci, jednak pro ztizenou odhalitelnost. Jedna se
velmi Casto o gangy, které maji mezinarodni propojeni a ojedin€lé neni ani propojeni
této trestné cinnosti s ,kriminalitou bilych limeckd*”. Dalsi specifickou oblasti
kriminality je trestna ¢innost pachana na détech a mladistvych. V prubéhu devadesatych
let ptibylo takové krimindlni jednani, jako je ohrozovani mravni vychovy, tyrani svéfené

rooror . r ) 1.7 NI r INr . , 34
osoby, zanedbavani povinné vyzivy, sexualni zneuzivani déti a mladistvych™.

Jak dale Stejskal, Kny a Votruba uvadi *°, hranice mezi témito jednanimi je
difuzni, tj. pohybliva. Sami v ramci ¢itelnosti pii zkoumani uvedenych jednani dospéli
k redukci uvedenych jednani na jednani asocidlni, antisocidlni a kriminogenni az
krimindlni.

. Asocialni jedndni — oznacuji Cinnost, kterd se vymyka socidlnim a mravnim
normam dané spolecnosti, doby a kultury. Jedna se o jednani, jez nejsou vyzadovana
pod hrozbou sankci, ale vychdzeji z kulturniho vzorce chovani. (napf. pomoc starym
lidem, nikotinismus).

. Antisocidlni jednani — oznacuje Ciny, které nevyplyvaji jen z maladaptivnosti
muze byt neadresny (poskodit néco, zpusobit Skodu). Autoii sem fadi jiz i drobné
podvody. Je zde rozdilna hranice pro mladistvé a dospélé a to z divodu trestni
odpovédnosti. Na zaveér jsou zde zafazeny rizné druhy sebeposkozovani.

. Socidln¢ patologickd jednani (SPJ) — jednd se o antisocidlni €innost s témito

24

33 STEJSKAL, F. - KNY, M. - VOTRUBA, J.: Socialn& patologické jevy déti a mladeze v Ceské
republice. Praha: 1999, s. 6.

¥ HRONCOVA, J. — KRAUS, B.: Socialna patologia pre socidlnych pracovnikov a pedagdgov. Banska
Bystrica: 2006. s. 63.

3 STEISKAL, F. - KNY, M. - VOTRUBA, I.: Socialné patologické jevy déti a mladeze v Ceské
republice. Praha: 1999, s. 8,9.
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zivotniho stylu skupiny nebo jedince, ohrozuje zdravi jedince, fizena tendenci
k technologizaci vykont (akéni filmy), vychazi z civilizaéni krize tradic a norem
chovani, ambivalentni vztah k sob¢ a ke svétu, nemusi byt v rozporu s trestnim pravem.
SPJ déli na in-styl (touha mit) a out-styl (touha byt né¢im vice).

. Delikvence — socialné patologickd jednani, ktera maji jiz kriminogenni charakter,
tj. jsou postihovana trestnim nebo obcanskym zakonem. Jedna se o SPJ u mladistvych.
U déti do 14 let mluvime o asocialnim ¢i antisocialnim jednéni, z ditvodu jejich trestni
nestihatelnosti. Autofi delikvenci nazyvaji kriminogenni ¢innosti z divodu, Ze touto
¢innosti dochézi k ziskdvani socidlni zkuSenosti juvenilnich delikventli pro pozdéjsi
pachani realnych kriminalnich ¢int.

. Kriminalni ¢innost (zloCinnost) — jednd se o souhrn vSech trestnych ¢inl
spachanych v ur€itém casovém obdobi a v urCitém regionu. Krimindlni Cinnosti se
zabyvajici specidlni védy a to kriminologii a viktimologii. Kriminologii oznaduje za
nauku zabyvajici se zloCinnosti jako spoleCenskym jevem. Jeho stavem, vyvojem,
formami a opatienimi systému prevence pred zloCinnosti. Viktimologii oznacuje za

subdisciplinu kriminalistiky zabyvajici se obéti trestného Cinu.

i) Extremismus

Dal$im frekventovanym pojmem je v souCasné spolecnosti extremismus.
Extremismus je zavisly na uspofddani a stavu spole¢nosti, ve které dochazi k jeho
projeviim. K rozvoji extremismu doslo v Ceské republice zejména po roce 1889, tedy
v kontextu s budovanim demokratické spolecnosti.

Ztejm¢ doposud nejobecnéjsi definice extremismu byla vytvotena Institutem pro
kriminologii a socidlni prevenci Ministerstva spravedlnosti. Podle ni je extremismus
,» souhrn urcitych socidln¢ patologickych jevli vytvarenych vice ¢i méné
organizovanymi skupinami osob ( extrémistil)“. Sjednocujicim prvkem rozdilnych
ideologii, hlasanych jednotlivych extrémistickymi skupinami, je proklamované odmitani

zékladnich hodnot, norem a zptisobti chovani v soucastné spole¢nosti. *°

%6 DUFKOVA, I. ZLAMAL, J.: Priivodce rasistickou a extrémistickou symbolikou. Praha: 2003. s. 7
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j) Terorismus
Terorismus je jev stejné stary jako lidstvo samo. I kdyZ jsou rizné odpovédi na
otazku, co je to terorismus, vétSina autorii se shoduje v ndzoru, Ze terorismus proSel
ttemi hlavnimi vyvojovymi etapami.
e Narodni terorismus
e Mezinarodni terorismus

e (Globalni terorismus

Vystizné hodnoceni zadkladnich ryst terorismu pfinesla rezoluce Rady
bezpecnosti €. 1566 z 8. fijna 2004. Podle ni je aktem terorismu ,, kazdy kriminalni akt
spachany se zaméfenim zptlisobit smrt nebo vazna zranéni s cilem vyvolat v zasazené
spolecnosti pocit strachu, zastraSovat obyvatelstvo... a nutit vlady nebo mezinarodni

organizace k n&jakému opatieni, nebo naopak od nékterych opatieni &i &inti odrazovat. >’

1. 2. 3. Prevence
1. 2. 3. 1. Priméarni prevence (dale PP) — v§eobecny pojem
PP si klade za cil odradit od prvniho uziti drogy nebo aspon co nejdéle odlozit
prvni kontakt s drogou. Specifickym cilem je pfedchazet zvySovani uzivani mezi
rizikovou populaci. Preventivni aktivity se mohou zaméfovat na celou populaci, napf.
vyuziti masovych médii ve vzdélavani Siroké vetejnosti, na komunity zameétené
iniciativy a programy ve Skoladch zamétfené na vétSinu studentli a mladych lidi. PP se
muze také zamérovat na ohrozenou populaci.
V podstaté PP obsahuje tyto hlavni slozky:
- vytvafeni povédomi a informovanosti o drogach a o neptiznivych zdravotnich a
socialnich disledcich, se zneuzivanim drog spojenych
- podpora protidrogovych postojli a norem
- posilovani prosocialniho chovani v protikladu zneuzivani drog
- posilovani jednotlivct i skupin v osvojovani osobnich a socidlnich dovednosti

potiebnych k rozvoji protidrogovych postoji

" EICHLER,J.: Mezinarodni bezpecnost na po¢atku 21.stoleti. Praha. 2006, s. 158
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- podporovani zdrav¢jSich alternativ, tvofivého a naplilujiciho chovani a Zivotniho

stylu bez drog.

Obecné charakteristiky primarni prevence:
a) socialni (skupinovy) charakter

Primarni prevence se obraci na populaci jako celek nebo na vybrané skupiny
uvniti populace, tzv. cilové skupiny. V tom je rozdil od prevence sekundarni a tercidrni,
které jiz maji individualni raz a obraceji se na jednotlivce, ktery jiz je v rizném stupni
uzivanim navykovych latek zasaZen.

Konec¢nou cilovou entitou primarni prevence je ovSem také jednotlivec. Primarni
prevence ovliviiuje tedy nazory, postoje a chovani jednotlivce prostfednictvim jeho
skupiny nebo spolecenstvi.

Cilové skupiny se vyznacuji riznou mirou rizika nebo vlivu na riziko.

b) Cil: zabranit vzniku poruchy zdravi

Zdravi je stav télesné, dusevni a socialni pohody, nikoliv pouze neptitomnost
nemoci nebo vady. PP si obecné klade za cil, aby u ¢lovék k poruse zdravi (ve smyslu
télesném, dusevnim 1 socidlnim) viibec nedoslo. Tim se odliSuje od prevence sekundarni
a terciarni , které jiz pocitaji s danym faktem zdravotni poruchy nebo postiZeni.

Dal8im cilem — jiZ na hranici PP a SP — je snizit nebo zastavit experimentovani
s ndvykovymi latkami, pokud k nému uz dochézi, a ptedejit tak riznym zdravotnim
poskozenim vcetné zavislosti, které by vyzadovaly 1écbu.

c) Prostredky

K dosazeni tohoto cile se pouzivaji metody psychologie, pedagogiky, sociologie,
vetejné politiky, reklamy, marketingu atd. Jde pfevazné o metody nelékaiské,
nemedicinské. To neznamena anti-medicinské zamétfeni PP a vylouceni Iékatd z okruhu
této ¢innosti. Lékar vzdy miize byt hodnotnym ¢lenem tymu, ktery koncepci a metodiku
PP vypracovava a provadi.

d) Zaméfeni: nespecifickd a specificka prevence
Nespecificka prevence neni tematizovana na zneuzivani navykovych: zaméiuje

se spise na protektivni faktory, které obecné souvisi s podporou zdravi ve smyslu
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télesném, dusevnim 1 socidlnim a zdravého a socidln¢ ptijatelného zivotniho stylu. Jeji

vyznam ,,sméfovany nejcastéji do tzv. volnocasovych aktivit nelze podcenovat.

Zasady efektivni PP

Obecné zasady mizeme definovat takto:

1.

kombinace mnohocetnych strategii plisobicich na urcitou cilovou skupinu.
Pti¢iny zneuzivani navykovych latek jsou znacné€ riznorodé. PP je tedy nutné
koncipovat komplexn¢ jako souhrn vice faktori a jako koordinovanou spolupréci
ruznych instituci,

kontinuita ptisobeni a systemati¢nost planovani. Jednorazové aktivity, bez ohledu
na rozsah a néklady, obvykle nejsou pfili$ efektivni. Jednostranné a
zjednodusujici informace mohou byt i Skodlivé,

cilenost a adekvatnost informaci 1 forem pisobeni vzhledem k cilové populaci a
jejim demografickym a sociokulturnim chararakteristikdm. U kazdého PP je
tteba definovat, pro jakou cilovou skupinu je ur¢en. Musi byt zohlednén vék,
mira rizikovosti, uroven védomosti, postoje dan¢ skupiny ke zneuzivani
navykovych latek. Program musi byt pro danou skupinu ptijatelny, musi byt
»prodejny*,

propojenost prevence zneuzivani nelegalnich drog a prevenci problému
pusobenych alkoholem a tabdkem. Tabak a alkohol jsou nejrozsitenéjsi drogy a
pusobi nejveétsi Skody. Jsou také drogami iniciaénimi — jejich uzivani obvykle
provazi a ¢asto predchazi zneuzivani nelegalnich drog,

v€asny zacatek preventivnich aktivit,

Pozitivni orientace PP a demonstrace konkrétnich alternativ. Podpora zdravého
zivotniho stylu a nabidka pozitivnich alternativ ,,prodejnych* v ptislusné cilové

skupiné€ by mélo byt souc¢asti kazdého preventivniho programu.

Evaluace preventivnich programi a aktivit je nedilnou a vyznamnou soucasti

preventivni ¢innosti. Za dulezité predpoklady celého evaluativniho procesu pokladame

intenzivni pravidelnou a odborné vedenou komunikaci mezi poskytovateli sluzeb
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specifické PP a Skolskymi zafizenimi, a to s vyraznou podporou vedeni skol a jeho
poradenského systému.

Pro vypracovani efektivni strategie priméarni prevence a jejich jednotlivych
programu je nutné respektovat zakladni predpoklady celého evaluativniho procesu. Jde o
to, aby pocatek tvah 1 formulovani cili programu bylo smysluplné a pfijatelné jak pro
cilovou skupinu, tak 1 pro ostatni Cinitele (rodina, zamé&stnavatel), kteti vstupuji do
preventivniho procesu. Jde také o to, ze védomi a vymezeni pifedpokladu evaluativniho
procesu nam dava moznost uz v tomto bodé nastartovat cely proces hodnoceni.

Nejobtiznéjsi a nejméné propracovanou ¢asti evalua¢niho procesu je hodnoceni
vysledku preventivni prace. Pouziti ndstrojii pro hodnoceni je velmi naro¢né a
v kazdodenni praxi je témét vylouceno se zabyvat skutecnym hlubsim zhodnocenim
dopadt preventivni prace. Jedna se jak o ¢asovou a personalni naroc¢nost, ale
samoziejmé také o narocnost finan¢ni a odbornou. Byt v pravidelném kontaktu
s uCastniky programu je v podstaté nemozné. Piipadné zmény a posun v postojich nelze
jen tak jednoduSe zaznamenat.

Nutnym piedpokladem je i oteviend komunikace se vzajemnou vyménou
zkuSenosti v rdmci spoluprace s jinymi organizacemi a subjekty, které plisobi v oblasti
PP. Jedna se napt.o :

- pravidelna setkani zastupcti komisi zabyvajici se PP

- Ucast na vzdélavacich programech pro oblast PP

- moznost lektorského propojeni ve vzdélavacich programech PP pro rlizné
instituce

Kritéria pro planovani preventivniho programu:

- pro koho: vymezeni cilové skupiny

- jak: formy, metody prace, pomucky

- jak dlouho: ¢asova ndro€nost programu

- kdo: odborna garance vedoucich lektort a jejich kompetence

- kde: v zaméstnani, mimo zaméstnani, v komunité

- za kolik: finan¢ni naro¢nost programu, odborny garant, supervize programu,
podminky pro pfijeti zakazky

- podminky pro pfijeti zakazky
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Analyza vladnich a resortnich dokumentt tykajicich se primérni prevence
uzivani ndvykovych latek, provedend s ohledem na definici a klasifikaci cilovych skupin
ukézala, Ze v souCasném systému primarni prevence existuji vazné nedostatky. Tyto se
odrazeji jak stav neexistence resortnich koncepci priméarni prevence (MZ, MPSV) nebo
resortnich koncepcich (MO, MV). U nékterych resorttt (MS, MD, MZV), kterych se
primarni prevence také pfimo dotyka, ale vagnost vladnich kol a ponékud vlazny
postoj téchto resortil zptisobuji, je cilové skupiny ptislusné témto resortiim jsou
preventivnimi programy pokryty z¢asti nebo viibec.

Jednim z pozadavkd je, aby kazdy preventivni program mél svoji jasné
definovanou cilovou skupinu, kterou Ize popsat napt. prostfednictvim zékladnich znak,
jako je vék, pohlavi, vzdélani, ptislusnost k urcité socialni skupiné, projevy rizikového
chovani atd. Realizator kazdého programu pfitom musi kromé popisu cilové skupiny
také uvést kapacitu programu (kazdy program muze byt provadén pii néjakém
minimalnim a maximalnim poctu osob). Podstatnou soucasti definovani cilovych skupin
pro jednotlivé preventivni programy je také zdivodnéni, tedy pro¢ je dany program
vhodny pravé pro tyto cilové skupiny a ne néjaké jiné, jaké problémy ¢i specifika
definované cilové skupiny program fesi a jak atd.

Casto tak dochazi pouze proklamativnim programovym prohlasenim, kterym
chybi vécné jadro spocivajici v jasném oznaceni co, pro koho, kdy, kde a v jakém
objemu bude v oblasti primarni prevence provedeno. Od tohoto tématu se pak odviji
dalsi zasadni problém, kterym je kvantifikace cilovych skupin. Jestlize v sou¢asnym
dokumentech nejsou cilové skupiny jasné definovany a klasifikovany, pak neni mozné
provést ani jejich kvantifikaci, tedy jasné fici, kolik potencialnich klientl v oblasti
primarni prevence v jednotlivych skupindch mame. Bez splnéni téchto dvou ukoll v§ak
neni samoziejmeé mozné provadet ani tak elementarni analyzy jako jsou analyzy potieb
jednotlivych cilovych skupin, tj. zjistovat v ¢em vSem se od sebe skupiny 1isi a jaké maji
potfeby a jim na miru vyvijet preventivni programy. Pfipadné provadét prognostické
analyzy tykajici se vyvoje nakladl spojenych s primarni prevenci, abychom mohli
porovnavat soucasné zdroje a naklady s ndklady budoucimi a zajistit dlouhodobou

stabilitu a udrzitelnost celého systému prevence.
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MoZna Kritéria pro rozclenéni do skupin:
a) Vekové kritérium (podobné jako kritérium rozliSujici pohlavi) musi byt vzdy
kombinovéano s dal§imi kritérii, nebot’ samo o sob¢€ je nedostatecné. Mezi tato
dalsi patifi napt.: vzdélani, pfisluSnost k urCité socidlni skupin€, projevy

rizikového chovani atd.

b) Kritérium vzdélani je velmi vyznamné z hlediska intelektudlni narocnosti
preventivnich programl a to zejména u edukativné zaméfenych programu.
Z hlediska mista provadéni a dil¢ich metod je velmi vyznamnym kritériem
prislusnost k urCité socialni skupiné (coz plati zejména pro skupiny obyvatel
ohroZenych sociélni exkluzi atd.). VyuZit 1ze samoziejmé pro vybér také kulturni
¢i nabozenska hlediska, nebot’ ta maji vyznamnou diferenciacni schopnost, ktera

je z perspektivy metod preventivniho plisobeni velmi vyznamna.

¢) Kiritérium rozliSujici profese (vhodné u dospélé populace). Zde je tieba pripadné
zdlivodnéni zacileni programu na urcitou profesni skupinu doloZit konkrétnimi
udaji z riznych prizkumi ¢i vyzkuml (napf. vysokd mira stresu a snadna
dostupnost navykovych latek u nekterych medicinskych profesi, vysoké emocni
zatizeni u vychovnych poradcli, extrémné vysokd mira rizik spojenych

s uzivanim navykovych latek u tidi¢tt MHD, policistil a vojaki atd.).

d) Vyznamnym diferencia¢nim kritériem pro cilové skupiny u programu
provadénych mimo Skoly a Skolsk4 zatizeni je napt. pfimo misto, kde 1ze cilovou
skupinu preventivnim programem intervenovat (tanec¢ni kluby, diskotéky atd.),
eventualné styl hudby, ktery je cleny cilové skupiny preferovan (pop, rock,

house, techno, hip-hop atd.).

1. 2. 3. 2. Sekundarni prevence
Sekundarni prevence je zaméfena na urcitou rizikovou oblast a konkrétni
skupinu osob, ktera je vzhledem ke svému zplisobu Zivota ohroZena (napf. prevence

viru HIV a infek¢ni zloutenky u narkomanti a u lidi Zijicich promiskuitnim zivotem).
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1. 2. 3. 3. Terciarni prevence
Terciarni prevence je zamétena na jedince u nichz se uz urcity negativni jev
(napf. onemocnéni) projevil a snazime se jeho dalsi vyvoj zpomalit, ptipadné alespon ho

udrZet na stejné urovni (napt. vymeéna injekcnich stiikacek u narkomanti).

1. 3. Socialné& patologické (nezadouci) jevy v ACR

Vzhledem ke své roli pii zabezpedovani ochrany bezpeé¢nosti a suverenity CR a
predstavuji socilné patologické jevy (u ACR je pouzivan vyraz nezadouci - dale jen
SNJ) u ptislusniki arméady zv1ast citlivou a dilezitou roli. Ozbrojené slozky tvoii velmi
specifickou profesni skupinu nejen z hlediska vysoké miry zatéze (stres atd.), ale také
z hlediska vysoké spolecenské nebezpecnosti problému spojenych s kriminalitou a
navykovymi latkami u té€chto skupin (v€etné alkoholu a 1¢k).

Problematika socialné nezadoucich jevt (déale jen SNJ) je celospoleCenskym
problémem, ktery vyZaduje pro svoji aktudlnost, vyznamnost a naléhavost cilevédomé
feseni. Prevence SNJ je v pIn¢€ profesionalizované armad¢ fesena komplexn¢ a reaguje
na pribézné vzniklé problémy. Vénuje se takovym jeviim, které negativné ovliviiuji
nejen dosazeni pozadované urovné klicovych schopnosti armady, ale rovnéz i kvalitu
Zivota vojenskych profesiondlii a zaméstnanci resortu véetné jejich rodinnych
prislusnikt.

S procesem profesionalizace ACR doglo ke strukturalnim zménam SNJ, zménila
se frekvence jejich vyskytu v diisledku snizovani poétd persondlu ACR a p¥ichodu
novych profesionald.

V ACR je prioritné fesena predevsim problematika primarni P-SNJ, ktera
zahrnuje systém propracovanych flexibilnich opatfeni. Tato jsou planovana, realizovéna,
kontrolovéana a ve stanovenych intervalech vyhodnocovéna zainteresovanymi odborniky

a odpovédnymi institucemi.

1. 3. 1. Zakladni dokumenty P - SNJ u ACR
Jak jsem jiz vySe zminil prevence SNJ je v armad¢ feSena komplexné a reaguje

na pribeézné vzniklé problémy. Vénuje se jevim, které negativné ovliviiuji nejen

28



dosaZeni pozadované urovné klicovych schopnosti armady, ale rovnéz i kvalitu Zivota
vojenskych profesionalt a zaméstnancu rezortu MO.
K feSeni téchto problémi jsou v ndvaznosti na statni legislativu u ACR

vyhotoveny tyto zakladni dokumenty:

1.3.1. 1. KONCEPCE PREVENCE SNJ NA OBDOBI 2010 - 2014

Je klicovym dokumentem, schvalenym ministrem obrany, ktery definuje
zakladni vychodiska a sméry feseni problematiky prevence SNJ v rezortu MO. VytyCuje
cile, stanovuje priority a definuje tikoly jednotlivym subjektiim k zabezpeceni usneseni

vlady CR v oblasti protidrogové politiky a prevence kriminality. Soucasné vychazi z

rezortnich dokumentil a internich normativnich akti, které jsou v jejim obsahu

rozpracovany do konkrétnich ukolt.

Koncepce vychazi zejména z hlavnich pravnich predpisii a dokumenti:

e Zakon ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pied Skodami pilisobenymi
tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami, ve znéni pozdéjSich
predpist;

e Protidrogovy akéni plan EU na obdobi 2009-2012;

e Akéni plan Nérodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2007 — 2009°%;

e Vyro¢ni zpravy EMCDDA za roky 2007 a 2008 ke stavu drogové problematiky

v Evropg;

e Vyro¢ni zpravy Narodniho monitorovaciho stfediska pro drogy a drogové zavislosti
(dale jen MNS) o stavu ve vécech drog v CR;

e Strategie prevence kriminality na léta 2008 — 2011

e Strategie vlady v boji proti korupci na obdobi let 2006 az 201 1%

e Strategie boje proti extremismu*';

e Aktualizovany rezortni protikorup¢ni program (Veéstnik MO €. 16 ze dne 5.8. 2008);

3% Usneseni vlady ze dne 25. Cervence 2007 ¢. 845 o Akénim planu realizace Narodni strategie
protidrogové politiky na obdobi let 2007 az 2009.

? Usneseni vlady ze dne 15. fijna 2007 ¢. 1150 ke Strategii prevence kriminality na 1éta 2008 az 2011.
0 Usneseni vlady ze dne 25. ijna 2006 &. 1199 o Strategii vlady v boji proti korupci na obdobi let 2006 az
2011.
! Usneseni vlady ze dne 4. kvétna 2009 &. 572 o Strategii boje proti extremismu.
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e Rezortni dokumenty a usneseni Rezortni komise pro P-SNJ (dale jen Rezortni
komise).

Z celého spektra SNJ se ACR potyké zejména problematika zavislosti véetnd
zneuzivani navykovych latek, kriminalita, nezdravé mezilidské vztahy véetné
diskriminace, nezadouci agresivity a rasové nesnasenlivosti, projevy extremismu,
terorismus, nezadouci chovani sexualni povahy, korupcni jednani a dalsi jevy,
souvisejici zejména s nekvalitnim (nezdravym) zivotnim stylem. Za zdravy zivotni styl
se povazuje dosazeni v§eho potiebného pro fyzickou a psychickou pohodu ¢lovéka napft.
zdrava vyziva, osobni a duSevni hygiena, relaxace, aktivni a pasivni odpocinek, zvladani
stresu.

V resortu MO je feSena pievazné problematika primarni prevence SNJ.

Preventivni aktivity

Do aktivit na tseku prevence byly zahrnuty odborné piednésky, kurzy a Skoleni,
besedy s VZP a zvySovani pravniho védomi vojaki. Byly vytvareny podminky pro
vyuzivani volného ¢asu a to jak nabidkou moznosti sportovniho tak kulturniho vyziti.
Diiraz byl poloZen na omezeni podminek, které umoziuji pachani TC proti majetku, na
projevy Sikany a na zneuzivani navykovych latek. Zintenzivnéna byla spoluprace OLA
s VP. VP provadi celou fadu preventivnich akci, kontrol a prohlidek ttvarii zamétenych
na predchazeni TC a na v&asné zjisténi pfi¢in a podminek umozitujicich pachani téchto
SNJ.

Hlavnimi subjekty jsou velitelé na vSech fidicich irovnich a ostatni vedouci
pracovnici, jimZ pomahaly komise pro P-SNJ, pracovnici skupiny socialni prevence SP
GS, RPP, VP, duchovni sluzba, pracovnici vojenského zdravotnictvi, télovychovy,

kultury, mistni spoluprace s protidrogovymi koordinatory vSech Grovni.

Hlavni a specifické cile P-SNJ

Hlavnim cilemve stanoveném ¢asovém horizontu let 2010 az 2014 bude hlavnim

cilem rezortni prevence predchdzet vzniku potencionalnich SNJ a eliminovat vyskyt
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aktualnich SNJ, které mohou ohrozit zaméstnance rezortu MO, rezortni majetek a

bojeschopnost vojenskych ttvara. 42

Dalsim a nemén¢ vyznamné je zabezpecit kvalitni vybér, piipravu a vzdélavani
vojenskych profesionalt k vykonu profese a vytvofit ptiznivé podminky pro specifickou
a nespecifickou primérni prevenci vojenskych profesionald, civilnich zaméstnanct a
jejich rodinnych ptislusnikia. Specificka a nespecificka primarni prevence bude

podporovana pokracujicimi opatfenimi situacni prevence

Specifickou primarni prevenci (dale jen PP) se rozumi takové aktivity, které se
zam¢fuji na ur€itou formu SNJ  (napf. uzivani drog, projevy extremismu apod.)
Vseobecna PP se zaméfuje na $irSi populaci s cilem zabranit vzniku SNJ, popf. omezit
stavajici vyskyt SNJ. Selektivni PP se zaméfuje na skupiny osob, u kterych jsou ve
zvySené mife pfitomny faktory pro vznik SNJ. Indikovand PP se zaméfuje piimo na
jedince s problémy v chovani nebo psychickymi problémy, u kterych lze predpokladat
vznik SNJ (napf. zavislosti na alkoholickych népojich a OPL).

Nespecifickou PP se rozumi veskeré aktivity podporujici zdravy zivotni styl.
Tyto aktivity obecné napomahaji snizovat riziko vzniku a rozvoje SNJ a zamé&fuji se

spisSe na protektivni faktory vzniku SNJ (napt. sportovni, kulturni a zajmové aktivity).

Situa¢ni prevence je zaméiena na odstraiiovani piilezitosti, podminek a situaci,
kter¢ vedou pachatele k protiprdvnimu jedndni. Zahrnuje realizaci nejriiznéjSich
organizacnich, ekonomickych a technickych opatfeni (napft. klasicka, technickd, fyzicka

a rezimova ochrana).

Hlavni objekty a subjekty P-SNJ
Objektem se v tomto piipadé rozumime jednotlivce, cilové a specifické skupiny
(u nichz se predpoklada vyssi mira rizika vzniku SNJ — napf. odloucené posadky, mise,

bojové operace) a faktory, které se na vzniku SNJ podileji.

# MO CR: Koncepce prevence socialné nezadoucich jevii na obdobi 2010-2014. 2009, s.10
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Objekty P- SNJ jsou vSeobecné cilové skupiny osob, které zahrnuji:
- vojaky;
- obCanské zaméstnance;
- zéky a studenty vojenskych skol;
- rodinné pfislusniky vojakl a obéanskych zaméstnanct rezortu MO.

Ywr

Objekty P- SNJ s vySS§i mirou rizikového chovani jsou skupiny osob, které

zahrnuji:

- vojaky a obcanské zaméstnance rezortu MO, ktefi jsou z divodl sluzebniho a

pracovniho zafazeni odlouceni od rodinnych pfislusnik;
- vojaky vysilané do zahrani¢nich operaci a jejich rodinné ptislusniky;
- mladé vojaky vSech hodnostnich sbort ve véku do 35 let;
- vojaky - studenty Univerzity obrany;
- z8ky VS$ a VOS MO. ¥

Subjektem rezortni P-SNJ jsou vSechny prvky systému prevence, které

zabezpecuji koncepéni a realizaéni stranku preventivnich aktivit v resortu MO.
Subjekty P-SNIJ:
Sekce personalni MO — zabezpecuje zastoupeni resortu MO
Rezortni komise - je kolektivnim, poradnim, koordinacnim a iniciujicim
organem ministra obrany k feSeni otazek P-SNJ v resortu MO
Reditelstvi personalni podpory - vytvaii programy na podporu zdravého
zivotniho stylu a P-SNJ.

Vojenska policie — kromé represivni ulohy, kdy Setii ptestupky a odhaluje
trestné Ciny piislusnikli ozbrojenych sil, ptisobi také na tiseku P-SNJ, kdy zejména ¢ini

opatteni k predchézeni pachani trestné ¢innosti.

# MO CR: Koncepce prevence socialné nezadoucich jevii na obdobi 2010-2014. 2009, s.13
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Inspekce ministra obrany — koordinuje rezortni protikorup¢ni strategii,
zpracovava ARPP. Provadi kontrolni ¢innost v oblasti realizace tkol P-SNJ, koordinuje
ochranu lidskych prav v rezortu MO. Spolupracuje s vladnimi a nevladnimi organy

ochrany lidskych prav a zastupuje rezort MO v Rad¢ vlady pro lidské prava.

Velitelstvi vycviku - Vojenska akademie — cestou vlastniho lektorského sboru
zabezpecuje v ramci zékladniho, odborného a specidlniho vycviku, stanovené vzdélavani

vojakl v oblasti P-SNJ.

VSS a VOS MO - zabezpeduje systémové vzd&lavani 7aka v oblasti P-SNJ
v souladu se Skolnimi vzdélavacimi programy.

Univerzita obrany - zabezpecuje systémové vzdélavani vojakt - studenti
v oblasti P-SNJ.

Velitelé, reditelé, nacelnici (dale jen velitelé) - jsou hlavnimi subjekty
odpovédnymi za realizaci preventivnich aktivit ve své pusobnosti. Zabezpecuji tvorbu

a realizaci vlastnich projekti P-SNJ.

Komise pro P-SNJ vojenskych utvari - je kolektivnim, poradnim,

koordina¢nim a iniciujicim organem velitele k feSeni otdzek P-SNJ v jeho podtizenosti.
Metodik prevence — je velitelem urceny ¢len komise pro P-SNJ.

Lektor P-SNJ — je vySkoleny pracovnik resortu MO, ktery zajiStuje osvétu

a vzdélavani personalu v oblasti P-SNJ.

Psychologicka sluzba — se v ramci P-SNJ podili na vybéru a umist'ovani osob.

Duchovni sluzba — zabezpecuje diskrétni piijeti v subjektivné t€zkych situacich
zaméstnanct retortu MO a jejich rodinnych piislusniki.

Vojenska zdravotnicka sluzba — zabezpeCuje primarni, lécebné-preventivni
a specializovanou zdravotni péci vSsem zaméstnancim resortu MO. Podili se na realizaci
specifické primarni prevence.

Vojenska télovychova — se podili na realizaci tkold P-SNJ vramci své

pusobnosti.
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Vrchni a vedouci praporcici — se podileji na realizaci preventivnich aktivit ve

svém hodnostnim sboru.

Realizace ukolu P-SNJ

Je komplexné zabezpeCovana vSemi subjekty prevence v rozsahu jejich
pusobnosti ke stanovenym objektiim a faktord, spolupodilejicich se na vzniku a rozvoji
SNJ v navaznosti na stanovené normy.

Zvysenou pozornost je potieba vénovat vzdélavani v P-SNJ v ramci pfipravy a
vycviku vojenskych profesionall na vojenskych skolach. Zabezpecit vzdélavani lektori
P-SNJ a komisi pro P-SNJ.

Zvlastni diraz polozit na pfipravu a vzdélavani vojenskych profesionali
nasazovanych do mirovych misi a bojovych operaci i po jejich navratu. Cilem je
eliminovat vyskyt SNJ. Za zasadni povazovat zvySeni jejich psychické odolnosti a
zvladani situaci zatéze.

Dalsi dilezitou formou je zabezpecovani aktivit ve volném case a to jak

sportovni tak kulturni, protoze k nejvétsimu vyskytu SNJ dochézi ve volném case.

Poradenské ¢innosti

Poradenské ¢innosti napomahaji v§em cilovym skupinadm pfi feSeni jejich
osobnich a pracovnich problémi. Jsou zabezpeCovany zejména cestou rezortni
psychologické, duchovni, pravni a vojenské zdravotnické sluzby. V piipadé feSeni

44
sektoru.

Diagnostika v P-SNJ
Zamgétuje se na monitorovani vybranych SNJ, rizikové oblasti vzniku SNJ a
zajmové orientace zaméstnancl rezortu. Toto provadi zejména vojenska zdravotnicka

sluzba, Vojenska policie, metodici P-SNJ.

# MO CR: Koncepce prevence socialné nezadoucich jevii na obdobi 2010-2014. 2009, s.18
34



Informacni systém prevence SNJ
Je systémovym prvkem P-SNIJ v rezortu MO. Zabezpecuje sumarizaci dat
z monitorovani vyskytu SNJ, je zdrojem informaci pro piijimani koncepcnich a
systémovych opatieni k eliminaci a pfedchazeni témto jeviim. Zabezpecuje zpétnou
vazbu ke zjiStovani efektivity téchto opatieni a vyuzivani vy€lefiovanych finanénich

prostiedk.

Financ¢ni zabezpeceni P-SNJ

Ugelng planovat a vyclefiovat finanéni prostfedky na P-SNJ, piedkladat
pozadavky na rozdéleni prostiedki k zabezpeéeni prevence v ACR,vydavat metodické
pokyny pro rozpoctovani jednotlivych vydaji na aktivity souvisejici s P-SNJ. Zpracovat
plan kontrol a provadét realizace schvalenych programi a projektti. Rezortni komisi pak
predkladat vysledky kontrolni ¢innosti a ndvrhy na opatieni ke zvySeni efektivity a

ucinnosti piipravovanych preventivnich aktivit na dalsi obdobi.

1. 3. 1. 2. Prevence socialné nezadoucich jevi
Rozkaz MO ¢. 53 stanovuje konkrétni ukoly k realizaci Koncepce prevence
socialn€ nezadoucich jevli na obdobi 2010 — 2014 v rezortu MO a zakona ¢. 379/2005
Sb., o opatienich k ochrané pied Skodami pisobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem
a jinymi navykovymi latkami. Je vychozim dokumentem pro oblast P-SNJ v armadé.
Socialné nezadoucimi jevy se pro potiebu tohoto rozkazu rozumi rizikové chovani
vojakil v ¢inné sluzb¢, zaka a studentll vojenskych skol a obCanskych zaméstnanct (dale
jen ,,zam¢stnanec®) v oblasti:
a) Skodlivého uzivani tabdkovych vyrobkt, alkoholu nebo jinych ndvykovych
latek;
b) protipravniho jedndni, jako je zejména podporovani a propagovani hnuti
sméfujicich k potlacovani prav a svobod ¢lovéka, korupéni jednani, terorismus,
projevy extremismu a jiné;

c¢) nedrogovych zavislosti;
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d) mezilidskych vztahti a dalSich jevi, které negativné ovlivituji kvalitu Zivotniho

stylu zaméstnanct, popf. jejich rodiny. »

Déle R MO konkrétné rozpracovava rozpoctovani k zabezpeceni tkold prevence,
rezimova opatieni a pravomoci jednotlivych stupiili veleni k orientatnimu a odbornému

1ékarské vysSetteni ke zjisténi obsahu alkoholu a jinych navykovych latek

1.3.1.3. METODICKE POKYNY pro rozpo&tovani a hodnoceni plnéni vydaji
na aktivity souvisejici s prevenci socialné nezadoucich jevi
K zabezpeceni financovani P- SNJ v armadé vychazeji metodické pokyny pro
rozpoc¢tovani a hodnoceni plnéni vydaji na jednotlivé vyclenéné aktivity P-SNJ. Z
kapitoly rozpo¢tu MO jsou v ramci P-SNJ na zaklad¢ rozhodnuti rezortni komise
prerozdéleny financni prostiedky pro jednotlivé vojenské utvary.
Programy P-SNJ:
e Program socialni prevence a prevence kriminality

e Program protidrogové politiky

Tyto metodické pokyny déle uptesiiuji obsahovou ¢ast jednotlivych projektt P-
SNJ, kter¢ jsou zpracovavany komisemi SNJ. Dale také povinnosti rozpoctovych
kompetentli, upfesiiuji moznosti financovani jednotlivych krokti dle zpracovanych
projektl a stanovuji na co se nesmi prostiedky financovat. Déle natfizuje komisim
provadét vyhodnocovani Cerpani jednotlivych feSenych projekti a jejich efektivitu k

vynalozenym prostiedkim.

5 RMO ¢. 53.: Prevence socilng nezadoucich jevu . Praha. 2010, s. 1
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Tabulka €. 1 - Prehled finan¢nich prostifedkii v uplynulém obdobi na jednotlivé

aktivity
Program protidrogové Program socidlni prevence | Celkem planované finan¢ni
Rok politiky — aktivita 38 621 a prevence kriminality prostiedky dle
— aktivita 38 622 stfednédobého planu.
2006 5000 000,- 22 065 000,- 27 065 000,-
2007 5000 000,- 21 380 000,- 26 380 000,-
2008 5000 000,- 22 800 000,- 27 800 000,-
2009 5000 000,- 24 115 000,- 29 115 000,-
2010 4,413.000,- 8,727.000,- 13,140.000,-
2011 4,546.000,- 8,990,000,- 13,536.000,-

1. 3. 1. 4. DalSi dokumenty vyuzivané pro praci organu a komisi SNJ:

» Metodicky pokyn k postupu pii feSeni problémd, které souviseji s

alkoholismem, toxikomanii a jinymi socidln¢ nezadoucimi jevy.

» Prosazovani principu rovnosti muzii azen v pusobnosti Ministerstva

obrany.

» Usneseni vlady tykajicich se integrace romskych komunit a aktivniho

postupu statni spravy pii uskuteCiiovani opatifeni pfijatych témito

usnesenimi ke dni 31. prosince 2001 akndvrhu Koncepce romské

integrace.

» Metodicky pokyn k cinnosti Vojenské policie v oblasti prevence

kriminality.

1. 4. Nejcastéjsi zastoupené SNJ v ACR

V ACR je nejvetsi pozornost vénovana socidlné nezddoucim jeviim, kterymi jsou

drogova a alkoholovéa zavislost, kriminalita.

Do oblasti ostatnich SNJ patii celd fada nedrogovych zévislosti (jako napf.

patologické hracstvi, netomanie — zavislost na internetu, zavislost na televizi, zavislost

na sexu — hypersexualita, zavislost na praci — workoholismus, patologické nakupovani,
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Clenstvi v sektach a staitem nepovolenych nabozZenstvich apod.) a projevii narusovani
socidlnich norem (napi. podporovani a propagovani hnuti smétujicich k potlaceni prav a
svobod clovéka, nezddouci chovani sexudlni povahy, nezddouci agresivita, bossing,
mobbing, diskriminace a poruSovani principu rovnych pfiilezitosti, domdaci nasili,
nezdravy zivotni styl apod.). Uvedené jevy se vyskytuji v celé spole¢nosti, nevyjimaje
prostiedi rezortu MO. Jejich pocet je vSak zanedbatelny vzhledem k ostatnim vyse
uvadénym SNJ v oblasti protidrogové politiky a prevence kriminality. *°

I pfes to, ze jsem tyto pojmy jiz zminil v pfedchozich ¢astech své prace, vyse
zminovane¢ jevy rozeberu podrobnéji.

Zavislost 1ze definovat jako chronickou a progredujici poruchu, ktera se rozviji na
pozadi piirozené touhy lovéka po zméné prozivani. Clovék od nepaniti hleda zpiisoby,
jak zintenzivnit prozitek radosti, euforie a slasti, jak uniknout pfed bolesti pocity samoty
a izolace. Za urcitych okolnosti tato ptfirozena touha miize ptejit v nutkavost a zavdat tak
pricinu k rozvoji chorobnych znakt. Ty se projevuji, vedle nutkavého dychténi po
zméné prozivani, také narusenim az ztratou kontroly nad nutkavym chovanim,
pokracovanim v dosavadnim vzorci chovani i pfes nartstajici disledky a prohloubenim
stavu nelibosti pii pferuSeni tohoto vzorce.

To co méni kvalitu prozivaného, mize byt alkohol, droga, jidlo, sex, hazardni
hry, prace, moc atd. Problémem neni tady tak onen vné&jsi aspekt — droga, alkohol,
cukr — ale daleko spiSe stav mysli s nim spojeny. Tedy ulpéni, vazba na néjaky zptisob
uspokojeni prosttednictvim vnéjSiho zdroje. Takto chapano, jde o univerzalni lidsky
problém a neni proto divu, Ze se nejen medicina, filozofie a psychologie ale také riizna

naboZenstvi se zabyvaji problémem touhy, dychténi, Ipéni a zavislosti.

1. 4. 1. Drogova a alkoholova zavislost

Drogy a alkohol (psychotropni a navykové latky obecné) jsou v Armadé CR
striktné zakazany. V této oblasti plati zdsada nulové tolerance. Mimo trestné pravni
postih za drzeni, vyrobu, Sifeni atd. navykové latky, patii do oblasti kédzenského prava

povinnosti vojadka nepozivat alkoholické napoje a jiné navykové latky v kasarnach a ve

* MO CR: Koncepce prevence socialné nezadoucich jevii na obdobi 2010-2014. 2009, s.8
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vymezenych vojenskych objektech, v dobé zaméstnani i mimo tyto objekty, a
nenastupovat pod jejich vlivem do zaméstnani.

I ptes tyto zdkazy a nafizeni se obCas vyskytne jednotlivec, ktery normu porusi.
Jako pachatele téchto Cinu vyrazné ptevazuji prislusnici praporcického sboru (rotni,
rotmistii), ve véku 25 — 30 let, se zdkladnim ¢1 stfednim vzdelanim.

V roce 2008 bylo toxikologicky vysetfeno v prubéhu roku 3 464 osob, véetné
vojaki pred odletem do zahrani¢nich operaci. Z tohoto poctu bylo pozitivné
detekovanych 31 osob coz je 0,9 % zcelkového poctu 3 464 vySetienych osob
v uvedeném roce. Ve vztahu k roku 2007 doSlo u zaznamenanych pozitivnich test k

vyraznému poklesu, a to z 77 na 31.

V oblasti alkoholové toxikomanie bylo v obdobi let 2007 az 2008 Vojenskou
policii pfi kontrolnich akcich zjisténo celkem 46 osob pod vlivem alkoholu. Situace

« .y 1z ;o . . 4
v roce 2008 méla oproti ptedeslému roku mirné klesajici tendenci. ¥/

1. 4. 2. Kriminalita
Kriminalita v Armadé CR, tak jako v celé spole¢nosti, byla, je a bude. Dokud se
nepodaii vymitit kriminélni jednani ze spolecnosti, bude soucasti 1 armady.

V posledni obdobi ve vyvoji armédy byl jeden pielomovy body ve sniZeni
zlo¢innosti v ¢eské armadé. Timto prelomovym rokem byl rok 2005, kdy doslo k uplné
profesionalizaci Armady CR.

Pted timto rokem dochézelo k tisiciim trestnych ¢inu, to bylo zptisobeno strukturou
armady zaloZenou na vojacich na zdkladni vojenské sluzbé¢, kdy pachatelem byl vojak
zakladni vojenské sluzby.

Péchani trestné ¢innosti bylo velice riznorodé. Jednalo se o svémocné odloucenti,
pfes uzivani drog, Sikanu nebo kradeze rGzného materidlu aZ po kradeze zbrani a
munice. [ pfes tento velky objem trestnych ¢inti se vSak velké vétSing piipadii se jednalo
o malo kvalifikovana jednani s nizkou Skodou.

Odchodem posledniho vojaka zakladni vojenské sluzby do civilu doslo ke

zna¢nému poklesu poctu trestnych ¢inti v armadé. [ ptfes znacné sniZeni poctil trestnych

MO CR: Koncepce prevence socialné nezadoucich jevii na obdobi 2010-2014. 2009, s.4
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¢ini varmadé, je soucasném obdobi profesiondlni armady, problém naristu

wewvr

V ACR se v ramci kriminality objevuji nejéastéji tyto typy protipravniho jednani:
1. Majetkova a hospodaiska trestna Cinnost — napt. kradez, podvod,
neopravnéné nakladani z cizim majetkem, nedovolené obohaceni, zproneveéra.
2. Vojenské trestné ¢iny
3. Drogova trestna ¢innost

4. Extremismus

Stav, dynamika a struktura kriminality se analyzuji na fadach statistickych udaji
o registrovanych trestnych c¢inech, stihanych a odsouzenych osobach, a stanovuji se
prognoézy budouciho vyvoje. Struktura kriminality se vyjadiuje pomérem jednotlivych
skupin trestnych ¢inil, napi. proti verejnému poiadku, proti zivotu a zdravi, proti
majetku. V podminkéch arméady se na odhalovani pifipadd kriminality podileji organy

Vojenské policie.
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2. EMPIRICKA CAST

2. 1. Projekt vyzkumu
2.1. 1. Pfedmét vyzkumu

Empiricky vyzkum byl zaméfen na zjisténi stavu socialné patologickych
(nezadoucich) jevii v Armadé Ceské republiky.

Predmétem vyzkumu je komparace statistickych udajli v oblasti socialné

patologickych (nezadoucich) jevi (dale jen SNJ) v ACR za jednotliva obdobi.

2.1. 2. Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu v této bakalarské prace je porovnat jednotlivé idaje v oblasti SNJ
v ACR za jednotliva obdobi. Na zakladé tdchto Gidaji uréit mozny vyvoj SNJ do

budoucna a navrhnout mozna opatieni.

2.1. 3. Ukoly vyzkumu
Pro splnéni cile vyzkumu byly stanoveny tyto ukoly:
e zjistit v{voj v oblasti kriminality v ACR za stanovena obdobi,
e zjistit, s jakymi socidln€ patologickymi jevy v oblasti kriminality se
vojaci nejéastéji setkali ACR,
e zjistit, zda ma vliv vzdélani a postaveni na pachani trestné ¢innosti
v oblasti kriminality,

e 7zjistit zmény v oblasti ndpadu trestné ¢innosti za jednotliva obdobi.

Vyzkumné hypotézy
Na zakladé vyty€enych tkoli a ziskanych statistickych dat, bylo pfi realizaci komparace
vychéazeno z nasledujicich vécnych hypotéz:
H1 - ,Kriminalita v ACR ve sledovaném obdobi ma klesajici tendenci.*
H2 - ,, Majetkova kriminalita se ve sledovaném obdobi sniZuje.“
H3 - ,,Kriminalita u prisluSniki armady s vys§im vzdélanim a funk¢énim
zafazenim se sniZuje.“

H4 - ,,Drogova kriminalita se ve sledovaném obdobi sniZuje. *
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Vyzkumné metody

Stanoveni metod pro vyzkum bylo podminéno tkoly stanovenymi pro dany

vyzkum a cilem vyzkumu. Vyzkum se skladal z vybéru takovych metod a technik, které

umoznily odpoveédét na dané hypotézy.

Vyzkum byl rozdélen do nasledujicich fazi:

V ptipravné fazi byla pouzita literdrni metoda a logické metody. Tyto metody
byly vyuzity pfii teoretické analyze problematiky a to formou studia dostupné
odborné knizni literatury a ¢asopist.

V realiza¢ni etapé bylo pfi sbéru empirickych dat pouzito zjistovaci
(explorativni) metody, a to pomoci vybéru z raznych statistickych dat. V ramci
pristoupeni k tomuto ukola bylo sesbirano mnoho tdaji, tykajicich se vyzkumu
SNJ v ACR. Byly vyhotoveny jednotlivé vyzkumné hypotézy. Po uvazeni a
zmén¢ formulace stanovenych hypotéz doslo ke kvalitn€jsi moznosti porovnani
jednotlivych dat.

V etapé zpracovani a vyhodnoceni empirickych dat jsem vychazel z komparace
jednotlivych statistik. Prace s daty byla realizovana prostiednictvim
matematicko-statistickych metod (vypocty v procentech, vypocty praméru,
tabulkové a grafické zndzornéni).

V zavérecné etapé zevSeobecnéni vysledkd vyzkumu jsem vyuzil logické metody

a to predevsim abstrakce a generalizace.

Charakteristika vybéru jednotlivych dat

Sbér empirickych dat byl uskutecnén vybérem a kompletaci statistickych dat

shromazdénych v ramci ACR. Tyto udaje jsem vyhledal mezi dal§imi statistickymi

Gdaji, které jsou vedeny v ACR. Sesbirand a pouzita data se tykaji SNJ a tudiZ pro mdj

vyzkum velmi cennd a nezbytna.

2. 4. Komparace nejéastéji se vyskytujicich SNJ v ACR

2. 4. 1. Kriminalita
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trestnim zdkonem. Kriminalita pfedstavuje, ve vSech svych formach, socialné
patologické jednani, které ma vliv pfedevSim na spolecnost nebo obét’. Nebezpecnost
kriminality tkvi v jeji stalosti, kdy v pfipad€ pozdniho zjisténi dochazi ke skodam

velkého rozsahu nejen na majetku, ale 1 ve spole¢nosti.

H1 - ,, Kriminalita v ACR ve sledovaném obdobi ma klesajici tendenci.*
Pfi vyhodnoceni této hypotézy jsem porovnal jednotliva data za jednotliva obdobi.

V roce 2006 bylo Setfeno 329 piipadim trestné ¢innosti. V roce 2007 bylo Setieno
278 ptipadl ( coZ je sniZzeni o 15 %) oproti roku 2006.

V roce 2008 bylo Setfeno 265 ptipadi trestné ¢innosti ( coZ je snizeni 0 21 %)
oproti roku 2006. V roce 2009 bylo Setfeno 225 ptipadu trestné ¢innosti ( coz je snizeni

0 34 %) oproti roku 2006.

Tab. €. 2 - Trestna ¢innost za roky 2006 az 2009

rok Napad TC
2006 329
2007 278
2008 265
2009 225

Graf ¢. 1 - Vyvoj kriminality za obdobi 2006 az 2009
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H1 -, Kriminalita v ACR ve sledovaném obdobi ma klesajici tendenci.*
Hypotéza se potvrdila. Z grafu €. 1 vyplyva, Ze ze zjisténych a vyhodnocenych

idajti vyskytu SNJ — kriminalité, doslo ke sniZeni vyskytu trestné ¢innosti v ramci ACR.

2. 4. 2. Majetkova kriminalita

Jednim hlavnich ukazateld kriminality je v soucasnosti majetkova trestnd ¢innost.
Ve vyhodnocovaném obdobi - soucasnosti je nejcastéjsi otazkou ekonomicnost.

V roce 2006 bylo Setfeno 138 piipadim majetkové trestné ¢innosti, kde byly
Setfeny Skody ve vysi 12 mil.K¢. V roce 2007 bylo Setfeno 144 piipadii majetkové
trestné ¢innosti ( coZ je zvyseni o 7 %) oproti roku 2006. Setiené $kody v roce 2007 byly
ve vysi 16 mil. K¢. Po provedeni pfepoctu na jeden ptipad vSak doslo k nartstu Skody.

Pro pfirovnani jsem provedl porovnani s rokem 2009. V roce 2009 bylo Setteno 95
piipadi majetkové trestné ¢innosti, kde byly Skoda ve vysi 16 mil.K¢. Po piepocteni na
jeden ptipad vSak doslo k narGstu Skody.

H2 - ,Majetkova kriminalita se ve sledovaném obdobi sniZuje.“

Tab. €. 3 - Trestné ¢iny majetkové

rok poéet TC Skody v mil. piepodet na 1 TC
2006 138 12 86 956
2007 144 16 111111
2009 95 16 168421

Graf & 2 - Vyvoj TC v roce 2006 aZ 2009

150

100-/

2006 2007 2009

oTéC

44



Graf & 3 - Podil §kod piepoditanych na 1 TC
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H2 - ,Majetkova kriminalita se ve sledovaném obdobi sniZuje.“

Hypotéza se potvrdila. Z tabulky €. 3 a grafu €. 2 je patrno, Ze v uplynulém
obdobi, dochazi ve vyvoji majetkové kriminality ke snizovani poc¢tu majetkové trestné
¢innosti. Pokud porovname zptisobené skody v oblasti ekonomické, musime
konstatovat, Ze se snizujicim ndpadem majetkové trestné ¢innosti se vSak u zptisobenych
Skod zvysil objem finan¢nich prosttedkil. Lze tedy konstatovat, Ze objem prostiedka

stoupl 1 pfes mensi napad majetkové trestné ¢innosti.

2. 4. 3. Vyvoj kriminality podle vzdélanosti ( postaveni )
Jednou z moznosti vyhodnoceni nartistu majetkové kriminality je vyjadient

pomeéru jednotlivych skupin v organizaci a to podle vzdélanosti a postaveni.

H3 - ,, Kriminalita u prisluS$niki armady s vy$§im vzdélanim a funkénim zaiazenim
se sniZuje".
Z porovnani dat mezi hodnostnimi sbory vyplynulo, Ze v roce 2006 se Gcastnili 3
dustojnici, v roce 2007 to jiz bylo 7 diistojnikli coz predstavuje nartst o vice 130 % av

roce 2008 to bylo 9 distojniki coz je nartst oproti roku 2006 0 200 %.
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Tabulka €. 4 - Pocet Setfenych pripadi podle kategorii.

. Osoby

Rok |Kategorie MTC
distojnici 3

2006 |praporcici 10
rotmistfi 15
dastojnici 7

2007 |praporcici 10
rotmistfi 30
dustojnici 9

2008 |praporcici 5
rotmistfi 28

Graf ¢. 4 - Znazornéni poétl Setfenych pripadii
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H3 - ,, Kriminalita u pFislu$nikt armady s vy$§im vzdélanim a funkénim zarazenim
se sniZuje'".
Hypotéza se nepotvrdila. Bylo zjiSténo, Ze kriminalita u pfislusniki armady
s vy$§im vzdélanim a funkénim zafazenim se v hodnoceném obdobi zvySuje, cozZ je

zfejmé z grafu €. 4.

2. 4. 4. - Drogova trestna ¢innost
Drogova trestnd ¢innost patii sama o sob€ mezi zdvazné druhy kriminality. Jeji
nasledky, jakoz i nasledky sekundarni drogové kriminality, tedy trestné ¢innosti pachané

pod vlivem OPL. V prostiedi, kde se nachdzi rtizné zbraiiové systémy, specialni druhy
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materialu véetné nebezpeéného a probiha bojovy vycvik (jak na uzemi CR, tak
nez v prostiedi civilnim. Mezi tyto faktory patii zejména vysok4 mira latence a

provazanost s civilnim prostfedim.

H4 - ,,Drogova kriminalita se ve sledovaném obdobi sniZuje

Pti vyhodnoceni této hypotézy jsem porovnaval jednotliva data ve vybraném
obdobi. V roce 2006 bylo Setfeno 6 ptipadl. V roce 2007 to byly 3 pfipady ( snizeni o
50 %) k roku 2006. Naproti tomu v roce 2008 bylo Setfeno 6 ptipadi ( zvySeni o 100%
proti roku 2008). V roce 2009 bylo Setfeno 11 ptipada ( zvySeni o 90% proti roku
2008).

Graf ¢. 5 - Pocet Setfenych pripadii v oblasti drogové kriminality za roky 2006 az
2009
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H4 - ,,Drogova kriminalita se ve sledovaném obdobi sniZuje*
Hypotéza se nepotvrdila. Bylo zjiSt€no, Ze drogova kriminalita u ptislusniki

armady v hodnoceném obdobi se zvySuje, coz je ziejmé z grafu €. 5.
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3. Zevseobecnéni vysledki vyzkumu a zavéry pro praxi

Cela nase spolecnost prochdzi neustale velkymi ¢i malymi zménami, které maji
velky vliv na jeji obCany. Se socialné patologickymi jevy se setkavame v celé nasi
spolecnosti. V celé spolecnosti se zvedl pocet socidlné patologického jednani. Nejveétsi
mérou kriminalita, prostituce, hrani hazardnich her, organizovany zlo¢in apod. Samotny
pojem sociadln¢ patologické jevy je velmi Siroky, tento pojem zahrnuje v sobé veskera
jednéni porusujici normy. Jak jsme se zminili v teoretické Casti bakalaiské prace se SNJ
nazyvaji pouze negativné vymezené jevy.

Tak jak dochazelo a dochazi ke zménam v celé spolednost, tak ani ACR neziistala
izolovana od vnéjsiho vlivu a prosla do soucasného obdobi velkymi zménami. Postupné
se zredukovala na soucasnych cca 24.000 osob.

Jelikoz je ACR souéasti této spole¢nosti, nemohla byt touto vlnou negativnich
socialn¢ patologickych jevii nezasazena. Armada je dynamicky organizmus, ktery jako 1
jiné organismy musi feSit problémy, které se v ni vyskytuji. Vhledem k tomu, ze je
armada uzavieny systém se svymi specifiky, ma k feSeni vzniklych probléml své
predpisy a nafizeni. Pomineme-li souc¢asnou ekonomickou situaci v republice, neustéale
zmény a transformace, které jsou mnohdy dosti nekoncepcni, je jednim z hlavnich
nositeldl vznikajicich problému oblast personalni prace. Co se tyce stresu a narokl na
organismus vojdka z povoldni, jednd se o praci se specifickou psychickou zatézi,
fyzickym ptetizenim a také problémy spojené s dlouhodobym odlou¢enim od rodin.

Z téchto divodii musi byt 1 prevence SNJ specifickd, konkrétni a cilena. To se
tyka jak prevence primarni tak i sekundarni. Armada ma nastaven systém tak, aby tyto
negativni zkuSenosti, ndzory a postoje, které si vojaci pfinesli z pfedchoziho civilniho
zivota, maximalné eliminovala.

I kdyz jsou vSichni zadatelé o pfijeti do sluzebniho poméru podrobeni vcelku
pfisnému vybérovému fizeni tak se Casem do armddy pifendSeni negativni jevy ze
spole¢nosti. Pfislusnici armady prochézeji prakticky neustale testovanim. V ACR jsou
k eliminaci téchto jevl nastavené¢ velmi dobré kontrolni systémy ale i pfes vSechna

mozna opatieni se SNJ v armadeé vyskytuji.
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Cilem této bakalatské prace bylo porovnat jednotlivé vysledky statistickych dat,
tak jak ukazaly jednotlivé vysledky ve vyvoji ACR za sledované obdobi. Dale pak uréit
mozny vyvoj SNJ varmadé v dal§ich letech a doporucit opatfeni v oblasti SNJ k
zabezpe&eni eliminace SNJ v ACR. Pii zpracovani této problematiky jsme vychazeli
zejména ze studia odborné literatury, metodickych pokynii, natizeni a smérnic vydanych
v resortu MO k této problematice.

Z vysledkii vyplyva, Ze se armadé podafilo v mnoha smérech vytvotit dobré
podminky pro eliminaci SNJ. Jak vyplyva z prvni hypotézy, doslo ke snizeni kriminality
(ndpadu trestné Cinnosti) jako takové.

To samé mizeme konstatovat v pfipade druhé hypotézy. Ale v tomto piipad¢ je
to velice nepfesny udaj. Z jednoho vysledku mizeme konstatovat, Zze majetkova
kriminalita se za sledované obdobi snizuje. Z druhého vysledku miizeme ale vycist
( graf ¢.3), str. 45, ze se zvySuje Skoda na jednoho pachatele. PocCet majetkovych
trestnych Cina se celkové snizil, ale jednotlivé zpiisobené Skody se neustale zvySuji.
Z tohoto lze konstatovat, Ze majetkova trestna ¢innost je kvalifikovanéjsi a zaroven jak
vyplyva z tieti hypotézy nardsta podil vzdélanych lidi na kriminalité¢ jako takové. Tento
narust je pravdépodobné dan prilezitosti, funkénim zafazenim, a moznostmi jednotlivych
vedoucich pracovnikd.

Pokud se budeme zabyvat Ctvrtou hypotézou tak se nepotvrdilo snizovani
drogové problematiky v ACR. Jak miizeme vy¢ist z tabulky &.1 str. 37 tak i kdyZ jsou
finan¢ni prostfedky vénované této problematice za uvedené obdobi shodné, tak dochazi
k narGstu osob spojenych s problematikou drog. Z toho je mozno usuzovat, kde je
v tomto piipadé problém, zda jsou finan¢ni prostiedky dostatecné, zda jsou dobie
vyuzivany v oblasti této problematiky, zda jsou jednotlivi odpovédni velitelé vSimave;si
nebo se ve vétsi mife projevuji kontrolni mechanizmy. Je vSak také mozZné, ze se
zménami ve spoleénosti, se do ACR dostalo vice osob ze zku$enosti z drogami nebo je
to shoda vsSech téchto a dalSich faktort spojenych dohromady.

Prevence v ramci Utvard je zaméfena predevSim na volny cas. Toto dle mého
nazoru pretrvava z obdobi, kdy v ACR slouzili vojaci zékladni &i nahradni sluzby. Po
odchod VZS je nyni situace zcela jind. U armady slouzi profesiondlové. Tito vzdy védeli

co s volnym Casem, maji rodiny a neni tedy potfeba ani moznost jim organizovat volny
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¢as po ukonceni pracovni doby. Mnohdy neni ani ¢as a ani chut’ na néjaké volnocCasové
aktivity. Jsou jedinci, kteii si ,,Cisti hlavu® kulturou ¢i sportem, ale stale vice je téch,
kteti se vénuji alkoholu a jinym SNJ.

Mnohdy diky neznalostem ¢i mozna neochoté nabytych znalosti vyuzivat,
dochazi ke Spatné motivaci zaméstnancl. Zminili jsem se o tom, Ze jsou na vojenskych
utvarech ustanoveny komise SNJ, které zpracovavaji plany prevence SNJ. Myslime si,
ze ¢lenové komise mnohdy pracuji pouze formalné a bez hlubsiho z4jmu o studium této
oblasti. Clenstvi v komisi berou jako praci navic a splnéni rozkazu. Mnohdy je komise
slozena s fidicich pracovnikii a bez pfitomnosti podfizenych zaméstnanci ( tim je
mysleno ze zékladnich funkci).

Dle naseho nézoru komise musi byt poradnim organem jak pro velitele tak pro
jednotlivce. Prace v komisi musi ¢leny zajimat a napliovat. Proto také v prevenci SNJ
také zalezi na osobnosti fidiciho. Na jeho vnitinich kvalitach a postojich.

Tak jak jiz bylo v bakalaiské praci uvedeno, nejvét§im problémem ACR je
kriminalita, alkohol a drogy. Vojaci ale také samoziejmé civilni zaméstnanci, timto
zpusobem mnohdy fesi chvilkovou ulevu od starosti a stereotypu.

V ACR jsou zavedena represivni opatfeni k zamezeni pozivani alkoholickych
napoju. Alkohol je mnohdy povaZovan za t€k z reality socialni nejistoty. Vysoka
kvalita pracovniho Zivota znamend: mit dobré nadfizené, dobré pracovni podminky,
dobry plat a socialni vyhody a zajimavou, podnétnou a uzite¢nou praci.

Podle naseho nazoru a z hlediska dlouhodobosti nejvétSim piinosem v této
oblasti vidime vétsi vzdélavani v oblasti SNJ. V ramci odbornych piiprav u armady
probihaji Skoleni tykajici se socidlné¢ nezadoucich jevi. Témata jsou volena podle
potfeby ale pravdou je, Ze maximalni ¢innost komise SNJ je u armady sméfovana do
volnocasovych aktivit. Navic podle soucasn€ novych pravidel v oblasti SNJ je zakazano,
aby se financovaly volnocasové aktivity i pro rodinné ptislusniky. Vyclenéné rozpoctové
prostfedky tak mohou byt vyuZity pouze pro vojaky a obcanské zaméstnance MO a
pouze v mimopracovni dobé. Nevidime proto efekt v organizovani a financovani
volnocasovych aktivit.

Proto navrhujeme zaméfit maximum sil a prostfedkli v oblasti SNJ na aktivity

vedouci ke vzdélavani a to nejen lektort SNJ, ale od jednotliveli pocinaje az po fidici
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management na nejvyss$i trovni. Navrhujeme financni prostfedky vyclenéné na SNJ
smefovat k rozvoji lidskych zdroji a vynakladat je na vzdélavani v oblasti fizeni,
komunikace, motivace, sebevzdélavani. Také =z lékarského hlediska formou
psychologickych testli, nebot’ vojakova psychika se zcela urcit¢ po dlouhodobé zatézi
meéni a nasledné testy by mohly ukazat nejen vojakovi, kterym smérem ty zmény jdou,
pro jeho dalsi sebepoznédvani, ale také zda se u vojaka nevypéstoval néjaky "dobry"

zaklad pro budouci pachani SNJ.
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