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Anotace

BABCANOVA, Olga. Fenomén mobilniho telefonu v zZivoté ditéte mladsiho
Skolnitho veku. Hradec Kralové: Pedagogickd fakulta Univerzity Hradce Kraloveé,
2015. 67 s. Bakalarska prace.

Bakalaiska prace se zabyva mobilnim telefonem v Zivoté ditéte mladsiho
Skolniho v€ku. Vymezuje zékladni pojmy nova média a chytry mobilni telefon.
Charakterizuje dit¢ mladsiho Skolnitho véku ve vztahu k médiim. Popisuje
vrstevnickou skupinu a rodinu jako socializacni Cinitele. Soucasné se zabyva
uzivanim mobilniho telefonu a riziky, které piinasi détskym uzivatelim jeho
specifické vlastnosti, zejména zabavnost funkci, ptenositelnost a dostupnost on-line
prostfedi. Zamétuje se na vznikajici potfebu regulace a vychovy ze strany rodicu i
Skoly, kterd se uskutectiuje prostfednictvim medidlni vychovy. Prace se pokousi

zmapovat uzivani mobilniho telefonu détmi mladsiho Skolniho veku.

Kli¢ova slova: média, dit¢ mladsiho Skolniho véku, rodina, chytry telefon



Annotation

BABCANOVA, Olga. Phenomenon of the mobile phone in the life
of a younger school age child. Hradec Kralové: Pedagogical Faculty, University of
Hradec Kralové, 2015. 67 pp. Bachelor Degree Thesis.

This bachelor's work describes the phenomenon of the mobile phone usage in
the life of a younger school age child. This work specifies basic keywords, new
media and smart mobile phone. It characterizes a relationship of a younger school
child to media. It also describes a group of children of similar age and family as
actors in this social relationship. At the same time it describes usage of the mobile
phone and risks, related to young users, specific characteristics, like functions for
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environment, which is realized by medial education. This work tries to map the usage

of a mobile phone by younger school age children.
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UvVoD

Média jsou v soucasné dobé béznou soucasti naSi informacni spolecnosti.
Ceska spole¢nost a domacnosti jsou medialné nasycené. Digitalni sitova média
zaznamenavaji v poslednich letech obrovsky vzestup a rychlost zmén casto
nesta¢ime sledovat. Soucasné déti jsou nazyvany digitalnimi domorodci (Prensky,
2001), nebot média je v zivoté provazeji od narozeni. Jsou aktivnimi uzivateli
na bazalni Grovni jiz v utlém véku. Neziidka vyrastaji v prostfedi s materialnim
dostatkem az blahobytem, obklopené médii a technologickymi novinkami.

Dostupnost prenosnych zatizeni détem se zvySuje.

Mobilni telefon se stava béznou soucasti zivota déti. Oblibeny je pro rychlou
komunikaci, ale zejména pro zabavnost funkci, které v soucasné dob¢ tato
technologie nabizi. Zaroveii je tfeba si uvédomit rizika, kterd pfinasi multifunkénost
a prenositelnost tohoto zatizeni s moznosti on-line pfipojeni. Nejvetsi obavy vznikaji
z mobility tohoto zafizeni, ktera muze pusobit rodi¢im obavy z nedostatku
rodicovské kontroly. Promény soucasné vychovy déti v pfistupu k digitalnim médiim

m¢ zaujaly a jsou divodem volby tématu mé bakalaiské prace.

Cilem bakalatrské prace je popsat a zhodnotit diivody pouzivani mobilniho
telefonu détmi v mladsim Skolnim ve&ku. Zjistit pfi tom, k ¢emu déti mobilni telefon
pouzivaji, jakou Glohu ma ve vrstevnické skuping, jak je uzivani mobilniho telefonu
regulovano v rodin€ a ve Skole. V praktické Casti jsou pouzity kvalitativni rozhovory

s détmi ve v&ku 10 let ze ZS Sezemice.

Ceska literatura vénujici se tématu uzivani mobilniho telefonu détmi prozatim
chybi. Autory odbornych publikaci zabyvajici se soucasnou medialni tematikou jsou
J. Jirdk a B. Kopplova (2003, 2009, 2011) nebo M. Micienka (2007). Znaénou
pozornost vénuji rodiné I. Mozny (2006), B. Kraus (2008) a rodinné medidlni
vychové P. Ri¢an (2013). K teoretickému ukotveni problematiky jsou vyuzity také
vysledky vyzkumti CSU. K zahrani¢nim autorim néleZi napiiklad S. Livingstone
(2002), ktera se vénuje zkoumani déti a mladeze v soucasném medializovaném svéte.
Plsobenim digitalnich technologii na déti a teenagery se také zabyvaji D. Giles
(2012), L. Haddon (2013) ¢i M. Spitzer (2014). V zahrani¢i se vyzkumy mobilniho



telefonu v rodiné zabyvaji napf. T. L. M. Kennedy (2008), A. Lenhart (2010)
nebo R. Weisskirch (2009).

Problematika mé bakalaiské prace nebyla v Ceské republice dosud v této
podob¢ vyzkumné Setiena. Dosavadni vyzkumy zaméfuji pozornost vice na dospélé
amladez nez smérem k détem. Vybérem tématu usiluji o vyplnéni mezer v této

oblasti a ptineseni novych poznatki.

Pohled na tuto problematiku je ovlivnén mou dlouholetou pedagogickou
praxi vychovatelky ve Skolni druziné, kterou jsem zahdjila v roce 1991. Zaroven je
mi blizké problematika mobilniho telefonu u déti. Je to aktudlni téma a sama se s nim

V zaméstnani setkavam.
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1. Nova média

Vlivem technologickych zmén a digitalizace se oteviely moznosti rychlé
vymeény obrovského objemu informaci. Soucasti téchto zmén jsou také promény
médii a medidlni komunikace. Pozornost piitahuji nova média, kterd se prosazuji

prostfednictvim pocitacovych siti ¢i sit¢ internetu.

1.1 Vyznam pojmu nova média

Pojem médium pochazi z latiny a znamena prostiedek nebo zprostiedkujici
Cinitel. Obory, které se vénuji projevim mezilidské, socialni komunikace, oznacuji
pojmem komunika¢ni médium to, co zprosttedkovava nékomu néjaké sdéleni. Tedy
zprostiedkovava poznatek, zkuSenost, nazor nebo bavi ¢i poméaha vyjadfit vili.
Vyraz lze pouzit také K oznaceni pro technickou podporu komunikace, kterou
pfedstavuje uzivani jazyka, neverbalnich prostfedki, ale 1 pismo a telefon. Nékdy
se médiem rozumi technologie, ktera zajiStuje produkci, pienos, distribuci a piijem

sdéleni. (J. Jirak, B. Kopplova, 2009, 36)

Definice novych médii je historicky a kulturn€ podminéna. Kazd4 nova média
maji vlastni dobu a kazdd doba méa svd novd média. V minulém stoleti byly

ozna¢ovany novymi médii rozhlas, film a televize. (Smahel, 2009, 7)

Nova média podle Reifové (2004, 133) pivodné predstavovaly technologie
rozSifujici vlastnosti televize a telefonu (napt. videokamera, dalkovy ovladac, hry,
teletext). Nové formy novych médii se objevuji s rozvojem technologii v 90. letech
dvacétého stoleti (napt. hry, WWW, GSM). Dnes je pojem nova média synonymem
oznaceni pocitacova nebo digitdlni média. Nova média v souCasné dobé tvoti Sirokou
a riznorodou skupinu z hlediska funkce, prenasenych sdéleni i zptisobli uzivani. Patii
mezi né¢ mobilni telefony, pocitatové hry, elektronickd poSta, webové stranky ci

digitalni televize. (Reifova, 2004, 133)

Soucasni teoretikové se odklanéji od primarn€ technického pohledu
a nahlizeji na ICT média s dirazem na zplsoby, socialni kontexty a disledky jejich
uzivani. Vaci masovym médiim se odliSuji souCasnd novd média ve zplsobu
komunikacniho procesu i zachazeni s informacnimi technologiemi. Masova média

jsou zalozena na §ifeni informaci z jednoho zdroje k mnoha zpravidla anonymnim,
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navzdjem izolovanym a pfevazné pasivnim pfijemcim. Tento jednosmérny
komunika¢ni model one-to-many je jednim ze zakladnich stavebnich kamenti masové
spolecnosti a masové kultury. Znacné jej naruSuje a nahrazuje decentralizovany
model many-to-many, kde je jednosmérnost informac¢niho toku vystiidana
mnohosmérnosti, linearni vzorce sitovymi strukturami, pasivita nahrazena
interaktivitou a rozostfuji se hranice mezi vysilatelem a pfijemcem, mezi autorem
a publikem. Zasadni je pfedevsim posun od publika (divaka) k aktivnim uzivatelam.

(Smahel, 2009, 7)

Nova média snizuji intenzitu fyzickych interakci, vedou k socialni izolaci
a oslabuji existujici komunitni zivot. Maji dezintegracni vliv. V disledku velkého
objemu a rozmanitosti typd informaci, které nova média pfinaseji, dochazi nové
k individualizaci a konzumaci jejich uzivani. Tak jsou nahrazeny nékteré tradiéni
vzorce komunikace a medidlniho pfijeti, Casto sdilené v rdmci urcité socidlni skupiny
a vazané na specifické prostfedi. Naptiklad pevnou linku v domacnosti nahrazuji
mobilni telefony, spolecné sledovani televize vystfidalo soukromé brouzdéani na
pocitacové siti. Pivodni redlné setkavani s prateli se dnes uskuteciiuji neziidka pouze
virtudlné chatovanim ¢i posilanim SMS zprav. Nekteti autofi naopak uvadéji, ze
nova média a internet stimuluji nové typy socidlnich vztahl a spolecenstvi, kterym

virtualni podoba neubira na dilezitosti. (Smahel, 2009, 7-11)

Jazyk v elektronické komunikaci pfinasi mnoho odlisnosti, které vyplyvaji
ze snahy o zjednoduSeni a maximalni pfiblizeni mluvené podobé. Dé&ti a mladez
Casto pouzivaji v e-komunikaci emotikony (znacky pro vyjadieni emoce), akronymy
(zkratky slov a vét), vynechéavaji diakritickd znaménka, protahuji samohléasky, pisi
sloZzeniny, novotvary, zkomoleniny nebo casto michaji angli¢tinu s ¢eStinou.

(Kopecky, 2007, 59)

Meédia jsou v soucasnosti zdrojem informaci, zdbavy a do zna¢né miry také
symbolem spolecenského postaveni. Pivodné bylo dulezité, v pocatcich daného
média pristroj viibec vlastnit, ale dnes stoupa vyznam v tom, kolik a jaké pristroje

¢lovék vlastni.
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1.2 Tridéni médii

Existuje velké mnozstvi kritérii pro tfidéni médii. K déleni podle M. Postera
(1995) se priklani i Bednatik a Jirdk (2011, 24). Vyvoj médii déli pouze do dvou
vzajemn¢ protikladnych etap s oznaenim prvni medialni vék a druhy medialni vék.
Prvni medialni vék se vyznacuje technologii Sifeni z jednoho centra K periferiim
s vysokou mirou integrace a malou mirou reciprocity (noviny, ¢asopisy). Oproti
tomu interaktivni média zahrnuje pojem druhy medialni vek, ktery je zalozen
na vzniku komunikacnich siti, v nichZ je princip $ifeni nahrazen principem interakce.
Souvisi s nastupem novych telematickych médii zalozenych na digitalizovaném
ptenosu informaci (kabelové sité, satelitni pfenosy, pocitacové sit€). Typicka je
vys$s$i mira reciprocity a mensi mira integrace. Uzivateli dava pocit dil¢iho ovladani

takového média. (Bednatik, Jirdk, 2011, 24)

Typy komunikaénich prostiedkt podle zptsobu zajisténi komunikace v knize
Masova média Jirak a Kopplova (2009, 36 - 40) rozdéluji do ¢tyf skupin na média

primarni, sekundarni, tercialni a sitova kvartalni média takto:

e Primarni média jsou zdkladnim komunikacnim prostfedkem vyuzivanym
v kazdé¢ socidlni komunikaci. Patfi sem komunikaéni kédy, zejména
pfirozeny jazyk (CeStina) a prostfedky neverbalni komunikace (mimika, gesta,
proxemika aj.). Primarni média jsou nejstar§i, pivodné¢ urcena
k interpersonalni komunikaci, tedy komunikaci pfi zachovani jednoty mista
a Casu.

e Sekundarni média predstavuji technickou podporu priméarnich médii pro
interpersonalni komunikaci mezi jednotlivci. Ukolem sekundarnich médii je
tedy pfekonévat Casovou a prostorovou omezenost komunikace tvaii v tvar.
Jedna se o zdznam sdé€leni (obrazek, pismo, tisk) a nejriiznéjsi prostiedky pro
nahravani (mechanické, analogové ¢i digitalni), stejné jako prostiedky pro
pfenos sdéleni vzdalenym adresatim. Pivodni koufové signaly, bubnovani
¢i ndmotni abeceda, pozdé&ji postovni posel a nakonec i pfenosova a vysilaci
technika od telegrafu po telefon a pocitacové komunikacni sité. V 90. letech
dvacatého stoleti s rozvojem okamzitého ptenosu dat pocitacovymi sitémi

ajejich aplikaci v mobilnich telefonech dochazi k zhrouceni vztahu mezi
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vzdéalenosti a ¢asem v komunikaci (tj. Cas a prostor jiz neptedstavuje
ptekazku v komunikaci).

e Tercidlni média slouzi pro pfenos zjednoho centra ke skupiné. Patfi sem
vefejnd vystoupeni, divadlo, vybubnovavéani, pozd¢ji masovd média
(periodicky tisk, rozhlasové a televizni vysilani, film, hudebni nahravky).
Charakter masovosti maji vSechny komunikac¢ni prostfedky s komercénim
potencialem a ve vztahu k moci s moznosti vyuziti jako nastroje manipulace.
Tercialni média jiz nemaji interpersonalni povahu, charakteristickym znakem
masovych médii je zespolecensténi a deindividualizace.

e Sit'ova kvartalni média jsou sou¢asnym propojenim interpersonalni (e-mail)
a masové komunikace v integrované podob& osobniho pocitace, ktery je
napojen na moderni telefonni sit' vyuzivajici digitalizovany signal
a telekomunikaéni ptenos (portaly tradi¢nich masovych médii, vyhledavace,
zpravodajské portaly). V novém technologickém prostiedi doslo k propojeni
moznosti sekundarnich a tercidlnich médii, které umoznil nastup
pocitaCovych siti, rozvoj internetu a vznik celosvétové sité www. (Jirdk,

Kopplova, 2009, 36 - 40)

Spole¢nou zakladni vlastnosti novych médii je systém dvoji reprezentace.
Na vrchni urovni jsou sdéleni formulovana ve srozumitelnych a zndmych kodech
(napf. texty, obrazy, zvuky). Na spodni urovni jsou tyto primarni kody sekundarné
koédovany do sekvenci logickych jednicek a nul bindrniho kédu (kod analogovy, kod
digitalni). Clovék potiebuje zafizeni, které je schopno pracovat s daty tohoto

vV

nejjednodussiho kodu, a k tomu slouzi obvykle pocita¢ nebo mobilni telefon.

Specifické vlastnosti novych médii vyplyvaji z povahy binarniho kodu a
existence elektronickych siti. Zmény se odrazeji ve zpusobu reprodukce, archivace a
distribuce, pfinaseji také nizké naklady pii kopirovani, automatické zpracovani
obsahtl, ale nejdilezitéjsi je rychlost Sifeni sdéleni s minimalnimi naklady. Novym
médiim se pfipisuji zejména vlastnosti jako je interaktivita, multimedialita, sitovost,
globalni dostupnost a demokrati¢nost. Tvirce kazdého nového média mtize libovolné
nastavit jeho vlastnosti, nékteré z charakteristik potlacit a jiné akcentovat. Nova
média tak mohou mit podobu interaktivni i neinteraktivni, multimediélni i textovou,

se sitovou architekturou i bezdratovou. (Reifova, 2004, 134)

14



2. Charakteristika ditéte mladSiho Skolniho véku ve vztahu k médiim
Dit¢ mize byt jedinec nachazejici se v ur¢itém vékovém obdobi, které Ize
oznacit jako détsky vek ¢i détstvi. Z pravniho hlediska je ditétem osoba mladsi
15 let, avsak dle dokumentu Umluva o pravech ditéte (1989) se ditétem rozumi
osoba mladsi 18 let. Soucasné détstvi je pfedevsim scholarizované, medializované
a konzumni. Dité¢ je podrobovano naroktim Skolni dochéazky, vyrGsta v prostredi

nasyceném médii a zije konzumnim zpusobem Zzivota. (Helus, 2009, 77)

2.1 Dité mladsiho Skolniho véku

Jako obdobi mladsiho Skolniho véku je psychology oznacovano vyvojové
stadium ditéte, které zacind zahajenim Skolni dochdzky a konci nastupem puberty.
Obvykle ve véku od 6 — 11 let. Ukonceni mladsiho Skolniho véku mize byt také
charakterizovano piechodem z prvniho na druhy stupenn zékladni Skoly. Ne&kteti
autofi vymezuji jesté stfedni Skolni vék od 9 — 11 let, ktery zacind po zvladnuti

vstupu do Skoly. Toto obdobi oznacuji jako obdobi klidu a latence.

Obdobi mladsiho Skolniho véku v literatufe nazyvaji autofi rtzné. Podle
Z. Freuda (1991) je popisovanad faze klidna a latentni. Rogge (2007) nazyva toto
obdobi mezidobim. Také Vagnerova (2012) oznacuje veék deset let ditéte za emocné
stabilni, Matéjcek (1994) jako dobu, kterd neobsahuje vyznamny biologicky ani

socialni meznik, tj. doba vyrovnané konsolidace. (Vagnerova, 2012, 255)

Zahgjenim Skolni dochazky se vyrazné zméni Zivotni styl ditéte. Dosud byla
jeho hlavni Zivotni naplni détska hra. Ta se pfesouva k uceni, plnéni Skolnich

povinnosti a domaci piipravé do Skoly.

Pro vstup do skoly je dilezita skolni zralost ditéte. Posuzuje se dosazena
uroven zralosti v oblasti té€lesné, psychické i socialni. Pro zvladnuti poZadavki Skoly
jsou nepostradatelné schopnost percepce, motorické dovednosti, socialni zdatnost
a seberegulace. Zdokonaluje se zrakové vnimani, rozeznavani tvart, jemna motorika
a senzomotorickd koordinace mezi rukou a okem, coZ je dulezité pro uspéSné
zvladnuti ¢teni a psani. Dité¢ pouziva své smyslové organy zrak a sluch, zlepsuje

pohybovou aktivitu a jeho poznavani dostava fad a stava se systematickym.
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Prvni dva roky Skolni dochézky se vyznacuji pozvolnou adaptaci na Skolni
pozadavky. Se zvysujicim se vékem, teprve kolem 10. — 11. roku se socidlni vazby
mezi zaky dostavaji na vyssi uroven, krystalizuji se zajmy a formuji se zivotné

dualezité postoje.

Mysleni Skolaka se vaze na skuteCnou realitu, fidi se logickymi principy
a zaméfuje se na poznani skutecného svéta. Piaget (1970) nazyva tuto etapu fazi
konkrétnich myslenkovych operaci. Pro oznaceni $kolaka se pouziva pojem strizlivy
realista (Rican, 1989). V mladsim $kolnim véku se dité v poznavani opira o realitu,
upiednostiuje vlastni zkuSenosti a z nich vychazejici pojmy ¢i uvahy. Zacina byt
schopno jevy kolem sebe tfidit, chdpat vztahy a pravidla. Rozviji se mysleni
deduktivni a induktivni. Dedukce umoznuje ditéti ziskavani informaci z riznych
zdrojii ¢i v riznych kontextech, naopak indukce pracuje s poznatky a vede

k obecnym zavérim a stanoveni principu. (Vagnerova dle Krémarova, 2012, 19)

Rogge (2007, 94 - 96) vytyCuje tfi Ukoly mezidobi. Prvnim tkolem je
postupny odvrat od rodict za predpokladu pevné danych pravidel a rodicovské
podpory pii planovani bézného dne. Druhym ukolem je vyrovnat se s touhou
po samostatnosti, svébytnosti a zaroven patfit k part¢ vrstevnikd. Emocionalni
vybuchy v chovani jsou disledkem pocitu opusSténosti ze strany rodicu, ktery
vyvolala nejasn€ stanovena pravidla a hranice. Tretim ukolem je socialni zkuSenost
a zazitky z kontaktt s kamarady. Odvratu od rodic¢i odpovida ptiklon ke kamaradtm.
Uzaviraji se kamaradstvi, vytvari se pocit vzajemnosti ve skupin¢, spolecného ,,my*.
Tvofti se party, spolky, kliky a bandy. Tajemstvi a tajnosti jsou na dennim potadku.
Symbolizuji vymezovani navenek a sebepojeti uvnitt. Proto déti potiebuji nestifezené
prostory svobody, pevny a jasné vymezeny ramec spojeny s ritualy, pravidly

a pravidelnym opakovanim udalosti. (Rogge, 2007, 94 - 96)

2.2 Dité mladsiho Skolniho véku ve vztahu k médiim

Dostupnost modernich technologii znamena i vétsi vliv médii na vyvoj ditéte.
Meédia jako soucast kultury prezentuji modely chovani a hodnot, které jsou v dané

spolecnosti klicové, ale ve smyslu pozitivnim 1 negativnim.

Déti jako piijemci sdéleni, podle Krause, zasluhuji zvlastni pozornost. Je to

¢ast populace, ktera je jednak relativné nejvice ovlivnitelnd a jednak na ni zdporné
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vlivy médii zanechévaji po strance fyzické i psychické vyrazné negativné;jsi nasledky

nez na dospélych. (Kraus, 2008, 125)

Déti vnimaji medidlni obsahy jinak nez dospéli. Détsky pfistup ke svétu je
realisticky. Dit¢ v mladSim Skolnim véku dosud neni dostatecné kritické, nechape
prvky ironie a stylizovany piibéh. Silnd tendence ke konformité¢ pudi dité
ke sledovani obsahii a programt, které sleduji vrstevnici ¢i dulezité osoby. Dité ma
vyraznou tendenci divéka v ptibehu selektivné vénovat pozornost tomu, co je pro néj
0sobné vyznamné a atraktivni. Pfitazliva a atraktivni tak mlize byt postava a piib¢h
podobny jeho vlastni zkuSenosti, dale figurka ptedstavujici ideal (dosazitelny
I nedosazitelny), ale i zaporna postava prestupujici pravidla a demonstrujici

nevhodné chovani. (Kr¢marova, 2012, 21)

Média ovliviiuji chovani, postoje, nazory a zvyky jednotlived. Mohou
rozsifovat obzory poznani, vzdélavat, pomahat také v spotiebitelském rozhodovani.
Média ovliviiuji Zivotni styl a tim 1 zdravi jedince. Zaroven ale mohou désit, vytvaret
napéti, navadét ke spoleCensky nezadoucimu jednani ¢i uvadét v omyl. Na Grovni
socialnich skupin mohou média ovliviiovat slovnik ¢i oblékani. (Jirdk, Kopplova,

2003, 151, 179)

Multimédia masivné ovliviiuji u déti a mladeze skladbu jejich dne, zajmy,
vzory K napodobovani, zpusoby chovani, hodnotové systémy, nazory a postoje.
Napomahaji jejich polarizaci. Na jedné strané¢ se vytvaii skupina zavislych
konzumenti ¢ehokoliv multimedidlniho, pfipadné vybérov€ inklinujicim k tém
nejnebezpecnéjsim nabidkam s naslednou ztratou schopnosti kritického vybéru.
Oproti tomu jsou na druhé strané ti, kteti cilevédomé vyhledavaji z multimedialni
nabidky dle svého kritéria hodnoty v souladu s jejich zivotnimi cili a Zivotnim
vkusem. Pouze v druhém ptipadé mohou mit média pozitivni vliv. Proto je dilezitou
ulohou rodiny a Skoly specifické edukacni plsobeni, multimedialni vychova jako

novy tkol. (Helus. 2007, 78)

Nadmérmé a nekontrolovatelné uzivanim médii pusobi negativné
na pozornost, fe¢, hodnotovou orientaci a celkovou psychiku ditéte. Pozornost ditéte
byva udrzovana zvraty v kratkych intervalech. V disledku toho pak dité ztraci
zpusobilost koncentrovat se ve Skole, pfi poklidném vypravéni ¢i dlouhodobé

z4jmové Cinnosti. Re¢ je omezena na odposlouchané primitivni dialogové obraty
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s potlacenim schopnosti hovofit rozvinuté, vypraveét S ctou, naslouchat druhému
¢i argumentovat. Vytraci se hodnota vlastniho zazitku, dit€ ztraci zdjem o vlastni
redlné prozitky a upfednostnuje zprostiedkované zazitky z médii. Déti vnimaji
vlastni prozitky jako hloupé a bezcenné, zatimco zazitky medialnich postaviéek jim
stoji za vypravéni. Tim je naruSen vyvoj osobni identity, dité ztraci smysl pro pravdu
aryzost vlastniho Zzivota. Komeréni podbizivost podnécuje agresivni sklony
a karikované détstvi (trpaslikovské). Nevhodnym chovanim si déti Casto vynucuji
modni trendy za celem nezadoucich masovych napodob a identifikaci. Détem se tak
nedostava zakladni orientace ve vlastni osobé s hloubkou, vaznosti a dustojnosti.

(Helus, 2007, 79)

Soucasné dit¢ a jeho détstvi mocné ovliviiyji civilizacni jevy, které nabyvaji
nasile a stale castéji se vymykaji kontrole rodi¢ti a Skoly. Nariistd vliv médii
prostfednictvim vstupt do virtudlnich svétii a vliv konzumniho zpiisobu Zivota, ktery
li¢i stale nov&jsi pasti na détska chténi a vyvolava potieby, které nejsou v souladu

se zdravym rozvojem osobnosti. (Helus, 2007, 94)

Uzivani jednotlivych médii bylo zpocatku vysadou dospélych, ale dnes
se déti stavaji vice pfedmétem zdjmu medialniho primyslu. V soucasnosti predevsim
mladez pouziva média s nadSenim a déti v roli odborniki neziidka radi rodi¢um

S potizenim novych pfistrojii a komunikaénich médii. (Buermann, 2009, 37)

Pravé masmédia jsou nepostradatelnym prostfedkem vzdélavani a vychovy,

socializace jedince, akulturace a multikulturni vychovy. (Kraus, 2008, 127)

,,Socializace jednotlivce do spolecnosti, se podobné jako dalsi instituce,
podileji média, nebot uci jednotlivce, jak se stat soucasti spolecnosti, tim, Ze mu
poskytuji velké mnozZstvi informaci a nabizeji celou Fadu vzori. “(Jirak, Kopplova,

2003, 164)
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3. Mobilni telefon — fenomén soucasnosti

Smart-phone ¢ili ,,chytry mobilni telefon” je soucasné oznaceni pro
komunika¢ni prenosné zatizeni doplnéné mnoha zabavnymi funkcemi. V této praci

bude dale pouzito jednotného oznaceni mobilni telefon.

3.1 Promény mobilniho telefonu

Mobilni telefon ma v telekomunikaci dlouhou historii, ale az do poloviny
devadesatych let pfipomina svoji velikosti cihlu a jeho vysoka cena dovoluje

pouzivani pouze ve svété velkého podnikéni.

Vlivem digitalizace a spolecenskych zmén se komunikace proméni
neéekanou rychlosti k nepoznani v roce 1996, kdy v Ceské republice zahaji provoz
sit GSM. Tehdy se mobilni telefon stdva malym, pfenosnym a cenové dostupnym
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pro bézné uzivatele. Pfinasi zmény v Zivotnim zpisobu ¢lovéka a v komunikaci.

Zpocatku je mobilni telefon cenén pro svou uziteCnost a mobilitu.
snizeni Casovych a prostorovych omezeni. Giles (2012, 154, 155) uvadi, ze postupné
stoupa jeho obliba pro dalsi funkce, které umoznuje. Zejména to jsou posilani SMS
(textovani), vestavény fotoaparat, kamera, pfistup k emailu a internetu. Mobilni
konverzace se zprvu lisi od telefonovani pfes pevnou linku jen minimalng. Telefon
jiz neni vybavenim bytu, ale je to spiSe osobni véc. Patfi svému uZivateli, a proto
si majitelé k mobilnimu telefonu mohou vytvofit sentimentalni a emocionalni vztah,
stejn¢ jako kjiné osobni véci. PromySlenym technologickym a marketingovym
vyvojem ziskdva mobilni telefon mnoho osobnich ryst. Uzivatel si miize dle vlastni
pfedstavy upravit vyzvanéni, uvitaci melodie, sluchatka nebo seznam kontaktl ozivit

obrazkem ¢i fotografii. (Giles, 2012, 154, 155)

Multimedialita pfistroje je charakteristicka slouc¢enim ruznych obsahovych
forem, zejména je to text, audio, obrdzek, animace, video a interaktivita. Mobilni
telefon piinasi moznost bezprostfedni komunikace, absolutniho kontaktu a pruzné
koordinace. Zvysuje bezpeci, avSak soucasn¢ odebira kus soukromi. Mobilni telefon
se stal také predmétem a ukazatelem socidlniho statutu. SMS zpravy svou

asynchronnosti a textualitou zménily komunika¢ni ndvyky mladé generace. Druha
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generace mobilnich telefonti zpopularizovala multimédia v kazdodennim Zivotg,
dotykové multimedialni mobilni telefony totiz piemistily vypocetni vykon ze stolu
do naSich kapes. Parametry soucasnych mobilnich telefonti maji vétsi vykon a lepsi

funkénost nez prumérny stolni pocita¢ pied par lety. (Pavlicek, 2010, 61, 66)

Na pocatku 21. stoleti je mobilni telefon u nds neodmyslitelnou soucasti
zivota dospélych i teenagert. Toto interaktivni komunikaéni zatizeni se stale Castéji
objevuje také u nizsi veékové kategorie. Multimedialita zafizeni pfindsi détem
a dospivajicim oblibenou zabavu a odpocinek. Zvysuje se dostupnost pfenosnych

komunikac¢nich prostfedka pro déti.

3.2 Pocet ¢eskych domacnosti s mobilnim telefonem

Vlivem digitalizace a spoleCenskych zmén se mobilni telefon stava velmi
rychle rozifenou zéileZitosti. Pfevrat znamena zavedeni sit¢é GSM do Ceské
republiky vroce 1996. Cenova dostupnost rozsifuje okruh uzivateli bleskovou

rychlosti. Roste pocet domacnosti s mobilnim telefonem.

Vyzkumy domécnosti s mobilnim telefonem provadi Cesky statisticky ttad.
Vysledky vyzkumti zobrazuji, ze postupné stoupa pocet domacnosti s mobilnim
telefonem. Zatimco v roce 2000 vlastnilo mobilni telefon 33% domacnosti, v roce
2012 se vysplhal pocet domacnosti s mobilnim telefonem na 98% (z poétu vsech

domacnosti, obrazek ¢. 1).

Obrazek 1 - Domacnosti s mobilnim telefonem (% doméacnosti)
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Zdroj: Cesky statisticky virad: Informacni spolecnost v cislech 2014
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Obrazek 2 - Pocet mobilnich telefoni v ceskych domadacnostech (pocet

mobilnich telefonii na 100 domacnosti)
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Zdroj: Cesky statisticky iirad: Informacni spolecnost v cislech 2014

Obrazek ¢. 2 znazoriuje, ze roste také pocCet mobilnich telefoni v Ceské
domacnosti. V roce 2000 ptipadlo na 100 domécnosti pouze 33 mobilnich telefon,
ale v roce 2012 jiz na 100 domécnosti pfipadlo 204 mobilnich telefond, tj. 2 mobilni

telefony na jednu domacnost (v¢etné déti a seniortt).

Z vyzkumil zaroven vyplyva, Ze se méni vydaje domacnosti za ICT. Vydaje
za mobilni telefon v poslednich letech vyrazné pievysuji vydaje domédcnosti

za pevnou linku a internet (obr. €. 3).

Obrazek 3 - Vydaje doméacnosti za ICT sluzby dle jejich typu

B pevny telefon mobilni telefon internet

2012 66% 27%

2011 65% 26%

2009 65% 21%

2007 62% 15% |
2005 57% 7% |
2003 I

47% 3%

Zdroj: Cesky statisticky tirad: Informacni spolecnost v cislech 2014
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Dokonce v roce 2011 (dle CSU) Ceska republika v poétu domacnosti
S mobilnim telefonem (2,02 mobilu na domacnost) piedbéhla 24 posuzovanych zemi

a d¢lila se o prvni misto s Finskem, Svédskem, Danskem a Nizozemim.

3.3 Rizika spojena s uzivanim mobilniho telefonu détmi

Zabavnost funkci a pienosnost mobilniho telefonu vytvari nové situace pro
a komunikace a také snizeni Casovych a prostorovych omezeni. Také v domacim
prostiedi se mobilni telefon mize stat alternativnim zafizenim na bazi pocitacové
zkuSenosti na internetu. Déti jiz nemuseji sdilet pocitatovy piistup s ostatnimi ¢leny
rodiny, a tak kohezivni funkci domécich médii vystiidala funkce individualizacni.
Zmeénila se rychlost, kterou miize dojit k online rizikim prostfednictvim mobilnich
zafizeni. Problémy spojené s uzivanim chytrého mobilniho telefonu pfinasi zejména
moznost ptipojeni na Internet a socialni sité, jez se piesunuly z domaciho prostredi

do détské kapsy.

Internet je uloziStém informaci, komunikacni platformou i mistem zabavy.
Ve virtudlnim svét¢ Internetu déti ziskavaji informace, studijni podklady ¢i zdroje
pro své zaliby a konicky. Také se seznamuyji s jinymi uzivateli, navazuji vztahy, které
mohou pferiist vnova pratelstvi, v opatném piipadé mohou skoncit tragicky.
Socialni sité pfinaseji dojem, Ze ¢lovek je vice komunikativni, spolecensky a méné
anonymni. Pro mnoho uzivatelii mé komunikace s prateli na siti vétSi hodnotu nez
komunikace v realném Zzivoté. PfestoZze registrace na nejvEétsi socialni siti na svété
(Facebook) je mozna teprve od 13 let, nalézame na ni i déti. (Eckertova, Docekal,
2013, 126, 190) On-line prostiedi umoznuje détem sledovat nevhodné obsahy nebo
interakci s ostatnimi (kyberSikana). Nasledujici vycet piinasi nejcastéjsi rizika

pro déti, ktera jsou spojena s piipojenim na internet.

3.4 Kybersikana

Jednou z forem psychické Sikany je kyberéikanal. Jde o zneuziti ICT

(informacnich a komunikacnich technologii), zejména pak mobilnich telefont

! Metodicky pokyn MSMT k feSeni Sikanovani ve $kolach a $kolskych zafizenich &. j.
22294/2013-1.
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ainternetu k takovym c¢innostem, které maji nékoho zamérn¢ ohrozit, ublizit mu.
Podobné jako u Sikany tvari v tvar se jednd o umysIné chovani, kdy je obét’ napadana
utocnikem nebo uto¢niky. Povaha a provedeni pak urcuji miru jeji zavaznosti.
Diulezitymi znaky Sikanovani jsou zamérnost, cilenost, opakovani (neni podminkou),
nepomér sil, bezmocnost obéti, nepifijemnost utoku, samoucelnost agrese.
Za sikanovani se nepovazuje Skadleni a agrese (napf. pranice), kterd nema znaky
Sikanovani, tj. opakovani ¢i zamérnost. Od kybersikany je tfeba odliSovat pfibuzné
fenomény, které jsou Casto s kybersikanou provazany. Nasledujici vycet je vybérem

z metodického pokynu MSMT?:

e Kyberstalking znamena pronasledovani prostiednictvim modernich
technologii. Zahrnuje opakované a intenzivni telefonovani, psani SMS zprav,
e-mailti, vzkazli na socialnich sitich. Finn (2004) uvadi, ze toto opakované
ohrozovani a obtéZovani mize vést rozumného clovéka k obavam o jeho
bezpe¢nost. Nejcastéji  k takovym aktivitam dochazi mezi vrstevniky
mladSich vékovych skupin a nejuzivanéj$i formou je textova zprava
na mobilnich telefonech. Obvykle je to odmitnuty ctitel z on-line seznamky.
(Finn In Giles, 2012, 153)

e Kybergrooming znaci nebezpe¢né chovani dospélych osob, které ma v ditéti
vyvolat falesnou davéru a pfipravit ho na schiizku v redlném svété. Cilem
je sexudlni zneuziti obé&ti, toCeni a foceni pornografie, nuceni k prostituci.
Nejohrozengjsi jsou déti ve véku 6 — 15 let.

e Happy Slapping (veselé fackovani) je obéti nevyprovokovany utok, kdy
uto¢nik vyuzije momentu piekvapeni vii¢i ndhodné vybrané osobé& (na ulici),
kterou zbije. Komplic celou akci nataci na video v mobilnim telefonu a vse
umist'uje na internet.

e Sexting oznacuje distribuci fotografii a videomateriald intimniho charakteru
bez souhlasu zobrazené osoby. Nékdy muze obét’ sama rozesilat material
sumyslem zaujmout nebo vyhovét partnerovi. Cast&ji uto¢nik potizuje
materidl bez védomi obé&ti a rozesila jej pro pobaveni nebo s cilem vydirani

obéti.

% Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a studentil ve
Skolach a skolskych zatizenich €. j. 21291/2010-28, Ptiloha ¢. 7.
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Nebezpecné komunikacni praktiky vychazeji z principli  socidlniho
inzenyrstvi a casto vyuzivaji naivitu ob¢ti Utoku. Jde o ziskavani dulezitych
informaci od uzivateli bez védomi, Ze tak Cini. Prostfednictvim internetu jsou tyto

techniky v 21. stoleti masov¢ rozsiteny. (Kopecky, 2007, 15)

Dit¢ muze byt na jedné stran¢ obéti vnéjSich utokli a na strané druhé
potenciondlnim uto¢nikem. Dé&ti Casto samy netuSi, Ze porusuji prava ostatnich,
nejCastéji pravo na ochranu osobnosti. Nevédi, ze za takové chovani s projevy
kybersikany, sexualniho obtéZovani nebo projevy extremismu jim hrozi potrestani,

které miize byt feseno soudné.

3.5 Piisobeni nevhodnych obsahit

Dalsi riziko pro déti predstavuji nevhodné obsahy v mobilnim telefonu.
Skodlivym obsahem miize byt nevhodna hra a reklama. Prvni skupinu tvoii $kodlivé
obsahy v hrach spojené s nasilim, sexem a krutosti, na jejichz sledovani neni dité
dostate¢né dusevné ptipraveno. I nahodné zhlédnuti takového vékove nepiiméieného
obsahu miuze ditéti zpusobit psychické nasledky (napt. nespavost). Druhou skupinu
tvoii viditelna 1 podprahovd reklama s cilem ovlivilovat divaka, posluchace

¢i uzivatele her.

Nové sitové hry bez konce jsou povazovany za hry spoleCenské, protoze
uspéchu Ize dosahnout spojenim sil s vice lidmi. Zpracovani her tak podnécuje
uzivatele k pravidelnym ndvratim, nebot’ uto¢i na uZivatelovu chut’ hrat, touhu
poznavat a dosahnout cile (napt. The Sims Social, Word of Warcraft). Obvykla je
také situace pii hrani hry, kdy dit¢ muze byt fyzicky s ostatnimi, ale je ponofeno

do digitalni aktivity (hra), ¢imz se izoluje od komunikace face-to-face.

Reklama je cilen¢ $itd na miru. Zobrazovana dokonalost je pouze iluzorni
(napf. znalkova obuv dosahuje vysoky vykon). Ukolem rodiée je toto kriticky
zhodnotit a ucit dit€ neofekavat U€inky a vlastnosti produktl plynouci z reklamniho
sdéleni. Soucasné déti v mladSim Skolnim véku jsou ter€em reklamniho marketingu
zamé&fen¢ho na znaCky obleceni, elektroniky, kosmetiky atd. (Eckertova, Docekal,
2013, 127, 156, 157) Normou a zvyklosti se postupné stava kolob&h ustavicného

obstaravani, pofizovani a ucelu bez konce a uspokojeni. Helus v disledku tohoto
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neodolatelného chovani, jez uréuje mnohdy hodnoty Zzivota, oznacuje détstvi

za konzumni. (Helus, 2009, 81)

3.6 Zavislostni chovani

Posledni projev rizikového nebo problémového chovani v souvislosti
S chytrym mobilnim telefonem je moznost vzniku zavislosti. Takové chovani mtize
mit znaky zavislostniho chovani nelatkové povahy. Ne¢kdy se pouziva nové oznaceni
netolismus. Termin oznacuje zavislost na virtudlnich drogach (pocitacové hry,
internet, chat). Hranice mezi hra¢stvim on-line her a béznym hranim je velmi tenka.
Zvlasté u déti se mohou pii hie projevovat stavy transu, vzpirani rodicovskym
zakaztim ¢i neschopnost dodrzovat ¢asovy limit ureny pro ¢innost. Netolismus
S sebou piindsi mnozstvi rizik v oblasti télesné (napi. obezita), psychologické
(napf. nedostatek spanku) a socidlni (naptf. omezovani zajmi). VEtSi nebezpeci hrozi

détem, které hledaji cestu z problému v redlném svété inikem do virtualniho svéta.

Za varovné piiznaky problémového uzivani mobilniho telefonu u mladistvych
je povazovana jiz neschopnost se od telefonu vzdalit nebo nevypindni pfistroje
Vnoci, neustald kontrola ptichozich SMS zprav a hovord ¢i minimalizace
na komunikaci pouze prostiednictvim telefonu. Tyto projevy chovani mohou
pfedchazet zavislostnimu chovani obzvlasté zranitelné skupiny déti a mladeze.

(Hupkova, 2011, 36)

Na rizika spojenda snadmémym uZivanim digitdlnich médii upozoriiuje
Spitzer (2014). Podle jeho nazoru digitalni média ¢loveéka zbavuji nutnosti vykonavat
duSevni praci. Hloubku duSevni prace nahrazuje digitalni povrchnost a na digitalnich

médiich vznikaji zavislosti. (Spitzer, 2014)

S rychlym presunem internetovych aktivit z domaciho prostfedi na pienosna
online zafizeni, tj. mobilni telefony a tablety, souvisi narist specifickych rizik.
Hlavni novinkou v oblasti rizik pfedstavovanou mobilnimi telefony je stala
dostupnost multimediadlniho prostiedi a trvala dostupnost déti k vrstevnikiim.
Pfipojeni k internetu je stale vice osobni a mobilni i pfes omezeni ze strany rodicd,
Skolnich pravidel, financi a spoleCenskych norem. ZkuSenosti déti s tabletem
a mobilnim telefonem se zvySuji. Tyto interakce s mobilnimi médii jsou zdrojem
obav rodi¢u. (EU Kids online, 2014, [on-line])
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3.7 Problém mobilniho telefonu ve §kole

K vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii ve Skole 1ze zaujimat
rizna stanoviska. Mobilni telefon nemusi byt ve Skole vzdy vitan. Ve Skolském
prostiedi se s pfilivem mobilnich informa¢né komunikacnich technologii mnozi
jejich zneuziti k obtézovani, zesmésnovani ¢i hanobeni pedagogickych zaméstnancti

i spoluzakti. Takové chovani je oznacovano jako kyberSikana.

V zahrani¢i feSi situaci rtuznymi zpusoby. Nckteré staty nebo alespon
regiondlni celky pfijaly v minulosti takovad opatfeni, aby mobilni telefony ze Skol
vytlacily. V Indii vroce 2004 ministerstvo nafidilo vys$$im typim S$kol zakaz
pouzivani mobili s kamerou po skandalnim rozsifeni milostné videonahravky
studentll prostfednictvim mobili, MMS zprdv a internetu mezi ostatni studenty.
(Neumajer, 2008, 4) Spojené staty americké povazuji kyberSikanu za federalni zlo¢in
od roku 2006. Kalifornie pfijala v roce 2008 zdkon, ktery umoziiuje Skoldm vyloucit
studenta, ktery uzije kyberSikanu vuci spoluzdkovi ¢i zaméstnanci Skoly. Polska
republika zavedla v ramci $kolské reformy v roce 2006 na Skolnich sitich filtrovany
pfistup k internetu a zakaz pouzivani mobilnich telefonti pii vyuce. (Schrotterova,
2014, [on-line])

Problém mobilniho telefonu ve skole je vSak mnohem SirSi. Zahrnuje

napiiklad vyruSovani pfi vyu€ovani, napovidani, nahravani nebo ztraty telefonu.

Také ceské Skolstvi feSi problematiku mobilnich telefoni a kyberSikany.
Divodem obav mohla byt v minulosti $patna informovanost vefejnosti i zaku
a skute¢nost, Ze zéci si neuvédomovali disledky svého chovani. Z téchto divodi
Vv soucasnosti fes$i pravidla pouzivani mobilniho telefonu pii vyuce vnitini tad
kazdého Skolského zafizeni ¢i Skoly. Problematikou se zabyva také dokument
Metodicky pokyn MSMT k reseni Sikanovani ve Skolach a Skolskych zarizenich.
Nezastupitelnou roli pro ucitele ma také Metodické doporuceni k primarni prevenci
rizikového chovani u déti, Zaku a studentii ve Skolach a Skolskych zarizenich
pii feSeni konkrétnich situaci rizikového chovani na skole. Obsahem jsou doporucené
postupy pro intervenci ucitele, upozornéni na varovné signdly, moznosti zapojeni
dalSich orgéant pfi feSeni udalosti (napf. policie ¢i pracovnikil organu socialné-pravni
ochrany déti). V této souvislosti pracuje ve skole specialista s oznacenim preventista

socialné¢ patologickych jevi.
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4. Socializa¢ni a vychovné instituce ve vztahu k médiim

Na piisobeni rodiny jako primarni socializa¢ni instituce navazuji vzdelavaci
instituce a hromadné sdélovaci prostfedky, které spoluptisobi ¢i konkuruji socializaci
ditéte. Plisobeni téchto vlivli je spojeno se socializaci ve vrstevnické skuping.
S pfibyvajicim vékem ditéte nabyvd na védze vzdjemnd paralyzace socializacniho
pusobeni rodiny a instituci $irSi spolec¢nosti. S oslabenim rodiny stoupa vliv médii

a pak vrstevnikl. (Mozny, 2006, 164)

4.1 Rodina jako primarni socialni skupina

Rodina je prvni a zavazny model spolecnosti, s jakym se dité v Zivoté
setkava. Predurcuje jeho osobni vyvoj a jeho vztahy k jinym skupinam lidi. Rodina
dit¢ orientuje na urcité hodnoty, vystavuje ho urcitym konfliktim, poskytuje mu
urcity typ podpory. Timto zpisobem osobité zabarvuje to nejpodstatnéjsi, co ditéti

predava, socialni dovednosti dtlezité pro dospélost. (Matousek, 2003, 9)

4.1.1 Soucéasna rodina

Na pocatku nového stoleti ziistava rodina pro dit€¢ nepostradatelnou a tézko
nahraditelnou instituci. Pisobi jako prvotni socializa¢ni Cinitel a je nezastupitelna
Vv pfedavani hodnot z generace na generaci. Citova podpora rodiny je nenahraditelna,
zatimco n&které ostatni funkce nahrazuji instituce. Soucasnd rodina je odéna

do velkého mnozstvi promén.

Zmény soucasné rodiny zasahly socidlni role rodict, izolovanost rodiny a jeji
stabilitu. Zasahuji Zivotni styl rodiny, model soucasné rodiny, dezintegraci. Muz
ztratil svoje vysadni postaveni a jeho nékterd prava a povinnosti piebird Zena.
ZvySuje se aktivni podil déti na organizaci rodinného zivota a vztah mezi rodi¢i a
détmi je vice partnersky. SouCasnd izolovanost ¢i uzavieni se rodiny pfed vnéjsi
spole€nosti je disledkem silici tendence oddélen¢ho Zivota jednotlivych generaci a
poklesu vyznamu sousedskych vztahti. Snizuje se stabilita rodiny s rostoucim poctem
osamélych Zen zijicich v jednoclennych domacnostech a vlivem naristu
rozvodovosti. Zivotni styl rodin odrazi zatizeni rodi¢d pracovnimi aktivitami a jejich
znacné Casové zaneprazdnéni. Rodi¢e byvaji vyCerpani, maji malo ¢asu na vlastni

relaxaci a chvile spolecné stravené s détmi. To kompenzuji vysokym kapesnym nebo
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nadmérnym piisunem materidlnich prostfedkli. Hodnotovy systém a charakterové
vlastnosti déti se potom projevuji neskromnosti, sobectvim a povySenosti. Model
soucasné¢ rodiny byva stale castéji dvoukariérovy. Dezintegrace rodiny patii
k dals§imu rysu soucasné rodiny. V rodinach ubyvaji chvile, kdy se rodina schazi
pohromadé¢ a spolecné si sd€luje své zazitky, radosti a starosti nebo hleda cesty pro
vzajemnou pomoc a spolupraci. Naopak ptibyvaji rodiny, v nichz se jednotlivi
Clenové pouze potkdvaji, koresponduji spolu, pifipadné vibec prestavaji
komunikovat. Diferencovanost rodin podle socioekonomické trovné je projevem

pohybu zna¢né ¢asti rodin v niz§im piijmovém pasmu. (Kraus, 2008, 83 — 85)

StaSovéa dodéava, ze zakladani rodiny méni svoji ritualizovanou podobu, a tak
se zvySuje pocet partnerskych souziti bez uzavieni manzelstvi. Zvysuje se planované
rodiCovstvi a uzivani antikoncepce, v disledku promény organizace rodinného cyklu
se rodici stdvaji osoby ve vysSim v€ku a prarodie byvaji 1 ve vys§im veéku Casto
zapojeni do pracovniho procesu. Méni se kvalita traveni volného ¢asu rodi¢t s détmi,

ktera zahrnuje v soucasné rodiné také uzivani médii. (Stasova, 2001, 83)

Koheze rodiny je podle Sobotkové (2012, 38) povazovana za jednu
zZ Gstfednich charakteristik fungovani rodinného systému. Ve funk¢nich rodinach je
zdrava soudrZznost vyvaZovana adekvatni osobni autonomii ¢lend rodiny. Jedna se
0 rovnovahu dostfedivych a odstfedivych sil. (Sobotkova, 2012, 38) V Zivoté rodiny
pusobi dvé protichiidné zivotni snahy, prvni je tendence k individualit¢ a autonomii,
na druhé stran¢ ptisobi tendence byt spolu (kohezivni sila). Kohezi neboli soudrznost
predstavuji ty pozitivni sily, které drzi vztah pohromadg. Casto je spojena s pojmy

vérnost, intimita, blizkost ¢i zac¢lenéni.

4.1.2 Socializa¢né vychovna funkce rodiny

Odbornici pfisuzuji rodiné mnoho funkci, nejcastéji socializaéni, reprodukéni,
ekonomickou, ochrannou, vychovnou a zabavnou. Nezastupitelna a zasadni
je emocionalni funkce rodiny, ktera nabizi prostor pro citové zazemi, pocit lasky,

bezpecdi a jistoty. Pro nasi problematiku je podstatna vychovna funkce rodiny.

Socializa¢né-vychovna funkce rodiny spociva v pfipravé déti do praktického
zivota. Rodina je prvni socialni skupinou, kterda uci dité pfizpisobovat se Zivotu,

osvojovat si zakladni névyky a zplGsoby chovani bézné ve spolecnosti.
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Ve vicegeneracnich rodinach vzriista socializacni dosah pisobeni mladsi generace na
rodi¢e ¢i prarodice, napiiklad v zachazeni s moderni komunikacni technikou.
Odpovédnost za vychovu rodina Casto piesouva na Skolu, zejména za své chyby

zpusobené volbou nevhodného vychovného stylu.

,Socializaci rozumime proces postupné premény cloveka jako biologicke
bytosti v bytost spolecenskou, tedy postupné zaclenovani se do Zivota spolecnosti,
proces, Vv neémz se ucime v dané spolecnosti zit. Socializace probihd po cely zivot
nahodile, Zivelne. V pribéhu zivota si clovek osvojuje specifické lidské formy
chovani, jazyk, poznatky a normy, tedy kulturu dané spolecnosti. Odehrava se vzdy

V néjakém prostredi. “(Kraus, 2008, 59)

V primarni socializaci je rozhodujicim c¢initelem rodina. Rodina uvadi dité
do prislusného kulturniho prostiedi, u¢i je orientaci v tomto prostiedi plném symbolt
a spolecenskych standardi. Podle Végnerové rodina pro dit€¢ ve Skolnim véku
pfedstavuje bazalni emo¢ni a socialni zazemi, ale zaroven ovliviiuje dit¢ zde

platnymi normami a hodnotami. (Vagnerova, 2012, 312)

Socidlni ufeni je zdkladnim socializaénim mechanismem, ktery
se uskutecniuje v socidlnich souvislostech zivota a v situacich vzijemnych vztaht
mezi lidmi. Nejcastéji prostfednictvim uceni kladnym a zapornym zpeviiovanim
(odménovanim a tresty), uceni napodobou a ztotoznovanim, uceni plsobenim
ptiklad, vzori a idedll, uceni socidlnim informovanim, ucfeni navozované

o¢ekavanim a interioriza¢né - exterioriza¢niho uceni. (Helus, 2009, 210)

Vychova je zékladni pedagogicka kategorie, kterd je rlznymi autory
pojimana odlisné. Cilem vychovy je formovéani a pfiprava Clovéka na Zivot ve

spole¢nosti. Vychovné piisobeni na jedince je zamérné, soustavné a cilevédomé.

Kraus (2008, 64) popisuje vychovu jako dynamicky proces védomé a fizené
socializace, jeZ zahrnuje vSechny ¢innosti, které ¢lovéka formuji pro konkrétni Zivot
v konkrétni spolec¢nosti. Vychova je regulatorem fidici proces, kterym usmériujeme

proces socializace tak, aby probihal v souladu s vychovnymi cili. (Kraus, 2008, 64)

Podle Prichy (2013) je vychova je procesem zamérného a cilevédomého
vytvafeni a ovlivitovani podminek umoznujicich optimalni rozvoj kazdého jedince

v souladu s individudlnimi dispozicemi a stimulujicich jeho vlastni snahu stat se
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autentickou, vnitin¢ integrovanou a socializovanou osobnosti. (Prucha a kol., 2013,
345)

Je dilezité respektovani individualnich zvlastnosti ditéte. Kazdé dité
je individualni osobnost a vychovu kazdého jedince je tieba piizpusobit ¢initelim,
které se na jeho vychové spolupodileji. Patii sem sociokulturni prostfedi a vlastnosti
osobnosti ¢loveéka ovlivnéné genetickymi dispozicemi. Pro lepsi ucinek vychovy je

vhodné zvolit jako prostiedek takovy vychovny styl, ktery odpovida potfebam ditéte.

V soucasné rozpadajici se industridlni spole¢nosti dnesni rodina, vzhledem

k narokim a pozadavkim na ni, své funkce dostate¢né neplni. (Kraus, 2008, 81)

Postaveni rodict pii socializaci ditéte je zatlacovano do pozadi mocnym
vlivem vrstevnické skupiny, jejiz hodnoty jsou stile vice ur€ovany hromadnymi

sdélovacimi prosttedky. (Mozny, 2006, 19)

4.1.3 Sitova rodina a chytry mobilni telefon

Soucasna spolecnost a doméacnosti jsou medidlné nasycené. VéEtSina déti
vyrastd od narozeni v prostfedi s materialnim dostatkem az blahobytem, obklopena

médii a technologickymi novinkami.

Vyzkumem mediadlniho prostfedi rodin a aktivit spojenych s uzivanim médii
se zabyvaji v soucasnosti ruzni tuzemsti i zahraniéni odbornici. Kennedy (2008,
[online]). v disledku uzivani digitalnich technologii pouziva pojem sitova rodina.
Takovéa rodina pouziva moderni digitalni technologie pro rodinnou komunikaci
a jejim prostrednictvim upeviiuje pocity soundlezitosti. Hovory s détmi pfes mobilni
telefon jsou na dennim potaddku. SMS zpravy poméhaji rodinnym piislusnikiim
udrzovat Gzké vztahy a komunikaci s pfateli. Pouzivani mobilniho telefonu mezi
¢leny rodiny upeviiuje rodinné vazby, umoznuje vétSi rodicovskou informovanost

a rodic¢ovsky klid. (Kennedy, 2008, [on-line])

Vlastnictvi mobilniho telefonu nartista u dospélych a teenagert. Vyzkumem
mobilniho telefonu u dospivajicich se zabyva. Weisskirch (2009, [on-line]) nebo
Lenhartova (2010, [on-line]). Weisskirch uvadi, ze divodem volani déti rodi¢im
byva zadost o pomoc nebo poskytnuti rady. Telefon slouzi k lepsi rodicovské

kontrole a upevilovani rodinnych vazeb a vztahli, ale neobejde se bez jasného
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stanoveni pravidel pfedem (napf. reagovat na zmeskany hovor od rodict do ptl
hodiny). Dobré vztahy z détstvi se uzivanim telefonu podporuji. Lenhartova (2010,
[on-line]) upiesiiuje vhodny vEék pro pofizeni mobilniho telefonu, dle rodi¢a je kolem
14 let, kdy dité vstupuje na jinou Skolu. Uvadi drobné rozdily ve vlastnictvi telefonu
podle socialné-ekonomického statusu a stim spojené uzivani on-line prostiedi
z mobilniho telefonu, které vSechny déti nevyuzivaji. Dale se zabyva zménami
Vv komunikaci mladistvych, jez upiednostituji denni hovory s ptateli a zasilani SMS
jako nejrozsifenéjsi formu komunikace s prateli (napt. 30 a vice SMS zprav).

(Lenhartova, 2010, [on-line])

Souhlasim s nazorem, ktery vyslovuje Weisskirch (2009), ze v dusledku
uzivani mobilniho telefonu détmi se meéni rodiCovstvi. Rodicovska podpora,
disciplina a vedeni se uskuteciiuje také prostfednictvim mobilniho telefonu.

Rodic¢ovska kontrola nad on-line prostfedim svych déti u prenosnych médii se stava

4.1.4 Rodinna medialni vychova

Riizni autofi maji rizné nazory na problematiku medialni vychovy v rodin¢.
Novou situaci pfinasi prenosna zafizeni v podobé chytrého mobilniho telefonu,

tabletu aj. v rukach ditéte.

Rodinnou medialni vychovu definuje Hoganova (cit. dle Sed’ova, 2007, 33)
jako proces: ,,...proces sméerujici k tomu, aby se dité stalo selektivnim, poucenym

a kriticky medialnim konzumentem. “ Rodinna medialni vychova by méla zahrnovat:

e omezovani volného Casu straveného s médii;

e vybér kvalitnich programi zahrnujici védomou selektivni konzumaci;

e uvédomélé rodi¢ovské chovani v roli vzoru;

e vytvofeni vhodného medidlniho prostfedi (vhodné umisténi televizoru a
dalsich médii, jejich mnozstvi aj.);

e spolecnd medidlni konzumace a komunikace o medidlnich obsazich,

zvySovani medialni gramotnosti déti. (Hoganova cit. In Sed’'ova, 2007, 33)

Ri¢an (2013, 115) hovoii o permanentni medialni revoluci. Radi rodi¢im

a prarodi¢im, jak ve vychové ovladnout monitor a obrazovku. Dulezité je ucit déti
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vybirat, ucit déti vypinat, vysvétlovat a vyjadfovat své nazory i mimo rodinu.
Zakoupit videorekordér a uclit déti prendSet natoené obsahy mobilem ¢i
videokamerou na obrazovku. Autoritativné zakazovat a odméfovat ¢as. Spolecnym
divactvim péstovat détskou empatii, smysl pro humor a smysl pro spravedlnost.
Ri¢an doporuduje rodinnym vychovatelim $kodlivou medialni zabavu nahradit
vielym zajmem rodicl, dostatkem rodicovského Ccasu, spoleénymi rodinnymi

podniky a naslouchanim ditéti. (Ri¢an, 2013, 121)

Rodic¢e chapou prospésnost médii a aktivit s nimi spojenych, oproti tomu mayji
obavy z medialnich praktik déti. Kontrola a omezovani uzivani médii détmi je

snahou déti vychovavat a chranit pfed moznymi riziky.

S dostupnosti mobilnich médii mtize vznikat napéti z nedostatku rodicovské
kontroly. Novy problém vznikd v disledku moznosti pfistupu ditéte do vné&jSiho
svéta bez filtru rodi¢t. Podle L. Haddon (2013, 90 — 95) se problematika rodi¢ovské
kontroly wuzivani informaéni a komunikacni technologie pfesouvd ze
prenosnych médii. Napiiklad mobilniho telefonu, tabletu, notebooku a dalsich
mobilnich zafizeni. (Haddon, 2013, 90 — 95)

Regulace mobilnich médii, jak uvadi Haddon (2013, 90 — 95), miize probihat
na riznych trovnich. Jednak se rodi€ovska mediace snazi zamezit kradezi chytrych
telefonli a tabletl Vv riznych socidlnich skupindch, dale ovliviiovat touhu ditéte,
okézalou spotifebu a snahu napodobovat vrstevniky, u¢it dit¢ vhodnym zplisobem
pouzivat fotoaparat a videokameru. Piinasi 1 diskuse o vhodném véku
a diveéryhodnosti ditéte jako uZivatele mobilniho telefonu ¢i notebooku a tabletu.
Zdiraziiuje nutnost informovat rodie (poradenstvi) o moZznostech aplikaci na
chytrém mobilnim telefonu s moZnosti on-line pfipojeni a piipadnych rizicich.
Zaroven upozoriiuje na skuteCnost, Ze s pfenosnymi komunikacnimi zafizenimi
vzniké4 potifeba nové formy socidlni a instituciondlni regulace v riznych prostorach,

napiiklad ve Skole, v autobusu, v restauraci aj. (Haddon, 2013, 90 — 95)

Rodicovska regulace prenosnych médii je v porovnani s mlad$imi détmi vice
problematicka u dospivajicich. Malé déti se rady chlubi svymi zdbavnymi obsahy

a komunikuji vice s rodici.
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Sloboda (Sloboda, 2011, [on-line]) popisuje dnesni déti obklopené médii jiz
od kolébky jako aktivni konzumenty. Uginky médii povazuje za velmi individualni.
Upozoriiuje, ze déti rozuméji médiim jinak nez dospéli. Proto piedpoklada vychovu
déti k médiim ze strany rodi¢i. Ta se vSak odliSuje. Sloboda poukazuje na pozitiva i
negativa riznych vychovnych stylti rodi¢t. Castym piistupem rodi¢i je restriktivni
vychovny styl, ktery ptedpokladd jasné stanoveni pravidel a jejich dodrzovéani.
Doporucuje rodicim pravidla s détmi piedem prodiskutovat jesté¢ pied jejich
zavedenim. Jini rodice voli liberdlni strategii, kde uplatituji sviij vlastni ptiklad.
Média vnimaji jako kazdodenni soucast Zzivota, a tak je medidlni vychova
automatickou soucasti vychovy pii spoleném aktivnim traveni volného casu,
sportovani ¢i vyletech. Za idealni povazuje Sloboda kombinaci pravidel, omezeni a
volnosti, kterou nazyva doprovazejici vychovny styl. Podstatou jsou diskuse pted
sledovanim médii, hranim ¢i ¢tenim, tak i po ném. Pfedpokladem je ovSem medialni
gramotnost rodici zalozena na informovanosti o medidlnim prostfedi, vSeobecném

ptehledu a toleranci k medialnim zalibam svého ditéte. (Sloboda, 2011, [on-line])

Medialni pedagogové Schorb a Sloboda (2009, 10) uvadéji, ze medialni
socializace je celozivotni proces. Cilem medialni vychovy je komunikaéni
kompetence jedince. Projevuje se schopnosti vyuzivat média ke komunikaci
s ostatnimi, vyjadfovat se skrze média, formulovat své nazory a ve vetejném prostoru
je konfrontovat s ostatnimi. Zaroven povazuji za dilezité rozsitit schopnost jedince
zachazet s médii, naucit se s nimi védom¢ komunikovat, rozpoznat své zadjmy a

nasledné je umoznit kreativné ztvarnit. (Schorb, Sloboda, 2009, 10)

Jirdk (2011, [on-line]) povazuje za medialni gramotnost dovednosti, znalosti
a porozuméni, které spottebitelim umoznuji efektivni a bezpeéné uzivani médii.
Medidln¢€ gramotni lidé jsou schopni provadét informovanou volbu a chapat povahu
obsahu a sluzeb. Zaroven vyuzivaji celou S§ifi pfileZitosti, kterou nabizeji nové
komunikacni technologie. Z toho pfirozené vyplyva schopnost Iépe chranit sebe a

své rodiny pted skodlivym nebo urazlivym obsahem. (Jirak, 2011, [on-line])
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4.2 Vyznam vrstevnické skupiny

V minulosti zily rodiny uzavienym zplsobem zivota. Teprve v 20. stoleti
nardsta vyznam vrstevnikl a jejich skupin, které mohou mit formativni vliv pozitivni
1 negativni. Cinnost vrstevnickych skupin probiha pievazné ve volném cCase, proto je

dalezité, aby rodina sehrdvala roli regulatora volného ¢asu svych déti.

4.2.1 Pojem vrstevnicka skupina

., V prostiedi vrstevnickych skupin probiha zakladni proces socializace. Déeje
se to vstépovanim riznych Zivotnich cilu, zasad, norem, pravidel jednani a vzori
chovani. Vrstevnické skupiny mohou také nabidnout spolecné zdzitky, moznosti,

sebeuplatnéni a pocit nezavislosti na dospélych . (Kraus, 2008, 90)

Pojmem vrstevnicka skupina Pradka oznacuje skupinu, jejiz ¢lenové jsou
Vv priblizné stejném veku, narodili se za podobnych historickych podminek, jejich
biologicky, psychicky, socialni a kulturni vyvoj probiha za pftiblizné stejnych
okolnosti. Samotnd pfislusnost k urcité vrstevnické skupin€é ma nepopiratelny

vyznam po cely zivot ¢loveéka. (Pfadka,1998, 32)

Vrstevnicka skupina pifedstavuje pfirozenou formu zivota déti a mladeze.
Charakteristicka je vékova a nazorova blizkost, z niZ vyplyva souhlasné jedndni.
Patfi mezi primarni neformalni skupinu, ktera se vyznacuje bezprostiednimi kontakty
a silnym pocitem piislusnosti ke skupiné. Teprve v pribéhu skolni dochdzky zacinaji

fungovat skute¢né vrstevnické skupiny. (Kraus, Wroczynski, 2008, 88)

Narustani potfeby sdruzovani a spoluprace se objevuje kolem 8. - 10. roku
véku ditéte. Tehdy vznikaji détské party, které jsou charakteristické pro svou pevnou
vnitfni vazbu, vlastni Systémem hodnot, norem a systém socialni kontroly
se specifickymi sankcemi. lIdentifikace s vrstevnickou skupinou je dulezitym
vyvojovym meznikem. Je jednim z projevll rozvoje détské osobnosti a signalizuje

vvvvvv

aby v budoucnosti rodi¢e nahradili. (Vagnerova, 2012, 339)

Ochranu a zazemi a Castecné také kompenzaci citové a socialni deprivace
nabizi skupina vrstevniku, ktera je slozena Casto z déti zhruba stejného véku
I s priblizné stejnym socialnim statusem. (Pricha, Waltrova, Mares, 2013, 342)
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Potfeba kontaktu a pfijeti vrstevnickou skupinou patii ve Skolnim véku
K nejvyznamnéj$im. V tomto véku ma vrstevnicka skupina vyznamny socializa¢ni
vliv. Aby dité bylo vrstevnickou skupinou akceptovdno, musi piijmout pravidla,
ktera v ni plati. Skupina je mistem sdileni uré¢ité zivotni zkuSenosti, ale i genera¢niho
stylu zivota, ideald, hodnot a zptsobu feSeni problému. Déti se zde uci spolupraci,
ohledu na druhé, sebeovladani i specifickym zpiisobiim komunikace (Vagnerova,
2012, 338)

Pratelstvi ve véku kolem 9 — 10 let nabyva nové kvality a posouva se od
egocentrismu k sociocentrismu. Dulezita je kromé spole¢ného sdileni aktivity i nové
loajalita, solidarita a vzajemna pomoc. Dé&ti jsou senzitivnéjsi k potfebam druhych,
kamaradstvi ma recipro¢ni charakter a je projevem sympatie, blizkosti az intimity.
Dulezité je vzajemné porozuméni, divéra a kooperativni reciprocita. Pojmem
kamarad oznacuji déti toho, kdo udrzi tajemstvi, komu se da v¢fit, kdo nezradi

a pomuze. (Vagnerova, 2012, 341)

Dité mize byt soucasti ¢lenské skupiny, nebo muze pfijimat vzory, hodnoty
a chovani podle referen¢ni skupiny jedinct, do které sice nepatii, ale ke které dité
vzhlizi, vztahuje se a pfijima jeji normy. Referen¢ni skupiny mohou mit vliv

pozitivni 1 negativni. (Pricha, Walterova, Mares, 2013, 243)

4.2.2 Vliv vrstevniku na dité

Déti byvaji velice ovliviiovany tim, co délaji ostatni déti jejich veéku. Tlak
na jedince ze strany jeho vrstevnikli ma vyznam zejména v obdobi dospivani, ale jiz
na prvnim stupni mé dit¢ tendence fidit se podle druhych. Tento jev se nazyva

socialni konformita. (Fontana, 1997, 284)

Skupina si Casto vytvoii svilj zvlastni styl chovani, ktery je nutno zachovat
jako znak clenstvi v ni. Potfeba byt pfijiman a patfit do skupiny je velmi silna.
Skupinovy tlak ma takovou silu, ze mu dit¢ dovoli formovat své chovani
i v oblastech, kde je jeho ptivodni osobni smySleni V rozporu se smyslenim skupiny.

(Fontana, 1997, 286, 287)

Nonkonformni osoby jsou jedinci schopni se postavit skupinovému tlaku

avyjadfit svij nesouhlasny néazor. Takovi jedinci byvaji nezavisli, sebejisti
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a s vysokym sebevédomim. Oproti tomu konformisté potiebuji pocit jistoty, pravidla
a hodnoty, které skupina poskytuje. Vyjimkou jsou pouze jedinci, ktefi svym
nekonformnim chovanim v bezpecném prostiedi chtéji na sebe upozornit. (Fontana,

1997, 287)

Na zéklad¢ snadnosti kontaktl mezi détmi vznika obvykle détska skupina,
napiiklad ve tfidé. Role v ramci détské skupiny jsou jiné nez ve Skole, souvisi vice
s aktivitami a preferencemi skupiny. Role mohou byt vysoce cenéné, se zna¢nou

prestizi, ale 1 podradné.

Ttida je specifickd vrstevnickd skupina, se kterou se dité styka nejCastéji.
Ditéti je zde primarn¢ pfisouzena role spoluzdka na stejné Grovni s ostatnimi détmi.
Sekundarné muze ziskat i roli tfidni hvézdy, viidce nebo outsidera. Spoluzaci jsou
povazovani za rovnocenné, dit¢ s nimi sdili vyhody i nevyhody postaveni skoldka.
Své spoluzéky si nemtize vybirat. Ttida je stabilni uzavienou skupinou, z niz nelze

libovolné odchdzet ani do ni pfichdzet. (Vagnerova, 2012, 345)

Postaveni ditéte ve tfid¢ ovliviiuji podle Vagnerové dva faktory. Jednd se
o0 faktor oblibenosti a faktor obdivu. Oblibenost zavisi na socialnich kompetencich
ditéte (pratelskost, empatie, smysl pro humor) a obdiv, ptehlizeni nebo opovrzeni
vyjadiuji ndzor na osobnost ditéte a jeho kompetence. Prestiz kazdého jednotlivce
je zaloZena na schopnostech, osobnostnich vlastnostech a projevech chovani, které
ma (nebo si skupina mysli, Ze je ma) a které jsou zde pozitivn¢ hodnoceny.
Obdivovany vrstevnik se stava Casto objektem identifikace ostatnich a kamaradstvi
s mocnym spoluzakem zvysuje prestiz. Naopak se projevuje efekt cerné ovce. Détska
skupina eliminuje jedince, ktefi kazi jeji pozitivni obraz. Dité se tak stane obétnim
berankem potieby dokonalosti vlastni skupiny a je obé&tovano, aby nekazilo jeji

image. (Vagnerova, 2012, 348, 349)

Zaci, ktefi nejsou akceptovani svou t¥idou, se obvykle snazi ziskat kamarady
Vv jiné skupiné vrstevnikl. Z hlediska Skolni vykonnosti v§ak nejde o plnohodnotnou
kompenzaci, protoze dité pottebuje podporu spoluzakli pti kazdodennim vyucovani.
Nepratelsky, chladny ¢i pfeziravy postoj tfidy pisobi negativné na psychiku ditéte.
Zde je dulezitd uloha ucitele, aby dit€ povzbudil a pomohl sblizeni piehlizené¢ho

ditéte a skupiny. (Cap, 1993, 288)
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Tlak vrstevnické skupiny na dit¢ ve zminovaném obdobi nabyvéa na sile.
Casto je motivem k potizovani naptiklad nového obledeni, ale také mobilniho
telefonu. Diive bylo Castym obsahem komunikace mezi détmi sdélovani zazitki
z televizniho programu ¢i shlédnutého filmu. V soucasné dobé jsou obvyklym
pfedmétem détskych rozhovort zazitky ze zédbavy nad elektronickymi médii. Déti
spolu hovoii o kazdodennim hrani her na pocitaci, tabletu ¢i mobilnim telefonu.
Miuizeme vidét skupiny chlapct, ktefi si vzajemné piedvadéji nové pristroje
a zafizeni, ukazuji si zdbavné hry, diskutuji o dosazenych vysledcich. Dévcata vice
oproti chlapciim posilaji zpravy, vice spolu telefonem hovofi, spolecné poslouchaji

hudbu ve sluchatkach a ¢asto se vénuji vyzdobé mobilniho telefonu a prislusenstvi.

Sloboda (2011, [on-line]) uvadi, ze absence ¢i neznalost elektronickych médii
muze mezi vrstevniky puasobit spiSe problémy, nebot’ dité si nemd s détmi o ¢em

povidat. (Sloboda, 2011, [on-line])

Jak uvadi Jirdk, mél v pocatcich mobilni telefon u Ceskych déti spolecensky
prestizni funkci. V soucasné dobé ma hodnotu pfevazné pragmatickou, je povazovan
za samoziejmou soucast a nikoliv okdzaly prostfedek. Stava se béznou a
samoziejmou vybavou, pivodni statusotvorna role ve skuping je piehlizena a ziejme

ztraci na sile. (Jirak, 2011, [on-line])

4.3 Skola a mimo$kolni instituce ve vztahu k médiim

Dit¢ béhem dne travi ¢as ve Skole, doma a ¢ast volného Casu muze travit
pii volnocasovych aktivitach pod pedagogickym vedenim v riiznych institucich. Dé&ti

mladsiho skolniho véku mohou navstévovat Skolni druzinu.

4.3.1 Medialni vychova ve S§kole

Zivot s masovymi médii ve spoleénosti vyzaduje piipravu. Stale potiebn&;jsi
souCasti vybavy jednotlivce je kompetence, kterd umozinuje média vyuzivat
ke svému prospéchu a soucasné se branit jejich pfipadnym neblahym dopadim.
Pojem medialni gramotnost zahrnuje ,,soubor poznatkii o médiich a dovednosti

nakladat s nimi, které tvori celou vnitiné provdazanou oblast zakladni vybavy

vvvvvv
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celém sveété vychova k Zivotu s médii — medialni vychova.* (Micienka, Jirdk a kol.,

2007, 8)

Od skolniho roku 2006/2007 je medialni vychova zatazena jako priifezové
téma do Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (RVP ZV).
V ramci kurikularni reformy je zavadéna do $kolnich vzdélavacich programt (SVP)

jednotlivych zakladnich skol. (Micienka, Jirak a kol., 2007, 11)

Jak uvadi Sloboda (Sloboda, 2011,[on-line]), ma medialni vychova ve $kole
rozvijet schopnosti a znalosti déti média uzivat, samostatné s nimi tvofit a zaroven
vést k zamysleni nad mistem médii ve spolecnosti a jejich uCinky. Tim se zvysuje
medialni gramotnost, tedy schopnost kritického, reflexniho, uvédomeélého,
empatické¢ho a sebevédomého uzivani médii. Zavisi na volbé kazdé skoly, zda
se bude médii zabyvat v ramci samostatného predmétu, pti projektové vyuce nebo
toto téma necha prostoupit riznymi piedméty. Nejcastéji jde o cesky jazyk,

informatiku, vytvarnou vychovu aj. (Sloboda, 2011,[on-line])

Dostate¢na urovenn medialni gramotnosti, tedy schopnost zapojit se
samostatné do medidlni komunikace, je v soucasné¢ dobé& jednou zpodminek
socializace jedince do spole¢nosti. Ma dvoji podobu. V prvni fadé se jedné osvojeni
poznatkti a dovednosti pro ziskani analyzy a kritického odstupu K rizikim. V druhé
fad¢ jde o ziskani poznatkli k maximalnimu vyuziti potencialu médii jako zdroje
informaci, kvalitni zabavy, aktivniho naplnéni volného ¢asu apod. (Micienka, Jirdk

akol., 2007, 9)

Medialni gramotnosti vidi Jirak (2011, [on-line]) v informovanosti o povaze
obsahti a sluzeb nabizenych médii a porozuméni témto obsahiim a sluzbam, coz vede
k zlepSeni schopnosti ochrany uzivatele médii pred medialnimi obsahy, které mohou
byt Skodlivé ¢i urazlivé. Podstatou efektivniho a bezpe¢ného vyuzivani médii je

informovana volba a porozuméni t€émto obsahtim a sluzbam. (Jirak, 2011, [on-line])

V soucasnosti patii medidlni gramotnost k zdkladnim ptedpokladim
aktivniho a Uplného obcanstvi a zdroven je prosttedkem k prevenci a sniZeni rizik

vylouceni ze Zivota spole¢nosti.
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4.3.2 Medialni vychova ve Skolni druZiné

Skolni druzina je $kolské zafizeni vychovy pro zajmové vzdélavani, které
se tidi skolskym zakonem a Vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani. Je

uréena predevsim détem prvniho stupné¢ zakladni skoly.

Rodice ocekavaji od skolni druziny predevsim socidlni funkei, tj. dohled nad
svefenymi détmi v dobé€ jejich zaméstnani. Skolni druzina je ale Skolské zatizeni,
kter¢ plni zaroven funkci vychovnou, vzdé€lavaci, relaxacni, regeneracni

a kompenzacni. (Hajek, 2007, 15)

Cinnost Skolni druziny se uskuteiiuje formou pravidelné vychovné,
vzdélavaci a zajmové cCinnosti, pfilezitostnymi akcemi a nabidkou spontannich
aktivit. Skladbu zaméstnani tvoii rekreacnich cinnosti, odpocinkové cinnosti,

zajmové Cinnosti, sebeobsluha a piiprava na vyucovani.

Pro medialni vychovu ve Skolni druzin€ chybi samostatny teoreticky podklad
uréeny pro vychovatele. Medidlni vychova ve Skolni druziné¢ navazuje na jiz
zminénou medidlni vychovu na zéakladni Skole (podle RVP ZV). Miuze probihat
formou prufezového tématu, které prostupuje vSemi oblastmi vychovy, nebo jako
samostatny projekt. Tematické okruhy medidlni vychovy zahrnuji receptivni ¢innosti

a produktivni ¢innosti.

Produktivni ¢innost zahrnuje tvorbu medialniho sdéleni ¢i praci v realizaénim
tymu. Ptikladem Vv prostfedi Skolni druziny mohou byt skupinové prace, pii kterych
vyrabime plakaty na akce Skolni druziny nebo pozvanky ¢i ptani, vytvaiime vlastni
détsky casopis, pfipravujeme vystoupeni a koncert pro maminky aj. Receptivni
¢innost zahrnuje tematické okruhy kritického ¢teni a vniméani medialnich sdéleni,
interpretaci vztahu medialniho sd€leni a reality, stavbu medialniho sd€leni, vnimani
autora medialnich sdéleni a nakonec fungovani a vliv médii ve spolecnosti.

(RVP 2V, 2013, [on-line])

Piikladem ve $kolni druziné mohou byt tyto Cinnosti ve vztahu k médiim

tiSténym 1 elektronickym, vybrané z jednotlivych oblasti:

e pracujeme s détskymi Casopisy (Pusik, Matefidouska);
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e (teme a prohlizime si knihy, dramatizujeme, délame vystavky knih,
vyhledavame v encyklopediich, navstévujeme méstskou knihovnu;

e poslouchame na CD a DVD détské pisné, opakujeme fikadla;

e vybirame vhodné filmy; organizujeme vystoupeni déti

e vyuzivame interaktivni tabule;

e navstévujeme pocitacovou ucebnu;

e navstévujeme vystavy atd.

Vychovatelé maji rizné nazory na soucasnou problematiku pfenosnych médii
u déti, ktera se projevuje v chovani déti ve $kolni druziné. Zejména po oslavach
narozenin nebo Vanoc déti pfindseji nové prenosné tablety a telefony, se kterymi se
rady chlubi ostatnim a predvadéji jejich zabavné funkce. Objevuji se nazory

vychovatelt, kteti prosazuji absolutni zékaz téchto elektronickych hracek ve druzing.

Podle mého nazoru, by mohlo znamenat toto opatieni vzhledem k povaze a
atraktivit¢ mobilniho telefonu projevy negativniho chovani spojené s lhanim
a podvadénim. Nekteré déti by mély tendence se tajné shlukovat za ucelem zabavy

s mobilnim telefonem na odlehlych mistech (napf. na toaletach, venku za kfovim).

Détem je doporuceno vnitinim fadem Skolni druziny omezit piinaseni
cennych véci do Skolni druziny. Vyuzivani zabavnych funkei mobilniho telefonu ve
druzin€ i hovory déti jsou omezeny pokyny vychovatele a vnitinim fadem. Dité si
napiiklad dovoli vychovatelky, zda si mlze zatelefonovat rodi¢im apod. Mobilni

telefon maji déti ¢asto uklizeny v aktovce ¢i v zamcené Satni skiince.

Vétsinu Casu déti travi ve Skolni druzin€ jinymi aktivitami. Naplni vychovné
prace je psychohygiena, organizace dne a smysluplné traveni volného ¢asu. Je zde
vhodny citlivy pfistup vychovatele a respektovani individuality kazdého ditéte.

Zabavné funkce telefonu nahradit atraktivitou nabidky aktivit pro déti ve druzing.

Pravidla chovani déti ve Skolni druzing jsou jasné stanovena vnitinim fadem
Skolni druziny. Rodi¢e déti jsou s pravidly seznamovani pied nastupem ditéte
do druziny na spole¢né schiizce rodici, ucitele a vychovatele. DéEti jsou seznameny
s pravidly chovani na pocatku Skolniho roku a déle jim jsou pfipominana podle

potieby 1 prubézné vychovatelkami.
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5. Vyzkumné Setieni

5.1 Stanoveni cile a vyzkumnych otazek

Cilem vyzkumu je zjistit, jakou ulohu hraje mobilni telefon v Zivoté ditéte
mladsiho Skolniho véku, zplsoby uzivani mobilniho telefonu détmi mladSiho
Skolniho v€ku, vyznam mobilniho telefonu ve vrstevnické skupiné a problematiku
regulace ze strany rodiny a skoly. Vysledky mohou byt pouzity pro dalsi zpracovani

tohoto tématu.

Vyzkumné otazky vychazeji z oblasti zkoumani. Znéni vyzkumnych otazek je

nasledujici:

o K ¢emu pouzivaji déti mladsiho Skolniho véku mobilni telefon?
e Jakou ulohu mé mobilni telefon ve vrstevnické skupiné?

e Jak je uzivani mobilniho telefonu regulovano v rodin¢ a ve Skole?

5.2 Charakteristika pouzité metody

Metodou vyzkumu dané oblasti byla zvolena kvalitativni metodologie, ktera
se provadi pomoci del§iho a intenzivnéjSiho kontaktu s terénem ¢i situaci jedince.
Situace obvykle reflektuje kazdodennost jedince. Vyzkumnik se tak snazi ziskat
integrovany pohled na pfedmét badani, kontextovou logiku a pravidla fungujici
Vv dané oblasti. Na jedné strané€ se snaZi izolovat témata, projevy a data, ktera vSak
obvykle ponecha co nejdéle v kontextu ostatnich dat. Hlavnim tkolem je objasnéni
urcitych zplsobll jednani a chovani lidi v daném prostfedi ¢i situaci, pochopeni
a zpisoby organizace vSednodennich aktivit. Data vyzkumnik induktivné analyzuje
a interpretuje, vytvaii popis na zakladé¢ pochopeni vyznamii zaznamenanych déni.

(Hendl, 2005)

5.3 Ziskani dat a postup prace

Pro sbér dat byla pouZzita kvalitativni metoda rozhovoru pomoci navodu.
Navod v tomto smyslu znamenal seznam témat, ktera byla v rozhovoru dilezita
probrat. Potadi otazek nebylo v tomto piipadé diilezité, panovala zde znacné volnost

a formulaci jsem pfizplisobovala situaci. V piipadé potieby jsem se doptavala
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na podrobnosti. Timto zpisobem byla zajisténa strukturovanost ziskanych dat
pro snadn¢j$i srovnavani. Takovy rozhovor umoznuje dotazovanému uplatnit vice

vlastnich zkuSenosti a tazateli co nejvyhodnéji vyuzit ¢as k rozhovoru.

Nékteré déti jsem oslovila v dobé mimo vyucovani pii ¢ekani na odpoledni
krouzek, kdy se s kamarady bavily hranim her na tabletu nebo mobilnim telefonu.
Domluvila jsem si s nimi schiizku a rozhovor natacela v kabineté na diktafon. V péti
ptipadech jsem rozhovor uskute¢nila pti navstéve rodica ptimo u déti doma. VSichni
osloveni zaci moji 0sobu tazatele znali. VétSina déti v minulych letech navstévovala
Skolni druzinu, kde pracuji jako vychovatelka. Setkdvame se 1 nadale pii spolecnych

akcich skoly (vylety).

Na zacatku kazdého rozhovoru byly déti seznameny s ucelem rozhovoru
a yjistény o anonymité zpracovani jejich odpovédi. Nasledovalo navozeni divérné
a bezpecné atmosféry pro rozhovor. Na uvod naseho rozhovoru jsem se zeptala, zda
déti pouzivaji mobilni telefon a zda se mizu zeptat na nékolik otazek o telefonu

pro vyzkum do $koly, kterou navstévuji.

Rozhovor, ktery nasledoval, smétoval k jednotlivym tématiim podle pfedem
pfipravenych navodnych otdzek. Pokud se dotazované déti nedostaly ke vSem
oblastem, bylo tfeba se doptat. Béhem vypravéni déti odbocovaly k dal$im tématim
tykajicich se her a pocitaci, pak bylo tfeba se vhodnymi otdzkami vratit zpét

k danému tématu.

Pro zaznam odpovédi jsem pouzivala diktafon a tuzkou jsem si délala jen
drobné poznadmky. Rozhovory byly nahravany na diktafon nebo byly dulezité
okamziky zaznamenavdny na papir. V jednom pfipadé byl diktafon ruSivym
elementem, tak jsem ho vypnula. Pfepis rozhovort nebyl provadén doslovné, protoze
se jednalo osnahu zachytit z nahravky dilezité udaje a ty se pokusit shrnout
do odpovidajici formy. Vynechany byly informace, které se netykaly tématu.

Soucasn¢ se jednalo o zachyceni doslovnych citaci.

Pro zpracovani dat a interpretaci ziskanych poznatkii z rozhovori byla
pouzita metoda obsahové analyzy. V tomto piipad¢ se neusiluje o zachyceni Cetnosti
jevi, ale o ziskani vSech podstatnych informaci tykajicich se uZivdni mobilniho

telefonu détmi mladsiho Skolniho véku. Prepis rozhovorii jsem podrobila analyze,
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kde jsem hledala spolecnd témata. Pro lepSi piehlednost jsem vysledky Setfeni
rozdélila do Ctyi kapitol. Metoda analyzy byla vyuzita piedevsim v souvislosti
s potfebou odhaleni socidlniho jevu, poznatkli a souvislosti mezi jednotlivymi

¢astmi.

Setieni probihalo s informovanym souhlasem rodi¢ii a na vybrané Skole se

souhlasem feditele Skoly.

5.4 Popis a charakteristika vyzkumného vzorku

Pro vybér vyzkumného vzorku byl zvolen zamérny vybér. Vyzkumu se
zucastnilo celkem 12 respondentti ve véku 10 let zejména ze Ctvrtych téid na vybrané
$kole ZS Sezemice nedaleko mésta Pardubice. Polovinu dotazovanych respondentii
tvofili chlapci a polovinu divky. V Uplné rodiné Zije osm déti, dvé déti bydli
po rozvodu s jednim zrodi¢t a navs$tévuji svého druhého rodice, jeden Zzak bydli
v rodiné nesezdanych rodi¢i, jedno dité zije s prarodic¢i. Dvé déti nemaji zadného
sourozence, osm déti ma jednoho sourozence a dvé déti vlastni jesté dva sourozence.
Pofadi narozenych déti je prvni nebo druhé. Déti bydli ve mésté Sezemice nebo
dvandcti déti jeden zak nevlastni mobilni telefon. VSechny déti navstévuji pestrou
Skalu volnocasovych aktivit. Anonymita respondentil je zajiSténa zménou kiestnich

jmen.

Kritériem pro vybér byli zaci mladsiho Skolniho véku ve véku 10 let. To
znamena, Zaci, jejichz vék tvofi horni hranici obdobi mladsiho Skolniho véku. Tyto
déti jsou schopny vlastni introspekce, srozumitelného vyjadfovani a maji jiz
zkuSenosti, o které se mohou pod¢lit. Polovinu dotazovanych respondentd tvofili
chlapci a polovinu divky. Celkem bylo osloveno 12 déti. Pivodni zamér zamyslel
vys$si pocet respondentil, ale po té, co se vrozhovorech objevovaly opakujici se

neménné poznatky, byl vybér respondentl zastaven.

Podrobny ptehled o respondentech je uveden v nasledujici tabulce.
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Tabulka 1 - Popis vyzkumného vzorku z hlediska pohlavi, poc¢tu sourozenci,

poradi narozeni a typu rodiny

Respondent Pohlavi Pocet . POfadi’ Typ rodiny
sourozencu narozeni
Hanka D 1 1. uplna
Kacenka D 0 1 rozvedena
Kéja D 1 2 uplna
Michalka D 1 2. uplna
Monika D 1 2 uplna
Natalka D 1 1 uplna
Filip CH 1 2. uplna
Jakub CH 0 1. zije s prarodiCi
Ondra CH 2 2. uplna
Jachym CH 1 2. uplna
Matyas CH 2 1. neuplna
Radim CH 1 2. rozvedena
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Tabulka 2 - Popis vyzkumného vzorku z hlediska bydlisté, dopravy do skoly,

vlastnictvi mobilu a volnocasovych aktivit

Respondent Vesnice | Doprava Vlastnictvi Pocet volnocasovych
- mésto | do Skoly mobilniho telefonu aktivit (krouzk)
Hanka D pesky ano 5
Kacenka \ autobus ano 4
Kaja \ autobus ano 4
Michalka \ autobus ano 3
Monika M pesky ano 3
Natalka M pésky ano 1
Filip \ autobus ano 3
Jakub M pésky ano 1
Ondra \ autobus ano 3
Jachym M pesky ano 1
Matyas \Y auto ne 5
Radim \ autobus ano 4

45




5.5 Vysledky vyzkumného Setieni

Ptepis rozhovoril jsem podrobila analyze, kde jsem hledala spolecnd témata.
Pro lepsi piehlednost jsou vysledky Setfeni rozdéleny do ¢ty kapitol. Prvni kapitola
se zabyva vyzkumem uzivani mobilniho telefonu détmi ve véku deset let, druha
kapitola se vénuje uloze mobilniho telefonu ve vrstevnické skuping, treti kapitola
zachycuje odpovéedi ohledné rodi¢ovské kontroly uzivani telefonu a posledni kapitola

popisuje odpovédi o regulaci uzivani mobilniho telefonu ze strany Skoly.

5.5.1 Uzivani mobilniho telefonu détmi ve véku 10 let

D¢éti ve veéku deset let uvedly K otazce vlastnictvi, ziskani a kazdodenniho
uzivani chytrého mobilniho telefonu toto. Vétsina z dotazovanych déti vlastni chytry
mobilni telefon. Novy pfistroj déti ziskaly ¢asto o Vanocich nebo k narozeninam,
protoze se chtély vyrovnat svym kamarddim, napodobit rodie ¢i vznikla potieba

rodic¢a dité kontrolovat.

Zajimavé je zjiSténi, Ze déti vlastnily telefon jiz dfive. Vyjimecné nékteti
respondenti dokonce jiz v matefské Skole, ale vétSina az béhem Skolni dochazky.
V mlad$im véku déti Casto zdedily telefonni pfistroj po rodic¢i, prarodi¢i ¢i star§im
sourozenci, ktefi si zakoupili model novéjsi. Tak jsou desetileté déti v soucasné dobé
vlastniky (uZzivateli) jiz v pofadi nékolikatého telefonu, vétSinou druhého nebo

tretiho. Pouze jediny hoch uvedl, Ze telefon nemé a nepotiebuje.

»Mobil mam od té doby, co jezdim domui sama autobusem, asi od tieti tridy.
Nosim ho do skoly kazdy den, ale ven s kamarddy ne. Mam druhy telefon. Prvni mi

dal tatka, tenhle je po mamce.* (Kacenka)

,Mam ted’ novy dotykovy telefon, dostala jsem ho o Vinocich pod stromecek.
Predtim jsem méla mobil po mamce, predtim po tete Pavliné, ale prvni jsem uz méla

ve Skolce od babicky.* (K4ja)

,UZ mam treti mobil, protoze prvni jsem ztratil, druhy jsem rozbil, ted’ mam
treti. Prvni jsem dostal asi ve tieti tride po starsim bratrovi. Ten ma ted suprovejsi

dotykac, ale ja mam dotykovej od taty pod stromecek.* (Radim)
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»Prvai mobil jsem mél od dédy ve Skolce, on si koupil novy. Pak si koupil
novy mobil tatka, tak jsem dostal jeho. Potom si koupila novy mobil mamka, ale ja

mam ted’ dotykovy po sestie, ta je v devitce a ma novy dotykac.* (Jachym)

»Mobil dosud nemdam a nepotrebuju. Zajimaji mé jiné véci. Mam rad prirodu,

péstuju masozrave rostliny a spoustu zvirat. Hry muzu hrat na pocitaci.* (Matyas)

K pravidelnému uzivani mobilniho telefonu se podle vypovédi déti uchyluji
zejména z diivodu rodicovské kontroly nad bezpecnou dopravou do Skoly, ze skoly
ana volnoCasové aktivity. Rodice ocekavaji, ze se jim dité ohlasi, kdyz dorazi
v poradku na pfedem stanovené misto v naplanovaném case. Dé&ti uvadéji v dobé
odlouceni vé&tSi moznost zavolani rodi¢i o radu, informaci nebo sdéleni
bezprostiedniho pocitu a moznost nouzové komunikace. Nelze opomenout fakt,
Ze jsou déti, které ani v deseti letech do skoly mobilni telefon nenosi. Ty fikaji, ze ho
nepotiebuji a doma si zahraji na lepsim tabletu ¢i rodi¢ovském pocitaci. Sviij volny
Cas pry travi jinak. Telefon upeviiuje pocit bezpeci, vztahy mezi jednotlivymi ¢leny,

informovanost rodicii a posiluje kohezi rodiny.

“Mobil nosim do Skoly u sebe kazdy den, protoze jezdim ze Skoly autobusem
asi od treti tridy. Kdyz mamka neni doma, tak ji zavolam, Ze uz jsem dorazila.
Odpoledne jedu sama na piano, tak mamce zavolam, Ze jsem dorazila. Pak po hodiné
klaviru jesté volam znovu, nez vyjdu k autobusu, zZe vyrdzim na cestu domii, aby

mamka vedéla, Ze jsem na ceste.* (Kaja)

»Letos jezdim sam domii autobusem ze Skoly a odpoledne sam na plavani.
Mamka je Vv praci, tak ji volam, Ze jsem dorazil domii nebo kdyby mi ujel autobus.
Tak by mi Fekla, jestli mam pockat na zastavce. Kterym autobusem mam jet (ze které

zastavky) nebo kde mé vyzvedne.* (Radim)

»Mobil mam u sebe, protoze jezdim domii autobusem. Kdyby nejel, tak abych
mohla zavolat tatkovi nebo mamce. Ale nekdy se mamka zlobi, Ze se mi nemiize

dovolat, protoze ho mdam vybity nebo ho zapomenu doma.* (Michalka)

»---do Skoly mobil nenosim. Doma mam, ale ani ho moc nepouzivam, urcité
bych ho ztratil. Do skoly a ze skoly jdu s klukama, na fotbal to mam kousek, a tak ho
vilastné nepotiebuju. Doma je starsi bratr a déda bydli vedle.* (Ondra)

47



D¢éti zminovaly, Ze individualni zdbava na mobilnim telefonu se uskuteciiuje
pfedevSim pii kraceni dlouhé chvile v automobilu, v hromadnych dopravnich
prostiedcich, cestou ze Skoly nebo vecer po splnéni povinnosti. Pfevazuje poslech
hudby, vyhledavani na internetu, hrani her nebo zdobeni telefonu. Vecer doma davaji
déti prednost hrani her na pocitaci, tabletu nebo na rodiCovském zabavnéjSim

mobilnim telefonu.

»oama si V autobusu cestou domit nékdy nasadim sluchdtka a posloucham
pisnicky. Nekdy taky posloucham pisne v pokojicku nebo si telefon zdobim
polepkami. Miizu hrat hry, ale vic hraju na mobilech rodicii, na pocitaci nebo

na svém tabletu.* (Kéja)

,»Cestou Vv autobuse nekdy posloucham pisnicky nebo prohlizim obrdzky
v mobilu. Doma si fotim nase tri kotata nebo natacim na video, jak se skadli, honi se
se psem nebo Splhaji po stromech. V pokoji si mobil zdobim riiznymi samolepkami.
Mam rada kotata. Taky mdam kocku i na privésku a na pouzdru od mobilu. Doma
Si poustim hry na lepsim mobilu tatky nebo na mém tabletu, taky na spolecném

pocitaci, ale to se stridame se sestrou.* (Michalka)

»ITeba si na telefonu vyhledavam a prohlizim mapy nebo pouzivam navigaci.

Naucil mé to tdta.* (Ondra)

,Néekdy si na youtubku vyhleddavam novinky z hudby, filmu nebo hry, které
jeste nevysly. Mam rad Simpsonovi.“ (Filip)

Odpovedi tykajici se komunikace mezi jednotlivymi ¢leny rodiny Se velmi
ruznily. Poukazuji na skute¢nost, Ze nékteré déti béhem dne rodi¢iim nevolaji viibec.
Ostatni déti, které hlési rodici svoji polohu, napfiklad tfikrat denné hovoii telefonem
sjednim zrodich (viz vySe). SMS zpravy déti ve vztahu krodicim téméf
nepouzivaji. Podle vypovédi je volani rychlejsi. Déti shodné uvadeji, ze telefonem
své starSi sourozence nekontaktuji, ale rady od nich dostavaji MMS nebo vyuZivaji
pomoc pii stahovani a uklddani do telefonu. Sourozenci mladsi deseti let ziejmée
nenosi pravidelné telefon. Prarodi¢lim déti volaji nebo poSlou SMS jen ojedingle.

Neékdy zavolaji prarodice détem.
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»INekdy mi domii vola tatka, Ze se mame chystat, ze uz je na cesté a odveze

nas na tanecni krouzek...Starsi sestre nevolam.* (Hanka)

,Obcas zavolam babicce a dedovi, jestli muzu prijet na navstevu. Nékdy jim
poslu SMS, treba k svatku. Nekdy zase poslou SMS oni mné. Se starsim brdachou si
nevolame ani nepiseme. Ale obcas mi stahne do telefonu novou pisnicku nebo hru.

(Jachym)

»laky mi nekdy zavola babicka nebo déda. Ptaji se, jak se mam, co jsem délal
o vikendu, co nového ve skole a kdy prijedu. Moc jim nevolam, spis mamka ze svého
mobilu. Starsi bratr mi pomohl stahnout do mobilu néjaké hry, ale spolu si

nevolame.* (Monika)

Za hodnotny mobilni telefon povazovaly déti dotykovy telefon (ovlada se
prsty dotykem obrazovky) a vykonné¢j$i zabavnéjsi mobilni telefony svych rodicu.
Hosi uvadéli nerozbitny telefon, ale zarovenl tablet pro lepsi hry. VétSina
dotazovanych déti netouzi po lepSim modelu, je spokojena se svym dotykovym

telefonem a vyjadiuje obavy ze ztraty ¢i rozbiti ptili§ drahého pfistroje.

»VSichni dnes chtéj dotykac. Ja bych potieboval nerozbitny mobil, ale na hry
radsi tablet. Doma hraju nékdy na mobilu rodicii. Jsem spokojeny se svym
dotykovym telefonem, drazsi je zbytecny, protoze bych ho nékde ztratil nebo rozbil.*
(Jachym)

»Mam dotykac a lepsi hry hraju na tatkové mobilu nebo na tabletu. Uz jsem
jeden mobil ztratil. Miij kamos Krystof uz dva rozbil.* (Filip)

~Kamaradka zapomnéla mobil na umyvadle a uz ho nenasla.* (Hanka)

5.5.2 Uloha mobilniho telefonu ve vrstevnické skupiné

Uloha mobilniho telefonu ve vrstevnické skuping je spise prakticka a
zabavna, statusova role se vytraci. Zajimavé se rozchéazely popisy déti rozsahu
komunikace s vrstevniky pies telefon. Dévcata uvadéla, ze z domova telefonuji svym
kamaradkam ohledné¢ domaci pfipravy do Skoly, domlouvéni si spole¢nych navstév
nebo povidani si jen tak, také posilaji SMS a MMS zpravy a obrazky jen pro zabavu.

Hosi naopak vypravéli, ze pied telefonnimi hovory davaji pfednost komunikaci tvaii
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v tvaf. S kamarddy se domlouvaji pfimo venku. Pro tkol ke kamarddovi ze

sousedstvi si dojdou. Psani zprav se chlapcim jevi zdlouhavé.

wSpoluzackam nékdy volam kvili domacimu vkolu nebo abysme se domluvily
na tom projektu do skoly... O prazdninach si domlouvame telefonem navstevu. Nekdy

si posilame zpravy nebo veselé obrazky. Nekdy si povidame jen tak. © (Kéja)
,»1elefon moc nepouzivam, s kamarady se domlouvam primo.* (Jakub)

~Kamaradum nevolam, kdyz zapomenu ukol, mamka rekne, Ze si mam
za kamaradem dojit. Zpravy moc neposilam, jsem moc linej je psat. Kdyz jdu
S klukama ven hrat fotbal, tak si ho s sebou ani neberu, protoze bych ho ztratil nebo
rozbil.“ (Radim)

»INekdy zapomenu, co mame za ukol nebo potrebuju poradit, tak zavolam
Kldrce nebo Hance. Ale jen v nutnych pripadech, aby to nebylo moc drahé. Obcas
dostanu od kamosek legracni MMSku nebo textovku (SMS). Veétsinu si ale
domlouvame primo ve Skole, anebo si zavolaji nase mamky. No treba oslavy

narozenin, odvoz z tancovani nebo navstévy kamaradek.* (Michalka)

Komunikace s vrstevniky tvati v tvaf nad mobilnim telefonem je podle
vypoveédi déti pestra. Opét se liSily genderové odpovédi skupiny dévcat od skupiny
chlapcii. Shodné vypovidaji obé skupiny, ze telefon vyuZivaji pfedevsim k ukraceni

dlouhé chvile.

Dévcata si ve volnych chvilich, nej¢astéji po vyu€ovani pfi ¢ekani na krouzky
nebo na autobus (né€kdy o piestavce), prohlizeji nové obrazky a vtipné zpravy,
poustéji si vzdjemné nové melodie a pisnicky, které si také preposilaji
prostfednictvim aplikace bluetooth. Ne¢kdy dokonce tancuji. Divky si navzijem
ukazuji nova zdobeni telefonu, ktera doma vytvareji pomoci tipytek, lakem nebo
zakoupenymi piivésky. Nektera dévcata jiz se zdobenim lakem a tfpytkami piestala
atelefon udrzuji Cisty (napodoba rodicli). VSichni si vzajemné predvadéji nové

modely telefonli a maji ptehled o aplikacich v telefonu svych spoluzaki ve tiidé.

»-wcestou do  Skoly s kamoskama nekdy poslouchame pisnicky nebo
Si prohlizime nové obrazky a legracni zpravy. Poustime si nové melodie a pisnicky.

Nekdy si je preposilame pres bluetoot. Ukazujeme si zdobeni na mobilu. Ja méla
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srdicka a ruzove tipytky, ale uz jsem je sundala... Holky nosi privésky, figurky
azviratka. Na privesku ted’ leti kostry a Monster High. Taky si ukazujeme nové

telefony a pouzdra.© (Monika)

»Kdyz cekame s holkama odpoledne na krouzek, tak si nekdy poustime muziku

a tancujeme.” (Kaja)

~Kamaradky maji vyzdobeny telefon ruznyma polepkama, srdicky, tipytkama
nebo taky lakem na nehty. Ja mam rada kocky. Ale lak uz jsem smyla, protoze
se mamka zlobila. Klarka ma na vSem obrazky koné a Misa miluje kreslené seridly,
tak nosi na ozdobu postavicky z filmu...Mame taky pouzdra s riiznymi obrazky. Kdyz
ma nékdo novy telefon, tak nam ukazuje, co vSechno umi. Nejlepsi mda Tomas

a z holek ma ted novy ve tridé Klarka.* (Hanka)

Hosi ve volnych chvilich vytvafeji malé skupinky, kde si ptredvadéji
dokonalost technickych vymozenosti a bavi se. Ukazuji si také legracni obrazové
zpravy a videa, poustéji si oblibenou muziku. Nejvice Casu ale travi hranim her.
Nové¢ hry v telefonech si vzdjemné piedvadéji. Jeden Elen skupiny hraje hru a ostatni
ptihlizeji. Cast&ji ale pouzivaji ke hram tablet. Z dotazovanych déti si nosi do $koly
tablet pravidelné¢ dva hosi. Ostatni déti jsou také vlastniky tabletu nebo jej sdileji
doma. Do skoly jej nenosi. Hry na tabletu, na pocitaci nebo na mobilnim telefonu

mohou byt diivodem vzajemnych navstév mezi chlapci.

,Cestou do skoly si ukazujeme nové hry v mobilu nebo videa. Taky si nékdy
poustime muziku, kdyz se nam libi, tak si ji preposleme. Nekdy se s kamarady

navstévujeme a hrajeme hry na tabletu nebo na pocitaci.* (Jachym)

Kdyz cekame odpoledne na krouzek, tak hraju hry, co mam v mobilu,

S kamoSema (kamaradi prihlizeji). Ale radsi si nosim na hry tablet.* (Radim)

., ... KryStof ma taky nejlepsi model a znacku mobilu ze vsech klukil.
Uz nékolik mobilu ztratil a rozbil. Rodice mu koupi novy. Odpoledne k nému néekdy
chodime hrat hry na tablet nebo na pocitac. Napriklad na tabletu vybudujeme mésto.
Pak miizeme utocit na rizné hrace a protivniky, dobijet jiné mésto, nicit hrady

a tak. “* (Jakub)
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K problematice kyberSikany a obtéZovani telefonem déti vypovidaly zatim

bez zavaznéjsich zkusenosti.

V médiich se objevuji zminky v souvislosti s uzivanim mobilniho telefonu a
kamery ¢i fotoaparatu u dospivajicich déti. Zajimalo mé, zda se déti v mladSim
Skolnim ve&ku setkaly s kyberSikanou. Zaroven jsem ale nechtéla podavat navod,
proto jsem se zeptala nepfimo: ,,Obtézoval t&€ nékdy n€kdo mobilni telefonem? Co
si fotite a natacite?* Odpovédi déti se shodovaly, ze fotografovani i videonahravani
obcas pouzivaji. DéEti se nataceji vzajemné ve skupinkach na ptani aktéra, ktery tanci,
d¢la obliceje nebo jiné hlouposti. Kdyby se nataceni nékomu nelibilo, déti se shoduji,
ze by se obratily na pani ucitelku nebo na rodice (jako autoritu a zdroj bezpeci).
Neékteré déti se setkaly s nepfijemnym hlasitym rozhovorem ¢i vyzvanénim
V dopravnim prostfedku nebo s obtézujicim hlasitym pousténim hudby, tzv. projevy
k véku neobjevily. S drobnymi prohiesky svych spoluzakd se obraci s divérou

na své uditele.

»Minule Radim pustil nahlas pisnicku od Kabdtii a nechtél to zeslabit nebo

dat do sluchatek. Nam holkam to vadilo, tak jsme se zlobily, az to vypnul.* (Natalka)

,»V autobuse zvonil jedné pani mobil strasné hlasité a pak jesté pani do
telefonu kricela, Ze to slySel cely autobus... S holkama se nékdy venku natacime,

treba jedna deld blbosti a chce natocit, anebo jak tancime.* (Kéja)

»Kluci se obcas venku mezi sebou foti nebo toci hlouposti jen tak. Treba
Krystof dela legracni obliceje a chce, aby ho kluci tocili. Minule nataceli venku

pavouka. Zatim to nikomu nevadilo.“ (Filip)

wpoluzak Jara mé rano pred skolou chtél fotit a ja jsem nechtéla. Tak jsem
ho zacala honit. Ve tridé jsem to rekla pani ucitelce a ta Jarovi vysvétlila, Ze mé fotit

nesmi, kdyz se mé nezeptal a ja nesouhlasila.* (Kacenka)

,Obcas tocim na video zvirata nebo kamardady, kteri to chtéji a nevadi jim to.

Kdyby natacel nékdo cizi mé, tak to reknu pani ucitelce. Ta by mu domluvila.*

(Jakub)
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5.5.3 Rodiéovska kontrola uzivani mobilniho telefonu

Zvypoveédi vyplyva, Ze pravidla maji déti srodi¢i predem dohodnuta
achapou je pfirozen¢ a zodpovédné. Pii odpovédi na otazku, jakd maji déti
stanovena pravidla pro uzivani mobilniho telefonu, se vSichni respondenti odmlceli.
Prvni odpovéd’ byla u vSech stejnd, nezvedat cizi Cisla, pak nasledoval pokyn
neztratit, nerozbit a uklizet si telefon. Dé&ti vnimaly ostatni chovani s telefonem jako
pfirozenou véc a soucast kazdodenniho zivota, toto je ziejmé spojeno

s napodobovanim rodi¢ovskych vzoru.

... Nezvedat cizi ¢isla, nevalet telefon v pokoji na zemi a uklizet si ho, aby se

nerozbil...*

Regulace uzivani mobilniho telefonu ze strany rodic¢t probihd v nékolika
smérech. Limitace zahrnuje vynalozené finance, omezeni okruhu osob
pro komunikaci a ¢as straveny hranim. Zabavnou formou mohou rodi¢e kontrolovat

nezavadnost obsahu v telefonu ditéte.

Odpovédi déti se lisily k otdzce rodicovské regulace financi vynalozenych
za hovory, odesilani textovych zprav a stahovani z internetu. Nékteré déti se mohou
pfipojovat na sit’ neomezené, naopak nékteti rodi¢e uci deti Setfit a voli méné
nakladné cesty. Tyto déti hospodafi s kreditem (napt. 200 K¢), proto pii volani
rodice Casto jen prozvoni a on zavola zpét. Zpravy SMS pfili§ nepouZzivaji. Hry
online hraji teprve doma na pocitaci. Jind skupina déti nevnima omezeni tarifem,
proto komunikuje se spoluzéky napt. ptes Viber, ktery si stahly do telefonu.
K rozesilani zprav vyuzivaji ulozené skupiny kamaradi. Obcas si z domova
vzajemné telefonuji. Pfipojeni k internetu z telefonu je pouze otdzkou dostupné
bezdratové aplikace (wifi). V telefonu maji stazené¢ kromé€ mnoZstvi oblibenych her,

které Casto stiidaji, také jiné zabavné funkce, napt. pro manipulaci s fotografiemi.

w<Mamka mi kupuje kredit (asi 200 Kc). Kdyz mi dojde, tak mi ho dobije,
abych mohla kdykoliv volat. Nekdy mamku prozvonim a ona mi zavola zpatky, abych
si zbytecné necerpala kredit. Kamaradkam moc nevolam, je to drahé, jen nutné veci
do skoly. Nekdy posilam SMS, ale moc ne. Na internet z mobilu nechodim, stoji to

moc penéz. Hry hraju pak vecer doma na pocitaci.* (Kacenka)

»Miizu volat kdykoli a jak dlouho chci. Taky si stahuju ruzné vtipy.* (Kéja)
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»Mam novej dotykac a posilame si s ostatnima MMSky a SMSky. Hlavné nase
skupina Nemi hrosi (ve tridé). Kluci obcas poslou néco sprostyho, ale my to

nectem...“ (Michalka)

»INevim, kolik za mé rodice plati. SMSky moc nepisu, radsi zavolam, to je

rychlejsi. Rad se pripojuju na internet.* (Ondra)

Jelikoz se jednd o komunikacni zatfizeni, rodice dovoluji détem komunikovat
pouze se znamymi osobami. VSechny déti uvadély, ze maji rodi¢i zakézano ptijmout
hovor z neznamého telefonniho Cisla a osoby povolené pro volani maji umisténé
Vv telefonnim seznamu v telefonu. Nékteré déti zminovaly maximum 10 telefonnich
¢isel, jiné déti naptiklad 35 jmen v telefonnim seznamu, ktery tvotily pfedev§im

rodiCe, kamaradi a sourozenci.

~INesmim zvedat cizi telefonni cisla, a tak mam proto mobil obcas o vikendu

vypnuty, kdyz jsou nasi (rodice) doma...celkem mam v seznamu asi 30 jmen.* (Kaja)

»...Cizl telefonni cislo (hovor) tipnu a nezveddam. Volat mizu vSem lidem,

které mam v seznamu vV mobilu. Jina cisla nevolam.* (Filip)

Jak rodiCe limituji Cas straveny hranim her na telefonu, déti popisovaly
podobné. Nejvice si dlouhou chvili déti krati ¢innostmi s telefonem cestou ze Skoly,
V dopravnim prostfedku cestou do Skoly a pfi ¢ekani na volno€asové aktivity, méné
pak pfi ¢ekani na autobusové zastavce. Limitovat ¢as her na mobilnim telefonu

mohou rodice pouze v prostfedi domova nebo absolutnim zékazem.

»--mdm tu i hry, ale radeji hraju na tabletu. Nebo se doma vecer stiidame
S bratrem na pocitaci, kazdy pul hodiny. Neékdy si piijcim tatkuv telefon, ma tam
bezva hry.” (Ondra)

,Obcas mam zakaz na tablet, na pocitac i hry na mobilu. Musim se jit ucit

nebo hrat na klavir.* (Kaja)

Obsahy telefonii podle odpovédi déti znd vétSina rodicl, nebot’ se s détmi
casto doma bavi nad humornymi fotografiemi, klipy ¢i doru¢enymi zpravami. Rodice
tak ziskavaji zdbavnou formou piehled o obsazich v mobilnim telefonu svych déti.

Zachézeni rodicii se svym mobilnim telefonem je détem dobrym ptikladem.
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Nejen sourozenci, ale i rodi¢e a celd rodina se bavi vefer vzijemnym
ukazovanim novinek v telefonu, které jim posilaji pratelé. Také po naSem rozhovoru
se nekteré déti s radosti pochlubily veselym obrazkem, klipem, vtipem ¢i fotografii
s motivem zvifat, rodinnych piislusnikti v legracni pdze, nejblizSich kamarada
a pfirody. Natocena videa byla nekvalitni, casto rozmazana nebo jen utrzky (napf.
tancujici kamaradka). Déti vypravély, ze hry a muziku jim do telefonu casto
nahravaji star$i sourozenci, protoze to samy nedovedou. Primérny pocet her
Vv telefonu byl kolem tfi a ptiblizné Ctyfi pisnicky. Stejné se chlubi svymi novinkami
v mobilu i doma rodi¢im. Tak maji rodi¢e piehled o obsazich v telefonu. Vyjimkou
byl Radim, ktery si vzpomnél, Ze soucasné hry v telefonu mamka asi jesté nevidéla.

Ostatni ho$i uvadéli, Ze hry v mobilu ¢asto neméni.

,tarsi bratr mi pomohl stahnout do mobilu néjaké hry. Mam ted’ ctyri. Obcas
hraju hry na jeho mobilu nebo tabletu. Doma si nékdy ukazujeme legracni fotografie,
videoklipy nebo co nového mi poslali kamosi a zabavné novinky v bratrové mobilu.

Mamka asi jesté nevidéla moje nové hry v telefonu.” (Radim)

westra mi stahla néjaké pisnicky do mobilu, obcas mi posle péknou MMS
nebo SMSku. Nékdy spolu poslouchame pisnicky nebo na né tancujeme. Sméjeme
se spolu pubertdalnim novinkam v jejim mobilu. Nékdy vecer zase tatka s mamkou
ukazuji nam svoje legracni MMS a klipy od svych pratel. Je to zabava... Rodice vedi

v§e o mém mobilu.* (Michalka)

we starsim bratrem si moc nevolame ani nepiseme. Ale obcas mi stahne
do telefonu néjaky pisnicky, vtipy, klipy nebo hry. Doma néekdy ukazuju rodiciim
fotky, smesny videa nebo hry. Vecer u tabordku ctu rodiné stazené vtipy a vsichni
se smejeme. Taky si vecer Fikame, kdo mi volal. Mamka vi, jaky pisnicky poslouchdam

a jaky hry mam v mobilu.* (Kéja)

5.5.4 Regulace uzivani mobilniho telefonu ze strany $koly

K otdzce vyuzivani mobilniho telefonu pii vyucovani ve Skole se déti
vyslovovaly shodné, Ze pii klasické vyuce telefon ve Skole nepouzivaji. Technickym
prosttedkem kontroly je ve Skole on-line pfipojeni chranéné heslem, proto zde

prakticky pfipojeni pro déti mobilnim telefonem neni mozné.
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Déti se vyjadiovaly podobné k problematice tfidnich pravidel a vyruSovani
pti vyuce. Podle pravidel ma byt telefon béhem vyuky vypnuty nebo piepnuty
natichy chod. Pii opomenuti ze strany ditéte pani ucitelka dit¢ pokard nebo
napomene. Ve vypovédi dvé déti priznaly, Ze se vyjimecné najde obcas zacek, ktery
pod lavici telefon zapne a nedava pozor. (;, Pavel mél telefon novy, on je hyperaktivni
a obcas zlobi.*). V takovém piipad¢ podle déti pani uclitelka pozaduje vypnuti
telefonu a odlozeni na katedru ucitele do konce hodiny. Po skonceni hodiny zakovi
znovu vysvétli pravidla, problematiku vyruSovani pfi vyuce a pozaduje jejich
dodrzovani. Potom si provinilec vypnuty telefon ulozi do aktovky. Teprve pfi
opakovaném porusovani pravidel a nedodrzovani Skolniho fadu pani ucitelka
informuje rodie pisemné v zakovské kniZzce nebo pies e-mail. Pozaduje jejich
spolupraci na vychové ditéte. Vysledkem mize byt naptiklad, ze neposedné dité
vypne telefon pfed vyucovanim a miize jej zapnout az po skonceni vyucovani, jinak
mu bude rodi¢i odebran a nebude jej do Skoly nosit. Zda se, Ze je zde dulezita
spoluprace Skoly a rodiny, dobré vztahy mezi ucitelem a rodi¢i. Nékteré déti si jiz
vybudovaly navyk a s dodrZovanim pravidel nemaji problém, ale nékteré déti

si teprve zvykaji a potiebuji vice ¢asu, kontrolu a podporu ze strany dospélych.

»PFi vyucovani mam mobil vypnuty v aktovce. Ani si na néj nevzpomenu.

Zapinam ho, az kdyz jdeme s holkama ze skoly.* (Kaja)

»---kdyZ nekomu pri hodiné mobil zapipa nebo zazvoni, tak ho pani ucitelka

napomene. Nekdy je to i vickrat behem dne. Jinak nic.“ (Monika)

»Na hodinu (vyucovaci) musime mit mobil vypnuty. Ja ho mam v aktovce.
Kdyz nekdo zapomene, pani ucitelka ho napomene, taky mu mize sebrat fazolku (bod

V tridni soutézi) a to nikdo nechce.* (Natalka)

»-..n€kdy pri hodiné mobil nékomu pipne nebo prijde SMSka a tak... Minule
Mise zvonil, protoze volala mamka a ona ho zapomnéla vypnout. To se pani ucitelka
zlobila. Kdyz telefon zapomeneme vypnout nebo nedame tichy chod, taky mizeme

dostat poznamku od pani ucitelky.* (Jachym)

»--. Pavel mél minule prisvih. On je hyperaktivni a pani ucitelku obcas zlobi.
Konecné mu rodice dovolili nosit do Skoly telefon, on to nevydrzel a zapnul si ho pod

lavici. Kdyz to pani ucitelka zjistila, musel ho odevzdat na stul. Po hodiné si ho
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zavolala a meéli spolu promluvu... Pak si schoval telefon do aktovky a uz ho

nevytahoval.* (Michalka)

K problematice moznosti pouzivani telefonu v dobé prestavek se vypovédi
déti shodovaly v tom, ze o prestavce neni zakdzano pouzivat telefon. Dité¢ mulze
zavolat rodi¢im a informovat je napiiklad o Cerstvé obdrzené znamce z CeStiny.
Chlapci o prestavkach na telefonech nékdy hraji hry nebo poslouchaji muziku.
Dévcata si mezi sebou ukazuji nové fotografie, melodie nebo si je vzdjemné
vyménuji pres bluetooth. Také si piedvadeji nova zdobeni a nové modely telefonu.
V dob¢ piestavek se tvori malé skupinky chlapct, kdy jeden hra¢ hraje hru a ostatni
chlapci pfihlizeji. V soucasné dob¢ ale nad hrou na mobilnim telefonu pievlada hra
na tabletu. Zajimavé je zjisténi, ze ¢ast dotazovanych déti v dob¢ prestavek telefon
vibec nezapind a nepouzivd. Také zapomnétliva MisSa dnes telefon radéji zapind az

po vyucovani.

- KdyZ mam jednicku z cestiny, tak mdam radost. Tak to jdu hned o prestdvce

zavolat tatkovi....nekdy holkam pustim do sluchatek novou pisnicku.* (Natalka)

»Kluci si nekdy o prestavce poustéji nahlas muziku. Treba Kabaty...*

(Monika)

»Kluci o prestavce hrajou hry na telefonech, ale dneska spis vic na tabletech.
Kuba ma treba na tabletu novou hru a ostatni kolem se divaji... MiSa parkrat
zapomnéla na hodinu mobil vypnout, tak méla zbytecnou poznamku. Radsi ho ted

zapind az po vyucovani.* (Ka€enka)

»INéekdy mam novou pisnicku, tak ji pustim kamosce do sluchdtek. Taky si
preposilame legracni obrazky pres bluetooth nebo vtipy. Holky maj nekdy nové
pouzdro na mobil nebo pandcka nebo pékné tipytivé zdobeni. Kldrka si minule

prinesla novy dotykac (dotykovy telefon), ma tam super hry.* (Hanka)

,,O prestivce si na mobil ani nevzpomenu. Mdam ho vypnuty v aktovce.”

(Kdja)

K otazce znalosti Skolnich pravidel se déti vyjadifovaly jednoznaéné. Pravidla
uzivani mobilniho telefonu ve skole jsou dany vnitinim fddem Skoly. S détmi je pani

ucitelky prosSly na zafatku roku a pfipominaji je stale. Nékteré déti maji strucny
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vypis vnitinitho fadu dokonce v tisténé podob& v zdkovské knizce, kde jejich

seznameni s pravidly a jejich pochopeni stvrdili podpisem Zéci i rodice.

wPani ucitelka nam na zacatku roku rekla, Ze telefon pri vyucovani nesmime
pouzivat. Taky jsme si to spolecne cetli. Kdyz nékomu zazvoni mobil nebo rusi
vyucovani, hned ho pani ucitelka napomene a pripomene, Ze porusuje skolni rad.*

(Radim)

weeo VZakovské knizce na zadni straneé mame pravidla o mobilech ve Skole.*

(Jakub)

Déti popisovaly jednodenni Skolni vylety a vicedenni Skolni pobyty v pfirod¢.
Ob¢ akce se od sebe odlisuji ve zpiisobu uzivani mobilniho telefonu. Pti exkurzi
¢ijednodennim vyletu je fotografovani ucitelem pfedem povoleno. Ucitel détem
doporucuje ptirodni objekty a jiné zajimavosti vhodné k fotografovani ¢i natdceni.
V dopravnim prosttedku déti mohou pouzivat telefony k pratelskému poslechu
muziky ¢i prohlizeni klipt, tedy k podpoie kamaradskych vztaht a zkraceni dlouhé

chvile ve vlaku.

wPani ucitelka nam vétsinou predem rekne a na vyleté miizeme fotit. Fotila
Jjsem si mobilem brouky, stromy, kytky nebo néco zajimavého. Casto fotim psy a jind

zvirata...* (Hanka)

,Taky cestou ve vlaku s kamarddkou poslouchame ve sluchatku pisnicky,
ukazujeme si obrazky a fotky.* (Monika)

Naopak pii vicedennich pobytech v ptirodé¢ mobilni telefony zistavaji doma.
Ucitel predem svola rodicovskou schizku, kde rodi¢im wvysvétli ucel pobytu
a pravidla spole¢né prodiskutuji. Najde zptlisob, jak rodi¢im dopiat pocit bezpeci
i bez nepfetrzité kontroly pomoci mobilniho telefonu. Podle déti stanovi cas a
telefonni ¢islo (napf. mezi 19. a 20. hodinou) pro potitebu kontaktu rodicti smérem
k uciteli a ditéti. UcCitel vSak kontaktuje rodi¢e v ptipadé potieby kdykoli. Podle
vypoveédi déti potfebovalo kontaktovat déti jen nékolik malo rodict. VétSina

ostatnich rodic neméla problém.

»Do prirody, do hor, na kurz EVVO (drive skoly v prirode) jsme si mobily

S sebou nebrali. Pani ucitelka se na tom na rodiciku (tidni schiizka rodicu
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S ucitelem) predem domluvila s rodici, aby se nam mobil neztratil a nerozbil. Ani mi
nechybel. Hrali jsme spoustu her. Rodice nam volali na telefon k pani ucitelce vecer
mezi sedmou a osmou hodinou. Navic tam byl Spatny signdl, tak jsme béhali

na kopec, abychom mohli telefonovat.* (Michalka)

»-..mamce se moc nelibilo, Ze mi nemiize behem dne zavolat, kdyz budu pryc
cely tyden. Tak nam do hor zavolala vecer. Pak uz nevolala. To ji stacilo, kdyz
slysela, ze se mi tam libi. Néekterée mamky nevolaly vitbec, ale par rodicu ano.

(Natalka)

Skolni druzinu navitévuji t¥i dotazovani. Ti uvadéli, ze ve druzing vétinu
Casu travi venku nebo jinym zplsobem. Telefon maji v aktovce nebo zamceny
Vv Satni skiifice. Pouzivat telefon mohou se souhlasem vychovatelky. Ta omezuje také
Cas straveny hranim her na telefonu nebo tabletu. Z vypovédi vyplyva, ze
se vychovatelky snazi o dodrzovani psychohygieny, o maximalni pobyt a pohyb
venku, o smyslupIngjsi traveni ¢asu rtiznou nabidkou her a &innosti. Skolni druzina
seznamuje rodice a déti s vlastnim vnitinim fadem, ktery nedoporucuje détem nosit
do druziny cenné véci. Pouzivani takovych zafizeni je dovoleno pouze s védomim

(se souhlasem) vychovatelky.

LVetsinou mam mobil uklizeny v aktovce. Pokud chci volat, tak se zeptam
pani vychovatelky a jdu si treba na chodbu. Nekdy si dovolime, pak si mizZeme
poslouchat ve sluchatku pisnicky nebo si ukazovat nové obrdzky. Potom pani
vychovatelka rekne, Ze mame jit ven a mobily a tablety schovat, protoze chceme hrat
na mobilu nebo na tabletu az do trech hodin. Jindy mame zdkaz cely den. Minule
nam dovolila pani vychovatelka hrat trosku delsi dobu, kdyz prviiaci jesté dodelavali
vyrobek z prirodnin, ja mél hotovo a venku prselo. Ale jinak chodime ven kazdy den,

hrajeme hry, vybijenou, fotbal a s hokejkama na florbal...” (Filip)

»---kdyZ Radim prisel z krouzku, chtel hrat hry na mobilu, ale musel jit ven.
Tam posilil cerveny tym ve fotbale, ktery nakonec vyhral. Pristé bude odveta... Pry
Nemame nosit do druziny drahé véci, pry to rikala vychovatelka rodiciim u zapisu.

Mobily a tablety si hlidame sami.* (Matyas)
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5.6 Diskuse

Vysledky mého kvalitativniho vyzkumu jsou platné pouze pro uvedenou

Skolu a nejsou zobecnitelné.

Z Seteni plyne, Ze déti uzivaji mobilni telefon pro praktickou komunikaci
srodi¢i. Dostavaji rizné pokyny a rodice déti fidi prostfednictvim mobilniho
telefonu. Zarovenn jsou propojeni jednotlivi ¢lenové rodin. Vlivem mobilniho
telefonu se tak méni rodicovstvi a déti se stavaji soucasti sitovych rodin. Podobné
vysledky vyzkumu dosahuji zahrani¢ni badatelé R. Weisskirch a T. L. Kennedy.
R. Weisskirch (2009) uvadi, ze v disledku uzivani mobilniho telefonu détmi se méni
rodiCovstvi. Rodi¢ovskd podpora, disciplina a vedeni se uskutecnuji také
prostiednictvim mobilniho telefonu. Autor T. L. Kennedy (2008) popisuje, ze
v disledku uzivani digitalnich technologii vznikd sitova rodina. Takova rodina
pouzivda moderni digitdlni technologie pro rodinnou komunikaci a jejim

prostfednictvim upeviiuje pocity sounalezitosti.

Z poznatki, které vychazeji z odpovédi déti, je ziejmé, Ze tloha mobilniho
telefonu ve vrstevnické skupin€ je spiSe praktickd a zabavna, statusova role
se vytraci. Stejnych vysledkti dosahuje Jirdk (2011). Z jeho vyzkumu mladsich zakt
vyplyva, Ze ptistup k mobilnimu telefonu je prevazné pragmaticky. Mobilni telefon
je povazovan za samoziejmou soucast a nikoliv okazaly prostiedek. Pavodni
statusova role ve skuping je pfehlizena a zifejme ztraci na sile tim, jak se telefon stava

bézZnou a samoziejmou vybavou.

Diskutovanou otazkou je vhodny vék ditéte pro pofizeni mobilniho telefonu.
Z vysledki mého Setfeni vyplyva, ze déti ve veéku deset let jsou vlastniky mobilniho
telefonu. Naopak zavery vyzkumu A. Lenhartové (2010) vyjadiuji shodné nazory
rodict o vhodném véku 14 let pro pofizeni mobilniho telefonu, z dlivodu pfestupu na

dalsi skolu.

Prekvapivé jsou vysledky spojené s pofizovanim mobilniho telefonu. Potvrdil
se vliv vrstevnikil a potfeba rodicovské kontroly. Objevila se skutecnost, ze déti svij
mobilni telefon dédi po jednotlivych ¢Elenech rodiny, ktefi si pofizuji pfistroje

vykonnéj$i. Mize jit o dlsledek medidln€ nasycenych rodin. Vyraz medialné
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nasycené rodiny pouziva jiz S. Livingstonova (2002) pro domécnosti s mnozstvim

médii.

Z vypovédi plyne, ze pravidla pro uzivani mobilniho telefonu maji déti
piredem domluvena. Chéapou je ptirozené a zodpoveédné. Bavi se spolecné s rodi¢i nad
zédbavnymi funkcemi mobilniho telefonu. Stejné uvadi Jirak (2011), ze rodiCovska
kontrola ma ptevazné povahu uzaviené¢ dohody. Déti rodicovskou kontrolu vesmés
akceptuji jako nutnou a samoziejmou soucast souziti v roding, kterd posiluje pocit
spoluzodpovédnosti za bezpeci rodiny. Sloboda (2011) doporucuje rodi¢tm pravidla
s détmi predem prodiskutovat jest¢ pied jejich zavedenim. Pusobenim piikladu
rodict pak déti vnimaji média jako kazdodenni soucast Zivota, a tak je medialni
vychova pfirozenou soucasti vychovy pfi spole¢ném aktivnim traveni volného Casu.
Predpokladem tuspéSného vychovného plisobeni jsou medidlni gramotnost rodicl

a rozhovory s détmi.

Internet se v soucasné dobé piremist'uje do nasich kapes. Mobilita ptinasi pro
déti a mladez riziko nepietrzitého on-line pfipojeni a riziko neustalych interakci

s vrstevniky.

V soucasné dob¢ travi rodice s détmi malo spolecného casu. Rodie dnes
davaji prednost praci pred rodinou. Typicka jsou dvoukariérovd manzelstvi, kdy i
zeny uptednostiiuji pted rodinou praci a kariéru. Déti tak travi mnoho volného ¢asu

S médi.

Nékteré funkce rodiny piebiraji instituce. Volny cas déti je predem
naplanovany a probihd podle stanoveného programu. Rodice prostfednictvim
mobilniho telefonu kontroluji a tidi bezpecny pohyb déti béhem dne. Déti
se dopravuji za volnoCasovymi aktivitami. Velkou vyhodou jsou volnocasoveé

aktivity v misté Skoly.
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ZAVER

Cilem bakalaiské prace je popsat a zhodnotit divody pouzivani mobilniho
telefonu détmi v mladSim Skolnim véku. Zjistit pii tom, k ¢emu déti mobilni telefon
pouzivaji, jakou tlohu ma ve vrstevnické skupiné, jak je uzivani mobilniho telefonu

regulovano v roding a ve skole. Stanovené cile se podatilo naplnit.

Ukazalo se, ze mobilni telefon v rodiné ma predevsim praktickou funkci. Je
oblibenym komunika¢nim prostiedkem mezi rodi¢i a détmi. Zejména z davodu
piehledu rodi¢ti nad pohybem ditéte béhem dne, cestou ze Skoly a na volnocasové
aktivity Déti vyuzivaji telefon pro zavolani rodici s zadosti o radu nebo pro sdéleni
bezprostiedniho pocitu. Mobilni telefon pomaha upeviiovat pocit bezpeci, vztahy
mezi jednotlivymi ¢leny rodiny a posiluje kohezi rodiny. VIivem mobilniho telefonu

se méni rodicovstvi a déti se stdvaji soucasti sitovych rodin.

Uloha mobilniho telefonu ve vrstevnické skupind je spiSe prakticka
a zabavnd, statusova role se vytraci. DéEti povazuji mobilni telefon za béznou
samoziejmou vybavu, nikoliv za okazaly prostfedek. Komunikace mezi vrstevniky
prostfednictvim mobilniho telefonu se uskutec¢iiuji formou hovorti a SMS zprav aj.
Zaroven probihaji komunikace déti tvaii v tvaf nad mobilnim telefonem a jeho

zabavnymi funkcemi. Drobné€ se uzivani odliSuje genderové.

V prostiedi Skoly a Skolnich instituci je uZzivani mobilniho telefonu
omezovano jednoznaéné vnitinim fadem Skoly a soucasné technicky tim, ze je
ve Skole on-line pfipojeni chranéno heslem. Pti vyuce je uzivani telefonu zakazano,
ale v ramci pfilezitostnych akci (vylety a exkurze) ucitelé vedou déti a podnécuji je
ke spravnému uzivani funkci kamery a fotoaparatu. Skola prostiednictvim medialni
vychovy reaguje na potiebu zvySovani medialni gramotnosti déti. Sirokou nabidkou
volno€asovych aktivit v misté¢ Skola podporuje kompenzaci zivota déti s médii

smysluplnym trdvenim volného Casu.

Rodicovska kontrola nad on-line prostfedim Se u pienosnych médii stava

vvvvvv

jejich bezpecnost, jako pfirozenou soucast uzivani telefonu, nikoliv jako striktni

zékazy. V chovani déti napodobuji své rodiCovské vzory. Spolecné travi chvile
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nad zabavnymi funkcemi mobilniho telefonu. Rodice tak ziskavaji zabavnou formou

ptehled o obsazich v mobilnim telefonu svych déti.

Tato prace muze piinést poznatky pro vychovatele pracujici s détmi. Protoze
téma je aktualni a zvySuje se dostupnost mobilnich zatfizeni détem. Vychovatelé¢ by
méli byt s touto problematikou seznameni, méli by si uvédomovat pozitiva i rizika
mobilnich komunikacnich zatizeni. Na zdkladé téchto poznatkli pak cilevédomée
ovliviiovat aktivity déti spojené suzivanim chytrého mobilniho telefonu a
prenosnych médii, omezovat naduzivani téchto digitalnich technologii, podporovat
smysluplné vyuzivani volného casu déti a zdravy zivotni styl. Predpokladem
vhodného a efektivniho vychovného pisobeni Vv oblasti médii je také medialni

gramotnost rodi¢u i vychovateli, novy ukol doby.

Téma mobilniho telefonu Vv zivoté ditéte se zda byt zajimavym a aktudlnim
namétem pro dalsi zpracovani. Dal$i vyzkum by bylo vhodné provést u vzorku
mladsich déti, naptiklad ve véku osm let ¢i u zacinajicich $kolakt. Dal§im piinosnym
namétem by mohlo byt provedeni shodného badani s odstupem ¢asu nebo v jiném
misté. Sledovani vyskytu varovnych signal, které predchazeji zavislostnimu
chovani déti na mobilnich komunikacnich zafizenich, by mohlo byt dalSim

zajimavym namétem ke zpracovani.

63



SEZNAM LITERATURY

BEDNARIK, P., JIRAK, J., KOPPLOVA B. Déjiny ceskych médii- od pocatku do
soucasnosti. 1. vyd. Praha: Grada, 2011. 448 s. ISBN 978-80-247-3028-8

BUERMANN, U. Jak prezit s médii: PrileZitosti a hrozby informacniho véku a nové
ukoly pedagogiky. 1. vyd. Hranice: Fabula, 2009. 239 s. 978-80-86600-58-1

CAP, I. Psychologie vychovy a vyucovani. 1. vyd. Praha: Karolinum. 1993. 415 s.
80-7066-534-3

ECKERTOVA, L., DOCEKAL, D. Bezpecnost déti na internetu: Radce
zodpovédného rodice. Brno: Computer Press, 2013. 224 s. ISBN 978-80-251-3804-5

FONTANA D. Psychologie ve skolni praxi. 1. vyd. Praha: Portal. 1997. 384 s. ISBN
80-7178-063-4

GILES, D. Psychologie médii. 1. vyd. Praha: Grada, 2012. 192 s. ISBN 978-80-247-
3921-2

HAIJEK, B. Jak vytvorit vzdélavact program pro Skolni druziny 1. vyd. Praha: Portal,
2007. 128 s. ISBN 978-80-7367-233-1

HAJEK, B. PAVKOVA, 1. et al. Skolni druzina 2. vyd. Praha: Portal, 2007. 160 s.
ISBN 978-80-7367-268-3

HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdakladni metody a aplikace. 1. vyd. Praha: Portal,
2005. 407 s. ISBN 80-7367-040-2

HELUS, Z. Dité v osobnostnim pojeti: obrat k diteti jako vyzva a ukol pro ucitele i
rodice. 2. vyd. Praha: Portal, 2009. 288 s. ISBN 978-80-7367-628-5

JIRAK, J., KOPPLOVA B. Masovd média. Praha: Portal, 2009. 413 s. ISBN 978-80-
7367-466-3

JIRAK, J., KOPPLOVA B. Média a spolecnost: strucny tivod do studia médii a
medialni komunikace. 1. vyd. Praha: Portal, 2003. 208 s. ISBN 80-7178-697-7

KRAUS, B,, POLACKOVA, V. et al. Clovek — prostredi — vychova: k otazkam
socidlni pedagogiky. Brno: Paido, 2001. 199 s. ISBN 80-731- 5004-2

KRAUS, B. Zdklady socidalni pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2008. 216 s. ISBN
978-80-7367-383-3

KRCMAROVA, B., VACKOVA, K. et al. Déti a online rizika: sbornik studii. 1.
vyd. Praha: Sdruzeni Linky bezpeci, 2012. 178 s. ISBN 978-80-904920-2-8

KOPECKY, K. Moderni trendy v elektronické komunikaci. Olomouc: Hanex, 2007.
98 s. ISBN 978-80-85783-78-0

64



LIVINGSTONE, S. Young people and new media: childhood and the changing
media environmen. Los Angeles: SAGE, 2002. 277 s. ISBN 978-0-7619-6466-7

MATOUgEK, O. Rodina jako instituce a vztahova sit. Praha: SLON, 2003. 161 s.
ISBN 80-864-2919-9

McLUHEN, M. Jak rozumét médiim: extenze clovéka. Praha: Mlada fronta, 2011.
400 s. ISBN 978-80-204-2409-9

McQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. Ptelozil Jirak Jan, 1. vyd. Praha:
Portal, 199., 448 s. ISBN 80-7178-200-9

MICIENKA, M., JIRAK, J. et al. Zdklady medidini vychovy. Praha: Portal, 2007. 296
s. ISBN 978-80-7367-315-4

MOZNY, L. Rodina a spolecnost. 1. vyd. Praha: Slon, 2006. 311 s. ISBN 80-86429-
58

PAVLICEK, A. Novd média a socidlni sité. 1. vyd. Praha: Oeconomica, 2010. 184 s.
ISBN 978-80-245-1742-1

PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. 7. vyd. Praha:
Portal, 2013. 400 s. ISBN 978-80-262-0403-9

PRADKA, M., KNOTOVA, D., FALTYSOVA JI. Kapitoly ze socidlni pedagogiky.
1998. Brno: Masarykova univerzita, 1998, 45 s. ISBN 80-210-1946-8

REIFOVA, 1. et al. Slovnik medidlni komunikace. Praha: Portal, 2004. 328 s. ISBN
80-7178-926-7

ROGGE, J. U. Vychova déti krok za krokem. Praha: Portél, 2007. 264 s. ISBN 978-
80-7367-249-2

RICAN, P. S détmi chytie a moudre. — Psychologie vychovy pro rodice a prarodice.
1. vyd. Praha: Portal, 2013. 176 s. ISBN 978-80-262-0343-8

SOBOTKOVA, 1. Psychologie rodiny. 3. vyd. Praha: Portal, 2012. 219 s. ISBN 978-
80-262-0217-2

SPITZER, M. Digitalni demence: Jak pripravujeme sami sebe a nase déti o rozum.

1. vyd. Brno: Host, 2014. 343 s. ISBN 978-80-7294-872-7

VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie. Détstvi a dospivani. 2. vyd. Praha:
Karolinum, 2012. 531 s. ISBN 978-80-246-2153-1

65


http://arl.uhk.cz/arl-hk/cs/detail-hk_us_cat-m0586157-Young-people-and-new-media/?disprec=1&iset=1

Internetové zdroje:

Bezpeéné — online. Etiketa pri pouzivani mobilnich telefonii.[online]. 2013[cit. 2015-
01-18] Dostupné z: http://www.bezpecne-online.cz/surfuj-bezpecne/komunikace-se-
svetem/etiketa-pri-pouzivani-mobilnich-telefonu.html

JIRAK, J., Stav medidlni gramotnosti v CR — faze II. [online]. 2011 [cit. 2014-10-
29]. Dostupné z: http://www.rrtv.cz/cz/static/prehledy/medialni-
gramotnost/vysledky-studie-do-15.pdf

Cesky statisticky ufad. Domdcnosti s mobilnim telefonem.[online]. 2014 [cit. 2014-
10-10]. Dostupné z: http://www.czso.cz/csu/2014edicniplan.nsf/p/061004-14

EU Kids Online. Net Children Go Mobile. [online]. 2014 [cit. 2015-02-25] Dostupné
z: http://www.lse.ac.uk/media@Ise/research/EUKidsOnline/Home.aspx

HADDON, L. Mobile media and children. Mobile media and communication. 2013,
¢. 89. DOI: 10.1177/2050157912459504. s. 90 — 95 [online]. 2013 [cit. 2014-10-20].
Dostupné z: http://mmec.sagepub.com/content/1/1/89

KENNEDY T. L. M. Networked families. [online]. 2008 [cit. 2014-10-10]. Dostupné
z: http://centralvalleybusinesstimes.com/links/PIP_Networked_Family.pdf

KOPECKY, Z. Uvod do problematiky netolismu. E-bezpeci. [online]. 2011 [cit.
2014-10-18]. Dostupné z: http://www.e-bezpeci.cz/index.php/temata/dali-rizika/331-
uvod-do-problematiky-netolismu#at=44

LENHART, A. Teens and Mobile Phones. [online]. 2010 [cit. 2014-10-15].
Dostupné z: http://www.pewinternet.org/files/old-media/Files/Reports/2010/PIP-
Teens-and-Mobile-2010-with-topline.pdf

SCHORB, B., SLOBODA, Z. Medialni pedagogika v teorii a v praxi. [online]. 2009
[cit. 2014-10-28]. Dostupné z: http://www.medialnipedagogika.cz/wp-
content/uploads/Schorb-Sloboda_Teorie-med-ped_in_Medialni-pedagogika-v-teorii-
a-praxi.pdf

SCHROTTEROVA, M. Kybersikana ucitele. In: Ceskd $kola. [online]. 2014 [cit.
2014-10-27]. Dostupné z: http://www.ceskaskola.cz/2014/05/martina-schrotterova-
kybersikana-ucitele.html

SLOBODA. Z. Deti médiim rozumeéji-ale jinak! Medialni vychova v rodiné. [online].
2011 [cit. 2014-10-25]. Dostupné z:
http://www.sancedetem.cz/srv/wwwi/content/pub/cs/clanky/deti-mediim-rozumeji-
ale-jinak-medialni-vychova-v-rodine-15.html

WEISSKIRCH, R. S. Parenting by cell phone: parental monitoring of adolescents
and family relations. [online]. 2009 [cit. 2014-10-12]. Dostupné z:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19636776

Metodické doporu€eni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a
studentli ve Skolach a Skolskych zatizenich €. j. 21291/2010-28. Dostupné z:

66



http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicke-doporuceni-k-primarni-prevenci-
rizikoveho-chovani

Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeZe a télovychovy k feSeni Sikanovani
ve Skoléach a Skolskych zatizenich €. j. 22294/2013-1. Dostupné z:
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-pokyny

Réamcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. Dostupné z: http://www.
nuv.cz/cinnosti/kurikulum-vseobecne-a-odborne-vzdelavani-a-evaluace/ramcove-
vzdelavaci-programy/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-
vzdelavani

Vyhléaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych zafizenich. Dostupné z: http: //www.msmt.cz/dokumenty/vyhlasky-ke-
skolskemu-zakonu

Vyhlaska €. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozd&jSich predpisi.

Dostupné z: http://www.ceskaskola.cz/2012/01/vyhlaska-c-742005-sb-0-
zajmovem.html

Clanky v ¢asopisech:

FRIEDLAENDEROVA, H. Dé&ti a média. Moderni vyucovani. 2012, €. 4, s. 48-49.
ISSN 1211-6858

HUPKOVA, I. Niektoré neziaduce aspekty virtualnej komunikacie - internet, chat,
mobil. Vychovavatel'. 2011, ¢. 1-2, s. 33-36. ISSN 0139-6919

MATISOVA, M. Vyznam a pouZivanie médii ziakmi zékladnych a strednych $kol.
Vychovavatel'. 2012, €. 5-6, s. 21-24. ISSN 0139-6919

NEUMAIJER, O., CHOBOTOVA, D., STEPANEK, J. Co s mobily ve §kole. Rodina
a Skola. 2008, &. 7, s. 4-5. ISSN 0035-7766

SUCHORADSKY, O. Mobilomanie, Ucitelské listy. 2002/03, &. 7, s. 21

STETKA. V., SMAHEL, D. Nova média v perspektivé socidlnich v&d. Socidlni
studia. 2009, ¢. 2, s. 7-11. ISSN 1214-813X

SMAHEL, D. Mobilni telefon jako prostiedek socialni kontroly. Psychologie dnes.
2000, ¢. 11, s. 4-5. ISSN 1212-9607

STEFFLOVA, J. Problém mobil. Ucitelské noviny. 2008, &. 46, s. 15. ISSN 0139-
5718.

WILKOVA, S. Pozor na mobily v détskych rukou. Déti a my. 2009, &. 5, s. 28-29.
ISSN 0323-1879

WINTER, J. Aby mobily a internet nebyly pro déti hrozbou. Ctendr. 2008, ¢. 1, s.
20. ISSN 0011-2321

67


http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicke-doporuceni-k-primarni-prevenci-rizikoveho-chovani
http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicke-doporuceni-k-primarni-prevenci-rizikoveho-chovani

