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1 Uvod

Tato prace se primarné zabyva problematikou tabu — od zakladnich definic tabu az
po konkrétni kategorie tabu a konkrétni piiklady tabuizovanych slov. Dale tato

bakalaiska prace bude pojednavat o etymologii tabuizovanych slov.

Dle mého ndzoru je toto téma stale aktudlni, jelikoz téméf kazdy den se setkavame
s ur¢itou podobou tabu, at’ uz se jedna o téma, které je stabu spojovano, ¢i néjaky
tabuizovany vyraz. Dané téma jsem si zvolila, nebot’ mé problematika tabu zajima a je
velmi poucné se dozvédét, jak se institut tabu historicky vyvijel nebo jak byl chapan

vvvvvv

vztah nyné&jsi spolecnosti a tabu.

Hlavnim cilem je prostfednictvim vybrané¢ho vzorku respondentt zjistit, jaky
postoj k tabuizovanym vyrazim zaujimaji. Pro tento vzorek jsem si vybrala skupinu
respondentl ve véku 18-25 let. Tuto skupinu jsem dale specifikovala pozadavkem, aby
respondenti v dobé vypliiovani dotazniku byli vysokoskolskymi studenty, kteti studuji
prezenéni formou studia. Tuto skupinu jsem si vybrala, jelikoZ je mi momentalné
nejblize, nebot’ j& sama se v této skupiné nachazim. Stavajici vzorek jsem si chtéla
predem vytycit, jelikoz mi pfislo podstatné mit urcitou cilovou kategorii a nezkoumat
vysledky napfi¢ vSemi vékovymi kategoriemi a riizn€ socialné postavenymi lidmi.
Tento priizkum mi v zavéru slouzil jako podklad pro vystup praktické ¢asti, ktery jsem
pojala formou brozury, ktera bude vhodna nejen pro mladé osoby v mnou uréeném

véku.

Stézejnim podkladem pro tuto praci, o né&jz se prednostné opiram, je Cesky
etymologicky slovnik od Jifiho Rejzka. Jelikoz neexistuje uceleny slovnik, ktery by se
zabyval pfimo tabuizovanymi vyrazy, pokusila jsem se svépomoci dopatrat k zakladim
tabuizovanych slov a k tomu, jak pravdépodobné vznikala a dale se tvofila. DalSim
vyznamnym materialem, ze kterého jsem v ramci této prace Cerpala, je kniha o tabu od
Hartmuta Krafta, konkrétné pak Tabu — Magie a socialni skutecnost. Tento material mi
pomahal podrobnéji Se orientovat v historii tabu, jak je napfiklad tabu chapano
spolecnosti a jak bylo pojimano v diivéjSich spole¢nostech. Nedilnou soucasti byla

i kniha Antonina Dolezala, konkrétné kniha Zakdzana slova aneb (ne)pikantni



Jjazykoveda. Mnoho podobnych knih, jako je pravé literatura od Antonina Dolezala,
nenajdeme, nebot’ se konkrétné zaobiral tématy tabu a dopodrobna je zde rozebiral.
Véfim, Ze ne vSem Ctenafum se tato literatura bude dobfe Cist, protoze pro slabé povahy
se zde mohou vyskytovat mnohdy nelibiva témata, jako muize byt naptiklad detailni

popis porodu ¢i jiné fyziologické procesy.

Tato prace bude obsahovat konkrétni piiklady tabuizovanych slov, jako jsou
naptiklad vulgarismy, tabuizované slovni spojeni. Cteni této prace nebude tedy pro
vSechny Ctenafe vhodné, jelikoz se jedna o citlivd témata a mnohdy se miize jednat az

0 urazejici slova a slovni spojeni.

Sama se ke stanovené problematice stavim se zajmem, co nového mi tato prace
pfinese, a t0 z hlediska vyzkumu u respondentti i z hlediska tvorby brozury. Zaroven
nejsem Castym uzivatelem sprostych slov, vulgarismti a dalSich s nimi spojenych témat,
jsem tedy zvédava, jak se mi tato prace bude psat a jestli tato slova obohati mij slovnik

0 nové vyrazy a slovni spojeni.
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¢ast — Teoreticka ¢ast

V teoretické cCasti se seznamime s pojmem tabu, sjeho zakladni definici,
s podobami tabu a v neposledni fadé¢ si uvedeme nékolik kategorii, v nichz si dana slova

probereme a to z hlediska vyznamového i etymologického.

2 Vymezeni zakladnich pojmu a definic

2.1 Tabu

Pod pojmem ,,tabu‘ rozumi slovnik (Slovnik soucasné ¢estiny, 2011, s. 830) néco,
co je vurcitych spoleCenstvich a kulturach bud zapovézené, nedotknutelné, nebo
posvatné. Jsou to pfedevsim témata, o kterych se ve spole¢nosti nemluvi. Psychologicky
slovnik (Hartl, Hartlova, 2000, s. 596) tento pojem rozvadi a uvadi, Ze se jedna o urcity
zakaz, jehoz poruSeni podléha naslednym sankcim. Déle jej d€li na tabu socidlni
a partnerské, pficemz socialnim je oznacovana skute¢nost, kdy ¢lovek proziva konflikt

se svym vlastnim svédomim po pfekroceni stanovené hranice.

V knize Kralika (Kralik a kolektiv, 2009, s. 325) se k pojmu dale vyjadiuje
Liskova a uvadi, Ze ve vétSin€ souCasnych spole¢nosti je jako tabu vniman naptiklad
incest nebo kanibalismus, pokud bychom se bavili o stravovacich navycich. Téma tabu
se vztahuje nejen kur€itym c¢innostem, ale i k osobam, mistim, pfedmétim nebo
slovim. Pojem tabu je v jednotlivych spole¢nostech vykladan rtizn€¢ a roli v tomto
procesu hraje pfedevSim kultura a chapani spolecnosti. A ackoliv neexistuje zadné
univerzalni tabu, jehoz aplikace by byla moZzna ve vSech spole¢nostech, néktera tabu se
témto univerzalnim pfiblizuji. Jedna se pfedevsim o jiz vySe zminéné tabu incestu, které
je ve valné vétSiné spoleCnosti negativné chapano, ale ne ve vSech je zaroven

sankcionovano.

Slovo tabu (Kralik a Kkolektiv, 2009, s. 325) bylo do ceStiny piejato
prostiednictvim angli¢tiny, avS§ak ptivod tohoto slova mizeme nalézt mezi polynéskymi
jazyky, a to konkrétné slovo tapu, které James Cook ke konci 18. stoleti piivezl do
Velké Britanie. Zde se toto slovo postupem casu pfeménilo na taboo. V cesting se

zacalo aktivné pouzivat az v poloving 19. stoleti v soucasné ustalené formé. Na zaklade

11



anglické vyslovnosti slova taboo vznikla v ¢estiné druha vyslovnostni varianta, kterou

bylo slovo tabu. Nakonec je jest¢ nutné zminit, ze je to nesklonné slovo stiedniho rodu.

., Etymologie vyrazu tabu [...] je spornd, nejpravdépodobnéjsi verzi nam nabidl
anglicky lékar Shortland: ,,ta” = ,,znameni, oznacovat* a ,,pu‘* = ,,intenzivni, mocny *“,
tedy ,tabu* = ,,mocné znameni“, pricemz slovo mocny je treba vyloZit jednak jako
,, posvatny, nedotknutelny*, jednak jako ,,zakazany* (Kraft, 2006, s. 30). V podstaté se

obvykle ve spolecnosti pod tabu skryva lidsky strach ze smrti, nestésti ¢i tjmy.

VétsSinové diavody toho, pro¢ se tabuova slova a témata nepouzivaji, maji
charakter bud’ spolec¢enského, nebo nabozenského razu. Pokud bychom zkoumali, pro¢
se nasi predkové strachovali vyslovit napf. slova signifikujici nebezpecna zvitata, dosli
bychom ke zcela bandlnimu diivodu, kterym je prosta obava z ptfivolani téchto zvirat
(Kralik a kolektiv, 2009, s. 325-326). Namisto primarniho, pivodniho slova pouzivali
nasi piedkové opis: slovo medved znaci toho, kdo ji med. Had podle etymologického
slovniku znamena hyzdit nebo haver. Dal§i moznosti, jak se vyhnout pouZiti
tabuizovanych slov, jsou hlaskové obmény, které slova automaticky zamaskovavaji,
ztemnuji a ¢astecné stiraji jejich vyznam. Pro tuto kategorii jsou ve stiedu z4jmu slova
z oblasti nabozenské a z oblasti démonologie. Namisto slova cert tak lze vyslovit
nasledujici varianty — ,,cerchman(t), cerchan, cernast, cerv(ivec), ¢és, cmert, chmert.*

Namisto d'abel lze vyslovit variantu —,, d'ach(ant), d'ak, dajk, das, dasik nebo ddsek.

V dnesni spolecnosti jsou tabuova témata hlavné slova, kterd spadaji do oblasti
lidské fyziologie a anatomie. Mnohymi jedinci jsou pak chépana jako nevhodna,
neslusna a vulgarni. Eufemismy pfitom nabizeji nejéastéjsi zptisob, jehoz pomoci lze
tyto tabuové vyrazy nahradit (Kralik a kolektiv, 2009, s. 326), konkrétné tim, Ze
zjemnuji negativni dopad daného slova. K frekventovanym okruhiim eufemizace patti
zejména pojmenovani pro fyziologické procesy a stavy (byt v tom), ¢asti lidského téla
(kacenka), milostny stav (mit aféru), smrt (ukoncit Zivotni cestu), psychické
a fyzické nedostatky na t€le a dusi (mit o kolecko navic), opilost (mit opici). Ke sloviim
z fyziologické oblasti se pak pfidavaji slova zoblasti spoleCenské. Naptiklad se
eufemizuji slova ze spoleCensky nekorektni Cinnosti (néco zcizit) a z nékterych méné

vlivnych pracovnich pozic (pomocny pracovnik ve vyrobé).

Eufemizaci lze realizovat pomoci nékolika odlisnych prostredki (Kralik

a kolektiv, 2009, s. 326). Témi jsou primarné¢ metafora (bandnové dite¢ misto dité
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vietnamské narodnosti) a metonymie (jit si umyt ruce misto jit na zachod), dale také cizi
slova (korpulentni misto tlustd), zdrobnéliny (Spicek misto Spek) nebo nedotfeCené véty
(Polib si...). Lexikalizované eufemismy postupem ¢asu ztraceji vyuziti. Jejich neustalé
a opakované pouzivani velmi Casto usti v nutnost obmény za novy vyraz, jenz je pfitom

sam eufemismem ve vztahu k eufemismu ptivodnimu.

Nelze opomenout takzvanou politickou korektnost (viz s. 14) neboli Gsili vyhnout
se sloviim, kterd jsou pojena s negativnimi konotacemi a stereotypy. Z tohoto diivodu
muzou byt vefejnosti chdpana jako pojmenovani, kterd jsou diskriminacni, zavad¢jici
a mnohdy dosti urazlivd. Nekteré nameéty politicky korektnich slov jsou velmi
pozoruhodné, piikladem budiz uprchlik pro imigranta. Tato snaha pobizi recesisty
K tomu, aby vytvafeli dal$i, nevazné¢ myslena ,korektni“ pojmenovani (Kralik
a kolektiv, 2009, s. 326). Jako piiklad si mizeme uvést ,,nonakumulacné orientovany
misto ,Zebrdk”, , svébytné koordinovany* mnamisto ,neohrabany* nebo také

»alternativné inteligentni* misto ,,hloupy*‘.

Pojem tabu analyzuje také Rejzek (Rejzek, 2015, s. 33-34) a piistupuje k nému
podobné jako Liskova, tedy ze podstata tabu vychazi ze sepéti dané¢ho slova s podstatou
véci. Dusledkem tohoto je uvazovani, Zze vysloveni ,,pravého jména véci, napiiklad
obavané nemoci, by bylo nasledovano piivolanim bud’ véci samotné, nebo jeji odplaty.
Specifickym piikladem tohoto je sakralni oblast, ve které je uZivani nékterych pojmi
krom& vysSe uveden¢ho také povaZzovdno za znevazujici. Konkrétné se jedna tieba
o Desatero, jehoZ jedno ptikazani zni — Nevezme§ jméno Bozi nadarmo. Tato ,,prava“
jména, obavana témata a slova jsou proto nahrazovana rdznymi nepruhlednymi
pojmenovanimi. To muze byt uskuteéhiovano prostiednictvim tii jazykovych
mechanismu, jez sice byly zminény jiz vyse v této praci, avSak Rejzek k nim uvadi

1 néco nového:

1) Pieskupovani a hlaskové obmény — Rejzkuv slovnik uvadi napiiklad slovo
blecha nebo hnida, obé tato puvodni slova prosla rozsahlymi hlaskovymi
obménami. Pro oznaeni blechy se ve vSeslovanstin€ a polsStiné pivodné
pouzivalo pchia, rusky to byla blochd, chorvatsky biha. Ukazka na tomto sloveé
dokazuje, Ze toto slovo vazné proSlo mnoha hlaskovymi obménami, podobné
tomu bylo 1 u slova hnida, které dnes zname v této podobé.

2) Popisné pojmenovani — zubata, ¢imz je myslena smrt.
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3) Zjemnujici nazvy (eufemismy) — ty vznikaji ve snaze zmirnit
nepiijemnou skutecnost. Neékdy tato tendence vede az k uziti opa¢ného vyznamu
slova a zastfeni vyznamu ptvodniho, tedy dochdzi k tvorbé takzvané tabuové
antifraze, u niz je uvadéna ptikladem fraze ,,zlom vaz“, kdy je uspéch pian

negativnim zptsobem prave proto, aby nedoslo k pfivolani neuspéchu.

3 Politicka korektnost

Kraft (Kraft, 2006, s. 14-16) si poklada otazku, jestli nas svoboda slova opraviiuje
kdekoliv a kdykoliv k pouzivani jakychkoliv vyraz. V souvislosti s touto otazkou se
zabyva predevSim pojmem ,politickd korektnost”, sjehoz pomoci se soucasna
spoleCnost vypotradava s tématem tabu. Zabyva se zaroven existenci rizika moznosti
vylouceni z profesnich ¢i socidlnich skupin v ptipadech, kdy mluvéi pouzije slovo, které

je kuptikladu spojeno s diskriminaci (negr).

Tento pojem vznikl pravdépodobné v Sedesatych letech, kdy ve Spojenych statech
probihalo hnuti za obcéanska prava, a zahrnuje v sobé vyhybani se rasistickym
a sexistickym sloviim a tématim. V dne$nim svété se spojuje s touhou zlepsit svét.
Dalsim vysledkem, o ktery politicka korektnost usiluje, je boj proti diskriminaci
a pfedsudkiim pachanych na lidech. NejucinnéjSim prostiedkem pro dosazeni tohoto
stanoveného cile je vytvofeni ,,spravného® stanoviska. Tim je mysleno napiiklad
vyhybani se terminiim, které by mohly zrafiovat jiné jedince. Je tedy nutné vyvarovat se
slov a ¢int, které diskriminuji osoby na zaklad¢ rasy, pohlavi, sexualni orientace nebo

urcitého druhu télesného ¢i duSevniho postizeni.

Spolecnost pohliZi na politickou korektnost dvéma rozdilnymi pohledy. ,,Jedni
V ni spatruji jedinou moznost pokojného souziti v nasi ¢im dal tim vice multikulturnéjsi
spolecnosti* (Kraft, 2006, s. 18). Druzi v ni vidi pouze omezovani mysleni ¢lovéka
a omezovani ¢lovéka samotného. Tento tlak dle Krafta (Kraft, 2006, s. 19) vyustil
naptiklad v to, ze Skolni u€ebnice podléhaji autocenzute, jelikoz nakladatelstvi nechtéji

knihu vystavit obvinéni z diskriminace urcitych skupin.
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4 Tabu a svédomi

Podle Krafta (Kraft, 2006, s. 39) se tabu nejvice dotyka lidského strachu, jelikoz
se jedinec obava piekroceni stanovenych hranic tabu. Pravé pii samotném prekroceni je
vétsinou Cloveék konfrontovan s pocity existencidlni tizkosti, které nasledné zptisobuji
pocity viny nebo strachu, a to pfedev§sim z budouciho trestu nebo ze ztraty lasky.
Jedinou shodu mezi tabu a svédomim lze spatfit v tom, ze tabu i urCité ¢asti svédomi
mohou byt nevédomé. Zakony tykajici se tabu jsou vSak veifejné a racionalné
odiivodnéné. I prestoze mohou v nekterych ptipadech byt ve spolecnosti neznamé,
nejsou nikdy nevédomé. Lakoff dale uvadi (Lakoff, 2006, s. 12), ze jednotliva slova
ziskavaji svlij vyznam teprve, az kdyz maji spojitost s denotdtem. Tudiz slova si

dokazeme spojit s konkrétni véci teprve, az tu véc spatiime ve skute€ném svete.

5 Podoby tabu

5.1 Skutkova tabu

Predmétem skutkovych tabu (Kraft, 2006, s. 51) jsou urcité ¢innosti. Témi mohou
byt bud’ Cinnosti trvalé, nebo i kratkodobé, jez probihaji na specifickém misté.
zdravi a spokojenosti, avSak v soucCasné dobé sohledem na pravidla etikety je
nepiipustné. Existuji vSak 1 takova skutkova tabu, kterd akceptuje vétSina kultur na
sveété, toto tabu predstavuje tabu incestni. Tyto vyjimky se vSak povaZuji za vzéacné
a jejich vysvétleni vétsinou souvisi s Vlivem mocensko-politickych zajmi, kterymi jsou

napiiklad vztahy mezi sourozenci.

5.2 Dotykova tabu

Témito tabu je myslen zejména prosty zdkaz dotyku, pfechod ke skutkovému tabu
je v mnoha ptipadech velmi plynuly. V nasi spolecnosti se jako piiklad dotykového tabu
da uvést nedovolené dotykani zenského pozadi a zenskych nader. Za obzvlasté
nepfipustné je nasi spolecnosti povazovano tzv. ,,sexudlni obtéZovani na pracovisti®, po

kterém mohou nasledovat i trestnépravni nasledky (Kraft, 2006, s. 54).
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5.3 Pocitkova tabu

Pocitkova tabu jsou primarné spjata s nasimi péti smysly (Kraft, 2006, s. 56).
V nasem podvédomi je nejvice znama tabu jazykova. Tim se rozumi tabu, ktera jsou
spojena se sluchem. Dalsi, ktera si jedinec uvédomuje jiz mnohem méné, jsou takzvana
tabu obrazova neboli zrakova. A tabu, kterd si clovék uvédomuje ze vSech nejméné, se

tykaji ostatnich smysli — hmatova, ¢ichova a chut'ova.

Tabu jazykova patii k jedném z nejstarSich druhii tabu a jako takova existovala
mnohem diive nez pojem politickd korektnost, ktery je dnes nékdy davan jazykovému
tabu na roven. Jedno z nejvice zaménovanych slov je pifitom slovo d’abel (Kraft, 2006,

S. 56).

Obrazova tabu nelezi ve stfedisku zajmu dne$ni spolecnosti, ackoliv je lze
ptipodobnit k tém jazykovym, co se ty¢e délky jejich existence (Kraft, 2006, s. 56-58).
Prvnim pravidlem bylo prvni z Bozich ptikdzani: ,,Nezobrazi§ si Boha zpodobenim
nic¢eho, co je nahofe na nebi, dole na zemi nebo ve vodach pod zemi.“ I nékteré obrazy

a filmy podléhaji jakémusi ¢isténi od ¢ehokoli, co by naznaCovalo utrpeni, bolest a smrt.

Mezi chutova tabu Ize zaradit skute¢nost, ze urcité kultury nepozivaji specifické
druhy masa — Zidé a muslimové tak naptiklad neji maso veptfové a hinduisté nevezmou
do ust hovézi maso. Evropané si na druhou stranu zase nedovedou ptedstavit, Ze by
pozivali psa, krysu nebo kocku. Dal$im ptikladem je pro né¢které nemoZznost vzit do st
zvite, ke kterému je vaze uréity citovy vztah, ve vétSin¢ piipadu jde o domaciho
mazlicka (Kraft, 2006, s. 58-59). K chutovym tabu mutzeme fadit i tu skutecnost, Ze
lidé maji Casto odpor k ur¢itému druhu jidla, pfedev§im se s tim miZeme setkat u
zvifete, které Zije ,,neCistym zptisobem zivota“. Tim je mySleno napiiklad to, kdyz se
ono zvife vali ve vlastnich vykalech a spolecnost by nasledn¢ toto maso nemohla viibec

poziit, protoze pouze z piedstavy na takovyto zptisob Zivota se jim déla nevolno.

Cichovymi tabu je nutné rozumét existenci uréitych nepsanych pravidel, podle
nichz mize jedinec ve spolecnosti chodit Spinavy ¢i zapachajici (Kraft, 2006, s. 59).
Ptipustné je to tehdy, pokud byl vystaven fyzické namaze pii praci ¢i sportu.
Nepftipustné je to vSak tehdy, kdyz jsou lidé v bliz§im kontaktu — napiiklad pfi

diagnostice. Toto pravidlo vSak plati i pro pfiliSnou navonénost u jedince. Rlizné viné
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a pachy c¢loveék poklada za néco velmi intimniho, takze se o nich ve spole¢nosti moc

nehovoii, jelikoz by to mohlo zapficinit naruSeni osobni zony jedince.

6 Kontext pouziti tabu

Podle Krafta (Kraft, 2006, s. 60) velice dulezité vidét pouziti tabu v kontextu. Je
podstatné urcit skupinu, pro kterou urcité tabu plati. Dale je velmi dualezité urcit Cas,
misto a uplatnéni tabu. Pokud budeme zkoumat tabu individudlniho charakteru, budeme
hovofit o nepfijemné situaci, ze které si jedinec odnesl trauma — mize se jednat
naptiklad o znasilnéni, muceni. Dal$i variantou je to, Ze se jedinec stydi za své chovani,
kterého se v minulosti dopustil. Jedinec se poté tomuto tématu vyhyba a ptevadi fe¢
k né€emu jinému. Také se mizeme setkat schovanim, Ze jedinec pii rozhovoru
0 nepfijemném tématu opusti mistnost. Ale ostatni komunikujici snadno zamér jedince

0 zamaskovani mohou rozpoznat.

Podobny vzorec se d4 aplikovat na partnersky Zivot a rodinny Zivot, jedinci o sobé
vi, co ten druhy nemé rad, zacastnéni o sobé védi, kdo na jaké podméty reaguje
podrazdéné, zlostné, takze vi, ¢emu se v komunikaci vyhnout. Vyjimku tvofi urcité
profesni skupiny, instituce a spoleCenské vrstvy, jez viibec neznaji témata, kterd by pro
né byla tabu, nebo tento strach hovofit o urcitych vécech je jen maly. Napiiklad pro
lékaie je velké tabu dotykat se a operovat pacienta bez jeho souhlasu (Kraft, 2006,
s. 60-61). Existuji i tabu, ktera se daji aplikovat na narod, naptiklad v Jihoafrické
republice bylo az do devadesatych let tabu hovofit o nemoci AIDS. Tato tabuizace a
nechut’ hovofit o tématu samotném vedly K tomu, Zze se nemoc v této oblasti hojné

roz§ifila.

7 Funkce tabu

Ze sociolingvistického hlediska piispiva tabu ke snizovani socialnich konflikt
tim, Ze redukuje miru pouzivani téch témat, stavii a slov, jeZ jsou povaZzovany za
problémové a je na né tudiz uvaleno tabu (Kraft, 2006, s. 96-97). Tabu lze tedy
povazovat za psychosocidlni strategii, kterd hraje zasadni roli pfi budovéni, rozvoji

a udrZovani kolektivni 1 individualni identity.
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Tabu lze déle chapat jako interakéni a intrapsychicky systém. V tomto piipadé je
dualezité od sebe oddélit tfi naprosto odlisné jedince, a to zadavatele tabu, piijemce tabu
a strazce tabu, pficemz v ruznych prostifedich maji tito jedinci k sob¢ riizny vztah (Kraft,
2006, s. 113). V prostiedi rodinném existuje blizky vztah mezi zadavatelem
a prijemcem tabu a zaroven se osoba strazce tabu kryje se zadavatelem. Ve velkych
spolecnostech vsak ulohu strdzce prebiraji rtizné instituce, a to naptiklad policie nebo

statni zastupitelstvi.

Prvnim popisovanym tabu z kifest'anského pohledu je hiich spachany Adamem
a Evou. Kfestanstvi na tento hiich pohlizi tak, ze z tohoto prvotniho hiichu se zrodil
hich dédi¢ny (Kraft, 2006, s. 151). Na tomto piikladu je jasn¢ vidét, ze poruseni tabu

s sebou ve spolecnosti s konzervativni moralkou obvykle nese i trest.

8 Prekroceni tabu

Tabu jedinci ovSem zajistuji identitu a jejich pfekroceni mu zprosttedkovava
dalsi vyvoj. Pfekroceni tabu také nasledné vede ke zméné lidské identity. K takovému
poruSeni nejcastéji dochdzi v obdobi puberty, kdy se mladi lidé vzpouzi proti
rodi¢ovské autorit¢ (Kraft, 2006, s. 153-154). Porusovani rodinnych tabu je v urcité

vyvojové fazi jedince prakticky nevyhnutelné.

Cin piekrodeni tabu je také Gasto spojovan s naslednym vyhoiténim ze
spolec¢nosti. Zkoumani ukazala, Ze jednim z disledkii tohoto trestu jsou urcité stavy
v mozkovém centru, jeZ se podobaji tém, které vznikaji za situace, kdy jedinec pocituje

télesnou bolest (Kraft, 2006, s. 159).

9 Hranice tabu

Je podstatné si polozit otazku, zda existuje n&jaké tabu, které bychom za
zadnych okolnosti neméli prekrocit. AvSak ihned dodavam, Ze tato otdzka je dle mého
nazoru natolik individudlni, Ze na ni nelze odpovédét. Nekteti jedinci jsou totiZ natolik
odvazni, Ze se neboji prekrocit byt jediné existujici tabu. Naproti tomu existuji dle
Krafta (Kraft, 2006, s. 163) takovi jedinci, ktefi se hrouti uz pii sebemensi myslence na

to, ze by mohli porusit jedno z tabu.
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10 Vyporadani s tabu

Jedinym unosnym zptisobem, s jehoz pomoci se lze s tabu vypotadat, je forma
vtipu. Z tabuizovanych témat se ve vtipech stadvaji témata, ktera jsou spojovana s urcitou
hravosti a ktera nasledné pomahaji pii vyrovnavani se s napétim a se strachem z daného
tabu. Jejich prostfednictvim si jedinec také mize vyzkouset, jak daleko mlze ve svém
mluveném projevu zajit a co si K okoli viibec smi dovolit (Kraft, 2006, s. 167). Jedinec

se vSak musi naucit, kdy, kde a za jakych okolnosti si miize dovolit takovy vtip fici.

11 Etymologie slov

Nadchazejici kapitola bude pojednavat o etymologii, z toho divodu by bylo dobré
kratce o tomto terminu pojednat. Zabyva se jim kniha Uvod do etymologie (Erhart,
Vecerka, 1981, s. 15). Etymologie je jazykovédna disciplina a zacala se formovat se
vznikem historicko-srovnavaci jazykovédy indoevropské, k ¢emuz doslo jiz na pocatku
19. stoleti. OvSem jeji kofeny mizeme nalézt uz ve stftedovéku. Etymologie vSeobecné

usiluje o vyklad slov a pokousi se o interpretaci jejich pivodniho vyznamu.

12 Tabu u studentu

Mezi studenty existuje mnoho témat, o kterych se sami neodvazi ve spolecnosti
mluvit, existuji také témata, ke kterym se nedokézi jakymkoliv zpisobem vyjadrit.
Dale to muize byt zptisobeno i bazni jedince, nedostatkem informaci o daném tématu
nebo 1 nedostatkem vlastnich zkuSenosti, které¢ jsou pro danou komunikaci naprosto
zadouci. Ve vétsiné piipadll jsou to témata, ktera mohou studentim nahéanét ,,ruménce
do tvafi“, nebot” se jednd o témata jakéhosi intimniho rdzu. Mlze se avSak jednat
I 0 témata nebo slova, kterd se tykaji naprosto obycCejnych, fyziologickych aktivit
Cloveéka, jako je moceni nebo vyluCovani stolice. AvSak 1 tyto obycejné a pro zivot
nezbytné c¢innosti mohou jedincim vrdmci komunikace Cinit problémy.
S vyjimkou nékterych situaci je mnohdy nevhodné o takovych tématech ve spole¢nosti
hovotit. Touto vyjimkou je napiiklad ordinace lékate, kde sdéleni takovychto

fyziologickych stavli mize byt pro stanoveni diagndzy zasadni. Dale by se do tabu
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vyrazii dala zaradit slova, kdy se lid¢, studenti ptedev§im, nazyvaji riznymi
pojmenovanimi pro zvitata. Typickym ptikladem miize byt krava, vil ¢i prase. Tato
pojmenovani jedinci pravdépodobné pouzivaji z toho diivodu, Ze se snazi piipodobnit
jiného jedince k ur¢itym vlastnostem onoho fe¢ené¢ho zvirete. Miizeme si uvést piiklad
»tlusty jako prase®, jelikoz prase muze dosahnout hmotnosti az 400 kilogramli — toto
pojmenovani plyne ze spodobnéni urcitych spolecnych znaki a ryst prasete s clovékem,
avSak takovéto pojmenovani je ve spoleCnosti (i mezi mladymi lidmi, jako jsou

studenti) nepfijatelné a je oznaCovano za slovo vulgarni.

V nasledujici kapitole bych se pokusila sestavit zebticek témat, kterd nékterym
studentim a jedincim, ktefi se s takovymi tématy setkavaji, mohou ¢init v komunikaci
problémy. A roz¢lenim je do deviti zakladnich kategorii. Tato kapitola se bude snazit
objasnit 1 etymologii danych slov, mnohdy je vSak tézké dopétrat se k zavéram.
Urcovani etymologie mizZe byt Casto obtizné a z velké casti jen odhadem. VétSina
vulgarismi pievazné vznika na zdklad¢ podobnosti s dal§Sim pfedmétem, véci, zvifetem
nebo i ¢lovékem. Jednotlivé skupiny a kategorie maji k sob& ¢asto velice blizko, proto
muze dochéazet k ptekryvani téchto skupin a uvadénd slova by se mohla tudiz

vyskytovat ve dvou ¢i vice nize zminénych kategoriich.

12.1 Tematické kategorie tabuizovanych slov

12.1.1 Sprosté nadavky, vulgarismy

Vulgarismy jednozna¢né patii do jedné z nejzékladnéjSich kategorii tabu, proto ji
uvedu hned na pomyslny vrchol. S ohledem na tuto rozsifenost a rozsah této bakalaiské
prace jsem se rozhodla uvést jen ty nejznaméjsi priklady. Nékteti mladi lidé, jako jsou
studenti, ob¢as pouzivaji tyto vyrazy, avSak neuvédomuji si uz, Ze jejich mluva ¢i
prezentace sebe samého je nevhodna a tabu. Uvedeme si par piikladd, které dozajista

patii do této skupiny tabuizovanych slov a vyrazu.

Mezi ¢asto pouzivané vulgarismy patii napiiklad spodoba clovéka se zvifetem,
coZ je nejen u stavajici ,,mladé* generace jeden z nejhojnéji pouzivanych tabuizovanych
vulgarismil. Zde je tfeba poznamenat, ze se jednd o relativné moderni jev, ktery se ve
staroCestiné vztahoval jen na zvifata neuzite¢na nebo Skodliva (Némec, 1980, s. 78).
Jedna se o oznaceni, jako je krava, které se pouziva pro hanlivé oznaceni Zeny. Mezi

dalsi slova, kterd uvadi Rejzkiiv etymologicky slovnik (Rejzek, 2001, s. 310) ke slovu

20



krava, patii kravsky, kravin, kravinec a kravina — slovo kravina v dnesni dob& oznacuje
hloupost. Etymologicky slovnik se zabyva ptivodem slova krava, v§eslovansky a polsky
se nazyva krowa, rusky pak koréva, srbsky a chorvatsky je to pak krdva, staroslovénsky
jen adjektivum kravii. Co se tyce praslovanstiny, tak toto slovo neni prozatim doloZeno,
zatim se pouze rekonstruuje podle historicko-srovnavaci metody, ale jinak je u
praslovanstiny udavano slovo korva, toto slovo ma nejblize k litevskému slovu kdrve,
ktery ma v tomto jazyce stejny vyznam. Machek uvadi (Machek, 1971, s. 290) ze
praslovanskou variantou je slovo korv, které je v§ak doloZeno prozatim jen slabé. Mimo
jiné je slovo krava pravdépodobné piibuzné staropruskému slovu curwis, coz v tomto
jazyce znamena vl nebo slovu Sirwis, coz znamena srnec. V latiné se pak blizi slovu
cervus, které si vykladame jako jelen. VelSsky je pak slovo krava nejblize slovu carw,
coz opét znamena jelen, V némciné pak slovo jelen oznacuje Hirsch. Dale naptiklad
vyraz vul (Rejzek, 2001, s. 724), ktery se naproti tomu pouziva pro oznaceni jedince
muzské populace. Vil je vyklestény byk (Machek, 1971, s. 704) a je ¢asto spojovan
s tvrdohlavosti. Proto je tento vyraz reflektovan v mluvé o tvrdohlavém cloveku,

nejcastéji muzského pohlavi.

Hanlivé oznaceni bastard (Rejzek, 2015, s. 77) v 15. stoleti pojmenovavalo
nemanzelské dit¢ spolu sjinymi nazvy jako parchant, levobocek nebo kiiZenec.
Nadavka bastard pravdépodobné pochazi ze slova bast(h)art, které vzniklo ze
starofrancouzského slova bastart (vedle fils de bast, pficemz slovo fils znamenalo syn).
Dopatrat se zakladového slova je avSak velice slozité. Nejbliz§i pochazi ze
stiedolatinského bastum, které znamena sedlo, jez je samo pravdépodobné germanského
puvodu. Onen vyznam slova bastard by pak znamenal néco jako zplozeny v (na) sedle.
Existuyji 1 jiné vyklady, které jsou pak zakonCeny na -art, -ard, které pochazi
z germanskych osobnich jmen, ktera ptivodné obsahovala —hart, tedy rvrdy (takze se
jednalo o jména jako Richard, Reinhard, Bernard). Ve francouzstin€ pak zobecnélo jako
pfipona osobnich jmen. MiiZzeme si srovnat na slové vieillard, které znamenalo starik.
Dolezal (Dolezal, 2004, s. 68) se zabyva synonymem parchant a uvadi, ze existuji
podobna oznaceni jako pankhart ¢i panchart. Piivod tohoto slova Ize najit v némeckém
oznaceni Bankriese, které znamena spadly z lavice, slovo se pak stfedohornonémecky
fekne bamchart, banz oznacuje lavici a hart znamena tvrdy. Je to oznaceni, které se

navazi do tvrdé lavice, ktera byla metaforickou nardZkou na ubohost ¢inu proti
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vzneSenému, posvécenému a manzelskému lozi. Z pancharta pak vzniklo pfesmykem

oznaceni parchant.

Dale bychom do této kategorie mohli zaclenit slova jako buzna, bukvice nebo
buzerant, jez vSechna zna¢i homosexualné orientovaného muze, nebo vyrazy jako
¢urak ¢i kokot, které vznikly odvozeninou od muzského pohlavniho tdu, a pipina
nebo kaéena, které oproti tomu vznikaly jako odvozenina k Zzenskému klinu. Smirbuch
jazyka Ceského (Outrednik, 2005, s. 235) ptipojuje dalsi podobné vyrazy, a to ¢ica,

micinka, bobr a nespocet dalsich.

Vyraz kurva, ktery uvadi Dolezal (Dolezal, 2004, s. 53-54) jako protiklad
K pojmu panenské nevinnosti a ctnosti, je dal$im piikladem ze skupiny vulgarismt. Pti
zkoumani etymologie tohoto slova se dobereme némeckého slova Hure, které je
indoevropského puvodu, pricemz slovo huor je rozvod, staronémecky pak huora,
jelikoz uz v tomto konkrétnim piipadé nejde o slovo prvotni. Dale je zde uvadéno, ze
nase ¢eské slovo kurva, muze mit vSak sviij pivod v latinském curro, které znamenalo
béhati, jelikoz existuji podobné vyrazy, jako je naptiklad slovo béhna nebo dalsi velice
podobny vyraz pobéhlice. Od slova béh je odvozeno i ptactvo — tedy napiiklad kur.
V fisi zvitat ma nehezkou povést koroptev, ktera je brana za smilného ptaka. Toto slovo
mélo tvary jako korotev, kuroptova i kurotova, kdy na zakladé stazeni téchto slov
vzniklo slovo, které zname dnes, tedy kurva. Tento vyraz byl v dasledku své vystiznosti
piijat do rustiny, litevstiny, dale do polstiny ve tvaru kurwa a Vv neposledni fadé do
albanstiny — kurve, kurbar, rumunstiny — curva, novofeétiny koyrba a madarstiny —

kurva, kurbd.

Do této kapitoly dale mizeme uvést slovo jako pind’our, ke kterému se vyjadiuje
Rejzek (Rejzek. 2001, s. 467) a poklada jej za obecnéleské expresivni slovo slova penis
(dale pindik, pind’a, také ,,maly ¢lovék™) Je to expresivni utvar, ktery se podoba
némeckému vyrazu Pimmel, coz znamena penis (dale je uvadéno, ze samotné slovo
souvisi se slovem bimmeln, které si vykladame jako bimbat. Toto slovo Ize dale srovnat
s Ceskym vyrazem bimbas). Muzeme si uvést i ¢ast zenského pohlavniho ustroji, tedy
pojem pica, slovnik Rejzkiiv se k nému dale vyjadiuje a vyklada ho (Rejzek, 2001,
s. 465) jako slovo vulgarni, jde tedy o zevni zenské pohlavni tstroji. Polsky se slovo

uvadi jako piczka. Vedle toho je slovo slovinské picek, které dle vykladu slova znamena
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penis, némecky pak pinken, coz znamena curat, anglicky pak slovo pizzle, coz znamena
takzvany ,,zvifeci penis® Lze z toho vyvodit, Ze jde 0 takzvany onomatopoicky zaklad
pi- napodobujici moceni a dale oznacujici Zenské pohlavni organy, coz vSak neni
dokazano. Slovo jde dale srovnat s pojmem pizda, coz je podle Rejzka (Rejzek, 2001,
s. 469) vulgarni termin pro oSklivou a nepfijemnou zenu. VSeslovansky a polsky pizda

znamena vulvu.

12.1.2 Slova a témata, ktera se tykaji intimnich zaleZitosti

Na druhou pficku si uvedeme jiz vySe zminénd intimni témata. O téchto tématech
mnozi studenti radi hojn¢ hovoti. Zde si uvedeme nékolik ptikladd slov, ktera mohou za
jistych okolnosti mnohym studentim c¢init problémy, a to z hlediska komunikace.
Naptiklad se jednd o slova sexudlnich zaleZitosti, sexu vibec a Cinnosti se sexem
spojenych. Samotné slovo sex, které znamend pohlavni Zivot jedincti, se k ndm dostalo
z anglického slova sex, a do angliCtiny z latinského sexus, které znamenalo pohlavi
(Rejzek, 2001, s. 570). Dale si za ptiklad mtiizeme uvést slovo podobného zakladu sex-
appeal, toto slovo si podle Rejzkova slovniku (Rejzek, 2001, s. 570) vykladame jako
sexudlni pfitazlivost u vyzralych jedincl. K ndm se opét dostalo ptes anglické oznaceni
sex-appeal, které vzniklo ze slova sex a jest¢ ze slova appeal, které znamena
pritazlivost, pisobivost. Dale to naptiklad mlze byt slovni spojeni oralni sex (oralni
znamena ustni), které podle Rejzka (Rejzek, 2001, s. 431) pochazi z modernich
evropskych jazykt, jako je angli¢tina nebo francouzstina — oral. Kdybychom tuto
problematiku zkoumali hloubéji, zjistime, ze kofeny tohoto slova najdeme
V pozdnélatinském slové oralis, které mélo stejny vyznam jako samotné slovo ordlni,
které pochazi z latinského os (genitiv oris), které znamenalo usta. Do této skupiny by se
dale dalo zaradit slovo petting, ke kterému se opét vyjadiuje Rejzek (Rejzek, 2001,
S. 464). Tento vyznam je vykladan jako sexudlni zdrzeni, tedy bez pfimého a bliz§iho
pohlavniho styku. Kofeny slova mtizeme hledat v jiném slovu amerického a anglického
charakteru petting, doslova je tento pojem piekladan jako mazleni, laskani nebo
v anglickém slovu (to) pet, tedy mazlit se, muckat se, jehoz ptivod neni pifesné jisty.
Dalsimi piiklady jsou slova souvisejici se sexualni nezkuSenosti, tedy naptiklad panna
(panna = Zena bez zkuSenosti s vaginalnim stykem) — (Kroupova, Filipec, 2005, s. 260).
Ouredniktv slovnik (Oufednik, 2005, s. 215) dale tento vyraz obohacuje o terminy jako

je prvnicka, nulka, jeptiska, bejt nejeta, neprojeta, nebo naopak muze, ktery mtze
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byt stale jesté panicem (panic = muz bez zkusenosti s pohlavnim stykem) — (Kroupova,
Filipec, 2005, s. 260), mohou brat mladi i stafi lidé naprosto nevhodné ¢i nepfijatelné a
je nevhodné zapojovat tyto vyrazy do konverzace. Oufednik (Oufednik, 2005, s. 213)
tento pojem opét obohacuje o ur¢ité vyrazy, jako jsou napiiklad neSoust, nemrdal,

nedomrd, honipéro, masturbat.

Nebo vezmeme-li ptiklad z Velkého slovniku sprostych slov (Obratil, 2015,
s. 214), tak 1 samotné slovo semeno je ve spolecnosti nevhodné i mezi mladymi lidmi,
ktefi byvaji otevienému rozhovoru naklonéni. Pro slovo semeno se zastarale pouzivaly
vyrazy jako sémé€, simé ¢i sperma. K modernim a hojné frekventovanym synonymum

patii vyraz mrdka.

12.1.3 Témata tykajici se fyziologickych zaleZitosti a zevnéjsku

Zminovat se ve spolecnosti o vzhledu, obzvlasté v tom negativnim smyslu, je
V nasi spole¢nosti stdle uvadéno jako nepfipustné chovani a ve vétSing piipadu i jako
nevhodné a nadmiru urazejici. Tyto vyrazy lze zatradit do tabuizovanych témat jak ve
studentské sféfe, tak i mimo tuto vyclenénou skupinu. Dolezal dale uvadi (Dolezal,
2004, s. 16-19), Ze pojem téhotenstvi spadd do oblasti lidské reprodukce a je
spolecnosti sledovan, tabuizovan, ale i znevazovan a hanoben. Jednou ze skupin vyrazi,
které se s timto stavem spojuji, jsou vyrazy reflektujici tihu Zeny v dané situaci. Zena
totiz pribere vétsi mnozstvi vahy, které by v ,,normdlnim stavu®“ bylo neobvyklé.
V sanskrtu jde naptiklad o vyrazy gurvini, garbhini, guru, které¢ znamenaji tézky. Se
slovem guru — tézky se spojuje vyraz garbha — zarodek — latinsky germen. Latinsky
graviditas, ktery znamena téhotenstvi, ma blizky vztah se slovem gravis, které znamena
tézky. Ve starofeting se t¢hotna Zena, t€¢hotnice, nazyva ,,biichata®. V dalSich vyrazech,
které uzce souvisi s plodnosti, si lidé pletou gynekologii s kyneologii. A diky tomuto
vznikaji na ,,0¢et” slov vtipy na toto téma. OvSem spravné pouzity vtip miize napomoct
S vypotadavanim s nékterymi tabuizovanymi vyrazy a tématy.

Dale zde mizeme uvést slovo menstruace. Rejzek rozepisuje (Rejzek, 2001,
s.373), ze toto slovo znamena mésicni zenské krvaceni. Slovo vzniklo
z pozdnélatinského slova ménstruatio od menstruare, které znamena mit mésicni
krvaceni. Kofeny slova mizeme hledat v latinském slové meénstruus, jehoz vyznam je
meésicni, toto slovo pak pochdzi z ménsis, které si miZzeme vykladat jako mésic. Mladi

lidé také tento ,,mési¢ni stav™ nazyvaji pojmem kramy. S timto pfedchozim stavem

24



astelem vibec se spojuje dalsi pojem, a to menopauza. Tento pojem opét Rejzek
rozebira (Rejzek, 2001, s. 372) a dale ho vysvétluje jako zanik menstruace, cizim
pojmem klimakterium. Menopauza je novotvar, ktery byl piijat z modernich evropskych
jazykl, z némciny Menopause, apod. Toto slovo bylo utvoteno z feckého meén, ktery
znamena mésic, ke kterému je pfipojeno slovo pauza, které také pochazi z feckého
slova paiisis, coz znamena — zastavuji, zadrzuji, pfestavam.

Hovor o zdvaznych onemocnénich je dnes stale velice urdzlivy a je povazovan za
jedno z tabu. To stejné plati pro nemoci, které se hojné rozsifuji pfevazné mezi mladymi
lidmi (takZe ohrozZeni mohou byt i studenti, ktefi se nachazeji v produktivnim véku),
jako je naptiklad nemoc zvana AIDS, HIV. Dale se toto tyka i infekénich onemocnéni,
jako je Zloutenka.

A do této kategorie lze déale zaradit stavy, jako je vyluCovani, vyprazdiovani,
moceni, které je pro zdravé fungovani ¢lovéka naprosto nezbytné, ovSem ve spolecnosti
jsou tato témata a slova brana jako zapovézend. Muze se napiiklad jednat o slovo €urat,
které dale rozebira Rejzek (Rejzek, 2001, s. 120) a uvadi jeho piivod ve vSeslovanském
a polském jazyce jako ciurkac, coz znamend hlasité téci, v ukrajinStin¢ je toto slovo
zname pod slovem curkati, curiti, které také znamena téci. Z onomatopoického hlediska
je jiz zminéné slovo podobné slovu litevskému, které zni ciurénti, tedy créet. Slovnik
nespisovné ¢estiny (Hugo a kolektiv, 2009, s. 171-172) k tomuto pojmu uvadi naptiklad
pojem chcat, které je slovem vulgarnim a tabuizovanym ke slovu modit. Dle slovniku
toto slovo pochdzi z pivodniho scat, tedy takto je tento vyraz zachovan v nafecich.
Pochazi z praslovanského slova scati, které by mélo souviset s némeckym slovem
seichen, tedy mocit. Ve spojitosti s dne$nimi studenty si miizeme vybavit slovni spojeni
— jit hodit pisek, jit s piskem, tedy jit se vymocit. Dale si muzeme uvést z Rejzkova
etymologického slovniku (Rejzek, 2001, s. 256) slovo kadit, které je povazovano za
slovo zhrubélé. Jak jiz asi tuSite, tak toto slovo je vyznamu jako ,,vyméSovat vykaly*.
Tento pojem vychdzi pravdépodobné od zékladu ka-, ktery je tak nejpravdépodobnéji
zertovnym priklonénim ke kaditi — tedy vykufovat, palit kadidlo. Dle slovniku
nespisovné cestiny (Hugo a kolektiv, 2009, s. 377) k tomuto pojmu muizeme ptifadit
a tento pojem dale rozsifit o vyrazivo, jako je napiiklad slovo srat, které je dnes
mysleno ve vyznamu kalet, ackoliv piivodni staroindické slovo sarati znamenalo téci
(Vecerka, 2006, s. 178). Nebo zde mizeme uvést slovni spojeni jako je srat jak lijon,

coz znamena mit prijem. Nebo opét termin jit hodit kabel, tedy jit vykonat potiebu.
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12.1.4 Vyrazy tykajici se lidského téla a ¢asti s nim spojenych

Nelze opomenout ani vyrazy tykajici se lidského téla. I tato slova mohou byt ve
spole¢nosti mladych osob, studentd a jinych jedincti vysoce nevhodna. Proto jsou tyto
intimni ¢asti schovavany pod vrstvy obleCeni. Piejdeme-li Kk ptikladim téchto vyrazi,
uvadi Dolezal (Dolezal, 2004, s. 70-71), ze starocestina rozliSuje takzvané ,,nadobi*
muzské a ,,nadobi“ Zenské. Muz je vybaven Sourkem, lidov¢ piezdivanym pytlikem,
ktery je nazyvan V sanskrtu siman, priCemz existuje i medicinsky nazev, ktery zni
oschos, oscheos a ktery je odvozen od oscheo, toto slovo samotné pfitom znamena —
obsahovat, drzet. Jiny nazev pro Sourek je anda — kosa, vak na vejce. Sourek je
oznacovan 1 jako méSec zkize, puvod tohoto slova je vSak nejasny, pfiCemz
pravdépodobné ze slova skura (toto oznadeni je vykladano jako nevydélana kuze)
vznikd skura. Ptibuzné slovo ke slovu Sourati je Soupati, stejného vyznamu je pak
i slovo Soustati, které je vykladano jako tfit nebo otirat se. Je predpokladano, ze samotné
slovo Sourati vzniklo z toho, kdyz batole lezlo po zemi a tielo Si svij Sourek o zem.
Latinské slovo scrotum, které opét oznacuje slovo Sourek je slovo ptibuzné slovu
scarificiato — seskrabavani povrchni vrstvy kize. Sourek mél své oznadeni i v feéting —
byrsa, latinsky se pak oznacovalo jako bursa virilis, tedy vacek muzsky. Obsah Sourku
je laickou vetejnosti znamy jako koule, anglicky nazyvany balls, dale pak je toto slovo
znamé pod nazvy jako koule, kulky, vajce, protoze onen tvar to velice pfipomina.
Staroslovansky byly znamy pod nazvem jajce, rusky se nazyvaji jajcky, polsky pak
jajka, jajca.

Dale do této intimni kategorie mizeme piispét terminem penis (Rejzek, 2001,
S. 459). Jak je vSem asi znamo, jedna se o muzsky pohlavni ud, slovo pochazi
z latinského vyrazu pénis. Mezi studentstvem existuji synonymni tvary ve vyznamu
pohlavniho udu jako klacek, kobra, klobasa, jez naznacuji velikost a mohutnost. Nebo
pejorativnéjsi slovo jako ¢urak. Slovnik nespisovné Cestiny (Hugo a kolektiv, 2009,
s. 455) dale rozSifuje tuto kategorii o vyrazy, jako jsou vybavi¢ka, nadobicko
a vercajk, pricemz vsechny tyto vyrazy jsou vulgarni slova muzského ptirozeni a jsou

tabuizované.

Piesuneme-li se k reprodukénim organiim zeny, lze v této kategorii zminit slova,
jako je ve spole¢nosti stale tabuizovany vyraz vagina (Rejzek, 2001, s. 696). Pochazi

z latinského slova vagina, které znamena ,,pochvu na mec*, a z indoevropského vyrazu
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uag-, ktery vSak neni dolozen, ale nesl vyznam jako pokryt, pfiklopit. Nebo miizeme
zminit velice vyznamové blizky vyraz vulva (Rejzek, 2001, s. 725), ktery oznacuje
zenské zevni pohlavni ustroji. Samotné slovo pochazi z latinského slova vulva, volva,
které oznacCuje pochvu, délohu a je piibuzné se staroindickym slovem u/va, které nese
stejny vyznam. Tento vyraz pravdépodobné souvisi s latinskym slovem volvere, které
znamena valit, otaCet, pivodné vSak znamenal obal. DalSim intimnim a ve spole¢nosti
tabuizovanym vyrazem, pomineme-li ordinaci lékate, je vyraz klitoris, ktery podle
Rejzkova etymologického slovniku (Rejzek, 2001, s. 277) znamena ,postévacek.
Slovo pochdzi z feckého vyrazu klitoris, doslova jako ,,hrbolek®. Slovo je srovnavéano

S vyrazem klitys, ktery znamenal kopec, svah.

Do této kategorie by dozajista patfily i vyrazy, jako jsou keozi¢ky (Hugo
a kolektiv, 2009, s. 209), je to vulgarni pojmenovani pro Zenska prsa a jak uvadi slovnik

nespisovné ¢estiny, jedna se castéji o chvalu tvaru nez prosté vyjadieni malé velikosti.

12.1.5 Témata, ktera se soustied’uji na psychické stavy

Castym vyrazem, kterym se studenti velice radi Gastuji, je naptiklad vyraz debil.
Podle Rejzkova slovniku (Rejzek, 2001, s. 123) se jedna o slovo, které pochazi
z latinského débilis, coZz znamena télesné slaby. Studenti tento vyraz pouzivaji spiSe pro
oznaceni hloupého ¢loveka, pievazné v situacich, kdy jsou rozhoi¢eni. Nékteti v tomhle
slové vidi slovo de-hibilis (coz ovSem neni dolozeno) od slova habilis, coz znamena
schopny, aktivni. OvSem jini toto slovo spojuji s latinskym slovem -bil-, bel- (které neni

doloZeno), coZ znamena silny.

Podobnym vyrazem muze byt nadavka mental, kterd pravdépodobné byla
odvozena od pojmu mentalita, které podle Rejzka (Rejzek, 2001, s. 373) znamena jisty
zpusob mysleni. Toto slovo vzniklo ptes némecké slovo Mentalitit a francouzské slovo
mentalité Z anglického slova mentality od slova mental, tento vyraz znamena
myslenkovy, rozumovy, ktery vychazi z latinského slova mentalis, ktery ma stejny

vyznam, tedy mentalita, od slova mens, které pak vyjadiuje mysl, dusi i rozum.

Do této skupiny vyrazti mizeme zaclenit i slovo pitomec, které je odvozeno od
vyrazu pitomy, staroCesky slovo pitomy znamena krotky. Podle etymologického
slovniku (Rejzek, 2001, s. 469) slovo krotky, ochoceny, pochazi od praslovanského

slovo pitati (coz vsak neni dolozeno) a znamena krmit, pfenesené pak tupy nebo hloupy.
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Dalsim zminénym vyrazem mize byt slovo idiot (Rejzek, 2001, s. 233). Samotné
slovo idiot oznacuje podle etymologického slovniku slabomyslného ¢lovéka, zhrubéle
se pak toto slovo fekne blbec, které si pak mizeme vykladat jako idiotsky. Slovo ma
své kofeny v latinskych slovech idiota, idiotes, coz opét znamena nevédomého ¢lovéka,
laika, a dale i vfeckém slovu idiotés, coz znamena soukromou osobu, laika
1 nevédomce, které vzniklo od slova idios, jehoz vyznam je zvlaStni, osobni. Samotny
vyznam slabomysIny nejprve nalézame v anglicting, odtud se pak dostal do ostatnich

evropskych jazykd.

Slovo pako muze byt dal§$im vyrazem, ktery bychom mohli do této kategorie
zaclenit. Podle etymologického slovniku (Rejzek, 2001, s. 441) se toto slovo vyklada
jako oznaceni pro hlupaka, blazna. Pravdépodobn¢ vzniklo od némeckého vyrazu Pack,
které se vyklada jako oznaceni pro sebranku, holotu. Jiny vyklad pak spojuje tento

vyraz se star§im pakost, ktery se vykladal jako $koda, neduh nebo zlo.

Retard muze spadat do slovniku studentského. Toto slovo vzniklo
pravdépodobné od slova retardace, které opét podle Rejzkova slovniku (Rejzek, 2001,
s. 538) znamena zpomaleni vyvoje i pohybu. Slovo pochazi z latinského vyrazu
retardatio, které pak znamena zdrzeni, meskani. Vzniklo od slova retardare, které opét

znamena zdrzovat, meskat.

Dale vyraz kripl, jez dle Rejzkova slovniku (Rejzek, 2001, s. 312) znamena
oznaceni mrzaka nebo idiota. Studenti ho vSak vyuZivaji ve smyslu hloupého ¢lovéka
i jako nadavky, tudiz je spojeno s jistym ztrapnénim dané osoby. Toto slovo vzniklo

z dolnonémeckého slova Kriippel.

Mezi nejcastéjsi vyrazy, které studenstvo pouziva, patii slovo kretén, toto je vSak
mysleno v hanlivém slova smyslu. Pfi studiu etymologie (Rejzek, 2001, s. 312) lze
zjistit, Ze samotné slovo vzniklo z francouzského slova crétin, coZ je pivodem narecni
pokracovani starofrancouzského crestien, jez znamena kiestan, a z latinského slova
Christianus, které také znamena kiestan. Nazory na tento vyznamovy posun se ovSem
velice li$i, ale nejpravdépodobnéji vSak §lo o eufemistické oznaceni pro slabomyslného
¢lovéka (nemocny, chuddk se rovnal oznaceni pro kiestana, ¢loveka), které pak bylo

negativné ptfehodnoceno.
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K tomuto vyrazu mizeme podle Oufednikova slovniku (Oufednik, 2005, s. 84)
uvést synonymni vyrazy, jako je naptiklad dylina nebo pakon, které znaci nechapavého
Clovéka, zamé&fuji se na intelektualni chapani jedince a jsou to slova ¢asto negativné
a hanlivé pouzivana a minéna. DalSimi slovy je$t¢ muze byt napiiklad psychous nebo
posuk, oba tyto vyrazy jsou opét minény jako nadavka. Studenti tak ve vétSin€ pripadi

oznacuji osoby s mentalni poruchou nebo osoby, kter¢ siln¢ vybocuji z normalu.

12.1.6 Slova spadajici do urc¢ité vykonavané ¢innosti

Mezi tato slova naleZzi ta, jez jsou spjata pievazné s néjakym pohybem, vétSinou
jsou tedy tato slova spojovana tieba se sexualnim stykem. Diive tato slova viibec
nemusela mit negativni vyznam, vlastn¢ popisovala jen obycejny pohyb néjakého

predmétu.

Nejznaméjsim ptikladem, ktery si tedy mizeme uvést, je slovo Sukat, ve
studentském slovniku ma toto slovo vulgarni vyznam a znamena soulozit, jak uvadi
etymologicky slovnik (Rejzek, 2001, s. 645). Dale slovnik uvadi, ze zastarale toto slovo
znamena ,,t¢kat z mista na misto®, tedy néco jako b&hat sem a tam. Dale toto slovo bylo
chapano i ve vyznamu hledat, mizeme jej tak srovnat s polskym slovem szukac, rusky
pak slovo sukat’, v ptekladu obé tato slova nesou vyznam hledat. Ve vyznamu hledat se
pomysli nad vlivem ¢i pfimo nad pfijetim slova z némeckého vyrazu suchen,
sttedohornonemécky je pak toto slovo feceno jako suochen, které nese stejny vyznam.
Ostatni Ceské vyznamy piedevSim ukazuji na vétSinou onomatopoicky-expresivni
puvod. Srovnatelnymi utvary pak jsou naptfiklad — Sourat se, Soupat se, Soustat,
srovnavat se pak toto slovo da i s ruskym slovem sukat, které nese vyznam Septat. Jako
dalsi ptiklad si mizeme opét uvést vyraz, ktery je obsazen v etymologickém slovniku
(Rejzek, 2001, s. 636), tedy slovo Soustat. Jde o slovo vulgarni, které studenti také
pouzivaji ve svém slovniku s oblibou a které znamena soulozit. Ve starsi ¢estiné mélo
vyznam ,,smykat se sem a tam, drbat a dfit“ K podobnému vyvoji doslo i u slov jako
jsou mrdat, nebo jiz vySe zminéné slovo Sukat. Jde o onomatopoicky-expresivni slovo,
které je na jedné stran€ srovnavané s vyrazem Soupat a na stran¢ druhé s vyrazem Sustit.
Slovo mrdat, které bylo zminéno jiz vySe, popisuje opét etymologicky slovnik (Rejzek,
2001, s 393), jednd se o vulgarni slovo a znamenda soulozit. Dale se mizeme setkat
s vyrazy jako zamrdat si, promrdat, zmrd. Specifikace vyznamu je ve vulgarnim

slova smyslu star$iho ¢eského a staroeského slova, které znélo mrdati, toto slovo pak
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znamenalo hybat se, kyvat se, vrtét se. Slovinsky pak mrdati, které znamena vrtét
tlamou nebo zadkem. Dalo by se sem zafadit i staroruské slovo mordati, které je
chapano ve vyznamu ,,d¢lat grimasy®. Oufedniktiv slovnik (Oufednik, 2005, s. 289—
290) dale tyto ,,pohybové stavy* rozsifuje o vyrazy, jako jsou prcat, vrzat, Soustat,
hoblovat, mandlovat, zehlit, klatit, vobtahovat, brousit, piglovat, roubovat, vorat,
t'ukat, pichat, voskovat, vrznout si. Oufednikv slovnik (Oufednik, 2005, s. 291-293)
popisuje i slovni spojeni jako jsou vostrouhat mrkvi¢ku, vohiat rampoucha, votfit
paruZek, smocit paroh, namocit brko do kalamare, narazit pipu, vobdélat
zahradku, poSimrat ji mezi nohama, roz¢isnout péSinku, Vv neposledni fadé pak
slovni spojeni, jako jsou hrat biliar, hrat kule¢nik. V ptipad¢ téchto vyrazi je slovnik
velice bohaty. Podobné bohata je i slovni zasoba studentl, proto se i nadale slovnik

téchto pojmu rozsituje.

Dale do této kategorie mulze patfit i mezi mladymi lidmi tabuizované slovo
masturbovat, onanovat (Rejzek, 2001, s. 367) Toto slovo pochazi z latinského slova
masturbare, druhou Cast slova tvoii ¢ast turbare, které znamena vzruSovat, porusovat,
prerusovat a v prvni ¢asti miizeme vidét latinské slovo manus, které znamena ruka, tedy
vznikd vyraz ,,rukou vzrusovat®. Ve slovniku studentii ddle miizeme zaslechnout termin
honit, honit pak dale spojuji s terminy jako honit si klacek, honit si kladu, ov§em tato

slovni spojeni jsou ve spolecnosti lidi nadéle tabuizovana.

12.1.7 Vyrazy spojené se vzhledem a chovanim ¢lovéka

VSechny vyrazy uvedené v této kapitole jsou studenty hojn€ vyuZzivany pii
oznacovani druhych osob. Timto je vSak velice ponizuji a dopoustéji se porusovani

tabuizovanych témat.

Prvni ptiklad, ktery si uvedeme, oznacuje nehezkou Zenu, jedna se o vyraz Skeble.
Casto se pouziva pro Zenu stariiho véku, tento vyraz je myslen jako urdzka,
pravdépodobné je jeho vznik spojovan s vyrazem Skeble, kterou miizeme najit napiiklad
v mofi. Skeble maji dost ¢asto nerovny povrch, svrastély, stejné tak jako vyzrald, starsi
zena. A na zdklad¢ podobnych povrchovych ryst se pieneslo pojmenovani na zenu.
Toto slovo podle slovniku (Rejzek, 2001, s. 630) vzniklo z némeckého nare¢niho slova
Schelbe, dale je pak toto slovo srovnavano se stfedodolnonémeckym slovem scholpe

a také anglickym slovem shell. Dal§im vyrazem, ktery je opét pouzivan pro starou
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zenu, je synonymni vyraz Skatule ke slovu skeble (Rejzek, 2001, s. 630). Tento vyraz
byl piejat ze stiedolatinského slova scatula, jako polské slovo zkatuta, ruské slovo
Skatulka, které vzniklo pies polstinu. Dale slovinské slovo sSkatla. Puvodni
sttedolatinské slovo znamena krabicku, skiiiiku, nejspise se tam tak dostalo z prostredi

1ékaren.

Do této kategorie mizeme dale zaradit vyraz Skareda, ktery vznikl od slova
Skaredy. Toto slovo vyjadiuje pojmenovani nejen pro osklivou zenu, ale i pro osklivého
muze. Vice k etymologii samotného slova nam povi slovnik (Rejzek, 2001, s. 360).
Etymologie tohoto slova nas vede do polského slova szkaredny, ruského slova
skarednyj, coz znamena lakomy. Starorusky je pak toto slovo skaredw, skarédv, coz
znamena osklivy. Oufedniktv slovnik (Oufednik, 2005, s. 395) dale tyto vySe uvedené
pojmy rozsifuje o vyrazivo jako Sereda, hriza, fujtajblice, hezka jak posrany necky,

bejt sexy jako mys v Karanténé.

V ramci chovani ¢lovéka lze mimo toho piimo viditelného pozorovat i mimiku
¢lovéka, rizné navyky cloveéka a také fec, kterou se jedinec projevuje, a kterd mize byt

v mnohych piipadech nevhodna.

Mezi chovani, o kterych je nejen v kolektivu studentii nevhodné mluvit, Ize
zatadit urCité chorobné sklony, kterymi trpi i mnozi mladi jedinci, a mize se jednat
naptiklad o takzvanou kleptomanii, ktera podle Rejzka (Rejzek, 2001, s. 275) znamena
jakysi chorobny sklon ke kradeni. Uvadi, Ze se jedna o novotvar pochazejici z 19.

stoleti, toto slovo pochazi z feckého slova klépto, coz znamena ,,kradu® a slova mdnie.

Do vySe zminéné kategorie mizeme zaclenit slovo jako bruéoun, které vychazi
od slova brucet, onomatopoicky jde srovnat se slovem broukat, mrucet. Ptivod tohoto
slova neni upIné¢ dolozen, Rejzek (Rejzek, 2001, s. 92-93) uvadi variantu, Ze slovo ma

0-ovou variantu k brek-, ktera se vyskytuje ve slovech jako brecet, bruet, brouk.
12.1.8 Vyrazy, které se navazeji do urcitych etnik nebo narodnostnich minorit

Toto téma nelze opominout, nebot’ ve stavajici spolecnosti se tato slova velmi
Casto vyskytuji. Tyto vyrazy se stavaji ¢im dal tim vice tabuizovanymi a nevhodnymi,

spolecnost by se v téchto okruzich méla fidit takzvanou politickou korektnosti, ktera

byla zminéna jiZ vySe.
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Mize se jednat o slova, jako je €ermoch, tento vyraz vychazi ze slova cerny
(Rejzek, 2001, s. 114). Etymologie zde uvadi, ze toto slovo ve starocestiné mélo formu
¢rny. VSeslovansky a polsky to bylo slovo czarny, rusky pak cérnyj, srbsky
a chorvatsky pak crn, staroslovénsky pak ¢runw. Dalsi analyza tohoto slova je oviem
nejista, neéktefi ji rekonstruuji tak, Ze za zaklad povazuji vyraz indoevropsky ker-, coz
znamena tmavy, presné vyznamy jsou pak slova jako ,nelegdlni, tmavy*“. Tato slova
maji zaklad v tom, ze podobné aktivity (napiiklad jako ¢erny trh) se dély hlavné v noci.
Podobnym vyrazem, ktery se spojuje se slovem ¢ernoch, je negr (Rejzek, 2001, s. 406),
coz je hanlivé slovo pro vyraz ,,cernoch. Slovo se k nam dostalo ptes némecky vyraz
Neger, francouzsky vyraz negre, ze SpanélStiny a portugalStiny negro, vSechna tato
slova znamenala oznaceni pro ,,negre, tedy ,,cerny* z latinského slova niger. Je to tedy
slovo oznacujici ¢erné otroky z Afriky. Oufednik (Oufednik, 2005, s. 44-45) tyto
vyrazy opét obohacuje o vyrazy a slovni spojeni, jako je bakelit, bakelit’ak, deht’ak,
asfalt, hadice, negativ, bubak a ¢erna huba.

Do této kategorie miizeme dale zaclenit i hanlivé oznaceni pro dal$i mensinu,
a tou jsou Romové. Jde o oznaceni cikan (Rejzek, 2001, s. 105). Toto slovo bylo
v Evropé rozsiteno, ptivod tohoto slova vSak neni jasny. Tento vyraz se poprvé objevuje
v Byzanci jako (a)tsinganoi, coz podle Rejzka ptipomina jméno jakési heretické sekty
Athinganoi, toto spojeni vSak opét neni jisté. Oufednik (Oufednik, 2005, s. 37) dale
rozSifuje vyrazy a slovni spojeni, jako jsou cigo§, méro, romak, briket’ak,
cernohubka, cikorka, meges, karamel, tmava tva¥, tmavej slovan, uzenej blond’ak,

temny blondyn S ¢ernou botou.

Dale do této skupiny lze zatadit oznaceni Rakosnik, toto oznaceni pro Vietnamce
je odvozenina od slova rakos, vaze se k jejich zplisobu Zivota a mista bydlisté, vétSinou
i kvtuli chudobé bydleli v rakosovych obydlich. Slovo rakos podle etymologického
slovniku (Rejzek, 2001, s. 526) vzniklo ze staroCeského rokosie, polského rogozie,
ruského ragoz, srbského a chorvatského rogoz. Vétsinou se odvozuje od rogs, coz neni
vSak dokdzano, v pivodnim vyznamu vSak toto slovo znamena tr¢ici, ¢néjici. Nejasnéjsi
je pak druha cast, ve které néktefi jedinci spatfuji indoevropské slovo 0zdo-, coz
znamena vétev. Nepravidelné zmény na cesté z praslovanstiny do ¢eStiny nejsou také
zcela jasné. Jak dale uvadi Rejzek, k zaméné k za g doslo zjevné pted zménou g na h.
Pro tuto mens$inu dale podle Oufednika (Oufednik, 2005, s. 38) existuji oznaceni, jako

jsou Zlutak, Rakos, Velocipedista.
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12.1.9 Témata tykajici se socialnich roli

Tato skupina je v nyné&jSi stavajici spoleCnosti velice Castd, ovSem neméné
urazliva. Sem muzeme zatfadit takovy vyraz, jako je Zebrak, ktery je podle
etymologického slovniku (Rejzek, 2001. s. 746) odvozen od slova zebrat. Expresivni
vyraz, ktery pro toto slovo existuje, je vyraz Zebronit. Toto slovo existovalo jiz ve
staroCesting, jinak slovensky znélo Zobrat, polsky pak zebraé. Podle slovniku jde
0 expresivni utvar, obménu staroCeského skebrati, tedy Skemrat, reptat, které ma
onomatopoicky puvod. Stimto slovem tedy souvisi vyraz somrak, ktery podle
etymologického slovniku (Rejzek, 2001, s. 590) je od vyrazu somrovat, jde tedy
0 obecnécesky termin, tedy néco jako ,zebrat obchazenim®. NejspiSe vychazi ze
slovniho spojeni bejt na somru, ironicky ,,byt na letnim byte”. Némecky pak toto slovni
spojeni zni Sommerwhonung ze Sommer, tedy ,,/éto* a Wohnung, tedy ,,byt“. Tento

vyraz tedy znamena ,,byt bezdomovcem*.

Dale do této skupiny muizeme zafadit vyraz pasak, toto slovo podle Rejzka
(Rejzek, 2001, s. 451-452) vychazi ze slova past. Staroesky znélo toto slovo pdsti,
tedy néco jako hlidat, zivit. VSeslovansky a polsky je to pasé, rusky pak pasti, srbsky
a chorvatsky pdsti. NedoloZzeny puvod ma pak praslovansky vyraz pasti, ktery je
ptibuzny s latinskym slovem pdscere, které ma stejny vyznam, tedy past. Ourednik
(Oufednik, 2005, s. 125) déle tento pojem obohacuje o slova a slovni spojeni jako je
pasoii, pasoun, paskunda, kundopas, pasteji, zahradnik, pazdira, navarka. Dale do
této skupiny mizeme zaclenit slovo honak, které podle Rejzkova slovniku (Rejzek,

2001, s. 208) pochazi od slova honit. Jedna se o vSeslovanské star¢ iterativum.

Touto posledni kategorii bych uzaviela prvni ¢ast teoretickou a piesla bych k ¢asti

druhé, casti praktické, kterd tvofi nedilnou soucast této bakalarské prace.
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¢ast — Prakticka ¢ast

V bakaléiské praci nelze opominout samotnou praktickou c¢ast, kterd tvoii jeji
druhou ¢ast. Zde se pokusim postihnout vSechny kroky v ramci tvorby vysledné

brozury, ktera tvoii finalni vystup této praktické casti.

13 Cil bakalarské prace

Prostiednictvim vyse zminéného konecného vystupu, brozury, kterd je mifena
primarn¢ na vysokoskolské studenty a kterda mtize sekundarn¢ pomoct i dal§im mladym
lidem jiz nedisponujicim statusem studenta, se témto skupinam pokousim pomoci
pochopit to, o ¢em s ostatnimi jedinci nehovofit, o ¢em mulze byt v dané skupiné
nevhodné hovoftit nebo co mize ostatni posluchace ,,uvadét do rozpaku“, ackoliv se
navenek miize zdat, Zze hovoti zcela oteviené. Je potieba si uvédomit to, ac se to tfeba
nezdd, Ze néktera témata jsou pro jedince stale tabuizovand, a to zvlasté pro jedince
introvertni a odtazité, jedince, kteti mohou mit problém se zaclenit do skupiny, at’ uz se
jednd o studijni skupinu nebo jen skupinu pratel. Brozura dale slouzi jako mensi
,vyzva“, aby se jedinec zamyslel nad tim, jak ve spolec¢nosti s kamarady hovofi, jaka
slova v rozhovoru pouziva, jaka témata ,,vytahuje napovrch®, v jakém prostiedi a Case

o0 takovychto tématech hovofi.

Samotnou tvorbou brozury se budu v této prace zabyvat pozdé&ji, nyni bych se
piesunula k procesu, ktery této tvorbé piedchazel, tedy tomu, co bylo potieba udélat,
a co bylo potieba promyslet.

14 Tvorba praktické ¢asti

Nezbytnym piedpokladem pii tvorbé praktické casti je urCity ndpad, tedy cil
takovéto Casti a prostfedek jeho dosaZeni. V této fazi jsem dospéla k zavéru, Ze utvorim
jakousi piiruc¢ku, brozuru, ktera by byla mifena na studenty a mladé jedince. Ta by je
struéné a jasné provedla tim, jaka témata a slova by si neméli dovolit ve spole¢nosti
ostatnich jedinct pouzivat. Thned mi ale doSlo, Ze tuto myslenku a ergo i samotnou

brozuru nebude mozné realizovat jen za pomoci odborné literatury, kterou jsem
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Vv bakalarské praci pouzivala a ze které jsem Cerpala. Pro tyto Gcely jsem potiebovala
znat nazory svych vrstevniki a jediny zpusob, kterym bych tyto nazory ziskala, bylo
utvorit priazkum, tedy vytvofit dotaznik, ktery by obsahoval uréité otazky, na néz by
jedinci, respondenti dotazniku, odpovidali. Samotnou tvorbu dotazniku, vybér otazek
a dalsi nedilné soucasti tohoto procesu si rozebereme v nasledujici Kkapitole, tedy

kapitole patnacté.

15 Dotaznik

Vytvoreni dotazniku bylo dalSim logickym krokem pro ziskani odpovédi od
respondentl. Zde bylo nutné zabyvat se nasledujicimi zalezitostmi: jaké otdzky v ramci
dotazniku vytvofit, v jak velkém mnozZstvi otazky vytvofit a jak dané otazky
formulovat. Nejprve jsem si ve wordovém souboru vytvofila jakési seznameni, uvitani
pro budouci respondenty, ktefi dany dotaznik budou ¢ist a nasledné snad vypliiovat.
Takovéto ,uvitani“ povazuji za neopomenutelnou soucast samotné prace, nebot’
respondenty ¢asteéné seznami nejen s nasledné feSenou problematikou, ale i Se mnou
jako autorkou dotazniku, pficemz jsem uvedla, Ze sama jsem studentkou tfetiho ro¢niku
Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Kralové. Dale jsem v ,hlavicce™ dotazniku
uvedla tu informaci, Ze dotaznik bude slouZit jako podklad pro tvorbu praktické casti
bakalafskeé prace. Uvedla jsem tedy podstatny ditvod, pro¢ by respondenti méli dotaznik
vypliovat, a Kk jakému tGcelu samotny nazor respondentti poslouzi. Samoziejmé bylo
1 zaClenéni urcité informace, pozadavku do této ,hlavicky*, tedy na jakou v&kovou
skupinu respondentt je tento dotaznik orientovan. Pozadavkem bylo, aby se respondent
nachazel ve vékové kategorii 18-25 let. DalSim pozadavkem bylo, aby byl v dobé
vyplilovani tohoto dotazniku studentem vysoké Skoly. PoZzadavky jsem tak nastavila za
ucelem vytyc€eni si jedné specifické vékove€ oddélené skupiny, jeZ disponuje socidlnim
statusem studenta, a to studenta vysokoskolského. Samoziejmou casti ,hlavicky®,
uvodu do dotazniku, byla i1 ta informace, ktera Ctenafi objasiiovala skutecnost, ze
dotaznik je anonymni. Domnivam se, ze pii absenci této informace by se u nékterych
respondentl mohl vyskytnout strach, ze jimi zodpovézené otazky budou pod jejich
jmény zvefejnény. To by jim nasledné bréanilo i v dostatecném vyjadieni svého nazoru

a postoje k danému tématu v ramci mého dotazniku.
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V dalsi fazi procesu tvorby dotazniku jsem zacala promyslet formu otazek, jejich
samotné zformulovani a jejich zavérecné zkompletovani do jiz existujici podoby. Na

samotné otazky se blize podivame v kapitole nasledujici.

15.1 Dotaznikové otazky

Nad samotnymi otdzkami dotazniku jsem se hodn¢ zamyslela, nebot’ z téchto
otazek jsem méla Cerpat finalni vysledek. Zaroven bylo zifejmé, ze s rostouci rychlosti
tvorby dotaznikovych otdzek by umérné klesala jejich kvalita, ¢emuz jsem se snazila
vyhnout. Mym dal$im cilem bylo strukturovat dotaznik tim zptusobem, aby mi ve
vysledku poskytl odpovédi na vSechny mé otazky a abych si z téchto otazek byla

schopna vyvodit odpovédi, které jsem pozdeji méla v imyslu aplikovat v rdmci brozury.

Pro tyto ucely mi vSak nepostacovaly podklady, jez jsem vyuzivala pfi tvorbé
teoretické Casti této bakalaiské prace. Potiebovala jsem znat nazory ostatnich jedinci,
aby mé podklady pro sepsani brozury byly spravné. Utvofila jsem tedy dotaznik, ktery
se skladal z jedenacti otazek. Pii rozhodovani o mnozstvi otazek jsem vychazela
predevsim ze svych vlastnich dosavadnich zkuSenosti s dotazniky, tedy snazila jsem se
jej koncipovat tak, aby jeho vyplnéni zabralo méné nez deset minut, nebot” vim, Ze
jakékoliv del$i vypliovani se stdva nezajimavou zaleZitosti a autor dotazniku tak
neobdrzi pozadovanou a ocekavanou kvalitu odpovédi. Navic hrozi to, Ze pfi
vyplilovani pfes internet jedinec rozepsany dotaznik pierusi, protoze mu samotné
vyplhovani pfijde zdlouhavé a méné zajimavé, Cas je v dnesSni hektické dobé totiz
drahocenna véc. Cas potfebny k vyplnéni tohoto dotazniku jsem odhadovala na vyse
zminénych deset minut, u jedinct, ktefi by se vice rozepisovali, pak patnact minut. Ze
zpétné vazby, ktera se mi po vyplnéni dotazniku pozadovanym poctem respondentl
dostala, mohu vyvozovat zavér, Zze pivodné odhadované ¢asové rozpéti bylo relativné

ptfesné, nebot respondentiim v primeéru vyplilovani zabralo osm aZ deset minut.

Dotaznikové otdzky jsem se snazila konstruovat logicky a jasn€, aby na né bylo
lehké odpovédét. Osm z jedenacti otdzek jsem koncipovala ve formé otevienych
odpovédi, tudiZz na n€ respondent mohl voln¢ odpoveédét a nebyl ni¢im limitovan. Pro
tuto formu jsem se rozhodla, nebot’ jsem nechtéla tlaCit respondenty do urcitych
odpoveédi a nutit je ,,zaskatulkovat se” do urcitych kolonek, chtéla jsem znat jejich

upiimny a ni¢im nepodminény nazor. Zbylé tfi otazky jsem vytvofila prostfednictvim
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formy zaskrtavani, tak jsem ale ucinila pro ucely piehlednosti a efektivnosti nasledné
analyzy dotazniku. Prvni takovato otdzka se tykala pohlavi respondenta, tudiz jsem
jediné dvé moznosti pod dotaznik vypsala a respondent si uz jen vybral pro néj
charakteristickou odpovéd’. V poslednich dvou otazkach oproti tomu figuruje vybér ze
Skaly procent, a to opét z divodu efektivni analyzy. Tyto dvé otazky jsem vSak
nenechala Gplné uzaviené, nachazela se u nich totiz moznost, aby respondent vyjadiil

svlyj vlastni nazor, pokud by se mu nelibily mnou nabizené odpovédi.

15.2 Rozbor dotaznikovych otazek

V této podkapitole se jiz budu zabyvat obsahovym rozborem jednotlivych otdzek
v dotazniku. Prvni tfi otdzky jsem tvofila vSeobecné, byly nastaveny tak, aby na né

mohli odpovidat pfevazné jen ti respondenti, na které byl tento dotaznik miten.

V prvni otazce jsem se tazala, zda je respondent muz ¢i Zena. Nemyslim si, Zze by
tato otazka zplisobovala problémy nebo Ze by respondenty tlacila do nechténé odpovédi.

Domnivam se, Ze jinak tuto otazku formulovat ani neslo.

V druhé otazce jsem se respondentl ptala na dalsi zdkladni otdzku, a to vék. Na
tuto skutecnost jsem se respondentil tdzala, nebot’ to bylo dulezité pro mé vysledky,
dotaznik byl totiz mifen na respondenty ve véku 18-25 let a timto zplisobem jsem
mohla c¢astecné zajistit to, ze se dotazniku bude dale vénovat pouze ¢Elen mnou
zamyslené vékové skupiny. Tento cil jsem se pokousela zajistit jeSté dalSim zplsobem,
a to prostfedim, kam jsem tento dotaznik umistovala. K této problematice bych se

chtéla dostat jesté v dalsi ¢asti a tam ji detailnéji rozebrat.

Ve tieti otazce dotazniku jsem se pokousela zjistit, kde dany respondent studuje.
Forma oteviené odpovédi umoziovala respondentim zminit nejen univerzitu, ale
i fakultu, na které studuji. Tato otazka mi opét Castecné zajist'ovala to, Ze respondentem
bude osoba, kterou jsem pro svij vyzkum a naslednou tvorbu brozury potiebovala,
nebot’ se stava velice ziidka to, Ze by na vysoké Skole studoval nékdo, kdo neni ve véku
18-25 let, tedy opominu-li ty studenty, ktefi studuji kombinovanou formou ¢i studenty
celozivotniho vzdélavani. Ale tento faktor jsem se opét snazila zmirnit tim, kam jsem

svlj dotaznik umist'ovala.
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Ve cCtvrté otdzce jsem zjiStovala to, jaké vyrazy a témata jsou u studentd
nejvétsim tabu. Forma oteviené odpovédi zde respondentim zajistovala moznost zcela
abstraktni nebo konkrétni odpovédi. Tato otazka pak slouzila jako jedna z téch
podkladovych pro brozuru, a to za i€elem sezndmeni Ctenare se slovy a tématy, kterym
by se pii konverzaci ve spolecnosti méli spise vyhnout, nebot’ tato témata mohou byt

pro ostatni jedince tabuizovana.

Pata otazka se tazala respondentd, co je vede k uzivani takovychto vyrazul, at’ uz
by to byla rodina, piatelé, spole¢nost, situace nebo nalada. Touto otazkou jsem se
snazila potvrdit nebo vyvratit svoji teorii, Ze ve vétSin¢ piipadi je pouzivani

tabuizovanych slov ovlivnéno spole¢enskym prostifedim.

V ramci Sesté otazky jsem se respondentl tazala na otazku, v jaké spoleénosti tyto
vyrazy nejCastéji pouzivaji. Zajimala m¢ problematika toho, v jakém prostfedi maji
mladi lidé vétsi sklony k pouzivani urcitych tabuizovanych vyrazi, zajimalo m¢, zda se
tomu tak nejcastéji déje ve skupiné vrstevnikl a zda zde existuje urcitd korelace mezi

pouzivanim tabuizovanych slov a ptitomnosti vékové stejné skupiny.

Jaky postoj k témto vyrazim, slovim, tématim mladi lidé zaujimaji, jsem
zkoumala v otazce ¢islo sedm. Zajimalo mé, jestli je postoj studenti k tabuizovanym

tématiim vskutku pozitivni, jak by se mohlo zdat z frekventovanosti jejich pouzivani.

Vzhledem ke zvolenému tématu mé zajimala 1 otazka, jakou funkci ve slovniku
mladych tato slova zaujimaji. Tuto otazku jsem formovala v bodé osmém. Snazila jsem
se ziskat informaci, jestli tyto vyrazy pouzivaji pfevazné jako slova vycpavkova nebo

jestli je tomu jinak.

Dale mé zajimala 1 frekvence, s jakou tato slova pouzivaji, do této otazky jsem
zaClenila urcité procentudlni rozpéti, ale zaroven jsem v této otazce nechala i prostor pro
vlastni vyjadieni k danému tématu. Tuto otdzku jsem koncipovala tim zptsobem, aby

mi ve vysledcich vysel graf.

V desaté otdzce mé zajimala skutecnost, odhadem kolik procent respondentova
slovniku tato slova vypliuji. Zajimalo mé, jestli tato slova davaji studenti doopravdy za
kazdou vétu, jak obcas mizeme slychavat na ulicich u mladsich jedincti, nebo jestli je

tomu v tomto ptipadé naopak.
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V otézce posledni, tedy jedenacté, jsem se respondentl ptala, jestli citi nebo mayji
potfebu tabuizovand slova néjakym zplisobem zjemnovat, eufemizovat — a jakym

zpusobem tak ¢ini.

Otazky v dotazniku jsem se zaroven pokusila usporadat v logické navaznosti, tedy
od otazek vsSeobecnych vztahujicich se pfevazné k osobé respondenta az po otazky
zamétujici se na respondentovy ndzory na predestiend témata. V ,hlavi¢ce™ dotazniku
jsem vsem respondentiim, kteti byli ochotni dotaznik vyplnit, podékovala za ¢as s nim

straveny. I takovato ,,klisé véta je vSak v ramci dotaznikli tohoto druhu samoziejmosti.

16 Siieni dotazniku

Po sestaveni dotaznikovych otazek pfisla dalsi faze, a to vymyslet, jak dotaznik
Sifit mezi budouci respondenty. V tivahu pfichdzely dvé moznosti. Prvni byla ta, ze
bych dotaznik vytiskla a $itila pfimo na Univerzité Hradec Kralové, a to tak, ze bych
dotaznik rozdédvala a nechévala si ho rovnou vyplnit na misté. Druhd moznost spocivala
ve vytvofeni dotazniku v nékteré z online aplikaci, které jsou pfimo na dotaznik délané.

Jeho nasledné Sifeni napiiklad na socidlnich sitich, které jsou v dnesni dobé velice

oblibené mezi mladymi osobami.

Po peclivém uvaZzeni vyhod obou moznosti jsem nakonec doSla k nézoru, ze
dotaznik vytvofim online a nésledné ho budu Sifit prostfednictvim riznych socialnich
siti. Pro tuto variantu jsem se rozhodla ze tii divodd. Prvné je tento dotaznik mifeny na
mladé osoby a ti jsou kazdodenné alesponi na jedné socialni siti aktivni a dale je takto
zarucena vétsi rozmanitost. V neposledni fad€ jsem také vychazela z osobni zkuSenosti,
nebot nejprve jsem se snazila dotaznik vytisknout a tyto fyzické kopie rozdat studujicim
kamaradim, ktefi by spliiovali dané poZadavky. Ti nebyli avSak ochotni tento dotaznik
vyplnit s tim, ze se pfilis bali toho, Ze bych si jejich dotaznik piecetla a znala jejich
nazor na danou véc. Po prvnim nelGspéchu mezi mymi prateli jsem se pokusila rozsifit
okruh dotazovanych tim, Ze jsem dotaznik piedloZila pfatelim mych ptatel, pfiCemz
jsme se vzajemné neznali. Ti ale také odmitli dotaznik vyplnit S poukazem na to, ze tak
choulostivé a pro né citlivé téma nebudou vypliiovat osobné¢, ale zaroven podotkli, Ze by
byli ochotni dotaznik vyplnit soukromé doma na internetu, ale ne osobng, nebot’ tam

nehrozi, ze by si nékdo mohl spojit konkrétni odpovédi s jejich osobou.
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Poté, co jsem se tedy rozhodla vytvofit dotaznik online, jsem byla nucena
premyslet nad tim, na jakych strankach dotaznik zaregistrovat. Na internetu je
k dispozici $iroky vybér ze stranek, které slouzi k tvorbé podobnych dotaznikd. Ja jsem
si vybrala internetovou stranku www.survio.com, kde jsem se zaregistrovala a nasledné
jsem na této strance vytvorila sviij dotaznik. Stranky jsou piehledné a dotaznik se zde
tudiz vytvarel jednoduse. Po vytvofeni vSech otdzek jsem dotaznik nasledné mohla Sifit

po internetu, primarné po riznych socialnich sitich.

16.1 Umisténi dotazniku

Dotaznik jsem se tedy rozhodla umistovat po socidlnich sitich, pfevazné na
strankach univerzit, kde jsem piedpokladala, ze budou lidé z mé cilové skupiny, tedy
skupiny, kterou jsem pro svoje ucely potfebovala. Se sdilenim dotazniku po socialnich
sitich mné pomohli i mi ptatelé, jelikoz na jejich studijni skupiny se nedostanu. Dale
jsem na Facebooku narazila na skupinu, kde si lidé, pfevazné tedy studenti, vypliuji
navzajem dotazniky. Na této skupiné se objevovali prevazné lidé, ktefi potfebovali
vyplnit dotaznik pro svoji bakalaiskou nebo diplomovou praci. Navzajem si v této
skupiné¢ vypomahaji vypliovanim dotazniku nebo dotazniky mezi sebou §iii a sdileji.
Tato skupina mi velice pomohla dostat se na mnou stanovené Cislo respondentti, tedy

¢islo sto. Studenti zde byli velice vstficni a dotaznik mi v této skupiné hojné vypliovali.

16.2 Respondenti

Mym stanovenym cilem bylo ziskat sto riznych respondentl a tohoto cile se mi
podafilo nakonec doséhnout.

Data od respondentli jsem ziskavala zhruba dva mésice, dotaznik jsem umist'ovala
na internet priblizn¢ koncem ledna, vSech sto respondentli jsem méla teprve az koncem

biezna.

Ze 74 % byly respondenty zeny, zbyli respondenti byli muzi, logicky tedy tvofili
26 % dotazovanych.
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17 Analyza dotaznikovych odpovédi

V této kapitole se pokusim detailngji analyzovat odpovédi sta respondentt, ktefi

byli ochotni vyplnit dotaznik k této bakalaiské praci.

Analyza vysledk prvni otazky splyva s ptedchozi, Sestnactou, kapitolou. Pro
shrnuti zde pouze uvedu, ze vétSinu respondentli tvofily zeny se zastoupenim ve vysi
74 %. Zbyvajici cast logicky tvofili muzi se svymi 26 %. Tato skuteCnost bude
s nejveétsi pravdépodobnosti zapfi€inéna 1 tim, ze procentudlni zastoupeni zenské

populace v Ceské republice je vyssi neZ procentuélni zastoupeni populace muzské.

Ve druhé otdzce jsem se respondentl tdzala na ve&k, nejcastéjsi vek, ktery
respondenti v dotazniku uvadéli, byl 22 let. V tésné blizkosti za nim byli lidé, ktefi
uvedli 23 let. Tyto dvé veékové kategorie tvortily vice jak 50 % dotazovanych. V jedné
z odpovédi se mi jako vek respondenta objevilo ¢islo 236, myslim si, ze tady Slo
o pieklep na numerické klavesnici a respondent chtél pravdépodobné napsat, ze je mu

23 let. Na tuto odpovéd’ nebyl v ramci vysledki bran zietel.

Na tieti otazku, kde jsem se respondentt ptala na univerzitu a fakultu, kde studuji,
bylo v dotazniku nejcastéji odpovidano tak, ze respondenti studuji Univerzitu Hradec
Kralové. Objevovaly se zde rtizné fakulty, nejvice vSak pedagogicka fakulta, déle
fakulta pfirodovédecka a v neposledni fadé fakulta filozofick4. Z dalSich univerzit se
v dotazniku dale objevovala Masarykova univerzita, nejvice pravnickd nebo
ptirodovédecka fakulta. V mensim zastoupeni se zde objevovala Karlova univerzita,
napiiklad 1ékatska nebo ptirodovédecka fakulta. V jedné odpovédi ze sta respondentl se
mi objevila odpoveéd, Ze respondent studuje v ramci University College of Northern
Denmark. U této odpovédi jsem piedpokladala, Ze jedinec, ktery vyplnoval dotaznik,
studoval v zahrani¢i Vramci programu ERASMUS+. Takovouto odpovéd jsem
Vv zadném ze svych dotazniki necekala a mile mé prekvapilo to, Ze se tam takova
odpovéd’ objevila a ze se neobjevovaly pouze univerzity, které by se vyskytovaly na

tizemi Ceské republiky.

Ve ¢tvrté otazce jsem se tdzala respondentd na to, ktera tabuizovana slova
atémata JSou pro né nejvice nevhodna. Ve vétSing piipadd se respondenti shodli, ze
tabuizovanymi tématy jsou pro n¢ predevsim intimni témata, vulgarismy, nadavky. Tato
kategoriec m¢ zajimala, nebot’ jsem ji chtéla vyuzit jako jeden z pokladi pro svoji
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brozuru. VétSin€ dotazovanych respondentt se nelibi ur€ita témata, tedy zdaji se jim ve
spoleCnosti tabuizovana. Kdyz s nimi druhy ¢lovék mluvi o téchto tabuizovanych
vyrazech, tématech, mohou se Vv jeho spolecnosti citit ,,nesvi“. Patnact respondentt se
shodlo na tom, Ze ve spolecnosti druhych lidi nemaji zaddné zébrany, ale stale prevlada

vétSina mladych lidi, kteti néjaké zabrany maji.

V dalsi otazce jsem se respondentl ptala na to, co je vede k uzivani takovychto
vyrazi. VétSina respondentti se shodla na tom, Ze budto jsou to jejich pratelé,
spolecnost nebo zloba, momentdlni nalada jedince. Posledni zminéné skupiné
respondentl nelze nez doporucit, aby se pokusila ve spoleCnosti ostatnich lidi vice

ovladat.

V Sesté otazce jsem se ptala na to, v jaké spolecnosti tyto terminy, tabuizovana
slova, uzivatelé nejhojnéji pouzivaji. Vétsina respondentil na tuto otazku odpovédéla, ze
tabuizovana slova nejcastéji pouziva v okruhu svych pratel. Dalsi frekventovanou

odpovédi se stavala rodina nebo odpovéed’ typu ,,vSude®.

V sedmé otazce jsem se dotazovanych ptala, jaky postoj k t€émto sloviim maji,
vétSina odpovedi by se dala shrnout slovem negativni, néktefi jedinci byli toho nézoru,
ze vztah k takovym vyrazim maji az piimo striktné negativni. Ale objevovaly se

1 ndzory typu, ze vztah k t€émto sloviim maji funkéné adekvatni, ba i neutralni.

Nadchazejici otazka se Ctenafli ptala na nazor ohledné toho, jakou funkci tato
slova zaujimaji v respondentové slovniku. VétSina respondentli se opét shodla na tom,
Ze dand slova napomahaji oteviengjSimu rozhovoru. Zde si ale musim poloZit otazku, za
jakou cenu tomuto napomahaji, a myslim si, ze spiSe takovato slova mohou v rozhovoru
uskodit a zdat se druhé stran€ neadekvatni a neslusna, mohou druhou stranu uvadét do
nepiijemnych situaci. Dle vétSinového nazoru pomahaji tabuizovana slova 1épe vyjadrfit
situaci nebo zdUraznit popisovany stav, ja se na druhou stranu domnivam, ze mluv¢i by
si tuto slovni vystelku mohli odpustit. Jak uvedl jeden z respondentd, svoji vétu rad
zacina slovnim obratem: ,,Tak kurva®, mozna by si respondent m¢l uvédomit, ze by se
této frazi mohl pted ostatnimi jedinci vyhybat a Ze ji néktefi jini komunikujici mohou

vnimat az negativng.

V dalsi otazce, tedy otazce devaté, m¢ zajimala frekvence, s jakou tyto vyrazy

pouzivaji. Hojn¢ se zde objevoval nazor ve smyslu, ze tyto terminy respondenti
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pouzivaji kazdodenng, tuto odpoveéd’ jsem zaznamenala ve 28 % piipadd. Nékolikrat do
tydne takova slova pouziva dalSich 17 % jedinct, dalSich 12 % tato slova pouziva
nékolikrat do mésice. Tedy celkem 57 % uZzivateli dle mého nazoru tyto vyrazy pouziva
relativné frekventované. 28 % respondentt uvedlo, ze tyto vyrazy pouziva ziidka a 7 %
uvedlo, Ze tyto vyrazy nepouzivaji viibec. Zbylych 8 % mé na véc jiny ndzor, bud’'to tuto

kategorii nedokaze posoudit, nebo tato slova pouzivaji témét za kazdou svoji vétou.

V desaté otazce jsem se respondentil ptala na to, zhruba kolik procent jejich
slovniku tato slova vypliuji. VE&tSina respondentd, tedy 64 % dotazanych, se shodla na
tom, ze tato slova tvoii 0-5 % jejich slovniku. Ted zalezi na posouzeni kazdého
jednotlivce, jestli je toto Cislo timémé nebo ne. Mij subjektivni nazor je takovy, zZe
I takové Cislo je prilis. Pouze jediny respondent pifitom uvedl, Ze tato slova netvoii

soucast jeho slovniku.

V jedenacté otdzce jsem se respondentll tazala na to, jestli dand slova néjakym
zpusobem zjemnuji, eufemizuji, to samoziejmé za predpokladu, Ze je viibec pouzivaji.
Vétsina respondentll bud’ dané vyrazy vlibec nezjemiiuje, nebo se snazi vyrazy aspoil
eufemizovat. Respondenti se v tomto piipadé snazi davat sloviim méné sprosty kontext.
Jeden respondent uvedl piipady, Ze misto slova ,,do prdele* pouziva ,,do haje™ nebo
misto slova ,,sakra” pouziva pro n¢j 1épe zngjici slovo ,,safra®. Na stran¢ druhé se ve
skupiné respondentll objevil 1 jedinec, ktery uvedl, Ze dana slova nezjemnuje a spise

naopak pouziva dysfemismy.

18 Zavér dotaznikového Setreni

Zavérem této Casti vénujici se dotazniku bych se pokusila shrnout dotaznikové
Setfeni, pokusila bych se vyjadfit i mé ocekavani a odlvodnila bych i to, za jakym

ucelem jsem dotaznik tvofila a v zavéru vyhodnocovala.

Z dotaznikového Seteni, kterého se zlcastnilo sto respondentli, vyvozuji
nasledujici zavéry: Dle mého ndzoru pouZzivaji mladi lidé tabuizovana slova a témata
v relativné velké mife. Ve vetSin€ pripadd jim to nepiijde nijak nevhodné a neslusné.
Nejcasteji tak Cini v blizkosti svych pratel, kamaradt nebo rodiny a nejsou si ani jisti,

zda to okolni posluchaci nepovazuji za nevhodné ¢i urazejici.
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Na zakladé tohoto prizkumu jsem se rozhodla sepsat kratkou brozuru, kterd by
mifila hlavné na mladé osoby, studenty vysokych $kol ¢i studenty stiednich $kol nebo
i ucilist’, na kterych mluva studentt bude dle mého nazoru jest€¢ mnohem vulgarné;si
a pokleslejsi. Tato brozura by studenty provadé€la, poucovala je, Ze by svoji feC ve
spolecnosti méli ovladat. Prfilisné pouzivani tabuizovanych slov, témat mtize druhého
jedince dostavat do velice $patnych pozic, timto vlivem se mize citit nesvij a budouci
spoleCenskou konverzaci to miize ,brzdit“. Tato brozura by meéla spolecnost
seznamovat s tim, o jakych tématech nemluvit a odiivodnit to. Mnozi lidé si to velice
Casto neuvédomuji, proto je podle mého subjektivniho nazoru dobré kratce tuto
problematiku probrat v brozute, kterou se vice pokusim rozebrat v nasledujicich

kapitolach.

19 Tvorba broZury

V ramci tvorby brozury (piiloha A) jsem Vv prvni fad¢é chtéla brozuru knizni.
Pozdéji jsem prisla s myslenkou, ze zajimavé po grafické strance i strance formalniho
zpracovani by bylo vytvoreni brozury klasického typu, tedy se vzhledem podobnym
,»sklddané harmonice®. Brozura méla podle mych ptfedstav byt oboustrannd, méla mit
barevnéjsi provedeni, které by piipadné ctendfe zaujalo na prvni pohled. Samotna
brozura méla mit obrazky, které¢ dle mého ndzoru k ,,brozurovému* formatu patfi.
Brozuru jsem si chtéla vyrobit sama, nebot” se timto materidlem budu jistym zplisobem
»sebeprezentovat®. Nejdiive jsem si chtéla nechat tuto broZuru vyrobit od profesionald,
kterym bych za jejich praci zaplatila, ale z vyse zminéného dtivodu jsem se rozhodla pro
tvorbu vlastni, nejspiSe méné profesionalngj§i brozury. Zaroven to pro mé
predstavovalo vyzvu v tom smyslu, Ze jsem dfive nikdy nic podobného nezpracovavala.
Vzhledem k tomu, ze zrovna neoplyvam ,,manualni zruénosti“, jsem se rozhodla pro
tvorbu samotné brozury v mné zndmém ,prosttedi programi Microsoft Word

a Malovani, kde jsem se snazila dat brozufe finalni podobu.

19.1 Vzhled brozury

Pivodné jsem planovala dvoustrannou brozuru s obrazky, planovala jsem ji
vyrobit tak, aby Ctendfe na prvni pohled zaujala. Snazila jsem se, aby spolu pfedni

a zadni strana jistym zpusobem korespondovaly, proto jsem na Givodni strané polozila
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¢tenaiim otazku, na kterou si po pfecteni dané brozury meli odpovédét. Tuto odpoved
jsem nastinila na zadni strané brozury. Formdtovani samotné brozury pro mé nebylo
jednoduché, ackoliv se tato ¢innost muze na prvni pohled zdat nenarocna. Autorska
prava obrazka by méla byt zajisténa. Obrazek nachazejici se na ,.titulni stran¢ brozury
je mnou vytvofena fotka. Co se tyCe obrazku druhého, ten je stazen ze stranky
www.pixabay.com, kde jsou veskera autorska prava oSetiena a obrazky se daji volné
pouzivat. U vtipu, ktery jsem do brozury zaclenila, jsem se snazila uvést zdroje, autor
vSak nebyl na uvedené strance psan, do citace jsem tak zaclenila veSkeré mné dostupné
informace. Samotnou broZzuru jsem se snazila napsat struéné a jasné. Mohla by se
vyskytovat naptiklad ve Skolach, kde by si ji studenti mezi prestavkami
a pauzami cetli, také kvuli tomu jsem volila i dle mého nazoru rozumné délky texta.

Nadpisy jsem se snaZzila délat poutavé, tak, aby jistym zpisobem na ¢tenate apelovaly.

Samotny QR kod, ktery jsem vlozila na zadni stranu broZury, spliiuje jistou formu
mého podpisu. Jsou vV ném informace o mné, mé jméno a kontaktni udaje, tedy
e-mailova adresa a telefon. Pokud by mél ¢tenar zajem, mize si tyto informace zjistit

ptes aplikaci, kterd jde stdhnout do mobilniho telefonu a ktera tento kod umi piecist.

19.2 Téma brozury

Téma v brozufe se zabyva tim, co je ¢i neni vhodné pro diskuzi s komunika¢nim
partnerem. Vymezuje témata, ktera by mohla byt k rozhovoru nevhodna, tabuizovana,

dale uvadim konkrétni ptiklady téchto samotnych témat.

Mym cilem byla urcitd navaznost zadni strany na stranku titulni. K dosazeni
tohoto cile jsem volila formu otdzka-odpovéd. Na tvodni strané tak padla otazka
»Studenti, vite, Cemu se mate v konverzaci vyhybat?*, kterd by po pfecteni brozury
méla byt zodpovézena. To je zdliraznéno odpovédi na zadni strané ,,A ted’ uz vite, Cemu
se vyhnout.“ Toto spojeni titulni a zdvére¢né strany mi pfislo jako odpovidajici
zvolenému formatu, navic jsem ziskala dojem, Ze to mnohem vice ,,tmeli* jednotnost
samotné praktické Casti bakalaiské prace. Dale jsem se snazila poskytnout praktické

rady, které by nékterym osobam mohly byt napomocny.
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19.3 Kapitoly v brozuie

V jedné z prvnich kapitol se pokousim seznamit ¢tenafe s tim, jaka je soucasna
situace ohledn¢ tabu a jak k nému mladi lidé pfistupuji, o jakych tématech se naptiklad
boji hovofit. Vymezila jsem zde urCitou veékovou kategorii, kde jsem pouzila
a aplikovala své poznatky z dotazniku. Podstatnou ¢ast tvofi i mensi pouceni o tom, ze
nektefi jedinci se v pritomnosti partnera mohou citit nepiijemné jen z divodu Spatné
zvoleného tématu ¢i Spatné zvolenych slov. Jsem si ovSem védoma toho, Ze ne kazdy to
muize mit takto nastavené, néktefi jedinci dokazou takovéto jednani ,,smést pod
koberec* a pokracovat v komunikaci, jako by se nic nestalo. V komunikaci hodné zalezi

na subjektivnich pocitech.

Dalsi kapitolu tvoti Cast, ktera se zabyva konkrétnimi tématy, ktera mohou
mladym lidem ¢init v komunikaci problémy. Vyjmenovala jsem zde jedenact
zakladnich témat, ktera jsou podle mého ndzoru velice podstatna. Samoziejmée by se tato
témata dala déale rozsifovat, ale z hlediska rozsahu bakalarské prace tomu tak neni
mozné. Dal§im tématem, které je podle mé& vSeobecné ve spolecnosti tabuizovano, je
téma, které ma co docinéni s nabozenstvim a otazkami ohledné€ nabozenstvi v§eobecné.
Jsou to jen ukazkova témata, jejich ticelem je upozornit ¢tenafe na to, ze tato témata
mohou nékterym lidem cinit v konverzaci problémy. Pokusila jsem se zde poskytnout
i kratkou radu, ktera ¢tenafe vyzyvala k tomu, aby rozhovor sméfovali spiSe na neutralni
véci, které ani jednoho z komunikujicich nepohorsi, pokud inicidtor rozhovoru nezna
toho, s kym komunikuje. Mize se tedy jednat o témata spojena se Skolou, jako jsou
zkousky, zapocty, seminare ¢i prednasky. Nebo se muze jednat o prosté téma, jako jsou
napiiklad nase koni¢ky, volnoCasové aktivity, takovymi tématy dozajista nikdy nikoho
nepohorsite. Posléze, kdy si u vaSeho komunikac¢niho partnera jistym zplisobem
»otestujete pudu“, muzete zajit v komunikaci dale, budete védét, co s piitomnym,
Vv dnesni moderni dobé Casto i neptitomnym Elovékem (prostfednictvim socialnich siti,

pfes mobilni telefon) probirat ¢i naopak ¢emu se vyhnout.

Nasledujici mensi kapitola nese nazev ,,Ptate se, jak se tedy s tabu vyporadat?*.
Ctenaitim tam radim, e vhodnou a tmosnou formou, jak se s tabu vyporadat, mize byt
forma vtipt.. Pokud je vtip pouzity se vkusem a s vhodnym komunika¢nim partnerem,
jedna se o jednu znejlepSich forem prolomeni tabu pro situace otestovani

komunikaéniho partnera.
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V dalsi z kapitol jsem psala o tom, ze komunikace je projevem sebeprezentace.
K sebeprezentaci samo sebou patii kultivovanost projevu, tedy pouzivana slova
v rozhovoru, dale i témata, ktera si volime. Mnohdy je pro druhého ¢lovéka slozité se
zapojovat do komunikace, ktera je mu urCitym zptusobem nepiijemna. A jestli se druhy
komunikujici citi v komunikaci uréitym zptisobem ,,utlacovany*, tak je dilezité se ozvat

a podotknout, jaky nézor k danému tématu ¢i pouzivanym sloviim zaujima.

V dalsi kapitole s nazvem ,,Rada* se snazim nékterym Ctenafim pomoci tim, ze
zminuji, ze pokud je Ctendii dand komunikace nepfijemnd, neni rozhodné od véci
pozadat o zménu tématu. A pokud tak bude ucinéno sluSnou formou, nebude to

nevhodné, natoz pak pro druhého jistym zptisobem urazejici.

Na zavérecné, zadni strance brozury pak radim, kde lze najit vice informaci

k danému tématu, kdyby Ctenaie tato problematika zaujala.

20 Cilova skupina

Mnou zvolenou cilovou skupinou, na kterou by tato brozura méla cilit, jsou
studenti, nejlépe vysokosSkolsti studenti ve véku mezi 18-25 lety, ktefi studuji prezencni
formu studia. Brozura by dale ale mohla byt vhodna pro dal$i mladé lidi, kteti nevédi,
o jakych tématech v komunikaci nehovofit, obzvlasté pokud druhého komunikujiciho

dobte neznaji.

21 Tisk brozury

NeZ jsem se rozhodla zanést brozuru k profesionalnimu tisknuti, rozhodla jsem se
vyzkouset tisk neprofesionalni, tedy chtéla jsem si brozuru vytisknout doma. Vzhledem
k tomu, Ze jsem nic podobného formatu jesté netvofila, nebyla jsem si jista vysledkem.
Brozura, vzhledem k mym mozZnostem, zatim byla v ¢ernobilé verzi, ja jsem se jen
tésila na to, az projde profesionalnim tiskem a bude barevna, tedy v celé¢ své findlni
podobé. Po finalni tGpravé a dopsani posledniho slova miii brozura k finalnimu
vytisknuti. Tuto ¢innost jsem se rozhodla svéfit do odbornych rukou v profesionélni
tiskarné, a to z vlastniho nedostatku pozadavkl potfebnych pro kvalitni tisk, pfedevSim

dostatecné kvalitniho papiru, na kterém by barvy odpovidaly mym pozadavkim.
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22 Zavér praktické casti

Na zdklad¢ dotazniku, ktery jsem ,,poslala do svéta® a na zakladé dotaznikového
pruzkumu jsem zjistila, Ze mladym lidem v mnou vyty¢eném véku Casto ¢ini urcita
témata v komunikaci problémy. Ale jsou i taci lidé, ktefi nemaji v komunikaci zabrany.
Proto jsem vytvortila tuto brozuru, kterd by méla cast spole¢nosti seznamovat s tim,
o jakych tématech je ve spolecnosti nevhodné ¢i nezadouci mluvit. Brozura cili ale i na
ty jedince, kterym ¢ini problémy o jistych tématech mluvit, a to v tom smyslu, ze jim
radi, aby se nebali ozvat a upozornit na to, Ze ur¢ita mluva ¢i téma komunikace je pro n¢

nepiijemna.
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23 Zavér

Mohu konstatovat, ze m¢ tato prace obohatila 0 mnoho vyrazi a slovnich spojeni.
Zaroven chcei vSak podotknout, Ze ne vzdy se tato prace psala snadno, jelikoz se sama
povazuji za citlivého Clovéka, tudiz vycet nékterych slov pro mé samotnou byl mnohdy
pohorsujici, nicméné jsem vSe zvladla napsat bez pohorSeni své moralky. Ale slabsi

povahy se ¢tenim této prace, obzvlasté u vyctu nékterych slov, mohou mit problémy.

Teoreticka ¢ast mé obohatila 0 mnoho novych poznatkd, které se tykaly zejména
vSeobecnych véci ohledné tabu, jeho historie jako slova a jeho rizného dé€leni. Tyto
poznatky mohou byt uzitecné i1 pro Sir$i spolecnost, kterd tuto bakalafskou praci bude

Cist.

Co mé v pruzkumu, ktery jsem provadéla mezi studenty, piekvapilo, bylo to, ze
mnoha mladym lidem je nepfijemné, kdyz ve spolecnosti nékdo mluvi o urcitych
tématech ¢i vyslovuje jista slova. Vétsina mych respondentti je toho ndzoru, Ze se jim
tato mluva zda nevhodna. Kdyz uz takova témata ale pouzivaji, snazi se je uréitym
zpusobem zjemnit, eufemizovat. Nékteii je asto pouzivaji v kruhu piatel nebo rodiny,
zde lze tedy ptedpokladat, ze u téchto skupin jsou si védomi toho, co si k dotyénym
mohou dovolit. Ale pak je tu druha skupina, pro respondenty viceméné neznama
skupinka lidi, pfed kterymi ale ovSem také pouZivaji nevhodna slova. Ja sama se ¢asto
setkdvam s tim, Ze v dopravnim prostfedku slySim rozhovor cizich lidi, ve kterém jsou
pouzivana tabuizovana slova. Pouzivani urcit¢ho slovniku vSak dle mého néazoru
ovlivituje vychova a prostiedi, kde dany jedinec vyrtstd. Podle mych zkuSenosti dale
slovnik, ve vétsin¢ ptipadi negativné, ovliviiuji 1 lidé, se kterymi se nejcastéji
V pubertalnim véku schazime. Tuto svou teorii jsem si prostiednictvim dotaznikového
Setfeni byla schopna potvrdit. Dale 57% uzivani téchto vyrazi svéd¢i o tom, ze ve
spoleCnosti chybi predstava/vzor, jaky by mél byt postoj k témto fenoméntim. Lid

tomuto fenoménu do hloubky, mozna tedy i sob& nerozumi.

Tato prace mi pfinesla mnoho, hlavn€ jsem si pfi psani onéch vulgarnich,
tabuizovanych slov uvédomila to, jak jsou tato slova nehezka, nepfijatelna a pro mé
velmi Casto az odpudiva. Ja se je budu snazit i nadale ve svém slovniku pouzivat co

nejméneé. Doufam, ze tato prace bude pifinosnd i jejim dal§im ¢tendiim. Tieba si dalsi

jedinec uvédomi, ze pouzivanim takovychto slov miize pohorSovat okoli a ze v Sirsi
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spole¢nosti vétsSinou neni podobny slovnik zddouci. Otazkou vSak zlistava, jestli jedinci
budou nékdy schopni mluvit kultivovanéji, coz by znamenalo to, Ze by tabuizovana
témata a vulgarismy ze svého slovniku uplné vytadili. Nemyslim si, Ze by t0 V nasi

spole¢nosti bylo uplné mozné, ale nechala bych se piekvapit.

Na zakladé svého prizkumu jsem tedy jesté vytvorila brozuru o zptisobu mluvy
ohledné tabuizovanych slov a vyraz. Doufam, ze tomu, kdo si ji piecte, bude byt jen

trochu ndpomocna a bude se podle ni fidit, pokud se takovymito tipy jeste nefidi.

V neposledni fad€ se jesté ,.klanim* tém, kteti drzi svlij slovnik pod kontrolou
a ve spolecnosti mluvi kultivované a tak, aby se jednou za sebe nemuseli stydét. Na
zaver se jesté omlouvam tém, které slova pouzita v této bakalarské praci pohorsila, pro
tento vyzkum to vSak bylo nutnosti a z povahy véci nebylo mozné se jim vyhnout.
Uplnym zavérem bych chtéla lehce apelovat na ostatni, Ze slovnik, ktery ve spole&nosti
pouzivaji, je jejich ,,vizitkou®, proto je dobré ho uréitym zptisobem korigovat za uc¢elem

lepsi sebeprezentace ve spolecnosti.

Navazujicim pfinosnym a zajimavym zkoumanim V rdmci této problematiky by
bylo vytvofeni etymologického slovniku vulgarisml a tabuizovanych termint, jelikoz
zadny takovy slovnik zatim neexistuje. Ten by mohl spole¢nosti prospét tim, Ze ji pouci

o ptivodu tabuizovanych slov.
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25 Seznam priloh

Pfiloha A — Brozura
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Témata, ktera mohou mnohym
mladym lidem cinit
v komunikaci problémy

Intimni témata,

témata sexu,

vulgarismy,

nadavky,

urazeni narodnostnich mensin,
témata lidského téla,

témata lidského zevnéjsku,
témata psychickych stavi,
témata fyziologickych zalezitosti,
zavazné nemoci — hlavné pokud
jimi komunikujici sam trpi,

o témata rodinnych zélezitosti.

000 0000 0 0 0

Rada

Pokud zcela dobfe neznate
. Clovéka, se kterym komunikujete, nebo se
. Vam zda, ze je z Vasi konverzace nesvij,
. tak je lepsi bavit se o neutralnich
tématech, jako je napfiklad $kola
. Cispoleény koni¢ek! Ur¢ité naleznete
: mnoha spole¢na témata, ktera ani jednomu

¢ zVas nebudou ¢init v komunikaci vétsi

. problémy.

A ted’ uz vite,
¢emu se vyhnout.

Kde hledat vice informaci

o Tabu — Magie a socialni
skute¢nost, Hartmut Kraft, 2006.

o Kazdy den s ¢estinou, Jan Kralik
a kolektiv, s. 325-326, 2009.

Studenti,
vite, ¢emu se mate
v konverzaci

vyhybat?

BroZura k bakalaiské praci na téma
Cesky jazykovy obraz tabu ve
studentské mluvé.




Pfiloha A

Tabu a mladi lidé

Mysleli jste si, ze vSichni Vasi
kamaradi snesou veSkeré VaSe oteviené
rozhovory ve spole¢nosti? Opak je
pravdou! Mozna jste si to ani
neuvédomovali, ale mnohdy
zneprijemnujete svym blizkym kamaradim
zivot. Svym neuvazenym jednanim je
muzete uvést do velice prekérni situace.

Vice jak polovina mladych lidi
vevéku 18-25 let se boji hovorit
o tabuizovanych  tématech, jako je
napiiklad sex a dalsi s nim spojovana
intimni témata. Studentiim ¢asto vadi, kdyz
v jejich pfitomnosti nékdo pouziva
vulgarismy a chova se nepatfi¢né. Nejspise

¢ jste nic ztohoto nevédéli, pravdépodobné

Vam i takovéto chovani prfislo zcela
,»normalni*, tak tomu ale neni. Nejen starsi
generace, ale i mladi lidé se Casto citi
nepiijemné v pritomnosti jedince, ktery se
chova  nepfipustné apuasobi  velice
znepokojivym dojmem na ostatni. Proto si
peclivé rozmyslejte, co vypustite z ust,
i kdyz jste ve spole¢nosti svého blizkého
kamarada. Muzete na né& totiz pusobit
drze.

Ptate se, jak se tedy s tabu
vyporadat?

Sebeprezentace

Vhodnou a tnosnou formou, jak se
lze s tabu vyporadat, je forma vtipt. Tak si
u daného jedince otestujete hranice, jak
daleko v hovoru o tabuizovanych tématech
muzete zajit. Je vSak vhodné zvolit
spravny okamzik a spravného
konverzac¢niho partnera. Zdaleka ne viem
muze byt vypravéni vtipi piijemné
a nemusi tak dojit ke kyzenému prolomeni
tabu a zpiijemnéni situace.

,Jak nejlépe Iécit impotenci?

Vlozit id do Nau¢ného slovniku,
tam pry stoji vSechno.*

Zdroj: Nejlepsi vtipy [online], [cit. 4. 4. 2017]. Dostupné z:
http://www.nejvtipy.cz/jak-nejlepe-lecit-
impotenci_vt4176&skup=vtipy-o-sexu&gr=21.

Komunikace je projevem
sebeprezentace a ur¢ité kultivovanosti, tak
pro¢ se shazovat pouzivanim nevhodnych,
ponizujicich termina ¢i dal$ich nevhodné
zvolenych témat.

Je otiesné, kdyz slySite z ust
mladého ¢loveéka vychazet vulgarni slova.
Nebo se koukat na druhého ¢loveéka, na
kterém je jasné vidét, Ze je mu dana
konverzace nepfijemna a tézko se do ni
zapojuje. Je dulezité, aby i ¢clovek, ktery
se v komunikaci citi jistym zptsobem
,utlacovany®, fekl, co si o tématu hovoru
mysli, tedy, ze mu probirané téma neni
piijemné. Takové vyjadieni dozajista neni
projevem slabosti, ale pravé naopak tim
lze  ukazat, jaky nazor k tématu
nebo sloviim jedinec zaujima.

' Rada

Pokud Vam jsou dana slova,
témata nepfijemnd, rozhodné se nebojte
v komunikaci  projevit  svij nazor
Ci pozadat o zménu tématu. Neni to nijak
nevhodné nebo pro druhého urazejici,



